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चरकसंहिता 


TOROS SA = 


चिकित्सित स्थानम | 


प्रथमोऽध्यायः । 


अथातोऽभयामलकीयं रसायनपादं ्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गड़ाधरः--अथ सामान्यतश्चिकित्सायां हेतुभूतानि यावन्ति भवन्ति 
तावन्ति छोक-निदान-विधान-शारौरेन्द्रियाणां स्थानष पञ्चसूपदशानन्तरमत 
प्रतिरोगं हेतुलिङ्गोषधज्ञानाथ स्वस्थातुरपरायणोषधज्ञानाथश्च छोकस्थान 
कृतोदेशचि कित्सितस्थानमारभमाण आचाय्यस्तत्रो दिष्टरसायनादप्रध्यायान- 
क्रमेण चिकिल्सितप्रुपवणयितुं तत्रो दिष्टमभयामलकोयादिकरसायनपादानु 


~ 
चक्रपाणिः -_पूर्व्वस्थानोक्तलक्षणाभावेनावधारितायुष्मद्गावेन चिकित्सा भम्मोर्थयशस्करी क्त्या डु 


इत्यनन्तरं चिकित्साभिधायक स्थानमुच्यते। रसायनवाजीकरणसाधनमिति यथा चिकितसोच्यत, 
तथानन्तरमेव वक्ष्यति; तलापि ज्वरादिचिकित्सायाः प्राक्‌ रसायनवाजीकरणयोसहाफलरू 


२८४ 
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चिकित्सितं व्याधिहरं पथ्यं साधनमोषधम्‌ । | 
4)  “3प्रायश्चित्यं ® प्रशमनं प्रकृतिस्थापनं हितम्‌ ॥ 
विद्याद्‌ भेषजनामानि भेषजं द्विविधश्च तत्‌ । 
खस्थस्योजस्कर † किञ्चित्‌ किश्चिदात्तस्य रोगनुत्‌ ॥ २॥ 


क्रमेण वत्तु प्राथ मिकवादभयामलकोयरसायनपादमाह - अथेत्यादि | रसायना - | 
ख्यस्याध्यायस्य पाद॑ चतुथाज व्याख्यास्याम इत्यादिकं पूव्ववद्राउपेयम्‌ ॥१॥ र 


| गङ्गाधरः तत्र प्रथमतश्चिकित्सा लक्षयति-चिकिस्सितपित्यादि। 
कित निवासे रोगापनयने संशये चेत्यस्य कितधातो रोगापनयनार्थे स्वाथे 
सनन्तत्वे करणे क्तान्तप्रयोगः। रोगापनयनसाधन मित्यथः। रोगनिष्टत्ति 
जनकव्यापारकरणमित्यथः। अत एव व्याधिहरं व्याधीन्‌ हरति यत्‌ तत्‌। 
पथ्यं पथिषु स्रोतःसु हितं। साधनं प्रकरणात्‌ रोगाः साध्यन्ते निवत्तगर्तेऽनेनेति 
साधन ओषधम्‌ ओषधिभिनिष्पन्नं व्याधिहितं, तदुपलक्षणलात्‌ सव्वं 
चिकित्सितमापधं रूढम्‌ । प्रायश्रित्य॑ दुःखेष पायो यो$मिरिव तत्‌ पायश्चितयं 
चित्यो ह्यम़िरुच्यते | प्रशमनं प्रकषेण शमयति येन तत्‌ । पकृतिस्थापनं परकृतौ 


लोकानां धातून्‌ स्थापयति येन तत्‌ । हितं पोपकखात्‌। भेषजं भिषजां र 
। रोगापनयंनाथमिद यत्‌ तत्‌ । भेषजं पय्यायेश्िकित्सितादि भिरेभिः शब्देयेत्‌ १ 
| े र 
| आदावभिधानम्‌, तयोरपि रसायनमेव वर्षसहख्ायुट्ठादिकारणतया महाफलमिति तदसिधीयते, प्र 


| ~ 0 
तबापि चाभयामलकीयश्रिकित्सास्थानार्थभूलाभिधायकतयाग्रे इमिधीयते ॥ १ ॥ 


~ ७ ७ 
चक्रपाणि तादी व्यवहाराथै स्थानाभिधेयस्य भेषजस्य पय्यौयानाह --चिकिस्सित- 


मि 


मित्यादि। करोति चेवमादौ प्रधानामिधेयपय्यौयासिधानम्‌, यथा निदाने हेतुरूपादिपय्यौय- 
कथनम्‌; एतच्च पर्य्यायाभिधान प्राधान्येन चतुष्पादस्यैव भेषजस्य ; यढुक्तत्‌--“चतुष्पाद 
षोडशकलं भेषजमिति भिषजो भाषन्ते।” एवसुक्तभेषजाङ्गरूपतया तु स्थावरजङ्गम रूपद्र व्यस्य भेषजस्य 
भेषजत्वमेवावान्तरस्य़ व्यवहारकृतं ज्ञ यम्‌ ; 'प्रायश्चित्तम? इति भेषजसंज्ञा प्रायश्चित्तवदुभेषजस्या- 
धम्मंकार्य्यव्याधिहरत्वेन । द्वेविध्यं विवणोति--स्वस्थस्पेत्यादि । किञ्चिदिति न सर्व्वम्‌ ; स्वस्थत्वेन 
व्यवहियमाणस्य पुसो जरादिस्वाभाविकव्याधिहरत्वेन तथा प्रहर्षव्यवायक्षयिस्वा नुपचितशुक्रत्वाद्य- 


* प्रायङ्चित्तमिति च पाठो देइ्यते । 


† “ऊर्जस्करम? इति पादश्चक्रसम्मतः । 
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अभेषजश्च द्विविधं बाधनं सानुबाधनम्‌ ॥ ३ ॥ 
सस्थस्याजस्करं यत्‌ तु तदु वृष्यं तद्रसायनम्‌ । 
प्रायः प्रायेण रोगाणां द्वितीयं प्रशमे मतम । 
भायःशञ्दो विशेषार्थो हाभयं हाभयाथकृत्‌ ॥ ४ । ५॥ 
अभिधीयते तत्‌। भेपजलक्षणयुक्त्वा विभजते भेषजं "द्विविधश्च तदिति। कि 
द्रिविधमित्यत आह--स्वस्थस्पेत्यादि । ओजस्कर प्राधान्यादोज इत्युपलक्षणं, 
तेन ओजआदिकर पूर््ाध्यायेऽप्युकत “किञ्चिर्‌ दोषप्रशमनं किश्चिद्धातु- 
मदूषणम्‌ । स्वस्थटत्तो मतं किञ्चित्‌ त्रिविध द्रव्यमुच्यते” इति । तत्र ख्सस्थटत्तो 
युक्त तदिदं स्वस्थस्योजस्करमाह, तत्र दोषप्रशमनं यदुक्तं तदत्राचस्य 
रोगनुत्‌ उच्यते ।। २॥ 
| 'जापरः तत्र यचच धातुमदूषणयुक्त तदेवात्र विद्रणो ति अभेषजञ्चेत्यादि। 
अमेषजं धातुमदूषणं बाधनं सद्यःपाणहरतया बाधकारक यथा ख विज्ञात मेषजं 
विषा प्रिवजुशस्रादिकम्‌ । सानुबाधनं कालाजुबन्पेन वाधकर दूषीविषादि॥ ३॥ 
गङ्गाधरः-भिन्नाथिकारतात्‌ तन्न विहृत्य खाधिकारबात्‌ स्वस्थस्यौजस्कर 
विठ्ठणोति--खस्थेत्यादि । स्वस्थस्योजस्करमपि द्विविधं दृष्यं रसायनञ्चेति। 
प्रतिलोमतन्त्रयुक्त्या रसायनस्य , दष्यतो .भेदमाह आय इत्यादि। द्वितियं . 


२२६३ 


रसायनं पायो, रोगाणां प्रायेण प्रशमे मतम्‌, 'पथमन्तु न तथा। परन्तु 
यत्‌ तद्रक्ष्यतेञ्त्रैव वाजौवेत्यादिना । ननु द्रौ प्रायःशब्दो किमर्थावित्यत आह . 
माय इत्यादि । मायःशब्दो विशेषाथं एकः परस्तु बाहुल्याथोपचरित एवेतीत्युक्ते । 
तथा च, रसायनं प्राचुर्येण रोगाणां विशेषेण प्रशमक स्वस्थस्योजस्करः 
प्रशस्तशारीरभावहरत्वेन 'ऊर्ज्ज?' प्रशस्तं भावमादधातीति स्वस्थस्योज्जस्करम्‌ ; आर्तस्य रो 
इति विशेषणेन ज्वरादिनात्तस्य ज्वरादिहरम्‌ ; *रोगजुद्‌' इति वचनेनेव आत्तविशे 
लब्धायां यद्‌ “आस्तस्य' इति करोति, तेन सइजजरादिकृतां पोडासनुद्रेजिकां परित्यञ्य उ 
अस्वाभाविकेन रोगेण पोडितस्येति दशयति ॥ २॥ । >> 
चक्रपाणि:--भेषजप्रसज्ञात्‌ अभेषजद्वेविध्यमाह-- अभेषजमित्यादि । बाधनमिह 
बाधकम्‌, यथा- खल्पमपथ्यम्‌ ; सानुबाधनज्ञ दीर्घाकालावस्थायिकुष्ठादिविकारकारि 
चकपाणिः--द्विविधं भेषजमुक्त विभजते, - खस्थेत्यादि । “तद्बृष्यं  तदसाय 
च्छेदः । तदूवृष्यं प्रायो भवति तथा रसायनं तत्‌ प्रायो भवति ; आतस्य बाहुल्येन, 
स्वस्थोज्जस्करमुच्यते, यत्‌ तु द्वितीयमात्तेरोगहरम्‌, तत्‌ प्रायेण ज्वरादिशमनं रसायनं वाजीकरणज्ञ 
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२२६९ चरक-संहिता । 
दीघेमायुः स्मृतिं मेधामारोग्यं तरुणं वयः । 
प्रभावणस्वरो दाय्ये -देहेन्द्रियबलं पर्‌ ॥ 
वाक्सिद्धिं प्रणतिं कान्तिं लभते ना रसायनात्‌ । 
लाभोणायो हि शस्तानां रसादीनां रसायन ॥ ६ ॥ 

टृष्यन्तु न प्रायेण रोगाणां विशेषेण म्रशमकं ति कन्तु प्रशमकमिति रसायन- | 


टृष्ययोभेदः | तदाह- हुप्रभयपित्यादि । उभयं रसायनं टष्यञ्चेति द्यमेव 
यस्मादुभयार्थकृत्‌ रोगहरणस्वस्थोजस्करणाथकृत्‌, तस्पात्‌ तथोभेदाथ प्रायः- 


शब्दोऽत्र विशेषाथ इति वोध्यम्‌ ॥ ४ | ५॥ र 

' गङ्गाधरः-ननु रसायनं कि तत्‌ स्यादित्यत आह-दीघ मित्यादि । 
दीघेमित्यायुरिति योञ्यं, लिङ्गविपरिणामात्‌ स्मृत्यादिष्वपि योञयम्‌, अन्यथा 
स्परतिमेधादिमन्तः सव्ये जन्तो भवन्ति कश्चास्य शुणप्रकषे इति । ओदाय्ये- 9 

मुदारता महखमित्यथः | दौघायुःस्मृत्यादयो व्यस्तसमस्ता रसायनालछभ्या ; 

न तु समस्ता एव; तथा च दीधोयुःस्पृत्यादिकवत्त्रं रसायनखम्‌ । 

ननु. ङुतो दौषांयुःसमृत्यादिलाभोऽस्मात्‌ कुतो वा रसायनेति- 
संजत्येत, आह-लाभेत्यादि। हि यस्मात्‌। शस्तानां प्रशस्तानां 
यथायोगं बक्ष्यमाणशता धिकाधायुःपस्यन्ततारुप्यावस्थावस्थानानां रसादीनाश्च 

| रसकाथ्यरसरक्तादौनां धातूनामयनं लाभोपायो रसायनं, तस्माद दीघोंयुः- र 
| स्मृत्यादिक रसायनाल्लभते। तन्त्रान्तरे तु “यज्जराव्याधिविध्व॑सि भेषजं तद ८ 
| भवति | यथा-क्षतक्षीणोक्तं संपिगुड़ादि रसायनं वृष्यञ्च भवति, तथा पाण्ड्रोगोक्तो योगराजो | ई 
रसायनव्वेनोक्तः, तथा कासाधिकारेऽगस्त्यहरोतकी रसायनत्वेनोक्तेत्याद्यनुसरणीयम्‌ । रखायनोक्ता- [Sa 

नाञ्च ज्वरादिहरत्वमल सुच्यक्तमेव रसायनग्रन्थेष्वचुत्र वते ; यद्व्याधिहरं, तद्रसायनम्‌ ; किन्तु | | र 


शरीरसंयोगदाढ्यौट्‌ दीघोयुःकत्त त्वसाधारणधरम्म॑योगादपचरितं व्याधिहराणां रसायनत्वमि होच्यते 

इति। ननु यदि स्बस्थो्जस्क्रमपि व्याधिहर' व्याधिहरञ्ज स्वस्थोर्जस्करम, तत्‌ कि "किञ्चिद्‌? इति 

पदेन भेषजकर्म्मव्यवस्थादर्शकेन क्रियताम्‌) ब्रसः- बाहुल्येन स्वस्थोज्जस्करत्व॑ व्याधिहरत्वन्ञ 

| ब्यवस्थाप्यते, न चह सब्वौर्तरोगहरस्य स्वस्थोउ्जस्करत्वमिति प्रतिज्ञायते, येन. पतत न: 

क य » साधारणाक्तित्वादारतरोगहरत्वेन यइच्यते, तदपि रसायनं वाजीकरणज्ञ 
रोता हुस्यार्थ इत्यर्थः ॥ ४ । ५॥ | 
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अपत्यसन्तानकरं यत्‌ सद्यः सम्प्रहषणम | | 
वाजीवातिबलो येन यात्यप्रतिहतः स्त्रियः ॥ ` 

भवत्यतिपियः स्त्रीणां येन येनोपचीयते । 

जीय्यंतोऽप्यचयं शुक्र फलबद्‌ येन दृश्यते ॥ 

प्रभूतशाखः शाखोव येन चेत्यो यथा महान्‌। | 
भवत्यसो ® बहुमतः प्रजानां सुबहुप्रजः॥ . 


रसायन” इति। तत्‌ कश्चिद्‌ च्या चष्टे-जराव्याध्यो विध्वंसी ति, तन्न, दीघांयुः- 
स्पृत्यादिकररसायनेऽव्याप्तेः। यत्‌ तु जरेव व्याधिजराव्याधिस्तस्य विध्वंसीति 
न्न, व्याधिहररसायनेऽव्याप्तेः। जराशब्देनात्र दीघोयुःस्मृत्यादिकमुच्यते चेत 
तदा पूव्वेकल्पः साधुः साधुश्च येनैव जरा विश्वस्यते तेनेवावस्यं दीघायुःसमृत्या 
दयो जन्यन्ते इति व्याप्ता जराविध्वंसकरत्वेनेवेकान्ततो दीघायुःस्मृयादि 
करलप्राप्तेरिति। कपालरञ्जनादिकन्तु भेषजं न रसायनं, पलितमात्र हि 
न जरा, परन्तु बलिपलितादि इति॥ ६॥ | 
गङ्गाधरः-रसायनशब्दाथयुक्तवा त्रष्याथमाह-अपत्येत्यादि । अपत्यानां 
सन्तान समूहस्ततकरं यत्‌। यत्‌ सद्यः सम्महषेणं सद्यः सम्यक्‌ भक्षण 
हषेयति पुनःपुनः कापोदीपनेन ग्राम्यधम्मशक्त्या लिङ्गोदगमं हष जनयति | 
येन कृतव्यवायोऽपि पुनः कामोद्दीपनेनाप्रतिहतः पुनग्राम्यधम्में जातर्शक्तः 
वाजीवाश्व इवातिबलोऽतिशयकामवेगः स्रियो याति नारीगच्छति सुतरामतिरति 
शक्तया ख्रीणामतिशयेन मियो येन भवति। येन च भेषजेन जीय्येतोऽपि जराम्‌ 
आपद्यमानस्यापि शुक्रं पुनःपुनः कृतव्यवायत्वेऽपि अक्षयं सद्‌ उपचीयते बद्ध ते - 
यनस्तु तदुपदेशः कः। न केवलमक्षयं शुक्रमुपचीयते येन च भेषजेन शुक्रं । 
फलवत्‌ पुत्राद्यपत्यफलजनकं इश्यते। चैत्यो यथा प्रभूतशाखः शाखी यथा 
च महान प्रजानां बहुमतः बहुभिः पूजितो भवति, तथासौ पुमान येन भेषजेन 


वाकसिद्विः,--यदुच्यते तदवश्यं भवतीत्यर्थः । प्रगतिरोकवन्दता। कथमेतद्र्सायनेन्‌ 

इत्याह---लाभेत्यादि । रसादिग्रहणन स्मव्यादयो$पि शृह्यन्ते॥ ६॥ म 
शक्रपाणिः- वाजीकरणकार्य्यमाह--अपत्येस्यादि । अपत्यसन्तानो$पत्यपरस्परा, 

पोलकरमित्यर्थः,. चाजीकरणजनितात्‌ शुक्राज्ञातः पुः  पुलजन्नसमर्थी भवतीत 
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सन्तानमूलं येनेह प्रे त्य चानन्त्यमश्नुतै । 

यशः श्रियं बलं पुष्टि वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ ७ ॥ 
खस्थस्योजस्करं लेतदु द्विविधं प्रोक्तमोषधम्‌ । 

यद्‌ ब्याधिनिर्घातकरं वच्यतै तञ्चिकित्सतै ॥ 
चिकित्सिताथे एतावान्‌ विकाराणां यदोषधक् । 
रसायनविधिश्चाग्रे वाजीकरणमेव च ॥ ८ ॥ 
भेषजमिति ज्ञे यं विपरीतं यदोषधात्‌ । 
तदसेव्यं निषेव्यन्तु प्रवच्यामि यदोषधम्‌ ॥ ६ ॥ 


`. सुबहुमजो भवन्‌ बहुमतो भवति, यच्च सन्तानमूलं समूहापत्यादोनां सूलम्‌ । 
येन इह लोके प्रेत्य च परं लोक गला चानन्त्यमच्युतं यशः श्रियं बलं 
पुष्टिश्चाञ्नुते, तदव वाजीकरणं द्ृष्यमित्यथेः । तथा चापत्यसन्तानादिकरत्वं 
वाजीकरणलम्‌। शुश्रुतेऽपयुक्तम्‌। “सेवमानो यदोचित्याद्‌ वाजीवात्यर्थवेगवान्‌ । 
नारीस्तपयते तेन बाजौकरणमुच्यते।” ननु कुतो वाजीकरणसं्ञेत्यत आह-- 
यनेत्यादि। अधिकं पुनःपुननारीषु त्रजेत्‌। व्यञ्यते इति पाठे येन 
नारीषु सामथ्यं मैथुनशक्तिरधिक व्यज्यते इत्यर्थः । येनावाजीव नरो वाजीव 
क्रियतेऽ्वाजिनं वाजिनमिव करोति यत्‌ तद्‌ वाजीकरणमिति। वाजः शुक्रं तद्‌ 
अस्यास्तोति वाजी, अवाजिनं वाजिनं करोतीति वाजीकरणमित्यन्ये । खस्थे- 
त्यादिना उपसंहारः ॥ ७-९ ॥ 


प्रियत्वन्चेहोपचितशुक्रतया निरन्तरब्यवायकत्न'त्वात्‌ ; यढुक्तम्‌,-“विर्पमपि योद्वारं 
शुत्यमिच्छन्ति पार्थिवाः । व्यवायव्यायतं मूर्ख ष्टं पतिमिव खियः” । उपचीयत इति पुष्टि 

प्राप्नोति ; अक्षयमिवाक्षयम्‌। फलवदिति गर्भजनकम्‌। चे त्यो देवतायतनम्‌। उहीतीती की । 

4 आनन्त्यमिवानन्त्यं दीर्घ सन्तानतामित्यर्थः । चिकित्सित इति उवरादिचिकित्सिति। ननु 
) | रसायनवाजीकरण अपि ज्वरादिचिकित्सिते एच, तत्‌ कि विशिष्योच्यते- “वक्ष्यते तच्चिकिस्सिते' 
... इत्यादि, सत्यम्‌, रसायनं वाजीकरणज्च उ्वरादिव्याधिहरत्वात्‌ “चिकिस्सित’ शब्देनोच्यत इति । 
| अं न्याधिहरत्वाश्विकित्सिते वक्तव्यत्वाच, रसायनवाजीकरणे क्क नु. वक्तव्ये इत्याह 
 रसायनेत्यादि। विधिविंधानं रसायनाभिधानमित्यध: । अग्र इत्यनन्तरम्‌। वाजीकरणज्ञाग्रे- 


जननलक्षणार्थकारि ॥ ७-९ | 
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ममा वी चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६७ 
रसायनानां द्विविधं प्रयोगमषषो विदुः । ह 
कुटीप्रावेशिकञ्चेव वातातपिकमेव च ॥ १०॥ 
कुटीघ्रावेशिकस्यादो विधिः समुपदेच्यते । 
नृपवेद्यद्रिजातीनां साधूनां पुण्यकम्मंणाम्‌॥ | 
निवासे निभये शर्ते प्राप्योपकरशे पुरे। | 
दिशि पूर्व्योत्तरस्याच सुभूमो कारयेत्‌ कुटीम्‌॥ 
गङ्गाधरः-अथ रसायनप्रयोगविधो च्यते-रसायनानामित्यादि। ङुटां 
पावेशिकमिति निर्व्वातातपशृहं कुटी । कुटीप्रवेशेन निव्छे त्तः प्रयोगः कुटी 
पावेशिकस्तं, वातातपिकमिति वातातपोपसेवननापि निन्द त्तः प्रयोगो वातात 
पिक्स्त विदुरित्यन्वयः । अत्राचाय्येणासम्यणुपयोगाभिमायेण सर्वेपापधिकार 
इति कृला रसायनाधिकारिणो नोक्ताः। सुश्रुतेन सम्यगुपयोगप्रतिषेधाभिप्रायेण 
अनधिकारिणो रसायनस्योक्ता।। तद यथा-अथ सप्त पुरुषा रसायनं नोप 
युञ्जीरन्‌। तर यथा। अनात्मवान्‌ अलसो दरिद्रः प्रमादो व्यसनी पापकूद 
भेषजापमानी चेति। सप्तभिरेव कारणेन सम्पयते। अज्ञानादनारम्भाद 
स्थिरचित्तवाद दारिद्र्रादनायत्तलादधस्मादौषधालाभाच्चेति। एभ्योऽन्ये 
ऽधिकारिण_इति बोध्यम्‌ ॥ १०॥ ्ु 
गङ्गाधरः--नबु कथं कुटीप्रावेशिक मयुञ्जोतेत्यत आह ङुटोत्यादि। 
नपेत्यादि । नपादीनां निवासे पुरे नगरे | निभेये सपचोरदस्युवह्यादिभयरहिते जशा 
शस्ते जछाद्यापन्ने प्राप्योपकरणे यदा यदा यद यर्‌ उपकरणपावशयक | 
भवत्यपयोगे तत्तत्‌ तदा तैव प्राप्यं यत्र तस्मिन्‌ पुरे नपादिवासनगरे हि बणिक 
प्रभृतिबहुरसारिजनसद्भावादित्यथः। तथाविधे च नगरे तन्नगरात्‌ पूच्वो 
त्तरस्यां पूव्यस्यां वोत्तरस्यां वा दिशि सुभूमां साधुभूभागयुक्त देशे 
कारयेत्‌। भूमिप्रविभागः सुश्रुतेनोक्तः। स्श्रशकराइपरविषमवर 
समशानाद्यतनदेवतायतनसिकताभिरनुपहतामनूषरामदूरोदकां स्ति 
दरी स्थिरां समां कृष्णां गोरौं लोहितां वा भुमिमोषधार्थ प 
जातमपि क्रिमिविषशस्त्रातपपवनदहनतोयसम्त्राधमागरनुप 


चक्रपाणिः -कुटीम्रवेशेन यत्‌ क्रियते तत्‌ कुटीप्रावेशिकम्‌ ; व 4. 
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| रसायंनपादं १ 


२२६८ चरक-संहिता । 
विम्तारोत्सेधसम्पन्नां त्रिगर्भा सूचमलो चनाम्‌। 
घनभित्तिदृतुसुखां सुस्पष्टां मनसः प्रियाम्‌ ॥ 
शब्दादीनामशस्तानामगस्यां स्त्रीविवज्जिताल्‌। 
इष्टोपकरणोपेतां सजवे्याषधदिजास्‌ ॥ ११ ॥ 


पृथ्ववगादमूलमुदीच्पाञ्च ओषतरमाददीत । इत्यीवव भूमिवरीक्षाविशेवः सामान्यः। 
विशेषतशतु तत्राझ्मवती स्थिरा, ग॒ब्यी उपमा कृष्णा वा स्थठरकष शवमा 
स्वगुणभूषिळा। ल्ला शीतछासनोदका ल्ियशस्थवणकोमळडकयाया 
शुक्कोम्बुगुणभूयिष्ठा। नानावर्णा लघ्वस्मबती प्रविरलाटपपाण्डुरुक्षमरोहा| अप्रि- 
गुणभूयिष्ठा। रक्षा भस्म-रासभ-सपवणा तलुरुक्षकोटराट्परसरुक्षम्राया5निल- 
गुणभूंयिष्डा। मृद्वी समाखवभवत्यव्यक्तरसजला! सब्बरतोऽलार्सक्ष। मह[यव्येत- 
रुक्षपाया यामा चाकाशशुणभूयिष्ठेति। एतद्‌ भूमिप्रविभागवचनं सुश्रुतश््य 
द्रव्यप्रदंणाथपषि गुणशपक्क भवति, तेन ततुपुरुषस्योपथुक्तएुणवद्ग मिरनेनोप- 
देशेन परोक्षया भवति | | 

“ ननुकुटी कोशी कारयेदित्यत आह-विस्तारत्यादि। कुटों विस्तारश्च 
तिय्येक । उत्सेधात्‌ उच्चतः सम्पन्नां सम्पाख्पेग शुणत्रतोपू। त्रिगमीं 
बामदक्षिणतः सम्पुखपत्चाद्वागतश्च त्रौणि गर्भेकोष्डानि यस्यास्ताप्र्‌ । इति 
चतसभिभित्तिभिख्रिकोष्ठा भवति । सूक्षणलोचनाम्‌ ऊद्ध तो भियां प्रकाशाथम्‌ 
अतिश्षुद्रकषुद्रच्छि्रवतीं वहुतरवायुप्रवेशानदच्छिद्ववतीम। घनभित्तिं द॒दृभित्तिम्‌ | 
ऋतुसुखां यदा यो वा ऋतुः स्यात्‌ तदेव सुखपुपलभ्यते यत्र ताम्‌ । सुस्पष्टा | 
टरहतकोष्ठगभेल्वेन सपरकाशरूपाम्‌। अशस्तानां शब्दादीनामगम्यामिति कुञ्चा 
हृहत्त्वगुणेन तत्स्थानशुणेन च बोध्यम्‌ । यत्र कुटीं कुर्यात्‌ तत्र निकटेऽप्रशस्त- | 
्दादिकारिजनपञ्वादिभावा न चत्तन्त इति भावः । य गागन्तुकाञ्चेदशस्तं- _ 
शब्दादयः स्युस्तदा द्रहतूपमाणगुणेन ङुव्या निवाय्यां भवन्तीति भावः। / 
सञ्चवद्यादिका तत्र कुट्या वेद्यौषधद्रिजान्‌ सब्बेदा वासयेत्‌। औषधन्तु तस्यं | 
संशोधना दिक्रियाथ तद्रापत्पतीकारार्थ-त्‌पुरुपोपभो गार्था दिकं यावर भत्ति | 
द्विजश्वाथव्ववेदविन्माङ्गलिकः, वैद्यश्च प्राणाभिसरः स्वशुणसम्पन्नः ॥११॥ ` 
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तस्याभ्यन्तरे द्वितीयम्‌, तस्याभ्यन्तरे तृतीयम्‌, | 
सा। सूक्ष्मलोचनामिति अस्पद्वारजालिकाम्‌ । | 
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मध्ये वा मनुष्यस्य रसायनम्‌ । है भिषक प्राज्ञः खिथशुद्धतनोः सदा 
` अविशुद्धशरोरस्य युक्तो रासायनो विधिः। न भाति वाससि म्लिष्ठे रङ्गयोगं | 


(म अध्योयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
अथोदगयने शुक्ले तिथिनचत्रपूजिले । 
हृत्तकरणोपेतै प्रशस्ते क्तवापनः ॥ 
धृतिस्व्रतिबलं कृत्वा श्रधानः समाहितः । 


विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ मैत्री भूतेषु चिन्तयन्‌ ॥ 
देवताः पूजयित्वाम् द्विजातांश्च प्रदक्तिणम्‌ । 
वगोब्राह्मणान्‌ कृत्वा ततस्तां घविशेत्‌ कुटीम्‌ ॥ १२॥ 
तस्यां संशोधनः शुद्धः सुखी जातबलः पुनः। | 
_ रसायनं प्रयुञ्ञोत तत्‌ प्रवच्यामि शोधनम्‌ ॥ १३ ॥ 
गङ्गाधरः-अथत्यादि। एवंविधां कुटीं कृलाऽथानन्तरं उदगयन उत्तरायणे 
शुक्ल पक्षे तिथिनकषत्रपूजिते शुभति यिशुभनकषत्रभ्यां पूजिते शुभे मुहत्तकरणोपैते 
शुभलम्रकरणयुक्त प्रशस्त चन्द्रतारादिशुद्धदिने कृतवापनः कृतक्षोरकम्मां 
धृतिस्म्रतिबलं कुला साहसं कृता श्रदधानः श्रद्धान्वितः सन्‌ समाहितः अवधान 
वान्‌ सन्‌ मानसान्‌ दोषान्‌ रागद्रेषादीन्‌ विध्य त्यक्तवा भूतेष सव्वेष प्राणिष 
मत्रीं मित्रतां चिन्तयन्‌_ देवता गणेशादीन्‌ देवानग्रे पूजयिवा ततो द्विजातीश्च 
ब्राह्मणादीन्‌ यथाह पूजयिबा देवगोब्राह्मणान्‌ मदक्षिणं कुला ततस्तां कुटों 
प्रविशेत्‌ ॥ १२॥ धर 
. गङ्गाधरः-नबु कुटीं प्रविश्य कि कुय्यांदित्यत आह--तस्यामित्यादि । 
शोधनवक्ष्यमाणरत्र हरीतक्यादिभिरपरेवा तद्विधे रतिदोषसद्धावे तु पञ्चभिश्च 
कम्म भिः शुद्ध: सन्‌ पुनजातबलः सन्‌ सुखी यदा भवति तदा रसायनं प्रयुञ्जीत | 
न लजातबलो दुःखो वा। संशोधनशुद्धवचनेन वालबद्धयो रसायनप्रयोगे 
प्रतिषेधो बोध्यः, संशोधनस्य बालदद्धे प्रतिषेधात्‌। सुश्रुतेऽपयुक्तम्‌- पूच्वे वयसि 


सज़ा वद्यादयः स्थिता यस्यां सा तथा। शुक्ल शुङ्कपक्ष। नक्षवपूजित इति शुभनक्षलयोगात्‌ ' 
कृतवापन इति कृतक्षोरः। मानसांन्‌ दोषानिति कामक्रोधादीन्‌। संशोधनेरिति वसन ड 
स्थापनशिरोविरेचनेः। सुखीत्यरोगः । जांतबल इति संशोधनायासहतबलतया सं: 
पुनजीतबलः। यद्यपीह संशोधनेरिति बहुवचनम्रयोगात्‌ः सब्वोष्येव संश 
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२२७० चरक-सहता । [ रसायंनपाद १ 


हरीतकीनां चूर्णानि सेन्धवामलक शुड । 
वचां विड़ङ्गं रजनी पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ । 
पिबेदुष्णाम्बुना जन्तुः स्नेहस्वेदोपपाटितः ॥ १४ ॥ 
तैन शुद्धशरीराय कृतसंसज्जनाय च । हे 
त्रिरात्र यावकं दद्यात्‌ पञ्चाहं वापि सांपा । 
सप्ताहं वा पुराणस्य यावच्छुछेः सुवच्चंसः ॥ १५ ॥ 
योवनासम्भात्‌ प्रश्नति पष्टिवर्षदयों याबद्रसायनं भयुज्जीतेति वोध्यस्‌। नलु 
दस्य यदिन रसायनविधिस्तत्‌ कथं भागं वरसायनादी श्रयते“ लभेत जीणो- 
ऽपि कुटीप्रवेशात्‌ जराकृतिं रूपमपास्य सव्वैस्‌, विभत्ति रूपं नबयोवनस्य” इति 
उच्यते, चरकाचाय्यस्याभिप्रायोऽयं न खळ्रसायनप्रयोगो व्यथः स्यात्‌ इद्धानों 
बालानाञ्च संशोधनासहत्वे रसायनप्रयोगासम्यकत्वम्‌ । यस्तु दद्धो वालो वा 
नातिबलहीनः संशोधनसहः स स रसायनाधिकारी चेत्यतः पूच्वे वयसौत्यादि- 
नियमो नोक्तः, सुश्रुतादौ पुनरेवमेवाभिप्रायः, न तु बालट्द्धो प्रतिषिद्धौ प्रयोग- 
सम्यकतानपाया भिमायेण पूब्वे वयसीत्यादुग्रक्तम्‌, तथा च च्यवनादिदृद्धानां : 
संशोधनसहलाद रसायनेन युवत्वं बभूव का च तत्रालुपपत्तिः । न च तपःप्रभाव- . 
सहायत आ।पधस्याशीव्वें दे भेपजफलल्वेन व्तूमुचिता स्यादिति ॥ १३॥ 
` गङ्गाधरः-नचु शोधन किमित्यत आह--हरीतकीत्यादि। शुड़ं पुरा 
` तनमेक्षव॑ विडङ्गमपि पुरातनं पिप्पलीञ्च पुरातनीम्‌ । यदुक्तम्‌ द्रव्याण्यभिः 
नवान्येव प्रशरतानि क्रियाविधो । ऋते गडघतक्षोद्र-धान्यकृष्णाविड्ङ्गतः || इति । ; | 
स्नेहस्वेदोपपा दितो जन्तुयेथादोषबळं हरीतकीचर्णानि सैन्धवादि विश्वभेषजान्तैः , 
अष्टमिः समानि बहुवचनात्‌ । उष्णोदकेन पिबेत्‌ । तेन विरेचनेन शुद्धशरीराय . | 
| कृतसंसञ्जनाय जातायां बुशुक्षायां पीतपेयादिकाय तरमै पुरुषाय परं त्रिरात्र 
कै पञ्चाहं सप्ताह वापि सपिषा संरकृतं पुराणस्य यावकं पुराणयवस्य | | 


| 


Eid त्थ ~ / [यने a वशेष गो रि 7 १ ७ च ५ ~ ~ गेणेव रत 
। | पार रसायने विशेषण CU LES एवोक्तः । अन्ये तु हरीतक्यादिप्रयोगेणेव ˆ 
. संशोधनं क्तव्यमित्याहुः। संशोधनेरिति बहुच 
ड ` दुर्शयति.॥ १०-१३॥ 


= क्रपाणिः गणिः--यावकमिति यवान्नम्‌ ; 


चनं पुनयावच्छुद्वहरीतबयादिप्रयोगस्येव क्रणं; - 


।चरालादिविकदपत्यं हीनमध्योत्तमशुद्विविषयम्‌ । :यद्यपि 
स्तराणि. ददात दाता ह / 2 ४0. 
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$म अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २२७१ 


शुद्धकोष्ठन्तु तं ज्ञात्रा रसायनमुपाचरेत्‌ । 
वयःप्रकृतिसात्म्यज्ञो योगिकं यस्य यदु भवेत्‌ ॥ १६॥ 
हरीतकी पश्चरसामुष्णामलवणां शिवाम्‌। 
दोषानुलोमिनीं लघ्वीं विद्याद्‌ दीपनपाचनीम्‌ ॥ 
आयुष्यां पोष्टिकीं धन्यां वयसः स्थापनीं पराम । 
सव्वरोगप्रश्मनी बुद्धीन्द्रियवलप्रदाम्‌ ॥ ७ 


धात्‌ वच्चंसः सुशुद्धेयांवत्‌ । ततस्तं पुरुषं शुष्ककोष्ठं जातबळ सुखिनश्च ज्ञात्रा 
स्वस्वपकृतिश्च ज्ञाला यस्य यद्‌ रसायनं योगिक भवेत्‌ तच्च जाला तदेव रसायनम्‌ 
उपाचरेत्‌। इति सब्बेरसायनप्रयोगे पूव्वेकत्तव्यविधिः ॥ १४--१६॥ 
गङ्गाधरः--प्राक्‌ प्रयोगविधिसुपदिश्य प्रयोक्तं हरीतकोणुणमाह-हरीतकी 
मित्यादि । तन्त्रान्तरे तु हरस्य भवंने जाता हरितेति स्वभावतः। हरते 
सव्बरोगांश्च तेन नान्ना 'हरीतको॥ पीयषं पिबतस्निपिष्ठपपतेय बिन्दवो 
निगतास्तेभ्योऽभूदभया ` दिवाकरकरश्रेणीव दोषापहा। ` कालिन्दीव बलः 
प्रमोदजननी गौरीव शूलिम्रिया पहेद्योतकरी इुताहुतिरिव क्षोणीव 
नानारसा॥।. जीवन्ती रोहिणी चेव विजया चाभयामृता । ; पूतना कालिका 
चेति पथ्या सप्तविधा मता ॥ सुवणवर्णा जीवन्ती रोहिणी कपिलद्य तिः। 
अलाबूह॒न्ता विजया पश्चांशा चाभया स्मृता। स्थूलमांसाग्रता ज्ञेया पूतना- 
ऽस्थिमती मता। ऋशा च कालिकेत्येवं सप्तजातिहरोतको। स्नेहपाकेष 
सव्वेध जीवन्ती च प्रशस्यते।. रोहिणी क्षतरोगेषु विजयाः सव्बकम्पसु। 
पूतना लेपने बया अमृता तु विरेचने । - अभया नेत्ररोगेषु गन्युक्तो ठु 
कालिका ॥ इति जातिमेदेन कम्मभेदवचनं प्राचुय्योभिषायेण, परन्तु सब्बासा | 
मेव सव्व कम्सेकरत्वं:छवणवज्जपश्चरसलाहुष्णवीय्यलात्‌ प्रभावाञ्च। तस्माद्नन 


दिषु पञ्चरसत्वाइयप्पादोऽहष्टवशाद्‌ भूतसन्नितरेशविशेषप्रभावङत 
# ` ब॒द्विस्ट्रतिबल्प्रदामिति चक्रतः पाठ | 
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२२७२ चरक-संहिता । जाना य 
कुष्ठं गुल्ममुदावत्त शोषं पाण्डामयं मदम्‌ । 
अशासि ग्रहणीदोषं पुराणं विषमज्वरम्‌ ॥ ` 
हृद्रोगं सशिरोरोगमतीसारमरोचकप । 
कासं प्रमेहमानाहं प्रोहानसुदर॑ नवम ॥ 
कफप्रसेकं वेखय्य वेवण्य कामलां क्रिसीन्‌ । 
श्वयथं तमकं छदि क्लेव्यमङ्गावसादनम्‌ ॥ 
छोतोविबन्धान्‌ विविधान्‌ प्रलेप॑ हृदयोरसोः । 
. स्मृतिबुद्धिप्रमोहञ्च जयेच्छीघ्र' हरीतकी ॥ १७ ॥ त 
... अजीशिंनो रुच्भुजः स्त्रीमद्यविषकर्षिताः । 
` सेवेरन्नाभयामेते चुत्तृष्णोष्णादिताश्र ये ॥ १८॥ 
तान्‌ गुणांस्तानि कर्म्माणि विद्यादामलकेष्वपि । 
यान्युक्तानि हरीतक्या वीय्यंस्य तु विपय्यंयः ॥ १६ ॥ 


शब्देन प्राधान्याद्‌ योवनमुच्यते । शोषं राजयक्ष्माणम्‌। नवं कफप्रसेकं नव- 
मतिश्यायम्‌ । स्मृतिबुद्धधोः मोह स्मृतिममोहः बृद्विमो हश्च ॥ १७।१८॥ 

_ ग्ाधरः-हरीतकोशुणकम्मेणी उत्ता आमलकीगुणकम्संणी आह. 
तान्‌ गुणानित्यादि । हरीतक्या ये शुणाः पञ्चरसा लघुलादय उक्ता यानि च | 
कम्मोणि शिबलदोषानुलो मिलदी पनपाचनसायुष्यलादीनयुक्तानि तान्‌ गुणान्‌ | 
तानि च कम्मं प्यामलकेधवलवणेषु विद्यात्‌। वीर्य्यस्य तु विपर्ययः | | 
हरीतक्या वीय्यमुष्णमामलकस्य तु तद्विपस्येयः शीतं वीर्य्यमिति FE 
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कल्याणकारिणी प्रशस्तगुणयुक्तत्वात्‌ । सब्वरोगप्रशमनीमिति संयोगसंस्कारादिना। | 
सर्व्वरोगहरत्वमभिधायापि ष्टादिहन्वत्वाभिधानं विशेषेण कुष्ठादिहन्तृत्वोपदर्शनार्थम्‌ । प्रवर्तक्वेः | 
शयम्‌, यदुक्तम--“स्तोक स्तोकं चिबर्धं वा सञ्चुलं ` 
स्तं वरेचयेत्‌॥” इति । बुद्धिस्पतिप्रदत्वमभिधायापि 

पद्त्वम शं 
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` अद्श्धानि वनाम्रप्रदग्वानि न चेद्भवन्ति अपूतीनि जलकदमादितो वान्यथा वो 
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चाकात्सतस्थानम्‌। २२७३ 


अतश्चाम्ूृतकल्पानि विद्यात्‌ कम्मंभिरीहृशेः । 

हरीतकीनां शस्यानि भिषगामलकानि च &॥ २० ॥ 

ओषधीनां परा भूमि हिमवान्‌ शेलसत्तमः। | 

तस्मात्‌ फलानि तजानि ग्राहयेत्‌ कालजानि तु ॥ 

आपूर्णरसवीर्य्याणि काले काले यथाविधि । 

आदित्यसलिलच्छाया-पवनप्रीणितानि च ॥ 

यान्यदग्धान्यपूतीनि नित्र णान्यगदानि च । 

तैषां प्रयोगं वच्यामि फलानां कम्मं चोत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
ततो हेतोश्च हरीतकीनां शस्यानि फलास्थिविवञ्जितवल्कलरूपाणि, ` आम 
लकानि च आमलकोशस्यानि च अम्रतकल्पानि विद्यात्‌ ॥ १९ । २० ॥ 

गङ्गाधरः--हरोतक्यामलकीफंलानि च कोरृशरूपाणि - ग्राह्याणि प्रशस्तानि 

निरुक्तगुणकम्मेवन्ति भवन्तीत्यभिमायेणाह--ओषधीनामित्यादि। परा स्वैः 
भूमिभ्य उत्कृष्टा भूमिरुत्‌पत्तिस्थानम्‌। तस्माद्विमवतः शेलसत्तमाततज्ञानि हिम 
वतापव्बतजद्क्षजानि खकालजानि न वकालजानि काले परिणतिकालेआफूणरस 
वीर्य्याणि सम्यगजातरसवीर्याणि न सकाले आपूणरसवीय्या णि न बाप्यजातरस 
सम्पूणरसवोय्याणि काले स्वस्वकाले आदित्यसलिळच्छायापवनेः प्रीणितानि च 
दिवा सूय्यकरेः जुष्टानि वर्षासु दृष्टिजलजुष्टानि रात्रो चन्द्रकरजुष्ठानि ततपत्रादि 
च्छायाजुष्टानि कदाचित्‌ पवनजुष्टानि च प्रायेण यानि प्रीणितानि भवन्ति तानि 
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करिनञानि भूतानि न चेत्‌, नित्रणानि पक्ष्यादिभिः क्षतानि न चेत्‌ अगदानि व 
केनचित्‌ फलव्याधिनानुपतापितानि चेत्‌, तदा तानि हरीतक्यामलक्योः फलानि | 
यथाविधि शुचिभू ता ग्राहयेत्‌ । तेषामित्यादि । तेषां फलानां हरीतक्यामलक्योः 

फलानां प्रयोगं रसायनप्रयोगं वक्ष्यामि उत्तमश्च कम्म वक्ष्यामि २१॥ 


लकस्य शीतवीर्य्य॑त्वमुक्तम्‌॥ शस्यानीति अस्थिरहितानि फलानि ॥ १४--२० ॥ के 
` क्रपाणिः--यद्यपि “हिमवानौषधभूभौनाम्‌ इत्युक्तम्‌, तथापि रसायने हिमवतः प्रभावे 
भेषजानि ग्राह्माणीति दर्शयितुम्‌, “ओषधीनाम्‌? इत्याद्यभिधानम्‌ ; काल काल 


भगदानीत्यनेन पवनदहनाद्यदोषं फलस्य दर्शयति ॥ २१॥ 
SE “आमलकस्य च्च? इति चा पाठ १ > र 
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पञ्चानां पश्चमूलानां भागान्‌ दशपलोन्सितान्‌ । 
हरीतकीसहरूञ्च त्रिगणामलक नवम ॥ 

विदारीगन्धां वृहतीं प्रश्षिपणी निदिग्धिकाम्‌ । 
विद्याद्‌ विदारीगन्थादा अ्रदंद्रापश्षम॑ गणम्‌ ॥ 
विल्वाशिमन्थश्योनाक काश्मय्येमथ पाटलीम्‌ । 
पुननवां सूपपण्यों बलामेरण्डमेव च ॥ 

जीवकर्षभको मेदां जीवन्तीं सशतावरीम्‌ । 
श्रे्ुदभकाशानां शालीनां मूलमेव च॥ 

इत्येषां पञ्चमूलानां पञ्चानामुपकल्पयेत्‌ । 

भागान्‌ यथोक्तान्‌ तत्‌ सव्वं साध्यं दशगुशेऽल्भसि ॥ 


गङ्गाधरः. योगमाह पश्चानामित्यादि । पञ्चानां पश्चमूलानामत्रव वक्ष्य- 
माणानां मिलितानां पश्चपश्चानां दशपलो न्मितान्‌ भागान्‌ सञचुदायेन पश्चाशत- 
पलोन्मितान, हरीतकीसहस्रम्‌ आकृतिमानेन सहस्नगुइकानि हरीतकीफलानि, 
विगुणामलक' त्रिगुणं हरीतकोसहस्रात्‌ त्रिगुणमामलर्क यत्र तञ्च नवं न तु 
युसणं, | तेनामलकीफलानि सहस्त्रयशुड़को न्मितानि इत्युक्तान्‌ भागान्‌ 
पचाना पश्चमूलानाशुपकल्पयेत्‌। नबु कानि पञ्च पञ्चमूलानीत्यत आह-- 
बिदारोत्यादि । विदारोगन्धा शालपर्णी निदिग्थिका कण्टकारी “प्रा पञ्चमी | 
ततत गण विदारिगन्धाद्र' कनीयः पश्चमूलं विद्यात्‌। विसवेत्यादिपञ्चकं ; 
विस्वादिगणं टहतपश्वमूल विद्यात्‌। पुनर्नवामिति खेतपुन्नवाँ सूर्पपण्ण्यी : 
5 पी बलां वाव्यालकम्‌ एरप्डं गन्थव्वेहस्तकमू । इत्येतत्‌ पञ्चकं : 
दे जल | GS पञ्चकं गणं कण्टकीपञ्चमूलम्‌। शरेत्यादिकं | 
पतयेक पढ्योनानेन पर तशा प्विशतिद्रव्याणां यथोक्तान्‌ भागान्‌ | ६ 
. `” म्विफस्य दशपलोन्मितान्‌ भागान्‌ मिलिला पञ्चात्‌ ` ९ 
। जान समित दशाम्रग्रहणम्‌, उक्त हि 


जतृकर्ण--“इति पञ्चपञ्चः 
इति । ह्रीतकीसहस्तरमिति. हरीतकीफलसहसम ; सूपपण्यौ' 
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कं >> चकित्सितस्थानम्‌ । २२७५ 

दशभागावशेषन्तु पूतं तद्‌ ग्राहयेद्‌ रसम । | 

हरीतकी श्र ताः सव्वाः सव्वाण्यामलकानि च॥ 

तानि सव्वाण्यनस्थीनि फलान्यापोथ्य कूच्चनेः । 

विनीय तस्मिन्‌ निय्यूहे चूर्णानीमानि दापयेत्‌ ॥ 

मण्डूकपणयाः पिप्पल्याः शुङकपुष्प्याः प्रवस्य च । 

मुस्तानां सविङ्ङ्गामां चन्दनागुरुणोस्तथा ॥ 

मधुकस्य हरि्राया वचायाः कनकस्य च । 

भागांश्चतुःपलान्‌ कृत्वा सूच्वलायास्त्वचस्तथा ॥ 

सितोपलासहस्रश्च चूणितं तुलयाधिकम्‌ । रि 

तेलस्य द्याढ़कथ्चात्र दद्यात्‌ त्रीणि च सपिषः॥ | 

साध्यमोडुस्बरे पात्रे तत्‌ सव्वं मृदुनाम्निना । 

ज्ञाता लेझमदग्धञ्च शीतं चोद्रे ण संखजेत्‌ ॥ 
पलो न्मिताचुपकरपयेत्‌। तत्‌ सब्ब पश्चाशत्‌पलो न्मितपश्चविशतिक दरव्यं कुट्टयेत्‌, 
तत्र तदशगुणं पञ्चशतपलोन्मितमम्भः पलोर्लेखाद्‌ द्वियुणीकृतं दत्त्वा पचेत्‌ । 
हरीतकोसहस्रमेकमामलकीनां त्रीणि सहस्राणि च तुलयिला यावन्मितानि भवन्ति 
तददशणगुणं तेषां नवत्वेनाद्रेात्‌ द्विगुणीकृतं . यावन्मितश्च भवति सव्वमस्भ 
एकीकृत्य तत्राम्भसि तत्‌ सव्व कुट्टितपञ्चपञ्चमूछं निक्षिप्य गुडकरूपाणि च 
हरीतक्यामलकफलानि चतुःसहस्राणि वस्रपोट्टळं वद्धा तत्र जले निक्षिप्य साध्यं, 
मन्दमन्दागिना काथाथ पाक्यं दशभागावशेषन्तु तत्‌ कथितं जलं. पूतं वस्त्रेण 
गालयिला रसं काथं ग्राहयेत्‌। ताश्च स्विन्नाः सव्वा हरीतकोस्तानि च स्विन्नाणि 

बाप्यामलकानि फलानि सब्वोष्यनस्थीनि अस्थिहीनानि कृता कूच्चने 

आपोथ्य कुट्टयिला वक्ष्यमाणतिलतेलात्‌ सपिषः किञ्चिदष्ठाशतपलोन्मिताधिकं | 
सितोपलासहस्र' पलानि सितशक रायाः शतपलाधिकसहस्रपलानि तस्मिन्‌ निस्य 
काथे. दत्त्वा. गोलयिला वस्त्रेण गाळयिला तस्मिन्नेव ससितोपले काथे 
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मुंहमाषपण्यो' । ( वीरा जालन्धर शाकम्‌) कूञ्च ने जज्जरीकरणस 


२३७६  चरकन्संहिता । ( रसायनपाद ¦ 
चोद्रघमाणं स्नेहाळ तत्‌ सव्यं घ्ृतभाजने । 
तिष्ठेत्‌ संमूच्छितं तस्य मात्रां काले प्रयोजयेत्‌ ॥ 
या नोपरुनध्यादाहारमेकं मात्रा जरा प्रति । 
षष्टिकः पयसा चात्र जीणे भोजनमिष्यते ॥ 
वेखानसा वालिखिल्यास्तथा चान्ये तपोधनाः । 
रसायनमिठ प्राप्य & बभूवुरमितायुषः ॥ 
मुक्ता जीण वय † श्वाग्रामवापुस्तरुणं वयः । - 
वीततन्द्राक्कमश्वाला निरातङ्काः समाहिताः ॥ 


अत्ैब दद्यात्‌ । ततस्तत्सव्बमोडुम्बरे ताम्रमये पात्रे मृहुनाग्निना साध्यम्‌ । 
आसन्नपाके तु तत्र इमानि मष्ड्कपर्प्यादीनां दशानां द्रव्याणां चूणोनि 
प्रत्येक चतुःपलान्‌ भागान्‌ कृला दापयेत्‌। अत्र मण्डकपर्णी दन्तिमूल॑, 
कनक' हेमचाम्पेयं नागकेशरपुष्पमिति याबत्‌ । ततः पाकवित्‌ तत्‌ सव्वं 
ेहय' टेहाहमदग्यश्व ज्ञावावतारयेत्‌ । ततः शीतं यदा भवति तदा स्नेहाद्धेमानेन | 
तेलडतयोरद्वमानेन चलारिंशच्छरावपितेन क्षोद्रेण संसजेत्‌ मेलयेत्‌ । ततस्तत्‌ | 
सव्व सम्मूच्छितं दर्व्व्या संघट्टनेन मिश्रितं कुला भृदभाजने तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌ । | 
एवं मस्तुतस्य तस्योषधस्य मात्रां तां काले उपयोगकाले प्रातःकाले प्रयोजयेत्‌, | 


2 0 न्तमेक ५ 
पय्यन्तमेक प्थमाहारकाले क्षुधया आहारं नोपरून्ध्यादाहारोपरोध न. 


6 म 
इंल्योत्‌। ततः प्रथमाहारकालोत्तरकाल्मू अत्रोपधे जीणे सति षष्टिक 


ओदनः पयसा गोदुश्ेन शृतेन भोजनमिष्यते, ३त्थञ्चैककालमाहारमपराह 
स्यादिति भावः। एवं यावत्‌ नैरुज्यवलवर्णादिसम्पत्‌ प्रयोज्यमिति। 
अस्याशिषमाह--पुराक स्पेन 
. रसायनमिद पाप्यामितायुयो 
.. स्यत श्रेष्ठ वातातपवर्षादि 


कालञप्यनुक्ते दिवसस्य पृव्वेमित्युक्ते। या मात्रा जरां प्रति जीणेकाल- | 


| 
$ैखानसा इत्यादि। वैखानसादयों नयो | 
वभूवुः | जीणञ्च वयः जीणवपुः मुत्तवा . 
सहिष्णु तरुणं वयोवपुरवापुः वीतन्ट्रादयश्च | 
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- म. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२७७ 


मेधास्ट्रतिवलोषेताश्चिररात्रं तपोधना. | j 
ब्रह्म तपो ्रह्मचय्यं चेरुशचात्यन्तनिष्ठ्या॥। 
रसायनमिद ब्राह्ममायुष्कामः घ्रयोजयेत्‌ । 


ठापमायुवयश्चाश्रा कामाश्चष्टान्‌ समश्नुते ॥ २२॥ 
इति ब्राह्मरसायनप्रयोगः । १। 


यथोक्तगुणानामामलकानां सहर पिष्टा स्वेदनविधिना ७ 
पयस उब्मशा सुस्िन्नमनातपशुष्कमनस्थि चूणयेत्‌। तदाम- 
लकसहस्रस्वरसपरिपीतं, ‡ स्थिरा-पुननेवा-जीवन्ती-नागवला- 
त्रह्मसुवच्चला- -मण्डूकपर्णी- -शतावरी-शङ्कपुष्पी-पिप्यली-वचा- 


न्तश्चिररात्रं चिरदिनमत्यन्तनिष्ठया ब्राह्म तपो ब्रह्म वस्य श्व चेरुराचरितवन्त 
इत्यथः | ब्राह्मरसायन त्राहप्रतपश्चारणहेतुवात्‌॥ २२॥ 

_ गङ्गाधरः -प्रयोगान्तरमाह-यथोक्तेत्यादि। यथोक्तगुणानामिति ब्राह्मः 
रसायनशुणांस्तानि कस्प्राणीत्यादुग्रक्तानामाक्ृतिमानन सहस्र दशशतगुइक 
पिष्टा गो दुग्धं वृहद्भाण्डे दस्वा तद्वाण्डमुखे वस्त्र बद्धा तदुपरि तदामलक दत्वा 
किंवा वृहद्वाण्डे दुग्ध दत्वा तद्वाण्डपुखे प्रचुरच्छिट्रयुक्त भाण्डमन्यत्‌ निधाय तत्र 
भाण्डे तदामलक दत्वा चुल्ल्यां निधायाग्निनाधस्ताञ्ञ्वाला देया। इत्येवं पयस 
उष्मणा दुग्धबाष्पेण स्वेदनविधिना सुस्विन्नं तदामलकमनातपञुष्क छायायां, 
संशोष्य निरस्थि अस्थीनि त्यक्तवा चणयेत्‌। तदामलकसहस्रचूण स्वरसपरिपीत 
तस्यामलङान्तरसम्भूतस्प स्वरसः परि सब्पतोभावेन भावनाविधिना 
येन तत्‌ तथा, अर्थात्‌ आमलकस्य रसेन परिप्लाव्य अनातप सं 
पुनस्तद्रसेन परिप्लाव्यानातपे संशोष्य रसं स्तथा भावितं तत्‌, स्थिरादो 


विनीयेति प्रक्षिप्य ; प्छचः केवत्त॑सुस्तकम्‌ ; कनक नागकेशरम्‌ ; स्वर्‌ गुड्त्वक 5 ओ डम्ब 
ताम्रमये [मिति सपिस्तैलारद्व॑म्‌। एकमनपराह्लिक्र्माहारम्‌॥ २२ ॥ 

चक्रपाणिः -पिष्ठस्वेदनविधिनेति यथा पिष्टक तोयपरिपूरितपाल्हेपरिदत्तं 
तथा तत्‌ स्त्रेदनीयमित्यथः। स्वरसपरिपीतमिति स्वरसभावितम्‌। ब्रह्मसुवच्च 


+ पिष्टस्वेदनविधिनेत्यन्यह पाठः । † तदामरकसहस्रम्‌ इति बहुषु अन्यघु पाठः । 
| २८६ | 
CC-0. In Public Domain. Guru ॥ ` 
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[ रसायनपादुः १ 


२२७८ चरक-संहिता । 
विद्ठड्ठ-खयंगुत्ता5रता-चन्दनागुरु--मधुक-मधूकपुष्योत्‌पल--पद्म- 
मालती-युवती -युथिकाचूर्णाष्टभागसंयुक्त, पुननोगबलासहख- 
पलस्रसपरिपीतम्‌ अनातपशुष्क द्विगुणसर्पिषा चोद्रसपिषा 
वा चुद्रगुडाकति क्ला शुचो हह घृतभावितै कुम्भे भस्मराशेरधः 
स्थापयेत्‌, अन्तभूमेः पक्षं कृतरक्ताविधानमथव्यवेहविदा । 
पत्तात्यये चोद्धत्य कमकारजतताप्रप्रबालकालायसचूर्णाएमभाग- 
संयुक्तमद्धकर्षवृद्धधा यथोक्तेन विधिना प्रातज्ञातः प्रयुझ्ञानो-- | 
5भ्िब्लममिसमीच्य, जीणे च षष्टिकं एयसा ससपिष्कमुप- 
सेवमानो यथोक्तान्‌ गुणान्‌ समश्नुते इति ॥ २३ ॥ 


द्राविशतिद्रव्याणां त्येक चूणस्याष्टभागसंयुक्त तदामलकचृणां दष्टमांशमितेन 
स्थिरादीनां भत्वक समचूणन संयुक्त, पुननांगबलाया गोरक्षतष्डुळायाः सहस्त- 
पलस्वरसः पूव्वेविधिना परिपीतो येन तत्‌, चूणमनातपत्ुप्क द्विुणित- 
सपिपा तच्चूणाद्‌ दिगुणितेन गोइतेन द्विगुणेन क्षोद्रसर्पिपा वा समक्षौद्रेण 
समसपिषा च भहयित्रा क्षुद्ड़ाकृतिं वदरास्थिमानां गुडिकां कुला 
शुचिहद्घृतभागडे निधाय गोमयस्य भस्मराशेरधस्तात्‌ थूमेरन्तः खनयिला पक्षं 
पञ्चदशदिनं स्थापयेत्‌, अथव्ववेदविदा कृतरक्षाविधान तद्वाएडं पक्ष पञ्चदशदिनं 
स्थापयेदिति भक्रिया। अत्र स्थिरा शालपर्णी, नागवला, गोरक्षतप्डुछा, 
i स्वनामख्याता, स्वयगुप्ता शूकशिम्बी, मधूकमुष्पं गुड़पृष्पस्प | 
षप, युवती मियडुः | अथ पक्षात्यये तदोषधभाण्डपुद्ध ₹ गना | 
x RR SS - त्य कनकादीनां 
र दाना पानां शोषितमारितानां चूर्णेन प्रत्येकं समेन तदोषधस्याष्टर 
भ गे कि च 9 ) 0 द्रा 200 क 
. 4 4000 उम्‌ अद्धुकपद्दद्या अग्निवलमभिसमीक्ष्य अथमदिनमात्रा- | | 
र र “2 त्यहमद्ध कष न्यून वा बद्धेयिबा मातःपातयेथोक्तेन 
थि वेक्य संशोध्य जातवलः | 
नो पाह सङ । नः तसन्‌ क्त चष | 
म्ही ` | तेन यथोक्तमिह वक्ष्यन्ते ये गुणास्ताना | 


FN .: 


समुत्थानीये वक्ष्यमाणानि । युवतिर्नव 
4 सालिका | अष्टमो भागा 7 Ae 

कृतिम्‌ । अदर कर्षव्रदध $ष्टभाग; | क्षद्गुडाकृतिमिति फाणिता- _ 
कै तमू । अद्र कषवृद्ध पति अद्ध कात्‌ अन्नत्ति वद्धयेत | यथोक्तविधिनेति कुटीप्रावेशिकेन ¦ त् 


विधि 


घना । 


22222... (७७/९५७७०।००० In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


॥ 


.. कान्तः प्रजानामिति च पाठो इश्यते । 
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म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २२७६ 
भवन्ति चात्र । 
+ ७ 9 ष ९ he 
इदं रसायनं ब्राह्म महषिगणसेवितम्‌ । 
भवत्यरोगो दीघायुः प्रयुज्ञानो महाबलः ॥ 
कान्तप्रजो ७ ना सिद्धाथश्रन्द्रादित्यसमद्य तिः । 
प्रतं धारयते सत्वमाषञ्चास्य प्रवत्तते ॥ 
चरणीधरसारश्च वायुना समविक्रमः । 


स भवत्यविषश्चास्य गात्रे सम्पद्यते विषम्‌ ॥ २९ ॥ 
ब्राह्मारसायनं द्वितीयो योगः। २। 


विल्वाञ्निमन्थश्योनाकं काश्मय्यः पाटलिबेला । 

पणश्चतस्रः पिप्पल्यः शवदंष्रा बृहतीद्वयम्‌ ॥ 

र्गो तामलकी ट्राचा जीवन्तो पुष्करागुरु । . 

९ ~ 

अभया सागता ऋद्धिर्जीवकषेभको शटी ॥ | 

सुस्त पुननंवा सेला मेदे चन्दनमुत्पलम्‌ । 

विदारी वृषमूलानि काकोली काकनासिका ॥ . 
गुणान. समझ्नुते। तान्‌ णुणानाह-भवन्तीस्यादि । इदमित्यादिनास्य 
रसायनस्य गणाः ॥ २३ । २४॥ | 
इति द्वितीयों ब्राह्मरसायनयोगः | २। 
गङ्गाधरः--विल्ागनिमन्येत्याद्‌। अभिमन्थो गणिकारिका। काञचथ्यो 


गाम्भारी, पर्ण्यश्वतखः--शालपर्णी पृश्चिपर्णी मुहपर्णी माषपर्णी ; भृङ्गी 
कर्कटशृङ्गी, तामलकी भूम्यालकौ, मेदे मेदा महामेदा च। काकनासिका 


यथोक्तान्‌ गुणानिति पुव्वंप्रयोगफलक्नुतिपडितान्‌। धरणीघरसार इति धरणीधराः पच्वेताः, तेषां 


सारो लोहम्‌, तद्वत्सार इत्यथैः । अविषसिति अविषमविकारि ॥ २३।२४॥ - 
`` चक्रपाणिः -प््यश्रतस्र इति शालपर्णी पश्चिपर्णा मुह॒पर्णा माषपर्णी । तासलको भूस्यासरको 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ._ 
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' ४९८०८ चरक-संहिता । ` 

एषां एलोन्मितान्‌ भागान्‌ श॒तान्यासलकस्य च । 

पश्च दयात्‌ तदेकध्यं जलद्रोणे विएाचयेत्‌ ॥ 

ज्ञाला गतरसान्येतान्योषधान्यथ तं रसम्‌ । 

0! स्णिषो 
तच्चामलकमुडत्य निष्कुलं तेल्साएषौः ॥ 
९ ७ जल्छ 

पलद्वादशके भृष्टा दतत्वा चाद्धतुलां भिषक्‌ । 

मत्स्यणिडकायाः पूताया लेहवत्‌ साधु साधयेत्‌ ॥ 

षट्पलं मधुनश्चात्र सिद्धशीतै प्रदापयेत्‌ । 

चतुःपलं तुगाचीय्योः पिएएलीद्रिएल तथा ॥ 

पलमेकं निदध्याञ्च त्वगेलापत्रकेशरात्‌ । 

इत्ययं च्यवनप्राशः परमुक्तो रसायन: ॥ . 

कासश्वासहरश्चेव विशेषेशोषदिश्यते । 

चोणचतानां वृद्धानां बालानाञ्चाङ्गवद्धनः ॥ 
केउयाठो टीति लोके | एषां द्रव्याणां प्रत्येकं पलपरिमिता भागा आमलकस्य 
उकानां पञ्चशतानि वस्त्र वद्धा जलद्रोणे चतुःपष्टिशरावजछे दत्वा सव्बम्‌ ` 
एकध्य विपाचयेत्‌ । एतान्याषधानि गतरसानि पादावशेषे निगतरसानि | 
भवन्तीति हाला त॑ रस॑ तच्च स्विज्ञमामलकुद्ध त्य वस्त्रेण संघुष्य निष्कुलं | 
Be कृला मिलिततेलसपिषोद्रादशपले भृष्ट्रा; मत्स्यण्डिकाया 
ह स्थितग स्य मध्ये स्वयं हदीभूतरूपायाः पूताया | | 
न र हि 7 वस्त्रपूतं तं रसं कूला तस्मिन्‌ भृष्ट वामलके दत्त्वा 

साध धयत्‌ र्‌ भूते नः ५ चण 
ट्विपेलं गो  लेहीभूते तस्सिस्तुगाकषीय्याअतु'प्छ पिप्पल्याइचू्ण | 
ती क शराणा चतुणा मिलिला समभागेन पलमेक प्रत्येक | 
कि मपत्‌। मक्षिप्य सम्यगालोड्यावतारयेत । इत्ये सिर पति 
|: मधनः षट्पलं त्‌। इत्यव सिद्ध शोते. 
। 0. “0 द्त्त्वा सम्यडः मलयत्‌ | इत्य t+ = ७ 
उत्तम्‌ कासादिपु पास्तञ्च | ततः कुट प्रि च्यवनभाशो नाम परं रसायनम्‌ 
|... 3 सचि) ततः कुं अविश्य यथोक्तविधिना रसायनस्यास्य 


| 
| 
| 
| 
| 


= २00 कनासा 


सा _ चासाफलका, काकतुण्डक इत्यन्ये । 


CEC गतरसत्वमिह द्वव्याणां चतुभौगस्थितजले भर 
कुलमिति निरस्थि। हेरि ही स्वमिह दव्याणां चतुर्भागस्थितजले भवति । 


सनिद्द शादुभाश्यामेव द्वादश पलानि प्रथक्‌ पृथक । 
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स्वरक्षयमुरोरोगं हृद्रोगं वातशोणितम्‌ । 

पिपासां मूत्रशुक्रस्थान्‌ दोषांश्चाप्यपकषेति ॥ 

अस्य मात्रां प्रयुञ्जात योपरु्ध्यान्न भोजनम्‌ । 

अस्य प्रयोगाच्चावनः सुवृद्धोऽभूत्‌ पुनयवा ॥ ः का 
थां स्थृतिं कान्तिमनामयत्वमायुःप्रकष बलमिन्द्रियाणाम्‌। 
स्त्रीषु प्रहष परमभिवृद्धि वणप्रसादं पवनानुलोस्यम्‌ ॥ 
रसायनस्यास्य नरः प्रयोगाल्लभेत जीणॉ पि कुटीप्रवेशात्‌ । 
जराकतं रूपमपास्य सव्यं बिभत्ति रूपं नवयोवनस्य॥ २५ ॥ 

इति च्यवनप्राशः । 


अथामलकहरीतकीनाम्‌ आमलकविभीतकानाम्‌ आमलकः 
हरीतकीविभीतकानां वा एलाशत्वगवनद्धानां सरदावलिक्तानां 
कुकूलस्विन्नानामकूलकानां पलसहरूमुदूखले संपोथ्य दधिघृत- 
मधपललतेलश्करासंप्रयुक्तं भचयेदनन्नभुग्‌ यथोक्तेन विधिना 


हिन्द 

मात्रां प्रयुङ्जीत । या मात्रा अशिता म्रथमभोजनोपरोधं न करोति तां मात्रा 
प्रयुञ्जीत । षं स्पष्टाथम्‌॥। २५॥ इति च्यवनप्राश। २. 
गङ्गाधरः-अथामलकहरीतक्रीनामित्यादि । आमलकहरीतकोनां- र 
संख्याफलानाम्‌ । अथवामलक विभीतकानामथवामलक-हरीतकौ-विभीतकानां ना हा 
पलाशवक्षवल्कलेन बद्धानां मृत्तिकया लिप्ताना कुकूले बहुसुद्रच्छिट्रहण्डि _ 
कायां वारिपूरणहण्डिकोपरिधृतायां स्थापितानामधस्तादस्ि प्रज्वास्थ । Br स्विन्नानां 
'सिरास्थिहीनोकृतानां छायाशुष्काणां पलसहसमुदखले संकुव्य कृतं चणे 
समानदधिघ्ृतमंध-तिलतेल-शक राभिः संयुक्त भक्षयेदू यथासिबेलं भ 


मत्स्यण्डिका खण्डसंहतिः। अतर -पद्पलत्वेन समयोरपि मधुसपि 


क्षविरुद्वम्‌॥ २५॥ ० 
चक्रपाणिः -कुकूरकः करोषार्निः । अकुलकानामिति अनस्थाम्‌। दध्य 


तेन प्रधानस्य चणस्य दध्यादिभिमिलितेः समानमानत्वस्‌। 
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तस्यान्तै यवाग्वादिभिः प्रकृत्यवस्थापनप ® अभ्यङ्गोत्सादनं सफिषा 
यवचूणेश्च । अयश्च रसायनप्रयोगप्रकर्षो हरिस्तावदश्रिबलमभि- 
समीच्य प्रतिभोजनं यूषेण पयसा वा घष्टिकः ससपिष्कोञ्तः 
परं यथासुखविहारः कामभक्षः स्यात्‌ । अनेन प्रयोगेण 
ऋषयः पुनर्यृवत्वमवापुर्वभूवृश्चानेक्वर्षशतजीविनो निव्विकाराः 
परमश्रीर-®-बुद्धीन्द्रियवलसमुदिताश्चेरुश्चात्यन्तनिष्ठया तप 
इति ॥ २६ ॥ 
| इति चतु्थोमालकरसायनम्‌ । 
हरीतक्यामलकविभीतकपञ्चपञ्चसूलनियुहेण पिष्पलीमधुक- 
मधूककाकोली-च्षीरकाकोल्यात्मणु्ताजीवकर्षभक-चीरशुङ्काकल्क- 
संप्रयुक्तेन विदारीखरसेन चीराष्टगुणसंप्रयुक्तेन सपिषः कुम्भं 
यथाविधिना कुटीं प्रविश्य यावत्‌ रोगं तावन्नान्न' भुञ्जीत बुथुक्षायां फलमूल- 
ुं्ादिक्र -अुज्जीत। . तस्यान्ते सब्बेपरिभिततदोषधभक्षणान्ते। यवाग्वादिभिः 
मण्डपेयाविलेपी: क्रमेण अशिला प्रकृते: खभावस्यावस्थापन कार्य्यम्‌ । अभ्यङ्गोत्‌- | 
सादन यवचूण; सपिषा च कार्य्यं नाम्ये;। ततस्तु अभिवलं वीक्ष्य द्विरशनं 
यूषण पयसा ससपिष्कः पष्टिक:। अतःपरं यथासुखविहारः सन्‌ स्वेच्छया 


भक्षणं कुय्यादिति। अनेनेत्यादिनास्याशी:॥ इति चतुर्थो रसायनप्रयोग एक | 
'एवामलकयोगो न त्रयो योगा: || २६॥। | | 


. गहञाघरः हरोतकीत्यादि। क्षीरजुक्का क्षीरविदारी, पुराणस्य गव्यसर्पिष: 
दध्यादीनां चूर्णसमत्वम्‌ । 


रः क्षयेद्‌ सि १ ७०७ ० ४ : 
अनन्नभुगिति न ह os हात वचन लह्यऽपि अस्पाभ्यवहरणमातार्थत्वसुपपन्नम । | 
मिति यवाग्वादिक्रमनि 24 क के तस्यान्त इति एततप्रयोगपरित्यागकाले। प्रत्यवस्थापन- 
क्रमेणेत्युक्तस्यार्थ प्र 2 ब भयोगान्ते यदा अभ्यहनं कर्तंव्यम्‌, तदा यवास्वादि- 
क्रमणत्युत्त . मत्यवस्थापनं क्रियत इत्यर्थः। यपे 
ह Fa :। यूषंण | 
 बेक्षया॥२६॥ पेण पयसा वेति विकल्पोऽग्निबला- 


शुक्काः बि य तिहारका अ तिम र) अल हरीतक्यादिक्काथस्य तवेकभागः, 
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साधयित्वा ्रयुश्ञानोऽग्निबलं समवेच्य। जीणे च ज्ञीससपिभ्या . 
शुरलिषष्टिकमुष्णोदकानुपानमश्नन्‌ जराव्याधिपाप्माभिचारन्यपः . 
गतभयः श्रीरबुद्वीन्रियवलमतुलमुपलभ्याप्रतिहतसन्वारम्भः 
परसायुराप्नुयादिति ॥ २७॥ 
इति पञ्चमो हरीतकोयोगः ।. 
हरोतत्रयामलकविभीतक-हरिद्रा-स्थिरा-वचा-®-विङङ्गामलः 
वल्लीविश्वभेषज-मधकपिप्पलीसोमवल्कसिद्धेन क्षीरसपिषा मधुः 


कुम्म॑ चतुःषष्टिशरावम्‌ । हरीतकीप्रश्नतीनां समानांशानां कल्क मिल्खा 
सपिं:पादिकं, सपिगभै दत्त्वा क्षोरमष्टगुणं दत्वा विदारीखरसेन सपि:समन 
मन्दानळेन पाचयेत्‌ इति। एवं सपिः साधयिल्ाऽग्निबळं समवेक्ष्य पिबन्‌ 
तस्मिन्‌ जीर्ण क्षीरसपिभ्यां शालिषष्टिकान्नम्ष्णोदकानुपानमश्चन 
जराव्याधीत्यादुग्रक्ता शिषमाप्नुयात्‌ ॥ २७॥ "डा 
गङ्गाधरः--हरीतक्यामलकेत्यादि । सोमवर्कः खवेतखदिरः | हरीतक्यादिः. 
सोमवल्कान्तानां काथेन चतुर्ण णेन तेषामेव कल्केन सपिषः पादिकेन क्षीरोत्य॑ . 
सपि: प्रस्थमितं पाचयेत्‌ । मानेऽप्यनुक्ते समता विधेया। कल्ककाथावनि 
गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌। इति सुश्रुतवचन तदवानुखत्य कचिद्‌ 
पृे्नोवाच। यत्राधिकरणे नोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधों। तत्र 
नियहांविष्येते स्नेहवेदिनेति। अस्य चायमथः | - मेषजानामः 
सनेहसं त्रिधौ यत्र गणे साधनद्रव्यसमूहे कल्कनियहयोरुक्तिन 
गणे कल्कनिय्यहाबुभो स्नेहवेदिना वैदेप्रनेष्येते। इति तुल्य सुश 
इत्येचमथम विद्वान्‌ व्याचष्ट । यत्र स्नेहसं दिधो गणेऽधिकरणेन सप्तम्य 
दक्तिस्तत्रेव कलकनिय्यहावभी, करणेन यत्रोक्तिस्तत्र कल्कस्य 
सह साक्षात्‌ पाकात्‌ माधान्यान्निय्यहरूप्यस्य परम्परया पाकादमाधा ह 
एवेष्यते न काथो न वोभयमिति। तदसत्‌ अनाषलातू। यचान्या व्या 
अधिकरणेनेस्यधिकारतया गणे यत्रोक्तिरिति यमेव ३व्यगणमेक स्मन 


क्षीरस्याष्टो भागाः, सपिष एको भागः । ङुम्भां द्रोणद्वयस्‌, 

विज्ञ यः कुम्भ एव च” ॥ २७ ॥ 
CN पट 
&- बळेति वा पाठः। ` 


CC-0. In Rubio omain. Gur ur 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
हित | रसायनपादः ५ 
२२८४ चरक-संहिता । स्तात 


शकराभ्यामपि च संनीय आमलकस्वरसशतपलपातम्‌ आमलक- 
चणम्‌ अयश्चू्णचतुर्भागसंप्रयुक्तं पाणितलमात्रं प्रातआतः घ्राश्य 
यथोक्तेन विधिना सायं मुहयूषेण पयसा वा ससर्पिष्कं शालि- 
बष्टिकम्‌ अश्नीयात्‌। त्रिवष॑घ्रयोगादस्य व्षशतसजरं वर्यास्तिष्ठति 
श्रुतमवतिष्ठते सर्व्वासयाः प्रशाम्यन्ति विषमविषं भवति यात्र 
गात्रमश्मवत्‌ स्थिरीभवत्यधुष्यो भूतानां अवतीति ॥ २८॥ 
2 भवन्ति चात्र । 

यथामराणामश्तं यथा भोगवतां सुधा । 

तथाभवन्महर्षीणां रसायनविधिः पुरा ॥ 

न जरांन च दोच्वेल्यं नातुय्य निधनं न च । 

जग्मुवषसहस्राण रसायनएराः पुरा ॥ 


विधायापरेऽपि योगास्तेनेव यत्र विहितास्तत्रंव कल्कनियहावुभाविष्येते 
नानयत्रेति। तदप्यसत्‌ अनाष॑खात्‌ सुश्रुतविरोधाच्च निय्यहाभावे स्वस्पगुण- 
त़ापत्तेश्चेति | काथ्याच्चतुण ण॑ वारि पादस्थं स्याच्चतुणु णम्‌ । स्नेहात्‌ स्नेहससं 
क्षोर॑ कल्कस्तु स्नेहपादिक;। इति। तेन सिद्धेन सर्पिषा मिलिताभ्यां 
मधुशकराम्यां तत्‌ सपिःपादिकाभ्याश्व संनीय मिश्रीकृतेन मारितपुटितलोह- 
चूणचतुथाशयुक्तमामलकचूणमामलकस्वरसेन सप्ताह भावितं संनीय पिश्रयिबा 
पाणितल कषमात्रै यथाविधि कुटीं प्रविश्य प्रातःप्रातः प्राश्य सायं रात्रो 
मुद्गयूषेण पयसा वा ससपिप्कं शालिपष्टिकान्नमश्लीयात्‌। अस्य त्रिवर्ष 
प्रयोगादित्यादिनाशीः ॥ २८ ॥ इति षष्ठो रसायनप्रयोगः | 

कपर रसायनस्स सामान्यतो गुणमाह भवन्ति चात्रेत्यादि। यथा- 
मराणामित्यादि। अमराणां यथा अमृतं यथा च नागानां सुधा, तथा 
महर्षीणां ` रसायनविधिः पुराऽभवन्न खनरषीणाम्‌। न जरामित्यादि। पुरा 
ˆ चक्रपाणिः  असृतवली गुडूची, सोमवल्को विट्खदिरः, _ 


ह यत एतद्यश्च णैचतुर्थभागः, अत एवास्मिन्‌ प्रयोगे 
हत कृतम्‌ । अमराणामसृतं जरादिहरं नागानाङ्ग सुधा जराम 


क्षोरसपिर्मधुशकराणामयश्च णस्य 
जतूकर्णन “अयश्च, णपादयुक्तम्‌” 
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रणहरीत्युभयोपादानं दृष्टान्ते, | 


कळ 


ईः 
| 


न केवलं दीघमिहायुरश्नुते रसायनं यो विधिवन्निबवते । 
Cs षि निषेवित ~ 9 9 प्रपद्यतै भरे 
गतिं स देवषिनिषेवितां शुभां प्रपद्यते ब्रह्म तथति चाचरम्‌ ॥२६॥ 
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तत्र कछ्लोकः। | | 
अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ पड़ योगाः परिकीत्तिताः । 
रसायनानां सिद्धानामायुयरनुवत्ततै ॥ ३० ॥ 


इत्यसिवेशंकृतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
प्रथमाध्याये अभयामलकीयं नाम रसांयनपाद 
प्रथसः १॥ ` 


रसायनपरा महषयः वषसहस्राणि जरादिक न जग्मुः । तर्हि कि रसायनादै 


दीघायुरेव स्यान्नान्यदित्यत उच्यते-न केवलमित्यादि । यो विधिवद्‌ रसायनं 


निषेवते, स केवलं न दीर्घायुरेवेह भूलोकेऽशनुते, ` देवषिनिषेबितां शुभां 
` गतिश्च पदप्रते। तथा अक्षरं ब्रह्म चैति निव्वाणमुक्ति आम्नोति इति। ३९ ॥ 


गङ्गाधरः- पादार्थमुपसंहरति- तत्र छोक इति। अभयामलकीयेऽस्मिन्‌ 
रसायनपादे पड योगा रसायनानां परिकीत्तिताः। ये रसायनयोगेरायरनु 
वत्तते। . इति ॥ ३०॥ 


पाद॑!समापयति अग्नीत्यादि । 


बैद्यश्रीगङ्ाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजल्फ्कल्पतरो चिकित्सित 
स्थाने अभयामलकीये रसायनपादः प्रथमः॥ १॥ | 


ब्रह्म मोक्षः, मोक्षसाधनत्वन्चेह रसायनविशुद्धसत्त्वकत्तृ तयोच्यते। अभयेत्यादिना सन्देहनिरासार्थ- प 
सुक्तम्रयोगसंख्यां दर्शयति । एवमन्यत्रापि संख्यांप्रणयनमन्ते ज्ञ यम्‌ ॥ २८--३०॥. |` | 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन श्रोमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायासायुस्वेददीपिकायां 
__ चरकताएपर्य्यटींकायां चिकित्सितस्थानव्याल्यायामभयामळकोयरसाय़नपाद- _ 
. ' व्याख्या नाम प्रथमः पादः ॥ ३॥ . नी 
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२२८६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ 
` अथातः प्राणकासीयं रसायनपाद व्याख्यास्यासः, | 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


प्राणकामाः शुश्रूषध्वमिदुच्यमानम अस्तमिवापरसदिति 
 सुतहितकरमचिन्त्याङ्गत्रभावमायुष्यमारोग्यकरं वयसः स्थापनं 
निद्रा-तन्द्रा-श्रम ङ्कमालस्यदोब्वल्यापहपमनिलकफपित्तलाम्यकर' 
स्थेय्यकरमबद्धमांसहरमन्तरसिसन्धु्णं ्रभावश्वरोत्तमकरं 

९ 

रसायनविधानम्‌। अनेन च्यवनादथोी महषयः पुनः 
युवत्वमापुः नारीणाञ्च ्टतमा बभूवूः स्थिरसमसुविभक्तमांसाः 
सुसंहतस्थिरशरीराः सुप्रसन्नबलवणे स्ड्ियाः सब्वन्नाप्नतिहतपरा- | 
-क्रमाः सव्वक्क शसहाश्च ॥ २ ॥ 
 गङ्गाधरः-अथात जात । अथाभयामलकोयरसायनपादव्याख्यानन्तर _ 
मतोञ्वधि प्राणकामीयं माणकाममधिकृत्य कृतं रसायनपादं व्याख्याः | 
स्यामः १॥ | | | 
. गङ्गाधरः-पाणकामा इत्यादि। भोः पाणकामाः ! मयोच्यमानमिदमदितिः | 
छुतहितकरमादितेयानां देवानां हितकरमश्ृतमिवापरं रसायनविधानमचिन्त्याइः | 
भूतप्रभावमित्येवमादिरूप शुशरूषध्वम्‌ । अनेन च्यवनादयइच्यवनबंस्युन्यादयः | | 
इमा अभिमततमाः। रिथरसमसुविभक्तमांसाः स्थिरमःश्लथं समं यत्राङ्ग यदुचितं | 
स न विषमत्वेन सुष्टु शोभनतया विभक्तं विभागीभूतं मांसं शरीरेषु | 
यषा पर तथा । सुसहतस्थिरशरीराः शोभमानं संहतं संघातीभूतं स्थिरं दृं 
शरीर येषां ते तथा ॥ २॥। ह 


ह चक्रपाणिः पूर्ववपादे ह्यामलकरसाथनान्युक्तानि, इहाप्यामलकरसायनानि सन्तीति प्राणकामीयः ` 
ह य अनन्तरसुच्यते प माणकामशब्दमधिकृत्य कृतमिति प्राणकामीयम्‌। निद्राहरत्वं. रसायनख 
~ क: चैकारिकनिदाहरत्वेन, किंवा देववत्‌ सर्वद परू दरो निद्वारहितो भवति । न्द्रालक्षणं तन्त्रान्तरे | 
इन्दरियायेप्वसंविततिगौ'रचं जुम्मण मः । नरास सस्ता तख तन्द्रं विनिहिक्षेत्‌ ॥” इति 
ह सि । उत्तमानि प्रभादीनि करोतीति प्रभावण्वरोत्तमफरण,, एवंजातीयक 
ह पूर्बेनिपातानियसो (प्रतिधन्धेन चरके असि भयूरध्यंसकादिपाठे व्रष्ठव्यः । अनेन छह ह; 


= 5. ह SE ४ क 
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५म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २२८७ 


सव्वे श्रीरदोषा भवन्ति याम्याहारादम्ललवणकटुकच्ार- 
शुऽ्कशाकमाषतिलपललपिष्टान्नभोजिनां विरूढूनवशूकशमी- 
धान्य-विरुद्वासात्यरुचतासिष्यन्दिभोजिनां क्रिन्नगुरुपूतिपर्यय 
षितभोजिनां विषमाशनाध्यशनप्रियाणां दिवासपप्रस्त्रीमय- 
नित्यानां विषमातिमात्रव्यायामसंच्तोभितश्रीराणां भयक्रोधः 
लोभमोहशोकायासबहुलानाम्‌। अतो निमित्ताद्धि शिथिलीभर्वान्त 
मांसानि विमुच्यन्तै सन्धयो विदह्यतै रक्त विष्यन्दतै चानल्यं 
सेदो न सन्धीयतैऽस्थिषु मजा शुक्र न प्रवत्तते च्यमुपत्योजः । 
एवम्भूतो ग्लायति सीदति निद्रातन्द्रालस्यसमन्तितोञ्नारतम्‌ 
आशु चेव शवसित्यसमर्थशचे्टानां शारीरमानसानां नष्टस्वृति- _ 
बुद्धिच्छायो ७ न सव्वमायुखाभोति) तस्मात्‌ एतान्‌ 
दोषानवेचमाणः सर्वान्‌ यथोक्ताहितानपास्य आहारविहार 
गङ्गाधरः-पुराटरत्तुक्तवा ° रसायनस्यास्य सेवायाँ प्रहत्तिकारणमाह- 
सव्वे इत्यादि । सव्व शरीरदोषा वोतपित्तकफाः ग्राम्याहाराद्धवन्ति। ग्राम्याः 
हारान विहृणोति--अम्छलवणेत्यादि । विरूढेत्यादि। विरूढमङ रितं नवं नूतन 
शूकधान्यादिऊं तत्कृतान्नादिकं तथा विरुद्धं संयोगतः परस्पर विरुद्ध यज्जः 
पुरुषीयोक्तम्‌, असात्म्यं सात््यीभ्ूताहारादन्यमाहारं, रुक्षम्‌ अभिष्यन्दि 
स्रोतःक्लेदीकरश्चाहारं भोजिनाम्‌ । तथा छिन्नादिभोजिनां तथा विषमाशनम्‌ | 
अकाले वहु चाल्पं वा थुक्तन्तु विषमाशनम्‌, अध्यशनं पूव्वदिनाहाराजीण 


यङ्गोजनं तदध्यशनं तयोः प्रियाणाम्‌ । अतोऽम्ललणादितो निमित्तात्‌ तेषाम . 


अनर्पमधिक्रं मेदो विष्यन्दते अस्थिषु मज्ञा च न सन्धीयते ओजश्च 
क्षयमुपैति । . एवम्भूतः शियिलीभूतमांस इत्येवमादिरूपः सन्‌ ग्रामीणो 


ग्लायतीत्येबमादि । अनारतं सततमाशु श्वसिति शारीरमानसानाञ्च इष्टानास्‌ 


असमर्थो भवति। तस्माद्‌ ग्रामवासी एतान्‌ शिथिलीभूतमांसलादीन सव्यानवेक्ष 


पुरावृत्तिकथनेन रसायनाति वक्ष्यमाणानि प्रदत्यथे स्तौति। रसायनप्रय्रोगे न 
मै रोगाणासधिष्ठानभूतः इत्यधिकः पाठः कचितू। ` न 
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२२८८ च्रक-संहिता। ( रसायनपोद्‌ २ 
FA न् हि [ पंगवान ता CS 

रसायंनानि प्रयोक्तुमहंति। इत्युक्तवा भगवान्‌ पुनऽ्यसुरात्रेय 

उवाच ।--आमलकानां सुभूमिजानां कालजानासलुपहत-गन्ध 


9. 


वर्गससानाम आएणरसप्रमाणवीय्योजाँ स्वरसेन पुननवाकल्क 
पादसंप्रयुक्तेन सपिषः साधयेत्‌ आहकम्‌। अतः परं विदारीस्वर 


| सेन जीवन्तीकल्कसंप्रयुक्तेन। अतः परं चतुगु शन पयसा बलाति- 


बलाकषायेण शतावरीकल्कसंयुक्तेन । अनेन ऋणेणेकर्क शुत- 


माणः सन्नहितान यथोक्तमस्ललवणादीनाहारदिहारान सव्चानपास्यापक्षिप्य | 
रसायनानि प्रयोक्तुपहतीति। रसायनमाह-आमलकानामित्यादि । छुभूमिजानां 
हिमवतूपव्वतजानां वा यथोक्ता ये भूमिविभागास्तत्र या भूमिः साधरतत्र जातानाम्‌ 
अननुपहतगन्थादीनामामकानां स्वरसेन साध्यसपिषश्चतुणु णेन चतुःषष्टि 
शरावोन्मितेन इवेतपुननेवाकल्केन साध्यसपिपः पादिकेन चतुःशरावो न्मितेन 
अद्रत्ेऽद्विगुणेन संमयुक्तेन सर्पिषः पुराणस्य गब्यस्यादृकं द्रवस्वेन द्ैगुष्यात्‌ | 
` षोडशशरावोन्मितं मृदुना अग्निना साधयेत्‌। द्रवावसाने सति तत्‌कल्कमपनीय 
अतः परं विदारीस्वरसेन तदघतचतुणु णेन जीवन्तीकस्केन तदघृतपादिकेन संप्र- 
युक्तेन पुनः साधयेत्‌। पुनस्तर्‌ द्रवक्षये सति तत्कर्कमपनी यातः परं तदघ्र॒ताच्चतुः 
गुणेन पयसा गव्यदुग्धेन चतुणु गेन बलातिबलयोः नच 
कषायेण शतावरीकल्केन तदघ्रतपादिकेन सह संभयुक्तेन तत्‌सर्पिष आटक पुनः | 
साधयेत्‌ । 5 “जलस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । तत्र स्यादौषधात्‌ स्नेहः | 
स्नेहात्‌ तोयं चतुणु णम्‌” इति वचनेनात्र सपिषः सम्पृणमयोगमानज्ञापनार्थम्‌ । 
 आदृकमानसुक्त, ह चतुगु ण॑ द्रवं पादिकश्च कल्कः सिध्यति, तेन तृतीयपाके | | 
पयसो बलातिबलाकपाययोः मत्येक चतुगु णमानं न लभ्यते तद्चनवाधकेन। | 
` सवित यत स्युदुवाणि स्नेहसंविधो। तत्र स्नेहसमान्याहुरव्यांकू च स्यात्‌ 


| 


१ र सि दृषेणत्वेन निदि शञन्नाह-- सस पु व. च ति त प्‌ ie | 
ली उ गक सव्वं ह । तिलः सुचूर्णितस्िलः, पललं तिल्चूर्णम्‌ । अतो निमित्त 
FE... ` क कक न वततत इति नोरपयते शुक्रमित्यर्थः॥ २।३॥ . ` . 
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भम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२८६ 


पाकं सहरूपाक वा शकराचोद्रचतुभागसंप्रयुक्त' सोवणें राजते 
मात्तिके वा शुचो हहे. घृतभाविते कुम्भे. स्थापयेत्‌ । तद 
यथोक्तेन विधिना यथाञ्नि प्रातःप्रातः प्रयोजयेत्‌। जीणे च 
ज्ोरसपिंभ्या शालिषष्टिकमश्नीयात्‌। अस्य ® प्रयोगाद्वषशतं 
बयो 5जरं तिष्ठति श्रुतमवतिष्ठते सव्वामयाः प्रशाम्यन्त्यप्रति- 


इतगतिश्च स्त्रीष्वपत्यवान्‌ भवति ॥ ३। ३॥ 


चतुर्गणमू” इति वचनेन मिलितयोद्योः सर्पिश्रत॒ण णमानलाभात्‌। बचनेन हानेन 
खलु पञ्चपरभ्तिदरवाणां प्रत्येक स्नेहसमानत्वम्‌ अव्या पश्चद्रवाचतुद्रव वा ज़िद्रव॑ वा 
द्व्रवं वाप्येकद्रव॑ वा यदि स्यात्‌ तदा मिलिला चतुणु णं ग्राह्ममिति परिभाषित 
तथैवोक्तमन्यत्र। “एकेनापि चातुण॒ण्यं द्वाभ्यामपि चातुणु प्यं त्रिमिरपि भरपि _ 
चातु ण्यं चतुर्भिः समम्‌” इति। मत्येकं तेन च फलितं मिलिला चतुणु णर्मिति ' 
न विरोध इति। अत एवान्ये चतुभ्रतीति पठन्ति। तस्मादत्र पसो  । 
बलातिबलाकषाययोविशेषोक्तिश्वतुगु णेनेति। . एतेनानयोमिलिला चातुगुप्य | 
नाशङ्काम्‌ । एवं त्रिपाक घृतं शर्करां मधु च मिलिला छतपादिक प्रक्षिय त्न _ 
मिश्रीकृतं सौवर्णा दिकुम्मे स्थापयेत्‌ । इति त्रिधापाकेनेको योगः | एषु जौ 
एकेकशो$पि. अथमपाकविधानेनैव शतपाकं, द्रितीयपाकविधिना च 
तृतीयपाकविधिना च शतपाकं, शतधा पाको यस्य तत्‌ तथाविधं हल घृतं ह ५ 
क्षोद्रयोस्तदघताचतु्थभागकभागसंपरयुक्त सोवर्णा दिकुम्भे घृतभाविते ददे शुचौ न 
स्थापयेत्‌ इति त्रयो योगाः। अथवानेनेव क्रमेण मथमपाकविधिना सहखपाक 
द्वितीयपाकविधानेन सहस्रपाकं ठृतीयपाकविधानन वा सहेखपाके छत 
क्षोद्रचतुथभागसं्रयुक्त सोवणौदिकुम्मे प्रतभाविते स्थापयेत्‌ इति जयो 
तद घृतं यथोक्तविधिना कुटी प्रविष्टः शुद्धतनुयथाभिबळं मातःातः प्रयो 


_ -नक्रपाणिः-एकेकशः शतपाकमित्यथः। एककपाकसाघन पथक कर्सव्यम्‌, तेन 
I हकस्कासल्यफ २ कल्कोपले पादिने गोपक्षं ड यद्वि गट तदेव ral ग्राह्यः 
ह ते डक ग गीणमपि शृष्टं भवति, तदेव ग्राहय 
पाको भवति। अल च कल्कोपलंप दि न 0000. 


ति —— 


, : ऋ लिवधषप्रयोगात्‌ इति करकर: । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul (गाता । 
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२२६७ | : चरक-संहिता । ( रसात 
६ आक (0002030 मंवतित्चाना! ` 

| _ वृहच्छंरीरं गिरिसारसारं स्थिरेन्द्रियञ्चातिबलेन्द्रियञ्च । 

| -अहृश्य-®-मन्यरेतिकान्तरूपं प्रशुस्तपूजासुखचित्तदाभाक्‌॥ 

.. बिल महद्‌ वणंविशुद्धिस्मा स्वरो घनोघस्तनितालुकारी । 

._ भवत्यपत्यं विपुलं स्थिरश्च समश्नतो योगमिसं नरस्य ॥५॥ 

| ६ | _ इत्यामलकघुतम्‌ । 

_ आमलकसहस्र' पिप्पलीसहखसम्धयुक्त॑ पलाशतरुमस्सन 
क्षारोदकोत्तरं तिष्ठेत्‌। तदनुगतबारोदकमनातपशुष्कलनस्थि 
चृणोकृतं चतुणु णाभ्यां मधुसपि भ्यों संनीय शुकराचूएचतुर्भाग- 
संप्रयुक्त घ्रतभाजनस्थं षण्मासान्‌ स्थापयेदन्तभूमेः। तस्य 
अप्रतिहतगतिः स्रीष्वित्यन्बयः। गिरिसारसारं लोहवत््वगादिसारम्‌ । अन्येः 
अहश्यम्‌॥ ३-५॥ १: प्या 
. 'गङ्गाधरः- परयोगान्तरमाह-आमलकेत्यादि । आमलकानां यथोक्तसुणानां 
पभूमिजानां गुडकसहस्र' पिप्पलीशुइकसहस्रेण संमयुक्तं पलाशतरोः 
अप्करकाष्ठ द्धा कृतस्य भस्मनः कषारोदकोत्तरं पढ्गुणे वा चतुर्गणे बा | 


> 


जले तद्भ गोलयिला वभ््रेणेकबिश्चतिवारं परिस्राव्य ग्रहीतमुदकमुत्तर॑ 
तदामळकपिप्पलीपरियावनयोग्योन्मितं यत्र तत्‌ तथा, तेन क्षारोदकेनापाव्य | 


तिष्ठेत्‌ स्थापयेत्‌। अनुगतक्षारोदक म प्र हे 
"ठत क्षारोदकं तदामलकसह 
अनातपशुष्क॑ छायायां तदामलकसहरू पिप्पलीसहस्नयुक्तम्‌ _ | 


आय पकरापाइतू्णस्यामलक पिप्पलीसहसयोर्दूर् नि 
' भागोन्मानेन संयुक्तं घृतभा गोश्चणस्य चतुर्भागैकः 
: _ सरबते Cre 3 


सौबपपात्रं bre 


के. :--. _00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


हि 


_ केचिदांहुअतुर्ण णे” इति वचनेन बोध्यः ॥ ६॥ 
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१स अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २२६१ 


उत्तरकालमञ्िवलसमां मात्रां खादेत्‌ पोव्वाहिकः प्रयोगः 
साह्स्यपथ्यश्चाहारविधिनाफ्राह्निकः । अस्य प्रयोगाद्‌ वर्षशतसजर 
बयस्तिष्ठति, समं पृव्वेण ॥ ६॥ 


इत्यामलकावलेहः। . 


आमलकचूणाहकमेकवि शुतिरात्रमामलकसहखस्वरसपरि- 
पीतं मधुष्रृताठ्काभ्यां दराभ्याम्‌ एकीकृतमष्टभागपिष्पलीक 
शुकराचूणेचतुभांगसंयुक्तं घ्ृतभाजनस्थं प्रावृषि भस्मराशो ` 


हते स्थापयेत्‌। उत्तरकालं षप्मासादूट्ध मुद्धुत्य अग्निबलसमां यथागनिबळं ` 
मात्रां परिकल्प्य पोर्व्वाहिकः योगोऽस्य भेषजस्य सात्म्यापेक्षश्राहारविधिः 
जीणे सति माध्याहिका न वापराहिकः | ससं पूर्वेणेति वर्षशतमजरन्तिष्ठति | 
इत्यादुप्क्त॑ सर्व्वं पूव्वयोगफलमस्यापि बोध्यमित्यथः। क्षारोदकविपिस्तु 
““पानीयो यस्तु गुल्मादी . त॑ वारानेकबिंशतिम्‌। स्रावयेत्‌ पड़ेशुण तोये 


. इत्यामलकावलेहः चतुथेयोगः। | 
गङ्गाधरः- अपरयोगमाह- आमलकेत्यादि । सुभूमिजानां . यथीक्तः 
गुंणानांमामलकानामनातपशुष्काणां चूर्णस्यादक शरावाष्टफमामलकार्ना 
तारानां सहस्रस्य गुड्कतया गृहीतस्य स्वरसविधिना खरसं विधाय 
एकविंशतिरात्रमर्पारपं दक्वा तत्‌ तावदामलकस्वरसेन ` भावनयाध्नातप 
शोषेण शुष्कीकृतमित्यामलकसहसस्वरसपरिपीतमित्यस्याथः | क तलो ' धुः | 
घृताभ्यां संवस्सरातीताभ्यां द्वाभ्यां मिलिबादुकाभ्या त्येकमेकैकाटकाम्यीक” 
एकीकृत॑ तदामलकचु्णादृकम्‌ अष्रभागपिप्पलीक पिप्पलीचणस्येकशरावयुक्तमी 


«क ० 


८. 2 घृतभाजने बक लके ह, 
शर्करायास्तदामलकचणस्य के > चतुभागेकभागसंयुक्तञ्च कुवा कता > य 
प्राहषि आषादश्रावणान भस्मराशो . करीषभस्मराशो तद्धाजन . 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar... ° __ | ५३ 2 


२२६२ चरक-संहिता | [ रॅसॉयंनपाद ३ 
निदध्यात्‌ तद्रषान्तै सातम्यप्थ्याशी प्रयोजयेत्‌ । अस्य प्रयोगाह 
।  व्षशतमजरमायुस्तिष्ठतीति, समानं पूर्वेश ॥ ७ ॥ 

| ; इति आयलकचणम्‌। 

विड्ङ्गतण्डुलचूर्णानामाहकं ® पिप्पलीतणडुलानामभ्य्धीहृकं 

सितोपलायाः सक्स्तिलमध्वाढ़केः षड भिरेकीकृत॑ घ्ृतभाजनस्थं 
प्रावृषि भस्मराशाविति सव्वं समानं पूर्ववेश यावदाशीः ॥ ८ ॥ 

` यथोक्तणुशानामामलकानां सहखमाद पलाशुद्रोण्यां सपि 

` धानायां वाष्पम्‌ अनुद्रमन्त्यामारण्यगोमयाञ्चिशिरुपस्वेद्येत्‌ । 


स्थापयेत्‌। तथ्चूण वर्षान्ते प्ाष्टट्कालातीते न तु संबत्सरातीते | सात्म्य- 

पथ्याशी कुटीं प्रविश्य यथामिबलं मात्रां भयोजयेत्‌। जीणे सात्म्यमाहारम्‌ . 
Re 8 00000 येण 0 ७ आ ७१ अर पच । - 

आहरतू। आशीःसमानं पूव्वेण पूव्वयोगेण । इति पञ्चमो योगः ॥ ७ ॥ 


` सांत्स्याशी कुटीं प्रबिइयं खांदेदित्यथः। इति सप्तमो योगः ॥ ९॥ 
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” चिकित्सितस्थानम्‌ । २२६३ . 
तानि सुखिन्नशीतानुपदद तकुलकान्यापोध्यादकैन न्ह मी 


NET 


चणोनामादकेन च विडुङ्गतण्डुलचर्शानामध्यद्गेन चाठ़केन 
शकराया दवाभ्यां डाभ्यामाठ्कान्यां .तेलस्य मधनः सर्दिषश्च 
संयोज्य शुचो हढ़ घ्रृतभाविते कुम्भे स्थापयेदेकविंशतिरात्रप । 
अत ऊचू प्रयोगः। अस्य प्रयोगाद्‌ वर्षशतमजरं वय; 
लिष्ठति। सम पूव्वेण ॥ &॥ वय... 
इत्यामलकावलेहा5परः | 


धन्वनि कुशास्तीणें लिग्धमधुरकृष्एमृत्तिके सुवणंवण-. 
म्ृत्तिके वा पगतविषश्वापदपवनसलिलाझ्िदोवे कषण- 


सपिधानां मुखाच्छादनसहितां निम्माय यथा वाष्पं नोपप्रसरेत, तस्यां द्रोप्यां 
तत्‌ सहस्रमामलकानि निधाय ` वाष्पं यथा नोपसजेत्‌ तथा तेन  पिथानेन 
बुखमपिधाय आरण्यकरोषाग्निना उपस्वेदयेत्‌ खिन्नानि कारयेत्‌। ततस्तानि | 
सहस्रमामलकानि - सुस्विन्नानि भवन्ति खाङ्गशीतानि यदा स्युस्तदा उद्धत 
कुलकानि निष्कुलानि अस्थिसिरारहितानि कृवा आपोथ्य कुट्टयित्रा तावन्ति स की 


टरात्रिंशच्डरावम्‌ वत्सरातीतस्य ` मधुनश्रादृकद्य द्रात्रिंशच्छरावं. सर्पिषश्च 
वत्सरातीतस्यादकट्रयं द्रातरिंशच्छरावमिति षडूभिस्तेलमधसपिषामादकेः 
संयोज्य शुचो घृतभाजने एकबिंशतिरात्रं स्थापयेत्‌। यद्यपि न चोक्त कु 


भस्मराशाविति ` योञ्यम्‌ । करिचिह्तुविशेष॑ नाह सव्वत्तोवेकेकबिशतिराज | 
स्थापयेदिति व्याचष्टे, अत एकविशतिरात्रादूद्ध' यथाग्निबलतोऽश्य प्रय 


कुेव्याप्े सिग्धादिमृत्तिकायुक्ते च व्यपगतविषादिदोषे. चक क्षे जा द 
२८८ & 0 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Ci 
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२२६४ F चरक-संहिता lees [.रसॉयनपाद २ 
वल्मीकऱ्मशानचेत्योषररसवज्जिते देशे यथत्तसुखपवनसलिला 
दित्यसेविते. . ज्ातान्यनुपहतान्यनध्यारुढ़ान्यबालान्यजीर्णानि 
अविगतवीयर्याणि शीर्णपुराणपर्णान्यसंजातफलानि ® तपसि 
तपस्ये वा मास शुचिः प्रयतः कृतदेवाच्चनः स्वस्ति वाचयित्वा 
द्विजातीन्‌-.. बले मुहत्ते. नागवलामूलान्युद्धरेत्‌। तेषां 
सुप्रचालितानां खकपिण्डमाम्रमात्रमचमात्रै वा श्छच्णपिष्टम्‌ 
आलोड्य पयसा प्रातःप्रातः प्रयोजयेच्चू्शीक्वतानि वा पिबेत्‌ 


उषररसः क्षोररसः। यथत्तसुखं शीताह्मतुगुणविपरीतगुर्ण: पवना दिभिः सेविते च। 
जातानि नागबलामूलानि यान्यजुपहतानि कीटादिभिन व्यापन्नानि अनंध्या- _ 
रूढानि; मूलान्तर .यानि नारूढ़ानि अबालानि . नामिनवानि अजीर्णानि 
न्ञातिपुरातनानि अविगतवोय्योणि. शुष्कलादिदोषेण विगतवीय्यभिन्नानि 
शीणपुराणपणानि विगलितपुराणपतरदक्षसम्बन्धीनि, एतेन बसन्ते. पत्रपतना- | 
न्तरकालः ख्यापितः। असंजातफलानि अजातफलतद्क्षसम्बन्धीनि नागवला 
मूलानि गोरक्षतण्डुलनामकदक्षस्य मूलानि, तपसि माघे मासि तपस्ये फाइुने 
वा मासि सति गलितपणत्वे भिषक्‌ शुचिः प्रयतः संयतः सन्‌ कुतगणेशादि 
दवाच्चनः द्विजातीन ब्राह्मणान्‌ स्वस्ति वाचयित्वा बले बलवति मुहत्त उद्धरेत्‌। . 
Or लक सुमक्षालितानां मध्यस्थकाष्ठं | 
| ला तत पलमात्र पयसा ऋक्ष्णपिष्टमतिसूक्ष्म ४ 
र ह पिण्डं पिण्डिताकारं गोपयसैवालोड्य प्रत्यहं प्रात 
मातअ्तुदेण्डाभ्यन्तरे पयोजयेत निह तदोषं यथोक्तकुटों पेय पाययेत्‌। ` 
चर्णोक्रतानि वा :कक्ष्णचर्णानि कुला वा पलमात्रं चतुगु णेन पयसा पिबेत्‌ 


` 'चक्रपाणिः- 
वि धन्वनीति जाङ्गलदेशे । कर्षणं हळादिना । अनध्यारूढानीति न महता पाररवस्थ 
। तपसि माघे । तपस्य इति फाल्गुने। बले सुमुहर्त इति ऐन्द्रे मुहत्ते। आम्रमा 


। मिति पलपरिमाणम ॥ ११० NE FF; 


*, असञ्जातान्यपर्णीनि इति वा पा; 
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१म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ रप नु छु र 


पयसा मधुसपिश्यों संयोज्य भचयेत्‌ । जीणे च& शालिषष्टिकर . 
आक्षौयात्‌। संवत्सरप्रयोगादस्य वषंशतमजंरं ` वयस्तिष्ठति 
सव समान पूव्वण ॥ १०॥ . ` 


इति नागवलारसायनम्‌। . 
बलातिबलाचन्दनागुरु-धवतिनिसखदिर-शिंशपासनखरसाः | 


ुननेवान्तांश्चोषधयो दश ये वयःस्थायना व्याख्याता, तेषा {| | 
खरसा नागवलावत्‌। खरसानामलामे लयं खरसंविधिश्चर्णीनाप् 


इति. योगान्तरम्‌ । मधुस पिभ्यों वस्सरातीताभ्यां संयोज्य गुड़ीकृत्य पळमानेन 
बा तानि चूर्णीकृतानि भक्षयेत्‌। इति योगान्तरम्‌। जीण चांषधे शालिः 
षष्टिक गोपयसाश्चीयात्‌। कुटीप्रवेशादिक पूवबत्‌॥ ११॥ .| घ 
: _ , इति नागवलारसायन, योगत्रयम्‌ 
गङ्गाधरः --योगान्तरमाह-बलातिबलेत्यादि। वला पौतपुष्पवाय्यालकम्‌। 
अतिबला खेतपुष्पवाठ्यालकम्‌ । चन्दनं रक्तचन्दनम्‌ । अगुरु कृष्णागरु| धं 
स्वनामको ट्रक्षः धओ इति लोके। तिनिसः नेमिः आवलेश इति लोक. 
खदिरः स्वेतखदिरः। ज्ञिंशपा शिशु इति ख्यातः। असनः पौतशालः। ५ | 
एषां खरसाः। मूलाधङ्गानि किश्चिज्जलं दत्त्वा क्षोदयिवा वस्त्रेण गालयिला | 
ग्राह्मः। खरसाभावे विधिरवेक्ष्यते । पुननवान्ता अर्थात्‌ पुननवाखरसान्ता 
दश चोषधयः । अमृतेत्यादयो दश वयश्स्थापनगणः | नागबलावत्‌ नागबलामूठ 
प्रयोगे ये प्रकारास्ते चात्र जीणे शालिषष्टिकाशनः संवत्सर योगाजरवषशतः 
वयःस्थि तिरूपा भावा व्याख्यातास्तद्रत्‌ व्याख्याता इत्यथः। तेन अमृतादि 
नवान्तानां वयःस्थापनानां दशानां बलायसनान्तानां नवानामित्येकोनवि 
अन्यतमस्वरसं पलमात्रं प्रातःप्रातः ्रयोजयेत्‌। जीणे mies यात) 
संबत्सरयोगादस्य वषशतमजरं वयस्तिष्ठति। समान पूर्ण गुणा 
श्रतमवतिष्ठते सव्वामया: प्रशाम्यन्तीत्यादि पूव्वोक्त बोध्यम्‌ । इत्पेते- 
विशतियोगाः। स्वरसानामलाभे विधिमाह खरसानामित्यादि | च 
चक्रपाणिः-पनर्नवान्ता दश षड विरेचनशताश्रितीये,-“अस्ृताभय्रा घाती मुक्ता अय 
इवेताऽतिरसा मण्डकक्रपर्णी स्थिरा पुननेवा” इति सव्वी वयःस्थापनोक्ता:॥ नागबल्या 
५ क्षीरसर्पिभयाम्‌ इत्यधिकः पाठो क्कचिद्‌ इञ्यते । : . - री 
+ ये वयःस्थापना च्याख्यातास्तेषां स्वरसा नागबलावत्‌, इत्य न 
इति-ग्रन्थान्तरे पाठः घ ny 
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२२६६ चरक-संहिता । ( रसायनपाद्‌ २. 


आढकप्‌ आढकमुदकस्याहोरात्रं स्थितं खृढितपूतं खरसवत्‌ 
प्रयोज्यम्‌ ॥ ११ ॥ | (आड 

भल्लातकान्यनुपहतान्यनासयान्वापूण-रस-घरसाश्‌-वीययोणि 
पकजाम्बवप्रकाशानि शुचो शुक्र वा मासे संशह्य यवपल्वे 


CS 


माषपल्वे वा निधापयेत्‌। तानि चतुम्मासस्थितानि सहसि 
सहस्ये वा मासे प्रयोक्तुमारभेत शीतलिम्धमधुरोपस्कृत 


Le ७ र ट्र 
श्रोरः पूव्यं दश भल्लातकानि आणेथ्याष्ठगुणनान्मसा साधु 
क. कक ota ° ७ > 
साधयत्‌ । तेषां रसमष्टभागावशेषं पूतं सपयस्कं पिबेत्‌ 


> 


लकष्णकुट्रितानामाहकमष्टशरावद्दकस्याह्क॑ ` पोइशशरावमेकीकृत्याहोरात्र 
स्थितं प्रातः पुन दितं महित कुला पूतं वस्त्रेण गालितं यद्धवति तत्‌ खरसवत्‌ 
म्योज्यम्‌ | संबत्सरमयोगे कत्तेव्ये पोड़शशरावे पीते पुनरेवंर्पेण स्वरसो 
विवियाबत्‌ संवत्सर पूय्यते | एवमन्यत्रापि स्वरसाभावे विधिः बोध्यः । ११॥ 
भा ir 0 ॒ i इति देश योगाः। . 
२ योगान्तरमाह-भर्लातकेत्यादि। शुचो मासे आषाहे मासे 
उक्र वा ज्येष्ठ मासे यवपरबे यवानां . राशो मापपरवे वा माषाणां राशो बा 
निधापयेत्‌ । तानि भरलातकानि यथो क्तरूपाणि यवपट्वे माषपरबे वा चतु- 


९ 


मासस्थितानि ज्येष्ठे र 5 > _ | 
र? पष्ठ स्थापितानि भाद्रान्ते आखिने आषाहे स्थापितानि | 
गीः य्य रक्षतू। ततः आश्विनोद्धुतानि भल्लातकानि न ३. 
। 0 सास कात्तिकोद्धतानि सहस्ये पोषे मासे प्रयोक्तमारमेत। ननु. 
i केन अकारेण प्रयोगं कुरयोदित्यत आह... तेर चे 
| दित्यत आह--शीतेत्यादि। मागशीषपौषयोः 
| कालखभावशीतेन : Wes 
CT तत्कालोचिताचरणीयस्िग्धमधुराहारेण चोपस्कृतशरीर ` 
गज दर भटातकगुइकान्‌ आपोथ्य कुट्टयिखा तत्तलया धतमानेनाष्ट | 
णणजलन मन्दाग्निना साधयेत्‌। तेषामष्ठभागाकोचं स्य ए+ ¬= 7 
सपयरक समानगोकापरेन 7 „‡ १ गावशेषं रसं पूतं वस्त्रेण गालित॑ | 
जन मिलितं कुला पिपासुर्मखमन्तः सपिषाभ्यज्य पिवेत्‌ । 


इति नागबलावत्‌ तेषामपि प्रय 
मपि प्रयागः | बलादीनां स्वरसेनै | 
मेयम्‌ | ' । बळादीनां स्वरसेनेव विधानम्‌ । भजनात 
। नाग j दिक 
2 नु ॥ै क्रय ठ मे $नुकल्पमाह-- स्वरसानामित्यादि ॥ ११ ॥: ४०५३ तराव a 
कक. क्स शचि शक्रसूबापाढः, सहोऽग्रहायणः;' सहस्य" पौ षः पतः आहार 
> द १ > iis तुष्ठय स्थत यवपः ल्वादो , उद्‌ > उँ -) ° ts ? व | 
ˆ ऐसे न अयोध्यम, किन्तु शीतळ एवं काले शींतः 
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१स अध्यायः) चिकिल्सितस्थानम्‌ हॉ २२६७ 


सपिवान्तस्मुखमथ्यज्य । तान्येककभल्लातकोत्कर्षापकषेण दश 
भल्लातकान्यात्रि शत्‌ प्रयोज्यानि। नातः परमुतकषः प्रयोग 


नधानेनासहस्ूपरो भल्लातकप्रयोगः। जीर्ण च सविषा 
द्वितीयदिने त्वेकादश भल्लातकानि, तृतीयेऽ दवादश, चतुथे त्रयोदश, पञ्चमेऽदि 
चतुदश, षष्ठेऽदि पञ्चदश, सप्तमे5हि पोड्शाष्टमेऽहि सप्तदश, नवमे5हि त्वष्टादश 
मेऽह्नि एकोनविंशतिः, एकादशेऽहि विंशतिः, द्वादशेऽह्नि एकबिंशति 
'बोदशे5हि, द्वाविंशतिः, चतुदंशे5हि त्रयो बिंशतिः, पञ्चदशेऽद्ि चतुत्विशति& 

शे$ह्वि पञ्चविंशतिः, सप्तदशेऽहनि षड विंशतिः, अष्टादशेऽह्नि सप्रविशति 
एकोन बिंशेऽहि अष्टाविंशतिः, विंशेञहि एकोनत्रिशत्‌, एकविंशेऽहि त्रिंशत्‌ । 

ति तानि भल्लातकगुड्कानि एककभल्लातकोत्कषेण आत्रिंगदभल्लातकानि 
त्रिंशद्वलातकपस्यन्तं प्रयोज्यानि, नातस्त्रिशतः परमृद्ध मुत्कषो टरद्धिवास्ति। 
ततस्त्वपकषण एंककभछ्लातंकापकषेण आदश भल्ठातंका नि प्रयोज्यानि। इति। । 
आडःशब्दस्योभयत्र योजना । भल्लातकानीत्यस्य पदस्य तानीत्यत्र दशेत्यत्र | 
त्रिंशदित्यत्र च योजना । दशेत्यस्य तानीत्यत्रापकषेणेत्यत्र च योजना |. तथा 
चापकषेण ट्राबिंशेऽहि त्रिंशत्‌, त्रयो विशे चतुव्विशे पञ्चबिंशे षड्विंशे सप्तविशे च 
त्रिंश्‌। अ्ावंशेऽहि एकोनत्रिंशद्भलातकानि एकोनत्रिंशेऽष्टाबिंशञतिः । 
त्रिंशेऽह्ि ` सप्तविंशतिः, एकत्रिंशाहे  षड्बिंशतिः, द्रात्रशाहे पञ्च 
विंशतिः, त्रयस््त्रंशाहे चतुन्विशतिः, चतुस्त्रिशाहे त्रयोविंशतिः, पश्चत्रिंस् 
द्वाविंशतिः, षटूत्रिंशाहे एकविंशतिः, सप्तत्रिंशाहे विंशतिः, अष्टत्रिशाहे 
एकोनबिंशतिः, एकोनचत्वारिशाहेऽष्टांदश, चत्वारिशाहे सप्तदश, एक हू 
चत्वारिंशाहे षोड़श, द्वाचत्वारिंशाहे. पञ्चदश, त्रयश्वत्यांरिंशाह चतुदश, 
चतुश्वत्वारिंशाहे. त्रयोदश, पञ्चचत्दारिशेऽहि द्वादश, षट्चत्वार्शिऽद्ि 
एकादश, सप्तचत्वारिंशाहे दरेवमष्टचत्वारिंशेऽपि दशेत्युत्कषोपकषोभ्यामेको .. 
करणे सहखभलातकानि भवन्ति। जीणे भल्लातककाथे एकवारं सपिषा | 
गुगयुक्ते शरीरे. च। मुखदाहपरिहाराथ॑ सपि षा न्तम्सु खमभ्यज्येति । नातः परमिति ञ्रिंशत . 
परेण प्रयोगो न भल्लातकस्य । सहसपरो भल्लातकप्रयोग इति उपयुक्तमलातकसं पूरण यदा सहस्र 
पूय्येते तदेवोपरमः कर्त्तव्यः, सहस्रादब्वौीगपि च प्रयोगपरित्यागः प्रकृत्याद्यपेक्षया भवत्येव | 
सहस्रसं ल्यापूरणन्चेहेकेन वर्द्धनहासक्रमेण भवति, तेन पुनव्वू त्तया च त्रिशतपर्य्यन्तम्‌) तदा. 
भह्हातकप्रयोगेभ्यासेन चास्य. सहस्रसंख्यापूरणं भवत्ति, अनया रीत्या परित्याग: ` 
अन्ये त्वल सुभुते अशषेश्चिकित्सितोक्तशतपय्येन्त भल्लातकप्रयोगेण ससं विरोध प 


|! > ड 


> 
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२२६८ चरक-सीहता |. ... . [ रसायनपाद्‌ :२ 


पयसा  शालिषष्टिकाशनमुषचारः, प्रयोगान्तै च द्विस्तावत्‌ 
पयसेवोपचारः । . ततप्रयोगादु वषेशतमजरं . वयस्तिष्ठतीति, 
समानं फेश ॥ १२॥ हट सा 


वाकण्ठं निखातस्य स्नेहभावगतस्य दृढ्स्योपरि कुम्मस्यारोप्योडु- | 
पेनापिधाय कृष्णमृत्तिकावलिप्तै शोमयाद्धिभिः सैम्यशुप- 

स्वेदयेत्‌ । तैषां यः खरसः कुम्भं प्रपद्ते, ततो 5्टभागमधुसंअयुक्त, 
द्वियुणध्रतमद्यात्‌ । तत्प्रयोगाद्‌ वर्षश्तमजरं वयस्तिष्ठति, सव्वे 

समानं पूव्वेण ॥ १३॥ | Sa 
fa I इति भछातकक्षोद्रम । 

पयसा. गालिषष्टिकाशनमिति | 'सहस्रभछातकमयोगान्ते पयसैव ` द्विवारं 

शालिषष्टिकाशनमित्येतावत्‌ ` सप्षचस्वारिशदिनानि ` दशभछ्ञातकावसानः 

पर्यन्त न लन्योपचाररततो यथेष्टप्रपचारः। इति भल्लातकक्षीरम्‌। _ 
अस्याशिषमाह- ततूप्रयोगादित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १२ ॥ ही. 

_ अपरयोगमाह--भछातकानामित्यादि । उक्तरूपाणां भल्लातकानां जज्जरी: 
केतना सम्यककुट्टितानां पिष्टरवेदनं सच्छिद्रभाण्ड' पिष्टं भल्लातकमुत्‌खिद्यते 
यत्र तत्‌ पिप्टस्वेदन, रनेहभावगतस्य घृतादिस्नेहेन चिरभावनया स्निग्धत्वम्‌ 
आपन्नस्य उडुपेन गुखाच्छादनपात्रे ण तथा च--भूमो गर्त कृत्वा | | 
“5 उम्भमाकप्ठं तत्र गत्ते निखातीकृत्य तद्भाण्डस्य मुखोपरि भाण्डान्तरं 
स्थापयित्वा तन्मध्ये तले च्छिद्रं कृत्वा तत्र ज्छिन्नकेशगुच्छं लम्बितं कुवा: 
| द कक हे पूव्वयोगोक्ताबुपहतादिगुणयुक्तभचुरभल्लातकानि सम्पक्‌ 
न पी) ्षप्य पूरयिला आरोप्योडपेन तद्वाण्डमुखंमपिधाय ` 
तेषां, भहादकानां य. य गोमयाप्िभित शच उपसत्‌ | । 
काता यः खरसस्तेनोपरवेदनेन स्नेहभावितं तलकुम्भं प्रपद्ये, 
न्यु अयन्तु रसायनविषयः ॥ १२॥ ४ हट रका द 


र. ~. १० नै ळक 


तञ्च व्याख्यानं नातिसङ्गतम्‌+ किह 
» तेन व्याधिविषयो ऽन्य एव प्रयोराः 
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२ | 

हं .. भल्लातकतलपात्र सपयस्कं मधुकेन कल्केनाचमात्रेण ड 
शतपाकं कुय्योत्‌ । समानं पूव्वेण ॥ १४॥ ॥ 

है इति भल्लातकतेलमू । नय 

क. भल्लातकच्षीरं भल्लातकचोद्र भल्लातकतेलमेवं गइ ३ 

४... भल्लातक भल्लातकयूषो भल्लातकसपिभल्लातकपललं भल्ला 

पः . पतः खरसावष्यका संवत्सरातोतं तत्स्वरसार द्विगुणं वत्संरातीतं जर 

: गोघुतं तत्स्वरसे, प्रश्चिप्य मिश्रोक्ृत्याद्रात्‌। भल्लातकमानं पव्वंगोगोक्त 

क्त दशकमारभ्य प्रत्यहमेककोत्कषेण त्रिंशद यावदेकेकापकषेण पुनदशक यावदिति 

वे सप्ततवारिंशता दिनः सहस्रभछातकानि 'भवन्ति। तथा सहस्मछातकरेह 

ह क्रमेणोत्कषांपकषांभ्यां ` विभज्य ` तावन्ति दिनानि भक्षयेदिति। जीण 
शालिषष्टिकाशनं सपिषा. . पयसेत्युपचार एकवारं . प्रयोगान्ते ` द्विस्तावत्‌ 

न्स पयसंबोपचार इति । .. तत्प्रयोगात्‌ तस्य निरुक्तस्य भलातकसखरसमधघृत 

र समुदायात्मकस्य कुटीं प्रविश्य प्रयोगात्‌। समानं. पूव्वण प्रथमयोगोक्त 

नः फलेन॥ १३॥ भलछ्ातकक्षौद्रमं॥ २ यी 

म्‌ | गङ्गाधरः--योगान्तरमाह- भल्लातकतैलपात्रमित्यादि | ` पूव्वोक्तविधिना | 

हैः भल्लातकानां तेलं .निष्पाद्य तस्य ` पात्रमाढ़क ट्रेव्यद्रेगुण्यात्‌ घोडशशरावमित 

री कटाहे निधाय मन्दामिना तापयिबा निष्फेनं कुलावताय्य शीतीकृत्य 

गते सपयस्क॑ चतुगणगव्यदुग्धमिश्रं मध॒कन यष्टिमधकल्केनाक्षमात्रेण कषमात्रेण व 

वम्‌ पचेत्‌ क्षीरक्षये ` ततृकल्कं गालयिखा वस्त्रेण पुनरेवं पचेत्‌। ` इत्येबं शतपाक 

वत शतवाराः पाका यस्य तत्‌ तथेति। एवं निष्पन्नस्य भछातकतेलपात्रस्य कुटीं 

तरं ` विश्यं यथामिदेहंबलं प्रंयोगः। जीणे सपिषा पयसा शालि्षष्टरिकाशनमेकवारम्‌ 

बा इतपचारः। भयोगान्ते च पयसव तावर दविरशनभितग्रपचारः। इति समान 


|. . पूर्वेण तंतूभयोगाद्‌ वषशतमजरं वयस्तिष्ठति श्रुतमवतिष्ठ्ते इत्यादयः सख्य 
यि पूव्वोक्ता अत्र भवन्ति ॥ १४॥ भलातकतेलम्‌ ॥ च्या 
। । सन्धि न 
| - ` चक्रपराणिः--पिष्टस्वेंदनं तत्‌, यत््थं पिष्टकमुपस्वेद्यत, तदुपरि पिघानमालम्‌, तस्य सन्धिः 


अनन्तरोक्तविधानेन शृहीतो भछ्लोतकस्नेहंः ॥ १३। ३४ ॥ . | 
चक्रपाणिः--भंह्ातक्रसपि रित्यादयो देश प्रयोगाः, | अल च यथायोग्यतया भछु 


संस्कारः संयोगश्च ज्ञेयः। यदुक्त जतृकण--“भछातकसयुक्तसस्कृतान च ` 
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२३०० चरक-संहिता। i ः 
तकसक्तवो भल्लातकलवणं भल्लातकतपणमिति भल्लातक. | 
विधानमृक्तम्‌॥ १५ ॥ ` ` इति भल्ातकविधिः। .... 
ज्र | भवन्ति चात्र । क 
भल्लातकानि तीचणानि पाकीन्यच्निसमानि च। 
` भवन्त्यसृतकल्पानि प्रयुक्तानि यथाविधि ॥ 
'एते दशविधास्लैषां प्रयोगाः परिकीत्तिताः । - 
रोगप्रकृतिसात्यज्ञस्तान्‌ प्रयोगान्‌ प्रकल्पयेत्‌ ॥ 
_ कफजो न स रोगोऽस्ति न विचन्धोऽस्ति कश्चन । 
. यं न भल्लातक हन्याच्छी्' मेधाभ्िवर्द्धनम्‌ ॥ 
_ घ्राणकामाः पुरा जीर्णाश्च्यवनाद्या महर्षयः । 
` रसायनेः शिवेरेतेवभू वरमितायुषः॥ 
ज्ञानं तपो ब्रह्मचय्यमध्यात्म ध्यानमेव च । 
`. दीघायुषो यथाकामं संभृत्य त्रिदिवं गताः ॥ 
नाई तस्मादायुअकर्षाथ प्राणकामः सुखाथिभिः । 
___ रसायनविधिः सेव्यो विधिवत्‌ सुसमाहितेः॥ १६॥ ` 


` गङ्गाधरः अळातः ५: | | | 
` र सरति भातीति सङ १५॥ 
ता ज ने पो शद 
_माणकामा इत्यादि | जीणा जरायुक्तां . 


| विबन्धो नास्ति | अनर पुराष्रत्तमाह 


ह 
यूषतलसक्तलवणतंप॑णानि 
पक फलवणतंर्पणानि?” इति । 


>, 
शत 


4 


पा द्‌ २ 


नकः 
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वम अध्यायः ] चिकित्सि तस्थानम्‌ DF. || 


तत्र छोकः। 


रसायनानां संयोगाः सिद्धा भूतहितेषिएा । 
निदि ्टाः प्रा एकामीये सत्त चेवं दशूर्षिणा & ॥ १७॥ 


इत्यञ्चिवेशक्त तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने प्रथमाध्याये 
घा एकामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २॥ . 


चय्रवनाधाश्चावनवंशजा ये पूव्वपादोक्तरसायनपरांयणास्तेभ्योऽन्ये | तस्मान्न 
पुनरुक्तं इष्टफलवात्‌ ॥ १६॥ र 
[धरः--पांदाथमुपसंहरति-तत्र शोक इत्यादि) सप्त च एबं | 
भल्लातकयोगा दश। अथ सुश्रृते मेधायुष्कामीये यथा। मेधायष्कामः | 
सबेतावळ्छुजफलान्यातपपरिशुष्काण्यादाय सृक्ष्षचणानि कुला गुडेन सह 
समालोड्य स्नेहकुम्मे सप्तरात्र धान्यराशौ निदध्यात्‌। सप्तराजादुद्धत्य 
हतदोषस्य यथाबलं पिण्डं प्रयच्छेदनुदिते सुया, उष्णोदकश्वानुपिबेत । 
भछ्ातकविधानवच्चागारमवेशः, जीणो पधश्चापराहन हिमाभिरङ्भिः परिषिक्तगात्रः | 
शालीनां षष्टिकानाश्च पयसा शंकरामधुरेणोदनमश्ची यात्‌ । एवं षण्मासानुपयुज्य 
विगतपाप्मा बल्वणोपेतः श्रुतनिगादी स्मृतिमानरोगो वषशतायुभवति 
कुष्ठिनं पाण्डरोगिणब्रुदरिणं वा कृष्णाया गोमत्रेणालोड्याद्धपलिक । 
बिगतलो हित्ये .सबितरि पाययेदपराहे चालवणेनामलकयषेण सपिष्मन्त- म 
मोदनमश्नीयात्‌। एवं मासप्रुपयुज्य स्मृतिमानरोगो वर्षशतापुर्भवति 
एष एवोपयोगश्चित्रमूलानां रजन्याश्चित्रकमूले विशेषो द्विपलिक पिण्डं प 
प्रपाणम्‌ ` शेषं पूर्ववत्‌ । २। हृतदोष एव प्रतिप्तंसष्टभक्तो यथोक्तपागार 


आलोड्य पिबेत्‌ पयोऽनुपानं वा तस्यां जीणायां यवान्नं पयसोपयु 
तिळैवा सह भक्षयिला त्रीन्‌ मासान पयोऽनुपानम्‌ जीणें पयःसपिरोदनइ 
हारः। एवमुपयुञ्जानो ब्रह्मवचचेसः श्रुतनिगादी भवति, वषे 
त्रिरात्रोपोषितश्च त्रिरात्रमेनं भक्षयेत्‌ त्रिरात्रादूढ पयःसपिरिति च 
बिल्वमात्रै पिण्डं वा पयसालोड्य पिबेदेव दशराजमुपयुज्य मे 


* सपत्रिन्महर्षिणा इति चक्रः । 
२८९ 


CC-0. In Public Do तान. urukul 
४ MER SE कि 


ज जती 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२३०२ चरक-संहितां । [ रायनपाद ३ 

भवति | ३। हतदोष एवागारं प्रविश्य अतिसंसष्टभक्तो ब्राह्मौस्व॒ससमादाय 
सहस्रसम्पाताभिहुतं कृला यथाबलमुपयुञ्जीत, जीणोषधशापराह यवागूमू 
अलवणां पिबेत्‌, क्षीरसात्म्यो वा पयसा थुञ्जीत। एवं सपराजयुपयुज्य त्रझवच्चसी 
मेधावी भवति । द्वितीय सप्रात्रमुपयुज्य ग्रन्थमी प्सितशुत्पादयति । नष्टश्वास्य 
प्रादुभवति। तृतीयं सपरात्रमुपयुज्य द्विख्चारित शतमप्यवधारयाति। एवमेकः 
बिंशतिरात्रमुपयुज्यालक्ष्मीरपक्रामति, मूत्तिमती (चैन वाम्डेव्यबुभविशति, 
सव्वाञ्चैनं श्रतय उपतिष्ठन्ति। श्रुतधरः पश्चवषशतायुभेवति । ४। ब्राह्मः 
स्वरसमस्थद्रये घृतप्रस्थं विडङ्गतप्डुलानां कुड़व॑ दे द्वे पले वचात्रित्रतयो: 
द्वादश हरितक्यामलकविभीतकानि -छक्षणपिष्टान्यावाप्येकध्यं साधयिसा- 
स्वनुयप्त' निदध्यात्‌ । ततः पव्बे विधानेन मात्रां यथावलझुपयुड्जीत। जीणे 
पयःसंपिरोदन इत्याहारः। एतेनोद्ध मधस्तिय्यक्‌ क्रिमयो निष्क्रामन्ति, अलक्ष्मी 
रपक्रामति, पुष्करकर्ण: स्थिरवयाः श्रृतिनिगादी त्रिवषंशतायुभेवति। एतः 
देव कुष्ठविषमञ्बरापस्मारोन्माद विषभूतगरहेष्वन्येषु च मह!व्याधिषु व सं शोधनम्‌ 
आदिशन्ति। ५। हृतदोष एवागारं प्रविश्य हेमवत्या वचायाः पिण्डपामलक- 
मात्रमभिहुतं पयसालोड्य पिबेत्‌, जी गे पयःसपिरोदन इत्याहारः। एवं 
द्रादशरात्रमुपयुञ्जीत । ततोऽस्य श्रोत्रं विव्रियते द्विरभ्यासतः स्मृतिमान्‌ भवति 
त्रिरभ्यासतः शतमादत्ते चतुद्रादशरात्रमुपयुज्य सब्ब तरति किल्विषं ताक्ष्य 
दगनयुत्पद्यत शतायुश्च भवति। ६। द्वे द्वे पले इतरस्या वचाया निःकाथ्य 
पित ह समानं भोजनं समाः पर्व्वेणाशिषश्च। ७। बचाशतपाकं वा 
सरपिद्रोणयुपयुज्य पञ्चवषेशतायुर्भवति, गळगण्डापचीःछ्लीपदस्वरमेदां- 
आपहन्ति इति || ८--१७॥ ; हज एड 


` बदाशरीगङ्गाघरकविराजकविरतविरचिते चरकजर्पकल्पतरों चिकित्सित- | 
स्थान प्राणकामीयरसायनपादो द्वितीयः ॥ २॥ । 


प्रयोगा उक्ताः, तल वरादिभिरष्टाभिः, पनर्न॑वास्तैश्र द्‌ 


घृतादयो शभिरष्टादश प्रयोगाः। अपरे त्वामटक- 


_ इति महामहो ड i 
न | ह .चरकचतुराणनश्रीमचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्वैददी पिकाया 
'चरकतापपय्यंटीकायां चिकिल्सितस्थानब्याख्यायां 
प्राणकामीयरसायनपादव्याख्या ॥२॥ 


शक 


ne be: 
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१म अध्यायः . | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३०३ 2 |, 
अथातः करप्रचितीयं रसायनपादं व्याख्यास्याम, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


करप्रचितानां यथोक्तगु शानामामलकानामुद्ध तास्थ्नां शुष्क- 
चूणिंतानां माघे फाल्णुने वा मासे त्रिःसप्तकृत्वःखरंस- 
परिषीतानां पुनशुष्कचू्णितानामाहकमेक॑ आहयेत। अथ 
जीवनीयानां वृहणीयानां स्तन्यजननानां शुक्रवद्धनानां 
वयःस्थापनानां षड्विरेचनशताश्रितीयोक्तानाम्‌ ओषधगणानां | 
चन्दनायुरुषव-र्खादर्रशशपासनसाराणाञ्च - अणशुश्कन्नानां पे \ 
लिप्तानाम्‌ अभयाविभीतकपिप्पलीवचाचव्यचित्रकनिड्ङ्ञानाच 
समस्तानाम्‌ आहकमंक दशणुणन अम्भसा साधयत्‌ । 


गङ्गाधरः अथ प्राणकापीयरसायनपादव्याख्यानन्तरमुहिष्टै करप्चि- 
तीयम्‌। करप्रचितानामषित्यतरोक्तकरमचिताथमधिक्ृत्य कृतं रसायन 
व्याख्यास्यामः इत्यादि सव्व पूव्बवत्‌॥ १॥ 

गङ्गाधरः-करमचितानामित्यादि। करेण प्रचितानां यथोक्तगुणानाम्‌ 
अभयामलकीयोक्तणुणानां त्रिःसप्षकृव इत्येकविंशतिवारान स्वरसपरिपीतानां 
यथोक्तगुणानामेवामलकानां स्वरसेन भावितानां यथोक्तणुणानामामलकानां 
पुनःशुष्कच्‌णितानामाद्‌कमेकमष्टशरावं ग्राहयेत्‌ । अथानन्तरं जीवनीयादीनां 
पञ्चानां दशकानां चन्दनादीनामासनान्तानां षण्णां साराणामणशः सूर 
मूक्ष्मखण्डशरिछिन्नानां क्षिप्तानां ङुट्टितानामभयादीनां विइङ्गान्तानां सप 
समस्तानां मिलित्वादृकमष्टशणाबं दशणुणेनाम्भसा दशाहकेन जलेन 


स्वयंपतितग्रहणं निषेधयते । माघे फाल्गुने वेति ग्रहणवचनात्‌ तथैव गृहीत 
मादुन्नीयते । स्वरस इहामलकस्येव भवत्यधिकारात्‌। शाको वृहत्पल्स्तरु 
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| २३०४ चरक-संहिता । ( रसायनपाद ३ 
तस्मिन्नादृकावशेषे रसे सुपूते तान्यामलकचूर्शानि दत्ता 
गोमयान्निभिवंशविदलशरतैजनाश्निभिवी साधयेत्‌। यावत्‌ 
अपनयाद्रसस्य तमनुपदग्धमुपह्त्यायसीषु पात्रीष्वास्तोय्यं शोषयेत्‌, 
सुशुष्कं तत्‌ कृष्हाजिनस्योपरि हृशदि शछदएपिष्टमयःस्थाल्या 
निधापयेत्‌ सम्यक्‌ । ` तच्चू्णंमयश्चू ्टमागसंऽथुक्तं मधु- 
सपिर्यामसिवलमभिसमीच्य प्रयोजयेदिति॥ २ ॥ 

FS: तत्र छोकाः । 

एतद्‌ रसायनं एव्वं वसिष्ठः कश्यपोऽङ्गिराः । 

_ यमदभिभरद्वाजो बृगुरन्ये च तद्विधाः ॥ 

` प्रयुज्य प्रयता मुक्त-श्रमव्याधिजराभयाः । 
ह यावदच्छस्तपस्तैपुस्तत्पभावान्महाबलाः ॥ 
(उ तगारावोदकेन ` मन्दादौ साधयेत्‌। तसिमि्नादकावशेष 
खरसभावितानि वा सि ` 
करोषाप्रिभिरथवा वंशदिदलशराभ्यां तेजनैः यलि f 00” | 

' रसस्य ततृक्काथस्यापनया ड | चर्ण hs सा १ 
त्वेनावशिष्टयु पहृत्य अकी या किखिताह | 


८4 
5) 
> 
८ 
¢ 
त्र 
As 
न 
hs 
उ 
Do] 
A, 
(न 
४. 
प्र 
व 
~ 
42 
ai | 


| यथोत्तं कुटीं प्रविश्य प्रयो रड > जे 
' काशनमेकवारं सर्पिषा दत ।२ | Eh शीण. गालिष् 


। 

न गरः अस्य पुराएत्तमाह | १ 
i दयो महषेय एतद्रसायनं र रोका इत्यादि। एतदित्यादि। बसिषठा- | 
£ र दहः > ' गोमयार्न्या या ग ; 


यअ... श्रमादितो मुक्ताः सन्तो 
योगसंयोगज फ” ति ऋषिवचनादु = ५ स्वच, 
योगजं फलम्‌ इति । एव; इन्नीयते, यदृक्त--“ऋणष॑यरवेव 
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प रती 
भम चिकित्सितस्थानम्‌। ही) : 
तपसा ब्रह्मचय्येण ध्यानेन प्रशसेनच।.ी:: छ: 
रसायनविधानेन कालयुक्तिने ७ चायुषा ॥ | है 
स्थिता महषयः पूव्यं न हि किञ्चिद्‌ रसायनम्‌ । डर 
ग्राम्याणामन्यकार्य्याणां सिद्धिथ्याप्रयतामनाम[। 7 
इदं रसायनं चक्र ब्रह्मा वाषेसहस्तिकम । | 
जराव्याधिप्रशमन बुद्धीन्द्रियवलप्रदम्‌ ॥ ३॥ न 
आमलकायसं ब्रह्मरसायनम्‌ । 2 


संवत्सरं पयोवृत्तिगंवां मध्ये वसेत्‌ सदा । 
सावित्री मनसा ध्यायन्‌ ब्रह्मचारी जितैन्द्रियः | ॥ 


क 


महावलाश्व सन्तो यावत्‌ तप एऐच्छन तावत्‌ तपस्तेपुः, तपसा पुनत्रह्म 
चर्य्यांदिना च रखायनविधानेन चायुषा सह काल्युक्तिन च तेषाम 

अपरिमितकालप्रमाणमाथुरित्यथः । ननु मह्षीणां पूव्व कि न तथाविधमायुरित्य . 
आह--स्थिता इत्यादि । पूव्यं हि महषयः स्थिताः रसायनं किञ्चिदवस्थितं 
ग्रास्याणामन्यक्राय्यांणां तपःपरलादिरहितानामप्रयतास्रनां तेषां सिद्धि 


गङ्गाधरः -संवत्सरमित्यादि । पयो्टत्तिगव्यहुभ्धमात्राहारः सन्‌ संवत्सर इ 


सावित्रीमित्यादि । सावित्री वेदोक्तां ब्रह्मगायत्री मनसा ध्यायन्‌ जपन| 
ब्रह्मचारी ` व्यवायरहितः जितेन्द्रियः मनःसंकल्परहितः तथा बसल्‌। . 


इति कृष्णसाराजिनस्य। सम्प्रति रसायनस्य तपोब्रह्मचय्यध्यानादियुक्तस्येव महाफलत्वं 
दर्शयज्ञाह--तपसेत्यादि । कालयुक्तेन चायुषेति अनियतकाल्युक्तन चायुषत्यर्थः खुव 
प्रति तु न रसायनं फलवदित्युक्तसेव । स्थता इति दोर्घकालजीविनः । विपय्येयेण तपःप्र* तिविरहे 


रसायनस्याफलतामाह- न होत्यादि ॥ १-३ ॥ 


चक्रपाणि: -ब्रहाचारिस्वेनेन्द्रियनियमे रबघेऽपि यतेन्द्रियपद्सम्बन्ध इन्द्रिय 
.. # कालयुक्तेन इति पाठान्तरम्‌। 
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२३०६ 'चरक-संहिता। | ( रसायनपाद ३ 
संवत्सरान्ते पोषीं वा माघी वा फाल्णुनीं तिथिम्‌ । 
त्यहोपवासी शुक्रस्य प्रविश्यामलकोवनम्‌ ॥ 
वृहत्फलाव्यमारुद्य ह सं शाखागतं फलम्‌ । 
गृहीत्वा पाणिना तिष्ठेजपन्‌ ब्रह्माख्ततागमात्‌ ॥ 
तदा ह्यवश्यमछतं वसत्यामलके चणम्‌ । 
शकरामधुकल्पानि स्नेहयन्ति बूदूनि च ॥ 


संवत्सरान्ते पोषीं माघी फाल्गुनी वा शुक्रपक्षस्य तिथि पोणेमासीम्‌ । हम्‌ 

उपवासी भूवा परदिने पोषं शुक्का तिथि पोणमासीं माथी फाल्गुनी वामलकी- _ 
वन प्रविश्य हहत्फलाढ्य' टुममामलकोटक्षमारुह्य स्वयं शाखागत फलं पाणिना | 
गृहीला ब्रह्म प्रणवं कतिधा जपन्‌ तिष्ठेदा अगतागपात्‌ तत्र फले अमृताः | 
गमनपण्यन्तं यावदभृतागसनं तत्र फळे भवति तावज्ञपेत्‌ । नन्वमृतागमनं यदि 
न स्यादित्यत आह तदा हीत्यादि। हि यस्माद्‌ । तदा तथाविधपुरुषस्य | 
तत्र मणवजपकाले अवश्य तत्रामलके अमृतं क्षणं कार्ल बसति न तु तत्र 

तद्टाभिचारः। नबु तत्रामतावासः कथं बुध्येतेत्यत आह--शकरेत्यादि। । 


त 22% ड | ॥ 
| नति सणकाटेन यानि फलानि भवन्तितावन्ति मस्ता 
EE खि मृदुस्व न त्यजेत्‌ तावत्‌ काल यावन्ति फलानि सम्भवन्ति 


। पौषादिषु स वत्सरान्तस्वं नियमाद्दिनगणनमारः १ रजी. 7 
प्राप्येति शेष: । “न द ममारहे्‌ गात्र \ य वर्षपूरणेन ज्ञ यम्‌। फाल्गुनी मित्यस्यान्ते 
4 F ८ र्‌ ८ र वचनेनापवाद व्ह 
eg: दू इप्यस्य, इह आर्य दू मम इति वच्चनेनापवादः । जपन्‌. ब्रह्म ति 
४2 दु _ 00-0.॥ Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar ब : कु 


रे 


E 


` & घेंद्चाक्यरुपिणो इति चक्रः । 
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चाकात्सतस्थानम्‌ । २३०७ 


भवन्त्यस्वृतसंयोगात्‌ तानि यावन्ति भक्षयेत्‌ । | 

जीवेद्‌ वषसहस्राणि तावन्त्यागतयोवनः ॥ 

सोहित्यमेषां गत्वा तु भवत्यमरसन्निभः । 
स्वयञ्चास्योपतिष्ठन्तै श्रीवेंदा वाक च रूपिणी ® ॥ ४ ॥ 


इति केवलामलकरसायनम्‌ | 
त्रिफलाया रसे मूत्रे गवां चारे च लावणे । 


क्रमेण चङ्दोचारे किंशकचार एव च॥ 
तोचणायसस्य पत्राणि वहिवर्णानि वापयेत्‌ । 
चतुरङ्ग लदीघोणि तिलोत्सेधसमानि च ॥ 


तावन्ति फलानि प्रचिनुयादिति निष्कषः। तस्याशिषमाह तानीत्यादि । 
तान्यामळककलानि यावन्ति यावत्संख्यकानि भक्षयेत्‌ तावन्ति वषसहस्राणि 
आगतयोवनः सन्‌ जीवेत्‌। एपामुक्तानामामलकफलानां सो हित्यं यावत्‌ 
क्षुध अुक्त्वा तृप्ति गखा स पुमान्‌ अमरसनिभो भवति अस्य तदामलकफल 
सोहित्यं गतस्यास्य श्रीलक्ष्मीः स्वयमुपतिष्ठते वेदाः स्वयमुपतिष्ठन्ते$धीताभ्यस्त 
वदुपस्थिता भवन्ति। वाक्‌ सरस्वती रूपिणी मूत्तिमती च देवी खयप्रुप 
तिष्ठत । इत्यथः ॥ ४॥ इति कबलामलकरसायनस्‌ ॥ 
गङ्गाधर :-योगान्तरमाह-त्रिफलेत्यादि । चतुरङ्गलदीर्घाणि तिलोत्सेध 
समानि पत्तलीकृतानि तीक्ष्णायसस्य पत्राणि वहों तापयिलाग्निवणोनि कुसा 
पूव्वे त्रिफलायाः रसे काथे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌ । ततः उद्धत्य पुनवेह्यो द्ध्वा 


` चहिबणानि कुला गोमूत्रे वापयेत्‌ क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनवहों दत्त्वा वहिवर्णानि 


कृता क्षारे यवक्षारोदके क्षिपेत्‌ । तत उद्धत्य पुनस्तानि तीक्ष्णयसपत्राणि वहो 


-दत््वा वहिवणोनि कुला लावणे सेन्धवलवणोदके क्षिपेत्‌। तत उद्धत्य पुनस्तानि 


बह दत्वा वहिवणोनि कृता इङ्गदीक्षारे जीवपुत्रिककाष्ठक्षारोदके क्िपेत्‌। 
तत उद्धत्य पुनस्तानि वहो दत्तवा वह्निवणोनि कृत्वा किशुकक्षारे पछाशकाएं 
ओंकारं जपन्‌ । अश्ृतागमादिति अरृतागमपय्येन्तम्‌, -सोहित्यमेषोमिति करणे षष्ठी । वेदवाक्य- स्य 
रूपिणीति तदधिष्ठावो देवता ॥ ४॥ 4 
'क्रपाणिः-क्षार इति परिखाविणि क्षारोदके । क्षारे लावण इति ज्योतिष्मत्याः क्षारे 
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२३०८ . चरक-संहिता। ( स्लायनपाइ ३ 


ज्ञाता तान्यञ्जनाभानि सूच्मचूणानि कारयेत्‌ । 
तानि चर्णानि मधुना रसेनामलकस्य च ॥ . 
युक्तानि लेहवत्‌ कुम्भे स्थितानि घुतभावितै । 
` संवत्सरं निधेयानि यवएल्वे तदेव च 

ढद्यादालोइन॑ मासे सव्यत्रालोइयन्‌ बुधः । 
संवल्सरात्यये तस्य प्रयोगो मधुसपिषा ॥ 
प्रातःप्रातबेलापेक्षी सात्म्यं जीणे च भोजनम्‌ । 
एष एव च लोहानां प्रयोगः संघकीत्तितः ॥ 
अनेनेव विधानेन हेख्नश्च रजतस्य च । 

` आयुश्रकषक्ृत्‌ सिद्धः प्रयोगः सव्वरोगलुत्‌ । 


भसमक्षारोदके क्षिेत्‌। एवं क्रमेण शोधयेत्‌ | ततस्तानि तोक्षणायसपत्राप्यञ्जना 
भानि शाला सूक्ष्मवणांनि कारयेत्‌। तान्यायसस्य सूक्ष्मचर्णानि मधना 
संवत्सरातीतमधुनामलकस्य स्वरसेन च समेन मेलयिबा लेहवंत्‌ युक्तानि 
कृला घृतभावितकुम्भै स्थितानि कुला यवपल्वे यवपल्वराशी संवत्सर निधेयाति 
कारयेत्‌। तच्च लेहवदोषधं बुधो भिषक्‌ मासे मासे सव्वंत्रालोडयन्‌ सनं | 
आलोडनं सममधु आमलकरसं दद्यात। ततः संवत्सरात्यये तस्य सिद्धस्यायसस्य . 
मधसपिषा मात्रया प्रयोगः कुटीप्रविष्टेन संशुद्धदेहेन स्वबलापेक्षिणा प्रातः | 
त क्यः। जीणे च सति थुक्ते तछोंहे सात्म्यं भोजनम्‌ । एष एव | 
. लोहाताश्व सिद्धः प्रयोग आयु मकषेकृत्‌ सव्वरोगनुत्‌। अनेन विधानेन | 
Re क हा रजतस्य च रूप्यस्य एष एव सिद्धः प्रयोगः आयु'पकर्षदृत | 
os ' पतन खणस्य रूप्यस्य च चतुरङ्ग लदीर्घाणि तिलोत्सेधसम्‌- ` 
| पत्राणि त्रिफलारसगोमूजादिषु शोधयेत्‌ । 
___ सूकष्मचणानि कारयेत्‌। ततस्तानि मधनाम 


` रजतरसायन वा समां संवत्सरं व्याप्य प्रयुञ्जानो नरो नाभिघातः संप्रहरंण- 


$्म अध्यायः ] ` चिकित्सिस्थानम्‌। २३३९७६ 
नाभिघातेने चातङ्गेजेरया न च मृत्या।.. | 
स बाध्यः ® स्याद्‌ गजप्राणः सदा चातिबलेन्द्रियः ॥ 


धीमान्‌ यशस्वी वाकसिद्धः श्रुतधारी महाबलः | । 
भवेत्‌ समां प्रयुञ्जानो नरो लोहरसायनम्‌ ॥ ५ ॥ 
इति ,ठोहादिरसायनम्‌ । 

ऐन्द्री मत्स्याचिको ब्राह्मी वचा ब्रह्मस॒वच्चला। 

पिप्पल्यो लवणं हेम शङ्कपुष्पी विषं प्रत्‌ ॥ 

एवां त्रियवकान्‌ भागान्‌ हेमस पिविषेविना । 

दो यतो तत्र हेम्नस्तु तिलं दद्याद विषस्य च ॥. ` 
जीणे च सात्म्रायुष्यमोजनमिति र्पापितम्‌। ननु कियन्ति दिनान्यस्य 
प्रयोगः कर्तव्य इत्यत आह-नाभिघातैरित्यादि । इदं लोहरसायन हेमरसायनं > 


DN हि । 


Rs अनि > उ) ज्र "0086 


वजादिपहारैन चातडव्यांधिमिने च जरया न च. मृत्युना मरणेन 
बाध्यः स्यात्‌. गजवत्‌ भाणादिश्न स्यादिति। . लोहरसायनं हेमरसायन 
रजतरसायनश्व ॥ ५॥ ह... वी 

गङ्गाधरः- ऐन्द्रीत्यादि | एन्द्री गोरक्षककटी मत्श्याक्षिको तब्डुलीयप | 
ब्राह्मी शाकविशेषः वचा बह्मसुवच्चला सूय्यभक्ता ; सुश्रुते तढलक्षणग्रुत्‌ 
पत्तिस्थानश्वोक्त -“कनकामा जलान्तेषु सव्वतः परिसपेति। ` सक्षीरं 
पद्चिनीप्रख्या जया ब्रह्मसुवच्चेला” || इति। पिप्पल्यो मगधोद्भवाः। लवण 

घद्ववम्‌ | हेम सुवर्ण, तस्य च उपयोगाथ पूव्वोक्तविधानेन चण कृत्तव्यमू | 
शङ्कपुष्पी चोरपुष्पी विष मोलविषं वत्सनाभादिक योगिक, न चायोगिक- 
कालकूंटादिकम्‌। (घृतम्‌) । एषामेकादशानां हेमसपि बिषेबिनाष्ठानां द्रव्याणां 
प्रत्येक त्रियवकान यवत्रयमितान. भागान्‌ तत्र हेम्नो द्वो.यवो विषस्य च 
इति- निव्वोपयेत्‌ ॥ तदेवेत्यामरकरसम्‌। लौहानाम्‌ इत्यनेनेव लोहान्तनिविष्टय़ो 
ग्राह्ययोग्रहण सिद्ध पनस्तय़ोर्वचनं तयोविशेषणादरोपदर्शनार्थम्‌ । रसायंनप्रभावादेव 


मिति ज्ञ यम्‌ ॥ ५ 0 
चक्रपाणिः--मत्साख्यको मच्छुरिति लोके ख्यातः, अन्ये तु 


+ शुष्य इति वा पाठ: । 
4420: 
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२३१० चरक-संहिता | ( रसायनपाद ३ _ 
सर्पिषश्व पलं दद्यात्‌ तदेकध्यं प्रयोजयेत्‌ । 
पृतप्रभूत॑ सक्षोद्र जीणे चान्नं प्रशस्यत ॥ 
जराव्याधिप्रशमनं सक्षतिमेधाकरं परस्‌ । 
आयुष्यं पोष्टिकं बल्यं खखणप्रसादनम्‌ ॥ 
परमूजञ्जेस्कर-७-श् तत्‌ सिद्धसन्द्र रसायनम्‌ । 
नेनं प्रसहते कृत्या नालच्मीन विषं न रुक ॥ 
श्वित्रं सकुष्ठं जठराणि गुल्माः प्रीहा पुरा शो विषमञ्चरश्च । 
मेधास्श्ृतिज्ञानहराश्च रोगाः शाम्यन्त्यनेनातिबलाश्च वाताः ॥६॥ 
Re ह इत्यैन्द्ररसायनसू । 
मण्डूकपणपाः सरसः प्रयोज्यः चीरेण यष्टीमधुकस्य चणम्‌ । 
रसो गुड च्यास्तु समूलपुष्प्याः कल्कः प्रयोज्यः खलु शुङ्खपुष्पाः ॥ 


तिलपरिमाणं भाग सपिषध वत्सरातीतस्य पलमष्ठतोलक॑ तोलकप्रमाणन 
दशरक्तिकमानमाषकाष्टकं तथाविधाष्टतोलक पलं दद्यात्‌ । सब्बमेतदेकध्य 
मिश्रीकृत्य संशुद्धतनोः कुटीं परविष्टस्य प्रयोजयेत्‌। जीर्ण च तस्मिन्नौषणे 
इतप्रभूत घृताहप' सक्षोद्रमन्नं शालिषष्टिकान्न परशस्यते । एनमैन्द्ररसायनपर 
इष कृत्या न प्सहते नाक्रपते न चालक्ष्मीन च बिष' न चस्क्‌। अस्यापि 
संवत्सरमयोगो वोध्यः करणात्‌ ॥ ६॥ एन्द्ररसायनम्‌ । वि । 
तिर योगान्तरमाह  मण्डकपर्थ्या इत्यादि। मण्डकपर्ष्या दन्त्याः | 
सरसः प्रयोऽ्यः। परयोगविधिरासिषश्च मण्डकपण्या: ुशरुतोक्ताः पूर्व लिखिता . 
घ र अष्ठीमपकस्य चूर्ण क्षीरेण मयोज्य यथो i 
सरसपिरोदनाशनस्येति। एवं 


msi 
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De 


१स अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३११ 


आयुःप्रदान्यामयनाशनानि बलाझ्िवणस्वरवक्नानि। 
सेव्यानि चेतानि रसायनानि मेध्या विशेषेण च शङ्खपुष्पी ॥७॥ 
इति मेधाकररसायनानि | 
पश्चाष्टो ७ सत्त दश वा पिप्पलीमधुसपिषा । 
रसायनयुणान्येषी समामेकां प्रयोजयेत्‌ ॥ ८॥ 
तिस्रस्तिखस्तु पूव्वाहु भुत्तवाग्रे भोजनस्य च। 
पिप्पल्यः किंशुकचार-भाविता घृतभज्जिताः ॥ 
२॥ प्रयोज्या मधुसपिभ्याँ रसायनगुणषिण । 
जेतु' कासं क्षयं श्वासं शोषं हिक्रां गलामयान्‌॥ 
क्षीरसपिःशालिषष्टिकोदनाशनं विघेयम्‌। एषां मष्डकमणीवदः वा प्रयोगः 


:॥ कार्यः । समानाशिष्ठात्‌ दिनमानं मण्डकपर्णीवदिति । मेध्या विशेषेणातिश्चयेन 
शङ्कपुष्पी मप्ड्कपर्ण्या दिषु मध्ये बोध्या ॥ ७॥ मेधाकररसायनानि। 
न्यु ` गङ्गाधरः योगान्तरमाह- पञ्चेत्यादि । पश्न वा पिप्पलीः अशे ग 
ध्य पिप्पलीः सप्त वा पिप्पलीदश वा पिप्पलोस्चूणीकृताः कल्कोकृता वानुरूषेण 
षध मध॒सपिषा वतूसरातीतेन देहबलापेक्षया संशुद्धतबुः कुटीं प्रविश्य चड 
प्र गुणान्वेपी समामेकामेकवत्सर व्याप्य प्रयोजयेत्‌ जीणे च क्षीरशालिषषि 
पि काशनमद्यात्‌ ॥ ८॥ लि : 
गङ्गाधरः- कल्पान्तरमाह- तिर इत्यादि । रसायनयुणेषिणा पुसा 

याः किशुकक्षारभाविताः पलाशक्षारोदकेन सप्तधा भाविताः पिपषस्यो घत. 
ता भज्जिता वत्सरातीतघृतेन किञ्चिद ष्टास्तिसः कर्कोकृताशचणिता बा 
कः ` मधसपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां पूव्वाहे प्रयोज्याः। तथाविधाश्व तिसुर्तथव 
| प्रकारेण भोजनस्याग्रे च प्रयोज्याः। पुनस्तथाविधास्तिस्रः पिप्पल्यस्तेनेच 
छी प्रकारेण झुंत्वा भोजनस्यान्ते च प्रयोज्याः | भोजनन्तु क्षीरसपिरोदनं इति 
णे | चक्रपाणिः- सण्ड्कपष्यो इस्यादयश्चत्वारो योगाः ॥ ७ ॥ 

ह चक्रपाणिः पञ्च त्यादौ संख्याब्यतिक्रमेणानुत्तसंख्यानामपि पिप्पलीनासुपयोग सून 
” छि द्रव्याणि नात्युपयुञ्जीत विप्पलोक्षारलवणानि” इत्युक्तम्‌, तथापी 


-- ७ अष्टावित्यत षट्‌ इति बहुषु ग्रन्थेषु पाठः । 


हूर तत ति In Public Domain. GurukulKanari 
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२३१२ चरक-संहिला । [ रसायनपाद ३ 
` शासि ग्रहणीदोषं पाण्डुतां विषमञ्वरम्‌ । 

पीनसं शोफं गुल्मं वातवलासकम्‌.॥ ६ ॥ | 

इति पिप्पलीरसायनस्‌ । | 

! 


क्रमवृद्धा दशाहानि दशपेप्पलिकं दिनम्‌ ह | 
वद्धयेत्‌ पयसा साङ्ग तथवापनयेत्‌ पुनः 

. जीणेऽजीणें च भुज्जीत षष्टिकं चीरसपिषः 
'पिप्पलीनां सहस्रस्य प्रयोगोऽयं रसायनः | | 


वत्सरं यावत्‌ प्रयोगः शुद्धतनुना कुटीं प्रविश्य बिधेयः। शोफं 
श्रयथुम्‌ । ९ ॥ 
, गङ्घाधरः-प्रकारान्तरमाह-क्रमेत्यादि। दश पिपपल्यो यत्र दिने 
तद्‌ दशपप्पलिक दिन॑, क्रमेण दरदा दशपेप्पलिक दिनं यथा स्यात्‌ तथा पयसा . 
साद्धं सह दशाहानि वरद्वयेत्‌ तथा दशाहानि क्रमापकर्षेण पुनरपनयेत्‌ 
हासयत्‌ पयसा साद्धमेव। जीणे चास्मिन्नोपधेऽजीण वास्मिन्नोपधे ._ 
क्षोरसपिषा पष्टिकमम्नं भुज्ञीत । एवमेकोनबिंशतिदिनप्रयोगे एकीकरण 
यावद्भवति तदाह-पिप्पलीनामित्यादि। ननु पयोष्द्धिः कियन्मानेन | 
` कत्व्या कि तन्त्रान्तरमोक्तमानेन ? तर्‌ यथा | हारीतः--त्रिपञ्चसञ्चदश बा | 
चे पयसा सह । पिवेत्‌ क्रमात्‌ त्रैदो षिकः पित्तवातकफान्‌ जयेत्‌ इति। भोजश्च - 
निपज्वससद्श वा पिप्पल्यः पयसा सह। प्कुञ्चटद्धेन पिवेन्नरः प्रोक्तात्‌ | 
Fa ग जेत्‌ इति। इति चेन्न, तयो पञ्चसक्षपिपपलीप्रयोगहृष्टलाद्‌ _ 
ड त र पिपपस्यचुरूपेण क्मदृद्भपयसा सा बोध्यमिति | 
` दशदशहद्धा पट पदी दष्ट्वा पयोबाहुल्ये तथा कार्यमिति व्यवस्था |. 
` ` =. सिटपप्पलीतद्धमा वा तिजिपिष्पलीद्मा वा चरकाचाय्य 


१ 
वजेट rs 


संयुक्तान पिप्पल गीनामभ्यासे वि 


5 RI 


यासे न विरुद्ध १ 
स निषेधो जञेयाः हि र क ॥ कवा. उक्तपिप्पलीरसायनः यतिरेकेणोत्सगापवादर यात्‌ त्‌ 


>. 
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$म अध्यायः ] चिकिल्मितस्थानम्‌ । 
पिष्टास्ता बलिभिः पेयाः श्रृता मध्यवलेनेरेः। | 
चूर्णीकृता हुखबलयोज्या दोषामयान्‌ प्रत ॥ . 
दश्पेप्पलिकः श्रेष्ठो मध्यमः षटप्रकीत्तितः । 
प्रयोगो यस्त्रिपय्यन्तः स कनीयान्‌ स चाबलेः ॥ 


वचनात्‌ । नबु पिप्परयः कथंकारं प्रयोक्तव्या इत्यत आह-पिष्टा इत्यादि । 
दइलिभिबेळवद्भिः पुरुषः पिष्ठास्ताः पिप्पल्यः प्रयोज्याः | मध्यवले: ताः 
घोइशणुणेन जलेन पक्तवा चतुर्थावशेषमष्टावशिष्ट वा कृला पयसा मिश्रीकृत्य 
पेयाः । ( हस्वबले; शीतीकृत्य शीतकषायं कुला योज्याः । ) नु दशपिष्पलीः 
उपयोक्तुमसमर्थाः कि कुय्यरित्यत आह- दशेत्यादि। पद्‌ प्रकौत्तिताः 
पिप्पल्यो यत्र षट्पकीचितः स मध्यमः प्रयोगः। तथा च प्रथमदिनं दश 
पिप्पलीः पयसालोड्य पिवेत्‌, द्वितीयेऽह्नि विंशतिं, तृतीये जिशत, चतुथ 
चतारिंशतं, पञ्चमे पञ्चाशतं, षष्ठे पष्टि', सप्पै सप्ततिम्‌, अष्टमे अशीतिं, नवमे 
नवतिं, दशमे शतम्‌ इति हृद्धिस्ततो हास;। एकादशे नवतिं द्वादशे अशीति, 
त्रयोदशे स्षतिं, चतुदशे षष्टिं, पञ्चदशे पञ्चाशतं, पोड़शाहे चलारिंशतं, ससदशाहे 
त्रिशतम्‌, अष्टादशाहे विंशतिम्‌, एकोनविंशाहे दश इतिदशहद्धा पयोगः समास 
षट्पिप्पलीदृद्धया तु ।प्रथमाहे षद्‌ पिप्पल्यः, द्वितये द्वादश, तृतीये अष्टादश 
चतुर्थ चतुव्विंशतिः, पञ्चमे त्रि शत्‌, ष्ठे पटति शत्‌, सक्षम द्विचलारिंशत्‌, अमे 
अष्टचलारिंशत्‌, नवमे चतुःपञ्चाशत्‌, दशमे पष्टिः, एकादशे पट्टि, द्वादशे 
रासप्ततिः, त्रयोदशे अष्टासप्षतिः इति क्रमात्‌ षट्पट्पिप्पलीदद्धमा समुदायेन ` 
षट्चलारिंशटुत्तराणि पञ्चशतानि भवन्ति । ततश्रतुदशदिन्‌ षट्पिप्पली हासेन. 
द्विसप्ततिः, पञ्चदशाहे परपष्टिः, पोड़शाहे ष्टिः, सपतदराहे चतुःपञ्चाशत्‌, अष्टा 
दशाहेऽष्ठाचलारिंशत्‌, एकोनविंशाहे द्वाचलारिंशत्‌; विंदा घट त्रि शत्‌, एक. 
विंशाहे त्रिशत्‌, द्वाबिशाहे चतुव्विशतिः, जयोविंशाहे अष्टादश, तु््बिशाह | 
द्रादश, पञ्चबि शाहे षट्‌ इति, एकीभूय चतुद शोत्तरं पिप्पलोसहस भवति ऊ न. 
चाधिकये प्रयोगहानिः अत एव दशढ॒द्धा पिप्पलीनां सहस्रस्य योगे यथा तथा. 
पड़ंदद्धा चतुदेशोत्तरपिप्पलीसहसप्रयोगोः्यं रसायनः। एवं निर्‌ 


एकेनेव सहस्र पूर्ण भवति। चूर्णीकृता इत्यत शोतोकृता वा पाठ; । पिप्पलीवद्धस 
मुत्कृष्टं दर्शयज्ञपरमपि वद्ध मानक्रमद्वय मध्यसत्वावरत्वाभ्यामाह--दशेत्यादि॥ ` 
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२३१४ चरक-संहिता । हो 


व्‌ हुए खय्यंमायुष्यं प्लीहोदरविनाशनम्‌ । 
वयसः स्थापनं मेध्यं पिप्पलीनां रसायनम्‌ ॥ १०॥ 


इति वद्धमानपिप्पलीरसायनम्‌ | 


त्रिनवत्युत्तर पिप्पलीसहस्रम्रयोगोऽयं रसायन इत्युन्नेयम्‌ | एवं त्रित्रिपिप्पली. 
गद्या (यथा प्रथमदिने,तिस्रः पिप्पल्यः, द्वितीयाहे घट्‌, तृतीये नव, चतुथे द्वादश, 
पञ्चमे पञ्चदश, षष्ठे अष्टादश, सप्षमेऽहन्येकविंशतिः, अष्टमे चतुन्तिशतिः, 
नवमे सप्तविंश तः, दशमे त्रिंशत्‌, एकादशे त्रयस्त्रिंशत्‌, दशे पट्त्रिंशत, त्रयोदश 
एकोनचलारिंशत्‌, चतुदशे द्राचबारिंशत्‌, पञ्चदशे पश्चचसा रिंशत्‌, पोइशे- 
“शाचलारिशत्‌, सप्तदशे त्वेकपश्चाशत्‌, अष्टादशे चतुःपश्चाशत्‌। इति त्रित्रिपिप्पली- | 
ड्या जयोदशोत्तराणि पश्वशतानि । एकोनविंशाहे$पि चतुःपञ्चाशत्‌ । ततो. 
be हासादकपञ्चाशत्‌, एकविंशाहे अष्टाचलारिंशत्‌, द्रार्विशाहे पञ्चचला- 
ह यतात चतुव्विशाहे एकोनचलारिंशत्‌, पश्चविंशाहे 
NS शत्‌, सप्तविशाहे त्रिंशत्‌, अष्टाविंशाहे सप्तविशतिः, 
अ चतुन्बिशतिः, त्रिशाहे एकविंशतिः, एकत्रिशाहेकादश, 
न्य न दादश, चतुस्त्रंशाहे .नव, पश्चत्रिंशाहे षट्‌, 
च्या : | EE एकाभूय पडूविशत्युत्तरस्य पिप्पलीसहसस्य प्रयोगोऽयं 
एव, जिया मयोज्य:। एतेन पिप्पलीवर्द्धमानपयोगस्य तुल्याशिप 
लात लिया भिमायेण । तत्रापि कर्कशृतचूर्णीकृतल्वेन | 
' स्पयुक्तल्वेनोक्तत्रात। अन्यथा ताता इलव पाठो युक्त: हसले | 
ह इल छ| अन्यथा बलिभिः पिष्टा इत्यनेन चर्णतुल्यवलाजेऽवलः | 
लिनोस्ुल्यमयोगः स्यादिति च. तुल्यललाभेज्बल- | 
' मध्यवलस्य पञ्च सप उणापिक्षया  शीतकपायस्याल्पवीरय्यबात्‌ 
Ce | जोर वा पिप्पल्यः क्रमशद्धप्रोपयुज्यन्ते | यदुक्त हारीतः . 


द्ध रच ८ जी 
इति वद्धमानपिप्पलीरसायनम्‌ । 


०८४११ ७५८ 


गाया तदनेनाप्रतिषिद्धम | १०॥ 


द्‌ ३ 


विच्या 
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भम अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३१५ 
जरणान्तेऽभयामेकां प्राग्भुक्ते द्रे विभीतके । 
मुक्त्वा तु मधुसपिर्भ्या चत्वार््यामलकानि च ॥ 
पयोजयेत्‌ समामेकां त्रिफलाया रसायनम्‌ । 
जीवेद्‌ वषशतं पूर्णमजरोऽव्याधिरेव च ॥ ११ ॥ 
त्रफलेनायसी पत्री कल्केनालेपयेन्नवाम्‌ । 
तमहोरात्रिकं लेपं पिवेत्‌ क्षोद्रोदकाप्लुतम्‌ ॥ 
प्रभूतस्नेहमशनं जीणे तत्र प्रशस्यते । 
अजरोऽर्क्‌ समाभ्यासाउजीवेच्चेव समाः शतम्‌ ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः-ज॑रणान्ते इत्यादि । रसायनमिच्छुः पुमान्‌ च्व शुद्धतनुः सन्‌ 
यथोक्तमागारं प्रविशथ सपिःक्षीरशालििष्टिकाशनः पूच्वेदिनाहारस्य जरणान्ते 
अर्थात्‌ प्रातःकाले। यावत्‌ पूव्वेदिनाहारपाकशङ्का तावन्नाभयां प्रयोजयेदिति 
ख्यापनाय जरणान्ते इत्युक्तम्‌ । तथा च पूव्वदिनाहारे जीण प्रातःकाले उङ 
वाभयामेकां गुंडकां पिष्टा वा संचण्य मधुसपिभ्यां वत्सरातीताभ्यां लिहेत्‌ । 
पराग थुक्ते भोजनात्‌ पूव्वकाले तथैव ट्रे विभीतके फले मधुसपिभ्यां लिहेत्‌ । 
ततो भोजनोत्तरमाचम्य चबाय्यामलकानि फलानि तथैव मधुसपि भ्या लिहेत्‌ । 
एकां समाम्‌ एकवत्सर व्याप्य। एवंप्रकारेण प्रयोजयेदिति ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः-त्रेफलेनेत्याद्‌ । नवामायसीं कान्तांदिलोहमयीं पत्रों प्रातः- 
काले त्र फलेन समभागीकृतत्रिफलाकर्केन आलेपयेत्‌। तल्लेपनमहो रात्रस्थिततं 
पुनः प्रातःकाले तत्पत्रादुद्धत्य क्षोद्रोदकाप्लत॑ मघपमिश्रितजलेनाप्छुतीकृत्य 


शुद्धतनुः पुमान्‌ कुटीं प्रविश्य यथाबलं पिबेत्‌ । तत्रोषधे जीणे सति भभू | ड 
्नेहाळ्यमशनमायुष्यक्षीरशास्याद्यशनं भशस्यते। एवं भत्यह्ुपयोगेन समा 


भ्यासात्‌ समां संवत्सरं व्याप्याभ्यासादजरोऽरुक सन समाः शत च 
जीवेदिति॥ १२॥ | 


- चक्रपाणिः-जरणान्त इत्यादौ मधुसपिभ्यौमिति अभयो लिसीतके औँ 3 
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| 
| 


२३१६ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ३ | 
किक प्रे ७ 
मधुकेन तुगाचीर्य्या पिप्पल्या चोद्रसपिषा । 
त्रिफला सितया चापि युक्ता सिद्ध रसायनम््‌ ॥ १३ ॥ 
र ०0 पि ° 
सव्येलो हेः सुवणन वचया मधुपा । 
विडङ्गपिप्पलीभ्याञ्च त्रिफला लवणेन च ॥ 
संवत्सरप्रयोगेण मेघास्थृतिबलप्रदा । | 
(MRS गी 
भवत्यायुःप्रदा धन्या जरारोगनिर्वाहणी ॥ १४ ॥ 
' इति जिफलारसायनानि | 
अनम्लञ्च कषायञ्च कटु पाके शिलाजतु । | 
नात्युष्णशीतं धातुभ्यश्चतुभ्यस्तस्य सम्भवः ॥ | 
गङ्गाधरः--मधुकेनेत्यादि । त्रिफला चर्णीकृता कल्कीकृता वा मधुकेन ष्ठी | 
मधुचर्णेन समानाः शुद्धतनोः कुटीम्रविष्ठस्यायुष्यक्षीरस पि रोदनाद्याहाराशनस्थ 
संवत्सर युक्त्या यथाभिबलं प्रयुक्त सिद्धं रसायनं भवति। एवं तुगाक्षीय्या । 
वंशलोचनया सह त्रिफला सिद्धं रसायनं भवति । तथा पिप्पल्या सह त्रिफला . 
युक्त्या प्रयुक्ता सिद्ध रसायनं भवति । एवं क्षोद्रसपिषा वत्सरातीतेन प्रयुज्य | 
तथा सितया वा त्रिफला प्रयुक्ता तथा भवति । इति पश्च योगा: ॥१३॥ . | 
गङ्गाधरः-सव्येत्यादि । संशुद्धतनोः कुटीपरविष्ठस्यायुष्यक्षीरसर्पि रोदनावा” 
- Oss , ऱर बति § 
. हाराशनस्य त्रिफला सब्बल] : सह समानांशेन मिलिता मेधादिपरदा दिरभेवति। ` | 
केवलेन मारितसुवर्णेन सह वा त्रिफला तथाविधा भवति। वचया वा सह. 
त्रिफला तथाविधा स्यात्‌। मधुसपिषा सह वा त्रिफला तथाविधा स्यात्‌| | 
बिडङगपिष्पलीभ्या वा त्रिफला तथाविधा स्यात्‌। लबणेन सैन्धवेन वा सह | 
त्रिफला तथाथकरी स्यात्‌ इति पड़ योगास्त्रिफलायाः । इत्येवं द्वादश योगात 


७ 


स्त्रिफलायाः॥ १४॥। त्रिफंलारसायनानि | 
` गहञाधरः--अथ शिलाजतुप्योगमाह--अनम्लमित्यादि। अनम्लमितीपदम्ल 


न लम्छरसरहितं कपायमित्युक््या तछामे अनम्लमिति वचनस्य वैयथ्यार् 
य. र मधुकेनेत्याद्रिकः प्रयोग: । सम्वलौहेरित्याद्यपरः । 'लोहेः इत्युक्त सुवण प्र 
सुरण न' इतिपदं लोहत्वेनास्य प्रसिद्धस्य अ्हणनिधेधाथम्‌ ॥ ११--१४ ॥ जज 
` चक्रपाणिः -शिलाजतुरसायनं दर्शयितु' शिलाजतुनो5म्यहितख गुणानेव तावदाह-अँनॅम्ट 
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«जण. चिकित्सितत्यानस| अ इह. 
हखः स रजतात्‌ ताम्रादु वरं ७ कृष्णायसादपि । 
रसायनं तद्विधिभिस्तद्‌ वृष्यं. तच्च रोगनुत्‌॥ 


वातपित्त निय्ये हैस्तत्‌ सुभावितम्‌ । 
वीय्योत्कष परं याति सब्बे रेकेकशोऽपि वा ॥ 
प्रच्तिप्योद्धतमावान + पुनस्तत्‌ प्रचिपेद रसे । | 
कोष्णे सत्ताहमेतेन विधिना तस्य भावना ॥ . .. . 
पूर्वोक्तेन विधानेन लोहेश्‍चूर्णीकृतेः सह । | 
तत्‌ पोतं पयसा दद्याद्‌ दीघमायुः सुखान्वितम्‌ ॥ Fp 
पाके विपाके कटु । नबु तहि कि वीय्येणेदमुष्णं कट्पाकिलादिति चेन्न, 
` यद्चोष्णं कटुक तयोरित्युक्तो विपाके कटुकत्वेऽपि रसे कटकल्राभावात्‌। ननु ६ 
तदि किंवरीय्यमिदमित्यत आह-नास्युष्णशीतमिति। ननु कुतोऽस्य सम्भब | 
इत्यत आह--धातुभ्य इत्यादि। चतुभ्य इति वित्रणोति हन्न इत्यादि । | 
स इति शिलाजतुः पु'क्वीवोभयलिङ्गलात्‌। ननु किं कम्मे चास्य तदाह | 
रसायनमित्यादि। यद्यपीदं खत एव यथाविधिभिः प्रयोगात्‌ रसायन दृष्य 
रोगबुच, तथाप्यस्य कम्मोत्कषांथं संस्कारमाह-वातेत्यादि। सव्वेवातपित्त . 
कफघ्नं रेकेकशो वा. वातपित्तकफघ्न वातपित्तकफरोगहरणाथ निय्यह काये 
सुभावितं सत्‌ परपुत्कृष्टं वीव्योत्कष कम्मकरणश्रक्तयुत्कष याति 
तेनात्युष्णञीतवौय्यत एवोत्कष्य याति, क्रियते येन या क्रिया तद्रीथ्य मित्युक्त 
नबु कथं भावये दित्यत आह-रक्षिप्येत्यादि। जिलाजतु कोष्णे वातहरादि- 
कांधे प्रक्षिप्य अथैनं रोद्रे शोषयेत्‌ पीतततृक्काथशुंद्धतं पुनरपि , तद्रसे ततकाथ । \ 
कोष्णे प्रक्षिपेत्‌ एतेन विधिना सप्ताह तस्य ज्ञिलाजतुनो भावना | एकं 
भावितस्य जिलाजतुनो योगमाह-पूव्वोक्तेनेत्यादि। पृथ्चोक्तेन जिए 
रसे मूत्रे इत्यादुक्तेन विधिना चूर्णीकृतेलों हैः सह समानमानतो रि 
वातादिहरकाथभावितं शिलाजतु पयसालोड्य गुद्धतबुना कुटीमविष्टेन ` 
मित्यादि वरादिति श्रेष्ठात्‌। सुश्रुते यद्यपि तपुसोसम्भवं प्रक्षिप्य षडू विधशिलाजतु 
. रोगे ` रसायनाधिकारे चोक्तम्‌, तथापीह रसायनाधिकारे तदधिकृतचतुब्वि 
शिलाजतुभावनाविधिमाह- प्रक्षसेत्यादि। प्रक्षिपानन्तरसुद्धतं प्रक्षिप्ाद्तम्‌ 


* वरादिति चक्रः । 
कक 


२९१ 


_ कल 
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जराव्याधिप्रशमनं देहदाठ्य करं परम्‌ । 
मेधास्स्रृतिकर बल्यं चीराशी तत्‌ प्रयोजयत्‌ ॥ 
प्रयोगः सत्त सपताहास्त्रयश्चेकश्च स्कः ।. | | 
निदि षस्त्रिविधस्तस्य परो सध्योअरस्तथा॥ | | 
मात्रा पलन्त्वद्धपलं स्यात्‌ कषस्तु कनीयसी॥ १४॥. 
जातैविशेष॑ सविधिं तस्य वच्यास्यतः परसू |  . | 
हेमा्याः सूय्यंसन्तप्ताः लवन्ति गिरिधातवः ॥. २ 
जत्वामं मृदु मृत्लामं ® यन्मलं तच्छिलाजलु। . र. 
मधुरश्च सतिक्तश्च जवापुष्पनिभश्च यः। | 
क्षीरालिषष्टिकाञनेन यथाग्निबळं पोतं सदस्म पीतवते सुखान्वितं सुखसंशक 
दोघमायुदच्यात्‌। अस्य च जराव्याधिप्रशमनादिकरं भवति। नज्लु कियनि 
दिनानि प्रयोजयेदित्यत आह-प्रयोगः,सप्त सप्ताहा इत्यादि। सप्त सप्ताह 
एकोनपश्चा्तं दिनानि व्याप्य प्रयोगः परः श्रेष्ठः। त्रयः सप्ताहाः प्रयोगों 
मध्यः। एकश्च सप्तकः सप्ताहः प्रयोगोऽवरः कनीयानिति त्रिविधस्तस्य 
शिलाजहुनः भयोगः। साहा इति द्वितीयार्थे प्रथमा' च्छान्दसलात्‌। मात्रा 
माह- मात्रे त्यादि । परा मात्रापलम्‌। मध्यमा मात्रा तु अद्धेपळं स्यात्‌। कनीयसा 
तु मात्रा कषे इति। कनोयसीतिवचनेन ख्यापितँ प्रवलमध्यमावरपुरुषात्‌ । 
प्रति क्रमादिति बोध्यम्‌ ॥ १४॥ A 
` गङ्गाधर :-अथ तस्य शिलाजतुनो जातिबिशेषात्‌ स्त्रविधिमत | 
पर. वक्ष्यामि। तत्रादावस्योत्पत्तिक्रममाह-हेमाद्या इत्यादि। आदा 
-रजततांग्रलोहधातुत्रयं गृहते । तस्य चिहमाह-- जताभमित्यादि । जलाभं स्तो | 
जलाभ लाक्षासस न वणेत: | मृतूस्ताभं मृत्तिकाभं मृदु । जातिमेदमाह? 
भांगानियमे, लीहसमानभागता शिलाजतुनः। प्रयोग सप्त सप्ताहा इति सप्तसप्ताहव्यापकम्रयोगं < 
इत्यर्थः, एवं लयइचेकश्च सक इत्यपि बोद्धव्यम्‌ ॥ १४ ॥ ह, 


` चक्रपाणिः-सविधिमिति विधानसहितम्‌। शिलाजतुविधानञ्च ‹ यथाक्रमं वातपित्ते” ` इत्यादि 
ग्रन्थन वक्तव्यम | 


4 
॥ 


हेमादिशब्देनेह हेमादिसम्भवस्थानभतशिलोच्यते, यतः, न साक्षात्‌ सुवण ५ ॥ 


: ., , * खुदुखल्स्नाच्छम्‌ इति वा पाठः। ` 
॥ 
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सब्वेश्रेष्ठलाद रसायनप्रयोगेष विशिष्यते विशिष्टफलदखात श्रेष्ठ उच्यते | 


'सोवणांदयः सब्बै शिलाजतवो गोमूत्रगन्धयः 'स्युस्ते. सव्वेडपि सव्वकम्ससु 


प्रयोजनं किमित्यत आह--यथाक्रममित्यादि। वातपित्ते न वाते वा प्रित . 
ब्रा सोवणेः शिलाजतुवि शिष्यते। इलेष्मपित्ते न इलेष्पणि वा पित्ते वापि शेष्य 


'संब्बेश्रेष्ः। हेमादिधातुजा हेमरजतताम्रलोहजाः । 
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कम अध्यायः ) ; चिकित्सितस्थानम्‌ । २३.१६ 
विपाके शीतश्च स सुवरणस्य;निख्वः ॥ | 
रूप्यस्य कटुकः शवेतः शीतः खादुविपच्यतै । | EE 
ताम्रस्य वहि कणठाभस्तिक्तोष्णः कटु पच्यते ॥ ु 
यस्तु शुग्णुलुकाभासस्तिक्तको लवणान्वितः । 

- कृटुविपाके शीतश्च सब्वश्रेष्ठः स चायसः ॥. «. 
गोमूत्रगन्धयः सव्वे सव्वकस्मंसु योगिकाः। ` 
रसायनप्रयोगे च पश्चिमस्तु विशिष्यते ॥ 
यथाक्रमं वातपित्ते श्लेष्मपित्ते कफे त्रिष । 
विशेषतः प्रशस्यन्तै मला हेमादिधातुजाः ॥ 

मधुर इत्यादि। कटुविपाके प्रभावात्‌ शीतश्चान्यथा मधरत्वेन मधरपाकः | 
शीतश्च कषायत्वेन कटविपाक उष्णश्च स्यात्‌ । रूप्यस्येत्यादि। रूप्यस्य निखवः | ८ 
शिलाजतुः कटुको रसे प्रभावात्‌ तु शीतो वीय्यतः खादुमधुरश्च विपच्यते । 
ताम्रस्पेत्यादि । . ताम्रस्य निस्रवः शिलाजतुः तिक्तो रसे वीय्य तूष्ण इति 
तिक्तोष्णः कट च पच्यते । यस्तित्यादि । यस्तु शिलाजतुळवणान्वितस्तिक्तको 
रसे.शीतश्च प्रभावात्‌ स चायसोऽयसो निस्रवः। सव्वश्रेष्ठ इति सोवणोदिथ्य 
ख्रिम्यःश्रेष्ठः | 

ननु -तहि कि सोवर्णादयस्रयोऽयोगिका इत्यत आह-गोमूज्ेत्यादि। 


रसायनवाजीकरणरोगहर णेषु योगिका.भवन्ति। तत्र पश्चिमायसस्तु शिलाजतु 


वस्वायसस्य . जातिविशेषवचनप्रयोजनमेतत्‌ सोवणीदेजातिभेदवचन .. 


शिलाजतुः। कफे ताम्रः शिलाजतु वातपित्तकफेषु आयस 
एव शिलाजतु भवति । सत्स्नं मस्‌णम्‌, अच्छ स्वच्छम्‌। यस्तु रूप्यभवे कटुरसे विरुद्ध: 


पाक उक्त, स उत्सगोपवादन्यायेन ज्ञ यः । उष्णस्य ताम्रसवस्य तथा याणाञ्च 
अत्युष्णशीतवीय्यताया अवकाशो नास्ति, यतः, सामान्यगुणकथने 
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शिलाजतुप्रयोगेषु विदाहीनि युरूणि च । 
वज्जयेत्‌ सब्बकालन्तु कुलत्थान्‌ परिविञ्जयेत्‌ ॥ | 
ते ह्यत्यन्तविरुद्धवादश्मनो भेदनाः परम्‌ । 
लोकहष्टास्ततस्तैषां प्रयोगः प्रतिषिध्यतै ॥ 
पयांसि ७ शुक्तानि रसाः सयूषास्तोयं समूत्रं विविधाः कषायाः । 
आलोड़नाथ गिरिजस्य शस्तास्तै तै प्रयोज्याः प्रसमीक्षय काय्यम्‌॥ 
न सोऽस्ति रोगो भुवि साध्यरूपः 
शिलाहय॑ यं न जयेत्‌ प्रसह्य । 
तत्‌ कालयोगेवि धिभिः प्रयुक्त 
` स्थस्य चोजा विपुलां ददाति॥ १५॥ 
. 0? शिलाजतुरसायनम्‌। 
नन्वस्य प्रयोगे कि सेव्यं किमसेव्यमित्यत आह--शिलाजलित्यादि। 
सव्वेकाळ यावज्जीवम्‌ अश्मनः प्रस्तरस्य सदृशः प्रस्तरसम्भवश्चाय॑ प्रस्तरमय 


प्रस्तरस्थभावस्तस्मादस्य प्रयोगेषु च कुलत्थाः सव्वेकाळं वज्ज्यो बिदाह्यादीनि 
प्रयोगान्तरं यहच्छया सेव्यानि इति भावः | Ee 
. ¦ नन्वस्मनो भेदनाः कुलत्थाः कथमुपलभ्यन्ते इत्यत आह-लोकदृश 
'इति। लोके प्रत्यक्षमेव इष्टाः कुलत्था अइयभदनास्तस्मात्‌ तेषां कुलत्याता 
प्रयोगः प्रतिषिध्यते शिलाजतुप्रयो गे ष्ित्यर्थः | 
नन्वस्य पयोगः केन कथं कास्यं इत्यत आह--पयांसौत्यादि। 
गरव्यकुघादिना शिलाजतुमालोडप्र पाययेत्‌ इति भावः। तबुशोधनकुटी 
प्रवेशदिविधिनायं प्रयोगः श्रेष्ठः। अस्याशिषमाह--न सोऽस्तीत्यादि। 
प्रसद्यतिस्तुते| | | शिलाजतुरसायन्रम्‌। _ 
उष्णस्य श्रीतस्य चर वीर्य्यस्य प्रकर्षो निषिध्यते, तेन नात्युष्णशीतत्वं विधोयते, ततश्च शिलाजतु 
वीर्य शीतम्‌ उष्ण वाभिहितमपि न बलवद भवतीति लभ्यते ॥ 
शिलाजतुभ्रयोगेष्विति बहुवचनालोचनाद भेदेन प्रयोगभेदो बद्धिस्थीकृत्य ज्ञ यः । गी 


हणन तक्राणि हूति ब्रा पाठः । 


RES त 
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-स्तावकान्‌ भक्षेदभिभ्ूय यवांस्तथा । पिप्पलीमधुसंयुक्तान्‌ शिक्षाचरणवद्‌ भवत्‌ ॥ 
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सुश्रते$परे रसायनयोगाः, इञ्यम्ते। तद्‌ यथा | अथायुःकामीयं 
वक्ष्यामः। मत्रोषधसमायुक्त सवत्सरफलमदम्‌। विल्वस्य चण पुष्ये 
तु इत वारान्‌ सहस्रशः ॥ श्रीसूक्तन नरः कल्ये ससुवण दिने दिने। 
सपिमधुयुत लिह्यादलक्ष्मौनाशनं परम्‌। खच विल्वस्थ मूलस्य कुवा काथं 
दिने दिने। पाश्नीयात्‌ पयसा साद्व राला हुवा समाहितः। दशसाहस्रः 
मायुष्य स्मृत युक्तरथ भवत्‌॥ हुवा विश्ालाकाथन्तु मधुलाजश्च संयुतम्‌ । अमोध 
शतसाहस् युक्त युक्तरथ स्मृतम्‌॥ सुवणपद्मवीजानि मध लाजाः प्रियङ्गवः | गव्येन ' 
पयसा पीतमलक्ष्मीं प्रतिषेधयेत्‌॥ नीलोत्पलदलक्काथो गव्येन पयसा भृतः | 
ससुवणस्तिलैः साद्धुमलक्ष्मीनाशनः स्मृतः गव्यं पयः सुवश्च मधन्विष्टश 
माक्षिकम्‌ पीतं शतसहस्राभिहुतं युक्तरथं स्मृतम्‌ । वचाघृतसुवणश् बिल्वच्‌ण- 
मिति त्रयम्‌। मेध्यमायुष्यमारोम्य-पुष्टिसोभाग्यवद्धेनम्‌ । वासामूलतुलाकाथे 
तेलमावाप्य साधितम्‌। हुत्वा सहस्मश्नौयान्मेध्यमायुष्यसुच्यते॥ यावकां- 


मध्वामलकचर्णानि सुवर्णमिति च त्रयम्‌। पराञ्यारिष्टग्रहीतोऽपि मुच्यते 

प्राणसंशयात्‌ शताबरीघृतं सम्यणुपयुक्तं दिने दिने। सक्षोट्रं ससुवणेञ्च 
नरेन्द्र स्थापयेद वशे॥ गोचन्दना मोहनिका मधुकं माक्षिक मधु। सुवणः 
मिति संयोगः पेयः सोभाग्यमिच्छता ॥ पञ्मनौलोत्यलक्काथे यष्टीमधुकसंयुते । 
सपिरासादितं गव्यं ससुवण सदा पिषेत्‌। पयश्चानुपिबेत्‌ सिद्धं तेषामेव 
समुद्धवे । अलक्ष्मीघ' सदायुष्यं राज्याय सुभगाय च॥ सत्र नोदीरितो 
मन्त्री योगेष्वेतेषु साधने। शब्दिता तत्र सव्वेत्र गायत्री त्रिपदा भवेत्‌ | 
पाप्मानो नाशयन्त्येता ददुग्रोषधयः श्रियम्‌॥ कुय्युवणबलञ्वापि मनुष्य कक र 
ममरोपमम्‌ | सतताध्ययनं वादः परतन्त्रावलोकनम्‌। ता सवा 
च बुद्विमेधाकरो गणः॥ आयुष्यं भोजनं जीणे वेगानाञ्चाविधारणम्‌। ॥ 

चर्य्यमहिँसा च साहसानाश्च बज्जनम्‌ ॥ इति ॥ १५॥ 


शिछाजतुप्रयोगे गुरुनिषेधे$पि विशेषवचनात्‌, क्षीरादिम्रयोगः। सब्बेकालमिति 


(७-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Yariciws 


१ by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri खा 
२३२२ चरक-संहिता । (रला 
तत्र छोकः । 


करप्रचितिके पादे दश षट्‌ च महषिणा । 
रसायनानां सिद्धानां संयोगाः समुदाहृताः ॥ १६॥ 


इत्यञ्निवेशङते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकिस्सितस्थाने घथमाध्याये 
` करप्रचितीयरसायनपादस्तृतीयः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः--पादं समापर्यात। तत्र छोकः-करेत्यादि ॥ १६॥ 
अग्नीत्यादि । 


इति बद्यश्रीगङ्गाधरक विराजकविरन्नविर चिते चरकजल्पकल्पतरो चिकि त्सित- 
स्थाने करपचितीयरसायनपादरतृतीयः ॥३॥. 


/ _गुणाः सन्ति। केचित्‌ तु यावजीवं कुनखस्यैव वर्जनमाहुस्तन्लान्तरोक्तम---“यावज्जीवितं कुनखांश्र 
- विवर्जयेत?” इति। शिलाजतुप्रयोग स्तोति- न सोईस्तीध्यादि ॥ १५॥ १६ ॥ 


इति सहामहापाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुः्वेदृदीपिकायां 
.. चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानञ्याख्यायां 
करप्रचितीयरसायनपादव्याख्या ॥ ३ ॥ 
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मना चिकित्सितस्थानम्‌ । 


अथात आयुव्वेद्समुत्थानीयं रसायनपाद व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ _ .. 
ऋषयः खलु कदाचिच्छालीना यायावराश्च ग्राम्योषध्याहारा: . _ 
सन्तः साम्पन्निका मन्दचेष्टा नातिकल्याशच प्रायेण बकु । || 
तै सब्वोसामितिकत्त व्यतानामसमर्थाः सन्तो आस्यवासकृत 
दोषं & मत्वा पूदवनिवासमपगतमाम्यदोषं मत्रा शिव 
पुण्यशुदार मेध्यमगम्यमसुक्रतिभिः गङ्गाप्रभवममरगन्धव्वयच्च- 
किन्नरानुचरितमनेकरलनिचयमचिन्याद्भ तप्रभाव॑ ब्रह्मषिसिड- 
चारणानुचरितं दिव्यतीथीषधिप्रभवम्‌ अतिश्रण्यं हिम 
गङ्गाधरः--अथेत्यादि । उद्देशालुक्रमबात्‌ करमचितिक रसायनपादव्यास्या- 
नन्तरमायुव्वेदसमुत्यानीयं रसायनस्याध्यायस्य चतुथपाढं व्याख्यास्यामः | 
आयुव्वेदसद्रुत्थानमधिकृत्य कृतम्‌ आयुच्वेदसञचत्थानीयम्‌॥। १॥ | | 
गङ्गाधरः -नबु कुतः-कथमायुव्वेदस्य समुत्यानमिति तदाह--ऋषय इत्यादि। 
कदाचिदिति कस्मिन्नपि काले खु शंगुपभ्रतय ऋषयः शालीनाः कम्सविशेष | 
परिग्रहात्‌ ग्रांमीणजनानां सदृशा यायावराः पुनःपुनवक्रगमनशीलाश्र ग्राम्योषः 
ध्याहारा ग्रामीणजनानां ये त्डुलशाकादिमयाहारास्तानाहारान कृतवन्तः सन्तः 
साम्पन्निका अथांदिसम्पत्त्या देहगोरवेणालसाश्च भूता मन्दचेष्टाश्च सन्ध्या 
वन्दनादिषु कम्ससु अत्पचेष्टाश नातिकल्याश्र प्रायेण बभूबुः। ते पुन षयः 
सर्व्यांसां तपसे उचितानामितिकत्तव्यतानां क्रियाणां करणेऽसमथाः सत्तः 
ग्राम्यवासकृतं ग्रामवासजनितं निजानां दोषं मखा पूव्वनिवासं हिमवन्तं पसव 
अपगतग्राम्यदोषं नानाविधाङुश्लाहारबिहारादिनानाविधामङ्गलकारणरहितं 
मला जखुः । . अपगतग्राम्यदोषत्वे हेतुमाह शिवमिस्यादि। शिवं शिवकरं 


¢ सुकृतिभिरधस्से क. 


श्िवकरंशिवनामकपरमदेवताध्युपितलातू, तत पुणं मेध्यम्‌ असुकृतिभिरचर्स्‌  । 
वद्भिरगम्यं गन्तुमशक्यं दिव्यानां तीथो षधीनां गङ्गासोमादीनां प्रभवमुत्पत्ति 
` > चक्रपाणिः आयु्वेदससुत्थानीयो नाम रसायनपादः पारिशेष्याइच्यते । आयुव्वेदसमुत्थान' 
मस्मिन्नस्तोति मत्वर्थछपरत्ययेणायुव्वेदससुष्थानीयः। 'शालोनत्व॑ यायावरत्वञ्च क 


'विशेषापरिग्रहात । सम्पन्नमु उपयुज्यन्त इति साम्पन्निकाः। नातिकल्या इति ना 


* आत्मदोषं इति भी पाठः । 
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;२३२४ चरक-संहिता । [ रसाचनपाद ३. 
वन्तम्‌ अमराधिपतिय॒प्तं. जग्मुः भृम्वङ्गिरोऽतिर्वाशष्ठकश्य- ` | 
पागस्त्यपुलस्त्रवांमदेवासितगोतमप्रशृतयो महषयः ॥ २ ॥ | 
` 'तानिन्द्रः सह्ररगमरवरोऽत्रवीत्‌ स्वागतं बहाविदां ज्ञान- 
तपोधनानां - ब्रह्मर्षीणामस्ति वो ७ ग्लानिरणभावत्वं वेस्वय्यं 
वेवण्यंञ्च माम्यवासक्रतमलुखमसुखालुबन्धं याम्यो हि वासो 
सूलमप्रशस्तानां तत्‌ कृतः पुण्यक्रद्भिर्नुघहः प्रजानां खश्रीरम्‌ | 
अरक्षिमिः । ` कालश्चायमायुव्येदोपदेश्स्य - बहार्बीणामात्मनः । 


स्थानममराधिपतियुप्तमिन्रेण पालितमं। के त ऋषय इत्यत आह-- 
भरूग्ित्यादि ॥ २॥ 
` गङ्गाधरः तानित्यादि॥ तान्‌ हिमघन्तं गतवतो भ्रखादीन महर्षीन। |! 
किमब्रवीत्‌ ` तदाह- स्वागतमित्यादि। स्वागतं सुखेनागतमागपनमभूदिति | 
समागमे प्रथमङुशलजिश्ञासा ततः प्रश्नान्तरमिति साधूनां व्यवहारविधिः। 
ततः प्रश्नस्तु ब्रह्मविदामित्यादि। वो युष्माकं ब्रह्मविदां ग्लानिरहषः अमभावत्वं | 
प्रभाशालिबहानिरित्यादि सव्वेमसुर॑ तथा अछुखभनारोग्यम्‌ अलुबधाति 
यत्‌ ; असुखमनारोग्यं ग्राम्यवासकृतमेव । हि यस्मात्‌ । ग्राम्यो वासो5प्रशस्ताना- 
ममङ्गलाना मूल तत्‌ अमशसतानां मूलेन ग्राम्यवासेन कृतमसुखमसुखानु- 
वन्धश्च यत्‌ कम्सजात तत्‌ मजानां ग्रामवासशीलानाम्‌ अप्रशरतकारणं ग्रामवासं 
सततं कुव्वेतामनुग्रहः स्वशरीरमरक्षिभिः कृतः। इत्युत्वा 
तेषामारोग्योपायमाह-कालक्चेत्यादि। अयं साम्मतिको यः कालः स आयुः 
दोपदेशस्य कालो भवति यदायुव्वेंदादधिगम्यौषधिविशेषसेवनयोग्यो5य॑ कालो | 
वत्तत | तत्र यदि भवद्भिरपृष्ठोहं कस्मात्‌ खयमायव्वेदमुपदिशामीत्याशड | 
| तदात्रवीत्‌ ब्रह्मपीणामित्यादि। प्रजापतिरम्विभ्या प्रायच्छदित्यद् तथा... 
प्रजापतये ब्रह्मा भायच्छदिति चोकम्‌ । RE. 


७. ५ ++-+८-म०२+थ८मपपयाजडल2वकाएवरप्यपतनयाए-फकादलजकब-- पण न" 
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इका व्यापार । त्ययं स्म्‌, सते 
'लवात्‌। अचुखालुबन्वमिति रोगख्यम्‌ जसुखमचुबधातीत्यसुखानुबन्यम। सूऊमिति कारणम्‌ । | 
कृतः प्रजाजुप्रह इति. आमै स्थिर्वा आयुन्वेदोक्तारोग्यसाधनधम्मौदिसाधनप्रकाशनेन प्रजाजुमहः | 

# मनोग्लानिरिति चक्रः । ` रर 
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भ्ण]  निकित्सितस्थनस्‌ । सख. ति 
प्रजानाचानुयहाथमायुव्वेदमश्विनो मह्यः प्रयच्छतां, प्रजापति ६ 
अश्विभ्यां, प्रजापतये ब्रह्मा। ® प्रजानामल्पमायुजंराव्याधिबदलम | 


अलुखमसुखानुवन्थम्‌, अल्पलादल्पतपोदमनियमदानाध्यय_्त- | 
सञ्चय मत्वा, पुणयतममाथुःप्रकषकरं जराव्याधिप्रशमनमूज्जस्करम्‌ | 
अस्तं शिवं श्रण्यमुदारं भवन्तो मत्त श्रोतुमहन्तुपरपधारयितु 
प्रकाशयितु' प्रजानुग्रहाथम्‌। आर्ष ब्रह्म च + मेत्री कारुण्यम्‌ | | 4 
आह्मनश्चालुत्तम पुण्यशुदार, ब्राह्ममक्षयं कम्मेति। तत्‌ श्रत्वा ; 
वेबुधपतिवचनक्षषयः सव्ये एवामखरस्स्मिस्तृष्टुवुः परहृष्टा | 
स्तद्वचनमभिननन्दुश्चेति॥ ३॥ 


नलु कस्माद. ब्रह्मा प्रजापतये प्रायच्छत्‌ प्रजापतिरख्िभ्यामञ्चिनो 
मह्य मायञ्छतामिति चेत्‌ तत्राह-ब्रहमर्षीणामात्मनःजानाञ्च ग्रापवासिन ं 
मनुप्रहाथमायव्वद प्रायच्छताम्‌। किपथ प्रजानामित्यत आह- प्रजाना 

यादि । प्रजानामर्पमायस्तञ्च जराव्याधिवहुलमसुखं दुःखम्‌ असुखानुबन्ध 
दुःखाबुबन्धश्व तस्य चास्पलात्‌ अल्पतपोदानादिसञ्चयं बला. प्रायछदिति 
पूव्वेणान्वयः | एवं परेण चाम्बयः। तथा च अजानामल्पमायुरिस्यादि 
मसा पुण्यतममित्यादिकमायुव्बेदं भवन्तो महषेयो मत्तोऽपि श्रोतुमदन्ति योग्या 
भवन्ति उपधारवितु' प्रकाशायितुश्चादन्ति। ननु कथं योग्या भवाम इत्यत 
आह - प्रजाबुग्रहाथमिति । 

ननु कस्साद वयं प्रजानुग्रह विदधाम इत्यत आह-आपेमित्यादि) आषेमू | 
ऋपीणां स्वाभाविकधम्मों ब्रह्म, तच्च ऋषिलमस्मो ब्रह्म हि मैत्री ति मित्रतायाः | 
भागे बर्चते। कारुष्यं प्रति आलनश्राबुत्तमपुदार पुण्यं अति च वतते | 
ननु कस्मादिस्यत आह-ब्राह्म' कम्माक्षयमिति। तत्‌ श्रुखेत्यादि॥ ३॥ « 

एवेत्यर्थः । 'अयमःशन्द उमाभ्यां 'काळ शब्दाभ्यां योजनीयः । प्रजापतये ब्रह्म ति च्छेदः 
प्रजानामव्यायुमंल्वेति योजनां । अह्पत्वादायुप इति शेषः। अल्पस्तप/भ्रभ्टतीनां सञ्जयोऽस्मि 
तत्‌ तथा.। ` प्रति'शब्दों मेलयादिमिः प्रत्येक सम्बध्यते । अथ शब्दश्वाधिकारे । तेन से 
मधिकृत्य य॑ ब्रह्मा प्रजापतये दात, तमनुश्रोतुमहंथेति योजना ॥ १--३॥ 


२९२ 
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१३२६ चरक-संहिता । सावना, | 

अथेन्द्रस्तदायु््येदाछृतसृषिभ्यः संक्रमय्योवाचेतत्‌ सव्वम 
अनुष्ठेयम्‌ । अयञ्च शिवः कालो रसायनानां दिव्याश्चोषधयो 
हिमवतः प्रभावात्‌ ७ प्रात्तवीर्य्याः ॥ ४ ॥ 

तद्‌ यथा- ऐन्द्री ब्राह्मी पयस्या चीरपुष्पी श्रावणी महा. | 
श्रावणी शतावरी विदारी जीवन्ती पुनर्नवा नागबला स्थि ` 
वचा च्छत्रातिच्छत्रा मेदा महामेदा जीवनीयाशचान्याः पयसा 
भशुक्ताः। षण्मासात्‌ परममायुवयश्च तरुणमनामयत्वं खखणे- 
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गङ्गाधरः अयेनद्र इत्यादि । संक्रमय्य सस्यकक्रमात्‌ ॥ ४॥ | 
न्या गङ्गाधरः--ऐन्द्रीत्यादि | एन्द्री गोरक्षककंटी। ब्राह्मी शाकविशेष' | 
व्याता। पयस्या क्षीरकाकोली ही स्वनामख्याता। श्रावणी | 
मेहाश्रावणी अनयोलक्षणं एनान स्त म 
क्षणं सुञ्र डु हाश्रावणिलक्षणा | 

अरबिमात्रश्नपका पत्रद्यइलसम्पितेः | पुष्पेनींलोत्पलाकारे: फलेश्चाञ्जनसन्निभै। 
श्रावणी महती क्षेया कनकाभा पयखिनी। गोछोमी चाजलोमी च महती 
श्रावणो तथा । वसन्ते कृष्णसर्पाख्या गोनसी च मृश्यते ॥” इति। शतावरी 
शतसूली । विदारी क्षौरविदारी । जीवन्ती शाकविशेषः | पुननवा रक्ता सेता 
तु वाथ । नागवला गोरक्षतण्डुला। स्थिरा शालपर्णी। वचा हैमवती 
"ग वा छत्रा अतिछत्रा च सुश्रतेनोक्ता-“छत्रातिच्छत्रके विद्याद रक्षोत 
कन्दसम्भव। जरागृत्युनिवारिण्यो ववेतकापो तिसंस्थिते |” इति | खेत 
ना मानी | मेदा महामेदा जीवनीयाश्चान्या ओषधय | 
/ ता, क मककाको ली गुद्पर्णीयाषपर्णीयष्टीमधुकानीति षट्‌ | मेदामहा- 
is ना चतस्रणामोषधीना जीवनीयान्तर्गतानामुक्तवात। | 
| ॐ सुशुतद्शनात्‌ गुद्धतबुना कुटीमविष्टेन क्षीरसपि 

. चक्रपाणिः--यद्यपि च ऋषिर्भरद्वाजद्वारापि इन ; 


| | . ग्लान्या न तथा स्फुटार्थो वर्त्त इति शङ्कया एन 
शीतपुष्पा। अतिच्छला मधुरिका ॥ ४) ५॥ | 
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वात 0 _ नी Ef . 
दादांधगतायुर्वेदः, तथापि रामवासक्ृतसरे ५ 
'रव्दस्तसुपदिशति । महाश्राविणो अलम्बुषा 


: क हिमवत्‌ प्रभवाः इति बा पाठः । 
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३म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३२७ 


सम्पृदक्सुपचयं मेधां स्मृतिमुत्तमबलमिद्ांश्च पर 
भावान्‌ 
अवहन्ति सिद्धाः ॥ ५ ॥ i 


इतीन्द्रोक्तं रसायनम्‌ । 
ब्रहमसुवच्चेला नामोषधियां हिस्ण्यक्षीरा पुष्करसहृशुपत्रा । 
आदित्यपर्णी नामोषधियां सूय्यकान्तेति विज्ञायते सुवर्णः 
चीरा सूय्यमण्डलाकारपुष्पा। नारी नामोषधिरश्वबलेति 
विज्ञायतै या पुनरजसहशुपत्रा +। काष्ठगोधा नाम्रोषधिः 
गोधाकारा। सर्पा नामोषधिः सर्पाकारा । सोमो नामोषधिराजः 


रोदनाशनेन प्रातयंथाबळं कल्किताइचूणिता वा पयसा गव्यदुग्धेन अयुक्ताः 
षण्मासात्‌ इत्यादिकान्‌ अपरान्‌ भावानावहन्ति सिद्धाः सिद्धफलबात्‌॥ ५॥ 
गङ्गाधरः-अपराणां महोषधीनां महाफलानां योगान्‌ आइ ब्रह्मे याद्‌ । 
हिरण्यक्षीरा सुवणवणक्षीरा, पुष्करसहशापतरा पद्मपत्रसह्शपत्रा। सुशरुतेऽपयुक्तं¬ 
“कनकाभा जलान्तेषु सब्बेतः परिसर्पति। सक्षीरा पञ्चिनीमख्या देवी ब्रह्मः 
सुवचला। देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धौ महानदे। दुश्यते च जलान्तेषु मध्ये 
ब्रह्मसुवच्चेला॥।” इति। स॒र्यकान्ता नाम लोके । सुभ्रुतेःप्युक्त -“मूलिनी पञ्चभिः 
पत्रैः सुरक्तांशुककोमलेः | आदित्यपणिनी इ या सदादित्याबुवत्तिनी। आदित्यः 
पणिनी झया तत्रैव हि हिमश्षये ॥” इति। तत्रैवेति देवसुन्दे हदवरे तथा सिन्धो 
महानदे । हिमक्षये बसन्तादो। नारीत्यादि। अश्वबलेति नाम लोके अजसदशपन्ना 
यावद्धिः पत्रैभवति । तदुक्तं सुश्रुते च “कान्तैद्रांदशभिः पत्रेमयराइरुहोपमेः । 
कन्दजा काञ्चनक्षीरा कन्या नाम महोषधिः । काएमौरे तु सरो दिव्य नाम्ना 


ुद्रकमानसम्‌। करेणस्तत्र कन्या च छत्रातिछत्रके तथा" काष्ठेत्यादि। | 


गोधाकारा । गोधा जन्तुविशेषः । सपा नामोषधिः सपाकारा। सुश्रुते त॒ अः ||| 


| चक्रपाणिः--त्रहमसुवचञ लाप्रश्ृतयो(बोक्तलक्षणा दिव्योषधयो नातिप्रसिद्दा । आदित्यपर्ण | 
सूय्यौवन्तमेव देशविशेषजातं केचिद्‌ वर्णयन्ति, । अश्वबकेति ज्ञायत इति ऋषिभिरेवानेन ` 


“क स्व्रवणसम्पदाम्‌ इति वा पाठः। . † वल्वजसदश पता इति वा पाठः ( 
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£ ३२८ चरक-संहिता | [ रसायनपाद ;} 
-पञ्चइशपणः सोम इव हीयते च वदधते च। पद्मा नामोषधिः 


प्रमाणा वा विज्ञे याजगरो बुधः । इश्यतेञ्जगरी नित्यं गोनसौ चाम्वदागमे |; 
इति। सोमेत्यादि । शश्रतेऽपक्तः। “ब्रह्मादयो5छजन्‌ पूव्वमसृतं सोमसंशितप 
जराशृत्युविनाशाय विधान तस्य वक्ष्यते। एक एव खलु भगवान्‌ सोम | 
स्थाननामाकृतिवीय्यविशेषेश्चतुव्विशतिधा भित्रते। तद्‌ यथा--“अंशृयान्‌ | 
मुञ्जवाइचव चन्द्रमा राजतप्रभः। दृव्वासोमः कनीयांश्च खेताक्षः कनकप्रभः | | 
प्रतानवांस्तालट्टन्तः करवीरोऽशुपानपि। स्तरयंप्रभो भहासोषो यश्चापि | 
गरुडाहूतः | गायत्रास्रष्टुभः पाङ्क्तो जागतः शाङ्करस्तथा। अग्निष्टोमो | 
रवतश्च यथोक्त इति संशितः। गायत्रास्त्रिपदा युक्तो यश्चोइपतिरुच्यते । एते 

सांमाः समाख्याता वेदोक्तनामभिः शुमः। सब्वेपामेव चेतेषायेको विधिः / 
| रुपासन । सव्य तुल्यगुणाशचेव विधानं तेषु वक्ष्यते” | इति। पञ्चदशंपण इति। | 
नेबु पश्चदशपत्रधान्‌ सन कि सव्वेदेव वत्तते न वेत्यत आह--सोम इत्यादि| | 
सोम इव चन्द्र इव झृष्णपक्षे प्रतिपदादिष एकेक तिथिष उत्तरोत्तरमेकेककलया 
यथा चन्द्रो हीयते तथा पश्चदशपणः सोमो नामोषधिराजः कृष्णपक्षे प्रतिपदादि 
तिथिष्वेककपत्रेणोत्तरोत्तरं हीयते। तथा शुक्लपक्ष वदते चन्द्र इवेति बोध्यम्‌| 
सुश्रुत चोक्त--“सव्वेषामेव सोमानां पत्राणि दश पञ्च च। तानि शुक्ले च 
कृष्ण च जायन्ते निपतन्ति च। एकेक जायते पत्र सामस्याहरहस्तदा | 
शस्य पाणमास्यान्तु भवेत्‌ पञ्चदशच्छदः। ` शीर्यते पत्रपेकेक दिवसे दिवसे 
पुनः। कृप्णपक्षक्षये चापि लता भवति केवला | अंशुमानाज्यगन्धस्तु 
कन्दवान्‌ राजतप्रभः | कदल्याकारकन्दस्तु मुञ्जवानसपच्छदः। चन्द्रमाः 
ह ; र जले चरति सव्वेदा । गरुडाहतनामा च व्येताक्षश्रांपे पाण्डुरो। | 
| स तो षा नो । तथान्येसण्डलेश्रित्रेश्रिज्रिता इव भाति 
ए विज या: सामाः पञ्चदशच्दाः | क्षीरकन्दलतावन्तः पंत्रैनानाविए | 
SR हिमवत्यन्वु दे सह्य माइ्द्रे मलये तथा । श्रीपव्यते देबगिरो गिरो EA 
देवसह तथा | पारिपात्रे च विन्ध्ये च देवसुन्दे हद तथा । उत्तरेण वितस्तायाः | 


जञायते" न लौकिकेलोकाप्रसिद्रत्वात्‌। सोम इव वद्ध'ते होयत. इति यथा सोमबृद्धिक्षयौ तथ 
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| पाकारा पद्मरक्ता पद्मगन्धा च। अजा नामोषधिरजश्चङ्गीि | 

3 सायतै। नीला नामोषधिरनीलत्तीरपुष्पा . लताप्रतान- , | 
जन बहुला ।  इत्यासामष्टानामोषधीनां यां यामेवोषधिञ्र लभते 


भ्‌ | तस्यास्तस्याः खरसस्य सोहित्यं गत्वा स्नेहभावितायाम्‌ 

क | आढ. पलाश्दरोण्यां सपिधानायां दिंखासाः शयीत। | 

| | 

पि. 

मी . द्धा यमहाधराः। पश्च तेषामधो मध्ये सिन्धनामा महानदः। हठवळल्यते 
एते तत्र चन्द्रमाः सोपसत्तमः। तस्योददेशेषु वाप्यस्ति मुञ्जवानंशुमानपि। काश्मीरेषु 

पे. / सरो दिव्यं नाज्ना क्षुद्रकप्रानसम्‌। गायत्रास्तेष्ट्भः पाङक्तो जागतः शाइरस्तथा 

त | तत्र सन्त्यपरे चापि सोमाः सोमसमप्रभाः। न तान्‌ पश्यन्त्यधस्सिष्ठा 

दे | कूतघ्राश्वापि मानवाः। भेषजद्वेपिणश्चापि ब्राह्मणद्वेषिणस्तथा ॥ इति एषां 

गा प्रयोगश्च वक्ष्यते । पश्न त्यादि पद्माकारा पदमबदरक्तवणो पद्मगन्था च। अजेत्यादि। 

जं अजशूड्ीति नाम लोकेऽसा च नीला नीलवर्णा इत्यादि । सुश्रुतेश्यक्ता प 
व “अजास्तनाभकन्दा तु सक्षीरा श्षुपरूपिणी । अजा महोषधिशया गहकुन्देन्दु- 
र) | पाण्डरा ॥” इति चाजानाल्नी जातिभेदा इवेतपौतबलावत्‌। नीला ws णः 

न लिखिता सुश्रते तु श्वेता जातितो न विरोधः। सव्वास्ता एव चोषध्य 

थे | चेवाव्व दे गिरां। सृङ्गैेवचरितेरम्बदानीकभेदिभिः। य्याप्तस्तीयँश्च 


विर्यातेः सिद्धषिसुरसेबितेः। -गुहाभिरभौमरूपाभिः सिंहोन्नादितकुक्षिभि 
उ | गजालो ड्तितोयाभिरापगाभिः समन्ततः। विविषधोतुमिश्रित्रः सः 
| शोभितः। नदीष जैलेष सरःसु चापि पुण्येष वान्येष तथाश्रमेष I 
॥ सव्वाः परिमागिततव्याः सव्वत्र भूमिहि वसूनि पत्ते ॥” इति । इत्यासामष्ट 
| इत्या दि। ब्रझमसुवचचेला दित्यपणिनोनारीकाष्ठगोधिकासपासोमपञ्माजाना' 


यावन्मानं भवति तावन्मानं स्वरसं पीता पूव्व सनेहैस्तैलादिA 
भावनया ल्लिग्धीकृतायां पलाशद्रोण्यां पलाशकाष्ठमय्यां ग 
द्रोण्यां सपिधानायां तदुपस्योच्छादनपटले स्नेहभाविं न 
वाताद्यमवेशो यथा भवति तथाच्छादयेत्‌ दिगवासा नग्ीभूय' शयीत |» तेन 
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२३३० चरक-संहिता । [ रसायनपाद ४ 
प्रलीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति तस्याजं पथः धरत्यवस्थापनम्‌। | 
षण्मासेन देवतानुकारी भवति वयोवणंस्वराकृतिबलप्रभामिः । ५ 
स्यञ्चास्य सव्ववाचोगतानि प्रादुभवन्ति दिव्यञ्चास्य चचुः | 
शरोत्रं भवति योजनसहस्रगतिः दशुवषसह्राणि चायुरनु | 
द्र्वञ्चेति ॥ ६ ॥ 
| इति द्ोणीपावेशिकरसायनम्‌ । 
भवन्ति चात्र | 
दिव्यानामोषधीनां यः प्रभावः स भवद्विधेः । 
` शक्यः सो दुमश्क्यस्तु स्यात्‌ सोढ्मक्रतात्मभिः ॥ | 
ओषधीनां प्रभावेण तिष्ठतां स्वे च कन्मेणि ७ । | 
` भवतां निखिलं श्रेयः सव्त्रेलेवोपपत्स्यतै ॥ EE 


तत्र द्रोण्यां लीयते षण्मासेन पुनः सम्भवति सर्व्वाङ्गावयवशाली भवति तदा 
तस्य मत्यवस्थानाथमाजं पयश्छागं दुग्धं दातुमुपर्य्याच्छादनपटल पूर्वकृतं 
आय सुखबुसत्य च्छिद्रं यत्‌ तेन च्छिद्रेण मुखे किञ्चित्‌ किञ्चि्छागदुं 
शनःशनदद्यात्‌ सव्याङ्गावसेचनञ्चाजेनेव पयसा स्तोकं स्तोक कुया दित्येवं 
करणे सति स पुरुषः प्रत्यव तिष्ठते । ततः पप्मासेन पुनः क्रमेण वयोवणादिभिः 
दवताबुकारी भवति। अस्य च स्वयमेव सब्यंवाचोगतानि सर्व्या वाचो गतानि 
अतीतानि बक्तुं भादर्भवन्ति चक्षु्च देवानामिव दिव्यं दर्शन शोत्रश्च दिव्य 
द्वानामिव योजनसहस्रगतिश्च भवति । ६ ॥ .. | 
` गङ्गाधरः अत्राहाधिकाथ- भवन्तीत्यादि। दिव्यानां ब्रह्मसुवर्चेलादीनां | 


५ डू ४ र * = ४ 4 क्ट द 
ये: भावः स भवद्वियेः सुकृतात्मभिः सोहु' शक्यः। अकृतात्मभिः असु | 


तत्कालमेव तसय बृद्धिक्षयों भवतः, प्रकोयत इति ह्व तो भवति, अन्ये तु मूच्छंतीति वर्णयन्ति! ४ 
सिति आहारसेवायां योऽ्यमिस्यर्थः । सर्व्ववाचोगतानि सरव्ववाक्यविशेषाः ॥ ६॥ 
- चकपाणिः- एतदू दिव्यं रसायनसपिभिस्तद्विवेवी सेव्यमिति दर्शयज्ञाह-दिव्यानामित्यादि। 


Me). 


पण 


=. + वमि इति वा पाठः। | 
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` दीनाम्‌ । मध्यमेन च कर्मणेति असम्यक्ग्रयोगेण, किंवा अनतिमहाहष्टेन 
; ह ३ र [ dP 
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१म अध्यायः ] चिकित्सि - 
तस्थानम्‌ 
वा "> ९ 0७ यतेनि ९ ॥ 
नप्रस्थर हस्थश्च प्रयतेनियतात्मभिः । 
शक्या ओषधयो छेताः सेवितु' विषयाभिजाः | हैः 
तास्तु चेत्रगुणेस्तेषां मध्यमेन निकर्मणा ७. ! 
~ ९ र शट ढी 
'टहुवाय्यतरास्तासां विधिज्ञे थः स एव तु॥७॥ः | Ee 
» ० rn 3 योक्त hn | गी 
यष्टु ता ॥ वा ये समर्थाः सुखार्थिनः। 
रसायनविधिस्तैषामयमन्यः प्रशस्यते ॥ 
बल्याना जीवनोयानां वृ हणीयाश्र या दश । 
तयसः स्थापनानाथ खदिरस्यासनस्य च ॥. 
कतात्मभिस्तु स सोढुमशक्यः। ननु अस्पाभिरेव सोदरः शक्यच | 
कि दै ध मत न सोहू शक्यर्चत्‌ तदान्येषां 
क्रिवि [नमित्यत आह -वानमस्थेरित्यादि । विषयाभिजाः ह्यप्रचरदेशे जाताः 
ता एतास्तु सुवचलादय ओषधयस्तेपां _ दषपलोकमचरदेशानां क्षेत्रगुणेमंध्यमेन 
निकम्सणा निकृष्टकम्मणा मृदुवीय्यतरा वानपरूँग हस्थेथ सेवितु' शक्या 
० ननु तासां सेवनविधिः कोट गित्यत आह-तासामित्यादि । स एव | 2 
व्यक्त एव विधिन लन्यो बिधिः ॥.७॥ वह. 
._-जापरः-नन्‍्वेबमस्तु ताउ्चेदन्बेषणां क्त ये ससम स्युः प्रयोक्त दाये | 
_चासमर्थाः स्युस्तेषां कि रसायनं कार्य्यमित्यत आह -पर्येष्ट्मित्यादि । प्यै || 
, सरत्या कत्तुमं। तान्‌ रसायनविधीनाह--बल्यानामित्यादि। षड . 
बिरेचनशताश्रितीयोक्तानां बल्यानां दशानामोषधीनां जीवनीयानाञ्च द्याना 
` याश्च तत्रोक्ता दश हहणीया ओषधयः तत्रोक्तानाञ्च वयःस्थापनानां दशानां 


भवन्त्योऽपि निव्वीरय्या भवन्तीति भावः ॥ ७ ॥ 
चक्रपाणि:--सम्प्रति ब्रह्मसुवच्च॑लादीनां यथा मइवोय्यत्व॑ भवति, तदाह ताहि 


- कषेतणुणै रिति हिमालयादिप्रशस्तदेशव्यतिरिक्तक्षेतरथम्मेः । तेषामिति 


* मध्यमेन न्न कर्मणा इति पाठास्तरस्‌। ˆ | 
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५३३२ चरक-संहिता : रसायनपाद्‌ ३ ७ | 
खज्जराणां मधूकानां मुस्तानामुत्यलस्थ च । | 
घ्ृद्वीकानां विडङ्गानां वचायाश्त्रकस्य च॥ ` | 
शतावय्योः पयस्यायाः पिप्एल्या जोङ्ककस्य च । | 
कुद्धा नागबलायाश्च हरिद्राया ® धवस्य च ॥ 
त्रिफलाकण्टकार्य्यों श्र विदाय्योश्चन्दनस्य च । 
इचुणां शरमूलानां श्रीपणयास्तिनिशस्य च ॥ 
रसाः प्रथक एथभ्‌ ग्राद्याः पलाशक्षार एव च । 
एषां पलोन्मितान्‌ भागान्‌ पयो गव्यं चतुग एम्‌ ॥ 
वे पात्रे तिलतेलस्य द्वे च गव्यस्य सर्पिषः । 
| तत्‌ साध्यं सव्वमेकत्र सुसिद्ध स्नेहमुछरोत ॥ 

_ खदिरस्य सोमवल्कस्य असनस्य पीतशालस्य । खज्जराणां पिण्डखज्ज्रफलानां 


मधकानां पुष्पाणां मुस्तानां भद्रमुस्तककन्दानाम्‌ उत्‌पलस्य पुष्पस्य मृद्वीकानां 
द्राक्षाणां विडङ्गानां विड्ङ्गतण्डलानां चित्रकस्य मूलस्य पयस्यायाः क्षीरकाकोल्याः 
जीङ्गकस्य काकनासिकाया विदाय्या क्षीरविदारिकन्दस्य ( शतमूलीनां शत 
मूलस्य मूलानाम्‌) । एषां रसाः काथाः पृथक पृथक्‌ चतुगणजले संसाध्य 
प्रत्यक स्नेहसमाना ग्राह्माः। तर्‌ यथा। वल्यादीनां द्रव्याणां प्रत्येकं द्वात्रिंशः 
छंरावांनष्टयुण जले पक्ता चतुथाशशेषश्चतुःपष्टिशरावा ग्राह्या इति। पलाशः 
क्षारश्चव पड़ गुणजलेनेकबिंशतिवारान्‌ परिखाव्य ग्राह्मः। एषां क्षारान्तानाम्‌ 
एकोनसप्ततेद्रव्याणां प्रत्येकेन पलोन्मितान कल्कान्‌ गव्यं पयश्चतुगणं तेल 
घृतयोमानातू तच्च द्रव्यद्वेणुप्यात्‌ पद्पश्चाशदुत्तर शरावशतद्वयं तिळतेलस्य 8 | 
पाते दरव्यद्रगुण्यात्‌ द्राजिंशच्छरावं गव्यस्य सपिषः संवत्सरातीतस्य द्रे च पात्र | 
 दव्यद्र गुण्यात्‌ द्वात्रिंशच्छरावमिति तैलघृतयोसिलितयोश्चतुःषष्टिशरावं स्ने | 
“मान साध्य मन्दमन्दाभिना पाच्यं सुसिद्ध शब्दोपरमे फेनोपरमे च गन्धवण 


5 


चक्रपाणिः _बल्यानामित्यादौ जोङ्गकमगुरु । द्वारदा शाकतरुः कपिकच्छर्वा । श्रीपर्णा गाम्भारी. 
RESIN 


र 
oS 


हयर । दारदा शकत का 
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तत्रामलकचूर्णानामाहक शतभावितम | .. | क ; 2 
सरसनेव दातव्यं क्षोद्रस्याभिनवस्थ च ॥ . 
शकराचुणपात्रशच प्रस्थमेकं प्रदापयेत्‌। | 
तुगाचीय्योः सपिप्यल्याः स्थाप्यं संमूच्छितञ्च तत्‌ ॥ 


सुचोचे मात्तिके कुम्भे मासाद घृतभाविते । 
मात्रामभिसमां तस्य तत ऊद्ध प्रयोजयेत्‌ ॥ 
हमताम्रप्रबालानामयसः स्फटिकस्य च। 


सुक्तावदूय्यशृङ्वाना चूणोनां रजतस्य च ॥ 
प्रक्षिप्य षोड़शीं मात्रां विहायायासमेथनम्‌ । 


जीणऽजोणें च भुञ्जीत षष्टिकं चीरसपिषा ॥ 


रसादीनां सम्पत्तो सत्यां बोध्यम्‌। तत्र सुसिद्धे तेलघृतयमके आमलक्याः | - 
स्वरसेनेव शतवारान्‌ भावितमामलकचणानामादृकमषठशरावं दातव्यम्‌ । अभिः _ > 
नवस्य क्षोद्रस्य चाढूकं पोड़शशराबं शर्कराचणपात्रै चणीभूतशकरायाः पात्र 
अष्टशरावम्‌ । तुगाक्षीय्या वंशलोचनायाः सपिप्पल्याः `एकं प्रस्थ शराः 
पिप्पल्याश्व चूणिताया एकशरावं वंशलोचनाया एकशरावमिति यावत्ततब 
घुतयमके मदापयेत्‌ । ततः सम्पूच्छितश्व दळ्या सम्यगालोड्य मिश्रित ` 
तलघृतयमक॑ सुचोक्षे दढनिम्मलशुचो घृतभाविते खिव मात्तिके मृन्मय 
मासाद्ध पञ्चदशदिन व्याप्य स्थाप्यम्‌ । तत ऊढ पक्षादूदध 
पेक्षया मात्रां तस्योषधस्य प्रयोजयेते | | 5 
. . ननु केन प्रकारेण प्रयोजयेदित्यत आह-विहाय इत्यादि। विहाया 
मंथुनं पुमान्‌ समर्थादिवक्ष्यमाणरूपञ्चेत्‌ तदा कुटी प्रविद्य 
सन्‌ तस्मादेव तैलाघतात्मकादोषधात्‌ . स्वाग्निबलानुरूपेण ओष 
ग्रहींला तत्र हेमादीनां नवानां शुद्धपुटितमारितानां 
तदोषधात्‌ षोड़शीं पोड़शभागैकभागमात्रां तत्रोषे प्रक्षिप्य 
तस्थिन्नोषधे जीर्ण वाष्यजीणे वा पष्टिकमन्न' क्षीरसपि 
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_ सब्वेरोगप्रशुममं वृष्यमायुष्यमुत्तमम्‌। ` 
सत्वस्थृतिश्रीराश्ि-घुद्धीन्द्रिययलप्रदल्‌ ॥ नी | 
परमूज्जस्करञ्चेत्र व्णस्वरकरं तथा । - 5 आओ 
विषालच्मीप्रशुमन सव्ववाचोगतप्रदम्‌ | 

सिद्धार्थताञ्चाभिनवं वयश्च प्रजाप्रियत्वश्च यशुश्च लोके । | 

प्रयोज्यमिज्ठद्धिरिद यथावद्‌ रसायनं बाह्ममुदारवीयप्म ॥ ८॥ 

इतीन्द्रोक्तरसायनम्‌ । 
चज्जयेत्‌। भेषजजीणं भोजने च निर्यवो5स्ति। सत्यादोनां बुद्धीन्द्रियाणा बलस्य 
च प्रदमित्यथः। सव्ववाचोगतस्यातीतस्य. वचनशक्तिमरदस्‌ ४३७ ब्राह्ममिद 
रसायनं सिद्धाथतादिकमिच्छद्धिः पुरुषयेथावद यथाविधि प्रयोञ्यम्‌। इति 
इन्द्रोक्त ब्राह्मसायनम्‌ । 

सुश्रते तु सोमादीनामन्यासाश्च महोषधीनां प्रयोगोऽन्यथा प्रोक्तस्तर 

यथा--“चतुव्विशतिधा सोमा व्याख्याता ये पुरा मया। अतोऽन्यतमं 
'सोममुपयुयुक्षः सब्बोपकरंणपरिचारकोपेतः प्रशरतदेशे त्रिद्त्तम्‌ आगारं 
कारयिलाः हतदोषः प्रतिसंसृष्ठभक्तः प्रशस्तेषु तिथिकरणनक्षत्रमुहुत्तेपु अंशु 
मन्तेमादायाध्वरकल्पेनाहतमभिष्टुतमभिहुतश्वान्तरागारे कृतमङ्गलः सोमकन्द 
सुवणसूच्या बिदाय्य पयो श्रह्णीयात्‌ सोबणे पात्रेऽञ्जलिमात्रं ततः सकृ 
देवोपयुञ्जीत नास्वादयन्‌। तत उपस्पृश्य शेषमप्स्ववसाद्य यमनियमाभ्याम्‌ 
आत्मान संयोज्य वाग्यतोऽभ्यन्तरतः सुहृद्धिरुपास्यमानो विहरेत्‌। रसायन 
पीतवांस्तु -निवाते तन्मनाः शुचिः। आसीत तिष्ठेत्‌ क्रामेच न कर्थं | 
। संविशत्‌। साथ वा इक्तवान्‌ श्रुतशान्तिः कुशशय्यायां कृष्णाजिनोत्तराया | 
' ुहृद्भिरुपास्यमानः शयीत। तृषितो वाशीतोदकमात्रां पिबेत्‌। ततः प्रातं | 
| उत्थायोपश्रुतशान्तिः कृतमङ्गलो गां स्पृष्टा तथैवासीत। तस्य जीणे सोम 
च्छदिरुत्पद्यते ततः शोणिताक्त क्रिमिव्यामिश्रं छर्दितवतः सायं शृतशीतं क्षीर | 
बितरेत्‌ | ततश्तृतीयेऽह्नि क्रिमिव्यामिश्रमंतिसाय्यते | स॒ तेनानिष्टप्रतिग्रहशु्त | 
प्रशृतिभिविशेषेयय क्तः शद्धतनुर्भवति। ` ` ततः सायं स्नातस्य. पूव्वेबदेव शीर 

वितरेत्‌ । : क्षोमबस्नास्तृतायाञ्चैनं शय्यायां शाययेत्‌ ।. ततश्चतु्थेऽहनि तस्य | 


पलाहाक्षारः ` पलाशक्षारोदकम्‌। सुचोक्ष इति सुविशुद्धे। अग्निसमांमिति, अंग्न्येनुरूपा म. 
षोड़शीं माबामिति आम रादि वृण युक्तटृतापेक्षत्र' घोइश मागो हेमादिचणीद ग्राह्य 4, 
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py चिकित्सितस्थानम्‌ । अक 


-खययुर्त्पद्यते । ` ततः सव्याङ्गेभ्यः क्रिमयो .निष्कामन्ति। तददय ययो 
पाशुभिरवक्रीय्येमाण: शयीत। ततः साथ पूव्यदेव कीर वितरेत्‌ एवं पञ्च 
-प्ठयोदिवसयोवत्तेत। केवलब्रभयक्ालमस क्षीर वितरेत्‌ । . ततः! स्षमेऽनि 
प्रातरेव क्षीरपरिविक्तं जाता PE ततो ऋमे5हनि 
हुल. क्ति चन्द्नमदिख्गात्रै पयः पाययिसा .पांधुशय्यां समुत्‌ 
जप ज्ामास्रएतायां शय्यायां शाययेत्‌ । ततो मांसमाप्याय्यते वक चावदळंति। 
दन्‍्तनखलोपानि चास्य पतन्ति। तस्य नवमदिनात्‌ म्रत्यबुतैलाम्यङ्ग: | 
सोमवरककपायपरिषेकः। ततो दशमेऽहन्येतदेव . वितरेत्‌। ततोऽस्य खक 
।स्थरताम्रुपेति। एवमेकादशद्रादशयोवेत्तेत | तत्र त्रयोदशात्‌ प्रभति सोमवल्कः 
कवायपरिषेकः | एवमा षोडशाद्‌, वत्तेत । ततः सप्तदशष्ठादशयो दिवसयोर्दशना 
जायन्ते शिखरिणः ल्लिखवजुवैद्य्यस्फटिकनिकाशाः समाः स्थिर 
सहिष्णवः। तदाप्रभृति चानवेः शालितण्डुलेः क्षोर्यवागूभुपसेवेत यावत्‌ 
पञ्चबिंशतिरिति। ततोऽस्मे दयाच्छाल्योदनं मृदूभयकालं पयसा। ततोऽस्य 
नखा जायन्ते विट्रमेन्द्रगोपकतरुणादित्यप्रकाशाः स्थिराः सख्खा लक्षण 
सम्पन्नाः, केशाश्च जायन्ते खक्‌ च नौछोत्पलातसीपुष्पवेद्य्यप्रकाशः। उद्धे 
मास(त्‌ केशान्‌ वापयेत्‌। वापयित्वा चोशीर्चन्दनकृष्णतिलकल्केः शिरः प्रदिद्यात्‌ 
पयसा बा स्नापपेत्‌। ततोऽस्यानन्तरं सप्तरात्रात्‌ केशा जायन्ते अ^राज्जनः 
निभाः कुञ्चिताः स्निखाः। ततख्रिरात्रात्‌ पयमपरिसरात्‌ निष्कम्य हतत स्थिता 
पुनरेवान्तः प्रविशेत्‌ । .ततोऽस्यः बलातैलपभ्यज्ञाय अचाय्यम्‌ | यवपिष्टमुदरतत 
नाथें। सुखोष्णश्व पयः परिषेकाथे। . अजकणकपायगुत्‌सादनाय। सोसीरं 
कूपोदक स्नानार्थ | चन्दनमनुटेपनाथे | आमलकरसविमिश्राश्वास्य यषसूप- न 
विकल्पाः ।.क्षीरमधूकसिद्धश्व कृषणतिलमवचारणाथे। एवं दशरात्रं ततोऽन्यं 
दशरात्रं .द्रितीये. परिसरे वत्तेंत।. ततस्तृतीये परिसरे स्थिरीकुव्वेनात्मानमू । 
अन्यदशरात्रं वत्तेत। . किञ्चिदातपपवनान्‌ वा सेवेत पुनश्चान्तः प्रबिशेत्‌। न _ | 
चात्मानमादेबु ब्रा . निरीक्षेत रूपशालिलात्‌। - ततोऽन्यददशरात्रं क्रो 
परिहरेत्‌ } एवं सव्वेषापुपयोगः । विशेषतस्तु वीपरतान्षपादयः सोमा 
तव्याः । तेप्रान्तु प्रमाणमर्डचतुमंष्टयः | अंशुमन्तं. सोवण पाचेऽः 
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“२३३६ ` चरक-संहिता ।. [ रसायनपादु.७ 


उपयोक्तव्याः। ` ततश्चतुर्थे मासे पोणमास्यां शुचो देशे व्राझणानच्चेयिला 
'कृतमङ्गलो निष्क्रम्य यथोक्तं त्रजेदिति। ओपधौनां पतिं सोममुपयुज्य | 
बिचक्षणः। दशवषसहस्राणि नवां धारयते तज्नुम्‌। . नाग्निं तोयं न बिष |. 
न शस्त्रं नाख्रमेव च। तस्यालमायुःक्षपणे समर्थाश्च भवन्ति हि। भद्राणां 
षष्टिवषांणां प्रस तानामनेकधा। कुञ्जराणां सहखस्प बलं समधिगच्छति। 
क्षीरोदं शक्रसदनपुत्तरांश्च कुरूनपि । यत्रेच्छति स गन्तु' वा तत्राप्रतिहता गतिः | 
'कन्द्प इव रूपेण कान्त्या चन्द्र इवापरः। प्रढादयति भूतानां मभांसि स 
महाइुग्रतिः। साङ्गोपाङ्गांश्च निखिलान्‌ वेदान्‌ विन्दन्ति तत्त्वतः । चरत्यमोष- 
संकरपो देववच्चाखिलं जगत्‌ ।” 
सव्वेबामेव सोमानामेकविध एवैष प्रयोगविधिः सुश्रुतेनोक्तो ज्ञ यस्तथा- 
अन्यासामष्टादशानामोपधीनामपि प्रयोग एवम्‌ उक्तरतद यथा। अजगरी . | 
इबेतकापोती कृष्णकापोती गोनसी बाराही कन्या च्छत्राऽतिच्छत्रा ॥ 
करेणरजा चक्रका आदित्यपणिनी ब्रह्मसुवच्चेला श्रावणी महाश्रावणी | 
गोलोमी चाजलोमी महाबेगवती चेत्यष्टादश सोमसमवीय्या महोषधयो 
व्याख्याताः। तासां सोमवत्‌ क्रियाशीःस्तुतयः शास्त्रेऽभिहिताः। 
तासामागारेऽभिहुतानां याः क्षीरवत्यस्तासां क्षीरकुइवै सकृदेवोपयु्गीत। 
यास्तक्षीरा मूलवत्यस्तासां प्रदेशेनीप्रमाणानि त्रीणि काण्डानि प्रमाणम्‌ 
उपयोगे | ` खवेतकापोती समूलपत्रा भक्षयितव्या। गोनस्यजगरीकृष्ण- 
। कापोतीनां सनखग्नुष्टि खण्डशः करपयिसा क्षीरेण विपाच्य परिस्राबितमभिः 
। इतश्च सक्षदेवोपयुल्लीत। चक्रकायाः पयः सकृदेव, बह्मसुवच्चैलायाः सप्तरात्रम्‌ 
उपयोक्तव्यम्‌। भक्ष्यकत्पेन शेषाणां पञ्च पलानि, (क्षीरादककथितानि 
मस्थेऽवरिष्टेऽबताय्ये ` परिस्राव्य सकृदेवोपयुद्धीत । ` -सोमवदाहारिषारो 
व्याख्यातो केवलन्तु नवनीतमश्यड्ञाथें, शेषं सोमवदा निर्गमादिति। भवन्ति चात्र। 
इवानं सिंहविक्रान्तं कानतं श्रुतनिगादिनम्‌ । कुय्युरेताः क्रमेणेव द्विसहस्रं 
नरम्‌। अङ्गदी कुण्डली मोली दिव्यसक्चन्दनाम्बरः । चरत्यमोघसंडल्पो नभः 
| pi es वजन्त पक्षिणो येन जललम्बाश्च तोयदाः । गतिः सौषधिः ¦ 
“a रे गर्ना। पश्चारत्रिप्रमाणा वा दिश याजगरी 
बुध:। नि रिनाला मूल द्पङ्गलसम्मिता । सर्पाकारा लोहिताता 


( 


सवेतकापोतिरुच्यते ॥ द्विपणिनों मूलभवामरुणां कृष्णमण्डलाम्‌ । द्वरतिसान्रों 
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{स अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | २३२७ 


जानीयाद्‌ गोनसीं गोनसाकृतिम्‌॥ सक्षीरां रोमञ्ञां दरी रसनेक्षरसोपमाम्‌ । 
एवंरूपरसाश्चापि कृष्णकापोतिमादिशेत्‌ ॥ कृष्णसर्पखरूपेण वाराही 


अन्दसम्मवा। एकपत्रा महावीय्यों भिन्नाज्ञनसमप्रभा ॥ छत्रातिच्छत्र पूव्व॑ 
व्याख्याते || कन्या च नारीणामोषधिसंश्ञायां व्याख्याता | करेणः सबह- 
क्षीरा कन्देन गर्जरूपिणी | हस्तिकणपलाशस्य तुल्यपणा द्विपणि नी ॥ 
अजा व्याख्याता | . खेतां बिचित्रकुस॒मां काकादन्या समक्षपाम्‌ । चक्रका- 
पोषधों विद्याजरामृत्युविनाशिनीम्‌ ॥ मूलिनी पञ्चभिः पत्रैः सुरक्तांशुक- 
कामलः | आदित्यपणिनी ञेया सदादित्याब्ुवत्तिनीति पूव्वमुक्ता ॥ ब्रह्म 
छुवचला च व्याख्याता ॥ पुष्पर्नीलोत्पलाकारैः फळेश्राज्ननसत्निभेः | श्रावणी 
ती डोया कनकाभा पयखिनी॥ श्रावणी पाण्डराभासा महाश्रावणि- 
लक्षणा ॥ गोलोमी चाजछोमी च रोमशीः कन्दसम्भवेः | हंसपादीव विच्छिन्नैः | 
पत्रमेलसमुद्धवः । अथवा शङपुष्प्पा च समाना सव्वरूपतः। वेगेन . 
महताविष्टा सपनिम्मोकसन्निभा। एषा वेगवती नाम जायते हाम्बदक्षये ॥ 
सप्तादो सप रूपिण्यो या ह्योषध्यः प्रकीत्तिताः। तासामुद्धरणं कास्य मन्धेणा- 
नन सव्बदा। महन्द्ररामकृष्णानां ब्राह्मणानां गवार्माप। तपसा तेजसा वापि 
मशाम्यध्वं शिवाय वे । मन्त्रेणानेन मतिमान्‌ सब्बोनप्यभिमन््येत्‌॥ अश्न 
दथानरलसेः कृतघ्नः पापकम्मभिः। नेवासादयितुः शक्याः सोमाःसोम 
समारतथा ||  पीतावशेषममृतं . देैत्र्मपुरोगमेः। निहितं सोमबीय्यासु 
सोमे चाप्योषधीपतो॥ एषां प्रायेण प्राप्तिस्थान पूव्वेमूक्तम | गोलोमी 
चांजलोमी च महती श्रावणी तथा। वसन्ते कृष्णसपाभा ना गोलोमी 


४० 


a क 


वल्मीकैराचितो योजनत्रयम्‌॥ विज्ञेया तत्र कापोतौ श्वेता बस्मीकमूड सु। 
मलये नलसेतो च वेगवत्योषधिध्रवा। कात्तिक्यां पोणमास्याञ्च भक्षयेत्‌ 


रसायनं नोपयुञ्जीरन्‌। तद यथा-अनात्मवानलसो ७०० रदः 
व्यसनी `` पापकृद `` भेषजापमानो ` चेति। भि र्व 
सस्पद्यते। अशानादनारम्भादंस्थिरचित्तलाद 
छाभाञ्चेति ॥ ८ ॥ 
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२३३८ ` चरक-संहिता । [ रसायनपाद.। 

. समथानामरोगाणां धीमतां नियतात्मनाम्‌। ल्‍ 
कुटीप्रवेशः चमिणां ® परिच्छदवतां हितः ड | 
अतोऽन्यथां तु ये तैषां सो्यंसारुतिको विधिः । | 

_- ताभ्यां श्रेष्ठतर: पूठ्चों बिधिः स तु सुदुष्करः ॥ ६ ॥ 
. _ रसायनविधिश्र शाजयेरन्‌ व्याधयो यदि EE . 
यथाखमोषधं तैषां काय्यं घुक्तवा रसायनम्‌ ॥ १०॥ | 


के. अज 


गड़ाधरः--नन्ु चतुष्पादेपुक्तानां रसायनानां द्विविधः प्रयोगो भवता 
व्याख्यातः कुटीपरावेशिको वातातपिकश्च ; सव्ये तु पुरुषाः कि ट्रिविधमेव 
योगं कुय्यु रथान्यथेत्यत आह-समर्थानामित्यादि । समर्थानां शक्तिमतां 
नियतात्मनां . कामक्रोधादिविरहेण निश्चित्य यमशीलतया स्थिरमनसां । 
क्षमिणां क्षमाशीलानां परिच्डदवता धनजनादिभिः सम्पन्नानां कुटीप्रबेशो | 

_ हितः। अतोऽन्यथा तु सामथ्यरहितानां रोगिणामबुद्धिमतां कामादिभि 
/रस्थिरचित्तानाम्‌ अक्षमिणां धनजनादिसम्पदरहितानाञ्च सोय्यमारुतिको 
बातातपिको विधिहितः। नम्वेबं चेत्‌ कस्मात्‌ कुटीमवेशः काय्य 
समथा दिभिरपि सोय्यमारुतिको विधिः क्रियेतेस्यत आह-- ताभ्यामित्यादि। 
श्रेष्ठठर इति सम्यकफलनिष्पादकखात्‌ `पूव्येः कुटीप्रवेशों वै श्रेष्ठतरः। 
असम्यकफलनिष्पादकलातू तु परो वातातपिको विधिः श्रेष्ठो 
रोगहरभेषजेभ्यः। नन्वेवं चेत्‌ समर्थासभर्थाः सर्व्ये कुटीप्रवेशं कस्मान्न 
कुय्यू रित्यत आह-स तु सुदुप्कर इति। स तु कुटीमवेशो विधिः सुदुंष्करः। 
बहुक्लेशजनको यस्मात्‌ तस्मात्‌ समर्थादीनां हितो नासमर्थादीनामिति 
बोध्यम्‌ ॥९॥ ` | र 
` शङ्गाधरःननु ङुटीपवेशे कृते यदि दैवाद विधितो भ्रस्यते रोगाश्च तेनं 
> यदि भवन्ति तदा कि काय्येमित्यत आह-रसायनविधिम्र शादित्यादि। | 
§ व्याधय इति ये व्याधयो भवन्ति तेषां व्याधीनामोषधं कार्य्यमित्यर्थः ॥ १०॥ ० 


चक्रपाणिः _-ङटीग्रावेशिकरसायनविषयान्‌ वातातपिकरसायनविषयांश्च परुषानाह- समथः ` 


+ क्षणिनाम्‌ इति चक्रः । 
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भमन चिक्रित्सितस्थानम्‌ । 
सत्यवादिनमक्रोधं निवृत्तं मद्ममेथुनात्‌। | बा 
अहिंसकमनायासं प्रशान्तं प्रियवादिनम्‌॥ | | 
जपशोचपरं धीरं दाननित्यं तपखिनम्‌। 
देवगोब्राह्मणाचाय्य-गुस्वृद्वाच्चने रतम्‌ - | | 

। 

| 

| 


२३३६ 


आदुशंस्यपर नित्यं नित्यं कारुणयवेदिनम्‌ ®। | 
समजागरणसप्न-नित्यं चौरघृताशिनम ॥ २ 
देशकालप्रमाणज्ञ' युक्तिज्ञमनहङ्क, तम्‌ । | 
शस्ताचारमसङ्कीणमध्यात्मप्रबलेन्द्रियम्‌ ॥ | 
उपासितारं वृद्धानामास्तिकानां जितात्मनाम्‌ । 
धम्मशास्त्रपरं विद्यान्नरं नित्यरसायनम्‌ ॥ 
गुणरेते समुदितेः प्रयुङ्क्ते यो रसायनम्‌। नवे न 
रसायनगुणान्‌ सब्बोन्‌ यथोक्तान्‌ स्‌ समश्नुतै ॥ ११ ॥ रि र | 
४. इत्याचाररसायनम | _ 


३ 
३ 
4 
५ 
न्‌ 
j 
j 
| 


. नज कस्य पुना रसायनमेकान्तेन सिध्यतीत्यत आह--सत्यवादिनमित्यादि । 
मद्यमैथुनान्षटत्तं नित्यम्‌ आनुशंस्यपरमू अखलत्वे तत्पर नुगंसा तु खलता | 
नित्यं कारुष्यवेदिनं दयावेत्तारम्‌। नातिजागरणनातिखमौ नित्यौ यस्य 
त॑ समजागरणख्ननित्यम्‌। असङ्कीर्ण नानाधम्ममेलकेन सङ्घोणभावरहितम्‌ । 
अध्यासे प्रब्लानीन्द्रियाणि यस्य तम अध्यात्ममबलेन्द्रियम्‌। दृद्धादौनाः 
पुपासितारम्‌ । नित्यरसायनमिति सव्वेदाचरितरसायनमित्यथः । रसायना 
धिकारिणमाह-एतैः सञ्चुदितैः गुणेयो रसायनं भुङ्कते स सव्व 
रसायनणुणान यथोक्तान्‌ समञ्नुते॥ ११॥ EO 


` इत्याचारर्सायनम्‌। 7 


जड 


सत्यवादिनः a 


सौंय्यैमारुतिकः। सामान्येनरसायनविषयपुरुषशुणान्‌ उत्ता विशेषेण गुणानाह 
मित्यादि । कंरुणया सर्वानि पञ्यतीति करुणवेदी । -असझीणेः कुलजः |. निस्ययोगेन रस 
प्रयोगौ यस्य स नित्यरसायनः ॥ ९--११॥. ` MC $. - 
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३३४० ` चरक-संहिता । . [ रसायनपादः४ 


यथास्थूलमनिवाह्य दोषान्‌ शारीरमानसान्‌ । ... . | 
रसायनगुणजन्तुयुज्यतै न कदाचन ॥ १२॥ . | | 
योगा ह्यायुःप्रकार्था. जरारोगनिवहणः । | 
मनःशरीरशुद्धानां सिध्यन्ति प्रयतात्मनाम्‌ ॥ १३॥ | 
तदेतन्न भवेहु वाच्यं सव्वमेव हतात्मसु । | 
अरुजेभ्योऽद्विजातिभ्यः शुश्रूषा येषु नास्ति च॥ १४॥ | 
ये रसायनसंयोगा वृष्ययोगाश्च ये सताः । 

यच्चोषधं विकाराणां सब्य तद्‌ वेद्यसंश्रयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- नबु के रसायनणुणान सब्बानाप्लुबन्तीत्यत आह--यथेत्यादि | 
शारीरमानसान दोषान अनिवांह्य शारीरमानसदोपनिर्व्याहंः न कुखा जन्तु 
यथास्थूल स्थूलान्‌ गुणानतिक्रम्य सूक्ष्म रसायनशुणेन कदाचन युज्यते स्थूल 
गुणास्तु लभते। स्थूलणुणास्तु असम्यगरूपेणायुदितलानदपजीविता 
रोग्यांदयः ॥ १२॥ ` 
गङ्गाधरः-नन्ु तहि केषां रसायनादीनि सिध्यन्तीत्यत आह--योगा 
इत्यादि । मनःशरोराभ्यां दोषतः शुद्धानाम्‌ ॥ १३॥ 
 गङ्गाधरः--अथ रसायनयोगानां श॒ह्मलमाह-तदेतदित्यादि। तदेतत्‌ 
सव्येमेव रसायनं हतात्मस साङ्गवेदर्वचनेष्वनिष्ठादिभिर्दतमनो ब द्विस्वभावेषु 
न वाच्य भवत्‌। रसायनफलनिष्ठामावात्‌ अरुजेभ्योऽद्विजातिभ्यः शुद्रेभ्यश् 
न वाच्य भवत्‌। येष्‌, रसायनशुणशु्रुषा . श्रवणेच्छा नास्ति तेष च वाच्यं 
न भवेत्‌ । तेषां हि भायो न सत्यतया रसायनादिचमत्कारवत्तवेषु पत्ययो5रित 
स्वयं विज्ञाभिमानिलात्‌ ॥ १४॥ हे 
गङ्गाधरः- ननु के पुनरेतत्‌ सब्बों पधविदः स्यरित्यत आह--ये इत्यादि। / 
वेद्यसंश्रेयमिति वैद्या हि धर्म्माथेकामाभिलाषिण ओषधगुणेषु सत्यतया प्रत्यय । 
वन्तस्ततूफलन हि खगुणविर्यातियशो5थलाभादयः । यदि सब रसायन | 
चक्रपाणिः -शुद्गेयव घ्रयतात्मतायां लब्धायां प॒नस्तदभिधानमितरमानसगुणेष प्रयतात्मताया ् 


अभ्यहि'ततोपदर्शनार्थम्‌। अरजोभ्योऽद्विजातिभ्य येष चतश् 
व्राच्यमिति योजना ॥ १२--१४ ॥ अदा चेत, इस तारिक पक 


चक्रपाणिः-सम्प्रति रसायनादिसिद्धिवेंद्याधीना, तेन वेद्यस्तुतिमारभते- छ 
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इस अध्यायः ] न चिकित्सितस्थानम ---. “| 
प्राणाचाय्ये बुधस्तस्मांद धीमन्तं वेदपारगम्‌ । 
अश्विनाविव देवेन्द्रः पूजयेदतिशक्तित: ॥ १५.॥ 
अश्विनो देवभिषजो यज्ञवाहाविति स्मतों। 
यज्ञस्य ® हि शिरश्छिन्नं पुनस्ताभ्यां समाहितम ॥ 
घ्रशोणा दशना पूष्णो नेत्रे नष्टे: भगस्य च) . | 
वजिणश्चं भुजस्तम्भस्ताभ्यामेत्र चिकिंत्सितः॥ ` 
चिकित्सितस्तु शीतांशुरं हीतो राजयच्मण। | 
-सोमान्निपतितश्चन्रः कृतस्ताभ्यां पुनः सुखी॥ 
भागवरश्च्यवनः कामी वृद्ध सन्‌ बिकृति गतः | 
वीतवण्खरोपेतः कृतस्तान्यां पुनयवा ॥ "जप 
एतेश्चान्यश्च बहुभिः कम्ममिमिषगुत्तमो । 
बभूवतुभ शुं पूज्याविन्द्रादीनां महात्मनाम 0 
ग्रहाः स्तोत्राणि मन्त्राणि तथा नाना हवीषि च । 
धूमाश्च पश्वस्ताभ्यां प्रकल्प्यन्ते द्विजातिभिः ॥ 

सं योगटृष्ययोगरोगप्रोषधं वैग्रसंश्रयं न-लन्यत्र वाच्यं, तदा तेस्प्रादव सु 

पण्डितो. धीमन्तं वेदपारगमाय्वेंदपारगं -प्राणाचार्य्य वेव शक्तित 

अस्विनाविव, देवेन्द्र देवेन्द्री यथाखिनो स्वव्वेद्मो . पूजितवान ` 


ति॥ १५॥ कै 
| गाए ननु कथं कस्माच्च देवेन्द्रेणाखिनो पूजितावित्यत 


अखिनावित्योदि । यशावाहाविति विद्रणोति-यजषस्य हीस्यादि। 
दक्षम्रजापतेः क्रतोः। सोमातः सोम्यभावात्‌ । ग्रहा ग्रहणाथ विधयः । ` 
प्राणांचाय्य॑मित्यत्र प्राणिवर्य्यमिति वा पाठः, तल प्राणिनां वय्येः श्रः प्राणिवय्येः । य 
यज्ञवाहो, तदयज्ञवाहत्वमेव दर्शयति दक्षस्य हीत्यादि । पूष्णः संय्यस्य । ४ 
सोमाभिपतित इति सोमाभिपातनरोगेण पीडित. इत्यर्थः, अतिपचत इति वा 
पनेन सोमपानातियोगं दशयति । ग्रहाः सोमपानेपाल्ाणि । स्तोत्राणि स्त 


४ » 


. ` * यज्ञस्य इत्यतः दक्षस्य तथा सोमानिपतित इत्यल र 
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२३४२ चरक-संहिता | [ रसायनपाद ४ 


प्रातश्च सवने सोमं शुक्रोइश्िभ्थां सहाशनुतै । 
सोत्रामण्याच भगवानश्रिभ्यां सह मोदतै ॥ 
0 यन्सै Ss 
इन्द्रामी चाश्चिनो चेव स्तूयन्तै घ्रायशो डिजेः । 
स्तूयन्ते वेदवाक्येषु न तथान्या हि देवताः ॥ 
पस्छ करे द्र्बु ज्र वळे भ्र 60 
अमरेरजरस्तावद्विबुधः साधिपेत्र वः । | 
पूज्यते प्रयतेरेवमश्विनो भिषजाविति ॥ १६ ॥ | 
धि प 6 न्य (| कि 
मृत्युव्याधिजरावश्यंद प्रायः सुखा!थ[भः । 
किं पुनभिषजो मत्तोः पूज्याः स्थुनांतिशक्तितः ॥ १७॥ 
शीलवान्‌ मतिमान्‌ य॒क्तस्त्रिजातिः शास्त्रपारगः । | 
प्राणिभियु रुवत्‌ पूज्यः प्राणाचाय्यः स हि स्थृतः ॥ १८॥ 
अशिनौकुभारद्वयाय द्विजातिभिः ग्रहादयः कलप्यम्ते। स च शक्रः प्रातःकाले 
सवन अश्विभ्यां सह सोममश्रुते। सांत्रामण्याञ्च यक्ष भगवान्‌ जिष्णरखिभ्याँ 
सह मोदते | द्विजैः पायशो वेदवाक्येष॒ इन्द्रामी च अश्विनो चैते एव यथा 
स्तूयन्ते तथा नान्या हि देवता स्तूयन्ते। अमरादिभिः एवं पूज्येते एवाखिनो 
देवभिषजो ॥ १६॥ ` मकण राः | 
८ गार: मर्त्यानां वैद्यपूजनमाइ- मृत्युव्याधीत्यादि । अमरैरजरैयदय 
वैद्य पूज्यत, तत्र मत्त्यमरणशीलः मृत्युव्याधिजराभिव्येः दुःखप्रायेः हुता 
सुखाथिभिनातिशक्तित न शक्तिमतिक्रम्य यथाशक्तितः भिषजो पुनः कि न 
पूज्याः स्युस्तत्र कि ब्रम इति भावः ॥ १७॥ . जाओ 
. यर: नखु कस्माद्‌ वेदाः पूज्य उच्यते, इत्यत आह--शीलवानित्यादि। 
युक्तः युक्तिमान्‌ त्रिजातिः आह्मणमूद्धा भिषिक्ताम्बष्ठान्यतमो ब्राह्मणः क्षत्रिय | 
सा(ियानयतरः त्रियो वेश्यो वेति पष्णामन्यतमः संस्कारात्‌ दिजन्मबान्‌।स 
पुनः शास्नपारगः वेदवेदाङ्गपारं गतः त्रिजातिवक्ष्यते। एवम्भतो वैद्यो य ‰ 
“र हि माणाथ प्राणवद्धिः गुरुवत्‌ आचाय्येवत्‌ पूज्यस्तस्मात्‌ प्राणाचाय्य इतिं | 
SNE ह : , 5 + ७.० ना ता 
श््राणि च यज्ञे कल्प्यन्त एव । धृम्राश्च पाव इति धूमवणपरवः, एवंचणीश्च पशवः श्रेष्ठा भवन्ति ! रि 
सवन इति यज्ञस्थाने । सोलामणी यज्ञविशेषः । अतिशक्तित इति निजशक्तेरप्यतिरेकेण ॥ १५--१८ ॥ र 


न — 
॥' 
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१म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४३ 
विद्यासमात्तो भिषजस्तृतीया जातिरुच्यतै । 
अश्रुते वद्यशब्दो न, न वेद्यः पृव्वजन्मतः॥ 
विद्यासमात्तो ब्राह्म' वा सत्तमाष्यमधापि वा। | 
भ्रु वमाविशृति ज्ञानात्‌ तस्माद्‌ वेद्यस्त्रिजः स्मृतः ॥ १६॥ 
नाभिध्यायेन्न चाक्रोशेदहित न समाचरेत्‌। | 
प्राणाचाय्य बुधः कश्चिदिच्छन्नायुरनिलरम्‌ ७॥ २०॥ 


गङ्गाधरः-नञ्खु तहि कथं ट्रिजातित्व. न कथ त्रिजातित्व॑ कि तावदिति - 
आह-विदप्रत्यादि। साङ्गानां वेदानामध्ययनेन यजज्ञान॑ सा विद्या। सा 
च द्विथा परा चापरा च। उक्त हि मप्डकोपनिषदि “द्रे विद वेदितव्ये परा ७८ 
चापरा च। तत्रापरा ऋगवेदः सामवेदो यजव्वदो5थव्ववेदः शिक्षन कल्पो व्याकरण 
निरुक्त छन्दो ज्योतिषम्‌ इति । अथ परा यया तदक्षरमधिगम्यते यत्तदसस्यंसगोत्ञ 
मवण्यमित्यादि। तदद्विविधाविद्याया अध्ययनेन समा सत्यां भिषजस्तृतीया 
जातिः वैदात्वे, न पुनञ्जन्मत उच्यते। तेन अश्रुतेब्नधीतसाइबेद 
ब्राह्मणादो द्रिजातिषटके, उपनयनेनेव द्विजातिलमात्ने न तु वैदापय्योय 
भिषक्प्राणाचार्य्यादिशब्दो बैदाशब्दो वत्तेते न वा साविऋआं पूव्वजन्मतो 
वेदाः स्यात्‌। अत एव ब्राह्मणानां षड़विधानाम्रपनयनसंस्कारवेदारम्भ 
इव वेदात्वे तेषां वेदाध्ययनसमासिञ्चेत्‌ तदा तेषां ब्राह्मणलादिवदद्यल् 
भवतीति त्रिजन्मत्वम्‌ । 

ननु कस्माद विदय्रासमाप्तो तृतीया जातिः स्यादित्यत आह विद्या 
समाप्तावित्यादि । ब्राह्म' सत्त्वं मनः अथवार्ष सरत्वं मनः शानात्‌ . 
तत्त्वज्ञानात सम प्तविदत् पुरुषं भ्रुवं निश्चितमाविशति यस्मात्‌, तस्माद्‌ द्विजो 
ब्राह्मणादिविदावरूपेण जन्मान्तरात्‌ वे दपररिजो द्विजेषु ष्ठः स्मृतः ॥ १९॥ १ 


_ गङ्गाधरः--अत एव बधः कश्चिदनिवरम अगवरपायुरिचछछन पाणाचाय्ये 
` च्चंक्रपाणिः--वेद्यशब्दह्िजशब्दयोः प्रवृत्तिनिमित्तमाह--विदेयत्याद । तेन विद्यायोगाद दू 


वेद्यत्व तथा विद्यासमाघिलक्षणजन्मना बिज भवतीत्युक्तं भर्वात । ब्राह्म वा आषे 
विकल्पो वेद्यविशेषाभिप्रायाद भवति, तयोयो नेष्टिकचिकित्सार्थः, तस्य ब्राह्म, इतरस्य तु ' 
ग्राहिण आर्षमिति व्यवस्था ॥ १९२० 0 


अ ii 


भिषगइनुसे ॥ इत्यधिक पाठ क्तचिद इश्यते । 
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२३४४ चरक-संहिता । [ रसायनपाद ७ 


चिकित्सितस्तु संश्रृत्य यो वासंश्रुत्य मानवः । | 
नोपाकरोति वेद्याय नास्ति तस्येह निष्कृतिः ॥ | 
भिषगप्यातुरान्‌ स्वान. खसुतानिव यल्लवान्‌ । | 
आबाधेभ्यो हि संरचेदिच्छन्नायु-®-रनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ | 
घम्मार्थञ्चार्थकामार्थमायुव्वेदो महर्षिभिः । - या 
प्रकाशितो धम्मपरेरिच्छद्धि: स्थानमच्षयम || | 
नाथाथ नापि कामार्थसथ भूतदयां प्रति । 

वत्ततै यश्चिकित्सायां स सव्वमतिवत्तते ॥ २२॥ 


वेदय नाभिध्यायेत्‌ तद्वनादिविषयरपृहां न कुर्यात्‌, न चाक्रोशेत्‌, नाप्यहितं 
समाचरत्‌ || २० || 

नहार वदय़ानां पूज्यवयुक्ता येन चिकित्सितो यो भर्वात तस्य त॑ दद्य 
म यथा कत्तव्य तदाह--चिकित्सित इत्यादि। यो मानवो येन वेदान 
चिकित्सितस्तस्योपकारविषयं संश्रृत्यासंश्रू त्य वा वेदप्राय नोपाकरोति 
तार न करोति इह जगति उभयस्मिन्‌ लोके तस्य निष्कृतिनारित । चिकि 
& तपुरुषस्य बेद पत्याचरणयुक्त्वा वेद्यस्याप्यातुर परत्याचारमाह-भिषगपि 
व्य । अपिशब्दोज्त पूव्वः्छोोकार्थम्रतिख्ये। चिकित्सितः पुमान्‌ यथा वैदय 
पपाङ्कय्यात्‌ ५4 भिषगपि यत्रवान्‌ सन्‌ उत्तममायुः खस्येच्डन्‌ सव्वांनातुरानं 
त सो व्याधिपीड़ाभ्यः खसुतानिव सरक्षेत्‌ ॥ २१॥ 
कक माह धम्सांथमित्याद । धर्म्मार्थ धम्से- 
नमत्तमथकामाथश्च अथाथ कामाथञ्च अक्षयं रथान ्रह्मलोकमिच्छद्भिर्धम्मम 
परम हषिभिरायुव्वेद प्रकाशि Ns 0 Ce 0 ८ 
प्रकाशितः कित दई को गत न महषिमिरथार्थ नापि कामा्थमायुव्वदः 
किव “ मवमथकामाथ च प्रकाशितः । ननु कथं धम्मः स्यादित्य 
Co | 828! यो भूतदयां मति बतत भूतेषु दयां कृलार्थकामो 
5 रणं यत्‌ फलं वत्तते स धम्मेरूपः सब्बे फलमतिवर्तते 
अतिक्रामति ॥ २२॥ न त 


डन ७. टी त्येति 

| _ चक्रपाणि -संशरुत्येति अतिज्ञाय । प्रतिज्ञाय ॥ २१॥२२॥ | न 
# घर्म्ममिति पाठान्तरम्‌ । 5. क या 
पाहि १४३२ ५३ > हकले छि - | 


क्य भ्र 


a 
RT 
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बम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
कुव्वेतै ये तु वत्ताथ चिकित्सापण्यविक्रयम्‌ । 
ते हित्वा काञ्चनं राशिं पांशुराशिमुपासते ॥ २३ ॥ 
दारुणः कृष्यमा णानां गदवेवखतच्षयम । 
छित्ता वेवस्वतान्‌ पाशान्‌ जीवितञ्च प्रयच्छति ॥ 
धम्माथंदाता सहशस्तस्य नेहोपलभ्यते । 
न हि जीवितदानाद्धि दानमन्यद्‌ विशिष्यते ॥ 
परो भूतदया धम्मं इति मत्वा चिकित्सया । 
वत्तते यः स सिद्धार्थः सुखमत्यन्तमश्नुते ॥ २३ ॥ | 


२३४५ 


धज 


टा 


bd) Seat Sais ised ies ust 


गङ्गाधरः-धम्माथ चिकित्साफलमुक्तवा दृत्त्यय जिकित्साफलमाह = 
कुव्यते इत्यादि। द्रत्यथ धनाथम्‌ । चिकित्सायाः पण्येन इयन्मितं धनं मद्य 
स्व दास्यसि इत्युक्तोऽथाहं तदः दास्यामीति प्रतिश्रत्य पणं कारयिता ये विक्रय 
कुव्वेते ते काञ्चनं राजि स्वणस्य राजिं त्यक्त्वा पांशुराशिम्‌ उपासत 
भजन्तं यथा तथा सव्वांतिवत्तिधम्म विहायाथ लभन्ते इति भावः॥ २३॥ 
गङ्गाधरः -ननु भूतेषु दयया चिकित्सायां कथं सव्वा तिवत्ती धम्मो वत्तते 
इत्यत आह--दारुणेरित्यादि। दारुणेगदैः वैवस्वतक्षयं यमराजभवनं कृष्य 
माणानां प्राणिनां छित्त्वा वेवस्वतान पाशान्‌ यमपाशं मोचयिला जीवितं भिषक 
धम्प्रार्थ प्राणिभ्यः प्रयच्छति यस्मांत्‌ तस्मात्‌ तस्य चिकित्सकस्य सदृशो धम्माथे 
दाता इह त्रिलोक्यां नोपलभ्यते। ननु कस्मादित्यत आह-न हीत्यादि। 
हि यस्मात्‌ । जीवितदानादन्यद्‌ दानं न हि विशिष्यते। भूतेषु दयया चिकित्साया 
फलान्तरमाह-पर इत्यादि । भूतदया भूतेषु दया पर उत्कृष्ठो धम्म इति म्ला 
यश्चिकित्सया वत्तते स सिद्धाथः सन्नत्यन्त' सुखं ब्रह्म निव्वोणमश्नुते अन्तात्ति | 
क्रान्तं सुखन्तु आनन्दमयस्य भवतोति ।। २४ ॥ ज 


चक्रपाणिः चिकित्सेव पण्य विक्रतव्यमिति चिकित्सापष्यम्‌ ; ते हित्वेत्यादौ र 
क्रियमाणचिकित्सा मह्यफ लत्वेन काञ्जनराशितुल्या, इतरा त्वसारकल्पा पांशुराशितुल्या ॥ 
चक्रपाणिः वेचस्वतक्षयमिति यमगृहम्‌ ॥ २४ 0 
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२३४६ चरक-संहिता। ` ( रसायनपाद ६ 
तत्र छोको । 
आयुव्वेदसमुत्यानं दिव्योषधिविधिः शुभः । 
अम्ृताल्पान्तरगुणं सिरूं रलरसायनप्त ॥ 
सिद्धेभ्यो बरह्मचारिभ्यो यहुवाचामरेश्वर 
आयुव्वदससुत्थानं तत्‌ सब्य सम्प्रकाशितम [ ॥ २५॥ ॥ 
इति चिकिस्सितस्थाने प्रथमाध्याये आयुब्बेदसमुत्थानीय- 
_ रसायनपादश्वतुथः । 
इत्यभिवेशक्कृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
रसायनो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः पादाथमुपसंहरति-तत्र छोकावित्यादि । अमृताल्पान्तरगुण 
, , अमृतात्‌ किश्चिद्धीनयुणम्‌ ॥ २५ ॥ ज्या 
गङ्गाधर-पाद समापयतीतीत्यादि । अध्यायं समापयति अग्रीत्यादि। 
इति बदयशरीगङ्गाघरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजर्पकपतरो चिकित्सि ' 


स्थाने आयुद्बेदसुत्यानीयरसायनपादश्तुर्थः । 
समाप्तश्च प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


` चक्रपाणिः-संग्रहे रल्रसायनमिति हेमाद्रलसंयुक्तं रसायनम्‌ ; आयुब्वेदसमुत्थान प्रकाशित 
तया ; दिव्योषधिविध्यादि यदुवाच नह चारिभ्योऽमरेश्वरः तत्‌ प्रकाशितमिति योजना ॥ २५॥ 


इति महामहापाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिद्‌त्तविर चितायामायुच्वेदृदीपिकायां | 
चरकता'पररयंटीकायामा युद्वे द॒सुत्थानीयरसायनपाद- ु 
'श्रतुर्थः। समासश्वायं प्रथमाध्यायः ॥ 


Der 
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. द्वितीयोऽध्यायः। 
अथातः संयोगश्रमूलीयं वाजीकरणपादः ` व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ | 
वाजीकरणमन्तिच्छेत्‌ पुरुषो नित्यमात्मवान्‌ । 
तदायत्तो हि धम्माथौ प्रीतिश्च यश एव च ॥ 
पुत्रस्यायतनं ह्य तद्‌ गु णशचेतै सुताश्चया; । ह 
वाजोकर णमग्राथ क्षेत्रं स्त्री या प्रहषिणी ॥ २॥ विकी 
गङ्गाधरः--अथ रसायनाध्यायानन्तरमतः स्स्थविध्यधिकारादुदेशानुक्रमात्‌ | 
वाजीकरणमाह--अथात इत्यदि । संयोगशरमूलीयमिति ख्लौसोभाग्यस्य आदो 
वाजीकरणत्वं वक्ष्यते तत्‌ सुभाद्नीसंयोगं योगादो। शरूलेश्वुमूछानीत्यादि- 
वक्ष्यमाणवाक्मैकदेगं शरमूलञ्चाविकुत्प कृतो वाजोकरणपादस्तं तथा॥ १॥ 
गङ्गाधर :-वाजीकरणमित्यादि । आत्मवान्‌ पुरुषों नित्यं वाजीकरणद्रव्य- 
मन्विच्छेत्‌ वाजीकरणद्रव्यान्वेषणां कुय्यात्‌ । कस्मादित्यत आह--तदायत्ता- 
विस्यादि । हि यस्मात्‌ | धर्म्मांथो द्रो तदायत्तो वाजीकरणद्रव्याधीनो । प्रीति 
यशश्चैव द्वे तदायत्ते। हि यस्माच्च एतद्राजीकरणद्रव्यं पुत्रस्यापत्यस्य म 
ननु वाजीकरणसेवनेन को घम्मः कथं वा स्पादथश्व कथं स्यादेवं मीत 
कथं स्पुरित्यत आह-णणाश्चेत्यादि। एते च गुणा धम्मोथग्रोतियः 
_ ~ अक्रपाणिः--स्वस्थौजस्करसामान्यात्‌ रसायनमनु वाजीकरणं वाच्यम्‌, तलापि वाजीकरणे 


६. > 


प्रबृत्तय॒पदर्शकप्रकरणयुक्तत्वादादो संयोगशरमूलीय उच्यते । संयोगः शरमूलानामसिमिननस्तीति 


सं योगशरमूलीयः ॥ १ ॥ | 

चक्रपाणि: अवाजी वाजीवात्यथे मेथुने शक्तः क्रियते येन तद वाजीकरणस्‌ । उक्तं हि-- 
“वाजीवातिबको येन यात्यप्रतिहतः खयम्‌” -इत्यादि ;  अन्विष्छेदिति रसायनात्‌ महाफरूतत्‌ 
तदपेक्षयास्यफरं वाजीकरणं पश्चादिच्छेत्‌। “पुरुष”? इति पदेन तरुणपुरुषग्राहिणा बा 
निषिद्वब्यवायो निराकरोति ; उक्त हि--“अतिबारोऽह्यसम्पूणै-सब्वधातुः खियो जन्‌ ॥ 
सहसा तड़ागमिव काजरम्‌॥ शुष्कं रुक्ष यथा काष्ठ जन्तुदगधं विजजेरस्‌ । स्पृष्टमाशु 
तथा वृद्धः खियो व्रजन्‌॥” इति। “नित्यम! इत्यनेन न रसायनवत्‌ सक्न 
किन्त्वाहारवत्‌ सब्बैदा सर्व्वो5पि प्रयोग इति दुशेयति ॥ आत्मवानित्यनेन इुरात्म 
निषेधति ; स हि वृष्ययोगाइपचितधातुः सन्नगम्यारमनमपि कुय्योत्‌ । थस्मोदयो बुष्यायत्त 


ओ 


खि 
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२३४८ चरक-संहिता । [ वाजीक(णपाद । 


इष्टा हां केकशोऽप्यरथाः परं प्रीतिकराः स्मृताः । 

किं पुनः स्त्रीश्रीरे ये संघातैन व्यवस्थिताः 

संघातो हीद्धियार्थानां स्त्रीषु नान्यत्र विद्यते | ` 

्त्राश्रयो हीन्द्रियाथो यः स घ्रीतिजननोऽघिकः ॥ ३ ॥ 
सुताश्रयाः। वाजीकरणसेवनेन पुत्रे जाते सुपुत्रवादितः पितृलोकादिहतः . 
कम्मैसम्भवात्‌ धर्मार्थी तियशसामवश्यम्भाविलमिति भावः। तस्मादास्मवान “ . 
पुरुषो वाजीकरणमन्िछेत्‌। वाजीकरणस्थ लक्षणं फलञ्च रसायनाध्यागे 
विस्तरेण पूव्बमुक्त ; सुश्रृतेनाप्युक्तम्र्‌ । “कल्यस्यो दग्रवयसो बाजीकरणसेविनः | |, 

वेष्टतुष्वहरहव्येवायी न निवारितः। स्थविराणां रिरसूमां स्रीणां वाभ्य ˆ 
मिच्छताम्‌। योषित्मसङ्गात्‌ क्षीणानां छोवानांमल्परेतसाधू । विलासिना ` 
मरथेवतां रूपयोबनशालिनाम्‌। नणाश्च बहुभाय्योणां योगा वाजीकरा 
हिताः। सेवमानो यदोचित्याद्‌ वाजीवात्यथवेगवान्‌। नारीस्तपेयते तेन | 
वाजीकरणबुच्यते॥” इति। तत्रादो श्रेष्ठं वाजीकरणमाह-वाजीकरणमित्यादि। ' = 
अग्र श्रेष्ठ वाजीकरणं क्षेत्रम्‌ । कषेत्रमाह-स्रीत्यादि। परहषिणी या स्रौ तत्‌ | 
क्षेत्रं तच श्रेष्ठ बाजीकरणम्‌ | २ ॥ | 
गङ्गाधरः ननु केवल खामात्रै प्रहषकरश्ुतान्यदित्यतः कुतश्च खरी प्रध- ' 

करोत्यतश्च आह-इष्टा हीत्यादि । हि यस्मात्‌ | इष्ठा अभिमता अर्थाः शब्दश ~ 
रूपरसगन्धा एककशोऽपि परं प्रीतिकराः सव्वेत्रेव वस्तुषु स्मृताः। तत्र ., 
ख्रीशरीरे संघातेन अनेकशो व्यवस्थिता ये इष्टा अर्थास्तेषु पुनः प्रीतिकरं j केह 
कि वचः। नबु कथं स्रीमात्रभगर्र वाजीकरणमन्पेष्वपि वस्तुषु इथां . 
बत्तन्त इत्यत आह-संघात इत्यादि। हि यस्मात्‌ । इष्टानामिन्द्रियाथाना 
शब्दादीनां संघातः सम्मुदायः स्रीष्वेव विद्यते नान्यत्र अर्थानामिष्ठानां संघात ` 

। यदि चान्यत्राथानां संघातो वत्तेते न तर्हि इष्टानामर्थानां ,संघात, : 
यदि चेष्टा अथा वत्तेन्त न च तहिं इषटानामर्थानां संघातस्लन्यत्र वत्ते, तस्म 
यथा भवम्ति, तदाह पुतस्येत्यादि । _ आयतनं कारणम्‌ ; एते गुणा इति धम्मीदयः । वृष्यप्रयोग* न वर 
जनितः पुत्तो पितुः धम्मौदोन्‌ सप्पादयतीत्यर्थः । वाजीकरणं यच्चेहोक्तम्‌, तदतुकाळे यथाबिषिं । 
कृतमथुनम्राधान्येनामिम्रेतम्‌, तेन लिस्रेषणीये “क्य उपस्तम्भाः?” इत्यादिग्न्येन ब्रहम । ` 
यइक्तम्‌) तद ऋतुकाले यथाविधिकृतमेथुनाप्रतिषेधकमिति न विरोधः-। सब्बवाजीकरणेभ्य धाः 
रूपं वाजीकरणमाह-वाजोत्यादि। क्षेत्रमिव क्षेत्रम्‌, तत : शुक्ररूपचीजप्ररोहणात्‌॥ अर्थी 
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रथं अधयायः ] चिकिस्सितस्थानमू । 
। स्त्रीषु प्रीतिविशेषेण स्त्रीण्वपत्यं प्रतिष्ठितम्‌ । 
धम्माथों स्त्रीषु लच्मीश्च स्त्रीष लोकाः प्रतिष्ठिताः ॥४॥ 


सुरूपा योवनस्था या लचणया विभूषिता । 
या वश्या शिक्षिता या च सा स्त्री वृष्यतमा स्मृता ॥ ५ ॥ 


देत. > नानाभुक्तया. ® तु लोकस्य देवयोगांच योषिताम । 
पर ` तं तं प्राप्य निवत्तनते नरं रूपादयो गुणाः ॥ ६ ॥ 


| या खली प्रहषिणी तत्‌ क्षेत्र श्रेष्ठ वाजीकरणमिति। ननु सर्व्वा ख्रीपु 
> नेष्टाथानां संघातो वत्तते इत्यत आह--स्याश्रय इत्यादि । हि यस्मात्‌ | स्माश्रयः . 
__. . __ स्री आश्रयो यस्य सं स्राश्रयः ।. खोशरीरे यः. शब्दस्पर्ा दिरथो वर्तते स 
i" कु प्रोतिजननोऽधिको भवेत्‌ क्षेत्रवात्‌ कामाधिकरणबात्‌॥ ३॥ - ` . 

क गङ्गाधर-नबु कथषथिकम्रीतिकरः स्रपाश्रयोञ्यः स्यादित्यत आह | 
स्रीष्वित्यादि । विशेप्रेण वस्खन्तरापेक्षयाधिक्येन । . नन्‌ कथं विशषेणत्यत 
आह-खीष्वपत्यमित्यादि । अपत्यन्तु परमप्रे माष्पदे _पित्रळोकादिहितत्वेन 

_ घम्पाथप्रतिष्ठान तदाकरखातू स्रीष्वपि धम्म्ाथी प्रतिष्ठितो] यतो भस्मा 
' ख्ीषु प्रतिष्ठितो ततो'लक्ष्मीथ स्रीषु प्रतिष्ठिता यतो टक्ष्मीस्ततश्र मस्य . 
सुतरां स्रीपु लोका अपि प्रतिष्ठिता भवन्ति ॥ ४॥ 


४ तासु + 


शोभनचिह युक्ता तत्रापि या विभूषिता नानालङ्ञरभूिता. तन्नापिविश्वेष- 
रूपेण भूषिता तत्रापि या वश्या. तत्रापि या शिक्षिता -र्रातञाबिश्चिञ्जु 
'शिक्षावती, सा टृष्यतमा दवाय हिततमा समृता ॥ ५] “2५ कान 
गङ्गाधरः -नानेत्यादि। लोकस्य नानाुत्तंया - बहूपभोगेन देवयोगा। 


खिया लक्ष्म्याः. संयोगे. धनसम्पद्‌ भव॒तीति खीष लक्ष्मीः प्रतिष्टिता स. 
शिक्षितेति. कामशाखोक्तगोतवादिवलास्यादिचतु:षष्ठिकलाशिक्षिता ॥ २--५॥ 


| या % नानाभक्तया इति पाठान्तरस्‌। 
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२३५० चंरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद १ 
वयोरूपवचो-8-हावेया यस्य परमङ्गना। . 

र । ५ ३ ९ | 
प्रविशत्याशु हृदयं दवाद्‌ वा कम्मंणोऽपि वा ॥ 
हृदयोत्सवरूपा था या समानमनःश्रया † । | 

: समानसत्त्ा या वश्या या यस्य प्रीयतै प्रियः ॥ 
वेषामिन्द्रिय [ (3 NC छ 
या पाशभूता सब्त्रेधामिन्द्रियाणा परगंणः । 
थया वियुक्तो निस्त्रीकमरतिमन्यतै जगत्‌ ॥ . 
` यस्या काते शरीरं ना धत्ते शून्यमिवेद्द्रियः । . 
| . शोकोद्र गारतिभयेया इष्टा नाभिभूयते ॥ 
थाति यां प्राप्य विस्रम्भं दृष्टा हृष्यत्यतीव याम्‌ । 
कि कती सिव ५ ति निर : 
* ` अपूब्वमिव यां याति नित्यहर्षांतिवेगतः ॥ | 
ESC! सर्व्या खी कि सव्वेस्य पृ'सो दृष्पतंमेत्यत आह--बय 
इत्यादि । याङ्गना स्त्री वयोरूपादिभियस्य प'सो हृदयं मन आशु परपुत्कृष्ट 


मंविशति, दैवाद्‌ भाग्याद्‌ वाशु परं हृदयं यस्य प्रविशति, कर्म्मणोऽपि वा शरीर- 
| | बाङ्चष्टातोऽपि बा यस्य हृदयम्‌ आशु परं प्रविशति, या (स्री यस्य हृदयोत्सवः 
hi रूपा; या समानमनःश्रया या स्री यस्य पु'सो मनसः समानमनस आश्रया; या 
ौ यस्य एसः सच्वस्य समानसत्त्वा, या खरी यस्य पु'सो वस्या, या खी यस्य 
| छु सः मियभावः मयते, या खली परैसतृकृष्टण णेः स्वस्या रूपलावप्यादिभिः 


रं यस्य पु सः सव्वेषामिन्रियाणां पाशभूता बन्धनाथरज्जुरू 
:] न्धनाथरञ्जुरूपा, रि 
` वियुक्तो वियोगवुक्तः पुन्यः पुमा ज्जुरूपा, यया स्रिया 


हिति कह न्‌ अरती रती रमणं तद्रहितः सन्‌ जगत्‌ 
निल्लाक खारहित मन्यते, ` यस्या ऋते इन्द्रियः श ल लि ही 
राण समप्य सन्य EE यमिव, यस्यां स्त्रियां सब्ब- 
माप्त शोकोट्रेगारतिभयेना भिभूयते यः पुमान्‌, 
बिस्म्भ विश्वास याति, यां सिय दृष्टा यः पुमान्‌ 
वेगतोऽविश्रान्त 


ट = वयोस्पसजाहावैरितबापा 00 रमण करण इति ऐहिकात्‌ पाठः । 


| समानमनःशया इति वा पल्ल ते ना 
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तथा एको नरः ख्लियं विना अनिष्टगन्धोऽग्राह्ञो निरपत्यश्च । 
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र्य अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३५१ 


गत्वा गत्वापि बहशो हुशो यां तृप्तिं नव गच्छति। | 
सा स्त्री वृष्यतमा तस्य नानाभावा हि मानवाः ॥ ७॥ 
अतुल्यगोत्रां वृष्याञ्च प्रहृष्टां निरुपंद्र्वाम्‌। ` 
शखझल्लातां ्जेन्नारीमपत्याथी निरामयः ॥ ८॥ - 
अच्छायश्चेकशाखश्चः निष्फलश्च यथा द्र मः । 
अनिष्टगन्धश्चेकश्च निरपत्यस्तथा नरः ॥ 

चित्रदीपः सरः शुष्कमधातुथातुसन्निभः। | 
निष्प्रजस्तृणपूलीति ज्ञातव्यः पुरुषाकृतिः ॥ 


ख्यं याति गञ्छति, यां ख्यं बहुशोऽपि गवा गला यः पुमान्‌ तृप्ति नव 
गच्छति, सा सा स्री तस्य तस्य पु'सो दष्यतमा छृषाय हिततमा। रपस्तु खळ 
शुक्रधातुः। कस्मात्‌ तस्य तस्य सा'सा ठष्यतमेत्यत आह-नानेत्यादि। मानवा 
पुमांसो हि यस्मान्नानाभावा न तु तुस्यभाबाः । यो यावद्धावः पुमान्‌ तस्य 
तावद्भावा स्री रृष्यतमेति भावः॥ ७॥ | 

गङ्गाधरः- नन्वे चेत्‌ तुस्यभावा या या खत्री भवति सेव गम्या कि स्यात्‌, 
स्याच्चेत्‌ तदा तदायत्तौ हि यम्मांथाबित्यादिक न स्यात्‌ परदारसगोत्रादीनां. 
म्रीणां गमने धम्मांदि विरोधा दित्यत आह अतुल्येत्यादि । अतुल्यगोत्रां यथाः. 
विधि स्वोढ़ाम्‌ । निरुपद्रवामिति अरोगाम्‌। शुंद्धस्तातामित्यनेन 
त्रिरात्रात्‌ ऊद यदा शुद्धलाता भवति तदा यावहतुसञ्गावस्तावः गम्येव, न तु 
तदूद्धं न वा तदानीम्‌ गम्या रागात्‌ तु गम्या॥८॥ ] ४ 

गङ्गाधरः--नबु पुमान्‌ यदानपत्यः स्यात्‌ तदा किं स्यादित्यत आह ; 
अच्छाय इत्यादि । एकशासस्तु द्रुमः अच्छायो निष्फलश्च यथा भवति,: 


अनपत्यस्य पु'सो निन्दा दयति --चित्रदीप इत्यादि । निष्पजो निरपत्य 


प्रीतिकरणादिकर्म्मणः ; मनःशयः काम पाहभतेति मनइन्द्रियबन्धहेतुत्वात्‌; नानाभावा हि... 
झानवाः इत्यनेन रूपादिगुणयोगेन न सम्वेपुरुषान्‌, प्रात स्रीणां प्रियत्वमिति दर्शयति ॥ ठू 


'क्रपाणिः-सम्प्रति ृष्यप्रयोगसाध्यपुलस्योपादेयतां ददौयन्‌ आह--अच्छाय इत्यादि) एर 
हृत्येकस्वरूप इत्यर्थः । चिबलिखितदीपश्चिवदीपः । अधातुधौतुसन्निभ इति व 
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स्पर ` चरकं-सेहिता। [आका भी 

अप्रतिष्ठश्न नश्च शून्यश्चेकेन्ट्रिशच ना। f 
मन्तव्यो निष्क्रियश्चेवं यस्यापत्यं न विद्यते ॥ ६ ॥ | 
बहुमूत्तिबहुमुखो बहुव्यूहों बहुक्रियः । ॥। 
बहुचलुबंहुज्ञानो बह्दात्मा च बहुप्रजः ॥ | 
मङ्गल्योऽयंप्रशस्तोऽयं धन्योऽयं वीय्यवानयम्‌ । | 
बहुशाखोऽयमिति च स्तूयतै ना बहुप्रजः ॥ | 
प्रीतिबलं सुंखंवृत्तिविस्तारो विभवः ® कुलम्‌ । र 

' यशो लोकाः सुखोदर्कसतुष्टिश्चापत्यसंश्रिताः ॥ | | 


दा ित्रदीपश्चित्ीकृतदीपंरूपो नालोककरः, शुष्क सर इव लोकांनां | 
अएपिकरः, अधातुः कनकादिधातुभिन्नः सन्‌ पातुसन्षिमोऽकनका दिधातुवेत्‌ | 
श एव पुरुषाकृतिः तृणपूलीति तणगुच्छकृतमूत्तिवजज्ञातव्यः । अप्रतिष्ठः | 
चेत्यादि मतिष्ठारहितः पुमान्‌ निष्क्रिय: | क्रियाहीनः नग्नः दिगम्बरः 
पुमीन्‌ निष्करियः। शून्यः रीरहितः पुमान निष्क्रियः। एकेन्द्रियँः 


प्रोधान्यांदकचक्षना पुमान्‌ निष्क्रिय: ; | ०) 
वय ६0 क्रेप,। यस्य प'सो$पत्यं पिं { 
| निष्छियो मन्तव्यः॥ ९॥ | FE 
4 गङ्गाधरः बहेपत्यपरुष स्तोति - बहुमूरचिरित्यादि हः ही. 
' मूर्तिरित्यादिस्यपो भ लोति बहपूर्तिस्थादि। बहुन पुरुष बहे. । 
भजो बढपत्यो ना पश. तन किमित्यत आह- मङ्गरपोज्यमित्यादि । 
यादि यादिरूपेण लोके स्तूयते | अपत्य- | 
चं कार , राजि A कादिखलोकाः परत्र, इह | 
उत्तरकाले ह एठा य झुखोदकोः सुखगुत्तरफल बत क 
का इत्यथः । | न I | 
ह... >. | सच्चे मीत्यादंयोऽपत्यसं श्रिताः । हट 
या जातुषकङ्गणादिः ; पूलि नपसक भ 
iB विरहित्व॑ देशयति ॥ ९ ॥ तीत ऐणपुरुपाक्कतिरिति परिभाषया पुरुषार्थक्रियाः § | 


हि व र ती 
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रयं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५३ 
; तस्मादपत्यभन्िच्छन्‌ एुणांश्चापत्यसंश्रितान्‌ । | 
| वाजीकरणनित्यः स्यादिच्छन्‌ कामसुंखानि च ॥ १०॥ 


उपभोगसुखान्‌ सिद्धान्‌ वीरय्यापत्यविवदनान्‌ । 

| वाजीकरणसंयोगान्‌ प्रवच्याम्यत उत्तरम्‌ ॥ ११ ॥ 

॥ श्रमूलेचुमूलानि काणडेचु सेचुबालिकम्‌। | 

| शतावरीं पयस्याञ्च विदारीं कएटकारिकाम्‌ ॥ 
जीवन्तीं जीवकं मेदां वीराथषभक बलाम्‌ । 

| ऋद्धि' गोचुरकं राखामात्मगुसतां पुननवाम्‌ ॥ 

k पृथक त्रिपलिकान्‌ कृत्वा माषाणांमाढक नवम । ` 

विपाचयेजलड्रोणे चतुभौगञ्च शेषयेत्‌ ॥ 

त्र पेष्याणि मधुकं दराचा फल्गूनि पिप्पली । 

आत्मगुप्ता मधूकानि खज्जेराए शतावरी ॥ 


| तंस्मांत्‌ पुमान्‌ अपत्यमग्विछन्नपत्यसंश्रितान गुणांश्रान्विच्छन्‌ कामसुखानि _ 
» , . चान्विच्छन्‌ वाजीकरणनित्यः स्यात्‌ ॥ १०॥ Er 
| ` गङ्गाधरः -ननु कि ख्रीमात्रमेव वाजीकंरणपुतान्यदंस्तीत्यत आह उप | 
भोगेत्यादिं । सिद्धानं सिंद्धफलान ॥ ११॥ र ठ i 
गङ्गाधरः-तान कानित्यत आह शरमूलेत्यादि। शरमूलमू, रूल 

काण्डेक्षलेटाँ इति लोके तस्य मूलम्‌, इक्षुवालिका कसाड इति लोके तस्यं मूळ, 
पयस्या क्षीरकाकोली, वीरा शालपर्णी। एषामेकोनविंशतेद्रव्याणी स्के 
त्रिपलिकान भागान कुला मापाणामादकमष्टशरावं, नवं नतन, मानस्य नेली 
सम्भवेऽपि माषाणां नवलमिति शे यम्‌। सविशेषणे हि विधिनिषेधौ विण 
संक्रामतः सति विशेष्ये बाघे ; यथा शिखी विनष्टः पुरुषो न नष्ट इति सन | 


/ 


Pts a) 


| जलद्रोणे जलस्य चतुःषष्टिशरावे पस्त | विपाचयेत्‌ ः चतुभोगं भें चतुय 
` पोडवाशराव शेषयेत्‌। तच सर्व्वं वस्जेंण परिसाऱ्य तत्र ये मंधुंकॉदीनि 


चक्रपाणिः- कामसुखानि चेत्यनेन पुदोत्पादातिरिक्त नातिशाष्य फल दशयति ¦ मुनि [लान 
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२३५४ चरक-संहिता । कः 


विदार्य्यामलकेचूणां रसस्य च एथक्‌ एथक्‌। 
'सपिषश्चाढ़कं दद्यात्‌ ची्रोणञ्च तद्‌ भिषक्‌ ॥ | | 
, कर र | 
साधयेद्‌ घ्रृतशेषञ्च सुपूतं योजयेत्‌ उनः न भे 
> Ne me । 
शकरायास्तुगाचीय्यांश्चृणेः प्रस्थोन्मितेमिषक्‌ ॥ . 
पलेश्चतुभिर्मागध्याः एलेन मरिचस्य च। | 
तरगेलाकेश्राणाञ्च चूणेर्पलोन्मितेः ॥ 
मधुनः कुडुवाभ्याथ दवाभ्यां तत्‌ कारयेद्‌ सिषक्‌ । 
पलिका शुट्टिकाः कूला ७ ता यथाझ्ि प्रयोजयेत्‌ ॥ . १,“ 
एष वृष्यः परो योगो वृ हणो बलवद्धनः । | 
अनेनाश्च इवोदीणों लिङ्गमपयत स्त्रियाम्‌ ॥ १२॥ | 
ह | ` इति ह हणी गुडिका। 
शतावस्यन्तानि अशे पेष्याणि कल्कान्‌ । विदाय्या रसस्यादृकं पो इशरारावम्‌, 
आमछकस्य च रसस्यादृक पोड़शशरावम्‌, इक्षणाश्च रसस्यादृकं पोड़शशरावं, '" 
सपिषः संवत्सरातीतस्य ल गव्यघ्वतस्यादक षोडशशरावं, निष्फेनीकृतं क्षीरद्रोणं 
गव्यदुरखस्य चतुःष हिशरावश्च दत्ता । भिषक, तत्‌ मन्दमन्दाभिना घृतशेषं साध- 
येत, पक्त्या इतमाजमवशेषयेत्‌ । सुपूत सत्रेण परिस्नुतं तर घृतं पुनः शर्करायाः . . ।” 
मस्थो नितः शरावद्रयोन्मितेः ह भू बंशलोचनायाश्र अस्थोम्मितः ' 
चू्गपांगध्याः पिप्सस्याश्वतुर्मि पळेइचगेमरिचस्य चरणस्य. पठेन तचो 
) जड लचरवूणरदपलोन्मितेः एलायाश्वणरद्धेपलोन्मितेः . केशराणां नाग- 
EF काग चणरदपलो न्मितेः सह योजयेत्‌ मेलयेत्‌ । शीते वत्सरातीतस्य 
३. | ह कल्या  उेडवाभ्याच्व एकशरावेण योजयेत्‌। युक्त॑ तत्‌ सव्वं भिषकः 
योजयेत्‌ raat गुड्काः कारयेत्‌, कुला च ता गुडिका यथाग्नि 
हि शा उदीणः स a ॥१२॥ । 
गावा .दृहणा गुड़िका व्याख्याता । F 
हि परं न पुलवदुभयलोकोपकारकाणि त सप 2 क [ 
प नस मास क । उपभोगेन मेथुनेन सुखं कुर्वन्तीत्युपमोगसुखाः ।. 
डिना डालो खहा उपभोगसुखा: 9 वोर्य्य शक्रम्‌ ॥ १० ११॥ | २ ह 
उजा. र बशलोचना, अन्ये वंशरोचनाजुकारिपारथिव/ - चक्रपाणि काण हदु तुगाक्षीरी वंशलोचना, अनथ 
5 १ स्त्याना इति वा पाठः Toe eg 
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रेय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २३५५ 

| माषाणामात्मगुप्ताया वीजानापाहकं नवम्‌ । : ` 
९ ने। NO PN e 

> जीवकषभको मेदां वीराखृद्धि शतावरीम्‌ ॥ 

| मधूकञ्चाश्चगन्धाञ्च साधयेत्‌ कुइवोन्मिताम्‌। 

रसे तस्मिन्‌ घृतप्रस्थं प्रस्थमिचुरसस्य च॥ -- . 

विदारोणां रसप्रस्थं गव्यं दशणुणं पयः । 

क ० a पिनि ९ ha 
दस्य छुद्भिना साध्यं सिद्धं सपि निधापयेत्‌ ॥ - ` 
le शकरायास्तुगाचीर्थ्याः चोद्रस्य च एथक्‌ एथक्‌ । ` 
| भागांश्वतुष्पलांस्तत्र पिप्पल्याश्चावपेत्‌ पलम्‌ ॥ 
> पलं पूव्वेमतो लीढ़ा ततोऽन्नमुपयोजयेत्‌। 
. य इच्छेदक्षयं शुक्र शेफसश्चोत्तमं बलम्‌॥ १९ Te 

के | इति वाजीकरण घृतम्‌ । 
|» ` गङ्गाधरः -ृष्ययोगान्तरमाह-माषाणामित्यादि। माषाणां नतनानामादृक- 
मष्टशरावं, नूतनस्य चात्मयुप्तायाः फलस्यादृकमप्टशरावम्‌ । वीरा शालपणी। 
मधूकं मधूकपुष्पं फलं वा। एषां जौवकादीनामश्ान्धान्तानापंशनों 
& उ प्रत्येक कुड़व॑मिलित॑ चतुःशरावम्‌। सर्व्वपेकीकृत्य, यावन्मित भवति 
|... सतोळयणे जले साधयेत्‌। तथा च मादी दशाना द्रव्याणा शराव 
बिंशतिभवति ` तत्स्बमैकध्यं - षषटत्तरंशतशराबे जले मन्द॑न्दाञचिनां परवा 
चलारिंशच्छरावं काथमवशेषयेत्‌ । तसिमंश्चलारिशच्छरावमिते | र्से काये 
| वत्सरातीतं घृतप्रस्थं गव्यघृतस्य चतुःशरावम्‌, इक्षरसस्य ,च र्थ 
| 
। 


डेगुण्याचनुःशरावम, विदारीणां भूमिङष्माण्डानां रसंपस्थ खरसस्य 
चतुःशरावम्‌, गव्यं पयश्च घृताइशगुण चलारिशच्छराव be स | 
साध्यं पाच्यम्‌। शब्दे वुप्रपरमे फेनस्योपरमे गन्धवणरसादोनां सम्पत्ता 
पः सिद्धं बताय्ये शछक्षणवस्तरेण गालयित्वा 
| । च तत्‌ सर्पिः सिद्धं भवति, तदानीमवताय्य > 
[ निधापयेत्‌ पात्रे स्थापयेत्‌। अकल्कमिद घृतम्‌। तत्र सिद्धे छृते [सितायाः 
` र्करायाधतुःपलान्‌ भागान्‌, तुगाक्षीय्या बंशलोचनायाश्चतुःपलाल्‌ भागा, 
| पिप्पल्याथ पलमेकं चणमावपेत्‌। सव्वेमालोड्य “मिश्रीकृत्य खुशीते नस्य 


द्रस्य चतुःपलान भागान. ततरावपेत्‌। ततो. पिंश्रोभूतमेतदोषधे सुमु 
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२३५.६ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद ५ 
शर्करा माषविदलास्तुगाचीरी पयो घृतम्‌। । 
मचूणषष्ठानि डु ९ त्कारि + ~ 

गोधूमचूर्णपष्ठानि सपिःपूत्कारिका उचत्‌॥ | | 


तां नातिपकां सृदितां कोषकुटे मधुरे रसे । 
सुगन्धे प्रच्िपेदुष्ण यथा सान्द्रीभवेद्‌ रसः ॥ | 
एष ।पण्डरसो वृष्यः.पोष्टिको बलवद्धनः | - 
अनेनाश्व इवोदीणं-बलो लिङ्गं समपयेत्‌। 
शिखितित्तिरिहंसानामेवं पिण्डरसो मतः ॥ १४ ॥ 

इति वाजीकरणपिण्डरसाः | 


ग» 


रक्षेत) अत औषधात्‌ पलमष्ठतोलक॑ पूव्वे न प्रातःकाले किन्तु भोजनकाले 
पूव्वभेतदोषधपल लीद ततोऽनन्तरमन्रब्रुपयोजयेत्‌। १३॥ ` | 
Er इति वाजीकरण घृतमू। | 
` गङ्गाधरः शकरेत्यादि। शकरा च मापविदलाश्च तुगाक्षीरी च गव्यं | 
पयश्च गव्यत्रृतञ्चेतानि गोधूमचणषष्ठानि यथायोग्यानि मानतो नीला 
तेषु मध्ये सपिषि प्रथमं गोधूमचृणमाषदिदलो किञ्चिद्‌ भृष्टा ततोऽनन्तरं 
'शक रादीनि त्रीणि दत्त्वा उत्कारिकां पचेत्‌ यथा नातिद्रवाः भवेत्‌ । तां नातिद्रबां | 
| पक्का करेण मृदितां कोक्कुटे कुक्कुटमांसस्य रसे शर्करादियोगेन मधुरे 
[ एलादिचिणयोगेन सुगग्धे च उष्णे च प्रक्षिपेत्‌ यथा स रसः सान्द्रीभवेत्‌। 7 
एष पिण्डरसः पिण्डीभूतो रसः ०। शिखीत्यादि। एवं शर्करादीनां षण्णां | 
पूल्वेयोगोक्तानां पञ्च द्रव्याणि पूव्वेवद घृतेषत्कारिका नातिद्रवां पत्ता विश ` | 
| 


ह मधुरे सुगन्धे चोष्णे च शिखिमांसरसे वा तित्तिरिमांसरसे वा 
हसर्मासरसे वा यथा रसः सान्द्रीभवेत्‌ तथा प्रक्षिपेत्‌ । इत्येव पिण्डरसो 
गत १9॥ ` ` | है “ओड - ` ` t 

इति वाजीकरणपिण्डस्साः | | 


स्व ER क Fr ठ ब ्वितीयग्नयोरो रस इति काथे। उत्कारिका ह| 
द तारा । ।शाखाततिरिहसानां व्यस्तसमस्ताश्रत्वार: पिण्डरसाः॥ नाही र BOS डि 
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: इयं अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌। २३५७ 
घृतं माषान्‌ सतस्ताण्डान्‌ साधयेन्माहिषे रसे। . 
भज्जेयेत तं रसं पूतं फलाम्लं नवसर्पिषि ॥ 
ईषत्‌ सलवणं युक्तं धान्यजीरकनागरेः । 
एष वृष्यश्च बल्यश्च वृ हणश्च रसोत्तमः॥ १५ ॥ 


चटंकांस्तित्तिरिरसे तित्तिरीन्‌ कोत्रकुटे रसे । 
कु्रकुटान्‌ वर्हिणरसे हांसे वहिणमेव च ॥ 
नवसपिषि सन्त्तान्‌ फलाम्लान्‌ कारयेद्‌ रसात्‌ । 
मधुरान्‌ वा यथासात्म्यं गन्धाढ्यान्‌ बलवद्धनान्‌ ॥ १६ ॥ 


इति हृष्यरसाः । 


गङ्गाधरः घृतमित्यादि। माहिषमांसरसं कृता तत्र रसे घृतं माषान्‌ 
बस्ताण्डैरछागानामण्डकोषफळैः सह साधयेत्‌ पचेत्‌। ततस्तं रसं पूतं वस्त्रेण ` 
गालितं नूतनघृते भज्जयेत्‌ सन्तलयेत्‌ । ततस्तत्र दाड़िमाम्रफलामलकादीनां 
फलरसं दत्त्वा तं रसमम्ल॑ कृला ईपत्‌ सैन्धव॑ दत्त्वा धन्याकजीरकनागरणा 
चूर्णरीषदयुक्त कुय्यांदित्येष रसो त्तमो दृष्यादिभवति॥ १५॥ 


गढ़ाधरः- चटकानित्यादि । तित्तिरिमांस जले पत्तवाच्छपच्छतरं वाँ रस 
कृला वस्त्रेण गालयिखा तत्र रसे चटकानां मांसं साधयेत्‌ । ततो वरूपूत त 
रसं नवसर्पिषि सन्तप्त संभष्टं कुय्योत्‌ । ततः फलाम्लं दाडिमादिस्यरसेनामलं 
यथासात्म्यं शरा दियोगेन मधुरं वा कुला एलादिचणेयोगेन गण्धाळ्य यत्‌ 
एवं तित्तिरीन्‌ तित्तिरिमांसानि कोक्कुटे रसे । कुक टान्‌ झुक टमांसानि बहिण 
रसे मयूरमांसरसे। वर्षिणं मयूरमांसं हांसे इंसमांसरसे साथयिला पूली _ 


Neue नवसर्पिषि संमृष्टं फलाम्लं यथासात्म्यं मधुरं वा ऋता गन्धाउ्यञच ` a 
कुसा योजयेदिंत्यथेः || १६॥ इति दृष्यरसाः |. कन... 


२९६ 
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२३५८ चरक-संहिता | , पक्सा ¦ 

तृप्ति चटकमांसानां गला योऽतुपिवेत्‌ पयः । )) 

न तस्य लिङ्गशेयिल्यं स्यान्न शुक्रतलयों निशि ॥ १७॥ | 
इति दृष्यमांसम्‌ । 


माषयुषेण यो भुक्ता घ्रताढ्य षष्टिकोदनम्‌ । 
पयः पिबति रात्रि स कृत्स्नां जागति वेगवान्‌ ॥ १८ ॥ 


न ना खपिति रात्रीषु निस्तब्धेन ® च शेफसा । 
तृप्तः कुबकुटमांसानां भृष्टानां नकरेतसि ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः त्िमित्यादि। चटकमांसानां न तु तेषां रसस्य । केवल 
चंटकमांस पत्तवान्न' न तवा तंन्मांसंमात्रमेव आतृप्षितो सुत्तवा तदनु गव्यं पयो 
| यो नरः पिधेत्‌ तस्य निशि लिङ्गगेथिल्य न स्यात्‌ ताढद्राजि व्याप्य लिङ्गमुद्म्य 
| त्ते शुक्रक्षयश्च न स्यात्‌ इत्यथेः || १७ ॥ 


गङ्गाधरः-माषेष्यादि। यः पुमान्‌ घृताल्य' पष्ठिकोदन॑ माषयषण 


| 
भत्ता तदलु पयः पिवेति स कृतूस्तां राजि वेगवान कामवेगवान्‌ सत | 
शी गर्तति॥१८॥ | | | | 


` गङ्गाधरः न नेत्याद्‌। नक्ररेतसि कुम्भीरशुक्रे भृष्टानां कुक्कुटमांसानां ; 
तपनो ना पुरुषः निस्तब्धेन शेफसा रात्रीपु न स्वपिति ॥ १९॥ 


४ नित्यं स्तत्धन इति वा पाठः | 
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अ चिकित्सितस्थानम्‌ । 


निख्राव्य मत्स्याएउरसं भृष्टं सर्पिषि भक्तयेत्‌। 
हांसवा्हिणदाचाणि ७ चेवमशडानि भन्षयेत्‌ ॥ २०॥ 
_ इति दृष्यरसः। 
| भवतश्रात्र | 
स्रोतःसु शुद्धेष्वमले शरीरे वृष्यं यदाद्य' हि तदत्ति काले । 
वृषायतै तैन परं मनुष्यस्तद्‌ वृ हणञ्चेव बलप्रदन्तु ॥ 
१ तस्मात्‌ पुरा शोधनमेव काय्य बलानुरूपं न हि सिद्धियोगाः † । 
सिध्यन्ति देहे मलिने प्रयुक्ता म्लिष्टे यथा वाससि रागयोगाः॥२१॥ 
तत्र क्लोको। ` 
वाजीकरणसामध्यं क्षेत्रं स्त्री चेव यस्य या । 
ये दोषा निरपत्यानां गुणाः पुत्रवताञ्च ये ॥ क 
गड़ाधर:-निःस्राव्येत्यादि । मत्स्याण्डरसं मत्स्यडिम्ब जल पत्तवा रसं 
कुला वस्त्रेण निस्राव्य सपिषि नूतन भ्रष्ट संभ्रष्ठ सहान्नेन भक्षयत्‌। एव 
रि हंसानामण्डानि जले पत्तवा रसं कुला वस्त्रेण निःसराव्यान्नन सह भक्षयत्‌। तथा 
| बर्हिणामण्डानि साधयित्वा तथा दक्षाणां कुक्कुटानामण्डानि साधयित्वा रसँ 


| परिस्राव्यान्नेन सह भक्षयेत्‌। हंसस्येदं हांसं वहिण इदं वाहिणं दक्षस्येद दाक्ष 
| तानि च अण्डानि इत्यन्वयः॥ २०॥ 


२३५६ 


इति दृष्यरस: । 
| गहाधरः--श्होकद्रयं संग्राहकम्‌ । वाजीकरणयोगानां सिद्धाथ प्रयोगविधि 
| पाह--भवतरचेत्यादि । खोतःस्वित्यादि। स्रोतःसु रसादिवहेषु शुद्धेषु सत्सु 
| शरीरे चामले संशोधनेन निह तमले सति शुद्धे यद. दृष्यमोषधं यस्य हितमयं 
| खाद्य' भवति स तदौषधं कालेऽत्ति। स च मनुष्यस्तेनोषधेन परसुतदुष्ट 


ह. चक्रपाणिः निञ्ञीत्यनेन सकलनिशां मेधुनेऽपीति दर्शयति। हंसेति हंसवहिदक्षाणा- 
| क्या णा: 


है मण्डादिप्रयोगाः यद्यपि भिन्नाः, तथापि प्रयोगापेक्षया एक एवायं प्रयोगः, एवं संग्रहोक्ताः हंसः 
वहि दक्षाणामेकप्रयोगेण पञ्चदश प्रयोगाः पूय्यैन्ते। संम्रहे सस्य चेव येति यस्ब या वृष्येत्यर्थः । 
| * हंसर्वार्हिणदक्षाणामिति चक्रतः पए तां बृष्ययोगाः इति पठन्ति केचित्‌। 
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ह चरक-संहिता | { वाजीकरणपाद १ 
ङ £ | 
दश पञ्च च संयोगाः वीर्य्यापत्यविवद्धनाः । | | 
दृष्टास्ते शरमूलीये पादे पुष्टिबलप्रदाः ॥ २२ ॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्तितस्थाने 
द्वितीयाध्याये संयोगश्रमूलीयो नास 
वाजीकरणपादः प्रथमः ॥ १॥ 
छृषायते ट्ष इवाचरति । तस्माद्भेतोवाजीकरणयुपयुयुक्षुणा पु'सा वलानुरूष॑ ' 
शोधनं वमन विरेचनश्व पुरा काय्यम्‌ । कस्मादित्यत आह--न हीत्यादि। हि 
यस्मात्‌ सिद्धयोगा देहे मलिने सति प्रयुक्ता सिध्यन्ति, यथा वाससि वस्त्रे 
म्लिष्टे रङ्गयोगो न दीपा सिध्यति ॥ २१।२२॥ 
गढ़ाधरः--पाद॑ समापयति- अग्नौद्यादि । 


इति वद्यश्रीगड़ाधरकविराजकविस्तविरचिते चरकजल्पकल्पतरी चिकित्सित- 
स्थाने संयोगशरमूलीयवाजीकरणपादः प्रथमः ॥ १ ॥ 


वृष्ययोगाश्र शुद्धदेहेरेव कर्तव्या इति दर्शयब्राह--सोत:स्वित्यादि । नामितमिति मितिमिति 
| यावतू ; स्लट इति म्लाने ॥ ।७-२२॥ 


| :„ इति महामहोपाध्याय चरकचतुराननश्रीमञचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु््ेददी पिकायां 
'चरकतात्पर्यटीकायां चिकिल्सितस्थानव्याख्यायां वाजीकरणाध्याय- 
व्याख्यायां स योगशरमूलीयपादुव्याख्या । 


| 

| 

| 

| 
| 
| 
५ र ळक कु हि र | 
3 is १ भ्र हि दद ७ | 
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र्य अध्यायः | चिकिल्सितस्थानम्‌ \ २३६१ 
| अथात आसिक्तत्षीरीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
है इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


आसिक्तच्ीरमापूणमशुष्कं शुद्धबष्टिकम्‌। . 
उलूखले समापोध्य पीड़येत्‌ चीरमोदितम्‌॥ 

चुरण विम्ुदितं चीरे पीड़येत सुसमाहितः । 
गृहीत्वा तं रसं पूत गव्येन पयसा सह ॥ 
वोजानामात्मशुक्ताया धान्यमाषरसेन च । 

बलायाः सूप्यपणयोश्च जीवन्त्या जीवकस्य च॥ ` | 


अथ संयोगश्रमूली यवाजौकरणपादव्याख्यानन्तरमतो py | 
'णाद्धेतोरासिक्तक्षीरीयं वाजीकरणपादपाह । पादादौ आसिक्तक्षीरमि[त पद 
मधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः री = = घष्टिक 

गङ्गाधरः- आसिक्तेत्यादि । आसिक्तक्षीरमिति या A भोक 
पष्टिकधान्यमापूर्णमीषत्‌ पूर्णक्षीराभशस्यमशुष्कमाद्रमेव क्षेत्रात छित शुद्ध 
धूलिरहितं गव्यक्षीरे आसिक्त गोदुग्ये स्ति यदा क्षीरमोदितं हक 
स्विन्नवत्‌ पुष्ट' भवति तदा उद्खले समापोथ्य कुट्टयिला पीड़येत्‌ । का 
रसं गृही ततः परं पुनः क्षण्ण तत्‌ पष्टिक क्षौरे गोक्षीरे विशद आ 
सुसमाहितः पुनः पीड्येत्‌ वत्रेण रसं गालयेत्‌। पूत त रस ग्रहीला ह तु व 
| गव्येन पयसा सह मात्रया तद्रसतुल्येन आत्मणप्ताया बीजानां र न 2. 
| सह, धान्यस्य धान्यकस्य रसेन तद्रसतुल्येन सह, मास्य १ काथेन र 
| तुल्येन, बलायाश्च काथेन तद्रसतुल्येन, सुप्यपण्यो इ र 
; तद्रसतुस्येन, जीवन्त रसेन तद्रसतुल्येन, जीवकस्य रसेन ७७०? 


बक्रपाणिः--आसिक्तक्षीरवृष्याभिधानप्रसङ्गात. Res 
| आसिक्तक्षोरी, तल स्वार्थिकः 'क प्रत्ययः ; किंवा, ढक्प्रत्ययेन “वेधक 


इति साभनीयम्‌। आसिक्क्षोरमिति कषरमेकवृदम्‌। मदत अतू “रसे 
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२३६२ | चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद २ 


ih _ कुद्धाषभककाकोली-श्वदं्रामधुकस्य च । । 
९ | 
शतावर्या विदार्य्याश्च द्राचाखज्ज्रयोरपि॥ = | 
संयुक्त मात्रया वेद्यः साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ । 
तुगाचीर्य्याः समानानां शालीनां षष्टिकस्य च ॥ 
गोधूमानाश्च चूर्णानि येः स सान्द्रीभवेद्‌ रसः । 
सानद्रीभूतश्च तं कुयात्‌ प्रभूतमधुशकरम्‌ ७ ॥ | 
त a 6७ 

गुड़िका बदरस्तुल्यास्ताश्व सपिषि भज्जयेत्‌ । | 

ता यथाग्नि प्रयुञ्जानः चीरमांसरसाशनः । 
पश्यत्यपत्यं विपुलं वृद्धोऽप्यात्मजमक्षयम्‌ ॥ २॥ | 
ऋद्धेश्न रसेन तद्रसतुल्येन, ऋषभकस्य रसेन तद्र्सतुल्येन, काकोल्याश्च | 
रसेन तद्रसतुस्येन, श्वदंष्टायाश्च रसेन तद्रसतुल्येन, मधुकस्य यष्टी- | 
मधुकस्य काथेन तद्र्सतुस्येन, शताबय्याश्च रसेन तद्रससमेन, विदार्य्याः 
भूमिकुष्माण्डस्य रसेन तद्रससमेन, द्राक्षायाः काथेन तद्रसतुल्येन, खडजूरस्य 
च कायेन तद्रसतुस्येन सह संयुक्त कुला वैद्य साधयेत्‌ मृद्रमिना पचेत्‌। 
9 पादशेषे (तत्र तुगाक्षीय्या वंशलोचनायाः समानानां शालीनां चर्णानि 
| तुगाक्षीय्याँ बर" षष्टिकस्य च तण्डुलस्य चुर्णानि तुगाक्षीर्याः समानानां 
| गोधूमानाख रशान आवपेत्‌ भक्चिपेत्‌। यैयाबन्मतैस्तुगाक्षीय्यादीनां 
| बा ही त तावन्मानेन तुगाक्षीय्यादिचूणांनि समानमानोन्म- | 

| [टि शा र क्षिपेदिति Sh । ततः साग्ट्रीभूतं त रसं प्रभूतमधुशकर 
भरमघुना तुल्येन शकरया मधुरं कुय्यात्‌ । ततो बदरस्तुल्या गुडिकाः | 
| कृय्यांत्‌ । ` ततस्ताश्च गुडिका नेवे सपिषि भज्जयेत्‌ । ता गुडिकास्तिखो | 
| 
| 


| छ डी वा यथाधि पयुज्ञानः क्षोरमांसरसाभ्याम्‌ अशनशीलः 
लक) एतत्‌ युञ्जानः क्षोरमांसरसाशनः सन्‌ आत्मजमपत्यमक्षयं 
| । रा गौरषष्टिकम्‌ । माता बलादिरसानां तुल्यमानता ; किंवा 'माख्वा'शब्दस्य | 
क सूर्णन तसात न पक्षपचूर्णपमाणमाह-- येः स सान्द्रीभवेद्‌ रस इति। यावता | 

|... मधुर सयात्‌ तावज काल चूर्ण मह्यम्‌ ; प्रततत्व॑ मधुशर्करयोर्यावतात्यर्थ- 
ह ` ज व मधुयुक्तखापि प्रयोगस्ये भजनक्रियायामण्ति-_ । भत च प्रयोगमहिस्नैव मधुयुक्तस्यापि प्रयोगस्य सर्जजनक्रियायामग्नि- 
। ति + प्रमूतेत्यव ब्रततेति पाठान्तरम्‌ २ ट ह न 


तो: 


७ 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Pr 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
| 


क्‍ थ अध्याय ] . चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६३ 
! चटकानां सहंसानां दक्षाणां शिखिनां तथा । 

। शिशुमारस्य नक्रस्य भिषक शुक्राणि संहरत्‌ ॥ 

गब्य' सपिविराहस्य कुलिङ्गस्य वसामपि । 

षष्टिकानाञ्च चूणोनि चूण गोधूमिकं तथा ॥ 

एभ्यः पूपलिकाः काय्याः शष्कुल्यो वत्तिकास्तथा । 

| पूपा धानाश्च विविधा भच्याशचान्ये एृथग्विधाः ॥ . 

| एषां प्रयोगाद्‌ भच्या णां स्तब्धेनापूणरेतसा । | 

“ शेफसा वाजिवद याति यावदिच्छ स्त्रियों नरः ॥ ३॥ 
| इति दृष्यपूपलिकयोगः । 
आत्मगुप्ताफलं माषान्‌ खञ्ज्राणि शतावरीम्‌ । 
्रुङ्खाटकानि झद्वीकां साधयेत्‌ प्रस्थसम्मितम्‌ ॥ 


दीर्घेजीविनं बिपुल बहुसङ्क' पश्यतिं। एतेन दृद्धस्य ताहशपुत्रजननशक्तिवत्‌ 
दीर्घायुट्र' ख्यापितम्‌ । अन्यथा कथं जनयेदिति नोक्तवा पश्यतीत्युक्तम्‌॥ २॥ 
| इत्येकयोगोऽपत्यकरः पष्टिकादिणुड्का। _ 
गङ्गाधरः चटकानामित्यादि । चटकडंसङुक्कुटमयूरसिशमारङम्भीराणा 
| शुक्राणि रेतांसि गव्यं नवं सर्पिट ष्यतात्‌। वराहकुलिङ्गयोबसा स्नेहविशेषः | 
| पष्टिकतण्ड्लचणगोधृमचर्णानि युक्तया नीला उत्कारिका पत्ता पूपलिका 
| शष्कुलयो वा वत्तिकाः वटकरा वा पूपा वा घाना वा अन्ये वा विविधा 
| भट्ट्याः काय्याः। एषां भक्ष्याणां योगात्‌ आपूणरेतसा स्तब्धेन दुदा* 
| शिथिलेन शेफसा ॥ ३॥ 
। 
| 


इति दृष्यपूपलिकयोगः । 
| गङ्गाधरः- आत्मणुप त्यादि। प्रस्शसम्मितमिति आत्मगुप्ताफलादीना 
| | संयोगो न विरोधमावहति ; तथा हि सुश्रुतेऽपि लिफलायस्कृतो सघुनो$रिनसस्बन्धो अ | 
| आत्मजमिति हर्षभतात्मजं शुक्रमिति यावत्‌ ॥ १॥ २॥ ् Ds 
चक्रपाणिः-दक्षः कुक्क टः । शुक्राणीति ययप्युक्तम्‌, तथापि चटकादिशुक्रसय प्रहणत्याशक्यत्वा च | वडी 
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२३६९३ | चरक-सं हिता । [ वाजीकरणपाद्‌ २ 
है 


चोरग्रस्थं जलप्रस्थमेतत्‌ प्रस्थावशेषितम्‌ । 
शुद्धेन वाससा पूतं योजयेत्‌ पर्त स्त्रिमिः ॥ .. Fa ' 
शर्करायास्तुगाचीय्या सर्पिषोडमिनवस्य च। 
तत्‌ पाययेत स्षोद्र षष्टिकान्नथ भोजयत्‌ ॥ 
जरापरीतोऽप्यबलो योगेनानेन विन्दति । । 


नरोऽपत्यं सुविपुलं युवेव च स हृष्यति ॥ ४ ॥ 
अपत्यकरः स्वरस, | 


खज्जरीमस्तकं माषान्‌ पयस्यां सशुतावरीम । 
खज्जराणि मधूकानि सृद्टीकामजड़ाफलम्‌ ॥ 
पलोन्मितानि मतिमान्‌ साधयेत्‌ सलिलाढके । 
तैन पादावशेषेण चोरप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ | 
चीरशेषेण तेनाद्याद्‌ प्रतात्य षष्टिकोदनम्‌ । 
| 
| 


` सशर्करेण संयोग एष वृष्यः परं स्मृतः ॥ ५ ॥ 
` इति दृष्यक्षीरम्‌ । 
मृद्रीकान्तानां षण्णां प्रस्थो मिलित्वा द्रिशरावं, क्षीरप्रस्थ' गोटुग्धस्य चतुःशरावं 
जलप्रस्थं जलस्य चतुःशरावं, सव्बमेकध्यं साधयेत्‌ मृद्रभिना पचेत्‌ । प्रस्थावशेषं. | 
चंतुःशरावशेषे सति अवतारयेत्‌ । ततः शुद्धेन वाससा सस्त्रेण पूतं तं क्काथं | 
शक रायाः त्रिभिः प्रसृतेः पड्भिः पछैस्तुगाक्षीययाः पड़ भिः पलैरभिनवस्य 
ृष्यतररवात्‌ नूतनस्य सपिषः पडूभिः पलेयोजयेत्‌ मेलयेत्‌ । तत्‌ रसं सक्षोद्रम्‌ ` 
अनुरूपेण मध॒ना नवेन सह युक्त कृत्वा यथाम्रिबलं संशुद्धतनु भिषक्‌ पाययेत । | 
अथ पष्टिकान्न' हृष्यावचारणया भोजयेत्‌ ॥ ४॥ अपत्यकरस्वरसः। | 
गंढ़ाधरः-खज्ज्रीत्यादि । खञ्ज्रीमस्तकं खज्जरह॒क्षस्य मस्तकं पयस्यां | 
क्षीरकाकोली खज्ज्राणि खज्जरफलानि मधूकानि मधकफलानि दृष्यत्वात्‌ गे 
| अजड़ाफल आत्मगुप्ताफलम्‌ | एषां प्रत्येक पलोन्मितानि सलिलाढ्फे षोइश- | 
. शरावजले मद्रभिना साथयेत्‌। पादावशेषेण चतुःशरावावशेषेण तेनकाथेन ; 
.. समानगुणानि तदण्डान्यपीह गृहान्ते । वर्तिका वत्तयोकारा भक्ष्याः ; अयं तुल्यह्व्यतया विविधः « | 
ईव्येक एव योगः । अजड़ा शूकशिम्बी ॥ ३--५॥ | 
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श्य त ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


२३६४. 
॥ जोवकषभको मेदां जीवन्तीं श्रावणीद्वयम्‌ । 
। Qs ° १ पलीं | 
hE खज्ज्र मधुकं द्राचां पिप्पलीं विश्वभेषजम्‌ ॥ 


्रुङ्ाटकों विदारीश्च नवं सर्पिः पयो जलम्‌ । 

सिद्धं घृतांवशेषं तच्छकराचोद्रपादिकम्‌॥ | 

बष्टिकान्नेन संयुक्तमुपयोञ्यं यंथाबंलम । 

वृष्यं बल्यञ्च वण्य ञ्च कण्ठा वृ हणमुत्तमम्‌॥ ६ ॥ 
EE उतम! 

दध्नः सरं शर््चन्द्र-सन्निभं दोषवज्जितम्‌। . 

। श्‌करच्चोद्रमरिचेस्तुगाचीय्यो च बुद्धिमान्‌ ॥ 

| युक्त्या युक्तं ससूच्मेलं नवे कुम्भे शुचो पटे । 

माज्जितं प्रच्चिपेच्छीतै घृताढेः षष्टिकोदने ॥ ` 


क्षीरपस्थ' चतुःशरावं विपाचयेत्‌। क्षीरंशेषेण तेन तत्पक्वेन तेन शिष्टक्षीरेण 
सशर्करेण घृताळ्य' पष्टिकोदनमधात्‌॥ ५॥ ति तष्यंक्षीरस्‌। 

गङ्गाधरः-जीवकेत्यादि। जीवकादीनां विदाय्यन्तानों अयोदेशनां 

| मिलित्वा घृतात्‌ पादिकं कल्कम्‌ । नवं सर्पिरबुक्तत्वात्‌ स्थम्‌ । पयो गयु 

प्रस्थम्‌ । जळे परसथत्रयमित्येतत्‌ सव्बमेकध्यं पचेत्‌ । शृतावशेषं तदं यदा भवति 

तदा सिद्धं भवति, तदावताय्य वस्त्रेण गालयित्वा तदा 0 शरां पतादएमाँशा 

क्षिपेत्‌ सीते च मधु चाष्टमांश प्रक्षिपेत्‌: खजेन मेलयित्वा तद. घृत यथाबळ 

पात्रों नीत्वां पंष्टिकाम्नेन संयुक्तं भोजनकाले शद्धतनुंना पुंसोपयोज्यम्‌ ॥६॥। 
तक fe इति दृष्यं घृतम्‌ । 


हर्‌ 
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२३६६ ` चरक-संहिता । [वांजीकरणपाद्‌ २ 
पिबेन्मात्रां रसालायास्तं भुक्ता षष्टिकोदनम्‌। ` | 
वणखरबलोपेतः पुमांस्तैन वृषायते ॥ ७॥ . ` |. 

3 . इति हृष्यदध्यादि । i 
चन्द्रांशुकल्पं पयसा घरृताठ्य पछ्टिकोदनम्‌ । 
शकरामघुसं युक्तं प्रयुञ्जानो वृषायते ॥ ८ | 
इति हृष्यदुग्धादि । | 
तप्ते सर्पिषि नक्राणडं ताम्रचद्वाण्डसिश्चितस्‌ । 

`' युक्तं षष्टिकचूणेन सपिंषाभिनवेन च ॥ | 

पत्ता पूपलिकाः खादेद्‌ वारुणीमंणडपो नरः । 


य इच्छेदेश्ववद्‌ गन्तु प्रसेक्तु गजवञ्च यः). 8 ॥ | 
| इति नक्राण्डपाकहृष्ययोग | 


आसिक्तक्तीरिके पादे योगा ये परिकीत्तिताः । 


अष्टावपत्यकामेस्तै प्रयोज्याः पोरषाथिभिः ॥ 
कुंवा छानयिखा नवझुम्भे प्रक्षिपेत्‌ । नवकुम्भमुखे शचिपटं विस्तीय्य तद्‌ दघि 
सर छानयेत्‌। ततो वद्नरन्ध्रेण कुम्भे पततीति भावः | ततो नवकुस्भात्‌ त 
-यथाबळं पानाह तस्मान्मात्रया नीला शीते घृताक्ते पष्टिकोदने प्रक्षिपेत्‌। तं | | 
` पटंधृष्ठशकरादियुक्त दधिसरपष्टिकोदनं त्वा उपरिष्टात्‌ रसालाया मात्रां | 
पिबेत्‌ । रसाला तु--“सचतुजातकाजाजि सगुदाद्रेकनागरम्‌। रसाः TE 
स्याच्छिखरिणी सुध्रष्टं ससरं दधि ॥” इति॥ ७॥ इति टृष्यदध्यादि। | 
.. गङ्गाधरः-चन्द्रांश्वित्यादि । चन्द्रांशुकल्पं निम्मेलम्‌ । शेष स्पष्टम्‌ ॥ ८.।|, 
गङ्गाधरः-तमेत्यादि । सपिषि तप्ते नक्राण्डं कुम्भीराष्डं ताम्र-डाण्ड 
मिश्रितं क्षिप्वा तप्त कृला तन्मध्यस्थः यत्‌ त॑ षष्टिकतण्डलचणन तप्लोदकमृदि 
तेनाटत्य पूपलिकाः पूपांख्यपिष्टकं नाम लोके तदाकृतीः कंलांभिनवेन सपिषा 
पंत्तवा भ्रष्टाः खादत्‌। तदनु.वारुणीमष्डं नरः पिवेदित्यभिप्रायेण'वारुणीमण्डप | 
खादेदित्युक्तम्‌ ॥ ९॥ | 
गङ्घा्धर- एतत्पादोक्ताष्ट्योगानां बिषयग्राह--भवतञ्चेत्यादि ।. अत्र प्राटे । 
'कटत्वाद्यधिकं न भवति तथा मरिचादियोगः कर्तव्यः । मार्जितमिति सुषष्टम्‌। रसालालक्षणम्‌, | 
#प्चातुर्जातकाजाजि सगुडात्र कनागरम्‌ । रसाला स्याच्छिखरिणी सुशृष्ठ' ससरं दुखि ॥? इतिं ॥६॥७ 
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रथ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ | २३५७ 
। "एतेः प्रयोगेवि विधेवेपुष्मान्‌ स्नेहोपपन्नो बलवणयुक्त/। 
| हर्षाखितो वाजवदष्टवषं भवेत्‌ समर्थश्च वराङ्गनासु ॥ १०॥ 
यदु यचच किञ्चिन्मनसः प्रियं स्याद्‌ ` 
रम्या वनान्ताः पुलिनानि शेलाः। ` 
इष्टाः स्त्रियो भूषणगन्धमाल्यं | 
| प्रिया वयस्याश्च तदत्र योग्यम्‌ ॥ ११॥ | 
इत्यशिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 


हर द्वितीयाध्याये आासिक्तक्षीरीयो नाम वाजीकरण | 
` वादों द्वितोयः ॥ २॥ 
। येऽष्टो योगा उक्ताः तेऽष्ठो योगा अपत्यकामेः प्रयोज्याः। फलान्तरमाह - एत 


रित्यादि | अष्टवषेम्‌ इत्यष्टवत्सर्‌ व्याप्यास्योषधस्य वीय्यसङ्भावाद्‌ वराहनासु 
| समथो भवेदित्यधः || १०॥ 
` ५ गङ्गाधरः--अनुक्तवाजीकरणश्रुपसंहरति--यद्‌ यच्चेत्यादि । . वनान्ता रस्या 
लिङ्गविपरिणामात्‌ पुलिनानि रम्याणि शाश्च -रम्याः।' इष्टां मनोऽभोष्टों 
खयो भूषणगन्धमाल्यञ्चेष्टमिति लिङ्गविपरिणामेन योज्यं, वयस्याः सखायश्र 
प्रिया. एव, नव प्रिया अत्र योग्यमित्यनन स्वातन्त्येणषा बाजीकरणब किन्तु 
वृषाय हितबमात्रमिति ख्यापितम्‌। सुशरुतेऽपयुक्तम्‌- भोजनानि विचित्राणि 
पानानि. विविधानि च। वाचः श्रोत्रानुगामिन्यरवचः स्पशसुखारतथा | 
` ` गामिनी सेन्दृतिलका कामिनी नवयोवना। गीतं श्रोत्रमनोहारि ताम्बळं 
| मदिराः खजः । मनसश्वापतीघातो वाजीकुव्वेन्ति मानवम्‌ ॥' इति॥ ११॥ 
| गङ्गाधरः- पादं समापयति- इतीत्यादि ॥ ] है 

इति वैद्यश्रोगग्ाधरकविराजकविरत्रविर॒चिते चरकजल्पकल्पतरो चिकित्सितः 

`~ स्थाने आसिक्तक्षोरीयवाजीकरणपादो 
टा द्वितीय: ॥२॥ | 
चक्रपाणिः -चन्द्रांशुकल्पमिति अत्यथशुक्कस्‌। पौरुषार्थिभिरि(त शुक्रार्थिभ: । अल योग्य ः 


थक 


मिति वष्यप्रयोगसमर्शस्‌ ॥ ८-११॥ . 
इति महांमहोपाध्यायचरकचतुरानन श्रीमच्चक्रपाणिद॒तविरचितायामायुब्वेददीपिकायो 8 तन 

१ 3 का चिकिस्सितस्थानव्याख्यायाँ वाजीकरणाध्यायब्याख्यायाम्‌ RRR 

(ओज == ` =` ` : आसित्तक्षोरीकवाजीकरणपादव्याख्या ॥ २॥ nN ge म. 
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अथातो माषपणंभृतीयं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 

| इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
माषपणभतां धेनु गष्टि पुष्टां चतुःस्तनीम्‌ । 
समानवण्वत्साञ्च जीववत्साच बुद्धिमान्‌ ॥ 
रोहिणीमथवा कृष्णामूद्ध श्रङ्गीमदारुणाम्‌ । । 
इच्चादामज्जनादां वा सान्द्रचीरश्च धारयेत्‌ ॥ | 
केवलन्तु पयस्तस्याः श्रतं वाश्वृतमेव वा । 
शकरामधुसपिभियक्तं तह वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ २॥ ` र 

न इति हृष्यकेवलक्षोरपयोगः | 


` गङ्गाधर- अथासिक्तक्षीरिकवाजीकरणपादव्याख्यानानन्तरमतो वाजी- | 
करणाधिकारात्‌ हेतोमांषपणेभ्रतीयं वाजीकरणपादमाह-अथात इत्यादि। | 
माप्रपणभ्रतीयमिति माषपणभ्रतामिति पदं पादादौ युक्तं तदधिकृत्य कृतं | 
वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः । शेषं पूव्वेवत्‌ ।। १ ॥ हर. 
'  शङ्गाधरः--माषपणङ्तामित्यादि। माषपणभृतां घेनुमिति माषाणां पर्णैः 
पत्रेभ तां माषपणाहारेण पालितां धेनुः पुष्टां न तु कृशां, शृष्टिमेकवारर्तां ,, 
मधममसूतामित्यथः| चतुःतनौं न तु न्यनातिरिक्तस्तनीम्‌, समानब्रणबत्सां | 
रोहिणी लोहितव्णामथवा कृष्णवर्णामदारुणां दुद्दांन्तवरहितां नातिखल्प- | 
नातिवरहच्छरीराश्व, उद शङ्गा न लितरथाभङगीम्‌, इक्ष्वादाम्‌ इक्षुदण्डभक्षाम्‌ | 
अञ्जनादापञ्जनास्यशक्षपणोदिभकषाञ्च, सान्तरं घनदुग्यं धारयेत्‌ दुह्यात्‌। | 
ष्यादिलक्षणा धेनुमाषपर्णाहारेण इश्चदण्डाहरेण वा अज्जुनपर्णाद्ाहारेणापि | 
| 
| 


कु and करोति। तस्या माषपणांहारेण इक्षुदण्डाहारेण वा 
युर आ ! वो दतघनदुग्धाया घनं पयः केवल ट्रव्यान्तरयोगं विना 
or धारोष्णमपक्कं वानुरूपतया शकरानूतनमधुसपि भिः 
| दधतनुमुत्तम दृष्यम्‌ ॥ २॥ इति एष्यके वलक्षीरमयोगः । 
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SE चिकित्सितस्थानम्‌। ` २३६६ 
| शुक्रलेर्जीवनीयेश्च वृ हणेबेलवद्धनः । 


च्तीरसंजननेश्चापि षयः सिद्ध एथक्‌ पृथक्‌ ॥ 

युक्तं गोधूमचूणेन सघृतचोद्रशकरम्‌ । 

पर्य्यायेण प्रयोक्तव्यमिच्छता शुक्रमक्षयम्‌ ॥ ३॥ 

/ इति दृष्यक्षीरमयोगः | 
| मेदां पयस्यां जीवन्तीं विदारीं कएटकारिक।म्‌ । 

| माषान्‌ श्रदंष्टां चीरिकां गोधूमान्‌ शालिषष्टिकान्‌ ॥ 

( पयस्यद्धोदके पक्तवा कार्षिकानाढ़कोन्मितै । 

विवर्जयेत्‌ पयः शेषं तत्‌ पूतं चोद्रसपिषा ॥ 


7 
नर 


| | गड्गाधरः--शुक्रलेरित्यादि | शुक्रलेः शुक्रजननैदेशभिजींवकषभककाकोली. 
| क्षीरकाकोलीमुद्रमाषपर्णीमेदा्रक्षर्हाजटिलाङुलिङ्ग इत्यतः ;. नीह 
दशभिः जीवकषेभको मेदा pe काकोली क्षीरकाकोली ब्ु्पाषपण्यो 
जीवन्ती मधुक मित्यतः ; द हणेद हणीयै दशभिः क्षीरिणीराजक्षवकबलाकाकोली 


0 ज्ये 


से न रिति 
क्षीरकाकोलीवाठ्यायनीभद्रोदनी मारद्राजीपयस्यष्यगन्धा इत्येतः; बलवद़न रिति 


र वल्येदेशभिः ऐन्द्यवभ्यतिरसष्येप्ोक्तापयस्याश्वगन्थास्थिरारोहिणोबलयातिः 
| बलेत्येतेः ; क्षीरसंजननेः रतन्यजननैदेशभिः वीरणशालिषष्टिकेशुवा लिकोद्भ- 
६ कुशकाशगुन्द्रेत्कटकत्तणमूलमित्येतेश्व । पृथक्‌ पृथक्‌, दशभिदेशमिः ु सिद्ध 
हा दुग्धादष्टमांगैश्वतुग णजलेन ग्प्वयादुप्क्तलक्षणाया धेन्वा मापपणडताया 
इक्ष्वादाया 'अज्जनादाया वा क्षीर पत्त्या जलक्षयेञ्चशिष्ठ ` पयो 
युक्त्या गोधमचर्णन घृतक्षोद्रशकरामिश्र युक्त पर्यायेण क्रमेण प्रयोक्तव्य 

शुद्धतनुना ॥ ३॥ 6 "RE 
FR । क्षीरिका राजादनम्‌ एतान प्रत्येक काषिकान्‌ 


तदिति तृतीयः । एतत्प्रयोगो ऽपि जतूकण--“तस्याः कषीरं शर्कराक्षौद्रयुक्त वा केवलं श्वतसशतं 
इति। पर्यौयेणेति एथक्‌ एथक्‌ प्रयोक्तव्यम्‌, तेन “पञ यमी गणेश क, 
RES क ॥ १--३॥ 9 ० एन नया की 


| ह - 
| चा माषपर्णभ्रृता वेति विकल्पलयम्‌। पयः शतमश्टतं वेति द्वौ योगो।; दार्कराक्षद्र्सपंभियुक्त | 
| 

। 
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युक्तं सशर्करं पीला वृद्धः साप्ततिको5पि वा । 

विपुलं लभतैडपत्यं युवेव च स हृष्यति ॥ ४॥ . | 

मण्डलेजातरूपस्य तस्या एव पयः श्रुतम्‌ । ` 

अपत्यजननं सिद्धं सघ्ृतचो द्रशक्रम्‌॥ ५॥ ` | 

त्रिंशत्‌ सुपिष्टाः पिप्पल्यः प्रकुञ्चे तेलसपिषोः 

भृष्टाः सशकरत्षोद्राः क्ीरधारावदोहिताः ॥ | | 

पीला यथाबलञ्चोद्ध षष्टिकं चीरसिषा । | | 

भुक्तवा न रात्रिमस्तब्धं लिङ्गं पश्यति नाच्‌रत्‌ ॥ ६॥ 7 
आढ्कोनितेऽद्वौदक्े पयसि. यृष्य्यादगक्तलक्षणाया धेम्वा माषपणभ्रताया | 
je अञ्जुनादाया वा ट्विभागदुग्धस्‌ एकभागं जलं मिलिखा पोइश- 
शरावोन्मिते पत्ता अवशिष्टं यदा पयो भवति तदा तान्‌ मेदादीनां किट्टान्‌ 
विवञ्जेयेत्‌ मस्टर गालयिला तान्‌ त्यजेत्‌ | शेषं पयो मधुसपिः्शकराभियृक्तं 
पाला शुद्धतनुः पुमान्‌। साप्ततिकोऽपि दृद्धः अपिशब्दादन्यो5पि पुमान्‌ ॥ ४ ॥ 
क गङ्गाधरः- मण्डळेरित्यादि | तस्या ग्ष्य्यादिलक्षणाया धेन्वा मापपणश्रृताया 


इक्ष्वादाया अज्जनादाया. सन्यस्याः प बण 
मलका अक्का ससे ७ ल प न > 
अनुरूपेण घुतक्षोद्रशकरायुक्त पीतं सिद्ध वाजीकरणमिदमपत्यजननम्‌ इति ॥ ५॥| | 
हित्यादि त्य॒जननसू इति ॥५॥ | 
र ए यादि । त्रिंशत्‌ गुडिकाः पिप्पल्यः .सुपिष्ठास्तेलस्य 
सपथ मुञ्चे मिलिला तेलसपिषोः पलमाने भृष्टा तत्रालुरूपेण शकरा- 
मनी दच्चा दोइनपात्रे कषाः ग्रष्टिसंशकादिलक्षणाया . घेवा मापपणे: 
मृताया. त दावा अञ्जनादाया वा क्षीरधारयाऽबदोहितं यासु ता 
शौरधारावदोहितासतैलसपिअकुञ्चे शषाः सक्षीरः सुपिष्टाः जञ 
अ हर पयाबल तत्सयुदायात्मकमोषधं शुद्धतनुः ना पुमान्‌ पीला 
हि | चक्रपाणि:--विवर्जयेति मेदादिकदक वर्जयेत्‌। बृद्ध: सपतेरव्वीनिति ; द 2 साप्ततिकस्य 


यद्यपि शुक्रनिवृत्तिरक्ता 
| उ अदयाप शक्रनिवृत्तिरक्ता, तथापि बृष्यप्रभावाद्‌ भवतीति विज्ञे यम्‌। जातरूपस्येति सुवर्णस्य ।= 
योगोपकारिणी भवतीति वचनाजज्ञ यम्‌ः।-- तस्या 


 मण्डछल्पाकृतिरिहः-सुंवणंस्य:प्रभावाद्‌ वप्यप् 
एबेति बेति माषपण्ण शृतधेन्वांः। ` a क्क 0 
याचता पानयोग्याः पिप्पव्यः भवरित Mon 7५5; 


भारावदीहः कर्त्तव्यः ; भ्षोरञ्च तावद्‌ दोहाम्‌, 
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श्यं अध्यायः | | चिकिल्सितस्थानम्‌ \ २३७१ 
श्वदं ट्राया विदाय्योश्च रसे चीरचलुर्गण। ` 
'घृताठ्यः साधितो वृष्यो माषषष्टिकपायसः॥ ७॥ 
फलानां जोवनोयानां खिग्धानां रुचिकारिणाम्। 
कुडवश्चूणितानां स्यात्‌ खयंशु्ताफलस्य च ॥ . 
| कुड़वश्चेत्र माषाणां दो दो च तिलमुहयोः | 
| गोधूमशालिचूणानां कुडवः कुडवो भवेत्‌ ॥ ` 


| तदू क्षीरसपिपा पष्टिकमन्नं अुक्तवा रात्रि व्याप्य क्षरत्‌ शुक्रक्षरत्‌ अस्तब्धश्च 
लिङ्गं न पश्यति। एवंप्रयोगात्‌ काले नरो रात्रि व्याप्य अक्षरच्छुक्र स्तब्धश्च 
लिङ्ग पश्यतीति भावः॥ ६॥ 
| -. 'गड़ाधरः--खर्दंष्टे त्यादि । माषाणां तुषरहिता विदलाः पष्टिकतण्डुलाश्च 
| रयोयांबन्मानं तस्य समे श्वदंष्टाया रसे तत्समे च विदाय्याः स्वरसे गृष्य्यादिः 
लक्षणाया मांपपणभृताया इक्ष्वादाया अज्जनादाया वा धेन्वाः :क्षीरचतुगणे 
साधितः पायसः पुनघ॒ ताळ्यः सपिबहुलम्रक्षेपेणाल्यो दृष्यः।  शीते-तु.तत्र 
पायसे; के चिन्मशुशक्रेरे अनुरूपे ददति॥ ७॥ 
|. |. गड़ाधरः-फलानामित्यादि। जीवनीयानां जीवकषभकमेदामहामेदा 
| काको लीक्षीरकाकोली्रुद्रपणीबापपर्णीजीवन्तीमधुकानां दशानां फलानाम्‌। 
| ‘न्नानां स्नेहो पगानां -मृद्रीकामधुक्मधुप्णीमेदाविदारीकाको लीक्षीरकाकोलीः 
| जीवकंजीवन्तीशालपणींनां दशानां: फलानाम्‌। रुचिकारिणां हयानामात्ना- 
| स्रातकनिचुलकरमदकट्क्षाःछाम्ळवेतसकुबलवदरदाड़िममातुळ्ङ्गातां' दशानां 
| फलानाम्‌। चितानां दशशो मिलिला कुइवः । स्वयंगुसाफलस्य लगादिः 
| 


रहितस्य चणकुड़वः । माषाणां तुषरहितानां विदलानां चणस्य फुड एक 


चक्रपाणि: -फलानामित्यादि । फलानामिति जीवनीयानामित्यादीनां बयाणा प्रत्येकसंभि 
म्बध्यते । जीवनीयानामिति पटककषायवर्गोक्तानां जीवकषेभादीनां दशानामू । स्निग्धानामिति 
स्नेहोपगानां मृद्ीकादोनां दशानां सप्तककषायवर्गोक्तानाम्‌ । तथा रुचिकारिणासिति चलुषकः 
१. "य्य हृद्यानां दशानामिति। एपां जीवलीयप्रभ्॒तीनां फलाना चूर्ण ताला [म 


> 


कुड्वो ग्राह्यः । (अन्यदतिरोहितार्थम्‌), तथा ह्यय प्रयोगो जतूकण च पत्यते--' द्वाक्षाख 
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२३७२ चरकँ-संहिता । [ वांजोकरणपाद्‌ ३ | 
सर्पिषः कुड़वश्चेकस्तत्सव्व चीरसं युतम्‌ । 
बह्व ° ए ड 

पत्तवा पूपलिकाः खादेद्‌ बह्म स्युयस्य योषितः ॥ ८ ॥ | 
घृतं शतावरीगव्भ चीरे दशगुणे पचेत्‌ । व 
शकरापिप्पलीचोद्र-युक्त तद्‌ वृष्यमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ | 
कष मधुकच्णंस्य घृतचोद्रसमांशिकम्‌। 
प्रयुडक्ते यः पयश्चानु नित्यवेगः स ना भवेत्‌ ॥ १० ॥ 


एव। तुषरहितयोः कृष्णतिलसुवर्णपुरयोः प्रत्येकं चूणितयोः दो द्वो कुइबो " 
प्रत्येकमेकेकशरावम्‌ । गोधूमशालितण्डुलानां चणितानां भत्येक क्ुड़वः। | 
सर्पिष इति नवस्य गोघुतस्य कुइव एकः । तत्‌ सर्व्वमेकत्र मईयिला पूपलिकाः 
निम्माय गृष्य्यादिलक्षणाया माषपणग्रताद्न्यतमाया धेन्वाः क्षीरे पक्तवा खादेत्‌ 
यथाभिबलं शुद्धतबुरिति ॥ ८॥ 
 गुङ्गाधरः घ्रृतमित्यादि। घृतं नव्यं गव्यघतमलुक्तमानात्‌ प्रस्थोन्मितं 8 
' शतावरीकरकगर्भ . ततो घृतात्‌ पादिकं शतमूलीकल्क गभे तस्य घृतस्याभ्यन्तरे 
दत्वा तस्माच्च घ्रृतात्‌ दशगुणे ग्रष्य्यादिलक्षणाया माषपर्णभृताद्यन्यतमाया 
घेन्वाः क्षौरे पचेत्‌। क्षीरक्षये शन्दव्युपरमे सति अबताय्ये वस्त्रेण पूला सुशीते 
तत्र घृते पश्चिप्तेः शकरापिप्पलीक्षोद्रयक्त तद घुतयुत्तम दृष्यमिति। अत्र | 
शक रादीनां भक्षेपः समानमानेन लभ्योऽपि घृतात्‌ पादिको मिलिखा देयः। | 
पुनयुत्त्या पिप्पलीचूणमक्षेपो बोध्यो यथा नातिव्यक्तकटकत्व भवति, तेन . | 
पलमेकं पिष्पलीचूणस्य साद्धेजिपल शकरायाः सार्द्त्रिपलञ्च क्षोद्रस्येति ` 
मिलिखाष्टपल घृतात्‌ पादिकं भवतीति ॥ ९ ॥ 
हु. गावर -कष मित्यादि । धृतस्य च कषेः क्षौद्रस्य च कर्षस्ताभ्याँ 
` 'मपुकचूणस्य कष लेहविधानेन यः शुद्धतनुः प्रयुङ्ते तदु पयश्च ग्रष्व्यादि- 
क्षणाया माषपणेडतायन्यतमाया धेन्वा दुध प्रयडक्तेस ना पुमान नित्यवेगः 
'अक्षयकामवेगः स्यात्‌ ॥ १०॥ अ | 


“रदीना ह तक सिम हल द्रिकोडविको चूणोयितवा” इत्यादि । भृतं शतावरात्यादी 
राठी प्रक्षपणम्‌, अन्यतो इष्टयायात्‌ घृतस्य प्रास्थिकत्वम र॥ ७--९ ॥ ह 
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_तेञ्नुवत्तिन इति परस्परानुवत्तिनः, अनुवत्तित्वै तदभिमताचरणशीललम्‌ । 


श्य अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । 


घृतक्षीराशनो निर्भीनिव्याधिनित्यगो युवा। | 
संकल्पप्रवणो नित्यं नरः स्त्रीषु वृषायते ॥ ११ ॥. 
कृतेककृत्याः सिद्धार्था ये चान्योन्यानुवत्तिनः । 
कलाः सुवाह्य ये तुल्याः सत्वेन वयसा च ये ॥ 
झुलमाहाल्यदानिणय-शीलशोचसमन्विताः। 

ये कामनित्या ये हृष्टा ये विशोका गतव्यथाः ॥ 
थे तुल्यशीला ये भक्ता ये प्रिया ये प्रियंवदा: । 
तेनरः सह विस्रब्धः सुवयस्येवृ षायते ॥ १२॥ | 


२३७३ 


गङ्गाधरः- घृतेत्यादि। घृतक्षीराभ्यां केवलाभ्यामशनशीलो यो युवा 
निभीनिव्याधिश्च संङ्कल्प्रबणः सततं मंनसा रमणं संकल्पते यत्‌ तद्रति 
संकल्पनं संकर्पोऽत्र प्रकरणात्‌ स प्रवणो यस्थ स संकल्पप्रवणः। स नरो 

यं सत्रीषु हषायते एष इव ताभिमेथुनमाचरति॥ ११॥ उ 

गङ्गाधरः- कृतेकेत्यादि | तः सुवयस्यः सह विस्रब्धः सम्यग्‌विश्वासालापा- . 
मोदंथुक्तो नरो ट्टषायते। ये सुवयस्याः कृतेककृत्याः कृतमेकम्‌ एकक्धि कृत्य ` 
कम्म यैस्ते। ये च वयध्यांः सिद्धार्थाः सिद्धाः सव्वेऽथाः प्रयोजनानि 
येषां ते। ये च वयस्या अन्योन्याज्नुवत्तिनः स्वयं तेष्वनुवत्ती खस्मिश्च 


कलाः सुवा, कामानां नानाविभ्रकोतुकादिनानाकळा यवयस्यः सुवाद्याः 

सुवहनीयाः। ये च वयस्याः सत्त्वेन मनसा वयसा च तुख्याः।. ये च वयस्याः ` 
तेषां स्वस्वकुलमाहात्म्यं दाक्षिण्यं दक्षिणाचारः कुशलाचरणस्वभावः, शोळ _ 
सुखभावः, शोचं शुचित्वं, तेः समन्विताः। ये च वयस्याः कामनित्याः 
काग्नुकाः | ये च हृष्टाः निर्यं हषेयुक्ताः। ये च विशोका वयस्याः । ये च वयस्या 
गतव्यथा रोगादिदुःखरहिताः। ये च वयस्यास्तुस्यशीलाः खतुल्याचार- 


बक्रपाणिः-कर्षमित्यादिकान्तपञ्चदशप्रथयोगाः। धतक्षोराशन” इत्यादित्तां तु. जुष्यः 3 
ध्वाच्चिताहाराचाराभिधानम्‌ | . नित्यमित्यनेन व्यावायनित्यतया शुक्रमागोनवरोधन व्यव १ 
दर्शयति॥ कृतमेकं इत्यं येस्ते तथा, एतञ्च अन्यो$न्यौरथरागकारणमू। -रि 

२९८ ली 
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२३७४ चरक-संहिता । [ वाजीकरणपाद्‌ ३ 
अभ्यज्ञोत्सादनलान-गन्धमाल्यविभूषणः । | 
गहशय्यासनसुखेर्वासोभिरहतेः प्रियेः ॥ 
विहङ्गानां सतेरिष्टेः स्त्रीणाश्चाभरणस्तनेः । 
संवाहनेवरस्त्रीणामिष्टानाश्च वृषायतै ॥ १३ ॥ 
मत्तद्विरफाचरिताः सपद्मः सलिलाशयाः । ॥ " 
जात्युत्यलसुगन्थीनि शोतगभश्हाणि च ॥ | 
नव्यः फेनोत्तरीयाश्च गिरयो नीलसानवः । 
उन्नतिर्नीलमेघामां र्म्यचन्द्रोदया निशाः ॥ ` | 
वायवः सुखसंस्पर्शाः कुमुदाकरगन्धिनः । | 
रतिभोगचमा रात्राः सङ्गोचागुरुवल्लभाः ॥ | 

'स्वभावाः। ये चं वयस्या भक्ताः स्वभक्तिमन्तः। ये प्रियाः पियंबदाश्च ये | 

वयस्यास्ते ते सव्ये सुवयस्यास्तेः सह विस्रब्धो नरो हपायते | १९॥ | | 

| 


. गङ्गाभरः -वयस्यद्रष्यपुत्तवा परानाह--अभ्यङग्यादि । _ इष्टेरिति पदम्‌ | 

अभ्यक्ञादिषु सव्वेत्र योज्यमू। संवाहन रिति खोजनकत्तृ केः पाणिस्पञासुख- 

जनकत्त केवा पादाधङ्गाभिमदनैनरो हृपायते ॥ १३॥ ` 

` गङ्गाधरः. मत्तेत्यादि। नराणामिदेतत्‌ सव्वमात्मजस्य कन्दपेस्यायुधमस्त्रम्‌ । 

ननु कि सव्य कन्दपस्यायुधमित्यत आह-मत्तेत्यादि। मत्तेषठिरेफराचरितं 

यत्र ते, सपद्माश्च सलिलाशयाः कम्दपस्यायुधम्‌। जात्युत्पलैः सुगन्धीनि | 

चः्दनोशीरादिसिक्तजलजलधारादिभिः। शीतानि च गर्भेऽभ्यन्तरदेशे | 

यानि गृहाणि। फेनोत्तरीयाश्च नचः। ` नीलसानवो गिरयः नीलवण | 

शोभितसमदेशाः पव्वेताः । रम्यचन्द्रोदयाश्र निशाः । सुखसंस्पशाः कुमुदाकर 

गन्थिनश्व वायवः। रात्र्यः पुना रतिभोगक्षमा मन्दमन्दपतज्जलधरजलबिन्दु- 

. चारद्ब्दादिना रतेभोगाय क्षमा योग्या राज्यः। सङ्घोचाः प्रविरलाः | 

। अगुरुवछभा गुरवो मातापित्रादयो वभा. भतत कत्रांदयश्न तद्रहिताः । | 

टू 5 डी ब्याङुरुमनसः कामक्षमो;। वृषायत इत्युपचितप्रवृत्त्युन्मुखशुक्री 

ु व 'चक्रपाणिः-मत्तदवरेफाचरिता इत्यादि “गृहाणि च' इत्यन्त योग्यतया Lo । 
ग्रीष्म एव ज्ञयस्‌ । तथा मेघानामित्यन्तं प्रावृषि, तथा “गन्धिनः? इत्यन्तं. शरदि 
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सिद्धार्थता सम्पादितस्वप्रयोजनसमूहता । अभिनवश्च कामः नवोऽभिलाष 
'कन्द्पौ वा। स्रौ च निरुक्ता | एतत्‌ सव्व नराणामात्मजस्य कन्दपस्यायुधम्‌ 


२व अध्याय चिकत्सितस्थानम्‌ | २३७५. 


सुखाः सहायाः परपुष्टघष्टाः फुल्ला वनान्ता विशुदान्नपानाः । 
गान्यव्यश्ब्दाश्च सुगन्धमाल्याः सत्त्वं विशालं निरुपद्रवञ्च ॥ 
सिद्धाथंता चाभिनवश्च कामः स्त्री चायुधं सब्चेमहात्मजस्य । 


वयो नवं ॥तमदश्च कालो हषस्य योनि परसा नराणाम ॥१४॥ 


` भवति चात्र। 
प्रहषयोनयो योगा व्याख्याता दश पञ्च च । 


माबदणृतीयेऽस्मिन्‌ पादे शुक्रबलप्रदाः ॥ १५ ॥ 
इति चिकित्सितस्थाने द्वितीयाध्याये माषपर्णमृतीय 
वाजीकरणपादस्तृतीयः ॥ ३॥ | 


प्रविरलभावो शुरुवछभराहित्यश्च। सुखाः सुखदाश्च सहायाः। परपुष्ठानां 
कोकिलानां घुष्ट ` यत्र तेऽथवा परपुष्टःः घष्टा नादिताः फूला नानाविध 
पुष्पलताप्रतानः प्रफुछाश्च विशदान्नपानं यत्र तथाविधाश्च गन्धव्वेशब्दाश्च 
सुगन्धमाल्याश्च वनान्ताः । विशाल विपुलसत्त्वणुणं निरुपद्रवश्च सत्त्व मन; । 


इत्यथः | तत्र हषकारणमाह- वयो नवमित्यादि। नवं वयो जातमदः कालो 
वसन्तादिः नराणां हषस्य लिङ्गोदगमस्य परमा योनिः ॥ १४॥ - 
गङ्गाधर- पादाथमुपसंहरति-भवति,चात्र इत्यादि। प्रहषयोनय इति। 
दश पश्च चेति पञ्चदश योगाः।। १५॥ 
गङ्गाधरः--पादं समापयति इतीत्यादि । 
इति वैच्यश्रीगङ्गाधरकविराजक विरब्नविरेचिते चरकजर्पकल्पतरो चिकित्सितः 
. : स्थाने माषपणभ्ृतीयवाजीकरणपादस्तृतीयः॥। ३॥ ` ¦ ४४३, ७९ ` 
वमाः इत्यन्तञ्च विधानं,हेसन्तशिज््रियोज्ञ्यम्‌। सङ्गोचं कुछ मम्‌, सङ्गोचागुरुणोः समालभः ह | 
नाथ वलभा यासु निशासु तास्तथा। सुखा इत्यादि अन्थविधानं वसन्ताभिम्रायाभिधानमन्य 
ल्ाप्यविरुद्धाथ । आत्मजस्येति मन्मथस्य । जातमद्‌ः कालो वसत्तादिः ॥ १४। १५॥ ` ` ` 
` इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीसच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वेददी पिकायों 
: चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्यास्यायां वाजीकरणाध्याय5 ` 
व्याख्यायां माषपणेभ्टतीयपादव्याख्या॥ 27, . 
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२३७६ चरक-संहिता । [ चाजीकरणपाद्‌ ४ 


अथातः पुमातजातबलादिकं वाजीकरणपादं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
पुमान्‌ यथा जातबलो यावदिच्छन्‌ स्त्रियो ब्रजेत्‌ । ` । 
यथा चापत्यवान्‌ सद्यो भवेत्‌ तदुपदेच्यतै ॥ २ ॥ 
न हि जातबलाः सर्वे नराश्चापत्यभागिनः । 
वृहच्छरीरा बलिनः सन्ति नारीषु दुब्बलाः ॥ | 
सन्ति चाल्पायुषः स्त्रीषु बलवन्तो बहुप्रजाः । | 


परकृत्या चाबलाः सन्ति सन्ति चामयदुब्बलाः ॥ | [ 
गङ्गाधरः-अथ माषपणेश्तीयवाजीकरणपादव्यार्यानानम्दश्सतो बाजी- 
करणाधिकाराद़ेतोः पुमानजातवलादिक वाजीकरणपादमाह-अथात इत्यादि । | 
पुमानजातबल इत्यादि अधिकृत्य कृतं वाजीकरणपादं व्यार्यास्यासः। शोषं 


पूच्चवत्‌ ॥ १ ॥। | 
` गह्लाधरः पुमानित्यादि। यथा येन प्रकारेण जातबलः जातं बले मैथुन- | 


साम्यं यस्य स जातबलः सन्‌ स्रीणां यावद, गन्तुमिच्छन्‌ भवति तावतीः 

खियो ब्रजेत्‌, यथा यस्मिन्‌ प्रकारे च सद्यो$पत्यवान्‌ अमोघवीय्येवान्‌ मैथुन- 

मात्रेण गर्भाधानकृर्‌ भवेत्‌ तदुभयं वाजोकरणमुपदेक्ष्यते ॥ २ ॥। 
` गङ्गाधरः--ननु कथं देहबलकरं नोपदेक्ष्यते मेथुनबलकरं सद्योऽपत्यकरश्च | 

वा पृथङ नोपदेक्ष्यते इत्यत आह-न हीत्यादि। हि यस्मात्‌। सव्वं नरा | 

न जातबला न स्रीणां यावदिच्छन्तो मैथुनसमर्थाः, सब्बे जातबलादयोऽपि | 

नापत्यभागिनः | - नन्वेवं कुत्र तदाह- द्र दित्यादि । टृहच्छरीराः बलिनश्च | 


= 


| 
दहबलवन्तश्च सन्ति पुरुषाः परन्तु नारौषु मेथुने दुब्बेलाः । सन्ति च केचित्‌ 


पुरुषा नारीषु बलवन्तो बहुमजाश्च किन्तु अरपायुषः। केचित्‌ पुरुषा नारीषु 
चक्रपाणिः पारिशेष्यात्‌ पुमानूजातबलादिकमुच्यते, पुमान्‌ जातव॒छाइयः शब्दा अस्मिन्‌ 

विद्यन्ते इति पमाचूज्ञातवलादिकः आसिक्तक्षोरिकवच्छब्दसिद्भः। जातबढत्वे सत्यपि 

नावश्यमतिभोगित्व॑ अवतीति कृत्वा यथा जातबलः इप्युक्तेऽपि “यथा 'चापत्यवान्‌ भवति’ 

Ae इत्युक्तम्‌। तदेव शुक्बळं स्फोटयति-न होत्यादि। “न हि जातबलाः सर्व्वे' इत्येकः 

न य्य । तथा “नापत्यभागिनः सम्ब’ इति द्वितीयः पक्षो शेयः । पतच्छुक्रबलप्रसङ्गादुपरानपि 

० बल छा; अध्पशारीराः एते. च. शुक्रसारत्वेनः ल हा बृहच्छरीरा ` इत्यादि ॥ अल्पबला अह्पशरीरा | एते ग्व शुक्रसारत्वेन 
५ बाल्पवलाः इति पाठश्च. द्यते |. | RE 
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नराश्चटकवत्‌ केचिढु ब्रजन्ति बहुशः स्त्रियम्‌ । 

गजवच्च प्रसिञ्चन्ति केचिन्न बहुगामिनः॥ 

कामयोगबलाः ® केचित्‌ केचिदभ्यसनभ वाः । 

केचित्‌ प्रयत्नेवाद्यन्ते वृषाः केचित्‌ खभावतः ॥ 

तस्मात्‌ प्रयोगान्‌ वच्यामो दुब्बेलानां बलप्रदान्‌। 

सुख्रोपभोगान्‌ बलिनां भूयश्च बलवद्धेनान्‌ ॥ ३॥ 

पुडयं शुद्धशरीराणां निरूहान्‌ सातुवासनात्‌ । 

| बलावेची प्रयुञ्जीत शुक्रापत्यादिवछनान्‌॥ ४॥ | 

परकृत्या स्वभावेन दुब्बलाः सन्ति, सन्ति चापरे पुरुषा नारीषु आमयदुब्बला 

| व्याधितो भेथुने दुब्बेलाः। केचिञ्च पुरुषाश्चरकवत्‌ अचिराचलच्छक्रा 

| बहुशः पुनःपुनः ख्रियँ व्रजन्ति न चिरं स्तब्धशुक्रा न वा बहुशुक्रसेकिनः । 

अन्ये केचिन्नरा गजवद दृढ्मैथुना बहुशुक्राणि प्रसिञ्चन्ति न' बहुगामिनो बही 
खियो गन्तुः न शीलवन्तो न वा पुनःपुनः ख्रीगमनशीलवन्तः। केचिन्नरा 
कामयोगबलाः यदा नानाप्रकारोद्वीपनहेतुभिः कन्दपयोगो भवति तदा तेन 
बलवन्तः स्थुः। केचिन्नरा अभ्यसनध, वाः अभ्यासेन मेथुनसमथाः | 

2 अभ्यशनति पाठे सम्यगाहारादिना बलपुष्टितो मेथुनसमथांः भवन्ति 

अव्यसनेति पाठे शोकादिव्यसनाभावे सति मेथुनसमथाँः । केचिन्नराः प्रयत्न 

| ख्रीमुखचुम्बनालिङ्गनकुचमईँनशेफःसंस्पञनसंयोजनादिभिः प्रयत्नाहयन्ते 

| ख्रीष कामोट्रेकतो मेथुनसामथ्यमिति शेषः। केचित्‌ स्वभावतो दृषा 

| मेथुनसमर्थाः। न च कश्चिज्ञातबलो यावदिच्छन्‌ खियो ब्रजेत्‌ नापि 

| चापत्यवान्‌ स्यात्‌। तस्मात्‌ स्रीष मेथुने दुब्बलानां बलप्रदान्‌ सुखोपभोगानं 


न 


स्रीघु मैथुने बलिनां भूयोबलवद्धनान्‌ वाजीकरणयोगाबुपदेक्ष्यामः इति॥ ३॥ 
गङ्गाधरः- तत्रादौ कत्तेव्यपाह- पूव्वेमित्यादि। पूव्ब वनविरेचनाभ्यां 
शुद्धशरीराणां नराणां बलावेक्षी भिषक्‌ शुक्रापत्यविवद्धूनान शुक्रवद्धनद्रव्य 


निम्मितान्‌ अपत्यकरदरव्यनिम्मितांश्च साबुवासनान्‌ निरूहान भयुञ्जीत॥४॥ | 
नारीषु. बलवन्तो बहुप्रजा भवन्ति। गजवच्च ्रसिञ्चन्तीति शुक्रं बहु विसुजन्ति। कालयोगेन || 


: ७ काळ्योगबलाः इति पाठान्तरम्‌। 
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२३७८ चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद ५ 
घ्रततेलरसचीर-शकरामधुसंयुताः । 
- वस्तयः संविधातव्याः ज्षीरमांसरसाशिनाम्‌ ॥ ५ ॥ 
पिष्टा वराहमांसानि दत्ता मरिचसेन्धवे । 
कोलवढु गुड़िकाः कृत्वा तप्तै सर्पिषि भज्जयेत्‌ ॥ 
९ ~ ~ 90२ 
भज्जनस्तम्भितास्ताश्र ७ प्रक्षेप्याः कोककुटे रसे । 
ध्रृता्य गन्धपिशुने दधिदाड़िमसाधिते + ॥ | 
यथा न भिन्याढ्‌ शुट्टिकास्तथा तं साधयेदु रसम्‌ । | 
| 
| 


Ee वॉ 


तं पिबन्‌ भचयंस्ताश्च लभते शुक्रमच्तयम्‌ ॥ ६ ॥ 
टृष्या मांसशुड़ि काः | 


गङ्गाधरः - निरूहांभ्राह शतेत्यादि । सिद्धिष यावन्तो वस्तयो निरुङ | 
वस्तयो&लुवासनवस्तयश्र वक्ष्यन्ते, ते सब्बे बधतयो घृतादिसंयुक्ताः क्षीरमांस- | 
रसेन विधातन्यास्तेन शुक्रापत्यविवर्द्धना भवन्तीति भावः । एवंसंरकृत- 
` शरीराणां वक्ष्यमाणयोगान्यतम॑ यथायोगं प्रयुञ्जीत ततः (सिध्यति | ५॥ ` 
शरत ते वाजीकरणयोगमाह-पिष्टे त्यादि। -बराहमांसानि 
निरस्थीनि पिष्टा 'तत्ाजुरूपे मरिचरैन्धवे चूणिते दत्वा कोलबत्‌ 
उ केला नवे तप्ते गोः सपिषि भज्जेयेत्‌। भज्जन- 
मांसगुड़िकाः स्यः नन वटकबद्हदृरूपेण रतम्भिताश्च ता 
म ह म दधा म्रक्नयिला घृते सन्तलनं 
रसौ दत्वा त॑ रसं साधये Sl दातार तावता जलेन पक्तवा पुनदैथिदा डिमः | 
गुंडिका न भिन्द्यात्‌ ठ फा _ बहुत रसे तरिमन्‌ पक्षिप्तारता मांस- 
त॑ रसँ पिबन्‌ ताश्च मांसगु छत काटे रसे ता मांसगुडिकाः प्रश्षिपंत्‌। 
| ड़िका भ 


। 
इति दृष्यमोंसगुड़िकाः | . | 


फलोदय॑ क्षयन्नक्षय शक्र लभते । प्रयोग | 
फलोदयं यावत्‌ ॥ ६॥ यन्नक्षय शुक्र लभते। प्रयोगकालोऽतर 
| (09 408 | ( भवन्ति 
' वस्तयः॥१-५॥ ` *बन्त| एवं प्रयललेर्भवन्तीति । निरूहानुवासनाभिध्राना 


: चक्रपाणि; व॒ [ | 
पप ता शि वर्शनेन कटिनीङताः । >> वत्तनस्तर्मिता इति वर्त्तनेन किनी कृताः | 


क दधिदाड़िमसाराभ्यां संस्कृत: 
` * वर्त्तनसस्मितास्ताश्र इति वा पार; । म 


। देधिदाडिमसारिके इति क्काचितूकः पाटः । 
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स्थ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
मांसानामेवमन्येषां मेध्यानां कारयेढ भिषक । 
युड्रिकाः सरसास्तासां प्रयोगः शुक्रवद्धन: ॥ ७ ॥ 
माषानङ्क रितान्‌ शुद्धान्‌ निस्तुषान सजडाफलान । 
घृताढ्य माहिषरसे दधिदाड़िमसाथिते & ॥ 
पचषिपन्मात्रया युक्तो धान्यजीरकनागरेः.। 
पीतो भुक्तरच स रसः कुरते शुक्रवद्ध नम्‌ ॥ ८ ॥ 


हु 5 6 20 ट्ृष्यमाहिषरसः | 
द्रोण मत्स्यमांसानि भ्रृष्टाशच शफरीश्च वा। . 


2 षि ~ [oN 
तप्तै सपिषि यः खादेत्‌ स गच्छेत्‌ स्त्रीषु न क्षयम्‌ ॥ ६ ॥ 
` -टृष्यां घततलितमत्स्याः | 


२३७६ 


"डु 


गङ्गाधरः -मांसानामित्यादि। मेध्यानां मेधाहितानां हंसादीनाम । 
एवयुक्त्रकारेण सरसा गुडिकाः कारयेत्‌ ॥ ७॥ | 
` गङ्गाथरः--माषानित्यादि। जले पृव्व॑निर्व्यापितान्‌ सम्यगाद्रीन्‌ माषान 
पुनस्तज्जलादुत्यापितान ततोऽक्क रितान्‌ पुनर्जटेन घौतीकरणात्‌ शुद्धान 
तुषरहितान्‌ मापान्‌ सजड़ाफलान्‌ आत्मयुप्ताफलानि तथा निस्तुषाणि शुद्धानि 
समानमानन नीला तत्र मिश्रीकृतान्‌ दपिदाडिमसाघिते माहिषरसे घृताढ्ये 
प्रक्षिपेत्‌ । ततोऽनुरूपेण धान्यजीरकनागरचणेः सह युक्तः स रसो मात्रया 
यथाबलं पीतः। ञुक्तश्च स सजड़ाफलमाषः शुक्रव्धन कुरुते । ८॥ २ 
| ृष्यमाहिषरसः | 
गङ्गाधरः--आद्राणीत्यादि। मत्स्या रोहितादयः। मांसानि वराहमहिषा- 
दीनाम्‌। आद्रोणि सद्यस्कानि । शफरी चाद्रां । एघामन्यतममेक यथेष्ठं तपते 
सपिषि स्रष्ठा यः खादेदित्यथः ॥ ९ ॥ कट, 
०0 ॒ दष्यघृततलितमत्सामासा _ 
दधिदाड्मिसारिकम्‌। दाड्मिसारश्च दाड्मिरस्रः । मांसानामित्यादि ¦ अतिदेश्योगो द्वितीय; 
मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌। अजड़ा झूकशिम्बी । भुक्तः पीतञ्चेति ूर्व्वयोगवत्‌। घन 


४ दधिदाड्मिसारिके इति पाठान्तरम्‌ । 
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३३८० चरक-संहिता । ० 
घृतभृष्टान रसे छागे रोहितान्‌ फलसाधिते ® । 
अनुपीतरसान्‌ सिद्धान्‌ अपत्याथी प्रयोजयेत्‌ ॥ १०॥ । 
(0 0) 7: „गभाधानकरो योगः| आळे 
कुट्टक मत्स्यमांसानां हिङ्गसन्धवधान्यकः । | 
युक्तं गोधूमचृणेन घृतै पूपलिकाः पचेत्‌ ॥ 
माहिषे च रसे मत्स्यान्‌ स्निग्धाम्ललवण्ान्‌ पचेत्‌ । 
रसे चानुगतै मत्स्यान्‌ पोथयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ | 
मरिचं जीरकं धान्यमल्यं हिङ्ट नवं घृतम्‌ । 
ig ९ थर 
माषपूपलिकानां तदू गर्भाथमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
एतो पूपलिकायोगो वृ हणौ बलवद्धनो । | 
९ ° रि || 
हषसोभाग्यदो पुत्रों परं शुक्राभिवद्धेनो ॥ ११॥ | 
` वृष्यो पूपलिकायोगो । | 
गङ्गाधर- शैतत्यादि | रोहितान्‌ रोहितमत्स्यस्य बहून्‌ खण्डान्‌ सद्यस्कान्‌ 
घृते श्रष्टान फलसाधिते दाड़िमफलदधिसाधिते छागे रसे परक्षिप्य पूथ्व॑ तान्‌ 
खादिल्ाऽचुरसं पिबे दित्येवं प्रयोजयेदिति भावः ॥१०। गर्भाधानकरो योगः । 
गज्ञाधर*-कुट्टकमित्यादि । मत्स्यानां मांसानां वा कुट्टक खण्डखण्डीकृुत॑ . 
हिझादियुक्त महित ग़ोधूमचर्णावेष्टितं कुला तम घृते पूपलिकाः पचेत्‌। माहिषे | 
च मांसरसे 'लिग्धाम्ललवणान्‌ घृतदाड़िमसन्धवयोगेन मत्स्यान्‌ स्तिग्घाम्ल- | 
लवणीकृत्य,पचेत्‌॥ स च माहिषमांसरसः पाकात्‌ तन्मतस्य शुष्क भूतोऽनुगतो | 
यदा स्यात्‌ तदा तान्‌ मत्स्यान पोथयेत्‌ कुट्टयेत्‌ । कण्टकादि हितेषु तत्र मत्स्येषु , 
मरिचादिचूर्णानि नवश्व घृतम्‌ आवपेत्‌ दत्तवा मिश्रीकृत्य मापपिष्टरचिते पूपलिः | 
काथ वैष्टनगर्म दरवा पूपलिका तो पचेत्‌। इत्येबं माषपूपलिकानां गर्भांथ | 
ज्याना । तदराभ कुला माषपृपलिकाः कारयेदिति भावः। ` 
. एता इष्टकमित्यादिना पचेदित्यन्त एकः, माहिषे च रसे मत्सप्रानित्यादना | 
पर इत्येतो पुऋरो पुत्राय हितो ॥ ११॥ दृष्यो पूपलिकायोगो । | 
| भोजनं अ ॥ शेतस पान सथम्‌। 'मल्य्य'शब्देन प्रधानकल्पनया रोहितं वदम्ति। फलसारिक 
इति दाड़मामलकादिफल्सारसंस्कृतम्‌ । कुद्टकमिति “रति दाडिमामलकादिफललारसंस्हृतसू । कुटकमिति छटनेनाणुशः छतम्‌ ॥ ६-१३॥ ___ हा 
ओ। क फलसारिके इति वा पाठः।. ण्य 
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से अनयोः चि कित्मितस्थानम्‌ । र | 
माषात्मणुत्तागोइूम-शालिषष्टिकयष्टिकेम्‌ । | । 
शकराया विदाय्योश्च चूर्णानि चरकस्य ® च॥ ` । 
संयोज्य मस्डणे चीर घृते पूपलिकाः पचेत्‌ । | न 
पयोऽनुषानास्ताः शीघ' कुव्वेन्ति वृषतां परम्‌ ॥ १२॥ 
एष्या माषादिपूपलिकाः । 
शकरायास्तुलंका स्यादेका गव्यस्य सपिषः । 
॥ प्रस्थो विदारीचूर्णानां पिप्पल्याः प्रस्थ एव च॥ 
अद्धढ़क तुंगाचीर्य्याः चोद्रस्याभिनवस्य च । 
तत्‌ सब्ब मूर्छितं तिष्ठेन्मात्तिके घ्ृतभाजने ॥ 
| मात्रामञ्चिसमां तस्य घातःप्रातः प्रयोजयेत्‌ । 
एष वृष्यः परं योगः कण्ठो वृ हण एव च ॥ १३॥ 
टृष्ययोगः । 


गङ्गाधरः-माघेत्यादि । यष्टिकमिति मधुयष्टिकम्‌ । क्षुरकस्य कोकिलाक्षस्य । - 
माषादीनां षष्टिकान्तानां पश्चानां निस्तुषाणां चणानि। पष्टिकादीनां चर्णानि 
| मरणे निम्मले क्षीरे संयोज्य महितानि कृता निगर्भाः पूपलिका घृते पचेत्‌ । ता 
भक्षयित्रा पयोऽन्नुपिबेत्‌ ॥ १२॥ टृष्या मापा दिपूपलिकाः । 

गङ्गाधरः-शक्रराया इत्यादि। शकराया एका तुला साद्धद्वादशशरावं) 
गव्यस्य सपिषञ्चेका तुला साद्वद्वादशशरावं, नात्र द्वेगुण्य॑ “न द्वेशुष्यं 
तुलामाने पलोछेखागते तथा” इति वचनात्‌। विदारीचणोनां प्रस्थ 
शरावद्वयं, पिप्पर्याइचणितायाः प्रस्थ एव च शवारद्र्यमिता एव, तुगाक्षीय्या 
अद्वोइकं चतुःशरावं, क्षोद्रस्याभिनवस्य चाद्धोढृक द्रवद्रेणुण्यादष्टशरावम्‌, 
तत्‌ सर्व्वं सम्यगालोइनेन भिश्रोकृतं घृतभाविते मात्तिके भाजने तिष्ठेत 
स्थापयेत्‌। अग्निसमां यथाग्निबळं मात्रां तस्य प्रयोजयेत्‌॥ १३॥ | | 
टृष्ययोंगः। 

* इक्षुरकस्येति चक्रः । 
२९९ 
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| चाजीकरणपांद्‌ ४ 


२३८२ चरक-संहिता । 
शतावय्या विदाय्योश्च तथा माषात्मयुत्तयोः । 
श्वदंषट्रायाश्व निकाथ-लल्वणेषु ® एथक्‌ एथक्‌ ॥ 
साधयित्वा प्रतप्रस्थं पयस्यष्टणुण पुनः । 0 
शकरामधुसंयुक्तमपत्याथी प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ | 

अपत्यकरं घृतम्‌ । 

घृतपात्रं शतगुणे विदारीखरसे पचेत्‌ । 
सिद्ध पुनः शतशुणे गव्ये पयसि साधयत्‌ ॥ 
शुकरायास्तुगाच्षीय्याः चोद्रस्येचुरसस्य च । 
पिप्पल्याः सजड़ायाश्व भागेः पादांशिकेयतम्‌ ॥ 


RRR rn eS NN 
| 


_ङ्गाधरः-शतावय्या इत्यादि । पृथक्‌ पृथक्‌ वचनात्‌ प्रत्येक शतावर्य्या- 
दीनां लल्बणं मिलिला बहुलल्वणेषु अर्थात्‌ पञ्चसु ट्रोणेषु । अत्र द्रवद्वशुण्यात्‌ 
शतावय्यांः स्वरसोऽपि चतुःषष्टिशरावोन्मितः | विद्याश्च स्वरसः चतुःषष्ठिः 
शरातरोन्मितः। आद्रायाः शतावर्या नित्यम्रयोगेण न वैगुण्यम्‌, तस्याः 
स्वरसस्तु द्रवत्वेन द्विगुण इष्ट: | मावात्मगुप्तयोः पृथक्‌ काथद्रयं प्रत्येक 
्रोणमानं श्वदेष्ट्रायाश्च निक्काथो लखणमितः। एषु पञ्चसु द्रवेषु पञ्चः ५ 
द्रोणेषु घृतप्रस्थमेक साधयिला पुनरष्टणुणे चतुःपष्टिशरावे गव्यदुः्धे | 
साधयित्वा द्रवक्षये सति अवताय्य शीते. श्राया अछंशरावं मधुनश्च 
अद्ध्शरावं मिलिला ध्रृतपादिकं मश्चिप्याभिवलापेक्षया ` अपत्यार्थी 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १४॥ ` अपत्यकरं घृतम । 
गङ्गाधरः श्रृतपात्रमित्यादि । शतशुणे चतुःशतपात्रे शरावषोड़शशतमिते 
अक्क साधयित्वा पुनः शतशुणे घोइशशतशरावमिते गव्ये पयसि अकल्कं 
साधयेत | ततो द्रवक्षये अवताय्य शकरायाः तुगाक्षीर्याः तथेक्षरसस्यच च 


‘am त कोबि केः हे छ ) ै पु क 
हि चक्रपाणिः - इक्षुरकः ज । शकरामधुसंयुक्तमित्यल . प्रक्षेपन्यायात्‌ पादिकृत्व॑ 
= धुनोः ॥ १२-१४ ॥ $ 


| 


* निष्क्राथं जलेषु च इति कचित्‌ नली a 
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'कार्य्या इत्यत पुनःपाकेनेवोत्कारिकाकरणम्‌ ॥ १५। १६ ॥ 
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रय अध्यायः ] 
. येट्‌ं वेद्यो 
गुड़िकाः कारयेद्‌ वेद्यो यथार्थूलमुड म्वरम्‌ । 
तासां प्रयोगात्‌ पुरुषः कुलिङ्ग इव हृष्यति ॥ १५ ॥ 
| हष्यगुड़िका । 
सितोपलापलशतं तदरं नवसर्पिषः । 
चोद्रपादेन संयुक्तं साधयेजलपादिकम्‌ ॥ 
सान्द्र' गोधूमचूशानां पादं स्तीणं शिलातले। 
शुचो श्छचणे समुत्कीथ्यं मईनेनोपपादयेत्‌ ॥ 
शुद्धा उत्कारिकाः काय्याश्चन्द्रमण्डलसन्निभाः । 
तासां प्रयोगाद्‌ गजवन्नारीः सन्तर्षयेन्नरः ॥ १६॥ 
न | टृष्या लप्सिकाः | 
_- यतूकिश्चिन्सधुर लिग्धं जीवनं वृ हणं गुरु । 
हषणं मनसश्चेव सव्व तद्‌ वृष्यमुच्यतै ॥ १७॥ 
पिप्पस्याश्र जड़ाया आंत्मग्रंप्राया निरतुषफलचूणस्य मिलिला चतुःगराबैयुत॑ 
तद्‌ पृतं गुडिकाः कारयेत्‌॥ १५॥ * ` - - हृष्यशुङ्टिका। 
` गङ्गाधरः-सितोपलेत्यादि। नवसपिपो नूतनस्य गव्यघुतस्य तदद्ध पञ्चाः 
शत्प॑लम्‌ । क्षदरपदे क्षौद्रस्य सितोपलायाः पादेन पञ्चविंशतिपलेन संयुक्तम्‌ । 
जलं पादिक यत्र तत्‌। सव्व पलशतमित्यस्य विशेषणम्‌। सान्द्र यथा 
स्यात्‌ तथा सितोपलायाः पलशतयुक्तमानघ्रतादियुक्तं साधयेत्‌। स्तीणं 
विस्तृते गोधूमचूणानां पादः सितोपलापलशतात्‌ पादो भागस्तत्‌ सव्व शक्णे 
स्तीणें शिलातले खस्वगहरे शुचो समुत्‌कीय्ये सम्यणुत्कारिकारूपेण मनेन 
उपपादयेत्‌ । ` ताः शुद्धा उत्कारिकाः काय्याः ॥ १६॥ ष्या कप्सिकाः। 
गङ्गाधरः-अनुक्तान षष्याबुपसंहरति यत्‌किश्चिदित्यादि। यतो 
मधुरादिकं यत्किञ्चिद्‌ द्रव्यं तत्‌ सं वृष्यम्‌ ॥ १७॥ २ 


`` ` चक्रपाणिः -पादांशिकेरिति इतापेक्षया ,पादम्रमाणेः।- समुत्कोय्येति विस्तोय्यं, उत्कारिका 
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EF 3०५ —अनुक्तवाजीकरणं स गुहून्‌ आह- यत्‌! दि | 
[a २ (टर त आह-यतकिञ्चिदित्यादि। भावित इति. वचनात्‌: 
अयोगे शरीरमावनायं ङ्त त 


२३८४ चरक-संहिता । [ वाजीक्रणपाद ४ 


दव्येरेवंविधेस्तस्माद्‌ भावितः प्रमदां ब्रजेत्‌ । | 
आत्मवेगेन चोदीणः स्त्रीगुणेश्च प्रहषितः ॥ 


गत्वा खाता पयः पीला रसं वानु शयीत च । 5; 
तथास्याप्यायतै भूयः शुक्रश्च बलमेव च ॥ १८॥ | 
यथा मुकुलपुष्पस्य सुगन्धो नोपलभ्यतै । F 


लभ्यतै तद्विकाशात्‌ तु तथा शुक्र हि देहिनाम्‌ ॥ 


गङ्गाधर तस्पाद्धेतोरेवविधेरुक्तमधुरादिभिद्रव्यैर्भावितः संस्कृतदेहः पुमान्‌ | 
मद त्रनेत्‌। कथंप्रकारेण व्रजेदियतआह-आतस्ेादि। आत्म- | 
वेगेन स्वतो जातकामवेगेन उदीणः उदगतलिङ्गः; पुनः ख्रीणुणेश्च >; 
मधुराठापहावभावादिभिः प्रहषितो जातहषः सन्‌ द्वियं गत्या मंथुनं | 
कुला अनन्तरं खाला पयः पीत्वा रसं मांसरस वा पीजाज्ु पश्चात्‌ शयीत। | 
तथा _ तस्मिन्‌ प्रकारेऽस्य कृतसुरतस्य पु'सो भूयः पुनरपि भूयिष्ठं शुक्रश्च 
बलञ्चेवाप्यायते बद्धते इति | १८॥ ` 

गणः अथ शुक्रप्रकाशप्रकारमाह-यथेत्यादि।  मुकुलपष्पस्य 
कलिकारूपपुष्पस्य सुगन्धो यथा नोपलभ्यते विकाशात्‌ तु पुष्पकलिका- 
मस्फुटलातू ठु पुष्परूपत्वे सुगन्धो लभ्यते उपलभ्यते--प्रादयो हि द्योतकाः, | 
नाढयाच्यमंवाथ थोतयन्ति, तस्माच विनाप्युपसगेम्‌ उपसगद्योत्य' खार्थ | 
वातबोऽभिदधतीति- तथा देहिनां शुक्र गुकुलपुष्पस्य सुगन्ध इव। देहिनां | 
श्वानो वालानाश्व शुक्र नोपलभ्यते उपलभ्यते च यनां मध्यमानाञ्च | 
देहिनाम्‌ । 4 | 

नलु हृद्धांनां बालानाश्न तहि कि शुक्र न वर्चते प८ 
सुगन्धशर कि न वत्तेते इति चेन्न | उक्त 2 मिल tT 
छुर रति चन्न। उक्त हि सुश्रुते। यथा हि पुष्पमुकुलस्थो 
गह्या न शक्यमिहास्तीति वक्तु' नेव नास्तीत्यथवास्ति सतां भावानाम्‌ 


अनभिव्यक्तिरिति कुला केवल सोक्ष्म्याज्ञाभिव्यज्यते । स एव गन्धों विहृत- 


भावनायां "स्तो ह ॥ 
नाया सध्याँ खरीसेवा सम्भवतीति दर्शयति । आक्रवेगेनेति सङ्कल्पजासेनात्मवेगेन्‌ । 
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_ऋोकोऽयम्‌ ॥ २०॥ 
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रय अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । 


नत्त वे पोड़शाइ वर्षात्‌ सप्तत्याः परतो न.च.। 
आयुष्कामो नरः स्त्रीभिः संयोग' कर्त्तमर्हति ॥ 
अतिबालो ह्यसम्पूण-सञ्वेधातः स्त्रियो व्रजन्‌। 
उपतप्येत सहसा तड़ागमिव काजलम्‌ ॥ १६ ॥ 
शुष्क रुचं यथा काष्ठं जन्तुजग्धं विजज्जेरम्‌। 
स्थष्टम.शु विशीय्येत तथा वृद्धः स्त्रियो बरजन्‌.॥ २० ॥ 
जरया चिन्तया शुक्र व्याधिभिः कम्मकर्षणत्‌। 
य गच्छत्यनशनात्‌ स्त्रीणाञ्चातिनिषेवणात्‌॥ २१ ॥ 
पत्रकशरः कालान्तरणाभिव्यक्तिं गच्छति, एवं बालानामपि बय परिणामात्‌ , 
शुक्रभादुभावो भवति । रोमराज्यादयोऽथानेवादयश्च विश्ेषान्नासैणां रजसि | 
चोपचीयमाने शर्नेःशनेः स्तनगर्भाशययोन्यभिष्टद्विभवति। स एवान्नरसो . 
द्धानां जरापरिपकशरोरसान्न प्रीणनो भवति यस्माच्च खल्वाहारपरिणामजात्‌ 


रसाद्‌ रक्त ततो मासं मांसान्मेदः प्रजायते। मेदसोऽस्थि ततो मज्ञा मजुझ 
शुक्रस्य सम्भवः॥ तत्र रस गतो धातुः, अहरहगच्छतीति रसः, स खलु त्रीणि 


२३६५ | 


Re 


मासेन रसः शुक्रो भवति ख्रीणाश्चात्तवमिति। रसादेव स्रिया रक्तं रजःसश 
प्रवत्तते। तद वर्षा द्वादशाद द्ृद्धिं याति पञ्चाशतः क्षयमिति। अत एवाह 
नत्तें इत्यादि। आयुष्काम इति अव्वांक्‌ षोड़शवर्षादपि बालो नाग्रिव्यक्त 
शुक्रत्वेन मेथुनसमर्थोऽपि न स्रीस॑योगं कु्य्यादायुरहितलात्‌। एवमतीत्‌ 
सप्ततिकोऽपि। अतिबालातिद्रृद्धयोप थुन दोषमाह--अतिबाल इत्यादि। 
उपतभ्येतेति रसादिमञ्जान्तधातुशोषात्‌ तन्मये च देहे पुमानुपतप्येतेति भावः। _ 
काजलमिति दृष्टान्त ईषत्‌सव्बधातुलर्यापकासम्पूणसव्वेधातु रित्यथेः || १९ ॥ 
गङ्गाधरः-शुष्कपित्यादिनाः रद्धस्य ख्रीसंयोगे दोषमाह। स्पष्टाः 


गङ्गाधरः -ननु टद्धस्य सव्येसम्पूणयातोः कस्मादेव विशीणता स्या दे अतु | 
आइ- जस्येत्यादि । शुक्रे तेजेरादिभिदेतुभिः क्षयं गळतीत्यतो एद्धिल्ातती 
बालस्य तड़गष्टाम्तेन शुक्रं शुष्यति न पनरपि शऋसञ्भावं ` कफप्राप्ताज्यज्ञ: 


अ; 
“९ < Co ८ “3 
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२३८६ .. चरक-संहिता । ( वाजीकरणपाद ४ 


नयाद्‌ भयादविखभ्भाच्छोकात्‌ स्त्रीदोषदशनात्‌ । 
नारी णंमरसज्ञत्वादभिचाराद ® असेवनात्‌ ॥ ` 


तृप्तस्यांपि स्त्रियो गन्तुं न श॒क्तिरुपज,यतै । 0 
देहसखबलोपेत्ती हषः शक्तिश्च हषंजा ॥ २२ ॥ | 
रस इच यथा दध्नि सर्पिस्तेल तिले यथा । 
'सव्वत्रानुगतं देहे शुक्र' संस्पर्शने तथा ॥ २३ ॥ | 
व्याधियुतो भारवहनादिकम्मकषितो5नशनक्षीणः स्रीप्वतिप्रसक्त्या क्षीणशुक्रश् | 
खनियो. व्रजन्‌ शुष्कादिकाष्ठवदाशु विशीय्येतेति बोध्यम्‌ ।। २९॥ { 


र गङ्गाधरः- ननु „विशीणांभावात्‌ःतु,जरातुरादयः. परं , मैथुनेशक्ता भवन्ति, 
कि न वेत्यत आह- क्षयादित्यादि | धातूनां विशेषतः'शुक्रस्य च क्षयात्‌ नरस्य | 
i , न शक्तिरुपजायते। जरादिरहितस्य यूनश्च भयादपि खियो गन्तु | 
शक्तिन जायते । होण वा अंविश्रम्भात्‌ लज्जया। नापि शोकात्‌। न च ्लीदोष- | 
दनात्‌ । न वा नारीणामरसन्चलात्‌ । ` नाप्यभिचारात्‌ । न चापि चिरं ्रीणा- 
मसवनात्‌। न वा. दतस्य! मेथुनेन तृप्तस्य च ख्रियो गन्तु’ शक्तिर्भवति ।. 
नन्वैभ्यः कारणेभ्यः कथं खनियो, गन्तु' शक्तिनेरस्य न'जायतेःइत्यत आह--१ 
दहसच्वेत्यादि । हषो लिङ्गोदगमहेतुस्तु देहवलसत्त्ववलोभयापेक्षी, न हि केवल. 
दहबलाद्‌ भवति न वा केवलमनोबलाद्भवति। शक्तिश्च मैथुनशक्तिर्िङ्गोदगमा-; | 
Ee हेषेजा, स च हर्षो न. धातूनां शुक्रस्य वा क्षयाद्भवति -सति च, | 
क दहबलाभावात्‌। भयाचचाविश्रम्भादिभ्यशच हर्षो.न भवति सत्यपि, 
दबले मनोबलाभावात्‌॥ २२॥ ` er 2 की 

' ` ग्ाधरः ननु तहि. कि शुक्रं शरीरे मनसि च वत्तेते इत्येत आह“ रस 


| 
| 
Fe | जु तदि किं इश्वादिपु सब्वंदेहेष ,रसादिवत्‌ सर्वदेहेषु शुक्र | 
टेड छ जन्तुजग्धत्वादिइष्टान्तेन न विनष्टस्य पुनरभाव .शुक्रस्य। _तथाऽभयिष्टतां दर्शयति । | 
ननु तृस्य शरीरबलं भवत्येव, SP | 


Pee 


fe तत्‌ किं तृसस्य स्रियो गन्तुमसामर्थ्यमित्याह---देहेत्यादि । 
PEE तिम भवतीत्युक्त भवति ॥ १७--२२॥ 


एतेन सत्यपि तृसिजनितबले 
ऋतन सत्यापि तृप्तिजनितबले क्षयादिना देहमनसोरुपहतत्वाद हषो न भर्वति, हर्षाभावाद्‌ व्यवायः 
३ चक्रपाणि:--सम्प्रति, सम्भवति. शुक्र यथाः दे 


० ` 2? 000. HET अविचारात्‌ स ति पर हे, स्थितं यथा च -प्रवत्तते; ४ 


` तदाह-- रस 
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| ' तत्‌ स्त्रोपुरुषसंयोगे चेष्टासंकल्यपीड़नात्‌। | , 
| शुक्र प्रच्यवतै स्थानाज्जलमाद्रात्‌ पटादिब ॥ २४.॥ 
हर्षात्‌ सरत्वात्‌ ® सोचस्याच्च पेच्छिल्याद्‌ गोरवादपि । 
अनुब्रवनभावाचच 7 द तत्वान्मारुतस्य च ॥ 


तेते इत्यत आह--संस्पशनें। देहे संस्पशनं लक विशेषत उपस्थ ततर सर्व्वत्र 
| शक्रपबुगत मनश्च खक्समवायिव्यापकश्व भवतीति ॥ २३ ॥ 
| गज़[धरः--नन्नु लतं शुक्र कथं प्रच्यवते मेथुनान्न चान्यत इत्यत आह-- 
तदित्यादि। तत्‌ लग्गतं शुक्रं ख्रीपुरुषसंयोगे सति तयोद्वेयोश्वेष्टया 
| शरोरदोलायितवादिव्यापारेण सङ्कल्पेन मनसोऽप्यत्युत्साहरमंणवासनादिः 
| कस्प्रणः पीड़नात्‌ शुक्राधिष्ठानस्प्ञनात्‌ देहस्थवक विशेषतोःप्युपस्थं 
| योनिशेफसी तेषां पीडनात्‌ निपीड़नात्‌ स्थानात्‌ स्वस्थानात्‌ शुक्र प्रच्यवते । 
रात्‌ पटाज्जलमिव। यथाद्रेवस्नस्थं जळं पीइ़ककरादिव्यापारेण वस्रस्य 
इनात्‌ तद्ख्राज्जल प्रच्यवते तथेत्यः। सुश्रुतेऽपयुक्तम्‌। "तत्र 
स्रीपु सयोः संयोगे तेजः शरीराद वाथुरुदीरयति। ततः तदुदीणं तेजोऽनिल- 
सन्निपाताच्छुक्र च्युतं योनिमभिप्रपद्यते” इति ॥ २४॥ +R 
गठांधरः--ननु शरीरचेष्ठामनःसङ्कख्पाभ्यां' पीडनात्‌ घाबन्तर न कथं 
र प्रच्यवते इत्यत आह-हषांदित्यादि। हृषोदिति मनसो रत्युद्दीपननिमित्तमोदात्‌ 
| अनुठ्ठवनं प्रचलनम्‌, तदनुएवनभावाच्चैति हृषस्य मनःस्थितवात्‌ सरबादयो 
| ट्रतलान्ताः षड्धम्माः शुक्रस्य नेसगिकाः | मारुतस्य चं द्रततादित्यन्वया 
| स्रीपुरुषसंयोगे शरीरचेष्टामनःसंइल्पपाभ्यां मारुतस्य द्रुतलात्‌ द्रतगसनशीललात्‌ 
| संसपशनयो निलिङ्गसंघषणकुचोपमदनचुम्बनादितः संहषात्‌ सरला दिषड गुण 
इत्यादि । इश्ष्वादिदृष्टान्तलयेण अनतिग्रयल्ाल्पप्रयल्रमहाप्रयत्रप्रवाह्मशुक्रान्‌. पुरुषान्‌, यथाक्रमं दर्श. 
यति। संस्पर्शन इति. संस्पर्शनवति, तेन केशादो संस्पर्शनाव्याप्तेः शुक्रमप' नास्तीति 
दश्शेयति । - स्त्रीपुरुषसंयोगो मिश्रीभावः। चेष्टा व्यवायचेष्टा, सङ्कढपो योषिदचुरागः \ 
पीडनं नारीपुरुषयोः परस्परसंमू्च्छनम्‌। अल, च नारीपुरुषसंयोग: प्रधान कारणम्‌। तत्सह 
'कारीणि चेष्टादीनि । आद्र'परदृष्टान्तेनाश्रयानुपघातेन शुक्रत्रवणं दर्शयति ॥ २३२४-॥ -. 
` चक्रपाणिः-अपरमपि शुक्रप्रवृत्तिहेतुमाह--हषोदित्यादि। हर्षः सडल्पपूव्वकशुकोत क: ` 
हः ` 'वंजोच्छूर्‍यादिकारीच्छा, तषो वनिताभिलाषः । सरत्वमस्यैय्यम्‌। ` अणुप्रचणभावो ऽणु्वे सति चहि 
| ` होतर्‌ सरत्वात्‌ इति चित्‌ पच्ने ।  । अणुशवणभावाच ति 


MM का 
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२३८८ चरक-संहिता । | वांजीकरणंपाद 8. 
` अष्टभ्य एभ्यो हेतुभ्यः शुक्र देहात्‌ प्रसिच्यतै । 
चरंतो विश्वरूपस्य रूपं द्रव्यं ® यदुच्यते ॥ २५॥ 
बहलं मधुरं ल्लिग्येमविस्र गुरु पिच्छिलम्‌ । 
शुक्र च बहु यच्छुक्र फलवत्‌ तदसंशयम्‌ ॥ २६ ॥ 
येन नारीषु सामथ्यं वाजिवलभतै नरः । 
ब्रजेच्चाभ्यधिकं येन वाजीकरणमेव तत्‌ ॥ २७ ॥ E ॥ 


IN 
ed 


शुक्रं तद्र््ायामजद्र्तवायना द्रवीभूतं कृवा खधः प्रतिक्षेपात्‌ सरखादिगुणः 
समुंदितेभ्य एभ्यो हेतुभ्यो देहात्‌ शुक्रं प्रसिच्यते इति भावः। अपत्यः | 
जनकत्वे शुक्रस्य खरूपलिङ्गमाह--चरत इत्यादि । शरीरे चरतस्तु विश्वरूपस्य | 
पञ्च शूतोपा विंमत्यग(त्मन एव यह्‌ रूपं या सूत्तिः यह दरव्यं तद्‌दरव्यमयं जक्रमू। | 
प्रजा. हि विश्वमुच्यते चेतनलात्‌ सव्बवेदाधिकरणलात्‌ कम्मपुरुषखात्‌ 
घटादिकन्तु न विश्वमचेतेनत्वाद्‌ वेदानधिकरणत्वाद कम्मकत्वाच्च।। २५॥। 

गङ्ाधरः- ननु कुतस्तद विश्वरूपं प्रजाहेतुत्वात्‌ ने हि सव्व शुक्र प्रजन- 
यतीत्यत आह_बहलमित्यादि। बहलं सान्द्रम्‌ अविस्रमनामगन्धि शुक्रः उवेत 
वण बहु नाल्प तत्‌ शुक्रमसंशयं फलवदपत्यकर मित्यथः || २६ ॥ | 
गङ्गाधरः ननु वाजीकरणं नाम किमथमित्यत आह-येनेत्यादि। 
साम्य व्यवायाथम्‌ । अधिकमिति कालतो वारतो नारीतश्च वेगबलतश्चाधिकम्‌ 


निर्गमनेखभावम्‌ । द्‌ तत्वान्मारुतस्य चेति शुक्रम रकस्य वायोरभिद्रवणशीलत्वादित्यर्थः । एते | 
च “यद्यपि हेतवस्तथापि प्राधान्यात्‌ प्रथमप्रातपादितस्रीपुरुषसयोगादिरूपहेतूना समष्टी नेवाम | 
गॅणिताः। चरत इति नानामानुषपश्चादिजातिषु भ्रमत: । विश्वरूपस्येत्यातःनः। तथा 
हासेर यषूक्तम्‌,--"स विश्वकम्मौ स च विश्वरूपः इति । खरूपद्वव्यमिति प्राक्तनकारणम्‌। 
एतेन अव्यक्तस्यात्मनो भ्यक्तशरीरनिवृत्तौ शक्रं हेतुरित्युक्तं भवति। शुक्रज्ञेह प्रकरणागतत्वेन 
उक्त) तेन आत्तवमप्यात्मनो रूपदव्यं ज्ञे यम्‌ ॥ २७॥ 

। । ॥ चक्रपाणिः -प्रशस्तशुक्रेगुणानाह बहलमित्यादि । “वाजीकरण शब्दनिरुत्तिमाह = येनेत्यादि । 

वॅज्ॉम्विधिकेमिति पुनःपुनः गच्छेत्‌ । व्यञ्यत इति वा. पाठः। तबापि भूयोगमनेन 

नारीपु पे सवने व्यज्यंते । व्यज्यादिति. पाठेऽपि स एवार्थो विद्धद्विः सुचिन्तनीयः। अनेन 


भ ७ रूपद्रव्यम्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 
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"रय अध्याय: ) ia 
ककः चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३२६ 
मिति यत्रपि पूव्चमुक्त वाजीवातिबलो येनेत्यादिना तेनात्र न पोनरुक्यम्‌। अत्र 
बाजीकरणपदश्य निरुक्तपभिप्रायेणेद हि वचनभिति। सुश्रते च बाजीकरण - 
योगा अपर यथा-तिलमापबिदारीणा शालीनां चणमेव च। पोष्डकेशु रसेनाई 
महितं सेन्धवान्वितम्‌ । वराहमेदसा युक्तं घृतेनोत्कारिकां पचेत्‌। तां भक्षयित्वा 
पुरुषो गच्छेत्‌ तु प्रमदाः शतम्‌। १। वस्ताण्डसिद्धे पयसि भावयेदसकृत्‌ 
तिलान। शिशुमाररसैः पक्षाः शष्कु लौस्तैस्तिलैः कृता: | यः खादेत स पुमान 
गच्छेत्‌ ल्लीणां शतपपूथ्येचतू। २। पिप्पलीलवणोपेतं वस्ताण्डं क्षीरसपिपा | 
साधितं भक्षयेद्‌ यस्तु स. गच्छेत्‌ प्रमदाः शतम्‌। ३। पिप्पलीमाषशालीनां 
यवगो धूमयोस्तथा । चणभागेः समैस्तैस्तु घृते पूपलिकां पचेत्‌ । तां भक्षयिल्वा 
पीला ठु शकरामधुर पयः | नरश्चटकबद्‌ गच्छेद दंश वारान्‌ निरन्तरम्‌ । ४। 
चणं विदाय्यांः सुकृतं स्वरसेनेव भावितम्‌। सपिमेधुधुततं लीहा दश ख्रीरधिः 
गच्छति। ५। एवभामछकं चण स्वरसेनेव भावितम्‌ । शर्करामघुसपिभिथ॒तं 
लीढा पयः पिबेत्‌ । एतेनाशीतिबषोऽपि युवेव प रिहृष्यति ।६। पिप्पलीलवणोपैस 
वस्ताण्डे घुतसाधित । शिशुमारस्य वां खादेत्‌ ते तु घाजीकरे शक्‌! ७। कुलीर- 
नक्रङस्मांणामण्डान्येवन्तु भक्षयेत्‌ । ८। महिपषेभवस्तानां पिबेच्छक्राणि बा 
नरः।९। अश्वस्थफलपूललक-जङ्गासिद्धं पथो नरः। पीला सशकसक्षोट्र 
कुलिङ्ग इव हृष्यति | १० | बिदारीमू लकल्कन्तु धृतेन पयसा नरः | उटुम्बर- 
समं पीला शद्धो$पि तरुणायते । ११ । माषाणां फलमेवन्तु संयुक्त क्षौद्सपिषों | 


` अवलिह्य पयः पीला तेन वाजीभवेन्नरः । १२) क्षीरपक्कांस्तु गोधूमानात्मयुर्या- 
_फलेः सह । शीतान्‌ घृतयुतान खादेत्‌ ततः पश्चात्‌ पयः पिबेत्‌। १३] नक्रमूषिक- 


मण्डक-चटकांण्डकृतं ध्रतम्‌ । पादाभ्यङ्गेन कुरुते बल भूमिन्तु न स्पू्षेत्‌। यात्‌ 
स्पृशति नो भूमिं तावद गच्छेनिरन्तरम्‌।१४। खयंगुसाधुरकथो; फलचणं सशक- 
रम्‌। धारोण्णेन नरः पौबा पयसा न क्षयं त्रजेत्‌। १५ । उच्चटाचणमप्येव क्षीरे 


७७ (0-६ 


जोत्तममिष्यते । १६। शताघय्युच्चटामूले पेयमेवं बलाथिना । स्वयंशपाफलेयक्े 


च्य! 
खजाहतं शर्करया च युक्तं पीला नरो हृष्यति सच्वेराजम।१८॥ मास्न 
विदारीमपि सोचटाश्च क्षीरे गवां क्षोद्रयृतीपपक्ञाम्‌ । पौलो नरः शक्तरया 


सुयुक्तां कुलिइबंद हृष्यति सव्वरात्रम्‌ । १९ । गृष्टीनों घदवतसाना माषषणभता. | 
गवाम्‌ । यत्‌ क्षीर॑ तत्‌ अशसन्ति बलकामेषु जन्तुषु । श्षोरमांसगण: सब्बे 


काकोल्यादिश्च पूजितः। वाजीकरणहेतोहि तस्मत्‌ परयोजयेबरू । 
३०० उ 
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चरक-संहिता । [ वाजौकरणपाद्‌ ६ 
तत्र छोको । 
हेतुयोंगोपदेशस्य योगा द्वादश चोत्तमाः । | 
यत्‌ पूव्वं मेथुनात्‌ सेव्यं सेव्यं यन्मथुनादनु ॥ 
.. यथा हि सेव्याः ७ प्रमदाः कृत्लः शुक्रविनिश्चयः । | 
._निरक्तञ्चेह निर्दिष्टं पुमानजातबक्षादिके ॥ २८ 

इति चिकिल्सितस्थाने द्वितोयाध्याये पुमान्‌जातवलादिक- | 
वाजीकरणपादश्चतुथः । । 
इत्यशिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने | 
वाजीकरणं नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ | 
'्ाजीकरा योगाः प्रीत्यपत्यबलप्रदाः। खोज्या विशुद्धोपचित-देहेः कालाद्य- | 
पेक्षया। इति॥ २७॥ | 


२३६० 


गङ्गाधरः -पादाबुपसंहरति-तत्र छोकावित्यादि। पुमान्‌ यथा जात | 
बल इत्यादिना हेतुयोगोपदेश्वस्थ | पिष्टे त्यादिना सन्तपयेन्नर इत्यन्तेन द्वादश 


योगाः। यत्किञ्चिदित्यादि प्रहषित इत्यन्तेन मंथुनात्‌ पूव्यं यत्‌ सेव्यम्‌ । 
गता ख्ात्वेत्यादिना एकश्वोकेन मेथुनादनु यत्‌ सेव्यम्‌ । यथेत्यादिना हषेजा 
इत्यन्तेन प्रमदा यथा सेव्याः । रस इत्यादिनाऽसंशयमित्यन्तेन कृत्स्नः शुक्र 
-बिनिश्चयः। येन नारोष्वित्यनेन वाजीकरणशब्दस्य निरुक्तम्‌ ॥ २८॥ ¦; 
गङ्गाधरः. -पादं समापयति-इतीत्यादि। अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि। | 
इति वै्यशरीगङ्गाधरकविराजकबिरत्रविरचिते चरकजरपकर्पतरो चिकित्सितत . 
स्थान पुमानजातबलादिकवाजीकरणपादश्चतुथः । । 
९ समाप्षश्च द्वितीयोऽध्यायः।। २॥ ` ॒ | 
; निरुक्तन तिविधमपि वृष्यमवरुध्यत यथा--शुक्रवृद्धिकर माषाद, तथा स्र तिकर सङ्कल्पादि, 
तथा शुक्र तिवद्धिकर क्षीरादि। यदुक्तमन्यत--“शुक्रत्र तिकरं किञ्चित्‌ किञ्चिच्छुक्रविवद्धनस्‌ । 
| 


ख.तिवृद्विकरं किञ्चित्‌ लिविधं वृष्यञ्जुच्यते ॥” स्िविधमपि हीदं च्यावाये बलवत्त्वं पुन 
'पुनर्व्यवायशाक्तिञ्च करोति ॥ २६।२७॥ - 


१ ले चक्रपाणिः -हेतुरित्यादि। संग्रहो व्यक्तः ॥ २८ ॥ 


2 
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` & यथा न सेष्याः इति चऋष्तः पाठः । 
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तृतीयोऽध्घायः । 


अथातो ज्वरचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


विज्वरं जवरसन्देहं पय्यप्रच्छत पुनब्वेसम्‌ । 
विविक्त शान्तमासीनमञ्निवेशः कृताञ्जलिः ॥ 


गङ्गाधरः-अथ स्यस्थचिकित्सितव्मार्यानन्तरमतः स्वस्थस्योजस्कर 
किञ्चित्‌ किञ्चिदात्तस्य रोगबुत्‌ । द्विविधं भेषजं प्रोक्तम्‌ तत्र स्वस्थस्योजस्करं 
द्विविधं रसायनं वाजीकरणश्च तदनेनाध्यायद्वयेनोक्तवा व्याधितस्य व्याधिहरे 
भेपजस्य शेषलाद्वेतोः प्रथमं ज्वरविकित्सितं व्यास्याथते-अथात इत्यादि । 

ब पूव्वेवत्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

` , गङ्गाधरः-आत्रेयस्य ज्वरचिकित्सिते लिह प्रवचने संगतिं प्रश्नमाह_ 
बिज्वरपित्याडि । निदानस्थाने ज्वरशब्दस्य व्याधिसामान्यपय्यायतवेनोक्तः 
तदत्र विज्व॒र॑ शारीरमानसव्याधिभ्यो निम्मक्त पुनव्वेधु शान्तं सव्वेतोनिव्तत्तं 
जीवन्घुक्त मित्यर्थः, विविक्त निञ्जेने आसीनं गुरु' कृताञ्जलिः अग्निवेशः 
शिष्योत्तमो ज्वरसन्देहं ज्वरना म्नो व्याधिष्षिशेषस्य सन्दे पय्यपृष्छत्‌। 


चक्रपाणिः स्वस्थोजस्करमभिधाय व्याधिनि घौतकरचिकित्सितवक्कव्यत्वेन सब्वरोगप्रधानस्वेन 
ज्वरस्येवादौ चिकित्सितमुच्यते, उवरस्य च यथा प्राधान्यम्‌, तथाऽत्रेैव वक्ष्यति। “ज्वर 
न्िकित्सिताभिधायकाध्यायो ज्वरचिकित्सितसुच्यते, अभिधानाभिध्ेययोरभेदोपचारात्‌ ; एव, 
सुत्तराध्यायेष्वपि व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ ह; 22 


रोगो$भिमतः ;. नीरोगत्वनेह रोगप्रशमनएच्छां श्रृत्वा यतो गुरुब्रेंवीति- “ज्वरो विकारो रोगश्च? 
इत्यादि । ज्वरसन्देहमिति ज्वरनिदानोक्तातिरिक्तज्वरधम्मेविषयं सन्देह । विविक्त इत्यादिना ` पुव 


गुरवः प्रष्ठव्या इति दर्शयति । 


॥ RN, 
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२३६२ चरक-सं हिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


देहेन्द्रियमनस्तापी सव्वरोगाग्रजो बली । 
ज्वरः प्रधानो रोगाणासुक्तो भगवता पुरा ॥ 
तस्य प्राणिसपलस्य भू वस्य प्रलयोदये । 
प्रकृतिञ्च प्रवृत्तिञ्च प्रभावं कारणानि च ॥ ` 
पूव्यरुपमधिष्ठानं बलकालात्मलच्त शम्‌ । | 
व्यासतो विधिभेदञ्च ७ प्रथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिम । | 
लिङ्गमामस्य जीणंस्य चोषधं सक्रियाक्रमम। . 
विमुञ्चतः प्रशान्तस्य चिह् यञ्च एथक पृथक ॥ | 
उवरसन्देह पस्य पृच्छत्‌ तमाह--देहेन्दरियत्यादि | नबु भगवता लया पुरा निदान- | 
स्थाने ज्वरस्तु खलु महेश्वरको पप्रभव इत्यादिना प्राणानादत्ते इत्यन्तेन समासतो 
रोगाणां प्रधानतया देहेन्द्रियमनस्तापितया सब्यरोगाग्रजतया वलितया च 
ज्वरो नाम व्याधिविशेष उक्तः । . .तस्येत्यादि। तस्य प्रोक्तलक्षणस्य ज्वरस्य 
माणिसपत्रस्य माणिशत्रोः प्राणिनां प्रलयोदये मरणे च जन्मनि च धुवस्य 
निश्चितस्प् कति समवायिकारणम्‌, प्रतत्ति प्रथमतः प्रकाशविस्तारम्‌, भभावम्‌ 
अचिन्त्यक्रियां, कारणानि अभिव्यक्तिहेतून्‌, अधिष्ठानमाश्रयमधिकरणमिति 
मावत्‌, वस्य काळश्वात्मलक्षणं स्वरूपलक्षणम्‌, व्यासतो विस्तरतो विधि: | 
भेदं मकारभेदं, पृथक भिन्नस्य विस्तारतः ` मकारे भिन्नस्य तस्य उवरस्य पृथक | 


के 


मकारभेदेन आकृति लक्षणम्‌, आमसप्र तसा सिङ्ग जीणेसा च तसा लिङ्गम्‌ 
आमस्य तस्योषध॑ जीणस्य च तस्याधधम्‌ ; अत्र जीणेवचनेन विषमाणाश्च 


हः ७ पूव 6 ७ ०० ( °C 
संग्रह क्रियाक्रम ययाजुपूळ्या यन क्रमेण या क्रिया त॑ ततः क्रियाक्रमं विदयुञ्चतः। 


i केचिन्मनस्तापिन पुवास्सित्वासिनिवेशादयः, केचिदिन्द्रियतापिन एव. तिसिरादयः, 
अयन्तु | ऋ ) वक्ष्यति हि--“ज्वरेणाविशता मूतं न हि किज्चिन्न तप्यते” तत्र शरीरतापितचं 

७ F. (Ae $ ष्यति % हि | द 
2 ता वचत्यम्‌' इत्यादिना वक्ष्यति ; सब्त्रोगाग्मज इति श्वारीर- 
“बा तनी सरन्बरोगराअज CE i क कने प्रागवस्थिता _पुन्न सत्ययु गादावपि । बढ्चिब्राख 

| “ह “क `य प्रध Ca इमनस्तापिस्वादिधरमंयोरात्‌ 44७० आ 
प क 34 प्राणिसपत्नस्येति. मारकत्वं 
 * विधिभेदाच इति FS ककन 


। 

। 

| 

5 क्रपाणि 3 देहेन्द्रियमनस्तापं ~~ न र 25५८4 | 
चक्रपाणिः हेन त्यादि हेतुगर्म' उत्ररप्रधानस्वे विशेषणम्‌, केचिद्‌ देहमालतापिनो- | 


te *ळ 
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-ख अध्याय; ) चिकित्सितस्थातस्‌ | २३६३ 
ञ्वरावस्दष्ठी रच्यश्च यावत्कालं यतो यतः । 
प्रशान्तः कारणयेश्च पुनराचत्तते ज्वर: ॥ 
याश्चापि पुनरावृत्तं क्रियाः प्रशसयन्ति तम्‌ । 

` जगद्धिताथ तत्‌ सब्व भगवन्‌ वक्तुमहसि ॥ २॥ 

तदञ्िवेशस्य वचो निशम्य गुरुरजवीत । 
ज्वराधिकारे यहु वाच्यं तत्‌ सोम्य निखिलं श्रृणु ॥ ३॥ 

' ` ज्वरो विकारो रोगश्च व्याधिरातङ्क एव च। 

एकाथनामपय्यायेविविधेरभिधीयलै ॥ ४ ॥ 


त्वार्श कुव्वतः | तस्य चिह्न प्रशान्तस्य च तस्य चिहम्‌। ज्वरापसूष्छो 
अंबरान्धुक्तः पुरुषो यतो यतो भावात यावस्काछं रक्ष्यः पालयितित्मः। 
प्रशान्तश्च ज्वरो यः कारण; पुनरावत्तते। प्रशान्तं पुनरादृत्त तं: ज्वर याश्च 
क्रियाः प्रशमयन्ति | गुरुः पुनव्वछुः। सौम्य हे सोमाद ॥ २। ३॥ 

. गङ्गाधरः-अवर इत्यादि। सामान्यरोगप्यायः। तस्य निखिलस्य 


प्राणिशक्रोः । ध्र बस्येत्यवश्यम्भाविनः। प्रलय़ोदये सरणे जञत्मनि। अ च तम्रोख्पो ज्वरो हृष्रः। 
| वक्ष्यति हि “उधरभभावो जन्मादौ निधने च महत्तमः” इति। प्रकृत्यादय। सञ्तस्साध्या्ः 
| व्याकरणीया यथावसरं ब्याख्येयाः। वळञ्च कालश्रात्मलक्षणन्चेति बढुकाछत्मक्क्षणत्र इति 
| इन्द्र! । व्यासतो विध्षिभेदाच्चेति प्रपन्चेच विधितेदात्‌। यत इति य्रेभ्यो व्यवायादिश्यों क्यः 
। द्वितीयो यतः'शब्दो येन हेतुना रक्षणीय इत्यर्थः। 'जगढ्रितार्थस्‌' इत्यनेन, यच श्रुत्बा जगद्धितं 
चिकित्साम्रवर्ततनं करिष्यामीत्यग्निवेशः कारुणिकतां शिष्यगण षूपादेयामात्मनो दर्शयति ॥ २।३ ॥ 

चक्रपाणि: ज्वरो विकार इप्यादिनिदशग्रन्थः। ज्वरो विकार इल्यादिप्रश्नमरन्थसव्वितस्यापि 
पय्यौयकथनं वृत्तमेव, तथापि पुनः प्रकरणवशादभिधानमिति न पुनरुक्तिदोष इति म्‌ वते, किंवा 
ज्वरस्यैवाधिकृतस्यैतत्‌ पर्यायकथनम्‌। विकारादयश्र यद्यपि सामान्येन सेगाभिधायिणः लभाबि . 
म्रकरणाउज्वर एव विशिष्टे व्याधौ ते। तस्मिंश्र व्याख्याने उवरादिपय्यीयाभिघेथल्या विकि २ 
ज्वरो विकारः इत्यादिना उच्यते इलि नापि पुनरु्तिशङ्गा। 'नाम'शब्दः प्रकाशले, लेन एकोऽ २ 
emis ज्वरलक्षणो रोगलक्षणो वा पय्यायेरुच्यत इत्यर्थः । पथ्यौथा एकाथोभिक्राधिमो भिन्षमातीयाः 
'शब्दाः, किया नामपर्य्याधेरिति नामझूपेः पथ्यीयेव्यैवहियमाणेः परयोयेरित्थश।; यस! 
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२३६४ ' चरक-संहितां। [ स्वरचिकिस्सितस्‌ 
तस्य प्रकृतिरुदिष्टा दोषाः शारीरमानसाः । 
देहिनं न हि निर्दोष ज्वरः समुपसेवतै ॥ ५ ॥ 


व्याधेज्वरादेः प्रक्ृतिरुदिष्ठा श्लोकस्थाने महारोगाध्याये-द्विविधा पुनः 
प्रकृ तिरेषामागन्तुनिजविभागादिति। तत्र संक्षेपेणोक्ताः पुनः शारीरदोषा 
मानसदोषाइचेति विस्तरेण प्रकारान्तरेण चेति। अतस्तेनेव ज्वरस्य 
रोगविशेषस्यापि प्रकृतिरुक्ता या विक्रियमाणा यद, रूपान्तरमापद्यते तस्य 
सा प्रकृतिरित्यरथेः। अ्वराख्यस्य व्याधि विशेषस्य शारीरदोषा मानसदोषाः | 
प्रकृतिरुदिष्टा। द्विविधा पुनः प्रकृतिरेषा । | | 
ननु आगन्तुनिजेविभागादिति यदुक्त तदनेन विरुध्यते इति चेन्न, तत्र , 
शारीरव्याध्यभिमरायेणागन्तुनिजविभागात्‌ इत्युक्त तातू । 
ननु अवरस्याप्यागन्तुजलमस्ति तस्य॒ प्रकृतिस्त्वनेन लभ्यते इति 
चेन्नात्र शारीरपदेन शारीरागन्त्वाचभिघातजादेमानसपदेन - मानसागन्तोः 
कामशोकजादेः संग्रहात्‌ । आगम्तुहि व्यथापूव्वो ष्मो ज्वरो भवतिस किञ्चित्‌ 
कालमागन्तुः केवलो भूवा पश्चान्निजेदोषेरनुबध्यते, तस्मात्‌ तत्‌ किञ्चित्‌ः 
। 


कालमागन्तुजानां केवल्यं भेदमकिश्चितृकरं म्वा शारीरख' स्वीकृतम्‌। : न च 
यः किश्चितृकालमागन्तुः केवलो वत्तेते तत्काले क्रियाकरणे न सम्पदाते 
चेत्‌ तथापि तदुत्तरकालं दोषसम्बन्धोऽपि न दोषोचिता तत्र क्रिया कार्या 
'स्यात्‌। परन्तु भूताभिचाराहुप्रचिता क्रिया काय्या तत्‌ कथमकिञ्चितृकरं तत्‌ | 
ऊवल्यं भवतीति; वाच्यं, सति ह्येवं भूताभिचारादग्रनुगतलक्षणस्वेऽपि शारीरः | 
मानसदोषाणामागन्तो तत्तदागन्तुजनकारष्टबिशेषेण फलोन्छुखेनागन्तुव्याध्युत्‌- | 
पत्तेः पूव्वमेव मको पितल' मन्तव्यम्‌। नतु कस्मात्‌ तन्मन्तव्यमित्यत आह देहिनं ' 
SU | हि यस्मात्‌ निद्दाष देहिनं ज्वरो व्याधिः कोऽपि न सञ्चुपसेवते, | 
तस्मादागन्तोरप्युत्पत्तेः पूव्वमागन्तुहेवदष्टविशेषण शारीरमानसदोषंदु ष्टिः | 
'अबइयमन्तव्या भवति | आकर याना 
i) ब्यवहियसाणोऽपि भवति, यथा आयुषि नित्यगानुबन्ध शब्दरूपो पय्यायाव॒त्तौ । दे “प्रकृति | 
| डाब्देनेह खभ।वः । तथा यत्कारणमयं कार भवात, तदुच्यते । तल मावस प्रकृति- | 
| रम । उद्दिष्टेत संक्षेपाभिहिता। दोषाणां ज्वरप्रकृतित्व हेतुमाह-वेहिनमित्यादि॥ 
सर्ब्बदीषाब्यमिचारात्‌ जरस दोषप्रकृतित्वं सिद्धमिति भावः । 'देहि'शब्देन शरीरवान्‌ पुरुपोऽभि- 
अतः, न केवलम्‌ आत्मा, तस्य निर्विकारत्वात्‌ ; . “सुपसेवते? इति-भाषया मूत वेष ङ्प 
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व्याबिविशेषस्य ज्वरेतिनाम्नः प्याय उच्यते। कचित्‌ सामान्यवाचिशव्दो 


'उबरोऽयं व्याधिः क्षयः क्षयकर उक्तः तमोऽपयुक्तः पाप्मा चोक्तः मृत्युम त्युः 
हेतुरुक्तः आत्मजः स्वयंकृतदुष्कम्मेजनिताधम्मजलादुक्तः, सुतरां पाप्मा. पाप- 


-स्वक्ृतकम्मजाधम्मेरेव छिश्यमानानां नानाविधदुःख लक्षणव्याधिभिरेव क्लेशम्‌ 


इत्यादिनोक्तः ॥ ४। ५॥ 


* यमात्मका इति यमस्वरूपाः, यमो हि यथा मारकः, तथासो मारका इत्यतो यमात्मका इत्यर्थ 
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इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३६५ | 
चायस्तमो ज्वरः पाप्मा सृत्युश्वोक्तोष्यमात्मजः ७ । 
कम्मसिः क्रिश्यमानानां पञ्चत्प्रत्ययान्न णाम्‌ ॥ ६ ॥ 
नन्वेबमस्तु महारोगाध्यायेऽपि रोगप्रकृतिर्मानसदोषो नोक्तस्ततोऽप 
विरुध्यते इति :चेन्न, तत्र हि निजशब्देन सच्चशरीरदोषसंग्रहोऽभिमेतः । 
नबु तहि त्रिं पणीये कथं त्रयो रोगा इति निजागन्तुमानसा इत्युक्तमिति 
चेन्न, तत्र तर्थैवोक्त्वा पुनविष्टतं स्वयमेव तत्र निजः शरीरदोषसमुत्थ 
इत्यादिना । तस्यायमभिमायः निजपदेन मानसरोगलाभाशङ्घया पुनरुक्तिप्रसङ्गाः 
शङ्कानिरास इति; आचाय्यांणां हीयं रीतिः शिष्याणां विविधविशिप्रज्ञानार्थ 
विविधवत्मना प्रयोगं दशयतीति॥ ४। ५॥ 
गङ्गाधरः-नच्ु आगन्तुरोगात्पत्तेः पूव्वकाळे तदागन्तुरोगानुबन्धक- 
दोषकोपकाइष्टपरिणामः कुतो लभ्यते इत्यतो ज्यरपय्यायमाह- क्षय 
इत्यादि। यद्यपि ज्वरस्य प्याया न पृष्टास्तथापि निदानस्थाने 
तत्र व्याधिरामय इत्यादिपद्यायैरयावान्‌ व्याधिसक्तस्तावद्माधिव्यघरच्छेदार्थ 


विशेषेऽपि वत्तते, यथा तृणशब्दस्तृणजातां तृणविशेषे कत्तेण च वत्तते। न तु 
निखिळव्याधेरेवकमकृतिवर्यापनाथ पुनरयं व्याधिपय्याय उक्तः। वेदविद्भि 


सम्भवादिति कस्मादुक्त इत्यत आह-कम्मभिरित्यादिे। एँणा कम्मभि 


ज्वरस्यावेशं दर्शयति । विद्मश्च ज्वरस्य स्व॒तन्ल्र वक्तव्यं एव, “ज्वरस्थिपादखिशिरा:” 


चक्रपाणिः-स्रभावरूपां ज्वरप्रकृतिमाह--क्षय इत्यादि । देहक्षयहतुत्वात्‌ क्षयः, मोहः 
क्तत्वात्‌ तमः, पापनिव्वत्तयत्वात्‌ पाप्मा, स्त्युकारणत्वात सु्यु्वर एवोच्यते। अंत च “वक्ता 
इति, तथा 'यमात्मकाः? इति बहुवचनमेकस्मिन्नथ उ्बरे क्षयकत्तं त्वादिधम्मभेदविवक्षया ज्ञ यस्‌। 


किंवा यमात्मजा इति पाठः ; अवापि यमपुलतव्वेन पितृसमानक्रियाकत्त त्वसुच्यते । किञ्च क्षयाद्यः 


` खंनामप्रसिद्धा यमस्वरूपा भिन्ना एव ज्वरात्‌, इह ज्वरस्य तु यमात्मकत्वाभिधान्भ्रसङ्गात्‌ 
buon । अस्मिन्‌ व्याख्याने “सृत्यु'शब्देन मत्युसूधक रिष्ट्मुच्यते ; यतः, सृत्युरेव न 
PSS SA am Mo Oo क eS 


+ मृत्युश्रोक्ता यमात्मकाः इति पाठान्तरम्‌। क डि ड़ 
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२४६६ चरकसंहिता । [ ज्वेरंचिफित्सितंक 

इत्वस्य धतिः प्रोक्ता प्रवृत्तिस्तु परिग्रहः ७ । 

निदानि पृव्वसुंदिष्ा रुद्रकोपात्‌ सुदारुणात्‌ ॥ ७॥ ` 

द्वितीये हि युगे संव्वसक्रोधतव्रतमास्थितम्‌ । | 

दिव्यं सहस्र वर्षाणामसुरा अभिदुदं वु: ॥ 

तपोषिध शमीकत्तु † तपोविध' महात्मनास्‌। | 

पश्चन्‌ संभर्थश्चोपेच्षां चक्र रुहः प्रजापतिः ॥ | 


आपदामानानामेव पञ्चत्वमत्ययात्‌ मृतयुदेशेनात्‌ । स्वकभ्मकृताधर्भा विनो भ ! 
केतः, क्लेग विना च न मृत्युरिति तत्वं ख्यापितमिति ॥ ६॥ . , 
` गङ्गाधरः इस्यरयति ज्वराख्यस्य व्याधः। प्रटतित्तस्य ज्वराख्यव्याधे | 
वरितः आदपप्रंकाश!। सा निदाने ज्वरस्तु खलु महेश्वरकोपप्रभंव इत्यनेन | 
सवीरणाति रुदरेकोपाद पूव्वसुद्दिष्टा संक्षेपेणोक्ता ॥ ७॥ | 
` गहापर-नंतु विस्तरेण कथमित्यत आहं--द्वितीये हीत्यादि। हि / 
यस्मांत[। द्वितीये धग त्रेतायां सव्वं महेशवरमंक्रोध तरतं शान्तिनियभत्रतम्‌ । | 
_आँसरास्तदा तोबित्रं यथा स्यात्‌ त्थाभिदुट्रवु रभिद्रवं चक्र: । शद्रः प्रजापति: | 
महारानी देवेदेवषि्रह्मपिसिद्धादीनां तैरसुरेः क्रियमाणे तपोविध्न' पश्यनशमी- । 
कतत समथश्व सॅमथो्पयुपेक्षा चक्रे तपोषिध्नं न शमौचकार, अक्रोधत्रतास्थित- 
- खत्युंकरो भवति) रमात्मकत्वे हेतुमाह--'पज्ञत्वभरत्ययान्नुणां क्किश्यतो स्वेन कम्मणा' इति। एतेन 
यथा यमः खकम्मक्किश्यमानाना प्राणिनां पञ्चस्वे हेतुर्भवति, तथा ,क्षयादयोऽपि प्राक्तनकर्साणा 
क्लिश्यमानान्‌ मारयन्तीत्यथेः । पञ्चत्वप्रत्यया इति वा पाठः, रिस पाथी नेच हे 
र उकाः करमागता प्रवृत्तिमाह- प्रवृत्तिस्त्वित्यादि । वत्तिः प्रथमाविर्भावः । परिग्रहादिति 
| कोषप्रभवः” इति अन्धेन र १000. स दु हज के निदाने पृ््वंसुदिषठा,--“्वरस्तु खलु महेश्वर" 
| लहर ee अब अन्यन ।नदाने स पेणोततेत्यर्थः । 'पूररबम इतिपदेन, स्द्वकोपप्रभवा प्रथमा, 
हि परिग्रहप्रभवो तु द्वितीया मेडृत्िरिति दर्शयति ॥ ७॥ 
| ` अकाल परपरम. विखरोफम, द्रकोपभवव्वञ्च सङ्घे पोक्तस्‌ ; अतः 


दै ७४ 
| 
| 


0 ड सुकोपोजवत्वमेव विद्ठणोति--द्ितीय इत्यादि विना कधं चर्य्यंते यत्‌, लदो | 
i + परिग्रहात्‌ इति पाठान्तरम्‌ । | । तपोविज्ञाशनोन कस इति शतः याठः 
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इय अध्यायः ] चिकिल्लितस्थानम्‌ | २३६७ 


पुनमाहेश्वरं भागं धवं दक्ष: प्रजापतिः । 

प्रायो न कल्ययामास प्रोच्यमानः सुरेरपि ॥ 
पाशुपत्य ऋचो याश्च शेब्यश्वाहुतयश्च याः। | 
यज्ञसिद्धिकृत-७-स्ताभिहीनन्चेव स इष्टवान्‌ ॥ 
अथात्तोणत्रतो देवो बुद्धा दक्षव्यतिक्रमम । 

रुद्रो रोह पुरस्कृत्य भावमात्मविदात्मनः॥ | 
स्पृष्टा ललाटे नयनं दर्वा तानसुरान्‌ प्रभुः । 
बालं कोयाग्निसन्दी्तमस्टजत्‌ शत्रुनाशनम्‌ | ॥ 
ततो यज्ञः स विध्वस्तो ब्यथिताश्च दिवोकसः । 
दाहव्यथापरीताश्च श्रान्ता भूतगणा दिशः ॥ 


त्वात्‌ तपोविघ्नशमीकरणे क्रोधसम्भवेन त्रतभङ्गः स्यात्‌। ततः परं पुनदक्ष 
प्रजापतियज्ञ ध्र बं वेदैः कृतनिश्चितं माहेश्वरं शिवस्य भागं प्रायो न कल्पयामास । 
पाशुपतीभिऋ गभिस्ताः जैवीराहुतोन महेश्वराय ददो । , 
ननु तदथ देवाः कि किमपि नोचुरित्यत आह- भोच्यमान इत्यादि । 
नन कथं यज्ञसिद्धिः कृता इत्यत आह-पाशुपत्य इत्यादि । यज्ञसिद्विकृतो 
यन्नसिद्धिकारिण्य ऋचस्ताभिः शैवीभिऋ गभिराहुतिभिश्च हीनमेव यथा 
स्यात्‌ तथा। स दक्षः प्रजापतिरिष्टवान्‌ यज्ञ कारितबान्‌। | 
अथेत्यादि । अथानन्तरं देवो स्द्रो महेश्वरः। आत्मवित्‌ प्रभु: उत्तोणब्रत 
अक्रोधत्रताटुत्तीणः सन्‌ दक्षव्यतिक्रसं पाशुपतोभिऋ ण्भिः शवाहुति- 
दांनाकरणं बुद्धात्मनः स्वस्थ रौद्रमुग्र भावं पुरस्कृत्य ललारे नयनं स्पृष्ठा 
तांस्तपो विप्नकरान्‌ अभिद्रवकारकानसुरास्तललाटनयनामिना दरूवा क्रोधाप्ि 


सन्दीप्तं बालमसजद वीरभद्रमू । ततस्तस्मादेव देवदेवरुद्रात्‌ क्रोधािसन्दीप्तात्‌ | 


क यज्ञसिङ्विप्रदाः इति वा पाठः । 
३०१ 


> छ न्कि 2: 
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२३६८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
अथेश्वर देवगणः सह सतबिभिवि भुम्‌। 
वाग्भिः स्तुवन्‌ स्थितो यावच्छये भावे शिवः स्थितः ॥८॥ 
शिवं शिवाय भूतानां स्थितं ज्ञात्वा कृताञ्जलिः । 
क्रोधाश्निरक्तवान्‌ देवमह किं करवाणि तै ॥ ६ ॥ 
तमुवाचेश्वरः क्रोध ज्वरो लोके भविष्यसि । 
जन्मादो निधने च त्वमपि चावान्तरेषु च ® ॥ 


hse कक = SR 


बालात्‌ स दक्षस्य पाशुपतीभिक्र गुभिः नेवीभिराहुतिभिश्च हीनतया क्रियमाणो ; 
यज्ञो विध्वस्तो बिनष्टः। दिवोकसश्च सवये देवा व्यथिताः। भूतगणाः पाणिनः 
दाहव्यथापरीता दिशो श्रान्ता दिगश्रान्ताश्च बभूबुः । अथेत्यादि.। अथानन्तरं 
सप्तषिभिः सह देवगणस्तमीश्वर विश्वु रुद्रम्‌ कगभिः पाशुपती भिस्तावत्‌ स्तुवन्‌ 
सन्‌ स्थितो याबत्‌ शिवः गेवे भावे शान्तभावे अक्रोधभावे स्थितो 
बभूव ॥ ८॥ 
 शङ्गाधरः-शिवमित्यादि। ततो भूतानां शिवाय गेवे भावे स्थितं शिवं 
ज्ञाता कृताञ्जलिः सन्‌ क्रोधान्निबालो वीरभद्रो देवं शिवशुक्तवानहं ते 
तव कि करवाणि । ९ ॥ 
गजाधरः-तपित्यादि। तं क्रोधं क्रोधामिरूपं वालमीश्वरः शिव उवाच । 
त्वं लोके ज्वरो भविष्यसि। भन्नु कस्यामवस्थायां उबरोऽहं भवितास्मीत्यत 
आह-जन्मादा वित्यादि । निधने च मरणकाले5पि अवान्तरेषु च जीवत्‌- 
"कालेऽपि । इति ज्यरस्य प्रदत्तिसक्ता। अथ मश्नाुक्रमिकलादस्य ज्वरस्य भावम्‌ 


= aol EN SR 


~ 


इति कल्याणकरे। अपचारान्तरेष्विति ज्वरनिदानसेवासु । अल च सध्ययुगेऽपि जन्ममरणयोः 
मोहरूपज्वरस्य विद्यमानत्वात्‌ द्वितीययुगेऽपि जन्ममरणयोर्भवनमपि न ज्वरस्याबुपपन्नम्‌। तेन 
अश्च जन्मादी निधने च व्यवस्थितः ; स इदानीमपचारान्तरेष भविष्यसीति योजनीयम्‌ । 
किंवा सत्ययुगे च जन्ममरणयोमाहरूपज्चरो निष्कल्मषाणां पुरुषाणां नासीदेवेति मम्तब्यम्‌ । 


~ NINN SN TT i ४--“०*“““५7+:/ 


म | हव्याणकरखरूपत्यापि शिवस्य प्राणिपीड़ाकरज्वरविसर्ग: प्राणिनासेवाधम्मप्रभावादुवश्यमुपमोग्याँ 
१४. ट = ० ४ 

id Mm छा कसका 

i + त्वमपचारान्तरेष ति पाउान Dg Me tr SF 
IT विलय कप सिर र र च हात पाठान्तरम्‌ । इतः परमसयमधिक्रः शोकः क्कचित्‌,“ भियां 
| सहर खर शरा नवछाचनः। ज्वाळामाणाङुलो रोद्रो हस्वजङ्गोदरः कमात्‌ ॥” इति । 
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श्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्र । २३६६ 


सन्तापः सारुचिस्तृष्ण साङ्गमदो हृदि व्यथा । 
ज्वरश्रभावो जन्मादौ निधने च महत्‌ तमः ॥ १०॥ 
प्रकतिश्व प्रवृत्तिश्च प्रभावश्च प्रदशितः । 

निदाने कारणान्यष्टो पूर्वोक्तानि विभागशः ॥ ११॥ 


आह-सन्ताप इत्यादि। जातस्य जीबितकाले सन्तापादिपश्चको ज्वस्भभाव 
स्वाभाविकाः ज्वरस्य कस्माणि सन्तापादयो भवन्ति। जन्मादो जन्ममात्रं बालस्य 
निधने मरणकाले च हत्‌ तमो महामोहः स्यात्‌ । निदानेश्युक्त सव्वे पाणभूतश्र 
सञ्बरा एव जायन्ते सज्वरा एव ख्रियन्ते स महामोहः तेनाभिभूताः प्रागदहिक 
देहिनः कथञ्चित्‌ किञ्चिदपि न स्मरन्ति सव्वप्राणिनां ज्वर एवान्ते माणानादत्ते 
इति महत्‌ तमो देहान्तरमाप्तिं विना तहेहे पुनभवे पूरव्वाथविस्मरणम्‌ अवान्तरः 
कालेषु च ञ्यरप्रभाववातिकादिभेदेन यानि यानि लिङ्गानि वाच्यानि तानि 
तान्येवेत्यतो नात्रोपदिष्टानि ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-उपस्तंहरति-भक्ृतिरित्यादि। अथ ज्वरस्य कारणं वत्त 
महसीति प्रश्नोत्तरमाह-निदाने इत्यादि। निदानस्थाने अथ खर्वष्टभ्य 
कारणेभ्यो ज्वरः संजायते नृणां, तद्‌ यथा वातात्‌ पित्तात्‌ कफाद वातपित्ताभ्या 
वातकफाभ्यां पित्तञ्छेष्मभ्यां वातपित्तकलेष्मभ्य आगन्तोरएमात्‌ कारणादिति 


पीड़ां सूजतीति मन्तब्यम्‌। सन्ताप इत्यादिना प्रभावमाह । प्रभावश्चानोपाधिका शक्तिरुच्यते । 
सन्तापाट्रीनां प्रभावव्यपदेशः ; यतश्चायं रोगप्रभावः, ततः, वातङ्ेष्मङ्कतेऽपि ज्वरेऽनुष्णरूपस्तापो 
भवति, तथा जन्मादौ निधने च महत्तमोर्पत्वं ज्वरप्रभाव इत्यर्थः । प्रक्नतिउचेत्यादिना प्रकरण- 
संग्रहं करोति। इत्यस्य प्रकृतिः प्रोक्ता’ इत्यनेन प्रस्तावसंग्रहः कृतः । अध्यायान्ते त्वध्यायार्थ 
संग्रहं करिष्यति। एतञ्च पुनःपुनः संग्रहकरणं तन्लध्मत्वात्‌ प्रशिष्यबुद्धिसमाधानार्थे कृतं 
ज्ञेयम्‌। निदान इत्यादिना कारणमाह-अष्टो कारणानीति रुक्षाद्य॒त्लयो उवरारम्भक 
वातादिकत्त त्वेनोक्ता; तथा यथोक्तानां हेतूनां मिश्रभावात्‌! इत्यादिना तु इन्द्वानां सन्निपातस्य 
च कारणसुक्तम्‌, तथा आगन्तूनां कारणं तल कष्ठरवेणेवोक्तम्‌ । अन्ये तु वातादीनेव ज्वरा 
रम्भकपम्यासिप्राप्तान “इह खल्वाष्ठाभ्यः कारणेभ्यो उवरः सञ्जातः” इत्यादिग्रन्थेन निदानोक्तानि ._ 
“क्रारणानि? इतिपदेन ग्राहयन्ति, 'प्रकृति'शब्देन तु वीजमूता अच्यवहितसम्बद्धा दोषा गृह्यन्ते । > 
रुक्षादयस्तु दोषप्रकोपकारणभूता न ज्वरकारणानोति वदन्ति; तस्मिन्‌ पक्ष रुक्षादीनों ज्वरे | 
हेतुभतानामिहाग्रहणं स्यात्‌, सक्षादीनान्तु ज्वरे हेतुत्वं दोषप्रकोपावान्तरब्यापारत्वेन भवः द 3 
यथा--योगस्य स्वर्गकत्तत्वोक्तम्‌। द्विविधज्च कारणं रोगाणाम्‌--च्यवहितं रुक्षादि, प्रत्यासब्रल 
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२४०० चरक-संहिता | [ ज्वरचिकिस्सितमू 


आलस्यं नयने साख जुम्भणं गोरवं क़मः। | 
उवलनातपवाय्वम्बु भक्तिद घावनिश्चितो ॥ | 
अविपाकास्यवेरस्यं हानिश्च बलवशयोः । 
शीलवेवृतमल्पञ्च ज्वरलचणमयजस्‌ ॥ १२ ॥ 

: - केवलं समनस्कश्च ञ्वराधिष्ठानमुच्यतै । 
शरीरं बलकालस्तु निदाने सम्प्रदशितः ॥ १३ ॥ 


विभागशोऽष्टी ज्वरस्य कारणानि अ्यवहितपूव्ववर्तीनि यानि पू्व्वीक्तानि ' 
तान्यत्रापि ज्वरस्य कारणानि नान्यानि सन्ति ॥ ११॥ 

` गह्गाधरः-अथ पूव्वेरूपं ज्वरस्य वक्तुमहसीति प्रश्नोत्तरमाह-आलस्य- 
मित्यादि । यद्यपि निदानस्थाने गुखवैरस्पमित्यादीनि पूव्वरूपाण्युक्तानि 
तथाप्यत्र शिष्यव्यवसायाथ पद्य पुनः पूव्वेरूपाण्युक्तानीति न पुनसुक्तदोषः। | 
उक्त हि निदाने “पू्बोक्तो यः पुनः श्वोकैरथः समुपगीयते। तद्वाक्तिव्यव- | 
सायाथ ट्रिरुक्त तन्न गहप्रते ॥” इति॥। १२॥ जी 
` गङ्ायरः अथ अ्वरस्याभिष्ठानं वक्तुमहसीति प्रश्नोत्तमाह-केवल- | 
मित्यादि। केवलं कृत्स्न॑ समनस्कश्च शरीर उब्राधिष्ठानम्‌। वातादिदोषज- ! 
दण्डदाभिवाता दिजज्वराणामधिष्ठानं केवळं शरीरम्‌, कामशोकभयादिज- 
ऽवराणामधिष्ठानं समनस्क॑ शरीरपुच्यते | अन्यबलकाललक्षणं वक्तुः 


महेसीति. प्रश्नोत्तमाह--बलकालब्चेत्यादि: । निदानस्थाने बलकाल- | 


बिशेषः पुनव्याधीनामृबहोरात्र त 
संप्रदर्शि [रत्राहारकालविधि तीर 
समदशितः ॥ १३॥ थ विनियतो | भवतीत्यनेन 


दोषा इति शास्रसिद्वान्त एव ; 'निदाने' इति पदेनैव पूर्व्वत्वे लब्धे (पूर्वुवोक्तानि' इति पदमिह | 

वैक्तव्यज्वरनिदाजव्युदासार्थम्‌ ॥ ८--११ ॥ “ 

क मवात CE तथापीह प्रकरणवशाद्‌ यानि प्रायः 

मनी मा Be । केवलमिति कृत्स्नम्‌, तेन वाह्य न्द्रियाणामप्यवरोधः ; 

- “यह उहको त | है उमर ! बलस्थाभिवृद्धिलक्षणस्य ज्वराभ्यागमनलक्षणस्य 

दवा रा बोर शा हे च निदाने “दिवसान्ते घम्मीन्ते जरणान्ते वा ज्वरागमनमभिवृद्धिवी” 
:॥ १२ । १३॥ 
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इय अध्यायः ] . चिकिल्सितस्थानम्‌ \ २५०१ 
ज्वरप्रात्यात्मिक लिङ्गं सन्तापो देहमानसः । 
। ज्वरेणाविशृता भूतं न हि किञ्चिन्न तप्यतै ॥ १४॥ ` 


गङ्गाधरः--अथास्य लक्षणं ज्वरस्य वक्तुमहेसीति प्रश्नोत्तरमाह--ज्वर 

इत्यादि । आत्मा आत्मा इति प्रत्यात्मं तस्येदं प्रात्यात्मिकम्‌।. प्रतिज्वरं 

| यल्लिङ्गं सव्वेत्र देहमानसः सन्तापः जवरस्यात्मलक्षणमित्यथेः । ननु देहमानसः 
| सन्तापो व्यभिचरतीत्यत आह--$वरेणेत्यादि। भूतं प्राणिनमाविशता 
| उवरेण हि यस्मात्‌ प्राणिनः “कि मनःप्रभृतिकं किञ्चिन्न तप्यते तन्न 
अपि तु सव्येमेव शरीरं मनश्च तप्यत इति। तस्माद्‌ देहमानसः सन्तापः 
स्वेन्नैव वोध्यः। विस्तरेण निदानस्थाने ञ्वरस्त्वेक एव सन्तापलक्षण 
इत्यत्र व्याख्यातम्‌ ॥ १४॥ Me मे 


| _ चक्रपाणिः -ज्वरप्रत्यात्मिकं लिङ्गमित्यादिना आत्मलक्षणमाह । आत्मलिङ्गम्‌ हत्यव्यमिचारि- 
लक्षणम्‌॥ इह 'सन्ताप' शब्देन, सामान्येन पीड़ा वक्तव्या, सा च देहविशेषणानिधानात्‌ 
| तापलक्षणेव भवति, मनसि तु तथा चेन्द्रियेषु देहगुणहीनेषु वेचित्त्यादिख्पा “वचिच्यम्‌' 
इत्यादिमन्थवक्तव्या ज्ञया। ज्वरप्रभावे सन्तापोऽचिन्त्यकार्य्यतयोक्तः। इह तु ज्वराव्यभि 
| चारित्वेनेति विशेषः। अन्ये तु, अरुच्यावियुक्तः सन्तापः प्रभावो भवति, अरुच्यादिरहितः 
स्वात्मळक्षणं भवतीति वर्णयन्ति। सन्तापस्य प्रत्यात्मक्षणत्वे हेतुमाह-ज्वरेणेत्यादि। “भूत 
| शब्देन सर्ब्वप्राणिन उच्यन्ते ; ततश्च ज्वरेण भूतमाविशता न किञ्जिन्मनुष्यादि न तप्यते 
| किन्तु तप्यत एव । ततो ज्वराव्यभिचारितया ज्वरलक्षणमेव तदुपपन्नमिति भावः \ अल पक्ष 
| गजादिष्वपि 'कूटपाकलादि' शब्दाभि धेयेषु ज्वरेष्वन्तदौहरूपा वेदना भवतीति ज्ञयम्‌। किंवा 
E. अलर देहसन्तापमनःसन्तापौ मिलितो वा पय्योयेण वा ज्वरात्मरिङ्ग' भवेताम्‌ न तावत्‌, 
| पर्यायेण, तथा हि सति क्चिज्ज्वरे देहसन्तापः कचिउञ्वरे मनःसन्ताप एव भवतीति वाच्यस्‌ 
| ततश्चानयोन्यभिचारात्ञाव्यभिचारिलिङ्गतवम्‌। तस्मान्सिकितावेव देहमनःसन्तापावास्मरुक्षण 
| उवरस्येति चाच्यम्‌॥ एवं व्यवस्थिते कस्मात्‌ सर्व्वज्वरेषु देहमनस्तापौ भवत be 
| ज्वरेणेत्यादि । ज्वरेण भूतमाविशता न हि किश्विच्छरीर मनो वा न तप्यसे, किन्तु तप्यत पव; 
| अतो देहमनस्तापः सर्व्वञ्वरेषूपपन्न इत्यर्थः। अस्मिश्च पक्ष झारीरमानसज्वरमेदोपदर्शने 
“्ारीरो जायते पूवव देहे” इत्यादिना शारीरस्य यद्‌ देहमाताश्रयस्वं मानसस्य यन्मनोसावाश्रयत्व 
बक्तब्य 'तत्‌ सृक्ष्मकालाभिप्रायेण, तस्सिश्र सूक्ष्मकाळे ज्वर उभयतापको६प्यनस्तरोत्पद्य- चा 
मानोभयतापित्वधस्मापेक्षया भवत्येवः देहमनस्तापी, यथा प्रथमक्षणोत्पक्ष द्रव्यं निगुण्सूर । 


भनन्तरोत्पयमानं सगुणं मव्यमुक्त दन्यलक्षणे॥ १४ ॥ . .. . :. “४ ढी. 
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द्विविधो' विधिभेदेन ज्वरः शारीरमानसः । 
पुनश्च द्विविधो इष्टः सोम्यश्चाग्नेय एव च ॥ 
अन्तव्वेगो वहिव्वेगो द्विविधः पुनरुच्यतै । 
प्राकृतो वक्ृतश्चेव साध्यश्चासाध्य एव च ॥ 
पुनः पञ्चविधो दष्टो दोषकालबलाबल्ात्‌ । 
सन्ततः सततोऽयेदयु रतृतीयकचतुर्थको ॥ 


गङ्गाधरः-अथ ज्वरस्य व्यासतो विधिभेदश्च वत्तुमहेसीति प्रश्नोत्तरमाह-- 
द्विविध इत्यादि। निदानस्थाने ज्वरर्त्वेकविध एवेत्यादिना यो यो 
बिधिभेद उक्तरततो विवरणविधिभेदलात शारीरमानस इत्या दिविधिभेदो 
न विरुध्यते । अत्र मानसः समनस्कशारीरो न तु मानसदोषमात्रजाः काम- 
क्रोधादयः परन्तु शोकादिज इति। तथा कुत्र च एक एव खलु देहमानसः 
सन्तापलक्षणो ज्वरः शीताभिप्रायो दाहज्वरः, उष्माभिमायः शौतज्वर इति 
द्विविधो निजथागन्तुजञ्चेति द्विविधश्च | तत्र पुननिजं द्विविधशुवाच तस्येदं 
ग शारीर निजं मानसश्च निजमिति द्विविधं, सौम्यमाग्नेयश्च शारीरः | 
Ld अन्तव्वगो वहिव्वेगरचेति द्विविधश्च, माकृतं शारीरं | 
हर शा । मति द्विविधं, साध्यञ्च शारीरमसाध्यञ्च गारीरमिति द्विविधस्‌। ' 
जम शारीरो दण्डाद््रभिधातादिजः शोकादिजरतु मानसशारीरः | 
आ हर वाताबुबन्धलात्‌ सोम्य आगन्तुजः। क्रोधादिजश्चानेय . 
पा जिताए । तथान्तव्वगो वहिव्वेगश्च । तथा प्राकृतो बेकृतश्च। | 
हिता । त्रिविध निजं उवर तत्र विधृतवानहमग्रे एक- | 
नदापजमेदात्‌। चतुब्विधञ्च ज्वरं तत्र बित्रतवानहः साध्या- 


Ro कर -सक-३७५७५४:-४-५+ ३०००० म्याच ~ 
~> २ > 


साः 

दात एससाध्यकृच्छसाध्ययाप्यासाध्यप्रत्यास्येयभेदान्च। 

०२ दे कालबलात्‌ दोषाबलेन कालाबलाञ्च भेदात्‌ पश्चविधो ज्वरो 
चक्रपाणि -द्विविध इत्यादिना विधिभेदम 

(त वळता ट्रा ता वाधभदमाह । एते च भेदा विवरणे व्यक्ता भवन्ति । सौम्य 

ति शीतकारणारस्भस्वेन सोमदेवताक; । आग्नेयो&प्युष्णकारणारम्भत्वेनाग्निदेवताकः । पुनः 


| न | कः पञ्चविधो श्ष्ट इः x ~ 
CE प भेदेन सर््व्रस्यासिः ; यतः प्रायशः सन्निपातेन इष्टः 
त। तत ५ 
i सन्ततादीनां कालनियमो वक्तव्यः श्व केवळवातादिग्वराणां न सन्ततादिभेदेन अहणम्‌+ तथा 
न्य: | ततश्च ये कालानियताः ते सम्ततादिभिन्ना पुव । तस्माद 
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इय अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २४०३ 
पुनराश्रयभेदेन धातूनां सत्तथा मतः । 
भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो ज्वरः ॥ १५॥ 
शारोरो जायते पूव्यं देहे मनसि मानसः ॥ 
वेचित््यमरतिग्लीनिमेनसस्तापलच्षएम्‌ । 
इन्द्रियाणाञ्च वेकत्यं देहे सन्तापलचणम्‌ ॥ १६॥ 


हृष्टः | कि पञ्चविधं इत्यत आह-सन्तत इत्यादिनामकः। पुनश्राश्रयमेदैन 
रसादिसप्तधातुगतत्वेन सप्षविधः। पुनः कारणमेदेन वातपित्तकफ-वातपित्तः 
वातकफ-पित्तकफ-सन्निपातागन्तुभेदात्‌ अष्टविधो ञ्वरः। तत्र निजः सप्तविधः 
आगन्तुज एकविध आगन्तुसामान्यात्‌॥ १५॥ 

गङ्गाधरः- नबु देहमानससन्तापलक्षणो ज्वर उक्तस्तस्य शारीरलपानसत्वे 
को भेद इत्याकाङक्षायां कृतस्य पृथग्‌ भिन्नस्य चाकृतिं वक्तमहसीत्यस्य परश्चस्य 
उत्तरं वक्तुः शारीरमानसञ्बरलक्षणमाह-शारीर इत्यादि। ज्वरो देहः 


दोषकालबलाबलाढ ये ज्वरा भवन्ति, ते पञ्चविधा एवेति वाक्यार्थः । दोषकालबलाबलादिति दोषः 
कृतात्‌ कालबलाबलात्‌। कालबलाबले ज्वरकालप्रकर्षाप्रकषों । तत सन्तते उवरे बलवता दोषेण 
सप्ताहादिप्रकृष्टल्वाद बलवान्‌ कालो नियम्यते, सततके तु सन्ततक्राळपेक्रया हीनबलून दोषण 
अबलो उ्वरकालः ; स ह्यहोराले द्विकालेनाल व्यापको भवति। तथा अयमेव सततज्वरकालो 
हीनबळकालान्येदुगष्कापेक्षया बलवान्‌ भवति । एवमन्येइयष्क्रादिज्वरकालोऽपि च्याख्येयः। किंवा, 
दोषकालो दृष्टिकालः ज्वरकाल इत्यर्थः, अस्य बलाबलात्‌ प्रकर्षांप्रकपौदित्यर्थः । कालप्रकषोप्रकर्ष- 
नियमाश्च व्याख्याता एव। अन्ये तु दोषश्च कालश्च दोषकाली, तयोबेलाबलादिति वदन्ति। तब दोषः 
बलात्‌ कालबलाचच सन्ततो भवति, यदुक्तम्‌ -“कालदृष्यप्रकृतिभिदीषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ 
इत्यादिना दोषकारबळ्ञ्च विवरणग्रन्शेनोक्तम्‌, तथा दोषस्याबलत्वञ्च सप्रत्यनीकतया सततकादिषं 
भवति, तथा उवरवेगविगमे च सततकादौ कालस्याबलत्वं भवति। अल पक्षे दोषकालबलाबलाभ्यां 
सर्व्वज्वरा व्याप्यन्ते। ततश्च सन्ततादिपञ्चज्वरनियमो दुर्घटः स्यात्‌। अन्ये तु व्युतकमाभिधानेन 
“द्रोषबलाबलकालात्‌? इति कृत्वा व्याख्यातयन्ति ; एतच्चाशब्दं व्याख्यानम्‌ वृतोयक्चतुथ- 
काविति समासनिद्दे शेन तृतीयकचतुर्थकयोरारन्त्वनुबन्धत्वादिसा धारणधम्मंयोरितां दर्शयात ॥ १५ 
चक्रपाणिः --“वृथगभिन्नस्य चाकृतिम” इति प्रश्नस्य क्रमागतसुत्तरं शारीर इत्याद्‌। 


परव्वमितिवचनादत्तरकाळं शारीरो ज्वरो मनस्यपि भवति, एवं मनस्युत्पादानन्तरं | 
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मानससन्तापलक्षणः सन्नपि यः पूवय देहे जायते स शारीरं यस्तु पूव्व मनसि 


जायते स मानस इति मेदः। तथाच शोकादिजो ज्वरः पूव्यं सनसि भूला 
पश्चा निजे दो षेरलुवन्धो हि शारीरो भवति। वातादिजो दण्डाधभिघातादिजश्च 
न्मानसदोपैरबुबन्धो मानसं सन्तापं जनयतीति समनस्कं । 


OC ~ 
पूव्व दह भूला पथा = , किंकिं 
कृत्ल' शरीरं ज्वरस्याविष्ठानशुक्त न ७ प्रत्येकमिति न पा 
सन्तापशञाने लक्षणमित्यत आइ- वैचित्यमित्यादि | वें चित्त्यमन्यविषयचिन्ता- 
कललं मनसः,  अरतिमेनसोऽनवस्थितलम्‌,  उलानिरहथः, तरबुमीयते 


प्रनःसन्तापः। इति त्रयं मनःसन्तापस्य लक्षणमदुमानकरणमित्यथः। . 
ननु चेन्दरियदेहसन्तापलक्षणं किमित्यत आह-इन्दरियाणाश्च इत्यादि। 
इन्द्रियाणां वैकृत्यं विकृतलमिन्द्रियसन्तापलक्षण श्रवणदशनस्पणनस्यादना 
घ्राणगमनादानमेहनोत्सगेवाचां शह्दादिध्वानाध्वानाअवणादि पातशुक्कादिः 
दर्शनादशनादि स्पशेसुस्वेन सुखं स्पशासुखेनासुखमित्यादि खाद्वाखादु- 
तादि शुभाधुभगन्धान्यथाल्ादि इत्येवमादि भियेकृतेरञ्ुमौ यते श्रोत्रादीन्द्रियाणां । 
'सन्तापः, एवं देहे वेकृतत्वं कुशतस्तम्भखोष्णबशीतखादिक देहे सन्तापलक्षणम्‌। | 
तैहयानुमीयते देहे सन्ताप इति देहेन्हियसन्तापः शारीरो ऽवरः। पूव देहे देहेन्द्रियेषु | 
जायते देहेन्द्रियाणां सञ्चदायो हि देह उच्यते। नबु तदि कथमिन्द्रियाणां | 
- देहस्य च पृथक्‌ सन्तापलक्षणपुच्यते निदानस्थाने देहेन्द्रिययनस्तापकरः इत्युक्तं 
प्रश्नश्च देहेन्द्रियमनस्तापीति, तथा ज्वरस्य चात्मलक्षणं वक्तुमहेसीतिमभोत्तर | 
तु सन्तापो देहमानस इत्युक्तमतो विरोधाशङ्का सम्भवति तन्निरासाथमिद्धर 
याणां सन्तापलक्षणमाह-इन्द्रियाणाञ्चेत्यादि। इन्द्रियाणां बैकृत्यमिल्धिये 
दहे च वेकृत्यं देहे च सन्तापछक्षणं देहसन्तापेन्द्रियसन्तापो मनःसन्तापलक्षणः 
. व्वोपदणितमेतत्‌त्रिक एकः शारीरो ज्वरः ख्यापित इति भावः ॥ १६॥ | 


भवतीति ज्ञेयम्‌। एवञ्च यद्यपि सर्व्वञ्वराणां देहमनोऽधिष्टानत्वम्‌+ तथापि यो देहाश्रयी प्रथम 
: शरीरदोषेण बलवता प्रारब्धः स्यात्‌, स तद्दोषाचकित्सयेव चिकित्स्यः, एवं मानसोऽपि मानस 
उ १ ~ ~ 6 ० ७ 
'दोषचिकित्सयव चिकित्स्य इति दर्शीयतु' शारीरमानसभेदोपदञनं साधु। ननु शारीरस्य ज्वरस्य 
सन्तापलक्षणं व्यक्तम्‌, मानसस्य तु ज्वरस्य कथं सन्तापः थत्‌ तस्य लक्षणं भवतीत्याह वैचित्यम 
च्छे € र किर ॥ ८, 
` इत्यादि । वचित््यादयो 'मानससन्ताप'शब्देनीच्यन्ते, “तापःशब्दस्य 'पीड़ाःवचनत्वादित्य्थः । 
“ मनस्तापप्रस्तावेन, 'देहिन्द्रियमनस्तापी' इत्यत्त य इन्द्रियतापो ज्वरस्योक्तः, स च व्याचक्ष्यते-- 
७३ ईनिद्रियाणान्चेत्यादि ~ ब ७०० | 
चेत्यादि ।. वङृत्यमिति स्वभावान्य थात्वम्‌, तच्चाथाग्रहणाद्यनुभेयम्‌ ॥ १६॥ - .> 
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य अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४०५ 
वातपित्तात्मकः शीतमुष्णं वातकफात्मकः | __ 
इच्छत्युभयमतत्‌ तु ज्वरो व्यामिश्रलक्षणः ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः-सोम्याग्नेयवमेदेन द्विधा तु अ्यरस्य यदुक्तं तयोराग्नेय 
शीतेच्छया सोम्प उष्णेळया ज्ञेयः किं ` शीतभवः सोम्यं उष्णभव 
आग्नय इत्युभयथापि यदीष्टः स्यात्‌ तदा वातात्मकः शीतभव 
उष्णमिच्छत्याऽनेयश्च  पित्तात्मक उष्णभव शीतमिच्छतीति सोम्यश्च 
कफात्मकः शोतभवत्वेन उष्णमिच्छतीति भवतु वातपित्ताद्यात्मकास्तु के 
इत्यतः सोम्यांग्नेयज्र॑ भाष्येण लक्षणेन च विवरीतुमाह वात 
पित्तेत्यादि। वातात्मकादीनामुक्तरूपेण सुगमत्वात्‌ सोम्याग्नेयल्वं 
नोपदस्य वातपित्तात्मकादेः सोम्यत्वं किम्‌ ओण्ण्यत्वमिति सन्देह 
स्यात्‌ तत्राह--वातपित्तात्मकः ज्वर उष्णभवत्वेन शीतमिच्छतीति न 
सोम्यः, कारणत आग्नेयः। एवं वातकफात्मकस्तु ज्वरः शीतभवत्वेन 
सोम्य उष्णमिच्छतीति नाग्नेयः, कारणतः सौम्य इति। व्यामिश्रलक्षण 
पित्तकफात्मकः सन्निपातात्मकश्च एतदुभयं शीतोष्णं द्रयमेवेच्छतीति 
सोम्याण्नेय उच्यते न त्वधिकः प्रत्येकतो हि भेदो न समुदायस्व, 
यथा नपु'सकस्य द्विरेतस्त्वं न तु शुक्रशोणिताभ्यामधिकमस्य किञ्चिद 
रेतोऽस्तीति ॥ १७॥ FR: 


वक्रपाणिः-सोम्याग्नेयभेद्योः प्रतिलोमब्याख्याक्रमेण वरिवरणम्‌--वातपित्तात्मक 
इत्यादि। वातपित्तात्मक इति वातपित्तकारणकः। अल च केवलवातारब्धः, तथा केवळ 
कफारब्धश्व शीतस्वभावकारणतया सौम्येनोष्णमिच्छति, तथा वातकफात्मकोऽप्युपलभ्यते । , तथा 
केवळपित्तात्मकोऽपि आग्नेयत्वादनुष्णाभिग्राय इति वक्तब्यस्‌। तेन इदानीं वातपित्तात्मकः 
शोतेन. वातेन पित्तेन चोष्णेन कृतः, तस्य दुरुपपन्नायासाग्नेयतायां ब्‌ वते- वातपित्तात्मक 
इति। एवंब्यवस्थितवातपित्तञ्वरे चेद्‌ वायुः संयोगमहिन्ना विपरीतानुकारो, दृष्टः, तत्‌ 
कफसंयुक्तोऽपि वायुः किं विपरीतमर्थ करोतीत्याशङ्काह-उष्णं वातकफात्मक इति) वातः 
कफात्मको विरेषेणोष्णमिच्छतीत्यर्थः। व्यामिश्रक्षण इति उक्तब्यामिश्रदोषळक्षणज्बरव्यतिरिक्तः 
कफपेत्तिकः साञ्निपातिकश्च, स चोष्णशीताभिप्रायतया सोम्याग्नेयज्वरद्व्यातिरिक्त एव ज्वरः, 
यथा- अङ्ग लीह्वयव्यतिरिक्त शयङ्ग रम्‌; एवं शारीरमानसमिश्रीभावेऽपि धिन्तनीयम्‌। ज्वर 
इच्छतीति वचनं उवरयुक्तपुरुपच्छया ज्वरे उपचाराज्‌ शयम्‌ ॥ १७॥ 


३०२ 
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७ ( ९ 
योगवाहः परं वायुः संयोगादुभयाथेळुतू । 
दाहकृत्‌ तैजसा युक्तः शीतकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ ॥ १८॥ 
न्तदाहोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं श्रमः । ” 
सन्ध्यस्थिशूलमस्वेदो दोषवर्चोविनिग्रहः ॥ | | 
अन्तव्वेगस्य लिङ्गानि ञ्वरस्येतानि लक्षयेत्‌ ॥ 
~ र 

सन्तापो5भ्यधिको वाह्यस्तृष्णादीनाच माहव । | 
वहिव्येगस्य लिङ्गानि सुखसाध्यत्वरमेव च ॥ १६॥ | 
गङ्गाधरः-ननु रुक्षः शीत इत्यादिना वायुः शीत उक्तस्तत्‌ कथं ! 
वातपित्तात्मकः शीतमिच्छेर्‌ वातकफात्मकस्तृष्णमिच्छेदित्यत' आह- | 
योगवाह इत्यादि। योगं येन सह वायोः संयोगस्तस्य गुणाबुरूपेण 
गुणं वहतीति योगवाहस्तस्मात्‌ संयोगात्‌ उभयाथकृत्‌ दाहशीतोभयकृत्‌ 
संम्भवेति । तर्‌ भाष्येण विट्टणोति-दाहक्ृदित्यादि। वह्िश्वरोऽपि 
वाधुरनुभूयते तेजसा यदा युक्तो वाति तदा उष्णकृत्‌ सोमसंश्रयात्‌ जलादि- 
सोम्यभावेन यदा युक्तो वाति तदा. शीतकृदिति। तथाम्तश्ररोऽपीति 

भावः। एपा लक्षणानि अष्टविधत्वविवरणेन वाच्यानीत्यतोऽत्र 
नोक्तानि ॥ १८ || | | 
गहाधरः-अथानतव हिववगयो ढ्षणान्याह-अन्त्दाह इत्यादि] अघिः | 

se र । दोषाणां पित्तादीनां बच्च॑सश्च। तेषां 

्रहाऽमष्ठा्तः। मूत्रस्य तु प्रहत्तिन प्रतिषिद्धा । अत ऊद्ध बहिव्वेगस्य 


द 


| 
| 
सुखसाः | 
उनसान्यसवचनादस्य कष्टसाध्यत्व॑ ख्यापितम। सन्ताप इत्यादिना 


बहिव्वेगस्य लक्षणम्‌। वाह्मः सन्ताप उत्तापोऽस्यधिकस्तृष्णादीनाम्‌ 
अयाः वातपित्तवरे शीताभिग्रायतामुपपादयितु' वायोर्योगवाहितामाह--योगवाह 

हा । योगाद्‌ योगिनो गुणं वहतीति योगवाहः। परमस्यरथम्‌। संयोगादिति उष्णेन शीतेन 

च संयोगात्‌। न उभयार्थक्कदिति यथासंख्यमिह उष्णशीतार्थकारी । एतदेव विभजते--दाहकृत- ` 

i की gr इति वक्तव्ये यत्‌ तेजसा’ इति करोति, तेन सीः दि युक्तो 
| उ करोतीति लोकप्रसिद्रमर्थ' इृ्टान्तार्थ' मूचयति। शीतकारित्वन्तु वायोः शीतत्वेनेव यत. 
सिद्धं, तत्‌ सीमरूपकरफपानीयादियोगाद्‌ विशेषेण भवतीति ज्ञेयम्‌ । अन्तही वावि x 
पीजी गिती जी दोह इत्यादिना अन्तब्वेंग 
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प्राकृतः सुखसाध्यस्तु वसन्तश्रदुद्भवः। 
कालप्रक्रतिमुदिश्य प्रोच्यतै प्राकृतो ज्वरः ॥ २० ॥ 
उष्णमुष्णेन संवृद्ध पित्तं शरदि कुप्यति । 

चितः शीते कफश्चेवं वसन्ते समुदीय्यते ॥ 


अन्तन्बगोक्तानां ठृष्णाप्रलापवसन श्रमसन्ध्यस्थिशूलास्वेददोषबच्चो विनि- 
ग्रहाणां माईवमल्पत्वम्‌ । सुखसाध्यलगेव चेत्यनेनान्तव्मेंगस्य दुःखसाध्यल- 
मिति ख्यापितम्‌॥ १९॥ 

गज्ञाधर:--क्रमिकलात्‌ प्राकृतो वेकृतश्चेवेति यो द्विविधज्चर उक्तस्तद्‌ द्वयं 
भाष्येण विद्णोति-प्राकृत इत्यादि। सुखसाध्यस्तु प्राइतो वसन्तशरदुद्भवो 
निखिलो व्याधिः | ननु तत्र कथं वसन्तशरदुद्धवो ज्वरः स्यादित्यत आह 
कालप्रकृतिमुदिश्य प्राकृतो ज्वरो5त्र प्रोच्यते २०॥ 
. गङ्गाधरः--नज्नु कथं ज्वरो निद्दें्रव्यो भवतीत्यत आह-उष्णमित्यादि । 
पित्तमुष्ण॑ पूर्वव वर्षासु संृद्धं सश्चितमुष्णेनोष्णेनाहारण च संरडं शरदि 
प्रकुप्यति। कफश्च शीतः शीते तु काले कालस्य शीतस्वभावेन शीताहारेण च 
चितः सञ्चितः सन वसन्ते सृय्येसन्तापेन विलयनात्‌ सगुदोय्येते 
प्रकुप्यति । ग 

चक्रपाणिः--प्राकृत इत्यादिना प्रकरणेन प्राकृतवेक्ृतविवरणम्‌। तत्रह कालस्वभावप्रकुपित- 
दोषः प्रकृतिरुच्यते, तज्जातीयाच* दोषाइद्भूतो उवरः प्राकृत उच्यते। यद्‌ वक्ष्यति--“काल- 
प्रकृतिमुद्दिश्य निद्दि'्टः प्राकृतो ज्वरः” इति। एवमपि वर्षाकालप्रकृतिमूतेन कृतो ज्वरः ङतः 
स्यादिति। तन्षिषेधायाह-“सुखसाध्यस्तु वसन्तशरदुद्भवः* इति। तु-शब्दो अवधारण। 
तेन य एव सुखसाध्यः वसन्तशरबुद्धवः प्राकृतः, स एवेह 'प्राकृत'शब्देनोच्यत इत्यर्थ. । 
वर्षाकालभववातिकस्तु न सुखसाध्य इति, तेन नासौ प्राकृत उच्यते। प्राकृतवेकृतसंज्ञाः 
व्यवहारो हि यथाक्रमं सुखसाध्यासाध्यवोधप्रयोजनकः। तद्‌ यदि इच्छूऽपि वातज प्राकृतस्व 
स्यात्‌, तदा कि प्राकृतव्यवहारेण ) यतश्च चसन्तशरदुद्ववावेव प्राकृतौ, तेन तयोरेव ‘उष्णम्‌ 
इत्यादिना ग्रन्थेन विवरणं प्रपञ्चेन करिष्यति न चातिकस्येति ¦ अवाथै जतूकणे- सौम्यारनेयौ 
उष्णशीतकामो, जीर्ण्रयोदशे दिवसे, वसन्तशरदोः प्राकृतोऽन्यल वैकृतः? इति। - यद्यपि 
वसन्तजञः पूर्व्वसुक्तः, तथापि प्रतिरोमव्याख्यया उष्णम्‌' इत्यादिना शरदुड्वं नि्दिश्ति। 
| नीगी पित्तं चितं वर्षासु शरइपदीर्णनातपेन कुप्यतीति विज्ञ यम्‌ । शीत इति हेमन्ते | इष्ण 
मित्यादिना निर्द्धिएस्य । वर्षास्वित्यादि भाष्यम्‌ । ङ इ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


_ -““.- छः ™ 8 8 8 कला i तिल” 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
i Ce (१ त ७. ज्वर र कि 
डद चरक-संहितां । ( ब्वरचिकित्सितम्‌ 


वर्षाखम्लविपाकाभिरद्विरोषधिभिस्तथा। 
सञ्चितं पित्तमुद्रिक्त ® श्रद्यादित्यतैजसा ॥ | 
ज्वरं संजनयत्याशु तस्य चानुबलः कफः । ह. 
कृत्येव विसर्गाच्च तंत्र नांनशनाद्‌ भयम्‌ ॥ | 
अद्भिरोषधिभिश्चेव मधुराभिश्चितः कफः। | | 
हेमन्ते सूय्यंसन्तक्तः स वसन्तै प्रकुप्यति ॥ 
नलु कथं पूर्वं संृद्धं पित्तं ञ्वरयतीत्यत आह-वर्षाखित्यादि। | 
वषांसु भूवाष्पादिना कालस्वभावेन अम्लविपाकाभिरद्धः तथाम्ल- ' 
विपाकाभिरोषधिभिराहदरद्रव्यजातिभिः उष्णादुष्ण पित्तं सञ्चितं भवत्‌ शरदि 
आदित्यतेजसा उष्णेन सामान्याहुद्रिक्तं कुपितं सत्‌ आशु ज्वर॑ संजनयति, 
तस्य चानुबलोऽनुवन्धरूपो भवति कफः। कालस्यभावात्‌ वायोः प्रशान्त- 
लात्‌ कफस्य च चयारम्भात्‌ कफ एबानुबध्यते न तु वायुरित्यथः। 
नन्वित्थ शरदुरूवः प्राकृतः पेत्तिको ज्वरः कथं सुखसाध्य इत्यत आह-- 
प्रकृत्यवेत्यादि । तत्र शरदि प्राकृते ज्वरे प्रकृत्या ज्वरारम्भकयोः पित्तकफयोः 
द्रवखभावेन शरद कऋतोविसगांच सोमस्याव्याहतबलेन प्राणिनामुपचित- 
बलतयाप्याव्यमानताच्च। अनशनाछइनान्न भयं कफपित्तहरणोषधेषु श्रेष्ठतम- 
लाहइनस्य यथेष्ठविधेयत्वेन सुखेनेव शरदुद्ववः प्राकृतज्वरः साध्यते इति भावः। 
_ ननु वसन्तोद्भवः कफज्वरश्च कथं सुखसाध्यः स्यादित्यत आह--अद्धि- 
रित्यादि। हेमन्ते शीते मधुराभिमधुरपाका भिमधुररसाभिश्चाद्भस्तथा रसे पाके 
नु यदि वषौस्वम्लविपाकित्वं सर्व्वासामोषधीनाम्‌, तदा प्रतिद्रव्याभिहितविपाकस्याव्यवस्था 
क काळवशेनाम्लत्वदर्शनात्‌ ; मेवम्‌, यथानिष्ठापकेन यन्मधुरं दर्यं तद्‌ यथा आवस्थि- 
हत id भवति, यदुक्त “परन्तु पच्यमानस्य विदरधस्याम्लभावता” इत्यादिना, तथेहापि काल- 
Er ii भविष्यति । एवं हेमन्ते यन्मधुरपाकित्वमोषधीनाम्‌, तलापि व्याख्येयम्‌ । 
र ना 
तमेव प्राया हास्य विदह्यते” इति; एवमपि तैहँमन्तेन मधुरपाकिस्वः 
युक्तमेव । तस्मात्‌ कालमहिस्नैव पाकानतरमोपधीनां साधु । आश्विति । पित्त स्याशुकारित्बाच्छीध्रः 


) 
| 


प त न बर 
इ | | प्रकृत्येति न पक ति विसर्गरुपकालजया प्रकृत्या सौम्यादिरूपयानशनाद्‌ प्रकृष्या सोग्याद्रिपयानशनाद 


* उतृक्किष्टमिति वा पाठ; ह | 
त(कृष्टामांत वा पाठः । | विसर्गस्य इति पाठान्तरम। 
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३य अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ | २७०६ 
तस्माद्‌ वसन्ते कफजो ज्वरः समुपजायते । | 
आदानमध्ये तस्यापि वातपित्तं भवेदनु ॥ 
आदावन्तै च मध्ये च ज्ञात्वा दोषबलाबलम्‌ । 
शुरहसन्तयोविद्वान्‌ ज्वरस्य प्रतिकारयेत्‌ ॥ २१॥ ` 


| च्‌ मधुराभिरोपधिभिः नवान्नादिभिश्चितः सञ्चितः कफः स वसन्ते सूय्यसन्तप्त 
| खूय्यंतापेन छृतवत्‌ विलायितः सन्‌ प्रकुप्यति। ततः प्रसरणात्‌ तस्य तद्रपेण 
| वसन्ते कफकोपादादानमध्ये वसन्ते कफजो अरः समुपजायते। बसन्तो 
| ह्यादानमध्यम ऋतुः सुय्यकरसहस्रेण प्राणिनां स्नेहादानतो मध्यमत्वेन 
| मध्यवललात्‌ रोक्ष्योषणगराभ्यां तस्यापि ज्वरस्याबु अनुबन्धरूपं वातपित्तं 
| भवेत्‌। तत्र माणिनां मध्यमबलत्वेन वातपित्तानुबन्धत्वेन लङ्घनसाध्यकफस्य 
प्रतिकाराथ लङ्घनं बलाविरोधेन विधातुः नातिभर्यमित्यतः कफजप्राकृतो 
ज्वरः सुखसाध्यः । Ps 
नन्वेतयोः प्रतिकार कथं कु्यांदित्यत आह-आदावित्यादि। विद्वान 
बेद्योऽस्य भाकृतस्य ज्वरस्य शरद्रसन्तयोरादो वाप्यन्ते वा मध्ये वा जातस्य 
| आरम्भकदोषबलाबळं शाला प्रतिकारयेत्‌। शरद्वसन्तयो राद्यन्तमध्यजातत्वेन 
ज्ञानाद्धि पुरुषस्य दोषस्य च बलाबलन्ञानं भवति। यथा po प्रथमभागे 
प्राणिनां बल॑ तथा वसन्तान्तभागे, यथा शरदोऽन्तभागे तथा वसन्तादिभागं, 
मध्ये द्रयोस्तुल्यं तयोद द्विहासाभ्यां वलस्यारम्भात्‌॥ २१॥ | 


“>> >>>. 
र. BETAS A साफा आपका cE - _ 


भयं न भवति; विसगो हि सौम्यः स्निग्धः, तत्न बलवन्तः पुरुषाश्च ; तेन तशोत्पज्ञो 
ज्वर आमाशयसमुत्पन्नत्वेन लद्दनाहों ल्डनीय एव। किंवा. प्रकृत्येथ विसगाच्चेति ` पाठः । 
तदा प्रकृत्येति ज्वरकारणेन कफपित्तरूपेण लङ्घनहेतुना, तथा विसर्गाच्च कालात्‌ । रुङ्जने भयं 
` नारित, उक्तं हि-“कफपित्ते द्रवे धातू सहेते रुङ्खनं महत्‌” इति। हेमन्ते चितः कफो 
वसन्ते कुप्यतीति युक्तमेव, यतः दोषचयादिक्रमः शिशिरे नास्त्येव ; आदानमध्ये तस्यापि 
बातपित्तं भवेदनु इति तस्यापि वसन्ते कफञ्बरस्य वातपित्तमचु अनुबन्धरूपं भवेत्‌, तदा वसन्तादौ 
इब्बलं वातपित्तम्‌, मध्ये तु मध्यम्‌, अन्ते तु प्रबल भवति। एवं शरपि क्फो 
भवति । तदैतान्‌ विशेषान्‌ बुद्धा चिकित्सा कततव्येति दंशेयक्षाह- आदावित्यादि दल 
शरद्वसन्तयोरादौ मध्ये चान्ते च ज्वरस्य दोपंबलाबलं बुद्ेति योजना ॥ २३ 5 | 
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२४१० चरक-संहिता । र 


कालप्रकृतिमुदिश्य निदििष्टः प्राकृतो ज्वरः । 

प्रायेणानिलजो दुःखः कालेष्वन्येषु वेकृतः । 

हेतवो विविधास्तस्य निदाने संप्रदर्शिताः ` २२॥ 

गङ्गाधरः -नज्नु प्राकृतसंशेयं कि प्राणिनां प्रकृतिभूतदोषजत्वेनाथवा 

वातादीनां प्रकृत्यवस्था प्रकृतिस्तज्ज्वरः पराकृतः कि वान्यथेति चेत्‌ तत्राह 
कालपरकृतिमित्यादि। काठस्यत्तुरूपस्य प्रकृतिं स्वभावश्ुदिश्य पाकृतो ज्वरो 
निर्दिष्टः न तु पुरुषाणां दोपप्रकृतिमुद्दिश्य न वा सुखसाध्यपरस्वेन । नबु भाक | 
तत्वं ज्वरस्य कालमप्रकृत्या कुपितदोषजत्वं तत्‌ कि कालप्रकृतितः झुपितदोषः 
प्रकृतिस्तज्ञातत्व॑ प्राकृतत्बं तच्चेदिष्टं तदा कालान्तरस्यापि भक्त्या दोषः ( 
कुप्यति तद्दोषजोऽपि पाकृतो न कि भवतीत्यत आद्‌-ग्रायेणेत्यादि। अनिलजः | 
माकृतो निखिछो व्याधिः प्रायेण दुःखः कष्टसाध्यः। प्रायशब्देनानिलजः प्राकृतो | 
ज्वरः सुखः। कालेष्यन्येषु हिमादिषु शरद्वसन्तपराट्टट्ु च निदानोक्तकारण- | 
कुपितदोषजो व्याधिवेक्ृतः सोऽपि दुःखः । | 
_ नबु कियन्तःशिरसीयेऽ्युक्तम्‌ । “चयप्रकोपप्रशमाः पित्तादीनां यथाक्रमम्‌ । . 
भवन्तेप्रकेकशः पट्सु कालेष्वश्रागमादिषु। गतिः कालकृता चैषा चयाद्या पुन- | 
रच्यते” इति, तेन यथा पित्तस्य वर्षासु चयः शरदि प्रकोपः शीते प्रशमस्तथा | 
कफस्य शाते चयो बसन्ते प्रकोपो ग्रीष्मे प्रशमस्तथा वायोग्रीष्पे चयः प्राष्टषि ` 
प्रकोपो वर्षास प्रशमः इति यत्‌, पित्तस्य वसन्ते चयो ग्रीष्मे प्रकोपः प्राहृषि | 
मशमस्तथा कफस्य प्राष्टषि चयो वर्षासु प्रकोपः शरदि प्रशमः तथा वायोः 
शरदि चयः शीते प्रकोपो वसन्ते प्रशम इत्यपि कालम्रकृतिह कयते, ततः किं 
रीष्मवषांशीतभवाः पित्तकफवातजाः पराकृता न भवन्तीति चेत्‌, न ; चयप्रकोप- 


| 
| 
| 
| 
'चक्पाणः-कारप्रङृतिसुददिशय निर्दिष्टः प्राकृतो ज्वर इति प्राकृतज्वराधिकारपरिभाषा । | 


कालप्रकृतिमिति काछखभावसम्बन्धं दोषम्‌ ; उद्दिस्येति कारणत्वेन लक्ष्यीकृत्य। नन्वेव- 
मपि वर्षाकाटप्रकृतिना वातेन कृतो ज्वरः प्राकृतः स्थादित्याह--प्रायेणानिलजो दुःख इति, 
लुको ज्वरो वातप्रक्तिसमानोऽपि इःखो भवति विरुद्वोपक्रमस्वात्‌ । यतः उवरस्यामाशयोत्थस्वेन 
रुङ्घनादि पथ्यमू, तच वायोरपथ्यमिति विरुद्धोपक्रमत्वाद दुःखत्वेन न प्राकृतत्व॑ वातिकस्य । 
| यतः पाहवत यः सुखसाध्यः, स एव प्राकृत सःत इति भावः । एवं तावत्‌ सब्वो 
| | वातजो वेकृतः, तथा वसन्तश्रद्व्यतिरिक्तकालभवः कफजस्तथा पैत्तिकोऽपि वैक्कृत एवेति 


दर्शयन्नाह जर क्रालष्वन्येषु वेकृत इति । कफजः पित्तज इति दोष: । 


| 
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३य अध्यायः | चिकिल्सितस्थानम्‌ । 
बलवत्स्वल्पदोषेषु ज्वरः साध्योऽनुपद्रवः ॥ २३ ॥ 


मशमा इत्यादिवचनस्य एककश इस्यनेन पुनराष्ट्रत्या चयप्रकोपप्रशमानिरा 
सात्‌ । “द्टद्शरद्रसन्तेषु वातपित्तकफेः क्रमात्‌ । पाकृतः सुखसाध्यस्तु बसन्त 
शरदुद्भवः' इति। प्रायेणानिळजो दुःखः कालेष्वन्येषु वेकृत इति ख्यापितः | 
सुश्रुतऽप्युक्तस्‌- इह तु वषाशरद्वेमन्तवसन्तग्रीष्मपाद्ृषः पड़ ऋतवो भवन्ति 
दोपोपचयमरकोपोपशमनिमित्तम्‌, ते तु भाद्रपदादप्रन द्विमासिकेन व्याख्याता ; 
तर्‌ यथा-भाद्रपदाश्वयुजो वपाः कात्तिकमागेशीषो शरदित्यादिना द्वाभ्यां 
द्वाभ्या मासाभ्यां पड्तूनुक्तवा वषाशरद्धमन्तेषु क्रमात्‌ पित्तस्य चयप्रकोप- 
प्रशमाः कफस्य तु हेमन्तवसन्तग्रीष्मेषु वायोस्तु ग्रीष्मप्रा्टटवषासु यथा भवन्ति 
तत्‌ कारणोपदेशेन व्याख्यातम्‌ । प्रकोपणव्याख्याने तु--“स शीताश्रप्रवातेषु 
घम्मान्ते च विशेषतः | प्रत्यषस्यपराह्ने च जीणेऽन्ने च प्रकुप्यति ॥ तदष्णे- 
रुष्णकाले च मेधान्ते च बिशेषतः। मध्याह्ने चाद्वरा्रे च जीय्यत्यन्ने च 
कुप्यति। स शीतः शीतकाले च बसन्ते च विशेषतः । पृव्वाह्े च प्रदोषे च 
भुक्तमात्रे प्रकुप्यतीति पुनयदुक्तं तत्‌ कालप्रकृत्या चयं विना प्रकोपाभिप्रायेण, 
अत्र तु कालमप्रकृत्या चयपूव्वका दोषप्रकोपजाता रोगाः प्राकृता न तु दोष- 
कोपाज्जाता इति। ते हयन्येषु शरदवसन्तप्राह डू भिन्नेषु पश्चस्व॒तुषु हेमन्तवसन्तग्रोष्म- 
पराइ वषसु स्वकारणकुपितात्‌ पित्ताज्जाताः, ग्रीष्पमाद्रइ वपागरद्धमन्तघु तु 
स्वहेतुकोपत्‌ कफाज्जाताः, वषाशरद्धेमन्तवसन्तग्रीष्मुु स्वनिदानकुपिताद 
वाताज्ञाताश्व रोगा बेकृताः ते च दुःखाः प्रायेण भवन्ति | हेतव इत्यादि ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः तत्र सुखसाध्यलक्षणमाह-बलबत्स्वित्यादि। अल्पदोषेषु 
बळअतूसु जनेषु ज्यरः सुखसाध्यः, एवंभूताश्च सव्वे प्रायेण सुखसाध्या 
भवन्ति। इति सब्बेगां रोगाणां स्वस्वाधिकारे प्रायशब्दाथ सुखसाध्यलक्षणेन 
विबरीष्यते स्वयमेव । ननु शरदि बहुकारणकुपितात्‌ पित्तात्‌, बसन्ते च बहुः 
कारणकुपितात्‌ कफात्‌, प्राष्ठषि च बहुनिदानकुपिताद वाताद्‌ यदि रोगा 


२४११ 


अथ वैकृतस्य ज्वरस्य को हेतुरित्याह-हेतव इत्यादि.। अन्ये तु ब्रुवते-वर्षोकाले 
वातजोऽपि प्राकृतः, किन्त्वयं कृच्छः, वसन्तशरदुद्धवस्तु प्राकृतः सुखसाध्यो भवतीति विशेषः । 
तथाच वारभटेन, "'प्राकृतश्चानिलोद्भवः” इति कृतमिति ॥ २२॥ ७ 

चक्रपाणिः--बलवत्स्त्रत्यादिना साध्यञ्वरविवरणम्‌; ज्वरोपद्वंवा यद्यपि साक्षान्न पठिताः, 


तथापि सामान्योपद्रव उक्तलक्षणयुक्ता रोगाः ; इह यदुक्तम्‌ “उपद्ववस्तु खलु रोगो रोगान्तरः 
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२३१२ चरक -संहिता | [ ज्वरविकिल्सितम्‌ 


जायन्ते, तहि तेऽपि किं वसन्तशरदुद्धवाः सुखसाध्याः वातजाः कृच्छसाध्याः 
स्युरिति चेन्न, यतः “उष्णमुष्णेन संद्द्धं पित्त शरदि कुप्यति इत्युक्तवा खकारण- 
कटम्लोप्णादिभिः संहृद्धपित्तपकोपाशझ्ानिवाराथ तद्भाष्येण व्याख्यातं - 
वर्षास्वम्लविपाकाभिरित्यादिना; एवं चितः शीते कफश्‍चेंवेत्यादुपक्त्वा 
` _ल्लिधमधुरादिस्वकारणङुपितकफनिरासाथ तद्भाष्येण व्याख्यातमद्भिश्चेव - 
इत्यादिना। तस्मात्‌ कालप्रकृतिजात्‌ वर्षाखम्लविषाकिजलादितः सञ्चित- 
पित्तस्य शरद्यादित्यतेजसाभिव्यक्तितो जाता रोगाः सुखसाथ्याः न तु 
स्वकारणकुपितात्‌ पित्तात्‌। एवं कफस्यापि व्याख्येयस्‌। नलु माट्रषि | 
बायोरप्येवं चयपूव्वेकव्याधिजनकतात्‌ कथं तज्जा दुःखाः -उक्तं हि खुश्रते-“ता | 
एवोषधयो निदाघे निःसारा रुक्षा अतिमात्रं लघ्व्यो भवन्त्यापश्च। ता 
उपयुज्यमानाः सूय्य्तापोपशोषितदेहानां देहिनां रोक्ष्याछघुलादवशद्याच 
बायोः सश्चयमापादयन्ति। स सञ्चयः प्राह्ृषि चात्यथ जलोपहिन्नायां 
भूमो हिन्नदेहानां आणिनां शीतवातवषेरितो वातिकान्‌ व्याधीन्‌ जनयति” 
इति नाशझम्‌। तथा सञ्चयपूव्वेकत्वेऽपि वायुप्रकोपस्य कारणानि हि 
भूमेजलक्किन्नता देहस्य ततः छिन्नता शीतवातत्र्षाणि च तथा स्ययपुक्तं | 
तस्यासितीये-“आदानदुब्येले देहे पक्ता भवति दुब्बेलः। स॑ | 
बर्षाखनिलादीनां दूषणेवां ध्यते पुनः | भूवाष्पान्मेघनिष्यन्दात्‌ पाकादम्ला- ` | 
जलस्य च | वर्षास्वभिबले क्षीणे कुप्यन्ति पवनादयः ॥ इति । तेन पित्तकफयोः . 
शरदि वसन्ते च सूय्यसन्तापमात्रस्य मरेरकलमिव प्राष्टषि वायोः भेरका बहवः ¦ 
तथा पित्तकफयोश्च कुपितयोः संसग इति प्राह्षषि वातप्राकृता दुःखाः। | 
शरदि पित्तस्यालुबळ एकः कफः, तस्यापि मेरकः सूय्यसन्तापो नाधिकस्तथा | 
्रसन्तेऽपि वातपित्तयोद्रयोः संसगेऽपि प्रेरक एक एव सूय्यसन्तापः इति। : 
पसन्तशरदुद्धवाः प्राकृताः एकान्त्यन सुखसाध्याः, अनिल्जास्तु प्रायेण दुःखाः | 
प्रायपदन भूमेजलम छिन्नलशीतवातवरादीनां प्रेरकाणामल्पत्वे तु ज्वरः सुखः 
साध्य इति ख्यापितम्‌। विशिष्ठव्याधिषु उरस्य प्राधान्याज्ज्वर्मधिकृत्य 
माकृत्रकृतवचन सव्व सव्वेष्वेव रोगेषूपलक्षणीयमिति । जतूकणस्तु। “भवेद्‌ 
वबसन्तशरदोः माकृतो ऽन्यत्र वेक्ृतः” इति युवाच तन्न, प्राटषि वातप्राक्ृतल 
सामान्याभावाभिमायेण परन्तु उक्तरुपेण पेरकबाहुल्यादनुबन्धवाहुल्याच 
३'खसाव्यलात्‌ वातस्येव पित्तकफयोश्र प्राधान्येन प्रकोपात्‌ तद्भवत्वेन 
कालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूळोणुरवा रोगात्‌ पश्चाज्ञायत इत्युपद्रवसंज्ञः” इति । तन्वान्तरेत 


! ८८-७0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


“नीम श्री ld 0 + 
८ ० 
टे नं करं. 


AN AN A 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


2य अध्यायः! चिवि 

य अध्यायः ! चिकिस्सितस्थानम्‌ । २३१३ 
वकृतलमङ्गीकृत्य । तन्त्रेऽस्मिन्‌ सुश्रते च यत्‌ प्राकृतलवचनं तद ग्रीष्मे 
वातस्य चयपूव्वकत्येन मडपि प्रकोपेण व्याभिहेतुलात्‌ पित्तकफयोस्तदानी 
मेव विना चयं प्रकोपेण व्या धिहेतलाट्रेकृतत्बं नाङ्गीकृत्य प्राकृतलाङ्गीकारादिति 


न विरोधः । यच्चारिमंस्तन्त्रे पाद्टषि वातजस्य आाकृतलवचनं नारित जतूकणश्च ७ 


माकृतत्व न मन्यतं इति व्याख्यातं तत्‌ प्रमादेन भ्रमेण वा। प्रायेणानिङजो 
उ इत्यस्थ वकृत इत्यनन योजनाकरणादवोध्यम्‌। एबं प्राहपि प्राकृतानाम्‌ 
अन्यरामाणा दुःसाव्यत्व ज्वरस्य तु सुखसाध्यत्वं प्रभातात्‌ । ततन्त्रान्तरे हि 
उबर तुल्यत्तुदापत्व प्रमेह तुस्यदृष्यता। रक्तगुल्मे पुराणत्वं सुखसाध्यस्य 
णस इत यद्‌ व्याख्यातं तदपि ममादादेव। ज्वरे हि तुल्यत्तदोषत्वेऽपि वसन्त 
शरदुद्धवयारवकान्त्यन सुखसाध्यत्वं सम्पद्यते । शीतोष्णवाभ्यां साधारणत्वेन 
शरदस्तत्र च दोषों पित्तमुष्णं शीतः कफ इति तुल्यता। वसन्ते च शीतोष्ण- 
साधारणे ्रधानकफः शोतोऽनुदन्धश्च वायुः शीतः पित्तमुष्णमिति साधारणत्वेन 
तुर्य॑लश्तृदोपयोः प्राह्ृपि च शीतोप्णसाधारणत्वेन वातपित्तकफानाञ्च 


 शातोष्णलाभ्यां तुल्यत्वेऽपि प्रेरकहेतुवाइृस्यावाहुल्याभ्यां दुःखसुखसाध्यत्वे 


सम्पदप्रते । अतस्तुल्यत्तदोषत्वन्तु तुल्यां ऋतुश्च स्वर्पहेतुकुपितोः दोषश्च यत्र 
स तुल्यत्तुदोष इत्यभिप्रेत्य उक्तमिति वोध्यम्‌ । कचिदुक्तं “वषाशरद्रसन्तेघु 
वातादेग्रः प्राकृतः क्रमात्‌ । वेक्रृतोऽन्यः स दुःसाध्यः ्ाकृतश्चानिलोद्धवः। वषोसु 
मारुतो दुष्ट: पित्तरलेष्मान्वितो ज्वरम्‌ । कुर्यात्‌ पित्तञ्च शरदि तस्य चानुबल 
कफः। तत्प्रकृत्या बिसर्गाच्च तत्र नानशनाद भयम्‌ । कफो वसन्ते तमपि 
वातपित्तं भवेदलु॥” इति यत्‌ तत्रापि वंकृतोऽन्यः स दुःसाध्यः पाकृतश्चानिलोदः 
भवः प्रायेणेति व्याख्येयम्‌ । वषा स्विति प्राष्टषि पथ्यायखात्‌ न तु श्रावणभाद्ररूपे 
वषत्तो । चयप्रकोपप्रशमानान्तु बषाशरद्वेमन्तवसन्तग्रीष्मपाश्वड््येवंरूपेष्टरतुष 
सुश्रुतेन स्फटमुक्त त्वात्‌; तस्याशितीये यदुत्तरदक्षिणायनयोः शिशिरवसन्तग्रीष्पा 
त्मकवर्षाशरद्धेमन्तात्मकयोः प्रत्येकमत्युचथ्या प्रोक्ता, तत्र प्राष्टइ विधिवषोविधिः 
भेदो नास्ति, तयोदक्षिणायनावधिमासद्व्यात्मकत्वेन पुनरकत्तलात्‌ । हेमन्त 
शिशिरयोश्र भेदेन किश्चिद्रिशेषणमुक्त दक्षिणायनस्य शेषमासद््यात्मको हि हेमन्त 


'उत्तरायणस्य प्रथमासद्रयात्मकश्र॒ शिशिर इति, न च तत्र चयादिप्रतिषेधरूपेण 
चय्याँ प्रोक्ता। परन्तु वातप्राबस्यप्रतीकारविधिरूपेण प्रायस्तुल्यविधिरूक्तः ; 
Kami” पतीसारमूच्छौङ्गभेदारोचककृच्छ्विटकता वेति दशोपद्रवा ज्वरमुपद्र्वन्ति” 


इत्युक्ताः ॥ २३ ॥ ` 
३०३ 
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२४१४ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


हेतुभिबेह॒भिर्जातों बलिभिबेहुलचणः । 
ज्वरः प्राणान्तक्ृद यश्च शीघसिन्डियनाशूनः ॥ २४ 0 
_ तस्मात्‌ ज्येष्ठापादुरूपे ग्रीष्मे यो विधिरक्तः स्वादुशीतद्रवस्तिग्यादिदेहवल- 
सिग्धवादिकरो वातपित्तहरश्च सोऽपि न ग्रीष्मशेषमासे प्रा्टट्मथसमासरूपे 
वायुचयकाले विरुध्यते। तथा प्राहटशेषमासे श्रावणेऽपि वायुचयकाले यः 
श्रावणभाद्ररूपवषो विधिः साधारणत्तविधिरक्तः सोऽपि न विरुध्यते जिदोपहर- 
लात्‌। इति विस्तरेण तत्र व्याख्यातम्‌ । न 
ननु कालेष्वन्येधु वेक्ृत इति यहुक्त तत्र कि काल्प्रकृतिन कारणं, 
कारणं चेत्‌ तदि पराकृत एव भवति कुतो वेकृत उच्यते इत्याशङ्कायां , 
' पूरव्वमुक्त हेतव इत्यादि। तस्य वेक्रतस्य खवरस्य विविधा हेतवो निदाने | 
निदानस्थाने दणिताः । एवमन्यरोगाणां स्सस्याधिकारे दशिता दजञेयितव्याश्च 
बोध्याः। अथ साध्यश्चासांध्य एव चेति यदः द्वेविध्यमुक्त॑ तद्‌ भाष्येण 
विद्टणोति-वलवतूस्तित्यादि । अश्पदोषेषु दोषाश्चयतो वांशतो वाप्यल्पा 
यत्र तेषु पुरुषेषु बलवत्सु अनुपद्रवो यो ज्वर स साध्यः। अवरस्य 
तूपद्रवास्तत्रान्तरे प्रोक्ताः--“वासो मूच्छारुचिच्छदि तृष्णातीसारबिइग्रहाः | 
हिकाकासाङ्गभेदाश्च ज्वरस्योपद्रवा दश" ॥ इति ॥ २३ ॥ 
गङ्गाधरः- साध्यज्वरमुक्ाथासाध्यज्वरमाह- हेतुभिरित्यादि। बलिभिः 
बहुमिहेतुभिः अ्यरकरभाबैजांतो ज्वरो बहुलक्षणश्रेत्‌ तदा उसन्नमात्रै | 
चिकित्स्यमानो$पि बहुुलिङ्गो न तृपेक्षया बहुलिङ्गस्तु प्राणान्तकृद्‌ 
भवति। ननु बलिभिवहुभिहेतुभिर्जातो व्याधिबेहुलक्षण एव भवति 
तत्‌ कथं पुनबहुलक्षण इत्युक्तमिति ? अत्र कश्चिद्‌ भाषते-स्वस्यकारणेभ्यः 
कुपिता दोषाः सब्बपामेत व्याधीनां जनका भवितुमहेन्ति, न च तत्रास्ति प्रतिः 
नियामकः कश्रिदन्तरेण यथा माक्तनकस्मणरतस्माद्‌ यदा खहदेतुकुपितों दोषः 
माक्तनकम्भविशेषचो दितः सन्‌ विशिष्टां दृष्टिमासादय यद्‌ व्याधिजनकस्थानः 
सश्रयदृष्यसंयोगादिकां विशिष्टा सामग्रीमासादयति तदा तद्‌ व्याधिविशेषमभि- 
निव्वत्तेयति। इत्यतो बलवद्हुहेतुजो5प्यह्एविशेषादल्पलक्षणो बहुलक्षणोऽपि 
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ie ` चक्रपाणिः-बलिभिबंहुमिश्र हेतुभिजीतो बहुलक्षण एव भविष्यति, तत्‌ कि 'बहुलक्षणः 
et 

१ १ || - इतिपदेन ग ॥ उच्यते ९ प्र दु 0) 
turf इतिपदेन ! उच्यते, पुरुपस्यास्निबलादिविशेपेण दोपहेतवो यथोक्तदोषगुणा दापि न बहुलक्षण 
चिक रोगं 2 कर्व्वस्ति ` 

Ey 2 रोगं कुर्वन्ति, तथा सम्प्रासिविशेषाभावाञ्च न बहुलक्षणत्वे भवति, यदुक्तम्‌ “एकं हो वीन, 
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शय अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७१५५ 


भवतीति । परे तु “एकं दर जीन्‌ बहून्‌ वापि देहे धालादियोगतः । दर्शयन्ति 
| कृ ै (| HPI बहुलक्षण स्वल्पलक्षणश्व कुव्वन्ति दोषाः, न तु 
स्थमानायिक्यादिति। अन्ये तु विकृतिविषमसमवायादल्पहेतुकश्च बहुलक्षणो | 
भवति वहुहेतकश्वाल्पलक्षणो भवतीत्याहुस्तन्मतत्रयं न मनोरममेव | यत्र हि 
बहुकारणोपपत्तित ऊहासम्भवस्तत्राहष्टविषमसमवायादयः कर्प्यन्ते, नवज्वरादो 
च रसधालतिरिक्तधातुट्रयादिसानिध्यश्व न वत्तेते, तेन कि धातुगतञ्वर विना 
वहुलक्षणो न स्यात्‌? न चास्ति नियमः, नवज्वरादिष्वपि बहुलक्षणादि- 
दशेनात्‌। तस्माद्‌ जूमः | ज्वरस्य निमित्ताथकारिण्या प्राक्तनकर्म्मजातंया 
विक्कृस्या विज्ञ यम्रिष्ठलक्षण पूव्चेरूपौयेन्द्रिये व्याख्यातम्‌ । “मेते: सह पिबेन्मद्य' 
स्यप्न यः कुष्यते शुना। स घोरं ज्वरमासाय न जीवेन्न च सज्यते | इति । 
अत्र तु पुनरिदमरिष्टलक्षणन्तु लक्ष्यतिमित्तया विकृत्या विशे यम, उक्तं हि वण- 
स्व॒रीयेन्द्रिये--लक्ष्यनिभित्ता तु सा यस्या उपलभ्यते निमित्त यथोक्तनिदानेषु 
इति। -निदानव्याख्याने लक्षणस्यास्य. प्रदाशनात्‌, इन्द्रियस्थाने च प्रदशनात्‌। 
अस्यास्तु बहुलक्षणबरूपाया विक्ृतेनिमित्तम्विदशुरूभ्यते। निदानस्थाने 
ज्वरनिदानानि यानि प्रोक्तानि तेबहुमिबेलिभिवतुविशेषेण॒ णरसवीय्येविपाक- 
प्रभावविशेषेण दृषणविशेषकासशखासादितत्तद्याधिसम्पाप्तिननक तत्तद्याधि- 
नियतस्थानसंश्रयणमापत्नो दोष एकेकप्रविभागेण कृत्वा तत्तद्याधिरूपाणि . 
ज्या लक्षणानि जनयति। व्याख्यातश्व स्वयमेवेत्थं शोषनिदाने, तथा सति बहुभिः 
| बे लिभिइु भिरस्पलक्षणजनकदोषटुष्टिविशेषकरेरजातो रोगोऽस्पलक्षणो भवति 
ह इति। तन्निरासाथं वहुलक्षण इत्युक्तम्‌। अस्पैश्व हेतुभिबहुलक्षणजनकदोषः 
| टृष्टिबिशेषकरेजातोऽपि रोगो बहुळक्षणो भवति स च न प्राणान्तकृद भवतीति' 
€ ७ =© रल्पै ९ हेतुरि ९ 
ख्यापनाथ बहुभिरित्युक्तस्‌। अबलिभिश्च बहुभिहतुभिरल्पेवा हतुभिबहुलक्षण- 
जनकदोपदुष्टिकरैजातो5पि बहुलक्षणो भवति । तत्र बहुभिरबलिभिहेतुभिजोतो 
बहुलक्षणो ज्वरो न माणारतकृद भवतीत्युक्तं बलिभिरिति तच्स्‌। एव यस्तु 
शीघ्रम्‌ इन्द्रियनाशनो ज्यरः शीप्रमुत्पत्नमात्र चिकित्स्यमानो5पि दशानां श्रोत्रा- 
| दीनां बुद्धिकम्मेन्दरियाणां स्वस्थक्रियाश्रवणादिशक्ति शीघ्र नाशयति, न तूपेक्षया 
; कालान्तरेण बा ; स प्राणान्तकृत्‌। उपेक्ष्यमाणास्लन्ये रोगा इन्द्रियनाशकाः . 
Kee वापि देहे धात्वादियोगतः। दशयन्ति चिकारांस्तु कुपिताः पवनादयः? इति। श्ञीघ्रः 
मित्युत्प्नमात' एव ॥ २४ ॥ डी 
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२४१६ चरक-साहता । ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


सप्ताहाद्‌ वा दशाहाद वा द्वादशाहात्‌ तथेव च । 
सप्रलापत्रमःश्वासस्तीच्णो हन्याञ्ञ्वरो नरम्‌ ॥ २५ ॥ 
ज्वरः चीणस्य शूनस्य गम्भीरो देघरात्रिकः । 
असाध्यो बलवान्‌ यश्च केशुसीमन्तक्ृज्ज्वरः ॥ २६ ॥ 


माणान्तकृतश्च, अ्वरस्वशीध्रमिन्द्रियनाशनो न माणान्तकृदिति भावः | 
शीघ्र्चेनियनाहेऽपि निदानोक्तहेतुविशेषाणां शुणरसबीय्येविपाकमरभावविशे- 
घेण शीघ्र न्द्रियनाशकदो पदुष्टिविशेषकरेण दूपितदोपो हेतुरुन्नेयः | एवं परत्रापि 
सब्बत्र रोगाधिकारेरिष्ठलक्षणवैचित्रगोत्पादनिमित्तमुन्नेयम्‌। यस्सत्र इन्द्रिय ; 
शब्देन मनोऽपि व्याचष्टे सुश्रुतदशनात्‌ तन्न, यतोऽसिमिंस्तन्त्रे स्वमते मनस | 
इन्द्रियाणां चेह्टप्रत्ययभूतवादिवचने रिन्द्रियतः पृथगुपदेशदेनात्‌ ॥ २४ ॥ 
गट्ठाधरः-सप्षाहाद्‌ वेत्यादि। तीक्ष्णोऽत्युग्रवेगो ज्वरो यदि प्रलाप- 
भ्रमास स्त्रिभिमिलितैयक्तस्तदा वातिकः सप्ताहात पैत्तिको दशाहात्‌ इलेष्मिको | 
द्रादशाहान्नरं हन्यात्‌ । वा शब्द एवमेवं दोषभेदमय्यांदाह्ञापनाथम्‌। त्रिषु | 
दोषेषु वायोः शीघ्रकारिलात्‌ सम्षाहनियमस्ततोऽरपशीप्रखात्‌ पित्तस्य दशाह- | 
नियमः ्छेष््णश्चिरकारिलात्‌ द्रादशाहनियम इति वोध्यम्‌ ॥ २५॥ | 
शिर जर क्षीणस्येत्यादि। क्षीणस्य क्षोणमांसवल्स्य शूनस्य ; 
ज्वराऽस्ाध्यः | गम्भीरोऽन्तव्वेगो ज्वरोज्साध्यः | गश्भीरस्तु ज्वरो शयो | 
सत्तदाहन तुष्णया | आनद्धत्वेन चात्यथ श्वासकासोदशमेन च॥ इति | 
खुशुतवचनन सह अन्तदाहो5धिकस्तृष्णा प्रछापः शवसन मः । सन्ध्यस्थि 
शूलमस्वेदो दोप विनिग्रहः । अन्तव्येंगस्य छिङ्गानि ञ्यर्स्यैतानि लक्षयेत्‌ 
इतिखवचनस्य तुस्यार्थतात्‌। कश्चिदन्तर्थातुस्थो ज्वरो गम्भीर इत्याह । 


चक्रपाणि:--सप्ताहाद्वेत्य _ कृ 0 
जरमाणः ससाहाद्त्यादि। सहाहादू वातांत्तरः सग्रलापश्रमश्चास्तीद्ष्णो हन्ति । एवंगुण 


~ त्तिको > 
एव प थेवं ~ 
ता दशाहात्‌, तथवंगुण एव कफजो द्वादशाहाद्धन्ति शीघ्रतमशीघ्रतरशीघ्रविकारकारित्वाद 
व मति वर्णयन्ति | ' 


bf ठार > 6 आप os रे 
5 दा न टी वाशब्दो विकल्पार्थः, तेन सप्ताहादिष्वपि अब्वीगपि ज्वरेण 
नश ट्‌ ्ष्यते । अर गी 
5 त अन्य तु सप्ताहात सप्रलापः, दशाहात्‌ सरमः, द्वादशाहात्‌ सश्चासो हन्तीति 
9 व्याख्यानयन्ति ॥ २५ ॥ | | 

| चक्रपाणि 

Gs ` चक्रपाणिः-गम्भीरोऽन्तर्धेगः, टि वी > 

न  चक्रपाणः--गम्भीरोऽन्तव्वेगः, किंवा गम्भीरधातुस्थः। देंध रालिको दीर्घकालाबुबन्धी 


किंवा गी 0५ + ५ 2 Ne 
दीघां रात्रि मरणरूपां करोतीति दु्घराविकः ॥ २६॥ 
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इय अध्यायः ) चिकिल्सितस्थानम्‌ । २३१७ 


स्रोतोभिविस््ृता दोषा गुरवो रसवाहिभिः । 
सब्वंदेहानुगाः स्तब्धाः कुव्वते सन्ततज्वरम्‌ ॥ 
दशाहं द्वादशाहं वा सप्ताहं वा सुदुःसहः । 

स शीघ्र' शीघ्रकारित्वात्‌ प्रशमं याति हन्ति वा ॥ 


परे तु गम्भीर इव यत्र वातादीनां निश्चयो न कत्त' शक्यते इत्याहुः । तद्‌ दरं 
न सांधु। देघेरात्रिको ज्वरोञ्साध्यः | दीधेरात्राबुबन्धी जरो दैधेरात्रिक 
इत्येके, दोघां मरणरूपां रात्रिमनुवत्तेते इति दैधेरात्रिको मृत्युक्रदित्यथः। 
तेन क्षीणस्य शुनस्य ज्वरो देघेरात्रिको मत्युकृत्‌ ; 'गम्भीरो ज्वरो देघरात्रिको 
मृत्युकुदित्यथेः | यश्च बलवान्‌ केशसीमन्तकृत्‌ स उ्वरोऽसाध्य इत्यन्वयः ` 
इत्यपर आह । केशसीमन्तक्रदिति। अनिमित्तं केशेषु यस्य सीमन्तो 
भवति स ज्वरी म्रियते त्यथः । सुभ्रुते$प्यसा्यज्वरलक्षणमुक्त . हितमभेन्द्रिय 
क्षामं दुरात्मानमुपद्रतम्‌ । गम्भौरतीक्षणवेगात्त जरितं परिवज्जयेत्‌ |” तथा | 
“केशाः सौमन्तिनो यस्य संक्षिप्ते विनते श्रवों। छुनन्ति चाक्षिपक्ष्माणि 
सोऽचिराद्‌ याति मृत्यवे |” इति॥ २६॥ द 
गङ्गाधरः- अथ पुनः पञ्चविधो दृष्ट इत्यादिना सन्ततादिभेदेन ये पञ्च भदा 
उक्तास्तान्‌ दर्भयति--ख्रोतोभिरित्यादि । गुरवो दोषा एकंकोल्वणाखयो दोषा 
रसवाहिभिः स्रोतोभिः विस्तताः कृतप्रसरणाः सन्तः सव्वंदहानुगाः स्वेद 
सुतरामनुगता भूखा स्तब्धा दुष्टिखभावाद दशाहादिनिश्रलाश्र भूखा सन्ततज्वर 
कुवते । इति सन्ततञ्बरस्य सम्पराप्तिमुत्ता लिङ्गमाह-दशाहमित्यादि। स 
कालदृष्यप्रकृतितुल्यदोषजः सन्ततो ज्वरः दोषद्ष्याणा निःशेषेण संशोधना- 
भावात्‌ संशोधनाच दशाहं, सब्बेशः संशोधनात्‌ तथा संशोधनाभावार द्रादशाह , 
सब्बेशः संशोधनात्‌ संशोधनाभावाच सप्ताह व्याप्य सुदुःसहः सीध्रकारिलात्‌ 


चक्रपाणिः--खोतोभिरित्यादिना सन्ततादिभेदमाह । गुरव इति वृद्धाः । दशाहमित्यादि । 
तरेते सुइःसहो भवतीति शेषः। शीघ्रमिति दशाहादय एव प्रमूंततरकालान्तरापेक्षया 
ग्रः शब्दवाच्याः । दशाहादिविकल्पश्च यथाक्रमं पित्तकफानिरोत्तरसन्निपातारब्धर्वात्‌ सन्तत 
ज्वरस्य ज्ञेयः। यदुक्तमन्यलापि-“पित्तकफानिरवृद्धया दृशदिवसद्वादशाहस्ताहात्‌। हस्ति 


सिरक ०, सरलेष्मानिला ट पदर्छ 
विसुञ्चति वाशु ज्वरोष्मा धातुमलपाकात्‌॥ तथा 'दशह्वाइशसहाह: पित्तरलेष्सानिला- _ 
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घिकः।. दुग्धोष्मणा धातुमलान्‌ हन्ति मुञ्चति वा ज्वरः ॥” इति ; हननमोचनविकणपस्तु _ 
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२३१८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितस्‌ | 


कालदूष्यप्रकृतिभिदोषस्तुल्यो हि सन्ततम्‌ । 
निष्प्रत्यनीकं ङुरुते तस्माजज्ञ यः सुदुःसहः ॥ 


शोघ्र' प्रशमं याति हन्ति वा। वाद्व्यव्यवस्थया पित्ताधिको यो भवति स 
दशाह व्याप्य स्लेष्माधिको यो भवति स द्वादशाह व्याप्य वाताधिको यो 
भवति स सप्ताह व्याप्य सुदुःसहः शीघ्रकारिलात्‌ शीघ्र प्रशमं याति शीघ्रः 
हन्ति वेति। यदा तु नातिशुध्यन्तीति बक्ष्यमाणवचनात्‌। अतिदुःखेन सोह' 
शक्यः सुदुःसहः शोघ्रकारिलात्‌ तीक्ष्णत्वेन शीध्रफलजनकलात शीघ्र प्रशमं 
म्रळपाकात्‌ प्रशान्तिं याति शीघ्रः वा धातुपाकाद्धन्तीति हन्तृलमस्य प्रागुक्त 
सप्ताहाद्‌ वेत्यादिना । सुश्रुतेनापि गम्भीरतीक्षणवेगात्तमिति तीइषणवेगशब्देनास्य ' 
मारकलथुक्तम्‌ । एतेन दशाहं वा द्वादशाहं वा सप्ताह वा व्याप्य सन्ततं योऽविसगी 
स सन्ततअ्यरः। सुश्रुतेनाथुक्त सप्ताहं वा दशाह वा द्रादशाहमथापि वा। 
सन्तत्या यो5विसर्गी स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते इति। शमं याति हन्ति वेत्यत्र | 
ता य । उक्त हि “पित्तकफानिलहद्धा दशदिवसद्वादशाह- । 

हन्त विम्रुश्वति वाश्च त्रिदोषजो घादुमढपाकात्‌ ॥” इति। सुतरां | 


मलापञ्रमश्वा्ैः सन्ततञ्चरे धादुपाको ज्ञ योऽन्यथा तु मलपाक इति। कश्चिद 
व्याचष्टे, उत्तरोतरव्याधिपरित्रद्धिबलद्रासाभ्यां शुक्रादिधातुसहितमूत्रवा- 
दिना धाहुपाको ज्ञ योऽन्यथा तु मलपाक इति, तन्न, तथात्वे जीवनदशेनात्‌ | 
क प इत्यत आह--कालेत्यादि। कालो वसन्ता दिदष्यश्च 

' एस्पस्य वातललादिः। कालदृष्यप्रकृतिभिः व्यस्ताभिः 
समस्ताभिवां त्यो दोषः प्राधान्येन कुपितः सन्‌ निष्पत्यनीक प्रत्यनीकभेषज- 


रसादीनामप्यशुद्धया शुद्धया ५ 
स जी ९५ १ वक्तव्य: | कस्मादेवमयं दुःसहः शीघ्रकारी सन्ततो भवतीत्याह-- 
काल इत्यादि । कालो वर्षादिः, दष्यो रसाटि: पनत 
ननु कालादितर * है रसादिः प्रकृतिदेहप्रकृतिः इलष्मप्रकृत्यादिका । 
ह काड्यादतुल्यता दोषस्य कदाचिदेव सम्भवति, यथा- वसन्ते इलष्मप्रकृतों मेदसि दूष्ये 
एवं शरदि पित्तमपि > 
कोहि ¦ पित्तमपि ज्ञेयम्‌, इेतरंपान्तु लिदोषादीनां कालादितुल्यत्वं दुष्प्राप्यम्‌ । 
| र र भवतु, सन्ततश्च द्वादशाश्रयत्वेन दोषज एव बक्तव्यः . उच्यते “तल्या 
१) f यत्‌ 0 प्रुत्यनाक:? 2 9 ~ 2A क 
} त्‌ एनष्मत्यनीक:' इति करोति, तेन कालाद्यनुगुणत्वमेव कालादितुल्यतां स्फोरः 
बल ७ ९) ति र र 
गुणतेव भवति; यथा--बलब;। ला ढाषण परिगृहीतानां पय 
> १७२ ल्ल च 
भतत किन विदोषारब्ध कर स हदन प्रतिकूळा अपि विपक्षा राजानोऽनुगुणा एव 
तक . ह ' ` ` उवासन्मते सन्ततः, तस्य चान्यतरं दोषं प्रति प्रतिकूलकालादीनां 
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शय अध्याया) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४१६ 
यथा ७ धातूंस्तथा मूत्रं पुरीषश्वानिलादयः । 
युगपञ्चानुपद्यन्तै नियमात्‌ सन्ततै ज्वरे + ॥ 

स शुद्धा वाप्यशुद्धा वा रसादीनामशेषतः । 
सत्ताहादिषु कालेषु प्रशूमं याति हस्ति वा ॥ 


| हीनं सन्ततं खरं कुर्य्यात्‌ तस्मत्‌ सुदुःसहो ज्ेयः। न केवलमेतेन सुदुःसहः 
परन्तु हेसन्तरमप्यस्तीत्यतः सुदुःसहत्वे हेसन्तरमाह-यथेत्यादि। काला- 
दिभिस्तुर्यदोषजस्य निष्प्रत्यनीकल्रं सुदुःसहलश्च, तथा सन्ततञ्बरेऽनिलादयो 
| दोषाः कारणवेचित्रप्रात्‌ विचित्रदुष्ठा नियमात्‌ यथा धातून्‌ रसादीन्‌ अनुपचचनते 
। अल्नुगच्छन्ति तथा तेनेव प्रकारेण मूत्रं तथा पुरीषश्च युगपदेकदवानुपधन्ते 
| तस्माच्च .सुदुःसहो ्ञेयः। अत्र यदि `धातून्‌ रसादीन्‌ दोषाः पचन्ति तदा 
हन्ति यदि मूत्रपुरीषे पचन्ति तदा प्रशाम्यति इति भावः | नलु कालहह- 

प्रकृतिभिस्तुस्यदोषजत्वेन निष्प्रत्यनीकलात्‌ प्रशमं याति एकान्ततस्तु हन्ति इत्यत 

आह--स शुद्धोत्यादि। रसादीनां संशोधनभेषजंः शुद्धता वाप्यशुद्धा वा स 

सन्ततो ज्वरः सप्ताहादिबु कालेषु पुरुषस्य दैववशात्‌ स्वभावादेव मल़पाकात्‌ 
प्रशमं याति दुर्देववशात्‌ स्वभावादेव धातुपाकात्‌ इन्ति वेति निष्पत्यतीकत्वं 
| भेषजप्रतिकाय्यत्वाभावात्‌ । 


तुल्यत्वं सम्भवत्येव ; (तस्मोजज्ञेयः सुदुःसहः? इति । अतो$नन्तर “यथा धातुम्‌? इत्यादि पठन्ति ; 
इतश्च, भ्रायः प्रागपतर्पणेः' इत्यन्तं पठित्वा रक्ताश्रयः? इत्यादिना सततकादिलक्षणं पठन्ति । 
अन्ये तु-“सुदुःसहः” इति पटित्वा सततान्येद्पष्क्रलक्षणे पठन्ति, तदनु “यथा थातुम्‌ 
इत्यादिग्रन्थम्‌, ततः पुनराचाय्यीन्तरमतेन अन्येदुपष्क्रादिज्वरलयक्षणं पठन्ति ; तल प्रथमपाठक्रसे 
“यथा घातुम! इत्यादिना “सन्ततः स्यात्‌? इत्यादिक्रसं त्र.वते । घातमिति रसादिधातुससकम्‌। 
रसदृष्टयभिधानेन विशेषेण रसदृश्ज्िया । यथेति येन प्रकारेण। युगपदिस्यादि। युगपदित्येकः 
कालम्‌ । अनुपद्यन्त इति सब्वौनेव धात्वादीन्‌ सव्वं एव दोषाश्चाचुपद्यन्ते। स शुद्धया वेत्यादि । 
सन्ततः, यदा सर्व्वे रसादयः सम्वैथा विशुद्धा भवन्ति, तदा प्रशाम्यति सप्ताहादिषु, यदा रसादयः 


Wem यथा धातु “इति पाठान्तरं । 
:- + अनुबध्नाति युगपदवरयं सन्तते जवरे इति पाञन्तरम्‌। 
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२४२० चरक-संहिता | we ज्वरचिकित्सितम ही" 

है र अ अक? | 
चदा तु नातिशुध्यन्ति न वा शुध्यन्ति सव्वेशः: |. = | 
दादशेते समुदिष्टाः सन्ततस्याश्रयास्तदा ॥ | 
विसर्ग द्वादशे कृत्वा दिवसेळ्यक्तलक्षणः । 


दुलभोपशुमः कालं दार्घमप्यनुवत्ततै ॥ 

ननु दशाहादिविकल्पेन कथमस्य विसगमारणविकल्पः स्यादित्यत्त 
आह--यदा त्वित्यादि । यदा सन्ततस्य अवरस्य दोषदूष्या नातिशुध्यन्ति 
अर्थात्‌ किञ्चित्‌ शुध्यन्ति अथवा सब्बशों न शुध्यन्ति तदा एते. 
्रादशादिदिवसा आश्रयाः समुदिष्ठाः । ननु सम्ततस्य ज्वरस्य यदा दोषदृष्या | 
नातिशुध्यन्ति निःशेषेण न शुध्यन्ति तदा उलेष्माधिकस्य द्वाद्दिनव्यापिस्वं | 
कि न स्यात्‌ इति? किश्विच्छद्धा निःशेपतः शुद्धा वा सब्द, वाप्यशुद्धा | 
पित्तोख्वणस्य दशाहव्यापित्व वातोल्वणस्य सप्ताहव्यापित्वं वा कि न सय | 
नेष्यते तदि संशुद्धा वाप्यशुद्धा वेति पूव्वत्रचनं विरुध्यत इत्यत आह-- 
मित्यादि । द्वादशानां पूरण इति द्वादशः। मर्य्यांदाया न शेषस्वेन द्रादशद्विस \ 
मय्यांदामाश्रित्य प्रोक्त, इळेष्मिकस्य सन्ततअ्बरस्य दोषदृष्या यदा न निःशेषेण 
संशोध्य किञ्चिच शुद्धा भवन्ति अथवा सब्बंशो न शुद्धा भवन्ति न च धातु 
पाकान्मारयन्ति तदा इलष्पिको मलपाकात्‌ द्वादशे दिवसे विसर्ग त्यागं कृत 
अव्यक्तलक्षणो भूत्वा दुलभोपशमः सन्‌ दीघेमपि काळं द्रादशादद्ध गुरो 
एवं पत्तिकस्य सन्ततस्य दोषदूष्या यदा निःशेषतो न संशोध्य किश्विच्छद्धा 
भवन्ति अथवा सव्बतोळाद्धा भवन्ति न च दैवाद्‌ धातुपाकान्मारयन्ति तदा स ` 
पत्तिकः सन्ततो मळपाकात्‌ दशाहे विसग कृत्वाऽव्यक्तलक्षणः सन्‌ दलेभोप 
शमश्च सन ऊड़ दशाहाद दीघेमपि कालमनुवत्तते। एवं वातोल्वणस्य सन्ततो यदि 
दोषदूष्या निःशेषेण न संशोध्य किश्चिच्छुद्धा भवन्ति सर्व्वेशो वाप्यवद्धा भवन्ति, 


सन्त सर्व्वथा वा अविशुद्धा भवन्ति, तदा घन्तीत्यर्थः । अथ यदा स्तोका शुद्विस्तदा का विधेत्याह- 
यदा स्वित्यादि । नातिशुध्यम्तीति सर्व्वं एव नातिशुद्धा भवन्ति साबशेषदोषा भवस्तोत्यर्थ Ua 
वा शुध्यन्ति सर्व्व इति रसादिषु मध्ये कतिचित्‌ शुध्यन्ति, कतिचिच्चाविशुद्धा निवर्तन्त इत्यः 
द्वादशेति सप्त धातवः तयो दोषा मूल पुरीषञ्च। . दोषाणाञ्चेह शुद्धिः प्रकृतिगमनेन जञय़ा। 
ना हि दादशाश्रयत्वन सन्ततस्यकदापारब्धत्व यदुच्यते, तन्निरस्तमेव ज्ञयम्‌। विसर्गमिति. परित्यागम्‌-।" 
है! विसर्गस्वरूपमाह-- अव्यक्तलक्षणमिति, अव्यक्त लक्षणं यस्य, तमव्यक्तलक्षणं विसर्गम्‌ ; एतेन, 'त॑दापि 
ज्वरे लीनस्येव परं लक्षणानि यख व्यक्तानि न भवन्तीति दर्शयन्तित तदनु तोदशदिनाढारभ्य ^ 
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क्य अध्यायः ) चिकिल्मितस्थानम्‌ । २४२१ 


इति बुद्धा ज्वरं वेद्यः सन्ततं समुपाचरेत्‌ । 
क्रियाक्रमविधो युक्तः प्रायः प्रागपतर्पणेः ॥ २७ ॥ 


न च देवविशेषाद्‌ धातुपाकाभावेन मारयन्ति तहि स.वातोल्वणः सन्ततो मळ 
पाकात्‌ सक्षमदिवसे बिसग कृत्वा अव्यक्तलक्षणः सन्‌ दुर्लभोपशमश्च सन्‌ सप्ताह 
त्याग कृत्वा सप्ताहादूद्ध दीघेमपि कालमनुवत्तते। एतेनदं ज्ञापितम्‌ । यदि दोष- 
दृष्या निःशेषेण शुद्धा भवन्ति न च दैवाद्‌ धातुपाकमापयन्ते तदा मलपाकाद 
[तोरणः सप्ताहे पित्तोखणो दशाहे कफोखणो द्वादशाहे बिसग कृत्वा प्रशमं 
याति न चोद्ध किमपि कालमनुवत्तेतं । देववशाद यदि धातुपाकमापद्रन्त तदा 
वातोरत्रणः सप्तहि पित्तोख्वणो दशाहे कफोस्तणो द्वादशाहे हन्ति, इति निःशेषत 
शद्धा वाप्यणशुद्धा वा नियमतो हि बिसगेत्वं मारकत्वं व्याख्यातम्‌ । ख्यापित 
श्वानन घुक्तालुवन्धित्वेनास्य विषमज्वरवमिति । उक्तश्च सुश्रुते “प्रसक्तश्चाभि 
घातोत्थइ्चेतनाप्रभवस्तु यः । रात्रप्रह्मोः षट्सु कालेषु कोत्तितेषु यथा पुरा। 
प्रसह्य विषमोऽभ्येति मानवं बहुधा ज्वरः | स चापि विषमो देहं न कदाचिद. 
विशुश्चति। ग्लानिगोरवकाश्येभ्यः स॒ यस्मान्न प्रमुच्यते। वेगे तु समति 
क्रान्ते गतोऽयमिति लक्ष्यते। धातन्तरस्थो लीनखात्‌ सोक्ष्म्यान्नेबोपलभ्यते । 
अस्पदोषेन्धनः क्षीणः क्षोणेन्धन इवानलः। दोषोऽर्पोऽहितसम्भूतो 
ज्वरोत्सृष्टस्य वा पुनः। धातुमन्यतमं प्राप्य करोति विषमञ्वरम्‌। सन्ततं 
रसरक्तस्थः सोऽन्पदुग्रः पिशिताश्रितः। मेदोगतरतृतीयेऽह्नि वस्थिमज्जगतः 
पुनः | कुय्याच्चातुथक घोरमन्तक॑ रोगसङ्करम्‌। केचिद्‌ भूताभिषङ्गोत्थं 
ब्रवते विषमञ्वरम्‌। सप्ताह वा दशाह वा द्वादशाहमथापि वा। सन्तत्या 
योऽविसगीं स्यात्‌ सन्ततः स निगद्यते। अहोरात्रे सततको द्रौ कालावनु 
वत्तेते। अन्येदुप्रष्कस्वहोरात्रमेककाळं प्रवत्तेते। तृतीयकरतृतीयऽहि ` 
चगुथेऽहि चगुथकः। वातेनोद्धयमानस्तु यथा पूर्यत सागरः। 
बातेनोदीरितास्तद्रद दोषाः कुच्वन्ति वे उ्वरान्‌। यथा वेगागमे बेला 
छादयिला महोदधेः। वेगहानो तदेवाभ्भरतत्रैवाग्ताणधीयते। दोषवेगोदये 
तद्रदुदीय्येत उवरोऽस्य वा। वेगहानो प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा ॥|” इति । 


दीर्घकालमनुव्तते ; ततो इर्लभोपशमो भवतीति युक्त इत्युक्तम्‌। एभिधोत्वादिद्वादशाश्रयिल्वः 


दृशहादिव्यापक्रत्वादिभिर्धम्मैः सन्ततो भिन्न एव वातादिउवरेभ्यः कालानियमेन द्विलिदिलेषु 
व्यंवच्छेदेनानुषक्तेभ्यः । यस्तु तन्तान्तरे “तथा सन्तत एवान्यः स्वल्यदुब्बलकारणः । ` एकदोषो 
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२४२२ | चरक-संहिता । [ ञ्वरचिकित्सितम्‌ 


रक्तधात्वा्रयः प्रायो दोषः सततक ज्वरस्‌ । 
सप्रत्यनीकं कुरुते कालवुद्धितयात्मकः ॥ 

अहोरात्रे सततको द्रौ कालावलुबत्ततै । 
कालप्रक्कतिदूष्याणांप्राप्येवान्यतमाइ्‌ बलम्‌ ॥ २८ ॥ 


अथास्य मयोजनमाह--इति बुद्ध त्यादि । भागपतपेजैः पूव्यं लङ्घनः प्रायः 

. क्रियाक्रमविधो वक्ष्यमाणे कत्तेव्ये सन्ततं सञ्चपाचरेत्‌॥ २७॥ « |. 
` गङ्गाधरः- -सम्ततसुत्त्ा सततमाह--रक्तेत्यादि । माय इत्यनेन सम्पति | 
विशेषेणान्ेदुपरष्कमपि सततं ञ्यरं कुरुते रक्ताश्रयो दोष इति ख्यापितम्‌। । 
तदन्येदपषप्कलक्षणे वाच्यमत्रैव । सभत्यनीकं प्रत्यनीकभेषजवन्तम्‌। काहि | 
क्षयात्मक इति दोषविशेषणम्‌। रक्ताश्रयो वातोल्यणो वा पित्तोल्वणो बा | 
कफोस्बणो वा दोपः खस्वकाले टरद्धिः परकाले क्षय इस्येतो आत्मानो स्वभावो | 
यस्य स तथा, खकाले ज्वरं वयति परकाले क्षाययति। नु सततोऽयं क्ष | 
प्रवत्तेते इत्यत आह-अहो रात्रे इत्यादि । नत्लु कथमहोरात्रे द्वौ कालावित्यत | 

आह- कालेत्यादि । यस्मात्‌ काल ऋतुषट्कान्यतमः, प्रकृतिः पुरुषस्य वातादि. 
दोषानुशयिता, दृष्यश्रात्र रक्तं, तेषामन्यतमात्‌ बलं प्राप्येव दो कालो अहन्येक | 
काळं रात्राबेक कालमनुवत्तेते वेगं कुरुते। कश्चित्‌ “अहनि द्वौ काली रात्रौ | 
च द्वोकालाविति” व्याचष्टे, तन्न ; सततान्येहुप्रष्कततीयकचतुथेकानापुत्तरोत्तर 
मेकेककाळापोहेन वेगदणेनेनाबुभवाभावात्‌। अम्मेदुप्रष्कं ज्वरमपि शोणित 
संश्रित्य दोषो ज्वर सततं कुय्यात्‌ स चाहोरात्रं हो काठावनुवत्तेते ॥ २८ ॥ 


ति ये 


हि न 


्विदोषो वा खल्पोपद्रवलक्षणः। अतुल्यदृष्यप्रकृतिः? इत्यादिना ग्रन्थेनोच्यते, स तस्मादन्य 
एवेति। तन्वान्तरे$पि 'अन्य'शब्दप्रयोगात्‌ प्रतिपादितमिति न विरोधः ॥ २७ ॥ 

चक्रपाणि: सततकं विवृणोति--रक्तधात्वाश्रय इत्यादि । 'प्रायः'ग्रहणात्‌ 2 
रक्तव्यतिरिक्तमांस मांसादिधातुमपि आश्रयत इति दर्शयति । सप्रत्यनीक इति कालादिषु स 
अन्यतमः प्रत्यनीक:। कालवृद्विक्षयात्मकमिति खोचिते काले वृद्धिक्षयोचितकाले वृद्धिः य 
| ER कालबृद्धिक्षयात्मा तेन दोपानुरुणे काले ज्वरो भरति, दोषालुगुणकालव्यतिरिक्त च 
. काल क्षयो भवति। ज्वरस्य कालप्रकृतिदूप्याणां मध्ये अन्यतमाद बलप्राप्तौ सत्यामपि र १ 
. ` महिनञाहि कालः प्रधान इति नियमो जेयः ॥ २८ ॥ द 


सततकों 
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अन्येदुःष्क ज्वरं कुर्यादपि संश्रित्य शोणितम्‌ । 
अन्येुष्कं ज्वरं दोषो रुद्धा मेदोवहाः सिराः † ॥ 
सप्रत्यनोकं जनयत्येककालमहनिशम्‌ । 

अन्येदुग्रष्कः प्रतिदिनं दिनं चिप्ता तृतीयकः ॥ २६ ॥ 
नातिप्रकुपितो दोष एककालमहनिशम्‌। 
मांसस्रोतस्यनुगतो जनयेत्‌ तु तृतीयकम्‌ ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः- नबु कस्मात्‌ कालायन्यतमाद्‌ बलं प्राप्येव द्रो कालाबुवत्तते, 
कालादितो बलहीनसे कि न तथेत्यत आह - अन्येदुप्रष्कमित्यादि । शोणितं 
संश्रित्य दोषो बलहान्या अन्येहुप्ष्कमपि ज्वरं इयात्‌ । एतेन कालम्रकृतिः 
दूष्याणामन्यतमात्‌ असामान्यात्‌ बलहानो मेदोवहाः सिरा रुद्धा दोषोऽनेदष्क 
उवर कुर्य्यादिति भावः । नलु तदि किमर्पवलो दोष एवान्येदुष्क कुय्योल्नान्यो | 
दोष इत्यत आह- अन्येदुष्कमित्यादि। रक्ताश्रयो दोषोऽस्पबलः सन्‌ पांसपपि 
गता मेदोवहाः सिरा रुद्धा अन्येदुष्क ज्वरं समत्यनीकं भेवजसाध्यम्‌ अहनिशपू 
अहोरात्रम्‌ एककाल दिवा वा रात्रो वा एकवारं जनयति | पेदोवहसिरारोधो 
हि मांसगमनं विना न सम्भवति, मांसानन्तय्यान्मेदस इति। नन्वहनिशमेक- 
काळं तृतीयकादिज्वरोडपि स्यादित्यत आह-अन्येदुष्क इत्यादि । 
अन्येदुप्रष्को ज्वरः प्रतिदिनमहनिशमेककाळं भवत्तते। तृतीयकस्तु दिनमेक 
प्षिप्वा न भूबा अनन्तरदिनमह निशमेककाल प्रवत्तते इति भेदः ॥ २९॥ 

गङ्गाधरः- नबु तहि कि रक्ताश्रयों दोष एवास्पबलः सन मेदोबहाः सिरा |. 
रुद्धा प्रतिदिनमन्येहुप्रष्क दिनं क्षिप्वानन्तरदिने तुतीयकमपि करोतीत्या- * || 
काहायामाह--नातीत्यादि । अनेदुप्रष्कारम्भको दोषोऽनतिप्रक्कुपितोऽहनिश्म्‌ || 
एककालं ज्वरं जनयति। स एब चेत्‌ मांसखोतस्यनुगतो नातिप्रकुपितो 
दोषस्तदा तृतीयक दिनमेक क्षिप्वा तृतीयदिन वर जनयेदिति, अन्येदुगष्कन्तु 
नातिमकुपितो दोषः प्रतिदिनमेककालपहनि्ञं जनयेदिति भेदः। नलु सुश्रृते 


चक्रपाणिः--मेदोवहा इत्यत मेदोवहनाड़ीरोधादेव मेदोदुष्टिजँया; उक्त हि--तेषां सोतसां | 
॥ FS SSS ना नामा प्र 2 


+ “दोषोः मेदोवहा रुदा नाड़ीरष्येदुयकं ज्वरम्‌” इस्वेचे चक्रेण पत्यते । . 
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संश्रितो मेदसो मागं दोषश्रापि चतुर्थकम्‌ ® । 
दिनद्वयं यो विश्राम्य प्रत्येति स चतुथंकः ॥ ३१ ॥ 
अधिशेते यथा भूमिं वीजं कालेऽवरोहृति । 
अधिशेते तथा धातून्‌ दोषः कालेऽवकुप्यति ॥ 


मेदोगतस्तृतीयेऽहि इत्युक्तमत्र तु मांसस्रोतस्यनुगत इत्युक्तया विरुध्यते इति चेन्न। 
मांसस्नोतोऽनुगतेन दोषेणानः्तरमेदोवहसिरारोधर्तु तत्‌सिरापय्यम्तगतिं विना 
कत्तं न. शक्यते इति मेदोधाद्प्राप्ताभिष्रायेण मेदोगतरतुतीयेऽक्गीति | 
सुश्रुतवचनात्‌॥ ३०॥ . 
गङ्गाधरः -क्रमिकताञ्चतुथकञ्वरमाह- संश्रित इत्यादि । मेदसो माग 
स्रोतः संश्रितो दोषश्चतुथकं ज्वरं जनयेत्‌ । चकारात्‌ अस्थिमञ्जगतोऽपि 
दोषश्चतुथक जनयेत्‌। स चतुर्यको बहूपद्रवकरः स्यात्‌। उक्तं हि छुश्रुतेन- 
“अस्थिमज्ञगतः पुनः | कुय्यांच्चातुथकं घोरमन्तकं रोगसङ्करम्‌” इति। मेदःस्नोतो- 
गतस्तु न चान्त रोगसङ्करं चतुथेकं जनयेदित्यतो मेदोगतो नातिप्रकुपितदोषस्तु 
यं चतुथेकं जनयति स नातिकष्ट इति वोध्यम्‌ । ननु चतुथेकः कीदृशः स्यादित्यत 
आह- दिनद्वयमित्यादि। यो ज्वरो दिनद्वयं विश्रम्य न भूखा प्रत्येति पुनः 
रागच्छति स चतुथकः॥ ३१॥ | 
गङ्गाधरः नबु कथं शरीरे सव्बेदा अवस्थितत्वेऽपि दोषाणां द्विकाछादि- ; 
मवत्तकत्व स्थादित्यत आइह- अधिशेते इत्यादि। बीजं यथा भूमिमधिशेते 
नच तदव सव्बदेव वावरोहति परन्तु काले कालपरिणामेऽबरोहात तथा 
दोषोऽपि विचित्रतन्रिदानकुपितो धातून्‌ रक्तादीन्‌ अधिशेते न च तदा सब्बंदा 
` वा कुप्यति परन्तु काले खखकालपरिणामे5वकुर्प्यात प्रतिकुप्यति। 
रोधात्‌ स्थानस्थाइचेव मार्गगाश्च दोषाः प्रकोपमापद्यन्ते” इति। भमांसस्रोतांस्यनुगतः’ 
इत्यादि तृतीयचतुर्थकलक्षणं के(चत्‌ परन्ति ; अतापि स्रोतोद्ष्टया धातुदुष्टिरवगन्तब्या। ये तु 
ठतीयकचतुर्थकयो प्रतिपादक मन्थ न परन्ति, तेपां तन्वान्तरप्रत्ययाद दृष्यावरोधः ; तृतीयक 
hl घतुर्थकसं ज्ञयव तृतीयदिनचतुथदिनभावित्य ज्ञेयम्‌ ॥ २८-३१ ॥ छ ४ [ 
| चक्रपाणिः--ज्वराणां विच्छेदाभ्यासे इृष्ठान्तमाह--अधिशेत इत्यादि । अधिशेत इत्यधिष्ठाय 
fe , | तिष्ठति । धातुनिति सततकादिदृष्यत्वेन परितं रक्तादिधातुम्‌। काल इति खकाले। यदि 4 


ह २ तजर तदियाभ्‌। काल इति खकाछे। „यदि वकि 
* इतःपरम्‌ अस्थिमज़ञोभयगतो en तु सुदारुणम्‌ इत्यधिकः पाठः क्चिद्‌ इङ्यते च 
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शय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । 


स वृद्धि बलकालञ्च प्राप्य दोषस्तृतीयकम्‌ । 
चतुर्थकश्च कुरुते प्रत्यनीकं बलचयात्‌ ॥ 

कुत्वा वेगं गतबलाः श्लेष्मस्थाने ® व्यवस्थिताः । 
युनविवृद्धाः रवे काले ज्वरयन्ति नरं मलाः ॥ ३२ ॥ 


ठृती यकचतुथकयोरसाध्यलमाह-स ट्रद्धिमित्यादि । स तृतीयकारम्भको दोषः 
स्वस्थ बलकाळं माप्य शृद्धश्च माप्य तदा आतुरस्य बलक्षयात्‌ प्रत्यनीक नाशक 
तृतीयक कुरुते। एवं चतृथेकारम्भकश्च दोषः खबलकाल प्राप्य एदिश्व पाप्य 
तदा आतुरस्य बलक्षये सति चतुथक॑ प्रत्यनीकं तदातुरस्य मारक कुरुते इत्यथः | 
द्विकालादिनियमेन ज्वरवेगकरणे उपपत्त्यन्तरमाह- कृत्वेत्यादि। खख- 
निदानविशेषेज नितकोपविशेषेण जातस्वभावविशेषा 'मला दोषाः र्लेष्पस्थाने 
आपाणये हृदये कण्ठे शिरसि च व्यवस्थिताः सन्तो यथाक्रमं ट्रिकालमेककालं 
दिनेक॑ क्षिप्त्वा एककालं, दिनद्वयं क्षिप्वा एककालं, वेगं कृता क्रमेणामाशयं 
प्राप्य ज्वरं कृता कृतवेगवात्‌ तदिनमेव पुनः स्वस्थानं गला च गतबला हीनबलाः 
सन्तो वै तत्र वत्तन्ते, पुनश्च स्वभावात्‌ विहृद्धाः सन्तः स्वे काले प्रतिदिन- 


ज्वरं करोति दोषः, तदा तृतीयकचतुर्थकयोः किमिति विश्रामदिनेऽपि दोषानुगुणे पूब्वौह्वादिकाल 
न करोतीत्याह--स वृद्धिज्ञेत्यादि। न केवलं कालमातमपेक्षते, किन्तु वृद्धिमप्यपेक्षत तृतीय- 
कादिकरणे दोषः । सा च वृद्धिस्तृतीयके लयहेण, चतुर्थके चतुरहेणेव भवतीति भावः। प्रत्यनी- 
कस्य॒ कालाकृत्यादेरदोषविसूद्धस्य बलक्षयः, तेन दोषवृद्धया यदा प्रत्यनीकस्य क्षरो भवति, तदा 
ज्वरयतीत्यर्थः । | 
अथ सततकादौ यथा वृद्धो दोषो उवरवेगं जनयति, तस्य यथोपशमो भवति, तदाह 

कृत्वत्यादि। सततकादौ दोषा -वेगं कृत्वा गतबला भव्ति, गतबलाश्च पुनः स्वे स्वे 
रक्तादौ स्थाने स्थिता भवम्ति, पुनरत एव बृद्धाः स्वे काल ज्वरयन्ति। अब च ऋत्वादिहेत्वन्तरे 
रक्तादिधातूनासुत्तरोत्तरं गत्वा दोषो यदा सक्ष्मोतांसि याति, तदा तदाश्रयिज्वरो ज्वरपरावृत्तिश्व 
भवति । ऋतुबलाद्‌ यथा-वातोत्तरसततको वर्षाकालजः प्रस्यनीकां शरदं प्राप्यान्येदुयष्कादिरपो 
भवति । अहोरालबलाबळात्‌ कालविशेषप्रासिरयंथा- वसन्तस्य मध्येषु अहोरात्रेष वातिकश्चातुर्थको 
जातो यः, से वसन्तस्य पश्चिमान्यहोराताणि प्राप्य बलवान तृतोयकादिरूपो भवति, तथोक्तः 
दिनेष्वेव छै ष्मिकः सततको जातः शेषदिनेषु ष्मम्रत्यनीकेषु अन्येद्यष्कादिरूपो जायते । 


२४२५ 


दोषबळाद्‌ दृहेतुसेवाभूतात्‌ ज्वरपरावृत्तिश्व व्यक्तेव । मनोबलात्‌ सततञ्वरो नि ड 


% स्ते स्वे स्थाने इति पाठान्तरम्‌। 
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२३२६ : चरक-संहिता । [क 
दरिकालेककालदिमैकक्षिपैककालदिनद्यक्षिप्वैककाले Er | _ अवरयन्ति | 
एवमेव सुश्रुतेनाप्युक्तं- क्षामाणां 'ज्वरशक्ताना ' मथ्याहारविहारिणाम्‌ 
दोषः स्वल्पोऽपि संहृद्धों देहिनामनिलेरितः। सततान्यदुजष्कतप्रास्य-चाठयान्‌ 
सपलेपकान्‌। कफस्यानविभागेन यथासङ्घा करोति हि। अहोरात्रादहो- 
रात्रात्‌ स्थानात्‌ स्थानं ्रपद्यते। ततश्रामाशय प्राप्य घोर कुय्याज्ज्वरं नृणाम्‌। 
तथा प्रलेपको शेयः शोषिणां प्राणनाशनः। दुशिकित्स्यतमो मन्दः सुकष्ठो 
धातुशोषक्ृत्‌ ” इति। तथां चामाशयस्थो दोषो यदा स्पकाले काल्स्वभावात्‌ 
टृद्धिमेति तदा ज्वरयति दिने कालमेक, ततः पुनगतबलः परकाल वततत, सुनः 
स्वकाले टि गतः पुननशायामेक काळं ज्वर्यतीति द्विकालमेव न ठु सदा । 
आमाशयसंयोगे सत्यपि। एवं सांसाश्रितो दोषो मेदोवहाः सिरा रुद्धा हृदयस्थः | 
एब वर्तते, च हृदयादामाशयं यदा गच्छति तत्रावान्तरमेक स्वकालस्‌ आमा | 
शयस्थानसंश्रयकरणात्‌ मागतीतो भवति, ततः परदिने स्वकाले खामाशयं | 
प्राप्य ज्वर्यतीति प्रतिदिनमेककाल ज्वरो व्यपन्यदुप्ष्काख्यः स्यात्‌ । दोषाणां हिं | 
दिने ह्येकः प्रकोपकालो रात्रो चैक इति। एवं मांसगतो दोषो मेदोबहाः सिरा . 
र्द्रा मेदः संश्रित्य कण्ठेऽब्रतिष्ठते। स कण्ठस्थो दोषो 5होराजप्रेक कणप्ठातू | 
आगत्य हृदयं तिष्ठति तहिने ज्वरं न करोति। ततः परदिन खामाशयमागत्य 
उवरयतीति दिनमेकं मध्ये क्षिप्वा तृतीयदिने ज्वर्यतीति स वरस्ठृती यकः | 
एवं मेदोमागसंश्रितो वास्थिमज्जगतो दोषो मृद्धि तिष्ठति। सचमूद्धस्थो | 
दोष एकमहोरात्रं शिरसः कण्ठमागच्छति तदिनं न ज्वरयति, ततः पर 
^ श्वाहोरात्र कण्ठादागत्य हृदयमधितिष्ठति, तहिनश्च॒ ज्वर्यति, ततश्चतुर्थे | 
ऽहोरात्रे हृदयादागत्यामाशयं प्राप्य खकाले ञ्वरयती। चतुथं दिने भवबात्‌ 


अन्येदुयष्का दिज्वरवान्‌ भवति ; मनोदौव्वैल्याद्‌ भयादिना, चतुर्थकादिज्वरी तृतीयकादिज्व्ररवान 
भवति। कम्मवशात्‌ ज्वरपरावृत्ती-शुभकर्म्मणा दुःसहो यो ज्वरः परावृत्त्या सुखः स भवति 
पापकर्मणा सुखो यः स इःसहदुःखकरज्वरो भवतीति ज्ञेयम्‌। एते पञ्चापि ज्वराः केषाज्िद 
विषमज्वरत्वेन सम्मताः। तथा/ह-- विषमत्वं विषमकाठत्वेन भवति। यदुक्तमन्यत- “विषमो 
म क्रियाकालो (नुपङ्गवान्‌” इति। सन्तते तु इादशाहविसरगेण बयोदशाहे पुनरनुबन्धात 
कालवषम्यमस्ति, तेन सोऽपि विषम इति । अन्ये तु सन्ततं परित्यज्य सततकादींश्वतुरो विषमः 
ये: ज्वरान्‌ इच्छन्ति ; यतः, सन्तते कालवेपम्यं तादृशां नास्ति; उक्तञ्च खरनादेन-- नन पञ्च 
.  मयोत्ताये पूर्व” सम्ततकादयः। चत्वारः सन्ततं हित्वा ज्ञेयास्त विषमा उवराः ॥” इति। अये 
. छु टृतीयकचतुर्थकावेव विषमो ; विषमाणां चिरेण चोःपादात्‌। यदाह दारुवाहः-- “मुम सूम 
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श्य अध्यायः ] ` चिकित्सितस्थानम्‌ । २४९७ 


कफपित्तात्‌ त्रिकग्राही पृष्ठाद वातकफात्मकः। | 
वातपित्ताच्छिरोग्राही त्रिविधः स्यात्‌ तृतीयक: ॥ ३३॥ 


चातुथक इत्युच्यते | अलेपक सब्वेसन्धिरूपकफस्थानगतेन दो षेण जन्यते। 
सव्बेदेंब सन्धिश्वामाशयेऽपि वत्तते ततो न कञ्चिदपि काळं बिरमति॥ ३२॥ 
। गङ्गाधरः --नज्नु कथमेवं तावदहोरात्रमविच्छेदेन ज्वरयति दिवसेऽपि जिदोष- 
| कालाखयो दिनभागा रात्रावपि त्रयो भागा इति तस्मादाह-कफपित्तात 
| इत्यादि । तृतीयको अवरख्निदोषजोऽपि त्रिविधः स्वभावात्‌ त्रिधाम्रभावत्वात्‌ । 
एकः कफपित्तात्‌ कफ पित्तोर्बणत्रिदो षात्‌ रक्ताश्रयो जायते। स च तृतीयकों 
ज्व्रः कुतो5लुमीयते इत्यत आह-ब्रिकग्राहीति | स त्रिकत्राही तरिक वेदनया 
पूव्च गृहीता सर्व्वशरीरं व्यांभोतीति वातस्थानत्रिकगतं कफपित्तं परस्थान- 
| गतत्वेनान तिमकु पित॑ तेन दिनं क्षिप्त्राहनि शमेककालं ज्वरयति। एवं पृष्ठाद 
वातकफात्मकः वातकफोल्वणत्रिदोषजो ट्रितीयस्तृतीयकः। स कुतो&लुमीयते 
'. ` इत्यत आह-पृष्ठादिति। अत्र ल्यवळोपे पश्चमी । पृष्ठात्‌ पृष्ठं पित्तस्थानं 
तदगतस्वेन बातकफयोना तिमकु पितबात्‌ तज्ञ्वरः पूव्यं तत्‌ पृष्ठं वेदनया 
ग्रहीखा सव्व शरीर व्याझोति । एवं वातपित्तात्‌ वातपित्तोल्वणत्रिदोषजस्तृतीय- 
स्तृतीयकः । सं च कुतोश्नुमीयते इत्यत आह -शिरोग्राही ति। शिरोग्राही शिरस्तु 
} कफस्थ.नं तत्स्थानगतत्वेन बातपित्तयोनातित्रकुपितलात्‌ तज्ञो ज्वरः पूव्व 
शिरो वेदनया गृहीवा सब्बेशरीरं व्याझोतीति ढृतीयको ज्वर: स्वभावात्‌ त्रिविधो 
| न वधिकः। स्वस्थानस्थहेतुदोषाणामनन्तकारिलादिकर स्यादिति कञ्चित्‌। 
ननु कृता वेगं गतबलाः स्लेष्मस्थाने व्यवस्थिता इत्यादिना वचनेन सव्वेस्यव 
| तृतीयकस्य प्रभवदोपः इछेष्मस्यानगत उक्तः । कथमत्र वचने कफपित्तांदोनां 
त्रिकादिकमन्यस्थानमुक्त विरोधश्च भूयानुपलभ्यते इति चेन्न, वृतीयकारम्भकस्तु 
कफपित्तोखणादित्रिदोषः इलेष्प्रस्थान कण्ठ एवावतिष्ठमान एकदिन कण्ठात्‌ 
आगत्य हृदये तिष्ठति। परदिन खामाशयं प्राप्य यदा ज्वरयति तदा सव्वेशरीर- 


तरास्येष॒ दूरदूरतरेषु च। दोषो रक्तादिमागेषु शनेरल्पं चिरेण यत्‌। याति देहं न वा शेष 
मूयिष्ठ' प्रतिपद्यते । क्रमाद्‌ यत्‌ तेन विच्छिन्न-सन्तापो लक्ष्यते ज्वरे ॥” इत्याहुः ॥ ३२॥ | 
याभा वृतीयकप्रभावमाह--कफपित्तादित्यादि. प्रृष्ठसभीति पृष्ठात्‌ 


छ 
ति भं 
भर 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


सत: _ 2 जा राणा सास सासमा हर... पायल 
कक Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri A 


२३२८ चरक-संहिता । ( ज्वरचिक्कित्सितम्‌ 


चतुर्थको दर्शयति प्रभाव द्विविधं ज्वरः । 
जङ्घाभ्यां शलेष्मिकः पूव्वं शिरस्तोऽनिलसम्भवः ॥ ३४ ॥ 


व्यापनकाले, खनतिमकुपितलस्वभावाच पूव्यं परस्थाने त्रिके एव स्वभावं 
दयति, ततः सव्वाङ्ग एवं सव्वेत्र बोध्यम्‌ ॥ ३३ ॥ a 
गङ्गाधरः-तृतीयकस्य विधामुक्ता चातुथेकस्य विधामाह--चतुथक 
इत्यादि । द्विविधमिति तृतीयकस्य स्वभावात्‌ त्रेविध्यमिव बह काच वैविध्यं 
बोध्यम्‌। जङ्घाभ्यामिति इ्लेष्पिकः इलेष्मोल्वणत्रिदोषजः एकश्चठृथकः। स॒ | 
उलेष्मिकः कुतोऽनुमीयते इत्यत आह-जङ्घाभ्यामिति। पूव अङ्गाभ्यां द्वे जङ्के | 
पूवं वेदनया ग्हीला पश्चात्‌ साङ्ग व्याम्ञोति। जङ्घा च वातस्थानम्‌। एबं । 
शिरस्तोऽनिलसम्भव इति बातोख्बणत्रिदोषजश्चतुथकः । नन्वयं कुतोऽलुमी यते 
इत्यत आह--शिरस्त इति। अत्रापि ल्यब्लोपे पञ्चमी । तेन शिरः कफस्थानं 
पूर्व बेदनया ग्रहीला सव्बाङ्ग व्याझोतीति द्विविधं व्याधिस्वभावात्‌ प्रभाव 
खकम्म दशयति। न सन्यथा रूपमधिकमिति। अत्रापि पूव्ववत्‌ सव्व कफ- | 
स्थाने व्यवस्थितत्वेन जङ्वादिगतबा दिक व्याख्यातव्यम्‌। ननु पेत्तिकश्वतुथकः कि... 
न स्यात्‌ ! न स्यादतो नोक्तः | नागभत्तु तन्त्रे तु “द्ध कायन्तु यः पूवव गृह्ाति 
सोऽनिलात्मकः । मध्यकायन्नु गह्णाति पूव्व यस्तु स पित्तजः । पूव्यं गृह्वात्यधः 
कायं श्लेष्मटद्वथतुथेकः ॥” इति। अत्र कश्रिद्याचष्टे कफवातोलवणाभ्यां | 
चतुथकद्रैविध्यै भवति, पित्तोस्वणस्तु चिद्भवति न त्वेकाम्तत इति | 
.  प्रायशोऽसम्भवात्‌ पेत्तिको नोक्तश्ररकहारीतभेलः। हारीतस्तु “चतृथको | 
जाम गदो दारुणो विषमञ्वरः। शोषणः सर्वधातूनां वलवणणांगनिः 
नाशनः। त्रिदोषजो विकारः स्यादस्थिमञ्ञगतोऽनिलः। कुपितं पित्तमेवन्तु 
कफश्चेवं स्वकालतः। शीतदाहृकरसतीव्रत्रिकालञ्चानुवत्तते। सन्निपातात्‌ तु 
सम्भूतो विषमो विषमञ्बरः। ऊद्ध कायन्तु गृह्णति यः पूव्व सोऽनिलात्मकः। 
पूव्व ग्रह्मात्यधःकायं इहेषमशद्धश्चतुथकः |” इति ऊद्ध कायादिवत्‌ पित्तजस्य 
स्थानाबुक्तलात्‌ पित्तानुबन्थत्वेन दाहकरसमित्यन्ये व्याचक्षते। त्च न 
सायमिति कश्निदुस्वणपित्तलिङगदशनात्‌ मध्यकायश्च पित्तस्थानम्‌ भेलः 
` देगनाच | भेले हि “आमाशयस्थः पवनो हास्थिमञ्जगतोऽपि वा। कुपितः 
i ५७७७७ किंवा प्रष्टादिति ल्यबूलोपे पञ्चमी, तेन पृष्ठमधिष्टायेत्य्थः । मर्या पूर्ब्वमिति 
| जड्डयो: प्रथमं पीड़ां करोति। अत च न पित्तप्रधानः पेत्तिकश्चतुर्थकः पित्तगृध्रसीवद्‌' भवस्येव 
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शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २२२६ 
विषमज्वर एवान्यश्चातु्थंकविषय्ययः। | त 
त्रिविधो धातुरेकंको द्विधातुस्थः करोति यम ॥ ३५॥ .. 
प्रायशः सन्निपातेन ष्ट: पञ्चविधो ञ्वरः । 
सन्निपाते तु यो भूयान्‌ स दोषः परिकीत्तितः ॥.३६ ॥ 


कापयत्याशु इलेष्माणं पित्तमेव च” इति सम्भाप्तिन तु विधावचनं हश्यते । इति 
ततादिषु पश्चछु ज्वरेषु मध्ये तृतीयकचातुथकयोः प्रभावविधाप्रदनेन 
सन्ततसततान्येदुग्रष्काणां त्रयाणां प्रभावविधा नास्ति स्वखस्वभावादिति 
नापितम्‌ ॥ ३४.॥ ः ~ 
गङ्गाधरः--नबु सन्ततादिपश्चविधञ्बरादप्यतिरि्तञ्बरो विपस्यय- 
चातुथेको दृश्यते तत्‌ कथं पञ्चविधो. दृष्ट इत्युक्तमित्यत आइ 
विषमज्वर एवान्य इत्यादि । अन्यश्चातुथेकविपय्येयो जवरः पञ्चविधात्‌ 
जबरादन्योऽपि विवमज्वर एव विषमससामान्यार्‌ विषमाख्य एव, 
न तु क्रमेण रसादिपञ्चधातुगतत्रिदोपजलसामान्यात्‌। नबु तदि चातु्थेकः 
विपय्येयं किंधातुस्थो दोषः करोतीत्यत आह--त्रिविध इत्यादि। यं उवर 
द्विधातुस्थोऽस्थिमज्जोभयमातुस्थ एकैको वातः पित्तं कफश्चेति प्रत्येक धातुन तु 
मिलितः सन्‌ करोति। यस्मादस्थिमज्ञगताद्‌ बातादेकोऽस्थिमज्जतात्‌ 
पित्तात्‌ द्वितीयः अस्थिमञ्जगतात्‌ कफात्‌ दृतीयो बिपय्ययचातुथेको भवति 
तस्माद विषम एव वेषम्यसामान्यात्‌ पञ्चभ्योऽन्य एव च॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः- नबु कुतोऽन्यस्तेभ्यः पञ्चभ्यस्तेऽपि हि पश्च च ज्वराद कक 
दोषजाः विषमाञ्चेस्यत आह- प्रायश इत्यादि। पश्चविधः सन्ततादिज्वर 


भिधानात्‌ इति मन्तव्यम्‌ । हारीते तु पित्तजन्यर्बं यदुक्त तदनुबन्धरूपपत्तजन्यत्व प्रभावाकत्त त्वान्न 
हि चतुर्थकप्रभावाभ्युपरमविरोधि ॥ ३३ । ३४ ॥ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति सध्ये अहनी उवरयस्यादावस्ते च यो युञ्जत, स चातुर्थकविपर्य्ययत्वेन 
चातुर्थकग्रहणगृहीत एवेति दर्शयज्ञाह--विषम इत्यादि ॥- ` ' लिविधो धातुरिति वातादिः। 
द्विधातुस्थ इति अस्थिमजगतः। अयञ्च विषमज्वर एवेति सामान्येनोक्तम्‌, ` तथापि 


चातुर्थकस्य प्रकाररूपविषमज्वर एवेति मन्तव्यम्‌ । अल तन््ान्तरम्‌--“अस्थिमजगतश्चान्यश्चातुर्थकः 


बिपय्ययः । तपरहाद द्ृयहं ज्वरयति आदावन्ते च सुञ्जति ॥” इति ॥ ३५ ॥ 


_ चक्रपाणिः -चतुथेकविपय्यैयेण संयुक्तपञ्जविधज्वराणां समानं धस्ममाह-आयश इत्यादि 6 श्र 
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२३३० चरक-संहिता । (0600? 
प्रायशः सन्निपातेन एकेकरसादिधातृस्थेन जिदोषेण ष्टः । चातुर्थक विपर्यस्त 
अस्थिमज्जोभयस्येन एकेकवातादिदोषेण दष्ट इति पञ्चभ्योऽन्यः, परन्तु विषम 
एव वेपम्यसामाम्यादिति भावः। नबु केफपित्ात्‌ व्रिकग्राहीत्यादि- 
द्रिदोषादिनां जयोक्तः कथं सन्निपातेन दृष्ट इत्यंत आह--सनिपाते लित्यादि | 
सन्निपाते रोगे यो दोषो भूयान्‌ उल्बणः स एव दोषः कोत्तित: | तेन कफपित्तात | 
इत्यादौ कफ पित्तोरवणा दित्येवमा दिकाभिमायेण दोषः प्रकीत्तित इति बोध्यम्‌। | 
यदि कदाचिदेकादिदोपाज्जायन्ते सन्ततादयस्सेन न हानिः । यश सन्नि 
पाते दृः पञ्चविधो ज्वर इति वचनात्‌ न त्वेकान्ततः साञ्जिपातिकत्वैन | 
चातुर्थक विपय्ययस्तु एकान्तत एवास्थिमज्ञोमयथातुर्यैकेकदोषेण जन्यते 
इति तेभ्योऽन्य एव। एतेन सन्ततादिपश्चविधलोपदेशेन भलेपकवात्‌ 
बलासकशीतादिदाहादिरात्रिम्वरादयो ज्वरा न प्रतिषिध्यन्त न चोपदिश्यन्त - 
तन्त्रबाहुल्यमयात्‌। परन्तु अनयेव दिशा महाबुद्धिभिः अनुसत्तव्या अल्प- 
बुद्धिभिस्तु प्रायेणानन व्यवसेया इत । ै 

सुश्रुते तु अन्येदुष्कदृतीयकचातुथकानां बिपय्ययाख्याथ त्रयो 
विषमञ्बरा उक्ता। तद यथा “कफस्थानेषु वा (तिष्ठन्‌ दोषो 
द्वित्रिचतुष वा। विपस्येयाख्यान्‌ कुरुते विषमान्‌ कुच्छुसाथनान ॥” इति। | 
व्याख्यायते चैतद्रचनमू । आमाशयहूदयकण्ठंशिरांसीति चलारि स्थानानि | 
कफस्य । तथा हि यो दोषो निदानविशेषमभावात्‌ कुपितो उन्येहुप्रष्कविपय्यंय ' 
इते स ततन्रिदानविशेषप्रभावजनितद्विधाभूतलकफद्िस्थान स्थिततः | 
खभावः दिने चैकस्मिन ट्विपरित्यागिसव्बाहोराजव्यापिलस्वभावश्चामोति। | 
तेन च कफस्थानानां तेषा चतुणां प्रध्ये दयोरामाशयहृदययो स्तिष्ठन्‌ दोष | 
एकस्मिन्नेव दिने पूद्व यो दोषभागः स ज्व्‌रयितु स्वबलातुत्कपादशक्त 
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कमपि कालमेक ज्वरयन्‌ निहत्तवेगो वत्तते, ततश्च यदा हृदयस्थो दोषभागः 
आमाशयमागच्छति तदा लब्धबलो ज्वस्यति। स्मबलानुरूपं दीप 

काळं व्याप्येति द्विकालं दैध्यंण व्यापीत्यल्पकालत्यागी ज्वरः स्यात । 
अन्येदुप्रष्कस्तु अहोरात्रमेकवारं कालमल्पं व्याप्य ज्वस्यति सव्वा, 

| होरात्रपरित्यागीति विपर्ययः परस्परमनयोः। अह्पकाळं ज्वरयन दीष 
4] कालमेकवारं परित्यागीत्यन्येदुपग्रष्कविपय्येयाद्धिन्ष एव । एवं यश्च | 
॥ प्रायशोग्रहणा त्‌ सततकादीनां द्वन्द्वादिजन्मत्वमपि सूचयति । ननु यदि सन्निपातारब्धत्वमेषां तहि 
हि चातुर्थके इलेष्मिकत्वादि, तत कथमिवेत्याह- सन्निपाते तु यो भूयानित्यारदि । 
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इय अध्ययः ]' चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३१ 


0 + [oN ® 
विपय्ययञ्सरं करोति सोऽपि दोषो ` निदानविशेषप्रभावात्‌ विधाभूतव. ` 


कफ िस्थान -स्थायित्वेक-दिनो त्तरैक दिन-दी घकाल- व्याप - ज्वरकरलादिस्वभा- 


वानाझोति। तेन ह्येकं दिनं विहायैकस्मिन्‌ परदिने दीर्घकालं व्यौप्य . 


ज्वय्यति। आमाशयहृदयकण्ठेषु त्रिषु स्थानेषु त्रिधाभूय तिष्ठंस्तृत्तीयक- 
विपय्पेयकरो दोषस्तृतीयकविपय्ययं करोति। आमाञयस्थदोषभागः 
स्ववळात्यनुस्कपात्‌ ज्वरवितुमशक्तो वत्तेते, यदा हृद यस्थदोषभागो हृदयात्‌ 
आमाशयमेति तदिने कि्चिद्गलमादत्ते न च ज्यरयितु' प्रभवति, तददिने 
तृतीयो हि कण्ठस्थदोपभागः कण्ठादागत्य हृदये तिष्ठति। ततः परदिने 
स॒ तृतीयदोपषभागो हृदयादामाशयमेत्यापरभागद्रयेन मिश्रीभूय पूणबलो 
ज्वरयतीत्येबं सव्यमहोरात्रं दीर्घकालं व्याप्य वत्तेते, तृतीयकस्तु अल्पकाळं 
व्याप्येति परस्परं भेदस्तृतीयकतद्विपय्यययोः। तदिने एव कृतवेगलात्‌ 
स्वस्वस्थानं गला निट्त्तवेगो वत्तते, वत्ते चामाशयस्थो दोषभागोऽपि निष्टत्तवेग 
एव। परदिनन्तु तयैब हृदयस्थदोपभागो हृदयादामाशयमेति, कण्ठस्थथ 
कृण्ठाच्च हृदयपेति, न च तददिने ज्वरयितु' प्रभवतीति । पुनः परदिनं तृतीयभामः 
आमाशयमेत्य भागद्वयेन मिश्रीभूय पूणेबलो ज्वस्यतीत्येकदिन न भूवा परः 
दिनं दीर्घकालव्यापी ज्वरो भवतीति भावः | | 

एवं यश्च॒ दोषश्चातुथकं ङुरुते सोऽपि निदानविशेषप्रभावात्‌ 
कुपितश्चतुद्धी भूलामाशयहृदयकण्ठशिरःखु चुप कफस्थानष तिष्ठन्‌ 
आपाशयस्थदोषभागोऽत्यलुत्कषात्‌ स्ववलस्य ज्वरयितुमशक्तो वत्तेते। 
हृदयस्थो दोषभागस्त्वपरदिने हृदयादामाशयमेति, तिने किश्विद्धलमादत्ते 
न च ज्यरयितु' प्रभवति, तदिने च कण्ठस्थो दोषभागः कण्ठा 
हृदयमेति 'शिरःस्थश्च कष्ठमेति, ततः परदिने कण्ठस्थो हृदय 
हृदयस्थो दोषभाग आमाशयं गला त्रिपादबल्माददानो न ज्वरयति। 
ततः परदिने तचचतुथदोपभागो हृदयादामाशयमेत्य पूणेबलः स्न्‌ ज्वस्यति, 
तदिन एवं कृतवेगलात्‌ खखस्थान गला नि्त्तवेगो बत्तेते| वततत 
चामाञ्ञयस्थोऽपि नित्ृत्तवेण एव। इति दिनद्वयं न भूला परदिने भूवति | 
तद्विपय्ययस्तु दिनद्वयं निरन्तरं भूल परदिन न भवतीति चतुथकतद्रिपय्यययो- 
रस्ति भेद इति व्याचक्ष्महे। नितरां चरकाचाय्यश्चातुथेकविपय्ययमेयोक्तवान्‌ 


जतूकर्ण$पि . 
लब्धाख्याः? इति ॥ ३६ ॥ 
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। ज्वरचिकिति | 

२४३२ चरक-संहिता । [ सतम्‌ | 


» ऋतहोरात्रदोषाणां मनसश्च बलाबलात्‌ । | 
„ कालमर्थवशाच्चेव ज्वरस्तं तं प्रपद्यते ॥ ३७ ॥ अ 


क 
` न चान्पेदुप्रष्क तृतीयकविपय्ययौ | स्वस्पदीघकालव्यापकलन्तु निदान: 

विशेषेण बलस्य न्यनाधिक्याद भवती ति भावः | कश्रिच्च साँश्रुतं व्याचष्टे, | 

आमाशयहदयस्थो दोपभागोज्न्येदुप्रष्कविपय्यंयमू, आमाशयहृदयकण्ठस्थः  - 
- ततीयकविपय्येयम्‌, आमाशयहदयकण्टशिरःस्थश्वतुर्थकविपय्यय छुरुते। 
तत्रामाशयस्थो भागोऽनुतृकषवलान्न ज्वरयति। हृदयस्थो दोषभाग आमाशय 
मागत्य ज्वरयति। एकं दिनं न भूवा परदिने भवतीति अन्येदुगण्कविपय्येय:| | 
एवम्‌ आमाशयहृदयकण्ठस्थानां दोषभागाणामासाशयस्थो भागस्त्थेवन ¦ 
ज्वरयति। हृदयस्थभागस्त एकदिनमामाशयमेत्य ज्वरयति, कण्ठस्थश्च हृदय- 
मेति परदिने च स भागो हृदयादामाशयमेत्य ज्वरयतीति दिनद्वयं मूला एकदिनं 
न भवति। एकम्‌ आमाशयहृदयकण्ठशिरःस्थानां दोपभागाणामामाशयस्थो 
भागस्तथव न ज्वरयति। हृदयश्थश्चामाशयमेत्य ज्वरयति कण्ठस्थश्च हृदयमेति | 
शिरःस्थः कण्ठमेति, ततः परदिने हृदयादामाशयमेस्य कण्ठस्थभागो ज्वरयति, | 
कण्ठस्थश्च हृदयमेति । ततः परदिने स भागो हृदयादेत्यामाशयं ज्वरयतीति दिन 


त्रयभूत्वकदिन न भवतीति चातर्थकविपय्ययश्चरकोक्तचातथकविपय्येयानक्य 
वाक्यः। ठृतीयकविपय्ययश्च चरकोक्तचातुथकविपय्ययेकवाक्यः स्यात्‌। । 
आमाशयम्थदोषभागेण च ज्वरोत्पत्तिश्च द्वितीयादिभागेरिवेति। तञ्जान्तरेत ( 
“अस्थिमञ्जोभयगते चातृथकविपय्ययः | मध्ये अहनी उ वरयत्यादावन्ते च । 
मरश्वति ॥ तथा पराशरोऽपि “अस्थिमज्जोभयगते चातर्थकविपरर्ययः। त्राहाद | 
र ज्वरयति आदावन्ते च मुश्चति |!” इति तदव्याख्या न साध्वी ॥ ३६॥ 

वर” एपाथ्व ज्वराणां हेखन्तरतो लब्धबलत्वे पूव्यपूव्वेवलवज्ज्वरत्वं 

सम्पद्यते, तदाइ--ऋत्वहोराजेत्यादि । सन्ततादिज्वरपश्चकान्यतमस्त ज्वरः अर्थः 

बशात्‌ तस्य पुरुषस्य पाक्तनकम्मवशात्‌ ऋल्वहोरात्रदोषमनसा बलाबलात्‌ त॑ त॑ 

वल्वदवलवळ्ञ्वरस्य काळं सप्ताहाद्यादिरूपं चतुर्थाहादिकञ्च प्रपद्यते | तथा हि 

. सन्ततादयः पश्च उत्तरोत्तर दुव्वलाः, तत्र दुब्बेलो यो ज्वरः स ऋत्वहोरात्र- 
| ! | उ 'चक्रपाणिः_-सम्प्रति सन्ततज्वर एव यथा सततकादिरूपो भवति, तथा सततकादय म 
रज रूपा भवन्ति, तदाह ऋत्वहोरात्रेत्यादि । बलाबलादिति मनो&न्तेन सम्बध्यते, बलञ्चाबलब्न 
ही बलाबलम्‌ ; ऋत्वादीनां बलात्‌ तथा ऋर्वाद्यबराजञ्चरस्तं तं सततादिज्वरोक्तं कालं प्रतिपद्रते, 
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दोषमनसां बलात्‌ प्रवलः सन्‌ पूव्वपूव्वप्रवलज्वरकाले प्राम्रोति, तेन च सँ | 
एव ज्वर उच्यते तथाकालत्वात्‌। ऋत्वादीनामबलात्‌ तु क्रमेण 'ऱासमाभो क | 
उत्तरोत्तरदुव्बेलञ्यरकाळं प्रपद्यते, तदा च स एव ज्वर उच्यते तथाकालताँत्‌। , | 
एवं सन्ततः प्रवलः स पुनरतिबलः स्याहलादिबलात्‌ सव्वेपूव्वेलात्‌ ।चतृथकस्तु ` 
| दुव्बलो ज्वरः सर्व्वांन्त्यवाद्याचवलादतिदुव्बेलो वा नष्टो वा स्यात्‌। एवं | 
'. = सति वातप्रधानो यश्चातुथेको-,वा तृतीयको वाप्यन्येहुप्रष्को वा सततो वा स | | 
| प्राहटकाल प्राप्य लब्धबलः पूव्वपूव्व ज्वरखमापद्यते, पित्तप्रधानस्तु शरत्‌- . । 
काळं पाप्य लब्धवलस्तथा स्यात्‌, कफप्रधानस्तु वसन्तं पाप्य लब्धवलस्तथा || 
| स्यात्‌, सततस्त्वतिवलः स्यात्‌। तथान्यत्तषु च दोषमनुसत्य बोध्यम्‌। एवं 
h यदि वातप्रधानः सन्ततो वा सततो वान्पेदप्ष्कस्त्ततीयकश्च वत्तेते, तदा स 
| स शरदं वा वसन्तं वा प्राप्यारपवलः सन्‌ सततादीनां कालमापद्यते, पित्त- 
प्रधानस्तु वसन्तं वा हेमन्तादिकं वा प्राप्यारपवलः संस्तथा स्यात्‌, कफः 
प्रधानस्तु ग्रीष्मं वा शरदं वा प्राप्यारपबस्तथा स्यात्‌।  चतुथेकश्‍चेदवम्‌ 
अतिक्षीणो वा नष्टो वा स्यादिति। अथाहोराजबलात्‌ चतुथकादिस्तुतीय- 
| कादिभावमापद्यते । आहोरात्रस्याबलात्‌ सन्ततादिः सततादिभावमेति। तद्‌ 
। यथा सक्षोष्णगुणे कुपितवातप्रधानो यदि चातुथेकादिः वत्तते तदा स स 
| ग्रीष्पस्यत्तो रहो वलाळब्धवलस्तृतीयकादिभावमापद्रते। शौतणुण कुपित- 
| वातजस्तु बलहीनः स्यात्‌, पित्तप्रधानस्तु शरहृलहो रात्रबलाळब्धबलस्तथा 
| स्यात्‌, कफप्रधानस्तु हेमन्तवसन्तच्चो रात्रवलाङम्धबलस्तथा स्यातः 
। सन्ततश्वातिबलः स्यात्‌। तथा सन्ततादिवातमधानस्तु शरद्रसन्ताहोरात्रस्य 
| अबलाद्धीनबलः सततादिभावमापद्यते। पित्तमधानस्तु शीतत्त्वहोरात्रा- 
| बलाद्धीनबलस्तथा स्यात्‌। केफप्रधानश्र रण होरात्ावलाद्ीनबलस्तथा 
स्यात्‌। अहोरात्रस्तु कतिपय एव गह्यते न हय केकस्याहोरात्रस्य बलाबलाभ्यां 
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बलाबले स स भवति, भवति च यतूकिञ्चित्‌ ततो नान्यलम्ापद्यते तत्तद्वछाबले 
च भवतः | | 

अथ वातप्रधानो यदि चातुथकादिवत्तते तहि व्यायामापतपणरु्ष- 
लघ्वादिनिदानानि सेवमानस्य वातबलाळव्धबलस्त्ततीयकादिभावमापद्यते । 
पित्त्रधानश्र कट म्लादिसेवपानस्प पित्तवलाळब्थबलस्तया स्यात! कपः व 
तत्र ऋतुबलाद्‌ यो वर्षोभूतश्रातुर्थकः, स शरद प्राप्य बलवान तृतीयकादिर्भेवति ; अर्थवशादिति 
कम्मवशात्‌ यथोक्तदिने.च ज्वस्यतीति ब्रुवते ॥ २७ ॥ परी 
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` २४३४ चरक-संहिता। ।(स्वरचिकित्सिस | 


. वधान शरुमधुरादिसेवमानस्य कफबलाळव्थवलस्तथा स्यात्‌। तथा वात | 
प्रधानः सन्ततादिर्यदि मधुराम्ल्युव्वांदिसेवमानस्य वायोईवब्बछाद्धीनवलः | 
सततादिः स्यात्‌। पित्तमधानस्तु तिक्तमधुरकषायादिसेवसानस्य पित्तारप- 
बलाद्धीनवलस्तथा स्यात्‌ एवं कफमधानश्च कटतिक्तकपायादिसेवमानस्य 
कफाल्पबलाद्धीनबलस्तथा स्यात्‌। मनसश्वेति पथकपद्करणात्‌ मनसो 
बलाद्याघेरवलत्ब मनसस्त्ववलात्‌ व्याधेबेलवत्वं हि. विषादो रोगवद्धनानाम्‌ 
इत्युक्ते' न तु कवादर्बलाट्याधिवलम्‌ अवलाह्याधेरबलमिव मनसो वलाह्माधि- 
वल्मबलाद्याथेरबलमिति ख्यापितम्‌ । तथाच सन्ततादिज्वरी यदि धनबन्धु- | 
पुत्रपोत्रादिनानाहषेकरभावेणातिममोदितचित्तः स्यात्‌ तदा मनसः प्रबललातू | 
सततादिज्वरी स्यात्‌ यदि धनवान्धवपुत्रपोत्रादिविनाशादिविविधदुःख- | 
करभावेण विषण्णचित्तः स्यात्‌ तदा चातुथेकादिज्वरी तृतीयकादिज्वरी | 
स्यान्मनसो दुब्वललात। एतैन वृद्धेबलादपि सन्ततादिः सततादिभावम्‌ | 
आपद्यते | बुद्धेबले हि जाते प्रज्ञापराधो न स्यात्‌, तदा बलिमङ्गलदानखस्त्ययन- 
पूजोपहारदेवगरुदद्धसिद्धपीणां मेषजानाञ्चोपसेवा भवति। बृद्धेरवलात्‌ तु 
तद्रिपरीतसेवनं भवति तेन चातुथकादिस्तृतीयकादिभावमापद्यते इति लभ्यते । 
मनःस्था हि बद्धिविद्यादिदयास्मिका। | 
अथवशात्‌ पूव्बकृतकस्मपरिणामादपि सन्ततादिः सततादिभावमापद्यर 
चाठुथका दिस्ततीयका दिभावमापद्ते । तद्‌ यथा सन्ततादिञ्वरिणो 
यदि सततादिज्वरकरकम्मपरिणामः स्यात्‌ तदा सन्ततादिज्वरी 
न यदि च चातुथकादिज्वरी तृतीयकादिज्वरकरकम्मे- 
कम्मपरिणा मो हेतृस्तथापि FS ह! अपिः त्य 
परिणामों हतर टी कारणान्तराभावे सति कायथ भवति तत्रैव 
कम्मत्व निदिश्यते त तु सब्बंत्रेति। अथैषां सन्ततादीनां दोषाक्तदेहेपि 
उप मोची i र सुसन i gL 
हि बा वलो हि मायशो विषमज्वरे॥ 
' oes एतृतीयकञ्चापि चतुथेकञ्च। ओपत्यके 
ह सनन पततत वदन्ति! भलेपर्क वातबलासकश्च 
हः | | ततार च . न “4 जड़ा मूच्छाबुबन्धा विषमज्वरा ये प्रायेण ते इन्द्र 
| क र्‌ 4 । एवमन्येऽपि विषमज्वरा उक्ताः। | 
शातमादा जनयतो जवरे | तयोः प्रशान्तयोः /पित्तमन्ते दाह 
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शय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २४३५ [ ु 
७ > नर च 
गुरुत्वं शीतसुद्ठ गः सदनं छद्दारोचको । हि?“ 


रसस्थिते वहिस्तापः साङ्गमदो विजुस्भणम्‌ ॥ ३८॥ 


करोति च। करोत्यादो तथा पित्तं लकस्थ॑ दाहमतीव च। तस्मिन्‌ प्रशान्ते 
खितरो कुरुतः शीतमन्ततः। द्वावेतो दाहशीतादी ज्वरो संसगंजो स्मृतौ । 
दाहपूव्बस्तयोः कठः कृच्छसाध्यतमश्च सः। प्रलिम्पन्निव गात्राणि घम्मेण 
गोरवेण वा। मन्दज्वरविलेपी च सशीतः स्यात्‌ प्रलेपकः। नित्यं मन्दः 
ज्वरो रुक्षः ञनकस्तेन सीदति। स्तब्धाङ्गः शेष्मश्भूयिष्ठो नरो वात- 
वलासकी । समो वातकफो यस्य हीनपित्तस्य देहिनः। प्रायो रात्रो जवरस्तस्य 
दिवा हीनकफस्य च। विदश्ेऽन्नरसे' देहे श्लेष्पपित्ते व्यवस्थित | तेनाद्ध 
शीतल देहे चाद्धेश्वोष्णं प्रजायते। काये दुष्टं यदा पिततं श्लेष्मा चान्ते 
व्यवस्थितः | उष्णत्वं तेन गात्रस्य शीतत्वं हस्तपादयोः। काये श्लेष्मा यदा 
दुष्टः पित्तमन्ते व्यवस्थितम्‌ । शीतत्वं तेन गात्राणायुष्णत्वं हस्तपादयोः |' इति। 
“वातेनोढधयमानस्तु यथा पूर्येत सागरः। वातेनोदौ रितास्तदवद दोपाः कुब्बेन्त 
वे ज्वरान्‌ | यथा वेगागमे वेळां छादयिबा महोदधेः। बेगहानां तदवास्भः 
स्तत्रेवान्तर्णिधीयते । दोषवेगोदये तद्वदुदीययेत ज्वरस्य वा। वेगहानों 
प्रशाम्येत यथाम्भः सागरे तथा |” इति ॥ ३७॥ १ Rk 
गङ्गाधरः--अथो दिष्टपश्चविधज्वराबु्तवा इनराश्रयभेदेन धातूनां सप्तधा 
सत इति यहुद्दिष्ट तञ्ञ्वरस्य धात्वाश्रयमेदेन सप्तविधत्व देशेयति- गुरुत्व" 
म्ित्यादि। एतानि ठु दोषाणां रसादिधात्वाश्रितत्वे भवन्ति न च वातादि- 
लिङ्गानि परिभूय भवन्ति, तेन वातादिजानां ज्वराणां यानि यानि लक्षणानि 
उक्तानि तानि चैतानि च दोषाणां यथाबळं भबन्ति । उक्त ह्यन्यत्र 'वातपित्त- 
कफोत्यानां ज्वराणां लक्षमं यथा। तथा तेवां भिषग्‌ त्र याद्‌ रसादिष्वाप 
बुद्धिमान्‌|” इति। अस्यायं भावः-वातादिदोषः कुपितः सन्‌ रक्तादिदूषण- 
मन्तरेण न ज्यरमुतृपादयति तत्र रसादिदृष्पमवाणीमानि बातादिदोषमर्वाण 
निदानस्थाने भोक्तानि वक्ष्यमाणानि चात्राप बोध्यानि । ननु “संस: सन्नः 
पतिताः पृथग्‌ वा कुपिता मलाः | रसाख्यं धातुभस्वेल पक्ति स्थानानिरस्यच| 
इत्यादिना ज्वरस्य सम्भाप्िवश्यते, तत्र रसधात्वन्वयमन्तरण ज्वरोतूपत्ति 
कथं रक्तायाश्नितत्वं वातादीनां सम्भवतीति चेन्न । पूव्य वातादयः एथग ६ 


सन्निपतिता वा रसधातुमन्वेत्येब ज्वरुत्पादयन्ति तदामरसमस्बन्धात्‌। 
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२३३६ . चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितस्‌ | 
| रक्तोत्था पिड़का तृष्णा सरक्त ष्ठीवनं मुहुः । | 
दाहरागश्रममदाः प्रलापो रक्तसंस्थिते ॥ ३६॥ ` | 
अन्तर्दाहो5धिकरतृष्णा सम्लानिः ® स्टष्टविट्कता । 
दोर्ग््यं गात्रविचेपो ज्वरे मांसस्थिते भवेत्‌ ॥ ४० ॥ | 
स्वेदस्तीत्रः पिपासा च प्रलापारत्यमीच्शशः † । | 
सगन्धास्यासहत्वञ्च मेदःस्थे ग्लान्यरोचको ॥ ४१ ॥ 


अश्चिश्राविपाकश्चेत्यादीन्यधिकानि लक्षणानि तथा शुरुत्वादीनीमानि ,, 
रसरथदोपरञ्बरलक्षणानि तथा वातादिदोपलक्षणानि भवन्ति यथाबं 
रसदोपामरसानाम्‌। निरामत्वे ठु रसस्य दुष्टस्येमानि गुरुखादीनि बातादि- 
दोषलक्षणानि च भवन्ति। तत्र यदि रसङुतक्रस्य दोषा रक्त दृपयन्ति तदा 
स्क्तोत्था पिड्केत्यादीनि लक्षणानि दोषलक्षणानि च भवन्ति, यदि वा 
मांसादिकं दूषयन्ति तदान्तहाहादीनि दोषलक्षणानि च भवन्तीति निष्कर्षः | 
गुरुत्वै गात्रस्य शीतश्च। उद्रेगरछह्य ट्रे गस्तेन च मनस उद्टेगश्च देन्यमिति - 
यावत्‌ | रसस्य हृदयस्थत्वेन हृदयोत्क्लेशस्यान्यंत्र तन्त्रे दनात्‌ । रस स्थिते 
इति ज्वरे इत्युक्ते सव्वेत्र रसालाभात्‌ तद्तावत्तेनाय कश्चित्‌ तु सव्यंत्रैव ज्वरे 
रसदूषणे सल्यप्येतद्रचनं विशेषतो रसदुष्टिस्यापनाथेमित्याह । विजम्भणमिति 
विशिष्टजुम्भा, न तु वातमात्रजवेगवती जुम्भा ॥ ३८॥ 

गङ्गाधरः- रक्तोत्थेत्यादि । रक्तोत्था न त पित्ताहुप्रत्था ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधर- अन्तदाँह इत्यादि पिण्डिकोटरेएनश्व बोध्यं तम्त्रान्तरदशनात्‌। 
तन्त्रान्तरे च वहिरुष्णा व्याख्यायते तन्न मांसस्याभ्यन्तरलात्‌ तद्गतदोषंस्य | 
अन्तरेव दाहकरत्वान्ुभवात्‌ ॥| ४०॥ | | 

गङ्गाधरः. स्वेद इत्यादि मेदःस्थस्थ। तोव्रः स्वेदो भ्रशस्वेदः | प्रलापश्च 
अरतिश्च तत्‌ समाहारवादेकवचनम्‌। सगन्धास्यञ्चासंहञ्च तत्‌, असहलम्‌ 
असहिष्णुता॥ ४१॥ म | छु 


र अन्तर्दाहः सतृण्मोहेरिति पाठान्तरम्‌ । 
. † प्रलापो वम्यभीक्ष्मशः इति वा पाठः। . 
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इय अध्यांयः ] चिकित्सितस्थानम्‌, । 
विरेकवमने चोभे सास्थिभेद' सकूजनम्‌। . 
विच्षेपणञ्च गात्राणां श्रासश्रास्थिगते ज्वरे ॥ ४२ ॥ 
हिक्का श्वासस्तथा कासस्तमसश्चापि दशनम्‌ । 
मम्मेच्छेदो वहिः शेत्यं दाहोऽ्तश्चेव मजगे ॥ ४३ ॥ 
शुक्कस्थानगते शुक्र-मोचं कृत्वा विनाश्य च। | 
घराणं वायूग्निसोमेस्तु स च गच्छत्यसो विभुः ॥ ४४ ॥ 
रसरक्ताश्रितः साध्यो मांसमेदोगतश्च यः। | 
अस्थिमजगतः कृच्छूः शुक्रस्थः सिद्धातै न हि॥ ४५॥ 


२४३७ 


गङ्गाधरः--विरेकेत्यादि अस्थिगतस्य। 'विरेकश्च वमनञ्चेति दे युगपंद | 
भवतः || ४२॥ 

गङ्गाधरः- हिक्केत्यादि मज्जगतस्य। तमसो दगनमन्थकारभविप्स्येवा 
संवित्‌ । मम्म॑च्छेदो वक्षसकछेदवत्‌ पीड़ा । वहिः वैत्यमन्तदवोहरथ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--शुक्रस्थानगते इत्यादि । शुक्रस्थानगते शुक्रमेव स्थानं न.तु 
शुक्रस्य स्थानं शुक्रगतवार्थालाभात्‌ शुक्रस्य स्थाननियमाभावाच । उक्त 
हि सुश्रुते--“यथा पयसि सर्पिस्तु गडरवेक्षूरसे यथा । तथा सव्वशरीरपु शुक्र 
वंसाश्च वर्चते ॥” तत्र गते दोषे यो ऽवरसतत् उघरेञ्सो विशुरात्मा शुक्रमोक्ष 
विशेषेण कृलान्यानपि धातून्‌ मोचयिला माणं विनाश्य च वाय्वभिसोपै 
पञ्चभिभू तेः सह देहाद गच्छति प्रियते इत्यथः । वाय्बग्निसो मेरित्यनेन कवल्यं 
न गच्छतीति ख्यापितम्रपि गङ्गाकाइयादिषु मरणात्‌ कैवल्यं न प्रतिषिध्यते । 
शुक्रस्थानगते हि ज्वरे मरणमेव, न तु केवल्यमिति भावः ॥ ४४॥ 

गङ्गाधरः-एषां सप्तानां साध्यासाध्यभावमाह-सरक्तेत्यादि। रसादि 


मेदोगतान्ताश्चवारः साध्याः । अस्थिमजागतो दो कच्छसाध्यो। शक्रस्थस्ंन || 


सिध्यते । पुनरेतद्रचन॑ साध्यासाध्यम्रकरणाबुरोधेन बोध्यम्‌ ॥ ४५॥. | 


३०६ Re 
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२४३८ चरक-सं हिता । [ ज्वरचिकत्सितमू 

___ हेतुमिलेचणश्रोक्तः पूव्वमष्टविधो ज्वरः । | 
समासेनोपदिष्टस्य व्यासतः श्रृणु लक्षणम ॥ ४६ ॥ 

, लोमहषश्च दाहश्च पव्वेभेदः शिरोरुजा । 
कणठास्यशोषो वमथुस्तृणा मूच्छ श्रमोञ्रतिः 
स्रप्ननाशोऽतिवाक जुम्भा वातपित्तज्वराकांतः ॥ ४७॥ 
शीतको गोरं तन्द्रा स्तैमित्यं पब्वेणाच रुक्‌ । 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायः कासः स्वदाप्रवत्तनस्‌ 
सन्तापो मध्यवेगश्च वातश्लेष्मञ्वशक्कातिः ॥ ४८ ॥ 


| 
| 
। 
|| 
| 
| 

र छु के | 
गङ्गाधरः->अथो दिष्टं भिन्नः कारणभेदेन पुनरष्टविधो जवर इति तदुदा- 

हरति -हतुभिरित्यादि | पूर्व निदानस्थान। वातपित्तकफानां विस्तरण 

ज्वरकरहतूनुत्वा लिङ्गान्युक्वा हान्द्िकर्सा त्रपाताना लिङ्गान यथाक्ताना वात. 

जादिज्वरालङ्गाना मिश्राभावावशषदशनात्‌ शाळूकमन्यतम ज्वरं सान्निपातिक 

वा विद्यादित्यादि सङ्घपेण श्रोक्तं समासंनापदिष्ठस्य इनद्सान्नपातिक्य 

उवरचदुष्टयस्य व्यासतो लक्षणं शृण । आगन्तोश्च सक्षपेणांपादष्टस्य च लक्षण 

श्रृण । पृथगजानां लक्षणान तु न वक्ष्याम इत भावः ॥ ४६॥ | 


गङ्गाधर: लोमहपे इत्यादि । गार्तापत्तयोबिर्कातावपमसंयोगाछोमहष 
_ दीनि लिङ्गानि भवन्ति न बन्यस्मिन्‌ वातपित्तजव्याथों ॥ ४७ ॥ 
गङ्गाधरः शीतक इत्याद । शीतकः शीतम्‌ | स्वेदाभवत्तेन स्वेदस्य आ 
समन्तात्कारेण प्रवत्तेनमतिस्वेद इत्यधेः | विक्कातविषमसमवायेन वातकफयो' 
संयोगात्‌ खखलक्षणादधिर्कालङ्गानि हि भर्वान्त। हारीतेऽपि “शिरोग्रह 
स्वेदभवश्न कासः” इति इश्यते । मध्यवेगो नातितीक्ष्णो नातिशदुः॥ ४८ ॥ 


चक्रपाणि:-सम्प्रथि अष्टविधज्वराक्ृतों वक्तव्यमाह--हेतुभिरिध्यादि । हेतवोऽपि उवरविशेष 
iE । गमकत्वनाकृतिरूपा भवन्त्येबेति कृत्वा हेतुकथनमपि यत्‌ कृतं तदप्युचितम्‌ । पू्वैमिति 
वा निदाने, “समासेनोपदिष्ठस्य” इत्यादिना ये निदाने द्वान्द्रिकसान्निपातिकागन्तवः | 

| । ु तेषामिह विस्तरेण लक्षणं श्र्ष्वित। ये पुनरेकदोषजन्या वातज्वरादयः, ते तत्रैव प्रपद्ने नो जी 
sh Fe इति नेह पुनर्वक्तन्याः। अमो येन चक्रस्थितमिवात्मानं मन्यते ; किंवा अमो आन्तिः। शीर | 
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व चिकित्सितस्थानम्‌ । २४३६. 
सुहुदाहो मुहुः शीतं स्वेदः स्तम्भो & मुहुम्महुः । 
मोहः कासोऽहचिस्तृष्णा शलेष्मपित्तप्रवत्तनम ॥ 
लिघ्ततिक्तास्यता तनद्रा श्लेष्मपित्तज्वराकृतिः 
इत्येतै इन्द्राः प्रोक्ताः सन्निपातज उच्यते ॥ ४६ ॥ 
सन्निषातज्वर्योद्ध त्रयोदशविधस्य च। 
पराक्सूत्रितस्य वच्यामि लक्षणं वे थक्‌ थक्‌ ॥ ५० ॥ 
श्रमः पिपासा दाहश्च गोरवं शिरसोऽतिरक्‌। 
वातपित्तोल्वशे विद्यार्लिङ्गं मन्दकफे ज्वर ॥ ५१ ॥ 
शत्यं कासोऽरुचिस्तन्दरा पिपांसादाहरुग्‌। व्यथाः। | 
वातश्लेष्मोल्वशे ब्याधो लिङ्गं पित्तावरे विदुः ॥ ५२॥ 


गज्माधरः--झुहुर्दाह इत्यादि। पित्ताद्‌ दाहः कफात्‌ शीतमिति, सुतरां 
महुदांहो झहुः शीतं भवति । स्वेदो घम्मः। स्तम्भः स्वेदस्य न मृत्तः । पित्तात्‌ 
घम्मेप्रष्टत्तिः कफात्‌ घम्मेस्य स्तम्भः, सुतरां मुहुम्महुघेम्मौ मुहुम्महुघम्मोव- 
रोधः। अन्यत्रापि “तथा स्तम्भश्च सस्वेदः कफपित्तमवत्तेनमू” इति। मोह 
इन्द्रियमोहः । स्लेष्पपित्तप्रवत्तनमिति कफपित्तवमनमित्यथेः। लिप्तिक्तास्यता 
कफेन लिप्त पित्तेन तिक्तमास्यं यस्य तस्य भावस्तथा ॥ ४५ ॥ 
गङ्गाधर--अत ऊद्धं काश्मीराः पठन्ति। सन्निपातज्वरस्योड त्रयोदश- 
विधस्य हि इत्यादिना त्रयोदशविधस्य सन्रिषातज्वर् क कि 
दम | गे 
यत्‌ पठन्ति, तन्न युक्तिसिद्धस्‌ | po द्‌ त 
प्रत्येकशो हि पाठो नाचाय्याणां रोतिग्रॅन्यगारवातू फ 
तेषां सव्वेष्वेव व्याधिषु भिषगभिरुन्मेयलात्‌। ` बिकृतिविषमसमवायेन तु 
सन्तापो मध्यवेग इति नातितीब्नः 


शीतपित्तम्‌। स्तैमित्यमितिआद् वर्रावगुण्थितत्वमिव । 


सन्तापः। स्वेदस्तस्भ इति स्वेदाप्रवर्तनम्‌ ॥ ४६-४५ ॥ स कुक 
चक्रपाणिः - सन्निपातज्वरस्योद्ध “मित्यल 'ऊद्ु “शब्देनाधिकवा चना प्रकृतिसमसमवायारब्ध कन, 
———— थ ध्यामी त्यर्थः कीत केचिद 

:॥ केचिद | 


* स्वेदृस्तम्भ इति पाठान्तरम्‌ । =~ इ ह टर 
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२४४० चरक-संहिता । { ज्वरचिकिस्सितस्‌, 


छदिः शेत्यं मुहुरदाहस्तृष्णा मोहो5स्थिवेदना । | 
मन्दवाते व्यवस्यन्ति लिङ्गं पित्तकफोल्वण ॥ ५३ ॥ | 
सन्ध्यस्थिश्रिसः शूलं प्रलापो गोरवं नमः । 
वातोल्बणे स्याद्‌ इणतुगे तृष्णा कण्ठास्यशुष्कता ॥ ४४ ॥ 
रक्तविएमूत्रता दाहः स्वेदस्तृड़ बलसंक्षयः । 
मूच्छ चेति त्रिदोषे स्याल्लिङ्गं पित्ते गरीयसि ॥ ५५ ॥ 
आलस्यारुचिहल्लास-वमिदाहतृषाश्रमेः ® । 
'कफोल्वणं सन्निपातं तन्द्र कासेन चादिशेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रतिश्या च्छदिरालस्यं तन्द्रारुच्यञ्चिमाददवम्‌ । 
हीनवातै पित्तमध्ये लिङ्ग श्लेष्माधिके मतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
हारिङ्मूत्रनेत्रत्रं दाहस्तृष्णा श्रमो रुचिः । 
हीनवातै मध्यकफे लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ५८ ॥ 
'शिरोरुग्‌ वेपथुः श्वासः प्रलापच्छद्मरोचकाः । 
 हीनपित्ते मध्यकफे लिङ्गं वाताधिके मतम्‌ ॥ ५६ ॥ 
. शीतको गोरख तन्द्रा प्रलापोऽस्थिशिरोऽतिरक । 
`, हीनपितते वातमध्ये लिङ्गं शलेष्माधिके मतम्‌ ॥ ६०॥ 
` पब्वभेदो5भिदोब्बल्यं तृष्णा दाहोऽसचिश्रमः। ` 
. कफहीने मध्यवातै लिङ्गं पित्ताधिके मतम्‌ ॥ ६१ ॥ 
श्वासः कासः प्रतिश्याथो मुखशोषो<5तिपाश्व॑रुक । 
कफहीने पित्तमध्ये लिङ्गं वाताधिके मतम्‌ ॥ ६२॥ 
TTI UC oC Ce. 


= 
x 
> * 


(६६११ 
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दाहवम्यरतिभ्रमेरिति पाठान्तरम्‌ । 
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4 ४ 


३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २४३१ 


चणे दाहः चणे शीतमस्थिसन्धिशिरोरुजा । 
साखावे कलुषे रक्ते निभग्णे चापि दर्शने ॥. 
सस्वनो सरुजो कणों कणठः शुकेरिवावृतः । 
तन्द्रा मोहः प्रलापश्च कासः श्वासो ऋचिश्र मः ॥ 
परिदग्धा खरस्पशो जिह्वा खस्ताङ्गता परम्‌। 
ष्ठीवनं रक्तपित्तस्य कफेनोन्मिश्रितस्य च ॥ 
शिरसो लोठनं तृष्णा निद्रानाशो हृदि व्यथा । 
स्वेदमूत्रपुरीषाणां चिराद्‌ दशनमल्पशः ॥ 


॥ 
कयामनमामलाशकामाममालाककामरणाईका 
02:2१ I Pe 


Rr gE 


ब 


® RA 


यद यल्लक्षण भवति तदेवाचाय्याः प्रायेण पठन्ति; तस्सादत ऊद्धू विकेति 
विषमसमवांयारव्धसन्षिपातञ्बरस्य लक्षणमाह-्षणे दाह इत्यादि । अस्थ्या- 
दीनां रुजा शूलम्‌ । गने नेने दर सासावे अश्रुपण, कलुषे आविले बि 
त्ते रक्तवर्णे, निभग्णे थुभरवानिगते विस्फारिते इत्यथ अन्ति इत्यन्ये, 
कोटराक्षे वा अतिकुटिले इति कश्चित्‌। कणों च सखनादी।. शूक 


शुकवद्धिर्धान्यशूकशिम्बादिभिराहत इव कः | जिह्वा च परिदग्धा दग्धवत्‌ 


कृष्णवर्णा, खरस्पर्शा गोजिहावदमछणस्पशो च। सस्ता नि 
वयवता । कफेनोन्मिश्रितस्य रक्तपित्तस्य रागतो सा hp 
ष्ठीचनं दुखेन खल्पोद गिरणस्‌ । शिरसो लोठनम्‌ इतस्ततः स ie 
हृदि व्यथा वक्षःशूलम्‌। सेदादीनामरपदणनमस्पभटतिशिरात्‌ दोण 


£ 2 ~ लोचनत्वादीह 

व्याख्यानयन्ति ; यत्‌--साख्रावकङुपनिभुं ग्गेलौचनः {योगमहिज्ञा भवतीति; वयन्तु 
छक्षणमेरके भवति, किन्तु विक्ृतिविषमसमवायारब्धज्वरस यागम प्र ना 
ब्रूमः-- यदि 'ऊद्ध 'शज्देन विक्ृतिविषमसमवायारबधज्वरकक्षणानिधान मह म ० लक्की 

हे ५ i १ क्षण शीतम्‌?” इत्यादि, तदिहानसिहितं ७ 
प्रत्येकदोषलक्षणमेलकेनोपपन्न, रक्षणम्‌ क्षण दाह ` हि नित्या 
स्यात्‌, सामान्येन यान्य प्रायः प्राइर्भवन्ति, तानि विङ्तिविषमसमवायारक a 

०. ° : परेणेत्यर्थः ॥ ५० 

| FE च लक्षणान्युच्यम्ते। अत ऊद मिति RR (१ 
- .. चक्रपाणि:--निभु ग्ण इति अतिङुटिरे । a Ri 
भै गोजिह्वावत्‌ ॥ - स्रस्ताङ्गता निःसहायावग्रवता ; 4 2-३ 
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२४४२ चरक-संहिता । [ ज्वरलिकित्सितम्‌ 


कशुल्व॑ नातिगात्राणां प्रततं कण्ठकूजनम्‌ । 

कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानाच दर्शेनम्न्‌ ॥ 

मूकत्वं खोतसा पाको युरुत्वमुदरस्य च । 

चिरात्‌ पाकश्च दोषाणां सन्निपातञ्वराङ्गतिः ॥ ६३ ॥ 
. दोषे विबद्धे नष्टेज्मो सव्वसम्पूणलक्षणः । 

सन्निपातञ्वरोऽसाध्यः कृच्छसाध्यस्ततोऽन्यथा ॥ ६४ ॥ 


चिरेण पाकात्‌। अत एव दोषपूणेलात्‌ गात्राणां नातिकृशल्म्‌। परततं 
निरन्तर कण्ठकूजनम्‌ । व्यावरक्तानां धूम्ररक्तवर्णानां कोठानां दशनं अदृत्तिः | 
श्यावरक्तानां मण्डलानाञ्च दनम्‌ । कोठस्तु-भालकिना पठितः “रदी दष्ट 
नीकाशः कण्ड्मान्‌ लोहितोऽप्रकफपित्तात्‌। क्षणिकोत्पाददिनाशः कोठ 
इति निगद्यते तजन” इति। मण्डलो मण्डलाकारः शोफविदेषः | मूकतम्‌ 
अवचन खत्पवचनत्व वा। स्रोतसां इखनासिकादिमहारन्धाणां पाकः 
पचनम्‌ । उदरस्य गुरुत्वम्‌ । दोपाणाश्च चिरात्‌ पाकस्नयाणां दोषाणां विषमः 


सपो tf द्रणम 9 शि = लीठ नमिति इतस्ततो नयनमू' ; कृशत्वं ७ ति 05 दोष पूर्णत्वन 
प्रतत निरन्तरम्‌ 3 कोठो भाव्लफीये — | हि 


| । पित्तात्‌ | न त्‌ । क्षणिकोत्पादविनाश : र ¢ 'चरटीदसष्टङ्काञः; फण्ड्मानू लोहितोऽस्रकफ- 
४ आजला तू Dd, ४ कोठ दात निगद्यते तज्ज्ञ: ॥” इति र ० 
अवनता वा॥ ६३॥ १ ६6 मन्द जबर, 


जि ये काद ज का चसाधयताइबट्लाप्यारक्षणमाह--दोप इत्यादि। अत्न 'दोष'शब्दो 
I काते _? ाहारापाकातष्टे,ग्नावित्यर्थः ; सब्वोणि च सम्पूर्णान बलीयांसि 
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(२ असाध्यकृच्छसाध्याभिधानेन सुखसाध्यो न भवतीति | 


| 


१. 


शय अध्याय: ! चिकित्सितस्थानम्‌ । २४४३ 
निदाने त्रिविधा घोक्ता या पृथगज-ज्वराकृतिः । 
2 ९ ० ७ के 
संसगसन्निपातानां तया चोक्तं खलक्षणम्‌ ॥ ६५॥ 
आगन्तुरष्टमो यस्तु स निदिष्टश्तुब्विधः । 
असिघातासिषङ्वाभ्यामभिचाराभिशापतः ॥ ६६ ॥ 


लक्षणेभ्यः चेदन्यथा अल्पलक्षणः सम्पसम्पूणलक्षणः सन्‌ वा न दोषा 
बिबद्धा न वा नष्टोऽसिस्तदा कृच्छुसाध्य इति ख्यापनाथमधिकानि लक्षणानि 
नापाठीत्‌ ॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः-नन्वेबं चेत्‌ सन्निपातज्वरस्तर्हि कि भरकृतिसमसमवायारब्धोऽयं 
किंतु विक्ृतिविषमसमवायारब्ध इत्याशय विक तिविषमसमवायारधव- 
ज्ञापनायाह--निदाने इत्यादि । . निदानस्थान पृथगजानां वातजपित्तजकफ- 
जानां ज्वराणां या आकृतिरुक्ता तयेवाकृत्या संसगांणां नवानां त्रयोदशानां 
सन्निपातानाश्च प्रकृतिसमसमवेतानां खलक्षणमुक्तम्‌ | यस्य दोषस्य न्यनाधिक- 
मध्यबानि तदोपलक्षणानां न्यूनाधिकमध्यत्वेरभिव्यक्तिस्तथा विधटक्षणानां 
दीनेन च तथा संसर्गान्‌ सम्निपातांश्च ज्वरान्‌ भिषगादिशेत्‌ चिकित्सेच्च। 
बातादीनां हि प्रकृतीनां समसमवायेनायिकलक्षणासम्भवः। विकृतिविषम- 
समवायेन तु भवन्त्यधिकलिङ्गानि च न चास्ति नियमस्तस्मात्‌ हन्दुजा- 
खयः सन्निपातश्चैको विक्कतिविषमारण्धाश्चलारः साक्षात्‌ पढिताः इति 
भावः ॥ ६५॥ किक 

गड़ाधरः-अष्ठानां सप्त ज्वरा उक्ताः पारिशेष्याद्ममागन्तुज्वरमाह-- 
आगन्तुरित्यादि । निदाने यस्त्वष्टप आगन्तुअवर उक्त स चतुय निदिष्ट 
अभियाताभियङगाभ्या ट्वो अभिचारा मिशापतथ हो इति चतुच्विधः ॥ ६६) _ 


र टळकिना --“ मुत्युना सहँ 
दर्शितस्‌ , यदुक्तम--“सञ्चिपातो। इंश्रिकित्यानाम' इति, तयाच त 
योद्धव्यं सन्निपातं चिकित्सता” इति ॥ ६४॥ . ॐ अजब 

अंक चा लिख दिना 

चक्रपाणिः-निदान इत्याद्‌। ज्वरनिदाने प्रोक्ता तल यधाक्ताना लिज्ञानास नी च 

कर त पनः पौनसुत्त्यम्‌ ; तया चोक्तं खलक्षणर्मिते 
म्रन्थेन प्रागुक्तत्यर्थः, पुनः प्रकरणागतत्वाइच्यन्त इत $ त छ | पना Ree 


बंध ह- आगन्तुर दि ॥ ६६॥ 
27 १ [गर ० च्च विभजन्नाहर ॐ त्या हण 
3 चक्रपाणिः-आः तु चतु Soe 
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“२४४४ चरक-साहता । सतम्‌ 


श्स्त्रलोष्टकशाकाष्ठ-समुष्य्यरलितलद्िजः । | | 
तद्विघेश्‍च हतै गात्रे ज्वरः स्यादभिघातजञः॥ | 
तत्राभिघातजो वायुः प्रायो रक्त प्रदूषयन्‌ । । 
सब्यथाशोफवेवण्यं सरुजं कुरुते ज्वरम्रं ॥ ६७ ॥ | 
कामशोकमयक्रोधेरभिषक्तस्य थो ज्वरः । ! 
सोऽभिषङ्गञ्यरो ज्ञेयो यश्च भूताभिषङ्गजः ॥ 


गङ्गाधरः- तत्रा भिघातञ्ञ्वरमाह-शस्त्ेत्यादि । शस्रादिभिरभिहते गात्रे. 
-सति अभिघातजऽबरः स्यात्‌। शस्त्रं शक्तिशूलादि । कशा अः्वताइनरञजुवत्‌ । | 
'अरननिहेस्तस्तस्य तळं करतलम्‌ । द्विजा दन्ताः। तद्विधः वान्येरभिहननयोय्यं- 
देण्डादिभिः। नन्वभिहते त्वेभिगात्रे कथमुत्पद्यते ज्वर इत्यत आह तत्राभि- 
घातज इत्यादि। सुश्रुतेऽपि “श्रमक्षयाभिधातेभ्यो देहिनां कुपितोऽनिलः । 
. पूरयिलाखिलं देह ज्वरमापादयेद भृशम्‌” इति॥। ६७॥ 

गङ्गाधरः. -अभिषङ्गजञ्बरमाह-कामेत्यादि। अभिषङ्गञ्वरस्तु स॒ यः 
'कामाभिषक्तस्य यश्च शोकाभिषक्तस्य यश्च भयाभिषक्तस्य यश्च क्रोधा भिषक्तस्य 
-यश्च भूताभिषक्तस्य शारीरदोषसञ्चयादिनिमित्तमन्तरेण कायादिकारणाभिः 
-ङ्गमात्राद्‌ भवति, न तु पूव्व कामाद्यभिपक्तस्य | पश्चादपचारमासेवमानस्य 
:कालान्तरेण यो ज्वरः स्यात्‌ स च शारीर एवोच्यते । यदि कामादिरपि तत्र हेतु 
स्यात्‌ तदा तल्लक्षणमपि स्यात्‌, तदा दोषागन्तुज उच्यते । नन्वभिघाताद्‌ वायुः 
“कुपित एव अवरं कुरुते कथपागन्तुञ्वरः उच्यते, भवति हि बरातजलाच्छारीर 
Oe आगन्तुदि व्यथापूच्यों जायते पश्मात्रिजेदौषेरजुबध्यते इत्युक्त 
सहार इरन प मय लो रस महान. 

। एव कामादिजेषु व्याख्येयम्‌ । 


क हा सार इति ख्याता ; अत सुटः कील! इति ख्यातः ; हते अभिहते वीम 
| बा or चाल्पं {UR ; यद्यपि निदानेऽपि “तलामिधातजेन 
ह र ल इत्युक्तम्‌, तथापीह रक्तस्य साक्षाद्‌ इष्टिः यथा मांसादीनां 
F % इ।त ।वशेषः ॥ ६७ ॥ 

चकानः -अभिषङ् दोषविशेषमाह-- कामेत्यादि । ननु निदाने-"अभिषङ्गजः 
इनर्वातपित्ताभ्यामजुबध्यते” इत्युक्तम्‌, तत्‌ किमिह मूताभिपङ्गजस्य लिदोषाजुबंन्धः )_उच्यते, 
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कासशोकभयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्त त्रयो मलाः। ` 
भूताभिषङ्गात्‌ कुप्यन्ति भूतसामान्यलक्षणाः । 
भूताधिकारे व्याख्यातं तदष्टविधलच्तणम्‌॥ ६८॥ 


ननु कामादितस्तु को दोष इत्यत आह-कामशोकभयाद्रायुः इत्यादि । 
श्रुते तु “कामजे चित्तविश्रशसतन्द्रालस्यमभक्तरुक्‌। हृदये वेदना चाशु 
गात्रश्च परिशुष्यति । भवात्‌ प्रलापः शोकाच्च भवेत्‌ कोपाच्च वेपथुः । भूताभि- 
षङ्कदुट्रेगो हास्यरोदनकम्पनम्‌ |” इति, कथं क्रोधजे पित्तकोपाद्‌ वेपथुः स्यात्‌ | 
न हि कम्पो वायुना विना स्यादिति चेन्न। कामशोकभयाद वायुरेव क्रोधात्‌ 
पिततं वायुश्वानुवत्तेते एव पश्चान्निदेशात्‌ । विदेहेन हय क्त “क्रो यशोको स्मृतो वोत- 
रक्तपित्तप्रकोपणो ।” इति । अस्तु शोकादपि पित्तम्‌ । न हि समासनिविष्टकाम- 
भयपदं हिला शोकपदान्वयः सम्भवति। पित्तेन सहेति चेन्न, कामादिभिवायुः 
प्राधान्येन कुप्यति, क्रोधात्‌ पित्तं प्राधान्येन कुप्यति, तत्रा्राधान्येन शोकात्‌ 
पित्तरक्तकोपः क्रोधाद्वायुकोप इत्यभिप्रायेणात्राचाय्यः क्रोधाद्रायोः शोकात्‌ 
` पित्तरक्तयोः कोपं नोक्तवान्‌ न चैतावता प्रतिषेधति । भूताभिषज्ञात्‌ अयो मलाः 
कुप्यन्ति। नतु तहि किं भूताभिषडजख्रिदोषजलक्षण इत्याशझयाह भूत 
सामान्यलक्षणा इति। येन भूतेनाभिपत्तस्य ज्वरो भवति तस्य यद्धक्षण तर्षण 
सामान्येन समानतया लक्षण येषां ते तथा, न तु खखलक्षणबन्त इत्य ) 
ननु भूतानां मध्ये कस्य भूतस्य कि जि र 
इत्यादि। भूताधिकारे भूतोन्मादमधिकृत्य तद्व भना 
अष्टविधलक्षणं व्याख्यातं देवोन्सत्तं गुरुटद्धाय न्मत्त पितृग्रहोन्मत्तं गन्थव्योन्मर्‌ 
यक्षोन्मत्त॑ राक्षसोन्मत्त॑ बह्मराक्षसोन्मत्तं पिशाचोन्मत्तमिति। मड 
मस्मिस्तन्त्र तु नोक्तवान सुश्रुत तु तमुक्ततान न बह्मराक्षसोन्मत्तमिति 
बिरोधस्तदधिकारे परिहाय्यः ॥ ६८॥ 


> 


| 
| 
| 


न तब कामाद्भिपङ्गजे यः प्रायो भवति, -तदभिमनायेणोक्त ` ताड ड र | लदममममनमन 
कामादि वातपित्तानुबन्धो (22॥ ज्ञयः \ नभूतसामान्यलक्षणा यळक्षणा [i 


वेवस्बरूपादयोऽषटो उन्मादे अष्ठी भूता उक्ताः । तेषां मध्ये आवेशकत्तं भूतस्य शकष, तेन साल समान्य _ 
३०७ हँ ही 
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२३२६ चेरक-संहितां । [ ज्वरचिकित्सितस्‌ | 
विषवृक्षानिलस्पर्शांत्‌ तथान्येविषसम्भवेः । १ 
अभिषक्तस्य चाप्याहुञ्वरमेकेऽभिषङ्गजम्‌ । | 


चिकित्सया विषघ्न्येव स शमं लभते ज्वरः ® ॥ ६६ ॥ ` 
अभिचाराभिशापाभ्यां सिद्धानां यः प्रवततेतै । 
` सन्निपातञ्वरो घोरः स विज्ञे यः सुदुःसहः ॥ 
सन्निपातज्वरस्योक्तं लिङ्गं यत्‌ तस्य तत्‌ स्मृतम्‌ । 
_ चित्तेन्द्रिश्रीराणामात्तयोऽन्याह्च नेकश्‌ः ॥ ७० ॥ 
गङ्गाधरः-नन्बेताबन्मांत्रं कामशोकभयक्रो ध भूते रभिषक्तस्य ज्वरमेवाभि- 
` षङ्गज्बरमिच्छन्ति किवान्यमित्यत आह-विषेत्यादि। दि 


विषट्टक्षानिल- 
स्पशाद्‌ यो ज्यरस्तथान्यश्चम्पकाद्योषधिगन्धाद्यै स्तथा विषसम्भवे- 
 वस्तुभिरभिपक्तस्य यो ज्वरस्तमपि अ्वरमभिपङ्गजमेके भिषजः आहुः । 
अयश्चामरतिविद्वलादनुमत एव। सुभ्रुते ह्य क्त “ऽयावास्यता विषकृते 
दाहातीसारहृदग्रहाः । i अभक्तरुक्‌ पिपासा च तोदो मूच्छा बलक्षयः। ओष॑धी- 
 गन्धने मूच्छों शिरोरुगवमधुस्तथा ।” इति मतमेतत्‌ स्ती कृत्यैवाह-चिकित्सये- 
स्यादि । अत्रायं भावः-तततद्विधज्वरचिकित्सया नरस्य स तत्तद्विषादिज्वरः 
गम लभते यद्येवं तदा ततद्विषादिलिङ्गमे्र तत्तजज्वरों तु पृथक ज्वररोग 
उच्यत इति चत्‌ तन्न, मूच्छांमोहमदण्लानि-भूयिष्टं विषसम्भवे इति वृक्ष्यंमोण- 
लक्षणस्यासङ्गतेः ।। ६९ || | 2 
` आपरः अभिचाराभिशापजों ज्वरावाह-अभिचारेस्थादि। सिद्धानां 
(दिश _ यो अबरः प्रवत्तेते स संन्निपातः 
लो भोरे खर हो महक ननो कि लक्षण 
ता पय? । नबु तहि सन्निपातस्बरादनयोः को भेद इत्यत 
| त्यादि । चित्तेन्टरियशरीराणामन्यां्राच यो5नेकशो भवन्ति [७० 
... दोषलक्षणानि भूत्वरे भवन्ति | अत काइमीराः विपवृक्षानिलस्पशीदिर र्‍यादिभन्थ विषज्वरामि- 
| । घायक पठन्ति। तेन विषजोऽप्यभिषङ्गज एव प्रविशति ; ये Pra 
दीक्सा ७ छयीई > ये तु न पठन्ति, तन्मतेऽप्यभिषंङ्गज एव 
की ॐ र्जया न न्वहोमादिः । अभिशापो अभिशपनमेव।. सिंदा 
* प्रशम छभते नरः इति चक; पार: । कका क कड 
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३यःअ्यायः ] :: चिकिल्सितस्थानम्‌ | 
प्रयोगन्स्रभिचारस्य दृष्टा शापस्य चेव हि. 
खयं श्रुत्वानुमानेन लच्यते प्रशमेन च॥ - 
वेविध्याद भिचारस्य शापस्य च तदात्मके । र 
| यथाकस्मेप्रयोगेण लक्षणं स्यात्‌ पृथग्विधम्‌ ॥ ७ १ | ॥ 
ध्यान निश्वासबहुलं लिङ्ग कामज्वरे स््ृतप्र। ` 
शोकजे वाष्पबहुलं त्रासप्रायं भयज्वरे॥ २ 
क्रोषजे बहु रम्भं भूतावेशे लमानुषम्‌ । 
सूच्छांमोहमदरग्लानि-भूयिष्ठं विषसम्भवे ॥ ७२॥ | 


होला 
क) 


बाश्विदेषां लिङ्गानां सन्तापो जायते पुरः। | 
` पश्चात्‌ तुल्यन्तु केषाशचिदेषु कामञ्वरादिषु ॥ ७३ ॥ 


` गङ्गाधरः-नबु कथमामिचारिकमाभिशापिक वा लक्षयेदित्यत आहृ 
प्रयोगमिस्यादि । ` अभिचारस्य प्रयोगं दृष्टा अभिशापप्य- च तथात्वं श्रुवा 
स्वयं वानुमानेन वा प्रशमने च लक्ष्यते। तहि कि तुल्यलक्षणमनयोः स्यादित्यत 
आह-ै विध्या दित्यादि । अभिचारस्य वैविध्यात्‌ विविधलात्‌ अभिशापस्य च 
विध्यात्‌ तदात्मके अभिचारात्मके ज्वरेडभिशापात्मके च ज्वरे यथाकस्मप्रयोगेण 
यथाभिचारकम्मंमयोगः क्रियते यथाचाभिशापप्रयोगः क्रियते, तथेव. लक्षण 
स्यादिति पृथखिधं लक्षणं स्यात्‌ । तस्माछक्षणमनुगम्योपदेष्ट्‌ न शक्यते ॥७१॥ 
हँ गङ्गाधरः--ननु कामादिजेषु उव्रेषु कि किं लक्षणं भवतीत्यत आह--ध्यान- 
मित्यादि । ध्यानं चिन्ता निश्वासबाहुल्यश्च स्यात! शोकजे तु वाष्पबहुलं लक्षणं 
स्यात्‌, वाष्पः शोकजास्रपातः। भयज्यर त्रासबहुळं भयबहुलम्‌ । क्रांधजे ज्वरे 
बहुसंरम्भं ` लक्षणं, संरम्भस्वारभटी। भूतावेशज्वरे तु अमानुष मनुष्य- 
चेष्टाकृतिविपरीतं तत्तद्ध तलक्षणं भवति। विषद्रक्षानिलस्पशोदिसम्भवे उवरे 
हुं मूच्छादिभूयिष्ठं लक्षणं भवति। मूर्छा इन्दरियमोहः। मोहो हीन्द्रि 
पनोमोहस्तेन व्यस्तत एते ट लक्षणे भवतो न तु युगपदिति॥७२॥ ` ` 
_ गङ्गाधरः-एषां लिङ्गानां प्राकपश्चाद्धाविवनियममाइ केषाञ्चिदित्यादि | 
मन्‍्लोषंधतपःशमादिसिद्धाः । “सज्ञिपातउवरस्योक्तम! इत्यादिग्नन्थमल | काइमीराः पदन्ति, सि र 


२४४७ 


—— 


नातिप्नसिद्धः ॥ ७०-७३ ॥ 
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२४४८ | चरक-संहिता ।  ज्वरचिकित्सितम्‌ 
कामादिजानामुदिष्ट जराणां यह विशेषणम्‌ । ` 
कामादिजानां रोगाणामन्येषामपि तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ७४॥ 
मनस्यभिदर तै पूव्व॑ कामादन तथा बलम्‌ । 
ज्वरः प्राप्नोति कामाद्य मनो ® यावन्न दुष्यति ॥ ७५ ॥ 
तै पूव्व केवलाः पश्चात्रिजेब्यामिश्रलक्षणाः । 
हेल्वोषधविशिष्टाश्र भवन्त्यागन्तवो ज्वराः ॥ ७६ ॥ .. 


एषु कामादिअ्वरेषु एषां. लिङ्गानां ध्यानादीनां पुरोऽग्रे सन्तापो जायते। 
` पश्चादिति। केषाञ्चित्‌ पु'सां ध्यानादेः पश्चात्‌ सन्तापो जायते । केषाञ्चित्‌ 
पु सां तुर्यं युगपदेव ध्यानादिः सन्तापश्च जायते || ७ 
गङ्गाधरः मसङ्गात्‌ कामादिजानामन्येषां रोगाणामपि विशेषमाह-- 
कामा दिजानामित्यादि। कामादिज्वराणां ध्याननिश्वासबहुलादि यद यद 
विशेषणम्‌ उद्दिष्ट विशेष उक्तः, कामादिजानामन्येषामपि रोगाणां तदेव 
ध्यानादिविशेषण विशेष: स्मृतम्‌ | ७४॥ 
` नर नबु कामादयश्च पु'सां प्रायो दृश्यन्ते न कथं ज्वरः स्यादिति 
“a “वराजुतूपत्तेः। ननु तदि कि कामादिषु जातेषु कस्मात्‌ 
उ त्त आह--मनस्यभीत्यादि। पूच्च कामादेः अभित्रते 
कृते मनसि नरस्य अवरो न जायते, स खलु तथा न तावत्‌ बळें पराप्नोति; 
पावत कामादप्रमनो न दुष्यति। याच्च कामादोर्मनो न दुष्यति तावच्च ज्वर 
4, 5 EE | न जायते, यदा मनो दुष्यति तदा .कामादिजा 
व पदा मनो दुष्यति तदा कि नागन्तुजा इत्यत आह--ते 
आगन्तवो ज्वरा न गी एत एज गडः: धापा 
गुः शोकाद्‌ बायु द्‌ म्नादूषणानन्तर ते आगन्तवो ज्वराः, निजैः कामाद 
उ. भयाद्‌ वायुः क्रोधात्‌ पित्त प्रकोपमापद्यते, ` तत्न तत्र 


कपाणिः-आगन्तोनिजादू भेदकं धर्म्ममाह नि र" 


ते क ` ९ ए, निदि । केवला इति निजदोष-. 
ह क इ | ~ TEN 
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कय अंध्यांयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
संस्दष्टाः सन्निपतिताः प्रथग्‌ वा कुपिता मलाः। ` | 


रसाख्यं धातुमन्वेत्य पत्तिं स्थानान्निरस्य च॥ 


| 
२४४४ 
| <» स्वेन तैनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलम्‌ । 


छोतांसि रुद्धा संयाताः केवलं देहमुल्वणाः ॥ 


तद्वाय्यादीनां रिसा कामादिजैश्च Ca 
ठक्षणाः सन्तो हेलोषधविशिष्टाः कामादिहेतूनां शारीरहेतुवातादीना पत्नी 
रोषधेि शिष्टाश्च भवन्ति ॥ ७६॥ ड 9. के | ` 
. गङ्गाधरः--ननु वातादिजानां यानि यानि लक्षणान्युक्तानि. तेषां किञ्चि. | 
. क्षणं सन्तापरूपं केवलाम्वयि सरेषु जवरेष्वन्वयात । . कानिचिहक्षणानि 
निद्रानाशादीनि . अन्वयव्यतिरेकीणि वातादिज्वरे ह्यन्वयीनि कफादिज्वरे / 
ब्यतिरेकोणि । तेश्चानुमीयतां ज्वरः | यानि च व्याध्यन्तरे चान्वयीनि सन्ति 
कथम्‌ अबुमौयते ज्वरः ऐकान्तिकलाभावादिति चेत्‌ तत्र सम्पासिमाइ- संसृष्ट 
इत्यादि |. मला वातपित्तकफाः शरीरम6िनीकरणात्‌ ते पृथगज्वरनिदान- 
स्थानोक्तस्वस्यनिदानत एकशः कुपिता बा तन्निदानद्वयतः संसष्ठाः 
द्विशो वा कुपितास्तन्निदानत्रयतः सन्निपतिता्रय एव वा कुपिता रसाख्यं 
धातु. रसनामानमाध' धातुमाहारपरिणामजमाद्' पातुमन्बेत्यानुगम्य 
पक्तिमुष्माणं जाउराग्नि' स्थानान्निरस्य कोष्ठाभ्यन्तरात्‌ शरीरे वाह्यत 
A उतृक्षिप्य तेनोष्मणा सह देहोष्माणं मिश्रीकृत्य देहोष्मणो बल कुबा स्रोतांसि 


>.” 


रहिताः। निजेरिति निजदोषलक्षणेः। हेत्वौषधविश्िष्टाइचेति निद्ाज्‌ ज्वराद्‌ विशिष्टहेतवो 
विशिष्टोषधाश्व भवन्ति । तत्त विशिष्टो हेतुरभिघातादिः। भेषजञ्च परिषकमन्लादि ॥ ७४-७६॥ 

` चक्रपाणिः संसृष्टा इत्यादिना सर्व्वज्वरसाधारणसम्प्राप्ति गरूते। सम्प्राप्तिरपि हि सब्बं- 
ज्वराणामाकृतिरेव, तेन नोत्‌सूलमस्याभिधानम्‌ । किंवा क्रमप्राप्ते सामज्वरलक्षण वक्तव्ये 
$रुच्यादीनां सामज्वरलक्षणानासुत्पादे उपपत्तिं दशयतु सम्प्राप्तिरुच्यते । सं सुष्टा इति युग्मः 
भूताः । - सन्निपतिता इति ल्यो मिलिताः। पक्तिमिति पक्तिहेतुतया जाठराग्नि बते । स्थानादिति 
ग्रहण्या:, ग्रहणी जाठराग्निस्थानम्‌ । स्वेनेति दोषोष्मणा, तेनेति जाठराग्न्युष्मणा । देहोष्मण 
इति. संकळदेहचारिणः: प्राकृतोष्मणः। घातईंलेष्मणोस्तु यद्यपि पित्तवइष्मा नास्ति तथापि. 
तयोभूतत्वे उष्मा. योऽसि, स इह आह्यः । वक्तव्यं हिं ग्रहुष्यध्याये--“भौसाप्याग्लेयवांयब्या: 
पश्नोष्माणें: सनाभसा:” ` हृति = -किंवा तेनेति. दिव्यरुपज्वरोधिष्ानप्रेभावइल 'दोषाणायुध् 


डे x 
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२४४० चरकन्संहिता । ` [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 


सन्तापमधिकं देहे जनयान्त नरस्तदा । 
भवत्यत्युष्णसर्व्वाङ्गो ज्वरितस्तैन चोच्यतै ॥ . 
सोतसां संविबद्धत्वात्‌ खेद ना नाधिगच्छति। .. 
खस्थानात्‌ प्रच्युते चाम्नो प्रायशस्तरुणे ज्वरे ॥ ७७ ॥. 
अरुचिश्चाविपाकश्च गुरुखमुदरस्य च । _ 

. हृदयस्याविशुद्धिश्व तन्द्रा चालस्यमेव च ॥ 


पुरीषमूत्रस्वेदादिवहानि वर्त्मानि रुद्धा उल्वणाः स्वमानतोऽधिकमानास्तं 
दोषाः केवल कृत्त देहं संयाताः सङ्गताः सन्तः देहेऽधिकं सन्तापं अनयन्ति, 
नरस्तु खलु तदात्युष्णसव्बाङ्गो भवति ; तेन हेतुना ज्वरित एव स नर उच्यते । 
इति ` व्याधीनां नियतस्वस्वलक्षणेनानुमानं स्यात्‌। अधिकदोषेण हयनुमानश्च 
भवत्येव | यद्वि लक्षणं व्याध्यन्तरे चानुगतं तेन प्रतिनियतसन्तापनिद्रानाशादिः . 
लक्षणसहचरितेन ञ्वरांनुमानाव्याघातात्‌। यदां हि तन्मात्रमेंद लिङ्गं भवति 
नं च यावद्विशिष्टं चिह्रमुत्पद्यते न ताबद्िरिषटव्याधित्वेनानुमानश्चुपपद्यते, इति 
तदुपदेश्च॒ दोषबलाबलावधारणार्थ कृत्लाकृत्ललक्षणशनाथश्व चि 
कात्स्त्याकात्न्याद्धि साध्यासाध्यभादजञानं भवति । अत एवोक्तं “लिइञ्चैक- 
मनकस्य तथकस्यकयुच्यत। बहून्येकस्य च व्याधेबेहूनां स्युंबहनि च ॥” इति 
निदानस्थान। सचना ज्वरितो नरः स्रोतसां संविबद्धवात्‌ तरुणे अवरे 
भायशो[न सेदं घम्ममधिगच्छति । प्रायश इत्यनेन पित्तादिज्वरे स्वेदांधिंगमनं $ 
भवतीति ख्याप्यते ।। ७७ ||. | रु | 
«पर: इति पृथग भिन्नस्य चाकृतिमिति प्रश्नोत्तरमुक्त्या लिह्ठमामस्थ 
भगवन्‌ वक्तुमहसीति प्रश्नोत्तरमाह | तत्र ज्वरस्य सम्माप्तिमन्तरेण आमताशानं 
ही सम्पद्यत इत्यतः पू उवरसम्प्रा[प्तमुत्तवा . तरुणञ्वरलक्षणमाह--अरुचिः 
bi A तज्ञाटराम्रो स्थानात्‌ पक्तिस्थानात्‌ भच्युते सति दुब्बल 
॥ 5 चस्लस्य भवति । वहिमबलत्वे हि प्राणिभ्य आहारो रोचते एवं विपच्यते च 


| ग्राहयति “ >वरसामान्यसम्प्राप्तिप्राप्तपित्तोष्माणं निर्हेशयति। सर्व्वतः हि र पित्त 
hl कयः आ पित्ताइते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा विना? इति। . स | 
' समलम्‌। सस्वेदं ना नािग्छतीत्य.पराय इति योज्यं भ “प “क्रचिज खरे स्वेद्स्याप्यभिद्ित्तस्वात। 
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ग्लानिरिति न क्षीणमांसता ॥ ७७।७८॥ `. न डी | 
` ` * इतःपरं उवरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं अमः । मलप्रवृत्तिस्तक्लेशः pr 
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इय अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानेम्‌ | २४५१ 
ज्वरो5विसर्गी बलवान्‌ दोषा णामप्रवत्तेनम्‌ । 


लालाप्रसेको हृल्लासः चुन्नाशो5विशद: मुखम्‌ ॥ | 
स्तन्धसुसशसत्व्च गात्राणां बहुमूत्रता । 
न बिड़ जीणो न च ग्लानिज्वरस्यामस्य लचणम्‌ ७ ॥७८॥ 


लघुसश्व भवत्युदरस्य विशुध्यति च हृदयं न च भवन्ति तन्द्रालस्यादीनि | तस्मा- 
ज्ञाठरात्ा स्थानात्‌ मच्युतेःरुच्यादीन्येतानि भवन्ति । हृदयस्याविशुद्धत्व हृदय- 
जाड्यम्‌ । तन्द्रा निद्रावत्‌ छान्तिः । आलस्यं कम्मस्यनुत्‌साहः । ज्वस्था विसर्गी 
अपरित्यागी बलवांश्च । दोषाणां हृदयादितः इलेष्मपित्तादोनां मलानामप्रवत्तेन- 
मनिगेमः वहिना दुब्बलेन स्तम्भभङ्गाभावात्‌। छालाप्रसेको हृदयस्थस्य रसस्य 
लालाझ्पेण भहत्तेः। हृछठासश्चामरसान्वितस्य हृययस्थदोषस्योपस्थित- 
वमनमिव महत्तिः। भुन्ाशशामिदुब्बलवात्‌। मुखश्राविशदं सपिस्िल्म 
अविशुद्धमिस्यथः। गात्राणां स्तब्धसुपगुरुवश्व गात्रस्तम्भो गात्राणामस्पन्द- 
मायः, गात्रसुपिः स्पशोमिशानाभावः। बहुमूत्रता च रसाधिक्यात्‌। न.च 


उवरस्य लक्षणम्‌ । सुश्रृतेऽपि। “दोषाः प्रकुपिताः सवेषु कालेषु स्वैः प्रको पणेः । 
व्याप्य देहमशेषेण ज्वरमापादयन्ति हि। दुष्टाः खहेतुभिदोषाः प्राप्यामाशय- 
युष्मणा। सहिता रसमागत्य रसस्वेदमबाहिणाम्‌। स्रोतसां मागमाहृत्य 
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लक्षणम्‌ ॥ इति छोकोऽधिकः क्रबित्‌ पठित: । 
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२३५२ ` चंरक-संहिता । [ ~= अ 


= ७ ९ 
चुत्‌ चामता लघुलञ्च गात्राणां ज्वरमादवम्‌। ` | 
दोषप्रवृत्तिरष्टाही निरामञ्वरलक्तणम्‌ ॥ ७६ ॥ | 
गङ्गाधरः- आमज्वरस्य लिङ्गमुक्त्वा जीणेस्य ज्वरस्य लिङ्ग वक्तुमद्दसीति 


अश्नोत्तरमाह-प्षुत्‌ क्षामतेत्यादि । श्षुत्‌ क्षा । क्षामता क्षीणत्वं गात्राणाम्‌ 
लघुत्वम्‌। ज्वस्मादृवं ज्वरस्याल्पता | दोषप्रहृत्तिरिति वदिमबलतायां सत्यां दोष- 
बिबन्धच्छेदात्‌ श्लेष्मपित्तादीनों मलानामूद्धाधःमवत्तनम्‌ । अष्टाहोऽपि लिङ्गमेकं 
श्रधायलुत्पत्तावप्यशहो निरामत्वं शापयति श्षुधादुपरत्पत्ती पुनरष्टाहं विनापि 
निरामवमिति ज्ञापनार्थ श्नुधादिलिङ्गानि चाष्टाहकालश्च लिङ्गखैनोपदिदेशेति | 
एतेनाष्टाहकालस्य निरामलिइवंचनेनासप्तरात्रं तरुणं ज्वरमाहुमनीषिण इति 
चानुमतम्‌। अर्व्वांगपि सप्ताहादृद्ध श्व तरुणं यावत्‌ क्षतक्षामतादि न स्यादिति | 
च क्षतृक्षामतादिबचनेन ख्यापयता दू्षितश्व उक्तश्वान्यत्र । “सप्ताहनव पच्यन्ते | 
'सप्तधातुगता मलाः। निरामश्चाप्यतः प्रोक्तो ज्वरः प्रायोकमेञहनि”इति प्राय॥ 
इत्यनेन रसाधिक्ये ततः परतोऽपि सामता वत्तते इत्युक्तम्‌। कश्चित्तु दोषा- 
'मताष्टाहकाल्प्राप्नापैति रसामता तु ततोऽपूद्ध मबुवत्तेते इति शापनाथमष्ठाह 
इति लिङ्गमेक क्षतृक्षामतादीनि च लक्षणानि दशयामासेत्याहच। तत्र ब्रमः 
कि तावदोषस्य 'सामत्वं किञ्च रसस्येति “उष्मणो5रपबलत्वेन धातुमाद्य- 
म्रपाचितम्‌। दुष्टमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते। आमेन तेन संयुक्ता दोषा 
दृष्याश्च दूषिताः। सामा इत्युपदिश्यन्ते ये च रोगास्तदुद्भवाः” इति चेत्‌ तहि 
'रसामतापायमन्तरेण कथं दोषस्य निरामत्वं सम्पद्यते दोषामता ह्यामरसान्बयात्‌ 


उ A >. 


` अक्रपाणिः-क्ुतक्षामतेत्यादिना निरामञ्वरलक्षणमाह । अत च क्षुदादयो दोषपाकाद्‌ भवन्तो ` 
विनाप्यशाहं निरामदोषारब्धञ्वरलक्षण अवति । अष्टाहस्तु क्षुदादीन्‌ बिना दोषापाके सत्यपि 
भेषजदानयोग्यां ज्वरस्य व्याधेनिरामता बूते, अत एव “पाचनं शमनोयं वा कषायं पाययेत्‌ तु 
नभ्‌ इति बिकसपद्येन। यदाष्टाह्षुधादिदोषपाकलक्षणानुदयः, तदा दोषपाकार्थ पानीयं देयम्‌, 
| के क्षुबादिसभुद्यो(पि जातः तदा शमनीयं देयम्‌, सर्थ्वंथा निरामस्थ उबरस्य एतामेव स्थाः 

|, ह मताम्रुपदिशति । खरनादेनोक्तम्‌- यत्‌--“न च निःसपततेयेका निरामउवरक्षणम्‌। खिरादपि 
ba = ता । सपरातातिशृद्ञ्च ह्यामतादिखलक्षणम्‌ । तस्मादेतद्दयं दव 
he gr 7॥ इृत। अष्टाहाद्ध्वा्‌ दोपपाकजनितक्षुदादिदशञनान्निरामता ह ` । 
. सतवा भषजदानं दर्शयता प्रतिपादिता ; यदुतम्‌--“अब्वांगपि च देयं स्यात.भेषजं दोषः 

| ८ हँ पाकतः” दृति ; रक आ लक्षण यथोक्तन्यायाज्‌ जेयम्‌ ॥.७९.॥ 
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य अध्याय: ] चिकित्सितस्थानमे्‌ । 
नवज्वरे दिवाखन्न-ज्ञानाभ्यज्वात्रमेथनम्‌ गि 
क्रोधप्रवातब्यायाम-कषायांश्च विवर्जयेत्‌ ॥ ८० ॥ 


उक्ता तस्माद्‌ रसामतापायेनेव दोषामतापाय इत्यनुभवात्‌ युगपदेव रसदोषयोः 
|] 


२४५३ 


“ने 


सामता निरामता च तुल्यकारणेरिति। 

3 नचु अ्वरवेगोऽधिकस्तृष्णा प्रलापः श्वसनं भ्रम: | मलप्रचिस्तृक्लेशः 
च्यमानस्य लक्षणम्‌ इति तन्त्रान्तरे खामनिरामव्यतिरिक्ता पच्यमानावस्था 
प्रोक्ता, सा तु कथं नोक्ता? _ उच्यते, आमनिरामयोरन्तरालावस्था व 
'पच्यमानावस्था निरामसस्य पागवस्येव, यथा तण्डळं पचतीति तण्डुलपाकारम्मै 
तण्डुलस्लाम एव मध्यावस्थायां पच्यमानावस्था प्रतिनियतक्रियाभाषा 
चात्र नोक्ता । सुश्रृतेऽपि “मृदो ज्वरे लघो देहे प्रचलेषु मलेषु च। पक. दोषं 
विजानीयाज ज्वरे देयं तदोषधम्‌। दोषमकृतिवेकृत्यादेकेपां पकलक्षणम्‌। 
हृदयोद्रेष्टनं तन्द्रा छालाख तिररोचकः। दोपाप्र्त्तिरालस्यं विबन्धो बहुः 
'मूत्रता। शुरूदरलमस्वेदो न पक्तिः शकृतो$रतिः | खापः स्तम्भो 
'गुरुवश्व गात्राणां वहिमाईबम्‌। मुखस्याशुद्धता ग्लानिः परसङ्गी बलवान ज्वरः । 
'लिङ्गेरेभिविजानीयाज्ज्वरमाम विचक्षण: |” इति॥ ७९॥ | 

गङ्गाधरः--लिङ्गमामस्य जीणेस्येत्यस्य प्रश्नस्योत्तरमुत्तवा ओषधं सक्रिया- 
क्रमं वक्तमहेसीति भ्रइ्नोत्तरमाह। तत्रादौ “सङ्क पतः क्रियायोगो निदान 
परियञ्जेनम्‌”इति ज्ञापनाय ज्वरनिदानवज्ञनरूपमोषधमाह नबश्वर इत्यादि । 
नवज्वरे निरामलक्षणानुदये अवरे दिवाखमञ्च खानश्चाभ्यगश्वान्नश्व -पथुनश्व 


रसमेव वर्जयेत्‌, न न तु खरसादिपश्चकषाय वज्जयेत्‌। वक्ष्यते मैव “स्तभ्यन्ते त 
न विपच्यन्ते कुव्वेन्ति विषमज्वरम्‌ । दोषा बद्धाः कषायेण स्तम्भिलात्‌ तरुणे 
ज्वरे। न तु कस्पनमुद्िश्य कषायः प्रतिषिध्यते। यः कषायः कषायः स्यात्‌ 

चक्रपाणिः--“सौषधन्न क्रियाक्रमम्‌” इत्यनेन यद्यप्योषधमादावुक्त, तथापि तस्य हि] 
विशेषणतया औषधमतिक्रम्य 'नवज्वरे' इत्यादिना क्रियाक्रमं ब्रते। तताप्यहितस्थैव पर्स 
निषेधः ; अन्नशब्देन गुब्वन्नमभिघत्त। हारीतेन हि-“नवज्वे न | - प्रत्येक 
दोषकोपणम्‌। गुरव्यज्भोजनज्ञापि विष्टम्भि दोषकोपणम्‌” इत्युक्तस्‌ । कायेति, जातो 
बहुवचनम्‌ ; तेन कषायं वर्जयेदित्यर्थः ; उक्त ह्यत जद्‌कणन किषायरसगरुार सा 
नजम नवज्वरे वर्जयेत?' इति ॥ ८०॥ 2 23 


न ७०७ Se 
पदमा ३४ a a ‘4 
% ७५० a PR + फनी ड 
oe \ 


3 ` ग hi Se 
so HSS 


त, १ 
RR कळक. 


क्रोधश्व प्रख्यातं प्रसिद्धं वातश्च न तु कृत्रिमवातश्च व्यायामश्च कषायञ्च 


> > 


है 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
३२३५३ चरक -संहितां । [ “| 
ज्वरे लइनमेवादावुपदिष्टशतै ज्वरात्‌ । 
न्तयानिलभयक्रोथ-कामशोकश्रमोङ्गवात्‌ ॥ 


स वंज्ज्येस्तरुणे ज्वरे” इति। तेन कषायकषायवज्जेनेन कषायरसस्यापि 


वज्जनमुक्तटंभवति ।। ८० ॥ 
. पङ्गाधर- नबु तदि - किं मधुरकषायाम्लकपायकटूकपायतिक्तकपायाणां 


: न प्रतिषेधो नवज्वरे स्यादिति चेत्‌ ? उच्यते -ज्वरे लङ्घन मित्यादि । ज्वरे इति 
सप्तमी विषये, विषयश्चात्र साध्याख्यश्रोदेश्याख्यश्र, तेन ज्वरे जाते सत्याद 
प्रथमतः लङ्कनमेवोपदिष्टं ब्रह्मादिभिः बंदेग्नने लन्यद्‌ भेषजं स्वरसकषायादिकं 
बिहितम्‌। लङ्घनमत्र दशविधेषु लङ्घनषु मध्ये वमनादीनां चतुणों संशोधनानां 
पाचनानाश्च कालविशेषे विधानस्य वक्ष्यमाणलात्‌ । मारुतव्यायामयोवेज्जेनात्‌ 
“पिपासायां जलविधानाञ्चातपस्य पित्तविरुद्धलाच पारिशेष्यादनशनमेव 
बोध्यम्‌ । नननु कि सब्वेष्वेव ज्वरेषु लङ्कनमेवो पदिष्टामत्यत आह- ऋते ज्वरादि- 
त्यादि। क्षयाद्वातुक्षयात्‌ कुपित एवानिलः क्षयानिल्स्तस्मादुरू ताज्ज्याहते 
एवं भयाहुप्रद्ध ताच्च, न तु क्षयोद्ध तादनिलोद्ध तादित्यादिञ्वराहृते | 
जीणज्वरे पुनः सामे सामे वातेऽपि लङ्खनमिति तन्त्रान्तरवचनेने वातजतरुण- 
ज्वरेऽपि लट्गनबिधाना दिति कश्चित्‌ । सुश्रुते तु-“न लङ्येन्मारुतजे क्षयजे 
मानसे तथा”इति वचनात्‌ क्षयोद्भवाद निलो द्भवा दित्यादिज्वराहते इत्येवाथेः.। 
अत्रेदश्व वक्तव्यं तत्‌ तु मारुतक्षुत्तष्णामुख-शोष भ्रमाम्विते। काय्यं न बाले बृद्ध 
बा न गर्भिण्यां न दुब्बेले” इति कश्चित्‌। एषु हि लट्ठनं दोपबलापेक्षया सम्यग 


, सङ्गनलक्षणोदयाभावेन लट्ठनं विहितमित्य|भप्रायणाचाय्यों न मुक्तकण्ठेन 


“ ड Ed 


तद्वचनमबोचत्‌। लट्ठनह हणीयाध्याये च “एत एव यथो द्दिष्ठा येषामस्पबला 
` चक्रपाणि: आवर इत्यादौ “लङ्घन'शब्देनेहानशनं विवक्षतिम्‌। “चतुष्प्रकारा संशुद्धिः’ 
इत्यादिना लड्डनब् हणीये दशविधमेव लङ्घनमुक्तम्‌, तथाप तेषामिहावस्थाविशेषेण विनियोगात्‌ 
छददनंमेवेति नियमो पवादविषयं त्यक्तवा समुद्धीयमानावधारणे जेयः ; यथा--“नरञ्च नारायण- 
मेव योभो सुतौ तौ जनयाम्बभूव” इत्यत ; . तेन अवस्थायां वमनमपि भवति वक्ष्यमाणम्‌। यत तु 
छहनत्र हणोये कफपित्तज्वरच्छईयादूपु मध्ये उवरं परित्वा उक्तम्‌--“पाचनेस्तान्‌ भिषक्‌ प्राज्ञः 
्रायेणादाबुपाचरेत्‌” इति, तब भेषजप्रयोगस्यादौ पाचनं कर्तव्यमिति ब्रते न त्त्ते i 
इहादौ लङ्घनाभिधान न विरुध्यते । हारीते तु “पित्तइलेष्मविशुद्धयर्थ प्लस वमनमादितः 
ति यइक्तम्‌, तत्‌ “कफप्रधानान्‌” इप्यादिबक्ष्यमाणावस्थायां ज्यम्‌ ; “पती भरातुक्षयकृतं 
उबर, किंवा राजयक्षमज्वर गृह्णाति । 'अनिळ शब्देन निरामानिलग्महणम्‌, किंवा <अयानिक- 
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 इति। . अमिज्वरमुक्तवापि कामादिज्वराभिधानम्‌) कालान्तरेण वातसम्बन्धो भवति ; . तेन), ' 
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३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


लहनेन चयं नै दोष सन्घुचिते5नले | 
वि त 'चुच्चवास्योपजायते ॥ 

गदाः । पासा नगद स्तपायुपवासश्व तान्‌ जयेत्‌” इत्युक्तम्‌ । सुभ्रुते चोत्तर- 
तन्त्र ज्वरचि कित्सिते “आनद्धस्तिमितेदोघियोचन्त कालमातुरः । “ॐ 
तावत्‌ ततः संसगेमाचरेत्‌। न लहयेनमारतजे क्षयजे मानसे तथा । अलहुया- 
थापि ये पूवव द्विव्रणीये मकी त्तिताः |” इति; द्विवणीये तु “दोषोच्छयोपशान्त्यर्थ 
दोषानद्धस्य' देहिनः। अवेक्ष्य दोषं भाणञ्च कार्य्य स्यादपतपंणम्‌ । 
ऊड़ मारुततृण्णाश्लुन्युखशोपञ्रमान्विते। न काय्यं गभिंणीहृद्-वालदुब्बल- 
भौरुभिरिति । ननु सुश्रुते “अवरस्य पूव्वरुपेषु वत्तेमानेपु बुद्धिमान | पाययेत 
घृतं स्वच्छ ततः स लभते सुखमू। विधिमारुतने त्वेष पेत्तिकेषु विरेचनम्‌ 
मृदु मच्छददनं तद्वत्‌ कफजेषु विधीयते। सव्वं द्विदोषजेपृक्त यथादोषं विकल्पः 
येत्‌। अस्नहनीयोऽशोध्यश्च संयोज्यो लङ्कनादिना। रूपप्राग् पयोविदयात्‌ः 
नानात्वं वह्विधमवद” इति । हश्यते वातजे स्वच्छघृतपानं पैत्तिके विरेचनं कफजे 
मृदु वमनं तत्तदयोभ्येषु लङ्घनादिक द्नद्रसन्निपातजेषु खच्छपानादिक दोषाजु- 
रूपं मिलितं कत्तेव्यम्‌। कथमत्र लट्ठनमेवेति सम्पद्यते इति चेत्‌ ? सत्यम्‌; अन्न ` 

उत्पन्नज्वराभिप्रायेण च ९ = 23 मन 
न ह्य वशब्द उत्पन्नञ्वराभिप्रायेणावधारणाथः प्राग्र पिज्वराभिप्रायतु समुचयाथः- 
ततः सामार्थः तंन प्राग्र पे खन्डस्नेहादिकं लङ्घन मित वत्तमानज्वरेतु आदो ` 
लङ्घन भिव स्वेदादिक मित्यथः | Fr ' 0 वा |! 

नन्वनेन लङ्घनेन कथं नवज्वरो निवत्तेते इत्यत आइ ढङ्घनेन- | 
त्यादि। नवज्वरोत्पादकः सामो दोषो जाठरामिश्र मन्दः। ल्हनन तु. | 
तस्मिन्‌ दोषे क्षयं नीतेऽनले च सन्धुक्षिते प्रदीपिते सति विज्वरतादयः : 
स्युळेडुनं ह्यनवस्थितदोषाण्नेः पुरुषस्य दोषपाचन वहिदीपनश्व तस्माच ज्वर- 
हरं पानाहाराकाङ्गाकरं शरीरलाघवकरञ्चेति। सुथुतेश्युक्तम्‌ अनवस्थितः 
दोषाम्नेलेङ्वन॑ दोषपाचनम्‌ । ज्वस्त्र' दीपनं काङ्गारुचिलायवकारकम्‌'। ईति) 
तेन चकाराद्‌ रुचिश्चास्योपजायते इति वाच्यम्‌ । ide 
शब्देन धातुक्षयकुपितानिलग्रहणम ; यदक्तम्‌-“वयोधातुक्षयात कोपो मार्गस्यावरणन के इति. :- 
यस्तु मार्गावरणेन वायुः कुप्यति, स आवरकधम्मितया प्रायेण. सामो भवति, तत च लङनं स ८ 
कव्यमेव ; यढुक्तम्‌--“सामै वाते$पि लङ्घन॑ कुय्यौदेव अपत्य युक्त्या, तत त याक 
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२४५७६ 5. चरक-संहिता । ( ज्वरचिकित्सितम्‌ 


प्राणाविरोधिना चेनं लघनेनोषणादयेत्‌ । 
बलाधिष्ठानमारोग्यं यदर्थोऽयं क्रियाक्रमः ॥ ८१ ॥ 
लङ्घनं स्वेदनं कालो यवाग्वस्तिक्तको रसः । 
पाचनान्यविपकानां दोषाणां तरुणे उवरे ॥ ८२ ॥ 
ननु कियन्तं काळं ज्वरे लट्वनं कत्तव्यमित्यत आह-प्राणा- 
बिरोधिनेस्यादि। अत्र प्राणो बलम्‌। तस्याविरोधिना लङ्घनेन एनं माग्र पि- 
वत्तमानान्यतरज्वरिणप्रुपपादयेदुपाचरेत्‌। ङुत इत्यत आह--बलाधिष्ठान- 
मित्यादि। बलमधितिष्ठत्यस्मादिति बलाविष्ठानमारोम्यं न तु बलस्याधि- 
ष्ठानमात्रमांरोग्यं सुखसंश्कं ह्यारोग्यमुक्त धातुसाम्यश्च न च तदयं बलाधि- 
ष्ठितिरपि तु ते बलाधिष्ठानेनान्नुमीयेते सुखं धातुसाम्येञ्चेति। बलक्षये च 
लट्ठनन कंथमारोग्यं स्यात्‌ । न चास्बारोम्यमिति प्रयोजनम्‌ अस्य लङ्घनादि- 
चिकित्साक्रियाक्रमश्च। तदाह-यदथ इति। अयं तावलइनादिः क्रिया- 
क्रमः यंदथः यदारोग्यमर्थोऽस्य स आरोग्याथे एवायं लङ्घनादिः क्रिया- 
क्रमस्तस्मात्‌ माणाविरोधिना लट्ठनेन चकारात्‌ वक्ष्यमाणेन वमनादिना च 
माणाविरोधिनेनमरुपपादयेदित्यथः। सुश्रुतेऽपि “आनद्धस्तिमितेद षैरयाबन्तं 
ह कालमाठुरः। कुय्यांदनशनं तावत्‌ ततः संसगमाचरेत्‌” इति, संसगं पेयादिक- 
| सेवनमिति । छ्घनस्य सम्यकक्ृताइृतातिकृतलक्षणानि लङ्घनद्ट हणीयाध्याये 
वातमूत्रपुरीषाणां विसग इत्यादिना प्रोक्तेन जानीयात्‌ । सुश्रुते च -शष्टमारुत- 
विष्पूत्र॑ ्ुतृपिपासासहोदयम्‌। मसन्नालेन््रियं क्षामं नर॑ विद्यात्‌ 
सुल$ितम्‌। बलक्षयस्तपाशोपस्तन्द्रानिद्राश्रमक्कमाः। उपद्रवाश्च श्वासायाः 
सम्भवन्त्यतिलङ्कनात्‌” इति ॥ ८१॥ ! 
नर ततप लङ्खनमिव तावद्दोषपाचनमन्यत्‌ किमित्यत 
ति तन म | 2 स्वंदः या । यवाग्वः पेयामण्डविलपी 
को भो व ताश्च परसिद्ध एव नतु निरोषधाः। तिक्तको 
न यानी "न अतिक्षयकरत्वेनेहोच्यते । भारोग्यं बलवत एव 
हित त्‌ इतयरोग्यं प्रत्यवमृशति ॥ ८१॥ 
क रुइनस्य पाचनतां दर्शयन्नअपराष्यपि स्वेदादीनि पाचनान्याह- 
EE [ "A हा ठ । तिक्तको रसो&त्र यवागुपानीयादिसंस्कारकत्वेन = 
स 7 पेद्ध एव उक्तञ्च-भेषजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वलयति वरम” ` 
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FR ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । / २४५७ 
| तृष्यतै सलिलञ्चोष्णं दद्याद्‌ वातकफज्वरे । | 


मद्योत्ये पेत्तिके चाथ शीतलं तिक्तकः श्रुतम्‌ ॥ 


रस इति स्वरसादिकषायाणां- संशमनानां नवज्वरे प्रतिषेधात्‌ - तोयपेयादि- ` 
साधने शुण्ठ्यादीनां कटादिरसानामपि मयोगाच्च तट्रातिरिक्तव्यज्ञनादि- 
(कि रूपेण प्रयोगे तिक्तको रसो दोषपाचन इत्यथः | सम्यगल ङ्किते बालरद्वादिषु 
च नवज्वरे व्यज्ञनोपयोगसम्भवात्‌। दोषाणामविपकानामिति दोपाफ्ाम्‌- 
अविपकत्वं सामरससम्वन्धवतम्‌। तस्य पाचनानि [पाकेन दोषपाक- 
कराणि। तरुणे उवरे इति दोषाणामपक्लानपायेऽपि सन्निपातज्वरे तथान्यत्र 
ज्वरे, चास्तब्धे सामे सप्ताह यावत्तरुणलम्‌।  अष्टाहावधि मध्यबादि । 
तत्र दोषपाचनानि न केवल लङ्नादीनि स्वरसकर्काः 
तरुणे ज्वरे लङ्घनादीन्येव पाचनानि नान्यानीति अवधारणार्थ छ ७ 
दोषाणामित्युक्तवापि पुनस्तरुणे ज्वरे इत्युक्तम्‌ । तेनेदं ज्ञापितं “सप्ताहात 
परतोञ्स्तब्धे सामे स्यात्‌ पाचनं हिंतम्‌। निरामे शमनं स्तब्धे सामे नोषध- 
माचरेत्‌” इति। अत्र पाचनं यथोक्तं पाचनरूपं स्वरसश्ृतादिक न तु लङ्घना- 
दिकमिति, शमनं स्वरसश्ृतादिकमिति। ८२॥ | 
गङ्गाधरः--नबु नवज्वरे यदि तृष्णा स्यात्‌ तदा कि लट्ठनविशेष॑ पिपासा-. 
निग्रह॑ कुय्याँदित्यत आह--तृष्यते इति। उष्णमिति काथ्यमानन्तु यत्‌ तोयं 
| निष्फेनं निम्मेलीकृतम। भवत्यद्धांवशेषन्तु तदुष्णोदकमुच्यते इत्यभिवेश- 
बचनादद्धांवशिष्टं अहिमं स्पशतो यज्जळं वत्तेते, तज्जलं वातकफाभ्यां व्यस्त- 
समस्ताभ्यां जाते जवरे दद्यात्‌। मद्योत्ये जवर पैत्तिके च ज्वरे तिक्तकस्तिक्त. 
रसद्रव्येः शृतमद्धांवशिष्ट' पक' सलिळं तृष्यते दद्यात पातुमिति ऐषः। अन्न 
सलिलमिति वचनेन तोयसंस्कारे द्रव्यजलयोमोन दृद्धवद्या वदन्ति। * यदप्सु 
शृतशीतासु पढ़ज्ञादि प्रयुज्यते। कर्षमात्र ततो द्रव्य साधमेत्‌ मास्थिकेअम्मासि” 
इति। अत्र मद्योत्ये ज्वरे मद्यकृतपित्तजलात्‌ पत्तिकेऽन्तभावेऽपि पृथणुक्तया 
इति। “अविपक्वानां दोषाणाम' इति कृत्वापि तरुण ज्वरे’ इति यत्‌ करोति, तेन अष्टाहादूढ म्‌ 
अतरुणे ज्वरे अपक्क ष दोषेषु प्रधधान्येन कषायपानं पाचनमधिकृतम्‌, न खङ्घनादय इति द्शयति ॥:२॥ 
| चक्रपाणिः--लङ्घनादिकारे एव अवस्थाविशेषे देयं जलमाह तृ*्यत इत्यादि । वातकफः 
|. जबर इति वातज्वरे. ककज्वरे वातकफज्वरे च। -मंथोत्थे कंफाविज्वरे$पे शीतल जल देम 
शः तिक्तकेः शतमिति वक्ष्यमाणमुस्तादिमिः श्वतम्‌। उभयमित्युष्ण तथा विचत 
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२३५८ चरक-संहिता । - = | 
दीपनं पाचनञ्चेव ज्वरधमुभयञ्च तत्‌ । | ; 
स्रोतसां शोधनं बल्यं रुचिस्वेदकरं परम्‌ ॥ ५३ ॥ | 
मद्यस्य तीक्ष्णस्य बिपरीतस्तिक्तको रसः,पित्तस्यापीति शापितम्‌ । तेन सव्वत्रेब 
मद्योत्थव्याधिषु तिक्तको रसो.विहित इति गम्यते। दीपनं वहिदीपनं पाचनः 
प्रामदोषपाचनञ्चव तहुभयम्‌ उष्णजलं तिक्तकैः शृतशीतजळच्चेत्युभयं जलम्‌। 
यत्‌ तु दीपनं तदेव पाचनं भवतीति-नाशझम्‌। छृतं'हि दीपनमपि नामदोष- 
पाचनम्‌। अस्तु च यत्‌ तु पाचनं तदेव दीपनमिति सत्यं संशमनः शृतादि- 
कषायस्तु दीपनोऽपि न पाचनः सामे तदुपयोगनिषेधादगम्यते। ननु वातपित्ते 
पित्तकफजे सन्निपातज च कि जळं देयमिति ? उच्यते। वायोयोगवाहलात्‌ 
पित्तसंयोगेन दाहकत्त वचनात्‌ पित्तवद्रावस्था, वातपित्तजे पित्तकफे तुः 
तिक्तकरसस्य पित्तकफयोविपर्ययात्‌ तिक्तकशृतशीतमेव व्यवस्थीयते। तत्र 
पित्ताधिक्यञ्चेच्छीतमेव, कफाधिक्ये तु तिक्तकेः शृतमुष्णमेवेति व्यवस्था । 
अथवा बिमानस्थाने भ्रोक्तम्‌-किं नु खळ ज्वरितेभ्यः पानीयमुषणं प्रयच्छति 
इत्यादिना साधारण्येन ज्वरहिततया यदुक्तमुण्णं जळं तदेव पै त्तिकञ्बरमद्योत्थ- 
ज्वरव्यतिरिक्तज्वरेषु व्यवस्थेयमिति। ननु कषायांश्च विवज्ज येदित्युक्तं कथमत्र 
तिक्तकैः शृतं जळं विधीयते ? उच्यते। कषायरसस्य तरुणज्यरे वर्ज्ज नात 
.  अविरुद्वलात्‌ तिक्तकशृतशीतलसलिलविधिरेतेन तिक्तकः श्रृतवचनेन शापितम्‌ । | 
कषायरसयो निव्यतिरिक्तखरसकल्कचर्णावलेहणुड्काशीतफाण्ट-काथकपायादि- | 
न यी हक का इति ओषधसाधितसलिलसाध्यलात्‌ 
तथाहुअ । . त्त मा हे ve 
वे ति तेन तोया य पाया 
ष oo । यपेयादिसंस्काराथ प्रयुज्यमान द्रव्यं गोण- | 
“सत्रात केचित्‌ न हव्य सुख्यभेषजमिति। सशुतेश्युक्त 
निश्चिताः] पत्तिकेवा 59 2 र) दशरात्रात्‌ पर केचिद्‌ दातव्यमिति 
४ « » "पकवा जरे देयमर्पकालसयुत्यिते। अचिरव्वरितस्यापि. 


“क्रि ् ख्लु ज्वरितेभ्यः पानीयमुष्णं ६ 
ear प्रच्छन्ति” इत्यादिना तत्मामान्यादृष्णमेव जळे देयम्‌। 
दाहादिकारके शीतलमेव देयमित्यपि विमान एव ण: 
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'सिद्धा प्रमाणीभूतेव । सा च “यदप्सु श्रंतशीतासु षङ्ङ्ादि प्रयुज्यत । 
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_ कस अधमं) चिकित्सितस्थानम्‌ । २३५६ 
सुस्तपपंटकोशीर -चन्दनोदीच्यनागरेः । . 
श्वतशीतं जलं दद्यात्‌ पिपासाज्वरशान्तये ॥ ८४ ॥ 


देयं स्याद्‌ दोषपाकतः। भेषजं ह्यामदोपस्य भूयो ज्वलयति ज्वरम | शोधनं 
शमनीयन्तु करोति विषमज्वरम्‌” इति। तेन शोधनसंशमनमोषध मुख्यभेपज 
तरुणञ्बरे निषिद्धमिति ८३॥ | म 

गङ्गाधरः- नबु केस्तिक्तकैरित्यत आइ सुस्ते्ादि। चन्दनेति 
-रक्तचन्दनकाप्ठं । आहुश्च दद्वः । उक्त चन्दनशब्दे तु हते रक्तचन्दनम्‌ । लवणे 
सैन्धवं विद्यात्‌ सूत्रे गोमूत्रमिष्यते। पयमसपि'ः्रयोगे च गव्यमेव विधीये। | 
शकुद्रसे गोमयरसः सिद्धार्थ श्वेतसषप” | इति। .तथा सारः स्यात्‌ खदिरा- | | 
दीनां निम्बादीनां खचस्तथा | फलन्तु दाड़िमादीनां पटोलादेश्छदस्तथा। फल. |, 
प्रधानहक्षाणां फळं सव्वेत्र ग्रह्मते । पुष्पमधाने पुष्प स्यादुत्पले नीलमुत्‌पलम्‌ | 
अद्रे$प्यतुक्ते बिहितन्तु मट कालेच्प्यनुक्ते दिवसस्य पृव्वेम्‌ । दरवेःप्यनुक्ते जलमेव 
देयं भागेश्प्यजुक्ते समता विधेया ।” इति। उदीच्यं वालकम्‌ । नागरं शुण्ठी । तत्‌ 
तुं तिक्तकं यद्यपि न भवति तथाप्यत्रामाशयद्‌ष्टिकफव हिमान्द्रञ्वराणां हितखाद 
'बिहितम्‌। तीशटाचाय्यस्तु शुण्ठींमपठन्‌ पद्मकाष्ठं पठति। एतानि द्रव्याणि 
नूतनानि शह्णीयादुक्तं हि “द्रव्याप्यभिनवान्याहुः प्रशस्तानि क्रियाविधो। | 
कते शुडघ्रतक्षोद्रधान्यक्रुष्णाविड़ङ्गतः” इति। शृतशोतमिति अद्धांव शिष्ट ह... र । 
पक्मत्र श्रुतमुच्यते जलमित्युक्त्या जलसंशवात्‌। शीतमिति पूव्वे पक्वं परं t 
तु वांताहतं कालेन शीतीभूतमिति शृतशीतम्‌। तदपि दिवाश्वृतं दिवेव दयं 
रात्रिशतं तद्रात्रावेव देयम्‌, । नान्यत्र युरुतात्‌। तदुक्तं “दिवाशृतन्त यत्तोयं 
रात्रौ तद्शुरुतां ब्रजेत्‌। रात्रो शृतं दिवा चापिःगुरुलमधिगच्छति’ इति। 
पिपासाञ्बर्योः शान्तये इत्यथेः॥ ८४॥ 


बक्रपाणिः-सुस्तेत्यादिः पानीयसाधकः षड्ङकप्रयोगः। अब शुष्ठी अतिक्ता च आमाशयः 
दृष्ठिकारकज्वरहितत्वाद ब्रिहिता। अब ५दतशीतं जलं दद्यात इति जरसंस्कारश्ृते काथपरि- 
° छर 


भाषया न.क्वाथकरणम्‌, किन्तु संस्कारकपरिभाषया । परिभाषा च स्वतन्लानुक्तापि  दृरव्यवहार 
कषमात्र ततो 


Sm” साधयेत्‌ प्रास्थिकेऽम्मसि । अद्वेश्वत॑ प्रयोक्तन्यं पाने पेयादिसंविधो” इति, परिभाषार्थश्च _ | 
च्यक्त एव ॥ ८४॥ “- अप य 
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२९६० चरंक-संहिता । न 
कफप्रधानानुतक्किष्टान्‌ दोषानामाशयस्थितान्‌ । | 


७ 000 हरेत्‌ 
बुद्धा ज्वरकरान्‌ काले वम्यानां वमनहरेत्‌,॥ | 
अनुपस्थितदोषाणां वमनं तरुणं ज्वर । 
हृद्रोगं श्वासमानाहं मोहश्च कुरुते भृशम ॥ . 
सब्बंदेहानुगाः सामा धातुस्था दुव्विनिहराः ® । 
. दोषाः फलेभ्य आमेभ्यः खरसा इव सात्ययाः ॥ 5५॥ 
गङ्गाधर:- लहठनविधो संशोधनमपि लङ्घनविशेष इत्यतो ज्वरे 
वमनविधिमाह--कफपधानान इत्यादि। कफः प्रधानो येषु दोषेषु 
तान्‌। उतलिष्टान हृदयामादयाभ्यामूद्ध गच्छन्तः क्लिश्यन्ति उपतिष्ठन्ति 
हछासवेगेन ये ते तान्‌, वहिगमनोन्युखान्‌। आमाशयस्थितान न तु 
'कण्ठमात्रस्थितान्‌ ज्वरकरान्‌ दोषानेवं बुद्धा वम्यानां वमनाहोणां न ठु चिकित्सा- 
प्राभ्तीयोक्तवमनमतिषिद्धानां गर्भिप्यादीनाम्‌। काले वलादिसद्धावादुत्‌ 
“क्लेशकाले, न तु दोव्वेल्यादो । वमनेवेमनयोगेः कर्पस्थानो क्तैज्वेरहरैहेरेद्‌- 
वामयेत्‌ भिषगिति शेपः । | 9 
उक्तावस्था विना वमन व्यापत्तिमाह -अनुपस्थितदोषाणामिति। 
अनुपर्थिता अबुतृक्लिष्टा दोषा येषां एसां तेषाम्‌। एतेनाकफप्रधाना 
काला वम्यानां बमनप्रतिषेधोऽपि व्याख्यातो भवति। ननु कस्मादचुः 
पस्थितदोषाणां ज्वरे बमनं न विहितमित्यत आह-हुद्रोगमित्यादि । 
नबु कस्मादनुपस्थितदोषाणां वमनान्नवञ्बरे हृद्रोगादयः स्युरित्यत आह- 
सव्बदहाजुगा इत्यादि । प्रकरणान्नवञ्यरे दोपाः करुद्धा यस्मात्‌ सव्व देहालुगा 
 चक्रपाणिः_अविशेषण तस्णातर्णज्वरेऽवस्थाविधेयं वमनमाह--कफप्रधानानित्यादि । 
कफ: प्रधानो येषां ते कफप्रघानाः । उतूङ्किष्टानिति हलासादिना वहिर्गमनोन्सुंखान्‌ । आमाशयः 
स्थितानित्यनेन स्वशरीरं परित्यज्यामाशयगमनं दर्शयति। उवरकरानित्यनेन ज्वरकरान्‌ हि 
pe दोषानेवं विधानेव नजरे तु वमनेहरेत्‌, नान्यथेति दर्शयति । काल इति यथोक्तायामवस्थायाम्‌। 
VRE उ हि रो ~ ना वमनप्रयोगाणां प्रयोगं दुर्शयति । वम्यानामित्यनेन 
| आ CE Is र । अत्न क्ष वमने स्वयमेवोत्‌किष्ठत्वार्‌ दोषस्य दोषोतछ र| 
- ननी हस्वेदी न क्रियेते अल्पी वा क्रियेते। उक्तावस्थाव्यतिरेकेण वमने दोषमाह 
___अनुपस्वतेत्यादि । सब्धदेहानुगा इति अनुप स्थितेस्थाद। सर्सवदेहानुा इति सूकमहिरात्वगायनुगताः । घासा इति सामहुदरेन 
४ ह... असुनिर्हरा इति वा पाठ; । ne रक क कमर 
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~ 


: ज्वरस्य यद्यदोषधं वाच्यं यस्य उवरस्य च यद्‌ यद्‌ भेषजं कपायादिबिधो 
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: है य अध्योयंः ] चिकित्सितस्थानम । 
वमितं लक्षितं काले यवाग्ूमिर्पावरेत्‌ । 
यथास्थोषधसिद्धाभिमंरडपूर्व्वाभिरादित :॥ 


२४६१ . 


धातुस्था रसधाएस्थाथ तस्माद देहाद्‌ दुःखनिहरणाः सात्यया हृद्दोगादि- 
व्यापद्रूपात्ययान्विताः। आमेभ्यो5पक्क भ्यः फलेभ्यः खरसा इव . दुःख- 
निहरणा: सात्ययाश्च ॥ ८५॥ | 
गङ्गाधरः--लङ्कनवमनानन्तरं कि कत्तव्यमित्यत आह--वमितमित्यादि । 
उक्तावस्थायां वमितं लाङठितमित्युभयम्‌ । वमनावस्थाभावे क्षयानिलादिज्वरित- 
लाभावे च छङ्कित वा सम्यम्चमनलङ्घने कृतयन्तं ज्वरितं कालेऽन्नदानयोग्यकारे 
आदितः प्रथमतः क्रियान्तरमकृला यथास्रोषधसिद्वाभिः यस्य यस्य 


वाच्यं तत्र तत्र उ्बरे तेस्तेरोषधैरद्धशृतेन तोयेन सिद्धाभिः कृताभिन तोषधं 
विना केवळतण्डलकृताभिमंण्डपूरव्ा भिमण्डपेया विखेपीतिक्रमयुक्ताभियेबागूभिः. | 
दोषाल्पत्वेन द्वित्रिदिनलङ्घनेन सम्यगंलङ्कितः स्यात्‌ तदा मण्डादिक्रमेण | 
उपाचरेत्‌। यंदे यत्‌ स्वमिति वीप्सायां स्वमनतिक्रम्येति ` अनति्रमे | 
वाव्ययीभावे यथाखमिति। कश्चित्‌ तु मण्डः पूव्वः प्रधानोऽच्छतंया यासां 
ताभियवाणूभिरिति व्याख्याय बहुद्रवत्वेन मण्डमाधान्याद्‌ यवागूशब्देन 
पेयामाह ; परे तु मण्डः पूर्वे; प्रथममादौ पेयो यासां ताभियवागूभिरिति 
व्याख्याय अभ्यबहारकाले पूव्यं खच्छभाग पीला पश्चाद्‌ घनभागं खादेदिति 


स्त्यानाः प्रबळाश्च। ्रातुस्था इति धातुषु अत्यन्तानुप्रवेशव्यवस्थिताः। न सुखन 
निहियन्ते इति असुनिहराः; किंवा असून्‌ प्राणान्‌ निर्हरन्तीति असुनिहराः। अवाथ 
फछानामित्यादिना इष्टान्तमाह--आमानां फलानां यथा खरसा निर्हरण सात्यया भवन्ति, ला 
यथोक्ता अपि दोषा इस्यर्थः, सात्यया इति अत्ययदाः ॥८०॥ . ८ £ 
चक्रपाणिः-_बमनलङ्कनयोरनन्तरं यद्‌ विधेयं तदाह--वमितमित्यादि । वमित हित- 
भिति अवस्थावशात. कदाचिद वमितं व दाचित्‌ लढ्वितं कदाचिच्च वमितलङ्ितम्‌ ; पा छ) 
हि यदा सम्यगविशुद्धिन भूता, तदा तदहर्लङ्घनमपि क्रित। काल इत्यज्ञदानयोग्ये काले 
-३ Ve 4 ५ ९ - गरॉदि गज वक्तव्यम्‌ तत्‌ः 
यथास्वोषधसिद्वाभिरिति यथास्वोषधं यस्यां यवाग्वा ह पि र दि ; हि. सुजते हक वं 
:; किंवा यस्मिंश्च ऽवरे यद्‌ भेषजं पाचनञ्च वक्तव्य ततसिद्वाभिः। उक्त हि. सुश pun 

¢ र ७ गीप्सायामच्यर्य प न वीभावः 
“अन्नकारे हिता पेया यथास्तं पाचनेः कृता” इति। यदू यत्‌ स्व यथाखमिति वीप्सायामव्ययीभाव 
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२४६२ चरक-संहिता । > ती 
यावळ्ञ्वरमूदुभावात्‌ षड़हं वा विचक्षणः । 
तस्याञ्निदीप्यते ताभिः समिद्भिरिव पावकः ॥ | 


ताश्च भेषजसंयोगाल्लघुत्वाचाभिदीपिकाः । 

' वातमूत्रपुरीषाणां विवन्धस्यानुलोमिकाः ॥ 
स्वेदनाय द्रवोष्णत्वाट्‌ वत्वात्‌ तृट्शमाय च । 
आहारभावात्‌ प्राणाय सरत्वाल्लाघवाय च ॥ 


बंदन्ति। तदुंभयमेवाधुक्तं यावज्ज्वर्मद्भावादिति इप्रत्तरवचनं न संगच्छते। 
कियन्तं काळं ताभियेवाग्ूभिरुपाचरेदित्याकाङ्घायां हुप्रक्त यावज्ज्वरणदू- 
भावा दित्यादि | ज्वरस्य यावत्‌ काळं मृदुत्वं न भवति तावन्तं काळं प्रथमं 
मन्दानो मण्डस्ततः किञ्चिदम्निबले टे पेया ततोऽग्निवले द्धे विलेपीति। 
यदि पष्ठाहे ज्वरस्य मृदुत्वं स्यात्‌ तदा पड़ वा यावत्‌ विचक्षणो वेद्यस्ताभिः 
- यबांगूभरुपांचरेत्‌। किमेवं करणे प्रयोजनमित्यत आह-तस्याग्निरित्यादि | 
तस्य सम्यग्वमितस्य लङ्कितस्य वा ञ्वरितस्याग्निजाठराग्निरताभिमेण्डपूववा भिं 
यथाखोषधसिद्धाभियवागूभिः समिद्भिः पावको लोकिकाम्निरिव दीप्यते 
इत्यथः । यंवागूभिरिति बहुवचनप्रयोगोऽपि संगच्छते, पूव्वव्याख्याने लनथेः 
स्यादिति “सिक्थे रहितो मण्डः पेया सिक्थसभन्विता । विलेपी बहुसिकूथा 
स्याद्‌ यवाशूविरलद्रवा॥” इति त्रिधा यवागूः । नलु कस्मात्‌ ता जाठराग्नि 
दीपिका भवन्तीत्यत आह-ताश्चेत्यादि । भेषजसंयोगाद्धि यवागूनां लघुत्वं 
तेनाग्निदीपकत्वं वातादिबिबन्धाबुलोमसन्तु भेषजसंयोगादेव न तु लघुलातू । 
लघुलाचा िदीपनेनाग्निना वातादिविबन्धध्वंसेशप लघुगुणेनाबुलोमीकरणा- 
योगात । यद्यपि मण्डो वाताबुलोमन इस्युक्त तत्‌ पेयाद्यपेक्षया विशेषेण बातानु- 
ES लोमनो व इत्यभिप्रायेण, न तु पेयादीनां बातानुलोमलप्रतिषेधा भिमायेण । 
| कक... नन्वेवमन्यदप्यस्ति यत्‌ तत्‌ कथं नोपाचरेदित्यत आह--स्वेदनायेत्यादि । 


डँ 


म 

_ भण्डपूर्व्वाभिरिति मण्डप्रधानाभिः। तत प्रथमं मण्डं पीत्वा तदूनु धनभागो योज्यः। यावज्ज्वर- 
Fr कालादिति यावऊधरस्य दोषपाकात्‌ तीक्ष्णता निवत्तते। ॐतिञ्वरे सृदूभावेऽपि षडहं यावत्‌ । 
. अयश्न पइहः किं पेयादिनात परति भवतु, आहोस्वित्‌ ज्वरोत्पाददिनादिति पक्ष्र्‍यमुत्तरत “ज्वरितं 
| 5. र पढ़हेतीते”. इत्यत निर्कोचविष्यामः । स्वेदनायेत्यादो भवन्तीति शेष; । ज्वरसात्म्यत्वमभिधाय 
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हि. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २४६३ 
ज्वरक्लो ज्वरसात्म्यत्वात्‌ तस्मात्‌ पूव्वे समाचरेत्‌ ®। 
यवागूभिज्वरान्‌ विदवानृते मद्मससुस्थितात्‌ ॥ ८६ ॥ 


रवोष्णलात्‌ स्वेदनाय यवाण्यो भवन्ति, यद्‌ यद्‌ द्रव्यं द्रवमुष्णश्व तत्तत्‌ सर्च्च 
द्रवोष्णलाथ्यां ख्रोतोऽनुप्रविश्य तद्गतदोषं बिच्छेद्य उष्णत्वेन सवेद प्रवत्तेयतीति 
क्षापितम्‌ । दवलाच तुट्शमाय यवाखों भवन्ति। यद्‌ यद्‌ द्रव्यं द्रव तत्‌ 
सव्वमाप्यलात्‌ तेजसीं तृष्णा शमयति इति ज्ञापितम्‌। आहारभावादिति। यो 
यो वेध आहाररूपः स प्राणकर इति ज्ञापितम्‌। पराणे बल प्राणानां सत्ता च । 
सरखादिति । यद्‌ यद्‌ द्रव्यं सरं तत्तच्छरीरस्य लाघवकरमिति। उ्चरख्रा इति 
ज्वरव्याधिहारिका अ्वरसात्म्यलात्‌ ज्वरे सति ज्वरितस्यात्मना सहात्मी- 
भावात्‌ अ्वरसात्म्यसञ्च यवागूनां प्रभावात्‌। तस्मादिति। ज्वरे जाते 
जाठरायरिमेन्दस्तत्र दीपनमोषधं तरिहितम्‌। वातमूत्रपुरीषाणाञ्च विबन्धः 
स्यात्‌ तत्र तेषामानुलोमिकमोषधं हितम्‌। तथा प्रायेण स्रोतोरोधाद घम्मा- 
प्रहत्तिस्तत्र स्वेदकरमोषधं युज्यते। प्रायो उरे जाते तृष्णा भवति तत्न तृष्णा- 
इरमोषधं युक्तम्‌ । प्रथमतो रससत्त्वेन ध्षुद्दोधाभावालइनेन भुधायां जातायास्‌ 
आहार विना प्राणक्षयादाहारोऽपि युज्यते । धुद्वोधने5पि ज्वरसत्त्वादेहस्य गोरं 
वर्तते "तत्र सरद्रव्यं हितं भवति। ज्वरस्य च प्रशमनं प्रयोजन तन्नाशार्थ 
जरघ्नश्च भेषजं विधीयते । एतत्सव्वरूपाश्च यवाग्वः स्युस्तस्मादमिदीपकादि- 
भावाज्ज्यरे वमितं लहित पुमांसं पूर्व विद्वान्‌ भिषक याभि 
समाचरेचिकित्सेदित्यर्थः। नबु कि सान्‌ नवञरान यवासो न्ति! समा 
चरेच्च कि यवागूभिः सव्वेष्वेव ज्वरेषु ? इत्यत आह- ज्वरान मद्यससुत्यिताइते 
इति । बहुवचनेन निर्देशाद्धि यवामास्त्रेविध्यं शापितम्‌ | व 
समन्विता यवागूः सां सिक्थकहीनो मण्ड सिक्थक्युक्ता bs ब्यवाग- 
विरलद्रवा विलेपीति त्रिधा, न चातिरिक्तास्ताभ्यो यवाखः । छ यवाणू 
मुचिताद्भक्ताचचतुभांगकृतां वदेत्‌॥' इति। अत्र भक्तोचिततण्डुलपिक्षया चद । 
| | ठ्य गूविधानाथ शुद्र | 
भागकभागरूपकषद्री कृततष्डुलकृता मित्य | ६): कपि 
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. दति पाठो युक्त ॥ ८३।.८७॥ 


२४६९ चरक-संहिता । [ ~ 


मदात्यये मद्यनित्ये ग्रीष्मे पित्तकफाधिके । 
ऊद्धगे रक्तपित्ते च यवागून हिता ज्वरे ॥ ८७ ॥ 


तण्डलजलयोमानमप्युक्तमन्यत्र। “अन्न' पश्चणुणे साध्यं विलेपी च चतुगृणे। 
मण्डश्रतुदशगुणे यवागूः पड्युणेऽम्भसि।।” इति । अत्र यवागूः पेया पेयासाधन- 
जलमोनानुक्तेमण्डविलेपीपेयातिरिक्तयवाग्वा अभावाच || ८६॥ | 
 गङ्गाधरः-नन्नु मद्यकृतादन्यस्मिन सब्बस्मिन्नेव ज्वरे तहिं कि 
यवागूदिता इत्यत आह-मदात्यये इत्यादि। मदात्यये व्याधौ सति यदि 
ज्वरः स्यात्‌ तहि तत्र ज्वरे यवागून हिता उष्णलातू। एबं मद्यनित्ये 
सततमद्यपानशीले पु'सि यो अ्वररतत्र ज्वरे च न हिता उष्णसात्‌। 
एवं ग्रीष्मे काले यो ज्वरः स्यात्‌ तत्र ज्वरे च। तथा पित्तकफाधिके 
पित्ताधिके ज्वरे च न हितोष्णबात्‌ । एतेन क्रोधजञ्यरेऽपि पित्तान्वयान्न 
यवागूदिता भवति। कफाधिके च अ्वरे न हिता द्रवलात्‌ । तदुभयाधिके च जवरे 
यवागून हिता द्रवोष्णबात्‌। उक्तश्चान्यत्र “पांशुधाने यथा दृष्टिः क्लेद्यत्यति- 
कहमम्‌। तथा सहेष्मणि संद्द्धे यवागृः श्लेष्मवद्धनी ॥” इति । एवमूड गे रक्त- 
पत्ते च यो ज्वरो भवति तस्मिश्च ज्वरे यवागूने हितेति। कफाबुगत्वेनोद्ध 
गस्य रक्तपित्तस्य यवागूरुषणद्रवता विरुध्यते इत्यथः । ` एभ्योऽन्येषु क्षयानिल- 
भयकामशोकश्रमजज्वरेषु प्रथमत एव विनापि बमनलङ्घने समाचरणं ख्याप्यते । 
क्षयजा दिभ्योऽन्यत्र तु बमिते लङ्किते सति यवागूविधीयते ॥ ८७॥ ` 


` तथा मदात्यये व्याधी, तथा मद्यनित्ये म्पे अन्यहेतुजोऽपि यो ज्वरः, तथा ग्रीष्मे, तथा पित्त- 


कफाधिके यो ज्वरः, तथो'रक्तपित्तिनो यो जवरः, तेषु सब्वेषु पेया न देया। इह मदात्ययादीनां 
पेय़ाहेषु जातोऽपि जवरः पेयानर्हः । 'पित्तकफाधिके' इत्यनेन पित्तकफयोरतिमालोहमे सति पैयाया 
अदानं बोधयति । तेन कफजे ज्वरे पित्तजे वरे ऽनद्भूतदोषे पेया दातब्या। तथा हि तन्यान्तरे-- 
“कफज ऽपि यदा क्षीणो रइनादिक्रमात्‌ कफः। शस्ता एव यवाग्वस्तु तव पित्तऽप्ययं क्रमः ॥? 
इति। तथात्रेव-“पेततिे वाथ शोतां मधूयुतां पिबेद्‌ यवागूम्‌? इत्यनेन पित्तेऽपिं यवागू' 
Cl ine यथा दृष्टिः क्छदयत्यतिकईमम्‌ । तथा इलेष्मणि संबृद्धे यवागूः 

नं र बत हारीतेनोक्तम्‌, तदतिवृद्धकफविषयं ज्ञेयम्‌। अन्ये तु मिलितपित्तकफाधिके 
TF रा । यदि तु 'ऊद्ध॑ंगे कफपित्ते च' इति पाठस्तदा वातज्वरिणो$पि 

ड वमनेन नायाति खयम्‌, तदापि पेया न देयेत्यरथ: । सुश्र॒ते तु “कफपित्तपरीतस्य 


अर्खा$सकृपित्तिनतथा। मयनित्यस्य न हिता यवागूः” इत्युक्तम्‌। तेन 'ऊद्धंगे रक्तपित्ते' | 
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हि. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । 

तत्र तपंणमेवाप्र प्रदेयं लाजशक्तमिः । 
ञ्वरापहेः फलरसेयंक्त समधुशकरम्‌ ॥ 
दाक्षादाडिमखञ्जेर-पियालेः सपरुषकेः । 
तपरणाहेषु कत्तेब्यं तपंणं ज्वरशान्तये ॥ ८८ ॥ 
ततः सात्म्यबलावेची भोजयेजीशंतपंणम । 


तलुना सुद्सृपेन ® जाङ्गलानां रसेन वा ॥ ८६॥ 
क यार गङ्गाधरः--नजु मदयोत्थादिषृक्तेष अग्रे तदि किं विधीयते इत्यत आह - 
ेत्यादि। तपणं द्रवेणालोड़िताः शक्तवः | ननु कस्य शक्तः केन च द्रवेण 
तपणं विधेयमित्यत आह-लाजशक्तुभिरिति। एवकारेण भोजनार्थमन्नादि- 
व्यवच्छेदः। अग्रे इति लङ्घनवमनाहेषु लट्ठनवमनानन्तरमन्नकाले तदनहेषु तु 
आ यावज्ञ्वरमृदूभावात्‌ षड्ह वेति। समधुशकरमिति खाद्वनुरूपेण 
मधुशकरे देये। नबु ज्वरापहानि कानि फलानीत्यत आह-द्राक्षेत्यादि । 
दाड़िममिति मधुरं यत्‌ तदेव जिदोषहरलात्‌। परूषकं परसफलेति लोके । 
तपणाहेपु इति ऊद्धंगरक्तपित्ते कफान्वयादादो लङ्घनं कत्तव्यं न च तस्य 
प्रथमतस्तपेणाहे त्वं, क्षयानिलजादयश्चेत्‌ मदात्ययादिमतां भवन्ति तदाग्रमेव 
तपेणाहलात्‌ तपेणं कत्तेव्यमिति.ज्ञापनाथं पुनस्तपेणाहे ष्विति पदम ॥ ८८॥ ` 
गङ्गाधरः--नबु कियन्तं कालमेवं तपेणेन चाचरितव्यमित्यत आह-- 
तत इत्यादि । ततस्तपेणेन समाचरणानम्तरम्‌। जीण तपण यस्य त जीणे- 
तपणं म्द्योत्थादिज्वरिणं सात्म्यबलावेक्षी मद्योत्यादिजवरवतः सात्म्य 
तज्ञ्वरस्योपशयं बलश्चावेक्षमाणो भिषक्‌ जवरमृदूभावे सति तनुना खच्छन 
अघनेन युद्रसूपेन युपेण वा वष्ष्यमाणजाङ्गलमांसरसेन वान्नकालेषु भोजयेद 
वक्ष्यमाणतण्डुलान्नमिति शेषः॥ ८९ ॥ रह रिकी 
... चक्रपाणिः-_'ऊद्ध'गे तर्पण पूरव्वम” इति वचसा यवागू. बाधित्वा ऊदुंगे रक्तपत्ते तपण 
यद्यपि विहितमैव, तथापि  ऊद्ध'गरक्तपित्तिनो यो ज्वरस्ततापि तर्पणादिक्रमविधानसू । 
तपंणं तोयपरिप्छुताः शक्तवः ; ज्वरापहानि. फलानि द्राक्षादाड़िमादीनि ; वचनं हि बक ` 
दाड़िमखज्जूर-पियालेः संपरूषकेः । तर्पणाहँघु कर्तव्यं तपण ज्वरनाशनम्‌ ॥” इति ॥८८॥ : > 
` चक्रपाणिः--जीए' तर्पण यस्य तं जीर्णतर्पणम्‌। सुहयूषस्य जाइलरसस्य विकल्पः सात्म्य 
वलापेक्षश्र जेय ॥ दुब्बलो हि दुब्बलाग्निः प्रायो भवति, तस्य मुट्टयूषो रु देय खि की 
ह चाक्कोःरसः ८३ ॥ 7.7 दता न 000 छू WD 
एच यूषेण इति चक्रतः पाठं) : -. ` | 5 ८ गै ऽ ७ छ | 
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२४६६ चरक-संहिता। [ | 
अन्नकालेषु चाप्यस्मे विधेयं दन्तघावनम्‌ । 

योऽस्य वक्तरसस्तस्माद विपरीतं प्रियञ्च यत्‌ ॥ 

तदस्य मुखवशद्य प्रकाइवाश्चान्नपानयोः। 

धत्ते रसविशेषाणामभिल्ञत्वं करोति यत्‌ ॥ 

विशोध्य द्र मशाखाग्र रास्यं प्रच्ताल्य चासकृत्‌ । 
मरित्वक्तरसमद्यःद्य यंथाहारमवाप्तुयात्‌ ॥ ६० ॥ 

पाचनं शमनीयं वा कषायं पाययेदु भिषक्‌ । 

ज्वरितं षडहेऽतीते लघ्वन्नप्रतिभोजितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-भोजनकाले रोचनाथ दन्तधावनमाह-अन्नकालेण्बित्यादि | 
चशब्दस्तुकाराथे, अपिशब्दः समुञ्चये। तेन प्रातःकालेऽपि दः्तथावनं विधेयं 
न तु प्रतिषिध्यते। ननु किंरसद्रव्येण दन्तधावनं कस्माद्वा हेतो विधेयमित्यत 
आह-योऽस्येत्यादि। अस्य ञ्वरितस्य ज्वरे जाते तदा यो वक्तृरसः 
तस्माद्रसाद्विपरीतरसं यह द्रव्यं तस्य ज्वरितस्य मुखमियश्च यद्‌ द्रव्यं भवति 
त्‌ द्रव्यमस्य ` ञ्वरितस्य मुखवेशद्य' एखप्रसादमन्नपानयोश्च प्रकाहां धत्ते। 
रसविशेषाणामभिशलश्च तत्‌ यत्‌ यस्माद्धेतोः करोति। ननु किमीदृशद्रव्येण 
काष्ठादिना वा दन्तधावनं विधेयं तदनन्तरञ्च कि कुला भोजयेदित्यत 
आह. विशोध्येत्यादि। द्रमशाखाग्रेः ऽवंरितस्य गुखरसविपरीतरसवद्धिः 
मिय॒ पक्षशाखाग्रेदन्तधावनेनास्यं विशोध्यः गुखदन्तमलानपहूत्यासकृद्रारं 
वार जलेनोष्णेन प्रश्ञाल्य कबलीकृत्य धोतीकृत्य मस्तुना वा इक्षुरसेन वा 
मद्य न वा आदयशब्दन मुद्रसूपजाङ्गलमांसरसशाकव्यञ्जनेश्च यथाहार॑ यस्य 
य आहारः स तमाहारमवाप्नुयात्‌ ॥ ९०॥ 
व गारः नन्वेवमस्लाहारविधियवागूतपंणानन्तर॑ ज्वरलधूभावे किमन्यद्‌ 
सपज विधेयं न वा अनेनेवाहारविधिना कि ज्वरः शाम्यंतीत्यत आह 


| पाचनमित्यादि। भिषक्‌ ज्वरितं क्षयानिलादिजञ्बरव्यति रिक्तं सम्यग 


चक्रपाणिः सम्प्रति 'कपायपानविषयमाह- पाचनमित्यादि । सः | 
शमनीयमिति पकदोपोपशमनम्‌ । एतच्च विकल्पद्वयं योग्यतया यथाक्रममामदोषविषयं तथा प्रः 
हे$तीत इति ज्वराहादारभ्य षढहेईतिक्रान्ते । अतः सप्तमेऽहनि लम्वज्ञ 
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य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६७ 
रूड्डित॑ वमनाहत्वे च वामितं ततो मण्डादिक्रमेणोपचरितं क्षयानिलजादि- . 
ज्वरितश्च मण्डादुप्रपचरित, पद्योत्यज्यरितादिन्तु तपेणेनोपचरित॑ वर्णी 
ज्वरित पाचन कवायं पाययेत्‌। वस्तिदिनपरिहारवजज्वरारम्भदिन त्यचा षड्हं 
यावज्ञ्वरमृदूभावात्‌ एव रूपेण षड्ेऽतीतेऽथात्‌ समतमे$हन्यतीते सति अष्टमेऽहनि 
यदि निरामश्चेत्‌ तदा लघ्वन्नपतिभोजित॑ ज्वरहितवक्ष्यमाणतष्ट्लानां लनन 
ुद्सूपजाङ्गलमांसरसादिना तत्तजज्वरे प्रतिदोपविपरीतरूपेण भोजितमिति 
प्रतिभोजितं भिषजा अुञ्जानं प्रयोजितं निरामञ्चरितं शमनीयं तत्तज्ज्वर- 
दोषाणां शपनस्येदमिति शमनीयं काथादिकषायं पाययेत्‌। यदि सप्ताह 
यावदुक्तूपेण लङ्घनादिक्रेमेण पाचनकवाग्रेग नवज्थर्स्थ नैराम्प न भवति 
तदा यावड्ञवरसूदूभावात सप्ताहात्‌ परतोऽपि त्थेवाभिवलमपेक्ष्य यथाखोषध. 


सिद्धयवाग्वादीन्‌ पाययेत्‌ । पाचनमामदोषपाचकं काथा दिकपायञ्चीब पाययेत्‌ 


मात्रया स्वरूपेण च यत्‌, तत्प्रतिभोजितं ज्वरितमष्टमे$हनि कषायं पाययेत्‌ इति वाक्याथः । एतन 
पूर्वोक्ताष्टाहकृतनिरामताव्यवस्थया पाचनस्य शमनोयस्य वा उपयोग उपपन्नो भवति। ननु 
- पेयाप्रयोगे “यावजउ्वरम्रदूभावात्‌ षड़हे वा विचक्षणः" इत्युक्तम्‌, ततश्च पेययेव तावत्‌ षड्हो 
ब्याप्यते, पूर्व्वञ्च उवरादौ रङ्खनुक्तम्‌, तचानिहि कालमापे लङ्घनेन क्षयं नीते’ इत्यादिः 
ग्रन्थोक्तरङ्गितफळं यावता कालेन भवति, तावतकाल कर्तव्यम्‌ । हारीतेन तु कालोऽपि दर्शितः) 
यथा--“लड्डनं रङ्कनीयानां कुय्यौद्‌ दोषानुरूपतः । लिराल्ममेकरात वा षड़ालमथवा ज्वरे ॥” इति। 
तेन उवररुङ्कनदिने तथा षड्हेनेव समं उवराहादारभ्याष्टाहातिक्रमोऽपि भवति, ततश्च उवराहा- 
दारभ्याष्टाहे पाचनशमनीयंकघायो भंवतु। तस्मात्‌. पेयाप्रयोगषड्हेऽतीते “पाचन शमंनीयं वा 
कषायं पाययेत्‌” इत्यभिप्रायः । तथा “जवरे पेयां कपायांश्र सपिः क्षीरं विरेचनम्‌। पड्हे घड्हे 
देयं वीक्ष्य दोषत्रलाबले” इत्यनेन ग्रन्थेनापिं पेयाप्रयोगषड्हादूद्ं कषायषड्ह उक्तः। न त्तु 
अरोलाइादिषडदाृड म्‌; अल ब्र स- यावञ्चरमदूमावात्‌ षडहं वा विचक्षणः” इत्यनेनापि 
ज्वरोत्पाददिनादारभ्य षड्हपर्य्यन्तं पेयाप्रयोग उच्यते, पेया जवरे प्राधान्येन दोषपाचंनाथं 
प्रयुज्यंते। यबुक्तम्‌,--“लङ्कन स्वेदनं कालो यवाग्वस्त्तिको रसः। पाचनान्यविपक्ताना 
दोषाणां तरुगे ज्वरे ॥” .इति॥ लड्वनॉदिपाचनीयत्व॑ दोबाणाम छाहादव्वोगेव, अछाहादूदन्तु 
कपायेणेव पाचनमुक्तम्‌। तत लङ्कनीये वातज्वर आदिदिनप्रशति पेया षड्हमपि पाप्नोति, 
एकद्विलिदिनलूङ्िति ज्वरे पेया पञ्चचतुखिदिनप्रयोगेण ज्वरदिनादारभ्य षड्हपय्येन्तं कत्तेब्या | 


'यल तु दोषाणामपि सामतया तरुणवातज्वरे लङ्घनमेव पडातादिक्रमेण वा क्रियते, तल प्रादेशिके _ 
विधो 'नायं पेयापडालनियम ओऔत्सर्गिकः प्रवर्तते। किल्वांतिमाललूइनप्रयोगे पेया न दोष: 


MN 
पाचनार्थ क्रियते, मूरिलङ्कनक्षपिताग्नेः सन्धुक्षणार्थम्‌, तल अग्तिसन्धुक्षण जाते पुनरोषध' न 


5323 


पानमेव भवति। “जवरे पेया कषायाश्र” इत्यादी पेया समानकाय्याणां हे लद्डनाद 
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२४६६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
न तु शमनीयं वा संशोधनीयं वा दशाहं यावत्‌ आश्वरमृद्‌भावात्‌। ततो दशाहा- 
तीते नैराम्ये सति शमनीयं संशोधनीयं वा कपायं पाययेदित्यथेः । सुश्ृतेऽपि 
एतद भिमायेणोक्तं “सप्तरात्रात्‌ परं केचिन्मन्यन्ते देयमोषधम्‌ । दशरात्रात्‌ परं 
केचिद दातव्यमिति निश्चिताः। पैत्तिके वा ज्वरे देयमरपकालसश्चु्थिते। 
अचिरज्वरितस्यापि देयं स्याद्‌ दोषपाकतः ॥” इति। यत्र ठु “ह्ामदोषस्य भिषग्‌ 
यो जयति ज्वरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति विषमज्वरस्‌ ॥” इति। यत्‌ तु 
भिषक ज्वरितमिति सव्वेमेव पडहे$तीते सति अथात्‌ सस्मेञ्दनि गतेशाहे 
सामेऽस्तब्घे दोषे पाचनं निरामे शमनीयं कषायं खरसकल्कथृतशीत- 
फाण्टान्यतमं पाययेदिति वाशब्दात्‌ स्तब्ध सामे दोषे सति न पाचनं 
न.वा शमनीयं पाययेत्‌ यथोक्ताहँघ यवागूभिः तपणैश्चोपाचरेत्‌ यावज्ज्वरमृदू- 
भावादित्युक्तेः तदभिम्रायेणेब  कश्चिदभियुक्त आह स्म “सक्षाहात्‌ 
परतो$स्तब्धे सामे स्यात्‌ पाचनं हितम्‌। निरामे शमनं स्तब्धे सामे नोषध- 
माचरेत्‌॥” इति। 

लक्षणमूता, यतश्च पेया यल प्रतिषिद्धा मद्योत्यञ्वरादौ, तल तर्पणादिक्रमेणापि षड्हो ग्राह्यः | 
तेन प्रथम्रषड्हे उत्सर्गंतो लङ्घनादि पाचनं कर्त्तव्यमिति पेया षड़हे देयेति वचनझुच्यते। तथा हि 
सुश्रते-“ळङ्कनाम्बुयवागूभिर्यदा दोषो न पच्यते। तदा तं सुखवेरस्य-तृषणारोचकनाशनेः । 
कपायेः पाचनेह जवरङ्गोः समुपाचरेत्‌” इत्युक्ता कपायपानकालनियमे प्रोक्तम्‌- सप्तराबात्‌ 
प्रं केचित्‌ मन्यन्ते देयंमौषधम्‌” इत्यादि ; ततश्च लङ्घनादिपड्हेऽतिक्रान्ते सप्तरालाद्‌ भेषजदानं 
सुश्र॒तेनास्थाप्याप्रतिषेधादनुमतमेव। तथा चरके “ङ्कनं स्वेदनम?” इत्यादिना तरुणज्वरे 
'ऊहूनादि बिहितम्‌। तरुणता ज्वरस्य सप्ताहमात्रं भवति ; यदुक्तं पुष्कलावते--“आसप्तरात्र 
तरुण ज्वरमाहुर्मनीषिणः । मध्यं द्वादशरालम्तु पुराणमत उत्तरम्‌ ॥” इति ; सप्ताहादूद्ध मतरुणे 
ज्वरे उत्सर्गतस्तावत्‌ लट्डनपेयांदि न विहितमेव । चरकेणापि तथा हारीतेनापि लङ्घनाच्छोदुक- 
मुखादिजलपानपेयाभिधानानन्तरमुक्तम्‌ “एतां क्रियां प्रयु्षीत षडालात्‌ सप्तमेऽहनि । पबेत्‌ 
कषायसंयोगान्‌ उ्वरप्नान्‌ सिद्वसाधितान्‌॥” इति। तथा खरनादेनापि--“ङ्भितालंङ्भितं 
ल वामितम वा ज्वराहि तम्‌। तत्सात्मपत्वादतस्तस्मिन्नादौ उवरसुपाचरेत्‌ । यवागूभिर्यथा- 
दामू इत्यादि । जतूकर्णनापि यवाग्वादिक्रमञ्चाभिधायोक्तम्‌-- इति षाडातिकः प्रोक्तो नव- 
ज्वरहरो विधिः। ततः परं पाचनीय शमनं वा ज्वरे हितम्‌ ॥” इति। तन्खान्तरे च यदेतत 
सप्तमे हानि कपायपानविधानम्‌ तत्‌ पड्हे विहितकषायपानेन समं ज्वरदिनारब्धत्वान्न विरोध 
i मन्तम्यमिति, तस्माज्वराहांदारभ्य पढ्हेऽतीते रूष्वन्नप्रतिभोजिते कपायपानं तथा पडदे 
तीते चार्‌ इति ज्वरे पेया कषायांइचेत्यादय उत्सर्गविधयः, तेनैषां र ` 
भवतीति युक्तमेव । 34%: ज्र 
NS त 
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कु नक्र अयोगे दोषमाह-सभ्यन्त इत्यादि। स्यन्त इति अविचलतधम्मौणो भवन्ति। 
जितविपच्यन्त इति चिरेणापि न सुखं पच्यन्ते । सम्मित्वादिति स्तम्भनस्वभावत्वात ; उक्त 


Fs चिकित्सितस्थानम्‌। 


२४६६ 

स्तभ्यन्तै न विपच्यन्ते. कुब्वेन्ति विषमञ्वरम्‌। | | | 
दोषा बद्धाः कपायेण स्तम्मिलात्‌ तरुणे जरे॥ | | | 
न तु कल्पनमुद्दिश्य कषायः प्रतिषिध्यतै। ` | 
थः कषायकषायः स्यात्‌ स वज्ज्यस्तर्णज्वर ॥७६१॥ | 


अथ नवज्वरे कषायरसमयोगे दोषमाइ--स्तभयन्ते इसादि। कषायांश्च |. 
विवञ्जेयेदिति वचनेन यत्‌ कपायम्तिषेपेऽपयुकते हये तदूचन तद्यापजशापनाथेमू। |. 
तरुणे ज्वरे सप्ताह यावज्ज्वरे दोषाणां सामत्वेन स्रोतोविबन्धकत्वं सव्वेदेहानु- | 
गत्वं धातुस्थलञ्चेति, ताहृशदोषाः कपायरसस्य स्तम्भित्रात तेन कषायेण | 
तरुणे ज्वरे उपयुक्तेन बद्धाः सन्तः स्तभ्यम्ते स्तब्धा अनिगेमशीला: क्गियनते 
न च ते दोषाः पच्यन्ते विषमञ्वरश्च कुच्बेन्तीति व्यापदः। नंनु कि 
मधुरादिरसयोनिकानां सब्मेषां स्वरसादीनां कषायाणां स्तम्भितं, 
न च तदुपपद्यते तेषां सरतवचनश्चात्रेयभद्रकाप्यीये - इश्यते इत्यत आह-- 
न लित्यादि। कल्पनप्ुद्दिश्य पञ्चविधाः कषायकल्पना इति यत्‌ कल्पन 
तदुदिश्य नायं कषायः प्रतिषिध्यते, कषायो रस एव प्रतिषिध्यते। ननु 
तहि पश्च कषाययोनय मधुराम्लकटुतिक्तकषाया इति यदुक्तं तत्र च कषायरसः | 
योनिश्च करकादिकपायोऽस्ति स च कि न ्रतिषध्यते इत्यत आह--यः कषायः 6 
कषाय इति। कषायरसयोनियः कल्कः शृतो वा स्वरसो वा शीतो वा फाण्टो | 
वा कषायः स कषायः कषायस्तरुणञ्बरे स्तम्मिबादुक्तदोपस्तम्भा दिव्यापत्‌- 


` न्क्रपाणिः- सम्प्रति 'कषायःशब्दसामान्येन नवज्वरनिषिद्वकषायस्य सहात्ययकारकस्य 


हि--“कृषायः स्तम्भनः ज्ञीतः” इति। अयमर्थो हारौतेऽप्युक्त- न कषायं प्रसांसन्ति नराणां 
तरुण जवरे । कषायेणाङुलीभूता दोषा जेतु' सुदुस्तराः ॥” इति । पूब्वे पडू विरेचनशताश्रितीचे 
पश्चरसकृतेष्वपि स्वरसादिंषु 'कषाय'शब्द उक्तः। तदिह यदि 'कषाय'शब्देन सामान्येन 
मधुरादिकृतानां स्वरसादीनां प्रतिषेधः स्यात्‌. तदा षड़ेङ्गपानीयस्य पञ्चः पञ्चविधकल्पनायामवरोधः 
निवेशनीयस्य तथा यवागूसाधनार्थस्य च पाउन तसतइव्यस्य निषेधः स्यात्‌। येन षढ्झ्स्य 
यवागूसाधनत्रव्यस्य च प्रयोगोऽत पञ्जविधकल्पनायामन्तभोवनीयाः । भेषजप्रयोगस्य पञ्चविध 
करपनार्थस्यान्तर्भावात्‌ अतः सव्वंकल्पनाकषायग्रतिषेधो मा स्यादित्याइ--न त्वित्यादि। नतु , 
केटपनसुष्दिइयेति स्वरसकल्कश्तशीतफाण्टरूपकहपन हक्षीकृत्य। “यः कषायः कषायः | इति 
३१० 
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२३७० चरक-संहिता । (वचरि 
करख्रात्‌ निषिद्ध एवोक्तवचनेन न तु कल्पनान्तर्गतत्वेन विहित इत्यथेः। तत्र 
यद्यपि मधुराम्लकटुतिक्तानां न स्तम्भित्वं तथापि मधुरस्य वातपित्ताविरोधि- 
वेन पेत्तिकवातिकञ्वरयोरेव युक्तस्तद्योनिः कपायः। अम्लयोनिस्तथा 
कटकयोनिश्च कषायो यद्यपि सब्बंत्र ज्वरे पित्तसम्बन्धेन पित्तविरोधवज्ञ नं 
विधेय मित्यतो न युज्यते । उक्तं हि “उष्मा पित्ताहते नास्ति ज्वरो नास्त्युष्मणा 
विना । तस्मात्‌ पित्तविरुद्वानि त्यजेत्‌ पित्ताधिकेऽथिकस्‌। इति। तथापि 
भूयसा तिक्तकेन द्रव्यान्तरेण योगे पिप्पल्यन्यादिकट्कानामपि दाड़िमामल- 
कादम्लानामपि पित्तकफाविरोधित्वं सम्पद्यते तिक्तादिवहुभिबह शक्षयश्च 
कटम्लास्पद्रव्येणाल्पांशष्टद्धो चाधिकांशहास एव निव्वत्तेते आमक्षयश्च 
कट्म्लोषण्येन भवति । तिक्तयोनिस्तु पित्ते कफे च बुक्तो वाते हु सामे रस- 
सम्बन्धेन पित्तानुबन्थाच वायोयोगवाहिलात युक्त एव भवति इत्यव्यभिचारेण 
सव्वथा सब्बज्वरे दोषामतापाचनत्वेन तिक्तको रस इत्युक्तमूं। ननु 
पाचन तोयपेयादि पाययेत्‌ पढ़हं यावड्ञ्वरमृदूभावाद्रा पड्हेऽतीते शमनीयं 
कषायं पाययेदित्यथ इति चेन्न ; न तु काळं समुदिइयेत्यादि वचनासंगतेः । ननु 
सुश्रुत “भेषजं ह्यमदोपस्य भूयो ज्वलयति अवरम्‌ । शोधनं शमनीयन्तु करोति 
विषमज्वरम्‌” इति यदुक्तम्‌-तेन भेषजमात्रस्य तरुणे ज्वरे प्रतिषेधः ज्वरस्य 
भूयोज्वलनात्‌, तत्रापि संशोधनशमनयोस्तु विषमज्वरकरखात्मकव्यापत्त्या 
च प्रतिषेधः ख्याप्यते | तहि कथं तरुणे ज्वरे मण्डादिवत्‌ पाचनकषायो युज्यते 
कथं यथाखोपधैः सिद्धा यवाखो वा षढङ्गपानीयादिकानि च युज्यन्ते इति? 
तत्राहुद दवः “मुख्यभेषजसम्बन्धो निषिद्धस्तरुणे ज्वरे। तोयपेयादिसंस्कारे 
निष i भेषजम्‌ ॥” इति। ननु ृद्वा यदेवं बदन्ति तत्र का युक्तिः कस्माद्‌ 
बा इल्यभेपजमामदोषस्य भूयो ज्वलयति कस्माद्वा तोयपेयादिसंस्कारभेषजं न 
~ ? तत्रोच्यते। शोधनन्तु भेषजं सामस्य सब्बंदेहगधातुस्थदोपस्य 
आकर्ण सम्पङ न परभवति तस्मादामदोषस्य ज्वरं भूयो ज्वलयति, शमनीयन्तु 
भषजमामदोपस्यातिवल्वत्तया शमयितु' न शक्नोति परन्तु शमनाय चेष्ठते 


~ 
ह यॅरामलकादिमिः स्वरसादिरूपः कपायः स निषिध्यत इत्यर्थः । न चानेन कषायरसं- 


| कतस्वरसादिनिषेधेन मधुरादिकृतस्वरसादीनां तरुणज्वरे प्रयोगो भवति। स्वरसादिभेषजस्य 
| भतिगुरोस्तरणज्वरे विधानात; तेन कपायकपायग्रतिषेधेन तिक्तद्रव्यकृतषड्ज्ञादिकल्पनाकषायस्य 

ब्रिहितस्याविरोधः साध्यत, न तु अविहितस्वरसादिविधानं क्रियते । स्वरसादिगुरुभेषजस्य 
तरुणज्वरे निषधवचनम्‌ ,--“अपजं ह्यामदोषस्य भूयो ज्वलयति ज्वरम्‌ ।” अन्ये तु नुवते 
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अध्यायः ] 
व्य चिकित्सितस्थानम्‌ || २३७१ 


तस्मात्‌ काले शान्तो च अवरस्य शेषलादविषमत्व॑ यातीति। नन्वेव युक्तिवन्न 
चास्ति तोयपेयादिसंस्कारभेषजस्पामदोषज्वरभूयोज्वलनक रखयोरभावे युक्ति . 
`» विशेष इति चेन्र। अस्ति चातर युक्तिः तोयपेयादिसंस्कारदरव्याणाम्‌ आम- || 
दोषपाककरलाज्न भूयो दोषामतापज्वालकत्वं न वा ज्वरवेषम्यकरत्व॑ स्वल्पः | 
मानलात्‌ सम्भवतीति, तस्माद्‌ हृद्धवचनमप्येव॑ व्याख्येय-मुख्यभेषजस्य संशो- | 
धनस्य शमनीयस्य च सम्बन्धो निषिद्धस्तरुणे ज्वरे तस्मात.तोयपेयादि- | 
सस्कारे यद्‌ भेषजं भयुज्यते तदामदोषपाचकलात्‌ शोधनसंशमनकरत्राभावात्‌ | 
निदोषमिति। ततस्तु स्वरसशृतकस्कादिकः पाचनकषायो न प्रतिषिद्धो भः / 
तोति। एवं सुश्रृतवचनमपि “शोधनं भेषजमामदोषस्य ज्वरं भूयो ज्वलयति, ` 
शमनौयन्तु भेषजं विषमज्वर करोति” इति व्यार्येयम्‌। एवं हारीतेन पेयादिक- 
मुत्ता “एतां क्रियां प्रयुञ्जीत पड रात्रं सम्षमेऽहनि। पिवेत्‌ कषायसंयोगान्‌ 
ज्वरघान साधुसाधितान” इति यदुक्तं तदपि ञ्वरारम्भदिनं त्यकत्वा पढ़रात्र 
यावत्‌ लङ्कनमण्डादिकं पाचनकषायश्च प्रयुञ्जीत, सक्षमेऽहि ज्वरघ्रान्‌ कषायः ` 


४७: 


संयोगान्‌ शमनीयकषायान्‌ पिबे दिति व्याख्येयम्‌ । तथा । “इति पाडू रात्रिकः 
प्रोक्तो नवञ्वरहितो विधिः। ततः परं पाचनीयं शमनं वा जवरे हितम” इति 
खरनादवचनेऽपि ततः परं पाचनीयमिति सप्ताहात्‌ परतोऽपि सामे पाचनीयं 
निरामे शमनं हितमेतेनाव्यांक्‌ पड़रात्रात्‌ पाचनं हितमिति चोक्तं भवति। 
ननु पीताम्बुळङ्गितः क्षीणोऽजौणीं शुक्तः पिपासितः। न पिषेदोषधं जन्तुः 
` _ संशोधनमथेतरदिति वचनात्‌ कथं लङ्खनकाले पाचनकषायो युज्यते? उच्यते, 
|. पथमं लङ्कनमारभ्य भाक सम्यगलङ्घनलक्षणोदयात्‌ पुरुषो न लङितो भवति 
ने च तदा पाचनकपायो विहितः सम्यग्लङ्घनलक्षणोदये तु लह्वितः क्षीणः 
स्यात्‌ तदा मण्डादिकञ्च पिबति ततः परं पाचनकपायश्व पिबतीति नं काप्यंुपे- 
पत्तिः। नबु तरुणञ्वरे वमनमुक्त सुश्रुते तु शोधनं मतिषिद्धमिति विरोध 
इति चेन्न ; तरुणज्वरे कफमधानोतहिष्टदोपस्य वमनं विधेयं तदितरस्य भति के 
षिद्ध, विरेचनञ्च सव्वस्वैव प्रतिषिद्धमिति बोध्यमिति ॥ ९१॥ है 
यत्‌--घड्रालात्‌ परतः सप्तमे दिवसे कषायदानं विहितम्‌)“ पाचनं शस त्यादिना 
स्वतन्त्रेण, तल स्मे दिवसे तरुण एव ज्वरो भवति) तरुणे च ज्वरे करा निषिद्रमिति 
विरोधं पर्यन्‌ मधरादिद्रव्यकृतकषायेस्य सप्तमेऽहनि अप्रतिषेधः, कषायकंषायस्य तु सप्मेईहिँ 
भरतिषेष इत्युपदर्शनाथे 'न हु कल्पनम्‌ इत्यादि इतम्‌, तत वरदे सक १ 
एव, सप्तमदिवसप्राप्ते तु तरुणे कपायद्रुब्यमातप्रतिषेध इति वाक्याथी भंवति ॥ ९५९७ ' 0 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


: २७४७२ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri FR, - 


. चरक-संहिता । 32 77. 


- यपेरम्लेरनम्लेर्वा जाइलेवा रसेहितः । 

दशाहं यावदक्षीयाल्लध्वन्नं ज्वरशान्तये ॥ ६२ ॥ 

अत ऊद्ध' कफे मन्दे वातपित्तोत्तरे ज्वर । 

परिपक्वेषु दोषेषु सपिःपानं यथामृतम्‌ ॥ ६३ ॥ 
गङ्गाधरः नु प्रतिभोजित॑ कैः कियन्तं दिवसमित्यत आह--यूपे रित्यादि । 


' 'दाड़िमामलकादिभिः ज्वरहितरम्लेरम्लीकृतेयपरम्लकामम्‌ अनस्लकामन्लनम्ल- 


यूषेदितमदमसूरचणककुलत्थमुकुष्टकबिदलकृतः शम्बरैणलावा दिमांससम्भवे- 
श्रानम्लेः रसैळेध्वन' संवत्सरातीतशालिपष्टिकान' ज्वरशान्तये दशाहं यावत्‌ 
सप्ताहे नैराम्पे सत्यश्ीयात्‌ःनेराम्ये तु यदिनं नेराम्यं भवति ततः परदिन- 
मंश्नीयादिति व्याख्येयं यावञ्ञ्वरमृदूभावा दित्युक्ते ॥ ९२ ॥ 

_गड्गाधरः--अत ऊद्ध नैराम्पे सति तदुत्तरमष्टमाहादि त्रिदिनं यपादिभिः 
लघ्वन' प्रतिभोजितं शमनीयकषायपानादनन्तरमेकादशाहादितः। कफे 
मन्देऽरपत्रमापन्ने परिपक्वेषु सव्बेतोभावेन पक्के षु दोषेषु सपिः संस्कृतं 
बक्षयमाणं यजञ्वरहितं घृतं तत्‌ पानम्‌ । ज्वराः कषायैवेमनेः लङ्घने छेघुभोजनेः । 
क्षस्य ये न शाम्यन्ति सपिस्तेषां भिषग जितमिति तन्त्रान्तरेऽपपुक्तम्‌ ॥ ९३॥ 

चक्रपाणिः-यवागृत्तरकालं भाजनसाधनमाह- यूषैरित्यादि। यदि कफप्रबलता बल- | 
वदग्निश्व, तदा यूषैः, वातप्राबल्ये तु दुब्बलस्वे च रसेरिति व्यवस्था) अम्लविकल्पोऽपि 
साप्म्यापेक्षया च जेयः। वक्ष्यति हि-- मन्दाग्नये$म्लसात्मपाय तत्‌ स्तोकमपि कल्पयेत” ` 

इति। अस्लञ्चात ञ्वरङ्नदाडमादयेश्र कार्य्यम्‌। लधिति मालालघु प्रक्ृतिकंघु च रक्त 
शाल्यादिकम्‌ ॥ ९२॥ | ie 
४ चक्रपाणि दशाहात्‌ परतः प्रायः कत्तव्यमाह--अत इत्यादि । कफे मन्दे ज्वर इति मन्द- 
कफ यदि तु कफो नास्त्येव दोषरूपः, तदा सर्पिष्पाणं कर्तव्यमित्यर्थः । परिपक्क ष्विति सर्व्वभा 
5 । सर्पिरिति वक्तव्ये सपि ष्पाणग्रहणेनानुवासनाभ्यङ्गादिना सर्पिष उपयोगमस्मिन्‌ काले 
हक : ली दि पश्चातकालवक्तव्यो । इयञ्च मन्दकफवातपित्तोततरस्वरूपावस्था 
दशाहादूद कालमहिम्नैव सर्व्वज्वरे व्यक्ता भवति, यथा-ृद्ध पुरुषे प्रबलवातत्वस्‌, 


dq 


' तरुणज्बरे सामदोषता, तथामाशयससुत्थे कफप्रबलत्वं भवति, तसैव दशाहादुत्तरं लद्डनादिना 


कफः क्षीणो भवति, ज्वरसन्तापेन च रुक्षेण धातुशोषणाच्च वातपित्त वद्धे ते। यत्‌ तु पेयाकषाय- 


` सफिक्षीरविरेचनानां पढ्हे देयत्वम्‌, तत्‌ प्रायिकम्‌ । तेन दृशाहादूड्‌ द्वितीयषडृह एवावस्था- 


विशेषप्राप्तो सपिदान॑ न विरोधि ॥ ९३ ॥ 


0 2०0.060४९ 0००० का ७० In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj "० ५००॥ ००१००५००७५ ली Chennai and eGangotri 


क्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २४७३ 
निददशाहर्मापे ज्ञाता कफोत्तरमलङ्षितम्‌ । 
न सर्पिः पाययेत्‌ प्राज्ञः कषाये-®-स्तमुपाचरेत्‌ ॥ 
यावल्लघुत्वादशनं दद्यान्मांसरसेन च। 
अवत्यलं निग्रहाय दोषाणां बलकृच तत्‌ ॥ ६४॥ | 


_ गङ्गाधरः-ननु कफर्चेन्न दशमाहात्‌ परं मन्दः स्यात्‌ तदा कि कत्तव्यमित्यत 
आइ--निईँशाह मित्यादि । दशाहान्निगंतमपि ज्वरितं कफोत्तरमलङ्कितं शाता तं 
न सपिः पाययेत्‌ कषायैः पाचनशमनीयस्तमुपाचरेत्‌। ननु कियन्तं दिवसं 
कषायं दधात्‌ किश्चास्मा अशनं दद्यादित्यत आह-यावद्धघुलादित्यादि। 
कफस्य याव्॒घुत्व॑ स्यात्‌ तावत्‌ कफोत्तरमलङ्कितं ऽवरितं निदेशाहमपि कषायः 
रमनीयः शोधनीयेवी उपाचरेत्‌। मांसरसेन चास्मा अशनं लध्वन्नभोजनं 
दद्यात्‌। नबु कस्मान्मांसरसेनाशनं दद्यादित्यत आह--भवत्यलमित्यादि । 
तन्मांसरसेनाशनं दोषाणां निग्रहायालं समर्थं भवति ज्वरितस्य बलकृच्च 
भवति। बढ हालमिति पाठे तन्मांसरसेनाशनश्च ज्वरितस्य वलकृत्‌ बळे 
हि दोषाणां निग्रहायाळं समथमित्यथः ॥ ९४॥ 


, चक्रपाणिः उक्तसपिष्पाणापवादविषयमाह निद्द'शाहमित्यादि'। निर्गतो दशाहो निह शाहः । 
' अलब्धितमिति असञ्जातलङ्गितलक्षणम्‌, इयज्ञावस्था प्रबझसामदोषारब्धत्वाउञ्वरस्य या [ 
उपचारा भवतीति शेयम्‌। शमनेस्तु कफोत्तरमठङ्गति्चोपाचरेत्‌। पवा ली 
ल्घुत्वे तु जाते यावत्‌ कफोत्तरता$लङ्खिता च नापयाति, न तदा २ क. हक 
त्यर्थः । यावदिति यावछूघुत्वात्‌ रुघुत्वपर्य्यन्तं शमनेरुपाचरेत्‌, लघु सात , ली 
अथवा यावत्‌ तावत्‌ नित्ययोगित्वात्‌ टघुत्वात, यावहधुव्वपस्वन्त छ जना 
ताचन्मांसरसेनाशनं निद शाहज्वरे कफोत्रे;प्यकहतिएपि क यी क 
रसेनेति। ननु कफोत्तरे$लङ्ष्ति$पि निईशाहञ्वरे मांसरसेन किम 


मित्याह-बलं हीत्यादि। बलकृचच तदिति मांसरसेनाशन 


` * शामनरिति चक्रतः पाठः । 
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२४७९ ` चरक-संहिता । [ ज्वरविकित्सितम्‌ 


दाहतृष्णापरीतस्य वातपित्तोत्तरं ज्वरम्‌ । 
बद्धप्रच्युतदोषं वा निरामं पयसा जयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
क्रियाभिरामिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः । 
अचतीणबलमांसस्य शमयेत्‌ तं विरेचनेः ॥ ६६ ॥ 
उवर्तीणस्य न हितं वमनं न विरेचनम्‌ । 
कामन्तु पयसा तस्य निरूहेवा हरेन्मलान्‌ ॥ ६७ ॥ 
गङ्गाधर- सपिःपानानन्तर दाहादिषु सर्पिरजेयेषु कि कार्य्य मित्यत 
आह--दाहतृष्णेत्यादि । वातपित्तोत्तरं न तु कफम्रधानं बद्धमच्युतदोषं शरीरे. 
बद्वा न वहिनिगताः किन्तु प्रच्युताः खस्थानतो हि क्षरिता दोषाः पित्तादयाँ 
यत्र ज्वरे त॑ ज्वरं निरामं न तु साम पयसा यथास्वोषधसिद्धेन।। ९५॥ ` 
गङ्गाधरः एतेनापि ज्वस्स्थाप्रशान्तो कि काय्येमित्यत आह--क्रियामि- 
रित्यादि | आभिः प्रथमतो लङ्घनं ततो वमनाहस्य वमन ततो यथाखोषधसिद्ध- 
मण्डपेयाबिलेप्यस्तथा पाचनकपायश्च। ततो निरामे छुदा दियषजाङ्गलमांसरसेन 
छध्वन्न शमनीयकषायाश्च ततो मन्द्कफे सपिषः पानम्‌। तत्र दाहतृष्णावति 
दुग्ध विधाय यस्य ज्वरो न शाम्यति स यद्यक्षीणबलमांसः स्यात्‌ तदा तस्य 
विरेचनं रूद्धांधःशोधनैस्तं ज्वर शमयेत्‌ ॥ ९६।॥ | हल. 
गङ्गाधर- नबु ज्वरक्षीणस्य केन शमयेदित्यत आह - ज्वरक्षीणस्येल्यादि । 
पयसा किश्चिट्रिरेचनद्रव्यसाधितेनोप्णेन वा निरूहेविरेचनवस्तिभिवां ॥९७॥ 


। चक्रपाणिः _दहेतयादिना क्षीरावस्थामाह । बद्दप्रच्युतदोषं वेत्यत बद्धदोषत्वमप्रवत्त मान- 
दोषत्वम्‌ अच्युतदाषत्वन्तु स्तोकेन प्रवत्त मानदोषत्वम्‌, तल क्षीर तावत्‌ बद्धप्रवत्त क॑ भवति, 
तथा च्या | विविधदोषप्रवत्तकतयोपकारक॑ भवति, अत एव क्षीरगुणेघु--“पुरीषे ग्रथिते 
ग तमतीसारे तथा स्मृतम्‌” इत्युक्तम्‌। किंवा बंद्वदोषे गव्यं क्षीरं सरत्वाट 
Cl | व्यं क्षीरं देयम्‌, प्रच्युते 
संग्राहित्वाच्छागं देयम्‌ ॥ ९५॥ क; तट आ 
ख ` चक्रपाणिः “आभिः क्रियाभिर्यदा न प्रशमं याति ज्वरस्तदा विरेचनेः शमयेत्‌? इति भाषया 
| ततया इतरकर्म्मासिद्धावेव कर्ततव्यतां दर्शाति। विरेचनेरिति बहुवचनम्‌ 
| वमनविरेचनयोगांश्राभिधास्यतीति ॥९६॥ | 
क. ह क शोधनमुक्त्वा ज्वरक्षीणस्य शोधनमाह--ज्वरक्षीणस्येत्यादि । 
कै 'पानेन | पयरवलुळोमकतया दोषहरं भनति, अनुलोमकत्वञ्च _विरेचनत्वेन न 
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| 


३थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
निरुहो बलमझिश्च विज्वरतव मुद रुचिम्‌। 
परिपक्वेषु दोषेषु प्रयुक्तः शोघमावहेत्‌ ॥ 
पित्तं वा कफपित्तं वा पित्ताशयगतं हरेत्‌ । म 
ख सनस्त्रीन्‌ मलान्‌ वस्तिहरेत्‌ पक्काश्यस्थितान्‌ ॥ ६८ ॥ 


गज्ाधरः -निरूहकम्मोण्याह--निरूह इत्यादि । दुं हषम्‌ । कस्मादेवं 
स्यादित्यत आह पित्त वेत्यादि । पित्ताशयगतं पित्तं वा कफपित्तं वा हरेत्‌। 
स्नसनो वस्तिः पक्काशयस्थितान्‌ त्रीन्‌ मलान्‌ वातपित्तकफान्‌ हरेत्‌। ननु 
“डवरे पेया कषायाश्च सपिः क्षीरं विरेचनम्‌ । पड़हे षडहे देयं कालं वीक्ष्यामयस्य 
च” इति तन्त्रान्तरे यदुक्तं तत्‌ कथमुपपद्यते ? यदि ज्वरे लङ्घनमेवादौ ततो 
याबञ्ञ्वरमृदूभावात्‌ पडह वा ययागूपाचनकषायाश्च ततो दशाहं यावद्धध्वत्ञयप- 
मांसरसाशनं शमनीयकषायश्च ततो दशाहादूद्ध सर्पिस्तत्र दाहतृष्णावति क्षीरमिति 
विधीयते। आभिः क्रियाभिरपशान्ते ज्वरे अक्षीणबलमांसस्य विरेचनमिति च 
विधीयते इति चेन्न तन्त्रान्तरवचने हि पढ्दै पड्दै इति यदुक्तं तदिनसीमार्याप 
नार्थ सामान्यवचनम्‌, तेन पेयानियमात्‌ परं कषायास्नयोदशदिनात्‌ पर 
सपिस्ततो दुग्धमेकोनविंशतिदिनं यावत्‌, ततो बिंशतिदिनावधि विरेचन- 
मित्याह सामान्यतोऽथ विशेषाथमुक्त काळं वीक्ष्यामयस्य चेति, तेन सप्ताहात 
परं दशाहं यावत्‌ संशमनकपायेण यस्य कफक्षयो भवति तस्य दशाहादूङ्‌ . 
सपिः, यस्य कफोत्तरत्वं तस्य निइशइस्वेऽपि. न सपिरिति अयोदशा- 
द्द खरनादेन सपिः व्यवस्थापितं सामान्यतः एवं सतिन विरोध इति.; 
| जोणेज्वरे कफे क्षीणे क्षीरं स्यादमृतोपममिति यदुक्तम्‌, तेनापि समं न दाहः 
| द्ष्णेतिवचनं विरुध्यते। अत्रहि निरामपदं दशाह यावत्‌ शमनीयकषायबिधाना- 
| दूड़ सपिविधानमुक्तवा तत्रापि कफोत्तरे मांसरसाशतशमनकषायन्यबस्था 
| यावद्पुखादुक्त्वा व्यवस्थाकरणात्‌ चतुद्देशदिनावधिकाल शापयति, न हु 
सप्षाहादृद्ध कालमिति ॥ ९८॥ 


ध्यवहियत इति विरेचनादेयत्वे क्षरं युक्तम्‌। अत क्षीरस्य पूर्वोक्तविषयेणव गुणानां लञ्बस्वा 
अवशिष्ट' निरूहगुणमाह--निरूह इत्यादि ॥ ९७॥ कव. 
ड चक्रपाणिः--विर वेषयमाह-पित्तमित्यादि। वमनस्य तु ९ 
| ., चैक्रपाणिः--विरेचनास्थापनयोर्दोपभेदेन च वि ments 

ह भेदेन स्थानेन च विषयः “कफम्रघानान्‌ इत्यादिनवोक्त द्वात नेह उुनरुच्यतः गत 
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२४७६ - ववरकन्संहितो । 
जवरे पुराणे संच्ीणे कफपित्ते दढाभ्नये ।. 
रुक्षबद्धपुरीषाय प्रदद्यादनुवासनम्‌ ॥ ६8. ॥ ज्य 
गोरवे शिरसः शूले विबद्धेष्विन्द्रियिषु च) . 
जीणज्वरे रुचिकरं दद्याच्छीषविरेचनम्‌ ॥ १०० ॥ 
अभ्यद्वांश्र प्रदेहाश्च सस्नेहान्‌ सावगाहनान्‌। | 
विभज्य शीतोष्णकृतान्‌ ® दद्याजूजीणज्वरे भिषक्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--नम्बेवं विरेचनेनाक्षीणबलमांसस्य ज्वरक्षीणस्य तु पयसा 
निरूहेण बा यदि मलनिःसरणं सम्यङ्‌ न स्यात्‌ तथा मलपित्तकफक्षयेऽपि यदि 
ज्वरो न शाम्येत्‌, तस्य कि काययेमित्यत आह--ज्वरे पुराणे इत्यादि । कफपित्ते 
संक्षीणे सति प्रबलवायो च सति हट्ाग्नये ज्वरिताय रुक्षाथ तथा बद्धं पुरीषं 
यस्य तस्मे चानुवासनं ज्वरहरं दद्यात्‌ ॥ ९९॥ 
गङ्गाधरः-एबं कृते यदि शिरसो गौरवं शूलञ्च वतेते, वत्तन्ते च विबद्धा- 
नोन्द्रियाणि, तदा यत्‌ काय्य तदाह-गोरव इत्यादि । जीणज्वरे त्रयोदश 
. दिनात्‌ पर शीषविरेचनं ददयान्नतु पूव्वेमिति ॥ १०० ||: 
` गङ्गाधर एवं कृते अभ्यन्तरदोषक्षये वहिमांगेलगादिगतदोषे वत्तेमाने 
ज्वरो यदि न शाम्यति, तदा यत्‌ कार्य्यं तदाह-अभ्यङ्गांइचेत्यादि । अभ्यः. कै “कु 
बन्‌ खानकाले स्नेहाभ्यङ्गं विना कालान्तरे अ्वरहरतेलाभ्यङ्गान सस्नेहान्‌ | 
'सावगाहनान्‌ परदेहांश्च ञ्वरहरतैला दिस्नेहमिश्रितान्‌ प्रदेहान्‌ प्रदिह्य ततोऽबगा- 
हात काथादीन्‌ काथादिष्वथवा रसादिष्वगाद्य मदेहान्‌ शीतोष्णकृतान्‌ विभज्य | 
शीतज्बरे जीणे 'उष्णरगुव्वादिभिद्रव्यः -कृतान्‌, उष्णे दाहप्रबले व... ज्वरे. 


विदितं वमन खयसुतकिष्टदोपे शेयम्‌, एतन जीर्णज्वरविहितं वमन स्नेहस्वेदाभ्यां दोषमुतझेश्य ` 

कत्त व्यमिति विशेषः । पित्ताशय आमाशयाधोभाग एंव । खर'सनमिति च्छेदः ॥९८॥ . 

अक्षाः -अजुबासनविषयमाह--उवर इत्यादि । प्रकरणागतायामपि पुराणतायां पुराण 
इति = पक । गौरव इत्यादिना शिरोविरेचनविषयमाइ। शिरस इति. 

[| त इन्द्रियाणां विबद्वत्वं स्वविषयप्रब्रृत्तिरहितत्वम्‌ ॥ ९९ । १००.॥ . 
॥ ल ( हानि राय वहिःपरिमार्ज्जनमाह--अभ्यज्ञांइचेत्यादि 2५ २4 
bk =-= तन जन “म हा $बहलश्व ग्रह्मते। ये तु सुश्रुतमतेन बह्हळ॑ विशोषिणं प्रदेहं म्राहयन्ति,. तन्मतेन 
क माया किय्यावितिवाट्तरमभ्[क. a > 
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इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


। तराशु प्रशमं याति वहिस्मांगंगतो ज्वरः । 
४ लभन्तै सुखमङ्गानि बलं वश्च वद्ध॑तै ॥ १०१ ॥ 
धूपनाअनयोगेश्च यान्ति जीणज्वराः शमम्‌ । 
ताङ्मात्रशेषो येषाञ्च भवत्यागन्तुरन्वयः ॥ १०२.॥ 
इति क्रियाक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 
` तैषान्त्वेब क्रमस्तानि द्रन्याण्यद्ध मत शृणु ॥ १०३ ॥ 
रक्तशाल्यादयः शस्ताः पुराणाः षष्टिकेः सह । 
यवाग्वोदनलाजाथें ज्वरितानां ज्वरापहाः ॥ १०४ 0 
शीतेश्चन्दना दिभिः द्रव्यः कृतान्‌ दद्यात्‌ । तश्चाभ्यङ्गादिभिः वहिम्मांगगतो ज्वरः 
आशु प्रशमं याति॥ १०१॥ | 
. गङ्गाधरः--एवमेव सम्यगाचरिता अपि ज्वरा यदि न शाम्यन्ति; तदा कि 
कार्य तदाह-धूपनेत्यादि। ननुः धूपनाञ्जनयोगः किं सव्व एव दोषजा 
जीणञ्वराः ञाम्यन्तीत्यत आह- खङमात्रेत्यादि। केवले चम्मणि शेषो ज्वरे 
शेषो वत्तत इति तङमात्रशेषः। येषां जीणज्व॒राणां सङमात्रे शेषो वर्तते. 
येषाश्च जीणेञ्चराणामागन्तुभू ताद्यावेशोऽन्वयो योगस्ते च जीणज्वराः शमं 
ह यान्ति॥ १०२॥ 
गङ्गाधरः-अथोपसंहरति-इतीत्यादि। ननृक्तानां यवाखादीनां कानि 
द्रव्याणीत्यत आह--तेषामित्यादि। तेषां यवाखादिफ्रियाक्रमाणा स्वि 
द्रव्याणि अत ऊद्ध क्रमात्‌ भृण ॥ १०३॥ . 
 गङ्गाधरः-रक्तशाल्यादय इत्यादि) समातीतं गुणोत्तरमिति वचनात्‌ 
दाहम्रशमने न लेपोऽपि बहलः कर्तव्यः स्यात्‌, स च तबुरव कत्तव्य:॥ उक्त हि 
पिष्टेधनो लेपश्रन्दनस्थांपि दाहकृत्‌” इत्यादि विभेज्येति शीतोष्णक्ृतमिति  उचष्णोमिप्रोग् 


शीताभिप्रायञ्च विभज्य -यथासंख्य शोतकृतं तथोष्णङृतम्‌ वक्ष्यति हिं--“अक््यज्ञॉश्व पदि 
'परिषेकांश्च कारयेत्‌। यथाभिलाषं शीतोष्णं विभज्य द्विविधं ज्वरम्‌ ॥” इति । ` शीतेेणंतां र 
वृव्यमहिश्ना संस्कारेण च जेया ॥ १०१॥ श्र 

चक्रपाणिः त्वङ्मातशेषां इति धात्वन्तरत्यागेन त्वङमाल्लावस्थितंदोषजन्थाः । : वेषौ 
वा आणन्तुमू तरूपो न्वयः कारणं भवति ज्वराणाम्‌, ते धूपादिना शमं यान्ति ॥ १०२॥ हर 
क. चक्रपांणिः--क्रमग्राप्तोषधप्रश्नसयोत्तरमाह-- यैषामित्यादि। रक्तशाल्योधि ; स्तां 
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२४७८ 'चरक-संहिता । [ ~) 
लाजपेयां सुखजरां पिप्पलीनागरः श्रताम्‌ । 

पिबेज्ज्वरी ज्वरहरां चुद्वानल्याञ्निरादितः ॥ १०५॥ 
अम्लाभिलाषी तामेव दाड़िमाम्लां सनागराम्‌ । 

ृष्टविट पेत्तिको वाथ शीतां मधुयुतां पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ 
पेयां वा रक्तशालीनां पाश्वेवस्तिशिरोरुजि 
श्दष्राकएटकारीभ्यां सिद्धां उ्वरहरां पिवेत्‌ ॥ १०७॥ 


वत्सरातीतरक्तशालिपष्टिकादयः अन्नपानादिकोक्ताः। यवाण्वी मण्डपेया- 
बिलेप्यः, ओदनोऽन्नम्‌ ॥ १०४॥ 

गडाधरः ननु यथास्वोपधसिद्धा यवाखस्तु विहितास्ताः कि रक्तशाल्यादि- 
कृततण्डलेः कत्तेव्या उतान्ये रित्यत आह-लाजेत्यादि । ज्वरितः प्रथमतो छङ्घनं 
सम्यगाचय्य यदा क्षद्रान्‌ भवति, तदास्पाग्नियस्मात्‌, तस्मादादितः सुखजरां 
ज्वरहराश्च पिप्पलीनागरेः कल्करूपः काथ्यरूपैवां कृतक्काथेः शृतां पका लाजपेयां 
लाजकृतां यवागू मण्डरूपां पिबेत्‌, अग्निबलापेक्षया पेयां वा विलेपीं 
वा ॥ १०५॥ 

गङ्गाधरः अम्लेत्यादि। यदा तु स ज्वरितो5प्छाभिलाषी स्यात्‌ तदा 


तामेव लाजपेयां सनागरां शुण्ठीमात्रकाथकल्कान्यतरपक्कां दाड्मिरसेनाम्ली- ` 


कृतां पिबेत्‌। तत्र यदि स ज्वरितः स्विट भवति पैत्तिको वा भवति शीतां 


लाजपया नागरशृतां मधुयुतां पिबेत्‌ । तत्र पाश्नवस्तिशिरोरुजि श्वदंष्टा- ` 


कप्टकारीभ्यां काथकस्कान्यतररूपाभ्या सिद्धां पक्का रक्तशाल्यादीनां पुराणानां 
पेयां बा ज्वरहरां पिबेत्‌ ॥ १०६ । १०७॥ 


पष्टिकेः सह इति केचित्‌ पठन्ति, पुनरुक्त 'शालय इति पदेन यवकादीनां निरासः क्रियते । 


यद्यपि ८६ 
शूकधान्य शमीधान्यं समातीतं प्रशस्यते?’ इत्युक्तमेव, तथापि प्रमादादपुराणग्रहणनिषेधार्थं - 
_पुराणाः' इति पदम्‌ ॥ १०३-९०४ ॥ 
चक्रपाणिः-लाजपेयामित्यादिका दश यवाग्वः, तत्र प्रथमा इलेष्मणीति हरिश्चन्द्रः । - 


| स 
लाजपेयां सुखजराम्‌ इत्येका, तथा पिप्पलीनागरेः तामिति द्वितीया, एवं शेषाभि 


सहकादुश प्रेयाः। . सनाररां सृदुविट पिबेदिति योजना, सनागरामेव शीतां मधुयुतां 


पिब्रेत्‌, पेत्तिक इत्यपरा। शण्ल्यास्तु मधुरपाकित्वेन पाचनत्वेन च पित्ते प्रयोगः। इह्‌ 
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क. २2538: चिकित्सितस्थानम । २४७६ | 
ज्वरातिसारी पेयां वा पिबेत्‌ साम्लां श्रुतां नरः । | 
शालपर्णी-७-बलाविल्व-नागरोत्पलधान्यकेः ॥ १०८॥ | 


श्वृतां विदारीगन्धाये दीपनीं स्वेदनी नरः| : त 
कासी श्वासी च हिक्की च यवागं ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ १०६ ॥ | 
विबद्धवर्चाः सयवां पिप्पल्यामलकः : श्रृताम्‌। | 
सर्पिष्मती पियेत्‌ पेयां ज्वरी दोषानुलोमनीम्‌ ॥ ११०॥ | 
कोष्ठे विबद्धे सेरुजि पिवेत्‌ पेयां श्रतां चरी। 
शृद्वीकापिप्पलीमूल-चव्यामलकनागरेः ॥ १११ ॥ 
पिबेत्‌ सविल्वां पेयां वा ज्वरे सपरिकत्तिके । 
बलावृच्ाम्लकोलाम्ल-कलशीधावनीश्रृताम्‌ ॥ ११२॥ 


_ गज्नाधरः-ज्वरातिसारीत्यादि। यदि चात्र स ज्वरितो नरो ज्वरातिसारी | )। 
भर्वात, तहि शालपर्णीबलाविस्वशलाटनागरनौलोतपलेधन्याकेः कल्केः काथरूप, | 
वा शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पेयां साम्लां दाडिमेनाम्लीकृतां पिबेत्‌ ।१०८।|  । 

- गङ्काधरः-शृतामित्यादि। तत्र ज्वरितः कासौ वा खासी वा हिकोवा (| 
चेद्भवति, तदा विदारिगन्धादेगः शालपण्यदरः “विदारीगन्धां दृहतौं पूरिनिपर्णी | 
निदिग्धिकाम्‌ । विद्यादविदारीगन्धा्' श्वदंष्टापश्चमं गणम्‌ ॥ इति | तः कल्के ५ 
काथरूपेवा शृतां यवागू' दीपनीं स्वेदनौं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌॥ १०९॥ 0: र; 

गङ्गाधरः- बिबद्धेत्यादि ।. यो ज्वरी विबद्धव्चाः स सयवां रक्तशालीनां 
पुराणानां यवागू' यवसमानरक्तशालीत'डुलानामेकोकुत्य पिप्पल्यामलके || 
काथरूपैः कर्कर्या शृतां पेयां सरपिष्मतीं सपिषि गव्ये सन्तलितामजुः 
लोमनौं यस्मात्‌ तस्मात्‌ पिबेत्‌ ॥ ११०॥ Fa दे अनन 
. गङ्गाधरः--कोष्ठ जा नरी कोष्ठे पक्षामाण्न्याचाशये द्वेसर्जि | 
च। मृद्रीका द्राक्षा । द्राक्षापिप्पलीमूलचव्यामलकशुण्ठीभिः पञ्चभिः काथरूपेः | 
h न शृतां रक्तशालीनां पुराणानां पयां पिबेत्‌॥ ११ 
नर दित त्तिके णुद द | पी डायुक्ते ज्वरे 5 
- गङ्गाधरः-पिबेदित्यादि। सपरिक ` कत्तनवत्‌ पोडायुक्ते ` 


| _विदारीगन्धाथ' पज्ञसूलम.॥ सयवामितिपदेन_ पशि्तिण्डरकाय य पितष्डुलुकाय्यों पिबेदिति ककल 
॥ &--- ©) oe oi oO SS 
हि - * ` शालपणीस्थाने एश्षिपणीति केचित्‌ पढन्ति।  - स्का 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and ००००. जि त 


२४८० चरक-संहिता । . ज्वरचिकित्सितम्‌ 


पिबेत्‌ ०. » ९ | 

अस्वेद निद्रस्तृषणात्तः पिबेत्‌ पेयां सशकराम्‌ । 
नागरामलकेः सिद्धां घ्रृतशृष्टां ज्वरापहम्‌ ॥ ११३ ॥ 

उबरितः पुमान्‌ वला इक्षाम्ळं तिन्तिडीकं कोल शुष्कट्रहद्गदरफलं तदेवास्लं 

कलशी झालपणी धावनी पृश्निपर्णी एताभिः पञ्चभिः कल्ककाथान्यतर- 


टचण 
रूपाभिः शृतां पुराणरक्तज्ञालीनां पेयां सविल्वां, विश्वशलाटुचूणयुक्तां वा 


पिबे मु 
। न असि | ज्वरी अस्वेदनिद्रः घम्मनिद्राभ्यां रहितः 
ष्णात्तश्च भवति, तदा नागरामलकेः कल्कक्काथेकतररूपः सिद्धां पक्का रक्त- 
शालीनां पुराणानां पेयां गव्यघृते भृष्टां सन्तलितां ततः सशकरामबुरूपेण 
शकरां प्रक्षिप्प ज्वरहरं पिबेत्‌। पेयासाधनाथ द्रव्यमानबाहुंद द्वाः । 
“कर्षादध वा कणाशुष्ठ्योः करकद्रव्यस्य वा पलम्‌। विनीय पाचयेद्‌ युक्त्या 
वारिपस्थेन चापराम्‌॥” इति । अत्र कणाशुण्ठ्योरिति तीकष्णद्रव्योपलक्षणं कल्क- 
न्यस्य वा पलमिति मृदुद्रव्यपरम्‌, तेन मिश्चितमध्यमवीय्ययोरुभयभा गिलाद 
अद्धेपळं त्रिकर्ष वा ग्रहीला कुट्टयिबा कपटे पोट्टले बड़ा, तण्डुलश्च मण्डादिषु 
ृत्तव्येषु वारिम्रस्थो यथा चतुद्देशपटचतुगणो भवति तावन्मानं बढ़ा क्षिप्ला 


इत्यादिना धावनी श्वतामित्यन्तेनेका यवागूः । परिकर्णिका परिकत्तिकाकारा वेदना । कलशी सिंह- 
पुच्छम्‌ । धावनी कण्टकार । अत च यवागूनां साधनद्रव्यजलतण्डुलपरिमाण वृद्धवेद्यव्यवहाराः 
पूज़िताः प्रमाणीकत्तव्याः। अताग्निवेशसंहितायामधीयते “काथ्यद्रव्याञ्जलि क्षष्ण अ्रपयित्वा 
जलादके । पादशेषेण तेनास्य यवागूरुपकल्पयेत्‌। कर्षोद्द वा क्रणाशुण्ध्योः कल्कद्रव्यस्य वा 
पम्‌ ) विनीय पाचयेद्‌ युक्त्या वारिप्रस्थ न चापराम्‌ ॥” इति । अपरामिति क्वाथसाध्ययवाग्वा 
रक्तया भिन्नां कल्कसाध्यामित्यर्थः ; एवञ्च कल्कपदेन या तत यवागूसाधनपरिभाषा, सा 
इहापि द्रेव्यपलकल्केन यवागूसाधनमुपद्शितानुमतेव, तथापि जीवन्त्यादियवाग्वामष्टामिद्ध व्ये 
पलप्रमांणः साधनसुक्तम्‌ । यत्‌ तु तत दृक्षाम्लयुक्तत्यादृयक्तम्‌, तद॒म्लतामावाथ वृक्षाम्लदानम्‌, | 
न पदृष्टमापकप्रमाणम्‌, किंवा तदस्याष्टमाषकमान प्रमाणमस्तु, तथाप्यदूरार्थम्‌ इतरार्थतया 
कत्कपलसाधनोपँदैशिका परिभाषानुमतैव अवत्यष्टमाषकाधिकपलफल्कसाधनोपदेशेन, उक्त 
| | Cm सकारवीदीप्यकविल्वमध्येः । सयावञ्ूकैर्बदरप्रमा णव क्षाम्लयुक्तां 
| नलगुल्मशोफ-ह्द्ोगमन्दाग्निहिता यवागूः । या कल्कसाध्या विधि 
| | नैर तेन सिद्वा भवेत. सापि हितार्थिना च? इति; तस्मादेतदयवागूमानलिङ्गदर्शनात्‌ - कल्कपल- 
| साध्ययत्रास्वमिध्लायिका परिभाषा;नुमतेव, तदन्या अतत्सहचरिता कषाद्वकणाशुण्ठीमानदर्शिकानु- 
हि... | मतेव। क्राथसक्ष्ययवाग्वादिद्वव्यमाने तु वृद्ध यवहारपूजितेयं परिभाषा--“यद॒प्सु श्रतश्ीवासु 
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WS” चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८१ 


मुद्रान्‌ मसूरांश्वणकान्‌ कुलत्थान्‌ समुकुष्टकान्‌। 
युषाथे बूक्साज्याय उवरिताय प्रदापयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
पटोलपत्रं सफलं कूलकं ® पापचेलिमम्‌ ] । | 
कर्कोटकं कठिल्सञ्च विद्याच्छाकं ज्वरे हितम्‌ ॥ ११५ ॥ | 
लावान्‌ कपिञ्जलानेणांश्चकोरानुपचक्रकान्‌ । hi 
छुर्ङ्गान्‌ कालपुच्छांश्च हरिणन्‌ पृषतः शशान्‌ ॥ 

पचेत्‌ । इति कल्कसाध्या यवागूः । कायश्च वारिप्स्थे तत्तन्मातं कणादिकं 
कुट्टयिता पर्वाद्धशेष परिस्राविते चतुद्दशादिणुणे तत्र काथे ध्षुद्रतण्डुलं दत्त्व 
मण्डादियवाशूः पाक्या इति काथसाध्या यवागूः॥ ११३॥ 

गहाधरः--नलु सूपयुषाथ कि कि शमीधान्यं ज्वरे हितमित्यत आह 
मुद्वानित्यादि । सुङुष्टको वनसुद्रः। यषसात्म्याय न खयषसात्म्याय न वा 
सूपरूपेण दद्यात्‌ ॥ ११४॥ |) PF 
गड़ाधरः--ननु शाकसात्म्याय कस्कः शाको ज्वरे हित इत्यत आह-पटोल- 
पत्रमित्यादि । पापचेलिमं कारकेन्वकम्‌ ॥ ११५॥ मुह 
गङ्वाधरः- नबु जाइलेवो रसरिति यदुक्तं तज्जाङ्गलाः के इत्यत आइ 
लावान्‌ इत्यादि । लाअभेटा इति लोके ख्यातः पक्षिविशेषः । कपिज्ञलान्‌ वाअइ 
इति लोके चटकवत्‌ पीतवणमस्तकः पश्षिविशेषः। एणान्‌ कृष्णसारादीन्‌ 
हरिणान। चकोरान प्रसिद्धांथकोरपक्षिण*। उपचक्रकान्‌ कयेर इति लोके 
पक्षिविशेषान्‌ । कुरङ्गान्‌ खल्पहरिणान्‌। कालपुच्छान्‌ peo 
चि ्रसिद्धान्‌। पृषतो वाताट्‌ हरिणान्‌। शशान्‌ शशक इति लोके । 


पडङ्गादि प्रयुज्यते। कर्षमात्रं ततो दत्वा साधयेत्‌ र क फली 
पाने पेयादिसंविधौ ॥” इति। 'आदि'शब्देनात यूषरसादिग्रहणम्‌ ; नुष्णस्‌ | 
इत्यादिपरिभाषायास्तथानुक्तपरिभाषायाश्च  कर्तव्यव्यवस्था तशा सकलयवागूसाधनतष्डुछ 
जझादिमानव्यवस्थाच्यभिचारश्रापामारंतण्डुीय एव नि्छौब्ितो ऽनुसरणीयः ॥ १०५-११३ च .: 
चक्रपाणिः सुद्गानित्यादि ज्वरहितयूषद्रव्यसं म्रहः । यूषकरणसिति यवागूसाधनवत्‌ ॥ सुक. 
स्वनामप्रसिद्धः ; कुलक कारवेलकम्‌ ; पापचेछिका पाठाशाकम्‌ ; कठिछकं क । कपिञ्जलो 
कॅ वात्तीकुमिति वा पाठः। > उ पापे ना क जी न्य 
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२४८२ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
प्रदद्यान्मांससात्म्याय ज्वरिताय ज्वरापहान्‌ । 
इषदम्लाननम्लान्‌ वा रसान्‌ काले विचक्तणः ॥ ` 
कुक्‍कुटांश्व मयूरांश्च तित्तिरिक्रीशचवत्तंकान्‌ । 
गुरुष्णत्वान्न शंसोन्त ज्वरे केचिञ्चिकित्सकाः ॥ ११६॥ 
लङ्घनेनानिलबलं ज्वरे, यद्यधिकं भवेत्‌ । 
भिषङ्‌ मात्राविकल्पज्ञो दद्यात्‌ तानपि कालवित्‌ ॥ ११७॥ 

 घम्माम्ब चानुपानाथं तृषिताय प्रदापयेत्‌ । 
- मद्य वा मद्यसात्म्याय यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ११८॥ 


अत्र रोचकाथमेषां मांसश्य रसान्‌ दाझ्माम्लेनासपाम्लीकृतान्‌ अनम्लान 
अम्लहीनान्‌ वा विचक्षणो दद्यात्‌। कुक टानित्यादि । क्रोश्चा बकाः । वत्तेकाः 
वटेर इति लोके ॥ ११६॥ 2 >... 
गङ्गाधरः--अथ यद्यपि मांसरसस्य कालोऽग्रे तपणानन्तर॑ सप्ताहानन्तरं 
दशाहं यावत्‌ दशाहानन्तरमपि कफो त्तरालङ्िते$पि चोक्तस्तथाप्यत्र विषयान्तर- 
पाइ- लङ्घनेनेत्यादि । तान्‌ लावादीन्‌ मांसरसान्‌ तस्मै लड्डनेन बलवदनिलाय 
ज्वरितायापि कालवित्‌ मात्राविकर्पक्षो तदनिलबलापेक्षया मात्रया दद्यात्‌। 
पूव्वोक्तरूपाय च दद्यादिति अपिशब्देन ज्ञाप्यते || ११७॥ 
` गङ्गाधरः नबु यवाखादिसञ्चुपाचरतेऽनुपानाथ कि देयमित्यत आह-- 
अम्मास्थ इत्यादि। अद्धशिष्टुष्णाम्ब॒ तृषितायानुपानार्थं प्रदापयेत । 
पसात्म्याय तु यथादोषं मद्य' वा यथाबलं परिमितं यवागू' पिबते तृषिताय 
ल्घ्वन्न अजानाय वा तृषितायानुपानाथ प्रदापयेत्‌ ॥ ११८॥ 


व्यि ११४-११७॥ 


चक्रपाणि:-- घर्माम्ब शोक [ 
पणा डु उष्णाम्बु । ध्माम्व्वादिछोक शोधनार्थ' वदन्ति, अनुपानव्यवस्थायाम्‌ ˆ _ 


समर दिय पूर्ववमुक्तमेवेत तदुपादानम्‌, तथाच्च तन्वान्तरे--“ जवरे प्रिबेद्नष्णाम्ब 
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एषतो बिन्दुचिति १ नि “ 24 
तो हरिणः। रसकरणस्य शाख्रम्‌-“पलानि द्वादश प्रस्थे घनेऽथ तनुके तु षट्‌। 
तिरक कुय्योत्‌ थ्यीत्‌ पळमच्छतरे रसे ॥” < 
यवागूवत्‌ साधनं च्छतरं.रसे ॥” इति । यत तु मांसस्य द्रव्यान्तरेण साधनम्‌, तव 
क्किल्पेनानुष्णलघल न्यास्येयमू। “मालाविकल्पजः” इत्यनेन तावत्या माबया तेन च संस्कृतेन | 
घुळावादृयो देयाः, येन. गौरवादग्निवधमुष्णत्वाद्‌ वा ज्वरात्रृत्ति न जनयन्तीति 


= 


क 


इथ अध्यायः ] 


चिकित्सितस्थानम्‌ । 
गुरूष्णिग्धमधुरान्‌ कषायांश्च नवज्वरे । 
आहारान्‌ दोषपक्तयथ प्रायशः परिवञ्जयेत्‌ ॥ ११४ ॥ 
अज्ञपानक्रमः सिद्धो ज्वरघः संप्रकाशितः । 
आत ऊचू प्रवच्यन्ते कषाया ज्वरनाशनाः ॥ १२० ॥ 
पाक्यं शीतकषायं वा मुस्तपपेटकं पिवेत्‌ । 
सनागरं पपटकं पिबेदु वा सदुरालभम्‌ ॥ 


२३८३ 


गङ्गाथरः--अथादुक्ताहारशुपसंहत्तमाह-गुरूष्णेत्यादि। नंबज्वरे गुरून्‌ 
[हारान्‌ उष्णवीय्यान्‌ आहारान्‌ लिग्धानाहारान्‌ मधुरान्‌ आहारान्‌ कषायांश्चः 
आहारान्‌ दॉषपक्त्यथ प्रायशः परिवज्जयेत्‌। प्रायश इत्यनेन क्षयानिलजादिषु 
ज्वरेषु शुरूषणस्तिग्यमधुरानप्याहारान्‌ दापयेत्‌ कपायांस्त्वाहारान सब्बत्रेव 
वञ्जेयेदिति शापनाथ पृथक्‌ पदं कषायांशचति॥ ११९॥ "५ 
. गज्ञाधरः--उपसंहरति-अन्नपानेत्यादि । सिद्धो देशकालपात्राह बेळ- भा 
दोषाभिबलालुरूपेण प्रयोजितोअप्रतिहतवीय्येण ज्वरघरत्वेन सिठ्ठफलः । 
अथ लङ्घनानन्तरं यथा यवाग्बादयः प्रयोक्तव्यास्तथा पाचनकषायादयथ | 
प्रयोक्तव्यास्ते के इत्यत आहअत ऊद मित्यादि । उ्वरनाशना ज्वराणां | 


दोषपाचनशमनाभ्यां नाशकाः ॥ १२०॥ 
गङ्गाधरः- के ते कषाया इत्यत आह-पाक्यमि्यादि। सुस्तञ्च 
पर्पटकञ्च पाक्यं पाकेन निष्पाद' काथरूपमित्यथः | शीतकषायं वेति पाक्यं | 


मद्यसात्म्यस्तु यो भवेत्‌ तस्मे दोषबलं ददवा युक्त्या/मद्य विधीयते ॥" इति । गुरष्णेत्यादिन” 
गुरूष्णाद्यनिषेधः, पूर्वन्तु कषायनिषेधो यद्यपि सामान्येन कृतः, तथापीहान्नप्रतिषेधप्रखावादभ्य- ` 
हिंतप्रतिषेधश्व पुनः क्रियते ॥ ११८--१२० ॥ 
चक्रपाणिः -पाक्यमिति पूतम्‌; शीतकषायस्तु द्रव्य संक्षष्णमुष्णोदके प्रक्षिप्य निशास्थितम्‌। 
अत शोतकषायपरिभाषा --“दरव्यादापीथितात्‌तोये प्रतप्ते निशि सं स्थितात्‌। कपांयो योऽभिनिय्योति ` 
स शीतः समुदाहतः ॥” इति।- अवापि यद्यपि दन्यस्य पानीयस्य च सानं नोक्तम्‌, तथापि क्वाथः ` 
द्रब्यसम द्रव्यं ग्राह्यम्‌, पानीयन्तु यावन्मान पेयः क्वाथो भवति, तावन्मानं ग्राह्यम्‌, न ह्यत | 
पानीयं क्वाथद्रववद ग्राह्य बाहुल्यतः पानाशक्यत्वात्‌ ; किंवा परिभाषयंव जल देयम्‌ ; ms हि "2 
पलेश्रतुभिवी  सलिलात्‌ शीतफाण्य्योः॥ आप्छते भेषजपल रसाख्यया पटढयस॥ | 
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२९८४ चरक-संहिता | [ ज्वरचिकित्सितमू. 


किराततिक्तकं सुस्तं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । 
2 पिव ४ ञ्वर च 
पाठामुशीरं सोदीच्यं पिबेद्‌ वा ज्वरशान्तये ॥ 
ज्वरघा दीपनाश्चेते कषाया दोषपाचनाः । 
तृष्णाऽचिप्रशमना मुखवेरस्यनाशनाः ॥ १२१ ॥ 
. _ काथा हिमाश्च। 
` शीतकषायं वेत्यधिकारः कफवातालुबन्धे पित्ताधिकेऽयं योगः। सनागरः 
भित्यादिनापरो योगः सव्वेष्वेव ज्वरेषु पाक्यं शीतकपायं वा। किराते- 
त्यादिना तृतीयो योगः छोकेनेकेन सब्बेष्वेव ज्वरेषु पाक्यं शीतकषायं वा । 
एपामाशिष्टमाह- ज्वरख्रा इत्यादि । ज्वरप्ना इति ज्वरसंशमनाः। दोषपाचना इति 


कषायः स्वल्पवीय्यतया शत्यगुणयीगाचास्पदोपे दाहाभिमूते च देयः। पर्पटकं सइुराळभ वेति 
तृतीयो योगो मन्दाग्निपित्तकफे। किराततिक्तादिइचुत्थो वातकफे ।  पाठादिश्च पित्त । किरात- 
तिक्तादिँनैव मेलके सति पाठासप्तक॑ जतूकर्णप्रत्ययात्‌ कफपित्ते तदिति; उक्त हि 
तक्र“ भूनिम्बघनगूड्चीशुष्ख्य दीच्योशीराहयपाठाः? इति। अत क्काथकरणे द्रव्यादि- 
मानस्यानुक्तत्वात्‌ न्यायतो मानव्यवस्था, तत्रेह यद्यपि क्वाथसंघिधानं विशेषेण नोक्तम्‌, 
तथापि रोगभिषग्जितीये क्ाथकरणसं विधानसुक्तम्‌, “छेद्यानि खण्डशर्छेदयित्वा भेद्यानि चाणुशो 
भेदयित्वा प्रक्षाल्य पानीयेनाभ्यासिन्चेत” इत्यादिना “गतरसेष्वोषधेषु स्थालीमवतारथ्यं परिपूतं 
कषायम्‌ इत्यन्तेन, तदघ सर्व्वेकपायकरणसंविधानं ज्ञेयम्‌। अल हि यद्यपि क्काथ्यद्रव्यमाणं 
तथा द्रवमानं स्थाप्यकधायमानं नोक्तम्‌, तथापि यावता जछेन पक्क सत्‌ गतरक्लं भवति, तावति 
ले तावद्रव्यं देथमिति लभ्यते, तथा थावता क्वाथंशेषेण गतरसान्योषधानि भवन्ति, तावान्‌, 
काथः स्थाप्यत इति च लभ्यते, एतञ्चोषधानां गतरसस्वं द्रवभागल्यक्षयादेव भवतीति इयते, ` 
तेनं चतुर्मागावशिप्टता सर्व्यक्काथे विशेषवचनं विना कत्त'व्या ; काथार्थजलदानन्त्तु द्रव्यापेक्षया . 
भवति ; अत मृदुनि द्रव्ये चतुरु'णेन जलेन, कटिनेऽष्टगुणेन, कठिनतरे षोड्शगुणेन पाके सति 
चतुर्भागावशेषे गतरसस्वं भवति, तथा मृदुन्यल्पे द्रव्ये सूरि जल दीयते, स्तोकेन जलेन क्काथ्यद्रव्यस्थ 
पतरसत्वाभावात्‌। तेन कर्पादारभ्य परुपरयन्तक्काथेय मृदुन्यपि षोडशगुणं जलं दीयते, पलादूड न्तु 
कुड्वप्यम्तमष्टगुणं दीयते । तदेवमनि्दि ष्टद्रव्यजलशेषमानेनाप्याचाय्यैण गतरसत्वादिकामि- 
घर सब्वकषायद्वव्यादिपरिमाणमुक्त स्यात्‌, यदि हि द्रव्यादीनां नियतं प्रमाणं त्र यात्‌ तदा 
पेक्षया तथा स्नेहसाधनापेक्षया च यन्निन्न' परिमाणं तद्‌ गृहीतं स्यात्‌ ; यदथोमिंघायिका ४ 
rs: लिख्यते ता कृष्णालेयेण--“'काथ्यद्रव्यपले कुयात्‌ का 

“कषोदो तु पलं र re "पड वारि ढिरहरुणमिष्यते” इति 
२ गत्‌ पाडशिक जलम्‌। ततस्तु कुडवं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत. ॥” 


र 0 ; इति || सुश्रुते त च स्नेहादिक्काधप पोड्शगुणेनाम्भसा सष्यं 
| ह हे | सुश्रुते रिभाषा-“चतुगु'णेनाष्टगुणेन पोड़शरुणेनाम्भसा अभ्यारि 
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३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


| आमदोषाणां पाचनास्तेन तरुणे ज्वरे निरामे च प्रयोक्तव्या इति। काथा 
| . हिमाश्चh १२१॥ 


चतुर्भागावशिष्टं क्काथयित्वावतारयेत्‌ः इत्यादिपारभेदाचलुसु णाष्टगुणषोडशरुणजळदायिकाः 
श्रूयन्ते, ताः कठिनादिद्रव्यभेदाद्‌ बोद्वव्याः 3 यदुक्तम्‌ “दौ चतुगु'णं दयं कठिनेऽष्टुणं तथा । 


कठिनात्‌ कठिनतरे देयं घोडशिकं जलम्‌॥” एवं तन्वान्तरपरिभाषायाञ्च व्यवस्था कर्त्तव्या ; 
अग्निवेशे हि श्रूयते दरव्यमापोथितं क्ाथ्यं दुवा पोड़शिक जलम्‌। पादशेषज्न कर्तव्यमेष 
क्राथविधिः रूदतः। चतुगु'णेनाम्भसा वा द्वितीयः समुदाहतः” इति, मध्यविधयाष्टगुणत्बम्‌ 
अपि पानीयस्य लभ्यते, तेनाप्युक्तम्‌ -“द्रब्याणा सध्यपाकार्थ यत माता न दक्षिता। पादांद्यात्‌ 
6 | है औषधात दल जलं दथाचतुयु'णम्‌। चतुर्भागावशिष्टञ्च कषायं कारयेद्‌ भिषक्‌” इति ; एवमन्या' 
अपि तन्ल्वान्तरपरिभाषाऽविरोधता ज्ञे या ; अलेव यदेतद्‌ रोगभिषग्जितीये कषायकरणमुदिष्टम,, 
तन्निख्द्वाधिकारे तद्विशिष्टार्थविषयमेव ; तथाविधकपायकरणं नान्य, यथा बलातेले-“बलाशतं 
गुड़ च्याश्च पादं रास्नाष्टभागिक्रम्‌। जढाढकशते पक्ता” इत्यादुपक्त मानं न क्काथान्तरे याति, 
किन्तु तसेव नियतम्‌ ; मेवम्‌, विषयविशेषविहितो$पि विधि्विपयान्तरेऽपि बृद्धवेद्यव्यवहाराजु- 
मत्या तथा तन्तान्तरपरिभाषासंवादेन च विषयतन्् इद्वा समानत्वेनेव व्यवस्थाप्यते, यथा 
इक्ष्वाकुछल्पे उक्तम्‌--“यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत तोये पतितन्तु न शीर्यते” इत्यादि स्नेहपाकलक्षणं ` 
_बिषयविशोषोक्तं विषयान्तरेऽपि साधारणं भवति ; अल पेयक्राथमाल्रापि तु तया नोक्ता, तस्याः 
पुरुषाद्यपेक्षया नानात्वात्‌, सामान्येन च यदुक्त --“दोषप्रमाणानुरूपो हि भेषज्यप्रमाणविकल्पे. 
बलप्रमाणविशेषापेक्षो भवति” इति; एतेन यावन्मावमोधधं बळार्न्याद्यपेक्षयोपपद्यते यस्यः 
पुरुषस्य, किं न भवति तावन्मातमौषधं तस्य देयमित्युक्तं स्यात्‌; उक्तत्ञान्यत "मालायाः 
> नास्त्यवस्थानं दोषमग्नि बं वयः। व्याधिं व्यञ्च कोष्ठन्न वीक्ष्य मासां प्रयोजयेत्‌. I इति ; 
१. तक्षाह--यावती मध्यपुरुषाभिप्रायेण मात्रा भवति, सा स्वतन्त्रे पूर्व सूचितैव gm कसेरु- 
2 [| श्रपयित्वा रस पिबेत्‌?’ इत्यादिना, तथा पटोळादेयऽपि “परमेषां सह चूर्णितातां कल्केन 
` तहोषहरं पिबेत” इत्यादिना; सुक्रतेऽपयक्तम्‌ ब्याध्यादिघु तु साध्येषु क्ाथस्याञ्जरिरिष्यते” 
' ` इति रसे क्वाथे घोडशपलस्य पादशेपितायाञ्च 'चतुःपलख्यो;अलिरेव भवति ; द र 
“जघन्या द्विपला प्रोक्ता मात्रा मध्या चतुःपला। उत्तमा का प्रोक्ता छ्वाथस्नेहोषधघु च प र 
इति। ननु अन्यक्षोक्तम्‌--“उत्तमस्य पल मावा हिभिश्वाक्षेत्र मध्यमा । be पठाइन 
. स्नेहकाथौषधेष्ठ॒च” इति; पाश. दूरन्तराथो बढास्थादिमाने दा बन 
अन्यच्चिन्त्यते- यदेतचतुगु णत्वादिना जङमुक्तस्‌' तत्‌ कि कृतदठयुण्य चिक 
हि-_“शुष्कदव्येष्विदं, मान. द्विगुणन्तु .दरवाद यो" इति १ मेवम्‌, सुनि A he 
६. शपलपरिमाण द्रवप्रस्थे सिडेऽपि यदयम््‌--“त्रिंशत्‌ पछानि छु प्रस्थो विज्ञयो ' प 
के तूकणे ; तेन तन्लान्तरे परिभाषाजुसतं कुड़वादाबेव माने LS सत १ ते म 
मने तु द्रवद्ीणां ठ्रैगुष्यं नास्तीति दर्शयति ; येन, प्वपरिमोषयेव द्वेगुण्ये रब्धं यत्‌ इतः | 
३१२ 
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२४८६ चरक-संहिताः। [ उ | 
~ ०३ ७ 
दवात्निंशतपलपस्थक्ीत्तनम्‌, तत्‌ पूव्वपरिभाषा$व्यमिचारे संति क्कचिद्‌ हगुण्यं वा व्यर्थम्‌ ; तेन 
रक्तिकादो तत्परिभाषार्थव्यभिचारस्तन्लान्तरप्रमाणादुन्नीयते ;--तथाचातल यः--“द्विगुणं कुड़वादौ 
न शुष्के मानं द्रवस्य तु। आद्र स्य चाल्पवीर्य्यत्वाजूजयमन्यल्ल तत्‌ समम्‌? इति ; तथा जतूकर्ण- 
ऽप्यक्तम्‌--“आद्रौणाञ्च द्रवाणाञ्च द्विगुणाः कुड्वादयः” इति, अन्यताप्युक्तम्‌-“रत्तिककादिषु 
प्ले यावन्न. कुड्वो भवेत्‌। शुष्के द्वाद्रयोश्चेव तुल्यं सानं प्रकीर्तितम्‌ ॥” इति ; एचञ्चः 
कुढ्वादिमानयोग्यस्यापि. यत द्रव्यस्य पलोल्ले खमानं गृह्यते, तलापि न द्वेगुण्यस्‌ ; तेनः “रास्ता- 
सहस्ननिय्य हे तैलद्रोणं विपाचयेत?? इत्यादिषु पलोल्ल खन जलं गृह्यमाणं न द्विगुणं भवतिः; 
क्रित, पलोल्लेखमानविधानेऽपि तन्वाव्तरदर्शनात्‌ कुड़वादिविवक्षां कृत्वा पलोल्लेखागते$पि 
्वैयुण्यं सवति,; यथा क्षतक्षीणचिकिस्सिते “म धुकाष्टपलं द्राक्षाप्रस्थक्राथः” इत्यादिना यः प्रयोगः 
उक्त, स जतूकण “द्राक्षाया. मधुकस्यार्दप्स्थक्ाथः” इत्यादिना ग्रन्थेन पठितः ; तेन जतूकणे 
मधुकस्याडंप्रस्थोल्लेखपाठात त द्विगुणमेव जलं देयम्‌; अन्ये तु, 'कुड़वादाविति अतद्ग णसं विज्ञान- 
बहुब्रीहिणा कुडवे न द्वेगुण्यमस्ति? इलि भवते; ततश्च सुश्रुते, “स्नेहकुड़वे साध्ये भेषज- 
पछकल्कमिष्टम्‌” इत्युक्तम्‌, तत्‌ कुडवे स्नेहचतुःपले भेषजपलं भवतीति कृत्वा स्नेहमस्थेऽष्टपल- 
कल्कदानव्यवहारः उपपन्नः ; यदि तु कुड्वेनाष्टो पलानि स्नेहस्य शुह्मन्ते, तदा प्रस्थे चतुः- 
पळक्कल्कदानज्ञ: व्यवहारसिद्ध स्यात्‌, एतन्नातिसाधीयः ; यतस्तत्र व स्नेहकुड्वे साध्ये क्ाथ्यद्वन्य- 
प्रस्थो:विधेय इत्युक्तम्‌+ तत यदि.कुड़वेन स्नेहपरुचहुष्टयं गृह्यते, तदा चतुःपले स्नेहे घोड्शपल- 
क्षाध्रयम्रहणं स्यात्‌, न च तथा, व्यवहरति, क्वाथ्यषोडशपल हि अष्टपले स्नेह. एव गृह्यते; तस्मात्‌, 
क ऊडृवादूेगुष्यस्थ्रेति ्वैु्यं कुवे युक्तम्‌ ; यथागस्त्यहरीतक्याँ सुनः कुडवं यत्‌: 
इहोक्तम्‌; तत्‌ तन्ानतरेः “मधुनश्च पलाष्टकम” इति पञ्चते ; तथा तन्वान्तरे-“ल्ायमाणा चतुःपलंः 
देसि, शोषिते। कुडवे; इवान्‌ साप :क्षीरधालीरसान्‌. पचेत्‌? इति श्रूयते ; तततः यदिः 
उ कुडवः स्यात्‌, तदा चरकोक्तलायमाणाधृतेन सह विरोधः खात, उक्त हि--“जले दशगुणः 
=n ताजी तावत रसस्यामरकानाञ् क्षीरस्य च शृतस्य च। पलानि 
॥ च; दुः { ; क न्य उड कर > 

चः); शुष्कद्रन्यचतुप्केण कुड़वः यी tf SD नु त्य 
र चेह दवय शुप्काणामुप | भ इ र 0४ 3 5 कडवद् य साधु ; आद्र गुणे 
८ ऽ न. तेपां ठ क मोने ह्यं भवतिः ये हु नित्यम 
मसासयक्वान्था च शतपुप्पा सहाचरा। किला ह शती स 
| i द ग्रयोक्तन्या न. तेषां द्विगुणं भवेत्‌ ॥” इति ; 


एतत. सइ पेयक्राथम्नसङ्ग नोक्त स्नेह 
pes NR नभ भमसङ्ग नाः पाकेऽपि चिन्तनीयम्‌ । स्नेह Ey > 
न ~ पाके ¦ कृल्कां 
देय: ; तयाहि क्षयति, तन्वान्तरे च ‹ तु स्नेहात्‌ पादकः कल्को . 


बात्‌-सेइः स्नेहात. तोय चुः जलस्नेहापधानान्तु प्रमाणं, यत्र नेरितम्‌। तत स्यादौष- 
कक तार तयाची ॥ इति ; चतुगु/ण एव स्नेहो दवत्वे&पि.न हँगुण्यात्‌ कलात्‌ 
लह, लु सोह ह, “ठं वारि पादस्थ स्याच्‌ । सहत 
_ ”” 0000 2). छु । ? । न 
तदारमसिद्वसाप्रि. न व्यव 444 Rl ; इति,;, यत्‌ तु अष्टपर एव. स्नेहे कल्कस्य पळसानत्वम्‌। 
| ˆ 7 उत हि. कष्णातेयेन-“स्नेहसवः कुः तक्ष पेत कल्कपळेन' 
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हि चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८७ 
। ` वत्सकारः्वधो पाठां घटू अन्था कटरोहिणीम। 


मूब्यामतिविषां निस्बं पटोलं धन्वयासकम ॥ 
वचासुस्तमुशीराणि मधुकं त्रिफलां बलाम । 
पाक्यं शीतकषायं वा पिबेज्ज्वरहरं नरः ॥ १२२॥ 

_ वत्सेकादिः काथो हिमश्र। 
कलिङ्गकाः पटोलस्य पत्रं कटुकरोहिणी । 
‘|. पटोलं शारिवा मुस्तं पाठा कटुकरोहिणी ॥ 
| निश्बः पटोलं त्रिफला मृढीका मुस्तवत्सको । 
किराततिक्तमम्तता चन्दनं विश्वभेषजम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-वत्सकेत्यादिभ्यां द्राभ्यामेको योगः पाक्यरूपेण शीतकषायेण 
वा । अत्र पड़ अन्यां ३वेतवचां वचां पीतवचां मधुक यष्टीमधु । एप कायो हिमश्च 
प्रकरणात्‌ सव्वेज्वरसंशमनः || १२२॥ ` ले 

गङ्गाधरः- सव्वज्वराणां काथान्‌ हिमांश्च कषायानामानां निरामाणाओत्तवा 
विषमाणां ज्वराणां कषायानाह -कलिङ्गका इत्यादि । अद्घशोकेनेकककाय- 
कषायः सततादिज्वरेषु क्रमेण देयः। कलिईकादिमिश्रिमिद्रव्यः कृत काय: 
सन्ततञ्वर॑ शमयति पटोलादिभिः पश्चमिद्र्य: सततज्वरम्‌, निम्बादिभि- 
रष्ठभिद्रे्बेरन्येदुगरष्कञ्वरमू, किराततिक्तादिभिशतुभिव्येस्ततीयकज्वरम्‌। 


तु” इति; तथा सुश्रुतेऽपि स्नेहकुडवे कल्कपल्मुक्तम्‌ ; तदेतदल्पकल्कसाध्यत्व स्नेहस्य 
स्वरसेनाष्टगुणसाध्ये स्नेहे व्यवस्थापनीयम्‌; दव्यसथ हि सुसारवनि सारच कक 
अल्पत्वभयस्त्वे दष्टे ; यदृक्त शौनकवचनमनुवद॒ता वागूभटेन --. स्नेहे सिध्यति, शुद्धाम्ब- 
निःकाथस्वरसे: क्रमात्‌ कल्कस्य योजयेदंश चतुर्थ षष्ठम्‌ इति ( स क po 
कब्चु दारस्य शाल्मलेः। कल्काढ्यत्वात्‌ पुण्पकल्क ० पहि” भ लेहं 
प्रस्थापेक्षया चतुःपलं कल्क स्नेहादष्टमभाग एव भवतीत्यादि दिशे whey 
पादिकः इति सामान्यवचनस्य बाधा क्रचिद्विषयविशेष भवतीह न ७9 हक 2 
| सव्वैथा व्यवहारानुगतमेव स्वै pee केखिदेकेमेव योगं ` 


बदुन्ति ॥ १२२:॥ ` 
क 
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२४८८ चरक-संहिता । [ ~ | 
गुड़ च्यामलकं मुस्तमङह्लोकसमापनाः । | 


कषायाः शमयन्त्याशु पञ्च पञ्चविधान्‌ ज्वरान्‌ । 
सन्ततसततान्येदुःस्तृतीयकचतुर्थकान्‌ ॥ १२३ ॥ 
[ विषमञ्वरेषु क्वाथाः | 
' मधूकमुस्तमृद्ठीका-काशमय्योणि परूषक्रम्‌ । 
त्रायमाणामुषीराणि त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । . 
पीला निशि स्थितं जन्तुञ्वराच्छीघ' विसुच्यतै ॥ १२४ ॥ 
वृहत्यो वत्सकं सुस्तं देवदारु महोषधम्‌ । हा जल 
कोलवल्ली च योगोऽयं सन्निपातञ्चरापहः ॥ १२५ ॥ 
हक सन्निपातज्वरे क्वाथः | 
' जात्यामलकसुस्तानि तद्वद्‌ धन्वयवासकम्‌ । 
' विबद्धदोषो ज्वरितः कषायं सगुइ' पिवेत्‌ ॥ १२६॥ ` 


गुइच्यामल्युस्तेश्रतुथकण्वरम्‌। एष योगो यद्प्यद्ध छोकेन नोक्तस्तथापि 
* पवष चतुणां योगानामद्धेछ्लोकसमापनत्वेन शापनाथेम छोकसमापना 
अत्क्तम्‌। कषाया इति क्ाथरूपाः। अन्ये काथा हिमाञेत्याहुस्तन्नानन्तरं हि 
"पाक्यं शीतकषायं वेत्युक्तः || १२३॥ 
ह गङ्गाधरः-मधकेत्यादि हि मधूकं गुड्पुष्पस्य क्षस्य सारम्‌ । मृद्वीका 
ता काय्य गम्भारोफलं परूषकं परूषफळं त्रिफलां पथ्याक्षधात्रा इति 
जाम्‌ । निशि स्थितमिति शीतकषायं ज्वरादिति प्रकरणात सर्व्वस्माद्रिपम- 
वरात्‌ इच्यते इत्यनेन शमनलमस्योक्त भवति | १२४ ॥ | 
दि! । द्वे हृहत्यों हहृतीकष्टकाय्यों वत्सक॑ कुटज- 
अजिम्‌। कोर गजपिप्पछां। एष योगः क्काथरूपः सन्निपातञ्चरः 
सशमनः || १२५ ॥ छ 

गङ्गाधर गधरः- ४ ु 
लीनता र जात्येत्यादि। जाती हृहदामलकमू, आमलकं धुद्रामलकम्‌, 
। अ दु नि पातला बन पञ्चविधं ज्वरमिति यथासंख्यं सन्ततादिघु कलिङ्गादयो जयाः ; अन्ये डा 
वया नाहु:। निशिस्थित्तमिति शीतकपायमू। जातीए्यादौ जाती जादिपछवः। रगु 
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क .. 0004 चिकित्सितस्थानम्‌ । २४८६ 


त्रिफलां त्रायमाणाञ्च मृद्रीकां कटुरोहिणीम्‌ । 
पित्तश्लेष्महरस्त्वेष कषायोऽत्यानुलोमिकः । 
त्रिवृताशकरायुक्तः पित्तश्लेष्मज्वरापहः ॥ १२७ ॥ 

.. शटी पुष्करमूलञ्च ब्याघी श्रृङ्गी दुरालभा । 
गुड़ ची नागरं पाठा किरातं कटुरोहिणी ॥ 
एष शृटादिको वगः सन्निपातञ्चरापहः । 
कासहट्गरहपाश्चीतति-श्वासतन्दरासु शस्यते ॥ १२८ ॥ 


सन्निपातज्वरे क्वाथः | 


वृहत्यौ पोष्करं भार्गी शटी श्रृङ्गी दुरालभा । 
वत्सकस्य च वीजानि पटोलं कटुरोहिणी ॥ 
वृहत्यादिगेणः परोक्तः सन्निपातञ्चरापहः। | 
कासादिषु च सव्वेषु दद्यात्‌ सोपदरवेषु च ॥ १२६॥ 
|  सन्निपातञ्वरेकाथः। 
धन्वयवासँकं ; एषां कषायं 
अथवा जाती जातीफलम्‌, मुस्तञ्च, धन्बयवासेक दुरालभा, एश ह 
काथं सगुडं प्रक्षेपविधिना इरत ह सन्निपातज्वरापहं विवडदोषो 
ज्वरितः पिबेत्‌ । दोषस्र सनशमन एष योगः | १९३॥ | ल 
गङ्गाधरः -त्रिफलाम्रत्यादि। त्रिफलादीनां पण्णा ला fr 
पित्तवठेष्महरः प्रकरणात्‌ पित्तश्लेष्मज्वस्संशमनः। ए उग डो 
काथखिह॒ताशकरायुक्तः त्रिह॒ताशकरे यत्र मरशषिपेत्‌ क तळू 
लेष्मञ्वरहर्चेत्यथेः। एवं सति एतद्‌ योगद्रयम्‌ ॥ १२? । हँ 
गङ्गाधरः--शटीत्यादि। वग इत्यनेन यथालाभमेव क की 
गद सन्निपातञ्वरे काथः 
प्रकरणात्‌ ॥ १२८॥  . तचर पुष्करमू्छ तदभावे दुष्ट! 
` गह्गाधर-हहत्यावित्यादि दहतीद्रयमूः पि डक ्‌ सञ्च हन 
गण इत्यनेन यथालाममेषां काथः संशमनः ॥ १२, || की २“. 


पिबेदेत्यल गुड्ऱ्य प्रक्षेपत्वेन का ध्यह्वव्यापेक्षया पादिकत्वम.॥ एवसन्यकापि प्र्षे 
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२३६० चरक-संहिता । [ लल | 


कषायाश्च यवाग्वश्च पिषासाज्वरनाशनाः । 
दि च सि 
निष्टा भेषजाध्याये भिषक्‌ तानपि योजयेत्‌ ॥ १३० ॥ 


NC 0000 


ज्वराः कषायवमनलइनेलंघुभोजनः । 
सा [ ९ जित 

रुच्तस्य ये न शाम्यन्ति सर्पिस्तैषां भिषग्जितम्‌ ॥ १३१ ॥ 
गङ्गाधरः-अतिदिशति-कपाया इत्यादि | भेषजाध्याये भेषजचतुष्के षड - 
विरेचनशताश्रितीये पश्चाशन्महाकषायेष ये दश दशावयवाः पिपासानाशनाः 
तुष्णानिग्रहणाः नागरघन्वयवासकमुस्तपर्पटकचन्दनकिराततिक्तकगुइ ची- 
हीवेरधान्यकपटो लानी ति दशेमानि तृष्णानिग्रहाणीति व्याख्याताः। ज्वर- 
नाशनाश्र ये दशावयवाः शारिवाशक रापाठाम ज्चिष्ठादाक्षापी लुपरूपका भयाम लक - 
विभौतकानीति दशेमानि ज्वरहराणीति व्याख्यातास्ते कषायाः | तथापामार्ग- 
तणडुळीेऽध्याये- -मृद्रीकाशारिबालाज-पिप्पीमधुनागरः । पिपासाप्री विषघ्नी 
च यवागृरुपसाधिता । इति या चोक्ता ; या च गव्यमांसरसैः साम्ला विषम- 

ऽवरनाशिनात्यनेन यवागूरुक्ता ता अपि भिषग्‌ योजये दित्यर्थः ॥ १३० || 
“भर: -एवचिकित्सया ज्वस्स्थानिदत्तों दशाहानन्तरं मन्दकफे सर्पिः- 
Me कि इत्यादि । उक्तेळेइ्वनेवंमनेः सामे निरामे च कपायँ्छघ- 
न अवरा न शाम्यन्ति, तेषां ्वराणां सपिवेक्ष्यमाणं ज्वरहरमन्यच्च 
एजित भेषज न लरुक्षस्य। एतेन यावद्रौक्ष्यं स्य योप- 
ne त्‌ तावत्‌ कषायोप 

’ ए इति श्ञापितम्‌ ॥ १३१॥ 
कषायग्रकरणागतत्वात्‌ सन्निपातचिकिः छ्य मे 
(म 27 नको सायसरमप्युछ॒हय सन्चिपातहरौ शब्यादिकबृहत्यादिकप्रयोगौ 
` विक्रपाणिः--भेषजाध्याय इति भेषजचतु गे 

कः लाला >. आल हि यस्मि इति इत्वा, अध्याय’ 
? `° प बरचनशताश्रितीये ज्वरा्नतृष्णान्नौ महाकपायावुक्तो, तयोश्च 


परत्येकदव्यकृताः कपाया बहवो भवन्तीति हक र 
तष्डुलोये प्रोक्ताः ॥ १३० ॥ अर १0 इति बहुवचनं साधु । यवाग्वश्वापामार्ग- 
2, र चक्रपाणि: सपिअयोगानभिधातु 2 ~ 
अवस्थाविधेयवसनम्रयोगान सा छ सियो विषयमाह- ज्वरा इत्यादि। वमनेरित्यनेनेह 
र उ डी "पड्हपून्वभाविनो दर्शयति। "टहने: इति वचनेनेव लङ्घनः 

कफोत्तरतया वा यत्र क्षत न = कषायादिग्रयोगे सत्यपि सामतानुबन्धात्‌ 
....- असमासनिदेशेन व्यस्तेः ङसि है सपन दातव्यमिति दुर्शयति। अल कषामँरिति 
के | 5 सस्वरप कषायादिप्रयोगेः रक्षस्य सर्पिपानं कर्तव्यमिति द्यति. ॥१३१ 
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= 


बन्धरूपकफ रूपक आहयन्ति, ततोऽनुबन्धः क' ततो ऽनुबन्धः कफः रं पित्तम्‌, वातश्च स्नेहसाध्यो भवतो | रुक्षं पित्तम्‌, 
--. हक आहयन्ति, ततोऽनुबन्धः कः 
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क 


| कक अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । Er 
रुचं तैजो ज्वरकरं तेजसा रचितस्य च । 
यः स्यादनुबलो धातुः स्नेहसाध्यः & स चानिलः ॥१३२॥ 


„ग मु अस्त खलु स्द्रकोपाम्रिसम्भूतबात्‌ तैजसः स्नेहश्च तेजो- 
वृद्कः कथ ज्वर शमयेदित्यत आह-रुक्षमित्यादि । तेजो रक्ष, तच्चेत्‌ ज्वर- 
करं, अ तेन तेजसा रुक्षेण रक्षितस्य च पु'सो यस्तत्तेजोधातुर्यस्यानिल- 
स्याबुवलो5बुबन्धः स चानिलो रुक्षः स्नेहसाध्यः स्यादतसोषा सि 

यः स्यादतस्तेषां सपि भिंषग- 
जितमित्यथः ॥ १३२॥ 


चक्रपाणि: --नलु अविशेषेण सर्व्वरेषु कपायानम्तर सपिसच्यते, तत्‌ कुपन अवतु 
इत्याह--रुक्षं तेज इत्यादि । तत्र तेजःशब्दो यद्यपि पित्तानलस्नेहशक्तिद्य्‌ तिधामग्रीष्मेषु भवति, 
तथापीह तेजःछब्देनोण्माभिधीयते, तेन रुक्षस्वरूप उष्मा सम्वत ज्वरकर इत्युक्त भर्वात, स चोष्मा 
आमादयविक्चिप्तस्याग्नेस्तथा देहभवः, तथा ज्वरप्रभावङ्रृतश्च ज्वररूपो जेयः ; यदृक्तम्‌-“स्वेन 
तेंनोष्मणा चेव कृत्वा देहोष्मणो बलस्‌ । स्रोतांसि रुद्ध । सम्म्राप्ताः केवल देहसुल्वणाः। सन्ताप- 
मधिक देहे जनयन्ति” इत्यादि । अयञ्च उष्मा सूक्ष्मविचारेण यद्यपि पित्तस्य भवति, यदुक्तम्‌ “उष्मा 
पित्तादते नास्ति ज्वरो नास्स्युष्मणा विना”, पित्तत्च--“सस्नेहमुष्णं तीक्ष्णम्‌” इत्यादिना गन्धेन 
स्निग्धसुक्तम्‌, तथाप्यवस्थावशात्‌ पित्तं निरामं सत्‌ निःस्नेहं भवति, स्नेहश्च पित्तगुणे द्रवयोगः 
निमित्तकः, न. सांसिद्धिकः। तेन स्नेहागमः पित्तस्य वाह्मत एवावस्थायामेव। निःस्नेहस्य 
पित्तस्योष्मा रुक्ष एव भवति। , इयञ्च व्याध्यवस्था व्याधिप्रभावादेवाजीणीवस्थायाँः भवति, 
यथा मदात्ययेऽपि वातपित्तम्‌। यक्तम्‌ -“पित्तमार्तपर्य्यन्तः प्रायेण हि. मदात्ययः? इति ॥ 
क्षारपाणिनाप्युक्तम--“ज्वरोष्मणा रक्षितेषु धातुषु बलवान्‌ मार्तो ज्वरानुबन्थं . विषमञ्चराणां 
योन्यतमं कुय्यौत्‌” इत्यादि । तल सक्षेण ज्वरेण तेजसा ज्वरकालसम्बन्धाद रुक्षितस्य ज्वरिणो 
योऽनुबलो धातुरनिलः स्यात्‌, स च स्नेहबध्य इति सापिःस्थितर्नेहगुणबध्य इप्यर्थः। “च'- 
कारात्‌, सुक्षं तेजो यत्‌ ज्वरक्रम्‌, तदपि सपिःस्थितस्नेहवध्यमिति समुब्चिनोति।. “धातुः? 
इति विशेषणेन वायोधीरणात्मक्रतोच्यते, ततश्च 'घारणात्मकप्य वायोः प्रकोपो महात्यय इति 
सूचयति। अनु पश्चाद्‌ बलं भवति यस्य सोऽनुबः। एतेन सरव्वंज्वरेष कपायादिना द्वादशाहेन 
च कालेनामकफांशपरिक्षये सति उ्वरोष्मा वृद्धो भवति, तद्विसक्षणाच वायुरपि बृद्धो भवति) अत, 
ज्वरोष्प्णि पित्तधम्मै सर्पिस्तावत्‌ शेत्यादूविहितं भवतीति प्रसिद्धत्वाज्ञोक्तम्‌ । स्नेहांशेनेव तु... 


_सपियैथा पित्तोष्माणं ज्वरकरं रुक्षखरूपं तथानिङञ्च स्नेहात्‌ शमयति, तत्‌ “सष तेजः” 


इत्यादिना ोकेनोक्तं भवति। अन्ये तु 'तेजः शब्देनेह पित्तमेव ग्राहयन्ति। | पित्तं हि द्विविधम्‌ 
सवं निद्ग'चञ्च ; यत्‌ सद्रवम्‌, तत. सस्नेहज्ञ तु लद्नादिना क्षपतमधोभागेन निर रुक्षं 
भवति। यदि “रक्ष तेजः” इत्यनेन पित्तमुच्यते, तदा ' यश स्यादूनुबलो धातुः इत्यनेनानुः _ 
चातश्च स्नेहसाध्यो भवत 


कै स्नेहबध्यः इति वा पाठः । 
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२९६२ चरक-संहिता । हक .. 
कषायाः स्वं एवेते सपिंषा सह योजिताः । | 
प्रयोज्या ज्वरशान्त्यथंमभ्रिसन्धुक्षणाः शिवाः ॥ १३३॥ | | 
गङ्गाधरः- नबु के के स्नेहा इत्यत आह-कपाया इत्यादि । पाक्यं शीत- | 
कषायं वेत्यादि भिये व्याख्याताः कषायाः कषायद्रव्याणि, ते सव्ये एव यथैकेक- 
योगं क्वाथं सपि षा पुराणसपिंषा सह योजिताः कल्कोकृत्य सपिश्वतुणु ण॑ दत्त्वा 
पक्तवा प्रयोक्तव्याः। “यत्राधिकरणेनोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधो । तत्रच 
कर्कनिय्यूहाविष्येते स्नेहवेदिना” इति परिभाषया गणािकाराभावात्‌ कल्कः 
एवैषां सपिंःसाधने हि सपिषा सहैपाँ करकी भूतत्वेन प्रक्षेपे साक्षात्‌ सम्बन्धेन 
मुख्यता । कषायरूपतया तु स्वरूपतोऽप्रक्नेपेण न मुख्यता, छुख्ये हि काय्ये-. 
सम्प्रत्यय इति न कषाय एषाम्‌ । एवं पिप्पल्याच' घृतमपि व्याख्येयम्‌, तथा- 
न्यञ्च ययदेवं भवतीति कश्चिदाह, तन्न सम्यगनाषेलात्‌ | सुश्रते हि “करक- 
काथावनिद्देशे गणात्‌ तस्मात्‌ प्रयोजयेत्‌” इत्युक्तं तद्वचनेन योऽथः सम्पद्यते 
तथेव यत्राधिकरणेनो क्तिरिति वचनव्याख्यानं कत्तेव्यम | तत्‌ यथा । यत्राधि- 
करणे यद्योगनिदेशाधिकरणे वचने स्नेहसंविधो द्रव्याणां गणे कट्ककाथयोः 
नोक्तिन निहेशस्तत्रेव कल्कनिय्यहो स्नेहवेदिनेष्येते । इति व्याख्यानं सुश्रुत- 
वचनार्थन तुख्यं भवति। अधिकारितयेति व्याख्याने विरोधः स्यादतो न 
द्राख्यान साधु। तस्मात्‌ त्रिमभ्रृतिद्रव्येण योगे तेषामेव द्रव्याणां करक 
कायो योजयेदिति एवं पिप्पल्यायधृतादो कल्ककाथो बोध्यो । इति ॥ १३३॥ 
ह देत च प्रकरणात्‌ सर्पिरुच्यते। सर्पिषः कफहरश्च संस्कारञ्च भवति। यदुक्तम्‌- 
"इते तुल्यगुण दोषं संस्काराच जयेत्‌ कफम्‌” इति । किञ्च, “अत ऊद कफे मन्दे” इत्या- 
दिना तिष्वपि दोषेषु सपिःप्रयोगोऽनुमतः ; तदिहापि लय एव दोषा नील सर्पिविषयाः 
' भतिपादिता भवन्तीति। अस्माकन्तु पुर्व एव व्याख्याने स्वरसः ; अन्ये तु- कक्ष तेजो ज्वर- 
| नस हि छ aterm इति ज्ञयम्‌, शेषं पूर्व्ववत्‌ । च 
। णीञयः। खरनादेनापि समानोऽयं पा क तर व्याखातत्वान्न प्रतिक्षप- 
रक्षितानां ज्वरत्यागे सर्पि:पान क ३ के य लस नासहत तल | 
चक्रपाणिः--सम्प्रति 0 काला वे. हुआ RR 
सह योजिता इति सपिःसाधनत्वेन प्रयुक्ताः fe क कक ह लै श 
: यथोक्तकषायद्रव्यैः, खविषय एवं सर्पीषि 


साधयित्वा - प्रयोज्यानीति वाक्यार्थ जली दा | 
प्रयोगमिच्छ > तु, कंषायाण 
च्छन्ति ॥ १३३ ॥ र सर्पिषा मिश्रीकृतानामनेन वचसा. 
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_ शय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ 


|, पिण्णल्यशन्दनं मुस्तमुशीरं कटुरोहिणो । 

| | कलिङ्गकास्तामलकी शारिवातिविषा स्थिरा ॥ 
द्राक्षामलकविल्वानि त्रायमाणा निदिग्धिका । 
सिद्धमेतघ् तं सद्यो जीणज्वरमपोहति ॥ 


गङ्गाधरः-पिष्पर्य इत्यादि | कलिङ्गका इन्द्रयवाः। तामलकी भूम्यामर्लकी । 
स्थिरा शालपर्णी । विस्वमिति विस्वमूलखक्‌। त्रायमाणा जलवहला । एतैः 
कर्कीभूतैः कथितेश्च। तत्र काथो जलेन कारः | द्रवकाय्येःप्यनुक्ते तु सब्बंत्र 
सलिळं मतमिति वक्ष्यमाणवचनात्‌ । जछस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेरितम्‌ । 
ततत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुणु णमिति वक्ष्यमाणवचनाच् । स्नेहचतु- 
गु णः काथः स्नेहपादः कर्कः | तथा। अनिद्दिएप्रमाणाना स्नेहानां प्रस्थ इष्यते 
इति वचनाञ्च। पयःसपिंअयोगे तु गव्यमेव विधीयते इति वचनाच पुराणं 


चक्रपाणिः-पिप्पल्यादौ घृते पिप्पल्यादीनां. विशेपानुक्तः कपायत्वं कल्कत्वज्ञे के ब वन्ति । 


२४६३ 


< 


A 
क्न 


अन्ये तु कल्कत्वसेवेच्छन्ति । द्ववकार्य्यन्तु द्रवस्थानुक्तत्वात्‌ तोयनेव कत्तव्यम्‌ , “द्रवकाय्य त्वनुक्त तु 
सर्व्वत सिलं स्मृतम्‌? इति वचनात्‌। ननु यत कल्कत्वेन द्वव्यश्रुतिद्र वञ्च न श्रुतम्‌, तल 
जलं कर्तव्यम्‌, यथा --' त्रूयषणलिफलाकल्के विल्वमात्र गुड़ात्‌ पले। सपिंषोऽष्टपलं पत्तवा 
मात्तां मन्दानळे पिबेत्‌ ॥" .इति। यव तु कषायत्वं कल्कत्वं वा नोक्तम्‌, तब क्वाथकल्कावेव कत्तव्यो, 
यइक्त सुश्रते--“कल्कक्काथावनिईशे गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌” इति । मेवम्‌, सुशुवो्तपरिभाषा 
हीयं जलति, “गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत” इति वचनात्‌, न च पिप्पल्यादयो$मी गणल्वेनोक्ता:। 
गणेऽपि यवाधिव रणेन श्रुतिः तत्रैव काथकल्ककरणम्‌। यदुक्तमन्यल-“यस्राधिकरणेनोक्ति्गण 
_ स्यात्‌ स्नेहसंविधो । तत्रैव, कटकनिय्यू हाविष्येते स्नेहवेदिना \ इति । किञ्च सामान्येन र्यस्य 
स्नेहसाधनाभिधाने यदि कल्ककषायो स्याताम्‌, तदा बलातेलाद! वक 0 तल 
च क्षीरसमं पचेत्‌” इति न कुय्योत्‌, कल्ककषाययोसुपादानसामान्यसाधनवचनेनव लब्धत्बात्‌ । 
तस्मात्‌ कल्कमात्रेणेव पिप्पल्यादिद्वव्यं जलं चतुगु'णं देयम्‌, पुवमन्यलापि बोद्वव्यम्‌। अलल च 
' पक्तव्यघृतस्य प्रमाणानिददेशादब्यवस्थितमानमेव ` सर्पिरिच्छातः पक्तन्यमू । यत तु प्रस्थादिमान- 
निर्देश करोति, तल तावन्मालेणेव स्नेहेन प्रायो रोगोपशमो भवतीति 02 । तथा हि वात- 
व्याध्यादौ भूयःस्नेहसाध्ये मूयसीमेव स्नेहमालां वश्ष्यति, तथा शी 
कुड़वमान स्नेहं वक्ष्यति। कुष्ठे तिक्तषट्पलादौ तु अत्यल्पपृतपाकसंविधानेन कक 
शृतस्य कार्य्यकत्त त्व. भवतोति भेषजप्रभ वदर्शी महर्षिबोधयति ह A हु लहर 
भूयसा घटपलेन - प्रयोजनम्‌, तदा पुनःपुनः घट्पलमान पक्त घृतम्‌, यथा Dt! 


गतक्यादावपि प्रतिनियतमानकथनप्रयोजन वाच्यम्‌ 


` इति वचनात्‌ । एवं पानीयकल्याणागर्स्यहरं 
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२७६४ : चरक-सं हिता | [ ~| 
चयं कासं शिरःशूलं पाश्वंशूलं हलीमकम्‌ । 


अ'सामितापमंग्िश्च विषमं सन्नियच्छति ॥ १३४ ॥ 
जीणज्वरे पिप्पल्याद्य' छतम्‌ । 


वासां गुड चीं त्रिफलां ्रायमाणा यवासकप्‌ । 
पत्ता तेन कषायेण पयसा द्विुणन च ॥ 
गव्ये धृतं चुःशरावः क्वाथः पोड़शशराबः पिप्पल्यादिक सव्य अत्येकसमं 
'भिलिला स्नेहपा दिकं शरावमित मित्यथेः ॥१३४॥ जीणेड्वर पिष्पल्याद्य' घृतम्‌॥ 
शङ्गोधरः--तासां गुड़ चीमित्यादि। तेन कषायेणेत्येकवचननिदेशल्षाद्‌ 
बॉसादीनों मिलितानामेकरः काथः। स्नेहात्‌ तोय चतुशु णमिति वचनात्‌ तथा 
पञ्च रति यत्र सयुद्रवाणि स्नेहसँबिधो । तत्र स्नहसमान्याहुरव्वाळ्‌ च स्याचतु 
शु णॅमिंति : वचनाच्च  वासादिकषायदुण्ाभ्यां मिलिताभ्यां स्नेहचतुणु णो 
रको व्यवंतिष्ठते। तत्र दुः्धस्य दरे गु यवचनात्‌ वासादिक्काथोऽपि द्वियुण इति 
चतुसु'णो द्रबः। अत्र क्षीरस्य वीय्याधानाथ केचित्‌ “क्षीरमस्त्यारनालानां 
पाको नास्ति विनाम्भसा। सम्यग, वीय्य न सुञ्चन्ति जल तस्माञ्चतुयु णम्‌ 
इत्याहुँः | तंत्रान्ये वदन्ति-क्षीरमस्त्वारनालानां नायं . पाकः, परन्तु स्नेहस्य 
्षीरादियरः पाके इति। तंत्र चापरे भाषन्ते-“स्वरसक्षोरमस्वाद्यः पाको यत्रेरित 
कचित्‌ | जलँ चतुगु ण॑ तत्र वीय्याधानाथमावपेत्‌ ॥” इति । तत्राप्याह कश्चित्‌ 
यत्र द्रवान्तर नास्ति तत्र क्षीरं चतुणु णम्‌। द्रवान्तरमयोगे तु क्षीरं स्नेह॑सैमं 
मतम्‌ इति वचनात्‌ ्रवान्तरायोगेन क्षीरस्य पाके सम्यग वीय्ये भवत्येवेति 
दवान्तराभावे चतु णक्षोरे जलमपि स्नेहा्चतुशुणं न तु क्षीरादिति 
तस्माद्‌ याइच्छिक्रमाचारर्यस्य क्रचिन्मानाभिधानमनभिधानञ्च क्कचिदिति। तामलकी मूम्या 
'मलकोति ख्याता हलीमकः कामलाभेदः। सन्नियच्छतीति समं करोति ॥ १३३ ॥ 
चक्रपाणि:--चासाद्य घृते क्वाथस्य परिमाणं यद्यप्यनुक्तम्‌, तथापि द्विगुण एव क्काथो -प्राह्मः, 
अतः स्नेहपाके चतुगुणमेव द्रवम्‌ “स्नेहात्‌ तोयं चतुगु णम्‌? इति वचनेन 'तोयःशब्दश्च 
र न आज EE चातुगु ण्यम्‌” इति परिभाषया यद्यपि क्षीरं कषायश्च 
च, सा ले 
ह “ro रस्य दरवान्तरसान्निध्ये सति स्नेहसमत्वमेव स्यात, 
कपायभागतयं डत कृत्वा द्वाभ्यामपि चातुगु ण्यमिति परिभाषा सूचिता 
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: 3 अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६५ 
पिप्पलीमुस्तमृद्वीका-चन्दनोत्पलनारारेः je 
कल्कीभूतश्च विपचेद्‌ घृतं जीणज्वरापहम्‌ ॥ १३४ 0 
हे ; ।. ` वासाद्य घृतसू। 
ला श्वदंष्ट्रा वृहती कलसी धावनी स्थिराम्‌ । 
९, र 
स्बञ्च पपट मुस्तं त्रायमाणां दुरालस्ास्‌ ॥ . | 
कृत्वा कषायं पेष्याथे दद्यात्‌ तामलकीं श्टीम्‌। | 
9 2, य है ; 
दराचा पुष्करमूलञ्च मेदासामलकानि च्‌ ॥ 
2 > सिद्ध 6 0 पकी, 
घृतं पयश्च तत्‌ सिद्ध सपिज्वेरह्रं परस्‌। . 
तृष्णाकासशिरःशूल-पाश्वशुलांसतापनुत्‌ ॥ १३६ ॥ 
वे _ बलाद्य घृतमू। 
यत्‌ तत्न। पिप्पलीत्यादिभिः पड्भिः करकीभूंतः स्नेहपादिके तं बासाः 
दीनां कार्थेद्रि गुणेः पयसा च द्विंगणन पचेत्‌॥। १३५॥ ` 
गङ्गाधरः वलामिल्यादि। कलसौं शालपणी, धावती एसि, 
स्थिरामपि शाल्पर्णी विशेष॑ शालपण्यो भागद्वयं वा । बलादीनि एकादश दूच्य़ाणि 
अष्टगुणे जले पत्ता पादावसिष्टं कषायं घृतात्‌ त्रिएुणं कुला दयात न 
घृतसम दद्यातू । पेष्याथे करकार्थे तामलक्यादीनि घृतपादिकानि दद्यात्‌। 
तत्र घुते सव्वमिदं दख्या पचेत्‌ | कर्षादौ तु पछं यावद्‌ दद्यात घोइशिक भि 
ततस्तु कुड़व॑ यावत्‌ तोयमष्टयुणं भवेत्‌। es प्रस्थादि | वि 
मानतः। चतुर्गणन्लष्टणणं ्रव्वयम्यतो भवेदिति वचनात ॥ १२६॥॥ | 
| प तस्मात्‌ कर्तव्यं क्षीरहैगुण्यवचनम्‌ \ अन्ये तु- द्वाभ्यामपि वील कल 
प्रत्येकमेव द्रवेण चातुगुषण्यमिच्छन्ति। ततइचेह कषायस्य चाहय > र व हि 
वेति हड दक्षन ९." ना्यासपि चातु व्यः लिभिरपि चातुगु घ्य चतुभिः समर 
भवति। तज्ञ, एकेनापि चातुगु ण्य द्वाभ्यास य “जयमेव दवस्योक्तप । अतो क्रयो 
मिति वचनेन चतुर्भिः स्नेहसमतामिधानेन स्नेहाचातुण तथाच मिळिव्देच खा ण्य 


प्लिभिरंषि न्य लहाचतुगुणं स्यात, 
न्रमिर्राप तथा 'चातुगु ण्यं कत्तव्यम्‌ यथा गुण स्यात्‌ हि As ह 
भवति, न प्रत्येकम्‌ । '्तुरुंणद्रवपरिभाषा ठ पन्ञप्रभृतिद्ववसाज्ञिध्ये विशेषवचनाद्‌ ब 


े ज स्नेहसं > न्याहुरव्वीक च. स्यातू 
वचनं हि---“पन्नप्रश्ति यत्र स्युः द्रवाणि स्नेहसंविधी। तत स्नहससात्य 3. 


यसो पर्व्योक्तकाथक्षीरसाहचय्योत; येक दपण 
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चलुयु ए. इति॥. बलाद्ये $पि ते क्वाथप 


ज्यम्‌ ॥ १३५। १३६ ॥ 
हक 
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२४६६ चरक-संहिता । क | 
ज्वरिभ्यो बहुदोषेभ्य उद चाधश्च बुद्धिमान्‌ । 
दद्यात्‌ संशोधनं काले कल्पे यदुपदेच्यतै ॥ १३७॥ | 

मदनं पिप्पलीभिवां कलिङ्गमेधुकेन वा । 
युक्तमुष्णाम्बुना पेयं वमनं ज्वरशान्तये ॥ 
चोद्राम्बुणा रसेनेक्षोर्थवा लवणाम्युना । 
७ 9 ९० 
ज्वरे प्रच्छद्देनं शस्तं मद्य वो तपशेन वा ॥ १३८ ॥ 
मृद्रीकामलकानां वा रसं प्रच्छ्द॑नं ® पिबेत्‌ । 
रसमामलकानां वा घ्ृतमृष्टं ज्वरापहम्‌ ॥ १३६ ॥ 
eel, | ज्वरहरं वमनम्‌ । 
गङ्गाधरः ननु क्रियाभिराभिः प्रशमं न प्रयाति यदा ज्वरः। अक्षोण- 
बंलमांसस्य शमयेत्‌ त॑ विरेचनेः” इति यदुक्तं, तद्विरेचनं के योगेः कायय मित्यत 
आह--ज्वरिभ्य इत्यादि। . बहुदोषेभ्यो न तल्पदोषेभ्यः । अह्पदोषेभ्यस्तु 
गृदुसंशोधनं दद्यात्‌ । कल्पे कपस्थाने ॥ १३७॥ 
क गङ्गाधरः-अत्रापि संशोधनाथं ञ्यरहितान्‌ वमनविरेचनास्थापनादीन्‌ 
योगानाह--मदनमित्यादि । मदनं मदनफळं पिप्पलीभिः सह कल्कीकृत्य 
उष्णाम्बुना मात्रया पेयम्‌। अथवा कलिङ्गरिन्द्रययेः सह मदनफलं कल्की- 
कत्य मात्रयोष्णाम्बुना पेयम्‌। अथवा मधुकेन यष्टिमधुना सह मदनः 
फळं कल्कीकृत्य मात्रयोष्णाम्बुना पेयमिति त्रयो वमनयोगाः । क्षौद्रे 
त्यादि। क्षोदरमिश्रेणोष्णाम्बुना, मदनमिति सव्वत्राधिकारः । अथवा इक्षोः 
रसेन मदनमिति i । अथवा लबणाम्बुना सेन्धवलवणमिश्रेणाम्बुना 
मद्नमिति तृतीयः । म मदनमिति चतुथेः | तपेणेन वा तद्दोषहरद्र्व्य- 
कायेनालोडितलाजसक्तुना मदनं प्रच्छदैन ज्वरे शस्तमिति सर्व्यत्रान्वेतव्यमिति 

पञ्चमो योगः ॥ १३८॥ म 

क गशाधरः यृद्रीकामलकानां रसं काथं मदनयुक्तं ज्वरापढ पच्छदनं पिवेत्‌ । 

चकमाणः-- सम्मति क्रमसूचितवमनविरेचनयोगानाह- ज्वरिभ्य इत्यादिना ॥ बहुदोषभ्यः 


इत्यनेन अल्यदोषेषु संशोधनं निषिद्धमिति स्फारयति। काळ इति यथोक्तरमनविरेचनयोग्य- 


उवरावस्था = का इति कल्स्थाने। भदन पिप्पडीयुक्त करे, कलिजयुक्त पित्त ष्मणि/ कल्प इति कल्पस्थाने। मदनं पिप्पलीयुक्त कफे, कलिङ्गयुक्तं पित्तशष्मणि, 


- 


कूक, प्रस्कन्दुनमि म तिवा पाठ; | 
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इय अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६७ 
लिह्याद्‌ वा त्रेवृतं चूण संयुक्त चोद्रसपिषा । 
पिबेड्‌ वा क्षोद्रमावाप्य सपृतं त्रिफलारसम ॥ 
आरम्वधं वा पयसा मृद्वीकानां रसेन वा । 
त्रिफलां त्रायमाणां वा पयसा ज्वरितः पिबेत्‌ ॥ 
ज्वराद्‌ विसुच्यतै पीत्वा मृद्ीकाभिः सहाभयाम्‌ । 
पयोऽनुपानमुष्णं वा पीत्वा द्राक्तारसं नरः ॥ १४० ॥ 
कासाच्छासाच्छिरःशूलात्‌ पाश्वशूलाचिरज्वरात्‌ । 
मुच्यते ज्वरितः पीत्वा पञ्चमूलीश्वतं पयः ॥ १४१॥ 


आमळकानां रसं वा मदनफलकक्कयुक्त घृतशृष्ट ज्वरापद छदनं पिबेत्‌। 
योगद्वयमिति ॥ १३९॥ आ 

गङ्गाधरः-ऊद्ध तः शोधनयोगानुत्तवाधः शोधनानाह -लिद्याद बस्यादि। 
क्षोद्रसपिम्या त्रिह॒ताचणेलेह एकयोगः। त्रिफलारसं सजत कोद्रमाबाप्य 
प्रश्षिप्य पिबेदेति द्वितीयः। आर्धं सम्पाकस्य फलमध्यनिय्योसं पयसा 
उष्णेन पिवेदित्येकः । मुष्रीकानां रसेन कायेनारवधफलमध्य वा Ro । 
्वितीयः। त्रिफलां चूर्णीकृतां पयसा पिबेत्‌। जिहतामिति पाठे त्रिदता 
चर्णीकृतां कल्कीकृतां पयसा पिबेदिति तृतीयः | त्रायमाणो वा.चूर्णीकृतां 
पयसा पिबेदिति चतुर्थः | ज्वरित इति सच्बतल्वित म । ण 
कामन्तु पयसा तु मलान्‌ हरेदिति यदुक्त तत्‌ त न | 
दित्यादि । | मृद्दीकामिः सहाभयां निःक्वाथ्य पयोऽलुपानं pie > 
ुच्यते। द्राक्षारसं द्राक्षाकाथमुष्णं पयोऽलुपानम्‌ > mae 
पीला नरो ज्वरान्मुच्यते। उष्णं द्राक्षा पीला ग्य क 
पिबेदिति भावः ॥ १४०॥ मूलानां लवन 

नमर संसत । पञ्चमूलीकृतं विल्वादिपशवाना k कल्केन 
| क, सत्र क्षौद्वाम्यु। ळवणयोगालवणीकृतमस्लु 
किंवा आसाद्य ति पाठ: ॥ १३९-१४९ 


मधुकयुक्त दाहप्राये। . क्षोद्रयोगान्मधुरीकृतमरठ 
छवणास्ब॒ु । प्रस्कन्दनं विरेचनम्‌। आस्वाच त्युपयोज्य हर र 
चक्रपाणिः = -ऋमागतक्षीरप्रयोगानाहृ= कासादित्यादि॥ = पह्नसूल्याविद्वन्यल 


(०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Hari 


पु द्रब्यादष्टगुणं कर ath 


नट २३७ णा PT 
पानोयस्य च मानानुक्तो वृद्धष्यवहारसिद्रया - परिभाषया मानक्पलम । यदत्तम-- मैं: " 


व. 


२३४६८ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
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एरण्डमूलोत्‌कथितं ज्वरात्‌ सपरिकत्तिकात्‌ । 

पयो विमुच्यते पीत्वा तद्वद्‌ विल्वशलाटुभिः ॥ १४२ ॥ 
त्रिकएटकबलाब्याघी -एुडनागरसाधितम्‌ । 
वर्चोमूत्रविबन्धन्न शोफज्वरहरं पयः ॥ १४३ ॥ 
सनागरं समृढीक सघृतचोद्रशकरम्‌। 

श्वतं पयः सखञ्जेरं पिपासाज्वरनाशनम ॥ १४४ ॥ 


पादिकेन चतुगणजलेन पक्' गव्यं पयः पीला ज्वरितः कासादित्यादितो 
मुच्यते॥ १४१॥ ` (3: 
गारः -एरण्डेत्यादि । एरण्डमूलोतृक्!थित पयः पीला सपरिकत्तिकात्‌ 
शुदे कत्त नवतपीडायुक्तात्‌ ज्वराद्‌ वियुच्यते । विल्वशलाटुभिः आमविस्वानाश्च 
भृष्काणां कस्करुतृकृथित पयस्तद्तू पीला सपरिकत्तिकात्‌ ज्वराद- 
विमुच्यते ॥ १४२॥ 2. ई 
. गृङ्गाधरः त्रिकण्टकेत्यादि | त्रिकण्टकं गोक्षुरं बला पीतपुष्पा बला व्याघ्री 
कण्टकारोमूळं नागर शष्ठी. एभिः कल्करएमांगेः जले चतुगणे साधितं पयः 
उराणगुडू पश्षिप्य पीतं वच्चोमूत्रविवन्धप्न' शोथज्वरहरं भवति॥ १४३ ॥ 
* “शार सनागरमित्यादि। नागरमृद्रीकाखज्जू रः कल्कीकृतः श॒तं 
चतुगण तोये पक पयः जी भूतं र » म रक + ७ oe 
RES 0 शाताभूत घृतक्षाद्रशकरायुक्त पिपासाज्वर- 
नाशनम्‌ ।। १४४ ।। | | 
ल रात ह चतुगु णम्‌ । क्षीरावशेषः कर्तव्य: क्षीरपाके त्वरं विधिः ॥” इति। एतञ्च द्याः 
के की अं पानीयपलानि पोड्श दत्त्वा क्षीरावशेषः पाकः कर्तव्य: । एवम्प्रकारा मान- 
Ee : उ माषपण*्टतीये--“मेदां पयस्यां जीवन्ती विदारीं कष्टकारिकामू । माघानू 
घ हों 'कीरि साच शालिषष्टिकान्‌। पयखरद्धोदके पत्तवा कार्पिकानादुकोन्मिते १ 
विव्जयेत्‌ पयःशेषम्‌ इत्यादिना क्षीरद्वव्यादिमानमुक्तम्‌, तत्‌ तस्तव विषये ङ्घ खान्तर- 
परिभाषागृहीतत्द दस्य क्त रा म; पातय 
१०० मानस्य। प्रदेशान्तरयोगोक्त हि मानं तदेव ॥ 
वाति; यत, चरिआवादुगत मान तदेव प्रदेशान्तरेऽपि मानलिङ्ग 
गत भचति, यत्‌ तु परिभाषावाधितम्‌, तत्‌ स्वविषये एवाश्वतिष्ठते 
यथा. “शुद्धशुष्करसोनस्य चतुःपर्छ क्षीरोदके,ष्टयुणे पचेत मनहने तल 
... हन्लानतरंपरिभापानिस्दमानकथन. तन रा - आहत पाययेत'? इति; एवसल्यदपि 
दिवव प्र व्यव स्थतं = द परिकर्त्ति | 
१ दादिवेदना। सनागरमित्यादी - ज्ञ यम्‌ । तका कर्त्तताकारा 
| ` सनागरामत्यादौ क्षोरक्षोद्रस पाकानहंत्वेनोत्तरकाळं द्रष्यास्तरतुल््यमानस्पेव 
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र. 


-्दूव्यादणुणं क्षीरं क्षीरात्‌ तोयं चतुगु णम्‌। । क्षोरावशेष: कत्तेव्यः क्षोरपाके 


'परीतस्येत्यांदिना यत्‌ पयोबिधानगुक्त, तत्र सागर /.:“ 04 'दृष्णावतो 
` दुग्धम्‌। कासादित्यादिना निरामज्वराणां घारोषणं वेत्यादिना वातपित्तज्वरस्य, 


'दित्यांदि । सिद्धौ सिद्विस्थाने। तथात उद ख यान ज्वरहरान साननुवासनान 


_ शेष ~ 
५ ++-“ प्रक्षपो.ज्ञ यः । उप्णं शीतं चेति विकल्प इच्छावरोषकृतः 
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इय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २४६६ 
चतुगुणेनाम्भसा वा श्वतं ज्वरहर पयः । 
धारोष्णं वा पयः स्यो वातपित्तज्वरं जयेत्‌ ॥ १४५॥ 
जीणुज्वराणां सव्वेषां पयः प्रशमनं परम्‌ । | 
पेयं तदुष्णं शीतं वा यथास्वरोषधेः श्रृतम्‌ ॥ १४६ ॥ 
प्रयोजयेज्ज्वरहरान्‌ निरूहान्‌ सानुवासनान्‌ । 
पक्काशयगतै दोषे सिद्धो यानुपदेच्यते ॥ १४७॥ ` 
पृटोलारिष्टपत्राण सोशीरं चतुरङ्गम्‌ । 
हीवेरं रोहिणी तिक्ता श्रदंषट्रामदनानि च ॥ . 
गङ्गाधरः-चतुगंणेनेति। केवलेन जलेन कर्क विनापि शतं पयो ज्वरहर- 
मिति । चतुगणेनेत्यनेन सव्वेत्र पयःपाके चतुगु णं जले शयितम्‌ । तदुक्तमन्यत्र | 


खयं विधिः |” इति । धारोष्णं वेति । गोदोहनमात्रं यत्‌ खभावत उष्ण दुग्ध 
तद्‌, वातपित्तज्वरं सद्यो जयेत्‌, न तु कफपित्तनं कफवातज वा। दाइतृणा- 


तेः संव्वेबद्धमच्युतदोषे शृतं पयो विहितम्‌ ॥ १४५ ॥ ह 
गडाधरः-जीणे त्यांदि। सर्व्वेषांमिति वातांदिजानों सव्वेषा 
गङ्गाधरः- जीणज्वराणामित्यादि । बार्तादिजाना सवयच 

मेव जीणेज्वराणां क्षोणकफानां यथासः स्वीयैः यैरोषमै अृतं पक क “पयः 

परं प्रशमनम्‌। तञ्च दुग्धमुष्णं वा शीतं वा पेय वातकफल्यु"" वो 
शीतम्‌, सव्वेत्र सव्यं वा यथास्वोषधसिद्धलान विरुध्यते ॥ १४६॥ पक 
गङ्ाधरः--निरूहैवो मलान्‌ हरेदिति युक्त तन्निरूहयोगानाह 


'नरूहानुपदेकष्यते तान्‌ ज्वरितस्य क्षीणस्य पकाशयगते दोषे ws 
'गंड़ाधरः--के योगा अत्रोपदेक्ष्यन्ते इत्याह--पटोलेत्यांदि । पटोलारिश्योः 
। किंवा प्रबलवाते. उष्णम्‌, पित्तेऽतिबे 


शीतम्‌ ॥ १४१--१४७ ॥ DO तः ह वसति गोळ 
चक्रपाणिः--निरूहविधो ऽवरहरानिति बचनेन ज्वरहरेद ्यनिरूहाचुचासनकशपना पडा । a 


नन 
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२५०० चरक-संहिता । [ज्वरचिकित्सितम्‌ 
स्थिरा बला च तत्‌ सब्वं पयस्यद्धोदके श्रृतम्‌ । 
क्षोरावशेष॑ निय्यूह संयुक्तं चोद्रसपिषा ॥.. | 
कल्केमदनमुस्तानां पिप्पल्या मधुकस्य च । 
` वत्सकस्य च संयुक्तं वस्तिं दव्याञ्ञ्वरापहम्‌ ॥ 
शुद्धे मागे हृतै दोषे विप्रसन्नेष धातुषु । 
गताङ्गशूलो लध्वङ्गः सद्यो भवति विज्वरः ॥ १४८॥ | 
| | मु बस्तिः | 
आरखधमुशीराणि मदनस्य फलानि च । 
पण्यश्चतस्रो मधुकं निय्यूहमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
` प्रियङ्गमंदनं मुस्तं शताह्या मधुयष्टिका । 
कल्कः सपिगडः चोद ज्वरप्तो वस्तिरुत्तमः ॥ १४६ ॥ 
| वस्तिः । 


पत्राणि। रोहिणी तिक्तेति कट्रो हिणी। स्थिरा शालपर्णी अद्वाँदके अर्डमुदक 
यत्र तस्मिद्धोद्के पयसि गोक्षीरे द्विभागे भागैक जळ दत्त्वा तयोव योरष्ठमांग 
पटोलादीनां कर्क दत्त्वा पत्तवा क्षीरावशेषं त॑ निय्यह क्षोद्रसपिषाबुरूपेण 
संयुक्त कृबा तथा मदनफलगुस्तकपिप्पलीयष्टीमधुकवत्सकवीजानां कल्कयक्त 
: कृला वस्ति निरूहवस्ति ञ्वरापह दद्यात्‌। अनेन शुद्धे मागे खोतसि इत्यादौ 
सति सद्यो विज्वरो भवति । एकोऽयं निरूहवस्तिः॥ १४८॥ 
आजा वर: आरखधमित्यादि। आरखधस्य फलमध्यं, पर्ष्यश्रतस्र इति 
'शालपर्णी पृश्चिपणीं माषपर्णो ग्रुद्पर्णीति चतस्रः पण्य: । आरखधादीनि 
ठव्याण्यष्टो काथविधिना निर्ह काथयुपकरपयेत्‌ साधयेत्‌। तत्र | पूते 
मियङ्गमद्नफलग्रस्तकशताहायप्टीमधुकाना पञ्चानां करक गव्ये सर्पि: पुराणगुडं 
 पराणमघु च दत्ता आलोड्य व स्तिबिधेयः। इति द्वितीयो निरूहवस्तिः ॥१४९॥ - | . 


| पटोलाद्य नि ६ ना है 
समप्रविभागवचनत्व जज्ञ यम्‌ अत्रच क्क थकहकस्ने हादि दमान वस्थिति रि सहि र ने | नकि 


धोदव्या ॥ १४८ । १४९॥ 
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। | 
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३य अध्यायः चिकित्सितसंथानम्‌ | | २५ र 
गुड़, चीं त्रायमाणाञ्च चन्दनं मधुकं वृषम्‌। 0 
.स्थिरां बलां एक्षिपर्णी मदनअ्चेति साधयेत्‌ ॥ 
रस जाङ्गलमांसस्य रसेन सहितं भिषक । 
पिप्पलीफलसुस्तानां कल्केन मधुकस्य च ॥ 
[ इषत्सलवणं युक्त निरूहं चोद्रसर्पिषा । 
ज्वरघशसनं दद्याद्‌ बलस्वेदरुचिप्रदम्‌ ॥ १५० ॥ वस्तिः। 
गी 0000 ८५ 0 
जीवन्तीं मधुकं मेदां पिप्पलीं मदनं वचाम्‌। 
चदि रास्नां बलां विल्वं शतपुष्पां शतावरीम्‌ ॥ 
पिष्टा चोरं जलं सपिस्तेलञ्च विपचेद्‌ भिषक्‌ । 
आनुवासनिकं स्नेहमेतद्‌ दद्याञ्ञवरापहम्‌ ॥ १५१ ॥ 
| अलुवासनमू । 
गङ्गाधरः-शुड्चीमित्यादि। दषं वासकमूलम्‌। मदनं मदनफलम्‌। इति 
गुड्च्यादि-मदनान्तानि नव द्रव्याणि काथविधिना रसं काथं साधयेत्‌ भिषक्‌ । 
रसं तं क्काथं, जाङ्गलानां इरिणादीनां मांसस्य रसं साधयिबा तेन मांसरसेन 
सहितं, पिप्पलीमदनफलयुस्तकयष्टिमधुकानां कल्केन च युक्तम्‌, रैपतूसलव॒ण 
सेल्थवलवणेन सहितमीपलछवणरसं क्षोद्रसपिषा युक्त कला निम्पथ्य निरूढ 
दद्यात्‌ । एवं तृतीयवस्तिः ॥ १५० ॥ र 
` गाङ्गाधरः- अथ रुक्षबद्धपुरीषाय पदद्यादनुवासनमिति यदुक्त तदनुवासन- 
माह-जीवन्तीमित्यादि। जीवन्तीं शाकविशेपम्‌ । मेदां खनामख्याता तेद. 
भावेऽषगन्धाम्‌। मदनमपि सव्वेत्र फलमेव ग्राद्मम्‌। कढिं खनामख्याता तदभावे 
बलां | निम । विस्व॑ बिल्वमूललक्‌। एतानि जीवन्त्यादीनि शतावय्यन्तानि 
द्वादश द्रव्याणि स्नेहपादिकमानेन पिट्ठा कल्कौळृत्य पुराणं सपिस्तलञख नव 
| लिलप्रभबं मिलिता प्रस्थं मन्दाम्रिना पाता तत्र शीतीभूते पूर्वोक्त 
| . कल्क दत्त्वा रञ्च तत्सनेहसमं जल तत्स्नेहात्‌ रणं दरवा ऐकक्यं विपचेतू 
` भिषक्‌। एतदानुवासनिक ज्वरहरं स्नेह दद्यात्‌ ॥ १५१॥ अबुवासनम्‌। ` 
` बक्रपाणिः--गुड़ च्यादी साधयेद्‌ रसमिति थं कुय्योत्‌। ` दैपतसुवणमिति ईषतक्षोद्र 
सर्पिषा युक्तमिद्धि योज्यम्‌। जीवन्त्थाद्ये अनुवासनयमके क्षीर स्नेहसमम्‌, जरन्त श्रिगुणमिति 
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२५०२ चरक-संहिता ।  ज्वरचिकित्सितम्‌ - 
पटोलपिचुम्दाभ्यां गुड् च्या मधुकेन च । 
मदनेश्व श्वतः स्नेहो ज्वरधमनुवासनम्‌ ॥ १५२ ॥ | 
अचुवासनम्‌॥ 


चन्दनागुरुकाशमय्य-पटोलमधुकोत्पलः । 
सिद्धः स्नेहो ज्वरहरः स्नेहवस्तिः प्रशस्यते ॥ १५३ ॥, 


| स्नेहवस्तिः । 
यदुक्तं भेषजाध्याये विमाने रोगभेषजे । 
शिरोविरेचनं कुय्योद युक्तिज्ञस्तञ्ञ्वरापहस्‌ ॥ 
( नस्यम्‌।) ` 


गङ्गाधरः -पटोलेत्यादि। पटोलपत्रनिम्भपत्रशुड्चीयष्टिमधुमद्नफलानि 
इति पञ्च करकीकृत्य चतुगणजले शृतः पकः स्नेह: श्रेष्ठात्‌ शरतमधिकारात्‌ 
सपिस्तैलञ्चेति वा चतुःस्नेहानामन्यतमो वा ॥ १५२॥ द्वितीयोऽच्ुवासनयोगः । 

गह्धरः - चन्दनेत्यादि । चन्दनादीनि षड्‌ द्रव्याणि कल्कोकृत्य 
चतुगु णे जले सिद्धः स्नेहः पूष्बवदेकः सपिरादिः पकः ज्वरहरः स्नेहवस्तिः 
अनुवासनवस्तिः। १५३ ॥ 

गङ्गाधर- अनुवासनगुक्त्ा गोरवे शिरसः शूले इत्यादिना यच्छीर्ष 
विरेचनविधानमुक्त तस्य योगानाह-यदुक्तमित्यादि । भेषजाध्याये भेषज- 
चतुष्कान्तग तेऽपामागतण्डुलीयेऽध्यायेऽपामागस्य वीजानीत्यारभ्य ज्योतिष्मतीं 
नागरञ्चेत्यन्तेन यळ्छिरोविरेचनमुक्त, विमाने रोगभेषजे इति विमानस्थाने 
रोगभिषगजितीयेऽध्याये सब्बंशेषे शिरोविरेचनद्रव्याणि पुनरपामागे पिप्पली- 
प्रिचेत्यारभ्य शिरोबिरेचनार्थमुपदिशन्तीत्यन्तेन यच्च जिरो विरेचनमुत्त, 
LER मध्ये यज्ज्वरापह शिरोविरेचनं तद्‌ बुद्धा युक्त्या | 


[ ह ह शस । 'मदनश्च शतः स्नेहः? इत्यनन्तरोक्तसपिस्तेलरूप एव यमक 
हि 4444 > । एवं “सिः स्नेह? इत्यत्रापि जेयम्‌ ॥ १५०-५५३ ॥ 
= पइक्तमित्यादिना शिरोविरेचनद्रव्यमाह । भेषजाध्याय इत्यपामार्गतष्डुलीये । 


द हि > 
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he चिकित्सितस्थानम्‌ । २५०३ | 
य॒च्च नावनिकं तेलं धूमवत्तिश्च या पुरा । | 
| मात्राशितीये निदिष्टा प्रयोजा सा ज्वरेष्वपि ॥ १५४ ॥ | 


अभ्यङ्गां्चप्रदेांश्च परिषेकांश्च कारयेत्‌ । | 
यथाभिलाषं शीतोष्णं विभजा द्विविधं ज्वरम्‌ ॥ १५५ ॥ | | 
सहखधोत॑ सपिवो तेलं वा चन्दनादिकम्‌ । | 
दाहञ्वरप्रशमनं दद्यादभ्यञ्जनं भिषक ॥ १५६ ॥ | ॥ 
न्दनादितेलमु | | 
अथ चन्दनादितेलमुपदेच्यामः। तद्‌ यथा-चन्दन-शेलेय- | 
भद्श्रिय- कालानुसाय्यं-भरडी-कालीय-पद्मापद्मकोशीर-शारिवा- | 
यच्चेत्यादि । सूत्रस्थाने स्वस्थचतुष्के मात्राशितीयेऽध्याये यच्च नावनं 
नावनीयमणृतेळं नाम चन्दनाशुरुणी इत्यादिना यथोक्तान्‌अस्नुते शुणानित्यन्तेन 
पदेन पुरा निदिष्ट' तत्‌ तें, तथा तत्रैवाध्याये या च धमवत्तिः शिरोविरेचः 
नाथा निर्दिष्टा, सा च ज्वरेष्वपि प्रयोज्या ॥ १५४॥ be... 
गड्ाधरः-अथाभ्यङ्गाश्च प्रदेहांशचेत्यादिना यदभ्यङ्ग तेषां 
योगानाह--अभ्यङ्गांञवेत्यादि। यथाभिलाषं ह उष्णमभिलषति उष्ण- 
दाहज्वरे शीतमभिलपतीत्यभिलापमनतिक्रम्य शीतोष्णं द्विविधं ज्वरं विभज्य 
शीते ज्वरे उष्णान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ उष्णज्वरे शोतान्‌ अभ्यङ्गादीन्‌ कारयेत्‌ ॥ १५५ 
गङ्गाधरः-नजु केद्रेव्येरित्यत आइ--सहस्तधोतमित्यादि। सहसरधोत॑ 
सर्पिश्रन्दनादिक तैलञ्च दाहञ्बरमशमनम्‌ अभ्यञ्जनं दधात्‌॥ १५६॥ 
गङ्गाधरः-ननु किम्भतं चन्दनादिक तलमित्यत आह--अथेत्यादि । चन्द्‌ 
नेत्यादि । पित्तप्रशमनखादत्र चन्दनं रक्तम। शालेय 00. २०३९ 
श्रीखण्डचन्दनं शवेतचन्दनमित्यथः। कालानुसाय्य गलजमू। भेडा भ 
यश्च नावनिकं लैलमित्यणुतैलम्‌। अभ्यज्ञांश्ेत्यादिना क्रमागत er ज 
लाषमिति _ शीतोष्णं शीतसम्चुत्यसुष्णससुत्थञ्च ज्वर १ 2 
| यथेच्छम्‌। शीतोष्णं विभज्येति he होशी 
समुत्थे उष्णाभ्यङ्घादयः उष्णे शीताः कत्तेव्याः । अत्र प्रतिलोमब्याख्य शतं 
र १ विपुलार्थः । तेन अनेकधा. धौतं 
ऽभ्यङ्गादीनाह-सहस्रघौतमित्यादि। . सहल शब्दो हक 
सर्पिरित्यर्थः ॥ १५४-१५६ ॥ त्ये 
चक्रपाणि: सितं चन्दनाय' तेल भते अथेत्यादि । ne न दर्पेण 
संस्कृतं पैल्मपि चन्दुनाद्यमुच्यते । चन्दन रक्तचन्दुनम्‌ । भद्रश्रिय इवेतचन्द्नम्‌।. सास्य 


~ ——— —— 
~ 
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२५०४ चरक-संहिता ।, [ ज्वरचिकिस्सितस्‌ | 
मधुकप्रपोणडरीकनागपुष्पोदीच्य-वल्य-®-पद्मोत्लनलिन-ङुमुद्‌- | 
सोगन्धिक-पुरडरीक-शतपत्र-विसम्णालशालूकशवाल-कशेरका- | 
नन्ता-कुशकाशेचुदर्भशरमलशालिमूल - जम्वू-वत्र-वेतस-वानीर- | 
गुन्दा-ककुभासनाश्वकणँ-स्यन्दन- -वातपोथ- -शाल-ताल- -धव- 
तिनिश--खदिर--कदर--कदस्ब--काश्मय्यं --फल--सञ्जं- प्क्त- 
कपीतनोडुम्बराश्वत्थ-न्यग्रोध-लोध्-घातकी-दूव्वेतृकट- श्रह्ाटक- 
मञ्जिष्ठा-ज्योतिष्मती पृष्कवीज-क्रोआादन-बद्री-कोविदारक- 


लोके । ` कालीयं कालीयकाष्ठम्‌। पद्मा भागी । पद्मकं पद्मकाष्ठय। उशीरं 
बीरणमूलम्‌। शारिवा अनन्तमूलम्‌। मधुकं यष्टीमधु । प्रपोण्डरीकं पुण्डरीय- 
काष्ठम्‌ । नागपुष्पं नागकेश्रपुष्पम्‌ | उदीच्यं वालकस्‌। बल्यानि बलहितानि 
दश. .ऐन्ह़्पभ्यतिरसष्यमोक्तापयस्याश्वगन्धास्थिरारोहिणीबलातिबला इति 
पश्चाशन्महाकषायोक्तानि। पद्म' प्रसिद्धम्‌ | उत्पल भीलोत्पलम्‌। निनं सह्र- 
पत्रं पम्‌ । कुमुद सवेतजळजपुष्पमात्रम्‌। सौगन्धिकं कढारपुष्प छुँ धीति खोके । 
पुण्डरीकं इवेतपद्मम्‌ । शतपत्रं पद्मम्‌। विसं मृणालम्‌ । मृणाल पद्मादीनां कन्दप्रभवें 
ुद्रग्णालम्‌। शालक पञ्मादीनां कन्द्‌ः। गचाळ: शैवलः। कशेरुः केशुर इति लोके | 
अनन्ता अनन्तमूलम्‌ । कुशकाशयोमू छम्‌ । इश्षुः प्रसिद्धस्तस्य मूलम्‌ । द्भ 
उलस्तस्थ मूलम्‌ । शालिदमन्तिकधान्यं तस्य मूलम्‌। जम्बूः प्रसिद्धा। वेत्रश्न 
पसिद्धम्‌। वेतसः पानीयामलकम । वानीर तस्य प्रभेदः । गुन्द्रा गुड ची शुड़ा- 
रोचनी वा । कक्ुभो5ज्जुनः। असनः पीतशालः | अश्बकणः ्षुद्रशालः । स्यन्दनो 
नमित्रक्ष। वातपोथः किंशुकः। शालः प्रसिद्धः। एवं तालभवश्च । तिनिशः स्यन्दन- 
ह | खदिरो rR मसिद्धः। कदरः सवेतखदिरः खयेर इति प्रसिद्धः | कदम्बः 
नः | काश्य गम्भारोफलम्‌। फळं मदनफलम्‌। सज्ञो द्ृह्क्षः शाळः। 
जटी नाकइ्ड इति लोके | कपीतनम्‌ आम्रातकः | इत्‌कटेति एं कड इति 
ee ७042 पानीयफलम्‌। ज्योतिष्मती लतापुटकी। पुष्करबीजं पद्मवीजमू। 
| तटा । नाङन पद्ममेदः । ` मुणाकम्‌ सुगन्धि सूलम। वेक्सः। अश्वकर्णः. शालभेदः । 


( प्ररोहो वरः। ) सन्दनो' नेमीवृक्षः। वातपोथः पलाशः । तिनिशो वञ्जुलः । कदरः खदिरिः। 


_ _कपीतनो गन्धुड़ इति स्यात 
Eee । वटोऽप्ररोहो वटः त घटो$मरोहो वटः न्यस्त हान्‌ वटः। जयोतिष्मती प्रखैहवान्‌ वटः। ज्योतिष्मती 
= क चव्य इति वा पाठः। छ र छा 
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| ie चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५०५ 
| कदली -संवत्तकारिष्टक-शतपर्व्ा-शीतकुम्भिका-शताषरीश्रीपशी- 
| रोहिणी--श्रावणी-महाश्रावणी-शीतपावयोदूनपाकी-काला-बला- 
पयस्या-विदारी -जीवकर्षभक- -च्‌द्रसहा--मेदा- -महामेदा- मधु- 
रसब्यप्रोक्ता -तृणशून्य--मोचरसाटरूषक--वकुल-कुटज-पटोल- 
निस्ब-शाल्मली-नारिकेल-खज्जेर-मृद्दीका-पियाल-प्रियङ्घ- धन्व- 
नात्मएुप्ता-मधूकानामन्येषाञ्च शीतवीय्योणां यथालाभमोषधानां 
कषायं कारयेत्‌ । तैन कषायेण द्विर्णाणतपयसा तेषामेव कल्केन 
कषायादमांत्रं खृढभिना साधयेत्‌ तेलम्‌। . तत्‌ तेलमभ्यङ्गादेव 


| 
|, f 


०७०० 
ट 


४ 
॥ 


न आ - वि 
oan RRR प्या RRR 


oe 


क्रॉश्चादनो घोञ्चुलुकः। बदरी त्रिधा। कोविदारः काञ्चनपुष्पम्‌। कदली 
सुप्रसिद्धा । संवत्तको परुस्तकस्‌। अरिएकं निम्बः। शतपत्यां दूव्वाभेदः। 
शीतकुम्भिका कुम्भाइलता। । श्रीपर्णी गाम्मारी । रोहिणी कटुरोहिणी । श्रावणी 
रक्तमुण्डेरी। महाश्रावणी श्वेतमुप्डेरी । शीतपाको शीतछा । ओदनपाकी 
नीलझिण्टी । काला नीलीति लोके। वला पीतबला। पयस्या क्षीरकाकोली 
क्षीरविदारी वा। विदारी भूमिकुष्माण्ः। जीवकः रषभकः खनामभसिङः ! 
क्षद्रसहा बुद्रपर्णी । मेदा महामेदा च प्रसिद्वा। मधुरसा मूव्वा । अष्यप्रोक्ता 
पीतबला शूकशिम्बा वा। तृणशून्यं मलिका । मोचरसं ` शाल्मली वष्ठकम्‌ 
अटरूषक वासकः । वङुलादयः स्पष्टाः । धन्वन धश्वननामा ञः । आत्मग॒प्ता 
शूकशिम्बा । मधूको मधूटुमः । अन्येपाञ् त 02 
लाभ॑ कषायं काथविधिना काथं कारयत्‌। तेन कपायेण तेला. डी 2. 
च गव्येन द्विंगणेन सुतरां कषायाद्धमान तल तिल्प्रभव र कह 
चन्दनादीनां यथालाभकल्केन तेलात पादिकेन साधयेत्‌। तत्‌ 


काङ्गिनिका। संवर्सको विभीतकः अष्टः पढ्दैतीयनिस्बम्‌। पा कक 
शोतकुम्मिका काष्ठपाटछा । महाश्रावणी अहम्डुपा अ । नर वा पन 
ओद्नपाकी. नीलझिण्टी। काला काकोली । prea दरति पाके | 
चा। तृणशूश््य. . केतकी । दुः > 


काथेन । अ कस्कमानानि्िशीपि_ 
दर्शयति । द्विगुणं पयोऽस्मिन्‌, थे) . तेन द्विगुणपयसा कथन, 
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२५०६ चरक-संहिता । [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ 


सद्यो दाहज्वरं प्रशमयति । एतेरेव चोषधेः शछच्षणपिष्टेः शीतेः 
प्रदेहं कारयेत्‌। एतेरेव च श्रृतशीतं सलिलमवगाहपरिषेकाथे 


प्रयुञ्जीत ॥ १५७॥ 
इति चन्दनादि तेलादि । 


मद्यारनाल - चीर-सोवीर-दधिघ्तसलिलसेकावगाहाश्च सव्यो 
दाहञ्वरमपनयन्ति शीतस्पशेत्वादिति ॥ १५८ ॥ 


तैलपाकोऽपि तैले फंनोऽधिको मत इति लक्षणेन सम्यक पककमवतास्यं 
अभ्यङ्गाथम्‌ । एतदभ्यङ्गाद्धि सद्यो दाहञ्बरं प्रशमयति । 
दाहज्वरभ्यद्रमुक्तवा प्रदेहादीनाह-एतेरेवेत्यादि। एतेरुक्तश्चन्द्नादिभि- 
रोषधेजेलेन शक्ष्णपिष्टैः सुशीतेः परदेहं कारयेत्‌ दाहज्वस्मशमन :एष 
प्रदेहः | परिषे काद्रथे' जलमाह-एतैरेवेत्यादि । एतेरुक्तेरेव चन्दना दिभिरोषधैः 
श्ृतशीतश्च सलिलमद्धशृतं जलमवगाहार्थंपरिषेकाथेञ्च प्रयुञ्जीत ॥ १५७ ॥ 

इति दाहञ्वरे चन्दनादीनि तेलादौनि । 

गङ्गाधर- सेकावगाहान्तरमाह -मदेप्त्यादि । सौवीर तुषोदकम्‌ ॥१५८॥ 
स्नेहपादिकत्व कल्कस्य “कल्कश्च रनेहपादिकः” इति वचनात्‌। सद्य इति शौम्रम्‌। अत्र 
यद्यपि तेलमुष्ण' धृतञ्च शीतलं, शीतञ्च दाहप्रशभने प्रशस्तम्‌, तथापि सृक्ष्ममार्गानुसारितया 
ग्यवायितया च तथा स्पर्ननेनाधिकवातहरतया तैलमेवाभ्यङ्ग ऽधिकृतम्‌, न घृतम्‌। अन्ये तु-- 
शतादपि तळं संस्कारवाहितरमिति कृत्वा तेलमिहोक्तमिति ब्र वते । ननु चन्दनाथम 
इति संज्ञाकरणे कि प्रयोजनम्‌ ? प्रदेशान्तरे व्यवहारार्थमिति चेत्‌, न, विनापि संज्ञाकरणात्‌ 
देशाने योगिकसंज्ञाव्यवहारो दष्टः, यथा--“घटपल वा पिबेत्‌ सर्पिः” तथा “वासाघृतं दाजिक 
वा ऐिबेत्‌” इति, 'त्रूयषणांद्यम! इत्यादौ तथाकृतायामपि संज्ञायां व्यवहारो न इइयते। यथा च 
“एतत्‌ पारुषिकं सपि इति, तथा षड़ भागकपायकादिसंज्ञां कृत्वा न वा ताभिः प्रदेशान्तरे 
हार छृतः। मेवम्‌ । पारुषिकादिसंज्ञाया यद्यपि शास्त्र व्यवहारो नास्ति, तथापि .तद्विानां 
जाना तया सजया व्यवहारो भविष्यति, एतदर्थ' संज्ञाकरणम्‌ । संजञानाञ्च प्रयोगकथनसमये 
अकारणोपयोगसिद्राः संज्ञा भवन्त्येच षट्पलादिकाः। ते पोगिकसंशा- 
व्यवहारो भवति कचित्‌ कचिचान्यथोपादेयतया २ माना पना 
हिरि देता ‘ae प्रयोगसमय एवं संज्ञा किच 
ड । अश्रष्ष्णपिष्ट;' इति वचनन 


“a /+ पस्य हक इतां सूचयति। यदुक्तम्‌, -“षणपिष्ठघनो लेपश्रन्दनस्यापि दाहकृत्‌। 
Jee: &ँ जुडे त्‌ शीतकृत्‌ त्वन्यथागुरोः”” इति॥ १५७ १५८॥ 
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| शव अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
यकर भवन्ति चात्र । 

| षु सुशीतेषु पद्मोत्पलदलेषु च । 
कदलीनाञ्च ७ पत्रेषु चोमेषु विमलेषु च ॥ 

| चन्दनोदकशीतैषु दाहात्तेः संविशेत्‌ सुखम्‌ । 

| 


हिमाम्बुपूणं † सदने शीते धाराणहेऽपि वा ॥ १५६ ॥ 
हेमशङ्कघबालानां मणीनां मोक्तिकस्य च। 
चन्दनोदकशीतानां ना संस्पर्शान्‌ रसान्‌ + स्पृशेत ॥१६०॥ 
्लग्मिर्नीलोत्पलेः पदम ष्यंजनेविविधेरपि । | 
'शीतवातकरेवीज्यश्वन्दनोदकवर्षिमिः ॥ १६१ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ दाहज्वरे योगान्तरानाइ श्वोर्कः पोष्करेष्ित्यादि । 
पुष्कर हृक्षविशेषस्तस्य दलेषु च पद्मदलेषु च उत्पलदलेपु च कदलीनां पत्रेषु 
कोमलेषु क्षोमेपु विमलेषु वस्त्रेष सव्वेषु चन्दनोदकशीतेषु खेतचन्द्नघषणेन 
कुतोदकसिक्तेषु सं विशेत्‌ शयीत । हिमेत्यादि। हिमाम्बुपूण हिमाम्बुभिः पूणः 
कोष्ठो यस्य सदनस्य तत्र सदनेऽथवां शीते सदनेऽथवां धारा यत्ननालेन 
जलधारया युक्ते ग्रहे शयीत ॥ १५९ ॥ 

न्य हित । न्नः सम्यक्रपशान्‌ वातपित्तोत्तरजीणज्वरी पुरुषः 
्पृशेत्‌। अथवा शस्य संस्पशोनथवा प्रवालस्य संस्पशॉनथवा मणीनां 
संस्पर्शानथवा . मोक्तिकस्य संस्पशानथवा उबेतचन्दनघषेणजोदकशीतानां 
व्याणां सस्पर्ञान्‌ रसान द्रवान स्पृशेत्‌ ॥ १६०॥ , | 
| गङ्गाधरः-स्रगभिरित्यादि । तथा नीलोतूपलः पर्श वा कृताभिः स्रगभिः 
मालाभिः। विविबैस्तालहन्तमय-कदलीपत्र माणप समव सरे 
दिभिव्येजनेः शीतवातकरेः शौतमेव वातं कतत शीतन क 
चन्दनोदकवर्षि भिश्वन्दनोदकघषणशील' वोज्यः व्यजनीकाय्यः सं अवरां ` 


॥* स्यात्‌॥१६१॥ | 


चक्रपाणिः संस्पशीनुरसान स्ट्शेदिति कषण _- या स्पशेदिति वचनाक्ष चिर द न जत च्य | र 
या पाठान्तरम्‌ | 
* कह्वाराणाम्चेति पाठान्तरम्‌। हस . 

$ संस्पर्शानुरसान्‌ पिबदिति चक्रटतः पाठ । - । bee 
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२५०८ चस्क-संहिता। [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 
नव्स्तड़ागाः पद्मिन्यो हृदाश्च विमलोदकाः । 
अवगाहे हिता दाह-तृष्णाग्लानिज्वरापहाः ॥ १६२ ॥ 
प्रियाः प्रद्तिणाचाराः प्रमदाश्चन्दनोक्षिताः। 
शान्तयेऽयुः ® परेः कामेमेणिमोक्तिकभूषणाः ॥ १६३ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतान्युपवनानि च । ।ई 
वायवश्चन्द्रपादाश्च शीता दाहज्वरापहाः ॥ १६४ ॥ 
_ अथोष्णाभिप्रायाणाँ ज्वरितानाम्‌ अभ्यङ्घादीनुपक्रमाननु- _ 
व्याख्यास्यामः । अगुरु कुष्ठ-तगर-नलद- पत्र-शलेयक-ध्यामक- | 


गङ्गाधर- नय इत्यादि। तस्य दाहतृष्णाबतो वातपित्तोदीणेऽ्वरिणो- ` ' 
5वगाहे पिन्यो नद्यस्तड़ागाश्च. पिनो . ह्रदाश्च विमलोदका हिता | 
दाहादिहराश्च स्युः॥ १६२॥ | 2 
गङ्गाधरः-म्रिया इत्यादि। तस्य दाहादीनां शान्तये परैरुतकृष्टेः 
कार्ममंदनविहलचित्तेन लालसाभिः प्रमदाः प्रकृष्टं मदवद्यः स्रियो 
युवतयो याः प्रिया भवन्ति पदक्षिणाचाराः प्रकर्षेण दाक्षिण्यमालुकूल्यम्‌ 
आचरितु शीलवत्यश्च भवन्ति, ताथन्दनो क्षिताः म्रक्षितचन्दनाङ्गास्तथा मणि- 
मोक्तिकभूषणाः सत्यस्तं ज्वरिणमयुनच्छेयु: ।। १६३ ॥ 
१ गङ्गाधर- शीतानीत्यादि । तथास्य ज्वरिणः शीतानि चान्नानि वाय्येन्ना- 
दीनि शीतानि पानानि नारिकेलोदकादोनि शीतानि. पुष्पकदल्यादीनां 
कृत्रिमवनानि च गीताश वायवथन्द्रपादाअन्द्रस्य ज्योत्स्ना शीतदाह- 
ज्वरापहा:। इति शीताभिप्रायज्वरितस्याभ्यङ्गादीनि व्याख्यातानि ॥ १६४॥ 
गङ्गाधरः_अथोष्णाभिप्रायञ्चरितस्य अभ्यङ्गादयो व्याख्यास्यन्ते- अथेत्यादि। 
उष्णाभिप्रायाणां शीतात्तानां ज्वरितानाम्‌ । आदिना प्रदेहावगाहपरिषेकान । 
अगुव्वित्यादि । अणुरु कष्णागुरु। कुष्ठमू। तगरं तगरपादिकम्‌ । नळदम्‌ 
Fs 0 (याला आत हरदा ह इति अन्न 'चाकृतोष्णत्वदर्श नात शीता इति 
soe Se एना तपां सर्व्बदा शीतत्वम्‌। किक, चन्द्रपादा अपि अत्युष्णकाले रजनीषु 
` अनुष्णा एवोष्णसम्पकोदुष्णा भचन्ति, तञ्चिरासाथै शीता इति ॥ ¦ ६०--१६४ ॥ 
._* साल्त्ययेयुः इति चक्रादिइतः पाठः साधीयान । 
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३य भध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ 
| [किल्सितस्थानम्‌ । २५०६ 
-स्थोणेय | "रे i 
दरेणुक स्थाेयक-चेमकेला--वराङगदल-पुर- तमालपत्र-भूतीक- | 
शल्लदी र ९ 
रोहिष-सरल -शल्लको-देवदाव्वेभिसन्ध-विल्वश्योनाककाएसर्य्य- | 
पाटा ुननवा-वृहतो-कणटकारिका-नश्चीर-शालपरणो-ए्षिप्ी- । 
माषपणी -मुहपर्णी , गो चुरकरणड-शोभाञ्जनक-वरुणार्कचिरविल्व- । 
शिम -सात्तुलुङ्ग-मृषकप्णी- ७ -तिलपर्णौ-पीलुपर्णा-मेषश्चङ्गी- 
हिंखा-दुन्तशुठ भक्लातकरावतकारफोत कणहीरासमगुसा काकाणहे. 
बीका -करञ्ञ-घान्याजमोद-एथ्वीका- सुमुख-सुरस-कवक-कण्डीर- 
कुठेरक कालमालक पणास क्षवक फणिज्मक-भूस्तृण- श्रृङ्ववेर- 
उशीरस्‌ | पत्रं तेजपत्रम्‌ । ध्यामकं कत्तुणम्‌ । हरेणुक रेणकमिति लोके । स्थोणेयं 
ग्रन्थिपणेधरू । क्षेमकं हरिद्रा, चोरकाष्ठ इत्यन्ये। एला स्थळेला। बराङ्गदळं 
मियङ्गपन्रम्‌ । पुरो गुगगुलुः । तमालपत्रम्‌। भूतीक यमानी । रोहिषं कत्तुणभेदः। 
सरलम्‌ । शल्लको शिलारसः। देवदारु । अभिमन्थो गणेरी । श्योनाकदीनि षद्‌ 
स्पष्टानि | शृश्नीरः च्वेतपुननेवा । शाटपण्यांदीनि अकान्तानि नव स्पष्टानि । 
चिरविएबो नक्तमालः नाटा इति लोके । तिल्बक लोभ्रम्‌। पुष्कर खनामख्यात 
तस्य मूलं तदभावे कुष्ठम्‌ । गण्डीरो दूर्वा । उस्वको स्क्तरण्डमूल्स्‌ । पत्तरा 
धकम इति छोके। अक्षौनो स्ज्ञनटक्षः । अशान्तको लोहचर इति लोके । 
शिग्र रक्तशोभाज्ञनम मातुलुङ्ग जम्बीरभेदः | मूषकपर्णी इनी । तिलपर्णी सक्त 
चन्दनम्‌ । पीरुपर्णी, मेषशृङ्गी अजास्तनयुगवर्युमफला | हिंसा कालियाकड। 
दन्तशठो जम्बीरः | भछातक प्रसिद्धम्‌ । ऐरावत हस्तिशुण्डी | आस्फोता आकर- 
महली । काण्डीरः देतदूर्व्या । आत्मग॒प्ता शकशिस्बी। ऐपीका शरमूछम्‌। करज्ञो 
इहरकरञ्जामूलम्‌। धान्यक्रं धनीयकम्‌ । अजमोद बनयबानी। पृथ्वीका च । 
सुमु पर्णासः। सुरसः पर्णासः | कवकः | कण्डीरः । कुठेरकः खेतपणो हे 
'बक्रपाणिः--अगुव्वांद्य क्षमकश्चोरकः । ली हल >> 
शोभाक्षनभेद:। मूलपर्णी गुरगुुः। तिळपणी तलका ३ १ डव शा र्रर हिर > 
काण्डीरः कारवेल्ली । मोरटा मूर्व्येत्यन्ये शमठभेदः। स हि जज दाहि हि के पर 
* मूलपर्णी इति पाठान्तरम्‌। Mi 
र सकि "न 
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२५१० चरकन्संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम 


पिप्पली-सर्पपाइवगन्धा राता रुहावरोहा बलातिबला वचा-गुड्ची- 
शृतपुष्पा-शीतवल्ली -नाकुली&गन्धनाकुली -श्वेता - ज्योतिष्मती- 
चित्रकाष्यण्डाम्लचाङ्ेरी तिल-बदर-कुलत्थानाम्‌, एवंविधाना- 
मन्येषाथोष्णवीर्य्याणां यथालाभमोषधानां कषायं कारयेत्‌ । तेन 
कषायेण तैषाञ्चेव कल्केन सुरासोवीरतुषोदुकमरेयमेद्कदधि- 
मण्डारनालकदरप्रतिविनीतैन तेलपात्रं विपाचयेत्‌। तैन छुखोष्णे 
नोष्णाभिप्रायं ज्वस्तिमभ्यज्यात्‌ , तस्य शीतज्वरः प्रशाल्यति.) 


कालमालकः । पर्णासः कृष्णपणासः। क्षवकः हौचियामूलभू। फणिज्झक 
आस्फोतभेदः | भूस्तृण उलयामूछम्‌ । श्गवेरादीनि चलारि स्फुटानि। रुहा 
स्वनामख्यातत्रक्षः। अवरोहा वटावरोहः। वलादीनि त्रीणि स्पष्टानि । शुङ़ ची 
पद्मगुडू ची । शीतवछी। नाङुली रास्नाभेदः धार्या इति लोके। गन्धनाकुली 
सुगन्धीति ख्याता | श्वेता श्वेतापराजिता । ज्योतिष्मती घोषकभेदः । चित्रकम्‌। 
अध्यण्डा | अम्छचाङ्गेरी आमरुलिः | तिछादीनि त्रीणि स्पष्टानि । एबंबिधाना- 
्ुष्णवीय्यांणाम्‌ अन्येषाञ्च द्रव्याणां चव्यमरिचादीनाम्‌। यथालाभमिति 
“समस्त वगमद्धं वा यथालाभमथापि वा । गणोक्तानां प्रयुञ्जीत द्रव्याणि मतिः 
मान्‌ भिषक” इति परिभाषा ख्यापिता | कपायं काथविधिनाष्टणुणे जले पक्षा 
काथं कारयेत्‌। तेन कषायेण तेलसमेन तेपामेवागुव्यांदीनां कल्केन च तेलपादिः 
केन सुरादीनां प्रत्येकमष्टानां तेलसममानेन तैलपात्रं दे गुण्यात्‌ पोड़शशरावमितं 
तल विपचेत्‌ । सुरा प्रसिद्धा। सोवीरं काञ्जिकभेदः सतुषधान्यक्रतमभ्लजलम्‌ । 
तुषोदकं सतुषयबकृतमम्लजळम्‌ । मैरेयक मदिरामभेदः । मेदकश्च मद्यभेदः । 
दधिमप्डो दधिमस्तु । आरनाल काञ्जिकम्‌ । कट्रं ससारकतक्रम्‌ प्रतिविनीतेन 
Slab समांगेनावापितेन। “पश्च अति यत्र स्थुद्रेवाणि स्नेहं विधौ । तत्र 
स्नेहसमान्याहुरूवाक्‌ च स्याचतुण णम्‌” इति परिभाषा बोध्या। तेन पक्के न 
तेलेनाभ्यङ्गकाले सुखोष्णीकृत्य उष्णाभिप्रायशुष्णाभिलाषं ज्वरितमभ्यज्यात्‌ |. 
रोहॉजलिकारिका। शीतपर्णो वृक्षकलम्म्वूका । नाकुली चविका । गन्धनाकुली रास्नाभेदः । अध्यण्डा 
ङ खूकिमदी । ता त रोगभिषगजितीयोक्तोष्णद्रच्याणि ग्राहयन्ति! सौवीरकतुषोदके 
i _ लिहले वश्ष्यमाणे। मेरेयं सुराकृतसुरा । मेद्कोईजगछः । कट्टर सस्नेहवधिद्रवः। पालम्‌ 
। ८“ * शीतपर्णीति वा पाठ: । त न लक लल या 
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EN चिकिल्सितस्थानम । २५११ 
एतेरेव चोषधेः ःछच्णपिष्टेः सुखोष्णेः परदेहं कारयेत्‌ । एतेरेव 
श्रुतं सुखोष्णं सलिलमवगाहाथ परिषेकाथंशच प्रयुञ्जीत । शीतज्वरं 
प्रशुभयति ॥ १६५ 0 
शीतञ्वरेऽगुव्वोदि तेलादि.। 
भवन्ति चात्र 

अयोदशविधः स्वेदः स्वेदाध्याये निर्दाशितः \ 

माज्राकालविदा युक्तः स च शीतज्वरापहः ॥ १६६॥ 

स्मा कुटी तञ्च शयनं तच्चावच्छादनं ज्वरम्‌। 

शीतं प्रशमयन्त्याशु धूपाश्चागुरुजा घनाः ॥ १४७॥ 
उष्णाभिप्रायज्वरितस्याभ्यङगघुक्तवा प्रदेहादीनाइ-एतरेवेस्यादि। एतरणुव्वा. | 
दिभिरुकैः । एतैरेवाणुव्या दिभिरुकँदब्येः भृतं पक सलिलं काथं सुखोष्णणीष- | 
दुष्णमवगाहाथ परिषेकाथश्च प्रयुञ्जीत ॥ १६५॥ 


वरेगुंव्वादि तैलादि। ॥ 
गङ्गाधरः-शीतज्वरे योगान्तरमाह-भवन्तीत्यादि । त्रयोदशेत्यादि । मात्रा- | 
काळविदा प्रयुक्तः स त्रयोदशविधः स्वेद शीतञ्वरापहः ॥ १६६ ॥ 
गङ्गाधरः-सा कुटीत्यादि। सा कुटीप्रावेशिकरसायनबिधो या कुटी 
पूव्वेमुक्ता सेव कुटीति! केचित्‌। शीतत्तविहिता तस्याशितीयोक्ता ॥ 
कुटी सा कुटी। तथा तच्च शयनं तत्रवाथ्याप शीतत्त विहिता क. 
तच्छयनम्‌।  तद्चावच्छादन तत्रैवोक्तै शीतत्त चित तद ह. 
आढ्कम्‌। अल सर्व्वोष्येव कषायादीनि द्रवद्वव्याणि स्नेहसमानि प्र कक कक 
यदुक्तम्‌- “पञ्च प्रश्ठति यन्न स्युद्र वाणि स्नेहसंविधी। तत्र स्नेहसमान्याहुः दत । 


योदृशविधवचनं सब्वेषामेव कर 

चक्रपाणिः स्वेदाध्याये र 777०5 दान्तर्गतापि कुटी विशेषेण हितत्वात्‌ 
णार्थम्‌ । ` किंवा अधिकाग्निस्वेदनिषेधार्थम्‌। सं  अवझादनस 
इति कुटीपरिकरतया रि [तया प्रतिपादितं शयनस \ 22 Cd i) 


पुनरुच्यते। तच्च शयनम्‌ 
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२५१२ चरक-संहिता । [ ज्वरंचिकित्सितम 
- चारूपचितगात्राश्च तरुण्यो योवनोष्मणा । 
आइलेषाच्छमयन्त्याशु प्रमदाः शिशिरं ज्वरम्‌ ॥ १६८ ॥ ` 
स्वेदनान्यन्नपानानि वातश्लेष्महराणि च । 
शीतज्वरं जयन्त्याशु संसर्गंबलयोजनात्‌ ॥ १६६ ॥ 


मावरणादिकम्‌। तानि सव्वांणि शीतं ज्वरश्चाशु प्शमयन्ति। धूपाथ घना 
बहला अगुरुजा अशुरुकाष्ठचणमङ्गारे ज्वलति क्षिप्ला कृताः शीतं ज्वरश्चाशु 
प्रशमयन्ति ॥ १६७॥। | 

गङ्गाधरः चाव्वित्यादि| प्रमदाः काममदप्रकर्षास्तरुण्यों द्वार्जिशदर्षान्त- 
पोइशवपाधिकवयस्काः ख्ियश्चारूपचितगात्राः सुमनोहराकारेण नातिस्थलतया 
` नातिकृशतया परहद्धदेहा आइ्लेषादालिज्नाद योवनोष्पणा शिशिरज्वरं 
प्रशमयत्त्याशु ॥ १६८ ॥ 

रशपरः-स्बेदनानीत्यादि। स्वेदनानि यद्यपि श्रयोदशविधः स्वेद इत्यः 
नेन स्वेद उक्तस्तथापि तदितरानभिस्वेदानामातपश्वासरोधादिजानां संग्रहार्थ 
पुनरत स्वेदनानालुक्तम्‌ । अन्नपानानि बातस्ेष्महराणि बातहर ह ष्महर- 
तहुभयहरविल्वादिपश्चमूछादिकृतानि, संसगंवलयोजनात्‌ संसगबलेन तत्तद्वात- 
श्लेष्प्रहरद्रव्याणां संयोगबलेन योजनात्‌ शीतं ज्वरमाशु जयन्ति ॥ १६९ ॥ 


र ह पतच शयनाच्छादनं पृथगप्यन्न हितमिति एथक्‌पाठं दुर्शयति । घना इति बहंलाः । 
[नानि उष्णानि कुक्‌ टमदिराकुलत्थादीनि । संसर्गबलयोजनादित्यख अन्तरोक्त एवोष्णाभिप्रायः 


है छ ज्वरकरो वातकफसंसगः 'संस मदेन गरह्मते । तेन वातकफसंसगे यदि वातो बलवान्‌, - तदा 
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श्य अध्यायाः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५१३ 
निरामे वातजे चेव पुराणे क्षयजे ज्वरे। 
लक्ष्नं न हितं विद्याच्छमनेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ १७० ॥ ® 
सामा ये ये च कफजाः कफपित्तज्वराश्र ये। 
लहनं लङ्घनीयोक्त तेषु काय्यं प्रति प्रति॥ १७१॥ 


गङ्गधरः- दाहादि-शीतादिभेदेनो क्तज्वरयोश्चिकित्सामुक्तता वातादि- 
भेदेन चोक्तानां अ्वराणां चिकित्सामाह-निरामे इत्यादिं। पूव्यं 
ज्वशहते क्षयानिलभयेत्यादिना वातजे क्षयजे च ज्वरे सामे यो लङ्घन- 
प्रतिवेधः कृतः। अत्र निरामेऽपि लङ्घनं प्रतिषेधयति। निरामे 
सब्बैस्सिन्नेव ज्वरे नेराम्ये मध्यावस्थायां वातने च सर्ववाबस्थे एव 
पुरणे द्वादशदिनादूद्ध श्च सब्वस्मिन्नव जवरे क्षये च ज्वरे सब्बास 
सापाधवस्थासु लङ्घनं हितं न विद्यात्‌। अत्र दोषज्वरपकरणाद भयादिजे 
तागन्तुजे दोषजे सामवातञ्बरे च तदेव जवरे पूर्व्वं यहाइन निषिद्ध 
तन्नात्रोक्तस्‌।। १७०॥ ud कु hee + 
गङ्गाधरः-नबु ति कस्मिन्‌ जवरे लङनं काय्यमित्यत आह-सामा ये 
| चक्रपाणिः--सम्भ्रति वातजादीनां ज्वराणां पूब्व॑निषिद्धं लट्टनमुल्ले स्य विशेषचिकित्सामाह-- 
वातज इत्यादि । शमनैरिति कपायसपिःपानादिभिः शमनेः ॥ ३७० ॥ नाचली 
__चक्रपाणिः- सम्मति वातजादीनामध्यवस्थाया सक) र 8 सम्प्रति वातजादीनामप्यवस्थायां ऊङ्कनं, तथा कफजादीनामपि व 
` & इतःपरम्‌ अधिकानि खल्वेतानि पद्यानि कुतचित्‌ इञ्यन्ते । तद्‌ यथा ` 00. 
विक्षिप्यामाशयोष्माणं यस्माद गत्वा रसे नृणाम्‌ । ज्वरं कुव्वन्ति दोषास्तु होयतेऽरिनबलं ततः ॥ ` 
यथा प्रज्वलितो वहिः स्थाल्यामिन्धनवानपि । न पचत्योदनं सम्यगनिलप्रेरितो वहिः ॥ 
पक्तिस्थानात्‌ तदा दोषेरुष्मा क्षिप्तो वहिनृणाम्‌। न पचत्यभ्यवहृतं कृच्छात पचति वा लघु ॥ 
अतो ग्निबलरक्षार्थ लङ्नादिक्रमो हितः । सप्ताहेन हि पच्यन्ते सप्तधातुगत। मलाः ॥ 
निरामश्राप्पतः प्रोक्तो उवरः परायोऽष्टमेऽहनि। उदीणदोस्त्वस्पाग्तिरक्षन्‌ गुरु विशेषत हा 
जत श्र कारणाद विद्वान्‌ वातिकेऽप्यादितो ज्वरे ॥ 
व्यते सहसा प्राणैश्रिरं झिइ्यति वा नरः। पतस्यात्‌कारणाद्‌ (दवान तमसापि रि व्यव वी 
नातिगुब्वेति वा स्निग्धं भोजयेत्‌ सहसा नरम्‌। ज्वरे मारत ज बाह ` ल्क 
पाययित्वा कषायञ्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌॥. 
कुर्यान्षिरनु बन्धानामभ्यज्ञादीनुपक्रमान्‌ । Mem | 
डक इलेष्मलानामवातानां ज्वरो नुष्णेकफाघिकः॥ 
जीर्णज्वरहरं कुय्यौत्‌ सर्व्वशश्वाप्युपक्रमस्‌ । 2 रं “सटी 
परिपाक न साहे नापि याति सदूष्मणाम्‌। तं केश पचेल उरा 


भादशाहमुपक्रस्य कषायादेपसुपाचरेत्‌॥ इति। | 
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२५१३ सरक-संहिता। .  ्वरचिकित्सितम्‌ 
 वमनेश्च विरेकश्च वस्तिभिश्च यथाक्रमम्‌ । | 
ज्वरानुपाचरेद्‌ धीमान्‌ कफपित्तानिलोन्गवान्‌ ॥ १७२ ॥ 
संस्ष्टान्‌ सन्निपतितान्‌ वृद्धा तरतमेः समेः। ` 
ज्वरान्‌ दोषक्रमापेक्षी यथोक्तेरोषधेजयेत्‌ ॥ 
.बद्धनेनेकदोषस्य क्षपणेनोच्छितस्य च । 
कफस्थानानुपूव्व्यो वा सन्निपातज्वरं जयेत्‌ ॥ १७३ ॥ 


इत्यादि। ये च सामजाः कफजा ज्वराश्रकारात्‌ ये च सामपित्तज् ये च 
सामजाश्च कफपित्तज्बरास्तेषु ज्वरेषु प्रति प्रति प्रत्येकं प्रत्येकं लङ्नीयो 
लङ्खनीयतया निदिष्टस्य पुरुषस्यैवोक्त लङ्घनं कास्यम्‌ ।। १७१॥ 

' ग्ाधरः--ततः कि काय्यं तदाहं-वमनेश्चेत्यादि। कफोद्भवं ज्वर॑ वमने: 
पित्तोद्धवं विरः वातोद्भवं वस्तिभिरिति ज्वरान्‌ बुद्धिमाबुपाचरेदिति । संद्ष्टान्‌ 
इत्यादि । संसष्टान वातपित्तजान्‌ वातकफजान्‌ पित्तकफजांश्च तथा साम्नि- 
पातिकान ज्वरान्‌ तरतमेः न्यनमध्याधिकः समैश्च दोषेरारम्भकैच डा दोष- 
क्रेमापेक्षी भिषक्‌ तन्नप्रनमध्याधिकसमदोपक्रममपेक्ष्य यथोक्तैवमनादिभिः 


प्ोकश्च पाचनः शमनश्रोषधेः जयेत्‌ । तत्रेकदोपस्योच्छितस्य क्षपणेन वापरो- 
ऽनुच्छितो दोषो यथा न वद्धते तथा कृत्रा जयेदिति भावः | सन्िपातज्धरस्य 
प्रकारान्तरेण दोषक्षपणमाह-वद्धनेनेत्यादि । कफस्थानाजञुपू्व्या “सँग्ि- 
सामान्येन लाघवकरं . लङ्घनमाह--सामा इत्यादि। सामा इत्यनेनापि वातिकस्यापि सामास्य- 
लट्ठनीयत्व न केवलं सामपित्तस्य ब्रते। उक्त हन्यत्र-“सामे वाते$पि लद्डनम्‌! इति । . कफज 
तु निरामेऽपि लद्दनमिति कफजं एथगुच्यते। “कफपित्तज”शब्देन कफयुक्तपित्तजस्यौव 
लङ्घनीयत्वम्‌, न कैवरुनिरामपित्तजस्, सार्मापत्तस्य तु आमक्षयार्थ लङ्घनं शस्यत एव । . यदुक्तम्‌ 
अन्यत-“सामे पित्त लङ्घनं ङुय्यादेवामपत्तयर्थम्‌” इति । यदुक्तम--“कफपित्त द्रवे धातू सहेते 


र स्या ">. इति, तदपि सामान्येन सद्ठवपित्तापेक्षया, क्षोणद्रवांशे तु पित्त लङ्कनं न कर्त्तव्यमेव 
gr ्यायामादिसहिवं १ ।.. हन हणीयोक्तःशविधलद्दनं अवस्थानिपिद्ववमनादि स्व्वथानिषिद्वः 


Se च आह्यम्‌ ॥ १७१॥ 


` चक्रपाणिः पूवव यद ८ १9 ५ 
र ----- स्व यद्‌ “वमनाद्‌” इत्युक्तम्‌, तत्‌ संसूष्टज्चरदोषेषु कफाधिकेषु । सम्प्रति 


८. 


। लै वमनेश्रे त्यादिना टक 
सूतमाइ-संसशानित्यादि 6 माहं इति न पौनरुयम्‌। 'संसर्गसन्निपातचिकित्सा: 
= ३ -अवशनित्यादि। तरतमः समेरिति संसगै एकोल्वणोल्वणतरे सन्निपाते च बृद्धतरर 
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R अय्या चिकित्सितस्थानम्‌ | “२५१५, 


_ ~ 
बृद्धतमदोपारब्धे। मध्यो दोपानुसारेणे ज्ञेयः । तथा ढुयस्वणतरेऽपि सन्निपाते द्वौ दोषों तरेणेव 
~ ७ ७ क 
छया। दृदद्दतरव्ृद्धतमदोषार्धे च. लिदोषे अत्यर्थवृद्धदोषास्तु तमे याः ।. येन, “विष 
तमः” इति यदृक्त, तत्‌ लिषु मध्ये एकस्य प्रकपीवधारणे भवति । यदा तु लिषु द्वौ प्रकृष्टो 
~ ~ (0 नी 
विवक्षितो, तदा एकप्रकृष्टापेक्षया द्वयोस्तरेणेत्यस्येव विषयः । समैस्तु समदोषारब्धः संसर्गः सन्नि- 
७ ७“ टं 
पातश्च ज्ञयः॥ दोषक्रमापेक्षीति अनेक्रसफलदोपगतवृद्विवृद्धितरवृद्धितमत्वादिविशेषे चिकित्सितोप- 
युक्ते अपेक्षणीयत्वसुक्तत्र । क्रमापेक्षीत्यनेन च उवरितचिकिर्सितोक्तुङ्कना दिक्रमोऽपेक्षणीय इति 
१ थोक्ते श्रेरिति ति रि € लिदोषजे "१ ~ नोपपद्यते 
दशितम । यथोक्तेरोष रुङ्जनादिभिरञ्जनपय्यैन्तेः । ननु च लिदोषजे ज्वरे चिकित्सा 9 
यतो न लिदोषशमनं गरायो द्रव्यं भवति। यद्धि वाते सुपथ्य़रम्‌ तत्‌ छ ष्मण्यपथ्यम्‌, यत्‌ पित्त पथ्यम्‌ 
तत्‌ प्रायः ऋ ष्मण्यपथ्यम्‌ । यद्वा तिक्तकषायं कफपित्तहरं तद्‌ वातकरम्‌, यच्च मधुरं वातपित्तहरं 
तत्‌ कफकूरम्‌, यत्‌ तु लिदोषहरमामलक्रादि तत्‌ स्तोकं प्रतिनियतरोगविषयं बल्वर्णरक्षायोगिकम्‌। 
सञ्चिपातश्वायं महात्ययिकः, तत्‌ कथमस्य चिकित्सा कत्तेव्येत्याह --वर्दधनेनेत्यादि । पञ्चविंशतित्रकारो- 
ऽत्र सन्निपात उच्यते “्ुयल्जणेकरो्तरणैः षट्‌, स्युहीनमध्यादिकेश्च पट” इत्यादिना। तत्र, खमान- 
क्षोणेपु सन्निपातेषु द्वादशसु उवरारम्भकत्वं नास्ति, क्षीणदोषाः स्वलिज्ञहानिमात्रविकारा नाधिकं ज्वरं 
कलु ' समथीः, शेषेषु तु वयोदशसु लिदोपहरद्रव्यस्याभावात्‌ अभ्यहितदोषापेक्षया द्वयोश्चिकित्सोच्यते 
गत्यन्तरासावात्‌। तव, वर्डनेनेकदोपस्येत्यनन एकदोपस्य वद्धनेनापीत्यर्थः। 'एक'शब्देन च 
बृद्धो. दोष एवापेक्षितः, न वृद्धतरो नापि वृद्धतमः । तयोहि सतोवृद्वयोवंनेनातिवृद्वया अत्यहितमेव 
च ~ च (AS "१ ०५ च 
स्यात्‌। वर्डनेनेकदोषस्येति वृद्धतरवृद्ध«मदोषक्षय़रेण एकदोषवद्धनेन, यथा श्रृद्ध कफ बृद्धतरयोश्व 
वातपित्तयोर्मधुरम्‌, तद्वि वृद्धतरवातपित्तक्षपकतया कफ क्षीणं वद्ध॑यदपि ज्वरं बळवद्दोषहन्तृतया 
हरति । . तथा बुदे कफे वृद्धतरे चर वाते वृद्धतरे च पितते मधुरयोगो ज्ञयः । एवसुदाहरणान्तराणि 
जयानि । अतरूवल वर्ढनेनैकदोपस्थेत्यनेन, द्वयल्वणानां -हयाणां तथा हीनमध्याधिकदोषाणां 
सन्निपातानां चिकित्सोक्ता। क्षपैगेनेकदोषस्थेत्यनेन च क्षोणद्वयसंवडंकमपि यन्महात्ययवृद्धतर- 
बुद्धतमदोषक्षपक भवति, तद्‌ भेषजं कततव्यभ्‌, बृद्धतमों ह्यतिकृतः सद्यो हन्त, कव 
दि ७ नेनेकोटवणास्त्रय रो s १ ः 
क्षीणयोढ द्विरत्यल्पायासक्रमेण प्रतिकर्सव्येति भाव: । अनेनकाल्यगा क सा चि न 
यूनेकदोषसं oS a 2. 
अस्मित्नर्थ तन्लान्तरे “न्यूनेकदोषसंब्रद्धिरेकवृद्जयो$पे वा। सिपालु ३५ ५ फट ु 
| [टि पूर्व्यो वेति ५ शब्दो च्य © ५ 
वशेन तु” । परिशिष्टसमसन्निपातचिकित्सामाह - कफस्थानाजु यो वेति। हा ड़ 
| च ® ूर्व्व्यनुक्रमः। तेन, कफस्थानातु- ' 
बिक्ल्पवाची । कफस्थानम्‌ आमाशयोद्ध भाग इत्यथः । आजनुपूव्व्यनुक्रम है \ 9 तु | 
: पथम जयेत, स्थानग्रहणेन स्थानिनः कफस्यांप ग्रहणम्‌, कफजयस्तु | 
पूब्व्यो- जयेदिति कफस्थानं प्रथम जर्यत्‌, (चकित्सोपद्ञनाथ हिजरी 
रे उवराम्मकदोपेण दष्टस्य चिकित्सोपदुर्शनार्थम्‌। उक्त हि--ज्व 
साक्षान्नोक्तः । ततस्थानस्यवामाशयस्यउ न 2 खा र 
क्षान्नो || विवमकन ? इत्यादि। एतञ्च समा अपि दोषा उववारम्भका यस्मादामाशयं विशेषण दूषय 
ह्यामाशयसमुद्धवः 0 निदोषापेक्षया हि 
हि कुर्व्वरि गुणेश्व ज्वरे प्रथमं चिकित्सा कर्तव्या। स्थानिदोषापेक्षया हि 
ञ्वर न्त, तस्मात, स्थानाचुगुण” द क 
च कमल कम--“स्थानं जयेद्धि पूर्व्वम” इति ; “स्थान तस्य कफस्य 
स्थानमेव प्रथमं चिकित्स्यम्‌; यक्त ल A १. 
उचवत्नपाचनादिक्रिया ज्वरे प्रथमप्रतिपादिता क्रियत एवं; एतच अरहर 
FURST र सा सहि ते बलवत्तराते सिंकित्सा पूर्व्वग्वः के 
ज्वरस्य. साधारणं : चि्किस्सितम्‌, तुपि; सच्याएर मा 
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२५१६ चरक-सं हिता । [ ज्वरचिकित्सितम 


. सज्ञिपातजरस्यान्ते कणंमूले सुदारुणः । 
` शोथः संजायतै तैन कश्चिदेव प्रमुच्यते ॥ 


पातज्वरे पूर्वे कुय्यादामकफापहम्‌ । ततः इलेष्मणि संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतो” 
इति ख्यापितम्‌। पूव्यं कफं जयेत्‌ ततः पित्तं ततो वातमित्यथेः ॥ १७३॥ 
गङ्गाधरः -सप्तविधदोपजञ्ञरस्य चिकित्सामुक्तता सन्निपातञ्बरोप- 
द्रवमाह--सन्निपातञ्बरस्यान्ते इत्यादि। यद्यपि इश्यते ज्वरस्य सहजो 
मध्यश्च कणेमूलशोथस्तथापि तस्य तस्य शोथस्यान्यज्वरो पद्रवलात्‌ 


प्रसक्तिनिरासार्थ समसन्निपाते प्रोच्यते ; ज्वरादन्यल दि सन्निपाते सस एव बातः पूर्व्व 
चिकित्स्यते ; उक्त हि-“वातश्यानु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफस” इत्यादि | यत कफ- 
स्थानानुपूब्ब्यौ तु चिकिस्सिते क्रियमाणे यो दोष उल्वणो भवति, तल वर्द्धनेनेकदोषस्थ क्षपणेनो- 
च्छितस्य वा इति चिकित्सा काय्यौ। एतदेव भेलेनोक्तम्‌ ;--“सन्निपातज्वरे पूर्वं’ कुय्यीदामकफा- 
पहम्‌। पश्चात्‌ छ ष्मण संक्षीणे शमयेत्‌ पित्तमारुतो” इति ; सत्र च पित्ताजुपूळ्या जयेदित्यर्थः। 
तदर्थानुवादकरच्च सुश्चते वचनं पठन्ति,शमयेत्‌ पित्तमेवादौ ज्वरेषु समवायिषु । दुर्निवारतमं 
तद्वि ज्वरात्तेष विशेषतः” इति, तत एतदभिधानं हि स्पष्टार्थम्‌, पित्तानुपूव्व्येच जयेत्‌ ; सुश्रुत” 
वचनं हि जीणत्रिदोषज्वर! ...पेण ज्ञेयम्‌, एतच्च प्रथमोत्पन्नसन्निपातज्वरचिकित्सितं कफस्थानाबु- 
पून्व्या ज्ञयम्‌ । ये तु कफश्च स्थानन्चेति द्वन्द्व' कुर्वते, तेषां मतेन कफस्यामाशयस्य च ज्वरस्थानस्य 
पूर्व! जयः कत्तव्य इत्यर्थः ; स च षष्ठीततपुरुघे$पि स्थानस्यामाशयस्य स्थानिकफापेक्षया क्रियमाण 
चिकित्सापि लभ्यत एवेति नार्थविरोधः। इयञ्जौ कदोषवर्दनादिरूपा सञ्निपातचिकित्सा यद्यपि म 
विशुद्धा, यइक्तम्‌-“प्रयोगः शमयेद्‌ व्याधिं यदयप्यन्यसुदीरयेत्‌। नासौ विशुद्ध: शुद्धस्तु. शमयेन्न | 
कत्‌ ; तथापि सन्निपातचिकित्सायां गत्यन्तरासम्भवे सति, . अल्पदोषबहुगुणतया क्रियते | i 
इति शयम्‌ । अन्ये तु, वद च्छेदन इत्यस्मात्‌ “वनम्‌? इति साधयित्वा बद्ध न'शब्देन च सूलच्छेद- 
7 संशोधनमुच्यते, 'एक'ग्रहणेन च न युगपद्वातादीनां वम्यादि शोधनं कर्तव्यम्‌, 
कित्त्वककेनेति दर्शयति ; क्षपणनोच्धि तस्थेत्यनेन संशोधनाविषये संशमनम्‌ उच्यते, शेषस्य 
र कि पूर्ववत्‌ । अनेन ओोकेन लयोदशविधसन्निपातारबधे ज्वरे चिकित्सितम्‌ उक्त भवति। 
न तत ड चा वृद्धस्य ज्यरारस्भकस्य चिकित्सा काय्यी, किन्तु 
| __ मेव १७२।१७३॥ 000 0 लिप जरा य 
जे द्‌ ह तत तज लिशोथीयोक्तशोथमनूच चिकित्सामाह --सञ्निातेत्यादि । 
है. 3... हन दारणत्वमस्य दृशेयति। उत्त हि सन्तः हो वंविधाः रोगा साध्या 
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`") ।  चिकित्सितस्थानम्‌ । २५९७ 
` रक्तावसेचनेः पूर्वं सपिःपानेश्च तं जयेत्‌। ... 
प्रदेहेः कॅफंपित्तव्नेनावने कवड़यहेः ॥ १७४ ॥ 
शतोष्णलिग्रुचादय ज्वेरो यस्य न शाम्यति-। 
'शाखानुसारी तस्याशु मुज्चेद्‌ बाह्वोः क्रमात्‌ सिरा ॥ १७५॥ 


पातञ्वरस्याप्युपद्रवत्वेऽपिः दारुणत्बं प्रायशोञ्साध्यबाभावातृतु नोपदेश 
कुत;।. सन्निपातज्वरस्यान्ते ` परशमानन्तरं ग़ कणेमूले. . शोथः . संजायते 
? दारुणस्तन. च. कश्चिदव परमुच्यते प्रायेण भ्रियते न तु प्रायेण मुच्यते 
' कथि र प्रियते .इति। . ननु. यः कश्रिन्मुच्यते स. कि स्वयमेव मुच्यते 
कि -भेषजेनेत्यत आह--रक्तेत्यादि।. 'पूव्व .जातपाजमग्रे. स्क्तावसेचने 
जलाकापातनन श्रृज्ञलाब्यादिना . रत्तम्रोक्षणेस्तथा.. सप्रिषां. .पिप्पस्यादि 
घृतादीनां . ज्वरोक्तानां पानेः कफपित्तध्नेः प्रदेहैः. कफपित्तप्नोः नावने 
कफपित्तप्न : कवडग्रहेश्न तं शोथं जयेत १७४॥ 

गन्ना धरः--नन्वेव पु पक्रान्ते. यस्य ज्वरो न शाम्यति. तस्य कि काय्यमित्यत | | 
आह--शीतोष्णेत्यादि । यस्य ज्वरः उष्णकृतः शीताभिप्रायो ज्वरो. यस्य शीत: 
स्निग्धादिभिः कम्मभिन शाम्यति, शीतकृतश्चोष्णाभिम्रायो ज्वरो यस्य ` 
उष्णसुक्षादिभिः कम्मेभिन शाम्यति तस्य शाखानुसारी रक्तानुसारीः स  . 
शेयः, रक्तस्य अवसेकात्‌ बाहोः सिरां क्रमात्‌ विद्धा रक्तस्य मोक्षणं . 
कुय्यात्‌ ; तेनाशु स ज्वरः प्रशाम्यति॥ १७५॥ | 


दारुणसम्मताः । ये हन्युरनुपक्रान्ता मिथ्याचारेण वा पुन इति; किंवासाध्य एवायं रोगो 
भवति, कश्चित्‌ तु कृच्छेसाध्य इति। ननुं लिशोथीये “ज्वरान्ते बुज्जयो$न्ताय शोफस्तंस्योपजायते? 
इृत्यनेनानुपक्रमणीयत्वमस्योक्तम्‌, इह तु कश्चिदेव प्रमुच्यते इत्युक्तम्‌, तत्‌ कथ न विरोधः ? सवम्‌, 
तथाहि तत्रापि इउर्जयो,भवति अन्तायैवेत्यथौऽतो न विरोधः॥ १७४॥ . .. ` | क 
. चक्रपाणिः -“शाखानुसारी” इत्यत्र यद्यपि “शाखा रक्तादयो. धातवः” इत्युक्तम्‌, तथापीइ- ट्ट 
रक्तदूषको विशेषेण ज्वरो ज्ञेयः । रक्ताश्रय एव दोष 'रक्तमोक्षस्य विशेषेण समर्थत्वात्‌ रक्तमोक्षस्य' 
स्थानं | मा. ज्ञेयम्‌ ,. . .यदुक्तमन्यत '. “शीतोष्णस्निग्धरक्षाद् ज्वरो यस्य न शाम्यति । 
शाखानुसारी तस्याशु विध्येद्‌ बाह्वोः क्रमाच्छरा ४ हृति ; 'शीतोप्णसेवादिवचनात्‌, 
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२५१८ ` चरक-संहिता = [ ज्वरचिकिर्सितम् | 
| 


विसपेणाभिघातैन यश्च विस्फोटकेज्वरः । 
तत्रादो सपिषः पानं कफपित्तोत्तरो न चेत्‌ ॥ १७६ ॥ . | 
दो (९ % ऽनु न 
ब्बल्याद्‌ देहधातूनां ज्वरो जीर्णोऽलुवत्ततै । . | 
बल्येः संवृ हणेस्तस्मादाहारेस्तसुपाचरेत्‌ ॥ १७७ ॥ | 
कम्मं साधारणं जह्यात्‌ तृतीयकचतुर्थकौ । ॥ 
' आगन्तुरनुबन्धो हि प्रायशो विषमज्वरे ॥ १७८ ॥ 
'गङ्गाधरः-सपिःपानसाव्यसाधम्म्यांदाह-व्रिसपेणेत्यादि | शिसपों 
रोगविशेषो वक्ष्यते तेन रोगेण यो ज्यरो ri अभिघातेन च यो ज्वरो 
भवति, विस्फोटकश्च वक्ष्यमाण रोगविशेषेयो ज्वरो भवति, तत्र तेषु विसपाथि | 
घोतविस्फोटजेघु ज्वरेषु आदो पूर्व जातमात्रं सपिपः खच्छस्य पानम्‌ ; इदं ह, 
वातोत्तरत्वे शापयति-कफपित्तोत्तरो न चेदिति॥ १७६॥ | 
गहाधरः-.दोषजज्यराणां मध्यस्थावस्थाचिकित्सामुक्त्वा जीणांवस्था- | 
चिकित्सामाह--दोव्बल्यादित्यादि । एवमुपक्रान्तेडपे यदि जीणज्वरो देह 
धातूना रक्तादीनां दोव्वल्यादनुवत्तेते न शाम्यति, तदा वल्मैबेलकरेशहारेः 
स्ट हणः सम्यगधाहुषृद्विकरंशचाहारेर्तं ज्वस्युपाचरेत्‌। तेन शाम्यति स 
ज्रः ॥ १७७॥ | | 
गङ्गाधर- अथ वेषम्यावस्थाचिकित्सामाह-कम्म साधारणमित्यादि। 
साधारण म शारीरलात्‌ दैवयुक्तिव्यपाश्रयम्‌ न तु ज्ञानविज्ञानधैस्येस्मृति- 
समाधयश्च देवयुक्तिव्यपाश्रयञ्चेत्युभयम्‌। जह्यादिति हापयेदित्यर्थोऽन्तभंत 
ह लक । साधारण कम्मे देवयुक्तिव्यपा श्रयक्रिया तृतीयकचतुथको 
हापयत्‌ ज्वरितमिति शेषः। नबु निमज्बस्योस्तृतीयकचतुथकयोः कथ 
दवव्यपाश्रयक्रिया युज्यते इत्यत आह-आगन्तुरित्यादि। आगन्तुरत्र भूताभि- 
चक्रपाणिः. विङारानतरानुदरन्धञवरिकित्सामाह-विसेणत्यादि । कफोत्तरञ्च (छर 


~ ~ ७ * ef 200: वि ७ 
श्चेति अल्वेकशेषात्‌ कफपित्तोत्तरत्वं स्यम्‌ ; (कवा कफपित्तयोः प्रत्येकमिति. तयोरुत्तरत्वं शेस्‌) 
तेनाजुत्तरे कफ पित्त च देयमेव सर्पि: ॥ १७६ ॥ | न 
-चक्रपाणिः-- दोब्वेल्यादित्यादी देह ग्रहणनात्मादीन्‌ व्यावृत्य रसादिषु 'घातु'शब्दं प्रव्सयति छ. 
रसादय एव हि विशेषेण देहधारकाः । वृ'हणं पुशजिननम्‌ ॥ १७७ ॥ व्हा 
स स्तमको तामाह कम्मत्यादि। साधारणमिल्िः 
` भूतानुबन्धे दोष साधारणी चिकित्सा देचब्यापाश्र या बलिमङ्गादिरूपा, युक्तिच्यपाश्रया तु दोषाचु- 
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| आ अध्यायः ] | 


ङ्गः भायशो विषमज्वरेश्युबत्यो$नुगतो भवति। तस्माद्‌ दवव्यपाश्रयेण 
कॅम्थेणा बिहितेन स प्रशाम्यति दोषश्च युक्तिव्यपाश्रयेणेति बोध्यम्‌ || १७८॥ 
शङ्गाधरः-नज्नु कि तत्र युक्तिव्यपाश्रयं कम्मत्यत आह-वातेत्यादि । वात- 
भैधान विषमं ज्वरं सपिभिंविषमञ्बरहरेः घृतैः पानविधिना युक्तेः शमयेत्‌। 
साहुवासनेः बस्तिभिः स्नेहवस्ति-विरेचनवस्तिभिश्च शमयेत्‌। स्निग्धोष्णरन्नः 
पानः पानीयेश्च शमयेत्‌ ॥ १७९॥ . - ज 
गङ्गाधरः-विरेचनेनेत्यादि। पित्तोत्तर विषम ज्वरन्तु विरेचनन पयसा 
'पितहरद्रव्यशृतेन दुग्धेन संस्कृतेन पित्तहरद्रव्येः पक्कन सपिषा पित्तहरदरव्यः 
पकंदुग्धसमुत्येन च सपिषा तित्तशीतैश्रन्नपानंश्च जयेत्‌ ॥ १८०॥। _ | 
गङ्गाधरः--बमनमित्यादिं | कफोत्तरे विषमज्वरे तु वमनं a पाचनं 
दोषपाचनं सक्षश्चानन' पानच रक्षम्‌ | विलङ्घनमिति बुशुक्षाया अस्पले+ट्पट इनयू 
असद्भावे सम्यगलङ्घनमिति पाचने्तभूतत्वेशपयस्य पुनवंचन॑ न केवळ 
'रक्षमन्नपानं परन्तु कषायोऽणश्च पानञ्च तथा रक्षश्चोक्तं शस्तेमिति॥ be ॥ 
गङ्गाधरः--क्रियाक्रमसुतवा विषमज्वराणा गसनीयात योगात रक / 
योगाः परा इत्यादि । ननु यदि सामान्यतो वक्ष्यन्ते कथं वातादिषु प्रयोक्तव्या  । 


रूपकघायपार्नादुरूपी । ८विषमज्वर 'शब्देनेह-- तृतीयकचतुर्थकावेवा 


fe ०५००-०० “% अनुपानेश्र इति पाठान्तरम्‌ i (य त 
` ` + वक्ष्यामि विविधान्‌ योगान्‌ विषमज्वरनाशवान्‌, क्कचित्‌ पाठः 
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वातप्रधानं सपिभिवेस्तिभिः सानुवासनैः । 
खिग्धोष्णरन्नपानेश्च ® शमयेद्‌ विषमञ्वरम्‌ ॥ १७६ ॥ 
विरेचनेन पयसा सर्पिषा संस्कृतेन च। 

विषम तिक्तशीतेश्च ज्वरं पित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ १८० ॥ 
वसनं पाचनं रुक्षमन्नपानं विलङ्घनम्‌ । 

कषांयोष्णञ्च विषमे ज्वरे शस्तं कफोत्तरे॥ १८१ ॥ 
योगाः पराः प्रवच्यन्तै विषमज्वर्नाशनाः | । 
प्रयोक्तव्या मतिमता दोषादीन्‌ प्रविभज्य तै ॥ १८२ ॥ 


भिमतो, न चतुर्थकविपस्थयौ । 
नेमैषज्येइ्चेति विेयम्‌। कषायोष्णमिति उष्णकषायः। दोषादीनिति--दोषकाल- 
तत्‌ तल कार्यमित्यर्थः ॥ १७८--॥८२॥ . 


तिक्तशीतरनुपानभेषज्य 
देशडत्यादीनि, दोषायपेक्षया यढ बत बोरिक दोषाद्यपेक्षया यद यल यौगिकम्‌, 
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२५.२० चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ | 
सुरा समणडा पानार्थे भच्यार्थे चरणायुधाः । | 
तित्तिरिश्च मयूराश्च प्रयोज्यां विषमज्वरे ॥ १८३ ॥ | 
पिबेद वा षट्पलं सपिरभयां वा प्रयोजयेत्‌ । | 


त्रिफलायाः कषायं वा गुड़ च्या रसमेव वा ॥ १८४ ॥ 
नीलिनीमजगन्धाञ्च त्रिवृतां कटुरोहिणीम । 


कु 

पिबेज्ज्वरस्यागमने स्नेहस्वेदोपपादितः ॥ १८४ ॥ | 

सपिषो महतीं मात्रां पीत्वा वा च्छददयेत्‌ पुनः । | 
| उपयुज्यान्नपानं वा प्रभूतं पुनरुल्लिखेत्‌ ॥ १८६ ॥ - | 


इत्यन आह-प्रयोक्तव्या इत्यादि । मतिमता भिषजा दोषादीन्‌ जस्य | 
पुरुषस्य तस्य ज्वरस्यारस्भकदोषान्‌ अनुबन्ध्याबुबन्धरुपान्‌ रक्तादिकांश्च 
हार 00 तदनुरूपेण वितक्य ते वक्ष्यमाणा विविधा विषमज्वरनाशनाः | 
श पयाक्तव्या, न तु सव्वे योगाः सब्बषां पु'सां सव्बेविषमज्वरे | 
क सव्व यागाः सव्वषां पु'सां सव्बविषमज्वरे . 
प्रयोक्तव्याः ॥ १८२ || हि. 
गङ्गाधरः-घुरेत्यादि |... पानाथे समण्डा सुरा प्रयोज्या | भक्ष्याथे (भोजन- 


अनाथ रसाथ च चरणायुधाः कुक टास्तितिरिश्च मयराइचेते | 
स्‌ः । श्च मय पक्षिणः 
प्रयोक्तव्याः || १८३ ॥ | re | 
कर र “3२८ पिवेदित्यादि। पट्पल सर्पिवेक्ष्यमाणम्‌ । अभयां वा केवलामू । & 
ताय गा पथ्याक्षधात्र्यस्त्रिफलाः तस्याः कपायं काथम्‌।  गुडच्या | 
रसमिति क्वाथं स्वरसं वा ॥ १८४ ॥| हि: ४: ॥। 
गङ्गाधरः FS जन पळ | 
म तया “० वननीलस्य मूलमू। अजगन्धा १ 
यमानीमू । . व्याणि काथयिला पूव्व स्नेहस्वेदाभ्या | 
आगमनदिने सुपपादितः जवरस्य 
मनिनि ॥ १८५॥ ` मः 
| धरः सपिष इत्यादि । ` अथवा ` इः | 
स । अथवा स्वच्छस्य सपिषी विलायितस्य 
ह... सि शाप  विलायितस्य 5 
3 चक्रपाणः-षट्पलमिति गुल्मे: वक्ष्यमाणम्‌ हि डे 
पिटर एणम्‌ । नीलिनी नीलिका, नीलबुह्ा वा; 
` नीलिन्यादिश्व विरेचनयोगो SE 
क ज्वरागमनदिने विरेकात्‌ कार्यकरो भवति, प्रभावात्‌॥ महती 
EE ह » यस तु पद्पली महती मावरो्त | अम्यल्ष च 'अन्येइयप्यो ट्रय" 
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व्या 


वक्ष्यमाणस्य प्रयोग; । तथा पयसो गव्यदुग्धस्य प्रयोगः कत्तेव्यः ॥ १८९॥ _ 


शेय अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ रि तस्थानम्‌ | न णी न 


` सान्न मद्य प्रभूतं वा पोत्वा वा तदह स्वपेत्‌ । 
आस्थापने यापनं वा कारयेद्‌ विषमज्वरे ॥ १८७॥ | 
पयसा वृषद शस्य शकृदु वेगागमे ७ पिबेत्‌ । 
वृषस्य दधिमण्डेन सुरया वा ससेन्धवम ॥ १८८॥ 
पिप्पल्यास्त्रिफलायाश्च दध्नस्तक्रस्य सर्पिषः। 
पञ्चगन्यस्य पयसः प्रयोगो विषमज्वरे ॥ १८६ ॥ 


महती मात्रां पीला पाययिवा ऋंदयेत्‌।. अथवा प्रभूतमन्नपानमुपयुज्य 
उन रछ खयत्‌ छद्दयत्‌ ॥ १८६॥ 

गङधरः-सान्न मद्यमित्यादि । अथवा सान्नमन्नसहितं मद्य' प्रभूतं बहुल 
पाला तदहः ज्वरस्यागमनदिन, स्वपेत्‌ सुप्यात्‌ । आष मिदं पदमुत्सगस्य शपो 
छुगकरणात्‌. सिद्धम्‌। अथवा सिद्विस्थाने वक्ष्यमाणं यापनसंशकमास्थापन 
निरूह विषमञ्वरेः कारयेत्‌॥ १८७॥ 

गङ्गाधरः--पयसेत्यादि। ˆ द्वषदंशस्य बिडालस्य : शकृत्‌ पुरीषं शुष्क | 
चर्णीकृतं दोषानुरूपं कर्षांदिमानं पयसा गव्येन उष्णदुः्धेन वेगागमे दिने 
पिबत्‌ । अथवा हंपस्य पु गवस्य शकृत्‌ ससैन्धवं दधिमण्डेन मस्तुना सुरया 
वा ज्वरवेगागमदिने पिबेत्‌ ॥ १८८ ॥ 
` _गङ्गाधरः-पिप्पल्या इत्यादि । विषमे ज्वरे पिप्पल्याः प्रयोगो रसायनीक्त 
वडमानक्रमेण कत्तेव्यः। त्रिफलायाश्च प्रयोगो मानम्‌ उत्तरोत्तर वडेयिवा _ 
कर्चच्यः। तथा दधश्व ्रयोगस्तथा तक्रस्य प्रयोगः। पञ्चगव्यस्य सपिषो 


आही तृती यकचतुर्थको इत्यारभ्य यावद “अनागते चिकित्सान्तु बलकालौ. विद्वानंता” इत्यन्तेन | छ 
वेगदिनात्‌ प्राग या चिकित्सोक्ता, सा हि एतादतरोक्ता वमनादिव्यतिरिक्ता झया । वमनादयस्स्विः १ 
अकोपदिने क्रियमाणाः प्रकुपितस्य दोषस्य कोष्ठमागतस्य सम्यकसिद्वा भवन्तीति , इत्वा 
शयाः। सान्न प्रमूत॑ मद्य वा पुनरुछिखेदिति योजना; तथा पीतमालमद्यसदृ स्व 


। ` यापना सुस्तांदिका वस्तयो वक्ष्यमाणाः ॥ ६८४-१५० ~. ¬` „ | 


: ~% चा तदृहुः इति क्कचित्‌. पब्यते। , 
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f 
२५२२ ` चरक-संहिता । _ [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


लंसुनस्य सतेलस्य प्रागुभक्तमुपसेवनम्‌ । 

मेष्यानामुष्णवी य्याणामामिषाणाञ्च भक्तणम्‌ ॥ १६० ॥ 
व्याघ्री वसा हिङ्गसमा नस्तः काय्यं ससेन्धवा । 
पुराणसपिः सिंहस्य वसा तद्वत्‌ ससेन्धवा ॥ १६१ ॥ 

| सेन्धवं पिप्पलीनाञ्च तण्डुलं समनःशिलम्‌। 

| नेत्राञ्जनं तेलपिष्टं शस्यते विषमञ्वरे ॥ १६२ ॥ 

| | पलङ्कषा निम्बपत्रं वच! कुष्ठं हरीतकी । 

| सधपाः सयवाः सपिधुपनं ज्वरनाशनम्‌ ॥ १६३ ॥ 


ङगधरः--्ुसयेस्यादि। सङ्मध्यरहितस्य लसुनस्य तिलतेलमिश्रित्स्य 
 हृशदि पिष्टस्य कषेस्योपसेवनं प्रागभक्तै भोजनात्‌ पूर्व्वं विषमज्वरे कायस । 
' मेथ्यानां वाराहादीनाम्रुष्णमेध्यमांसानां तथा मत्स्यानाश्च मेध्यानाझुष्ण- 
बीय्याणा भक्षणं विषमज्वरे काय्यम्‌। आमिषशब्दो मांसमतस्यपरः 
| -सब्बत्र॥१९०॥ : | 
| गजाधरः-व्याप्रीत्यादि।  वेयाघ्री बसा। किन्न दृद्धिराद्यस्य णिति 
। तद्वित च्छान्द्सतात्‌। व्याघ्रस्य शरीरस्नेहः समहिङ्गः समसैन्धव एकीकृत्य 
| स्तनस्य काय्यम्‌। तथा पुराणसंपिः, सिंहस्य वसा देहस्नेहः ससैन्धवा 
| समभागेन त्रीणि मेलयिला तद्त्‌ नस्तः काय्यमधिकारात्‌ विषमज्वरे॥ १९१ ॥ 
2 भर सन्धवमित्यादि। सैन्धवं पिप्पलीतप्डल॑ मनःशिला चेति 
जय तेळपिष्टं तिलतेलेन पिष्टं नेत्राञ्जनं विषमज्यरे स्वने 
७ न ॥ १९२॥ 
व सि पाटडपेत्यादि। सषपाः इवेतसर्षपाः | समभागेन पलड्कपा- 


आ. न ज्यलदङ्गारोपरि किश्चित्‌ किञ्चित्‌ दत्त्वा 


न ति। धूपनमधिकांरात्‌ विषमज्वरनाशन सर्व्वज्वरं- 
क शशिन वा ॥ १९३॥ ध्‌ त्‌ पषमज्वरनाशन सव्वज्वर 


नि ववा आहते लन. ठता: ¦ 
व्य पंवित्ाणाव "आज वाः सत्यापि शकूदिति सम्बन्धः। मेध्यानामिति मेदुराणाम्‌; 
3032 ध्याप्री: प्र त्यव ०५ ५ क 


ठ बुक 
%%. छ त्रक्षणमातेप्यज्ञनं स्यादित्यत आह- नेला्जनम्‌ 


१ हानि नो ३७ 3 < 
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३य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५२३ 


ये धूमा धूपनं यञ्च नावनश्चाञ्जनञ्च यत्‌ । त 
मनोविकारे निर्दिष्टं काय्यं तद्‌ विषमज्वरे ॥ १६४ ॥ 
मशीनामोषधीनाश्च मङ्गल्यानाँ विषस्य च। 

| धारणादगदानाश्च सेवनान्न भवेज्ज्वरः ॥ १६५॥  . 

| सोमं सानुचरं देवं समातृगणमीश्वरम्‌ । . 
है पूजयन्‌ प्रयतः शीघ्र' सुच्यतै विषमज्वरात्‌ ॥ १६६ ७ 

| विष्णु सहखमूद्धोनं चराचरपतिं विभुम्‌। 

| स्तुवन्‌ नामसेहद्रे ण ज्वरान्‌ सब्वोन्‌ व्यपोहति ॥ १६७॥ 
गङ्गाधरः-ये धूमा इत्यादि । मनोविकारे उन्मादापस्मारयोरधिकारे ये 


यः 
SRS ner 


धूमाः पानाथो धूपनञ्च यत्‌ नावनं नस्यञ्च यत्‌ तयाञ्जनः यत निष्ट 
इत्यनेन यत्र यत्र, तन्त्रे ब्रह्मादिभिः पुरा निगदितं तत्‌ सव्वं विषमज्वरे 
ति 
काय्यम्‌ ॥ १९४॥ _.. । ३ 
| द पास्ता । मङ्गल्याना पद्मरागादीनां मणीनां धारणात्‌ | 
तथा मङ्गस्यानामोषधीनामपामागादीनां धारणात्‌ तथा विषस्य मोलविषस्य | 
योगिकस्य न तु हालाहलादेः धारणात्‌ तथा अगदानामगद्संबकयोगाना 
धारणात्‌ ज्वरो न भवेदित्यनुत्पन्नञ्वरस्य ३ सो ज्वरो न. भवेत्‌ उत्पन्नऽवरस्य 
“सो उबरो बिनध्येदित्यथ; ॥१९५॥ ., व. 
f र गङ्गाधरः- सोममित्यादि । श्वर देवं शिवं सोमम्‌ 2 सहितं सानु. 
007 के री नन्धादिभिरतुचरैः सहितं समातृगण मातकाभिब्रोह्मीमाहेः्स्या दिभिः 
} |" षा ८३ हो त्स शीघ्र 
अप्रभि; सहितं प्रयतः प्रकृष्टयत्याचारः सन्‌ पजन | विषमञ्वरात्‌ शीघ्र. 
गी न मूद्धान॑ सहखशीष पुरुषं विष्ण परमात्मा 
| पुच्यते। विष्णुमित्यादि। सहसमूदोनं सहश इण न 
| चराचरपतिं विश्व सव्वेगत तस्मात्‌ त नामसहल ग पा पाह तः 
पर्दुणि यद्‌ विष्णोनामसहस् स्तोत्रं तेन सुवन स्वान्‌ अर 
| <_ ; - र 
| व्यपोहति ॥ १९६। १९७॥ ह... 
A i इति। मनोविकार इति उन्मादेऽपेस्मारे च। धारणाबिति च्छदः। अगदानाञ्च सलि; . 
+ १ द्ध 


योजना ॥ १८८५-१९७ ॥ पति र ) 
यकरपाणि:-_देवव्यपाश्रयचिकित्सामाह--सोममित्यादि। 'सोमसिति कट कर “न > 
== नन्यादिगणयुक्तम्‌। समातृगणमिति समातृससुहस्‌ | म ७ न. >, पक ह 
सानुचरमिति नन यु किती 
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। २५२३ . . .चरक-संहिता।  जवरचिकित्सिभ्‌ | 
| ब्रह्माणमश्चिनाविन्द्र हृतभचं हिमाचलम्‌। ` न्यु | 
` गङ्गां मरुदगणांश्‍चेष्टान्‌ पूजयन्‌ जयति ज्वरान्‌ ॥ १६८ ॥ | 

भक्त्या मातुः पितुश्चेव गुरुणां पूजनेन च। ` | क | 

| ब्रह्मचय्येण तपसा सत्येन नियमेन च ॥ १६६ ॥ ` | 
| जपहोमप्रदानेन वेदानां श्रवणेन च । | जु 
| ज्वरा विमुच्यतै शीघ्र साधूनां दशनेन च ॥ २०० ॥ | 


ज्वरे रसस्थे वमनमुपवासंञ्च कारयेत्‌ । 
सेकप्रदेहो रक्तस्थे तथा संशमनानि च ॥.२०१.॥ ` | 
विरेचनं सोपवासं मांसमेदःस्थितै हितम... ` | 
अस्थिमजगते देया निरूहाः सानुवासनाः ॥ २०२ ॥ ` 
गङ्ाधरः- ब्रह्मणमित्यादि । बरह्माणं हिरण्यगर्भ नारायणं हुतभक्षं हुताशनं 
हिमाचल हिमगिरिम्‌ इष्टा देवान पूजयन्‌ अवरान्‌ जयति। भक्तोत्यादि । 
सत्येन वाक्येन नियमेन आहारविहारयोः नियमेन साधनां भगवद्भक्तानां तत्त्व: 
बिदाम्‌॥ १९८-२००॥  . . . . ह 
` गङ्गाधरः-विषमञ्वरहरयोगानुक्तता सप्तधातुगतञ्वरचिकित्सामाह- ज्वरे 
इत्यादि । रसस्थे इति रसधातुगते दोषे यो ज्वर उक्तस्तत्र, न तु प्रथमतो | 
रसाश्रयदोषेण जाते जवरेऽयमधिकारस्तत्र हि विधानगुक्तम्‌ ; इह रसस्थे वमनोप- i 
| वासो या रक्तस्थे सेकप्रदेहो यथा तथा रसस्थे संशमनानि यानि निरामज्वरे | 
क्तानि संशमनानि तानि तथा रक्तस्थे च संशमनानि इति व्याख्येयम्‌ । 
बिरेचनमित्यादि । मासमंदःस्थिते जवरे सोपवासं विरेचनं हितं न तु 
मास्य विरेचनं मेदःस्थे तूपवास इति यथाक्रमम्‌ । अस्थिमंज्जगते ज्वरे 
प न ल _ स्वैकवारनिरूहमयोगेण ज्यरशान्तिः 
शपितम्‌। शुक्रस्थे वरे मरणमिति तद्ग पजोपदेशो5नथक इति 
ण ८. - एर | पदशा5 
तन्नोक्तम्‌॥ २०१।२०२॥ EE Me LT इति 
मूद्धा? इत्यादि वेदप्रतिपादितम्‌ 9002 नामसहस्र णेति महाभारतोक्तन | 
यज्ञन-॥ १९६-२०२ ॥ « क 


\ 
` 
| 
$ 
` 
\ 


नामसहस्रे ण। | इष यति 
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श्य अध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५२५ 


शापाभिचाराद्‌ भूतानामभिषङ्गाच्च यो ज्वरः । ... 
देवब्यपाश्रयं तत्र सव्तरेमोषधमिष्यते ॥ २०३ ॥ 
| अभिघातज्वरो नश्येत्‌ ® पानाभ्यङ्गेन सपिषः । 
है 
| 
| 


रक्तावसेकमेंध्य श्र सात्म्येमासरसोदनेः ॥ २०४॥ 
पानाठू वा † मद्यसात्म्यानां मदिररसभोजनेः । 
नतानां व्रणतानाञ्च चतत्रएचिकित्सया ॥ २०५ ॥ 
आश्वासेनेष्टलाभेन वायोः प्रशुमनेन च। 

`. हषणश्च शमं यान्ति कामशोकभयज्वराः ॥.२०६ ॥ 


| , ` गङ्गाधरः दोपञ्यराणां चिकित्सामुत्तवागन्तुचिकित्सामाह- शापेत्यादि। 
अभिशापाद वा अभिचाराद वा भूताभिपङ्गाद्‌ वा यो ज्वरो जायते, तत्र 
दैवव्यपाश्रयं बलिपङ्गला दिकं कम्मं सब्बम्‌ ओषधमिष्यते ॥ २०३॥ 

| गङ्गाधरः-अभिघातेत्यादि। सपिषः स्वच्छस्य पक्षस्य च पानाभ्यङ्गन | 

| नश्येत्‌ नांश गच्छत्‌। तथा रक्तावसेचनरभिहतमदेशात्‌ रक्तमोक्षणजेलोका- | 

दिमिर्यथायोग्य॑ मेध्येमंधाहितेः शहिन्यादिभि मांसरसोदसैश्च नश्येत्‌ | 

> - नाज ग्छेत्‌ । पानाद्‌ वेत्यादि । मद्यपानाद यो ज्वरः स मद्यसात्म्यान! मंद्रा- 


| | _ इसभोजनैनस्येदिति पूव्वेणान्वयः । क्षतानां यो ज्वरो भवति स क्षतचिकित्सया 

नश्येत्‌। व्रणितानाञ्च यो ज्वरो भवति स व्रगचिकित्सया नस्येतू। क्षत उरः- 
” क्ततः। त्रणः शरीरवहिःश्षतम्‌॥ २०४ | २०५॥ 

| गङ्गाधरः- आश्वासेनेत्यादि । कामशोकभयज्वरा वोतंजा मानसा अते 
| एवाश्वासेन  तथेष्ठलामेन हषणेश्च भावमेनःपसाद स्यात्‌. वायोः - प्रशमनेन 


` चक्रपाणिः शापेत्यादिना आंगन्तुज्वरचिकित्सामाह । न स्यादिति प्रशाम्यतीत्य«:। सानाई 


इति अभिघातज्यर एव सानाहः । बोदवड 
प चणिनां ज्वरोऽपतीत्यर्थः । अय हुपपद्रवरूपो $्वरः । उपद्रवः स सूलच्याघि कोड वि 
ही तीति भावः ॥ २०२--२०५॥  . . र Re क आका 
धा; + _ त अरे का ८ = रायोः प्रशमनेनेंति कामादिज्वरे वातानुबन्धादपपक्षमू) 33. ;. 


a हो 


+ .सानाह इति.चक्र। | 
* न स्स्द्रिसि वा पाठः। न 
३१७ क 
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२५२६ . चरक-संहिता । [ ज्वरचिंकिस्सितम 
] 
काम्यरथेमनोज्ञ श्र पित्तषनश्चाप्युपक्रमेः । | | 
सद्वाक्य श्च शमं याति ज्वरः क्रोधसमुद्भवः ॥ २०७॥ त 


कामात्‌ क्रोधज्वरो नाशं क्रोधात्‌ कामसमुद्धवः । | 
याति ताभ्यामुभाभ्या्च भयशोकसमुङ्गवः ॥ २०८॥ | 
ज्वरस्य वेगं कालञ्च चिन्तयन्‌ स्वर्यते तु यः । | 
तस्येष्ट श्र विचित्रश्च विषयेनाशयेत्‌ स्मृतिम्‌ ॥ २०६ । | 
ज्वरप्रमोक्षे पुरुषः कूजन्‌ वमन्‌ विचेष्टते । | 
श्धसनू विवशः सिन्नाङ्गो वेपतै शीयतै 8 मुहुः ॥ २१०॥ 
OE न स्यादिति त्रयाणामेवेका क्रिया । काम्ये रित्यादि | | 
सद्वाक्यश्च ग त Fe चायिवस्तुभिः र... 
= थे शातमधुरादिभिरुपक्रमेः पित्तप्रशमात । 
| od परस्परोपघातिलात्‌ परस्परभेषजलमाह कामाः 
|| द्‌ । ताभ्यां कामक्रोधाभ्याग्ुभाभ्यां भयशोकसमुद्धवो ज्वरो नाऊ याति | 


| कामाद्‌ भयज्वरः क्रोधाच्छोकऽ 
| र कज्वर इ न्वयंवारणाः 
| di इति क्रमेणान्वयबारणाय उभाभ्या- 


गाहाधरः-अथ सव्वेज्वरसाधारणे क्रियाविशेषमाह-- 
चिन्तयन्‌ स्मरन्‌ । तस्य पु'सो जवर वेग विस्मरणहेतु 
हतुमिश विचित्रेरिष्टीः विषये: ज्यरवेगस्य स 
नाशयेत्‌ ॥ २०९ || 


_ गङ्गाधरः इति ज्वरस्य सक्रि रष 
स्य सक्रियाक्रमम्‌ ओषधं 
विगरुञ्चत Ft गशान्तस्य चिह' यचच पृथक्‌ र्ति यत्‌ र 


ज्वररयेत्या दि । 
[सिः ज्यरागमनकाळविस्मरण- 
स्य स्मृति ज्वरागमनकालस्य स्मृतिश्च 


Ee कत्सामाह-- कामादित्यादि । ज्वरक 
"सामाह--ज्वरस्येत्यादि ॥ २०६-- 


ति श्स्योत्त छै रेड 
शत पभ्षस्थात्तरमाह--- ज्वरेत्यादि । 


लचिन्ताजो पि ज्वरः क्र 
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| कः चिकिल्सितस्थानम्‌। ` २५२७ 
(2 प्रलपत्युष्णसर्व्वाङ्गः शीताङ्गश्व भवत्यपि । 
| विसंज्ञो उ्वरवेगात्तेः सक्रोध इव वीक्षते ॥ २११ ॥ 
| सदोषशब्दश शुकुद्‌ द्रवं स्टजति वेगवत्‌ । 
| लिङ्गान्येतानि जानीयाञ््ररमोच्े विचक्षणः ॥ २१२ ॥ 
+ बहुदोषस्य बलवान्‌ प्रायेणाभिनवो ज्वरः । 
सं क्रियादोषपक्त्या चेडू विमुञ्चति सुदारुएम्‌॥२१३॥ 
कृत्वा दोषवशाद्‌ वेगं;क्रमादुपर्मन्ति ये। 
| तैषामदारुणो मोक्षो ज्वराणां चिरकारिणाम्‌ ॥ २९४॥ 


भूवा स्विन्नाहे$खिलाडे स्वेदभवाहो भूला मुहुवपते मुहुः शीयते स्वयमेव तदुट्ेगात्‌ 
शयनमाश्रयते न तु स्वाभिप्रायेण शेते च, मुहुम्महुः मलपति मुहुरुष्णसव्वाङः 
रुहः स्वेदाप्रैबात्‌ शीताङगश्च भवति। ज्वरवेगात्तेः सन्‌ विंब संज(हीनथ i 
भवति | यदा वीक्षते ति सक्रोध इव पश्यतीति लक्ष्यते। तथा शक्त 
पुरीषं सदोषशब्दं सदोषं पित्तकफयुक्तं सशब्दश्व रवश्च वेगवच सृजति 

| त्यजति। ज्वरमोक्षे ज्वरेण मोक्षे ज्वरितशरीरत्यागे क्रियमाणे ` एतानि 

| करानि जानीयात्‌ ॥२१०-२१२ ` | Fam 

Ff नला ण इत्यत आह-बहुदोपस्येत्यादि। 

| बहुदोषस्य पु'सोऽभिनबो ज्वरः प्रयेण बलवान्‌ भवति । स ज्वरो बहुदोषजत्वेन 

ऱड् बलतत्त्वात्‌ क्रियादोषपत्तया क्रियया निरुक्तया लड्गनादिना दोषाणां पक्या, ` ¢| 4 

| पांकेन चेद यदि विमुश्वति तदैवमुक्तरूप दारुणं विसुञ्चति। EO | 
क्रमात्‌ कालेन दोषपाकवशात वेगं कृता क्रपादुपरमन्ति नाश यान्ति तेषां 

| चिश्कारिणां ज्वराणा पोक्षो5दारुण एवंरूपेण न दारुण इत्यथः ॥२१३।२१४॥ 


लीयत इति मुद्यति 9 उषणसर्व्वोङ्गः ' झीताङ्गश्च भवत्यपीति उष्णसब्वौङ्गो वा शीतसव्वौङ्गो वा भवति 
इत्यर्थः । सदोषशब्दमिति सदोषं सशब्दञ्चेति । एतानि रक्षणानि सन्निपातञ्वर - एव भवन्तीति - 


ज्ञयंम्‌.नान्यल,'अदर्शनादेव ; अत्र एव “ब्वहुदोषस बलिनः” इत्यादिग्रन्थं केचित्‌, पठन्त्येवाल वाष ।- 
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२५२८ चरक-संहिता । [ म्वरचिकिस्सितम्‌ 


विगतङ्कमसन्तापमञ्यथं विमलेन्द्रियम्न। _ _.. त. 
युक्त प्रकृतिसत्तेन विद्यात्‌ पुरुषमज्वरम्‌ ॥ २१५.॥ - 
सज्वरो ज्वरमुक्तश्च विदाहीनि गुरूण च। . 
' असा्म्यान्यन्नपानानि विरुद्धानि च वज्जयेत्‌ ॥ २१६ ॥ 
व्यवायमतिचेषटाश्च ल्लानमत्यशनानि च) ` - 
तथा ज्वरः शमं याति प्रशान्तो जायते न च ॥ २९७ ॥ | 


त तहु ततरमाह --विगतेत्यादि । हमः क्वान्तिः मनःअरीरथोग्लानिः है, 
Ce अब्यथं शारौरमानसव्यथयोस्तज्ज्वरजयोः नास्तित्वं, ॥ 
याइश मनस्तेन मनसा युक्त 0 त» महठतसच्वेन तस्य पुरुषस्य स्वाभाविक | 
Ee सपम्‌ अज्यर ज्यरमुक्त विद्यात्‌॥ २१६ ।। `ˆ 
तस्य म रक्ष्यक्ष यावत्‌ काळं यत्तो यत इति यू | 
बिदाह्यादीन्यपि ह | दिधि रति अपृष्ठोऽपि दिवास्वभादिवर | 
हल) ओके ग यांनि न चोक्तानीत्यतः संमानवचनतो 
“गुव्यमिष्यन्यकाले च व i A A उततबाने 
वा सुखाय वा” इति । हि मात i न हि तथ्याहितं युक्तमायुषे म 
अन्नकाले- हाञुञ्जानः कत गजु अवरितोऽहितमश्नीयाद्‌ यद्यप्यस्थारुचिभवेत। 5 
नळी 8३ ख्रियतेशप वा” इति वचनादहितमप्यशन व्हि हू 


गङ्गाधरः-विशरुश्चतो अवरस्य चिहपभोत्तरयुत्तवा मशान्तस्थ ` ज्वरस्य 


यथो युक्त, अन्यथा “सातत्यात ज्वा 
डा सपनात I T त्यात्‌ स्वाद्वभावाद्‌ वा पथ्यं ६ष्यसमागतम्‌ | 

f । वचनमनथक स्यादिति । 
क्षकाले क्षीणेनापि दोषेण ति डी | थि अ प 
हे १ यथा बिर्वास्यता दोपे आचय 


> सम्प्रति ( १ के 
0 वि पर ता अति सच्चेनेति ~ 
के इत्यनेन ड ss 


> शि ॥ ७0 जि ० शे 
॥ यत तिस्य उदर ॥ तथा ज्वरः 
= के ३ नरसुक्तसेव्यहेतम ° | अरूपस्य तुर ~ 
व: आ 20" 00-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, सियस « 5 
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इय अध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ \ २५२६ 


व्यायामश्च व्यवायञ्च स्नानं चंक्रमणानि च । 
ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान्‌ भवेत्‌ ॥ २१८॥ 
असंजातबलो यस्तु ज्वरमुक्तो निषेवतै। .. 
वञ्ञ्यमेतन्नवस्तस्य पुनरातत्तेतै ज्वर ॥ २१६ ॥ 
दुह्ृ तेषु च दोषेषु यस्य वा विनिवत्ततै । 
स्वल्पेनाप्यपचारेण तस्य व्यावत्तेतै पुनः ॥ २२० ॥ 


चिरकालपरिङ्किष्टं दुब्बलं दीनचेतसम्‌ । 
अचिरेणेव कालेन संहन्ति पुनरागतः ॥ २२१ ॥ 


ज्वरपुक्तश्व तानि वज्ञयेत्‌। तथा तेन प्रकारेण ज्वर प्रशाम्यति’ तेन च 
प्रकारेण प्रशान्तश्च पुनन जायते || २१६ । २१७॥ ST 
गङ्गाधरः-नन्नु कियन्तं कालमेव ज्वरघुक्तो रक्ष्य इत्यत आइ व्यायामश्च 
इत्यादि। चकारैविदाहीनि गुरूणि च विरुद्धानि चासात्म्यानि चान्न 
पानान्यपि ज्वरमुक्तो न सेवेत यावन्न बलवान भवेदित्यथेः । प्रशान्तः कारणम 
पुनरावत्तते ज्वर इति प्रश्ोत्तरमाह-असजातबल इत्यादि ।: वज्ज्यमेतदिति 
विदाहीनीत्यादिनात्यशनानि चेत्यन्तेन यावद्रज्जनौयमुक्त तदतद, यथस जात; 
बलो यो उवरपुक्तो निषेषते तस्य ज्वरः पुनभेवतीत्यथः ॥ २१८ ॥.२१९ ॥ 
गङ्गाधरः-शान्तस्य पुनरावत्तने हेसन्तरमाइ- दुर तेषु इत्यादि। यस्म 
पुसो ज्वरारम्भकेषु दोषेषु दुह्‌ तेल सु | विनिवत्तते शाम्यति 
ऽल्पेनाप्यपचारेण ज्वरः पुनव्यावत्तत ॥ २२ , 
क -पुनरावत्तेज्वरस्य मारकलमाह- चिरेत्यादि | यो ज्वरितः पुमान 
चिरकाळं पूर्व्व परिक्किष्टः दुब्बलश्व तथा दीनचेताः त॑ उवरितं. युक्ता ज्वर 
पुनरागतः्चेत्‌ तदा अचिरेण कालेन संहन्ति ॥ २२१ ॥ | 


ब्यवायमतिचेष्टाश्वत्यक्ष व्यवायं कृत्वापि पुन व्यायामङ्चेत्यादी “व्यवायः पाठन व्यवायस्यात्यथ- 
निषिद्धतोच्यते ॥ अन्ये तु प्रमादपाठ एवायमित्याहुः । स्नानमुज्जस्करमपि प्रभावात्‌ ज्वर 
प्रत्यायति, यदुक्तमन्यव--“स्नानमाशु ज्वरं कुय्यौत्‌ ज्वरमुक्तस्य देहिनः। तस्सान्सुक्तञ्वरः स्नान 


विषवंत्‌ परिवर्जयेत” 'इति। अंनम्तरम्‌ “असञ्जातबलो यस्तु” इत्यादिगन्थं काइमीराः - पठन्ति, ह 


तेन प्रकृत्यादिसत्नेऽप्यस्यानुुणं प्रक्षअन्शं.पठन्ति | २६-२२१ रे: 


~ 
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|... क चरक-संहिता । [ ज्वरचिकित्सितम्‌ 


अथवा विपरीपाक धातुष्वेव क्रमान्सलाः-। 

| यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्तै तथाप्यपकुव्वते ॥ २२२॥ - 

| दीनतां श्वयथुं ग्लानिं पाणडुतां नान्नकामताम्‌। ` 
|| करडूरुत्कोठपिड़काः कुव्वन्त्यभ्चिश्च तै मृदुम्‌ ॥ २२३ ॥ 

| एवमन्येऽपि च गदा व्यावत्तन्तै पुनर्गताः। ... 
अनिघातेन दोषाणामल्पेरप्य हितेन णाम्‌ ॥ २२४ ॥ 
| | . निवृत्तेऽपि ज्वरे तस्माद्‌ यथावस्थं यथाबलम्‌ । 

| यथाप्राणं हरेद्‌ दोषं प्रयोगेवा शमं नयेत्‌ ॥ २२५ ॥ 
. « सूदुभिः शोधनेः शुद्धियांपना वस्तयो हिताः। | 

हिताश्च लघवो युषा जाङ्गलामिषजा रसाः ॥ २२ ६॥ 


> -गह्ञाधर:--यदि चायुषः शेषतान्न संहन्ति अथ "तेहि धातुष्वेव रक्तादिषु 
क्रेपान्मछा * विपाक दरले | 
के pS विपाक यान्ति ज्वरमकुव्वन्तस्ते5पि मलास्तथाप्यप- 
oo पळुव्वेत तदाह-दीनतामित्यादि। नान्नकामतामंनज्नः 
बता गर्छ टु मम्दामि ते ज्वरमदुरव्वन्तोःपि धातुषु विपरिपाक 
गता मला अपकुव्वन्ति || २२२। २२३॥ उ 
सौ जबर मसङ्गात्‌ सब्बव्याधौनामपि पुनरावत्तनमाह--एवमित्यादि । एवं 
= गदा अतिसाररक्तपित्तादयः सब्बे रोगा दोषाणामनिर्षातेन 
समन्य हरणाभावेन गताश्रापरपयहित णां पुनव्यांवर्तन्ते चकारान्निदान- 
के वन्य) ०८ ....... ५... . 
म गह्राधर-नबु तदि क्रि कर्तव्यं तदा निदे का 
गा तदि क्रि कत्तव्यं तदाह- निदत्तेडपि इत्यादि |. यदि पूत्व 
वी त मन्यत, तदा तस्मात्‌ पुनरावत्तनभयात्‌ 
तितत संशमनो ET 05% यथाबल यथाप्राणं पु'सों दोषं हरेत्‌ SE ठ 
4 नयेदिति ऱ्ह क हा रो : s 
ल आशापि पुनरात क्रियाः पशमयन्ति तमिति 
| “आना .-बस्तयो.. वह्ष्यन्ते सिद्धिस्थाने. 
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दैव न चिकित्सितस्थानम्‌। २५३१ 
अभ्यङ्घोद्रत्तेनखान-धुपनान्यञ्जनानि च । 
हितानि पुनरावत्ते अवरे तिक्तवृतानि च ॥ २२७ ॥ ` 
गुव्यभिष्यन्यसात्म्यानां भोजनात्‌ पुनरागतै। - 
लइनोष्णोपचारादि-क्रमः कार्यश्च पूव्यवत्‌ ॥ २२८ ॥ 
किराततिक्तकं तिक्ता-मुस्तपपंटकामृता।. | 
घ्रन्ति पीतानि चाभ्यासात्‌ पुनरावत्तेकं ज्वरम्‌ ॥ २२६ ॥ 
तस्यां तस्यामवस्थायां ज्वरितानां विचक्षणः । 

` उवरक्रियाक्रमापेच्ती कुर्य्यात्‌ तत्तश्चिकित्सितम्‌ ॥ २३०॥ 

रोगराट्‌ सब्वेभूतानामन्तकृद्‌ दारुणो ज्वरः । ड 
तस्माद्‌ विशेषतस्तस्य यतैत प्रशमे भिषक्‌ ॥ २३१ ॥ 


लघबों यपा मुद्वादीनां जाङ्गलामिषाणां मृगपक्षिणां मांसरसाः। अभ्यङ्गादोनि 
उक्तानि तिक्तघ्ृतानि पश्चतिक्तच्रतादीनि ॥ २२६। २२७॥ . 
गङ्गाधरः-तत्र विशेषमाह -शर्व्यभिष्यन्दीस्यादि । पूव्वेवत्‌ नवज्बरादिषु 
यथा यथा कत्तेव्यस्तथा तथा लङ्घना दिक्रमः काय्येः।। २२८॥ . 
गङ्गाधरः-सव्बेञ्वरस्य पुनराष्ट्रत्तो .योगानाह- किरातेत्यादि । ` घ्नन्तीति 
बहुवचनात्‌ ससत्य न्ता इति काथविधिना निष्पा- 
न। अभ्यासात्‌ सततोपयोगात्‌ !! २२९॥ . 
0770 ने पुनराइते ज्वरे किमावस्थिकः क्रियाविशेषो ऽस्ति 
वा न वेत्यत आह-तस्यां तस्यामित्यादि । ज्वरितानां 5: 
तस्याँ तस्याम्‌ आमपच्यमानपकादो अवस्थायां उक्तरूपेण ज्वरस्य यः 
क्रियाक्रमः तमपेक्षी तत्तदवस्थामपैक्ष्य तत्तचिकित्सत कुय्यात्‌ न तु सब्बदव 
पुराणरूपतां मला चिकित्सितं कुय्यात्‌॥ २३०॥। 


गङ्गाधघर--अथ ज्वरप्रतिक्रियायां भयलावश्यकत्व वैद्यस्याह- रोग- 
राडित्यादि । तस्य ज्वरस्य:अशमे विशेषतो यतेत्‌ न लवहेल्या चिकित्सेत्‌ ॥२३१। 


चक्रपाणिः--उक्ताबुक्तचिकित्सापरिग्रहणा्थमाह--तस्यासित्यादि । ज्वराचकित्साया .यत्न॑ 
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२५३२ : चरक-संहिता ।. [ ज्वरचिकिस्सितम्‌ | 

तत्र छोक'। न | 

यथाक्रमं यथाप्रश्नमुक्त ज्वरचिकित्सितम्‌। | 
आत्रेयेणाञ्निवेशाय भूतानां हितमिच्छता ॥ २३२ ॥ 


त्यम्निदेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिाकत्सितस्थाने 
ज्वरचिकित्सितं नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः- ज्वरे सव्वप्रश्ोत्तरमुत्तवा अध्यायाथय्ुपसंहरति-तत्र झोक 
इति। यथाक्रममित्यादि स्पष्टम्‌ ॥ २३२॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । - सव्व पूव्ववत्‌ । 


छः 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरन्नविरचिते चरकजव्पकल्पतरो 
` षष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजस्पे ज्वरचिकित्सित- 
जल्पार्या तृतीया शाखा ॥ ३॥ 


कारयितुमाह--रोगराह़ित्यादि। यथाक्रममित्यध्यायार्थसंग्रहश्लोकः। मूतानां हितेकाम्ययेत्यनेन 
'सर्व्वभूतहितेयं चिकित्सेति दर्शयति ॥ २२२-२३२ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायु्वेददी पकाया 
के चरकैताप्परयेटीकायां चिकिस्सितस्थानव्याख्यायां ज्यर चिकिस्सिं 
नाम तुंतीयो ऽध्यायः ॥ ३ ॥ ना 


न त्र 
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` तवकित्सितमित्यर्थः ॥ १॥२॥ 


. परिवारतया प्रकरणवशाद हेतवः, 
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चतुर्थोऽध्यायः । | 
अथातो स्क्तपित्तचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ .. 
विहरन्तं यतात्मानं पञ्चगङ्गे पुनब्वसुम्‌। | 
प्रणम्योवाच निम्मोहमसिवेशोऽश्िवच्चसम्‌॥ 
भगवन्‌ रक्तपित्तस्य हेतुरुक्तः सलच्तणः । 
वक्तव्यं यत्‌ परं तस्य वक्तुमहसि तदं गुरो ॥ २॥ 
गुरुरुवाच। | 
महागदं महावेगमभिवच्छीघ्रकारि च। 
हेतुलच्षणविच्छ्ीघ्र' रक्तपित्तमुपाचरेत्‌ ॥ ३ ॥ 
तस्योष्णं तीदएमम्लअ कटूनि लवणानि च। 
घर्म्मश्चान्नविदाहश्च हेतुः पूव्ेञ्च देशितः ॥ ४॥ - 
दाधरः-- त्यादि । पूव्वेबत्‌ सत्वम्‌॥ १॥ 
य | दर विहरन्तं यतात्मानं निम्पोहमधि- 
बच्चे पुनव्वेसु गुरु मणम्याग्निवेश उवाच । भगवन्नित्यादि। उक्त र 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने उक्तः। तदधिकं यद्‌ रक्तपित्तस्य वक्तर | 
८ bl | पृष्ठ गुरुरुवाच । महागदमित्यादि | पहावेगलाद 
अलेरि सीघ्रकारितान्हागर्द हि ह pe 
के पल , 
RR रक्तपित्तोत्पत्तेज्वरचिकित्सितमनु ७१११ 
हायत पञ्चगङ्गो देशविशेषः। वक्तव्यं यत्‌ परमिति उत्तरक्तपित्तहेतुलक्ष्णातिरिक्त 


हेत॒लक्षणान् तह चिकित्सा 
शक्रपाणिः--निदाने यद्यपि रक्तपित्तस्य इतुरक्षणानि प्रतिपादितान्येव, तथापीह चिकित्स | 
| सङ्घ पेण लक्षणानि च प्रायःप्रादर्भवाणि पुनः कथ्यन्ते । 

घम्म आतपः। अन्चविदाहश्व स्वरूपविदाहिवेणुजादिभक्षणाद्‌ सवति, तथा पिन क्षवहखोतसो छ ह 
३१८ 
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२५३४ चरक-संहिता । [रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 
तेहेतुमिः समुतृक्किष्ट पित्त रक्त प्रपदते । ४ 


तट्योनित्वात्‌ प्रपन्नच वद्तै तत्‌ प्रदूषयत्‌ ॥ | 
तस्योष्मणा द्रवो धातुधातोधातोः प्रसिच्यतै । | 
खिद्यतस्तैन संवृद्धिं भूयस्तदधिगच्छति ॥ | 
संयोगाद्‌ दूषणात्‌ तत्र सामान्याद्‌ गन्धवणंयोः । T 
रक्तस्य पित्तमाख्यातं रक्तपित्तं मनीषिभिः ॥ ५ ॥ 

आतपः, अन्नबिदाहोऽपरिपाकः अद्धपाको वा। तथा पूव्वेश्व निदानस्थाने 


हेतुदेशितः || ३।४ ॥ कृ! 
गङ्गाधरः हतुमुक्ता सम्प्राप्ति निरुक्तिश्वाह-तैरित्यादि। तैरिहोक्त: 
पूवव ने चोर्तेहेतुभिः समुत्हिष्टम्‌ उपस्थितवेगं पित्तं रक्त 
ट्रि ग ताठ भपद्यत, रक्तमपन्नश्च पित्तं तर्योनिलात्‌ तस्य रक्तस्य 
योनियोनियेस्य तत्त्वात्‌ रक्तसमयोनिकलसामान्यात्‌ तद्रक्त प्रदूषयत्‌ सत्‌ वद्धेते, 
तस्य दृद्वस्य सरक्तपित्तस्योष्मणा खिद्यतः खिन्नीभवतो धातोर्धातोयों द्रवो | 
धाठः दवो5 शः स तस्मात्‌ तस्माद्‌ धातोर्धातोः प्रसिच्यते तेन स्योष्मणा | 
खिद्यतः सव्वधाठुतः सिक्तेन द्रवेणांशेन मिलि भूयोऽधिकं संग्रद्विम धि- 
गच्छति | तत्र पित्ते, रक्तस्य संयोगात्‌ पित्तेन दूषणाच्च पित्तेन सह गन्धवणयोश्च | 
lo णागाए मनीषिभिः पित्तमेव, रक्तपित्तमाख्यातम्‌ ॥५॥ | 
इषठत्वाद्‌ विदाहो हितभोजनेनापि भवति : न्यत्न--“स्रोतस्यन्नवहे दिस पुरै 
तिष्ठति। विदाहिसुक्तमन्यद्‌ वा तस्याप्यन्नं CE क 00 सत i 
चक्रपाणिः-- तह तुभि रित्यादिना सम्प्राप्तिमा 


खै तथापि रक्तपित्तसम्प्राप्तो नंस्थानादामाशयरूपाट 
सम्पराप्तिमहिन्ना ह ह र्‌ रक्तामनं पित्तस्येह ज्ञेयम्‌। रक्तगमनश्न पित्तस्य 
आ 2 वात । तद्योनित्वादिति--तढयोनित्वं हे य मी 
देन यत्माद रक्त्योनि पततम, तस्माद रह न त रक्तप्रपन्नस्य पित्तस्य वद्ध ने ज्ञेयं ; 
| दु इति। तदिति के * ०४७ तस्माद रक्त प्राष्य वद्धत इत्यर्थः ; उक्तं हि “असूजः पित्त कफम्‌?” 
| । ठ १ । 0007 द्रवरूपो; शः । धातोधांतोरिति रसादेः (न्ये 
` न ते पित्तोष्मणा खिदयमानधातुश्यः च्युतेन & 
४तितरां बृद्धि गच्छतीति योजना अन्न द्रवरूपेण धातुना युक्त सत्‌ है 
है A, क ।  'रक्तपित्त-सं ८ 
रक्तस्य सं न रक्तपित्त सं शानिमित्तमाह- संयोगादित्यादि 


Es रक्तस्य 
एः 44 रक्तपित्तमुच्यत नाॉक्त्त दूषणात्‌ तथा रक्तस्य न्ध यो: ७. 
.... रक्तपित्तमुच्यत इति वाक्यार्थः ॥५॥ एवर्णयोः पित्त सामान्यात्‌ पित्त 


"कुक 
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धथ भ यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३५ 
प्लीहानश्च यक्रच्चापि तदधिष्ठाय वत्तेतै । 
स्रोतांसि रक्तवाहीनि तन्मूलानि हि देहिनाम्‌ ॥ ६ ॥ 
सान्द्र' सपाण्डु सस्नेहं पिच्छिलश्च कफान्वितम्‌ । 


` श्यावारुणं सफेनश्च तनु रुचञ्च वातिकम्‌ ॥ 
रक्तपित्तं कषायाभं कुष्ण गोमूत्रसन्निभम्‌। 
मेचकागारधूमाभमञ्जनाभश्च पत्तिकम्‌। 
संस्वरष्टलिङ्गं संसगात्‌ त्रिलिङ्गं सान्निपातिकम्‌॥ ७॥ 


गङ्गाधरः- नबु कुत एव चत्तते इस्यत आइ- छीहानमित्यादि। तत्‌ 
पित्तं छौहान॑ यकुच र्क्तस्थानद्वयं नाडीद्वयमधिष्ठाय देहिनां स्रोतांसि 
रक्तवाहीनि तम्मूलानि प्लीहयकृन्मूलानि रक्तवाहीनि स्रोतांसि चाषिष्ठाय 
वत्तेते प्रवत्तेते, हि यस्मात्‌॥ ६॥ र 
ह गङ्गाधरः--अथ दोषभेदेन चिह्माह सान्द्रमित्यादि । अद्धेश्ठोकेन 
कफान्वितम्‌ । पुनरद्धेश्वोकेन वातान्वितम्‌ । पुनरेकश्वोकेन पित्तप्रधानम्‌ | 
मेचक मदनाञ्जनपिण्डवत्‌ कृष्णम्‌ । द्विजिदोषजान्याह--संरुष्टेत्यादि ॥ ७॥ 


चकपाणिः- -रक्तपित्तस्य स्थानमाह- फछीहानमित्यादि। वरत्तेते जा तयोर्मध्ये चयति 
ईते इति वा पाठः। कस्माद्‌ यकृत छीह्वीरेव तद्‌ वर्द्धत इत्याह-खोतांसीत्यादि \ यस्माव 
रक्तत्यापि यकृत्‌छ़ोहानावेव स्थानं प्र धानम्‌, तेन, सं योगादिनिष्पञ्नस्य रक्तपित्तस्यापिं तदेव स्थान” 

:॥६॥ 

दी दोषस म्बन्धविशेषेण छिङ्गमाह- सान्द्रमित्यादि । कातर भा 
तत्‌ कपायाभ पाटलमित्यर्थः । कृष्णवस्त्रादेः सतालगन्धकादिभि ससणीकूतस्य ? 
भेचकः । ननु पित्तमेव रक्तपित्तमित्युक्तम्‌, तत्‌ कथं इलेष्मिक अबत १ उच्यते, हे 
पित्तमेव रक्तपित्तनिव्व॑र्त्ततम, यथा रुल्स वायुः, बचा सर्वज्वरेषु 
तु यदा उल्वणेन कफेन खलक्षणकारिणा युक्त ५७०. बे ह ग या ल 
पित्तमुतसज्य इलेष्मणेव सम्बन्धात्‌. खलक्षणकारणा 5 इलेष्मिकरः 


७ र ~ E [न 
यथा इल्प्सिके गुल्मे सामान्यसम्म्राप्ययन्तर्गतवातं परित्यज्य इलेष्मणेघ व्यपदेशो भवति, यथा 


वा कफउवरे सर्व्वज्वरारम्भककारणमनाइत्य विशेषरुक्षणकारिणा इलेण्मणऐेव व्यपदेशो भवति; र 
एवं वातिके रक्तपित्ते व्यास्येयम्‌॥ यत्‌ तु कफवातविरहितेन केवरेनेव पित्तेन बखबता अनिलं _ 


रक्तपित्तं पैत्तिकरक्तपित्तलक्षणयुक्त भवति, तत्‌ पैत्तिकमुच्यते । लक्षणन हि. दोषब्यपदेशो भवति; 
तेन, यद्दोषजनितलक्षण्युक्त रक्तपित्तं भवति, तत्‌ तज्ञनितमिति व्यपदिइयते, - इले ष्मिकादिर 
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२४३६ चरक-संहिता । 
एकदोषानुगं साध्यं द्विदोषं याप्यमुच्यतै । 
यत्‌ त्रिदोषमसाध्यं तन्मन्दाग्नेरतिवेगवत्‌। | | 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य वृद्धस्यानभतश्व यत्‌ ॥ ८ ॥ | 
गतिरुद्ध मधश्चेव रक्तपित्तस्य दशिता । | 
उद्घो सप्तविधद्वारा द्विद्वारा त्वधरा गतिः॥ ॥ 


[ शक्तपित्तचिकित्सितम्‌ | 


गङ्गाधरः--अस्य साध्यासाध्यरवे आह-एकदोषत्यादि। मन्दाग्नेजनस्य 
अतिशयवेगवत्‌ सर्व्व रक्तपित्तम्‌ असाध्यं स्यात्‌। यचच रक्तपित्तं व्याधिभिः | 
अन्यः क्षीणदेहस्य शद्धस्य वा अनश्षतश्र वा, तत्‌ सर्व्यमसाध्यं स्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
_गङ्गाधर- गतिरिति निदानस्थाने रक्तपित्तनिदाने दणिता। तत्र दर्शिता 
कद गरक्तपित्तस्य गतिः सप्तविधद्वारा भवति अधरा तु गतिद्विद्वारा। 


न केल 
॥ < 


पित्तापेक्षया त्तिक रक्तपित्त उल्वणं पित्त भवति, यतस्तत्रेव पित्त स्वलक्षणानि करोति, नान्यव । 
एवं त्यते यइच्यते केवलपैत्तिकस्य रक्तपित्तस्य मागो नास्ति, यतो वातारब्धमधो याति, 
कफारण्धमूदू मिति प्रतिपादितम्‌ ; तदपि न । यतः पेत्तिकस्यापि ऊद्ध'गमनमधोगमनं वा भवत्येव । 
पर पत्तिकं यदूद्व/ याति, तन्मागमहिन्ना कफसं युक्तं भवति, यच्चाधो याति, तद्‌ वातस्थान- | 
हा वाताबुगर्त भवति । मार्गसस्बन्धानुगतश्र दोषः स्वलक्षणकारकत्वान्नाजुबन्धः । तेनासौ | 
, का 0 (यपा साध्यम्‌” इत्यादिवचनेष न ग्रह्मते, यतः स्वतन्लो व्यक्तलिङ्गश्च | 
जुबन्ध्यः, तद्विपरीतस्त्वनुबन्धः । तेन, यथोक्तलक्षणकारिणा दीषणानुबन्ध्येन वातिकादि ih 


व्यपदेशो रक्तपित्ते जित 
| समोरी न मार्गसम्बन्धानुगतेन च लक्षणकारिणाबुबन्धरूपेणेति। अन्ये तु | 
| न पित्तन यदोत्तरकालं रक्तपित्तमम्बन बेसिक त ) | 
१ ब्रवते ॥ ७ ॥ बन्धो भवति, तदा पेत्तिक रक्तपित्त भवतीति फर 


स्क का । पएकदोषानुरमिति उक्तैक 

गर हरिवो जे दोषहयलक्षणबुक्तम्‌ । एवं त्रिदोषमपि ज्ञयम्‌ । ननु मार्ग- # 

क दविदोषत्वं तिढोषत्व वा गणनीयम्‌, तथाहि केवलं रक्तपित्तं याप्यं | 

ड पत्तर लक के सर सम्बन्धानुगतेन वायुना कफे | 
नल र सातला अभत युना कफन वा योगाढ 

साइु। मन्‍्दासनेरतिकेगवदिति 0 ऐकदोपानुगं साध्यम्‌? इति युक्त तन्न स्यात्‌। तस्माद 

| दा ग्यलक्षणम्‌ । व्याधिभिः क्षोणदेहस्येत्यादि | 


हुः गतिभेदमेवाइ-- गतिरूद्रॅमित्यादि। गति- 
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यं अध्या | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३७ 
सत्त च्छिद्राणि शिरसि द्रे चाधः साध्यमृद्ध गम्‌ । 
याप्यन्त्वधोगं मार्गों तु द्वावसाध्यं प्रवत्तेते ॥ ६ ॥ 
छिद्र भ्य एभ्यः सव्येभ्यो लोमकूपेभ्य एव च । 

वत्तेते तामसंख्येयां गतिं तस्याहुरान्तिकीम्‌ ॥ १० ॥ 
यञ्चोभयाभ्यां मा्गाभ्य/मतिमात्रं प्रवत्तेतै । 

तुल्यं कुएपगन्धेन रक्त कृष्णमतीव च ॥ 

संयुक्तं कफवाताभ्यां कण्ठे सजति चापि यत्‌। ` 
यच्चाप्युपद्रवेः सब्वेयथोक्तेः समभिद्रू तम्‌ ॥ 
हारि्रनीलहरित-ताम्रवणेरुपद्र तम्‌ । 

च्ीण॒स्य कासमानस्य यद्वा तच न सिध्यति ॥ ११७ 


तत्र सप्त द्ाराण्याह--पतेत्यादि । शिरसि इख दरेक, नासिका छरे दे 
छिठ्रे चक्षुषोः, दे च्छिद्रे कणेयोरिति सप्त च्छिद्राणि ऊद्धोया गतेद्वोराणि | अधो- 
गतेस्तु दे च्छिद्रे गुदोपस्थयोद्े द्वारे। यद्यपि ख्रीणामेकम्‌ अधिकं योनिद्वार तच्च 
चकारेण संग्रहीतम्‌। तत्र साध्यमूद्ध ग॑याप्यन्त्वथोगम्‌, तत्र कारणयुक्त 
निदानस्थाने। मागो तु द्वौ यत्‌ प्रवत्तेते तदसाध्यम्‌ ॥९॥ . 
गड्वाधरः--ठिद्रेभ्य इत्यादि। एभ्यः सर्व्वेभ्यो यतता 
गुदोपस्थाना छिटरेभ्यस्तथा लोमकूपेभ्यश्न यद्‌ रक्तपित्तं. वत्तते मवत्तेते तस्य 
रक्तपित्तस्य तां गतिमसङ्येयामाहुः। आन्तिकीमन्तकरीम्‌ ॥ १०॥ ह 
गङ्गाधरः असाध्यलक्षणान्तरमाह-यच्चेत्यादि। यच रक्तपित्तमुभाभ्यां 
मार्गाम्यामतिमात्रं प्रवत्तते, यक्ष रक्तं कुणपगन्येन शवगन्धन तुरस्‌ 
अतीव च कृष्णश्व, कफवाताभ्यां ल यदू रक्त कृण्ठे सज्जति लगति न्‌ 
प्रायेण निःसरति, यच रक्तपित्त यथोक्तः सव्बेरुपद्रवन तु न्यनाधिकः 
समभिद्रुतम्‌, हारिद्रादिवणयदुपत्रुत रक्त न तु शरीरम्‌, यद्‌ वा क्षीणस्य, 
कासमानस्य रक्तपित्तम्‌, तच सब्य रक्तपित्त न सिध्यति॥ ११॥ 


चेत्यम्तेनासा 
्रकारान्तरमप्यसाध्यमाह- सप्त च्छिद्रे त्यादि । क 20] कृष्णमतीव ae | 
ट मित्यनेन योगपद्ये न मार्गप्रवृत्तिब्यवस्थिता । किन्तु प्रत्येकं माग- 
्यतालकषणगा । अल सारजा य पेन be । कष्ठे सजतीति कण्ठाद्‌ वहिन 
द्वयप्रवृत्तस्य साध्यत्वं पूर्व्वमेवोक्तत्वात्‌ | कुणपरन्धेनेति सेतत नं डन 


याति) यथोक्तेरिति निदानोक्तेः । तदाह । उपद्रवाः खलु दोब्बेल्यारोचकादय: मद 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हि डा हु: 2 
AN कु FC 
अ: + 4 
Ee 


Digitized by ल. गा Samaj Foundation Chennai and eGangotri क हे 


~ न 


यह्‌ द्विदोषानुगं यह्‌ वा शान्तं भूयः प्रवत्ततै । 
मार्गान्मागे चरेद यद्‌ वा याप्यं पित्तभस्टक च तत्‌ ॥ १२॥ 
एकमागे बलवतो नातिवेगं नवोत्थितम्‌ । 
रक्तपित्तं सुखे काले साध्यं स्यान्निरुपद्रवम्‌॥ १३ ॥ 
स्निग्धोष्णमुष्णरुतञ्च रक्तपित्तस्य कारणम्‌ । 
अधोगस्योत्तरं प्रायः पूव्व स्यादृद्ध गस्य तु ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः अन्यथा तु सिध्यतीति “कि न वेत्यत आह--यद्‌ रक्तपित्त 
दविदोषानुगं तचच रक्तपित्तं, यचच शान्तं भूवा भूयोऽपि प्रवत्तते तत्‌, यद्‌ वा 
रक्तपित्तं मागात्‌ एकस्मात्‌ छिद्रात्‌ प्रवत्तेते कालान्तरेण तन्मागं हिखान्यं 
माग चरेत्‌, तत्तत्‌ सव्र पित्तमसक रक्तपित्तं याप्यम्‌ ॥ १२॥ . हँ | 
गङ्गाधरः तहि किमतोऽन्यत्‌ साध्यमित्यत आह--एकमागमित्यादि । 
याप्यन्वधोगपित्युक्त्या ऊद्ध मागमेव | सुखे काले प्राकृतकाले न तु वैकृते ॥ १३॥ 
_ गङ्गाधरः सम्मति संग्रहेण कारणमाह स्निग्धोष्णमित्यादि। पदभेदो गति- 
भेदेन कारणल्यापनाथं, तद्‌ दञयति-अधोगस्यत्यादि। अधोगस्य रक्तपित्तस्य 
कारणं | मायस्तयोः पूव्व स्निग्धोष्णमूदध गस्याधोगस्य तृतत रम्‌ उष्णसक्षम्‌।॥१४॥ 
हारिद्ववर्णादिभियु क्त क्षीणस्य कासिनो न सिध्यतीति सिद्वम्‌। यद्‌ द्विदोषानुगमित्यनेनानुबन्ध- 
रूपदोपट्वययोगाद्‌ याप्यस्वसुच्यते। यत्‌ पूरवे दविदोषजं याप्यित्युक्तं तदनुबन्धिदोषद्वयजन्याभिम्राये- 
णति न पौनर्क्त्यम्‌। मार्गौन्मागं चरेदिति ऊद्ध गं सुखं परित्यज्य नासां यातीत्यादिरूपं ज्ञेयम्‌ । 
ऊट स्य त्वधोगमनेऽधोगत्वाद्‌ याप्यत्वं भवति । अधोगं मागोन्तरमगच्छदपि स्वत पुव याप्यस्‌ । र i> 
त स्मादूढ घोमार्गपरिवर्ततोईत्र विवक्षितः ॥ ९--१२। 7 
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चक्रपाणि:--एकमार्गमिस्यादिना साध्यलक्षणम्‌ । एकमार्गमिति सामान्यवचनेऽप्यूङ माग १०७ 
ऊ एव पूथ्वे लभ्यते । अधोगस्यैकमागंगस्यापि याप्यत्वान्न ग्रहणम्‌ । सुख काले इति हेमन्ते शिशिरे 
hg च। अल मारेण तथा दोषेण तथा लक्षणेन साध्यासाध्ययाप्यभेदाः प्ृथगुक्ताः। अल च साध्य- 
. उक्षणयाप्यकक्षणमेछके याप्यत्वमेव । याप्यासाध्यमेलकेऽसाध्यत्वमेव। यथा एकदोषं यदधोगतं 
त व ,तदेकदोषत्वात्‌ साध्यम्‌, किन्त्वघोगतत्वाद्‌ याप्यम्‌ । यत्‌ त्रिदोपमधोरातत्वेन याप्यं किन्तु लिदोष- 
क्ट के असाध्यमेवेति शयम्‌ । यदुक्तं “साध्यः साध्यतां याति साध्यो याति तवसाध्यताम्‌" इति । 
a हि याहत तथा' इति च ॥ १३॥ 
र क्ण ण निदानोक्तमपि विशेषोपदनामै 
र ता म कात Ms snr 


आ तथा स्निग्धोषणमपि अधोगस्येति 
| एुवञ्च निदानमार्गानियमे सति मागौः दोषानुबन्धत्वं निदानं प्रसमीक्ष्य च इस्यल | 
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33. चिकित्सितस्थान8 । २५३६ 


ऊद्धु गं कफसंस्वष्टमधोगं मारुतानुगम्‌ । 
९ ° 
द्विमाग कफत्राताभ्यामुभाभ्यामनुवत्तेते ॥ १४ ॥ 
अक्षीणबलमांसस्य रक्तपित्तं यदक्षतः । 
तदोषदुष्टमुतक्रिष्टं नादो स्तस्भनमहेति ॥ 
गलग्रह पूतिनस्यं मृच्छोयमरुचिं ज्वस्म्‌ । 
गुल्मं प्लीहानमानाहं किलासं मृत्रक्च्छुताम्‌ ॥ 
कुष्ठान्यशांसि वीसप वणेनाशं भगन्दरम्‌ ॥] 
बुद्धोन्द्रियोपरोधश्व कुय्यात्‌ स्तम्भितमादितः ॥ 
तस्मादुपेच्यं बलिनां बलदोषो प्रपश्यता । 
रक्तपित्तं प्रथमतः प्रार्धं सिद्धिमिच्छता ॥ १६ ॥! 
` गह्ाधरः-अत एवाह--ऊड्ध गमित्यादि । स्निग्धोष्णकारणबादूद्ध ग 
रक्तपित्तं कफसंस्ृष्टं स्निग्धेन कफहद्या उष्णेन पित्ततद्धवात्‌। अधोगं 
मारुताचुगम्‌ उष्णरुक्षवकारणस्य उष्णगुणेन पित्तदद्वेः रुक्षगुणेन वायुः 
टृद्धेरिति। द्विमागेमिति उभाभ्यां कारणाभ्यां स्निग्पोष्ण-रुक्षोष्णाभ्यां कफ 
वातयोः पित्तस्य च कोपात्‌ कफवाताभ्यां संसृष्ट द्विमाग रक्तपित्त 
भवति ॥ १५॥ इति रक्तपित्तनिदानम्‌ । 
गङ्गाधरः--अथास्य चिकित्सितमाह-अक्षीणेत्या दि । अक्षौणबलमांसस्य 
पु'सो यम्‌ रक्तपित्तं मत्ते, यच्च रक्तपित्तम्‌ अइनतो थुक्तवतः ततूक्षणं प्रवत्तते, 
तद रक्तपित्तं दोषदुप्टं कफादिदोषेण दुष्ट न त्वेकस्मात्‌ भट्ट रक्त यत 
उतृक्किण्टं सवेगमेव तदापि वत्ते, तस्मादादो तद्रक्तपित्तं स्तम्भनं नाइति। 
कस्मात्‌ ? गढ्ग्रहादुप्रपद्रवकरखात्‌ | तानाह-गल्ग्रहमित्यादिद्वाभ्याम््‌ ] 
आदितः स्तस्भितं रक्तपित्तं गलग्रहमित्यादिकान्‌ कुय्यात्‌ बद्धेरिन्द्रियाणाञ्च 
दशानामुपरोधमप्रसादम्‌। यस्मादेतान्‌ कुय्यांत्‌ तस्मात्‌ बलदोषो प्रपश्यता 


मागोदिपश्च पठितु' यदि अघोगे इह रुक्षोष्णमेत्र परं हेतुः स्यात्‌ तस्सादधोगे$पि स्तिग्धोष्णं 


कदाचित्‌ कारणं भवति । स्मिर्धकृतश्च कफोऽपिं अधोगे भवति। एवमूड्गेऽपि चिन्तनीयम्‌। दु दे 


ऊद्ध'ग॑ कफसं सुष्टमित्यादावपि प्रायःशब्दसम्बन्धोद्‌ व्यभिचारो शेयः । अश्नतइत्यनेन संतर्पणोस्थितं 
डे. रिणेति- २ ED 
'दु्शयति। उर्हष्टमिति प्रवृस्युन्युखं दोषरूपमलाश्नितम्‌। बळदोषविचारिणेति- यदे 
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२५४ ° चंरकन्लंहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितसे | यश 


प्रायेण तु समुतङ्गिष्रमामदोषाच्छरीरिणाम्‌ । | 
वृद्धि प्रयाति पित्ताखक तस्मात्‌ तल्लङ्झामादितः ॥ 
मागो दोषानुबन्धञ्च निदानं प्रसमीच्य च । 


लहनं रक्तपित्तादो तपंणं वा प्रयोजयेत्‌ ॥ १७॥ | 
हीवेरचन्दनोशीर-मुस्तपर्पटकः श्रूतम्‌ | 
केवलं श्रुतशीतं वा दद्यात्‌ तोयं पिपासवे ॥ १८॥ 

| 


पु'सो बलाधिक्यं दोषस्य च रोगादिकं पश्यता भिषजा बलिनां पु सां प्रथमतः 
प्रारूध॑ प्रदत्त रक्तपित्तमुपेक्ष्यम्‌ । प्रथमतो न स्तम्भनीयं, केन भिषजा ९ है 
येन सिद्धिमिछता॥ १६॥ ` | 
गङ्गाधरः-ननपेक्ष्य किं कत्तव्यमित्यत आह--प्रायेणेत्यादि । समुतृक्किष्ट 
पित्तासरुक्‌ प्रायेणामदोषाद्‌ दद्ध प्रयाति यस्मात्‌ तस्मादादितो लक्का लङ्घनेन | 
आचद्यम्‌। ननु तहि किं सब्बष्वेव रक्त पित्तेषु प्रथमतो लङ्घनमेवोपमुपदिःयते | 
इत्यत आह-मागांविस्यादि | मार्गाविति द्विवचनं व्यस्तसमस्तार्थम्‌। लङ्घन- | 
हणीये हि ये येन लङ्घनीया उक्तास्तत्रोक्तरूपेण वमनविरेचनोपवासात्मक 
लङ्घनं रक्तपित्ते आदी प्रयोजयेत्‌ अपतपणादैग्ररथोगे च तर्पणं वा 


है | 
प्रयोजयेत्‌ ॥ १७ ॥ Ee 
गङ्गाधरः तत्र पिपासायां जलाथमाह--हीवेरेत्याि रिभाष ce 
म पासायां जलाथमाह--हीवेरेत्यादि। पड़ड्रपरिभाषया | 
| हीवेरादिभिः भृतं तोयमथवा केवल तोयं शृतशीतं पिपासवे रक्तपित्तिने >~ 
दद्यात्‌ ॥ १८॥ 


6 नय ~ ~ ७ १.0 ५ त् १ CF 7 
संपइ्यति हीनदोषस्वं वा तंदेव स्तम्भनं कार्य्यम्‌ । संप्रति कृस्नं रुङ्नहेतमाह--मागीवित्यादि । 
॥ तलो मार्गः, सामं पित्तं, कफश्च दोषः, स्निग्धोष्ण निदानं, लड्डन॑ प्रयोजनम्‌ । तदब्यतिरित्तन्त 


छ [ले ८ मार्गादि भोजनं तर्पणं वा प्रयोजयेदिति। तर्पयतीति तर्पणमशनम्‌। यवारूतर्पणं चा 
ओ आह्यमू। ये तु सल्नुतर्पण प्राहयन्ति तेपां यवागृदानपक्षो न संगृहीत स्यात्‌ ॥ १४--१७ ॥ 
क न चक्रपाणिः केवरुमिति हीवेरादिरहितम्‌ । जलमेवक केवलमोषधद्वेपिण पुरुषाय देयम्‌। 
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४ अध्यायेः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४९ 
ञद्ध गे तपणं पूव्यं पेयां पृव्वेमधोगमे |... 
कालसात्म्यानुबन्धज्ञो दद्यात्‌ प्रकृतिकल्पवित्‌ ॥ १६ ॥ 
जलं खज्जरम्द्वीका-मधुकः सपरूषकः । 
शृतशीतं प्रयोक्तव्यं तपणाथ सशकरम्‌॥ 
तर्पण सघ्ृतचोद्र लाजचूणेः प्रदापयेत | | 
ऊड्क गं रक्तपित्तं तत्‌ पीतं काले ब्यपोहति॥ | 
सन्दम्येञम्लसात्स्याय तत्‌ साम्लमणि कल्पयेत्‌ । 
दाड्मामलकेविंद्रानम्लार्थश्चानुदापयेत्‌ ॥ २० ॥ | 


गङ्गाधरः-नच्ु लङ्घनोत्तरं कि कत्तव्यमित्यत आइज गे इत्यादि । 
सम्यग ळङ्गितिस्य ऊड गे रक्तपित्ते पूव्ब तपणं दद्यात्‌। अधोगमेऽपि सन्तपणोत्थ 
रक्तपित्ते सम्यग्लब्विताय पु'से पूव्यं पेयां दद्यात्‌। तथा यदि लङ्कनाह न भवति 
अपतपेणोत्थश्च रक्तपित्तश्वोद्ध गं भवति, तदा तूद्ध गेऽपि पूव्चे तपणं दद्यात्‌। 
एवं यद्यपतपेणोत्थमधोगं रक्तपित्तं भवत न च पुमान्‌ लङ्कनाहो भवति 
तदा लधोगरक्तपित्ते पूर्व्व पेयां दद्यादित्यभिम्रायेण न विशेषेणोक्तम्‌ उद्ध गे 
इत्यादि॥ १९॥ _ 

गङ्गाधरः अथ तपणाथ जलमाह । एवमूड गे तपणमधोगे पेया, विरेचन- 
मृद्धेगे वमनमधोगे कास्यं ; तदुत्तरकालं तपंणपेययोविधानं वक्ष्यते । तपण- 
मित्यादि।  लाजचर्णः खञ्जूरादिश्ृतशीतं सशकर जल सघृतक्षोद्रमेकी ऋत्य 
यथानुरूपं गोलयिला यद्रेपं द्रवं भवति तत्‌ तपयतीति तपण प्रदापयेत्‌ | 
्रवेणालोड़िताः सक्तवस्तपणमिति क ज्ञापितम्‌ । तत्‌ पोतं काल एव 

ग॑ व्यपोहति न तु ततक्षणमिति भावः | 

क इत्यादि। तत्र यद्यम्लसात्म्यः पुमान्‌ भवति, मन्दाञ्निवो . 


- पृ््वमिति पदेन पश्चाद्बलद्दासकारक निषेधयति। कालो हेमन्तादिः। अनुबन्धो 


दोषानुबन्धः। प्रकृतिः स्वाभाविकी द्रव्या गुरुलाघवादिकिल्पना । कल्पनं संस्कार 


' इल्यथः॥ पतेन काल दोषानुबन्ध शावा यस्य इज जा 50 भवति तेन तपणे | टु | 
` यवागूर्वा कारय्यै्यर्थः। खर््जूरादिना जल पड्ङ्गविधानेनेव क्तच्यम्‌। एतच जमल सघुरसपि | | 


गे कफसं सुष्टेऽपि.रक्तपित्ते यौगिकं भवति रक्तपित्तव्याधिप्रत्यनीकत्वात्‌ ॥ १८--२० ॥ 
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न Ee 
२५३२ चरक-संहिता | [ रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ | 
शालिषष्टिकनीवार-कोरदूषघ्रसातिकाः । 0२८ 
श्यामाकाश्च प्रियङ्गश्च भोजनं रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
मुद्दा मसूराश्चणकाः समुकुष्टाहृकोफलाः। 
प्रशस्ताः सूपयुषार्थे कल्पिता रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
पटोलनिम्वेतराग्र-प्लच्तवेतसपल्लवाः। . 
किराततिक्तकं शाकं गण्डीरं संकठिल्लंकम्‌ ॥ 
कोविदारस्य पुष्पाणि काश्मय्यांश्रांथ शाल्मलेः । 
अन्नपानविधो शाक यच्चान्यद्‌ रक्तपित्तनुत्‌ . % 
Me) २:२४ क: 7% 0, ४ खा ५ A 
भवति, तदा तस्म पु से तत्‌ तपृणं साम्लमपि करपयेत्‌। ननु केनाम्लेन तत्‌ | 
साम्लं कल्प्यमित्यत आह--दाडिमेत्यादि | अबुरूपेण दापयेत्‌ ॥ २०॥ | 
` गङ्गाधरः-ननु लाजार्थ पेयाथश्व के के शालय इष्यन्तेऽस्मिन्‌ रोगे इत्यत | 
'आइ- शालीत्यादि । शालयो हमन्तिकधान्यानि शूकसंज्ञानि) षक 
अष्मिक धान्यं शुकाख्यमेव | नीवार इति उड़िधान्यम्‌ । कोरदूषः कोद्रवः | 
प्रसातिका कड़ः | हे चेव ते धान्ये कुथान्याख्ये भवतः। तथा इयामाकोऽपि 
दगतान्य शयामाघास इति लोके, तस्य वीजम्‌ । प्रियश्च कुधान्य खनामाख्यम्‌। 
भोजनमित्यनेन तपणपेयादिरूपेण बापितम्‌। 'तत्र सूपयूपाथेमाह- मुद्रा | 
इत्यादि । सुद्ठः खणगुहः । मुकुष्टको वनमुह्ः। आढृकीफला इत्पारहर : इति A 
लोके| पार्थे षाथ चेति सूपयूषाधें। सूपो घनद्रवरूपः, यथो्ादशुण क 
चतुदशशुण वा तोये पादावशिष्ट: स्वच्छरूपः | फी. Ef 
| 
| 


| BE 40 - 
`"  शीकाथमाह-पटोलेत्यादि। पटोलनिम्बयोः फळं पत्रञ्च वेत्राग्र 
| स i पत्र वेतसस्य पानीयामलकस्य पल़वाः -किरातंतिक्तस्य शाक 
>. पत्र गण्डीरं दूव्वा कठिल्लक सुनिषप्णकं कोविदारस्य काश्वनस्य पुष्पाणि 
| काझमय्याश्र पुष्पाणि अथ शास्मलेश्व पुष्पाणि । यच्चान्यदिति। रक्तनुत्‌ 


प्या । नीवाराः प्रशातिका जलमध्ये प्रायो भवन्ति। प्रिय : ~ 
कोरदूपस्य रक्तपित्तहेतुत्व निष्पावमापसपादियुक्तस्येव महिन्ना निदाने प्रोक्तम्‌ । ` अयन्तु 

को रेकपिसहर एव इतीह पके । “एवं गण्डीरो (वि निदाने स्वादि 

ह) स तु केवलो हित एव । किंवा गण्डीरो द्विबिधः, तत हरिता भ स 


ain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हरीश ता ooemon Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri ग 
| 


। ४थै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५४३ 
जु १ शाकाथ शाकसात्म्यानां तच्छस्तं रक्तपित्तिनाम.। - 
स्विन्नं वा सपिषा भृष्टं यूषवद्‌ वा विपाचितम्‌ः॥ - 
पारावतान्‌ कपोतांश्च लावान्‌ रक्ताख्यवत्तेकान्‌ । 

| शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ हरिणान्‌ कालपुच्छकान्‌ ॥ | 


फ रक्तपित्ते हितान्‌ विद्याद्‌ रसांस्तेषां प्रयोजयेत्‌ । 
| इषदम्लाननम्लांश्च घृतमृष्टान्‌ सशकरान्‌ । 
| कफानुगे यूषशाकं दद्याद्‌ वातानुगे रसम्‌ ॥ २१ ॥ 


| पित्ततुच्च॒ यत्‌ पपेटकणुङ्चीपत्रकारवेछादिकम्‌। शाकसात्म्यानां न तु 
| शाकासात्म्यानां देयम्‌। नलु केन प्रकारेण तत्‌ ; 
| आह--स्लिन्नमिंत्यादि। तत्तत्‌ शाकं खिन्न 'किञ्चिज्जळं दत्त्वा उत्स्वैद्य 
पश्चात्‌ सपिषा भृष्ट' शस्तम्‌। अथवा सन्नः तन्निष्पीड्य किञ्चिद्‌ यूषवत्‌ 
जलं दत्त्वा पकम्‌। मांसाशिनो मांसान्याह- पारावतानित्यादि । कपोता 
घुघु इति लोके। लावा इति सातूभायेरा इति लोके। रक्ताख्यवत्तेकान 
क्तवटेर इति लोके। एवमेव सर्व्बेऽन्नपानादिकेऽध्याये नामतः पो क्तास्तत्र 
| द्रष्टव्याः । . नन्वेषां मासमेव पक्तवा भक्षणाथं देयं न वेत्यत आह रसः 
छ डु स्तेषामिति। न तु मांसानि। तत्राम्लसात्म्यासात्म्यानां रोचनाथ 
2 | माह--ईषदित्यादि।  दाडिमामलकाम्ठेन तेषां . पारावतादीनां मांसः 
अ. रसानीषदम्लीभूतानः अनम्लान्‌ केवलान्‌ वा किन्तु द्रिविधानेव उता 
गव्ये घृते सन्तल्य शकरां प्रक्षिप्य ्रयोजयेत्‌। नज्ु कि. सव्बस्सिन्नव रक्त 
पित्ते प्रयोजयेदित्यत आह--कफालुगे इत्यादि । कफानुगे रक्तपित्त युषशाकं 
न तु मांसरसं प्रयोजयेत्‌। वाताबुगे रक्तपित्ते तु मांसरस दयाल “तु 
| 3 


यूषश्ाकमू.॥.२१॥ . | 7 57: 5 


निदान भवति, इतरस्तु जङज एव शकक पठितो यः स इह कफाविके रक्तपित्ते शेयः । मूद 
दिपाचितमिति _ यूंषो दाडिमाद्यम्ल््रव्ययुक्तो विपाच्यते तथायसपीत्थथः । किंवा यूषयुक्त 
बदू भवति तथा विपाचितमित्यधः ] रक्ताक्ओरक: । पच शकत इति यूमस्ा ही । 
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२५२४ चरक-सं हिता | | रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


रक्तपित्ते यवागूनामतः कल्पः प्रचच्यतै । 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः एश्निपणी प्रियङ्का । 
जले साध्या रसे तस्मिन्‌ पेया स्याह रक्तपित्तिनाम्‌ ॥ 
चन्दनोशीरलोधाणां रसे तद्वत्‌ सनागरे । 
किराततिक्तकोशीर-मुस्तानां तद्वदेव च ॥ 
धातकोधन्वयासाम्बु-विल्वानां वा रसे श्रुताः । 
मस्रपश्चिपरण्योवा स्थिरा मुद्दरसेञ्थवा ॥ 
रसे हरेणुकानां वा सप्रृतै सबलारसे । . 
सिद्धाः परावतादीनां रसे वा स्युः पृथक्‌ पथक्‌ ॥ 

. इत्युक्ता रक्तपित्तप्राः शीताः समधुशर्कराः । 

 यवाखः कल्पना चेषां काय्या मांसरसेष्वपि ॥ २२ ॥ 


` ग्लाधरः-अत जद्ध रक्तपित्ते यवागूनां करप; प्रचक्ष्यते। ञे त्यादि । 
षडग्गवदतानि चतारि जले संसाध्याद्ध शिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे पेया साध्या 
श्यात्‌। अपरामाह- चन्दनेत्यादि। तद्चन्दनादीनि चबारि काथः 
यिला तस्मन्‌ रसे कथे पेया साध्या स्य्रक्त पिना मित्यर्थः । अपरामाइ-- 
किरातेत्यादि | अपरामाह-धातकीत्यादि। बिल्वं विस्वशलाटुः तन्मूलबगवा । 
अपरामाह - मसूरत्यादि। मसूरपृञ्चिपण्याः क्वाथे एका पेया। 'स्थिरा 
| शालपर्णी तस्या मु्ठस्य च काथं कुला परेका पेया । अपरामाह--रसे इत्यादि । 
_ हरेणुकान्‌ का काथयिला बलाञ्च काथयिता दो काथो पुनरेकीकृत्य घृतमलुरूप 
क्षेप्य पेया साध्या स्यात्‌ । अपरामाह-सिद्धा इत्यादि | पारावतादीना- 

न ro काळपुच्छान्तानां नवानां पृथक्‌ पृथक प्रत्येकमांसस्य 
न्या बाशब्दः पूव्बेयोगापेक्षया। उपसंहरति इत्युक्ता- 
क कत पत्तध््यो यवाभ्व उक्तास्ताः सर्व्या एव शीताः शीतीकृत्य 
योक्त 7 | न केवलमेवं कल्पा युषादिषु शेयाः। एषां पञ्चो- 
ज्य कल्पना च मांसरसेष्वपि उक्तानां पारावतादीनां 
झ्या, न केवलमांसं पत्तवा रसः काय्यः || २२.) . `. 
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छै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५३५. 


शशः सवास्तुकः शस्तो विबन्धे रक्तपित्तिनाम्‌ । 
वातोल्वणे तित्तिरिः स्यादूडू म्बररसे श्वृतः ॥ 

मयूरः प्लच्तनिय्यहे न्यग्नोधस्य च कुब्कुटः । 

रसे विसोत्पलादीनां ७ वत्तंकक्रकरो हितो ॥ २३ ॥ 
तृष्यतै तिक्तकेः सार तृष्णाघ्नं वा फलोदकम्‌ । 
सिद्ध विदारिगन्धाद्यः श्रुतशीतमथापि वा ॥ २४॥ | 


गङ्गाधरः-अधिका च कल्पना काचिदुच्यते-शश इत्यादि। वास्तुकः 
शाकं शशमांसञ्चेकत्र पत्ता कृतो रसः विबन्धे मलविबन्धे शस्तः। 
उडू म्बरफलरसे शृतः पक्कस्तित्ति रिमांसरसः बातोल्वणे हितः। मयर इत्यादि । 
प्लक्षस्य पकव्याः काथे मय्रमांसं पक्तवा कृतो रसो वातोल्वणे, न्यग्रोधस्य च 
काथे पत्ता कुक्कुटमांसकृतो रसो वातोस्वणे, मृणालोत्पलादीनां काये 
वत्तेकमांसं क्रकरमांसं वा पक्तवा कृतोःरसो वातोल्बणे हितः ॥ २३। | 

गङ्गाधरः-अथ जलमाह--तृष्यत इत्यादि। तृष्यते रक्तपित्तिने तिक्तकैः 
स्तिक्तरसद्रव्येः साड तृष्णाघ्नं तृष्णानिग्रहणदशक्रं जलेन साधयिता दद्यात्‌। 
अथवा फलोदकं फलं वटोड्म्वरकाश्मय्येद्राक्षाखञ्ज्रादीनां फळं तिक्तकः 
्रव्यञ्चैकत्र पड्ङ्गवत्‌ काथयिला यञ्जळं भवति तत्‌ तृष्यते दद्यात्‌। अथवा 
विदारीगम्धादँग्रः शालपण्यांदिभिः पञ्चभिरपि साद्धं फलोदकं सिद्धं कृतं 
तृष्णाघ्नं तृष्णायां तृष्यते दद्यात्‌ ॥ २४॥ | प 
` वक्रपाणिः--रक्तपित्ते यवागूनामित्यादि । आवस्थिक भोजनमाह--शश इत्यादि॥ अल 
शशः कषायत्वाद्रक्तपित्तहरो भवत्येव । विबन्धहरेण वास्तुकेन संस्कारत्वाद्‌ विबन्धहरो भवति । एबं ` 
तित्तिरिमयूरादयो यद्यप्युप्णत्वन वातहरास्तथापि रक्तपित्त न हिता उष्णत्वेन ; ततश्च तेषां 
स्वरसादयो रक्तपित्तहराः साधने नियुज्यन्ते। तथा सति वातं रक्तपित्तञ्च नन्ति । , प्रतिनियत- 
साधकद्वव्योपन्यासात्‌ सं योगमहिम्नैव काय्येकरो भवतीति ज्ञायते। न शशः कषायोऽपि विबन्धं 
करोति। वास्तुकस्तु सं स्कारत्वात रक्तपित्तं कोपयेदित्यादि विपरीतफर्संभवो नास्ति. संयोगाः 


शाक्तेरचिन्त्यत्वात्‌। वास्तुकरसे एव शशस्य साधनप्रयोग इतरसाहचय्योत्‌। उक्त हि ‘विपचेत्‌ तु 


वास्तुकरसे शशं विबन्धे पुरोषस्य' इति। इदानीं विदारिगन्धादैयः शतमुदरूमिति आदिशब्देन 4 / रु | 


शालिपर्ण्यादिपज्ञमूलश्यतम्‌ ॥ २२--२४॥ 
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२५४६ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकित्सितम 


ज्ञात्वा दोषावनुबलो बलमाहारमेव च । 

जलं पिपासवे दद्याद बहुशो वाल्पशोऽपि वा ® ॥ २५॥ 
निदानं रक्तपित्तस्य यंत्किश्वित्‌ संप्रकाशितम्‌ । 
जीवितारोग्यकामेस्तदसे्यं र्तपित्तिभिः। 
इत्यन्नपानमाख्यातं क्रमशो रक्तपित्तनुत्‌ ॥ २६ ॥ 

वच्यतै बहुदोषाणां काय्यं बलवताञ्च यत्‌ । 
अच्तीणबलमांसरय यस्य सन्तएंणोत्यतम्‌ ॥ 

बहुदोषं बलवतो रक्तपित्तं शरीरिण 

काले संशोधनाहस्य तद्धरेन्निरुपद्रवम्‌ । 

विरेचनेनोद्ध भागमधोगं वमनेन त॒ ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः_-ननु सब्वमाहारं जलञ्च कि सव्वस्प दद्यादित्यत आह-- 
शात्वैत्वादि | रक्तपित्ते अनुबलो अनुबन्धो दोषो वातकफो शाता पु'सो बलञ्च 
शालाहारमेव जलञ्च पिपासवे तस्मे बहुशो वा अल्पशो वा दद्यात्‌। २५॥ 

गङ्गाधरः- अथास्य सक्षेपतः क्रियाथ निदानबञ्जनमाह-निदानमित्यादि । 
निदानस्थाने रक्तपित्तनिदानेऽस्पर॑श्चाध्याये यतकिञ्चित्‌ रक्तपित्तस्य रोगस्य 
| निदानं संप्रकाशितं, जीवितारोग्यकामेः रक्तपित्तिभिस्तत्‌ सर्व्वमसेव्यम्‌ । 
अन्नपानं उपसंहरति-इत्यन्न त्यादि ॥ २६॥ 
. गङ्गापरः वश्ट्यते इस्यादि। बहुदोषाणां न लस्पदोषाणां बळवताश्च 
 नएुटुब्बलानाम्‌। चत्तद्वक्ष्यतेऽत ऊड़ मित्यर्थः। अक्षीणेत्यादि। अक्षीण- 
"शरीरिणो यस्य पु'सो बहुदोषं सन्तर्पणोस्थितं रक्तपित्तं निरुपद्रवं यद. 


: - संप्रति पानीयदानविषयप्रकारमाह-जञात्वेत्यादि। दोषाविति वातकफौ । 


थः। अत्र यदि बळवानग्निः शरीरञ्च महत्‌ तदा विसर्गपरर्यन्तं जलं देयं, 
'नातिपथ्यं तेनाल्पशो देयम्‌ ॥ २५॥ 


| सस्य इत्यनेन सहजा बलहांनिरुच्यते । ˆ बलवत इत्यनेन 
छ विसगोदल्पशो पि वा $ पाठ शी 05:22. 2 ती...) ८” क 
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» ४ अध्यायः 
४थ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २५४७ 


त्रिवृतामभयां प्राज्ञ: फल्ञान्यारम्वधस्य च । 
नायमाणां गवाच्या वा मूलमामलकानि वा ॥ 
विरेचनं प्रयुञ्जीत प्रभूतमधशकरम्‌ । 
रः प्रशस्यतै तैषां रक्तपित्ते विशेषतः ॥ २८ ॥ 
वसनं मदनोन्मिश्रं मन्थः सक्षोद्रशकरः । 
सशकरं वा सलिलमिचुणां रस एव वा ॥ 
नत्सकस्य फल मुस्तं मदनं मधुकं मधृ। 
अधोगे रक्तपित्ते तु वमनं परमुच्यते ॥ २६ ॥ 
भवति, संशोधनाहस्य विरेचनानई -वमनानई भिन्नस्य ऊद्ध भाग तद्रक्तपित्तं 
विरेचनेन हरेत्‌ अधोगन्तु तद्रक्तपित्तं वमनेन हरेत्‌ । २७॥ 
गङ्गाधरः--तत्र विरेत्रनयोगानाह--त्रिद्टतामित्यादि.। तिट्टतादीनामेकश 
मथूतमधुशकर चणांदिरूपं विरेचनं यथायोगं मात्रां बुद्धा प्युञ्जीत। विशेषतों 
' रक्तपित्ते :पारावतादीनां मांसान्येषां त्रिटृतादीनामद्धेशृते काथे पक्तवा रसः 
प्रशस्यते । २८ ॥ 
गङ्गाधरः-अधोगे वमनमाह-वमनमित्यादि। ' मन्थो द्रवेणालोड़ित 
सक्तुः। दराक्षादीनामद्धशृतक्वायेन लाजादिसक्तन्‌ आलोड्य क्षोद्रशकरामंदन 


७ त ` फलकल्कान्‌ यथाह मिश्रयित्रा यटूंपं तद्मनमधोगरक्तपित्तशान्तिकरं भवति | 
४" “अथवा सशक्रं जल्मुष्णपेव मदनकल्कमिश्रं वमनम्‌। अथवा मदनोन्मिश्र 
जी इक्षणाँ रसो वमनः। योगान्तरमाह-वत्सकस्येत्यादि । इन्द्रयवमुस्तकयष्टि 


। मधूनि त्रीणि काथयिसा उप्ण एव तत्र मदनफलकरक मधु च प्रक्षिप्य वमनार्थं 

| 

| पातु दद्यात्‌। परसुतकृष्ट वमनमिदमुच्यते ॥ २९ ॥ 

| कालकृतं बलसुच्यते । काले संशोधनयोग्येऽनत्युष्णशीतकाले । निरपद्रवमिति क्रियाविशेषणम्‌ 

| किंवा रक्तपित्तविशेषणम्‌। विरेचनेनोद्रःमागमित्यादिना अनुलोमहरणं रक्तपित्ते निषेधयति । 
उक्तञ्च प्रतिमार्गहरणं रक्तपित्त विधोयते इति। रक्तपित्त विशेषत इत्यनेन रक्तपित्तादन्यल 


६. 98 
| शिक कल्कादयो&प एषां भवन्त ॥ २६--२८ ॥ ४ 
चक्रपाणिः- वमनकारको योगो वमनमुच्यते। मदनस्य दोषाद्यपेक्षया कषोदिका मात्रा छ 
] र कल्पे वक्ष्यमाणा ज्ञया। सशर्करै सलिले तथेक्षुरसे मदनयोगादेव वमनकत्तत्व जेयस्‌। अधरो 
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| रक्तपित्तविकित्सिंतस 


२७४८ ` चरक-संहिता । 
उदू गे शुद्धकोष्ठस्य तपंणादिक्रमो हितः । 
अधोगमे यवाग्वादिन चेत्‌ स्यान्मारुतो बली ॥ ३० ॥ 
बलमांसपरि्षीणं शोकभाराध्मकषितम्‌। 
जवलनांदित्यसंतप्तमन्येवां क्तीणमामयेः ॥ 
गर्भिंणों स्थविरं बालं रुखाल्पप्रमिताशिनम्‌ । 
अवम्यमविरेच्यं वा यं पशये रक्तपित्तिनम्‌ ॥ 
शोषेण सानुबन्धं वा तस्य संशमनो क्रिया । 

` शस्यते रक्तपित्तस्य परञ्चातः प्रवच्यत ॥ ३१ ॥ = 


` गह्राधरः=विरेचनानन्तरमूदध गे कि कत्तेव्यं तदाह-ऊद्ध गे इत्यादि । 
विरेचनेन शुद्धकोष्ठस्य तपेणादिक्रमो यः पूव्वेमत्रबोक्तः स तदा हितः कार्यं 
इति भावः। वमनानन्तरमधोगे कि कार्य्यमित्यत आह- अधोगमे इत्यादि । 
यवाखादियस्तत्रैव पूव्वेमुक्तः पेयादिक्रमः स तधोगमे वमनशुद्धकोष्ठस्य 
हितः काय्यें इति भावः | तत्र चेद्‌ यदि मारुतो बली न स्यात्‌। वातोल्वण 
| तु तित्तिरिः स्यादित्यादुगक्तमांसरसो हित इति भावः ॥ ३०॥ 
यी गङ्गाधरः बहुदोषबलवतामक्षीणबल्मांसानां विधानमुक्तवा क्षीणबलादयत्‌ 
. कार्यं तदाह-बलेत्यादि। ,बल्मांसपरिक्षीणं वा शोककर्षितं वा भार- 
षितं वा अध्वकषित वा ज्वलनो$मिरादित्य आतपस्तयोरेकतरेण कर्षितं वा 


धु 2. ] कि ७ ज्वेराति भै $ 
समस्तैः कषितं वा अन्येवामयेज्वेरादिभिः क्षीणं पुरुषं गभिण्यादिकं वा अवम्ण 


` वमनायोग्यतया प्रतिषेध्यं वा अविरेच्यं विरेचनानहतया प्रतिषेध्यं वा यं 
 स्क्तपित्तिनं भिषक्‌ पश्येत्‌, शोषेण यक्ष्मणा सानुबन्धं वा यं पञ्येत्‌, तस्य 
 स्क्तपित्तनः रक्तपित्तस्य संशमनी क्रिया शस्यते । सा चातः परं प्रवक्ष्यते ॥३१॥ 


उ । इति ज्वरोक्त विधिं सूचयति॥ २९ | ३० ॥ | 
___ चक्रपाणिः- संशमनविषयमाहं-बेलमांसेत्यादि । | शोषणति राजयक्ष्मणा ॥ ३१ ॥ 


द्कोठस्यापि योज्यमू । न चेत्‌ खान्मास्तो बलीत्यनेन यदि मारुतो बळी स्यात्‌ तदा ` 
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अये अध्यायः ]. चिकिरि न । २१३६ 
र्‌ त्सतस्थानम्‌ । २५४६ 
१. अटरूषकसृद्रीका-पथ्याकाथः सशुकरः । . . 
| मधृमिश्चः श्वासकास-रक्तपित्तनिवहण: ॥ ३२ ॥ 
अटरूषकनिय्यहे प्रियङग मृत्तिकाञ्जने । 
क विनीय लोध' सक्षोद्र' रक्तपित्तहरं पिबेत्‌)॥ ३३ ॥ 
| पद्मकं पझकिअल्कं दूर्वां वास्तुकमुत्यलम्‌। | 
वि नागपुष्पञ्च लोभश्व तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
र प्रपोणडरीकं मधुकं मधु चाशवशुकुद्रसे । 
~ यवासभृङ्गरजसोमूलं वा गोशकद्रसे ॥ 
| गङ्गाधरः- अटरूषकेत्यादि | अटरूषक वासकमूललक्‌। त्रयाणां काथे शोते 
| शकरामधुनो प्रक्षिपेत्‌ ॥.३२॥ 
गङ्गाधरः--अटरूषकेत्यादि। अटरूषकमूलकाथे मियङ्गसोराष्ट्रमत्तिका- 
रसाञ्जनलोप्राणि चबारि कल्कोकृत्य मधु च पञ्च काथ्यपादांश प्रॅक्षिप्य 
पिबेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
24 गजाधरः-पद्मकमित्यादि। उत्पलं नीलोत्‌पलेम्‌ पद्नकाष्टादिलोधोन्त 
£. सप्तद्रव्यं कल्कोौकृत्याटरूपकंमूलखककाथे प्रक्षिप्य मधु च क्षिप्य पिबेदित्यंथः 
Fs तेनेव विधिना पिबेदित्युक्तेः ॥ ३४ ॥ 
७ गङ्गाधरः-प्रपोण्डरीकमित्यादि। पुण्डरीयकाष्ठं यह्टीमंधु चं कल्की 
| कृत्याश्वशकृद्र्से पलमितं प्रक्षिप्य मधु च प्रक्षिप्प पिबेत्‌ । अथवा यर्वास- 
भृङ्गरजसोदरालभाशङ्गराजयोमलं कषमात्रं कल्कोकृत्य गोशकूद्रेसे पलेमिते 
। 
| चक्रपाणि: --आटरूषक्रमृद्वीकेत्यादि कामलाहर केचिदाह: । आररूपकनिय्यू ह इत्यादि प्रियङ्ग | 
> 04 दीनां मिलितानों कल्केन कर्षः क्षौद्रस्य च कर्षो ग्राह्मम परिभाषाबंछात्‌। उत्तद्ाग्निवेशैन कवौ 
६... 'चूणेस्य कहकस्य गुडिकानांञच सर्व्वंशः । दवशुक्त्या स लेढब्यः पातव्यश्र चतुद व:। माला क्षीदघता 
| दीनां कारने चूरणवदित। अन्ये तु बरु वते चूणौदीनां कर्षमानत्वं स्वतः प्रयोगे भवति । अंसे चा 
रूपक्राथः काथंपरिमाषया कार्यः कल्कश्च कल्कपरिभाषपा कारयंः। एवंकृते भेषजे po बं वेति 
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२५५० : चरक-संहिता । [ रपिर 
विनीय रक्तपित्तघ्नं पेयं स्यात्‌ तण्डुलाम्बुना । 
` दुक्तं वा मधुसपिभ्यों लिह्याद्‌ गोऽश्वशक्द्रसम्‌॥ ३५॥ 
खदिरस्य प्रियङ्ग णां कोविदारस्य शाल्मलेः । . 
पुष्पचूणोनि मधुना लिह्याद्‌ वा रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 
वङ्गाटकानां लाजानां मुस्तखञ्ज्रयोरपि। | 
लिह्याच्चूणोनि मधुना पञानां केश्रस्थ च ॥ ३६ ॥ 
रक्तं लिह्यादु धन्वजानां मधुना खृगपक्षिणाम्‌ । 
सक्षोद्र ग्रथितै रक्तं लिह्यात्‌ पारावतं श्रत्‌ ॥ ३७ ॥ 
उशोरकालीयकलोधरपद्मक-प्रियङ्गकाकट्फलशह्टगेरिकाः। 
` पृथक्‌ एथक्‌ चन्दनतुल्यभागिकाः सशकरास्तण्डुलधावनप्लुताः ॥ 
ताडलाम्बुना वा पटमितेन पेथम्‌। युक्त वेत्यादि। गोश्वयोः मत्ये योर्वा 
' शेकद्रसं मधुसपिभ्यां युक्त लिह्यात्‌॥ ३५ ॥ _ ० ० 
' गङ्लापरःखंदिरस्यत्यादि। कोबिदारो रक्तकाश्चनम्‌। खदिरादीनां 


प्रत्येकं पुष्पचर्णानि कर्षमानानि । पद्मानां केशरः 
क ह नि हि हानि मधुना लिह्यातू । पद्मानां केशरस्य 
5 का जुना लिह्यातू। केचित्‌ तु पद्मानां पुष्पचर्णानि केशरस्य 
चरती: म 0 कशरस्य च पुष्पचणानि मधुना लिद्यादित्याहुः ॥ ३६॥ 

' खाएर रक्तमित्यादि। घन्वजानां जाङ्गलदेशजानां मृगपक्षिणां मृगाणां 
र मधुना लिह्यात्‌ । यद्यपि रक्त रक्त बद्धेयते तथापि 
साथका रिलात्‌ रक्तपित्त शमयेत्‌ प्रभावात्‌। ग्रथिते रक्ते रक्तपित्त 
वतशकुद सक्षोद्र पिवेत्‌ ॥ ३७॥ ` | 22 20 पड 
- उशीरत्यादि। उशीरादयः गेरिकान्ताः अष्टौ प्रत्येक रक्त- 
गेन चर्णीकृत्य समशकरया मिश्रीकृत्य तप्डुलोदकप्लुतीकृत्य 


रच्यता। तेनेव विधिनेति आररूषकनिरयः ; देरस्येत्यादो ने 
की कानय्यू हयुतम्‌ । खदिरस्यैत्यादी बह- 
बशेषणं पुरुषस्य ज्ञेयम्‌ य जह 
ऽऽ सयम्‌ । घन्वजानामिति जाङ्गलानाम्‌ ॥ ३२--३७॥ 
एवगिति बोप्सायां प्रसयेकमुशीराणां चन्दुनसमाना प्रयोग 
_ सशक र क एच, 
सशकरा इति वचनेनाल शकरा समभ 


€ oe । ण 3 4 रि 
णाद्यास्तु शाणिकाः। (सिर ९८: 


NEN 


मो by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


थै अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २५५१ 


रक्त सपित्तं तमकं पिपासां दाहश्च पीताः शमयन्ति सद्यः । 
किराततिक्तं कमुकं समुस्तं प्रपोण्डरीक कमलोत्पले च॥ 
हीवेरमूलानि पटोलपत्रं दुरालभा पर्पटकं मृणालम्‌ । 
धनज्ञयोडुम्बरवत्सकत्वड-न्यग्नोधशालेययवासकत्वक ॥ 

तुगा लता केशरतण्ड्लीयं ससारिवा मोचरसः समङ्गा । | 

एथक्‌ एथक्‌ चन्दनयोजितानि तैनेव कल्पेन हितानि तत्र ॥ 
निशि स्थिता वा खरसीकृता वा कल्कीकृता वा मृदिताः श्रता वा । 
एतै समस्ता गणशः एथग्‌ वा रक्त सपित्तं शमयन्त्युदीणम्‌ ॥३८॥ 


पांताः अष्टो योगा इमे सद्यो रक्तपित्तादिकान्‌ शमयन्ति। किराततिक्तः 
मत्यादि | । ७ > ¢ « 4 ३ २३ 
मि । क्रसुक णुवाक, प्रपोण्डरीक पुण्डरीककाष्ठं, कमल पद्म, उत्पळं 
नीलोत्प, होवेरं बालकं तस्य मूलानि, मृणालं पद्मानां हस्रमृणाळं न तूशीरं 
तस्योक्तलात्‌, धनञ्जयोऽज्जनः, शालेयं जम्बूः, यवासकस्य दुरालंभायास्वक्‌, 
तुगा वंशलोचना, लता इयामलता, केशरं नागकेशरं, सारिवा अनन्तमूलें, 
समङ्गा वराहक्रान्ता मञ्जिष्ठा वा । एतानि पृथक पृथक चन्दनयोजितानि रक्तः 
: NN $ ९७ ७ च त र तमित्यथ ह 
चन्दनयुक्तप केक सशकर' तष्डुलधावनतोयेन पीतं तत्र रक्तपित्ते हितमित्यथः । 
एषा करपनान्तराण्याह-निशीत्यादि। एते उशीरादयः समस्ताः समङ्गान्ता एकी - 
भूताः, गणशो वा उशीरा दिचन्दनान्त एको गणः, किराततिक्ता दिचन्दनान्तस्तु 
अपरो गणः, इति ह्रो गणो पृथक्‌ पृथक्‌। अथवा उशीरादयः समस्ताः पृथक्‌ 
पृथक्‌ एकक द्रव्यं वा निशि स्थिताः शीतकषायीकृताः, किंवा स्वरसीकृता 
प्रकल्पना। यव शर्करायाः प्रक्षेप्यत्वं परक्षेपन्यायेनैव शर्करा देया । किराताद्योऽपि पृथक पृथक । 
क्रमुक पट्किलोध्रन्‌। धनञ्जयोऽज्ञ॑नः। समङ्गा वराहक्रान्ता; लज्ञालुरित्रि।, ` चन्दने- 
योजितानीत्यनेन समचन्द्रनत्व प्रत्येक द्वव्यप्रयोगाणाम्‌। तेनेव कत्पेनेत्यनेन सशरकरत्वं तण्डल- 
धावनाप्लुतत्वञ्चोच्यते। निशि स्थिता इध्यनेन किराततिक्तादीनां कल्पनामाह । निशि स्थिता | 
वेत्यनेन शीतकषाय उच्यते । चूर्णग्रहणेन फाष्टम्रहणं क्रियते। यतः सुश्रुत पाठ्भेदाच प्ते 
क्षीरं रसः कल्कमथो कषायः श्वतश्र शीतञ्च तथेव चूर्णम्‌। कल्पाः षडेते खलु भेषजानां यथोत्तरं 
लघवः प्रदिष्टा इति। एवं चूर्णमेव फाण्टस्थाने ब्रुवते। तल तल्‌ःफाण्टगरहणादेबर स पाठ 
प्रमाणं तदा चूर्णशब्देन च कल्पान्तरमेवोच्यते। इह तु फाष्टस्य श्र॒तत्वात्‌ क्रृष्णात्रेयादिति 
एव फाष्टो ग्राह्मः। यदुक्तं 'क्षुण्णस्य सरिलात्‌ तप्तात्‌ झदिताइद्वतस्य च। यो रस 
स.फा्टः संग्रकीतितः'। तेनेह द्रवः कल्क एव स चूर्णशब्देनोच्यते फाष्टम्‌ । :सम्प्रति 
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२५७२ चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिक्रित्सितम्‌ 


मुद्दा: सलाजाः सयवाः सक्रृष्णाः सोशीरमुस्ताः सह चन्दनेन । 
बलाजले पय्यंषिताः कषायाः स रक्तपित्तं शमयत्युदीणंम्‌ ॥३६॥ 
_ वैदूय्यमुक्तामणिगेरिकाणां मच्छडहेमामलकोदकानाऱ्‌ । 

मधूदकस्येक्षुरसस्य चेव पानाच्छमं गच्छति रक्तपित्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
उशीरपद्मोत्पलचन्दनानां पकस्य लोष्टस्य च यः प्रसादः । 
सशक्रः चोद्रयुतः सुशीतो रक्तातियोगप्रशमाय पेयः ॥ ४१ ॥ 
परयङ्गकाचन्दनलोधशारिवा-मधूकसुस्ताभयधातकी जलम्‌ । 
सुतूश्रसादं सह षष्टिकाम्बुना सशकरं रक्तनिवहंणं परम्‌ ॥४२॥ 


अथवा कल्कौकृता अथवा मृदिताः फाण्टीकृताः, अथवा शृताः कथिताः, 

स॒न्वथव्‌ उदीणं रक्तपित्तं शमयन्ति || ३८॥ 

ग बहा इत्यादि। बलाजले वाव्यालकमूलकाथे झुदगादीनि स्च 

वामि शीतकषायविधानेन पय्युषितानि कारयेत्‌। तस्मात्‌ निःछतो यः 

कषायः स उदीर्ण रक्तपित्त शमयति ॥ ३९ || 

गङ्गाधरः- क ~ > ° 

जासि रर ह्ला । बदृय्यशुक्तादीन्यामलको दकान्तानि, पत्येकशः 

40304 जलन पानात्‌ । उदकमत्र बालकम्‌ । तथा मधदकस्य मधुमिश्चित- डी 
जस्य पानात्‌ । तथा इश्चुरसस्य पानात्‌ इत्यन्वयः || ४० || 
मु रियाद । उशीरादीनां चतुणां कुट्टितानां जले स्थितानां >” 
वज त क पेयः । पक्कस्य अग्नो प्षिप्वाम्रि- 
णाधूतस्य लोष्ट वापणाकृतस्य यस्तस्य प्रसादः स्वच्छभागः |: 
स सुशीतीकृत्य शकररामधुयुक्तः पेयः ॥ ४ १॥ | 
निव Ei र मियङ्गकादीना धातक्यन्तानां कुट्टितानां जले स्थितानां निःसत- 
है उस fe । मृत्‌ सोराष्ट्मत्‌ । जले प्रक्षेपेण यः प्रसादः खच्छरूपः 
2? 'सह। पष्टिकतण्डुलोदकशकराभ्यां युक्त कुला पिबेत्‌ ॥ ४२॥ 
हि i क धरर र गा F [ र 
2 की समचन्दनत्वे म्‌ | = ठ हा ग प्रयोगो उशीरादिगणश इति च। अल च प्रत्येकप्रयोगे er 
म्याख्यानयन्ति बृ पदान्तः ्रयोगो भवति। तथापि चन्दुनस्य भागो देय इति १ 


खलक द्द्वाः । बलाजल इति बलासारि 6 
ede र ३९॥ ४ वैतशीतजले । पर्युपिताः कषायाः इति 


हु चक्रपाणिः 


| हण री यपिसदर्थि जलं वदि शेयम। उशीर 
Et तिता असे इति मस जल मह । असन्न" जलं ग्रहम्‌ प्य के । उर्श शीतकषाय इत्या- 
जे क जल ग्राह्यम्‌ । प्रियङ्ग 4दावभयसुशीरम्‌ ॥ मृत्प्रसादृमित्यक्ष सहुख्सादो, 
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id चिकित्सितस्धानम्‌ । २५५३ 
कबाययोगवि विधेयं थोक्तेदींप्तैऽनले श्लेष्मणि निञ्जिते च। | 
यहु रक्तपित्तं प्रशमं न याति तत्रानिलः स्यादनु तत्र कार्य्यम ॥ 
छाग पयः स्यात्‌ परमं प्रयोगे गव्यं श्रृतं पश्चणुण जले वा । 
सशकरं माज्षिकसंप्रयुक्तं विदारिगन्धादिगणेः श्रतं वा ॥ 
दाक्षाश्व॒तं नागरक; श्वृतं वा बलाश्नतं गोचुरकेः श्रृतञ्च । 
सजोवकं सषभकं ससपिः पयः प्रयोज्यं सितया श्रुतं वा ॥ ४३॥ 
शतावरीगोचुरकेः शृतं वा श्रृतं पयो वाप्यथ पणिनीभिः । 
रक्त निहन्त्याशु विशेषतस्तु यम्मूत्रमार्गात्‌ सरुजं प्रयाति ॥४४॥ 
विशेषतो विट्पथसंघ्रृत्ते पयो हितं मोचरसेन सिद्धम्‌ । 
वटावरोहवेटशुङ्गकवी हीवेरनीलोत्पलनागरेवा ॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः-एवं कपाययोगयथोक्तः इलेष्मणि निज्जितेऽनले च दीप्ते सति 
यद्‌ रक्तपित्तं न प्रशमं याति तत्रानिल उल्बणः स्यात्‌, तत्र वातोल्बणे सति अनु 


पश्चात्‌ काय्य यत्‌ तदाह-छागमित्यादि | छागं पयः केवलं श्रुत परमं स्यात्‌। 
शकरामधुयुक्तं सव्वत्र वोध्यम्‌ । प्रयोगे पञ्चगुणे जले शृतं क्षीरावशेषेण पक 


` गव्यश्च पयः शीतीभूतं शकरायुक्तं परमं स्यात्‌। अथवा विदारिगन्धादिगिणे 


शालपण्यांदिभिः पश्चभिश्चतुगणजंले शृतं गव्यं पयः छागं वा शकरामाक्षिक 
युक्तं परमं स्यात्‌ द्राक्षेत्यादि। द्राक्षादिना प्रत्येकेन शृतं गव्यं पयः | तथा 
जीवकषेभकचणसपिःसिताभियु क्तं गव्यं पयः प्रयोज्यम्‌। केबलं भृत- 
मावत्तितं - दुग्वं जीवकादिभिश्चतुभि यत्तं प्रयोज्यम्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः- शतावरीत्यादि। शतावरीगोश्षुराभ्यां शृतं गव्यं पय; पूणि 
नीभिश्चतस्रभिः शृतं पयो वा रक्तं रक्तपित्तम्‌ ऊद्ध गमधोगञ्चाशु निहन्ति, तत्र 
विशेषतो मूत्रमागप्रदृत्तं सरुजं र माशु निहन्ति ४४॥ 

गङ्गाधरः-विशेषत इत्यादि । बिटपथप्ररत्ते गुदतः प्रटत्ते रक्ते म्रोचरस- 
सिद्धमेक बटावरोहसिद्धं द्वितीयं वटशुङ्गसिद्ध तृतीयं हीवेरादिसिद्ध 
चतुर्थ पयः ॥ ४५॥ ड 
विक न  _ आन्तरं नतु प्रक्षेप्यः। एवं यष्टिकाप्रयोगोऽपि। तलानिलः स्यादिति तत बळवान दारः 
स्यात्‌। प्रयोग इति अभ्यासे। सजीवकमित्यादी सजीवकं सर्षभकं अतं यत्‌ सपिङ अ्रयोज्ये स | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२५५.३ चरक-सं हिता । ( रक्तपित्तचिकित्सितम्‌ 


कषाययोगान्‌ पयसा पुरा वा पीला तु चाद्यात्‌ पयसेव शालीन्‌ । 
कषाययोगेरथवा विपकमेतेः पिवेत्‌ सपिरितिछवे च ॥ ४६ ॥ 
वासां सशाखां सफलां समूलां कृत्वा कषायं कुसुमानि चार्थाः | 
प्रदाय कल्कं विपचेद्‌ ध्रतं तत्‌ सचोद्रमाश्वेव निहन्ति रक्तम्‌ ॥४७ 


वासाछुतस्‌ । 


` गङ्गाधरः--कषायेत्यादि । कषाययोगान अटरूषकमृद्रीकेत्याटुगरक्तान्‌ 
पयसा साधितान्‌ पुरा वा पीला तेनेव पयसा शालीनद्यात्‌ । पूव्यपिश्नया 
वाशब्दः । हा 'एतरेवाटरूषकमृद्रीकेत्यादि भिरुक्तैः ` कषाययोगीः काथकरक रूप 
विपक' सपिरतिरक्तसवे पिबेत्‌॥ ४६॥ 
विर दतान्तरमाह -वासामित्या दि | शाखाफलमूलसहितां वासां 
काथयिला चतुगु णं काथं दत्ता वासायाः कुसुमानि कल्क॑ पदाय घत 
पिपचेत्‌। पूवा साते पादिक मधु परक्षिप्य मेलयिबा पिबेत्‌ । . री 
क न पादिक दद्यादाढ्यलात्‌। तदुक्त हि “शणस्य कोविदारस्य | 
जा कङुभस्य च। कस्काढ्यलात्‌ पुष्पकल्क स्थे पलचतृष्टयम” इति । हट 
देन मूलकठिनाकठिनद्रव्यसंघातेऋगु्णं जल दत्त्वाष्टमांशशेषं क्वाथं | 
चतुगु ण॑ दत्ता । इति वासाघृतं नामेदम्‌ || ४७॥ | ॥ ही 


सितया _च युक्तया पेय! 

४ T rr 6 f ~ 
नववटपवान्‌ पेयमिति हवाय ॥ पर्णिन्यः पणनीचतुष्टयम्‌ । वटशु 'गोऽविकसित- 
वक्ष्यमाणेः किंवा डि "र व तन्‌ कल्कोकृतानू पयसा पीत्वेत्यर्थ:। ` एतेरिति 

पि केषाययोगर्यथायोग्यतया स्पि; साधनीयम्‌। अति स्रव इत्यतिमा 

क्त ॥ ४०-४६॥ . प र र तमात. 
$ चक्रपाणिः आद्राया | रं 
7a था एव वासाया विधाना क्ष्ग | 
' © केचित पुष्यः उश्धनाद्‌ द्वेगुष्यम्‌। वासाकुसुमकल्के हर 
। कट जा भकल्कष्लातीवालाभो भवतीति कृत्वा प्रस्थे वृत्त चतुष्पलं पुष्पकल्क वदन्ति. | 
थी. पन ॥ न्त॥ 
. कल्कवन्मधुशर्करा”इृति। आँ कम “स्नेहपाद: स्मृतेः कल्क: 

शि ह्‌ | अग्निवेशे 'माता क्षोद्रघृतानाञ्न स्नेहकाथेषु का 


हि 
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CR चिकित्सितस्थानम्‌ । १५५५ 
पलाशबृन्तखरसेन सिद्ध तस्येव कल्केन मधद्र मेण ® । 

लिह्यादु घृतं वत्सककल्कसिद्ध त्वत्‌ समड्रोत्पललोधसिद्धम ॥४८॥ 
स्यात्‌ त्रायमाणाविधिरेष एव सोदुम्बरे चेव पटोलपत्रे । 

सर्पी षि पित्तज्वरनाशनानि सर्व्वाणि शस्तानि च रक्तपित्ते ॥४६॥ 
अभ्यङ्गयोगाः परिषेचनानि सेकावगाहाः शयनानि वेशम । 

शीतो विधिवस्तिविधानमग्मा' पित्तज्वरे यत्‌ प्रशमाय दष्ट ॥ 
तङ्‌ रक्तपित्ते निखिलेन काय्यं कालञ्च मात्राञ्च पुरा समोच्य । 
सांपगड़ा ये च हिताः चतानां तै रक्तपित्तं शमयन्ति सद्यः ॥५० 


गङ्गाथरः-पलाशेत्यादि। पलाशपत्रहन्त॑ प्रसवबन्धनं तस्य स्वरसेन 
तुगगन तस्यव पलाशापत्रष्टन्तस्य कल्केन पादिकेन सिद्धं घृतं लिह्यात्‌ । 
मधूट्रमेण मधूकपत्रहन्तखरसेन चतुणु णेन तस्य कल्केन वत्सककल्केन पादिकेन 
सिद्धश्च घृतं लिह्यात्‌। तद्वत्‌ समङ्गादिभिस्रिभिः कल्कीभूतैस्तेषां चतुगु ण- 
काथेन. सिद्ध घृतं लिह्यादित्यन्वयः ॥ ४८॥ 

गङ्गाधरः-स्यादित्यादि। एष एव त्रायमार्णाविधिः काथकल्काभ्यां त्राय 
माणायाः सिद्ध घृतम्‌ । तथोडुम्रे चेष एव बिधिः कोठोड़म्बरक्काथकर्काभ्यां 
सिद्ध घ्रतस्‌ । तथा पटोलपत्रे चैष एव विधिः पटोलपत्रकाथकल्काभ्यां सिद्ध 
घृतम्‌ । एतानि त्रीणि सर्पी षि तथा पित्तज्वरोक्तानि सव्वाणि ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः--अथाभ्यङ्गादयः शीतविधिवस्त्यन्ताः पित्तज्वरे प्रदशितास्तत्‌ 
सव्व रक्तपित्ते प्रशमाय इष्टं निखिलेन कालन्येन काय्य पुरा मात्राञ्च कालञ्च 
चक्रपाणिः-मधुद्रवेणेति पादिकेन मधुना द्ववीकृत ४ । त्रायमाणायाः एवं सपिः पूर्ववदिति । 
उदुम्बरपटोलपत्तभ्याञ्चापरम्‌। - पित्तः्वरनाशनानीत्यनेन सकरुचिकिस्सितवाक्यानि ज्वरहराणि 
जेयानि। शृतानि पित्तज्वरहन्तृतयेहोक्तानि, न जीर्णज्वरहन्तृतया। अन्ये तु यान्येव जींण॑ज्वर 
'हराणि शतानि तान्येव पित्तज्वरहराणि . भवन्ति। तेषान्तु रुक्षं तेज इति ज्वरविषयतया 
समानत्वेन निर्दिष्टपित्तविषयत्वम्‌। प्रदेशान्तरेऽपि जले दशगुणे साध्यं लायमाणाचतुःपलमित्यादि 
यावत्‌ पित्तगुल्सं विसर्पा श्र पत्तिकञ्वरमिति। तथा त्रायन्तिकामित्यादि यावद वातरक्ते क्षतक्षोण 
विसपं, पैत्तिके ज्वरे इत्यादीनि सकलचिकिस्सिते पित्तज्वरघृतानि कर्त्तव्यानि। अभ्यङ्गयोगादय 
keene २ ये दाहज्वरहरा उक्ताः पित्तज्बरप्रशमकत्वन तानादिशन्ति ॥ ४८-५० ॥ _ ८ 
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# मधद्र मेणेत्यव मधुद्रवेण इति चक्रसस्मतः पाठः । 
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` उत्पळनाळादिकृतगुण!नुविधानात्‌ क्षारो दीयत पुव । 
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कफानुबन्धे रुधिरे सपित्ते कण्ठागमे स्यादु ग्रथितै प्रयोगः। 

युक्तस्य युक्त्या मधुसंपिषोश्च चारस्य चेवोत्यलनालजस्य ॥ 
 नृणालपद्मोत्पलकेशराणां तथा पलाशस्य तथा प्रियङ्गोः । 

तथा मधूकस्य तथा शणस्य चाराः प्रयोज्या विधिनेव तैन ॥५१॥ 
 श॒तावरीदाड्रिमितिन्तिड्टीकं काकोलिमेदे मधुकं विदारीम्न । 

पिष्टा च मूलं फलपूरकस्य घ्रृतं पचेत्‌ चीरचतुणु णेन ॥ 

कासञ्वरानाहविवन्धशूलं तद॒ रक्तपित्तञ्च घृतं निहन्यात्‌ । 

यत्‌ पश्चमूलरथ पञ्चभिवा सिद्धं घृतं तञ्च तदथकारि ॥५२ ॥ 

क. नै ु इति शतपूलादि घृतम्‌। 
संमीक्ष्य काय्यम्‌। ये च सपिणु डाः क्षतानां हिता उरःक्षताधिकारे बष्ष्यन्ते, 
ते च रक्तपित्तं सद्यः शमयन्ति ॥ ५०।[ | के 

` ` गहधरः- कफानुवन्धे इत्यादि । . कण्ठागमे कण्ठदेशे ग्रथितरूपेण सरक्त- 

प्रित्ते कफयुक्ते स्थित सति, युक्तस्य . उत्पळनालजप्य क्षारस्य मधुषपिषोः 

युक्तया युक्तः प्रयोगः काय्यः। पद्मादीनां नालं दरवा क्षारं कुखा ततृक्षारस्य 
प्रयोग | तथा मृणालपद्मनीलोत्पलनागकेशराणि दर्या क्षारं कुला तस्य 
प्रयोगः। तथा पलाशपुष्पस्य क्षारप्रयोगः । तथा मरयङ्गोः पुष्पक्षारस्य प्रयोगः | 

तथा मधूकस्य षपक्षासयोगः । तथा शणस्य पुष्पक्षारप्रयोगः। एते च 
शारास्तनंब विधिना मधुसपिपोयुक्त्या अतुल्याभ्यां मधुसर्पिभ्या' युक्ताः 
प्रयोज्याः ॥ ५१ ।। . . 

.. गङ्गाधरः रतावरीत्यादि। शतावर्यादीनि फलपूरकस्य मातुलुङ्गस्य 
मूड्ख पिष्ठा करकोड़त्य। यदित्यादि। पश्चमूलेः पञ्चभिः स्वल्पट्टहत्तण- 
कण्टकिवछीपश्चमूळैः करकीभूतैजेले च काथयिला तस्मिञ्चतुगणे । वाशब्दः 
पूव्बघृतापेक्षया ॥ ५२॥। 000 


““ “चक्रपाणि:--रुघिरे सपित्ते इति रक्तपित्ते। मधुसपिं षोयुं कस्येति मात्रया युक्तस्य ला प्रयोगः, - 


थुक्तिशब्दो सालावचने कस्कार्थप्रतिपादकः । यद्यपि क्षारस्तीक्षण उक्तस्तथापि कष्ठस्थकफविलयार्थम्‌ 
i क्षारो दी एवं रक्तपित्तहरव्वप्रभावादुत्पलनालादिक्षारो 
हा दब्याणि परित्यज्योत्पलनालान्येव क्षारार्थमाह । उक्तञ्च वार्तिके क्षीरखामि- 
दत्तन- “शीत जहति भूयिष्ठं दरं सपदि सोमता'मिति चेद दृष्टो हि भस्मन्यपि गुणोदय इति॥ ५५ 
'चक्रपाणिः--फलपूरको बीजपूरकः टो De 
ह ह *। पञ्च पञ्चमूलानि रसायनोक्तानि। तदर्थकारीत्यनेना- 
दिश्वतानुकारि ॥ ५२ ॥ 
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पने अध्याय] चिकित्सितस्थानम्‌ ; २५३७ 
कषाययोगा य इहीपढिष्टास्जै चावपोड़े भिषजा प्रयोज्याः । 
धाणात्‌ प्रवृत्त रुधिरं सपित्तं यदा भवेन्चिखतदुष्टदोषम्‌ ॥. 
रक्त प्रदुष्ट द्यवपीइचन्धे दुष्टप्रतिश्यायश्रोविकाराः । 
रक्तं सवूयं कुणपः सगन्धं स्याद्‌ घा एनाशः क्रिमयश्च दुष्टाः 
नीलोत्पलं गेरिकशङ्कयुक्तं सचन्दनं स्यात्‌ तु सिताजलेन। | 
नस्यं तथाघ्रास्थिरसः समङ्गा सधातकी मोचरसः सलोध्रः ॥ 
दराचारसस्येचुरसस्य नस्यं चीरस्य दुरब्वांखरसस्य चेव । 
यवासमूलानि पलाशडुमूलं नस्यं तथा दाड्रिमपुष्पतोयम्‌ ॥ 


गङ्गाथरः-कषायेत्यादि । घ्राणात्‌ प्रदत्त सपित्तं रुधिरं यदा निःस॒तः 


दुष्टदोष॑ निःशेषेण वहिःस्रता दृष्टदोषाः पित्तकफवाता यस्य तद्रपं स्यात्‌ तदा य॑ 
इह रक्तपित्ते अटरूषक्रमृद्रीकेत्यादिना प्रोक्ताः कषायास्ते चावपोड़े नस्य- 
विधया भिषजा प्रयोज्याः। नन्नु कथं यदा भवेनिःसतदुष्टदोषं तदा प्रयोज्याः 
इत्यत्त आह--रक्त इत्यादि। हि यस्मात्‌। प्रदुष्टे रक्ते सति अवपीड़बन्धे 
कृते दुष्ठप्रतिश्यायादयः स्युस्तस्मात्‌ निःखृतदुष्टदोषं यदा तदा ते प्रयोज्या 
इति भावः ॥ ५३॥ 

गङ्गाधरः-अपरान्‌ योगानाह-नीलोत्पलमित्यादिे। चन्दनान्तं स्क 
नीलोख़लादिकं कल्कौकृत्य सितामिश्रिजलेन नस्यम्‌। तथाम्रास्थिमज्ञः 
स्वरसेन नस्यम्‌। तथा समातकीसमङ्गानस्पम्‌। तथा सलोधो मोचरसो नस्यम्‌। 
तथा द्राक्षारसनस्यम्‌। तथा इक्षुरसस्य नस्यम्‌। तथा क्षौरस्य नस्यमू। 


` तथा दृर्व्वारसस्य च नस्यम्‌। तथा यवासेत्यादि दुरालभामूलानिः 


पलाण्डोश्च मूल नस्यम्‌। तथा दाड्मिपुष्पं काथयिला तत्काथजळं नस्यमू। 


चक्रपाणिः _घ्राणप्रबृत्तर क्तपित्तचिकित्सितमाह- कषाययोगा इत्यादि) उशोरकालीयकेस्याद्ना 


ये कपाययोगा' उक्तास्ते घाणप्रवृत्त रक्तपित्तेन देयाः । अवपोडश्च द्रव्यमापोथितं कृत्वा पीडयिस्वा 
"सो दीयते यः स उच्यते। अयञ्ज निःसृते रक्तदोषे सति देयः। विपर्यये दोषमाइ-- 


३२१ 
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. शद चरक-संहिता । [ रक्तपित्तचिकिस्सितम्‌ 
पियालतेलं मधुकं पयश्च सिद्ध घृतं माहिषमाजकञ्च । 
आप्रास्थिपूव्वे: पयसा च नस्यं ससारिवेः स्यात्‌ कमलोत्पलेश्च ॥५४ 
भद्रश्रियं लोहितचन्दनश्च प्रपोण्डरीकं कमलोत्पले च । 
उशीरवानीरजलं घृणालं सहस्रवीर्या मधुकं पयस्या ॥ 
शालीचुसूलानि यवासगुन्द्रा मूलं नलानां कुशकाशयोश्च । 
कुचन्दनं शेवलमप्यनन्ता कालानुसाय्यो तृणमूलसृद्धिः ॥ 
मूलानि पुष्पाण च वारिजानां प्रलेपनं पुष्करिणीमृदश्व । ` 
उड्म्बराश्वत्थमधूकलोध्राः कषायवृ्षाः शिशिराश्च सव्वे ॥ 
प्रदेहकल्पे परिषेचने च तथावगाहे घ्रततेलसिद्धो । 
रक्तस्य पित्तस्य च शान्तिमिच्छन्‌ भद्श्रियादीनि भिषक्‌ प्रदः्यात॥५५ 


प्र ८2 


पियालेत्यादि । पियालफलास्थि पीडयिला तल॑ यत्‌ तस्य नस्यम्‌, मधुक जले 
पत्ता ततूकाथजल नस्यम्‌, पयो गव्यं माहिषमाजकश्च घृतश्च, आप्रास्थिपूर्वे- 


राम्रास्थ्यादिभिम धुकान्तेद्रव्ये; कर्कः पयसा च चतुगंणेन सिद्धं पक्ष 
नस्यस्‌। तथा कमलोतलेः ससाखिः कर्कैः पयसा सिद्ध माहिषमाजकश्च 
घृतं नस्यं स्यात्‌ ।। ५४।। 

| ग्ञाधरः--भद्रश्रियमित्यादि । भद्रश्रियं स्वेतचन्दनम्‌ । वानीर॑ वेतसम्‌ । 
सहसवीय्या दृष्बभिदः । पयस्या क्षीरकाकोली । शुन्दर गुन्द्रारोचनी, कम्पिछक- 
मित्यथः। नलकुशकाशानां मूलम्‌ | कुचन्दनं वकम इति लोके। जेबळं जैवालम्‌ | 
कालानुसार . श्यामलता। तृणमूल गन्धतृणमूलम्‌। ऋद्धिः स्वनामस्याता | 
वारिजानां पद्मादीनां मूलानि पुष्पाणि च एष्करिणीमृदश्च प्रलेपनम्‌ । प्राधान्ये- 
नोड्स्बरादय उक्ता अपरे च कषायद्रक्षा वटादयः शिशिराः शीतवीय्याः शीत- 
6 सा ' सब्ब भदहादिषु करपेषु मदरश्रियादीनि प्रदद्यात्‌ । तत्र घृततलसिद्धौ 
4: के ` कौथकरकतया पदद्यातू, अवगाहे परिषेके च काथतया, पदेहे कल्कतया ॥५५॥ 
। ही टक .._ रक्त इत्यादि । सिताजलेनेति शकराजेन नीलोत्पलादीनि अव 
क पियालतेलं मधुककल्केन पयसा द्रवेण साध्यम्‌। घृते माहि 
स "मागत्यादियोगोक्तः शारिवाकमलोत्पलानि च कल्कः ए 


छः ` जा 


पोडितः स्यात्‌। पियालतेलमित्यादो 
पमित्यादावाम्रास्थिप्व्वेराम्रास्थिरसः । 

क को टि रु 
यो द्रवः ज्ञेयम्‌। भद्रश्रियादीनि 
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बु 
२ अध्याय! ] चिकित्सितस्थानम । २५५६ 
धाराग्रहं भूमिणह सुशीतं वनञ्च रम्यं जलवातशीतम । 
> वेटय्यमुक्तामणभाजनाना स्पर्शाश्च दाहे शिश्राम्बुशीताः॥ 
पत्राणि पुष्पाणि च वारिजानां चोमञ्च शीतं कदलीदलञ्च । 
आच्छादनाथं शयनासनानां पद्योत्पलानाच दलाः प्रशस्ताः 
प्रियज्ञ काचन्दनरूषितानां स्पर्शाः प्रियाणाञ्च वराङ्गनानाम्‌ । 
दाहे प्रशस्ताः सजलाः सुशीताः प्योत्पलानाञ्च कलापवाताः ॥ 
सरिठ्हदानां हिमवदरीणां चन्द्रोदयानां कमलाकराणाम्‌ । 
मनोऽनुकूलाः शिशिराश्च सब्वाः कथाः सरक्त शमयन्ति पित्तम्‌॥५६ 


र्ट 4 


~ 


- गङ्गाधरः-धाराय्रृहमित्यादि। धारागृहं जलोदवमनयन्त्रेण जलधारा 
पातो यस्मिन्‌ ग्रहे तत्‌ । भूमिग्रहं मृदग्रहं, वनञ्च जलवाताभ्यां शोतं रम्यञ्च । 
वेद्य्या दीनां शिशिरवस्तू नां शीतीकृतभाजनस्पशों इति भावः । : वारिजानों 
पद्मादीनां पत्राणि पुष्पाणि च क्षोमवस्रश्च शीतं शय्यासनाच्छाद्नाथ प्रशस्तं, 
तथा पद्मोत्पलानां दलाश्च शय्याधाच्छादनाथ प्रशस्ता। $$$ | 
म्रियङ्गकेत्यादि। प्रियङ्गइवेतचन्दनघषेणपङ्कलिप्षाङ्गीनां प्रियाणां न 
खप्रियाणा वराङ्गनानां घनवत्तलस्थलस्तनौमृदुमस्णशीतस्निग्धनातिकृश- 
2“ नातिस्थलाङ्गीनाँ नवयोवनेन गव्वितमदनोन्मत्तानां ख्रीणां स्पशा दाहे प्रशस्ताः । 
| तथा पद्योत्पलानां सजलाः सुशीताश्च स्पशाः प्रशस्ताः । कलापवाताः मयरपिच्छः 
व्मजनकृतवाताश्च दाहे प्रशस्तास्तथा सरितां नदीनां इदानां हिमवदरीणां 
महानदीनां ` चन्द्रोदयानां ज्योत्स्नासम्बन्धिनां कमलाकराणां सरसाशञ्च वाता 
दाहे प्रशस्ता। सव्वा मनोऽनुकूलाः शिशिराश्च कथाः सरक्त पित्त 


000) सा 


शमयन्ति ॥ ५६॥ 
4' प्रलेपाथमाह । अमणालमुशीरभेद एव सुगन्धिः कन्दलः काळानुसारि शीतरम्‌। पद्योत्पलानाज्ञ 
he कलापवाता इति पद्मोत्पलसमूहजलकृतवाता इत्यर्थः । शिशिराश्व सव्वा इत्यनेन 


लेपविधानम्‌ ॥ ५३--५६ ॥ 
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२५६० ` चरक-संहिता । { रक्तपित्तचिकित्सितस्‌ 
तत्र छोकां | 
हेतु वृद्धि संख्यास्थान लिङ्ग' एथक्‌ प्रदुष्टस्य । 
७ ७ ९ कक 
मार्गों साध्यमसाध्य॑ याप्यं काय्य क्रमञ्चच ॥ | 
पानान्नमिष्टमेव च वज्ज्य संशोधनश्च शमनश्च । 
गुरुरुक्तवान्‌ यथावच्चिकित्सितं रक्तपित्तस्य ॥ ५७ ॥ 
` इत्यस्िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
रक्तपित्तिकित्सितं नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


i 


४६” «| 


गङ्गाधरः-अध्यायाथशुपसंहरति-तत्र £छोकांवत्यांद । प्रदुष्टस्य रक्त- 
कु पित्तस्येत्यन्वयः | गुरुरात्रेयो भगवान्‌ पुनव्वेसुः। यथावद यथायोग्य- 
7. मित्यथेः | ५७॥ 

७0: गङ्गाधरः- अध्याय समापयति-अग्निवेशेत्यादि ॥ 

इति बथश्रीगङ्गाधरकविरत्रकबिराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरौ चिकित्सित- 


स्थान षष्ठस्कन्धे रक्तपित्तचिकित्सितजल्पार्या 
चतुर्थी शाखा ।। ४॥। 


९६ का? साकुरा पा त “२-८ -* 


. ईत चरकचतुरानन श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर््वेद-दी पिकायां चरकतातपर्प्यं 
Ei धा रक्तपित्तचिकित्सितं नाम चतुथ ध्यायः ॥ ४ ॥ 
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पञ्चमोऽ्यायः । 


` अथातो गुल्मचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


सबव्वंप्रजानां पितृवच्छरण्यः पुनव्वसुभूतभविष्यदीशः । 
र चिकित्सितं गुल्मनिवहेणाथ प्रोवाच सिद्धं वदतां वरिष्ठः ॥ ३ ॥ 
विट्शलेष्मपित्तातिपरिखवाइ वा तेरेव वृद्धेरपि पीड़नाद वा। ' 


वे १७ ८0०७) 


गेरुदीणे विहतेरधो वा वाह्याभिघातेरतिपीइनादु वा॥ ~. 


 पङ्गाधरः- उदेशाबुक्रमात्‌ रक्तपित्तचिकित्सितान-तरं. गुरमजिकित्सित- 

माह--अथात इत्यादि । सव्वं पूब्ववद व्याख्येयम्‌ १॥ ` 

` गङ्गाधरः--सव्वेत्यादि। भूतमविष्यदीश इति - भूतभविष्यजशतुमीशः | 

बदतामाप्तानां वरिष्ठः ॥ २॥ डी 
र गङ्गाधरः --बिडित्यादि। विद्‌इलेष्मपित्तानामतिश्षयेन परिसरात वमन 
| विरेचनाभ्यामतिनिर्हरणात्‌। तैविट्डलेष्प्पित्तह द्वेरेवातिपीड़नात्‌ कोष्ठे 
बायोयथावच्चलनरोधात्‌। वाशब्दैरेकशः कारणत्बं शापितम्‌। वेगैरुदीणि- 
रुपस्थितेः पुरीषादीनां वेगरधोविहत रथःपरवत्तेन निरोधितेवो हेतुभिः। 
वाह्याभिघातेः दण्डाद्यभिहननेरतिपीइनाद्वान वतिपीड़नाजनकेदेण्डाधभिघातेः । 


` चक्रपाणि _निदानोक्तक्रमानुरो धादरक्तपित्तमनु गुल्मचिकित्सितं ब्रते । सव्चेप्रजानामित्यादिना 
शुरोः स्तुतिः। धर्म्मजनकतया तथोत्तरप्रन्थश्रद्धयतया मूते भविष्ये 'वाज्याहतज्ञानंतया प्रभुरेव 
भवतीति मूतभविष्यदीश इति सिद्वम्‌। _ साध्याव्यभिचारि सब्वैमेवं चिकित्सितं यद्यपि सिद्धमेव 
वक्तव्यं तथाप्यत्र प्रकरणे स्तुत्यर्थं सिद्रपदं जञ यम्‌॥ १।२॥ 
> ` श्रक्रपाणिः--अल यद्यपि निदाने एव गुल्मस्य हेतुलक्षणान्युक्तानि, तथापि प्रकरणवशात्‌ इन: _ ळू 
| स्ान्यभिधीयन्ते । निदानोक्ताद विशेषश्च करृश्चिदुच्यले। निदाने वायोरेव कोपेन. बृढ हतुभिरावरणस 0 क? 


sre 
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२५६२ चरक-संहिता । [किस 


रुचान्नपानरतिसेवितेवा शोकेन मिथ्याघ्रतिकम्मंणा वा । 
विचेष्टितेवा विषमातिमात्रः कोष्ठे प्रकोपं सुपेति वायुः ॥ ३ ॥ 
कफश्च पित्तश्च स दुष्टवायुरुद्रूय मार्गान्‌ विनिबध्य ताभ्याम्‌ । 
हन्नाभिपाश्वोदरवस्तिशूलं करोत्यधो याति न बद्धमागः ॥ ४ ॥ 
पक्काशये पित्तकफाशये वा स्थितः स्वतन्त्रः परसंश्रयो वा । 
स्पशॉपलम्यः परिपीड़नत्वाद्‌ शुल्मो यथादोषमुपेति नाम ॥५॥ 


अतिसेवितैः सक्षान्नपानेन लल्पसेवितः | शोकेन वातिशयेन न लल्पेन | मिथ्या- 
भतिकम्मेणा यस्य व्याधेर्यत्‌ प्रतिकम्म तस्यायथावत्‌करणेन । विषमाति- 
मात्रेविचेष्टितवा कदाचिन्न्यूनं कदाचिद धिक यद्विचेष्टित तद्‌ विषम विचेष्टितम्‌ । 
यच्च सव्वदेवातिशयेन चेष्टते तद तिमात्रं चेष्टितम्‌ । अन्यथा विषमत्वेने वातिमात्रस्य 
लाभः स्यात्‌ कुतः पुनरतिमात्रपदम्‌ । कोष्ठ इत्यामाशयादों। एभिदेतुभि; 
स दुष्टवायु: कफश्च पित्तश्च उद्धय खस्थानादूडू नीता ताभ्यामुद्धताभ्यां 
कफपित्ताभ्यां मागान स्वस्य खभावतो गतेः पथो विनिवध्य बद्धान्‌ कुला 
नाभ्यादिषु शूळं करोति बद्धमागखान्न चाधो याति ॥ ३४ ॥| 
हि वमी चेत्‌ तदा वातज एव गुल्म एक एव भवति, च 
याच व आह--पक्ाशये इत्यादि । स्थितः स्वतन्त्र इति 
कक ॥ न्‌ तन्त्रः परानधौनः , संस्तिष्ठति स वातणुर्म इति 
| यः परसंश्रयः पित्तसंश्रयः सस्तथाविधो वाधुतिष्ठति पित्ताशये 
द | यः कफसंश्रयः संस्तथाविधो वायुः कफाशये तिष्ठति 
2 लम । पित्तकफोभयसंश्रयो वा यस्तथाबिधो ` वायुः सव्वांशये 
स सन्निपातणुरम इत्यतो इनद्रजगुल्मानामसमस्भवः इति भावः। 
उक्तम्‌। अतिपीडनेवेत्यनेन तदेवोच्यते । 
वमनादिक पञ्चकम्मै ३ ॥ 
| ल 
जज 7 अर जन तत कदाचित्‌ कफं कदाचिदक्तमरपि । तल कफजे 
कचः - ककायुः स स्वहेतुवृद्धं स्व्तन्लं पित्तम्‌। सन्निपाते च यथोक्तगुणो पित्तकफा- 
"Mn डो वायुः मकृतिस्थी पित्तकफाबुद्धय 
६९९१४.०. समोगानू| अधो न यातीत्यलत कारणं लुप्त- 


तेरेवेतीह इलेष्मपित्तेः । मिथ्याप्रतिकम्स मिथ्याकृतं 


Kang 


ri Collection, Haridwar 
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जं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६३ 


वस्तौ च नाभ्यां हृदि पाश्व॑योववा स्थानानि गुल्मस्य भवन्ति पञ्च। 
पञ्चात्मकस्य प्रभवन्तु तस्य बच्यामि लिङ्गानि चिकित्सितञ्च ॥६॥ 
रुचान्नपानं विषमातिमात्रं विचेष्टनं वेगविनिग्रह्त। | 
शोकोऽभिघातोऽतिमलच्षयश्च निरन्नता चानिलगुल्महेतुः ॥७॥ 


पित्तसंश्रये कफाजुवन्धे वाते कफसंश्रये पित्तानुवन्धे वा वातेज्नु 
वन्धरूपेण वाते पित्तकफो समावप्रधानतया संश्रितो। त्रयो इन्द्रजात- 
चन्तोऽपि न गण्यन्तेऽनरुबन्धेन गणनं ह्याचाय्येन क्रियते, भेषजाथेन्तु तानपि 
पतिसन्दध्यादिति। नन्वस्य गुल्मस्य किमसाधारणस्वरूपचिह्वमित्यत आह 
स्प्त्यादि । स्पशन गुडीवत्‌ गुड़काकार उपलभ्यते इति गुल्मो नाम यथा- 
दोषशुक्तरूपेण वातजादिनाम उपेति॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--नलु कुत्र कुत्र स्थाने गुल्मो भवतीत्यत आह--वस्तावित्यादि। 
पाञ्चेयोरिति द्विवचनात्‌ पाद्यं स्थानद्र्यं वोध्यम्‌ । पञ्चति नियमार्थं न 
वंधिकम्‌। नन्वेवञ्चेत्‌ गुल्मः किलिङ्ग इत्यत आह-पञ्चात्मकस्येत्यादि । 
पञ्चात्मकस्य वातपित्तकफसन्निपातात्तवात्मकस्य ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः-वातजादेः प्रत्येकं निदानमाह रुक्षान्नेत्यादि। रक्षान्नादयो 
हेतवः सामान्येन विटइलेष्मपित्तातिपरिस्रवरित्यादिभियें उक्तास्त एवात्र 
वातशुल्महेतुत्वेन पुनरूच्यन्ते, नान्ये विशिष्टाः केचित्‌ सन्ति। ७॥ 


निर्दिष्ट, तेनोद्व न याति तिर्य्यङ न यातीति शेयम्‌। किंवा वायोः कोष्ठस्याधोगमनमेव प्रायो 
भवति तेत तन्निषेधः साक्षादृक्त । इतरमार्गगमननिषधस्तु समानन्यायतया लभ्यते । 
आशध्रे इति पक्काशये । पित्ताशयामाशययोभौगे एव स्वतन्तः। स्वतन्त्र इति वातगुल्मे, परशं श्रय 
इति पक्काशये । पित्ताशयक्रफाशययोः कफजे पैत्तिके निचयगुल्मे च परसंश्रयो भवतीति ज्ञयम्‌। 
परिपीडितत्वाट गुल्म इस्यनेन यथाज्ञा अपि ऊतासमूहादौ सं घातेन गुल्म इति व्यपदिशन्ति, तथेहापि 
सङ्घातेनावस्थानाद गुल्मविधानं व्यपदिशेयुः। यथादोषमिति ययोल्वणं दोषम्‌। नामेति च संज्ञा 
वातजोऽयं. पित्तजोऽयमित्यादिक्का ॥ ४। ५॥ 

चक्रपाणिः ~ गुर्गस्थानमाह-चस्तावित्यादि । वस्त्यादिषु पञ्च स्थानान्येकरूपाणि भव्रन्ति। 
वस्त्यादीनीति पन्ने व, तथापि पञ्नप्रहणमाधिकस्थाननिषेधा्यम्‌। रोधिरस्यापि गुल्मस्य गर्भाशयस्य 


अपि पाइबरस्थितस्वेन पाइवै एुवाशये भवति। अन्ये च,रौधिरब्यतिरिक्तानामेतत्पञ्चस्थानत्वं रोधिरस्य | 


पुस्तकालय 


(८-0. In Public Domain 
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२५.६४ चरक-साहिता । 


: यः स्थानसंस्थानरुजाविकल्पं विड़ वातसङ्गं गलवक्तशोषम्‌ । 


श्यावारुणत्वं शिशिरिज्वस्थ हृतूकुन्षिपाश्वॉसश्रिसुजथ ॥ 
करोति जीणेऽभ्यधिकं प्रकोपं भुक्ते मृदुख सुपेति यश्च । 
वातात्‌ स शुल्मो न च तत्र रुचं कषांयतिक्तं कटु चोपशेतै ॥ ८। 


कट्स्लतीदणोष्णविदाहिरु क्रोधातिमद्याकहुताशसेवा । 
आमाभिघातो रुधिस्थ दुष्ट पेत्तर्य गुल्मस्य निमित्तमुक्तम्‌ ॥६॥ 
इवरः पिपासा वदनाहरागः शूलं महजीय्यति भोजने च । 

स्वेदो विदाहो ब्रणवद्च गुल्मः स्पर्शासहः पेत्तिकयुल्मरूपस्‌ ॥१०॥ 


गङ्गाधरः-वातजस्य गुल्मस्य रूपाण्याह-य इत्यादि। स्थानविकर्पः-- 
घस्त्यादिपश्चसु स्थानेषु कदाचित्‌ कुत्रचित्‌ वत्तते न नियमत एकस्मिन्‌ स्थाने । 
संस्थानविकर्पः-शुङ्काकारस्य स्वरूपस्य कदाचित्‌ स्वत्वं कदाचित्‌ दोघत्व 
कदाचित्‌ वत्तुलत्यं कदाचित्‌ पृथुलमेवमादिरुपः। रुजाविकर्पः-कदाचिदः 
वेदनायाः स्टट्पत्वं कदाचिन्महरवं कदाचित्‌ तीव्रत्वं कदाचिदनुपलभ्यमानलभ्‌ 
एवमादिः। ्यावारुणत्वं शरीरस्य। शिशिरञ्ज्र शीतञ्बरम्‌ । जीणे थुक्तान्ने 
जीण सति।। थुक्त शुक्तमात्रे | अत्रोपशयानुपशयावाह-न चेत्यादि । रुक्षादि- 
विपरोतानि चोपशेरते इत्यथो लभ्यते ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः कट्म्लेत्यादि । आमाभिघात आमगर्भपातः। रुधिरं द्वितीय 
धातुनः सात्तवम्‌ ॥ ९ ॥ 
|  गङ्गाधर-पित्तजचिदहमाह-ञ्बरः पिपासेत्यादि। महच्छळं स्यात्‌। 
भोजने च जीय्यति शूळं भवति। ब्रणवत्‌ व्रणशोथवत्‌ स्पशासहः ॥ १० ॥ 


न गर्भाशय एव विशिष्ट स्थान भवति। संप्रति पृथवल्द्न हतुलिड्ञाचिकित्साविधान प्रतीयते । 

पन्चातमकस्येत्यादि पज्ञरवरूपस्य कारणानि पञ्च वातपित्तकफसन्िपातरोधिररूपाणि॥ प्रभवत्यस्मा 
र दिति प्रभवः कारणम्‌ । तिष्ठत्यस्मिन्निति स्थानमाक्कातः । रुजा पीड़ा। एषां विकल्पः क्षणेऽन्यथा 
दु त्व्रम्‌। शिश्रिञ्वरः शीतञ्वरः। करोतीति पूष्ण सबध्यते । जीण$भ्यघिक प्रकोपं सञ्चुरे{ । 
यश्चन चोपशेते इति न सुख जनयति ॥ ६-८ ॥ 


घक्रपाण >-करग्लेत्यादिना पित्तगुल्ममाह । आमाभिघातशब्दे नामाभिघातः पिक्तजनको जेयः । 


omain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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आ चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१ 
शीतं गुरु खिग्धमचेष्टनञ्च संपूरणं प्रखपनं दिवा च। ` 
युल्मस्य हेतुः कफसम्भवस्य सव्वेस्तु दुष्टो निचयास्मकस्य ॥११॥ 
स्तेमित्यशीतञ्वरगात्रसाद्‌ -हृल्लासकासारुचिगोरवाणि । 

शेत्यं रुगल्पा कठिनोन्नतत्वं गुल्मस्य रूपाणि कफात्मकस्य ॥१२॥ 
निमित्तलिङ्गान्युपलभ्य गुल्मे द्विदोषजे दोषबलाबलञ्च । 
व्यामिश्चलिङ्गानपरांस्तु युल्मांस्त्रीनादिशेदोषधकल्पनार्थम्‌॥१३॥ 


_ शङ्खाधरः-कफजहेतुमाह-शीतमित्यादि । शीतं वीय्येतः | अचेष्ठन॑ सव्वे-. 
दावस्थानम्‌। सम्पूरणं द्ध्यादिद्रवम्‌ । सव्वस्तु वातपित्तकफानां गुल्मानां 
य इमे हेतव उक्ताः सव्वं एव तेषां व्यस्तः समस्तो वा निचयात्मकस्य 
सन्निपातात्मकस्य हेतु रित्यर्थः ।। ११ ॥ 
गङ्गाधरः_कफजलिङ्गमाह- स्तेमित्येत्यादि । शीतञ्यरेतिवचनेन शीते 
लाभे गैत्यमिति देहस्य शीतताख्यापनाथम्‌। कठिनोन्नतत्बं गुल्मा- 
कारस्य ॥ १२॥ ; 
` गङ्गाधरः-अथाबुबन्धतो द्वन्द्रलाङ्गीकारात्‌ चिकित्साविशेषाथमाह-- 
निमित्तेत्यादि। द्र्योदौषयोवातपित्तेयोवाँ वातकफयोवा पित्तकफयोवा उक्त- 
निमित्ताधिक्याल्पबाभ्यामुक्तलिङ्गा धिक्याल्पबाभ्याँ दोषयोद्रेयोबलाबलयुप- 
लभ्य व्यामिश्रलिङ्गान्‌ द्विदोषलिङ्गान्‌ अपराबुदेशाधिकान्‌ त्रीन्‌ वातपित्तज- 


रुधिरञ्च दुष्टमित्यनेन इष्टाद्‌ रुधिरान्मल्सूतस्य पित्तस्य जन्म दुर्शयति। शीतमित्यादि कफगुल्म- 
हेतुलक्षणकथनम्‌। अञान्तरे हेतुतयकथनावसाने दोषवयमेलकस्य काय्येमाह--सवंस्तु. दो 
निखयात्मकस्येति। ` निचयात्मकः सान्निपातिकः। सान्षिपातिकश्च निचयरूपगुल्मजन्यतया 
व्यपदेशेन विकृतिषिषमसमवायात. संयोगमहिन्ना च दशयति ॥ ९-११ ॥ 
चक्रपाणिः-ओत्पातिक निचयगुल्ममभिधाय प्रकृतइलेष्मगुल्मलक्षणमाह--स्तेमित्य- 
मित्यादि । _ द्विदोषजगुल्महेतुलिङ्गातिदेशार्थमाह निमित्तत्यादिना। दोषबलाबल्चत्यनेनेको- 
लवणं. द्वन्द्व ग्राहयति । ल्लीनिति च ब्रातपित्तपित्तकफवातरेउमजान्‌ । ओषधकल्पनाय॑मित्यनेभ 
[कृतिविषमसमवायत्वात्‌ स्वविलक्षणकारय्यकत्त तया प्रत्येकदोषे गुल्मा अभिनिविष्टा एव प्रत्येकोक्ः 


_ बिकित्सामेलकेनः चिकित्स्या इत्येतन्मा्षोपदशनार्थम्‌। एतेनाष्टदय्योक्तपञ्चसंख्याविरोधोऽपि न 


भवति द्वान्द्रिकणुल्मभेदस्थाप्रयोजनत्वात्‌ सन्निपातगुल्मे तु प्रत्येकदोषजलक्षणादतिरिक्तानि 
लक्षणानि तंतप्रभावश्वासाध्यत्वादिर्वक्तव्य एवेति युक्त तस्य भेदेनोपादानम्‌। ज्वरे अपि 
दवन्द्वज्वराणा थक्‌ लक्षणयोगेन द्वान्द्िकत्व॑ युक्तमिति ज्ञथम्‌ ॥ १२। १३ ॥ | 


| सी करी र परि निति ति “ In Public Domain. G 
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२५६६ चरक-संहिता । (0550 
महारुजं दाहपरीतमश्मवदु-घनोन्नतं शीघ्रविदाहदारणम्‌ । 
मनःशरीराम्निबल्लापहारिणं त्रिदोषजं गुल्ममसाध्यमादिशेत्‌ ॥१४॥ 
ऋतावनाहारतया भयेन विरुशेवेगविनिग्रहश्च । गी 
संस्तम्भनोल्लेखनयोनिदोषेगंर्मः स्त्रिया रक्तभवो5भ्युपति ॥१५॥ 

लेखनः दु कक 
यः स्पन्दते पिण्डित एव नाङ्गेशिरात्‌ सशूलः समगभेलिङ्गः । 
स रोधिरः स्त्रीभव एव युल्मो मासे व्यतीत दशमे चिकित्स्थः॥१६ 
वरातकफजपित्तकफजान गुल्मानादिशेत्‌ । कथमित्यत आह-ओषधकर्पनाथे- 

मिति। दोषानुबन्यलाजुबन्थसापेक्षी हि भेषजकल्पनाविधिरिति॥ १३॥ 

` गङ्गाधर--सनिपातणुल्मलिङ्गमाह-महारजमित्यादि। अस्मवत्‌ मस्तर- 
खण्डवत्‌ घनश्चोन्नतश्च तमू । शौप्रबिदाहदारणमिति शौप्र पच्यते शीघ्रश्व 
विदीय्यते। विदाहो विशेषेण क्रियाविधों व्याख्यास्यते। असाध्यवकारणं 
निद्वाने व्याख्यातम्‌ ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः- रक्तगुल्महेतुमाह--कतावित्यादि। ऋताविति स्रीणां रजसि 
च 0 = च च ८ ने ७ ५ 
मासान्ते प्रवत्तमान5नाहारेण भयेन च विरुक्षणेराहारविहारेः संस्तम्भनेश्राहार- 
विहाररुल्टेखनश्न वमनकरैश्व योनिदोषेवक्षयमाणं रेभिहेतुभिनिदानस्थाने 
गुल्मनिदाने चोक्तेहेतुभिश्र खिया रक्तभवो गुल्मः आत्तवजो गुस्मो$भ्युरपीति । 

न ठु द्वितीयधातुयो रक्तनामा तदभवो गुल्मो भवति ॥ १५॥ | 

~ गडाधर:- अस्य चिहमाह-यः स्पन्दत इत्यादि। यो शुल्मः -पिण्डितः 

पिण्डाकार एव स्पन्दते न चाङ्गः करंचरणादिभिः। चिराञ्च यः सशूलः 
स्पन्दते नतु डात वा निःशूलो वा | गमस्तु चरणकरादङ्गैरचिरात्‌ निःशूलः 
स्पन्दते इति भेदे सति समगभेलिङ्गो निदाने व्यास्यातः। स रोधिरो गुल्मः 


|: “2 चक्रपाणिः-- टिन (पर क्ष Sr Nf ७ ए रि 
®... ठ जि महारजमिः्यादिना सन्षिपातजलक्षणान्याह- केचदेतहक्षणस्यतिरिक्तलक्षणस्हु यः 
Fo थेकदोषजोक्तसंसर्गमातल क्षण: प्रकृतिसमसभम्रवायसन्निपातजम्यः स साध्य एव गुल्मो वदुन्ति । 


कऋतावित्यादिना शोणितगुल्ममाह--ऋतावितति पुष्पदशनकारे। खियमित्यनेन कुमारीमतिवृद्धाज्ञ 


निषधयति । पिण्डित एवेति गर्शरत्वङ्ग: स्पन्दते । ` समग 


व्यतीते दशमे चिकित्स्य इति 
कत्सायान्तु शोणितातिस्न ति- 
सादूदु रुधिरगुल्मावधारणं 
गभीवस्थानदुर्शनात्‌ । उक्त 


भवति तेनाव्वाकचि 


PB? 
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एम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २५६७ 


क्रियाक्रममतः सिद्ध गुल्मिनां शुल्मनाशनम्‌। ` 
प्रवच्याम्यत ऊद्ध ञ्च योगान्‌ शुल्मनिवहणान्‌॥ १७ ॥ 
रुचव्यायामजं गुल्मं वातिकं तीत्रवेदनम । 
बद्धविणमारुतं स्नेहेरादितः समुपाचरेत्‌ ॥ . 
भोजनाभ्यञ्ञनेः पानेनिरुहेः सानुवासनः । 

खिग्धस्य भिषजां स्वेदः कत्तेव्यो गुल्मशान्तये ॥ 


खीभब एव खरीरक्तमब एव । रोधिरो न लन्यरक्तभवो रोधिरः। खिया रक्तभवो 
5ब्युपैतीत्युक्तेः खीशब्देन रक्तस्य रजःसंरकत्बं ख्यापितं द्विती यधातुरत्तस्य व्याह- 
त्तिश्च कृता । यस्तु स्रीशब्देनातिद्रद्धवालानां व्याटृत्तिं व्याख्यातवान्‌ 5 
तयोरात्तेवासम्भवात्‌ । एवं भेदेऽपि गर्भात्तवगुल्मयोदेशमे मासे व्यतोतश्य- 
मात्तवगुल्मश्रिकित्स्यः सुखसाध्यलात्‌ । अव्वांग्‌ दशममासादसुखसाध्यवाब । 
उक्तं हि रक्तगुर्मे पुराणत्वं सुखसाध्यललक्षणमिति न तु गभांशङ्कया, दशुम- 
मासादूद्ध मर्पि ्रसवकालवचनात्‌। नवमदशमेकादशद्वादशमासेघु भसूयते5त 
ऊद वेकारिक इति सुश्रुतवचनाच । सब्वमन्यत्‌ साध्यासाध्यादिक निदान 
स्थान प्रोक्तम्‌ ॥ १६॥. : 5] कला. 

` गङ्गाधरः-इति .ग्रट्मनिदानसुक्तता चिर्कित्सितमाइ- क्रियाक्रम मित्य । 
अत ऊद्धः गुल्मिनां गुल्मनाशनं क्रियाक्रमं प्रवक्ष्यामि। अतः क्रियाक्रमादूढ, 
योगान्‌. प्रवक्ष्यामि। . शुख्मनाशनमित्युक्तेऽपि -पुनगुस्मिनामिति वचन 
रोगान्तरोपद्रवरूपस्य-च गुल्पस्य नायं क्रियाक्रमस्तस्य च . तत्ततूप्रधानरोगीयः- 
_क्रियाक्रमो . गुल्माविरोप्रेन काय्ये इति ख्यापनाथेम्‌। . योगाश्च संव्वेजव 
गुदम यथादोषमुक्ता इति ख्यापनाथ पुनगर्मनिवडेणानित्युक्तम्‌ ॥ १७॥ .. i 
... गहाधर+-रुक्षेत्यादि। रुक्षजं व्यायामजं वा वातिक . स्नवेयेथायों: 
घृतादिभिः . स्नेहकम्मेभिः भोजनाद्परादितः प्रथमतः ` समुपाचरेत्‌ । ` स्नह- 
-क्रियानन्तरं .. यत्‌ ` कत्तव्य तदाह स्निग्धस्येत्यादि | सम्यक्स्निग्धस्य ` 
हिं--पुष्टो यदा. वर्षगणेरपि स्यात्‌ तया संपिण्डितस्य गर्भलक्षणाहिरुद्वछ॒क्षणयुक्तम्‌। तेन दशममासा- 


दृष्वौगपि -शोणितगुल्मावधारणं भवत्येव। तस्मात्‌ पूर्वोक्तमेव साधु ॥ १४-१६॥ / . | || ह 
__क्रपाणिः--अत . अंडे मिति करियाक्र्माभिधानानुत्तरम्‌।  स्नेहेरिति. चतुभिरपि स्नेहः Ee 
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२५६८ चरक-संहिता । [ युल्मचिकित्सितम्‌ 


स्नोतसां माइवं कृत्वा जित्वा मारुतमुल्वणम | 

भित्ता विबन्धं लिग्धस्य स्वेदो गुल्ममपोहति ॥ १८॥ 
स्नेहपानं हितं गुल्मे विशेषेणोरू नाभिजे । 

पक्काशयगतै वस्तिरुभयं जठराश्रये ॥ १६ ॥ 

दीप्तैज्मो वातिके गुल्मे विबन्ध5निलवच्चसोः । 

वृ हणान्यन्नपानानि स्निग्धोष्णानि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पुनःपुनः स्नेहपानं निरूहाः सानुवासनाः । 

प्रयोज्या वातणुल्मेषु कफपित्तानुरक्षिणा ॥ २० ॥ 
कफवाते जितप्राये पित्तं शोणितमेव च । 

यदि कुप्यति वा तस्य क्रियमाणे चिकित्सिते ॥ 


गुल्मिनः स्वेदो भिषजा शुरमशान्तये कत्तेव्यः। कथं स्वेदः शक्नोति तदाह-- 
'स्रोतसामित्यादि। बिवन्धं पित्तकफाभ्यां यो बिबन्धस्तम्‌॥। १८॥ 
रर गङ्गाधर- ननु भोजनादिरूपेः स्नेहेः सर्व्यानेब वातजान्‌ गुल्माबुपाचरेत्‌ 
न वेत्यत आइ- स्नेहपानमित्यादि। ऊद्ध नाभिजे नाभेरू हृदि बा 
पारबेयोवां जाते वातयुल्मे विशेषण स्नेहपानं हितम्‌ । पकाशयगते नाभेरधोजाते 
वस्ताविति यावत्‌ वातगुल्मे वस्तिः सालुवासनो निरूहः। उभयं जठराश्रये 
| नाभिजे चामाशयगते च भवति नाभिजः, तत्र स्नेहपानं वस्तिश्वेत्युभयं हितस्‌। 
ततो वीष अमो सति मूजवच्चसो विबन्धे च सति वातिके 'हणान्नादीनि योजयेत्‌ । 
न केवल तृहणान्नादीनि योजयेत्‌, उक्तरूपेण पुनः स्नेहपानसालुवासन- 
'निरूहादयो योज्याः। तहि कफापित्तानुबन्धे तयोरविरोधेन निरनुबन्धे 
कफपित्ते अनुरक्षणं क ` शीलेन भिषजा न तु तयोः क्षयेण | यदा कफवातो 
| जितमायो मायेण जितो भवतस्तदा पित्त शोणितऽ्चेबं यदि कुप्यति 
स्नेहोपयीगानाह--भोजनेस्यादि । विशेषेणति वचनेन न सर्व्वं सर्व्व । विशेषस्तु 
rr नाभेरूदध॑ जाते गुल्मे। पक्राशयगत _ इति पक्ाशयसन्धिपाइर्वगते । GE 
Fe पि '$युवासनज्ञ । जरराश्रय इति नाभिगते नाभिपाइ्वगतेऽपि। चोभयमपि स्नेहवस्ती । वात- 
rayne गुल्मेष्वपि यथोक्त कर्तव्यं दर्शयति । उक्त हि गुल्मिनामनिरशञान्ति- 
CN कफपित्ताजुरक्षिणेति तथा स्नेहः कर्तव्यो यथा कफपित्ते न वद्धेते ॥ वात- 
डी खिकित्सया बुदुकफपित्तरक्तरिकित्सामाइ-- कफवातेप्याद। ज़ितप्राय इति वचनात्‌. कूफादिदृद्वौ 
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“एम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । “२४६६ 


यथोल्पणञ्च दोषस्य तत्र काय्यं भिषगजितम्‌ । 
आदावन्ते च मध्ये च मारुतं परिरक्षता॥ २१ ॥ 
वातयुल्मे कफो वृद्धो हत्वाभिमरुचि यदि । 
हृल्लासं गोरवं तन्द्रां जनयेदुल्लिखेत्‌ तु तम्‌ ॥ २२.॥ 
शूलानाहविबन्थेषु गुल्मे वातकफोल्वणे । 
वत्ति चूर्णानि गुड़िकाः कफवातहरा हिताः ॥ २३॥ 
पित्तं वा यदि संवृद्धं सन्तापं वातणुल्मिनः। | 
कुय्योठ्‌ विरेच्यः स भवेत्‌ सस्नेहेरातुलोमिकेः॥ २४ ॥ 
गुल्मो यद्यनिलादीनां इतै सम्यग्भिषग्जितै। 

, .. न्‌ प्रशास्यति रक्तस्य सोऽवसेकात्‌ प्रशाम्यति ॥ २५॥ 


अथवा तस्य पित्तस्य शोणितस्य वा चिकित्सिते क्रियमाणे यदि 
पित्तकफो कुप्यतस्तदा यथोल्वणस्य दोषस्य उल्वणं दोषमनतित्रम्य तत्र वात- 
गुल्मे भिषगजितं चिकित्सितं काय्यम्‌, किंवादो च मध्ये चान्ते च सव्बेदेव 
“मारुतं रक्षता भिषजा न तु कदाचिदपि मारुतं क्षपयता। अथ .यदि वातगुल्मे 
कफो दद्धो भूवाग्निं हवा अरुचिहुलासादीन्‌ जनयेत्‌ तदा त॑ गुल्मिनमुछिखेत 
वमनेन कफ निहरेत्‌ । वत्ति फलवत्ति, चणंग॒ुड़िकाश्र वक्ष्यन्ते । अथ यदि वात- 
गुल्मे पित्तं संष्टद्धं भूवा सन्तापं ऽ्वरदाहादिक कुय्यांत्‌ तदा सस्नेह रा 
लोमिकेवे रेचनिक विरेच्यः स्यात । एवं सम्यक्‌ कृतेऽनिलादीनां भगण 
यो गुल्मो न प्रशाम्यति स वातगुल्मो रक्तस्यावसेकात्‌ सिराव्यधेन रक्तमोक्षात्‌ 
प्रशाम्यति ॥ १९-२५॥ 


वातो जितप्रायो न भवति तथा वातचिकित्सा काय्यों। यथोल्वणस्येति वातचिकित्सयोल्वणी 
दोषो भवति कफादिः तस्य चिकित्सा कर्तव्या । तस्यामपि चिकित्सायां वातवृद्धियथा न भवति तंथा 
-कत्तव्यमिति दर्शयज्ञाहइ--आदा वित्यादि ॥ १७-२१ ॥ at “> 
` ` ब्वक्रपाणिः-गुल्मे यद्यपि वमनं निषिद्ध तथाप्यवस्थायां वमनं तदुपवादरूप दु्शयंज्ञाह-- 
' heeds इत्यादि । वर्त्त. इति फलवत्तेयः । आनुरोमिकरितिवचनेन तीब्रविरेचनं वातकोपनं 


निषेधयति।. रक्तखावणे गुल्मप्रदेश एवं शङ्गादिना. रक्तमहृणं यक्रुत्साधारणत्वाद्‌. गुख्मेख 
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२५७० चरक-संहिता । कक 
खिग्धोष्णनोदितै युल्मे त्तिक त्न॑सनं हितम्‌ । 
रुक्षोष्णेन तु सम्भूतै सपः प्रशमनं परम्‌ ॥ २६। 
पित्तं वा पित्तगुल्मं वा ज्ञात्वा पक्काशयस्थितम्‌। 
कालविन्निईरेत्‌ सद्यः सतिक्तः चौरवस्तिभिः ॥ 
पयसा वा सुखोष्णेन सतिक्तेन विरेचयेत्‌ । 
भिषगञ्निबलापेच्ती सर्पिषा तेल्वकेन वा ॥ २७ ॥ 
तृष्णाञ्वरपरीदाह-शुलस्तेदाञ्निमाईवे । 
गुल्मिनामरुचौ वारि रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 
हिन्नमूला विदद्यन्ते न गुल्मा यान्ति च क्षयम्‌ । 
रक्तं हि व्यग्लतां याति तञ्च नास्ति न चास्ति रुक्‌ ॥ २८ ॥ 
गङ्गाधरः -पित्तगुल्म क्रियाक्रममाह- स्तिग्घोषण नेत्यादि । स्िग्धोष्णेन 
कारणेन उदिते जाते पैत्तिके गल्ये स्रंसनं विरेचनं हितम्‌! रुक्षोप्णेन तु 
कारणन सम्भूते पैत्तिके गुल्मे सपिः परं प्रशमनम्‌। यदि पित्तं किंवा पित्त- 
गुल्म: पक्वाशयं तिष्ठति तदा कालवित्‌ शिरेचनाहाबस्थादिकाले सतिक्तः क्षीरः 
बरितिभिः तिक्तेरसद्रव्य क्षराभ्या विरेचनवस्तिं विधाय दत्ता सचस्ततृक्षणं 
पित्त निहरेत्‌। अथवा र तिक्तेन सुखोष्णेन पयसा विरेचयेत्‌ । अग्निबलञ्च 
[i अपेक्ष्य सपिषा तल्वकेन बा तिल्बकघतेन विरेचयेत्‌। पेत्तिकशुंल्मिनां 
0 'तृष्णादिपु रक्तमेवावसेचयेत्‌ | छिन्नमूलाः स्थितिप्रदशे संलग्ना गुल्माः 
| गार रोष्परक्तसम्वन्थेन त्रणशोथवत्‌ बिपच्यन्ते, यथे बंविरेचनक्षीरवस्त्यादिभि** 
पित्तादिनिदरणे कृत सिराव्यधनेन रक्त्मोक्षे कृते स्थितिप्रदेशे संलग्नतारूपं 
कः छिन्न येषां शुहमानां भवति ते गुल्माः न विदन्ते न पच्यन्ते कषयं 
। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ रक्तं व्यम्लतां पारं याति तच्चेद्‌ रक्त {सरा- 
क्षणान्नास्ति तदा रुक्‌ च पाकादिक नास्ति | २६-२८॥ | 


न कर्तव्य: । रक्ताश्रयत्वादेच गुल्मस्येतरचिकित्साप्रशमो ज्ञेय: । रक्ताधिष्ठानत्वन्न 


के सपिस्दुरे वेक्तव्यमू। तृप्णाऽवरेत्यादिना गुहमविदाहोपत्तमे रक्तावसेचन 

वॉ इति च्छिन्नशोणिता इत्यर्थः । छिन्नसूटत्वमेव स्फरयति--रक्त 

Tt त शोितमचसेक्रात्‌ .नास्तोत्यथः | तस्य रत्तस्याभावाद रुगाप. नास्ति । 
४ च 
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53 चिकित्सितस्थानम । २५७१ 
हृतदोषं परिम्लानं जाङ्गलेस्तर्षितं रसे 
समाश्वस्तं सशेषात्तिं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ २६ ॥ 
रक्तपित्तातिवृद्धत्वात्‌ क्रियामनुपलभ्य च । 
यदि गुल्मो विदहेगत शस्त्रं तत्र भिषग्जितम्‌ ॥ ३० ॥ 
युरुः कठिनसंस्थानो गृढमांसोत्तराश्चयः & । 
अविवणः स्थिरः ल्लग्धो हपको गुल्म उच्यते ॥ ३१ ॥ 
दाहशूलात्तिसंचोभ-स्वप्ननाशारुचिञ्वरेः । 
विदह्यमानं जानीयाद्‌ गुल्मं तमुपनाहयेत्‌ ॥ ३२॥ 
विदाहलचण गुल्मे | वहिस्तवड़े समुन्नते । 
श्यावे सरक्तपय्यन्तै संस्पशे वास्तसन्निभे ॥ 

' गङ्गाधरः--ततः किं काय्य मित्यत आह-हृतदोषप्रित्यादि । दोषनिहरणेन 

परितछान क्षोणङान्त्यादिके पित्ततुल्थिनं जाइळता सरसंस्तपितं तृप्तीकृतं 


सशेषात्ति समाश्वस्तं सम्यगाः्वासेनाश्वस्तो कृतं पुनः स पिरभ्यासयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः--यदि चेवं क्रियां बेद्यो नोपलभते तदा रक्त पित्तयोर तिहद्धजान् 
गुल्मः पित्तगुल्मो यदि बिदह्यत पच्येत तत्र पक पित्तगुल्ये शस्त्र तस्य शस्त्रेण 
दारण भिषग जितम्‌ ॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः-नज्नु को युल्मः पक्कः को न पक इति कथं विज्ञायते इत्यत आमः 
पर्कलक्षणमाह- गुरुरित्यादि। गुल्मस्याकारः कठिनः ग्रूढ़मांसमुत्तरं प्रधांन- 
माश्रयो यस्य स तथा। अविवणो बहिःप्रदेशे गात्रसवणेः । स्तिग्धश्विकण ॥३१॥ 
गङ्गाधरः-दाहेत्यादिना पच्यमानलक्षणम्‌। अस्यामवरथायां पाकाथं पाचक 
द्रव्यैस्त गुढ्ममुपनाहयेत्‌। संक्षोभेति गुर्मप्रदेशस्य निन्नभावेन विस्तारता ॥३२॥ 
` गङ्गाधरः-विदाहेत्यादिना पक्कलक्षणम्‌। विदाहलक्षणे दाहृशुलादि 
मति गुल्मे वहिवाह्मतस्त्वज्नें समुन्नते संस्पञ्ञं कृते वस्तिजेलपूणदृतिस्तत्तुल्ये। 
हृतदोषमिति। शोणितावसेकेन हृतदोषम्‌। परिम्लानमिति क्षीणक्रियम्‌। क्रियामिति शोणिता 


सेकरूपां क्रियाम्‌ । विद्ह्य त पच्येत। गुरुः कठिनेत्यादिना अपक्कपच्यमानपक्कगु्सरक्षणमाह । . 
गूढ्मांसश्चासी आन्तराश्रयइचेति गूद्मांसांतराश्रय इति। स्थिर इति उन्नंतः ॥ २२-३५४४ ४ 


चक्रपाणिः--तसुपनाहयेदिति उष्णद्रव्यव्यक्तन लेप पाचनाथे दद्यादित्यर्थः । विदाहलक्षण - 


} जिकिर?) गूढुमांसान्तराश्रयः इति पाठान्तरम्‌ । † त्वन्ये इति वा पाठः। - चन्ये इति वा पाठः। - 
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२५५७२. चरक-संहिता । [ गुंस्मचिकिस्सितस्‌,' 
७ ता 
निपीड़ितोन्नते स्तब्धे सुप्तै ततपाश्वपीड़नात्‌ । 
i 
तत्रेव पिण्डितै शूले सम्पक्वं गुल्ममादिशेत्‌ ॥ 
तत्र धान्चन्तरीयाणामधिकारः क्रियाविधो । 
वेयानां कृतयोग्यानां व्यवशोधनरोपणे ॥ ३३ ॥ 
निपीड़ितः सम्मुन्नतो भवति स्तव्धश्च । सुप्ते सति यत्पाश्वेन शेत ततुपाइड- 
पीड़नात्‌ तत्रैव पारवे पिण्डितो भवति शूलश्च येदि भवति, तथाविधे गुल्मे 
सति तं गुल्मं सम्पक्कमादिशेत्‌। ननु सुश्रुते गुल्मो न पच्यते विद्रिस्तु 
पच्यते इति हृश्यते; तद्‌ यथा निदानस्थाने विद्र्धिनिदाने।-“बिशेषमथ 
वक्ष्यापि स्पष्टं विद्रधिगुल्मयोः। तुट्यदोषसब्षुत्थानाद्‌ विद्रधेगन्मकस्य 
च। कस्पान्न पच्यते गुरमो विद्रधिः पाकमेति च। गुल्माकाराः स्वयं दोषा 
विद्रधिमांसशोणिते। विबरानुगतो ग्रन्थिरप्सु बुद्रदको यथा। एवं- 
प्रकारो शुख्मस्तु तस्मात्‌ पाकं न गच्छति। मांसशोणितबाहुस्यात्‌ 
पाक गच्छति विद्रधिः । मांसशोणितहीनलार्‌ गुल्म” पार्क न गळ्छति | 
गुल्मस्तिष्ठति दोषे स्वे विद्रधिमांसशोणिते। विद्रधिः पच्यते तस्माद गुल्म- 
आपि न पच्यते।” इति । तथा गुल्मचिकित्सितेऽपि गुल्मवत्त्वाद विशालला 
गठ्म इत्यभिधीयते। स यस्मादात्मनि चयं गळत्यप्स्विव. बहुद:। अन्तः 
आ च न पाकशुपयात्यतः। इति; कस्मादत्र गुल्मपपाकवचनं न ५ 
कोत य त चेत न, यो हि गुरो गूढ़मांसोत्तराश्रयो न चान्तःस्रोतोविवरेः ˆ 
अल एव वत्ते स यदि विरेचनादिक्रियया नोपक्रम्यते. तदा. 
रक्तपित्तयोरतित्रृद्बात्‌ पाकमेति। य पुनन गृहमांसोत्त गे 
बे दोघे ट राश्रयो भवति 
स्वे दोषे तिष्ठति सरति चान्तःस्रोतोवि वरेऽप्स्विव बुदृदवत्‌ ठहसं 
उ 0 जी ४दबत्‌ दहसलग्नचाभावेन 
[यं पाकमेति, इत्यभिप्रायेणाचाय्येद्रयवचनमविरुद्ध बोध्यम्‌। ननु तहि 
छनुतस्य शल्याइन्यनतापत्तिगु द्मांसोत्तराश्रयो हि नोक्त इति चोभयोस्तुल्य- 
दोषसगुत्था थाना न गुर 
रे की सोऽभिधीयते रमवच्चिकित्सा च. तुर्या. नातो. 
क ` अथ पक्क गुल्म क्रियाविधो येषां भिषजामधिकारः श्रेष्ठः 
“त्ये इति दाहादिष्वन्येष्विय्थः । वहिस्तुङ्गे इति वाह्यात उन्नते। ससुन्नते इति समत्वेनोन्नते 
___ निश्नोचविभागेन । निपी दि क समुन्नते इति समत्वेनोन्नते नः - 
"क चवभागेन ।. निपीड़ितानन्तरमुम्नते निपीड़ितोन्नते ५ RR 
तदे हला जतरा, ७ । णे इति चतुले'। सु इतिः 
i ` इत्यर्थः॥ ६ ति धन्वन्तरितन्त्राध्यागरिनां शल्यविदामित्यथ] 
के । यस्मस च पाकः सुश्रुते निषिद्धः “स यस्मात 
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स ध्या ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७३ 
अन्तभोगस्य चाप्येतत्‌ पच्यमानस्य लक्षणम । 
हृतकोड़शूनतान्तःस्थे वहिःस्थे पाश्वेनिर्गेतिः ॥ ३४ ॥ 
पकः स्रोतांसि संङ्किय वहत्यूद्ध मधोऽपि च । 
ख्यंख्वृत्ते तं दोषमुपेच्षेत हिताशनेः ॥ 
दशाहं द्वादशाहँ वा रचन्‌ भिषगुपद्रवान्‌ । 
हल ऊद्धू हितं पानं सपिंषः सविशोधनम्‌ ॥ 


तानाह-ततरत्यादि |. धान्वन्तरीयाणां धन्वन्त रिवंत्यानां वैद्यानां कृतयोग्यानाम्‌ 
अभ्यासेन शस्रकम्मां दिषु कृता योग्यता समथेता येस्तेषां यथा अधिकारः न तथा 
भारद्वाजीयानां झुनीनामकृतयोभ्यानां भिषजामधिकारः !! ३३॥ 

_ भङ्गाधरः--छक्षणान्तरमप्याह-पच्यमानस्यास्य अन्तर्भागस्य अन्तगतस्य 
पच्यमानस्य गुल्मस्य एतदपि लक्षणम्‌ । तर यथा--अन्तःस्थे गुल्मे पच्यमाने 
हत्क्रोइशूनता हृदयोदरस्फोतता, . वहिःस्थे तु गुल्मे पाइवनिंगतिः पाइवेतो 


"निगमः स्फीतरूपेण निगच्छति।। ३४॥ 


` गङ्गाधरः--परक्ः सन्‌ श्मः स्रोतांसि संक्तिद्य ऊद मधोऽपि ब्रहति पूयमिति 
शेषः | यदि पक्क गुल्मे दोषः पूयरूपः स्वयं प्रवत्तते, .तदा .स्वयंप्ररत्त त॑ 


द्वोषं हिताशनँदशाह द्वादशाह वा पूयस्रावावसानभायं यावत्‌ अन्यान्‌ उपद्रवान्‌ 
क्षन्‌ यथान्ये तूपद्रवा न भवन्ति तथा सन्‌ उपेक्षेत न रोपणाथ भेषजं दधात्‌ । 
बतो निःशेषपूग्रावमायं दृष्टा ऊड॒ सपिःपानं पूयशोधनञ्च भेषजं हितम्‌। 


आत्मनि चयं गच्छत्यपस्त्रिव बुद्द॒द:। अन्तः सरति यस्माञ्च न पाकसुपयात्यतः” इति। तथापीह 
कृतवास्तुपरिम्रहस्य गुस्मस्य पाक उच्यते। यस्तु अङ्तवास्तुपरिग्रहः स न पच्यत इति इहापि 
अनुगतम्‌ । यस्पवकृतवास्तुपरिग्रहतया पच्यत इति उच्यते विद्रधित्वेन पाको जायत 


इति -संज्ञामात्रेण विसंवादः।  अन्तभौगस्येति कोष्ठमध्यस्थितस्य। यद्यपि सर्व एव गुल्म! 
अनेष्टस्थस्तथापीद वहिरुन्रतश्चितो न अवति। स इहं तस्स्थोऽसिप्रतः। हरक्रोडशुनतान्त;स्थ 


इति अन्तःस्थपाके हृतक्रोडस्य शूनता भवति। वहिःस्थे पाउर्चनिर्गतिरिति पाइ्वनिर्गतिरुल्म एव 
ु़्ते। - केचित्‌+ तु होकमेनं न पठन्ति।- बजत्यूद:मिति सशब्देनान्तःस्थेनाभिम्नतः। | 
उपेक्षत हिताझनेरिति हिताशनस्तिष्ठेत्‌ न किञ्चिद्‌ भेषजं कुय्योत्‌। रक्षन्‌ उपद्रवान्‌ हत्युपबुनेश्यो यु 


३२२ 
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| गुल्मचिकित्सिर 
२५७९ चरक-संहिता । क 


शुद्धस्य तिक्त सद्चौद्र प्रयोगे सपिरिष्यतै । 
अन्तर्विद्रधिवच्चात्र काय्ये शोधनरोपणे ॥ ३४ ॥ 
शोतलेगरुमिः लिग्घेगंल्मे जाते कफात्मके । 
अवम्यस्याल्पकायाग्नेः कुर्य्याल्लद्दनमादितः ॥ ३६ ॥ 
मन्दोऽञ्निवेदना मन्दा गुरुस्तिमितकोष्ठता । 
सोत्क्लेशा चारुचिर्यस्य स गुल्मो वमनोपगः ॥ ३७ ॥ 
उष्णरेवोपचय्यंश्च कृतै वमनलइने । 
योज्यश्चाहारसंसगों भेषजेः कटुतिक्तकः ॥ ३८ ॥ 


-शुद्धस्येत्यादि। निःशेषण पूयनिःसरणात्‌ शुद्धस्य तस्य भेषजप्रयोगे कत्तव्ये 
तिक्तं सपिः पश्चतिक्तादिधुत॑ मधुना देयमिष्यते। इत्येबं शोधनं रोपणं 
विद्रधिवत्‌। इति पित्तणुर्मचिकित्सा॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः-अथ कफगुल्मस्य क्रियाक्रमः-शीतळेरित्यादि। शीतथुरु- 
स्निग्धैः कारणेजाते कफात्मके गुल्मे अबम्यस्यास्पकायाऽनेः गुल्मिनो लङ्गनम्‌ 
आदितः भिषणुपदिष्टं कुरयांत्‌ ॥ ३६ |! | F 
गङ्गाधरः-मन्दो्नरित्यादि। वेदना यातना मन्दाल्पा। तद, शुरु 
| च स्तिमितमाद्रमिव च कोष्ठं यस्य तस्य भावः | स वमनोपगः वमन- 
. पुपगन्तु शीलवान, तं वामयेदिति भावः। इति तु न वामयेत्‌ तेमिरिकिम्‌ 
न गुल्मिनमिति सामान्यतो वमनप्रतिषेधापवादः। वमनश्चास्य मृदु 
 काय्यम्‌॥३७॥ 
हः हि स स शौतगुरुस्निग्धकफगुरमी । शीतादिविपरीतं 
 सण्यम्‌। कडुतिक्तकरिति तिक्तो रसो यद्यपि शीतवोय्येखान्न शीतविप्रीतः 


रक्षित्यर्थः | सविशोधनमिति विशेषेण सपिःपानम्‌। तिक्तकमिति तिक्त 
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एम अध्यायः ] : चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७५ 
सानाहं सविचन्धश्च गुल्म कठिनमुन्नतम्‌ । 
हष्टादो स्वेदयेद्‌ युक्तया खिन्नञ्च विलयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३६॥ 
लङनोल्लेखने स्वेदे कृतै5ग्नो संप्रधुक्तिते । 


शृतं सक्षारकटुकं पातव्यं कफणुल्मिना ॥ ४० ॥ 
स्थानादपस्रतं ज्ञात्वा कफणुल्मं विरेचनेः । 
सस्नेहेवेस्तिभिर्वापि शोधयेद्‌ दाशमूलिकेः ॥ ४१ ॥ _ 
वुद्ठेड्मावनिले5मूह ७ ज्ञाता सस्नेहमाशयम्‌। 
शुड़िकाचूणनिय्यहाः प्रयोज्याः कफणुल्मिनाम्‌ ॥ ४२ ॥ 
कुतमूलं महावास्तं कठिनं स्तिमितं गुरुम्‌ । 

जयेत्‌ कफकृतं गुल्मं चारारिष्टाम्निकम्मेभिः ॥ ४३ ॥ 


उपयुज्यते । स्वेदयेदिति कषु कादिना गुस्मप्रदेशे सर्व्वाङ्गे च स्वेदः काय्यः । 
स्विन्नं सम्यूर्निग्धश्च तं सानाहादिकं कफणुल्मं विलयेत्‌ ॥ ३८।३९॥ 

गङ्गाधरः-विल्यनञ्च यथा काय्यं तदाहइ-लङ्कनत्यादि। एवमुक्त- 
रूपेण लङ्घनादौ कृतेऽ्मो सन्धुक्षिते सति। सक्षारकटकं पड्षणयवक्षारसिडं 
घृतं पश्चकोलयवक्षारसिद्ध' वा घृतं पातव्यम्‌। तत्‌ स्थानात्‌ नियतसंलग्नाव 
स्थानप्रदेशात्‌ अपछृतं चलितं शाखा विरेचनः सस्नेहेदाशमूलिकेः दशमूल- 
काथतेलाभ्यां मिश्रिताभ्यां कृतेबस्तिभिवां शोधयेत्‌ ॥ ४०।४१॥ 

गङ्गाधरः-एवग्नुपाचरेण दद सति वाते चामूद्वेघोगे आश्चयं 
सरनेहं शात्रा गुडिकादयः प्रयोज्याः। तत्र कृतमूलादिलक्षणं कफणुस्म 
क्षारा दिभिजेयेत्‌॥ ४२।४३॥ 


वक्रपाणिः--शीतलेरित्यादिना कफगुल्ममनुसृत्य चिकित्साक्रममाह--सक्षारकटुकमिति । 


अपसृतमिति चलितम्‌। दाशमूलकेरिति दशमूळकृतवस्तयो वस्तसूलीये वक्तव्याः। सूदे इति 
संसूच्छि ते आवृते इति यावत्‌। गुडिकादय इति वक्तव्या गुड़िकाः। क्षारारिष्टार्तिकम्मभिरित्य् 


क्षारस्यात शस्ततया शल्यतन्त्रे एव तावदभिधानमवापि च ग्नहण्यध्याये क्षारा वक्तव्या: | अ 
:अग्निकम्मावापि गुल्मस्थाने वक्तव्यम्‌ । पराधिकारे विस्तरानभिधानात्‌॥ ३६-४३ ॥ [ 


“~+ अन्देऽग्नावनिले मूढे इति चक्राएतः पाठः। 
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३५७६ चरक-संहिंता । (TR 
दोषप्रकृतिगुल्मन्तु ® योगं बुद्धा कफोल्वशे । 
बलदोषप्रमाणज्ञः तारं गुल्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ - ` 
एकान्तरं द्वन्तरं वा त्राह विश्राम्य वा पुनः । 
श्रीबलदोषाणां वृद्धि्पणकोविदः ॥ 
श्लेष्माणं मधुरं स्िग्धं मांसकतीरघ्रताशिनः। - 
छिखा च्छित्वाशयात्‌ चारः चारत्वात्‌ चारयत्यधः ॥ ४४ ॥ 
मन्देऽग्रावरुचो सात्म्ये मदे सस्नेहमश्नताम्‌ । 
प्रयोज्यांश्चामशुद्धाथमरिष्टाः कफगुल्मिनाम्‌ ॥ ४५ ॥ 
लइ्नोल्लेखनस्वेदेः सपिःपानेवि रेचनेः। _ . 
वस्तिभिगड़िकाचूंण-चारारिष्टगणेरपि है| 

` गङ्गाधरःदोषत्यादि।  बलदोपप्रमाणक्षो भिषक्‌ बल्म्रमाण॑ दोषषरिं- 

माणश्च जानन्‌ भिषक्‌ दोषं परकृतिं गुल्मश्व योगश्च बुद्धा दोषबर्ल प्रकृति 


गल्मबलं, योगस्य क्षारयोगो यो योज्यस्तस्य वीर्य्य बुद्धा गुल्मे उक्तरूपे | 


क्षार प्रयोजयेत्‌। केन प्रकारेण क्षारं योजयेदित्यत आह-_एकान्तर मित्यादि । 


शरीरादीनां गृद्धः क्षपणस्य हासस्य च कोविदः. विद्वान्‌ क्षारं सेवमानस्य 


मासक्षीरघताशिनो हि कफगुल्मे मधुर स्निग्ध हि इलेष्माणं क्षारवात्‌ क्षारे 

आशयात्‌ ततकफस्थानात्‌ विच्छेदिलात्‌ क्षारयेत्‌। क्षारो हि रक्षणः 
SS RR ॥ 9 || : । 

शर -अन्दऽ्वित्यादि। तत्र यदि मन्दागनिररुचिश्च वत्तते, मच 


छ ५ ० & च ५ 2 (दिस्नहेसहितानॉ- Da क्य 
सात्म्य तस्य वत्तते, तदा सस्नह सघृतादिस्नेहमश्नतां घृतादिस्नेहसहिता 
 शनस्यारिष्टाश्च शुद्धार्थ योज्याः || ४५॥ 


CE को 
4, * 


धारस्य का तन दोंषादिज्ञानपूर्व्विकामन्तरान्तर प्रवृत्तिमाह -दोषेत्यांदि । 
न. प्रकृतिः इलष्मिकी, ` गुल्मश्च स्थिरः, तत्तुहेमन्तः शिशिरो वॉ । 

2 wd उ कारानुयुणष्वेकान्तर विश्राम्य स्नेहांदिगुणेचु हयन्तरं विश्राम्य गुणिषु 
Fo रृदिक्षपणकोविदः? इति शरीरस्य बलस्य दोषस्य च यकु 


~ 


"सिद्वानितिं। वध्ष्यमाणयोगस्तुतिः शिष्यप्रवत्तिका ॥ ४७-४९ ॥ 
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पक्क} _ . चिकिल्सितस्थानम्‌ । इद 

श्लेष्मिकः कृतमूलत्वादूं गुल्मो यस्य न शाम्यति । 

तस्य दाहो हते रक्ते श्रलोहादिभिर्हितः ॥ ४६ ॥ . 

तेचण्यादोष्णयाच्च शमयेदिगेल्मे कफानिलो । 

तयोः शमाच्च संघातो गुल्मस्य विनिवत्तेते ॥ ४७ ॥ 

दाहे धान्वन्तरीयाणामत्रापि भिषजां बलम्‌ । 

चारप्रयोगे भिषजां चारतन्त्रविदां बलम्‌ ॥ ४८ ॥ 

व्यामिश्रदोषे व्यामिश्र एष एव क्रियाक्रमः । 

सन्निपातोङ्गवे गुल्मे त्रिदोषघ्नो विधिमंतः । 

सिद्धानतः प्रवच्यामि योगान्‌ शुल्मनिवहंणान्‌ ॥ ४& ॥ 
गुल्मो न शाम्यति तस्य रक्ते हेते सति शरलोहादिभिः लोहशलाकादिभिः 
दाहो हितः॥ ४६॥ 

गङ्गाधरः--कस्माद दाहः कफयुल्मं शमयतीत्यत आह-तक्ष्ण्यादित्यादि। 

तयोरिति कफानिलयोः॥ ४७॥ 


गड़ाधरः--दाह इत्यादि । अग्निना दाहे धान्वन्तरोयाणां भिषजां बलम्‌। 
क्षारमयोगे क्षारतन्त्रं ये विदन्ति तेषामेव बले सामथ्यं कम्मेकरण। इति 


' कफेशुल्मक्रियाक्रमः॥। ४८॥ 


गङ्गाधरः -च्यामिश्रदोषे इत्यादि। यद्दोषोऽनुबन्धालुबन्ध्याभ्यां व्यामिश्र 
लक्षणो द्विदोषत्रिदोषलक्षणो गुसमस्तद्दोषहरतया यः क्रियाक्रमस्तत्र द्वयोः 
वाणा मिश्रीभावात्‌ क्रियाक्रमो हितः। इन्द्रसन्निपातगुरमोक्तदोषद्वयदोषत्रय 
क्रिया मेलयिला तत्क्रमेण काय्येत्यथेः। तेन “सन्निपातोद्भवे गुस्मे त्रिदोषंद्यो 
इसतव्येतिः दर्शयति। शरलोहादिभिरित्यनेन सुक्षदाहं दर्शयति। दाहश्च गुल्मदेशे एव 
कर्तव्य: ॥ ४४--४६॥ 

शक्रपाणिः-दाहक्षारयोः पराधिकारत्वेन परबलस्याभिप्र यत्वम्‌, तेन तत्परेणेव।दाहक्षारयोग- | 
माह--दाह इत्यादि । क्षारतन्तसाशाङ्गवेदएथगभिघानाच्छल्यतन्तसैवाचु शखक्षारविधायक क्षार 
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२५७८ चरक-संहिता । [ गुल्मचिकित्सितम्‌, 


षणं त्रिफला धान्यं विडङ्गं चव्यचित्रको । 


एषां कल्के घृतं सिद्ध सचीरं वातगुल्मनुत्‌ ॥ ५० ॥ 
इति त्राषणाद्य घृतम्‌ । 


एत एव च कल्काः स्युः कषायः पाञ्चमूलिकः । 
द्रिपञ्चमूलिको वापि तद्‌ घ्रृतं शुल्मनुत्‌ परम्‌ ॥ ५१ ॥ 
इति त्रपरषणाद्यमपर एतदव ! 


प्रसन्नया वा चीरोत्थं सुरया दाड़िमिन वा । 
दध्नः सरेण वा काय्य घ्रृतं मारुतशुल्मनुत्‌ ॥ ५२ ॥ 


हिङ्गसोवच्चलब्योष-गुड़दाड्िमिदीप्यकेः । 
पुष्कराजाजिधन्याक-वेतसच्तार चित्रकेः ॥ 


विधिमतः” इत्युक्तम्‌ । गुल्मानां दर्द 
नि इति श॒समानां क्रियाक्रम उक्त पतस्माद्दध सिद्धान्‌ 
ल्मनिवह णान्‌ योगान्‌ प्रवक्ष्यामि || ४९॥ हे | 
Fer | क्षीरं चतुगणम्‌ । इति त्रापणाद्य' घृतम्‌ ॥५०॥ 
पत पकाई एवेत्यादि। एते अषणादयों दश कल्काः पाश्वमूलिको 
ट्हत्श्वमूलकृतः कषायश्चतुगु णः। इत्ये 
: 0 शृतम्‌। द्विपश्चमूलिको वा 
.. ायशतुणणस्तरप्रपणादयो दश च करका ति बन 
| 5 35 गङ्गाधरः क्षोरं त्थापितं 
Es . या | समानया मसन्नया सह क्षीरं मथिला उत 
पा को खा इरया सहावत्तितं क्षीरं मथिल्लोत्थापित घृतं काय्यम्‌। 
2 १ न कीरं मयिलोत्यापितं घतं कास्येम्‌ । अथवा दध्नः 
सह क्षार मथिला घृत काय्यमू ॥ ५२॥ ह ह 
रा नूयषणादय द्ववान्तरानभिधानात्‌ क्षीरमेव चतुगुणं भवति ॥ ५० i र 
एवेति त्ूरषणादय इत्युक्ताः ॥ ५३ ॥ जाता 
असन्ना मद्चविशेषः। 


क्षीरोस्थम्‌ इति क्षीरस्थाने प्रसज्ञा यो नन एवं 
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इत्यपर घृतम्‌। घृतट्रयम्‌ ॥ ५१॥ ` 


र चिकित्सितस्थानम्‌ । २५७६ 
श्टोवचाजगन्धेला-सुरसेश्च विपाचितम्‌ । 
शूलानाहहरं सपिंदंध्ना चानिलगुल्मिनाम्‌ ॥ ५३॥ 

हि्ग सोवच्चेलाद्' सपिः। 

हवृषाव्योषवृश्चीर-चव्यचित्रकसेन्धवेः । 
साजाजीपिप्यलीमूल-दोप्यकेविपचेहू घृतम्‌ ॥ 
मालुलुङ्गदधिचीर-कोलमूलकदाड्मेः । 
स्सेश्च वातशुल्मघ्नं शूलानाहविमोक्तणम्‌ ॥ 
थोन्यरशो्रहणीदोष-कासश्वासारुचिञ्वरान्‌ । 
वस्तिहृतपाश्वशूलश्च घ्रृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ५४ ॥ 


हवुषाद्य छतम्‌ । 


गङ्गाधरः हिङ्गित्यादि । वेतसमम्लवेतसम्‌ । अजगन्धा यमानी । सुरसः 
सबेतपणासः। एते कल्काः द्रा चतुणु णेन सपिः विपांचितम्‌। हिङग 
सोवच्चालाद्य' घृतम्‌ ॥ ५३॥ 

गङ्गाधरः-हवुषेत्यादि। हवुषा स्वनामख्याता। हथ्रीरं खेतपुननवा । 
अजाजी जीरकम्‌। दीप्यकं यमानी। दीप्यकान्तैः कल्केः मातुलुङ्गरस- 
दधिःक्षीर-शुष्कबदरकाथ-शुष्कमूलक-काथ-दाडिमिफलरसैः प्रत्येक तसमै त॑ 
बिपचेत्‌। हवुषाद्य घृतम्‌ ॥ ५४॥ 


खरसादिभिरपि क्षौराथो व्याख्येयः। हिझाद्य रित हिङ्गादीनां कल्क, दधि चतुशुणे 
द्रवम्‌ ॥ ५२।५३ ॥ | 
सक्रपाणिः-हवषादिकल्कः मातुलुङ्गादीनि पञ्च द्रवाणि स्नेहसमानि।॥  “पज्ञप्रसाते य | 
ब्रवाणि स्नेहसंविधो । तत स्नेहसमानि” इति वचनात्‌ दाडिमस्यापि रसान्तरसात्रिध्याद द्रव एव 
गाह्मः। उक्त हि विश्वामित्रे--“एथ्वीकाजीरकव्योष-हपुषाजाजिसन्धवः । सचव्यपिप्प्ल 
मूलेवंहिदीप्यकसंयुतः । सूलदाडिमकोलानां रसे दुन्नि पयस्यपि। सिद्ध घृतं जयेद्‌ गुल्मं ` 
सम्दीपन परम्‌ ॥” इति ॥ ५४ ॥ डीन. 0 हक. 
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३५८० `  चरक-संहिता ।  य॒स्मचकत्सिएम्‌ 


।पप्पल्याः पिचुरश्यद्गो दाडिमाह द्विपलं पलम्‌ । 
धान्यात्‌ प्रस्थं घृताच्छुण्ठाः कषः चीरं चतुगणम,॥ 


' सिद्धमेतेघ्न त॑ सद्यो वातणुल्मं चिकित्सति । 
योनिशूलं शिरःशूलमशांसि विषमञ्चरम्‌ ॥ ५५ ॥ 
पिप्पल्याद्य' घृत । 
प्रतानामोषधरगणा य एतै परिकीत्तिताः । 
तै चूणयोगा वत्त्यस्ताः कषायास्ते च गुल्मिनाम्‌ ॥ ४६ ॥ 
कोलदाड्रिमघम्माम्वु-सुरामण्डाम्लकाझ्जिकेः । 
शुलानाहनुदः पेया वीजप्ररसेन च ॥ ४७ ॥ 


विक इत्यादि । पिप्पल्या' अध्यद्वोऽद्वांधिकः पिचुः कषः 
साद्वकषे इत्यथः। दाड़िमात्‌ फललचो द्विपलम्‌। धान्यकात्‌ पलमू। घ्रतात्‌ 
मस्थम्‌ । शुण्ठ्याः कषेः । क्षीरं घताचतुगणम्‌ । पिप्पलीदाड़िमधन्याकशुप्ठ्यः 
कल्काः | पिप्पल्याद्य' घृतम्‌ ।। ५५॥ 
पर: घतानामित्यादि । ऋषणादयो ये ये घृतानामोषधगणा एकेक- 
योगतया उक्तास्ते त त एव एकेकयोगतया चर्णीकृत्य योगा वत्तीकृत्यच योगाः > 


~ 


क्राधकषायविधिनापि योगा बोध्याः ।। ५६॥ 
'  एङ्गापरः-कोलेत्यादि। शुष्कवदरस्य काथेन कल्केन पेया, दाडिमः 
रसेन द्वितीया पेया, घम्माम्बुना ग्रेष्मिकाम्बुणा वा पेया । पेयातूष्णेव पातव्या २ 
इत्यषः | सुरामण्डसिद्धा वा पेया, अम्लकाञ्जकसिद्धा वा पेया । इत्येताः पेयाः | 


शुलानाहनुदः। वीजपूरकस्य मातुलुङ्गस्य | 
रसेन सिद्ध | | 
षर्‌ पेयाः | ५७॥ | उ ॥ | पेया तथा | 


|| fF ह चक्रपाणिः पिचुः कर्षः । तेनाध्यद्वेपिचुरिति साङ्गः। अन्न च धृत कल्कमूयसूवं अवदषि 

Int) भयस वचनादेव । उक्त हि न्यायविद्धि--“निर्देशः श्रयते तत द्रव्याणां | यत्त याइव्यः॥ | 

| { बस्न संविधातव्यः शब्दाभावे प्रसिद्धितः ॥” अन्न पुनधृ तं Gr \ Co र न | 
अ्रयोगनिरासार्थम्‌ गनिरासाथम्‌ । वतसाघनाधसुक्तम्‌ ॥ तशी सद्ध | (Rn हुल | 3 

5 चक्रपाणिः-भेषजानां चूणौदिष्वपि प्रयोगमाह--घृतानामिष्यादि । अर्लिरिति लिः । 
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क चिकित्सितस्थानम्‌ । रच 
चूर्णानि मातुलुङ्गस्य भावितानि रसेन वा। ` 
कुय्योढु वर्त्तीः सगुडिका गुल्मानाहात्तिशान्तये ॥ १८॥ 
हिङ्गु त्रिकटुकं पाठां हवुषामभयांशटीम । 
अजमोदाजगन्धे च तिन्तिड्ीकाम्लवेतसो ॥ 
दाड़िमं पुष्करं धान्यमजाजीं चित्रकं वचाम्‌ । 
हो चारो लवणे दे च चव्यञ्चेकत्र चूणेयेत ॥ 

ण॒मेतत्‌ प्रयोक्तव्यमनुपानेष्वनत्ययम । 
प्रागुभक्तमथवा पेयं मदेगनोष्णोदकेन वा ॥ 
पाशवं हृ्रस्तिशुलेषु गुल्मे वातकफात्मके । 
आनाहे मूत्रकृच्छे च गुदयोनिरुजासु च ॥ 
्रहणयशोविकारेऽु प्रीहि पाण्डामयेऽरुचो । 
उरोविषन्धे हिक्कायां कासे श्वासे गलग्रहे ॥ 
भावितं मातुलुङ्गस्य चूणमेतद्‌ रसेन च। 
बहुशो गुड्रिकाः कार्याः काम्मकाः स्युस्ततोऽधिकम्‌ ॥५९॥ 
हिङ्गादि चण गुडिका च। 
गङ्गाधरः-नजु वत्तग्रः कथं काय्या इत्यत आह--चर्णानीत्यादि। उक्तानां 
अपणादीनां योगानां चर्णानि मातुखङ्गरसेन भावितानि वत्तीः कुय्यात्‌। सा 
गुड़िका गुल्मादिशान्तये स्यात्‌ ॥ ५८ ॥ = 
गङ्गाधरः हिङ्गित्यादि। हबुषा खनामख्याता । अजमोदा यमानी । अजगन्धा 
वनयमानी । तिन्तिडीफल पक्कम्‌ । दाड्मि फलखक | दवे लवणे सोवच्चेलसैन्धवे। 
चणप्रयोगमिमं मातुलङ्गस्य रसेन भावितं कुला बहुशो णुङ्काश्च काय्यांस्ततरचणे 
रूपप्रयोगादधिककाम्मकाः कम्मकाय्येः स्युः । हिङ्गादिचणंशुङ्कि ॥ ५९॥ 


उक्त्म्याणां चू्णत्वे तेऽचुपाना्थंचूणदरव्यमाह-चू्णमित्यादि । कषायक्रणपक्षे विशेषविधाना- 
नुक्तः सामान्यविधिनंव कषायकरणं ज्ञेयम्‌ ॥ ५७।५८ ॥ 
चक्रपाणिः--हिङ्गादौ भजगेदादीनि ख्यातानि। द्वो क्षारो सजिकाय 
प्राम्भक्तमिति भोजनस्य प्राक्‌) वयःपरिमाणेन वा न वा भोजनात्‌ प्रत्यासन्न भवति । , 
सक्ता. भावनायां, सप्ताह भावनेति वचनात्‌। काम्मु का इति कर्मणि समर्था; ॥ ५९॥ 
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२५८२ चरक-संहिता । [ ुल्मचिकित्सितस 


मातुलुङ्गरसो हिह्न दाडिमं विड़सेन्धवम्‌ । 
, सुरामण्डेन पातब्यं वातगुल्मरुजापहम्‌, ॥ ६० ॥ 
शटीपुष्करहिङ्गम्ल-वेतसचारचित्रकम्‌ । 
धान्यकञ्च यमानीञ्च विङङ्कं सेन्धवं वचाम्‌ ॥ 
सचन्यपिप्पलीमूलमजगन्धां सदाड़िमाम्‌ । 
अजाजीश्चाजमोदाश्च चृणं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ ॥ . 
रसेन मातुलुङ्गस्य मधुशुक्तेन वा पुनः । 
भावितं गुडिका कृत्वा सुपिष्टां कोलसम्मिताम्‌ ॥ 
गुल्मं प्रीहानमानाहं श्वासं कासमरोचकम्‌ । 
हिक्कां हृद्रोगमशासि विविधां शिरसो रुजाम्‌ ॥ 
पाण्डामयं कफोतक्लेशं सब्व॑जाश्च प्रवाहिकाम्‌ । 
पाश्वेहृ्स्तिशूलञ्च गुड़िकेषा व्यपोहति ॥ ६१ ॥ 
नागराद्वंपलं पिष्टा दे पले लुञ्चितस्य च । 
.  तिलस्येकं युड़पलं चीरेणोष्णेन ना पिबेत्‌ । 
वातगुल्ममुदावत्तं योनिशूलश्च नाशयेत्‌ ॥ ६२॥ 
' गङ्गाधरः मातुछङ्गेत्यादि। हिङ्ग दाड़िमलक्चण। हिङ्गादीनां समभाग- 
चूर्ण मातुलुङ्गरसेन भावयित्रा गुडिकाः कुला सुरामप्डेन पातव्यम ॥ ६० ॥ 
गङ्गाधरः- शटीत्यादि । क्षारम्‌ यवक्षारम्‌ । यमानीं श्षुद्रयमानीम्‌ । अजगन्धां 


वनयमानीम्‌ । अजमोदा क्षेत्रयमानीम। एतदपि चरणं प्रयोजयेत्‌। मातुलुङ्ग- 
रसेन मधुशुक्तेन मधुकृतचुक्रसन्धानेन वा तत्‌ चण भावयिला गुडिकां कलापि 


` मयोजयेत्‌॥ ६१॥ | | 
 , गङ्गाधरः नागरेत्यादि। शुप्य्या अद्धपलम्‌। लश्चितस्य घषणेन तुप- 
रहितस्य तिलस्य है पठे) एक गुदस्य पलम्‌ । पिष्टा उष्णेन गव्येन क्षीरेण समु- 


दिताचदुण णेन ना पुमान्‌ पिवेत्‌। वातगुल्मादीन नाशयेत्‌ ॥ ६२॥ 


॥ 
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अतत चिकित्सितस्थानम्‌। २५८३ 


पिबेदेरण्डतेलं वा वारुणीमण्डमिश्चितम्‌ । 
तदेव तेलं पयसा वातगुल्मी पिबेन्नरः । 
श्लेष्मण्यनुबले पूव्ये हितं पित्तानुगे परम्‌ ॥ ६३ ॥ 
साधयेच्छुद्धशुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलम्‌। 
चीरोदकेऽष्टणुणिते चीरशेषश्च ना पिबेत्‌ ॥ | 
वातगुल्ममुदावत्ते शध्रसीं विषमं ज्वरमू्‌।  ..- 
हृद्रोगं विद्रधिं शोथं साधयस्याशु तत्‌ पयः ॥ ६४ ॥ 
` लसुनक्षौरम्‌। 

*२ ७ ५ 
तेलं प्रसन्ना गोमूत्रमारनालं यवाग्रजम्‌। . 
ग॒ल्मं जठरमानाहं पीतमेकत्र साधयेत्‌ ॥ ६५॥, ` 
2 _ तेळपञ्चकम्‌ । 

गङ्गाधरः--पिबेदित्यादि । तदेव तैलमेरण्डतेलम्‌ । अस्य योगद्वयस्य दोषभेदे 
व्यवस्थामाह--इ्ेष्मणीत्यादि। अन्नुबलेऽनुबन्धे इलेष्मणि वातगुस्मे पूवव 
वारुणीमण्डमिश्रितमेरण्डतेळं हितम्‌। पित्ताबुगे वातगुल्मे परं पयसा सद रण्ड- 
तेळं हितमित्यथः ॥ ६३॥ | क की 

गङ्गाधरः--साधयेदित्यादि। शुद्धशुष्कस्य खङ्मध्यगाड्क ररहितस्य तत 
पिट्ठा आतपे शुष्कस्य लसुनस्य चतुःपलमस्माचतुःपलादष्टणुणिते क्षीरोदके 
दुग्धस्य पोड़शपल॑ जलस्य चेति क्षीरोदके क्षिप्वा साधयेत्‌ पचेत्‌ । 
क्षीरशेषं ना पुमान्‌ पिबेत्‌। क्षीरं पोड्शपलं जलञ्च पोड्शपलम्‌। 
इतिल्छुनक्षोस। ६  .. Mees... 
"6 गङ्गाधरः-तैलमित्यादि | तेल तिलतलम्‌। प्रसन्ना मंद्यभेदः । यवाग्रज 
शेयम्‌॥ पूर्व्वमिति पूर्व्वयोगोक्तमेरण्डतेलम्‌ । परमित्युत्तरयीगोक्तमेरष्डतेलं या र पयोयुक्त 
साधयेद्त्यथः॥६०-६३॥ | सड... ee 

चक्रपाणिः -साधयेदित्यादौ निस्तुषीकृतस्य शुद्धशुष्कस्य। उदकाष्टगुणिते क्षीरे इत्यत भागेःनुक्त 
समानविधानमिति वचनात्‌ क्षीरं चतुगुणं षोड़श पलानि जरुञ्च तथा। क्षोरावशिष्ठम्‌। गुस्मस्य 
बहुभेषजसाध्यतया षोड्शपलक्षीरमानं भवति । क्षीररसोनयोश्च यद्यपि सहोपयोगो विरुद्वस्तथापि 
ब्याधिनाशमहिन्ना महर्षिवच्चननादविवादः ॥ ६४ ॥ | न्न जी ज 
४. ब्क्रपाणिः--तैल॑ प्रसन्नेत्यादौ योगिकत्वात्‌ जतूकण॑सं वादादेरण्डतेरं जेयम्‌ । उक्तं हं-आर- . 


नारमूलक्षारेः संयोज्य तेलमेरण्डमित्यादि ॥ ६५॥ 


र, नग 
¢ 
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| पाएर: शलानाहेत्यादि । स्वेदविधो स्वेदाध्याये । वस्तिकम्पेत्यादि । पर- 
क्क झक 0338 वस्तिकम्म विद्यात्‌ । हि यस्मात्‌ तदवस्तिकम्मं प्रथम दत्तमात्र 


> 
कः Dd चक्रपाणि 
बक RS 
र क्य 


नक कि. ॥ बकप: पिप्पलीप्रधानो यूषः पिप्पली 
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पञ्चमूलीकषायेण सचीरेण शिलाजतु । | 
पिवेत्‌ तस्य प्रयोगेण वातगुल्माद्‌ विसुच्यतै ॥ ६६ ॥ 
शिलाजतुप्रयोगः | 

वाट्य यूषेण पिप्पल्या मूलकानां रसेन वा । 
भुत्तवा ल्लिग्धमुदावरत्ताद्‌ वातगुल्माञ्च मुच्यतै ॥ ६७ ॥ 
शूलानाहविषन्धात्त स्वेदयेदु वातगुल्मिनम्‌ । | 
वेदेः स्वेदविधावृत्तनांड्रीप्रस्तरसङ्करेः ॥ ६८ ॥ 
वस्तिकम्म परं विद्याद्‌ गुल्मध्नं तद्धि मारुतम्‌ । 

स्थाने प्रथमं जित्वा सद्यो गुल्ममपोहति ॥ 


यवक्षारमनुरूपमू, न तु तेलाद्यन्यतमसमम्‌। पञ्चकमिदमेकत्र कृतं पीतं 
गुल्मादिक साधयेत्‌ । तेलपश्चकम्‌ ॥ ६५ | | 
. ग्रहराधरः पश्चमूलौत्यादि। विल्वादिपश्चमूलीकाथेन सक्षीरेण समक्षीरण | 
चठुगुणेन शिलाजतु शोधितशिलाजतु पिबेत्‌। तस्य शिलाजतुनः प्रयोगेण। ५ 
शिलाजतुप्र्‍रयोगः॥६६॥  . | | 
' सापरःाव्यमित्यादि। वाथ्यो यवमण्डः। मुद्ठादिविदलकृतेन यषेण 


Br रसेन मूलकानां रसेन वा स़ति्ध॑ सघृतं थुक्तवा पुमान्‌ उदावत्तादितो 
च्यते ॥ ६७॥ | बि... १८ 


i 
क; :. 
चक्रपाणि 


पाग -पश्चसुली्यतर प्रथमकब्पनया शालपष्यौदिपञ्चमूली ग्रहणं क किए: > | 


थूपः। नाडी्नस्तरसङर रित्यनेन गुस्से स्वेदान्तरस्य 


'चायौगिकत्वं सू चयति ॥ ६७ । ६८॥ 
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` प्रस्माव लैल वातजित्‌ तस्माद्‌ वातगुल्मं वातविकारं शीघ्रं जयति। अन्ये तु तेलस्त्वनिळजित्वर 
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अ चाकत्सितस्थानम्‌ । २9८५: 


तस्मादभीदणशो गुल्मा निरूहेः सानुवासनेः । 
प्रयुज्यमानेः शाम्यन्ति वातपित्तकफात्मकाः ॥६६ ॥ 
गुल्मध्ना विविधा दृष्टाः सिद्धाः सिद्धिषु वस्तयः । 
गुल्मप्तानि च तेलानि वच्यन्ते वातरोगिके ॥ 

तानि मारुतजे गुल्मे पानाभ्यज्ञानुवासनेः । 
प्रयुक्तान्याशु सिध्यन्ति तेलं ह्यनिलजित्‌ परम्‌ ॥ ७० ॥ 
नीलिनीचूणसंयुक्तं पूर्ब्योक्त घृतमेव च । 

समलाय प्रदातब्यं शोधनं वातगुल्मिने ॥ 
नीलिनीत्रिवृतादन्ती-पथ्याकम्पिल्लकः सह । 
शोधनाथ घृतं देयं सविडचारनागरम्‌॥ ७१॥ 


स्वस्थाने वातस्थाने पक्काशये मारुतं जिला सद्यो गुल्ममपोहति, तस्मात्‌ 
सानुवासने निरूहैः अथुक्तवते निरूढं दत्त्वा शुक्तततेऽनुवासनं दद्यादित्येवम्‌ 
अभीक्ष्णशः प्रत्यहं मयुज्यमानेवाताद्यात्मका युस्माः प्रशाम्यन्ति ६८। ६९॥ | 

गक्गाधरः--ननु के च ते वस्तय इत्यत आह गुल्मघा इत्यादि। सिद्धि 
स्थानेषु वक्ष्यमाणाः सिद्धा गुरमप्ना वस्तयो दृष्टाः। वातरोगिके वातव्याधिः 
चिकित्सितेऽध्याये गुल्मघ्रानि तेलानि वक्ष्यन्ते, तानि तेलानि सिध्यन्ति . 
वातगुल्मं नाशयिता कृतकृत्यानि भवन्ति ॥ ७०॥ 

गङ्गाधरः- नीलिनीत्यादि। पूर्व्योक्त घृतं त्राषणाद्रचृता दिकं समलाय 
पुरीपादिमलयुक्ताय वातणुस्मिने शोधनं विरेचनम्‌ । 

नीलिनी जिह॒तेत्यादि | घृतं पूव्योक्त ऋषणाद्यादिक नौलिन्यादिचूणेः सह 
विड्यवक्षारशुण्ठी चर्णेश्व सह मिश्रयिला शोधनाथ देयम्‌। नीछिनीत्यादिना 
शीधनाथ घृतम्‌ ॥ ७१॥ री 


शक्रपाणिः- आशु सिध्यन्तीति शीघ्र' गुल्मं जयन्ति । तल हेतुमाह-तेल॑ ह्यनिरजित परम । 


षीछिनीचसं युक्तं समलाय दातव्यम्‌, तथा पूर्व्वोक्तत्र त्रूगषणाद्य नीलिनोचुणेसंयुक्त 
मिति योजयन्ति। प्रथमध्याख्याने तु घृतमेवेतिशब्दो वधर्‍्यमाणनीठिनीश्िवृतेत्याइयक्तदन्ये सिद्ध 


(७ ०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . 
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२४८६ चरक-संहिता । Ee 
नलिनं त्रिफलां रानां बलां कटुकरोहिणीम्‌ । 
पचे विडल व्याघरी्च पलिकानि जलाढ़के ॥ 
3 र 
मैन पादावशेषेण घ्रृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
दध्नः प्रस्थेन संयोज्य सुधा्तीरपलेन च ॥ 
ततो घ्ृतपलं दद्याद्‌ यवाग्ूमण्डमिश्चितम्‌ । 
जीणे सम्यग्विरिक्तश्च भोजयेद्‌ रसभोजनम्‌ ॥ 
गुल्मकुष्ठोदरव्यङ्ग-शोथपाणड्ामयञ्चरान्‌ । 
श्रित्रं प्रीहानमुन्मादं घृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ७२॥ 
इति नीलिन्याद्य शतम्‌ । 
कुक्कुटाश्च मयूराश्च तित्तिरिक्रोञचवत्तंकाः । | 
शालयो मदिरा सपिरवातगुहमचिकित्सितम्‌ ॥ | 
/. गृङ्गाधर- नौलिनीमित्यादिक पचेत्‌। करियन्मानमेषां कियममात्रेजले | 
पंचेदित्यत - आह-पलिकानीति | नीलिन्यादीनां नवानां प्रत्येकमेकेकपलम्‌ | 
इति नव पलिकानि जलाढ़के पोड़शशरावजले पचेत्‌ । तेन काथेन पादावशेषेण 
चतुशरावशिष्टेन द्रः प्रर्थेन चतुःशरावेण सुधाक्षीरपलेन स्नुहीक्षीरस्य 
पेन कक पचेत्‌। पस्य चास्य घृतस्य ळं यवासा वा मण्डेन 
वा मिश्रितं जीणे पूव्वांहारस्य भीर्णतायां सत्यामर्थात्‌ पातःकाले दद्यात्‌। 


रसभोजनं वक्ष्यमाणवातगुल्मंहितमांसरसेन भोजनमन्नं भोजयेत्‌। 
नौ लिन्यादय' घृतम्‌ ।। ७२ | | 


< ,- 


> सन्य. 
प 2” 


कि १. 0 व. 
ह कहपनीयम्‌ । कत्पनायाञ्च-युक्तिनीस्त्यैव । अतो. विनापि कल्कदानं . 
वारम्‌ र तन । नच कल्कमात्रण स्नेहपाकजञानस्योत्तत्वात । तस्मादाचाय्यैणं 
ता कर ता i रु नज पेयादिक्रममौत्सर्गिक बाधयित्वा रसभोजनं प्रयोगसामान्यात्‌ 
न्यु अन पतविरित्तस्य काञ्चिकाकोव्रवान्रभोजनम्‌ ॥ ६९--७२॥ --- न 


काथद्रच्यरेव योग्यतया साह मिति 00 5 क; 
रव याग्यतया साज्िध्याच् देयमिति वदन्ति । सेवं विचिबत्वाद्‌ घृतादिसाधनशक्तेः। यथोक्त 
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५ अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । २७८७ 
हितमुष्णं इवं स्निग्धं भोजनं वातगुल्मिनाम्‌ । 
समणडवारुणीपानं पक्व वा धान्यकजलम ॥ ७३ ॥ 
मन्देऽसो वतै शुल्मो दीप्ते चान्नो प्रशाम्यति । 
तस्मान्ना नातिसो हित्यं कुय्यौन्नातिविलङ्घनम्‌ ॥ ७४॥ 
सव्वत्र गुल्मे प्रथमं स्नेहस्वेदोपपा देते । 
या क्रिया कियलै सिद्धिं सा याति न विरुते ॥ ७५॥ 
भिषगात्ययिकं बुद्धा पित्तगुल्मसुपाचरेत्‌। ` 
वरेचनिकसिद्धेन सपिंषा पयसापि वा ॥ ७६ ॥ 


मांसाथाः। शालयो हमन्तिकधान्यानि। द्रवमित्यनतिसान्द्रम्‌।...समण्डे- 
त्यादि। वारुणी मण्डसहितेब वारुणी पानम्‌, न तु मण्डहोना वारुणीति। 
धान्यकः पक्कं जळं वा पानम्‌ । पीयते यत्‌ तत्‌ पानम्‌। दोपनाथमिति 
शेषः॥। ७३ ॥ 
गङ्गाधरः- कस्पात्‌ तञ्च भुज्ञीत पिवेच्चेत्यत आह - मन्देञ्यावित्यादि । 

यस्मान्मन्देञ्मो गुल्मो बद्धेते दीप्ते चाग्नौ भशाम्यति, तस्मान्ना गुल्मी पुमान 
अतिसोहित्यं न कुर्य्यांदतिशयेनोदर॑ पूरयित्रा न भ्रुज्जीत अतिलङ्कनं च न 
कुय्यात्‌ ॥ ७४॥ 

` गज्ाधरः-सर्ब॑त्रेत्यादि। सव्वस्मिन गुल्मे या क्रिया सिद्धि याति, 
गुल्मप्रशमायामोघा भवति, सा न विसक्षिते स्नेहस्वेदाभ्यापनुपपादिते तु 
न सिद्धिं याति। पित्तरक्तगुस्मयोस्तु स्वेदो नो युक्त इत्यत उक्त न 
विरुक्षिते इति। पित्तरक्ताभ्यामन्यत्रादो स्नेहः स्वेदश्च काय्येस्ततः परं 
क्रियान्तरम्‌ ॥ ७५॥ 

` गङ्गाधरः-पित्ते तु गुस्मे पूव्व स्नेहः काय्येस्तत्र यदि शुस्ममात्ययिकमापातत 


` एवात्ययं कुय्यात्‌ स्नेहक्रियाकालो न अतिसहते, तदा कि काय्यमित्यत 


आह--भिषगित्यादि। पित्तगुल्ममास्ययिकें बुद्धा स्नेहनाथं विरेचनारथञचे 


वेरेचनिकसिद्धेन भेषजचतुष्को क्तवैरेचनीयद्र्यः कल्ककार्थः सिद्धेन पकक्‍्वेने 


सपिषा कल्करूपैस्तेः सिद्धेन पयसा वां भिषणुपाचरेत्‌ ॥ ७६॥ . 
चक्रपाणिः कुक्कुटा इत्यादिना युल्मिनेऽन्नपानं विधीयते । अतिसोहित्यमतिरू 
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[ गुल्मंचिंकित्सितमे 


-२५८८ ` चरक-संहिता। . 
रोहिर्णकटुकानिम्ब-मघुकत्रिफलात्वचः । 
कर्षोशारत्रायमाणा च पटोलत्रिवृतोः पले ॥ 
दवे पले च मसूराणां साध्यमष्टगुणेऽम्भसि । 
श्रृताच्छेंषं घ्ृतसमं सपिषश्च चतुष्पलम्‌ ॥ 
पिबेत्‌ संमृच्छिंतं तैन गुल्मः शाम्यति पेत्तिकः । 

ज्वरस्तृष्णा च शूलञ्च भ्रमो मूर्च्छारुचिस्तथा ॥ ७७ ॥ 
इति रोहिण्याद्य घृतस्‌ । 
जले दशगुणे साध्यं त्रायमाणाचतुःपलम्‌ । 

= पञ्चभागं स्थितं पूतं कल्केः संयोज्य कार्षिकः ॥ 


गङ्गाधरः- सूत्रमुत्तवा स्नेहवेरेचनिकछ्टृताम्याह- रोहिणीत्यादि। रोहिणी 
कटुका कट्रोहिणी | निम्बमधुके | त्रिफलालचः निरस्थित्रिफलाफलानि। षण्णां 
त्येक कर्षा शः, त्रायमाणा च कर्षा'या, पटोळतरिट्तोः प्रत्येक पढे हे, 
मसुराणाशच हे पले, इत्येककषोणाष्टपछं दरव्यं करकी कृ्याष्टयुणे दवाप्ठिपलमिते- 
ऽम्भसि पचेत्‌। न चात्र जलस्य द्रवखाद इुप्यम्‌ । न द्वेग॒ुष्यं तुलामाने पलो- + 
लेखागते तथेति बचनात्‌। शृतात्‌ पकात्‌ काथात्‌ तु शेषं घृतसम चतुष्पळं 
ष्ट्यं, तच च&ष्पलकाथं पुरातन सपिश्च चतुष्पलमित्यप्नों पलानि । दण्डेन 
॥ मथिला सम्यगको भूत कुला पिबेत्‌ बलाम्रिबलापेक्षया | रोहिप्याच' मूच्छित 
।। घूतमू॥७७॥ 
गीपरः जले दशगुणे इत्यादि । त्रायमाणायाश्चतुष्पलं दशगुणे जले चला- . 


 रिस्पटजळे साध्य पाच्यम्‌। पञ्चभागस्थितमष्टपलामशेषं तं काथ पत 


अय र्निब्घहेतुतया वज्जनम्‌ । यदुक्तं नाभोजनेन कायारिन 

हणी । कपीशा इति कषंप्रमाणा: । पटोलतिव्ृतोः 
गुण। घृतं चतुःपलमेवोक्तम। तेन क्राथघृत 
| भवति । यदुक्तं “गुल्मिनः सर्प 
षतः? इति ॥ ७३--७७॥ 


दीप्यते नातिभोजनात्‌ इत्यादि । रोहिणी 
पले इति वचनात्‌ प्रत्येक पतम्‌॥ अष्टगुण ८ 

भ्यामष्टयुणं पेयम्‌, अष्टपली च. मावा FF श्र 
दष्टाश्च विसपॉपहताश्व ये । तेपां माझा चिनिर्दिष्टा | 


> 
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जम अध्यायः । चिकित्सितस्थानम्‌ । रप 
रोहिणीकटुका सुस्ता त्रायमाणा दुरालभा । . 
कल्केस्तामलकीवीरा-जीवन्तीचन्दनोत्पलेः ॥ 
रसस्यामलकानाञ्च चोरस्य च घृतस्य च। 
पलानि एथगष्टाष्टो दरवा सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ ॥ 
पित्तरक्तभवं शुल्मं वीसप पेत्तिकं ज्वरम्‌। 
हुद्रोगं कामलां कुष्ठं हन्यादेतह्‌ घृतोत्तमम्‌ ॥ ७८ ॥ 
इति त्रायमाणाद्च घृतम्‌ । 
रसेनामलकेचूणां घृतप्रस्थं ® विपाचयेत्‌ । 
पथ्यापाद॑ पिवेत्‌ सपिस्तत्‌ सिद्ध पित्तगुल्मनुत्‌ ॥ ७६ ॥ 
इति आमलकाद्य घृतम्‌। 
दक्षा मधूकं खज्जरी विदारीं सशतावरीम्‌। 
परुषकाणि त्रिफलां साधयेत्‌ पलसम्मिताम्‌॥ 
जलाढके पादशेषं रसमामलकस्य च । 
घ्ृतमिचुरसं चीरमभयाकल्कपादिकम्‌॥ 
रोहिण्यादिकल्केः प्रत्येकं काषिकैः सह संयोज्य आमलकरसं गव्यक्षीरं भरत्येक- 
मष्ठपळ॑ दत्त्वाष्टपळ॑ घृतं सम्यग्‌ विपाचयेत्‌ । अत्र रोहिणीकटुका कटुरोहिणी । 
तामलकी भूम्यामलकी । वीरा शालपर्णी ॥ ७८॥ त्रायमाणादय र॒म्‌ । 
गङ्गाधरः-रसेनेत्यादि । घृतप्रस्थमामलकस्य द्विपस्थरसेन इक्षोश्च दविमरस्थं- 
रसेन पथ्याया हरीतक्याः कल्क शरावमितं दत्त्वा विपाचयत्‌॥ ७९॥ 
आमलकाय घृतम्‌ । 
गङ्गाधरः दराक्षामित्यादि । द्राक्षा, मधूकं मधूकपुष्पम्‌ । द्राक्षादीनां नवानां 
प्रत्येक पलं मिलिखा नव पलानि जलाढके पोडशशरावजले साधयेत्‌। पाद्‌ 
शेषं चतुःशरावावशेषं रसं काथम्‌ आमलकस्य 'च रसं चतुःशरावम्‌, इक्षुरसञ्च 


चक्रपाणिः चतुःपलायां वायमाणायां दक्षगुणं जले चत्वारिशः्पानि। कल्केरिति तामलका 
दिभिः।. कटरोहिष्यादयश्च कल्का इति योजनीयम्‌ ॥७८॥ _ 
चक्रपाणिः--घृतपादमिति सस्ुदितामकेक्षरसापेक्षया शतस्य पादिकत्वंम्‌। पै 
इत्यत्र हरीतक्या गुरुत्वेन घतापेक्षया पादस्वनाष्टमो भागो भवतीति। एके-तु “ 
+ घुतपादमिति पाठान्तरम्‌॥ २ क / + 75 जज जज 
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EE चरक-संहिता [ युल्मचिकित्सितम्‌ 


साधयेत्‌ तदं घृतं सिद्ध शकराचोद्रपादिकम्‌ । 
प्रयोगात्‌ पित्तगुल्यघ्नं सब्बंपित्तविकारनुत्‌ ॥ ८० ॥ | 
इति द्राक्षाद्य घृतम॒।  - 
वृषं समूलमापोथ्य पचेदष्टणुणेऽम्भसि । 
शेषेऽष्टभागे तस्येव पुष्पकल्कं प्रदापयत्‌ ॥ 
वेन सिद्धं घृतं शीतं सक्षोद्र पित्तगुल्मनुत्‌ । 
' ` रक्तपित्तज्वरश्चास- कासहृद्रोगनाशनम्‌॥ ८१ ॥ 
इति वासाष्टतम्‌ । 
` ` द्विपलं त्रायमाणया जलद्विप्रस्थसाधितम्‌ । ` 
_अष्टभागस्थितं पूतं कोष्णं क्षीरसमं पिवेत्‌ ॥ 


चतुःशरावं, क्षीरञ्च चतुःशरावमिति चतुगणद्र्बं, घृतं चतुःशरावमभयाकरक 
पादिकं शरावमितमभयाकल्क दर्वा साधयेत्‌ । सिद्धं पक' तद घृतं शकेराक्षोद्र 
पादिक सुशीते शक्ररायाः कुडवं मधुनश्च कुड़वं प्रक्षिप्य मथिखा मेलयेत्‌ || ८०॥ 
| राक्षा टृतम्‌। | 
, भङ्गाधरः-ट्रषमित्यादिं। समूल वासक कुट्टयिखाष्टणुणे जले पचेत्‌ अष्टः , 
:भागंकभागे शेषे शृतात्‌ चतुगुणे तस्येव वासकस्य पुष्पकल्कं घृतात्‌ पादा 
अदापयत्‌ कल्काळ्यवातू । तथा च समूछत्रासकं पोड़शशराब॑ जलपष्टा विं शत्युत्तर 
शतशरावं पत्तवा षोइशशरावमितं शेष्ठव्यं । तेन षोड्शशरावक्काथेन चतुःपल 
: बासकपुष्पकल्केन च सिद्ध चतुःशराबं घतं शीतं शीतीकृतं सक्षोद्रं मधुनः | 
ध एकशरावं प्रक्षिप्य मेलयेत्‌ । इति वासाद्य घृतम्‌ ॥ ८१॥ । | 
र --द्विपलमित्यादि। त्रायमाणाया द्विपलं जलस्य द्विप्रस्थेऽष् 
EE :सावमितजले पचेत्‌। साथितं पक्त' तमष्टभागस्थितमेकशरावावशेषं पूतं वसे 


FARNESE HEBD - 


4 किक निहुशश्तुभांगस्ततत्त सः” इति वचनाञचतुर्थमेवं भाग प्रस्थे ब्रृते$शपलरूप॑ भवतीति वदैन्ति। 


fi | | 
| (708 >वीक्षां मा्ूकमित्यादी क्ाथ्यशेपस् प्रस्थस्य साहचय्यौद्‌ घृतादीनामपि प्रस्थमानत्वम्‌ ॥ ७९ | ८० ॥ 0 
ce चक्पाणिः--ृषं : समूछमित्यादौ का यस्याष्टगुणजळदाने ६ष्टभागशेषत्वमिति । हु हि 


ओ बासाए्ताद्‌ विशेषः। तत हि सामान्यपरिमाषया वुषाचतुगु ण जलं चतुभौगावशिष्टन्च गृद्यते । तेन 
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| 

| 
|” 


` एम अध्यायः] | चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६१ 
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पिबेदुपरि तस्योष्णं क्षीरमेव यथाबलम्‌ । 

तैन निह तदोषस्य शुल्मः शास्यति पेत्तिकः ॥ ८२ ॥ 
इति त्रायमाणायोगः। 

द्राच्षाभयारसं गुल्मे पेत्तिके समुड़' पिबेत्‌ । 

लिह्यात्‌ कम्पिल्लकं वापि विरेकाथ मधुद्रवम्‌ ॥ ८३ ॥ 

दाहप्रशसनोऽभ्यङ्गः सपिषा पित्तणुल्मिनाम्‌। | 

चन्द्नादेगन तेलेन तलेन मधुकस्य वा ॥ ८४ ॥ 

ये च पित्तज्वरात्तोनां ® सतिक्ताः चीरवस्तयः। 

हितास्तै पित्तगुल्मिभ्यो वच्यन्ते ये च सिद्धिषु ॥ ८ ॥ 


गालितं क्षीरसमम्‌ एकशरावदुग्धमिश्जितं कोष्णमेव पिबेत्‌ । तदुपरि च यथा- 
बलक्रुषणमेव क्षीरं पिबेत्‌। तेन योगेन बिरेचनान्निहृ तदोषस्य पु सः पेत्तिकः 
गुल्म: शास्यति॥ ८२॥ त्रायंमाणायोगः । 
.. गड़ाधरः-द्वाक्षेत्यादि। द्राक्षाभययोः क्वाथः । गुडः प्रक्षेप्यः | 'लिह्यादिति 
मधु द्रवं यत्र तत्‌ कम्मिछुक्रं लिह्यात्‌ मधुना कम्पिल्कचूण कोष्ठानुरूपं 
लिह्यात्‌॥ ८३॥ 
षर be | सिषा अभ्यङ्गः, चन्दनाचये न ज्वरोक्तेंन तेलेन 
मधुकस्य यष्टीमधुनः काथकरकाभ्यां सिड़ेन तलेन वाभ्यङ्गः दाहप्रशमनः ॥८४॥ 
गङ्गाधरः--ये चेत्यादि । पित्तज्वरात्तानामुक्ता ये सतित्ताः क्षौरवस्तयस्ते 
'पित्तगुल्मिभ्यो हिताः, ये च सतिक्ताः क्षीरवस्तयोऽत ऊद सिद्धिस्थाने वक्ष्यन्ते 
तेऽपि पित्तगुल्मिभ्यो हिताः॥ ८५॥ 


प्रयोगान्तरत्वाद रक्तपित्तोक्तवासाइतातिदेशो न कृतः । क्षौद्धसंयुक्तमित्यनेन प्रक्षेपन्यायात्‌ पादिकत्व 
मधुनः। यथाबरमिति यथा विरेचनातियोगो न भवति ॥ ८१॥ ८२॥ 
चक्रपाणिः -कस्पिलकं गुण्डारोचनिकाम्‌। तेलेन मधकसाधितेन। पित्तञ्वरहरा इत्यादौ ड 
यद्यपि पित्तञ्वरहरत्वेन सांक्षाद वस्तयो नोक्तास्तथापि पटोंछादुय एव वस्तय उपयु्तास्ता एव पित्त 
ज्वरहरा भवन्तीति कृत्वेहोक्त पित्तज्वरहरा इति। किंवा पित्तहरा ये तन्व सिद्धौ च वक्तव्यास्ते 
उवंरहराः पटोळादयो जयाः ॥ ८३-८५ ॥ । टोक 
+ पित्तज्वरहराः इति चक्रसम्मतः पाठः । . 
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` प्रतिक्रिया ॥ ८७॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२५६२ .  चरक-संहिता । | गुल्मचिकित्सितम 


शालयो जाङ्गलं मांसं गव्याज्ये पयसी श्रुतम्‌ 
खञ्जरामलकं दराचां दाडिमं सपरूषकम्‌ ॥ 
 आहेाराथ॑ प्रयोक्तव्यं पानाथं सलिलं श्वतम । 
बलाविदारिगन्धादेशः पित्तणुल्मं चिकित्सितम्‌ ॥ 
आमान्वये पित्तणुल्मे लामे वा कफवातिके । 
यवागूभिः खडेयषेः संधुच्योऽञ्निविलङ्गितै ॥ ८६ ॥ 
शमप्रकोपो दोषाणां सव्देषामभिसंश्रितो) | 
तस्मादग्निं सदा रचेन्निदानानि च वञ्ञयेत्‌ ॥ ८७॥ 
वमनं वमनाहाय प्रदद्यात्‌ कफणुल्मिने । 
ल्लिग्धािन्नश्रीराय गुल्मे शेथिलामागते ॥ 


'. गङ्गापर“-शालय इत्यादि। गव्याज्ये पयसी गव्यं पय आञ्यमाजश्च 
प्रयः । घृतन्तु गव्यमेवानुक्तवात्‌ । सलिलं शृतमित्यद्धेशिष्ट' बलाविदारीगन्धा- 
दिभिः षड्भिः पक्कमित्यथः । अत्रामावस्थायां यत्‌ काय्यमादौ तदाह--आमान्बये 
इत्यादि । आमान्वये सामे पित्तगुल्मे सति । कफवातिके गुल्मे विल ङ्किते | पूव्व 
ए सम्यक्‌ ह वाशे सति गुल्महरद्रव्यसिद्धाभिः 
पभ श्वं यषः अग्निग | ऽग्निः न्धक्ष्यः १ 
सा लिय गुल्मिनां जाठरो$मिः सन्धुक्ष्यः उद्दीपनीय 
सर नबु कस्मादित्यत आह--शमप्रकोपावित्यादि। यस्माद 
दोषाणां शममकोपो अग्निसंश्रितो जाठरान्नेबंलाधिक्ये सति सब्ब- 
प स्याद बलास्पत्वे तु प्रकोपः स्यादिति, तस्माद्धेतोः सदाग्नि 
ग्नि रक्षेत्‌ निदानानि च सदा वज्जयेत्‌। इति पित्तणुल्म- 


_ - गङ्गाधरः - वमनमिर्‌ दोब्बेल्यादिरहि 
` ` 007 अथ कफगुल्मे वमनमित्यादि। वमनार्हाय दोब्बल्यादिरहिताय 


bbs मन्दोऽपनिवदना मन्दत्यादिरक्षणान्विताय कफगुल्मिने स्निग्धस्विन्नशरी राय 


ह तप दयात । कनन तथा पुनः स्नेहस्वेदाभ्याञ्च शेथिल्यमागते प्राप्ते कफ- 
चक्रपाणि: शथिस्यमागत इति शिथिलदोपतया शख्निहारयदोषशूते । उ) न्यसेत्‌ शि 
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म अशाच] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २१३१ | 


परिवेश्य प्रदीप्तांस्तु वल्वजानथवा कुशान्‌ । 

भिषक कुम्भे समावाप्य गुल्मं घटमुखे न्यसेत्‌ ॥ . 

स गृहीतो यदा गुल्मस्तदा घटमथोद्धरेत्‌। | 

वस्त्रान्तरं ततः कृत्वा छिन्यादूं गुल्मं ® प्रमाणवित्‌ ॥ 

विमागंजं यदा पश्येद्‌ यथालाभं प्रपीडयेत्‌ । 

ब्ट्रीयाट्‌ शुल्ममेवेकं न त्वत्र हृदयं स्पृशेत्‌ ॥ ८८॥ . 

तिलेरण्डातलीवीज-सषपेः परिलिप्य च । 

श्लेष्मगुल्मसयःपात्रेः सुखोष्णेः स्वेदयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ८६ ॥ 

सव्योषच्ारलवणं दशमूलीश्रतं घृतम्‌ । 

कफगुल्मं जयत्याशु सहिङ्गविड़दाड्िमम्‌॥ ६०॥ 

इति दशमूलीघतम्‌ । 

गुख्म सति परिवेश्य गुल्मिन॑ पुमांसञ्चुपविष्ट' कुला कुम्भे घटमध्ये प्रदीप्तान्‌ 
वढ्बजान्‌ उल्वाकतृणानि अथवा कुशान्‌ वहिना ज्वालयिखा समावाप्य क्षिप्वा 
तद्घटगुरे गुल्म न्यस्येत्‌, तदवेगेन गुल्मो घटेनाकृष्य ग्रहीतो यदा भवति तदा 
घटपुद्धरेत्‌। ततोऽनन्तरं तमुत्थापित गुल्म वस्रान्तर वस्त्रेण बद्धाभ्यत्तरे 
गतं कुला प्रपाणबिद्‌ भिषक शस्त्रेण ठिन्यात्‌। यदा विमागज पश्येत्‌ 


र « 


तदा तं छिन्न यथालाभं यावन्मात्रं गुल्म इस्तेन लभते तावन्मात्रं गुल्म 
प्रपीड्येत्‌ प्रपीडनलब्धञ्चेकमेव गुल्मं मृङ्गीयात्‌। अत्र मरदनकाले तु न 
हृदयं स्पृशेत्‌ प्राणायतनलात्‌ ॥ ८८ ॥ का क जि 

गङ्गाधरः -स्वेदार्थ योगमाह--तिलेत्यादि। तिलादीनां त्रयाणां वीजानि 


८ "त्या सुखोष्णेर रहे पात्रेलो ९ मयपिए्डां ८ 
सषपाणि च पेषयिला गुल्मोपरि परिलिप्य रयःपात्रेलो इमयपिणडा- 
दिभिः इलेष्मगुत्मं स्वेदयेत्‌॥ ८९ ॥ "क रि 


(0 


गङ्गाधरः-कफणुरिमनः स्नेहनाथ स्नेहमाह-सव्योषेत्याे । दशमूली 
श्रुतमिति दशमूलेः कल्कीभूतेघ तात पादिकश्रतुगुणे च दुः 


स्फुटनादिभयात्‌॥ ८६--८९॥ ड 
- ` चक्रपाणिः सब्योपेत्यादि। दशमूलस्य कथे व्योषा शेषाणां . 
० {न्यात्‌ इत्यत भिन्द्यात्‌ इति चक्रः । 
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२३६३ चरक-संहिता | [ गुल्मचिकिस्मितम्‌ 
भल्लातकानां द्रिपलं पञ्चमूलं पलोग्मितम्‌ । 
साध्यं विदारिगन्धाद्यमापोध्य सलिलाढके ॥ - 
पादशेषे रसे तस्मिन्‌ पिप्पलीं नागरं वचाम्‌। ` छुँ 
विडङ्गं सन्धवं हिङ्ग यावशूकं विडं शटीम ॥ 
चित्रकं मधुकं रारां पिष्टा कषसमं भिषक्‌ । 
प्रस्थञ्च पयसो द्त्वा ्रृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
एतत्‌ भल्लातकघ्रृतं कफणुल्महरं परम्‌ । 
्रीहपारडामयश्वास-ग्रहणीरोगकासलुत्‌ ॥ ६१ ॥ 
भल्लातकाद्य शृतम्‌ । 
पिप्पली पिप्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरेः । 
 पलिकेः सयवक्तारधृू तप्रस्थ विपाचयेत्‌ ॥ 
टि. - ` चीरपरस्थेन तत्‌ सपिहेन्ति गुल्मं कफात्मकम्‌ । 
` ... गहणीपारडुरोगध्न॑ प्रीहकासञ्चरापहम्‌ ॥ ६२॥ 
Fs fy: क्षीरषट्पलक' घृतम्‌ । : 
तमर्थं पचदित्यथः। पत्तवा तत्र घृते व्योपक्षारलवणघृतभष्ठ हिड़ विड़ । 
त कका शृतात्‌ पादिकानि प्रक्षिप्य - मेल्येदिति | 
म गहञाधर*-भट्ातकानामित्यादि । सुपकभलातकफलानां यक 
गन्षाद्य ण प्रत्येक पछोन्मितं मिलिला सप्षपलमापोथ्य सलिलाढके 
ह) पादशेषे चतुःशरावमितेऽ्रिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे 
न्तानि दवादश द्रव्याणि प्रत्येक कषस स्मितानि पिटा 


0) 7 'विपाचयेत्‌ । पस मस्थ चतुःशरावश्च दत्त्या घृतप्रस्थं चतुःशराव॑ घ्रं ॑ 
f 0000 ` भल्लातका घृतम्‌। 
अ पिपरीलादि। पिणल्यादीनि पञ्च यवष्षारब्चेति पद / 


| यु लि मत्येकमेपां पै तेन चैतानि पट्‌ भिलिला | 
. शित पिप्यल्याइपक्तं षटपछघृतसमेनव श्रप न 

। | ट न देयम्‌ म त्र णीय छ 
... दैयमू॥९०--९२॥ बा 


०७ ७ 
तथववचनादत त्रिगुण. जलं 


अ cr, PSN LE VET का आतडी 0 
लज 


'पलप्रानं चडुगणे जले पष्टिपलजले पक्तवा चतुभागकभागसं स्थित पश्चदशपछ 


'स्नेहावशेषः सिद्धो मिश्रकस्नेहः । सपि रेरण्डतै लयोमॅलनान्मिश्रकस्नेहः । शीती 


मानोल्छेखने प्रस्थचतुष्टयं जलस्प्र देयम्‌ । यतस्तेन सामान्येनेवोक्त लिबृता-दन्ती-सिफा-दश 
. समेनोरुष॒क तेलम्‌। सपिश्र शतं पयसा समसुदावरत्तंशूलादी ॥ ५३१५ की 
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उम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ | २५८५. 


त्रिवृतां त्रिफलां दन्तीं दशमूलं पलोन्मितम्‌ । 
जले चतुगणे पक्तवा चतुर्भागस्थितं रसम्‌ ॥ 
सपिरेरण्डतेलश्च चीरञ्चेकत्र साधयेत्‌ । 
स सिद्धो मिश्रकस्नेहः सक्षोद्रः कफगुल्मनुत्‌ ॥ 
कफवातविचन्धेषु कुष्ठप्लीहोदरेषु च] ` 
प्रयोज्यो मिश्रकस्नेहो योनिशूलेषु चाधिकम्‌ ॥ ६३॥ 

- इति मिश्रकस्नेहः । 


कर्कोभूतानि दरवा गव्यक्षीरश्व प्रस्थं चतुःशरावं दत्त्वा जळ द्वादशशराव 
दत्त्वा घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌। तत्‌ पक्रं सपिः कफास्मकणुस्मादिकं 
हन्ति॥ ९२॥ रक क्षोरषटपलक घृतं, पश्वकोलधृतमित्यन्ये । 

गज़ाधरः-त्रिह॒तामित्यादि। पलोन्मितमिति क्लीवनिदिष्टं प्रयोगेऽन्यः 
गतलिङ्गसङ्घो्र प्रयुञ्जीतेति दशमूललिङ्गंः मुक्तं, परन्तु त्रिह॒तादिषु सव्बन्रैव 
लिङ्गविप रिणामेनान्वेतव्यं ; तेन त्रिह॒तादीनां पञ्चदशानां द्रव्याणां प्रत्येक 


शिष्टं स्थितं रसं काथं सपिश्च पञ्चदशपलम्‌ एरण्डतैलञ्च पञ्चदशपं क्षीरञ्च 
पञ्चदशपलम्‌ । भागे ह्यनुक्ते समभागविधानात्‌। चबाय्यकल्कान्येकत्र पचेत्‌। 


नामक त 2 णाक 


कृतः स्षोद्रः शीतेऽस्मिन्‌ त्रिंशत्‌पले मिश्रकरनेहे मधु पादिकं साद्वसप्षपलं 
प्रक्षिप्य मेलपेदित्यथः ॥ ९३ ॥ मिश्रकस्नेहः। 


चक्रपाणिः-लिवृतामित्यादौ पञ्चदश पलानि क्राथ्यानि, तत्र चतुगु ण॑ जल देयं, परोल्लेख | 
विहितत्वात्‌ षष्टिपलानि भवन्ति । क्षीरमपि साहचय्योत्‌ पञ्चदुशपलम्‌। एतदुभयद्रवपादस्नेहो$व है 
चक्तव्यः। किंवा स्नेहसमक्षीरमिति वचनात्‌ स्नेहसमेन क्षीरेण काथन च पञ्चदशपछेन द्रवेण Es 
पञ्चपलः स्नेहः द्रवपादिकः कत्तव्यः। जतूकणीभिप्रायात्‌ तु उत्क्काथ्य बिदूतादिपञ्चपकात्‌ हट 
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TT हु ओ: फा 


आक कत र्ता! [ गल्मचिकित्सितम 
यदुक्तं वातगुल्मघ्ने खनं नीलिनीघृतम्‌ । 
द्विगुणं तद्‌ विरेकार्थं प्रयीञ्यं कफणुल्मिनाम्‌ ॥ ६४ ॥ 
सुधाचीरद्रवे चूण त्रिवृतायाः सुभावितम्‌ । 
कार्षिकं मधुसर्पिभ्याँ सुखं लीढ़' विरेचयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
बट विरेचनम्‌ । 
जलद्रोण विपक्तव्या विंशतिः पञ्च चाभयाः । 
दन्त्याः पलानि तावन्ति चित्रकस्य तथेव च ॥ 
अष्टभागावशेषन्तु रसं पूतमपि चिपेत्‌ । 
दन्तोसमं गुड़' पूतं दद्यात्‌ तत्राभयाश्च ताः ॥ 
` ` तेलाद्वकुडवञ्चेत त्रिवृतायाश्चतुःपलम्‌ । 
`. ` चृणितश्चाद्व्पलिकं पिप्पलीविश्वभेषजम्‌ ॥ 
'गङ्गाधरः-यदुक्तमित्यादि। द्विगुणमिति मात्रया द्विणुण भ्रयोञ्यम्‌। 
; द्विणण द्रव्य बा ततूसाधने प्रयोज्यम्‌ ।। ९४ ॥ 
$ गङ्गाधरः- सुधेत्यादि। सुधा स्नुही, तस्याः क्षीरस्य पिच्छिलभागं त्यता 
यदु वं भवति तरप दवे त्रिठ्ठतायाशचगे कार्षिकं भावितं शुष्क कार्षिकमिति 
॥ पून्बयुगपुरुषा भिमयिण तेन यथाबलकोष्ठ मापकद्र्यादिकं मधुसपिभ्या' लीढं 
| सुखं विरेचयेत्‌ ॥ ९५ ।। विरेचनयोगः। 
` पावर - जलद्रोणे इत्यादि। अभया आकृतिमानात्‌ पञ्चविंशतिः 
है er दन्त्या दन्तामूलस्य तावन्ति पञ्चविंशतिः पलानि, चित्रकस्य 
| पं | ह पश्चविशतिः पलानि, इत्येतन्नयं जल्द्रोणे चतुःष ष्टिशरावजले 
mh एभागावशपन्तु अष्टशरावकाथावशेषन्तु पूतं तत्र पूते रसे पूतं शुड 
. (त पर ताथ पोट्ठलीबद खिन्ना ( ह ता पला 


हिपले पेयमुक्तम्‌। तेलाईकुड़वमिति | 
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पलिकं मक्षिप्यावतारयेत्‌। ततः शोते मधुनश्चतुष्पले लगेलापत्रकेशरात्‌ 
प्रत्येक कषेमानं मिलिवा पळं दद्यात्‌। ततो लेहपल खादेत्‌ । हरीतकोञ्चेकां | 


कफयोरडेत्रयोदपळं सुखं विरेच्यतेञनामयमक्लेअं यथा स्यात्‌ तथा । अस्निग्ध- 
'स्विन्नश्चेत्‌ खादेत्‌, तहि न तथा सुखं दोषपस्थं विरेच्यते। अस्या 


'सिद्धफला निरूहा बक्ष्यन्ते। कफणुस्मिनां सिद्धाथारिष्टयोगा ग्रहृष्यजेश्विकित्‌: _ 


स चिकित्सितस्थानम्‌ । २५६७ 
तत्‌ साध्यं लेहवत्‌ शोते तस्मिंस्तेलसमं मधु ।॥ 
दद्याच्चूणपलञ्चेकं लगेलापत्रकेशरात्‌ ॥ 
ततो लेहपलं लीढा जब्या चेकां हरीतकीम्‌ । 
सुखं विरेच्यतै स्तिग्यों दोषप्रस्थमनामयम्‌ ॥ 
गुल्मं श्रयथुमशांसि पाणइरोगमरोचकम । 
हृद्रोगं हणीदोषं कामलां विषमज्वस्म ॥ 
कुष्ठं प्लीहानमानाहमेषा इन्त्युपयोजिता । | 
निरत्ययः क्रमश्चास्या द्रवो मांसरसोदनः ॥ ६६॥ 

दन्तीहरीतकी । 
सिद्धाः सिद्धिषु वच्यन्तै निरूहाः कफमुल्मिनाम्‌ ।' 
अरिष्टयोगाः सिद्धाश्च महण्यशेश्चिकित्सिते ॥ 


सति तत्र त्रिटतायाइ१चण चङुष्पळं पिप्पली चर्गमद्धपलिक्रं विः्वभेषजचणञ्चाद्धः 
खादेत्‌ । स्निग्धः स्तिन्नश्च गुल्मी तेन सुखं दोषप्रस्थं पुरीषं विहाय पित्त | 


दन्तीहरीतक्या निरत्ययः आहारस्य क्रमः। द्रवो मांसरसोदनः मांसरसेन 
पककश्च द्रवीभूत ओदन इत्यथेः। दन्तीहरीतको ॥ ९६॥ 
` गङ्गाघरःसिद्धा इत्यादि। सिद्धिषु सिद्धिस्थाने कफणुस्मिनां सिद्धाः 
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यच्चणं गुडिका याश्च विहिता वातणुल्मिनाम्‌। 
द्विएणचारहिङ्गम्ल-वेतसास्ताः कफे हिताः ॥ 

य एव ग्रहणीदोषे चारास्ते कफयुल्मिनाम । 

सिद्धा निरत्ययाः शस्ताः दाहस्तवन्ते प्रशस्यतै ॥ ६७ ॥ 
प्रपुराणानि धान्यानि जाङ्गला छृगपच्तिणः । 

कोलत्थो मुदरयूषश्च पिप्पल्या नागरस्य च ॥ 
शुष्कमूलकयूषश्च विल्वस्य तरुणस्य च । 
चिरविल्वाडूराणा्र यमान्याश्चित्रकस्य च ॥ 
वीजपूरकहिङ्गम्ल-वेतसचारदाडिमः । 


` तक्रेण तेलसपिभ्यो' व्यञ्जनान्युपकल्ययेत्‌॥ ६८ ॥ ड 


सिते वक्ष्यन्ते । अत्रैवाध्याये बातणुहिमनां यच्चर्ण याश्च गुडिका विहितास्त 


_ तत्र चणे गुडिकायाश्व यावन्मानं यवक्षारं हिठ्ठु चाम्लवेत तञ्चोक्तं तावन्मान।दः 
` द्विगुणं दत्ता यदि ततच्चूण सा सा गुड़िका वा क्रियते तदा कफशुह्मिनां कफे 
हिता भवन्ति। य एव ग्रहणीदोष ग्रहणीरोगाध्याये.ये ये क्षारा वक्ष्यन्ते, ते 
 क्षारयोगाः कफणुह्मिनां निरत्ययाः सिद्धाः शस्ताः। कफणुस्मिनां गुट्म- 
मदेशस्यान्त उपरिदशे दाहः लाहनिम्मितदपडं दः£वामिवणे कुला तद्देशे 
दाहकरणं प्रशस्यते || ९७ ॥ | 
. गापरू-अथ पथ्यद्रव्याण्याह मपुराणानीत्यादि। द्विवत्सरातीतानि 
धान्यानि शालिपँशनि | जाङ्गला न तु ग्राम्याइछागपारावतादयः । कोलत्थो 
यूषो मुट्यषश्च । चतुदं शगुणे तोयेऽष्टादशणुणितेऽथवा। पक्तवा पादावशेषस्तु 
> यूपमाहुमनाषिण इत | पिप्पल्या नागरस्य च यपः पिप्पलीकाथकल्का- 
0 न्यतरण यूषयोनिविदळं पत्तवा यूषः काथ्यः । एवं शुष्कमूलकेन तरुणविल्वैन 
चिरविस्वस्य नक्तमाल्स्याइु रपत्रेण यपान्या च चित्रकस्य मूलेन च यथायोगं 
-वीजेत्यादि | वौजपूरकं मातुलुङ्गफल तस्य 
क्षारेण दाड़ियफलद्रवेण च तक्रेण च तेलेन 


ह कपा दाहस्वन्ते इति दाहरूपत्वात्‌ क्रियान्तरासिद्धावस्ते एच कर्तव्यतामाह ॥ ९७ र 
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दम अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २५६६ 


पश्चमूलीश्वतं तोयं पुराणं वारुणीरसम्‌ । 
कफगुल्मी पिवेत्‌ काले जीण माध्वीकमेव च ॥ ६६ ॥ 
यमानीचूणितं तक्र विड्ेनालवर्णीकृतम्‌ । 
पिबेत्‌ सन्दीपने वात-सूत्रवर्यो ऽनुलोमनम्‌ ॥ १००॥ 
सञ्चितः क्रमशो युल्मो महावास्तुपरिग्रहः । 
क़तसूलः सिरानद्धो यदा कूम्मं इवोन्नतः ॥, 
दोब्बल्यारुचिहल्लास-कासवम्यरतिज्वरः । 
तृष्णातन्द्ाप्रतिश्यायेयंञ्यतै न स सिध्यति ॥ १०१ ॥ 
गृहीत्वा सज्वरश्वासं छद्यतीसारपीडितम्‌। 
> टि 
हुन्नाभिहस्तपादेषु शोथः कषति गुल्मिनम्‌ ॥ १०२॥ 
सपिषा वा संस्करणेन दरव्येणेतावन्मात्रेण व्यञ्जनद्रव्याणि जाङ्गलमृगपक्षिपटोल- 
वात्ताकप्रश्नतीनि पत्ता संस्काय्य व्यज्ञनानि कल्पयेत्‌ यथा गुल्मिने 
रोचन्ते ॥ ९८॥ ts क 
गङ्गाधरः--पानीयमाह- पश्चमूलीत्यादि। पुराणं वारुणौरस पुरातन 
वारुणीसंशमद्द्रवं, काले पिपासाकाले न वकाले, जीर्ण पुरातनं माध्वीक 
मधुकृत मद्यम्‌ ॥ ९९ ॥ गत पि 
गङ्गाधरः--अथाबुलोमिकयोगमाह- यमानीत्यादि । आळवणी ० 
लवणयोगेनेषछवणीकृतम्‌ ॥ १००॥ | > ०0 
गङ्गाधरः-कफणुल्मान्तगृस्मचिकित्सितमुत्वा एषामसाध्यलावस्थामाह | 
सञ्चित इत्यादि । क्रमशः सञ्चितः सन्‌ गुरमो यदा महावास्तु सना दु 4 
महत्‌ बिपुल परिग्रहाति कृतमूलश्च भवति न चछति, सिराभिः सु्षमान्त्रा || 
दिभिनद्व आद्वतः सन्‌ बद्धो भवति, यदा वा स्यांवस्थितिस्थाने कम्म स्व॒ | 
उन्नतो भवति, दौब्बेल्यादिभिश्र युज्यते यो गुल्मः स न सिध्यति ॥ १०१ Us | 
गङ्गाधरः -अपरासाध्यलक्षणमाह-गृहीखेयादि।  ज्वरचासच्छद्याती. ` | 
सारयुक्त गुल्मिनं हनाभिहस्तपादेषु शोथो गृहीता कषेति मारयति१॥१०२॥ F 
चक्रेपाणिः-ग्रपुराणाणी क्रमादसाध्यताप्रासं गुर्ममाह सञ्चित इत्यादिना। महा 


वास्तुपरिग्रह इति भूरिदेशव्यापकः॥ ९८-१०२ . क र 
॥ 2 
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२६०० चरक-संहिता । ‘` 


रोधिरस्य तु गुल्मस्य गर्भकालव्यतिक्रमे । 
स्निग्धसिन्नशरीराये दद्यात्‌ खिम्धविरेचनम्‌॥ १०३ ॥ 
पलाशत्तारपात्रे हे हे पात्रे छ तेलसपिषोः । 
गुल्मशेथिल्यजननीं पक्तवा मात्रां दापयेत्‌ ॥ १०४ ॥ 


गङ्गाधरः--एतल्लक्षणद्वयं वातपित्तकफसञ्निपातणुल्मानामसाध्यलपर न तु 
रोधिरगुर्मस्येत श्ञापनाय अत ऊढ रोपिरणुख्मचिकित्सितमाह— 
गभेकालव्यतिक्रमे इति। ननु गर्भावस्थानकारस्तु द्वादशमासः, परन्तु 
बेकारिकगभेस्य न कालनियमः। हुशरुतेऽपयुक्तं-“नवमदशसेकादशद्वादश- 
मासेषु प्रस्ूयतेऽतः परन्तु वेकारिकं विद्यात्‌।” आरिगंश्राध्याये खययुक्त 
“मासे व्यतीते दशमे चिकिसस्यः” इति कुतो ज्ञातव्यो गभेकालव्य तिक्रमः ! 


दि स्यात्‌ तदा तदाशङ्ायां गभेम्रसवकालात्ययापेक्षा क्त्या, नास्ति 
हि. गभलक्षणाशङ्का स्तनमण्डलोष्ठपुटकुष्णबस्तन्यादीना सामान्येऽपि 
करचरणादिभिरङनिःशूल स्पन्द्नात्‌ व्यतिक्रमेऽङ्गाबयवकरचरणादिभिविना 
'पिण्डाकारेण सशूहसपन्दने सति गर्भाशझा नास्ति, तस्माद गर्भा 
निरासाथ नेतर वचनम्‌। परन्तु गर्भपसवकालरसतु प्रायेण दशमो 
'भासस्तत्कालस्य व्यतिक्रमे व्यतीते सति सुखसाध्यत्व॑ रक्तगल्मस्य भवति 
तदा स्निग्धस्तिन्नशरीराये स्त्रिये स्निग्धविरेचनमेरण्डतैलपयोघृता दिभिश्र 
विरेचनमोषधं दद्यात्‌ ॥ १०३ ॥| 
._ धर पलाशक्षारेत्याद | स्निग्धविरेचनानन्तरम्‌ | पलाशतरु' द्वा 
७ के भार पडूगुणे तोये चतुगणे वा एकविंशतिवारान्‌ परिस्राव्य 
| 5 ्य है पा? द्रातिशच्छरावमानं टंगुण्यात्‌ तैलसपिषोश्र मिलिला 
| Fe ्ानिंशच्छरावं पत्वा रनहे सिष्टेऽबरताय्यं तस्य 
| त हाचा पक्षिणीं दद्यात्‌ गरपशथिल्यजननाथेमू ॥ १०४ ॥ 


HT 2 डि चक्रपाणिः-ग ॥। 
he ० कालव्यतिक्रमे इति दशमम।सरूपस्य गर्भकाटस्य व्यतिक्रमे | 


. सक्रपाणिः-क्षा गे २ न्ती 
जा र ए मोतामिति योग्यग्रमाणसुक्तमु॥ १०४॥,, _ सिक क्षारपादे इति आरादकपादद्यम्‌। मात्रामिति योग्यप्रमाणमुक्तम्‌। 


। १०४॥ , 


* क्षारपादे हे द्वे पादे इति चक्रतः पाठ; । 
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कळा 


| 
| 
| 
| 
| 


म्रक्षितं तथाविधमांसखण्ड योनिद्वारेण प्रवेशयेत्‌ । अथवा क्षारस्बुहीक्षोराभ्या 


अथवा वराहमत्स्ययोः पित्ताभ्यां सुभावितान्‌ लक्तकान्‌ अळक्तकान्‌ योनो 


'सणुइक्षार पुराणगुड़यवक्षारमिश्रां वत्ति कृवा योनिविशोधनं दद्यात्‌ । अथवा 


'क्षोराभ्याम्‌। कटकमत्स्यः शफरोशुण्कमत्स्यः। छक्तकान्‌ वस्त्रावयवाच्‌ । किण्वं सुरावीजम्‌ 


म अध्यायः) चिकिल्सितस्थानम्‌ । २६०१ 
प्रभिययतै न यदेपव दद्याद्‌ योनिविशोधनम्‌ । 
चारेण युक्त पललं सुघाचीरेण वा पुनः॥ -. 
ताभ्यां वा भावितान्‌ दद्याद्‌ योनो कटुकमर्स्यकान्‌ । 
वराहमरस्यपित्ताभ्यां लक्तकान्‌ वा सुभावितान्‌ ॥ 
अधोहरेथोद हरेमीवितान्‌ वा समाक्षिकेः। . 
किण्वं वा सगुइबारं दद्याद्‌ योनिविशोधनम्‌॥ १०५॥ 
रक्तपित्तहरं चारं लेहयेन्मधसपिषा । - 
लसुनं मडिरां तीदणां मस्स्यांश्चास्यं प्रदापयेत्‌ ॥ १०६॥ 
वस्तिं सच्षीरगोमूत्रं सच्चार दाशमूलिकम्‌ । 
अदृश्यमाने रुधिर दद्याद्‌ युल्मप्रभेदनन ॥ १०७ ॥ 


गड़ाधरः-प्रभिद्यत इत्यादि। ययेवं स्नेहक्षारयोगेग रोधिरो गुल्मो न 
भिद्यते तदा योनिविशोधनं दद्यात्‌। नलु योनिबिशोधन क्रि भवतीत्याह= 
क्षारेणत्यादि | क्षारेण पलाशादिभस्मषड्णुणवतुगणान्यतरोदक वस्त्रे स्थापनन 
अधःपतितेन लवणवदद्रव्येण पलले मांसस्य दीघांकार खण्ड युक्त कुवा 
तत्क्षारेण म्रक्षितं योनिद्वारेण पवेशयेत्‌। अथवा सुधायाः स्नुद्याः क्षोरण 


भावितान्‌ कटकमत्स्यकान्‌ तिक्तप्रोष्टीपश्रतीन्‌ मत्स्यान्‌ योनो. दद्यात्‌। 


दद्यात्‌। अथवा अधोहरवरेचनिकद्रव्यकाथ समाक्षिकेस्तथोद्ध हरेवेमनद्रव्यक्काथः 
सपाक्षिक; सुभावितान्‌ लक्तकान्‌ योनो दद्यात्‌। अथवा किण्वं तिलकल्के 


रक्तपित्तहरं क्षारं मधुसपिभ्यो' लेहयेत्‌। तथास्ये लसुनं भक्षणाथ तीक्षेणां _ 


चक्रपाणिः-पललं तिळूपिष्टम्‌ । क्षारश्राव पराशक्षार एव प्रकृतत्वात्‌ । ताभ्यामिति क्षारसुघा- हू क 


रक्तपित्तहरं क्षारंमिति नोलोत्पलक्षारम्‌ ॥ १०५--१०७॥ 
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क स्व 
२६८२ चरक-संहिता । 


प्रवत्तमाने रुधिरे दद्यान्मांसरसोदनम्‌ । | 

घृततेलेन साभ्यङ्गं पानाथे तरुणां सुराम्‌ ॥ १०८ । 
रधिरेऽतिप्रवृत्ते तु रक्तपित्तहरीं क्रियाम्‌ । 

कुर्य्याद्‌ वातरुगार्त्तायाः सव्वा वातहरी पुनः ॥ 
घ्रततेलावसेकांश्च तित्तिरी श्ररणायुधान्‌ । क 
सुरां समण्डां पूव्वञ्च पानमम्लस्य सपिषः ॥ bs ds 
प्रयोजयेदुत्तरं वा जीवनीयेन सिषा । | 
अतिप्रवृत्ते रुघिरे सतिक्तेनानुवासनम्‌ ॥ १०६ ॥ | 


| गुख्मचिकि स्सितम्‌ 


हा व पातः पत्त्यांश्र व्यञ्जनाय दद्यात्‌। अथवा दाशमूलिक॑ दशमूलकाथं 
हा दसगोसूतयवकषारयक्त कवा मयिला योनौ बस्तिं दद्यात्‌। एवं कृते | 
मान चेत्‌ रुधिरं तदा शुस्मप्रभेदनं यद्यद्‌ भेषजपुक्तं तत्तत (हः 
ह “हयात इत्यादि। एवं हि प्रवत्तमाने रुधिरे मांसरसोदनं 
त्‌। घृततलेन चाभ्यइरमभ्यद्श्व दद्या सर ८ 
रे । पानाथ तरुण 
घरी दयात ॥ १०८॥ तू। पानाथे तरुणांनवां | 
गङ्गाधरः-रूधिरऽ ट ह च्च ९१२ ¢ < 
` रक्तपिचहरी क्रिया i । एव छते यद्यतिमरवत्तेते रुधिरं तदा | 
कियाय ' कँप्यत्‌। वातरोगश्चेर्‌ भवति तदा वातहरीः सर्व्वाः 
|. किन । उतत्यादि। अतिमटृत्ते रुधिरे। घृततैलावसेकाञ्च वातहरान 
| भ्रयोजयेर १ । कक तित्तिरीन परणायुधान्‌ कुक्कुटान्‌ समण्डां सुरां 
पत अम्छस्य सपिषश्च पानं पर्व्च प्रयोज र जावन पेत 
i जीवनीयदशककाधकतकाम्य। ब मयोजयेत्‌ । तत उत्तर जीवनीयेन. 
श कन्या सिद्धेन सपिपाबुवासन मयोजयेत्‌। एबं 


सातक्तन तिक्तकपृतेनानुवासन मयोजयेदिति ॥ १०९ ॥ 


ब _ चक्रपाणिः अम्लस्य सपः भोजनो 
 सपिवातरक्ते वक्तव्यम्‌। सतित्त 0 non । ति 
॥ सत्न तित्तवइतेनानुवासन्मिति ॥ १५८... १०१.॥ 
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| 
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चिकित्सितस्थानम्‌ । < २६०३ 


तत्र छोकाः | 
स्नेहः स्वेदः सपिवेस्तिश्च्॒णानि वृ हणं गुडिकाः । 
वमनंविरेको मोः चतजस्य च वातगुल्मवताम्‌ ॥ 
सर्पिः सतिक्तसिळ चीरं प्रत्न सनं निरूहश्च । 


उपनाहनं सशस्त्रं पकस्याभ्यान्तरप्रभिन्नस्य । 
संशोधनसंशुमने पित्तप्रभवस्य गुल्मस्य ॥ 

स्नेहः स्वेदो भेदो लङ्घनमुल्लेखनं विरेकश्च । 
सर्पिवस्तिगड़िकां चूणंसरिष्टाश्च सचाराः ॥ 
युल्मस्यान्तै. दाहः कफजस्याग्रे ऽपनीतरक्तस्य । 
गुल्मस्य रोधिरस्य क्रियाक्रमः स्त्रीभवस्योक्तः ॥ 
यथान्नपानसेवा हेतूनां वज्जनं यथाखञ्च ७ । 
नित्यञ्चाद्चिसमाथिः ल्लिग्धस्य च सव्वेकम्साणि ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथय्रुपसंहरति-तत्र छोका इति । स्नेहः स्वैद इत्यादि । 
क्षतजन्यशो णितस्य मोक्षः । प्र्न सनं विरेचनम्‌। आश्वासनं समाश्वस्तं सञेषात्तिः. || 
मित्यादिना आश्व्तवचतम्‌। उपनाहन॑ लेपनम्‌ । स्नेह इत्यादि। उल्लेखनं | 
बमनं कफजस्येति छेदः। अग्रे पूव्वप्पनीतरक्तत्य विरिक्तीकृतरक्तस्य .. 
रोधिरस्य गुरमस्य ख्रीमवस्य क्रियाक्रमः उक्तः। अथ वातादिगुल्मेषु यथासं 
पथ्यान्नपानसेवा, यथास्वं हेतूनाञ्च बञ्जेनम्‌। तित्यश्चाग्निसमाधिरित्येतत्‌ _ ड 
आमान्बये पित्तगुल्मे इस्यादिना प्रोक्तम्‌ । स्निग्धस्य भिषजा तु रवेद इत्यादिना | 


# “पथ्याज्ञ” इति पाठः साघीयान्‌। 
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२६०४ चरक-संहिता । [ युल्मचिकिंत्सितम्‌ | 


हेतुलिङ्ग सिद्धिः क्रियाक्रमः साध्यता न च योगाश्च ® । 
गुल्मचिकित्सितसंग्रह एतावान्‌ व्याहृतोऽश्निवेशस्य ॥ ११०॥ 
इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
गुल्मचिकित्सितं नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ 


स्निधस्य च सब्बंकम्माप्युक्तानि | पूवय गुस्मानां हेतुलिक़ शोक्तं ततत `` 
सक्रियाक्रममतः पिद्धमित्यादिना सिद्धः क्रियाक्रमः। सञ्चितः क्रमश 
इत्यादिना न साध्यता उक्ताः। योगाश्च उक्ताः ॥ ११० ॥ [ 
गङ्गाधरः- अध्याय सपापयति-अभिवेशेत्यादि | 
इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविरलकविराजबिरचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे 
चिकिस्सितस्थानजल्पे गुल्मचिकित्सितजल्पाख्या 
पञ्चमी शाखा ॥ ५॥ 6 


चक्रपाणिः- स्नेह इत्यादिना पुनः संक्षेपेण संग्रहं करोति। साध्यतानुयोगाश्व एतेन प्रत्येक 4 
वातादिगुल्मचिकिस्सिते सं गृहीतेऽपि पुनः संक्षेपसं ग्रहाभिधानेन सं गुहीता ॥ ११० ॥ डि 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिद्तविरचितायामायुन्वददी पिकायां | 
चरकतात्पय्येटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां गुल्मचिकित्सितं | | 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ | 


न्न हु 
* साध्यतानुयोगाश्च इत्यन्यत्त पञ्चते ee 
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॥ गळी षष्ठोऽध्यायः । 
न. | र जन 
अथातः प्रमेहचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह स्माह 
भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


. `. _ नि्मोहमानानुशयो निराशः पुनव्व॑सुरज्ञानतपोविशालः । 
कालेऽसिवेशाय सहेतुलिङ्गानुवाच मेहान्‌ शमनश्च तेषाम्‌ ॥ २ ॥ 
आस्यासुखं खम्तसुखं दधीनि ग्राम्योदकानूपरसाः पयांसि । 
नवान्नपानं गुड़वेक्ृतञ प्रमेहहेतुः कफकृच्च सर्व्वम्‌॥ ३ ॥ 


गङ्गाधरः-अथोदेशानुक्रमेग शुस्मचिङ्रित्सितानन्तरं प्रमेहचिकिल्सित- 
साह--अथात इत्यादि। सव्य पूव्वबद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्टाधरः--निम्मो हेत्यादि । अनुशयोऽनुट्त्तिः। मोहृमानानुशयाभ्यां 
| निगतः। निराशः आशातो निगेतः आशाशून्य इत्यश: | ज्ञानतपसी 
24 विशाले यस्य । काले प्रश्नकाले॥ २॥ 

| { | गङ्गाधरः--तत्र . हेतुमाह-आस्येत्यादि । आस्या आस्यते उपविश्यते 

इत्यास्या, तत्र सुखं सुखेनास्या इत्यथेः | खप्नधुखं सुखेन निद्रा। ग्राम्यञ्च 
| औद्कश्वानपश्च तानि मांसानि तेपां रसाः। पयांसीति गव्यमाहिषादि 
| दुग्धानि। नवानामन्न भोजन पानश्वाथवा नवे. चान्नपाने। गुडंवेकृतं 
| युड़कृतविकारः। सव्यं कफकृच्च द्रव्यम्‌ । पमेहहेतुः कफममेहहेतुरित्यथेः । 
| केचित्‌ तु एतेन सब्बप्रमेहेषु कफालुबन्धः ख्यापितः, सामान्येनेद .हुप्रक्त, पूवय 
प्रमेहाणां निदानं त्रिदोषकोपकलातू, तन्न; निदानस्थाने हि त्रिदोषप्रकोपजा 
सव्वें प्रमेहा उक्ताः, पुनः रलेष्प्राद्याधिक्पेन इलेष्प्रिकादिप्रमेहाणां प्रत्येकं 
निदानइक्तम्‌॥ ३॥ 

'क्रपाणिः -निदानोक्तसम्बन्धक्रमादेव गुरमचिकित्सितादनु मेहचिकित्सितं ससुच्यते । निर्गता 
मोहादयो यस्य स तथा, अनुशयः कोपः, निर्गता आशा यस्य स निराशः नीरागः। निदानोक्तमफि 
हेतुलिङ्गादि पुनः प्रकरणवशात्‌ सकलमुच्यते। आस्यासुखमिति सुखजनिक्रास्या न दुःखजनिका। . 
एवं स्वप्नसुखञ्च ज्ञेयम्‌। शय्यादिदोषण दुःखस्वप्नं इःखास्या च न प्रमेहहेतुः । : गुडवकू 
इत्यादिना कफजादिमेहहेतुः । कफजा एव मेहाः मेहत्वेनादावुच्यन्ते ॥ १-३ ॥ र 
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म चरक-संहिता । [ प्रसेहचिकित्सितम्‌ 


दश्च मांसञ्च श्रीरजञ्च क्लेदं कफो वस्तिगतं प्रदूष्य । 
करोति मेहान्‌ समुदीणंसुण्णेस्तानेव पित्तं परिदृष्य चापि ॥ 
च्तीणेषु दोषष्ववक्रष्य वस्तो धातून्‌ प्रमेहान्‌ कुरतेऽनिलश्च । 
दोषो हि वस्ति समुपेत्य मूत्रं संदूष्य मेहान्‌ रतै यथास्वम्‌ ॥४॥ 
साध्याः कफोत्था दश पित्तजाः षट्‌ याप्या असाध्यः पवनाञ्चलुष्कः। 
समक्रियलाद विषम क्रियत्रान्महात्ययलाच्च यथाक्रमं तै ॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः- तत्र हायनकयवकेत्यादिना कफम्रमेहनिदानं यदुक्तं तथा दोषः 
ष्मा दृष्याश्च बहुबद्धमेदःपरश्‍तय इति तदबुछत्य ` सम्माध्तिमाह-मेद- 
इचेत्यादि । एभिरास्याहुखादिभिः प्रकुपितः कफो दोषो मेदो मांस शरीरजं 
क्लेदं चकारान्निदानस्थाने व्याख्यातं शुक्रं शोणितं वसां मज्जानं लसीकां 
रसश्चीज इति सत्य दृष्यं वस्तिगतं बहुवद्धं प्रदूष्य यथास्वं दशोदकमेहादीन्‌ 
मेहान्‌ करोति। पित्तश्चोष्णैनिदानस्थाने व्यास्यातैरुष्णाम्ललवणेत्यादिभिः 
समुढीण सत्‌ तानेव मेदश्च मांसञ्च शरीरजश्च क्लेदं शुक्रश्च शोणितश्च वसाश्च 
मानश्च लसीकाश्च रसञ्चोजस्चेति सर्व्वान्‌ परिदूष्य पट प्रमेहान्‌ यथारवं 
क्षारमेहादीन्‌ षट्‌ करोति। क्षीणेष्वित्यादि। वातोऽपि निदानस्थाने व्याख्याते 
` बांतममेहनिदामेः कपायकटतिक्तरक्षलघशोतेत्यादिभिः कुपितः सन्‌ तानेव | 
बहुमलिनमेदोमांसशरीरणक्लेदश्क्रशो णितबसामजलसीकोजोरसान वद्धदूष्यान्‌ ' 
अवकृष्य भमेहान्‌ कुरुते। यतो दोषो वस्तिमुपेतान्‌ दूष्यान्‌ संदूष्य यथास्वं | 
मेहानुदकमेहादीन दश पट चतुरो मेहान्‌ कुरुते ॥ ४ ॥ [ 
गङ्गाधर्‌ः-तेत्र साध्यासाध्यलादीनाह-- साध्या इत्यादि | कफोत्था 
देश महाः साध्याः, प्रकृतिविकृतिभूतलात्‌ समक्रियलाब | दोषो हि इलेष्मा 
उष्णरुक्षादिसाध्यो, दृष्याश्च मेदोमांसादयो धातवोऽप्युष्णरुक्षादिसाध्या इति 
समक्रियत्वम्‌। यद्यपि शोणितमपि दृष्यं नोष्णसक्षादिसाध्य तथापि विरुद्धणुण- 
समवाय भूयसारपमवजीयते इति मेदोमांसादिभूयःसहचरितत्वेन भवत्येव 
कप स या सांसब्चेत्य नेन कफजादिमेहसम्प्राप्तिमाह । क्षोणेष्विति दोषेघु कफ 
“क न॑ व्यत्तयपेक्षया झेयम्‌। क्षीणेष्विति वृद्धवातापेक्षया क्षीणेषु, तेन 
a त यो > रड्डनादिना क्रमेण वृद्धो अवात स नेहासाध्यमेहचतुष्टयकरणे 
कषित इति दुर्शयति। अल चिकित्साविधानात्‌ साध्यत्वमस्ति, यदुक्तं 'या वातमेहान: 
` प्रति पूर्वमुक्ता वातील्वणानां विहिता क्रिया सा। वायुहि' मेहेज्वतिकर्षितानां कुप्यप्य” 


(व्ह साध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता? निति ; FEY, 
“re [Nae न्‌ स्त चिन्ता' इति । धातू! वसामजोजोळसीकाण्यान । सर्व्व संशमनं 
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इृष्ट अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । २६०७ 


कफः सपित्तः पवनश्च दोषा मेदोऽन्शुकम्बुवसालसीकाः । 
मजा रसोजः पिशितश्च दूष्याः प्रमेहिणां विंशतिरेव मेहाः ॥ ६॥ 
जलोपसञ्चेचुरसोपमं वा घनं घनञ्चोपरिविप्रसन्नम्‌ । 

शुक्ल सशुक शिशिरं शनेवा लालेव वा बालुकया युतं वा ॥ 


उष्भादिसाध्यमिति। पित्तजाः षट्‌ याप्याः स॑ुष्टदोषमेदःस्थानतात्‌ । पित्तदोषे 
स्निग्धशीतादिक्रिया मेदोमांसशरीरजक्लेदशुक्रशोणितवसामज्जलसीकोजो- 
रसानां दूष्याणां क्रियया रुक्षोष्णादिरूपया विषमक्रियलात्‌। पतनाञचतुष्कः 
्रमेहोऽसाध्यस्तथैव विरुद्वोपक्रमलात्‌ महात्ययलाञ्च। महात्ययलन्तु मेदः- 
प्रशृतिधातुदुष्व्यां सत्यां वसामज्जलसीकोजसां गम्भीरधातूनामत्यपकषकवात- 
जनितत्वेनाशुघातिलमिति यथाक्रमम्‌ अन्वय: ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः -एपु सर्व्वेष प्रमेहेषु दोषदूष्याणां संग्रह सझासंगरहञ्च दशयति- 
कफ इत्यादि। सपित्त इत्यनेन पृथक्‌ पृथक प्रमेहकरलमेषां निरस्तम्‌। 
सव्वत्रेव मेहेष्वेते त्रयो दोषा मेदःप्रश्नतयः पिशितान्ता दशेव दूष्याः । अत्राम्बु 
शरीरजः क्लेदः। विंशतिरेव न लधिका मेहा भवन्ति॥ ६॥ | | 
` गङ्गाधरः-कफजान दश प्रमेहान्‌ नामतो लक्षणाथमाह-जलोपममित्यादि । 


दोषाणासुच्यत इस्याह-दोषो:हीत्यादि। समक्रियस्वादिति . कफस्य दोषस्य दूष्यस्य मेदःप्रश्रतेः 
समावत्वात्‌ कटु तिक्तादिक्रियायाः, विषमक्रियत्वादिति पित्तस्य संशमनादिचिकित्सायाः कटादिरूपाया 
विषमत्वात्‌, महात्ययत्वादिति मञ्जादिगम्भीरधात्नपकर्षकत्वन महाव्यापत्तिकत्त त्वादाशुकारित्वाच्च \ 
चकारान्निदानोकतविषमक्रियत्वञ्च वातात्मकानां समुच्चिनोति । यथाक्रममिति यथासंख्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 
चक्रपाणिः--कफ इत्यादिना सर्ब्बमेहाणां दोषदूष्यसंग्रहमाह । रसश्च ओजइचति रसौजा 
ओजसोऽपि मधुमेह दूष्यत्वात्‌। यद्यपि मेदः्रश्ृतयो दूष्या इह उच्यन्ते, तथापि पूर्व 
मेदोमांसशरीरजक्लेदानामवइ्यम्भावितया परिग्रहः, मज्ञादयश्च सर्व्वमेहे पुनरवश्यं इस्यन्ते 
स्तोकं वा दृष्टा भवन्ति। किंवा सब्वमेहाणामेव त्रिदोषजत्वं तथा सकलदूष्यत्वञ्च कफः सपित्त 
इत्यादिना ग्रन्थनोच्यते। मेदोमांसादीन्यवयर्थदूष्योपदर्सनार्थ' एथगुक्तानि। यतः कियन्तः- 
शिरसीये सकलमेहवाचक मधुमेहं कथयता दोषन्रयप्रकोपोऽप्युक्तः। तथाहि --'समारुतस्य 
पित्तस्य कफस्य च महुम्सु हः । दर्शयत्याकृतिं गत्वा क्षयमाप्याय्यते पुनः इत्युक्तम्‌, तथा . 
ुभनुतोऽप्याइ-“वातपित्तमेदोभिरन्वितः इलेष्मा मेहान्‌ जनयति? कफजादीनां हयल्यणादि- || 
संसर्गखानन्त्येन प्रमेहसंख्याप्रसक्तिनिरासार्थभाह--विंशतिरेव मेहा इति ॥ ६॥ re, 
हु _ 'चक्रपाणिः-जलोपममित्यादिना दशमिः इेष्मगुणेः कृतान्‌ दृश प्रमेहानाह। पृतञ्च निदाने 
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३्‌ ६०८ चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकिर्सितम्‌ 


विद्यात्‌ प्रमेहान्‌ कफजान्‌ दशतान्‌ चारोएमं कालमथापि रक्तम्‌ 
हारिद्रमाञ्जिष्ठमथापि नीलमेतान्‌ प्रमेहान्‌ षड़ शन्ति पेत्तान्‌ ॥ 
मञ्जोजसा वाँ वसयान्वित वा लसीकया वा सततं विबद्धप | 
चतुव्विधं मूत्रयतेऽनिलेन शेषेषु धातुष्ववर्काषतैषृ ॥ ७॥ 

वणं रसं स्पशंमथापि गन्धं यथाखदोष॑ भजतै प्रमेहः । 
श्यावारुणो वातक्ृतः सशूलो मजादिसादुगुण्यमुप्त्यसाध्यः ॥८॥ 


जलोपमगुदकमेहम्‌, इक्षरसोपममिक्षमेह, घन सान्द्रमेहँ, घनश्चो परिविभरसन्नं 
सान्द्रमसादमेट, शुक्ल शुह्रमेह, सशुक्र शुक्रमेह, शिशिरं शीतमेहं, शवैरिति 
शान, लालेबेति लालामेहं, वालकया युतमिति सिकतामेह ; दशेतान कफः 
जान्‌ प्रमेहान विद्यात्‌। हक्षणान्येषां निदाने प्रोक्तानि। अथ पित्तजान्‌ 
डाह क्ञारोपमित्यादि। क्षारोपम क्षारमेह, काळं कालमेहं रक्त 
004 दिह, माञ्जिषमेहश्व, नील नीलमेहम्‌ ; इत्येतान्‌ षद्‌ 
: त । अथ वातजान्‌ चतुरः प्रवेहानाह-मज्जेत्यादि। | 
युतं हस्तिमेढ J; च पि क घ be OT सोता 
गहाधर व्णमित्यादि | रै उ मज्ञादिथातुष्यवकषितेषु मूजयते ॥७॥ 
भवन्ति। कस्य दोष गि रैन ह अहा वणरसस्पणगन्था 
न्ती bd न मज्जमहषु इश्यते इत्यत आह-इयावारुण 
७ ठत वर्णः श्यावारुणः सशूलः, मजादीनां मज्जवसालसी- | 


' मदःभश्ृतिदृष्यसाइगुष्यमेति तस्मान्ना सा ध्यः ॥८॥ 


व मे। घनज्ञोपरि विग्रसन्नमित्यनेन सान्द्रप्रसादमे सँ | 


मजादिषु दिये „ i इस्तिमेह इति ज्ञेयाः । शेषेष्विंति । 
39 षत PN ८ र 
उपोषणादिषु कर्पणाद्वा क्रियते ॥ ७ । "उत क्षोण्पु । क्षयस्तेषां प्रमेहारम्भकेण वातेनैव | 


| ` 'चक्रपाणिः-- संक्षेपेण फजांदि a दे 

i मधुरो रसः शीत्तस्पर्शः म लक्षणमाह वर्णमित्यादि । तल कफजे इवेतों वर्णी 

जिमी) तिलेन प्रामाविक काया ¬ नव! पन पसि जेया। बयो 
साइन श्यावास्ण इत्यादि । मजादितां्युष्यं मज- 
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स्वेदोऽङ्गगन्धः शिथिलाइता च शुय्यासनखप्रसुखे रतिश्च । 
ेत्रजिहणश्रवणोपदेहो घनाङ्गता केशनखाभिवृद्धिः ॥ 
तप्रियस्वं गलतालुशोषो माधय्येमास्ये करपाददाहः । 
अविष्यतो मेहगदस्य रू मूत्रेऽभिधावन्ति पिपीलिकाश्च ॥ ६ ॥ 
स्थूलः प्रमेही बलवानिहैकः कुशृत्तथेकः परिदुन्तरलश्च । 
। हणं तत्र कृशस्य काय्य संशोधनं दोषबलाधिकस्य ॥ १० ॥ 
लिग्धस्य योगा विविधाः प्रयोज्याः कल्योपदिष्टा मलशोधनाय । 
ऊद्ध तथाधश्च मलेऽपनीतै मेहेषु सन्तर्षणमेव कार्यम ॥ ११ ॥ 


गृङ्गाधरः-अस्य॒पूव्वरूपमाह-स्वेदोऽङ्गगन्ध इत्यादि। शिथिलाङ्गता 
गेथिल्यप्र्‌ । शय्यादिषु सुखे रतिः सेवा । हृद(दोनामुपदेह उपलेपः । घनाङ्गता 
स्थूलाङ्गता । केशनखानामभि्रद्धिः स्वभावतो दडे रतिद्॒द्धिः॥। ९ ॥ 
गङ्गाधरः-संक्षेपतो मेहस्य निदानदोषद्‌ष्योपदेशपूव्बक संप्रापतिसं्या 
नामतोञ्नुरूपलिङ्गानि पूवरूपाण्युक्तवानन्तरशुपशयं वक्तु चिकित्सितमाह- 
स्थूल. इत्यादि। इह खळ प्रमेही पुरुषो द्विविधो भवति। तत्रैकः मेह 
स्थूलो बलवान्‌, तथेकोऽपरः कृशः परिदुब्ब लश्च भवति | तत्र कृशस्य दुब्ब लस्य 
प्रमेहिणः संद्टंहणं सम्पक पुष्टिकरं भेषजं काय्यम्‌। . दोषबळाधिकस्य 
स्थूलस्य बलवतः प्रमेहिणः संशोधनं विरेचनादिक काय्यम्‌ ॥ १०॥ ॒ 
गङ्गाधरः- नबु कैयोगेः कथं संशोधयेदिस्यत आह- स्निम्भस्येत्यादि । 
स्निग्धस्येति न स्निग्धस्विन्नस्य, मधुमे हिनां स्थूलानां पित्तमेहिनाश्च स्वेद 
प्रतिषेधात्‌। स्निग्धस्येव कल्पोपदिष्टाः कर्पस्थाने वक्ष्यमाणा वमनविरे 
सरीकादिसमानगुणतां याति। यद्यपि वातिको मेहोऽसाध्य एवोक्तस्तयापि पुनरिहासाध्यरचनेन 
य एवं उत्पत्तितः प्रमूताकृतिः स एंव श्यावाहणत्वादि सकल लक्षणं बिभत्ति। यस्तूत्तरकालं 
चानुबद्धः स साध्यो भवति। तल मज्जादिसादगुण्य नावश्य भवतीति दशयति । किवोत्तर- 
कालमेवं ये वातानुबन्धाः इयावासणवणीदय उक्ता भवन्ति, तेऽप्यसाध्या भवन्तीति। तथा 
कफपित्तजा अपि मज्ञादियोगादसाज्या एव, उक्तम्‌ -'सब्तरे एवं प्रमेहास्तु कारेताप्रतिकारिणः 
मधुमेहत्वमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि? ॥ स्वेदोंऽङ्गगन्ध इत्यादिना पूर्व्वरूपमाह ॥ ८।९॥ 


चक्रपाणिः --परिदुच्बेलो हीनबरः। कृशस्य इति मांसङ्शल, दोषबलाधिकथ दोषेग 


बंलेनाजिकस्य ॥ १० ॥ 
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¢ ८ जम्ने 
गुल्मः क्षयो मेहनवस्तिशूलं मूत्रमहश्चाप्यपतपणन । 
प्रमेहिणः स्युः परिवृ हानि कार्य्याणि तस्य प्रसमीच्य वहिम्‌ ॥१२ 
संशोधनं नाहेति यः प्रमेही तस्य क्रिया संशमनी प्रयोज्या । 
मन्थाः कषाया यवचूणलेहाः प्रमेहशान्त्ये लघवश्च भच्याः ॥१३॥ 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विहङ्ास्तैषां रसेजाङ्गलजेर्मनोज्ञः । 
यवोदनं रुचमथाएि वाव्य' मद्यान्‌ सशुक्तूनपि वाप्यपूपान्‌ ॥ | 
३ क 
मुद्वादियूषरपि तिक्तशाकः पुराणशाल्योदनमाददीत । 
दम्तोङ्गदीतेलयुतं प्रमेही तथातसीसषंपतेलयुक्तम्‌ ॥ 
चनयोये योगास्ते मलशोधनाय उड तोऽस्ताच्च कफपित्तपुरीपशोधनाय 
मयोज्याः। तेयोगः ऊ वमनेन कफादो मलेऽपनीते तथावश्च विरेचनेन पित्तादा- 
बपनौते निह ते सति सन्तपणं सन्तपणीयोक्तं तृप्तिकर कम्मं कास्यंस्‌ ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः-कस्मात्‌ संशुद्धमलस्य प्रमेहिणः सन्तर्पणं कार्य्य न लपतर्पण- 
त्यत आह-गुर्म इत्यादि। प्रमेहिणः चान्तस्य विरिक्तस्य खर्बपतर्पणेन 
गुर्मादय एते स्युस्तस्माचापहतमलस्य प्रमेहिणो वहि' प्रसमीक्ष्य परिट्ट'हणानि 
च. काययोणि ॥ १२॥ 
वनि । यस्तु खळ प्रमेही कृशदुब्बलादिः संशोधनं 
ह संशमनी क्रिया मयोज्या। अथ संशमनानि भ्रमेहिणामाह- मन्था 
0 4 | मन्था द्रवेणालोड़िता; सक्तवः। कषायाः पञ्च कपायरूपाः | यवश्र 


लेह च लथवश्व पुराणषष्टिका वि से 
- दिकुता वकारा भक्ष्याः न न्त्यै 


अमो मांसाथमाह-ये विष्किरा इत्यादि । अन्नपानादिके- 
नोहा ष्किरसंशाः पक्षिणः प्रतुद्संशः पक्षिणश्चोक्तारतेषां मांसरसः 
मंनोश जाङगलमांसजैश्च रसे: रक्ष यवो दन ः 
तन रसः रक्ष यवदनं यवतप्डुलोदनमथवा वाव्य' यवमण्डमूँ 
7 अबशक्तनप्यपूपानपि आददीत। मुट्वादिल्घुबिदलयषैः 
न हड ता मि अर प्पफलकाण्डशाकः पुराणशाल्योदन॑ वा 
बानि द| दन्तीफलस्नेहेन इन्दी पुत्रज्ञीवफळं तस्य स्नेहेन 
- ता णि>-अयो धातुक्षयः। क्षण्ण शुष्फयवाणां ॐ व मण 
वाढ्यः निस्तुषोष्णदुलितानां यवानां भव! ७ मण्डरहितो यवौदनः, स एव >| 
ना यवानां भवति । अतसी ख्याता। ये दिातसीति परन्ति तेषां मनसिं 
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कष्ठ अधयायः 
॒ | द चिकित्सितस्थानम्‌ । २६११ 
सबष्टिकं स्यात्‌ एणथान्यमन्न' यवप्रधानन्तु भजेत्‌ प्रमेही । 
यवस्य भचयान्‌ विविधांस्तथाद्यत्‌ कफप्रमेही मधुसंप्रयुक्तान्‌ ॥१४ 
निशि स्थितानां त्रिफलाकबाये स्युस्तर्षणाः तो ्रयुता. यवानाम्‌ 
तान्‌ सीधुयुक्तान्‌ प्रपिबेत्‌ प्रमेहो प्रायोगिकान्‌ मेहवधार्थमेव॥१५ 
थे शलेव्ममेहे विहिताः कायास्ते्भावितानाञ्च एथग्‌ यवानाम्‌ । 
'रक्तूनवूपान्‌ सणुड़ान्‌ सधानान्‌ भच्यांस्तथान्यान्‌ विविधांश्च खादेत्‌॥ 
सराश्वगोहंसकसंशृतानां # तथा यवानां विविधाश्च भच्याः। . 
देयास्तथा वेणुयवा यवानां कल्पेन गोधूममयाश्च भच्याः ॥१६॥ | 
युर्त पुराणशार्योदनमाददीत। तथा अतसी मसिना इति लोके, सर्षपश्न 
तयोस्तेल्युतं सषष्टिकं पष्टिकधान्ययुक्तं तृणधान्यं कडू कोद्रवादिकमन्तं भजेत्‌। 
किन्तु भ्रमेही भक्षणविधो यवप्रधानं भजेत्‌ यवविकारबहुलाहारी स्यात्‌। इति 
सामान्यतः प्रमेहिणां संशमनायाहाराथंद्रव्याणक्तवा कफममेहा दिभेदेनाह= 
यतरस्येत्यादि। यवस्य भक्ष्यान्‌ छतपूरादीन्‌ मधुसंमिश्रान .कफप्रपेही 
अदात्‌ ॥ १४॥ | ड 
गङ्गाधरः-निशीत्यादि। त्रिफलाकषाये त्रिफलाकाथे निशि स्थितानां 
यवानां सक्तरूपाणां परदिने तेन त्रिफलाकपायेणालोदिनां क्षोद्रयुताः 
तपगाः स्युः। तान्‌ तपणान्‌ सीधुयुतान पायोगिकान सतताभ्यसतान्‌ भपिबेत्‌ 
मेहवधाथ प्रकरणात्‌ कफमेहनाशाथम्‌ ॥ १५॥ | 
गज्ावरः -ये इलेष्ममेहे इत्यादि। ये सेभमेहेऽ्रेव विहिता अर्थात्‌ वक्ष्यपाणाः 
स्लेष्प्रमेहकाथा वा ये तैः कायैभाबितानां यवानां सक्तनपूपान्‌ सगुड़ान्‌ गुड़ेन 
मिश्रान्‌ सधानान्‌ धानानामकान तथान्यांश्च भक्ष्यांस्तदयवकृतान्‌ विविधान्‌ 
खादेत्‌। खराशवेत्यादि। खराखादीनां मांसस्य तथा यवानां पूपादयो | 
भक्ष्या विविधा देयास्तथा यवानां कल्पेन त्रिफलाकषाये निशि स्थितानां 
३ेबममेहकवायमावितानां वेणुयवानां विविधा भश्यास्तथा यवानां कल्पेन 


गोधूमानां विविधा भक्ष्या देया इत्यथः ॥ १६॥ 


फछरूपातसी विवक्षिता। तृणधान्यादीनि इयामाक्रादीनि। अपूपान्‌ यवपिष्टकृतान्‌। धानान्‌ 


८०2 0 सी 
भ्ुश्यवान्‌ । किंवा शक्रहुतानां यवानां, वेणुयवा यवानां वंशफलानामित्यथः ॥ ११--१६॥ AR | 


* हंसद्ृषदश्रतानां तथा 'घेनुकसं*टतानामिति पाठद्वयं दृइ्यते । 
च 
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२६१२ चरकः 


संशोधनोहलेखनलङ्घनानि कालप्रयुत्तानि कफप्रमेहान । 
९ ट 
जयन्ति पित्तप्रभवान्‌ विरेकः सन्तपणः संशमनो विधिश्च ॥ १७॥ 
दाव्बीसुराह्मत्रिफलाः समुस्ताः कषायमुत्काथ्य पिबेत्‌ प्रमेही । 
चोरेण युक्तामथवा हरिद्रां पिबेह रसेनामलकीफलानाम्‌ ॥१८॥ 
हरीतकीकद्फलमुस्तलोक्ष पाठाविड़ङ्गाउञनधन्वनाश्च । 
उभे हरिद्रे तगरं विइङ्घै कदभ्बशालाञ्जनदीप्यकाश्च ॥ 
दागी विडङ्गं खदिरो धवश्च सुरहकुष्ठागुरुचन्दनानि । 
ब्य 
दाळ्यशिमन्थी त्रिफला सपाठा पाठा च सूर्व्या च तथा दंषट्रा॥ 
यसान्युशाराण्यभया गुडूची चव्याभयाचित्रकससपर्णाः । 
2 ४ ऱ ’ ७ ५ 0 १ 
पाद: कषायाः कफमे हिनां तै दशोपदिष्ठा मधुसंघ्रयुक्तः ॥१६॥ 
" गङ्गाधरः “संशोधन विरेचनम्‌ | उल्लेखनं वमनम्‌। लद्ठनञ्वैतानि वलबतां 
स्थूलानां काल्मयुक्तानि विरेचनादियोग्यकाले मयुक्तानि कफप्रमेहान्‌ जयन्ति 
त्यन्वयः | तथा पित्तमभवान्‌ पभेहान्‌ विरेकः सम्तर्पणः संशमनो विधिरचेते 
जयन्तीत्यन्वयः ॥ १७ ॥ | | 
जू य सामान्यतः सव्यमेहे कषायावाह-दाव्यीत्यादि । दाव्वीं 
दारहा, घरा देवदारु, त्रिफला गुस्तञ्चेस्येतेपा कषाय एकः । क्षौद्रेण 
युक्ताम्‌ आमलकोफलानां रसेन हरिद्रा करको कृत्य पिबेत्‌ ॥ १८॥ 
गहाधरः हरीतकीत्यादिमिः पादेदेशभिः । 
मैहिनागुपदिष्टाः। रो भ्रात द।भः पाददशभिः दश कषाया मधुसंप्रयुक्ताः कफ: | 
य | टोध्ान्तेअतुमिडब्यैरेकः कषायः | पाठदिधन्वनास्तैद्वितीयः । शि 
तर हति छोके। उभे हरिद्रे इत्यादिविडङ्गानश्चतुभिस्तृतीयः। | 
रादि नदन क सतय । दारववीत्यादिधवान्तेश्वतुर्भिः पञ्चमः। | 
हिति ` दी गाः पि सहका | 
ड ७ मा य, सु गु ट त 
. पव्यादिसप्पणान्तेथतुर्भिः नव गा | त हि 
| चक्रणाणि:--संशोधनग्रहणेणैवोल्लेखे प्राप्त Bl रति कफमेहकपायाधिकारः ॥१९॥ 
०८/७ . ड स उनवमनस्य केफजयप्र धानत्वख्यापनार्थसुल्लेखन- 
र तल्लख कफ निक्षपणमात्म्‌ । पित्तमेहानां 202 
फि | पित्तमेवं प्रतिपादनमेवोच्यते किंवात्यन्तदुष्टे मेट? ह नार लात 
तिता असल ० ह फ्तिज्ञानामपि | असाध्यत्वस्‌।  साध्यास्तु 
यन्तीति साधु। दार्व्वी सुराह्नेत्यादुयत्तं योगद्वयं 
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द भध्यायः | ल्क व तस्थानम्‌ ) 
pe चिकित्सि । २६१३ 
ळर सि न जनचन्द्नानामुशीरमुस्तामलकाभयानाम्‌ । 
हर ल्ल म्यामलकामताना सुस्ताभयापद्मकतृक्षकाणाम ॥ 
ध्राम्बु कीनां निम्बाज्ज 
सनिम्चुकालावक रि] ॥ ऽजनाम्रातनिशोत्पलानाम््‌ । 
(शरोषसब्जान्मनकेहणा पयडुपझ्ोत्पलकिंशुकानाम ॥ 
अन्य 0 कटक्षटय्युत्पलमुस्तकानाम्‌ [छ 
पतव मेहेषु दश घदिष्टाः पादेः कषाया मधुसंप्रयुक्ताः ॥ २० ॥ 
सब्मेषु मेहेषु हितो तु पूढ्तो' कषाययोगो विहितास्तु सब्बें। 
घन थ्‌ (त > 22 2 
सन्थस्य पाने यवभावनानां स्थुभोजने पानविधो प्रथक च ॥२१॥ 
: नि x -२ _ 
सिद्धानि तलानि घृतानि चेव योज्यानि मेहेष्वनिलात्मकेष । 
जु 0 "क > आ 
दः कफश्चव कषाययोगः स्नेहेश्च वायुः शममेति तेषाम्‌ ॥२२॥ 
„ गङ्गाधरः- अथ पित्तमेहकपायानाह-उशञीरेत्यादि | पष्ठीवहुवचनान्तपादे- 
रेकेकयोगः। दश योगाः। ` कषायाः कपायवियिना मधुगुक्ताः पित्तमेहेष 
प्रयोज्याः । पञ्चकं पद्मकाष्ठं, दक्षकः कुटजलक्‌, अम्बु बालकं, कालीयकं 
कालीयकाष्ठम्‌, आम्रातमाघ्रातक्रं, सज्जो धूनकः, केशरं नागकेशरं, पद्म 
पञ्भकिञ्जशक्रम्‌, उत्पल नोलोत्पलम्‌, यासो दुरालभा, असनः पीतशाल', वेतसो 
नाम पानौयामलकम्‌, कटइटेरी दारुहरिद्रा ॥ २०॥ 
_गङ्गाधरः-सव्मेष्वित्यादि। पूव्यां दाव्वीसुराद्वात्रिफलाः समुस्ता इत्येकः, 
द्रेण वुक्तामित्यादिना द्वितीयः, इति द्वो कषाययोगो सव्वेपु कफपित्तवात- 
कृतेषु प्रमेहेषु हितो । सर्वे तु दाव्बींत्यादिना द्वो, कफप्रेहे दश, पित्तमेहे दश, 
कवाया इत्येते द्वाविंशतिः कपायाः । पृथक्‌ यथादोषं मन्थस्य पाने पानीयार्थं 
गोधमानाश्च यत्रभावनानां पानीयार्थं भोजने पानीयाथ पानविधो पानीयार्थञ्च 
बिहिताः ॥ २१ ॥ क | 
गङ्गाधरः-सिद्वानीत्यादि । उक्तः सव्वः कपाययोगेः क्वाथकर्करूपेः 
सिद्धानि पक्काति तेलानि एतानि चानिलात्मकेषु वाताबुबन्धेघु न तु वातजषु च 
सर्व्वमेहेु। सुराह्ना देवदार। हरीतक्यादयो द॒श थथासंख्यं कफमेहेषु। किंवा सब्ब 
सध्वंकफमेहेष । उशीराद्य क्तश्च पित्तमेहेषु सव्वघु जेयाः। कटंकटेरी दारुहरिद्रा ॥ १७--२०॥ 


चक्रपाणिः-मन्थस्य पान इति मन्धपानाथे, भोजन इति भोज्यसंस्कारे, एवं पानः 


“अश्वत्थपाठासन” इति चक्रतः पाठः । 
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२६१९ चरक-संहिता | [ प्रमेहःचकिन्सितम 
SQ ~ रो कर ७ पती नि 

कम्पिललसप्तच्छदशालजानि वभीतरोहीतककाटजान । 
कपित्थपुष्पाणि च चणितानि चोद ण लिह्यात्‌ कफपित्तमेही ॥ 
पिबेद रसेनामलकस्य चापि कल्कीकृतान्यक्षससानि काले । 

०) [oN Be ७ पे ~ 20 ङ on नोज: 
जीणे च भुञ्जीत पुराएमन्नं मेही रसेजाड्रलजुमंनोज्ञ: ॥ २३॥ 

७ ने धि ध्‌ 2९ आ श्‌ 

टृष्ठानुबन्ध पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य वा स्नेहविधिविकल्प्य: । 
तेले कफे ४ पित्ते घतं पित्त प यारे 
तेलं कफे स्यात्‌ खकषायसिद्धं पित्ते घृतं पित्तहरः कषायः ॥२४॥ 


याप्याथ मेहेषु योज्यानि। तस्य फलमाह-मेद इत्यादि। ते; कषाययोगे: 
काथकरकरूपे: सिद्ध! रनेहेस्तषां मेहिनां मेदः शममेति कफश्च शममेति 
स्नेहेस्तळघु तेवा वायुः शममेतीति मेदःकफवातारतेः पक्‍वेसेळेचु तेवी इम 
यान्तीत्यथः ॥ २२ ॥| | 
गङ्गाधरः-ननु पित्ताबुबन्धादी कि काय्यमित्यत आह--कम्पिस्लेत्यादि | 
कम्पिल्लं कमलागुड़ीति लोके तस्य, तथा सप्तछदशाल्योस्तथा विभीतकादीनां 
चर्णानि कपित्थपुष्पचर्णानि च कफपित्तमेही लिह्यात्‌ । पृथळूपदानि योगत्रय- 
ख्यपनाथम्‌ । शालान्त एकः, कोटजान्तो द्वितीयः, तृतीयः कपित्थपुष्पाणि | 
नतान्‌ योगा वस्कीकृतान्‌ अक्षमात्रान्‌ आमलकस्य रसेनापि पिवेत्‌ । 
तद्‌।पध जीणे एुराण्शालियबाचन्न मनोज: जाङ्गलजैहेरिणशशकादिमांस: 
सेह सन्मे न तु कफपित्तमेही तदवुटत्तो पुनरुक्तसात्‌ युञ्जीत ॥ २३॥ 
पनिर दे त्यादि। कफस्य पित्तस्य वा पवनात्‌ पवनेनातुवन्थ षा सेह 
निविस्तेलबृतविधिविकरप्यः विभज्य करपयेत्‌। तहिभागमाह- तैलमिस्यादि। | 
गत आ स्वकपायसिद्ध कफपेहहरयोगोक्त्रव्याणां कषायेण चतु णेन 
नि करकेन सिद्ध तेल योध्यं, पित्ते पवनानुवन्धे पित्तममेहे पित्तहरैः | 
पित्तप्रमेहहर; कपषायेश्रतुगणकार्थेः पादिकः कल्क्रश सिद्धं घृतं योज्यम । | 


केप परब्दनाज हि कफादिमेहोक्तकपाययोगा ये य उक्तारते ते त्वेकैकरोगा 


संस्कारेऽपि । सिद्धानि तेलात 23. 
| पा व ससीतः रेव कपायेः सिद्वानि । अनिलात्मकेष्विति कफपित्तमेहेष्वेव 
| नान षु कप सविशिष्टानिङजानामसाध्यत्वेनाचिकिस्यत्वात्‌ । कफमेही पित्तमेही, 
 कत्काकृतानीति कम्पिलकादोनि कल्क्रीकृतानि च ॥ २१-२३॥ 


चक्रपाणिः-अन्नबन श्वादूनुगतं, दि 
बुबन्धमिति पश्चादनुगतं, विकरुप्यः । कफे स्यादिति कफे वातानुबन्धे “ हि 
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दृष्ट अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६१५. 


त्रिकएटकाश्मान्तकसोमवल्केभल्लातकेः सातिविषेः सलोधे । 
पाठापटोलाज्जननिम्बमुस्तेहेरिद्रया पद्मकदीप्यकेश्च ॥ 
मञ्जिष्ठया चागुरुचन्दनेश्च सव्वेः समुस्तेः कफवातजेष । 

हेषु तें विषचेदु घृतन्तु पेत्तेष मिश्र त्रिष लक्षणेष ७ ॥ २५॥ 


उच्यन्त, तंवाबकक्रयोगानां द्रव्यगणस्य तैलघृते कफपित्तयोः साध्ये इत्यथः। 
फाथकर्काभ्यां 'यत्राधिकरणेनोक्तिगणे स्यात्‌ स्नेहसंविधो। तत्रैव करकः 


निय्यूहाविष्येते स्नेहवेदिना’ इति वचनादत्राधिकरणे गणे तेरूघृत- 
साधनोक्तः | २४॥ 

गङ्गाधरः -त्रिकण्टकेत्यादिभिः छोकपादेरुक्तेरेकेकयोगेः स्वैः समुस्तैः 
इस्तकस हितान्‌ सव्वांन्‌ योगान्‌ कुला तदेककयोगद्रव्यगणस्य काथकर्काभ्यां 
सिद्धं तेलं कफे वाते च मेहे विपयेत्‌। पेत्तेषु मेहेषु घृतं विपचेत्‌। तरिषु 
लक्षणेषु वातपित्तकफानांमनुबन्धानुवन्ध्यानां लक्षणतत्‌पु मेहेषु मिश्रं तेलं घृतञ्च 
मिश्रयिल्ा विपचेत्‌ । अश्मान्तक स्वनामख्यातश्क्षविशेषः। सोमवल्क 
इवेतख दिर, सोमवर्कान्त एकयोगः। लोध्रान्तो द्वितीयः। समुस्तः काय्यः । 
युस्तान्तो योगस्तृतीयो नायं पुनः सञ्चुस्तः काय्यः समुस्तबात्‌। हरिद्रा- 
सहितदीप्यकान्तश्वतुथो योगः, सोऽपि समुस्तः काय्यः | चन्दनान्तः पञ्चमः, 
सोऽपि समुस्तः काय्यः। एतैः कस्करश्चतुगणेः क्वाथश्च तेलं तिलप्रभव- 
स्नेहं कफवातेषु केवलकफेष केत्रलबातेष च विपचेत्‌ । पैत्तेष मेहेषं त 
कल्केश्चतुगणक्काधैश्च गव्यं घृतं विपचेत । त्रिष लक्षणेष सान्निपातिक 
लक्षणेषु मिश्र तैलं घृतश्च मिश्रपिबा तेः कल्केश्रतुग णक्काथश्व विपचेत्‌ । 
ननु त्रिलक्षणः प्रमेहो नोक्तस्तत्‌ कथं त्चिकित्स। हि विहितेति चेत्‌ उच्यते । 
त्रिषु लक्षणेषु इति वचनेन अलुवस्थालुवन्ध्यरूपाणां त्रयाणां दोषाणां 


: 'पित्तेऽप्युक्तम्‌। सब्वौरित्युक्तेऽपि सब्बे स्नेहसाधनं स्यादत आह--ससुस्तेरिति। मिश्रमिति 


तेलघृतयमफ़म्‌। लिषु लक्षणेष्विति लिदोषलक्षणे मेलके सति लिदोषत्वम्‌। अनुबन्ध्यानुबन्धकृतं 


. कफपिसमेहेववेव शेयम्‌ । किंवा स्वेषामेव मेहानां लिदोषजत्वात्‌ लिदोषत्वाविभाचः कदाचिठ . 


% , इतः परम्‌ “फललिक दारु निशा विशाला सुस्ता च निःक्वाथ्य निशा सकल्का। पिबेत्‌ 


.यं मधुसस्प्रयुक्त सर्व्वप्रमेहेषु समुद्धतेषु ॥?' इत्यधिकः शोकः चक्रदत्तरतादुश इऱ्यते,।| 
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लोध्र शटीं पुष्करमूलमेलां मूव्वां विडङ्ग त्रिफलां यमानीम्‌ । 
चव्यं प्रियङ्घ' क्रमुकं विशालां किराततिक्त कटुरोहिणीञ्च ॥ 
भार्गी नतं चित्रकपिप्पलीनां मूलं सकुष्ठातिविषं सपाठम्‌ । 
कलिङ्गकान्‌ केश्रमिन्द्रसाह्वान्‌ नखं सपत्रं मरिचं प्लवशच ॥ 
दरोणेऽम्भसः कर्षसमानि पत्तवा पतै चतुभांगजलावशेषे । 
रसेऽद्वेभागं मधुनः प्रदाय पत्तं निधेयो घ्ृतभाजनस्थः ॥ | 
लोध्रासवोऽयं कफपित्तमेहान्‌ चिप्र निहन्याद्‌ द्रिपलध्रयोगात्‌। | 
पाण्डामयाशास्यरुचिं ग्रहण्या दोषं किलासं विविधश्च कुष्ठस्‌॥२६ | 
इति लोध्रासबः | 
काथः स एवाष्टपले च दन्त्या भल्लातकानाश्च चतुष्पलं स्यात्‌ । 
सितोपला त्वष्टपला विशेषः चोरश्च तावत्‌ एथगासवों तो ॥२७॥ 
लक्षणेष उरवणकफाधन्यतमेष्वित्यथः। अत एवोक्तं दृष्टाबुबन्ध पदनात्‌ 
कफस्य पित्तस्य वेति। एतत्‌ तु विधिना द्रबुवन्पेकदोषजानाञ्च वो ध्यम्‌ ॥२५॥ 
गङ्गाधरः-लोप्रमित्यादिना छोघ्रासवः। तत्र क्रमुको गुवाकः, कलिङ्गकाः 
निन्द्रसाहानिति भागद्रयमिन्द्रयवस्येत्यथः। केशरं नागपुष्पस्य केशरं, 
नखं व्याप्ननखं, एवः केवत्तमुस्तकम्‌ । एपामेकोनत्रिशतो द्रव्याणां प्रत्येकं | 
कर्षमानमम्भसो द्रोणे पत्तवा चतुभांगेकभागेः्वकिष्टे वस्त्रे पूते तस्मिन्‌ काये | 
रसे पोड़शशरावमिते तदड॑मष्ठशरावमित मधु प्रदाय घृतभाजन एप मधु" 
मिश्रितः काथरसः पक्षं पश्चदशदिनं निधेयो घृतमाजने निधाय स्थापयितव्य 
i शिक स लोभ्रासवः | अयं ट्रिपलपरयोगांदित्युत्सर्गात्‌ पुरुपः 
ळा .. टेत्यादि | स एव पूव्वोक्तानां 
च्य द्रव्याणां कषमानानां प्रत्येक जलद्रोणे पत्तवा 
>> ह. रो वस्त्रेण पूत एव गहीतोच्त्र काथे दन्त्याइचूणस्याष्टरपळे 
|| 3 च तावत्‌ अष्टशरावमितं दत्वा पशनं घृतभाजने स्थाप्यः | 


उ क्रमुकः पद्टिकालोध' पूगं वा, 
अकिः “क्राथः स एवेति तावन्मानजलेगे 


इन्द्र्साह्मा वीजपुरका ॥ २६॥ 
च दन्त्यष्टपलं भल्लातकचतुःपलं छोपादीनि 
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दृष्ट अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ 


सारोदकं वाथ कुशोदकं वा मधूदकं वा त्रिफलारसं वा । 

सीध पिबेद्‌ वा निगद प्रमेही माध्वीकमग्रा' चिरसंस्थित वा॥ 
मांसानि शूल्यानि सग्रिजानां खादेद्‌ यवानां विविधांश्च भच्यान। 
संशोधना रिष्टकषायलेहेः सन्तंणोत्थान्‌ शमयेत्‌ प्रमेहान्‌ ॥२८॥ 
शष्टान्‌ यवान्‌ भक्षयतः प्रयोगान्‌ शुष्कांश्च सक्तून्‌ न भवन्ति मेहाः । 
खित्रच्च कच्छ कफजश्च कुष्ठं तथेव मुद्गामलकप्रयोगान्‌ ॥२९॥ 
इति दन्त्यासवः | एवं तस्मिन काथे भछातकानां पक्घानां जले क्षिप्तानां 
मञ्नानामिष्टका चूर्णेन घषितानां संसिद्वानामस्थि चतुष्पलं पेषयित्वा दत्त्वा 
सिता लष्टपला क्षोद्रश्व वावदित्यष्टशरावमित दत्त्वा पक्वं घृतभाजने स्थाप्यः | 
इति भछ्ातकासवः। इति दन्तीसिताभ्यां लोध्रासवादस्य भेदो भलछातका- 
सवाच्चास्य भेदो भलछ्लातकाभावात्‌। भलातकासवस्य च दन्त्यासबाद्विशेषो 
दन्त्यभावात्‌ इति। तो ठौ पृथगासवो वा पूव्ववदगुणौ बोध्यो। दन्त्यासवो 
भछातकासावश्च ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः-सारेत्यादि। सारस्य सव्वेद्क्षाणां सारस्य प्रमेहहितलात्‌ 
इवेतखदिराणां सारस्येति केचित्‌. उदकं तत्सारस्य क्वाथं कुशोदकं कुशमूलस्य 
काथं मधदकं पुरातनमः्वद्ठेजळं त्रिफलारसं पथ्यामलक्रबिभीतकानां फलकाथं 
वा सीधु' वा चिरस्थितं पुराणं पुराणं माध्वीकं वा निगदमगदसंश भेष 
वा प्रमेही पिषेत्‌। मांसानीत्यादि। मृगाणां हरिणादीनां द्विजानां पक्षिणां 
मांसानि रसादिविधया तत्कृतशूरयानि च शूलपक्ाति तेषां मांसानि मेही 
खादेत्‌। यवानां भक्ष्यान्‌ विविधान्‌ खादेत्‌। संशोधनेत्यादि। कल्पः 
स्थानोक्तवमनविरेचनयोगेः संसाध्य अरिष्ट ग्रहण्यादुयरक्त कषाया उक्ता 
हेहाश्च तैमेंपजद्रव्येः कार्य्या एतेः सन्तर्पणोत्यांस्तान्‌ ममेहान्‌ स्वस्वाधिः 
कारोक्तैस्तैः शमयेत्‌ ॥ २८॥ र | 
गङ्गाधरः श्ृष्टानित्यादि । भ्रष्टान यवान्‌ भक्षयतो नरस्य मेहा न भवन्ति । 

प्रयोगान्‌ यवप्रयोगान्‌ भक्षयतश्च न मेहा भवन्ति। शुष्कांश्च सक्तून्‌ भक्षतो$पि 


फर्पमाणानि द॒च्वा कर्तव्य इत्यर्थः। क्षौद्रञ्च ठाव!दति क्राथापेक्षयाष्टभारमित्यर्थः । सारोदकः 


२६१७ 


| - सारः प्रधानः खदिरादिसारे पडङ्गविधिना कृतसुदकं सारोदकं ज्ञेयम्‌, एवं कुशोदक oe यम्‌ । 
मधुना मधुरीकृतमुदकं मध्दकम्‌। शल्यानोति झ्भ्धतानीस्यथः। खगद्विजनामित्यत् _ 
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| 2 [ प्रमेहचिक्रिस्सित र्‌ 
चरक- हिता | 
२६१८ चरक-स 


_सत्तर्पणोत्थेषु गदेष योगा मेदखिनां ये च मयोपदिष्टाः । 
विरुचणार्थ कफपित्तजेषु सिद्धाः प्रमेहेष्वपि तै प्रयोज्याः ॥३०॥ 
व्यायामयोगर्विविधेः प्रगाढ ्दरनेः लानजलावसेकः । 

नेव्यत्रगेलागुरुचन्दनादेविलेपनेश्चाशु न सन्ति मेहाः ॥ ३९ ॥ 
ब्लेदश्र मेदश्च कफश्च वृद्धः प्रमेहहेतुः प्रसमीच्य तस्मात्‌ । 
चोन पूर्वी कफपित्तजेषु मेहेषु कार्य्याण्यपतर्पणानि ॥ ३२ ॥ 


क्श पल्‌ 9 


न मेहा भत्रन्ति। न केवलं मेहा न भवन्ति तांस्ताश्च भक्षयतः पुरुषस्य 
खित्रादिकानि च न भवत्ति। तथा मुट्वामलकयोमिश्रितयोभक्ष्यविधया 
प्रयोगान्‌ भक्षयतश्च पुरुगस्य मेहाः श्वित्रादीनिच न भवन्ति ॥२९॥ | 
` गङ्गाधरः सन्तपणेस्यादि। ये योगाः सन्तपणोत्येषु गदेषु सूत्रस्थान 
सन्तपंणीयेऽध्याये शस्तम्ुल्लेखन तत्रेत्यादिना पूरववेयुक्ताः तथा पेदखिनाँ ये 
योगाः सूत्रस्थानेऽष्टोनिन्दितीयेऽध्याये गुड्चीभद्रुस्तानाँ प्रयोग इत्यादिना 
पूव्वमुक्ताः विरुक्षणाथ मया ते योगा अपि कफपित्तजेषु प्रमेहेष ` सिद्धाः 
सिद्धफला अत एव प्रयोज्या इति ; न तु वातप्रमेहेपु रुक्षणाथलात्‌ ॥ ३०॥ 
गङ्गाधरः-व्यायामयोगै रित्या दि । विविधेरध्वगमनमलक्रीड़ादिभिनाना- 
विधेव्यायामयक्त्या युक्तः । मगाद्रेदि्ः सेव्यादिदरव्येण कृतेरुद्वत्तनेस्तथा 
सेव्यादिभिः काथभूतेः स्नानेन तत्‌ङ्ाथजळाभिषेकेण च तथा सेव्यादिभिः 
` विलेपन: मेहा आशु न सन्ति न वत्तन्ते विनश्यन्तीति भावः | तत्र सेव्यादि- 
_द्रव्पमाह-संब्येत्यादि । सेव्यपुशीरमू, एला स्थूलेला, अगुरु कृष्णागुरु, चन्दनं 
| आद्यपदेन हरिद्रापत्रग्रन्थिपणांदिक बोध्यमू॥ ३१॥ `` 
जार अथ सत्तपणोत्यगदेषु प्रमेहः सन्तपणीयेऽध्याये पंठितः; तेन 
प्रमेहे कि पूव्वपपतपणं विधेय कि न वेत्यत आह-क्लेद३चेत्यादि। यस्मात्‌ 
क्लेदो वसालसीकादिथांतुमेदथ कफश्च इद्धः पमेहहेतुर्भजति, तस्मात यद्येन 
' ताद्वन कटेदमेदःकफान्‌ मसमीक्ष्य कफपित्तजेषु मेहे पव्दम्‌ अपतर्पणानि 
| ls तेस ज्ञयम्‌। प्रयोगानित्यभ्यासात्‌। सन्तर्पणोप्थेषु गदेष्वित्यल 
का पार इत्युक्ताः॥.२५-३०॥ | 
चक्रणणि; सेव्यम्मुशीर, चः 
म्प्रति उत्सर्गतः कफपित्तप्रमेहाणामपत 
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| 
१.60: चिकित्सितस्थानम्‌ । २६१६ | | 
वि ९ १ 
र र प्रति पूञ्बशुक्ता वातोल्वणानां विहिता क्रियासा। | | 
वायुहि मेहेष्वतिकषितारना कुप्यत्यसाध्यान्‌ प्रति नास्ति चिन्ता ॥३३ | 
यहेतुभिये धरभवन्ति मेहास्तैपु प्रमेहेषु न ते निषेव्य । | 
र स्तर विहिता २५ आळ रोगस्य भवेश्विकित्सा ॥ ३४ 
काय्याणि। यादृशी क्लेदमेदःकफटृद्विसतदनुरुपेण पूव्येमपतर्पण कार्यः 
मित्यथः || ३२॥ 
शायर: त बातमेहस्त्वसाध्यः पूव्वयुक्तस्तत्र किमर्थं चिकित्सा 
विहितेत्यत आह--या वातमेहानित्यादि । वातमेहान प्रति वातप्रपेहाणां 
चिकित्साक्रियासिद्वानि ' तलानि इत्यादिना या पूव्यमतरैत्ोक्ता, सा 
वातोर्यणानां कफम्ेहपित्तमेहानां विहिता। कस्मात्‌ ते वातोल्वणाः 
स्थुरित्यत आह--जायुही त्यादि। मेहारम्भक्रं पूव्व कफ पित्तं वा तत- 
प्रमेहकषितानां येवां पुरुषाणां वायुः प्रदृद्ध: सन्‌ अनारम्भको5पि यदानुबन्धी- 
करोति तदा वायोः प्रधान्यात्‌ तेषां कफजानां पित्तजानां वातोल्वणत्वे 
सा क्रिया बिहिता, न ठु बातममेहाणां चतुणां क्रिया विहिता इति कफपित्त- 
वातजानां विंशतेः भमेहाणां वचनं न व्याहन्यते। तेषामेत्र चिकित्साविशेषाथ 
परस्परालुवन्धः करपनीय इति ज्ञापनाथ 'दृष्टानुबन्थ पवनात्‌ कफस्य पित्तस्य 
वा स्नेहविधिविकत्प्यः” इति वचनश्चोक्तमिति। असाध्यान रोगान्‌ प्रति 
विकित्सिए' क्रिवाविधेश्विन्ता नास्ति तस्मात्‌ तदसाध्यांनां सा , चिकित्सा 
नो कतेत्यथः || ३३ ॥ र 
गङ्गाधरः अथास्य निदानपरिवञ्जेनमाह येहेतुभिरित्यादि । यैहेतुभिः 
आस्यासुखं स्वप्रहुखमित्यादिभिदे {भिः निदानस्थाने भमेहनिदाने हायनक 
यवचीनकादिभिश्च कफमेहाः प्रभवन्ति, तेषु मेहेष॒ ते खल्वास्यासुखादयो 
हेतवो न सेव्यास्तथा पित्तप्रमेहा उष्णाम्शलवणक्षारेत्यादिभिनिदानस्थान 
प्रमेहनिदानोक्तेहेतुभिः प्रभवन्ति, तेष मेहेष ते हेतवो न सेव्याः, एवं कषायः 
गुस्मादिप्राइभीवो यथा न भवेत्‌ तथापतर्पणं कर्त्तव्यमिति क्लेदश्च मेदचेत्यादिना दुर्शयति। 
पूडवेचिकिल्सितमेइपरयुक्तानि देयानि मेहेष्वनिलात्मकेष्वित्यादिनोक्तानि, तानि वातानुबद्धमेहविष- 
याणीति दर्सयन्नाह--या बातेत्यादि। वातोल्वणत्वमेव कुतः कफजपु पित्तजेपु च भवतीत्याह ` 
वायुरित्य(दि । अप्राध्यानिति उत्पत्तितः। येहे तुभिरित्यादिकषोकरा्डपरि भाषा सर्व्वरोगेण्वेवानुमता, . 
इह्‌ प्रमेहस्य चिरकालाबुबन्धितया हेतुसेवानिरासार्थमुच्यते ॥ ३१-३४॥ नक्कल 


७ >>>... 
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२६२० चरक-संहिता । ज़ i 
RO 

हारिद्रवण रुिस्थ मत्रं विना प्रमेहस्य हि पूव्वरूपः । 

यो मूत्रयेत्‌ तं न वदेत्‌ प्रमेह रक्तस्य पित्तस्य हि स प्रकोपः॥३५॥ 
कटकतिक्तरक्षेत्यादिभिदेत॒भिवातपमेहाः भवन्ति, ते हेतवस्तेषु मेहे 
वातोख्यगेषु च न सेव्या इति। नस्बेवं निदानासेतनं कथ विधीयते निदानं 
दुष्टदोषाणां दुष्टिकर न दुष्टदोपाणामित्याशङ्कायामाह देतो रित्यादि | शरीर: 
स्वास्थ्यरक्षाथ रोगाणां हेतोः असेत्रा यथा विहितेव तथा तत्तद्धेतोजातस्य 
रोगस्य चिकित्सा तत्तद्ेतोरसेवेव भवेत्‌ । यो हाएद् वद्धयति सामान्यात्‌ 

स दृद्धमपि वद्धेयति सामान्यात्‌ । पकृत्यनुगुणेः केचिद्धेतत्रो दोषं बढेयन्ति तर्‌ 

गुणसामान्यात्‌ पकृत्यननुगुणेश्व केचिद्‌ वद्धयन्ति तरगुणसामान्यमभावाभ्यामू 

इति प्रकृतिसमसमवाये विकृतिविषमसमवायेईपि नि्दानवज्जेनगुपयुक्त 

भत्रति॥ ३४॥ | 

गङ्गाधरः- नबु रक्तप्रमेहमा ज्िष्टप्रमेहयो रयं सन्देहः, किमयं सूत्रमागपषृत् 
रक्तम्रधोगं रक्तपित्तं नाम रोगः किम्रयं रक्तम्रमेहो माञझ्िष्ठप्रमेहो वेति. 
तत्राह सन्देहो न कत्तव्यः कुत इति तद्‌ दयति- हारिद्रवर्ण मित्यादि। | 
प्रहस्य पूव्वेरूपैः स्वेदोऽङ्गगन्ध इत्यादिभिरत्रोक्तेः निदानस्थाने प्रमेहनिदाना- | 
ययोश्च जटिलीभावं केशेष्वित्यादिभिविना हारिष्रवणं रुधिरश् मूत्रं यो | 
मूजयेत्‌ त॑ रोग प्रमेहं न वदेत्‌, स हि रक्तस्य पित्तस्य प्रकोप इति वदेत्‌ । यदि हि । 
महोऽभविष्यत्‌, कथं पेहपषवेरूप नाभविष्यत्‌ ? पूर्वरूपं विना हि दोषजो | 
व्याधिन भवति | तहि कथं रक्तपित्तस्य पूव्वेरूपं विना सम्भव इति चेन्न, ममेहस्य 
हि पूव्वरूपैविनेति वचनेनेव शापित रक्तपित्तपूव्व॑रूपपूल्वेक चेद्धारिद्वर्ण रुधिरं | 
वा यो विना ममेहप्रव्वस्पैभत्रयेत्‌ तदा रक्तपित्तस्य प्रकोप इति बदददिति। | 
| हपूव्वरूप कि रक्तपित्तपूव्वरूपं तस्याभूदिति प्रति: | 


म तं व्याधिं बदेदिति। ननु तहि किं पूव्बरूपस्मरणं 
त्तप्रमेहविक्षान कारणम्‌ ? यदि चेष्टं ने परोक्तं 
तस्योपब्धि नि दानपूष्चरूप हि i SM जिदातस्यांत ॥ 

हे पूव्वरूप लिङ्गो पशेयसम्पापितश्चेति कथं व्याप्यते | पूव्व- 
ख्पसरणश्वापिकमुपलन्मिकारणं वाच्यं स्यादिति चेत्‌ न, रूपावस्थायां हि 


। |  सक्रपाणिः-- ह्‌ पि 
|| र ह ति प्रमेहलक्षणस्थ रक्तपित्तलक्षगसास्थे रक्तपित्ते प्रमेहचिकित्सा मा मूदिति 
| | कृत्वा प्रमेहरक्तपित्तमेदक लक्षणमाह--हारिद्वेति ॥ २५ ॥ | 
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७ ७ ७ ७ a 
वदा प्रमेह मधुर सपिच्छं मूपमं स्याद्‌ द्विविधो विचार: | 
_ चोणेपु दोषेष्वनिलात्मकाः स्युः सन्तर्पणाद वा कफसम्भवाः स्थुः 


स्पय्यमाणं पूव्वेरू TR तल्ला 
Pa क , पान व्याधिं शापयति न तु भाविनम्‌, भाविन एव 
हि व्यावनोधक लिङ्ग पूव्यरूपं पोक्तमन्यया भाविवत्तमानयोरुभयोपोधक 
स्यादिति स्मृत केवल पूव्वरूपं न बोधयति व्याधिम्‌ | पूव्वरूपस्मरणसहकुतं 
EE रूपन्ठु बोधयति तदान हि पूव्वरूपासद्वावात्‌। वत्तेमानं हि वस्तु वर्तमानस्य 
ह | हि बोध भवति, न सतरत्तमानं वत्तमानस्येति विस्तरेण निदानस्थाने 
| व्याख्यातस्‌ ॥ ३५॥ छु 
या गज्ञाधर---अथ प्रमेहस्यावस्थान्तरमाह-- दृष्टेत्यादि। में मधुर 
आ सपिच्छं मधूपमश्च दृष्टा बत्तेमानस्य भिषजोऽस्मिन्‌ प्रमेह द्विधा विचारः स्यात्‌ । 
| नलु कस्को विचार इत्यत आह-क्षीणेष्वित्या दि | कषायवमन विरेचनाद्यति- 
| योगात्‌ पित्तकफमेदोमांसेष धातुषु क्षीणेषु सत्सु मधुरस्वभावमोजस्तत्‌ 
ड ोक्ष्यद्‌ वायुना कपायत्येनाभिसंखज्य मूत्राशयेमिवहता कता अनिलात्मकाः 
ह स्युरथ वा सन्तपंणात्‌ कफसम्भवाः स्युरिति द्विविधं मधमेहविचारं कुय्योत्‌। 
| सन्तपणात्‌ णुरुखिग्धाम्लादीनाँ कियन्तःशिरसीये व्यार्यातानां सेवनादति- 
छेढेस्तेः कफाधिक्यात्‌ सम्भर्वान्त, तत्‌ कफाट्टतगतिना वायुना खल्योज 
आदाय वस्तिं गा कृतारचेत्‌ तहि अनिलात्मकाः स्युः स पिच्छा मधूपमा मधुराः 
| भमेहाः कफसम्भवाः। इक्षबालिकारसमेहाः शीतमेहास्वेति द्विविधा इत्यपरं 
| मधुमेहृविचारं कुय्यात्‌! कश्चित्‌ तु कफोद्भवो द्वाविक्षबालिकारसमेह- 
। शीतमेहो मधुररसत्वेन तद्विचारं न लिखिला “भधुमेहे मधुसमं जायते स॒ 
| किल द्विधा। क्रुछे धातुक्षयाद वायो दोषाहृतूपथेऽथवा” इति, तत्र स्वनिदानेः 
| क्रद्ध क्षोद्रमेहो योऽसाध्य उक्तः स एको मधुमेह; । धातुक्षयात्‌ सन्तपेणेः 
| ृद्धपित्ता दिदो षाट्टतपथे वायो तेन वायुना ग्रहीता ओजो बरितं गला यो 
| मधुमेहः क्रियते तछक्षणश्च पठितवान्‌। “आहृतो दोषलिङ्गानि सोऽनिमित्तं 


| 


ES AEB EAGT 7-53 मका 
NSE FA SINE ४३2 बकर. 


tsi 


sg 


चक्रराणिः- इष्ट त्यादि । क्षीणेषु दोषष्व॒तिक्षीणघु कफमेदःप्रभ्टतिषु। क्षीणत्वञ्जे ह 
दूष्ये विवक्षितेऽपि मेद॒आदौ तथाप दोषसम्बन्धात्‌ दोषशब्दोऽत्र शेयः। किवां 
कफदोषापेक्षया - बहुवचनत्वम्‌। यदि हि वातिकः स्यात्‌ तदा हेत्वभावात्‌. कफोइनुबृह! | 
स्पादित्य4:। सन्तर्पणात्‌ तु यदि ज्ञातं तपणजनितकफबृद्धल्व॑ तदा वातनिदानाभावाज्नाय 
ते ` वातजः किन्तु कफज इत्यवधार्यत इति भावः ॥ ३५ । ३६॥ ` ~> ० आ २. 


“७ ६0 
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२६१२ चरक-संहिता । प्रमेह चिकित्सनम्‌ 
सपूव्वेरूपाः कफपित्तमेहाः क्रमेण ये वातकृताश्च मेहाः । 
: साध्या न ते पित्तकृतास्तु याप्याः साध्यास्तु मेदो यदि न प्रदुष्टम्‌॥ 


प्रदर्भयन । क्षणत्‌ क्षणः क्षणात्‌ पूणो भजते कुच्यसाध्यतास्‌" इति |. एतमेव 
मधुमेह कियन्तःशिरसीये पडिला तेषाम्‌ “डपेक्षयास्य जायन्ते पिड़काः 
सप्त दारुणाः” इति वचनेनासाध्यसप्रतिषेधः ख्यापितः, यदि हुपपैक्षा नास्य 
क्रियते पिडकाश्न न जायन्ते इत्यर्थात्‌ कुच्छसाध्यत्वं दशितस। तथा 
आचाय्यश्चतुषु` वातमेहेष्वपरमधुमेहमसाध्यं पठितवान्‌, इत्यतोऽत्र सशमेहस्य 
साध्यत्वमात्रेणो क्तम्‌ ॥ ३६ ॥ न र 

गङ्गाधरः-कफपित्तमेहानामसाध्यतामाह- सपूव्वरूपाः इत्यादि । सपूव्व- 
रूपाः सव्वपूव्वरूपानुटत्तिमन्तः किश्चित्पव्वरूपाबुहत्तिमन्तो वा कफमेहाः 
पित्तमेहाश्र व्याविस््भावादन्येषां हि सव्वंपूव्वरूपानुट्टत्तितो5साध्यत्वधुक्तमस्य 
तु एव्वेरूपानुट्त्तिमात्रेण वातकृतास्तु क्रमेण निदानस्थानोक्ताबुपूव्व्यो वातेन 
कृता ये मेहास्ते च सपूव्येरूपाः पव्वरूपरहिता वाप्यसाध्या एव, चखारो हि 
वातकृता न साध्या भवन्ति बिरुद्धोपक्रमवान्महात्ययलाच इति पागभि हितम्‌ । 
लङ्कनादिक्रमेण ये कफारब्धाः पित्तारब्धाश्च वातोल्वणास्ते पूव्वेर्परहिताः | 
याप्याः संसएदोषमेद:स्थानलाद्‌ विरुद्धोपक्रमसाञ्च इति ्रागभि हितम्‌ । सपूव्वः 
रूपास्तु न साध्याः । ते पित्तकृतास्तु साध्या अपि स्थुः यदि मेदो न तत्र मेहेषु 
पित्तेन दुष्ट स्यादिति। कफोत्थाश्च दश साध्या एवेति प्रागमिहितम्‌। तत्र | 


` चक्रपाणिः- संप्रत्युक्तानुक्तप्रमेद्वाणां साध्यासाध्ययाप्योपदशनार्थमाह-सपूर्व्वरूपा इति। | 
पूर्व्व 6 ४ 6 ति 2) | 
सह रूपेण स्वेदाङ्गगन्धत्यादिना वर्तन्त इति सपू्न्वरूपाः, तल कप.भेहाः साध्या उत्तास्ते न | 
Od साध्या भवन्ति । पित्तमेहा याप्या उक्तास्ते प्रत्याख्येया भवन्ति, साध्यावस्थायामपि | 
पुञ्वरूपयोगेण यद्यपि सब्बरोगाणामसाध्यत्वमुक्तम्‌। उत्तञ्च यथा--“अन्यस्यापि च रोगस्य | 
5, * हक 
जा य नरम्‌। विशन्‍्त्यनेन कल्पेन तस्यापि मरमां भ्र वमर? इति। तथापि सर्व्वपूर्व्व- | 
= 86" >) 
हपानुबन्थे यद्यपि कवर गाणामसाध्यत्वसुक्तमिह तु असमस्तपूर््वरूपानुबन्धेऽप्यसाध्यत्वं भवतीति 
विशेषवचनालभ्यत निर RS । 
छभ्यते, तथा क्रमेण च ये वातकतास्ते पट ति | 
बाबच तक्कृतास्त पूव्वेरूपरहिता अप्यसाध्याः। क्रमेणेति 
प्रथाक्तनिदानक्रमेण, एतेन य एव निदानोक्तहेत्वादियोगेन वातजाश्रत्वारो ते मेह ; 
के पत श्रत्वारो जायन्ते ते मेहा असाध्याः 
ए कफजाः पित्तजा वा वातानबन्धत्वे ते ति 
विहितानि सिद्धानि बैड उन्म्धव्यन वातजारते साध्या याप्याश्च। अंत एव तानू प्रति 
न सिद्धानि तेलघतानि वाहतानि। (विदित्सोस पत > क 
| 'साध्यत्वमपि भवतोत्यपवादविर । 'चाकत्सोक्तपून्व॑रूपराहित्येन पित्तकृते प्रमेहे कदाचित 
|: र स्यपचादावधि- दर्शरि मु'स्गप्राप्ता गै: 
| याप्या इति। अवस्थासाध्यान्‌ पे ३२ यहुयुत्सगप्रा्ता पोत्तक्याप्यतामजुवदति- पित्तक्कतारतु 
शं १ [न्‌ पत्तकानाह-- नम FA ४ .. है 
| न्‌ ह-साध्यास्त्वियादि। न प्रदुष्टमिति न प्रकरण दुष्टम्‌ । 
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जातत्रमेही & संधुमेहिनो वा न साध्य उक्तः स हि वीजदोषात्‌ । 
ये चापि केचित्‌ कुलजा विकारा भवन्ति तांश्च प्रवदन्त्यसाध्यान्‌॥ 
य इक्षुवालिकारसमेहद उक्तरतत्र खळ कफस्य गीतपिश्छिलसान्द्रमधुरणुणयाँगात्‌ 
जातलादत्यथमधुरं शीतमीपत्‌पिच्छिङमाविळं काण्डेक्षरस सङ्का मूत्रं भवति । 


यश्च शीतमेह उक्तस्तत्रापि कफस्य माधुरयैत्यगुणाभ्यां योगेनात्र्थमधरं शीत॑ / 


सूत्रं भवति। तयोरिक्ुवा लिकारसमेहशीतमेहयोः कफे क्षीणे सति वाता- 
तमकर्वेऽपि साध्यत्वं तदा बोध्यम्‌, यदि तत्रेक्षवालिकारसमेहे शीतमेहे वा कफेन 
दो न मदु पर्व न वत्तेते। यदि पूर्व कफेन मेदो दुष्ट वसते तदा तो 
चेक्षुबालिकारसमेहशीतमेहो ततूकफमेदःसंख्ठवात्‌ न साध्यो भवतः, कष्टसाध्यो 
याप्यो वा हि वातेन संझ़त्वेन विरुद्दोपक्रपसाद भवत इति तात्पय्यांथ; | 
कियन्तःशिरसीये -गुरुस्निग्याऱ्ळळवणेत्यादिना खळक्त, गुरुस्तिग्यादिभिः 
तेढेतुभिः इळेष्मा पित्तञ्च मेदश्च मांसञ्च प्षीणमतिवद्धते। -तेह ढरात्रतगतिः 
वायुमेधुरस्वभावपोज आदाय वस्ति गला मधुमेहं करोत्येव, स हि वायोवी 
पित्तस्य कफस्य वा चिदवम निमित्त मुहुम्महुदशयति मुहुम्पहुः क्षयं गखाप्याय्यते । 
तस्य मधुमेहस्योपेक्षपा पिइकानामत्र चिकित्साबिधानात्‌ धातुक्षये सिग्घादि- 
हृद्धदोषाद्वतबायुजो मधुपेहः कृुळुसाध्य एव कफसम्भवास्तु साध्या एव मेदो- 
दुष्टिं विनेति। द्विविधो मधुमेहो वातज एकः इळेष्पजः खपरस्तत्र वातजो 
द्विविधः क्रमेण ओजोधातपकषेणेन जात एकः क्षीणदोषेण गुरुस्नि्धादि- 
ृ्धेनाट्टतगतिवातकृतेनौजोधालपकषणेनापर इति। तत्र पूव्वो$साध्यः शेषः 
कृछ्साध्य उक्तः क्षीणबलमांसस्यासाथ्यश्च स्यात्‌। तदुक्तमन्यत्र “गुल्मी च मशु 
पेही च राजयक्ष्मी च यो नरः। अचिकित्स्या भवन्त्येते बलमांसपरिक्षयात्‌ इति, 
न छात्र मधुमेहशब्दों मेहमात्रअचनों नापि मधुमेहमात्रपरो निदानोक्तक्रमेण 
वातकृतप्रधुमेहश्च सब्बेमेहाणामप्रतिकारे कालेन जायते। शलेष्मजोडपि हे 
इक्षबालिकारसमेहः शीतमेहश्चेति दो मेदोदुष्टि विना साध्यो । मेदो दुष्ट कष्टः 


साध्यो याप्यो वा। इत्यञ्च तत्र विशेषमाह -जातममेहीत्यादि। जन्ममात्र यः 
अदृष्टमेद्सः पेत्तिकाः साध्या भवन्तीत्यर्थः । किंवा प्रदुष्टाः क हार चा स्त चे 
कफपित्तमेहा ये घात्वपकर्षणाद वातकृता भवन्ति तेऽपि समूञ्वरूपाः be सनस 

ण मेहातिरिक्त वर्णयन्ति, ते विंशतिरेव मेहा इति 


प हत्यार यः प्रभेहिणो जात 
संख्याप्रतिनियमेगैव प्रयुक्ताः । मेहसाध्यताप्रकारत्वमाह--जात इमा ३ । रसे य क 


सोऽप्यसाध्यो भवति अलापि हेतुमाह सहि गा = भवति अत्रापि हेतुमाह-स हि 
. * ज्ञातः प्रमेही इति वा पाठः । BE Rr 


क 
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वीजदोषादिति । प्रमेहारस्भकदोषदृष्टवीजजातप्रमेहि-_ आत 
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- हि प्रमेहचिकित्सि 
२६२४ चरक-संहिता । [ अमेहचिकित्सिहस 


प्रमेहिणां याः पिड़का मयोक्ता रोगाधिकारे एथगेव सत्त । 
' ताः शल्यहृद्भिः कुशलेश्चिकित्स्याः शस्त्रेण संशोधनरोपणेश्व ॥३६ 


प्रमेही सहजप्रमेहवान्‌ सोऽसाध्य उक्तः, कस्मात्‌ ? वीजदोषात्‌ ; गा रम्भकशुक्र- 
शोणितरसानां मेहकरदरव्यप्रभःलात्‌। मधुमेहिनो वा जातो थो नर उत्तर 
काळं मेही स्यात्‌ सोऽपि न साध्य उक्तः वीजदोषात्‌ मधुमेहदुएशुक्रारब्ध: 
शरीरबात्‌। कैश्चिद्‌ वाशब्द पूव्ववचनापेक्षपेति मला सहजमेही चात्र न 
व्याख्यायते। अत्र मधुमेहशब्द ओजोऽपकषकवातजद्विविधसधुमेहवाचकः | 
अप्ततिकृत्याकाठे मधुरतापन्नसव्वमेहवचनश्च, न तु कफजद्विविधमेहवाचकः ' 
तत्र शुक्रदुष्स्यभावात्‌। नबु तहि किमन्ये रोगा वीजदोषात्‌ साध्याः 
स्युरित्यत आह ये चापि केचिदिति। कुलजा इति कुलशब्देन मातापित्रोः 
आोणितशुक्रयुच्यते, हश्यते हि ये रोगाः पितुमातुवा ते रोगा नापत्यस्येति | ये च 
'पितुमांतुश्व वा तऽपत्ानाश्च ह्यन्ते साध्यन्ते चेति ॥ ३७। ३८॥ 
नात्वा _ ततूपिइकाचिकित्सामाह-अमेहिणाम्‌ 
हि तरल शेल नयोला 
माधुमेहिकीत्यत्र मधुमेहशब्दो र के च छ ते न 007 

वदी मेहमात्रवचनो वाच्यः। सुश्रुते हि “सब्बेंष . 


पे । मधमेहशब्देनाल मेहमालसुच्यते। यदि तु वातिक एव मधुमेह उच्यते तदेतरप्रसेहयुक्तमाता- | 


पितृजनितप्रमेह्निणो नासाध्यत्वं हनो जरि | 
= त्व स्यात्‌। मधमेहिनो जनितस्य मधुमेहित्वमेव थि | 
ततश्च मधुमेहिनो वा जातो न साध्य इति उमाहत्वमेव कारणानुरूपठया युक्तम्‌। | 


तत्करणे पितरि कार्यर्यानुरूपः प्रमेहो 0 MR मिन र सेहरा | 
हि (ठ @्ःितीव येया पिदका मधे ताणे सबले पे 
याः पिड्का इत्यनेन सामान्यप्रमेहसम्बन्धि वर डे सता इह पण | 
विशेषे च वर्तते, यथा फ “ये सः सव्वेप्रमेहे मेः | 
शिरसीये इति नेह प्रन्ने । सृण तृणविशेष च वत्तते। प्रपज्चितश्रायमर्थ; कियत्तः | 

न ङुरजप्रमेहासाध्यताप्रसङ्गेनापरेषामकुङजानाम्स(ध्यतामाह | 


-ये चापीत्यादि । 
हू अलजा इति पितृपित णोदमूता अने स्ये हस्यापि 
_ टृपितामहादिकारणोद्सूता अनेनैव सामास्येन वचनेन प्रमेहस्या 


सिद्धायां पुनस्तद्वचनं 
प्रमेहो चिन सन्तानानुबरि त्वोपदर्शनार्थ 50 नि 
' अमहो$बुसङ्गिनामिति ॥ ३७ । ३८ ॥ 2 लक 


चक्रपाणिः 
भमेहपिड्काचिकित्सासूतमाह--प्रमेडिणामित्यादि । 


रोगाधिकारे इति रोगः 
घठुप्के । अत्र शल्याधिकारत्व;न्याधिकारेपु न विस्तरोक्तिरिति वचनान्न 


ज्ञ विस्तरः कृत: ॥ ३९॥ 


F. के 
Fi; 


काड तकर तना तळाचा नः 
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: मधुमेहखमापन्ने भिषग्भिः परिवर्जितम्‌। ` योगेनानेन मतिमान्‌ अमेहिण- | 
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ष्ठ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


मेहेप पिड़का भवन्ति” इति इश्यते। तत्र वसामेदोभ्यापभिपन्नशरीरस्य 
त्रिभिदो पेश्चाचुगतधातोः प्रमेहिणो दश पिड़का जायन्ते, अपरञ्च मधुमेहिनो 
जातः कारणाबुरूपतया मधुमेद्यव भवति तेन मधुमेही मधुमेहिनो वा न 
साध्य उक्त इति कत्तमुचितं स्यादितिचेन्न; सुश्रुते हि वसामेदोभ्या- 
मभिपन्नेत्यादिना पायेण मधुमेहिनो वसामेदोभ्यामभिपन्नशरीरत्व॑ त्रिदोषानु- 
गतधातुलश्च मखा यदि कदाचिदन्यमेहिनामपि वसामेदोऽभिपन्नदहलादिक 
स्यात्‌ तदा तेषामपि स्थुरित्यभिप्रायेण तलिखिला पुनः “पिड्कापीडितं 
गाह्युपरुप्रुपद्रने: । मधुमेहिनमाचष्टे स चासाध्यः प्रकीत्तित” इति लिखितम्‌ । 
अत एवोक्त विना प्रमेहमप्येता जायन्ते दुष्ठभेदस इति। न तु सव्वेषां 
पेहिनां पिड़का भवन्ति। नन्वेवमस्तु सुश्रते “सव्वं एव प्रमेहास्तु कालेना- 
तिका रिणः । मधुमेहलमायान्ति तदासाध्या भवन्ति हि” इतयुक्त तेन सव्वमेहाणां 
मधुमेहावस्थायां पिडका भवन्तीति म्ला सव्वमेहवचन एवात्र प्रमेहिणामिति 


२६२५ 


अमेहशब्दः ` कियन्तःशिरसीये पिइका माधुमेहिकीति मधुमेहशब्दः प्रयुक्त 
`इति चेत्‌ सत्यं कियन्तःशिरसीये हि क्षीणेः पित्तादिभिणु रुलिग्धादिसन्तपणे- 
- नातिहृद्धराश्तगतिना वायुना मधुमेहमुपदश्य तदुपेक्षया सप्त पिड़का 
- उक्तास्ताभिरतु खल दोषाद्ृतगतिवायुजमधुमेहो पेक्षया यदा वसामेदोभ्यामभि- 


पन्नदेहत्वं त्रिभिदोषेरनुगतधातुत्वं पुरुषस्य भवति तदा तस्योत्पन्नाभिः 
पिडकाभिगांद्पीडितस्योपद्रवयुक्तस्य तदाष्टतगतिवातजमधुमेहस्य असाघ्यत्वं 
पिड्कापीड़ितं गाढ़ मिस्यनेन सुश्रुतेनोक्तं सव्वमेहाणाश्चाप्रतिक्रियया वातेन 
खर्वोजोऽपकर्षणेन मधुरत्वं प्रापितानामसाध्यत्व सव्यं एव प्रमेहास्विति 
वचनेनोक्तं, न चैतावता सब्बपरमेहिणां मधुरवापन्नत्वे पिड़ का भवन्त्येवेत्युक्त 
भवतीति। तासां पिडकानां प्रतिक्रियामाह-ताः शल्यविद्िरित्यादि। 


` ननु पिड़कापीड़ितस्य मधुमेहस्यासाध्यतयुक्त तस्य चिकित्सोपदेशो हथेति 


चेन्न ; यावद्धि मधुमेहो नोपद्र ज्यते पिइकाभिश्च गाढं न पीड्यते वलमासे 
च न क्षीयेते तावत्‌ कृच्छेण मधुमेहोऽयं दोषाट्तवायुजः सिध्यतीत्यभिगरायेण 


` चिकित्सोक्ता। पिड़कानां मधुमेहस्य दृश्यते। सुश्रुतेऽपि पिड़कापीड़ित- 


मित्यनेनाएतगतिवायुजस्य तयैवाप्रतिकारेण कालान्तरे मधुमेहलापत्नानाच 
असाध्यलमुक्तवापि चिकित्सितस्थाने अथातो पधुमेहचिकित्सित व्याख्यास्यामः, _ 


मुपाचरेदित्यादिना चिकित्सितपुक्तमिति॥ ३९॥ 
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२६२६ चरक-संहिता । [ प्रमेहचिकित्सितप 
बा तत्र छोकाः । 
` ` हेतुदोषो दृष्यं मेहानां साध्यतानुरुपश्च । 


मेहो द्विविधो द्विविधं भिषगजितं तल्लचणं ® दोषः ॥ 
आया यवान्नविक्तिम॑न्था मेहापहाः कषायाश्च । 
तेलघ्रतलेहयोगा भच्याः प्रवरासवाः सिद्धाः ॥ 
' व्यायामविधिविविधः छानान्युद्वत्तनानि गन्धाश्च । 
मेहानां प्रशमाथं चिकित्सते दृष्टमेतावत्‌ ॥ ४० ॥ 
 इत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
प्रमेहचिकि त्सतं नाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः_अथाध्यायाथ संग्रह्माति -छयोकेः तत्र छोका इति। साध्यताबु- | 
रूपश्च मेहो द्विविध इति स्थलः प्रमेही बलवानिहँकः कृशस्तथेकः परिदुब्बछ- | 
'स्लिति द्विविधम्‌। द्विविधं भिषगजितमिति कृशस्य संद्ृहणं दोषबलाधिकस्य | 
संशोधनमिति, संशोधनान्ते सन्तर्पणं तस्याकरणे दोषश्च शुर इत्यादिना। | 


आय त्यादिना या चकारात्‌ या वातमेहान्‌ प्रतीत्यादिक यावदुक्तं तत्‌ 
` सब्ब संगृहीतम्‌ ॥ ३९ ॥ 


इति बश्रीगङ्गाघरकविराजकविरत्विरचिते चरकजकस्पतरौ | 
पष्ठरकन्थे चिकित्सितस्थानजस्पे प्रमेहेचिकित्सित २ 
जल्पाख्या षष्ठी शाखा ॥ ६॥ 


` . चक्रपाणिः-हेतुरित्यादि संग्रहः रि [शोधनं सं रज 
तुरित्याद॑ झ्य । भिषगजितमिति संशोधनं संशमनं, निदानवजनश्व | 
` -भ्राद्या इति भक्षणीयाः। शेषं सुरामम्‌ ॥ ३९ ॥ | | 
` इति ह 0 णि | 
इति महामहोपाध्याय रकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्बैदुदीपिकायां 
चरकतात्पर्ययटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां प्रमेहाचिकित्सितं 
नाम षष्टोऽध्यायः ॥ ६॥ 
शत NEN 
+ हेतुदोषो दूष्यं मेहाना 
इति पाठान्तरं कचित्‌ । 
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सतमोऽध्यायः । . . 
अथातः कुष्ठचिकित्सितं व्याख्यास्याम इतिह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


हेतुं इव्यं लिङ्गं कुष्ठानामाश्रयं घ्रश्मनञ्च। 
शृण्वसिवेश सम्यग्‌ विशेषतः स्पशनघानाम ॥ २॥ 
विरोधीन्यन्नपानानि द्रवसिग्धगुरुणि च) | 
भजतामागतां छदि वेगांश्रान्यान्‌ प्रतिप्नताम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -अथोदेशानुक्रमात्‌ प्रमेहचिकित्सितानन्तरं कुष्ठचिकित्सित- 
माह-अथात इत्यादि। कुष्ठस्य चिकित्सितं कुष्ठचिकित्सितम्‌। शेष 
पूव्ववत्‌ ॥ १॥ 

गज्ञाधरः--हेतु मित्यादि । हेतु रुगदोषोभयकारणम्‌। द्रव्यं गुणकम्माश्रित- 
समवायिकारणं घटादेमृ त्तिकादिवत्‌, प्रकृतिभूतकारणमिति यावत्‌ । स्पशन- 
प्रानामिति स्पञनन्द्रियनाशनानां कुष्ठानामू ॥ २॥ ` 

गङ्गाधरः-तत्रादो रुगदोधोभयहेतुमाइ- बिरोधीन्यन्नेत्यादि । विरोधीनि 
तु न मत्स्यान्‌ पयसा सहाभ्यवहरेदित्यादिनोक्तानि, भजतामित्यन्वयः | 
गतामुपस्थितवेगां छहिं. प्रतिघ्रतां ` प्रतिघातं कुव्वंतामन्याश्र 
वेगोन ` मूत्रपुरीषांदीनां नवेगानधारणीयोक्तानां ˆ वेगान्‌ प्रतिप्नतामू। 


चक्रपाणिः स्नेह विप्रणाशाम्मेहकष्ठयो्जन्म उक्तम्‌, तेन मेहमनु कुष्टचिकित्सितसुच्यते । निदाने 
हेत्वाद्य उक्ता अपि चिकित्सोपकरणतया किब्निद्विशेषप्रतिपादनाथ पुनरुच्यते । आश्रयसिति 
कौष्ठाधारम्‌ ।  प्रशमनञ्चेति चकारात्‌. पूर्व॑रूपसंप्राप्ययोर्वश्यमाणयोभहणम्‌॥ किंवा लिह्नन 
हेतुना च ससम्प्रासिर्बोद्वव्या। अन्याष्यपि पिप्छव्यज्ञादानि स्पंशनप्तानि सन्ति, तेन विशेषतो 
यानि कुष्टानि तेषां हेत्वादीनि श्ण किंवा कुष्ठानामानन्त्याद्यान विशेषत स्पशेनघान्यष्ठादृश 


तेषां. हेत्वादि :्रण्विति योजना। उक्तं हि ङुशनि सप्तविधान्यष्टादशाल्यपरिसंख्येये 


विधानि त्रेति॥ १॥२॥ 
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व्यायाममति सन्तापमति भुक्तवा निषेविणाम्‌ । 
शोतोष्णलक्ष्नाहारान्‌ क्रमं मुता निषेवि एम ॥ 
घम्मंश्रमभयात्तांनां दूतं शीताम्बुसेविनाम्‌ । 
€ | 
ग्रजीर्णाध्यशिनाञ्चेत्र पञ्रकम्मोपचारिणाम्त्‌ ॥ | 
नतान्नदधिमत्स्याति-लवणाम्लनिषेविणम्‌ । 
माषमूलकपिष्टान्न-तिलचीरणुडाशनाम्‌ ॥ 
व्यवायञ्चाप्यजीणेऽन्े निद्राञ्च भजतां दिवा । 
विप्रान्‌ गरुन्‌ धषयतां पापं कम्मं च कुव्यतास्‌ ॥ 
व्यायाममतीति । थुक्तवा व्यायाम्रमतिशयेन डता सन्तापमतिशयेन निषे विणाम्‌ | 
व्यायाममति सन्तापमतीत्यतिशब्दयोगे द्वितीया, तेन निषेविणामित्येतयो- 
व्योयामसन्तापयोरतिनिषेविणां निषेवणशीलानामिति। क्रृदयोगे पष्ठी न | 
मातेति कथित्‌, तन्न ; कारकविभक्तेवेलवत्वाद तिश्ब्दयोगे द्वितीया बाध्या हि 
स्यात्‌ कारकविभक्तया षष्ठ्या । वस्तृतो निषेविणामिति शीलाथे णिनिस्तद्योगे .. 
षष्ठी खर्वपवादविधिसिद्वात्रोत्सगॅण विधिना सिद्धया द्वितीयया बाधितां। 
us परत्रापि बोध्यम्‌ | शीतोष्णादीन्‌ क्रमं त्यकत्वा निषेविणां यदा येन प्रकारेण | 
रि सेवनपुक्त तत्क्रमविपय्ययेण शीतादीन्‌ सेवनशीलानामित्यथः। 
Ei Eh (पक सनतो य द्रुत शीताम्बु सेवन्ते तेषा मित्यर्थः | अत्र 
जीण तभिताया i “यशिनामिति। अजीणं जुरूमपक्मन्नम्‌, अजौणं | 
i गामि दिवा पुनभाजनशीलानामधि च पूवव दिनाहाराजीणं | 
> हण । पञ्चकम्मापचारिणामिति। क्रियमाणेष पश्चमु 
हस्वेइस हितेष ननिरूहानवासनरि SF > 
कुभिहित, SEE बमनविरेचननिरूहानुबासन शिरो बिरेचनेषु यदुप चारो- 
4 हिसस्तदपचार विहायापचार कत्तु शीलानाम्‌। नवान्नदधीत्यादि | अंत्राति- 
शव सन: संवध्यते । मसूरादिनिषेविणां तथा अजीणे वि दग्धाम विष्ठब्धान्य 
-नरेऽनने सति व्यवाय मन जता -विदृग्धाम विष्ठब्धान्य: 
है; व्यवाय मंथुन भजतां, दिवा TE. 
ही 0 धेस च शुक्तवता निद्रां भजताम्‌, धषयतां 
योरि । शां दीनां यथाक्रमेण सेव्यत्वमुक्तम--तह्विप रीतेन सेविः छ ल्ह्या 2: 
ह पे शेयम्‌ । घर््मादिभिरात्तत्वे द तमविश्रम्य त्य रातन सेविनाम्‌, एवं लङ्चना 
08004 तट जजालानामू, अध्यशिनपित्याहारेऽप रिणते ¬ विनामिति योज्यम्‌ । अजीर्णाशनंः 
की ह पर पञ्चकम्मीपचारः । न्यवायजाप्यजणे इ eal 
: पाप .कस्मे च कुर्वता A ण इ।त ।वद्रधाद्रूपेऽन्नेऽज्ञीण है. 
न डेब्वतामात पापकम्मणेव विप्रादिधर्षणे लबे पुनस्तद्वचनं विशेषहेतुत्वोपदर्शनार्थम्‌। 


। 
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चिकित्सितस्थानेम्‌ । २६२६ 
वातादयस्त्रयो दुषटास्त्रग्रक्तमांसमम्बु च] | 
दूषयन्ति स कुष्ठानां सप्तको द्रब्यसंग्रहः ॥ ३ ॥ 
द्रा ्ितवारूभिरन्यैश्च कम्झभिसभिभउतास्‌ | पापं कम्म च कुर्खतामिति-- 
'ब्रिआादिधधणे न पापकम्सकरणे लब्धे पुनविप्रानित्यादिवचनेन विप्नादिधणणस्य 
कुष्डहेतुत्व तक्व तिरिक्तपापत्रिशेषस्य च न तु पापसाधारणस्य कुष्ठहेतुतमिति 
आपितम। तदुक्तमन्त्रन्न कृष्ठ्रतिपातक्रीति। शोलाथेकृतमत्ययेरेषां प्रायेण 
खातत्यनिषेत्रणं कुष्ठहेतुने कचित्‌ किश्विन्निषेष्यपाणं कुष्टहेतुभेत्रतीति 
जापितम्‌। हेतुयुक्ता द्रव्यमाह--वातादय इत्यादि । .एमिनिषेवितेभ्यस्तेभ्यो 
विशोध्यन्नपानादिश्यः कारणेभ्यो व्यस्तसमस्तेभ्यो हेतुभ्यो दुष्टाम्नयो वातादयः 
सग्रक्तमांसमस्चु च स्वेदबसालसीकादिकं दूषयन्ति। इति सवै सनको 
वातादिदोषलगादिदूष्यः सप्तभिनिष्पादितो गणः कुष्ठानां द्रव्यसंग्रहः। 
कख्ोणुणाश्रयसमवायिकारणानां संग्रहः संक्षेप इत्यथः । अत्र ातादय इत्युक्तया 
त्रयाणां 'वातपित्तरलेष्मणां. लाभे$पि त्रय इति पुनवचनं सव्ये कुष्ठेषु 
'मिलिताखनयो.बातपित्तकफा उक्तेदेतुभिदु ष्टा भवन्तीति ्षापनाथेम्‌। तहि कि 
-खग्रक्तमांसमम्बु चेति चबारो धातवश्चवार इति पदाभावात्‌ पृथक्‌ पृथक्‌ दुष्ट 
अवन्ति ? उच्यते, तैहेतुभिमिलितास्त्रयो दोषा दुष्टाः सन्तः पृथक पृथगेव 
लगादीन्‌ दूषयन्ति न तु युगपन्नतुरों दूषयन्ति। निहेशादेव सप्तक इति लाभे 
सप्तक इति पदं सब्वेत् कुष्टे सप्तानामेषां धातूनां नियमतो द्रव्यलख्यापनाथ 
धुनर्क्तप्‌। -नबु द्रव्यं कम्मंगुणाश्रयसमवायिकारणं चेत्‌ कथं वातादीनां 
त्रयाणां दोषाणामत्र कुष्ठे द्रव्यत्वं संगच्छते ! न हि व्याविषु समवायिकारणानि 
दोषा भवन्ति:दोषनिहेरणादिभिदि व्याधिप्रतिक्रिया शास्त्रे इश्यते, मक्ष 
कथं समवायिकारणनाशात्‌ कार्य्यनाशः स्यात्‌ कि कपालमालानाशात्‌ 
घटनाशः-स्यात्‌ तस्माद, दोषा आधारभूतनिमित्तकारणानि तन्नाशञाद्ध काय्य 


५ 


नाशो इश्यते यथा वत्तितेलबिनाशाद दीपनाश इति प्रधुक्तआचास्थेंगाधार- 


अतनिमित्तकारणे द्रव्यपदम्‌, रसनाथो. रसस्तस्य द्रव्यमापः क्षितिस्तथेति । 
ने वत्तितेलमलिकादयः कि दीपारम्भकास्तद्रदेव कि सप्तते धातवः के 


अकग्रमाह . बातादय इत्यादिना । वातादीनां | किले -सिदेपि „लय अति अजन 


स्सस्वेकष्ठेचु -क्ाणासपि ,इषटिदर्शनार्थम्‌। बच्यसंग्रह इति कारणं समद्या || 


अघरण़मुच्यते, सप्तक ,सब्बैत -सप्तकनियमार्थसुक्तर्मापे पुनरुच्यते ॥ यद्यपि किते 
३३० 
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'चरक-संहिता । [ कुष्टचिकित्सितम्‌ 

सव्वं एव दोषदृष्याः ? अस्तवेत्रं दीपकलिका विवहिस्तद्वत्‌ कोऽपरो व्याधिरुप: 
स्याच्छारीरो भाव इति। तत्र चेदुच्यते-दोषदुष्ठथातुन्यो विशिष्टापररूपो यः्स 
एवं व्याधिदोषास्तु तेलवर्तिवदिति । तत्‌ कथं सप्तको द्रव्यसंग्रहः संगच्छते ! 
चतुष्क एव द्रव्यसंग्रहः स्यात्‌ । यदि छत्रिणो गच्छन्ति मापराशिरिति स्यात 
तर्हि सप्तको हेतुसंग्रह इत्युच्यताम्‌। किञ्च यदि वातादयो न द्रव्यथूतकारणानि 
भवन्ति कथं तहि पकत्रणशोथात्‌ कफाद्यनेक पूयं निःसृतं पश्यामः न हि तत्र 
शारीरो लसीकादिक्क दो भवति पूयः, उक्तं हि नत्तेऽनिलाद्रङ्‌ न विना च पित्त 
' पाकः कफश्चापि विना न पूय इति। तथा सब्लेष्मा पवनः शुद्धः कसनात्‌ 
'कास उच्यते। तथा खधातुवेषम्यनिमित्तजा थे विकारसङ्घा वहवः -शरीरे। 
न ते पृथक पित्तकफानिलेभ्य आगन्तवस्ते तु ततो बिशिष्ट इति। आगन्तुः 
तदात्वे तु व्यथापूव्वः केक्लो भूला पश्चा न्निजेदोषेरनुबध्यते, कश्च स यः पूव्यं | 
केवलो भवस्यागन्तुरिति चेदुच्यते, तद्‌दुःखमेव पूर्व शारीरं वा मानसं | 
बाभिघाताभिचारादिना पूव्व शरीरे पश्चान्मनसि जायते तच्चाधिभो तिङ, यदुक्तं | 
सुश्रुते मागमिहितं तद्दुःखसंयोगा व्याधय इति। तञ्च दुःखं त्रिविधम्‌ | 
` आध्यात्मिकमाधिभोतिकमाधिदैविकम्िति। तत्‌ तु सप्तविधे व्याधाबपः ` 
निपततीत्यादुपक्या संघातमहत्ता य आगन्तवो दुव्वेलस्य वलबदविग्रहस्तेऽप 
| तदुत्तरकाल निजैदाँपैरनुबध्यते | प कड क मी दुम 
ह निजि थिति बुषन्यत न वातादात्मकपित्यभिप्रायेणोक्तमागन्तवरते । 

2 रत । अत्र दुःखबच्छारीरेषपि यत्‌ दुःखमाध्यात्मिकमुप- 


२६३० 


४ = Ss a | 
। यी तरव व्याधिस्तदाधारभूतकारणं दोषादिकमिति चेत्‌ सत्यं, सपा... 
; FE 5 पिहितः ससर एतत्स्थलपुरुषरूपेण जायते तत्र | 
मन'ारीरसंयोगा Fr शने उत समवायिहेतवः ? आत्मा हविशेष' 
'पुरुपस्तद्त्‌ सब्वेत्राशारीरव्याधेद दृष्य न i हायूंतशरा[र मव 
गुणकर्माश्रयाः समवायिहेतव इष ६ ुःखसयुदायात्मकलात्‌ दोषा दृष्याश्र 
` संश्रया दष्यविशे ७ यतीत हि विकृतिमापन्नाः स्थानविशेषः 
चा दृष्य इ ग्य संयांगविशेषं तेन गवा दुःख विशेप्टुपनिपातयन्तः 
र सस कारणान, युक्त रक्त लसोका त्वङ मांसं दप्यं > पाणां 
` समुत्पत्तो विज्ञे याः सप्त धातवः? इः टा «मसि दूप्य दोयास्नयो . मलाः । - विसपाण 
''विप्तरणशील इति विशेषः हे पणाप कुष्ठ चिरक्रियेः . स्थिरैदोपेजन्यते । व्रिसरपस्त ॥ 
*। : अन्ये . तु विसपी . वातादिमिरेकेकशोईपि भवन्तीत्याहुँ । 


| 
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छ्न अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६३१ 

तद्रिरिष्टापरापूव्वखरूपा ज्वरातिसारादिरूपेण परिणम्पन्ते, यथा मृजाल- 

वालुकादयो घटादिरूपेण। तेषां निहेरणादिनाल्पीभावेऱ्पाकृतिवळो व्याधिः 

स्यात्‌ ततोऽपि संशमनादिना मकोपशपनखस्थानगमनात्‌ निशवेष्टसमवायि- 

कारणगुणविशेषसंयोगरूपसम्पाप्तिनाशाद्‌ बिनाशः | | यथात्मशरीरस योगेन 

जातस्य पुंसः सप्रवायिकारणानामात्मशरीराणां संयोगभङ्गादतिम्युप्रु क्तिः 

उच्यते सुक्ष्मशरीरिधुक्रशोणिताहाररससंयोगात्‌ स्थूलः पुमान्‌ जायते 

तच्छक्रशोणितरसजस्थ॒ स्थूलशरीरस्य लङ्घनरोगशोकादिवमनबिरेचना- 

दिभिः सभवायिकारणशारीरभावाणामल्पलात्‌ कृशत्वं सूक्ष्मशरीरिस्थूल- 

शरीरस योगस्य निश्चेषठसमवायिकारणस्य शुणविशेषस्य नाशादस्य ` स्थल- 

पुरुषस्य छृत्युरिति। देवनरतिय्यगयो निपशुपक्षिभेका दिपुरुषबद्ि ष्ठो व्याधिः 

ज्वरातिसारशोथादिकः आत्मवत्‌ सब्बंत्र दुःखम्रुपनिपतति। अत एवाह 

ततः कुष्ठानि जायन्ते इत्यादि | तत इति जनिकत्तः प्रकृतो खल्वपादाने पञ्चमी 

न तु निमित्ते। नलु विसपेष्वप्येष सप्तको द्रव्यसंग्रहो हश्यते यद्‌ वक्ष्यते रक्त 

लसीका लड मासं दृष्यं दोषास्त्रयो मलाः। विसपांणां समुत्पत्तो विज्ञेयाः 

सश्च धातव इति, तत्र लसीका चोदकधातुरुच्यते तत्‌ कुतोऽनयोः कुष्ठविसपयोः 

भेदः स्यात्‌ इति ? उच्यते, कुष्ठं किञ्चि द्विका शिगुणेश्चिरकारिस्थिरणुणबहुलैः 

विरोध्यन्नपानादिभिनिषे वितैः दुष्टा दोषाश्रिरकम्मेखभावाः स्थिरवगण- 
मापन्ना दूष्यान्‌ दूषयिसा अप्रबलरक्तपित्ततया जनयन्ति। बिसपन्तु लव- 
णास्छकट्‌ऽणदध्यः्लराग-पाइबशुक्तबुरासोबीरादिभिः विकाशिणुणेरस्थिरः 
गुणबहुलैनिपेवितैदु छठा दोषा आशुमसारखभावा अस्थिरवगुणमापत्ना दृष्यान्‌ 
दूषयिखा प्वलरक्तपित्तात्मकतया जनयन्ति, विमणुरुधष णमपि कस्भंणाञच 
कुष्डेहेतुत्व॑ सब्वेत्रेवास्ति विसपें तु तन्न प्रतिनियतं इश्यते इति भेदः । . केचित्‌ 
तु प्रथकजयस्त्रिभिश्वैको बिसपा द्वन्द्रजास्रय इति वक्ष्यमाणवचनशुपन्यस्य 
एका दिदोषजो विसपेः कुष्ठं सव्यं रिदोपजमेवेति भेदमाहुस्तन्न तदचनाद्धोत्‌ 
पूव्येम--स च्‌ सप्तविधो दोषेविक्षेय सप्तधातुक इत्यद्भवचनेन सव्वषा 
विसपोणां सप्तधातुकलवचनादुर्बणदोषेण तु ङुष्ठवत्‌ वातिकादिव्यपः 
देशात॥३॥ हा 


यदृतक्त--'वृथक वय; विभिइचैको विसपो ह्द्रजाखर्‍यःः इति वचनाद्वर्णयन्ति। लिदोषत्वेऽपि . 
विसपैणान्नेकदोषजकुष्ठवत्‌ । एकदोषतादिव्यपदेशस्ततोच्यते ॥ ३ ॥ 
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4 हिंता म ८ कष्ट चिंकिमिय मम | 

१६३४ चॅरॅक-सेहिंता । (उच तु 
i केरे द | 

ततः कुष्ठानि जायन्तै सत चेकादशेव च । | 

न चेकदोषजं किञ्जित्‌ कुष्ठं समुपलभ्यते ॥ ४ ॥ । 

० ९ , ४ 

स्पर्शाज्ञचमतिस्वेदों न वा वेवण्यसुन्नतिः । | 


कोठानां लोमहषश्च कण्डूस्तोदः श्रमः क्लमः ॥ 
त्रणॉनामधिक शूलं शीत्रोत्पत्तिशचिरस्थितिः । | 
तुतत्रमङ्गदाहश्च कुष्ठलचरणमग्रजम्‌ ॥ ५॥ | 
अत अर्द्धसष्टादशानां कुष्ठानां कपालोडुम्बरमरडलष्य- | 
'जिह-एशडरीक-सिध्मकाकणेककुष्ठचम्मास्यकिटिभविपादिका- | 


गङ्गाधरः द्रव्यमुक्तवा लिङ्गमाह-सप्त चैकादशेव चेति । अदैवं लिति नै | 

कुला पंदभेदा दिदं शापित महाकुष्ठा नि सप्तैव क्षुद् कुष्ठोन्येका द गे वेति । एंपॉंपँल्वॅण- | 
दोषभेदेन च संहया निदानस्थाने पृव्वेमुक्ता तेन नात्रोक्ता । संम्भापिंहि सँख्यीँ | 
विधा च संग्मापिश्र विशिनलिंड भवतीति संख्यापि लिङ्गमत्र बोध्यम्‌ । संव | 
त्रिदोषजत्व दशेयति-न चैकदोषजमित्यादि । सुश्रत हि सर्व्वाणि कुष्ठा 
संवातनि सपित्तानि सर्छेष्माणि सक्रिमीणि च भनन्ुत्सन्गतस्तुं दौषग्रण 
मंमिभवाँ दिति ॥ ४॥। 
द माह -शाहतमित्यादि । स्पेशशित्य तचिं खाप 
Sl अतिस्वैदी ने वा स्वेद इति bars 
रावन लत ग 
हि सता तत गान नगन गज (ह 
Pr न „न त गाते व्रणानों शीघ्रोत्पत्तिः स्याद रोहणञ्च चिरेणैव स्वाद 
 हलीति। ला चिरिस्थितिभवति । सुमे ऑमंदेशानामॅकियल 

` | कुष्ठस्याग्रजटक्षंण पव्वरूपम्‌ || ५॥ 


चक्रपाणिः-सप्त चे मरि + 
= ससत चति विशेषविच्छेदृपाठेन ससानां कुष्ठानां महाकुष्टत्वमू. एंकॉदेशॉनिश्रि 


क्ष त्व र ब्रो 

हक व निदाने न विहितानामपि शुद्रङुष्टानामिह चिकित्साथ विधानम्‌॥ ४॥ | 
as त्यादि पव, न वां स्वेद इति सम्बन्धः अतिस्वेदास्वेदो तु सवेदवहोती- 

ऽवरोधानबरो धृतौ ज्ञेयौ । शीमोपंत्तित्रिरस्थितिश्र घणानामेव ॥ ५॥ 
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लसकढद्र,चम्मदलपामाविस्फोटशतारुविचच्चिकाना लक्षणा- 
न्युपदेच्यासः ॥ ६॥ 
कृष्णारुणकपालाभं यहं रुचं परुषं तनु । 
कणालं तोदबहुलं तत्‌ कुष्ठं विषमं स्मृतम्‌ ॥ ७॥ 
रुग्‌दाहरागकएडू भिः परीतं लोमपिञ्जरम्‌। 
उडुस्वरफलाभासं कुष्ठमीडुम्बरं वदेत्‌ ॥ ८॥ 
श्वेत रक्तं स्थिरं सत्यानं स्निग्धमुत्सन्नमण्डलम्‌ । 
कुच्छ्मप्योन्यसंसक्तं कुष्ठं मण्डलमुच्यते ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः--अत ऊद्ध पिद्यादि--अष्टादंशानां क्रमेण नामानि कपॉलित्या- 
दोनि॥ ६॥ | 
गङ्गाधरः- तत्रादो सञ्षरहाकुष्ठलक्षणान्याह-कृष्णार्णेत्याँदि। कृष्ण 
कपालवणेमस्णकपालवण वा, कपालं भग्रखपेरखेष्डं, रक्षं निर्नेहं, परष 
खरस्पश, तनु अघनं, तोदबहुलं, कपाळ नाम महाकुष्ठमू । तत्‌ विषमम्‌ असम 
रुपं समृतम । कुष्ठ मिदं द्विविधं -वाताधिकतरर पित्ताधिकतरख । तत्र वातिक 
तरमरुणाधिकस्वल्पकृष्णनर्णकपालवर्ण, पित्तापरिकतरं खेल्पॉरणकुष्णवेणे 
कॅपॉलवंणेमित्युभयमेव कृष्णारुणक्रपांलाभ मित्यनेन अधिंकंतरवातावं, मवति 
तंन्निदानेस्थाने प्रोक्तम्‌। सुश्रुत च वातेनारुणामांनि तननि. विषाणि 
तोदै मेद स्वपथुक्तान्यरुणानि इत्यरुण नाम पटित्वा पित्तेन ऋष्णकंपॉ लवण 
कपाळ नाम पठितं, यथा कृष्णेकपालप्रकाशानि कॅपॉलकुष्ठांनीति ॥ ७ || 
गड़ॉधरः-रुगदाहेत्यादि । लोमपिज्रं , लोमभिः पिञ्जर कंपिलरोपममि 
। आ । उड़म्बरफलाभांस स्पष्ट । कुष्ठमिदमौडुम्बरं नाम निदोनस्थान 
'पिसेडथिकतरे भंवतीति परोक्तेम। सुँश्रुते च पिचेन पंकीडम्वरफलाकूँतिं 


वर्णान्यीड्म्बराणीति ॥ ८॥ क. 
गङ्गाधरः--इवेतं रक्तमित्यादि । श्वेत रक्त पुण्डरीकपुष्पपत्रवत्‌ खत रक . 


स्थिरमचल कठिनं स्त्यान धनम्‌ उत्सन्पण्डल्मुच्चपण्डलाकार कृच्छ कच्छ . | 
साध्यम्‌ अन्योन्यसंसक्तमेकमपरेण सम्मिलितमिति कुष्ठं मण्डलमुच्यते, निदान- क | 


बक्रपालिः--कपालंः खर्परशंकलः । विषमं दुश्चिकिस्खस्‌। 
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२६३४ चरक-संहिता । [ कुष्टचिकिस्सितम्‌ | 


'ककेशं रक्तपरय्यन्तमन्तःश्यावं सवेदनम ` | 
यदष्यजिह्ासंस्थानरृष्यजिह' तदुच्यतै ॥ १० ॥ : ज्मा 
सश्वेतं रक्तपय्यन्त पुण्डरीकदलोपमम्‌ । |. 
सोत्सेधञ्च सरागञ्च पुण्डरीकं तदुच्यतै ॥ ११॥ | | 


५4 रो, | $ | ७ 
स्थाने सलेष्पण्यधिकतरे प्रोक्तम्‌ । सुश्रुते खेतत्‌ कुष्ठं पोण्डरीक नाम पठितं | 
यथा रहेष्पणा पुण्डरीकपत्रगकाशानि पोण्डरीकाणि तेषाम्रुत्सनता परिमण्डछता | 
कण्ड्श्चिरोत्थानलञ्चेति लिङ्गानीति ।। ९॥ Sl 

'गङ्गाधरः-कर्कशमित्यादि। गोजिद्वाबत्‌ खरस्पश रक्तपय्यन्तमन्ते रक्त- 
बणमन्तःश्यावं मध्यभागे इयाबरवर्ण सवेदनम्‌ ऋण्यजिद्वासंस्थानस्‌ ऋष्यो . 
नीलाण्डो हरिणस्तस्य जिहाकारं कुष्ठमृष्यजिहम्‌ इदञ्च द्विविधं बात- 
पित्तोत्तर पि्तोत्तरश्च। तत्र वातपित्ताधिकतरमिदं निदानस्थाने व्याख्यातम्‌ 
अस्मिस्तन्त्रे । सुश्रुते तु--पित्तेन ऋष्यजिद्दाप्रकारखरलानि करष्यजिद्दान्योष- 
चोषपरिदाहधूमायनानि प्षिप्रोत्थानप्रपाकमेदिवानि क्रिमिजन्म चेति लिङ्गा- 
नीति पितम्‌ ॥ १० ॥ ह 

रङ्गाधर- सदवेतमित्यादि । सध्वेतं रक्तपय्यन्तमन्ते ब्वेतरक्तवर्ण मध्ये | 
सरागञ्चेति इंपत्‌ लोहितिमिति। पुण्डरीकद्लोपम॑ पद्मपुष्पद लाकारं 


सोत्सेधमुन्नतं सरागञ्चेति व्याख्यातमू। सदाहृञ्चेति पाठान्तरे इषद्दाहं 
पित्तकफोत्यवात्‌। इदश्च पुण्डरीक द्विविधं पित्तकफाधिकतरं कफाधिकतरश्चः 
तयोराद्यमस्मिंस्तन्जे निदानस्थाने चात्र च लिखितं, कफोत्तरन्तु सुश्रते 
ष्मणा पुण्डरीकपत्रमकाशानि पौण्डरीकाणि तेपास॒त्सन्नता परिमण्डलता 
कप्डिरोत्यानत्वञ्चेति। एतेलेक्षणेस्तुल्यत्वान्मण्डटस्येच नाम पोण्डरीकम्‌। 
अस्य ठ पुष्डरीकस्य वहुबहलरक्तपूयलसी का दिलक्षणेभेदादस्य नाम न पोष्डरीक 
सुश्रुते ॥ ११॥ 02 व | 

| FS न । कक्ष्यो नीलाण्डो हरिणः, | ऋष्यजिह्वासंस्थानमिति 
.. तजिहोकारंग। प्रायश्रोरसीत्युरसि बाहुल्येन भवति इलेष्मप्रधानत्वात; कदाचिदुन्यत्रापि 
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> छम: अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३५ 
श्वेत ताम्र' तनु च यद्‌ रजो प्रृष्टं विमुञ्चति । | 
अलावूपुष्पवणञ्च तत्‌ सिध्मं भूयसोरसि ॥ १२॥ | 
यत्‌ काक णन्तिकावणंमपाक तीव्रवेदनम्‌। 
त्रिदोषलिङ्ग तत्‌ कुष्ठं काकणं नेव सिध्यति ॥ १३ ॥ 


इति सप्त महाकुष्ठानि | 


`. गङ्घाधरः_-अवेतं ताम्रमित्यादि। तजु चाघनं घृष्टं रजोरूपं चम्म मुक्ति | 
क चिद्लावूपुष्पवत्‌ उवेतवणश्च भूयसा भायेणोरसि ऊद्ध देहे च भवति, तत्‌ सिधा 
नाम महाईष्ठयू । भूयसाग्रहणे कचिदधोदेहे$पि भवति। ननु सुभ्रुते-- 
- शैंद्रकुष्ठेचु सिध्म पठितं “कण्डन्वितं खेतमपाकि सिध्म विद्यात्‌ तनु प्रायश | 
ऊद्ध दहे” इति, कथमत्र महाकुष्ठेष्विति चेत्‌ सत्यम्‌ । निदानस्थानेऽधिकतस्योः 
इलेष्ममारुतयोः सिभ्मेत्युक्त तत्र कफमारुताधिकतरं ताम्रवणवत्‌ किञ्चिच्छेत- 
मिश्चितताम्रवर्ण बहुतरं स्थाने स्थाने भवति, अस्पपूयादिमच तनु च दृष्टं रजो 
शुञ्चत्येतदेकविधं, तत्र कफाधिक्ये अपरश्चालाबपुष्पवत्‌ सवेतमपाकि कण्डयुत- 
मदादं तनु च रजो घृष्टं मुञ्चति तत्‌ प्रायेण वक्षसि वोड देहे वा भवति। 
-द्विविधमेतत्‌ त्वग्रक्तादिगतमवगाढं महाकुष्ठमसिमँस्तन्त्रे पठितं तत्‌ कफोत्तरः 
मिति मत्वा सुश्र ते क्षद्रकुष्ठे पठितं त्वडमात्राश्रितत्वेनानवगादृत्वादिति ॥ १२॥ | 
 गह्माघरः--यत्‌ काकेत्यादि। काकणन्तिका गुञ्जाफळं तद्॒ण मध्येञ्तीव- 
कृष्णमन्ते चातीवरक्त मध्ये रक्त ममते कृषणं बा त्रिदोषलिङ्गमिति । सब्वकुष्ठानां | 
'त्रिदोषजस्वेऽप्येकटग्रस्बणव्यतरच्छेदाथ त्रिदोषलिङ्गमित्युक्तम्‌। इदञ्च द्विविधं 
-त्रिदोषोस्वणमेक॑ यदिदं निदानस्थाने पठितं काकणस्तिकारणान्यादो पश्चात्‌ 
.सब्बेकुष्ठसमन्वितानि पापीयसां. सम्बेकुष्ठ लिङ्गसम्भवेतानेकवणोनि काकः 
णकानीति विद्यादित्युक्तम्‌। सुश्रुते तु पिचेन काकणन्तिकाफलसदशान्यतीव _ 
रक्तकृष्णानि काकणकानि, तेषामप्योषचोषपरिदाहधूमायनानि क्षिप्रोत्थान _ 


णकश्चासाध्यमित्युक्तम्‌। तत्रादिवलप्रहत्ता ये शुक्रशों णितदोषान्वया: कुष्ठा 


तिढोषलिङ्गत्वोपदशनार्थम्‌ ॥ ६--१३ ॥ 
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अस्वेदनं महावास्तु यन्मस्स्यशकलोपमम्‌ । 
तदेककुष्ट' चम्मास्यं बहुलं हस्तिचम्मवत्‌ ॥ 
श्यावं कि एखरस्पशं परुषं किटिमं स्मृतम्‌ । - 
वेप्रादिकं पाणिपाद-स्फुटनं तीत्रवेदनम्‌ ॥ 


प्रशृतयस्तेअपि द्विधा, मातूजाः पितृजाइ्चेति। इति सपत महाकुंष्ठानि | मह्वञ्चेषां ` | 
कषिप्रधुततरो त्तरधात्ववगाहनवहुबहुलदोपजतवक्रिया भू स्वयो गिख्रमिति ॥ १३॥ | 
गङ्गाधरः अत उद्ध धुद्रकुष्ठानि वक्ष्यन्ते--अस्वेदनपित्यादि । महाबास्तु | 
अहास्थानं, मत्स्यशकलोपमं मत्स्पखण्ड तहजं+ तदेकङुष्ठं नाम क्षद्रुष्ठम्‌। घात | 
कफ़ाध्रिकमेतत्‌ | सुश्रुत च कृष्णारुणं येन भवेच्छरीरं तदेककुष्ठं यंवदन्त्य- 
साध्यम्‌ इति। तथा अरुः ससिध्मं रकसा महच्च यच्चेकङुष्ठं कफजान्यमूजी ति, 
'पुनशकफजत्वशक्तमेककुष्ठस्य ; तदत्र वक्ष्यमाणे चर्माख्यमेककुष्ठश्च किठिमं 
-सबिपादिकम्‌। कुष्ठश्वालसक शेयं प्रायो वातकफाधिक मित्यत्र पायो ग्रहणात्‌ 
'क्रेवलकृष्णारुणशरीरत्वे कफाधिकलमरवेइमहावास्ता दिलक्षणे वातकफाधिकल- 
मि त नाचाय्येयोविरोधः । अर्म्मार्यन्तु बहुलं हस्तिचस्मेवदिति हस्तिचम्म- 
बद्वह घनं तस्माच तथा यत्‌ तचचस्मार्यं कुष्ठं क्षुद्रमेथ। इदश्चः पायी -वात- 
ऋफ़ाधिकयुक्त तद॒क्ष्यमाणम्‌ । इयावमित्यादि । किणखरस्पर्ञ करिणो रूढ्रण- 
स्थानवत्‌ परुष रुक्षम्‌। किटिममिदं वातकफा धिकं वक्ष्यते । सुभ्र ते तु यत्‌. सरवि 
त्त 'घनम्ुग्रकष्ड सर्तग्धकृष्णं किटिम॑ वदन्तीति, शेषाणि पित्तप्रभवाणि 
'विद्यादियुक्तेरस्य पित्ताधिकत्व॑ न विरुध्यते वक्ष्यमाणे प्रायोग्रहणात्‌ ।“यत्‌ 
'क्रिटिमपरेबंस्रावस्तिग्धकृष्णा लक्षणं स्यात तत्‌ पित्तोल्वणमेव- गत्‌ पाको हि 
न || त्‌ पित्तोल्वणमेव स्यात्‌ 5 पा 
त्त विना स्थादिति। वेपादिकमिति विपादिका खार्थिकस्बण | पांणिपाद- 
स्मन्‌ पाणो पादे च विदारिणं तीत्रवेदनश्व । इदं आयो बातकफांधिक्रं 
EU ev Fai विपादिका नाम पडिता विचंच्चिका- 
[फाठता। कुष्ठानामपरिसहत्रयविधलादपरांणिश्व 
चक्रपाणि: “महावास्त्विति 'महास्थानं, मप्खशक्रलोपममिति मत्स्यत्वकसदश, किणवत्‌ 
खरस्पंशोंयस्य तत्‌ किगखरस्पशंम्‌ । किणो घणस्थानम्‌ ॥ १४ ॥ क्स | 


| 
| 


| *  “मल्यखण्डसदृराम्‌' इति लिपिप्रमाद:,-मत्य मिति 
: ०“मत्यशष्कसदशमिति-पठनीयम । +शंकलशब्दस्थ 
। खण्डं शल्कळ्चेति द्विविधो(र्थों इइ्यते । पठनीयम्‌ । कक 
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छन्न अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
करडूमद्धिः सरागेश्च गणडेरलसक विदुः । 
सकरडुरागपिड़क॑ दर्‌ मरडलमुदतम्‌ ॥ 
र्क्तं सशूलं कण्डूमत्‌ सस्फोटं यद्‌ दक्षत्यपि । 
तञ्चस्मदलमाख्यात संस्पर्शासहमुच्यते ॥ 
पासा श्वेतारु एश्यावाः कएडूराः पिड़का भृशुम्‌ । 
स्फोटाः श्यावारुणाभासा विस्फोटाः स्युस्तनुत्रचः॥ 


२ ६३७ 


त या याच्यात 7077707: -वकसेति। कप्ड्मद्धिरित्यादि | 
त्र | ल्पत्रणशोथरलसक . नाम क्षृद्रकुष्मू। इदञ्च . प्रायो 
वातकफाधिक वश्यते। सुश्रते तु स्थलारुष्क नाम पठितं तुल्यलक्षण- 
सात्‌। तद. यथा। स्थूलानि सन्धिष्लतिदारणानि . स्थूलारुषि स्युः 
कठिनान्यरू षीति । तत्रैतत्‌ कफजपुक्तम्‌ । तत्रायममिसन्धिः। यत्‌ कष्ड्मत्‌ 
सरागस्वल्पगण्डरूपं तदलसं वातकफाधिक, यत्‌ तु सन्धिस्थाने 
दारणस्थूलगण्डरूप॑ तत्‌ कफाघिक स्थूलारु्क नाप सुश्रृ तेनोक्तमिति न 
बिरोधः। सकष्ड्रागेत्यादि दद्रलक्षणमू। नलु सुश्रते महाकुष्ठ दृदकुष्ठ- 
मुक्तमत्र तु क्षूद्रकुष्डेषु पाठः कथं संगच्छते ? उच्यते, घुश्रुते इलेष्मणा 
अतसीपुष्पवणोनि ताम्राणि वा विसर्पीणि पिइकावन्ति च दद्रकुष्ठानि, तेषाम्‌ 
उत्सन्नता परिमण्डलता कष्ड्थिरोत्यानञ्चेति लिङ्गानोत्येत्रे यह दद्ुकुष्ठमुक्त 
तदेव महाकष्ठदलान्महाकुष्ठपुक्तपर । , अत्रोक्तन्तु नातिकष्टसात्‌ कद्रकुष्ठमुक्त-. 
मिति .न विरोधः कुष्टानामपरिसह्ये यबिधवात्‌। रक्तमित्यादि | दलति | 
बिदीय्यते। चम्मेदलमिदं कुष्ठं पित्तःटेष्माधिकम्‌। सुश्रुत शेषाणि पित्त 
प्रभवाणीव्युक्तेः पित्तजमुक्त “स्युयेन कष्ून्यथनोपचोषासतलेष कि रैक 
बदन्ति” इति। करतले कण्डादिपद यचम्मविदारण तत्‌ पित्ताधिक, यत्‌ तु 
संस्पर्शासहशूलसरफो टकण्डमनचम्भविदलनं तत्‌ पित्तशशेष्माधिकमिति न 


विरोधः। पामेत्यादि। खेतारुणश्याववणां पिड़का कण्डूरा भुशमत्यथं | | 
सा पामा। एतच्च कुष्ठं पित्तर्लेष्माधिक बक्ष्यते। सुश्रुते शेषाणि पित्त | | 
प्रभवाणीतुक्तया। सास्रावकण्हूपरिदाहवद्धिः पामाणकाभिः पिड़कामिरक्ता | 


इति। अस्या एवाबस्थान्तरं कच्छनांमोक्ता। स्फोटेः सदाहेरति सेव कच्छः _ 
स्फिकूपाणिपादमभवैनिरूप्येति। तत्र बहुखावा पामा पित्ताधिका, अद्परु 
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२६३८ चरक-संहिता | [ कुष्ठचिकरिस्सितर्म । 
रक्त श्यावं सदाहात्ति शतारुः स्याहं बहुव्रणम्‌। | 
र 

सकण्डपिइकाश्यावा बहुखावा विचच्चिका ॥ १४॥ | 

ह इत्येकादश ध्ुद्रकुष्ठानि । 9 
वातैऽधिकतरे कुष्ठं कापालं मण्डलं कफे । 
पित्ते तोडुम्बरं विद्यात्‌ काकणन्तु त्रिदोषजम्‌ ॥ १५ ॥ 
वातपित्ते श्लेष्मपित्ते वातश्लेप्मणि चाधिके । 


कऋष्यजिह' पुण्डरीकं सिध्मकुष्ठश्च जायते ॥ १६ ॥ 

पित्तकफाधिकेति न विरोधः। स्फोटा इत्यादि। तञुलकइयावारुणेस्फोटों 
बिस्फोटः। कुष्ठमिदमपि पित्तञ्लेष्माधिकम्‌ । सुश्रुते नायपुक्त एषोऽपि 
पित्तकफाधिकये वक्ष्यते । रक्त श्यावमित्यादि । सदाहात्ति रक्तश्याववर्ण बहुव्रणं 
शतारः, कुष्ठ मिदश्च पित्तकफाधिकं वक्ष्यते । सुश्रुते नेरं पडितमू । महाकुष्ठे- 
बिसपपरिसपवकसेति चबारि चान्यानि पठित्वैकादश क्षद्रङुष्ठानि 
व्याख्यातानि | तद्‌ यथा । सको चभेदखपनाङ्गसादाः कुष्ठे महत्यूच्ब॑युते भवन्ति । 
विसपवत्‌ सपति सव्वेतो यस्तवग्रक्तमांसान्यभिभूय शीघ्रम्‌ । मूच्छाविदी- 
हारतितोदपाकान्‌ कुला विसर्पः स भवेर्‌ विकारः। शनेः शरीरे पिडकाः, 
ष्ण गा न | 
हुप्क्त CO जडे च 

र वधञ्चति। सकणिड्त्यांदि। विंच- 


आ 


च्चिक ( वेचंच् 0० ये NN 
i SE विचच्चिकेति वश्यत । सुश्रुत शेषाणि पित्तमःाणीत्युक्त्या 
| "गी विचच्चिका .ज्ञेया.|. . राज्योऽतिकड्ततिरुजः सुरक्षा भवन्ति गातषु 
x ।. कष्डूमती दाहरुजोपपन्ना बिपादिक। पोंदगतेयमेवेति ।: 
हपस्रावातिकप्डत्तिरुजाःि प 
र र्ज वतराजिमती विचच्चिका पित्तेन सस्रावा संकंप्डॅ- 
य आदी तु विचच्चिका उलेष्मप्रायेति न विरोधः ॥१४॥ है 
-१ १९ अष्टादश फुष्ठळक्षणान्युक्तवा तेऽधिकंतंरे ४ 
आ आधश्रयदोषमाइ-वातेऽधिकंतरे 
ताता लाता | दोषमाइ- वाँतेडधि 
6) गङ्गाधरः-वातपित्ते इत | 
| R= मम्मा । यथाक्रम बातपित्ते$धिव | 
इलष्मपित्ते एण्डरीक धकतर करष्यजि 
पे टरम, सेन सिक पिरप रे ऋष्य जिहम्‌, 
चक्रपाणि:--चिकित्साथे वाताद्याधिक्यं. कुष्ठ ु 
पित्ताधिक्यादि यथासंख्य॑ ज्ञेयम्‌ ॥ ५५ ।१६॥ 


वाह--वात इत्यादि। ` क्रण्यजिह्वादिपु वातः 
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तथैव च। ख्रोपु'सयोः कुष्ठदोषाद्‌ दुष्टशो णितशुक्रयोः । यदप तयोजांतं 


रोगो यथा कुष्ठं प्रकीर्ततितम्‌। आहाराचारयोः प्ोक्तामास्थाय महती क्रिया । 
ओषधीनां विशिष्टानां तपसश्च निषेवणात्‌ । यस्तेन मुच्यते जन्तुः स॒ पुप्या 
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OS) चिकित्सितस्थानम्‌ । 


माख्यमे 
चस्माख्यमेककुष्ठञच किटिमं सविपादिकम्‌ । 
कुष्ठ्यालसक॑ जञेयं पायो वातकफाधिकप्‌॥ १७॥ 
पामा शृतारुविस्फोट द श्रस्मंदलं तथा । | | 
पित्तश्‍्लेष्साधिकं प्रायः कफप्राया विचच्चिका ॥ १८॥ | 
गङ्गाधर--चम्माख्यादिकानि पञ्च वातकफाधिकानि ॥ १७ ॥ | | 
गुहार: -पामादीनि पञ्च पित्तक्फाधिकानि। विचच्चिका कफाधिका । | 
प्रायोग्रहणादन्यथापि सर्व्वाणि भवन्तीति। ननु सुश्रुते धातुगतदोषजकुष्ठानि 
तानि कथमत्र न दृश्यन्त ; तद यथा | भवन्ति चात्र। यथा बन- 
स्पतिजातः प्राप्य कालप्रकषणम्‌। अत्तभू मि विगाहेत मूलेह प्टिविवद्धितेः । 
एवं कुठं सपुत्पन्नं खचि कालप्रकषतः। क्रमेण धातून्‌ व्याम्नोति नरस्या- 
प्रतिकारिणः। स्पणहानिः स्वेदनलमीषत्कणडश्च जायते। बेव्यं रुक्षभावश्र 
कुष्ठे खचि समाश्रिते। बकस्वापो रोमहपश्च स्वेदस्यातिप्रबत्तेनम्‌ । कण्डू- 
विपूयकरश्चैव कुष्ठे शोणितसंश्रिते। बाहुल्यं वक्तुशोषश्च काकश्यं पिड़कोहपः । 
तोदः स्फोटः स्थिरश्च कुण्डे मांससमाश्रिते। दोगन्ध्यमरुपदेहश्न पूयोऽथ 
करिमयस्तथा । गात्राणां मेद्नश्चापि कुष्ठे मेदःसमाश्रिते । नासाभङ्गोऽक्षिरागश्च 
क्षते च क्रिमिसम्भवः। भवेत्‌ स्वरोपघातश्च अस्थिमज्जसमाश्रिते | कोण्यं 
गतिक्षयोऽ्गानां सम्भेदः क्षतसपंणमू। शुक्रस्थानगते लिङ्ग आगक्तानि 


२६३६ 


बयं तदपि कुष्ठितम्‌। कुष्ठमात्मवतः साध्यं तग्रक्तपिशिता श्रितम्‌। मेदोगतं 
भवेद्‌ याप्यमसाध्यमत उत्तरमिति ? उच्यते, निदानस्थाने सा 
उपेक्ष्यमाणानामित्यादि साधारण्येन प्रोक्त तत सव्वमित्थ २ ति 
्र्मख्रीसञ्जनरधःपरस्वहरणादिभिः। कम्मभिः पापरोगस्य हु is 
सम्भबम्‌। भ्रियते यदि ङुष्ठेन पुनजांतोऽपि गच्छांत। नातः ३ 


गतिमाप्बुयात्‌ । प्रसङ्घाद गात्रसंस्पशा लिख्वासात्‌ सहभोजनात्‌। ना संहशय्या 


सनान्चापि बस्नमाल्याबुछेपनात्‌। कुष्ठं अवसभ शोपश्र ys ड 
एब च। औपसर्गिकरोगाश्र संक्रमन्ति नराज्नरमिति। एतत्‌ सहव बाहुयम। 
ञति॥१८॥। | 9 ह 
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| 
| 
| 


| क? कुष्ठेष्वपरिज्ञातो हेतुः स दोषैज्ञायते। यथा 
 रक्षविरुद्वाशनादीनि 
नि रर कर गति जायन्ते हेतुभिश्च दोषविशेषकुष्ठानि ज्ञायन्ते। यस्मादनेन 
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चरक-संहिता । [ कुष्टठचिकित्सितम 
सव्वे त्रदोषजं कुष्ठं दोषाणाच बलाबलम्‌ । 
यथासेलंचणेबद्धा कुष्ठानां क्रियते क्रिया ॥ 
दोषस्य यस्य पश्येत्‌ कुष्ठेषु विशेषलिङ्गमुद्रिक्तम्‌ । 
तस्येव शमं कुय्यात्‌ ततः परश्चानुवन्ध्यस्य ॥ १६ ॥ 
वेदों ब दोषविशे के 
कुष्ठविशेषेदोंषा दोषविशेषः पुनः कुष्ठानि । 
ज्ञायन्त तै हेतुं # हेतुस्तांश्च प्रकाशयति ॥ २० ॥ 
गङ्गाधरः निदान लिङ्गमाश्रयञ्च कुष्ठानायुक्तवा शमनं विवक्ष्रादो 
परीक्ष्यमाह- सब्ब त्रिदोषजमित्यादि। सव्वं कुष्ठ त्रिदोषजम्‌ | तत्र दोषाणां 
बलाबळं यथास्वेः स्वमनतिक्रम्याथांत्‌ स्वेः स्वेलक्षणेः वृद्धा कुष्ठानां क्रिया 
चिकित्सा क्रियते। ननु दोषाणां बलाबलं बुद्धा कीदृशी क्रिया काय्येत्यत 
आइ- शोषस्येत्यादि । कुष्ठेषु यस्य दोपस्य उद्रिक्त प्रबल य लङ्गविशेषं पश्येत्‌, 
तस्येव दोपस्य वलबच्तादादो शमं कुर्यात्‌, ततः परमनुबन्ध्यस्याप्रधानस्य 
दोषस्य शमं कुय्यादिति ॥ १९ |) 

97 गङ्गाधरः_ ननु कैः के ज्ञातव्या इत्यत आह- कुष्ठेत्यादि । कुष्ठविशेपेः 
| अनेवोपदिष्टेबांतेन कापालमित्यादिदोषविशेषोपदेशपूव्वककापाला दि भिदोषा 
वातादयो शयन्ते। पुनदोषविशेषेण वातादिना कृष्णारुणादिकर्म्मकृता 
ह _शायन्त। ते दोषविशेषा हेतु" प्रकाशयन्ति यादृशसुक्षशीतादिः 
हतसेवनेदु टा हि दोषविशेशा भवन्ति ताइशरुक्षादिलिङ्गानि कुव्वन्तीति । 
एवं इथ सक्षादिधम्मा कढादिस्तान्‌ दोषविशेषान प्रकाशयति। यो हि 


न च्च Bs > दोषजत्वा मड ~ ७ 6 
चक्रपाणि: उत्तकदोषजत्वा।द्ना कुष्ठष्वविरोधं दर्शयन्नाह--सर्व्वमित्यादि ॥ लिदोषजत्वं 


र ०७९३ ७१ 
सब्बकुष्ठपु व्यवस्थितमेव। दोषबलाबलविवक्षया चिकित्सा वा एकदोषजत्वादिव्यपदेश इति 


भाव: । अनुबन्ध्यस्येति अप्रधानस्य ॥ १७--१९ || 


चक्रपाणि: सम्प्रति 


मदम्‌, पित्ताधिकत्वान्मण्डलमिदमित्यादि। 
कुष्ठं वातोत्तरं इष्टा वातोत्तरकुष्ठजनकानिं 


कै तहतुरिति चरक्रष्रतः पाठः । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


अ 


` ` शक्रपाणिः-कुष्ठ गतदोषज्ञानाथ वातादि 
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७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ कित्सितस्थानम्‌ | - २६४१ । 
तेद : Rr , 

र्‌ ल्प शोषस्तोदः शल सङ्गोचनं तथायासः। . . | 
पाय खरभावो हवः श्यावारुणवथ॥ | | | र 
कुष्ठेषु वातलिङ्गं -----:_____ | 
काका २ दाहो रागः परिस्रवः पाकः । | 
विस्रो गन्धः वलेदर्तथाङ्गपतनश्च पित्तकृतम्‌ ॥ 
२, 
श्वेत्यं शृत्यं कण्डूः स्थेय्यं सोत्सेधगोरवस्नेहाः। 
कुष्ठेबु तु कफलिङ्गं जन्तुभिरभिभक्षणं क्लेदः ॥ २१ ॥ | 
<n लि ३0 ९० ु 
सव लिङ्गयृक्तं मतिमान्‌ विवज्जयेदबलम्‌ । 
तृऽ्ण।दाहयरीतं शान्ताग्निं जन्जुमिजम्‌ ॥ २२॥- ` | 
दोषविशेषो गूदृलिङ्गलान्न विशेषेण ज्ञातु' शयते, स खल रुक्षकुपितश्वेद रक्षण । 
सेवितेन प्रकाशितः स्यादन्येवान्येव्यक्त स्यादिति॥ २०॥  . | 
गङ्गाधरः-तस्मात्‌ कुष्ठसाधरणे वातादिलिज्ञान्याह-रोक्ष्यमित्यादि। 
शोषः शरीरस्य सुखस्य च । तोदः सूचीवद्रेदना । शुल्ल वेदनामात्रम्‌। 
सझ्ोचनमहस्यादीनाम्‌। पारुष्यं काठिन्यम्‌ । खरभावः कार्कश््‌। हो 
गात्राणां लोम्नाश्व । इति कुष्ठेषु वातलिङ्गम्‌। दाह इत्यादिक कुष्ठे पित्तकृत 
लिङ्गम्‌। रागो रक्ताभता। परिस्तरः परिस्ताः!। पाक इति पचनम्‌, तेन 
क्लेदस तिः। विस्रो गन्ध आम्रगन्धः। क्लेदश्च पित्तकाय्यः। खत्यमित्यादि 
कफलिङ्गम्‌। कुष्ठेषु सोत्सेध उच्चतप । क्लेदान्तं कफ लिङ्गवचनम्‌ । 
ति ¢ लिङ्ग & लड़रबल 
एतेषां वातादीनामेभिरधिकतमैलिङ्गैबेले विद्यादप्पतर्मा डु दोषं 
विद्यात ॥ २१॥ कट? 
गङ्गाधरः तेपाञ्च बलाबलाभ्यां इष्ठस्य गुणमाइ- सम्बरित्यादि । 
त्रिदोषलिङ्गम्रळं कुष्ठिनं मतिमान्‌ बिषज्जेयेत्‌। बलवन्तन्छु de 
प्रतिकुर्य्यादिति भाष्यम्‌। तथा तुषादियुक्त गान्ताम्नि के 2: तै 
वातोत्तरकुष्ठजनकं सेवितं तस्मादस्य वातोत्तर कापा कुष्ठं भविष्यतीति हक कृष्टदोषयो: ं 
अन्योन्यगमकत्वं तत्काय्यकारणतया परस्परगमकत्वाइुपपन्नमिति Re Be 
पैहेतनीमदोषः अनुमीयते, हेतुश्न दोषख्यस्थानकार्ययर्पकु्ठवि हाड छ कै ह 
कार्य्यरूपेहतुनामदोषः अनुमीय लिङ्गान्याह- रौक्षयमित्यादि । दाहादय: पित्त 
बिकित्सानिवृक्तयर्थ साध्यासाध्यकुछान्याह- सब्बैरित्यादि ७९०35 यी 


~ SS Sh RAs ; 
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२६४२ चरक-संहिता ॥ [ कुष्ठचिक्ित्सितम 
वातकफप्रबलं यद यदेकदोषोल्वणं न तत्‌ कुच्छुम्‌ । 
कफपित्तवातपित्तप्रबलानि तु ऋच्छकुष्ठानि ॥ २३ ॥ | 
वातोत्तरेषु सर्पिवमनं श्लेष्मोत्तरेषु कुष्ठेषु । 9 
पित्तोत्तरेष मोच्तो रक्तस्य विरेचनश्वाग्र ॥ 
वमनविरेचनयोगाः कल्पोक्ताः कुष्ठिनां प्रयोक्तव्याः । 
प्रच्छनमल्पे कुष्ठे महति च शस्तं सिराव्यधनम्‌ ॥ | 
बहुदोषः संशोध्यः कुष्ठी बहुशोऽनुरच्षता प्रणान्‌ । 
दोषे ह्यतमात्रहृते वायुुन्यादवलमाशु ॥ २४ ॥ 

इनं परिज्जयेत्‌। यद्‌ यत्‌ कुष्ठं वातकफपबलमेकदोपोच्तणञ्च त्त्‌ 


कुछ न कुच्छ , कफपित्तवातपित्तप्रवळानि यानि कुष्ठानि तानि सर्व्याणि 
कृच्छाणि ॥ २२ । २३ ॥ 
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स्पि ह्यमाणं ८ 
म बढयमाण सापित घृतम्‌ । इलेष्प्ोत्तरेषु कुच्ठेपु वमनम्‌, पित्तोत्तरेषु रक्तस्य 


पञ्जमिः करम्मभिः संशोधनीयः। कुतो 
'हौत्य़ादि। हि यस्मात्‌। दोषे5तिमा 


.  ज्ञक्रप्राणिःयधाक्रसं चिकित्साप्ताह--वातोत्तरेष्विति । 
|, “बन्न आतोत्तरादिष सिः प्रथम क्त्यम्‌ । 
| ति बळरक्षाथे स्रोकंसोक दोपनिह॑रणेन 


अमे इति सर्पिरोदिषु योज्यम। ॒ 
तेडचु वक्ष्यमाणा विकित्सा काय्यो इति। हु 

` „= 30 बा तहत इत्यादि) दोषे इति जातो पुकः 

. तेन कफपित्तयोरपि अहणम्र। किवा दोष. इति । 5) जी अन । 
`“ * ईं ते पकवचनेनेव प्रकदरोषस्थाप्युतिमाजहरा दु 


_ रा CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


४ यांय चिकित्तितस्थानम्‌ । 
स्नेहस्य पानमिषट' शुद्धे कोष्ठे प्रवाहिते रक्ते । 
वाथुहि शुद्धकोष्ठ कुष्ठिनमबलं विशति शीघम्‌ ॥ २५ ॥ 
दोषोतक्षिष्टे हृदये वाम्यः कुष्ठेष चोद भागे । 
कुटजफलमधुकमदनेः सपटोलेनिम्बर्सबुक्तेः ॥ 
शीतरसः पंकरसों मधूनि च मधुकञ्च वमनानि । 
कुष्ठे त्रिवृता दन्ती त्रिफला च विरेचने शस्ताः ॥ 
सीवीरलुषोदकमालोडनमासवांश्च सीधूनि । 
शसन्त्यधोहरा णां यथाविरेक क्रमश्चेष्टः ॥ २६॥ | 


२६४३ 


स्यात्‌, अवलश्च पुरुषं स खळ वायुहन्यादाशु। तस्मात प्रणान्‌ बहुश रक्षता 


भिषजा बहुदोषः कुष्डी संशोध्यः ॥ २४ ॥ | 
` गहाषर-शुद्धे कोष्ठे सति कि विधेपमित्यत आह -स्नेहस्येत्यांदि । 
शुद्धे कोष्ठे सति स्क्ते प्रवाहिते स्नेहस्य पानमिष्टमू । कस्पादित्यत आह 
वायुहीत्यादि। हि यस्मात्‌ शेंद्वकोष्ठं कुष्ठिनमबळ वांयुः शीघ्र विशेति। 
तस्माद्वातशमनाथ शुद्धांनन्तर स्नेहपानमिष्टम्‌ ॥ २५॥ तह: 
गङ्गाधरः--तत्रादौ वेमनमाह-दोपोत्छिंट इत्यादिं। दोषोर्किष्टे 
हदये सति ऊद्ध भागेषु कुष्ठेषु वाम्योऽन्यथा न वार्मनीयः। कवाय इत्यत 
आह कुटजेत्यांदि। कुटजफलादीन पटोलान्तान्‌ कल्कोकृत्य शीतरसः 
शीतर्कपायः काय्यौं वा पकरसः कार्यकषायः कायय: । तंत्र निम्बं न कस्को, 
कुयात्‌ किन्तु स्वरसं कुला तत्र दातव्यम्‌ । मधूनि क्षोद्राणि चं तत्र दातव्यानि। 
मधुक यष्ठीमधु ।  विरेचनयोगमाह- कुष्ठ इत्यादि । विरेवनभेषजस्ये. 


` आलोडूनद्रेवमाह-सोवीरेत्यादि । यंथाविरेकमिति संम्यगयोगायोगयिनुरूपः 
कम्चाभीएः। संम्यगयोगादी पेयांलट्ठनादियो यो विधिरुक्तः स से विधिं 


क्रम: काय्ये इत्यथः ॥ २६॥ 


हन्यादिति। स्नेहस्य पानं ज्ञेयम्‌ । अशुद्धको्ठस्य ब्याधिवर्द्धन भवति। उक्तं हि शेषदीपै ` 


ब्याधिरतिवद्धते इति। शोधनेन तु निःशेषे दोषे कृते सशेषदोषता नास्ति॥ र३- २४ 
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चक्रपाणि! कुटजेत्यादिना वमनद्रव्याव्याह । शीतंरसः शीतकषायः । यथोविरेके रे डळ श्र 
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२६३३ | चरक-संहिता । 
| दार्व्योवृहतीसेव्ये: पटोलपिचुमइमदनकतमालः | 
. सस्नेहेरास्थाप्यः कुष्ठी सकलिङ्गफलसुस्तः ॥ | 
वातोल्वणं विरिक्त निरूहमनुवासनाइमाल'च । 0 
फलमधुकनिम्बकुटजेः सपटोलेः साधयेत्‌ स्नेहस्‌ ॥ २७॥ | 
सेन्धवदन्तीमधुकं फएज्झक सपिप्पलीकरञज्ञफलम्‌ । 
नस्यं स्यात्‌ सविडङ्गं क्रिमिकुष्ठकफप्रदोषन्नस्‌ ॥ २८॥ . 
वेरेचनिकेधृमः श्छोकस्थानेरितेः प्रशास्यन्ति । | | 
क्रिमयः कुष्ठकिलासाः प्रयोजितेरुत्तमाङ्गस्थाः ॥ २६ ॥ 


(चिकित्सिते | 
| 


~= 


se 
~ 


` गङ्गाधरः-कुष्ठिनामास्थापनमाह-दाव्वीत्यादि। दाव्यी दारुहरिद्रा, 
सेव्यम्मुशीर, पटोलपत्रं, पिचुमददो निम्वलक्‌, मदनस्य फळं, कृतमालं शम्पाक- 
फलम्रज्ञा। एषां काथः सस्नेददस्तैलादिमिश्रितेः कलिङ्गफलय्ुस्तककल्कः 
मिश्रश्च कुष्ठी नर आस्थाप्यः। पूर्व्वं विरिक्तं वातोल्बणं कुष्ठिनमेतेन 
सिद्विस्थानोक्तनिरुहेण वा निरूदूं पुरुपमनुवासनार्दमालक्ष्य। फलमधुः 
केत्यादिभिः कल्केश्रतुगु णेन जलेन स्नेह तेलादिक साधयेत्‌ । तेनाबुवासये- 
दिति भाष्यम्‌, तदाह - वातेत्यादि । व्याख्यात एष छोकः पूव्वेम्‌ || २७॥ 
गङ्गाधरः-एवं चतुष्कम्मानन्तर॑ पञ्चमं नस्यमाह-सेन्धवेत्यादि | 
फणिज्क्ञक मदयन्तीमूलम्‌ । विड़ज्ञान्त एष नस्ययोगः क्रिम्यादिम्नः । वेरेचनिक' | 
भूमेः ोकस्थानोक्तः क्रिमय प्रशाम्यन्ति। उत्तमा$स्थाः क्रिमयः कुष्ठः 


` किलासारचेत्यन्वयः ॥ २८ | २९ ॥ 


इति प्रधानमध्यावरशुद्धयपेक्षया पेयादिक्रम! द्विश एकशो वा कायः, उक्त हियं विळेपी- 
मकृतं कृतज्ञ यूषं रसं | तथे सेवे दध 
इति। कतल युज रस लीजुभयं तकम्‌ । कमेण सेवेत नरो ज्काडाच्‌ प्रधानमध्यावरथुद्रिथब* 
त। आस्थापनानुवासने यद्यपि नास्थाप्या कुष्टिन इत्यादिना ङुष्ठे निषिद्धे, तथापि. 


अस्थापनानुवासनेकसाध्यायांमद स्थायां >) योगे 
) ८ य र - [यो 
। कत्तव्ये एव। यदुक्त- “ग्रबृत्तिनवृत्तिलक्षणस 


गुरु लाघवं सम्प्रधार्य सम्यगधिगच्छेतः 
FT छत, इति। तेना 
वाल मचा ह वातोल्वणमित्यादि । आस्थापनाचु 
कया सूससारे यद्यपि एक एव बेरेचनिको धूम उक्तस्तथापि त्रोय ' हि 
समस्तर्बहवो धूमा भवन्तीति बहुवचनमिह कृतम्‌ ॥ २९ ॥ 
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| | चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६५ न 
स्थिति खिन्नानां प्रस्तरपणाड्रीसिः । 
कूच्चे वि he रकोत्पलेशोऽपनेतब्यः ॥ 
सि मासाना पोहलः सुखोष्शश्र । 
(जस्त a विलिखतू कुष्ठ तीचणेन शस्त्रेण ॥ 
ie र थङ्गालाबभिराहरेद्‌ रुधिरम्‌ । 

न 'र्‍अतमल्प इष्ठ वरचयेहु वा जलोकोभिः ॥ ३० ॥ | 
ये लेपाः कुष्ठानां युज्यन्ते निह तालदोषाणाम। | 
संशोधिताशयानां सथः सिद्धिमवेत्‌ तेषाम्‌ ॥ ३१ ॥ ~ 
येषु न शस्त्रं क्रमतै स्पशे न्रियनाशनानि यानि स्युः। / 
तैषु निपात्यः चारो रक्तं दोषच विल्लाव्य ॥ ३२॥ 
गज।धरः-स्थिरकठिनमण्डलाना मित्यादि।  स्थिरकठिनमण्डलाकारान 
स्वेदयिला मस्तरेण वा प्रणाड्या! वा कुच्चेवां ब्रिघट्टयेत्‌। तेनोर्किष्यं 
रक्तमपनेतव्यम्‌ । केनापनेतव्यमिति तदाह आनूपैत्यादि। आतूपंवारिज॑. 
मांसं स्विन्नं कृता सुखोष्णेः पोडलीकृतः खिन्नप्ुत्‌खिन्न मप्डलाकार 
कुष्ठं तीक्ष्णेन शस्त्रेण विलिखेत्‌ किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ छिन्न छिन्न कुयात्‌ रुधि- 
रागम्थम्‌ । अथवा शङ्गरलावृभियां आहरेद्‌ रक्तम्‌ अहं कुष्ठं छितं कुला 
जलोकोभिविरेचयेद बा ॥ ३०॥ आ क 
_ गङ्गाधरः-अथ लेपमाह-ये लेपा इत्पादि। निहू तासदोषाणा निह ता, 
अस्रञ्च दोषाश्च येषां तेषां ये लेपाः युज्यन्ते, तेषां लेपाना सिद्धिस्तद्‌ _ 
गुणकम्मकरणे फलोदये। तेषां संशोधिताशयानाम्‌। आशयशोधनात्‌ सद्यः 
सिद्धिर्भवेत्‌ न खनिहे तासदोषाणाम्‌ । मलिनीश्ूताशयस्वेन तदोषधवीय्यांधानं 
स्थात्‌ यथा म्लिष्टे बाससि न रङ्गयोगः सम्यक स्पात्‌॥ २१॥ _ 
` गन्नाधर-येष्वित्यादि। येषु च्य वस्त्र न क्रमते शखचारण न कत्तु रो 
शक्‍यते । कुष्ठानि चान्यानि स्पजेनेन्द्रियनाशनानि स्युः। तषु कुष्ठ क्षारो 

निपात्यः, रक्त शृङ्गालाबभिजेलोको भिवा बिस्ाव्य वमनादिभिदोषं विस्राव्य च अ 

चक्रपाणिः--नाड्ये व नाडी पुष्करनाड़ी स्वेदाध्याये उक्ता । कूरव्चशखविशेषमाह--रक्तोलठेश ज्ञा 
उतृक्किष्ट रक्त, स्विननतवेनोर्न्नम्‌ स्विज्लोत्खित्रम। रधिरागमार्थसुलिखेदिति सस्बन्धः । 
निहतोऽस्रदोषो येषां ते निह्द ताख्रदोषाः ॥ ३० । ३१ ॥ लक र अह द सता LS 

चक्रपाणिः-न शस्त्रं क्रमत इति सिरादिसङ्गटप्वान्न शस्त्र योग्य भवति | ` १ 
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२६४६ चरक-संहिता। (न 
पाषाणकठितपरे सुप्ते कुष्ठे स्थिरे पुराणे च । | 
पीतागदस्य काय्यों विषेः प्रदेहो5गद श्रानु ॥ ३३ ॥ | 
स्तब्धानि सुप्त ुपतान्यस्वेदनकणडुलानि कुष्ठानि । f 
कूच्चेदन्तीत्रिवृताकरवीरकरअ्ञकुटजानाम्‌ ॥ | | 
जात्यकनिम्बजेबा पत्रे: शस्त्रः समुद्रफेनेन । | 
धृष्टानि गोमयर्वा ततः प्रदेहः प्रदेशानि ॥ ३४ ॥ | 
मारुतक्रफकुष्ठध्नं कम्मोक्तं कुष्ठिनां काय्यम्‌ । | 
कफपित्तरक्तहरणं तिक्तकषायः प्रशमन्च ॥ ३% ॥ । 
सर्पीषि तिक्तकानि च यच्चोक्तं रक्तपित्तनुत्‌ कम्सं । 

_ वाह्याभ्यन्तरमग्रा तत्‌ काय्यं पित्तकुष्ठेषु ॥ ३६ ॥ 
अशोरोगोक्तविधिना साधितः क्षारो निपात्यः। पापाणकठिनादौ कुष्टे 
प्ीतागदस्य अगदं पाययिला अनुपश्चात्‌ तैरगदै विषैः कुष्ठहरः सब्वेरोगहरेः वा 
“दहः कार्यः । यानि कुछानि स्तव्पादीनि कूचेदेन्त्यादीनां पतने 
(जायादीनां ) शस्त्रः सम्ुद्रफेनेन वा घृष्टानि गोमयेन वा शुष्केण चृष्टानि प्रदेहैः 
प्रदेद्वानि कुय्यात्‌ || ३२-३४ || 

गङ्गाधरः--अथ समव्वकुष्टिना वातकफकुष्ठप्नमौषधमतिदिशति-ारते- 
त्यादि | सब्बंधां कुष्ठिनां मारतकफकुष्ठः्नं यत्‌ कम्मं पूव्वेमुक्त तत्‌ काय्येम्‌ | 
एवे सब्बकुष्ठिना कफपित्तरक्तहरणं कफादीनां त्रयाणां वमनविरेचन- 

“4000 तिक्तकषायेस्तिक्तरसयो निकषामैस्तेपा प्रशमनश्च 
गङ्गाघरः- कफपित्तरक्तानामेव प्रशमन को रसः कथं वातं 
मशमयेदित्वत आह-सपीं'पीति। (pa पतित 


सर्पी 2 १ ड ५ + 

९ “04 दोषाणां रक्तस्य च प्शमनलातू काय्याणि। तथां रक्तः 
सा पे कम्म यदुक्त रक्तपित्तचिकित्सिते बाह्य बहिः परिमाज्जनश्ाग्रा 
तत्‌ पित्तकुष्ठेषु काय्यम्‌ ॥ ३६॥ | 
यका त्वागन्द्रियहराणि । सुससुस्तानीति सुतवत्‌ उतानि बत कका 


द स्पशोज्ञानीत्यर्थ; | सर्पीषि ति ली रतना 
योज्यम्‌ ॥३२-३६॥ ` नक ॥ 2 पित्तकु धुड कारग्रीणि. इति 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


'आहयति। किंवा न्रायमांणाया 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


७म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६४७ 
दोषाधिक्यविभागादित्येतत्‌ कम्म कुष्ठनुत्‌ प्रोक्तम्‌ । 
वच्यामि कुष्ठशमनं प्रायस्लग्दोषसामान्यात्‌ ॥ ३७॥ | 
दार्व्वीरसाअनं वा गोमूत्रेण प्रबाधते कुष्ठम्‌ । 
अभया प्रयोजिता वा मासं सव्योषगुडुतला ॥ ३८॥ 

सूलं पटोलस्य तथा गवाच्याः पृथक्‌ पलांश त्रिफला त्रिवृच्च । 

स्यात्‌ ञायमाणा कटुरोहिणी च भागाद्धिका नागरपादयुक्ता॥ 

पलं तथेषाँ सहचृणितानां जले श्रृतै दोषहरं पिवेज्ञा । 

जीणे रसे धनवभरूगद्रिजानां पुराणशाल्योदनमाददीत ॥ 


गङ्गाधरः- उपसंहरति-दोषेत्यादि । इत्येतत्‌ कम्मं दोषाधिक्यविभागात्‌ 
कुष्ठलुत्‌ भोक्तम्‌। बग्दोषसामान्यादिति। सब्बेधु कुष्ठेषु लगदोषोऽस्तीति 
सामान्यादेकयेव क्रियया सर्व्यांणि कुष्ठानि शाम्यन्ति इति भाः। दाव्वी 
दरूहरिद्रा, तत्काथो घनीभूतो रसाञ्जनं बा गोमूत्रेण पानादिति शेषः। मास- 
मिति उभययोगेनान्वितम्‌। अभयादिः द्वितोययोगः। प्रयोजिता पानेनेति 
शेषः || ३७ | ३८॥ ४ 
गङ्गाधरः--मूलमित्यादि। पटोलस्य मूलं, गवाश्ष्याः गोरक्षककव्या 
मूल प्रत्येकं पलंग, त्रिफला च मत्येक पलांशा, त्ष 
पलांशा, त्रायमाणा भागाद्धिका अद्पला, कटुरोहिणी चाद्धपछा, 
नागरस्य पादांशयुक्ता कर्षमित्यथः । सहचणितानामेषां पटोलमूलादीनां 
चक्रपाणिः-दाव्वी रसाक्षन॑ दाव्वीकाथकृत॑ रसाजनम । अभयाप्रयोगो गुइतेरुयोः _ 
कुष्टनिदानत्वेनोक्तपोर पि संयोगमहिश्ना हरीतक्या समं प्रयोगः कुष्ठप्नी भवति ॥ ३७। २ oe 
चक्रपाणिः - मूछ॑ पटोलस्येति। पटोलमूलम्‌ तथा गंवाक्ष्या अपि मूल, पलाशः 
परुपरिमाणः। त्रिफला लिवृश्च प्रत्येक पलांशा। यद्यपि च महातिक्तोक्तद्धितीयश्थक्‌- 
रदेन लिफलायाः प्रत्येकं भागः सर्व्वत व्यवस्थापितः) तथापि तस्यैवार्थस्य द्योतनाथे पुनः पथकर 2०८ 
: कटुरोहिण्याः पृथक्‌ भागाडेकत्वं दुशैयति | बिफलायास्तु प्रसत 
एव प्रथग्‌भागमहणं सिद्वम्‌ त्रायमाणाकडुरोहिण्योः प्रत्येकं षटझाणमात्रं नागरस्य सय बोभयोरड 


> 6 है तुर्थपादद्वयेन ० ७ ड माण 
भागपूरकत्वेनाद'पलापेक्षया चतुर्थपादद्वयेन चतुष्टयं भवति | एव - 
लित्वा पट्‌ पछानि) तथा सते पदोकाई 


चय 


छमेकं, पटोलमूलादिभिः पञ्च पछानीति मि 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | छ 


क्ट . i 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२६३८ , चरक-संहिता । जी 


कुष्ठानि शोथं ग्रहणीप्रदोषमर्शा सि कृच्छाणि हलीसकथ । | 
योगः प्रयोगेण निहन्ति चेषां हृदस्तिशूलं विषमञ्वरश्च ॥ ३६॥ | 
इति पटोलमूलादिर्‌णपरू । | ॥ 


मस्तं व्योषं त्रिफला मञ्चिष्ठा दारु पथ्रमूल्यो है || 
सपच्छदनिम्बत्वक्‌ सविशाला चित्रको सून्या ॥ | 
चूणन्तु पलभागेनेवभिः ® संयोजितं समध्याञ्यम्‌ । | 
सिद्ध कुष्ठनिवहणमेतत्‌ प्रायोगिकं भ्यम्‌ ¦ 
जले शते जले पक्वे दोपहर पलप्रितं पिबेदिति । अस्मिन्नोपथे जीणे विरेका 
नन्तरं भेषजजीणलक्षणोदये सति पुराणशाल्योदनं धन्वमृगपक्षिणां मांस 
रसेराददीताथात्‌ भु्जीत। पटोलमूलादिचणम्‌ ॥ ३९ ॥| 


गङ्गाधरः -युस्तमित्यादि। पश्चभूल्यौ द्रे दशमूली। सपच्छदनिम्बयो 
स्त्वकू । विशाला गोरक्षककटी। एपां नवभिः पलभागेस्चर्ण कोष्ठाद्यपेक्षया 


कतानामात जजरॉकृतानाम्‌। षट्पलानां पलमाकृष्य जले श्रतं पिबेदेवं षडदिनं प्रयोज्यम्‌ 
षड्दिनप्रयोगेणेवासय्य प्रायः छष्हरत्वसुन्नायते | पतद्व्याख्यानसङ्गतिप्रदृतन्त्ान्तराणीह . 
लिख्यन्ते। तथाह्यग्निवेशः “पटोलमूल त्रिफला विशाला च पलोन्मिता। पढाई 
रमाण च तथा कटुकरोहिणी। कर्षो नागरं दक्त्वा षट पळान्यवचणयेत्‌। जले 
शतं पिबेत्‌ कोष्णं च स्यात पलं पलम्‌ इप्यांद्‌। तथा चक्षुष्येणाप्याह- “पटोलमूलं तिफला 
ह आ तह = णण हाल पादनागरा। तस्मात्‌ षडभागमुत्काथ्य 
उ 0 नयन्ति यत्‌ परछांशशब्देन कर्ष उच्यते । तेन पटोल 
क्षासूलस्य कषः लिफलायाः कर्षः । त्रायमाणा च नागरपादयुक्ता सती 


भायाद्व 
स का कृषप्रमाणा भवति। एवं कटुरोहिणी च नागरपादयुक्ता सती कर्षीद्धी भवति। एव 
मात्वा पल चर्णीकृतं जले शर्त पिबेदिति । एतश्च तर 


भागस्य चान्यायसिद्धत्वान्नाति मधु ।! जतृकर्ण-- 
कटुका द्वाभ्यां कृत्वा नागरपादिकम्‌ 
जीण रसे इत्यादि । विरेकेऽल् 
मादृदीतेति ॥ ३९ ॥ 


छ जुने मी ` ॐ .चूण तर्पणभागेनवभि; इति पाठान्तरस । 
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न्लान्तरविरोधात्‌। तथा लिफलासमुदाय- 
“परोलमूळलिफला-गवाक्षीलिवृतापलेः। त्रायन्ती 
म्‌। चूण पछ पिबेत्‌ तस्माच्छतम्‌” इत्यादिवचनविरोधात्‌। 
रसभोजनं प्रयोगत्वात्‌ भन्वमुगद्विजानां रसे झाल्योदन-' 


कक 
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छम्‌ अध्यायः ) चिकिस्सितस्थानम्‌ | 


श्वयथुं सपाण्डुरोगं श्वित्रं महणीप्रदोषमशीसि। 
ब्रनभगन्द्रपिड्काकण्ड्कोठांश्च विनिहन्ति ॥ ४० ॥ 

; चण 
त्रिफलातिविधाकटुकानिस्वकलिङ्षकवचापटोलाना । । न 
साग घिकारजनीद्रयपद्चकपूव्चाविशालानाम्‌ ॥ 
भूनिस्वपलाशानां दद्याद्‌ द्विलं ततस्त्वृद्‌ दिगुणा ।. 
तस्याश्च पुनत्राल्ली तच्चूणं सुतिनुत्‌ परमम्‌ ॥ ४१ ॥. 

सुपिकुष्ठे!| 
नवनीतकप्रयोगो रसेन जात्याः समाक्षिकः परमः । 
स्तदशकुष्ठघाती माज्तिकधातुश्र मूत्रेण ॥ | 
| गन्धकयोगात्‌ & अथवा सुवणमाक्षिकयोगादेध । | 5 
. सव्वेव्याधिविनाशनमद्यात्‌ कुष्ठी रसञ्च निश्हीतम्‌॥ ` 
मात्रया समध्वाज्यं संयोजितं सिद्धमेतत्‌ ुषठनिवरहणं प्रायोगिकम्‌ अभ्यास्यं 
भक्ष्यम्‌ । मुस्तादिचुणमू ॥४०॥ | 0 गीत 
गङ्गाधरः--त्रिफलेत्यादि। त्रिफलादोनां सप्तदशानां प्रत्येक द्विपलं, सव्वर 
चर्णात्‌ द्विगुणा त्रिह॒त्‌ चर्णीकृता। तस्यासतष्टताया द्विगुणा ब्राह्मी ब्राह्मोशाक- 
चणम्‌ । एतच्चणं सुप्तिनुत्‌ सपशानभिन्चसनुत्‌ । सुप्िकुष्ठ त्रिफलादि 
सप रील 
गा RE इत्यादि । नवनीतकेति नवीताख्यगन्धकस्य 
प्रयोगः । जात्या धात्रा रसेन माक्षिकेण सह गन्धं शोधितं यथामिबल 
कषेमद्धेकर्ष मदेयिला भक्षणविधया प्रयोगः परमः सप्तरशकुष्ठ्याती ; काकणक- 
मसाध्यं न तस्य क्रिया विधीयते। ` एबं गोमूजेण माक्षिकवातोश्च प्रयोगः 
सप्दशकुष्ठघाती । गन्थक-योगखर्गमाश्षिकयोगो। गन्धफेत्यादि। गर्कः 


योगात्‌ सुवणमाक्षिकयोगाच निगहीतं मारितं रसं पारदं कुष्ठी अद्यात्‌। 


सततोपयोञ्यम्‌॥ ४० ॥. . . ` ॐ 


२६४६ 


चक्रपाणिः--तर्पणभागेरिति सत्तुभागेः संयोजितमिति 
कराणि नियति यो बक्रपाणिः-त्रिफलेत्यादि योगञ्च पठन्ति॥ ४१॥ ` 
+ गन्धकयोगसुवर्णमाक्षिकयोगछिलीहकयोगाच इति पाठान्तरम्‌। 
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२६५० चरक-संहिता । न | 


वजूशिलाजतुसहितं सहितं वा योगराजेन । 
सब्पेव्याधिहरणार्थमयात्‌ कुष्ठी निश्द्य नित्यञ्च ॥ ४२॥ 
७ ह र र 
खद्रिसुरदारुसारं श्रपयित्वा तद्रसेन तोयाथम्‌ । , / 
| 
|| 


ss 


चोद्रप्रस्थे काय्यं काय्ये तै वाष्टपलिके च ॥ 
तत्रायश्चूर्णानामष्टपलं प्रत्तिपेत्‌ तथामूनि । 
त्रिफलेले त्वड्मरिचं पत्रं कनकथ कषा शम्‌ ॥ 
मत्स्यण्डिका मधुसमा तन्मासं जातमायसे भारडे । 
मध्वासवमाचरतः कुष्ठकिलासे शमं यातः ॥ ४३ ॥ 

| मध्यासवः | 


बजशिलाजतुसहितं मारितहीरक-शोधितशिलाजतुभ्यां समभागाभ्यां सहित- 
मात्‌ कुष्ठी अथवा योगराजेन योगराजो नाम योगविशेषस्तेन सह मारितं 
पारदमद्यात्‌ | पारदप्रयोगः॥। ४२॥ 
गङ्गाधरः -खदिरेत्यादि। खदिरदेवदारणोः सारं प्रसयेक्रमएप लिकः 
जलाइके अपयिला पादशेषेण तद्रसेन चतुःशरावेण सह क्षोद्रमस्थे तो यार्थ 
i एतदासबप्ाथन द्रवकस्म कत्तव्यपित्यथेः । क्ाथार्थ खद्रिदारुणो- 
म च सभ अएपलिके ,खदिरिदारुणी. काय्ये इति। तथाच 
~ er पोड़शशरावके जले पक्तवा चतुःशरावे दोषे 
ri । याताठृत्य मधु चतुःशरावं मिश्रयिता तत्रायञ्चर्ण ठोहचणेमष्टपळ॑ 
री पछ लिङ्मरिचपत्रकेशराणा प्रत्येक कणों मत्स्यष्डिका मधुसमा 
Er तत्र क्षिप्वा आयसे लोहमये भाएडे मासात्मक स्थापितं. ततोः 
तसे प्रश्वासब विदुः । मध्वासवः ॥ ४३॥ 


र चक्रपाणिः जात्या आ. ई र कक >. 
निषण्टौ) ५८ निक हति आमलक्या: । छलीह पाषाणभेदः औत्तरापथिक उच्यत इति 
विहि १५4 द्‌ दत्यो महाबाहुर्लिलिहानो महासुरः । योजनानां मु र ये े 
'॥ विष्णुचक्रेण सुरः। योजनानां त्रयस्त्रंशत्‌ कायेना च्छाद्य 


||  संछिन्नो पपात धरणीतले है ह 
 इत्यादिे॥४२॥. | । वसा तस्य समाख्याता लिलीहक इति क्षितौ” ॥ 


चक्रपाणिः 
जेयम्‌ ॥ ४३ ॥ 


~ 


Se Tr 


कार्य र लिके ~ | ) 
ते चाष्टपा इति खादुरसुरदारुसारोक्तमाने ... मधुशर्कर : इहापि 
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उस अध्याय ] चिकित्सितस्थानप्न्‌ । २६५१ 

। खद्रिकषायद्रोण कुभ्भे घृतभाविते समावाप्य । 

| ठव्याणि चूणितानि च षटपलिकान्यत्र # देयानि ॥ 

३ ज्रिफलाव्योषविड्ङ्गरजनीसुस्ताटरूषकेन्रयवाः । 

| सोवर्णी च तथा लक छिन्नरुहा चेति तन्मासम्‌ ॥ 

| निदधीत धान्यमध्ये प्रातः प्रातः पिबेत्‌ ततो युक्त्या । 

| मासेन महाकुष्ठं हन्त्येवाल्पन्तु पक्षण ॥ | 
| अश्‌ ्वासभगन्दरकासकिलासप्रमेहशोषांश्च । | 
{ 


ना भवति कनकवणः पीत्वारिष्टं कनकबिन्दुम्‌ ॥ ४४ ॥ 
ः | कनकबिन्द्ररिष्ठम्‌। 
OS पित्ते 
कुष्ठेष्वनिलकफक्तैष्वेवं पेयस्तथापि पित्तेषु । 
कतमालकाथश्चाप्येष विशेषात्‌ कफकृतैषु ॥ ४५॥ 
त्रिफलासवश्च गोड़ः सचित्रकः कुष्ठरोगविनिहन्ता। 
क्रमुकदशमूलदन्तीवराङ्गमधृयोगसंथुक्तः ॥ ४६ ॥ हे 
गडाधरः--खदिरकषाय इत्यादि। खदिरकषायद्रोण खद्रिसार द्वात्रिंशे- 
च्छरावं, जलमएद्रोणं शेष द्रोणं चतुःपश्टिरावं, इतभाविते कुम्भ कलसे प्रक्षिप्य 
त्रिफलादीनि मिलिखा चणितानि पट्पलिकानि दर्वा मुख रुदा धान्यराशी 
मासं स्थापयेत्‌। मासादृद्ध जातरसं तदरिष्ट यथाकोष्टामिबलं तातः 
पिवेत्‌ । अत्राटरूषकं वासकस्य मूलत्वक्‌ । सोवर्णीलक शम्पाकडक्षस्य तक] 
कनकबिन्ह्रिष्टमू ॥ ४४॥ रट है 
' गङ्गाधरः--त्यगदोषसामान्याच्छपनमोपधपुत्तवा दोषविशेषत ओषधपाह-- 
कुष्ठेष्वित्यादि । कृतमालकाथ इति शम्पाककाथः | त्रिफलासवश्न गोडी 
गुड्कृतस्रिफलासवः । कीदशः ? सचित्रक इत्यादि । तेन त्रिफलाकाथः पादाव- 
चक्रपाणिः--सौवर्णीत्वग्‌ दारुहरिद्रा ॥ ४४ ॥ Lo वि वि ७ | 
चक्रपाणि--लिफलासवश्च गोड इत्यादौ गौड़ इति (0202 र ड (सवार ह्य ह 
अस्त क्रमुक पूगफल, वराङ्ग गुग्गुळ । अत्र ब्रिफलादीनों मानेऽचुक्तऽप wipe 2.2 


_ * अष्टपलिकानीति पाठान्तरम्‌ । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri वि... मिला 


शि 

| 

| 

| 


लघूनि चान्नानि हितानि विद्यात्‌ कुष्ठ शाकानि च तिक्तकानि। 
भह्लातकेः सत्रिफलेः सनिम्बेयक्तानि चान्नानि घृतानि चेव ॥ 
पुराणधान्यान्यथ जाङ्गलानि मांसानि मुद्राश्च पटोलयुक्ता । | 
शस्ता न गुवन्नपयोदधीनि नानूपमत्स्या न सुड्ास्तिलानि ॥॥७ । 
एला कुष्ठं दार्व्वी शतपुष्पा चित्रको विड़ङ्गश्च। | [ 
कुष्ठालेपनमिष्टं रसाञ्जनश्चाभया चेव ॥४॥ | 
 चित्रकमेलां विम्बं वृषकं त्रिवृदर्कनागस्कम्‌ । र 
चूर्णीकृतमष्टाहं भावयितव्यं पलाशस्य ॥ 
चारेण गवां मूत्रखु तैनास्य मण्डलान्याशु । 
भिद्यन्तै विलयन्ति च लिप्तान्यफ्रोम्ितत्तानि॥ ४६ ॥! 


के 


४ 
नट 
ला 


शिष्ट, तत्र ` गुइथ्ित्रकत्वक्चणशाद्ध, क्रपुकादीनां चूर्ण मधु च अमुरूपं 
मिश्रयित्वा मासं स्थाप्यः। क्रमुक गुवाक॑, वराङ्ग गुइत्वकू ॥ ४५।.४६॥ 
` गङ्गाधरः कुष्ठानां पथ्यमाह--लघनीत्यादि। शास्ता इत्यन्तो विच्छेदः | 
अपथ्यमाह-न गुव्वन्नेत्यादि तिलान्तम्‌ ॥ ४७ ॥ 
' गङ्गाधरः--कुष्ठे आलेपनमाह_एलेत्यादि। एलाद्यभयान्त जलेन पिष्टा 
लेप! || ४८॥ पक 35: हु 
. गङ्गाधरः- चित्रकमित्यादि। चित्रकादिक सपृद्रव्यं चर्णीकृत्य गोमूत्र 
सतेन पलाशक्षारेणाथांत्‌ पलाशक्षारं गोमूत्रे गोलयित्या क्षारपरिभाषया 
। एकविंशतिवारान्‌ परिसाव्य तहवेण सप्ताह भावयितव्यं, तेन लिप्तानि 
मण्डलानि रोद्रेण पुरुषं स्थापयित्वाकतप्तानि कारितानि आशु भिद्यन्ते 
बिल्यन्ति च | लपः || ४९॥ 
| डम ° चक्रपाणि रघूनीत्यादिनाहारमाह ॥ ४७ ॥ 
र चक्रपाणि: एलेत्यादिना लेपानाह ॥ ४८ ॥ । 
चक्रपाणिः विम्ब ओष्ठोपमफला, क्षारेणेति विरयन्तीस्यपयान्ति ॥ ‘९, ॥ 
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छमै अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । “२६५३ 
मांसी मरिचं लवणं रजनी तगरं सुधा शहाद्‌ धमः। | 
मूत्रं गोः पित्तश्च चारः पालाशः कुष्ठहा लेपः ॥ ५० ॥ 
नपु सोसमयशचूणं मण्डलनुत्‌ फलगुचित्रको वृहती । 
गोधारसः सलवणो दारु च मृत्रथ मण्डलनुत्‌ ॥ ५१॥ 
ऋद्लीपलाशपाटलिनिचुलचाराम्भसा प्रसन्नेन। | 


गङ्गाधरः-मांसौत्यादि । सुधा स्नुही, ग्रहाद धूमो ग्राह्य इति शेषः | मूत्रं ' 
गोः, पिच्च गोरेव। पालाशः क्षार। एतजेल पिष्टेः दशभिलेपः | मांस्यादि- 
लेपेः ॥ ५० ॥ PE 

गङ्गाधरः - षु वर, फरणुः काष्डोडुम्बरः । अप्वादीन बृहत्यन्तान्‌ चूणितान- 
एकीकृत्य पाययेत्‌। गोधारस इत्यादि। गोधामांसरसेन गोमूत्रेण च 
मिलितेन सेन्धत्रलबणं देवदारुचर्ण समभागेन मिश्रितं पानविधिना 
पाययेत्‌ ॥ ५१॥ नम क 

गङ्गाधरः-कदलीत्याद्‌। कद्लीहृक्षवस्कलादीनां क्षारजलेन प्रसन्नेन, 
स्वच्छरूपेण न त्वाविळरूपेण यथादोषहरं मांसं परुं तोयकार्यं काय्यमथात्‌ तेन 
मांसं पक्तव्यं न तु तोयेन। पिष्टं तण्डुरुपिष्ट किन्न सुराक्िन' तयोश्च तेनेब 
क्षारजलेन तोयकार्य्य काय्येमथांत्‌ तेन क्षारजलेन पिष्टं छिन्नश्व द्रवीकाय्येम्‌ । 
तेमांसपिष्ठकिन्नेः कियद्भिदिनेः पय्यृषिती भूतः सुजातो मोदकाकारः सन्‌ 
किण्वः कठिनो जनितः श्रेष्ठं लेपनं स्यात्‌। किंकम्मकरमित्यत आह 
मण्डलेत्यादि। तेन प्रलेपेन प्रलिप्यातपसंस्थस्य मण्डलकुष्ठविनाशनं. 
क्रिमिप्नश्व स्यात्‌ ।. क्षारमोदकमलेपनम्‌॥ ५२॥ Re 


:< चक्रपाणिः मांसेषु तोयकार्य्यमिति सांसम्रक्षालनात्‌ पिष्टे च तोयकाय्ये तथा किण्वे च _ 
Meroe । मोदको जगलः सुजातः सञ्जनितः प्रलेपनमिति योउयम्‌ ॥ ५०--५२॥ - 2 | दु 
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३२६५४ चरक-संहिता । इवि | 
मुस्तं त्रिफला मदनं करज आरग्वध कलिङ्गयवाः । - | 
दाबी ससप्तपणा छान सिद्धाथकं नाम ॥ 


एष कषायो वमनं विरेचनं वणकस्तथोहुघषः दे 
लगदोषशोथकुष्ठप्रबाधनः पाण्डुरोगन्नः ॥ ५ | 
कुष्टं करञ्जवीजान्येड़गजः कुष्ठसूदनो लेपः । - : | 


्रपन्नाइवीजसेन्धवरसाञ्जनकपित्थलोधाश्च । 

करवीरमूलवल्कः कुटजकरञ्ञात्‌ फलं चो दोऊव्याः । | 

सुमनःप्रबालयुक्तो लेपः कुष्ठापहः सिद्धः ॥ ९७ ॥ ` | 

लोध्रस्य धातकीनां वत्सकवीजस्य नक्तमालस्य । \ 
` कल्कश्च मालतीनां कुष्ठेपृद्रत्तनालेपो ॥ ४४ ॥ | 
` गङ्गाधरः युस्तमित्यादि। कलिङ्गयव इन्द्रयबः। दाव्वी दारुहरिद्रा । 
एषां कषायः काय्यः। स एष कषायः खान, येन स्नाति तत्‌ स्नान 
सिद्धाथके नाम। येन च वमतीति स कषायो वमनं, स कषायो विरेचंनश्च 
येन विरिच्यते। एष कषायो बणेंकरश्च तथोदधषः तेन चर्णीकृतेन 
युस्तादिना दशकेन खळ्दघषेणं कास्यम्‌ योग्यलान्न तु कषायः कायये 
उद्घषणायोग्यलात्‌ । लरगदोषेत्यादिषु प्रवाधनयोग्यवादेष कषायः इत्येव । 
पाषडुरोगप्न इत्यपि एष कषाय इत्यन्वितम | ५३॥ ` 
` गङ्गाधरः कुष्ठमित्यादि। त्रीणि कुष्ठादीनि जलेन पिष्ट्वा कुष्ठे लेपः। 
पपु्नाइवीजेत्यादि । कुटजात्‌ फलमिन्द्रयवः | करञ्जात्‌ फलम्‌ । दा््व्यास्तकः। 
छा मारतीकलिको। मपुन्नाइबीजादीनि दश जलेन पिष 


चक्रपाणिः ज्म यादौ वर्णकमित्याे | 
र त्याटेपनं, त्वग्दोष र्‌ व्यङ्गा 
दीना रा दोषशब्देन गोवलीवइन्यायेन किलास 
| स आन कुष्ठमिस्यादिको योगो जलपिष्टको शेयः । तेनारग्वधीयोत “क्रर्‌वीजईगज' 
इत्यादो उन्म नमुन शेयमू ॥ ७७ । ५५. छ ल 
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७म अध्यायः ] : चिकित्सितस्थानम्न्‌ । २६५५: 


शुरीषी खक पुष्पं कार्पास्या राजवृक्षपत्राणि) --' 
पिष्टा च काकमाची चतुब्तिध कुष्ठनुल्लेपः ॥ ५६ ॥ 


`. चवारो लेपाः | 
दाव्या रसाञ्जनस्य च निम्बपटोलस्य खदिरसारस्य । 


` आरम्वधवृच्तकयो स्त्रिफलायाः सप्तपणस्य ॥ 
इति षट्‌ कषाययोगाः कुष्ठघाः सप्तमश्च तिनिशस्य । 
ने पाने च हितास्तथाष्टमश्चाश्वमारस्य ॥ 
आलेपनं प्रषणमवचणनमेत एव च कषायाः। 


तेलचृतपाकयोगे चेष्यन्तै कुष्ठशान्त्यथम्‌॥ ५७॥ 
| अष्टो कपायाः | 
गह्ाधरः-शरीषीत्यादि। शिरीषस्य लक, कापोस्या वनकापोस्याः पुष्प, 
राजदक्षस्य पत्राणि, कांकमाची चेति चारि प्रत्येक जलेन पिष्ठा लेपः। 
इति चसारो योगाः ॥ ५६॥ 
` गङ्गाधरः- दान्व्याँ इत्यादि । दाळ्या दांसहरिदराया रसाञ्जनस्य घनीभूत 
काथस्य शोषाद रसाञ्जनसंशस्य कषाययोग एकः | निम्बपटो लए्य निम्बवर्कल 
पटोलपत्रयो: कषाययोगो द्वितीयः। खदिरसारस्य कषाययोगस्तृतीयः। 
आरमधदृक्षकयो: राजह॒क्षकुटनवस्कलयोः कषाययोगश्चतुथः। ` जिफूलाया 
पञ्चमः | षष्ठः सप्तपणस्य । सप्तमस्तिनिशट्क्षस्येति । तथाष्टमोञ्चमारस्य कर 
वीरमूलखचः । कषाययोगाः इमे स्नाने पाने च हिताः कुष्ठप्ना एव काथरूपेण । 
एंत एवाष्टो कषायाः कल्करूपेणालेपनं मघषणमवचणनश्च कत्तव्याः। . तल 


घृतपाकयोगे चैत एवाष्टो कषाया इष्यन्ते करकक्काथाभ्यामिति॥ ५७॥ _ ,` ` 
अष्टो कषायाः। 


चक्रपाणिः - शौरीषीतवगादौ ` प्रत्येकद्रष्यकृतत्वेन चतुर्भिः ` प्ररेपो ज्ञेयः। अन्ये तु 


| ऋषण्णोण मिळितेरवचुर्णनोदर्नजलपिष्टठेपनरसक्रियाटेपनमेदेनेह ववतुव्विघटेपं वदन्ति। 
पसञ्च विधानचतुष्टयमन्यप्रयोगेष्वापि इश्मते । तथाप्याळेपनसिद्धत्वाज्ञातिरमणीयम्‌ ॥ ५६॥ 
`` खक्रपाणिः-दाबब्ध्यों इत्यादी दार्ब्वीसम्ब्रन्धिनो रसाअनस्येको योग; । शेषास्तु. षट्‌ । सपक ४ 
स्तिनिशश्याष्टमो $श्वमारख् । अश्वमारस्तु यद्यपि सूकत्वेनोक्तस्थापि कुष्ठ्यु बिषमयोरखा ड 


विहितत्वात्‌ साधुः ॥ ५७॥ 
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३९६ चरक-संहिता। [ ङुएचिकिस्तितम्‌ | 
ब्रिफलानिम्बपटोलं मञ्जिष्ठा रोहिणी वचा रजनीो। 
एष कषांयोऽभ्यस्तो निहन्ति कफपित्तजं कुष्ठ ॥ `. ह 
एतेरेव च सर्पिः सिद्ध वातोल्वणं जयति कुष्ठम्‌ । 
एष च कल्यो दृष्टः खदिरसुरदारुनिम्बानास्‌ # ॥ ९८ ॥ ` 
कुष्ठाकतुत्थकट्फलसूलकवीजानि रोहिणी कटुक! 
कुटजफलोत्पलमुस्तं वृहतीकरवीरकाशीशुम्‌ 
एड्रगजनिम्बपाठा दुरालभा चित्रको विडुङ्गश्व 
तिक्तेच्वाकुवीजं कम्पिल्लकसषपं वचा दाव्वी 
एतेस्तेलं सिद्ध कुष्ठघ्नं योग एष चालेपः । 

... उद्धत्तेन॑ प्रधषणमवचणनमेष एव चेष्टः ॥ ५६॥' 


ह 
| 
| (. 


गहाधरः--त्रिफलेत्यादि। निम्बस्य मूलबक्‌ पटोलस्य पत्रम्‌। 
त्रिफलादिनबदरव्यकषायः। इस्येको योगः। एवैरित्यांदि। एतैरेव 
नवभिः कल्ककाथरूपेः सिद्धं पक सर्षिष्टतम्‌। इति द्वितीयो 
योगः। एष चेत्याद। सदिरादीनां त्रथाणामेष चेत्युक्त- 
रि | पा केत्ायर्प एकः, क्ाथकल्काभ्यां .पकृघृतरूपो 
ली गजा परः कुळत्यादि। कुष्ठादीनि पश्च | रोहिणी कटका कटरोहिणी। 
री, रोचनेति केचित्‌। कुष्ठादिभिखयोविशत्या कल्कक्ाथाभ्यां सिद 
ठ्न भवति | एप च त्रयोबिंशतिद्रव्यकृत आलेपो योगः कुष्ठप्नः । 

एष त्रयोविशतिक इष्टो मवत्युद्वतन मघषणमवचणनमपीष्टः || ५९॥ 
डळ तेलादि। 


चक्रपाणिः--कुष्ठाकेत्यादि । एतेरतल सिद्धमित्यत्र तिळ 
वा, अन्ये तु कुष्ठे ष्वालेपे साद आहयन्ति । पाने तु विशेषानुक्त 


` * सविरासनदासनियानमिति ध 0१०0 खदिरा सनदारनिस्बानाम्िति कचित्‌ पाठः । 
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पाय ७ याया हो न 


तल ज्ञयमू। यत्र तु विशेषस्तक् सर्षप 
क्त तिङतेलमेंच भवति ॥ ५८।५९॥ | 


Tignes NR तत ति 


अम यायः चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६५७ 
श्वेतकरवीरकरसो गोमूत्रं चित्रको विड्ङ्गश्च । 
कुष्ठेषु तेलयोगः -सिद्रोऽयं सम्मतो भिषजाम्‌ ॥ ६० ॥ 
सवेतकरवीराद्य' तेळम्‌। _ 
श्वेतकरवीरपल्लवमूलत्वग्‌ वत्सको विदुङ्श्। | 
कुष्ठाकमूलसषेपशिम्‌ ग्‌ रोहिणी कटुका॥ | ल 
एतेश्तेलं सिद्धं कल्केः पादांशिकेगवां मूत्रम। ` 
डका लेलचतुगणमभ्यङ्गात्‌ कुष्ठकणड्न्म्‌ ॥ ६१ ।॥। 
` ` इवेतकरवीरपछ्धवाद्य तलम्‌ । 
तिक्तेद्वाका वीजं दर तुत्थे रोचना हरिद्रे हे । 
वृहतीफलमेरण्डः सविशालश्चत्रको मूख ॥ | 
कासीसहिङ्ग शिग्र त्रणसुरदारतुस्बुरविडङगम्‌। 
`` लाङ्गलकं कुटजलक कट॒कार्यरोहिणी चव ॥ _ | 


` गङ्गाधरः सेतकरवीरेत्यादि। चित्रको विझारचेति द्वयं समभागेन 
पादिक योगिकलात, कटुतैलात्‌ कर्कीकृत्य छेतकरवीररसो द्विशुणों गोमू 
द्विगुणमिति चतुणु णद्रबं कट्तेलं पचेत्‌ ॥ ६०॥ ३वेतकरवीरकतेलम्‌ | 
` गङ्गाधरः--श्वेतकरवीरपल्वेस्यादिं। ःवेतकरवीरस्य पछवञ्च सूललक च। 
अमूलम्‌ । सिग्रुलक्‌। कटुकारो हिणी | एतेनबभिः कर्क मिलितः कट्तलातू 
पादिकेः। गवां मत्रं तैलाचतुणं दत्ता सिद्धं पक तलमभ्यङगात्‌ कुष्ठकण्डघ्- 
मिति॥ ६१॥ _ बेतकरवीरपछ्वादितेलम्‌। |“ | 
. गङ्गाधरः -तिक्तेत्यादि.। तिक्तेशवाकुस्तिक्तालाबृस्तस्या ळे । दवे तुत्ये हट 
तुत्थकरसाञ्जने। रोचना गोरोचना। ६ हरिद्रे । थातुकासोसम्‌। | 


सक्रपाणि:-- उवेतकरवीरेत्यादौ करवोररसगोमूग्नयोद्र वत्व ॥ ६०*॥ 
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२६५८ चरक-संहिता । [कुष्टचिक्रिस्सितम्‌ 
सर्षपतेलं कह्केर त मत्रे चतुगणे साध्यम्‌ । | 
कण्डूकुष्ठविनाशनमभ्यज्ञाद वातकफहन्तू ॥ ६२॥ ` | 

EE... तिक्तेक्ष्वाङुतेलम्‌ । |” 
कनकचीरी शेला भार्गो दन्त्याः फलानि मूलञ्च । | 
जातीप्रबालसषेपलसुनविडङ्गं करञ्जत्वक्‌ ॥ | | 
सपतच्छदाकपल्लवमूलस्वकचित्रकासफोताः । 
गुञ्जेरण्डं वृहती मूलकसुरसाउ्जकफलानि ॥ 
कुष्ठं पाठा मुस्तं तुम्बुरुमृव्वावचाः सषड्ग्रन्थाः । | 
एडुगजकुटजशिग्र त्राषणभल्लातकन्षवकाः ॥ ५ 
'हरितालमवाकपुष्पी तुत्थं कम्पिललकोऽमृतासंज्ञः # । 


Nerd me 
१७ 
° 


सोराष्ट्री कासोसं दार्व्वोत्वक्‌ स्जिकालवशम्‌ ॥ 


शिग्रू शिग्रुवक्‌। लाइलकमीपलाइलिका। कट्काख्यरोहिणी कटरोहिणी । 
एभिस्नयोविशत्या कल्केगोमूञे चतुगु णे सापपतैल साध्यम्‌ ॥ ६२ ॥ लक 
| तिक्तेक्ष्वाकुतेलम्‌ । 
. र्ाधरः- कनकक्षोरोत्यादि। कनकक्षीरी खणंक्षीरी |-जैछा मनःशिला। , 
भार्गी । दन्त्याः फलानि मूलश्च। जातीमवालः जात्या नवपत्रमू | सषेपं शवेतम्‌। | | 
करजलक नाटाकरजलक्‌ | सपतच्छदस्य पछव॑ मूलसक्‌ च। तथार्कस्य पछ मूल ¦ 
लक्‌ च| चित्रकस्य आस्फोतायाः खेतापराजितायाश्र मूलम्‌। गुञ्जाफलमेरण्zः [| 
फलश्व | हहतीफलम्‌ । मूलकस्य बीजम्‌ । सुरसाया वीजम्‌। अज्जेकस्यः च 
बौजम्‌। घुरसाञ्जेको पणासभेदो सवेतकुष्णतुलस्यो । बचा इवेतवचा । पड़ग्रन्था 
i । हल | , इटजशिगरोस्तक्‌। भ्लातकफलम्‌। क्षवकः हौँचीयाँ 
0 (त गा मौ गताहा। तेत्य। पि अमला” 
i खपरः। सोराष्टी फटिकारी। कासीसं कसीश इति. 
[5 | र दारहरिद्राया बरकलम्‌। सजिकालवणं सञ्ञिकाक्षारम्‌। पट 
| णा कार्परिका ुत्थम्‌। उवेतकरवीरेत्यादौ कढकमानमस्य च. तैलमानमपि, 


5४5 Cen 
| a बै अमृतासङ्गमितिवापाह। 7 आए 
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| ने अधयायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २६५६ 
म कल्करेतेस्तेलं करवीरकमूलपल्लवकषाये। | 
साषपमथवा तलं गोमृत्रचतुर्गणं साध्यम ॥ 

कडुकालाव्या स्थाप्यं तत्‌ सिं तेन मण्डलान्याशु । 
भिन्याद्‌ भिषगभ्यङ्गात्‌ क्रिमीश्च कण्डञ्च विनिहन्यात्‌ ॥६३ 


कनकक्षीरीतलम्‌ । 


| 
| 
। 
| कुष्ठ तमालपत्रं मरिचं समनःशिलं सकाशीसम्‌ । | 
| तलेन युक्तमुषित सप्ताहं भाजने ताम्र ॥ .. 
) तैनालिप्तं सिध्म सप्ताहादु घस्मसबिनो व्येतिं। 
__ सासान्नवं किलासं खानं मुक्तवा विशुद्धतनोः ॥ ६४ ॥ 
। 2 ` सिध्पलेपः। ` 


चलारिंशता द्रव्पेरेतः करकः साषपतेलस्य पादिकेः करवीरस्य मूल पछुवञ्च 

समभागेन ग्रहीलाष्टयुण जले काथायिला चतुथभागशिष्टे कषाये तेलाच्चतुणु णे 

संपतळ साध्यम्‌ । इत्येकं तेलम्‌। अथबा तः षट्चलारिंशता द्रव्यः कल्कः 

पादिकेः गोमृत्रचतुगु णं साषेपतेळं साध्यमित्यपरं तेलम्‌। एबं तलद्र्य 

साधयिला कटुंकोलाब्बां तिक्तालाबूपात्रे स्थापयेत्‌। तेन तेलेनाभ्यङ्गादाशु 

(७ मण्डलानि कुष्ठानि भिषग, भिन्द्यात्‌ । . इति कल्कतेळं द्विविधम॥ ६३ ॥ 

कनकक्षीरीतेलम्‌। 

। ३ --कुष्ठमित्या दि । कुष्ठादि पश्चद्रव्य पेषयिवा साषपेणे तलेन 

युक्त ताम्रपात्रे सप्ताह स्थापयेत्‌। सपैहानन्तर तेन तेलेन लिप्तं सिध्मस्थानं 
ोट्रेसमासीत। एबं सप्ताहात सिध्म व्येति। मासान्नवं किलासं स्येति _ 
तावत्कालं स्नानं त्यजेत्‌। पूव्वश्च वमनादिना शरीर संशोधयेत्‌ । तत्र तस्लेपः 
सिध्यति ६४॥ ` सिप्र | 


_ बक्रपाणिः-कनकक्षीरी स्वणक्षोरी । अवाकंघुष्यपामागः॥ ६३ ॥ 
चक्रपाणिः ब्येति ब्यपयाति। घम्म इत्यातपे) स्नान मुत्तवेति. स्नानं वज 
प्रयोग ॥ ६४ ॥ | t मा 
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२६६० चरक-संहिता । [ लल 
सर्पपकरञ्जकोषातकीनां तेलान्यथेङ्गदीनाञ्च । | 
कुष्ठेष हितान्याहुस्तेलं यच्चापि खदिरस्य ॥ ६५ ॥ | 


जीवन्ती मञ्जिष्ठा दार्व्वी कम्पिल्लकं पयस्तुल्यम्‌ । 
व २ च ९ > थः 
एष घृततेलपाकः सिद्धः सिद्धे च सज्जरसो देयः ॥ | 
समधृच्छिष्टो विपादिका तैन च शाम्यतीत्युक्तम्‌ । 
चम्मेककुष्ठकिटिमं कुष्ठं शाम्यत्यलसकश्च ॥ ६६ ॥ | 
कर ड़ बिपादिकाहर्शृततेले | 
क्रिन्नं वराहरुधिरं पृथ्वीका सन्धवश्व लेपः स्यात्‌ । | 
लेपो योज्यः कुस्तुम्बुरुणि कुष्ठञ्च मण्डलबुत्‌ ॥ ६७॥ | 
उ उ मण्डलकुष्ठ लेपो | री 
गङ्गाधरः सपपेत्यादि। केवलमपक्वं साषपं तैलं तथा गोकरञ्जवीज- 
भवं तळं तथा कोषातकीफलभवं तल तथेहू दीनां जीवपुत्रिकाणां वीजभव तेलं 
तथा खदिरवीजभवश्व तेलम्‌। इति पञ्च तैलानि पत्यक सवेषु कुष्ठेष 
-हितान्याहुम्रहषयः || ६५॥। इति तेलानि पञ्च । 5 
_- गङ्गाधरः-जीन्तीत्यादि। जीवन्त्यादीनि चलारि द्रव्याणि पादिकानि 
कल्कीकृत्य तुल्य पयो दत्त्वा पचेत्‌ । सापेपतेलमथवा गव्यं घृतं घुततैलोभयं 
बा. मिलितं पचत्‌। पाकः सिद्धो यथाविधि। पाके सिद्धे सति वस्नपूतं । 
कृलोष्णे सति तत्र छते तेले च मधूच्छिएसज्ञरसौ मिलिला पादांशो दत्वा | 


स्थापयेत्‌। तेनाभ्यङगाद्‌ बिपादिकादि कुष्ठं शाम्यतीत्युक्तम्‌। वबिपादिकादिषु > 
तेलघृते ॥ ६६॥ | 
. गङ्गाधरः_ -हिन्नमित्यादि। पृथ्वीकां सैन्धवश्च वराहरुधिरे प्षिप्वा | 


स्थापयेत्‌ आ क्लेदीभावात्‌। (हन्ने सति तेन लेपः स्पान्मण्डलनुत्‌। अपरो | 
लेपः कुस्तुम्बुरुकुष्ठाभ्यां योज्यः मण्डलनुत्‌ ॥ ६७॥ मण्डलकुष्ठे लेपो। | 


व वर शा 9३अनसाभ सा्षपतैलादीनि देयानि इति दर्शयति। | 
न ती क्तो सार्षपादीन्येव देयानि न तिल्तेलमिःयनेन दर्शितम्‌ इति ह 
तपे बाडी शक इति यसकपाकः। अत च सिदे हयोः रम्यो | 

गो ६ मजिष्टादिद्व्याणां समानमानत्वं साहचय्यौजशेयम्‌। किंवा स्नेहा- | 


दृष्टमो भागः सज्जैरसमधूच्डिष्टयोरन्यत इष्टत्व 


५ त्‌। तथाहि भूः अ द्विप्रस्थस्नेह- । 
परिमाणे मधून्ठिष्टपलान्यप्टाबुक्तानि ॥ ६६६० ॥ हि समूलाग्रेरष्डेत्यादौ | दिम र | 
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उक चिकित्सितस्थानम । 
` पूतीकदारुजटिलाः पक्तपुरा क्षोद्रमुद्रपणयों च । 
लेपः सकाकनासो सण्डलकुष्ठापहः सिद्ध: ॥ ६८ ॥ 


२६६१ 


मण्डले लेपः | 
त्रकशोभाञ्जनको गुड़ च्यपामागदेवदारुणि । 
खद्रो धवश्च लेपः श्यामा दन्ती दवन्ती च॥ 
स सरसाजनलापुननवाशचोति कुष्ठिनां लेपाः। | 
धिसण्डयुता सव्वं देयाः षट्‌ मारुतकफन्नाः ॥ ६६ ॥ 
पट्‌ लेपाः | 
एइ़गजङुष्ठसेन्धतरसोवोरकलर्षपेः क्रिमिष्नेश्च । 
किमिङुष्ठमण्डलाख्यं दद कुष्ठञ्च नाशयति ॥ ७० ॥ 
ल्पः | 


020 जय: rooms oe ९ ४20 च 
र ~ 


गङ्गाधरः -पूतीकेत्यादि। पूतीक नाटाकरञ्जपूलं देवदारु जटामांसी 
पकसुरा वकयन्त्रे पक्तता या पेष्टी सुरा भवति, क्षोद्रं सुपर्णी चेति द्र 
काकनासिका च। एतेः स्तभिछेपः मण्डलाख्यकुष्ठापहः । मण्डले लेपः || ६८॥ 
` गङ्गाधरः-चित्रकेत्यादि। चित्रकमूळं शोभाञ्जनसक्‌ इति द्वाभ्यां दधिमस्तु 
पिष्टाभ्यामेको लेपः। शुड्च्यपामागदेवदारुभिदेविमस्तुिषछे द्वितीयो लेपः। 
दधिमस्तु पिष्टः खदिरस्तृतोयो लेपः। दधिमस्तुपिष्टेः धवेश्चतुथो लेपः। 
स्याममू छत्रिदरन्नागदन्ती स्वमूलदन्ती भिश्च दथिमस्तुपिष्टः पञ्चमो लेपः। 
छाक्षा रसो रसाञ्जनमेला च पुननेवा चेति पञ्चभिदेविमस्तुपिष्टेः षष्डो छेपप। 
एते पड़ लेपा मारुतकफजकुष्डप्राः। पड़ लेपाः ।। ६९॥ Pe 

गङ्गाधरः-एड़गजेत्यादि। एइ़गजो दद्रुघ्रः कुष्ठ सेन्धबं सषपा विड्ङ्गाः 
एतः पञ्चभिः सोनी रपिष्टैलेपः क्रिम्यादीन्‌ नाशयति। लेपः।॥७०॥ . 


रफ लु ET rei 


चक्रपाणिः_पूतीत्यादौ पक्कसुरा गोरक्षकर्कटी ॥ ६८ ॥ 
चक्रपाणिः -षव्मारुतक्रफकुष्ठन्ना इति। छिन्न वराहरुधिरमित्याइयक्ताः षड्‌ भवन्ति। अन्ये 
चि्रकादीनेव होकपादोक्तान्‌ षडू वर्णयन्ति ॥ ६९। ७० ॥ = 
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२६६२ | 
एड़गजः सञ्जरसो मूलकवीजशच सिध्मङुष्ठानास्‌ \ 
काञ्जिकयुक्तन्तु एथङ्‌ मतमिदमुद्रततन करमशः ॥ ७३॥ | 

लेपाः | कि 
। (ल रच्या 
वासा त्रिफला पाने स्नाने चोन्मईने प्रदेहे च । 
वृहतो सेव्यपटोली ससारिवा रोहणा चव ॥ | | 
खदिरामयघातककृुभ#रोहीतकलोभकुटजधवनिभ्याः । 
सप्तच्छदकरवीराः शस्यन्ते ल्लानपानेष ॥ ७२ ॥ 
' जलवाप्यलोहकेश्रपत्रप्रवचण्डाठृणालानि । 
' भागोत्तराणि सिद्ध प्रलेपनं पित्तकफकुष्ठे ॥ ७३ ॥ 
यष्टाहलोभपद्मकपटोलपिचुमद चन्दनरसाश्च। | 
खाने पाने च हिताः सुशीतलाः पित्तकुष्ठिभ्यः ॥ ७४ ॥ 
गङ्गाधरः-यासेत्यादि। वासा च त्रिफला चेति चसारि द्रव्याणि 

निःकाथ्य पाने स्नाने च कुष्ठिनां हितानि स्युः। पिष्ट्रा चोन्मईने प्रदेहे च 

हितानि स्युः। हृहतीत्यादि। एवं कुष्ठिनां स्नानपानेपु हहत्यादयः शस्यन्ते । 

पटोली तिक्तपटोलम्‌ । आमयघातो व्याधिघातः। रोहीतकः एीहशत्रः, 

रहना इति लोके। धवः स्वनामख्यातः || ७१ | ७२॥ र 

` गङ्गाधरः -जळवाप्येत्यादि। जल बालकं, वाप्यं कुष्ठं, लोहमगुरु, 

ताके गर, तेजपत्रे, पुवः | केवत्तमुस्तक, चण्डा चोरपुष्पी, । मृणालम्‌ 

उशीरम्‌। एता्युततरोत्तरभागद्रद्वानि नीला पिष्टा पित्तकफङुष्े 

प्रलेपनम्‌ ॥ ७३॥ | र 
गङ्गाधरः- यष्ञ्चाहृ त्यादि। यष्व्याहादि चन्दनान्तानां रसाः काथाः 

पुशीत पित्तकुष्ठिभ्यः खाने पाने च हिताः ॥ ७४॥ | 
र | कर्णिकाकारः, रोहीतको रोहिउ इति ख्यातः ॥ ७२ ॥ 

`= अक्पाणि/-वाष्य॑ कुं लोहमुरु छुन केवत्तसुस्तकं आगोत्तराणि यथोत्तरमेक ४ 

|e बृद्धानि॥ ७३ ॥ 

| fe ठे अय चक्रपाणिः--रसा इति क्वाथाः ॥ ७४ ॥ 


ss ट र तक हु 
| ई १ खदिरावघातककुभा इति चक्रतः पाठ: | Sma डी 
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आलेपनं प्रियङ्गहरेणका वत्सकस्य च फलानि । 
सातिविषा च ससेव्या सचन्दना रोहिणी कटका ॥ ७५ ॥ 
तिक्तंपृतेधो तघृतरभ्यङ्गो दद्यमानकुष्ठष । 
त्‌लश्चन्दनमधुकप्रप।णडरोकोत्पलयुतेश्च ॥ ७६ ॥ 

अभ्यङ्गः | 
लेदे घपतति चाङ्गे दाहे विस्फोटके सचम्मंदले । 
शीताः प्रदेहसेका व्यधो विरेको घृतं तिक्तम्‌ ॥ 
खंडिरंघृतं निम्बघुतं दाव्वीधरृतमुत्तमं पटोलधृतम्‌ । 
ज्ठेष रक्तपित्तप्रबलेष भिषगजितं सिद्धम्‌ ॥ ७७॥ 


गङ्गाधरः-आलेपनमित्यादि। प्रियङ्ः। हरेणका रेणकः। वत्सकस्य 
फैलानीन्द्रयवाः। ससेव्या सोशीरा। रोहिणी कटुका कटुरोहिंणी। एतानि 
पिंट्टा पित्तक्कुष्डिनामालेपनं हितम्‌ ॥ ७५॥ 

गङ्गाधरः -तिक्तघृतेरित्यादि। दह्ममानङुष्ठेषु तिक्तधृत* पश्चंतिक्तचृत 
तिक्तिषट पलंछत-महातिक्तघृत -नत्रान्तरोक्तपञ्चतिक्तष्ररैः अभ्यङ्गो हितः। 
तथां शतथोंत सहसरोतादितरतरभ्यङ्गः । चन्दनमधुकमपोण्डरीकोलळेः केरे 
सिद्धेश् तेळेश्चाभ्यङ्गो हितो दह्यमानङुष्ठेषु। अभ्यङ्गः ॥ ७६॥ 

गज्ञाधरः क्लेदे इत्यादि | कुष्ठिनामङ्गे क्लेदे जाते प्रंपतिते चं गलिते ` 
च दाहे विस्फोटयते चम्मविदळने च शीताः प्रदह शीताः सेकाश्र 
हिताः। सिराव्यधो व्रिरेकश्च हिंतः। तिक्त घृत वरेति 
| जजों | खदिरघ्तपित्यादि । रक्तपित्तप्रबलेषु कुष्ठेषु वरेण म 
खादितं निम्बघृतं वक्ष्यपाणं तिक्तपट्पलघृत॑ दाव्यी दुत दार्योकोथ- 
कॅल्काभ्या सिद्धं पटोलघृतं पटोलपंत्रकायकरकाम्यां सिद्रपुत्तभ प्डि 
भिषगंजितं भवति ॥ ७७॥ 


चक्रपाणि- तेलेरिति चन्दनादिभिः ॥ ७५। ७६॥ 
चक्रपाणि: लंदिरघृतमित्यादौ खदिरादिभिष तानि। तल च खदिरस्य WF 
पटोळस्य 'च पत्रं गाह्य वृद्रव्यवहारात्‌। उक्तञ्च सार स्यात्‌ खदिरादीनां निम्बादीन त्व 


तथा। फलन्तु दाड्मादीनां पटोलादेदैछ तथा ॥ ७७ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gu 
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त्रिफलालचो5छपलिकाः पटोलपत्रश्च काषिकाः शेषाः । 
कटुरोहिणी सनिम्वा यष्राह्म त्रायमाणा च ॥ | 
एष कषायः साध्यो दत्ता द्विपलं मसूरविदलानास्‌। |. 
सलिलाढकेः्टभागे शेषे पूतो रसो ग्राह्मः ॥ | 
तत्र कषायेऽष्टपले ® चतुःपलं सणिषश्व पक्तव्थस्‌ । 

यावत्‌ स्यादष्टपलं शेषं पेयं ततः कोष्णम्‌ । 

तट्‌ वातपित्तकुष्ठं वीसषं वातशोशितं प्रबलम्‌ । 
ज्वरदाहयुल्मविद्रधिविश्रमविस्फोटक हन्यात्‌ ॥ ७८ ॥ 


०७ फ़ Co 
अफ़लक्ाथः | 


| 


` गावर त्रिफलेत्यादि। त्रिफलाया अस्थीनि त्यक्ता सचोऽद्वपलिकाः 
प्रत्येकम्‌ । परोलपत्रश्चाडपलिकम्‌ । शेषाः कटरोहिप्यादयश्चबारः काषिकाः 
लाढ्केऽ- 


मत्यकस्‌। तत्र मसूरविदलानां द्विपलं दर्वा कपायः। एष सलि 

शराव ६शुप्याभावविवक्षातः साध्यः। अष्ठभागशेषेकपले शोषे पूतो ब्नपूतं 

त रसो गाहः । तत्र शरावमिते कषाये घृतस्य चतुष्पलं पक्तव्यम्‌, 

न क 442 | तदृप्रपल कोष्णं पेय कुष्ठिमिः प्रतिदिनम्‌ एवं कृता 
दहाम्निवलमवेक्ष्य न्यनाधिक्यं हाय्येमिति युरि 

र भ पनाधिक्य मात्रायाः काय्य 

तदित्या दिराञ्ञीः | जफलक्काथः ॥ ७८ || | मिति 


'चक्रपाणि:--ब्रिफलेति हर ’ 
| ज । निस्तुषमसूराणां विदला न तु मसूरविदला अल इयामा। उक्तं हि 
| ष्ट ले इति प्रश 0 = 
र हा पाड्शपलमाह । अल चाप्टविशत्युत्तरपलशतमानस्याष्ट- 
० ला [es 
न भर्वान्त। तञ्च दवषोड्रपरमष्टपळडाड्देनाकतरे तचः वोच्यते दि 
पलोपरि द्ववद्गेगुण्यं दे नाकृतठ्रेगुण्यमेवोच्यते, यं 
“*, स्यात्‌ तदा घाडशपलेन .द्वाबि शत्पलानि स्युः। न चेह भागशेषे 


| द्वात्रिशत्पलः चि किन्तु ७ 
क “व किन्तु षोडशपलत्वमेव, त नेतत्‌ः 
। £ तन दष्टपलशाब्दे ~ 


॥ ०. ॥ (> ० 
| दर्शयति । ये 


Mann pS... `` ज 


कषायाष्टपले इति चक्रः । ` 


£ 
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७ F निम्बपटोलं दा्व्यो' दुरालभां तिक्तरोहिणी त्रिफलाम। 
ह कुर्य्यादद्धालांशां पर्षटक त्रायमाणाञ्च ॥ 

f सलिलाढकसिद्धानां रसेऽष्टभागे स्थिते च्िपेत्‌ पूते । 
चन्द नकरात,तक्तकमागधिक्ात्रायमाणाश्च ॥ | 


oa ==> ब्याट 


सुस्त वरल फवोजं कढ्कोकत्याद्धकाषिकान्‌ भागान्‌ । 
नवल पषश्व षट्एलमेतत्‌ तिक्तकं घृतं पेयम्‌ ॥ 


हद ज्यरणुल्मार्शोग्रह णीपाण्डामयश्चयथहारि । 
पाना वलपपिडकाकण्डूमदगण्डनुत्‌ सिद्धम्‌ ॥ ७६ ॥ 


तिक्तषट्‌पलक घृतम्‌ । 


सत्तच्छदं प्रतिविषां शस्पाकं तिक्तरोहिणीं पाठाम्‌। ` 

सुस्तसुशोरं त्रिफलां पटोलपिचुमदपपटकम्‌ ॥ 
धन्वयवासं चन्दनमुषकुल्यां पद्मकं हरिद्रे हे । 

बड्यन्थां संविशालां शतावरीं शारिवे चोभे ॥ 


` गङ्गाधरः-निम्वपटोलमित्यादि। निम्बस्य वल्कलं पटोलस्य पत्र 

तिक्तकरोहिणी कटकरोहिणी। पपंटकं त्रायमाणा चेति। सर्व्वेषामेवाड 
पलांशं कुर्स्यात्‌। सलिलाढके कृतद्रेगुण्यात्‌ पोड़शशराबे सिद्धानामेषां 
निम्बादीनां रसेऽष्भागस्थिते शरावद्रयस्थिते पूते वस्रपूत कुवा तत्र काये 
चन्दनादिवत्सकवीजान्तान्‌ षट्‌ प्रत्येकं काषिकान्‌ भागान्‌ कल्कीकृत्य क्षिपेत्‌ | 
नवसपिषश्च षट्पलं तत्रैव क्षिपेत्‌। पक्तवा घृतावशेषमवताय्ये पूवा मात्रया | 
एतत्‌ तिक्तकं पद्पलक घृतं पेयम्‌। अस्पाशीः ङुष्ठञ्वरेत्यादिः। तित्तष्‌ः 
पलक घृतम्‌ ॥ ७९ ॥ 

गङ्गाधरः--सप्षच्छदमित्यादि । उपकुल्यां कृष्णजीरकम्‌ । शारिबे चोभे इति 


सि तये ्वाप्यन्‌वं हितमिति वचनस्य, 
चक्रपाणिः -निम्बपटोलमित्यादिना तिक्तषट्पठकपाह। सपिश्राप्यवं हि या eR जा 


शतमिति पदं पेयत्वोपदर्शनाथम्‌ ॥ ७९॥ | 
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२६६६ 
वत्तर्कवीजं वासां मू्व्वामञ्चतां किराततिक्तश्च । 
कल्कान्‌ कुर्य्यान्सतिमान्‌ यष्टा त्रायमाणाञ्च ॥ 
कह्कश्रतुर्थभागों जलमष्टगुणं रसो5हतफलानाप । 
> रि ९ 
द्विगुणो धरतात प्रदेयपत्तत्‌ सिद्ध पाययेत्‌ सिः ॥ 
कष्ठानि रक्तपित्तप्रबलान्यशॉसि रक्तवाहीनि । 
वीसररक्त पित्तं वाताखकपाण्डुरोगञ्ज ॥ 
विस्फोटकान्‌ सपामानुन्मादं कामलां ज्वर कएड्स्‌ । 
हृद्रोगणुल्मपिडका अख॒ग्दरं गण्डमालाञ्च ॥ 
हन्यादेतत्‌ संपिः पीतं काले यथाबलं सव्यः । 
योगशतरप्यजितान्‌ महाविकारान्‌ महातिक्तम्‌ ॥ 
दोषे हृतैऽपनीतै रक्ते वाह्यान्तरे कृते वमने । 
नेहे काले युक्ते न कुष्ठमतिवत्तेतै साध्यम्‌ ॥ ८० ॥ . 
| महा तिक्तक घृतम्‌ । 
| Fa दे। सपच्छदादीन्‌ त्रायमाणान्तानेकत्रंशतं कल्कान 
य्‌ सयुदितकल्कस्तु घृताइतुथों भागः। जलश्वाष्ट्युणं घृतादेव । तथां 
लान रसो घृताद्‌ FE द्विगुणः प्रदेयः। तत्‌ पक्तवा सि 
पुकार 4 मत । कुष्ठानीत्यादिसस्थाशीः। अस्येकान्ततः सिर्दिः 
७: क हत इत्यादि । वपनादिना दोषे हते। रक्तेऽपनीते सिरा 
बकलनाथ्यन्तरे रक्ते जंलोकादिभिवात्रो रक्तेऽपनीते वमने कृते काठे 


युक्तेः यथाकाले स्नहे प्रयुक्त साध्य ७ & ( 0 2 वेति 
मंहातिक्तक ध्ये कुष्ठ नातिवत्तेते निवत्तंत एवेति॥ 


हि ले = ससच्छदमित्यादि। महातिक्तवृतमाह । शम्पाक आरग्वधः । करस्य चतुर्भाग 
सकलन अ परिमित हे, तात 
ल सपवचनमेक कल्कादिभागाथः द्वितीयं पेयत्वोपदेशनाथ ` य 

। न डु्मनुवत्तंत इति साध्य एवेत्य*: ॥ ८० ॥ - 7 FE 
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रि खदिरस्य तुलाः पञ्च शिंशपासनयोस्तुले । 
{ CN 
| तुलाद्धाः सव्य एवैते कञ्जारिष्ठवेतसाः ॥ 
र 002 

पृष्पंटः कुटजश्चेव वृषः क्रिमिहरस्तथा । 

हरिर क्ृतमालश्च गुड़ ची त्रिफला त्रिवृत्‌ ॥ 
ट १७ ७ ~ ७ 

सत्तपणंश्व संचुण्णा दशद्रोणेषु वारिणः । 

अष्टभागावशिष्टन्तु कबायमवतारयेत्‌ ॥ 

धात्रीरसञ्च तुल्यांशं सणिषश्वाहकं पचेत्‌ । 
| महातिक्तककल्केस्तु यथोक्तेः पलसम्मितेः # ॥ 
निहन्ति सव्वकुष्ठानि पानाभ्यङ्गनिषेवणात्‌ । . 

महाखदिरमित्येतत्‌ परं कुष्ठविकारनुत्‌ ॥ ८१॥ | 
र र्‌ महाखदिर घुतम्ू। 
प्रपतत्मु लसोकाप्रल्नतैषु गात्रेषु जन्तुजग्धेषु । 
.. . सूत्रं निस्बविडडड्ले स्नानं पानं प्रदेहृश्च ॥ ८२ ॥ 
| . गङ्गाधरः- खदिरस्येत्यादि । खदिरस्य सारस्य पञ्च तुलाः, शिशपाया- 
स्तुलाञसनस्य च ठुलेति द्र्योट्ठै तुले। एते वक्ष्यमाणाः करञ्जादयः सब्बे 
प्रत्येक तुलाद्धाः । एते मिलिताः सब्बैं वारिणो दशद्रोणे पत्तवाष्टभागावशिष्ट 
कपायुम्बतारयेत्‌। तत्र करञ्ञो गोकरञ्ञः। अरिष्ट निस्वम्‌। वेतसो5शोकः । 
» ७ेहरिद्रे। कृतमालो £ । त्रिफलायाः पसत एंकोन- 
विंशतिः काथ्याः। पात्रीरसञ्च सपिषस्तुल्यांगं, सपिषश्रादक फ्चेत्‌। 
महातिक्तकघृतस्य ये करका उक्ताः सप्तदादित्रायपाणान्ता एकत्रिशतू 
तैः प्रत्येक पलोन्मितेः कल्कैः पत्ता पाकसिद्धववतारपेत्‌। अस्याशीनि) इन्त 
इत्यादिः । इति महाखदिरघुतम्‌॥८१॥ _ २०. 
गङ्गाधरः- प्रपतस्खित्यादि । छुष्टिनां गात्रेपु जन्तुजधपु क्रिमिभक्षितपु: 

प्रपस्सु गटन्मांसेषु लसीकासु स तहु मूत्र गोमूत्र निम्वपत्र विड व काययिला 
' चक्रपाणिः--खंदिरस्य तुला इत्यादिकं केचिदनापे वदम्ति। | साधयेदित्यत सर्पिरिति शेष 


तुर्थभागप्रस्थाधिक 6. 
तत्र तु घृतमानानुक्तो क्राथशेषत्याढकाधिकद्रोणस्य नियतत्वात्‌ तत्क्राथचेतुथभागप्रस्था!घेक 
सातघृत साध्यम्‌ ॥ ८१ ॥ | RS 
>> eS 


२६६७ 


DR > १-२ पिकले... अ, 


` * यथोक्तेस्तेस्तु साधयेदिति चक्रः । 
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२६६८ चरकं-संहिता । - =| 
वृषकुटजसप्तपर्णाः करवीरकःञ्जनिम्वखदिराश्च । 
खाने पाने लेपे क्रिमिकुष्ठनुदः सगोभूत्राः ॥ ८३ ॥ 
पानाहारविधाने प्रसेचने धूपने प्रदेहे च । 


€) 


क्रिमिनाशनं विडङ्गं विशिष्यतै कुष्ठहा खदिरः ॥ ८५ ॥ 
एड्रगजः सविड्ङ्गो मूलान्यारवधस्य कुष्ठानास । 
उद्दालनं श्वदन्ता गोऽश्ववराहोष्ट्दन्ताश्च ॥ ८५ ॥ 
एड्रगजः सविहुङ्गो दे च निशे राजवृत्तमूलख । 
कुष्ठोदालनमग्रा' सपिप्पलीपाकलं योज्यम्‌ ॥ ८६ ॥ ` 


तेन काथेन नानं, तथा पानोयक्षाथविधिना क्वाथयिबा तत्काथस्य पानं, 
पिट्ठा च प्रदेहश्च कत्तेव्यः । क्रिमिक्कुष्ठे || ८२॥ | 
र र | इटजस्य फलम्‌। छृषादयः सप्त मिलिता जलेन 
थताः सगोयूत्राः स्नाने पाने, {पष्ठाः सग 
» \पष्टाः सगोधूत्रा लेपे, 
टपादिः || ८३॥ $ be 
हि 7. पानाहारत्यादि । पानविधाने आहारविधाने च । क्रिमिनाशन 
| Eu त | क्रिमिकुष्टिनां बिशिष्यते द्यं मिलितमिति ॥ ८४॥ 
= पशग इत्यादि । आरमधस्य मूलान्येतत्तयं कुष्टानामुददोंटनं 


विनाशनं; तथा प्रत्येक 
- श्वदन्ताः कुक्करदन्ताः गोषव र 
कुष्ानाबुददलना: | ८८॥ ॐ दन्ताः गोव्ववराहोष्ट्दन्ताश्र प्रलेपेन 


| . . गह्गाधरः-एडगज इत्यादि । 
| नि एइगज विड़्गह रिद्रादारुह रिद्राशम्पाक- 
ह. पकमिद उ Sb 


लेषे, योज्यमिति ॥ ८६ || पिप्पलीकुष्ठसहितमग्र' कुष्टोदालनं 


चक्र १. - टू 
चक्रपाणिः -कष्टहत्‌ खदिर 


ह ति त्वे ~ क 
भवतीत्यश: ॥ ८२--८४ ॥ र ० इष्टत्वेन खदिरश्च द्ववान्तरेषु विशिष्यते प्रकर्षवान, 


SOIT 7” . 


चक्रपाणि:--श्दृन्ता इति कुक्कुरदन्ताः ॥८५॥ 
चक्रपाणि:-- 
ण:--उद्दाटनभिति सरामनमू ।. पाकं कुष्ठम्‌ ॥ ८ ६॥ 
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| | चिङित्सा श्रित्राणां सविशेषं प्रयोक्तव्या । यदेतत्‌ कुष्ठोहाळनसुक्त कुष्ठनाशने, तत्‌ श्विवाणा _ 
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श्वित्राशां प्रशमार्थ प्रयोक्तव्यं स्तो विशुद्धानाम्‌ । 
श्वित्रे ्न॑सनमया मलपूरस इष्यते सगुडः ॥ 
पीला सुस्निग्धो यथाबलं सूय्यपादसन्तापम्‌ । 
संसेवेत विरिक्तस्त्राह पिपासु पिबेत्‌ पेयाम्‌ ॥ 5७ ॥ 
ये स्फोटा जायन्तै कएटकेन तान्‌ भिन्यात्‌ । 
स्फोटबु (नःखु तैष प्रातःप्रातः पिबेत्‌ पक्तम्‌ ॥ 


सपूमसने प्रियङ्ग, शतपुष्पाञ्चाम्भसा समुतृकाथ्य । 
पालाशं वा चारं यथाबलं फाण्तोपतम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः -कुष्डचिकित्सितमिदपुत्ता कुषठेकसम्भवलादत्रैवाधिकारे खित्र 
चिक्रित्सितवाह--खित्राणापरित्यादि । खित्राणां प्रशमाथं वदेपमाणविधानम्‌। 
सब्बतो विशुद्धानामूद्धांथः'प्रशतितः. शुद्धानाम्‌। अन्यथा प्रयोगो हि न सम्यक 
सिध्यति। तत्रादित एवं कुट्यांत्‌। तद यथा। चित्रे स्रंसनं श्रेष्ठ, सगुडो 
मलपूरसः काष्ठ।हुम्बररस इष्पते। तमित्यादि। पूव्ब सुर्निग्धः खित्री 
त सगुडं मलपूरसँ पीला सूय्यपादसन्ताप राठ्र संसेवेत | तेन विरिक्त 
सन्‌ पिपासुस्रयहं पेयां पिबेत्‌.।। ८७ ॥ 
_ गङ्गाधरः-कित्रेऽङ्गे इत्यादि। मलपूरसपानादिना चित्रे चित्रस्थान 
ये 'स्फोटा जायन्ते तान्‌ कण्टकेन भिन्यात्‌। स्फोटेषु निःख तेषु निःशेषेण 

तेषु मलपूं कोटोडम्बरमसनं पीतशाळ प्रियङ्ग शंतपुष्पाश्व समुत्काथ्यास्भता 
तं काथं प्रातप्रातः पिबेत्‌। अथवा पलाशक्षारं फाणितोपेतमद्धो 


चक्रपाणिः--त्वग्दोषाधिक्कारानुपङ्गात्‌ त्वग्दोषविशेषस्य श्रित्य चिकित्सासाह-श्रित्लाणा- 
Se 
मित्यादि । नन्वपररोगाणां निदानमभिधाय चिक्त्सोच्यते श्वितत्य तु प्रथमं चिकित्सा, 
कोऽभिप्रायः ? उच्यते, येयं कुष्ठचिकित्सोक्ता सा त्वग्दोषाणामपि हन्त्रीति श्विलस्योच्यते तेन 


सविशेषगाढतर कतंब्यमित्यर्थः । सर्व्वतो विशुद्धानामिति वमनादिभिः श्वानाम्‌। मलू 
काकोदुम्बरिका ॥ ८७॥ 
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es संहि = [ कु विकि सतम 
२६७० चरक-सौहता ॥ | 
यच्चान्यत्‌ कुष्ठं श्चित्राणां सब्व॑मतत्‌ पथ्य | ६ 
खद्रिदकसंयुक्तं खद्रोदकपानमग्र वा ॥ 55॥ f 
समनःशिलाविडङ्गं काशीसं रोचना कनकपुष्पीम्‌ । 
ON ; १ 
श्रित्राणां प्रशमार्थ ससेन्धवं लेपन दद्यात्‌ ॥ 
कदलीचारयुतँ वा खरास्थि दग्धं गवा रधरचक्तस । | 
हस्तिमदाध्युषितं वा मालत्याः चारक चर्‌ & ॥ | 
नोलोत्यलं सङुष्ठं ससेन्धवं हस्तिसूत्रपिष्टि वा! | 
मूलकवीजाबल्णुजालेपः पिष्टो भवेद्‌ गर्वा झू ॥ | 
काकोडुम्बरिकावासावल्णुजचित्रका गवा सू । | ! 
७ र च * 
पिष्टा मनःशिला वा संयुक्ता वहिपित्तेन ॥ ८६. | 
खिन्रे लेपाः । 
 वत्तितेक्षूरसोपेतं यथाबलं प्रातःप्रातः पिवेत्‌ । कुष्ठत्रश्वच यदन्यदुक्त तदत्‌ 
सब्ब खित्राणां पथ्यमिति। खित्रे पानीयन्तु खदिरोदकसंयुक्त जलमथवा 
खदिरोदकपानपग्राम्‌ ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधर- अथ चित्रे लेपमाह- समनःशिलेत्यादि। मनःशिलाविड 
काशीसगोरोचनापीतयथीपुष्पपत्राणि सैन्धवश्थ॒पिष्ठा त्राणां . प्रशमाथ 
लेपन दथात्‌। तथा कदलीक्षारसंयुक्त खरास्थि दग्धं भस्म गवां रुषिखुत्त 
'छेपनं दद्यात्‌। अथवा माहत्याः क्षारकः क्षारनिःख्नु त॑ जातं सारभागरूप 
क्षारं हरितिमदाध्युषितं हस्तिमूत्रे परक्षिप्य पर्युषितं लेपनं दद्यात्‌। अथवा 
नीलोत्पलं कुष्ठं सेन्थवश्व हस्तिमूत्रेण {पिष्टः लेपनं दद्यात्‌। अथवा 
मूलकवीजावल्णजवीजानामालपो गवां सूत्र पिष्टो भवेत्‌ खित्राणां प्रशमाथेम्‌। 
काकोडम्वरिका कोटोड्म्वरः वासाअलगुजः चित्रकश्च गवां मूत्र पि 
आलेपो भवेत्‌ । अथवा बहि पित्तेन पिष्टा मनःशिला त्राणां अशमार्थमालेपो 
भवेत्‌ ॥ ८९ || ह | 
चक्रपाणिः शत्रन इति थितयुक्तेछङ्े ॥ ८८॥ - ज 
चक्रपाणिः-कनङ्कपुष्पी सुवर्णक्षीरी । माळपयाः क्षारक्कक्षारमिति माल्तीमुकुलक्षार, क्षारकों 


| 
} | मुकुल उच्यते ॥ ८९॥ 


* माठत्याः क्षारकक्षारमिति चक्रः । 
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| हम पाया चिकित्सितस्थानम । २६७१ 
0 लेपः किलासहन्ता वोजान्यवल्गुजानि लाचा च | 

॥ गोपित्तमज्ञने द पिप्पल्यः कृब्णलोहरजः ॥ ६० ॥ 

| शुद्धा शोणितमो चविरुणभेचणश्च सक्तनाम्‌ । 

श्चित्रै कस्यचिदेव प्रशाम्यति चीणपापस्य ॥ ६१ ॥ 
दरणं चारणं श्वित्रं किलासं नामभिस्त्रिमिः । 

यदुच्य॒तै तत्‌ त्रिविधं त्रिदोषं प्रायशुस्तु तत्‌ ॥ 

दोषे रक्ताश्रितै रक्त ताम्र मांससमाश्रिते । 

| श्वेतं मेदःशितै श्वित्रं गुरुता चोत्तरोत्तरम्‌ ॥ ६२ ॥ 


| गृङ्गायरः अथ व्वित्रवत्‌ - किलासस्य चिकिस्सितमाइ- लेप इत्यादि । 
` अवश्णुजवीजानि लाक्षा च गोपित्तं द्वे अञ्जन रसाञ्जनतुत्यके पिप्पली कृष्ण- 


त्‌ लोहस्य रजः। एतानि पिष्टानि किलासहन्ता लेपः स्यात्‌ ॥ ९०॥ 

रा  . शङ्गाधरः--शुडे्रत्यादि। क्षीणपापस्य कप्यचिज्जनस्य खित्र वमनादि 
शुद्धा शोणितप्रोक्ष विरुक्षणः सक्तनां भक्षण प्रश्ाम्पति। इति किलासः 

द चिकित्सितबुक्तं भति ॥ ९१॥ 

रथ. गङ्गाधरः--अथ किलासप्रमेदानाह-दारणमित्यादि। किलासं त्रिभि 

र्त दारणचारणश्वित्रेरिति त्रिभिनामभियेदुच्यते तत्‌ त्रिविधमेव किलासम्‌। 


प ७4 दारणवारणश्वित्रं प्रायशस्जिदोषं भत्रति। प्रायशोवचनेन कचिदन्यथापि 
॥ हिल । तझमेदलक्षगान्याइ दोपे इत्यादि। किलासारम्भके दोषे | 


बा र्भके दोषे 
बा रत्तांश्रिते रक्तं यत्‌ किलासं तद दारणं नाम | मांससपा श्रिते दोषे यत्‌ किलासं 
[्‌। तत्‌ तारणं चारणं नाम स्यात्‌। मेदःश्रिते दोषे किलासं शेतं भति 
प्र तत्‌ श्वित्रं नाम | तेषामुत्तरोत्तर गुरु कष्टाधिकम्‌॥ ९२॥ 
पो 

- चक्रपाणिः--अअने हे सोवीरं रसाञ्जनकञ्च ॥ १०॥ 

चक्रपाणि:--क॒श्यचिदेव प्रशाम्यति इत्यनेन श्विताणां:इरुपगमतामाह ॥ ५३ ॥ आ 
रको चक्रपाणिः--नामभिरिव्युक्तदारुणादिमिरेवं । प्रायःशब्देनकदोष द्विदोषञ्च भवति। दोष द 


इत्यादिनोक्तं त्रेविध्यं विभजञति। सुश्रते तु त्वग्गतमेव किलासमपरि्रावि च हत्युक्त 
न घनकुष्ठवद्धक्तादिकुष्टकक्षणकारक श्रिलमित्यभिम्नायेणोक्तम्‌। इह तु यद्वक्ताद्याश्रयित्वं शिव ति 
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२६७२ चरक-संहिता । [ कुष्टचिकित्सितम़ 
यत्‌ परस्परतो5भिन्नं बहु यद्‌ रक्तलोमवत्‌ । | 
यच्च वर्षगणोत्न्नं तत्‌ श्वित्रं नेव सिध्यति ॥ ६३ ॥ ` 
व्चास्यतथ्यानि कृतन्नभावो निन्दा गुरूणां गुरुषषणञ्च । : ` 
पापक्रिया पू्वकृतञ्च कम्मे इेतुः किलासस्य विरोधि चान्नम्‌ ॥६७॥ 
' तत्र छोकाः | 
हेतुद्र व्यं लिङ्गं विविधं ये येषु चाधिका दोषाः । 
कुष्ठेषु दोषलिङ्गं समासतो दोषनिदेशः ॥ 
साध्यमसाध्यं च्छ कुष्ठं कुष्ठापहाश्च ये योगाः । . 
. सिद्धाः क्लासहेतुलिङ्गं गुरु लाघवं तथा शान्तिः ॥ | 
`  बाङ्गाधरः तत्र खित्रस्यासाध्यतामाह-यत्‌ परस्परब इत्यादि । यत्‌ चित्र 
परस्परतो भवत्यभिन्नमेकी भूतं .मेलनेन तच्छित्रं न सिध्यति। यञ्च मित्र 


बहु रक्तलोमयुक्त तन्न सिध्यत। यच्च वित्र बपेगणोत्पःनं बहुवर्षजात 
तच्च नेव सिध्यति ॥ ९३ ॥ | 


गहाधरः-किलासस्य निदानमाह-बचांसीत्यादि | अतथ्यानि असत्यानि 


बचासि। कृतप्रभावः। गुरूणां निन्दा, गुरूणां धषेणञ्च । पापक्रिया । पूल . 


"कृतञ्च पापं कर्म । बिरोधि चान्नश्च किलासस्य हैतुः ॥ ९४७ ॥ 

Es गजर अध्यायाथमाह-त्र छोका इत्यादि । कुष्ठेषु हेतुनि दानं, 
न 000 न षु कुष्ठेषु ये दोषा अधिकारतेषां दोषाणां लिङ्ग दो पर्ल 
ह दोषनिदैशः येषु कुष्ठेपु ये दोषास्तेषां निदेश: | यत्‌ कुष्ठ साध्य 
तस्य लक्षणं, यदसाध्यं तस्य च लक्षणं, यत्‌ कृच्छ' कएंसाध्यं तस्य च 
लिङ्गम्‌। ततोऽनन्तरं ये कुष्डापहाः सिद्धयोगाः। ` किलासस्य हेत 


८८ 4 सम्मतमेतेति 
EE प होह । रक्तमित्यादिना साध्यकिलासलक्षणमाहं ॥ ९२। ९३ ॥: 
RI वचां त्यादिन । वाङभानसं 4 2, $ 
च्या मानस पापं कर्म्मोक्तम्‌। - पापक्रिग्रेत्यनेन जन्मान्तर 
: 33888 ( ; 
कतमधम्मे ग्राहयति ॥ ९४॥ 


` अकपाणिः-हेहदस्यमिति सुको] 


रेणु येछु बपालादिछु ये ये चा अधिका 
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श्याम _ चिकिल्सितस्थान्‌। २६७३ 


इति संहः प्रणोतो महर्षिणा कुष्ठनाशनेऽध्याये । 
स्थृतिबद्धिवद्धनाथ शिष्याय हृताशवेशाय ॥ ६५॥ 


इत्यञ्वेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
कुष्ठचिकित्सितं नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 


गुह लाघवं दारणादिभेदानां तथा शान्तिश्चिकित्सा। इत्येष संग्रह कुष्ठ- 


नाशनाध्याये महषिणा पुनव्यसुना प्रणीतः शिष्यायाग्नवेशाय । स्मृतिबुद्धि 
वढ़ेनाथ प्रणीत इति॥ ९५॥ 


इति वेद्यश्रीगङ्गाधरकविर्रकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजट्पे कुष्ठ चिकित्सितजहपाख्या 
सप्तमी शाखा ॥ ७॥ 


दोषास्तेणं निर्देशः दोषनिईशः। रोक्ष्यतोद इत्युक्तं दोषलिङ्गम्‌। गुरु लाघवमिति ख्विलम्‌। 
गुरु तच्चोत्तरोत्तरमिध्यनेनोक्तम्‌ ॥ ९५ ॥ ; कि 


त ।यामायुव्वददीपि >. 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तावरचितायामायुव्वददीपिकाया 
चरकतात्परयेटीकार्या चिकित्सितस्थानव्याख्यायां कुष्ठचिकित्सितं 

नाम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७ ॥ 


०८७२०. _ 
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अष्टमो ऽध्यायः । | 
`| 


अथातो राजयच्मचिर्कित्सितं व्याख्यास्यासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


दिवोकसां कथयताङृषिभिवे श्रुता कथा । 
कामव्यसनसंयुक्ता पोराणी शशिनं प्रति ॥ 
रो हिण्यामतिसक्तस्य शरीरं नानुरक्षतः । 
आजगामाल्पतामिन्दोदेहः स्नेहपरिक्षयात्‌ ॥ 
दुहितणामसम्भोगाच्छेषाणाञ्च प्रजापतैः । 
कोधो निश्वासरुपेण मूत्तिमान्‌ निःखतो मुखात्‌॥ 
' गल्नाधरः-अथोदेशक्रमात्‌ कुष्ठानन्तर राजयक्ष्मचिकित्सितमाह--अथातं 
इत्यादि। राजयक्ष्पेति शोषरोगस्य । शेषं ूव्येवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः निदानस्थाने शोषनिदाने यदुक्त शोषस्य नाम राजयक्ष्मा | तद 
यथा। तं सव्बरोगाणां केष्टतमलाद राजयक्ष्माणमाचक्षते भिषजः | यस्माद वा 
a भगवतः सोमस्योड़ राजस्य तस्माद्‌ राजयक्ष्मेति। तत्‌ सोमस्य 
थायं शोषो नाम क्ष्मा जातस्तत्पुरा्त्तमाह--दिवोकसामित्यादि । 
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व कपिभिः श्रुता। कीदशी कथा जुता तदाह-रोहिण्यामित्यादि | 
य दक्षपुतातु सस्विन्दोः सोमस्य रोहिण्या 

| SR भाय्यायामतिसक्तस्य शरीर नानुरक्षतो देहः 
E के अनेन स्नहस्य शारीरस्य परिक्षयादल्पतामाजगाम | 
ह रत्‌ तदा तेनेव केवलेन नायं शोषो नाम रोगोऽभूत 
श्चा | कम | ” पदाह-दुहितृणामित्यादि। प्रजापतेदक्षस्य रोहिण्याः 


चक्रपाणि: -तिदोषत्वसामान्यात्‌ ¢ कुष्टमनु र 
दुक्षाध्वरध्वंसोत्पच्चावपि आगन्तत्वात ८ राजयईमचिकित्सितसुच्यते । उन्मादापस्मारौ 
दुर्शयति। प्रागुत्पत्त्या म पश्चाइक्तो। दिवोकसामित्यादिना प्रागुस्पत्त्यादिलक्षाणं 
डया राजयक्ष्मणः प्रधानं कारणं, तथा भार्य्यास्वसमवर्तितस्य 
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॥ | चन्द्रमसः खभावदोषपरिहाराथै शुद्धां बुद्धि जातवा । विमुक्तमह इति प्रहेण यक्षमाख्येन 


- ४ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम । 
प्रजापतैहि दुहितरष्राविशतिमंशुमान्‌ । 
आय्योथ प्रतिजग्राह न च सर्व्याखवत्तत ॥ 
गुरुए तमवध्यातं भाय्योखसमवत्तिनम्‌ । 
रजःप्रीतमबलं यच्मा शशिनमाविशत्‌ ॥ 
स्होऽभिभूतोऽतिवलिना गुरुक्रोधेन निष्प्रभः । 

वदेवर्षिसहितो जगाम शरणं शुरुम्‌॥ - | 
अथ चन्द्रमसः शुद्धां सतिं बुद्धा प्रजापतिः। | 
प्रसाद कुतवान्‌ सोमे ततोऽश्विभ्यां चिकित्सितः ॥ 

स विभुक्तम्रहश्चन्द्रो विरराज विशेषतः । 

ओजसा वह्धितोडश्चिभ्यां सत्तं शुद्धमवाप च॥ २॥ 


हिप 


(१५ 
Ra) 


शवाणामम्बन्यादीनां दुहितणां सोमेनासम्मोगात्‌ ताभिः पितुः सन्नियौ गया 
आवितात्‌ तासां पितुः प्रजापतेः क्रोधः खासरूपेण मूत्तिमान सन्‌ मुखान्िसत'। 
किमर्थमेवं क्रोधोऽभूदिस्यत आह-जापतेहीत्यादि । हि यस्मात्‌। प्रजापतेः 
दक्षस्पाष्टाविंशतिं दुहितरंशुमांश्रन्धमां भाय्यार्थ मतिजग्राह, न च सर्वां 
भार्य्या 'सममवत्तेत, रो हि्यामेवावत्तेत। गुरुणा दक्षेण शवशुरेण सव्यासु 
भा्यास्व तमवत्तिनं त॑ शशिनमवध्यातं शप्तं “शोषो5प्य भवतु” इत्येवं शप्तं रजः 
परींतप्रबळं शञ्चिनं यक्ष्मा रोग आविशत्‌। अथ यश्ष्मणाविष्टः स शशी 


र: & | 
अंतिवलिना गुरुक्रोधेनाभिभूतः सन्‌ तेन च रोगेण निष्प्रभः सन्‌ दबदवषि- 


सहितो गुरू श्वशुरं दक्षं प्रजापतिं शरणं रक्षितारं जगाम। शरणापन्ने शशिनि 


प्रजापतियत्‌ कृतवांस्तदाह-अथ चन्द्रमस इत्यादि । अथ शरणगतानन्तर 


'प्रजावतिदक्षश्र्धमसः शुद्धां मतिं अचिन्यादिपु सब्बोस ` समबत्तिनौं 


बुद्धिं बुद्धा प्रसादं कृतवान्‌ सोमे। ततोऽसिभ्यां चन्द्रमाः चिकित्सितः । 


अधर्म्मश्च कारणं भवतीति इञ्यते। कामव्यसनसं युक्ता खीए ससङ्गसम्बन्धा। देहे स्नेहपरिक्षयातं . 


इति देहसारक्षयात्‌, स्नेहशब्देन हि सारवाचिना शुक्रोजसी प्राह्य । अवभ्यातमिति रोधेन | 
चिन्तितम्‌ । गुरुक्रोधेनेति यक्षमरूपेण । शुभां मति बुद्ध ति स्वापराघजनितमात्मनः क्षय 


सत्त्व मनः। शुद्धमिति निर्दोषम्‌ ॥ १।२॥ 
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१६.७६ चरक 
क्रोधो यच्मा ज्वरो रोग एकार्थो दुःखसंज्कः । 
यस्मात्‌ स राज्ञः प्रागासीद राजयच्मा ततो मतः ॥ ३ ॥ जु 
स यच्मा हुङ्कतोऽश्चिभ्यां मानुषं लोकमागतः । | 
लब्ध्वा चतुव्विध हेतुं समाविशति मानत्वम्‌ ॥ 
अयथावलमारम्भो वेगसन्धारणं च्यम्‌। | 
यच्मणः कारणं विद्याच्चतुथ विषमाशनम्‌ ॥ 8 ॥ | 
युद्धाध्ययनभाराध्व लइनप्रचनादिभिः । | 
पलनेरभिघातेवा साहसेवा तथापरेः ॥ 
र र "५ ९ जि जे 
यथाबलमारम्भेजन्तोरुरसि विच्ञतै । 
वायुः प्रकुपितो. दोषातृदीरर्योभो विधावति ॥ 
(वियुक्तग्रहो यह्ष्मग्रहों विमुक्तो येन स विधुक्तप्रहः सन विशेषतो विरराज | 
'अचिभ्यामोजसा वद्धितः शुद्ध सत्त्व साखिक मनोऽत्राप च ॥२॥ 
: गजीधर नन्वत्र यक्ष्मशब्दः किमेतद्रोगविशेषा मिथायीत्यत आह-क्रोध 
(इत्यादि | क्रोधे यक्ष्मा ज्यरो रोग इत्येकपय्यायः, स खल दुःखसंशकः | 
स रो॥ यस्माद्वेतो राब उड़ राजस्य प्रागासीतू, तस्माद राजयक्ष्मा राजरोग 
इतिमतः॥३॥ | | | ड 
$ MR 
' गङ्गाघर- ननुं खलोके चन्द्रस्यायं रोगो5भूदिह कथं भवतीत्यत आह--स 
यक्ष्मत्पादि।. सं रान्य यक्ष्मा रोगञ्चिकित्साकाटेऽस्भ्यां हुङ्क तः-सन 
ततो a मानुष लोकमागतः। चतुय्विधं हेतु' लब्ध्वा मानव समा- 
'बिशति। चहुलिपं हतुमाह- अयथेत्यादि। अयथाबलं बलातिक्रमेण 
आरम्भः शरीरतः वगसन्धारणमधाय्येवेगधारणम्‌, क्षयं धातूनां रक्ता 
|| दीनामू, चतुर्थे विषमाशनं यक्ष्मणः कारणं बिद्यात्‌॥४॥ हिट 
य गडाधरः_ अयथावल वित्रष्दन्‌ यंथा ततो राजयक्ष्मा भवति तदाह-- 
| । । । अध्ययन सामाध्ययनभ्‌ अय्युञचेभेवति। पवनं नदीवेगाभिः > 
ET । आदिना निदानस्थाने उक्तानि सर्वाणि । पतनैात्युच्चतः। | 
 शिलाकाष्ठादिनाभिधातस्तथा चापरैः साहस रत्येभिरयथाबलमारम्भजन्तीः 
चक्रपाणिः - अयथाबलमारम्भा दियद्षमहदेुलये i 


दिहाररूपतया भिन्नजातीयस्वाद्‌ विषमाशनं 
लभे » For OT RE 
- चतुव प्रथक पढितम्‌। निर्देशादेव चतुष्के लये चतुर्थमिति पदं साहसादीनां प्रधानानों बहे 
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| द अच्याविः] चिकित्सिंतस्थानेम्‌ । 

| स शिरःस्थः शिरःशूलं करोति गलमाश्रितः। . 
| कण्ठोद्ध सञ्च कासश्च खरभेदमरोचकप ॥ 

| पाशवंशूलञ पाश्यस्थो वच्चोभेदं गुदे स्थितः । 

| जुस्भां ज्वस्थ सन्धिस्थ उरःस्थश्चोरसो रुजम्‌ ॥ 
| चणनादुरसः कासात्‌ कफं ष्ठीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 
| जज्जरेणोरसा कृच्छूमुरःशूलातिपीड़ितः ॥ 
| 

| 


~ 


a 


इति साहसिको यच्सा रूपरेतेः प्रपद्यतै । 
एकादशुभिरात्मज्ञः सेवेतातो न साहसम्‌ ॥ ५॥ 


¢= 


होसच्याह्‌ वा घृणित्वाद वा भयाइ वा व्रेगमागतम्‌। 


वातसून्रपूरीषाएां निरह्वाति यदा नरः ॥ 


उरसि बक्षसि क्षते सति स्ंप्रकोपणः अकुपितो वायुरुभो शेषो पित्तकफो 
दोषाबुदीय्ये विधावति। स पित्तश्लेष्प्रसहितों वायुः शिरःस्थः शिरःशूल 
करोति।. गलमाश्रितः कण्ठोद्सं पुहुः कण्ठपरुद् सतं कासवत्‌। एबं 
कासश्च करोति, स्वरभेदश्च करोति, अरोचकश्च करोतीति गलस्थवायुः। 
पास्थश्च सपित्तकफो वायुः पारवेशूळं करोति। गुदे स्थितो वायुवच भिद॑ 
करोतिं। सन्धिस्थो वायुः सपित्तकफोः जुम्भां अ्वरश्च करोति। उरःस्थो 
बायुरुरसो रुजं करोति। कासात्‌ पुनः क्षतस्य उरसः क्षणनात्‌ ततो 
जर्नरेणोरसा उरःशूलप्रपीड़ितः सन्‌ कुच्छ' यथा स्यात्‌. तथा सशोणित 
कफं ष्ठीवेत्‌ । इत्येबं साहसिको यक्ष्मा रोग एतेरेक्कादशभी खूपलिङ्ग मपयत । 
अतो हेतो रास्मषः पुरुषो न साहसं सेवेत ॥ ५॥ पा 
गङ्गाधरः _ बेगसन्धारणहेतुकमाह-हीमच्वादिस्यादि | वपा निदान- 
ं स्थाने सन्धारणं शोपस्थायतनमित्यादिना। राजादिसमीपेषु नरः पुरुषो || 
0) « हीमत्त्वात्‌ लज्जया घणिवाद_ घृणया भयात्‌ भयप्रसक्तेवो आगत वातसूज- कल 

- चतुब्विँानतिक्रमो पदशनार्थम्‌। निदानोक्तमरपि राजयक्ष्महेत्वादि पुनः प्रकरणवशातू किश्चिणिदा- क. 
नोक्तविशेषविधित्सयोच्यते । उक्त कारणचतुष्कं प्रपज्ञयति- युद्धेत्यादि । सहसा | शक्तिसनालोच्य 
, थानि क्रियन्ते तानि साहसानि। कफपित्तक्षणनादिब्याधिना रक्तकफनिष्ठीवनमेकमेव र्‌ 
शूलातिपीडित इत्यनेनोच्यते । झाळोरोर्करक्तनिष्ठीवनविशेषणेनेव एकादशरूपत्वं पूरय 
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२६७६ . चरक-संहिता । [ राजयद्ष्मचिकित्सितम 


तदा वेगप्रतीघातात्‌ कफपित्ते समोरयन्‌ । ) 
ऊद्ध॑ तिय्यंगधश्चेव विकारान्‌ कुरुतै5निलः । | 
प्रतिश्यायञ्च कासश्च खरभेदमरोचकम्‌ । 
पाश्वशूलं शिरःशूलं ज्वरमंसावमदनम ॥ 
CC NN ९ 
अङ्गमर्दो मुहुश्छदि वच्चोभिदं त्रिलचणम्‌ । 
रूपाणयेकादशेतानि यच्मा यरुच्यतै महान ॥ ६। ७॥ 
ईव्यॉत्कण्डाभयत्रास-शोकक्रोधातिकषंणात्‌ । 
अतिव्यवायानशनाच्छुक्रमोजश्च हीयतै ॥ 
पुरीपादीनामधाय्य वेगं यदा निष्टहाति तदा तद्रेगमतीघातात्‌ इपितोऽनिलः 
कफपित्ते समीरयन सन्‌ ऊद तिय्यंगधश्च विकारान्‌ कुरुते। यान्‌ विकारान्‌ 
कुरुते तानाह_ मतिश्यायञ्चेत्यादि। वच्चोभेदमतिसारम्‌। त्रिलक्षणमिति-- 
मतिइ्यायादिकमेकादगं त्रिदोषलक्षणं त्रिदोषजलात्‌ । ये ङिङ्गमेहान यक्ष्मोच्यते 
'तान्येतान्येकादश रूपाणि भवन्ति || ६। ७॥ 
. गङ्गाधरः अथ क्षयहेतुकमाह -इष्योत्कष्ठेत्यादि । व्याख्यातञ्च निदान. 
स्थाने कषयः शोषस्यायतन त्यादिना | इष्यांदिभिरतिङर्षणात्‌। अतिः 
“पवायानशनादिति यथायोग्य शुक्रोजसोः क्षयहेगुलाद यथाक्रमाद वा । अति- 
नवायात्‌ शुक्र कषीयते अनशनादोजः क्षीयते, तथेषयादिभिर तिक्रषणादप्योजः | 
भीयते। ओज इह हृदयस्थायी रस इति परोक्त निदानस्थाने । तद्रसजवाद ० 
वाच रस उत्युक्तमोज एव रसो हेदयस्थायी न बाहारजरसः स हि सब्ब | 


FN SS Se SS 


Se? 2 2 


| ° शते 
गभ ससभिनाडीगतेरुहाते | ओजस्तद्वाञ्ञलिप रिम्नितं यत्‌ तत्‌ खलु रसजवाद 
रसो हृदयस्थायी तत्‌ क्षीयते न सष्टविन्दुमात्रं तस्य श्रये मरणादिति कस्यचिद्‌ 


ड स्वद्ध ° ES 
पाख्यानमयुक्तम्‌ | औजस्वद्वाञ्जलिमानमेवैकविधे न सधिकम्‌ । अष्टबिन्दुमान- 


मेवाद्धाञ्जलि काता बिन्दुस्ततृपय्यायशब्दात्‌ । तन्त्रान्तरविरोधश्र । तथा 
किमन! |  कफमधानेदोपस्तु रुद्धे रसवत्मेसु । - अतिव्यवायिनो वापि क्षीणे 
| चक्रपाणिः -हवीमत्त्वादित्यादिना वेगसं धारणजमाह । वचष्चोभेदं बिल भ्रदोषलिङ्ग- 
` मित्यर्थः एथग्वातादिजनितम्‌ ॥ ६। ७ ॥ ES है 
युर अकपाणिः --इेपपत्यादिना घातुक्षयजमाह । ओज इति रसः। रसेऽप्योजःशब्दो वर्ते) 
'बक्त-मलीभवति तत्‌ प्रायः कसते किजिदोजसे इति।. {कवा ओज भलत] 
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ततः स्नेहचतयाद्‌ वायुवृ द्वो दोषावुदीरयन्‌ । 
प्रतिश्यायं ज्वर कासमङ्गमई शिरोरुजम्‌ ॥ 

श्वासं विड्भेदमरुचिं पाश्‍वेशूलं स्वयम्‌ । 

हरोति चांससन्तापमेकादशमहाम्रहः ॥ 
ङयाश्यावेदयन्त्येतान्येकादश महागदम्‌। | 
सप्त राजयच्माणं चयात्‌ प्राणब्यात्रहम्‌ ॥ ८॥ 
विविधान्यन्नयानानि वेषम्येए समक्षताम । 
जनयन्त्यासयान्‌ घोरान्‌ विषमान्‌ मारुतादयः ॥ 


रेतस्यनन्तराः। क्षीयन्ते धातवः सव्वे ततः शुष्पति मानवः इति। विषमा- 
शनमे रपत्य रुधिरभावापन्नत्वे वस्मरोधात्‌। सापान्योक्तत्य विशेष- 
व्पाख्पा बोध्यां । इत्येवमोजःक्षये शुक्रक्षपे च यद्भवति तदाह--ततः स्नहेत्यादि । 
ष्याद्चतिकषेणानशनाभ्यां हृदयस्थरसक्ष पाद तिव्पवायाच्छक्रक्षयाच शरीरः 
स्नेहक्षयः स्यात्‌ तत्रनेहक्षयाद वायुष द्ो भवति; दश्च रोषो दोषो पि्तकफो 
चोदीरयन्‌ सन्‌ प्रतिश्यायादि लिङ्गं करोति। एकादशमहाग्रह इति वायुः 
विशेषणम्‌ । गृहातीति ग्रहः। एकादश प्रतिश्यायादयो महान्तो ग्रहा यसमात्‌ 
स एकादशमहाग्रहहेतुवायुः। एतानि प्रतिश्यायादीन्येक्ादश रूपाणि महागदं 
राजयक्ष्माणं सम्माप्तं जातमावेदरयत्ति। शुक्रोजसोः क्षयात्‌ माणक्षयावदुश्च 
राजयक्ष्प णमावेदयन्तीति ॥ ८॥ टु 
गहाधरः बिषमाशनहेतुकपाह- बिबिधानीत्यादि । विषमाशनं शोषस्य | 
आयतनपित्यादिना निदानस्थाने व्यार्यातम्‌।  विविधान्यक्षपानानीति _ 
पानाशनभक्ष्यलेह्योपयोगान्‌ बेषम्येण समश्नताम्‌| प्रकृतिकरणसंयोगराशिदेश- 
कालोपयोगसंस्थोपशयतो विषमानासेवमानानामू । विषमा मारुतादयः । तेभ्यो ._ 
विषमपानादिभ्यो वातपित्तकलेष्पाणो वेषम्यपापत्ना इद्धा घोरान्‌ आमयान 


स्नेहक्षयादिति देहसारशुक्रौजःक्षयात्‌ । क्षयात्‌ प्राणक्षयप्रदसित्यत क्षयहेतुस्वात्‌ पत. कयात्‌, 


क्षय़ाकददसिति वा पाठः ॥ ८ ॥ 


चक्रपाणिः -विविधानीत्यादिना विषपाशनजमाह। । पम्येणेरि झडू 
७ ह स्स्स की हु ग 30%. 
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| 
| 
| स्रोतांसि रुधिरादीनां वेषम्याद्‌ विषमं गताः । 
| द्धा रोगाय कल्पन्ते पुष्यन्ति च न धातवः ॥ ६ ॥ 
प्रतिश्यायं प्रसेकश्च कासं ठदिमरोचकम्‌। 
ज्वरमंसाभितापश्च छ नं रुधिरस्य च ॥ 
पाश्वशूलं शिरःशूलं खरभेदमथापि च । 
कफपित्तानिलक्गतं लिङ्गं विद्याद्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ १० ॥ ` 
इति व्याधिसमूहस्य रोगराजस्य हेतुजम्‌ । 
विधं ~ डि ९ 
रूपमेकादशविधं हेतुश्वोक्तश्वतुव्विधः ॥ ११ ॥ 
जनयन्ति। यथा जनयन्ति तदाह-ख्रोतांसीत्यादि। विविधान्नपानानां 
वैषम्याद विषमं गता मारुतादयः रुधिरादीनां स्रोतांसि सक्षणतनाडीमिः सव्व 
द गतस्याहारजरसस्य रुधिरभावप्राप्ती यानि स्रोतांसि रसस्य गमनस्य 
पन्थानस्तानि एवं रक्तादीनां परपरधातृत्वमाप्तो ये गतिपथास्तानि स्रोतांसि 


रुद्धा वकष्यमाणप्रतिश्यायादयो रोगाय कटपन्ते क्लुप्ता भवन्ति । ततश्च रुधिरा- 
दयो धातवो न पुष्यन्ति | ९ || | ु 


क यो दोषो यं य॑ रोग जनयति तदाह--प्रतिश्यायमित्यादि । 
कफो दोषः प्रतिश्यायप्रसेकका सऋछट्य रो चकान्‌ करोति | पित्तन्तु ज्वरांसाभि 


तापरुधिरच्छदनानि त्रीणि करोति । वायुः पा्चशूलशिरःशूलस्वरभेदान्‌ 


करोतीत्येबं प्रतिश्यायादिक साड डोकी सः लिए न 
छोकोक्तं लिङ्ग ) 

विद्यादिति ॥ १० ॥ 2 लिङ्ग यथाक्रमं कफपित्ता निलकृतं 

' आपरः-उपसंहरति--इतीत्यादि । इत्पेतदेकादशविध॑ रूपं व्याधिः 


समूहस्य भतिशयायादिव्याधिसमूहरक्षणस्य रोगराजस्य राजयकष्मणो हेतुं 


॥ विधाहा(वेपम्यात्‌ > 


i सुद्धा यमरूपाय कल्पन्ते इति योजना। यथाक्रम 

| “० ना। मति प्रथमश्चोकाद्ग विहितं ५ की 

i ret क 2 शाकादरू विहित॑ कफकृतं, द्वितीय” 

| | होकाद् विहितं पित्तुतं, शपन्तु वातकृतमं ॥ ९ । १०॥ कृत, 

चक्रपाणि: अत्न प्रत्येक एकादशलक्षणपाठेन 
प्रायो | शयति दु ८ 

| न । 7 तु पड्लक्षणत्वं लिलक्षणत्वं वा यद्ष्मणो वक्ष्यति, तत. 
Ho व शयम्‌; न तु शेषाणाम्‌} अथ अयथाबलमारम्भादिभेदेन चातुम्विध्य- 
बथ्नेन तान्येव लक्षणानि दत कः $ क 

नल भवत) त्थाच सच्वऽपि त्रिदोषजास्तेनक- 


एकादुशलक्षणयोगेनेव राजयक्ष्मणः सम्पूर्णत्वं 
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रक्षण कृत एव तस्माद भेदो यष्ष्मणामैत्र तन्वास्तरे स्थूलदृष्ट्या 
“अयमेव भेदो युक्त्या ज्ञेयः। पुनश्च “हुत्याद्ना 
“यक्ष्मणः प्रायोभाविलक्षणं चतुर्ष्वपि समुच्छिद्योक्तमिति जयम ; तेन न पुनरक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 


विशेषः। ने 
'रूपे पठितुः। तेन प्रतिइयायः पूर्वरूपं र््वरूपान्तरसहितं र जी 
` एवं प्रतिश्यायः पूव्वंरूपार्थो पि व्याध्यवस्थायां वत्तमानत्वाद्‌ र भवान 0 
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पूव्वरूपं प्रतिश्यायो दोब्बेल्यं दोषदशैनम्‌ । 
अदोषेष्यपि भावेषु काये बीभस्सदशंनम्‌ ॥ 
शृणित्वमश्नतश्चापि बलमांसपरिक्तयः । 
स्त्रीमद्यमांसप्रियता प्रियता चावगुण्ठने ॥ 


साहसा दिएत्येकहेतुजबुक्त चतुव्बिधो हेतुश्चोक्त इति। ये तु व्याचक्षते हेतु 
चतृष्ठयान्मिलितादेव साहसादिचतुष्टयात्‌ एप राजयक्ष्मा जायते न त्वेकक- 
स्मात्‌ साहस दित इति, तदयुक्तं, यत इह निदानस्थाने च पत्येकहेतो स्त्रिदोष- 
कोप एकादशरूपाणि सम्प्राप्तिश्रोक्ता इति |) ११॥ 

शङ पूव्च रूपाण्याह-पूव्वरूप मित्यादि । प्रतिशयाया दि-पततां यच्च 
दनमित्यन्तं पूव्येरूपं व्याथिसमूहस्य रोगराजध्य भवति। तच्च बहुरूपस्य 
राजयक्ष्मणः पराग्रपं शञेयम्‌। तत्र दोषदशनमदोषेष्यपि - भावेषु। 
यत द्रव्या दिकमदुष्टं तद दुष्टवद्‌ दृश्यते। काये स्वशरीरे बीभत्सदशन निन्दितः 
रूपद्ञनम्‌। घृणिवमश्चतश्वापि, यदश्नाति तच्च घृणयाऽश्चात। स्त्रीमद्य 
मांसम्रियता, स्त्रीषु मदेग्रषु मांसेषु भोगाथ प्रियता भवति। अवगुण्ठन 


रूपत्वाभिधानं युक्तम्‌। उक्तञ्च शल्ये--'एकप्रदेशानामेकल सान्निध्यात्‌ तत्र क्रियायाञ्ाविभागेन 
ग्रायेण? इत्याद्यनेन च। 'एक एव मतः शोषः सल्निपातात्मको गद इतीहापि चोक्तम्‌ । सर्वं 
्त्रिदोषजो . यक्ष्मा इत्याद्य व॑ हेतुना लक्षणेन चतुणीमपि भेदात्‌, भिन्न एव इति युक्तम्‌। अब 
हेतवो $यथाबलमारम्भादयः उक्ता एव, लिङ्गञ्च भिन्नं साहसज, कण्शदुध्वस उरोरुक जम्भा 
च। वेगसन्धारणजे च अङ्गमद्दो मुहुउछदि स्तथा वर्च्चोभिदुखिलक्षणः। अन्यत हि वच्चेभिद्‌ 
खिलक्षणो न भवति। क्षय्रज श्रासशूरसन्तापाः। विषमाशने छन रुघिरख, साहसज 
प्रतिइयायाभाव । शोषे तु प्रतिश्याय इत्यादिलक्षणभेद | चिकित्सितभेदस्तु असाधारण- 
भेद उक्तः सभ्मचिन्तायान्तु 
» द्रोषलक्षणानि वक्ष्यति तत्‌ सामान्येन _ 
Rs न्क ७ ड - 


चक्रपाणिः-सम्प्रति चतुणीमपि साधारणं पूव्वरूपमाह पूर्वरूपमित्यादि । प्रतिश्यायश्र _ 


इत्यादिना सब्वंपूव्व॑रूपाणां खूपानुवत्तनादू व्याधौ रिष्टं युक्तम्‌। काये बी सि {नमिति 
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२६८२ चरक-संहिता । ( राजयक्ष्मचिक्षिसितम ं 
` मच्चिकाघणकेशानां तृणानां पतनानि च । 

प्रायोऽन्नपाने केशानां नखानाञ्चाभिवद्धनम्‌ ॥ 

पतत्तिभिः पतड्वेश्व श्वापद ्राभिधषणम्‌ । 

खप्ने केशास्थिराशीनां भस्मनश्चाधिरोहणम्‌ ॥ 

जलाशयानां शेलानां वनानां ज्योतिषामपि । 

शुष्यतां चीयमाणानां पततां यच्च दर्शनम्‌ ॥ 

प्राग्रूपं बहुरूपस्य तज्ज्ञ यं राजयच्मणः । 

ख्पन्त्वस्य यथोइ शं पर श्ण सभेषजम्‌॥ १२ ॥ 

यथास्वेनोष्मणा पाकं शारीरा यान्ति धातवः | 

ल्लोतसा च यथास्वेन धालुः पुष्यति धातुतः # ॥ 
सुवस्त्रादिपरिळछदे म्रियता च । प्रायोऽन्नपानेऽनने पाने मक्षिकादीनां पतनानि, 


केशानां नखानाश्च छिन्नानामतिवद्धेनम्‌। स्वप्ने पतत्रप्रादिभिरभिधषेणं | 


ह्यते। तथा केशराशीनामस्थिराशीनां भस्मनश्च राशीनां स्वप्नेऽधिरोहणम्‌ 


रोह नेः णं ¢ ~ ५ ९ ५, न 
आरोहण इश्यते। एवं खप्ने शुष्यतां क्षीयमाणानां जलाशयादीनां यच दर्शन 


तत्‌ पव्वरूपर्मात) रूपम्लस्येति। यथोद्देशं साहसक्षयवेगसन्धारणबिष- | 


माशनेभ्यो य उद्देशः संक्षेपोक्तिः { सभेषजं 
या ` कृतः तमनतिक्रम्यातः परं सभेषजं 
हहर यातः परं सभें ज 

गङ्गाधरः न 
| ठा (लाळ राजयश्मण आहारपाको यथा भवति तदाह--यथास्वेने- 
गरज 'स्थानामाहारात्‌ जठराभिना पक्काज्ञातरसादयः सर्वे शारीरा 

टा यथास्वेन स्वखस्थितेनोष्पणा पार्क यान्ति | यथा चतुव्विध आहासे 
22५ प अग्निना पाऊं याति, मसादभागेन रसश्च जायते, किट्टेन मलमूत्र, 
a पतनानि अक्नपाने च योज्यम्‌। पतत्रपादिभिरभिधर्षणे स्वप्ने 
नमा | म | श्वापदा es केशास्थिराशीनामित्यादौ यच्च दुर्शनमित्यन्तेन 

2 ' सम्प्रात यक्ष्सरूपाणि प्रपन्चेन व्याख्यातुमाह--रूपं तस्ये । प्रपन्चेन 

कथयिष्यामि ॥ १२॥ कका, 


` चक्रपाणि:--रूपव्याकरणे कर्चव्ये : शारी (टि 
रूपव्याकरणे कर्तब्ये यक्ष्मणः शरारधातुपोषणविरो धक्रय धातुपोषणविरोधोपदश- 


हरि ह तना दि पाप ना बायु क घातुना इति वा पाठः । 
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| 
त साह- यथास्वेनेध्यादि । यथास्वेनोप्मणा त्रयोदशविधेन । धातुः पुष्यति धातुनेत्ि-रसेन 


ee “शण” 
पु भ्या 


'ततूक्षयान्मांसादीनाश्व पोषणाभावात्‌ क्षयो भवति। इत्येवं रक्तादीनां 


'खल्थोजसे क्ळूप्तो भवति। तस्मात्‌ इत्येवं यक्ष्मिणः पुरीषबहुलतयाहारपाकाद 
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हि. अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


स्रोतसां सन्निरोधाच रक्तादीनाञ्च संच्चयात्‌ । 
घातृष्मणाचापचयाद्‌ राजयच्मा प्रवत्तते ॥ १३ ॥ 
तस्मिन्‌ काले पचत्यम्चियदन्न कोष्ठसंश्रितम । 
मलीभवति तत्‌ प्रायः कल्पते किञ्चिदोजसे ॥ 
तस्मात्‌ पुरीषं संरच्यं विशेषाद्‌ राजयच्मिणः । 
र ९ ८) 

सब्वधालुच्षयात्तस्य बलं तस्य हि यिड बलम्‌ ॥ १४॥ 

तथा स रसः स्वस्मिन्‌ स्थितेनोष्मणा क्रमात्‌ पञ्चभिदिनः पाक याति, रक्तञ्च 
प्रसादाशिन भवति, रक्तश्च स्वस्योष्मणा पाकं याति प्रसादांशेन मांसञ्च पञ्चाहेन 
जायते, इत्येवं रसादयो धातवः स्वेन स्वेनोष्मणा पाकं यान्ति यथास्वेन च 
स्रोतसा गच्छतः पूरवपूव्य धातुतः परपरो धातुः पुष्पति। नेवं राजयक्ष्मणः ; 
कस्मात्‌ ? स्रोतसामित्यादि। आहारजा रसाः सप्तसु स्रोतःशतेषु गच्छन्तो 
येषु सोतःसु गला रक्तानि भवन्ति तेषां स्रोतसां सन्निरोधान्न च रसो रक्त 
जायते, ततो रक्तं न एुष्यति क्षयश्च गच्छति, तस्य च मांसभावगतिपथरोधात्‌ 


परपरधातुलप्राप्तो स्रोतसां रोधात्‌ संक्षयात्‌ धातृष्मणाञ्चापचयो भवेति, 
क्षीण ह्याधारे भवत्याधेयोऽपि क्षीणः। ततो राजयक्ष्मा प्रवत्तते जायते ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः--तस्मिन्नित्यादि। तस्मिन्‌ राजयक्ष्मजन्मनः काले जाउरो- 
ऽगनिः कोणठसं श्रितमभ्यवहृतमन्नं यत्‌ पचति तत्‌ मायो मलीभवति मूत्र 
पुरीषं भवति, प्रसादांशस्तु किञ्चित्‌ ओजसे कल्पते। अस्परसो भूता यवः 
किञ्चित्‌ स्रोतःपथेन गला परपरधातुरर्पशो भूला तेषां सारभागाय स 


विशेषात्‌ पुरीषं भिषजा संरक्ष्यं यथा मलातिप्रहृत्तिन स्यात्‌. तथा क्रियेत । 


धातू रक्तादिरूपः किंवा क्रमपरिणामपक्षे रसेन रक्त रक्तन मांसं पुष्यतीति ज्ञयस्‌। पुर्वं 
धाचुपोषणक्रमं दर्शयित्वा यद्ष्मणि तद्विरोधमाइ- खोतसासित्यादि । सञ्निरोधादिति 
~ £ < ~ ९, 
यक्ष्मकारकदोषण निरुद्धत्वाद रक्तादिसंक्षयोऽपि स्रोतोरोधात्‌ तथा पोषकरसाप्राबल्याच शेय 
धातूष्माप चयो पि धातुक्षयाद दोषप्रभावाच्च ज्ञेयः, यदा घातोः पोषफरसहानिर्भवति तद ॥ ` 
ला तिर» : i ~ सारभाग रसाये यावत्‌ ष्‌ विशेषाद 
चक्रपाणिः--तस्मिन्नित्यादि । ओजसे इति गय रसायेति यावत्‌। ष 
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२६६४ चरक-संहिता । ह : 
रसः स्रोतःसु रुद्धेषु खस्थानस्थो विवद्धतै । 
स उद्धू कासवेगेन बहुरूपः प्रवत्ततै ॥ 
जायन्ते व्याधयश्चातः षडेकादश वा पुनः । 
येषां संघातयोगेन राजयच्सेति कर्प्यतै ॥ १५ ॥ 
कासोऽ सतापो वेस्वय्यं ज्वरः पाश्वेश्रिरुजा । 
उदनं रक्तकफयोः श्वासो व्चोरादोऽरुचिः ॥ 
रूपाण्येकादशेतानि यच्मिणः षड़िमानि तु । 
कासो ज्वरः पाश्‍वशूलं खखच्चोगदो ऋचिः ॥ १६ ॥ 


किमथ पुरीषं संरक्ष्यमित्यत आह-सब्वधालित्यादि। सव्वधातुक्षयो हि ` 


_यक्ष्मिणस्तस्य सब्येधातुक्षयात्तस्य विड़ बलमेव वलमिति ॥ १४ ॥ 

 गङ्गाधरः- ननु रसः सप्तसु स्रोतःशतेषु चर्रात येन स्रोतसा गच्छन्‌ रक्त 
भवति ततूस्रोतोरोपेन स्व्रोतसां कि स्फीतता भवतीत्यत आह-रसः 
सोतःस्त्यादि । रक्तभावगतो स्रोतःसु रुद्रेषु रस आहारजः खस्थानस्थ 
. एव विदधते, न च रक्तपथेन गच्छति। स ढुद्धो रसः बहुरूपः सन्‌ 
, कासवेगेन ऊद्ध॒ प्रवत्ते। एवं जायमाने राजयक्ष्मणि पुनरतः कारणात्‌ 
षद्‌ रूपण जायन्ते दोषस्य मध्यमबलेन कोपात्‌। अथवा. सम्पू्णबलेन 
कोपात्‌ एकादश रूपाणि जायन्ते। यान्युक्तानि प्रागेकककारणात्‌ 
सादितः । येषा्चपष्णां वाप्येकादशानां संघातयोगाद राजयक्ष्मेत 


._ यर “सु कानि तानि पट रूपाणि चैकादश चेत्यत आहः 
कास इत्याद । पाशरुजा शिरोरुजा चेति हे रूपे । रक्तस्छईन कफच्ठईनश्च। 
 रत्यतान्यकादश रुपाणि यक्ष्मिणो भर्ति | पडेवेमानि। कासः ज्वर 


दनोक्तानि तेषु मध्ये यरय दोषस्य यत्‌ कायय 
ध्यम्‌ ॥ १६॥ | 
नस्थ इति हृदयस्थः ॥ १०१६ ॥ 
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तून्‌ न पुष्णाति किन्तु स्वस्थाने विवद्ध ते । खस्था , 


० 


थाः | 


` बञ्जनीयः स्यात्‌ । अतो मांसवलक्षयादन्यथा मांसबलक्षयाभावे सति सब्व- 
` रूपोऽपि एकादशरूपोऽपि षड्रूपो वा त्रिरूपो वा यक्ष्मा चिकित्स्यः स्यात्‌। 


` “भक्तद्वेषो ज्वरः श्वासः कासः शोणितदशेनम्‌। स्वरभेदश्च जायन्ते षड्रूपे 


साध्यस्य चासाध्यस्य चोक्तानि ॥ १७॥ 


_ ध्यातशिरसो वायुना ध्मात शब्दित शिरो यस्य तस्य प्रति श्यायते। 


-रित्यादि। त्रीणि यक्ष्मणो रूपाणि ज्ञेयानि शङ्गमाहिकया निदेशात्‌। `अन्ये तु असपाश्रोभिः | 
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#4 अध्यायः चिकित्सितस्थानम्‌ । । हि म 
सव्वेरद्धे स्त्रिभिवोपि लिङ्गेमांसबलच्षये । - 
व श्चि क्त्स्यि छ च ९ 
युक्तो वञ्ज्यश्चिकित्स्यस्तु सव्वरूपो5प्यतोडन्यथा ॥ १७ ॥ 
चाणमूले स्थितः श्लेष्मा रुधिरं पित्तमेव वा। ` 
सारुतध्मार्ताश्रसो मारुतः श्यायतै प्रति ॥ 


गृक्धरः- नन्वेवमेव द्विबिधसंघातयोगादेव कि राजयक्ष्मा भवत्यन्यथा 
वेत्यत आंइ--सव्बरित्यादि। प्रतिकारणं यान्येकादश रूपाणि प्रोक्तानि 
तान्यव प्रतिसंस्क्ृत्येह चकादशानि पुनः पठितानि। तः सव्वेरेकादशभिं 
संघातयोगेन दोषाणां पूणेबलेन, मध्यमबलेन च तेषां मध्ये. यानि- कानि च॑ 
पट्‌ रूपाणि तः षड्भिः संघातयोगेन मध्यषबलात्‌, तेषामेकादशानां मध्ये 
यानि कानि च त्रीणि रूपाणि भवन्ति तेस्रिभिवा लिङ्गैः संघातयोगेनाधमबलाद 
यो यक्ष्मा प्रवत्तेते तैलिङ्गयु क्तो यक्ष्मा पुरुषस्य मांसबलयोः क्षये सति बज्ज्यो 


एतेन षण्णां रूपाणां अयाणाश्वानिदेशः ख्यापितस्तेन सुश्र॒तोक्तानि 


राजयक्ष्मणि |”, इति षड्रूपाणि, तथा “त्रिभि पीडित लिङ्ग: खास- 
कासासगामयेः” इति त्रिरूपाणि न विरध्यन्ते। इति रूपाणि यक्ष्मण 


गङ्गाधरः -तत्रकादश्ञानां प्रतिश्यायादीनां प्रत्येक लक्षणान्याह असङ्गात्‌ 


प्रतिश्यायादिरोगोपदेश चिकीषु राचाय्येः--पघ्राणमूछ इस्यादि। घ्राणमूले 
'नासिकामूले स्थितः इळेष्पा तथा पित्तं वा रुधिर वा मारुतो वा मारुत- 


चक्रपाणि:--सब्वेरित्येकादशभिः, अद्धैरिति षड्मिरेकादशस्य ज्येभारापरिग्रहात्‌ षडषासद 
शन्मता स्नेहा निरूहान्तरिताश्च घट स्युरित्यनेनोक्तः । त्रिभि 


भेवति? दृष्टा चैषा विधा, यथा - त्रि 


तापञ्चेत्यादि वक्ष्यमाण लक्षण्यं वण यन्ति । केचित्‌ तु अ सपाश्चोभितापझ्चेत्यादिक यध्ष्मसम्बन्ध 


क्षयलक्षणं वदून्ति। अन्यथेति बलमांसयोरे सति ॥ ५० ॥ 
चक्रपाणिः--प्रतिश्याथ॑ विवृणोति ॥ प्राणविष्ठवो गन्धाप्राणादिरूप 


३३५ 
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की ... $ -संहिता। राजयक्ष्मेचिककस्सितिम् 
प्रतिश्यायस्ततो' घोरो 'जायंतै-देहकषणः । | |, 
'«तस्य/रूप शिरुशूलं गोरवं घाणविज्नवः॥ | 
ज्वरः कांसः कफोत्वलेशः खरभेदो5रुचिःक्वलः। | 
इन्द्रियाणामिसासथ्य यच्मा-वातः प्रजायेते “१८: | 
_पिच्छिल बहुलं. विर. हरितं श्वेतपीतकम्त, | | 
:ड्यापन्नं ष्ठीवति-रसं कासन्‌ यच्मी कफालुजआप ॥ १६: | 

_ जआसपारश्वाभितापश्चःसन्तापः करपादयोः 

वरः सव्ाङ्गगश्चेति लक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ २०.॥ ` 

` वातात्‌ पित्तात्‌. कफाद रक्तात्‌-कासवेगात्‌ सपीनलातू। ; ` 

. खरभेदोभवेद्‌-वातादु-रुच्तः-ज्ञामश्र॒लः स्रः. | 

ततो धोरो देहकषणः प्रतिश्यायो जायते। इंति इळेष्मिको रोधिरः पंततिको 

'बातिकरचेति चतु व्विधः प्रतिश्यायः । तस्य रूपं शिरःशुला दिकंमेका दरा विधम्‌ | 


प्राण॑विष्ठवः क्लेदेन . नासापुटपूणेता । यक्ष्मा राजयक्ष्मा । इत्येवं प्रतिश्योयोद 
यक्ष्मा जायते ॥ १८ ॥ 


गङ्गाधरः कथं कासो जायते तदाह- पिच्छिलमित्यांदि।, साहसर्थन्य 
का दोषा यस्य सेब प्रतिश्याय॑ कुवन्ति स यक्ष्मी व्याप 
रक्तभावगतिपथरुद्ध .रसं पिच्छिलादिरूपं कफा } 
कासन सन.प्ठीबुतीत्यें `, 
यंक्मिणंः कासो भवति || १९ ।। हक | 
सा गाएर, - विरस्त यथा भवति तदाह-अंसेत्यादि। अंसो नसय उपरे 
कल आल कर कह आमा 
|. ज्वाला, विशेषण सब्बाङ्गगश्च सन्ताप इति ट 
५ उश्रः॥;२०॥ | मारा. 
त्य "अर तस्य-लक्षणं स्वरभेद :उक्तस्तमाह -वातादित्यादि | सीदि 
ee पटका रणत्‌ खस्दा. : राजयक्ष्मणो लक्षण भवेत्‌, तत्र वातात्‌ खरंभेद 


प्रजायत इत्यनेतोक्तलक्षणप्रतिठ्यायस्येव > वरूपतां सूचयति। स ऊद्ध 'कासवेगेन बहुरूप 
/ अवत्तत यदुक्तं यक्ष्मरूपं तद्रिवृणोति ।पच्छिलमित्या 
माह । अ सेत्यादिलक्षणं राजयक्ष्मण इति ॥ १८--२० 


दु.। राजयक्ष्मण ,क्षयस्यं विशिष्ट लक्ष्ण | 
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हि... छ चिाकल्सितस्थानष्‌ । २६८७७३ 


` भेदो विबन्धश्च, स्वरः खनखुनायते च । रक्तातस्वरभंद रक्तनिष्ठीवनंःन'भूलाः' 
` यदा बस्थः स्यात तदाः-स्वरः कुच्छातूडप्रवत्तेतेग . कास[तिवेगातर खसन 
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तालुकणठपरिप्लोषः' पित्ताद्‌-वक्तुमसयत्तै। : . 

कफाड भेदो.विबन्धश्र.खरः खुनखुनायतै॥ 
सथ्योरच्तविषन्धत्वात्‌ स्वरः कृच्छात्‌ प्रवत्तते। 
कासातिविगात्‌ करुणः ® पीनसात्‌ कफत्रातिकः ॥ २१॥ 
पाश्वंशुलन्त्वनियँतं सङ्गोचायामलंचणम्‌। | 
शिरुशूलं ससन्तापं यदिमणः स्यात्‌ सगौखम्‌ ॥ २२ 
अतिखिन्न † श्रीरे तु यच्मिणो विष॑माशनातें) * 
कण्ठात्‌ प्रवत्तेतै रक्त श्लेष्मा-चोक्िष्टसञ्चित;-॥ 


श्वर क्षायश्चः खरोः: भवति। : फ्तिात्‌ः स्वस्मेदें- ताउक्गण्ठप रिशो 
परिछ्ठोषोः-दाइ*) वक्तुमसूयते ` वाक्यतचनेऽष्ूयाऽभवति।  कफातूर स्वरस. 


क्रूणः.स्वरः”कातरः स्वरः . पीनसात्‌-स्वरमेदे कफवातिक खर: ॥॥२१॥॥ 
गड़ाधरः -एवंराजयक्ष्मणि पाश्वेशुलपाह-पाख़ेशुरूमित्यादि/ 
शूळ पाऱवयोः सङ्कोच आयाप्तो- द्यत लक्षण यस्य तत्‌ कदाचिकू*पाश्‍केयो 
सङ्घोच ह इत्यतियतम्‌ यक्ष्मणि” शिरश शिरसः सन्तापः 
सहितं-गोरवमुच्य़ते,२२.)) 
गहाधर हमर रक्तकफयोरिति -यदुक्त तदाह--अतिखिन्नः इत्यादिः 
यक्ष्मिंणः शरीरेऽतिखिन्ने सति विषमाशनात्‌ रक्त कण्ठात्‌ ह | र. 
रक्तच्छदं तथाः उरः सित ष्मा च कटात १ ड्‌ 
` चक्कपारणिः स्वरभेदं विभेजते। वक्तमसूयत इति वक्त नेच्छतिंत खरंखरांयतें इति 
ख (वर्ड करोतिं। सल्षोवसजक्षः | कषण इति कष्ठ क्षति हिनस्तीति यावत्‌ २१॥ र < | 
: चक्तेपोणिः*-पार्ईर्चशलंस्त्वनियतमिंति ने संगो अरूपेगं नियतम्‌ कदाचिद्रायामरूपं Rk कदा।चत्‌ 
सङ्घीय नं सर्वदा! भाविशिरेंशूछ वन वायुम ससन्तापत्वरन पित्तस्‌' सगौरवत्वन इ 
एवं .श्रिद्वोषजन्यत्वं ज्ञेयम्‌ ॥ २२ ॥ 
` वकपाणि--सरक्त कफमस्यतीति 


सन्नोऽभिसेन्नः। अभिष्यन्द्‌ इति पाठंपक्षे;भिंष्यन्दगृहीत इत्यथः। 
. _ † असिसुन्न 


यदुक्त तल्लक्षण बिद्ृणोति-अभिसन्न इति. ` 
किन्त्वरि 
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२६८८ चरक-संहिता |. [ राजयक्ष्मचिकिस्सितम्‌ . 
| रक्तं विबद्धमागतान्मांसादीन्‌ नानुपद्यतै । 
| आमाशयस्थमुक्क्रिष्टं बहुत्वात्‌ कण्ठमेति वा ॥ २३ ॥ ` 
वातश्लेष्मविबन्धतादुरसः श्वाससृच्छति ॥ २९॥ ` 
दोषेरुपहते चाझो सपिच्छमतिसाय्यंतै ॥ २५ ॥! 
एथग्‌दोषः समस्तश्च जिहाहदयसंस्थितेः । 
जायतैकरुचिराहारेद्विष्टरथैश्र मानसः ॥ 


0 + > दि पु ७ 
कफच्छद्नम्‌। अथवान्यथा रक्तच्डदन॑ भवति तदाह-रक्तमित्यादि। रक्त 
मांसादिमावमाप्ती विवद्धमाग तस्मान्मांसादीन्‌ नाबुपद्यते यञ्च किश्चित्‌ जायते. 
: तंदामाशये तिष्ठति। आमाशये स्थितं यदा बहु भवति तदोत्क्रिष्ट सत्‌ 
कंप्ठप्रेतीति वा रक्तछदन भवति ॥ २३ || - > 
व Sd यथा - स्यात्‌ -तदाह- वातश्हेष्मेत्यादि | 
` मल्तयारुरसि . बिबद्ववादुच्छासपथरोधादरसो -वक्षसः' 
तासमच्छति यक्ष्मी । । २४॥ | र 5 - फटक 
१३५ गङ्गा त १ + S | त; 
22 बरचागदउसैव भवति अग्नो वातादिभिदाँपैरुपहते सति सपिच्छं 
तर कर ह वर्चोगदो भवति ।। २५॥ | 
, ~ ` अरुचिस्तु यक्ष्मिणस्वेवं भवति-- चैरिर 'निहा- 
दससत तपिच म भवति परथगदो षै रित्यादि । जिह 
` ` ® 63 पृथक्‌ समस्तश्च यक्ष्मिण आहारेरुचिजांयंते । 
कथं रूपसिद्विभवतीति चिन्त ङ [7 Pein}. न 
श्चि इति जा का वा. पतोतहिष्टमिति वक्तमो पृस्वनिपातनियमाइत्छिट- 
पतित हाकी छनन युक्त विवृणोति-रक्तमित्यादि । विबद्वमार्गत्वादिति 
FE मार्ग: तज्निरोधात्‌ मांसादीननभिगच्छद्‌ रक्तमामाशये एवं क्ृताधिष्टान , 
ही एप रक्तस्य दी (रपट भवति । बहुत्वनोत्किष्टं द्वारान्तरागमनात्‌ कण्ठमेति । 
| ड | Op सिकि “गासिम्बन्धात्‌ क्षीयमाणस्यामाशये एव बहुत्वं शेयम्‌। तेन रक्तादीनाञ्र 
| रक्तक्षयो य उक्तः स उपपन्न एव ॥ २३ ॥ he गज 
|  , चक्रपाणि: रोगाधिकारे पञ्च भक्तस्यानशनस्थानानीति 


वातपित्तकफद्वषायासा इत्यनेन 


यद्यपि ०५ तिदोषजारुचिर्नोक्ता = : 20 ति 
। गजारुचिनोक्ता, तथापि चिकित्सा इन्दगगुल्मवत्‌ लिदोषजारुचिरुच्यते । वक्ष्यति | 


| तेत 22 0 याक जानिति। हय तिदोपजारुचिः प्रक्कतिसमसमवायास्या/ 
चृ हीतेव । प्रकृतिसमसमवायारंब्धत्दे नेव - लिदोषजारुचेः 
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याँ-छहिं: सा भवति । तथारोचकादिभ्य उत्थिता छदि रन्येषामपि हिक्काराजयक्ष्मादीनासुप 
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क. अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८६ 
कषायतिक्तमधुरवि्यान्मुखरसेः क्रमात्‌ । 
वातादय रहचिं जातां मानसो दोषदर्शनात्‌ ॥ २६ ॥ - 
अरोचकात्‌ कासवेगाद्‌ दोषोतृक्क शाद भयादपि । 
छदि या सा विकाराणामन्येषामप्युपद्रवः ॥ २७ ॥ 
लङः स्वदोषजो यच्मा दोषाणान्तु बलाबलम्‌ । 
चयवास्थक व्यः शोषिणं समुपाचरेत्‌ ॥ २८॥ | 


मानसे ०2 रथयनो घ्ववस्तुभिश्चारुचिरागन्तुजो जायते। तत्र मुखस्प कषाय 
रसेन वातजारुचिं विद्यात्‌। तिक्तरसेन पित्तजारुचिं, मधुररसेन कफजारुचिं 
समस्तश्च वातादय जातामरुचिं समस्तप्ुखरसेः कपायतिक्तमधुरविद्यात्‌ । 
मानसीं मनोघजामरुचिं दोषदशनाद विद्यात्‌। स्वाभाविकश्च सुरं तत्र 
वत्तेते न च रुचिराहारे स्यादिति। इत्येवं प्रतिश्यायजकासादीन्येकादशे 
रूपाणि यक्ष्मिणो भवन्ति ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः--तत्रोपद्रवश्छदिभेवति तद यथा स्यात्‌ तदाह अरोचकातू 
इस्यादि। यक्विमणोऽरोचकादितो या छदि भेवति सा तूपद्रबः। एवमन्येषा 
विकाराणां या छइररो चकादितो जायते सापि तस्य तस्य रोगस्योपद्रव 
इति ॥ २७॥ 
: गङ्गाधरः इति राजयद्ष्मणो रूपाणां लक्षणान्युर्वा चिकित्साक्रममाह 
सव्वेखरिदोषज इति। सब्बों यक्ष्मा त्रिदोषजस्तत्रापि दोषाणां बलाबळ पुस | 
आवस्थिक बेलाबलश्च परीक्ष्य वद्यः शोषिणं यक्ष्मिणं सप्रुपाचरेत्‌ ॥ २८॥ 


एथक्‌ लक्षणं नोक्तम्‌। , अतो वातादिलक्षणमेलक एवं `तस्याः लक्ष "र! we 
वातजायाँ, तिक्तमुखरसता पेत्तिकायां, मधुरसुखरसता कफजायास । न्रिदोषजायान्तु लिदोष- . 


सुखरसतोन्नेया । दोषदर्शनादिति द्विष्टदर्शनात्‌ ॥ २४-२६ ॥ 
चक्रपाणिः छ्‌ विभजतेऽरोचक्रादित्यादि। विकाराणामन्येषामपि उपद्रव इति- एवम्भूता 


छददिने यक्ष्ममालनियता किन्त्वन्येषामपि विकाराणामेवसूता छह्िभवति॥ किंवा पुवम्सूता _ 


भवतीत्यर्थः ॥ २७॥ - : 
चक्रपाणिः- सम्प्रति स्वेषां यद्ष्मणा सामान्यरूपं त्रिदोषजत्वं प्रतिपाद्य 
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२६६० - चरक-संहिताः। | 


प्रतिश्याये शिरःशूले-कासे तासे स्लस्क्षये । १ 
पाशवेशूले.च विविधाः क्रिया: साधारणीः श्वणण.0 २६... | 
पीनसे स्वेदमभ्यङ्गं. धूममालेपनानि च । 
परिषेकावगाहांश्च पानक वाव्यमेव च ॥ 
लव णाम्लकट्ष्णांश्च रसान्‌ स्नेहोपवृ हिताम्‌ । 
लावतित्तिरिदक्षाणां वत्तकानाश्च कल्पयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
सपिप्पलीकं सयवं सकुलत्थं सनागरम्‌ ¦ 

„ दाडिमामलकोपेतं स्निग्धमाजं रसं पिवेत्‌ । 

. तैनःषड़वेःनिवत्न्ते-विकाराः पीनसादयःः॥ ३१-॥ 


RR /0222 22 2 


; गधरः-- तत्र क्रिया आह-प्रतिश्याय इत्यादि! मतिक्यायादिु. 
पढु. साधारणी: क्रिया: शृण || २९॥ ` | ही... 

गङ्गाथर- तद्‌ यथा -पीनसे इत्यादिं। प्रतिश्यामगन्तरेण नैते शिर 
साहयः पश्च+जायन्ते। . तस्मादादो..पीनसे. प्रतिव्याये.. जाते. वैददक 
ळी 0 क '. वाढ्यो यवमण्डः॥  लावतित्तिरिंदक्षाणां, 
#९ मासस्य . लवणाम्लकट्प्णांभ्र.- नेहोपत्र'हितात...वेद्य& 
बहा आ पातला वणां रसात, सहोषिता बर 
हाव कुल तक सुलिकयोगये बारह प सा अडा. 
जने पो हे कायञ्जमासस्प रसे. घने तनुके5च्छतरे- च्‌; 

भरे) ततः: सनन सलपलमात्र नीला पचेत्‌ यावत्‌ रसो घनादि- 
5% त्‌} ततः: स्नेहेन” ससकं सम्य “कुय्योत्‌। ` तदरस॑ःपिबेकॉ 


१ऽपीनसादथः पतिश्यायशि रःशुलक bys 
त्येको 'शूलकास र Ce ही 
इत्येको योगः ॥ ३१ ॥ श्‌ सचासखरक्षयपाइचेशूलानि निवन 


RE 5 
नक # ti 


3०55 रि प सान्या विेषाञ्च, चिकित्सा -सूचयन्नाह-सब्व. इत्यादि.।. . विरि | 
विहिता शेयाः। प सयनेतामिज्ञाश्व रद्रि योज्यम्‌), . तत. विविधा:अत्येक प्रीतसादिक | 
। साधारणीस्तु पङङगरसादिरूपाः जलाल 


| ह 8 ॥ २८¬ ३०॥ = 
चा समिप्यलीकसित्यादिके: रसे. यवागूलाधनवदद्रव्याति 


दमानं शेयम:। । मांसममर | 


ain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


$ 


१) “लस 


: विज्वादिपञ्चमूलस्य जल पडडपंरिभाषयाद्ध भूतं काथ पतेत्‌, अथवा चतप्रॅभि 
पणिनीमिः शालवपर्णापूश्निपर्णीयुहपर्णीपाषपर्णीभिः शृतं जल्म, ' अथवा 
“ धान्यरनागरकेण श्रुतं “पिबेत्‌, अथवा तामलक्या भूम्पामलक्या सिद्ध 
. जल पित । एवं तेन पञ्चमूल्यादिजलेन चान्नानि 'कसपयेत्‌ः 
'“पैरिभाषयांद्धेशृतेन ॥ ३३॥ 


_-आषकलायेकुंलत्थंयवपायसैः सहरस्वेदाविधानन 'कप्ठ “पाइबेमुरः शिरश्च 


, द्रव्यं द्रवीकृत्य तेद्रवेः शिरश्च परिषेचयेत्‌। बलादिश्रतेवोरिभिवो. सुख: 
हे पलानि द्वादंश । सूपसंस्कृतरिति सुष्ठपसंस्कृतेः तेनेति पन्नमूल्यादिसंस्कृतजेलेन । तिलतबंडल' 

` मात्रेस्तु कृशरा ज्ञया । पतभड्डक्ताथेन पंत्तभङ्काश्च वातहरपछवाः। संवातिकेरिति .तन्लार 
: . छ -वातिकान्युत्तरवातिकानि च गुणेन पठितानि। यथा- विल्वाग्निमन्थकारमय्ये . श्रंयसी 
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॥ se | चिकित्सितस्थानम्‌ । 
सूलकाना कुलत्थानां यूषेवाः सपक 
यवगोधूमशाल्यन्नयंथासात्म्यमुपाचरेत्‌ ॥ ३२॥. | 
[पत्‌ साद -वारुण्या जलं बा पाञ्चमूलिकम्‌। ` | 
पशिनीमिश्चतसंतरभिर्धान्यनागरकेण वा । | 
तामलक्याथ वा. सिद्ध तैन चान्नानि. कल्पयेत्‌ । ३३॥ 
कुश्रोत्कारिकामाष-कुलत्थयवपायसेः । 
तकरस्थेदविधिना कण्ठं पाश्‍वॉरसी. शिर: ॥ 
'दयत्‌ पत्रभङ्गेण शिरश्च परिषेचयेत्‌। | 
बलाएुडूचीमधुक-्रृतेवी वारिभिः सुखे: ॥ 


"तरः मांसरसमुत्ता यपानाह-भूलकानामित्यादि। मूलकानां 
शेऽ्काणा -कुलत्यानाश्च सूपसंस्कृतम रिचा दिना उसुष्ठपसंस्कृतेः -यषे सूपेवो 
यत्रगो धूमशालीनां यथासात्म्यमन्नरुपाचरेत्‌ ॥ ३२॥ 

_ गङ्गाधरः -प्रतिश्यायादिषु षट सु. पानाथमाह- पिबैदित्यादि |  सैषु 
पद्यु वारुण्याः परसादमुपरितनस्वञ्छांगं पिबेत्‌, अथवा " पोञ्चमूलिक 


मङ्गाधेरः +स्वेदानाह--कृशरेत्यादि। 'कृशरं तिलकहकः 'उत्काॉस्का 


स्वेदयेत्‌ । पत्रभङ्गेण पेषणघषणांदिना 'कृतो द्रवः, इह तु शिरोरोगो्तकुष्डादि 
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. २६६२ चरक-संहिता।. | 


वस्तमत्स्यशिरोभिर्वा नाड्रीस्बेढं प्रयोजयत्‌ । | , 
कणठे शिरसि पाश्वे च पयोभिवी सवातिकः ॥ ` | 
ओदकानूपमांसानि सलिलं पा्चमोलिकम्‌ । | 
सस्नेहमारनालं वा नाड्रीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ॥ १४ ॥ ` | 
| जीवन्ताः शतपुष्पाया बलाया मधुकस्य ₹ । | 
| वचाया वेशवारस्य विदाय्यो मूलकस्य च ॥ 
गओदकानूपमांसानामुपनाहाश्च संस्क्रताः । 
> Meee $ ९० ह 
शस्यन्ते च चतुःस्नेहाः शिरःपाश्वांसशूलिनास्‌॥ ३५॥ | 
. . शतपुष्पा समधुकं कुष्ठं तगरचन्दने । 
` आलेपनं स्यात्‌ सघृतं शिरःपाश्वांसशूललुत्‌ ॥ ३६॥ ` ` 
_ सुखोष्णैः शिरः परिषेचयेत्‌ । एवं बस्तमतस्ययोः शिरोभिरुतकथितेनांदी, 
40 अयोजयेत्‌। कण्ठे शिरसि पाखे च प्रयोजयेदिति योजना ।. एवं 
सवातिरुवातश्रमद्रदाव्यां दिभिः कल्कश्चतुणु णूजलेन शर्ते पयोभिनांडीस्वेद 
भयोजयेत्‌ । अथवा. औदकमांसम्‌ आनूपमांसञ्च एकत्रोत्काथ्य नाडीस्वेदं 


' भोजयेत्‌ । अथवा पाञ्चमूलिकसलिले नाड़ीरवेदं प्रयोजयेत्‌। अथवा 
सस्नहमारनाळ नाडीस्वेदं प्रयोजयेत्‌ ३४॥ |. . . | 
गडावर. अथालेपनमाह--जीवन्त्या इत्यादि ।, जीवन्त्यादीनां. प्रत्येकम्‌ 
नाहाअतु-स्तहयुक्ता: संस्कृता उष्णीकृताः शिरःपाञ्चोंसशूलिनां शस्यन्ते। 
जवा शतपुष्पामधुककुष्ठतगररक्तचन्दनेः सघृतमालेपनं शिरःपाइवीसेपु' 
देते शिरःपार्खां सशुरुलुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३५ । ३६॥ १ 


क्रष्यप्रोक्ता गुडूची च मधुक |. 
विजानीयाद्‌ भिषगुत्तरवातिकमिति । 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ३१-२४॥ 


| 2 रवन्त्या ७. त्यै कसु £ 2 १ | 
हक कक जोवन्त्यादीनां प्रत्येकमुपनाहा शयाः। वेसवारो थथां--“अनस्थिपिशित | 
पष्ट खिन्न गुडघृतान्वितम्‌ । केपणामरीचसंयुक्तं वेसवार इति ॒ Ef 


चं। यवाश्वश्च + यच्चान्यत्‌ किञ्जिदौषधम्‌। सर्थ्वमेतद 
नाडीस्वेदं प्रयोजयेदिति नाड़ीत्वेदं यथायोग्यतया 


स्मरतः’ इति ॥ ३५। ३६॥ 
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विषाणनाशु निहेरेत्‌” इति। व्यघनन्तु सिराव्यधरूपम्‌ ॥ ३८ ॥ 
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“मअ ) ` . चिकिस्सितस्थानम्‌ । 


बलारास्नातिलाः सपिमघुक नीलमुत्पलम्‌ । 

पलङ्कषा देवदारु चन्दनं केशरं व्रतम्‌ ॥ . 

वीरा बला विदारी च कृष्णगन्धा पुननेवा । . 
शतावरी.पयस्या च कत्तुणं मधुकं घृतम्‌ ॥ 

चत्वार एतै ब्छोकाद्वैः प्रदेहाः परिकीत्तिताः। . [ ऱ्य 
शस्ताः संस्वष्टदोषाणां शिर:पाश्‍वांसशूलिनाम्‌ ॥ ३७॥ 
नावनं धूमपानानि स्नेहाश्वोत्तरभक्तिकाः । 
तेलान्यभ्यङ्गयोगश्च वस्तिकम्म तथापरम्‌ ॥. 
श्वुड्डालाबुजलोकामिः प्रदुष्टं व्यधनेन च। . 
शिरःपाश्वांसशुलेबु रुधिरं तस्य निहरेत्‌ ॥ ३८॥ .. 


२६६३ | 


गङ्गाधरः -बलेत्यादि । . शिरःपाश्वांसशुलिनां संसष्ठदोषाणां शस्ता ` 
बलादिभिः :छ्लोकाडरेते चतारः प्रदेहाः परिंकीत्तिताः। बलादिनीलोत्पलान्त- 
रेकः प्रदेहः, उषणबहल. उपलेपः। पलङ्कषा दिघ्रृतान^ः द्वितीयः। वौरादिः 
पुननेवान्तैस्तृतीयः।. शतावय्यां दिघतान्ततुथ इति॥ ३७॥ ` | 

गङ्गाधरः-प्रदेहाननुक्तवा धूमादीनाह-नावनमित्यादि । तावन्‌ इतिः 
विशेषः । धूमपानानि स्नेहाङचैते स्ये ओत्तरभक्तिका ज्याः, तैलानि 
वातकफहा रिद्रव्य सिद्धानि | अभ्यङ्गयोगः | वस्तिकम्मे च सिद्धिस्थानोक्त योज्य़ 
तथाऽपरं योज्यम्‌। तदयथाह शृद्गालाबजलीकाभिरित्यादि। शिर'पाद्वांसशूलेषु ह. | 
तस्य यक्ष्मिणः प्रदुष्टं चेद रक्त वर्चते, तदा शङ्गादिभिः सिराव्यधनन जवते || 
रुष्टं. रुधिरं निह रेत्‌ ॥ ३८॥ £ | 


~ - | ९५ २ न इति 

चक्रपाणिः-पलङ्कषा ।गुळुः । ` पयस्या क्षीरकाकोली किहपारवंसचरनो, शख ह 
्रोज्यम्‌ ॥ ३७॥ १2 ५०८ i ह RR 
८ ‘® त 

रित्यल पित्तदृष्टे जलोका, कफदुष्ट .रकत$टाड ड 


कफान्वितम्‌ ॥ शोण् द्‌ तड 


चक्रपाणि:--शटज्ञालाबु जलोकोभि 
शङ्क. शेयम्‌। . यदुक्त --“पित्ता चत जलोकोभिरलाब्वा तु 


२२८ 
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२६६४ चरक-संहिता । ललल 
| | प्रदेहः सघ्रतश्चेष्टः पद्मकोशीरचन्दने: । | 
| ्वामधुकमञिष्ठा-केशरेवां घ्रृतप्लुतेः॥ | | 
प्रपोण्डरीकं पद्मस्य केशरं नीलमुत्पलम्‌ । ® 
कशेरुकाः पयस्या च ससपिष्कं प्रलेपनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
चन्दनाद्य न तेलेन शतधोतैन सपिंषा । 
अभ्यङ्गः पयसा सेकः शस्तश्च मधुकाम्बुना ॥ 
महेन्द्र सुशीतेन चन्दनादिश्रुतैन वा । 
परिषेकः प्रयोक्तव्य इति संशमनी क्रिया ॥ ४० ॥ 
दोषाधिकानां वमनं शस्यते सविरेचनम्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नानां सस्नेहं यन्न क्षणम्‌ ॥ 


क... 


` गार -तद्रुधिरनिहरणानःहरं मदेह्च देय इति तदाह- 
रा त्यादि । पञ्मकोशीरचन्द्नेः सघ्रतः प्रदेहञ्चेः। अथवा घृतप्लुतेः 
2 गा सदर इष्ट । एवं पपोष्डरीकादि सपिरन्तं द्रव्य लेपनमिष्ठम्‌। 
काठ पद्नकिज्ञरक-नीलोत्पल-कशेरुकाः पयस्या क्षीरकाकोली घृतञ्च 
३त्यतछपन शो णितनिदेरणाननतर मिष्टम्‌ ॥ ३९ ॥ 
जी स शमनक्रियासूत्राण्याह -चन्दनादेप्रनेत्या दि । ज्वराधि- 
हिताः अनाय न तलनाभ्यङ्ग: । शतधोतेन सर्पिषा बाभ्यङगः शस्तः | 
प प व्य भधुकाम्बुना सेकश्च शस्तः । सुशीतेन माहेन्द्रेण जलेन 
जलेन वा परिषेकः का ति 5 वाद की 
९ ) ४ | त क पर रत 
क्रिया ॥ ४०॥ शत राजयक्ष्मणः प्रतिश्यायादीनां संशमनी 
. गङ्गाधरः ; 
`  भिकानामित् 7 राजयक्ष्मणः पुनरतिशयदोषे चिकित्सितमाह-दोषा- 
ह त्यादि। दोषाधिकानां यक्ष्मिणा सटे । सविरेचनं 
` वमनं शस्यते। आदौ स्नेहको, गा स्नहस्वेदोपपन्ानां सर 
| वरं ससनेहञ्च विरेचन कम्मेभ्यामुपपाय सस्नेहं वमनं कारयेत्‌, ततः | 
| 20 यद्‌ वमन विरेचनश्च न शरीरस्य कर्षणं | 


ERP निधन च 


Fa प्रपोण्डरीकनियु ण्डी-पक्चकेशरमुत्पकम्‌ । इति चक्रतः पाठ: : 
के | 
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८म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


> शोषी मुञ्चति गात्राणि पुरीषस्नसनादपि । 
अवलापेक्तणों मात्रां किं पुनर्यो विरिच्यते ॥ ४१ ॥ 
योगात्‌ संशुद्धकोष्ठानां कासे श्वासे स्वरच्षये । 
शिरःपाश्वासशूलेषु सिद्धानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४२॥ 
वलाविदारिगन्धाभ्यां पिप्पल्यां मधुकेन च । 
सिं सलवणं सपिनेस्यं स्वय्य॑मनुत्तमम्‌ ॥ 
प्रपोण्डरीकं मधुकं पिप्पली वृहृती बला। 
साधितं क्षीरसर्पि श्र तत्‌ खय्य नावनं घृतम्‌ ॥ ४३॥ 
शिरःपाश्वासशूलच्नं कासश्वासनिवहणम्‌। | 
प्रयुज्यमानं बहुशो घरृतमोत्तरभक्तिकम्‌॥ 
दशमूलेन पयसा सिद्धं मांसरसेन च । 
बलागभं घृतं सद्यो रोगानेतान्‌. प्रवाधतै ॥ 
भवति। कस्मात्‌ ? तत्राह शोषीत्यादि। शोषी राजयक्ष्मी पुरीषस्न सनात्‌ 
अपि गात्राणि मुञ्चति म्रियते । तत्राबलापेक्षिणौं मात्रां यो यक्ष्मी बिरिच्यत 
तस्य पुनः कि ?--स तु गात्राणि झटित्येव मुश्चति । तस्माद्‌ बलापेक्षिणी मात्रा 


यक्ष्मी विरिच्येत ॥ ४१ ॥ | कः 
गङ्गाधरः--योगादित्यादि। योगात्‌ सम्यग्योगात्‌ दोषाधिकानां ै 
यक्ष्मिणां स्नेहस्वेदोपपन्नानां पती के ">: कासादिचु 
क्ष जयेत्‌ । 
पञ्चसु एतान्‌ सिद्धान्‌ वक्ष्यमाणान यागान्‌ मथ | ु 
गङ्गाधरः- तान्‌ सिद्धान्‌ योगानाह--बलाबिदारीत्यादि । बलाविदारि- | | 
७ ७७ 2, >, 
चेत्येतेः सिद्धं सपिनस्यं कृतं स्वस्य ||| 


२६६५ 


गङ्गाधरः-श्िरःपाशांसेत्यादि । 
. .चक्रपाणिः--यज्ञ कर्षणमित्यनेन मृद्वमनविरेचनं यन्न क्षणाय इति 200. ।-- परप 
इत्यादि क्षीर द्रवम्‌। ये तु क्षीरसपि रित्येकपदेन पठन्ति ते क्षीरोत्थ्रै सपिज है 
पृतज्जौत्तरभक्तिकमित्युक्तमेव घृतं भक्तोत्तरं शिरःशलहर भवति. दशमूछे सावा 


- कि Mee 
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२६६६ चरक-सं हितां । | ~ 


भक्तस्योपरि मध्ये वा यथाझाभ्यवचारितम्र । 
रा्नाप्रृतं वा सचीरं सक्षीरं वा बलाघ्रुतम्‌ ॥ ४४ ॥ 
लेहान्‌ कासापहान्‌ खर्य्यांन्‌ श्वास हिक्रानिवहणान्‌ । 
शिरःपारवांसशालक्नन्‌ स्नेहांश्वातः पर श्व ॥ ४५ ॥ 
पृतं खञ्जरमुद्रीका-मधुकेः सपरूषकेः। | 
सपिष्पलीकरय्य-कासश्चासनितरह एम्‌ ॥ ४६ ॥ 
दशमूलश्वृतात्‌ चौरात्‌ सफ्यिदृदियान्नवम । 
सपिप्पलीकक्षोद्र' तत्‌ परं स्ररविधोधनम्‌ । 
शिर'पाश्‍्वोसशूलध्नं कासश्वासज्वरापहम्‌ ॥ ४७॥ न 


त्रिगुणेन मांसरसेन रि द्धं ७ ५ 
सद्ध शृत बहुशः पुनःपुनः ओ 4 ९ 
अयुज्यमान गिर पाइ छ डर म पुनः ओत्तरभक्तिकं भोजनादुत्तर 
बलागभमित्यादि 0 कासश्वासनिवदणमिति। घरतान्तरमाह- 
पना न 2 बलागभ बलाकल्क घृतं चतुणु णजलसिद्ध भक्तस्योपरि 
अबाधते। एवं भतमतान्‌ सिरःपाइचासशूलकासश्वासान्‌ रोगान्‌ सद्यो वे 
/5भ्यवहृतमेता: का सक्षीरं रास्नाकल्क: क्षरं चतुगु'ण॑ भक्तान्तमध्ये 
चतु सिड क बापत एबं बलाघ्रृत सक्षीरं बलाकल्कः क्षीर 
न्यभ्यवहृतमेतान्‌ रोगान्‌ प्रबाधते 
|. जङ्गाधरः- अतः पर॑ लेहानाह- लेहानित्यादि । कासादिप्रान्‌ लेहान्‌ 


स्नहांश्चातः पर शण ॥ ४५॥ 
र यृतमित्यादि | 
 टेतेकाये चतुगु णे सिद्ध घृतं व्र 

कपर दृशमूलेत्यादि । 


2 


खज्ज्रादिपिप्पल्यन्तेः करकेश्रतुगु णजले 
यादिनिवहणम्‌ ।। ४६ || | 

| दशमूळ करकोकृत्य दुग्ध पक्तव्यं, पक्षात्‌ 
यथा बलाया एव कहके | 


ः ग दशमूलस्य क्वाथो र. 
दशसूलसिद्रेन क्षोरेणेत्यथः | व 


किवा देशमूलेन पयसेति पाठः। तेन 
a A ४ गे 
रोगानेतानू प्रबाधत इति योजना। 


कक... अक्रपाणिः--सपिप्पलोक सक्षौदमित्यत्र पिपी "त इत्याचाय्यों वक्ष्यति ॥ ३९--४६॥. -- र 
दयोः नेयत्वं शेयम्‌ ॥४७॥ ` ` | 
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ह. SU ` चिकिस्सितस्थानम्‌ । 
' पञ्चभिः पञ्चभिमंले श्रुताद्‌ यढुदियादु घृतम्‌ । 
पञ्चाना पञ्चघूलानां रसे चीर चतुर्ग । 


सिद्ध सजयत्येतद्‌ यच्मणः सप्तकं बलम । ३८ ॥ 
खड्जुरं पिप्पलो हाचा पथ्या शृङ्गी हरालमा । 


२६६७ 


त्रिफला, «पाली मुस्तं श्र्माटगुड़शुकराः ॥ 
वीराश्टीपुष्कराख्यं सुरसः शर्करा गुड: । | 

नागरं चित्रको लाजाः दिप्पल्यामलकं गुड: ॥ 
शठोकादे वि हितानेतान्‌ लिहेन्ना चोद्रसर्पिषा । 
कासश्वासापहान्‌ स्यान्‌ पाश्वशूलापहांस्तथा ॥ ९६ ॥ 


तत्‌क्षोरान्मंथितात्‌ यन्नवनीतं नवमु दिया दु तिष्ठेत्‌, तन्नब॑ संपिः पिप्पलीचणे- 
मैंधुयुक्ते स्वरविवो धनं परंयुत्कृष्टं शिरःशूठादिघ्नं कासाद्यपहरमिति॥ ४७॥ 
` गङ्गाधरः-पञ्चभिरित्यादि। पञ्चभिः पश्चमूलेः कर्कोकृतंः शृतात्‌ क्षीराद्‌ 
यद्घृतम्मुदियात्‌, तर घृतं पुनः पञ्चपश्चम्‌लक्काये साहचय्याच एगु णे क्षोरचतुगु णे 
च सिद्धमेतत्‌ सप्तक यक्ष्मणो बलं खरभङ्गशिरःशुलपाखशूलांसशूलकासश्वास- | | 
ज्वरं जयतीति ।। ४८ || | 
गङ्गाधरः खञ्जरमित्यादि। खञ्जरादिदुरालभान्त एको लेहः | 
'त्रिफलादिशकरान्तो द्वितीयः। वीरादिशुडान्तस्टृतीयः। नागरादिशुङ्ान्तः 
तुथः | भृङ्गाटञ्च गुड्श्च शकरा चेति। शक्रा गुड़ इति पृथक्‌ पदम्‌ ॥ ४९ ॥ 


चक्रपाणिः पञ्चभिः पञ्जमूलेवा यद्‌ 'टतसुदियात तत्‌ सपिप्पलीकं सक्षोत्र' खरबोधनसित्यादि || 
` योजना | पञ्चानामित्यादिना योगान्तरमाह। क्षारचएुगुण इति क्षीरेण समं तम्‌, 
पञ्चानां पञ्चसूलीनां रसचतुगुणन, पञ्नमूलक्काथखिगुणः घृतसमञ्च क्षीरं जयस्‌। उक्त 
जतूकण-- दशमूलःतक्षीराज्ञातं सपॅनंवज्ञ पिप्पलीमधुयुक्त॑ यत्‌ पञ्चपञ्चमूलक्कथितादुछि 
येत्‌ क्कथिततुल्यपयस्के पक्रमिति सप्तक स्वरबोधनमिस्यादि । फलश्रृती यक्ष्म स्‌ 
इस्यनेन ये सप्त गदाः पठितास्ते शेयास्तेषु च हिक्का पठित। सा च राजयक्ष्मलक्षण्षु यदय 
तथाप्युपद्रवरूपा ज्ञेया । पुष्कराख्यं पुष्करमूलम्‌ ॥ ४८।४९॥ 2 
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२६६८ चरक -संहिता | [ राजयक्ष्मचिकित्सित म्‌ 


सितोपलातुगाक्षीरी-पिप्पलीब्रहुलात्वचः । 

९ ५ ९ 
अन्त्यादृद्ध॑ दविितं लेहयेत्‌ चोद्रसपिषा ॥ 
चशितं प्राशयेदं वेतच्छासकासञ्चरापहम्‌ । 
सु्तजिह्यरोचकिनमल्याग्निं पाश्वंशूलिनम्‌ ॥ ५० ॥ 
हस्तपादाङ्गदाहेषु जरे रक्ते तथोद्ध गे । 
वासाघ्रृतं शृतावय्या सिद्ध वा परमं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 
श्वदंष्ट्रां सदुरालभां चतस्रः पणिनीवेलाम्‌ । 
भागान्‌ एलोन्मितान्‌ कृत्वा पलं पर्पटकस्य च ॥ 
पचेद्र दशगुणे तोये दशभागावशेषितै । 
रसे सुपूतै व्याणामेषां कल्कान्‌ समावपेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः _सितोपलत्यादि। पोडशभागा सितोपला शर्करा, अष्ठांशा 
तुगाक्षीरी बंशलोचना, चतुभागं पिप्पली चर्ण, द्विभागा बहुला एला, एकभागा 
सक्‌, इत्यन्त्ादूदध द्विशुणितम्‌। क्षोद्रसर्पिषा लेहयेदथवा चण सुप्तजिद्दादि- 
रोगिणं प्राशयेदिति। सितोपलालेहः || ५० ।। हू 

गङ्गाधर- वासाघृतमित्यादि । वासकं कल्की कृत्य शतावरीरसेन चतुगणेन 
सिद्ध घृतं यक्ष्मणः परमं हितम्‌ ॥ ५१ ॥ 

गहोधरः दष्ट्रामित्यादिना गो क्षुराद्य' घृतम्‌ । श्वदंष्ट्ादीनां बलान्तानां 
सप्तानां प्रत्येक पलोस्मितान भागान पपेटकस्य पलं कसा दशगुणे तोये इति 
देशणणवचनात्‌ द्रव्याणां पलोर्लेखाददगुप्ये पचेत्‌। दशभागेकभागशेषे अष्टपले 


हि उपगः सितोपलादाबन टाइ हिल हि, ८ 
| . चक्रपाण दाचन्त्यादूढ द्विणुणितमिप्यन्त्यायास्वच एको भागः, बहुलाया भागद्वये 


पिप्पल्या भागचतुष्टयं, तुगाक्षीरं वंशलोचनानुकारि पार्थिव द्रव्यम्‌, तस्याष्ट भागा 
क ` [सितोपलायास्तु षोड़श । ऊद्ध शब्देन चेहातीततोच्यते विवक्ष्यमाणा । ऊद्ीधोभागस्य स्थानात्‌ तेन 
| क्कचित्‌ ऊद्ध मित्यादावपगतो «पि ऊद्ध शब्दश्वरति ॥ ५० ॥ ८ 

चक्रपाणि: हस्तेत्यादिके वश्ष्यमाणवासाधृत रक्तपित्तोत्तज्ञ योनिव्यापश्चिकित्सितवध्य- 
| माणञ्च ॥ ५१॥ | 


चक्रपाणिः- श्दंष्टाद्य पचेद दृशगुणे तोये इत्यनेन घृताद दशगुणतोयेनेति जेयम्‌; ०८ 
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टम भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ | 
) शुटीपुष्करमूलानां पिप्पलीत्रायमाणयोः । 
तामलकयाः किरातानां तिक्तस्य कुटजस्य च ॥ 
फलानां शारिवायाश्च सुपिष्टान्‌ कषेसम्मितान्‌ । 
साधयेत्‌ तु घृतप्रस्थं चीरदविगुशितं भिषक्‌ ॥ 
ज्वर दाह श्रमं कासमंसपाशवेशिरोरुजम्‌ । 
तष्णाच्छदिमतीसारमेतत्‌ सपिव्यपोहति ॥ ५२॥ 
| गोक्षुाद्यघतम्‌ ॥ 
जीवन्तीं मधुक द्राक्षा फलानि कुटजस्य च । 
शटीं पुष्करमूलञ्च व्याघ्रीं गोचुरक बलाम्‌ ॥ 
नोलोत्पलं तामलकों त्रायमाणां दुरालभाम्‌ । 
पिप्पलोश्च समं पिष्टा घृतं वेद्यो विपाचयेत्‌ ॥ 
एतढु व्याधिसमूहस्य रोगेशस्य समुत्थितम्‌ । 
रूपमेकादशविधं सपिरय्रा' व्यपोहति ॥ ५३॥ 
जोषन्त्याद्यघृतम्‌ । 
रसे पूते क्षीर द्विगुणितं घ्रृतप्रस्थञ्चेति सपाद द्रिगुणद्रवं वक्ष्यमाणानामेषां शब्या- 
दोनां द्रव्याणां करकान्‌ समाबपेत्‌। किरातानां तिक्तस्य किराततिक्तस्य, 
कुटजस्य च फलानां कुटजफलानामिति। शव्यादौनां शारिवान्तानामष्टानां 
कषस म्मितान्‌ सुपिष्टान्‌ कल्कान्‌ समावपेत्‌। इत्येतं घ्रृतप्रस्थं साधयेत्‌ । 
अवरप्रित्यादिनाशीः। गोक्षुराद्य' घृतम्‌ ॥ ५२॥ प 
गङ्गाधरः_जीवन्तीमित्यादि। जीवन्त्यादिपिप्पल्यन्तं चतुडेशद्रव्यं 
समानभागेन पिष्टा कल्कीकृत्य चतुर णे जले छृतमलुक्तलात्‌ स्थं बैद्यो 
विपाचयेत्‌ । व्याधिसमूहस्य रोगराजस्य समुत्थितमेकादशविधमेतत्‌ सपिव्येपो- 
हति। कुटजस्य फलानि। जीवन्त्याच' धृतम्‌ ५३॥ # 
दुशगुणतोयेन क्वाथस्वाल्पत्व॑ खात्‌। प्रस्थश्टतात्‌ तु दुशगुणतोये दशभागावशिष्ट प्रस्थमानत्षं 


| उपायस्य भवति, तश्च जतूकणीनुमतम्‌ ॥ ५२॥ ] 
। 0 [a 

णिः- जीवन्यादि पूर्व्ययोगोक्त क्षीरयुक्त च्छ्न्ति। टीक 
चक्रपाणि:--जीवन्ययादि पूब्बैयोगोक्त क्षीरयुक्तमेव दवमिच्छन्त। रीका 


२६६६ 
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२७०८ न चरक-संहिता -| L ला र 
| ही णीं 9 ~ % 
बलां स्थिरां प्रश्षिपर्णी बृहतीं सनिदिग्धिकाम। _: ` | 


साधयित्वा रसे तस्मिन्‌ पयो गव्यं सनागरम्‌ ॥ . .. 
: द्वाक्ाखज्ज्र्सपिभिः पिप्पल्या च श्वृतं सह.। 
सचोद्र' ञ्वरकासघ्नं स्वय्यञ्चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५४ ॥ 
आजस्य पयसश्चेवं प्रयोगो जाङ्गला स्साः। 
युषाथं चणका मुद्गा सुङृष्टाश्चोपर्कल्पताः॥ ५५.॥ 
ज्वराणां शमनीयो यः पूव्वसुक्तः कियाविधिः । 
यच्सिणां ज्वरदाहेषु ससदिष्कः प्रश्स्यतै ॥ ५६ ॥ 
कफभ्रसेके बलवान्‌ श्लेष्सिकश्छ्देयेन्नरः । 
पयसा फलयुक्तन मधुकेन ७ रसेन वा ॥. 
गङ्गाधर- बलामित्यादि | बलादीनि पश्च द्रव्याणि ` प्रत्येक सम्रभागेन 
शहीलाणुणे जले पवा चतुथेभागसेषे तस्मिन्‌ रसे काथे चतुर्ण णे गव्यं 
पयोऋभागेकभाग निलितनागरद्राक्षाखज्जरगव्यघर्तापप्पळीनां दर्वा सहैकध्य 
शत क्षारावशेषं पक्वं पूतं शीत मधु पयसः पादिक दत्त्वा मिश्रयेदिति । तत्‌ 
पयः भयोजयत्‌ ज्वरकासप्र' खय्येञ्चेति |. एवमाजस्य पयसश्च प्रयोगः 
कल्पितः स्यात्‌, तथा जाइलपांसरसाः कल्पिता: स्युः, तथा यषाथं चणका 
धुढ्गा अकुष्टकाश्व कल्पिता: स्युः ।। ५४ | UNE | शि 
2 पा रागापित्यादि। अरचिकित्सिते सब्बेंगां ज्वराणां- यो 
' शमनीयः क्रियाविधिः पृव्वयुक्त,, स शमनीयो विधिः ससर्पिष्कः 
सपिस्तत्र प्य संयोज्य यक्ष्मिणा ज्वरदाहेषु शस्यते मी | 
ह इत्यादि । यदि कफ आस्येनाधिक प्रसिच्यते नर्र | 
. या ह स फल्युक्तेन मदनफलकल्कयुक्तेन पयसा कफं 
पे। अथवा मधुकेन रसेन यष्टीमधुक्काथेन मदनफलकल्कयुक्तेन 


>>> 


छ 
| 
| 


| जलमेव द्रवं पठन्ति - ही | 
न सेत क्षार काथकल्कसाध्ये चतुगुणक्षीरात्‌ क्राथ्यादिदर््रञाष्टमगेन 
| 


he ७ 
` शयम्‌। मधुक प्रक्षेपा्थ योज्यम्‌ ॥ ७३--५५॥ | 
१३ ७ 4 | १ 
चक्रपाणि:--ज्वराणामित्याद्यावस्थिक: विधिमाह ॥ ५६ ॥ | 


0000 फिल 


— oo ति 
पना न्न ee — 


हँ मेधुरणेति चक्रः । 
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है # भ्यः]... ` चिकिल्सितस्थानम्‌ 
सपिष्मत्या यवाग्वा वा वामनीयोपसिद्धया ` ; 
'न्तोऽन्नकालें.लघ्वन्नमाददीत सहीपनम्‌.॥ . न्य 
गोधूममाध्वीक सिध्मारिष्टसुरासवान्‌। ..., 
जाङ्गलानि च शूल्यानि सेवमानः कफ जयेत्‌ ॥ ५७॥ 
॥ऽमशोऽतिप्रसेकेन वायुः शलेष्माणमस्यति । 
कफप्रसेकं तं विद्वान्‌ लिग्धोष्णनेव निञ्जयेत्‌ ॥ ५८ ॥ 
क्रिया कफप्रसेके या वम्यां सेव प्रशस्यते । 


eo 


हृद्यानि चान्नपानानि वातप्नान्यगुरुणि च ॥ ५६ 


॥ 
। 
| १9 
} 
| 


छद्यत्‌। अथवा सपिष्पत्या वामनीयद्रव्यसिद्धया यवाखा पेयामण्डविलेपीना 
मन्यतमया छहयेत्‌। सम्यश्वान्तो यदाचरितव्यं तदाह-वान्त ईत्यादि। 
उक्तत्रिधिना सम्यखान्तो यक्ष्मी अन्नकाले वुश्क्षायां जातायां सदीपनं 
दीपनद्रव्यसाधितं लघ्वन्नमाददीत। तथा यवगोधूमविकारं माध्वीकं 
'मधुकृतमद्य सिध्म सिध्यलसंश' सन्धानविशेषं तथा चारिष्ठसंश सन्धान 
शेषं सुराश्चासवञ्च जाङ्गलमांसानां शूल्यानि 'शूलपकानि सेवमानः 
प्रसिच्यमान कफ जयेत्‌ ॥ ५७॥ | | | 
गङ्गाधरः--कफप्रसेकस्यावस्था विशेषप्रतिकारमाह_ लेण इत्यादे। ||| 
३छेष््रणोऽतिम्रसेकेन वायुर्यदि इटेष्माणमस्येति क्षिपति तदा तं इलेष्पप्रसेके || 
विद्वान जानन्‌ वेद्यः स््रिग्पोष्णेन द्रव्येण निञ्जेयेत्‌॥ ५८॥ | 
गङ्गाधरः--यह्मिण्ळदियेदि वत्तेते तदा तश्चिकित्सामाह -क्रियेत्या दि । 
कफपसेके येयं क्रियोक्ता सेव क्रिया यक्षिणो वम्यां प्रशस्यत । एवं हंद्यानि 
वातघ्रानि अगुरूणि चान्नपानानि वम्पां प्रशस्यन्ते॥ ५९-॥ की 


चक्रपाणाः--चामनीयानि मदनफलादीनि । सदीपनम्‌ इति दीपनशुष्यादिसाधितम्‌॥५७।५८॥ 

चक्रपाणिः--षम्यां सेव प्रशस्यत इत्य क्रफप्रसेको द्विवि स्वतन्त्रः कफकृतः तथा 
वांतपराधीन .उक्तः। एवं छद्दिमपि द्विधा विभज्य कफप्रसेकक्रियानुसारेण इलेप्मप्रधान 
वमनादि, वातपंधानायां स्निग्धसेवानुख्या सा क्रिया शत इति योज्यम्‌॥ ५९ 


-२२९ 
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२७०२ चरक-संहिता | [ राजयद्मविकिस्सितमू 


| [ 6 
| प्रायेणोपहताञ्नित्वात्‌ सपिच्छमतिसाय्यतै । \ 
| प्राप्नोति चास्यवेरस्यं न चान्नमभिनन्दति ॥ | 
त्र ९ 
तस्याभिदीपनान्‌ योगानतीसारनिहणान्‌। 
वक्तशुद्धिकरान्‌ कुय्यादरुचिप्रतिबाधनान्‌ ॥ ६७ ॥ 
सनागराश्चेद्धयवाः पातब्यास्तणडलाम्बुनी। | 
द्धां यवागूं जीर्णन्तै चाङ्गेरीतक्रदाड्रिमेः ॥ ६१ ॥ ` 
पाठां विल्वं यमानीश्च पातव्यं तक्रसंयुतम््‌ । 
दुरालभां श्रूङ्गवेरं पाठाञ्च सुरया सह ॥ ६३ ॥ ` 
जम्बाघ्रमध्यं बिल्वञ्च सकपित्थं सनागरम्न्‌ । 
सुरामण्डन पातव्यमतीसारनिवृत्तये ॥ ६३ ॥ 
.. . एतानेव च योगांसत्रीन्‌ पाठादीन्‌ कारयेत्‌ खडान्‌ । 
है है न्य र ° 
` सचुक्रधान्यानू सस्नेहान्‌ साम्लान्‌ सांग्राहिकान्‌ परान्‌ ॥६४॥ 
गङ्गाधरः. यक्मिणो वचचोगदमतिकारमाह- प्रायेणेत्यादि । यक्ष्मी येण 
EE पल्ट पिच्छास हितमतिसाच्येते, आस्यबैरस्यञ्च आप्नोति। 
ततोऽनं न चाभिनन्दति द्वेष्टि। तस्य यक्ष्मिणः खत्वम्रिदीपनादौन योगात 
कुय्यात्‌॥ ६०॥ | | जो 
_ गजाधरः-अभिदीपनादीन्‌ योगानाह- सन त्यादि। नागरचूण- 
वका! _ योगानाह--सनागरा इत्यादि । नागरचूण 
ख इन्द्रयवचणस्तपडुलजछ्ेन (पातव्यास्तज्जीर्णान्ते चाङ्गेरीतक्रदाडिमर्फछ: 
द्ध यवाग्‌ मण्डपेयाविलेपीनामन्यतमां यथा निवल पिबेत्‌ ॥ ६१॥ . . 
be खा रः पाठ मित्यादि । पाठां यमानीं विल्वशलाटश चणी कतय 
| तक्रसयुत पातव्यम्‌ । दुरालभां भङ्गं शुण्ठीं पाठाञ्चेति त्रयं चर्णीकत 
| ह| सह : तित्यम्‌ | जम्ब्याम्रयोरस्थ्ना मज्जानं विस्वशलाट' कित 
नागरख चणकृतमेकीकृत्य सुरामण्डेन पातव्य किक 
| | गशाधरः एतानवेत्यादि । एतान्‌ पा न | रा वी |. १ 
मनया हि वनत ठाद्‌।न्‌ योगांस्रीन खड़ान्‌ कारये, | 
ba  सखुक्रधान्यानित्यादि | सुक्रमम्लवेतसं सह. अम्लधान्यकवण | 
न चक्रपाणिः खड़ो व्याकृतः । अन्येऽपि बदन्ति-'पिशितेन रसस्तव घो से. क क 
मूलश्च तिलकठकाम्ल-प्रायः काम्बलिकः स्मृतः” No sone se, 


० 


प्र 


॥ 
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० 
क काडा व 


खू 


दाड़िमाम्लेसहितांखीन खड़ान्‌ यषान कारयत्‌ ॥ ६६॥ वत 
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म अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७०३ 
वेतसाञ्जनजस्बनां मणालीकृष्णगन्धयोः। ` 
श्रोप्शीमदयन्त्योश्च यूथिकाथाश्च पल्लवान्‌ ॥ | 

माहुशुङ्गस्य धातवया दाडिमस्य च कारयेत्‌। 

स्नेइान्ललवणोपेतान्‌ खडान्‌ सांग्राहिकान्‌ परान्‌ ॥ ६५॥ 

आेथ्याश्चुक्रिकायाश्च दुग्धिकायाश्च कारयेत्‌। | 

बड़ानू दधिसरोपेतान्‌ ससपि ष्कान्‌ सदाड़िमान्‌ ॥ ६६॥ 

लांतानां लघुपाकानां रसाः संग्राहकयताः। ` 

ब्यञ्जनाथ प्रशस्यन्ते भोज्याथ रक्तशालयः॥ ६७॥ 


च्छ 


घृतादिस्नेहं कपित्थाद्यम्लश्च यथायोग्यं पाठादित्रिकान्यतमक्काथे बुदगादिविद 
लानि पत्तवा तत्र दत्वा खड़ान्‌ यषान्‌ परान्‌ सांग्राहिकात्‌ अतिसारस्तम्भकान्‌ 
कारयेत्‌ । इति त्रयः खड़ाः ॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः- वेतसेत्यादि | वेतस इत्यम्लवेतसः। वेतसादीनां त्रयाणां पवान्‌ 
काथयिला,- मृणाली वीरणं कृष्णगन्धा शिग्र सतयोः पछुवान्‌ काथयिला, 
श्रीपर्णीमदयन्त्योश पद्वान्‌ काथयिला, यथिकायाश्च पवात्‌ काथयिला, 
मातुलुङ्गस्य पलवान. काथयिला, धातक्याः पछवान काथयिता,- दाडिमस्य 
च पल्लवान्‌ काथयिता, अद्धश्रतेन तन तेनैकैकेन कारन मुद्दादिविदलानि पर्वा 
सनेहाम्ललबणोपेतान्‌ यपान्‌ खडान्‌ कारयेत्‌। व्यक्ताम्टस्पश्ट्वगा यषा 
खड़ाः। तान्‌ परान्‌ सांग्राहिकान्‌ प्रकरणाद यक्ष्मणी बन्चोंगदे। एते सप्त 


La 0000. य्या इत्यादि। चुक्रिकाम्खवेतसः 


गङ्गाधरः--अपरान्‌ खडानाह पाइ 
( लोटकः )। दुग्धिका। आसां म्ये पत्रेण दधिसरोपेतान्‌ सर्पियु क्तान्‌ 


A 


गङ्गाधरः -मांसानामित्यादि। टघुपाकाना! शशकादीनां मांसस्य रसाः | | 


[ एरयुक्तयक्ष्मिण 
सांग्राहिकेविर्वशलाटबालकादि मिय॒ता अतिस > 
रशस्यन्ते। भोज्याथेम्‌ अन्नयवाखथं रक्तशाडप शस्यन्ते || ६ 
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२७०३ चरक-संहिता । ` = | 


स्थिरादिपञ्चमूलेन पाने शस्तं श्रृतं जलम्‌ । ` | 
तक्र सुरा सचुक्रीका दाडिमस्याथवा रसः ॥ ६८ ॥ . 
इत्युक्तं भिन्नशक्कतां दीपनं याहि भेषजम्‌ । | 
. , वद्ययाम्यूद्ध॒ रुचिकरं मुखवेरस्यनाशनम्‌ ॥ ६६ । ®. 
दरो कालो दन्तपवनं + भचयेन्मुखघावनम्‌ |, | 
. तदत्‌ प्रक्षालयेदास्यं धारयेत्‌ कवलग्रहान्‌ ॥: 
_ पेद धूमं ततो मृष्टमद्याद दीपनपाचनम । 
भेषजं पानमन्नञ्च हितमिष्टोपकल्पितम्‌ ॥ ७० ॥ _ . 
लडभुस्तमेला धान्यानि मुस्तमामलकं चम्‌ | 
दाव्वों रचो यमानी च तेजोह्वा दिप्एली तथा॥ ~ 


परकी ह नमाह स्थिरादिपश्चमूहेनेत्यादि ।, शालपण्यांदिपञ्चमूलेन 
(र भू i ` पानेऽतिसारयुक्तय क्ष्मिणः शस्तम्‌ । अथवा तक्र पाने 
स्तम्‌ | अथवा स चुक्रीका चुक्रिकासन्धानयुक्ता सुरा पाने शस्तम्‌ । . अथवा 


पाचन रच्य मृष्ट परि (रर: जत्‌ 
OE छह ॥रमृष्यादव { रितः SR DS 
-पानमन्रेश्व रुचिकर स्यात | ३. ! एत | हितश्च साभीष्टश्वो पकं हिपतं भेषंजं 
गङ्गाधरः तंत्र भेषजमाह- दडपे; : धर 
-सेङगरुस्तत्यादि 2 उम्र के ळः न्येः "र थितैः 
बरसला न हर 
भट्रितीयो मुखधांवनः ।  दांव्वी 


| 
} 
| चक्रपाणिः हो कालादिरि 
| ब्न्ज्द्वा कालाविति °, ce _ i 4 

| कटक क द द्वति ; साय प्रातः । द 3७३ ८. त 
| 9 कः 0 00 हज तिक्तकटुकू - अथवा. ति 5 तिता सकती कर ४८ 
| Me तका “| तैद्रेदिति तिक्तकदुकतजले: ॥ ६९ । ७, ह पंवतरिति: करंजककरवीरादमिस्तिक्त- 
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न 


पिप्पली चैतयोः काथो मुखवावनश्रतुथः।। यमानीतिन्तिडीकयो?:: काथ 
'पश्चमो मुख यावनः | इत्येते पञ्च मुखधावनाः श्वोकपादेषु प्नखभिहिता 
रोचना प्रुखगोधनाश्र। एषां पश्चानां योगानां गुडिकामास्ये घारमेत्‌। 
'एंषां पञ्चानां योगानाश्व चेवा. मुखं घृष्ठा शोधयेत्‌। एषां पिछाना- 
'मालोड़ितानां कंवडग्रहानास्ये धारयेत्‌॥ ७१॥ -. .. की 
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ट्म अध्याय ] ` चिकित्सितस्थानप्र | सख 
यमानी तिन्तिड़ीकथ पञचेते मुखधावना: । | E>. 
पादेष्वभिहिता रोचना मुखशोधनाः॥« ` : 


0.2९ 


` शुढ़िकां घारयेदास्ये चूणोवा शोधयेन्मुखम्‌। .. 
एयामालोड़ितानाथ धारयेत्‌ कवड्महान्‌ ॥ ७१ ॥ 
सुरालाव्वीकसीधनि तेलस्य मधुसपिषोः। .. ~ 
कवलान्‌ धारयेदिष्टान्‌ चीरस्येचुरसस्य च ॥ ७२ ॥ १ 
यसानी ति'न्तड्रोकच नागरं साम्लवेर्तसम्‌ । : 
दाडिमं बदरशाम्लं काषिकश्चोपकल्पयेत्‌ ॥ 2. | 
धोन्यसोवच्चेलाजाजी 'वराङ्गञ्चाद्धेकार्षिकम्‌ । 

` पिप्पलीनां शतेकञ्च दे शतै मरिचस्य च॥ 

`, शुकसयाश्व चत्वारि पलान्येकत्र चृणयेत्‌। - , 5. 

जिह्ाविशोधनं हृद्य तच्चुणं भक्तरोचनम्‌ ॥- .* „= 


गङ्गाधरः- अन्यान कॅवइंग्रहानाह-सुरामित्यादि। सरादीनां चतुणी- | | | 
मेकेकस्य सिलितयोमधुसपिषोः. कवड़ानिष्टान धारयत्‌। क्षीरस्यः . कवड़ान्‌ न | 
रेक्षुरसस्य च कवड़ान धारयेत्‌ ॥ ७२॥ व 
गङ्गाधरः--अथारोचकहारिमक्ष्पयोगमाह- यमानी मिस्यादिः। बदरा 
शुष्कम्‌। एषां पण्णां-कार्षिकाणि, आन्यादीतां चतुर्णामद्धकाषिकरं 
पिप्पलीनामेक- शतं . शुङ्कानामांकृतिम्रानात्‌। ˆ मरिचस्य ` 


'चक्रपाणिः-तेजवती चविका । सुखशोधंना इति सुखगतदोपशोधना इति- ७१ 
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२७०६ चरक-सं हिता । [ राजयक्ष्मचिकित्सितम्‌ 


हृतप्रीहपाश्वंशूलघ्नं विबख्यानाहनाशनंस । ` 
कासश्वासहर ग्राहि ग्रहण्यशोविकारनुत्‌ ॥ ७३ ॥ 
2: यमानीपाइक। 
ताललीशुपत्रं मरिचं नागरं पिप्पली शुभा । 
यथोत्तरं भागवृद्धा खगेले चाद्धभागिकै ॥ 
पिप्पल्यष्टणुशा चात्र प्रदेया सितशुकरा । 
कासश्वासारुचिहरं तच्चूणं दीपनं परस्‌ ॥ 
हृतपाणडुग्रहणौदोष-शोषप्लीहज्वरापहम्‌ । 
वम्यतीसारशूलध्नं मूहृवातानुलोमनम्‌ ७ ॥ 
कल्पयेद्‌ गुड्काञ्चेतच्चूणे पत्ता: सितोपलाम । 
गुड़िका द्यमिसंयोगाच्चूर्णाल्लघुतरा स्म्रता ॥ ७४ ॥. 

_ तालीशाद्य' चणं गुड़िका च। 
आकतिमानात्‌ दे शते। शरायाश्चतारि पलानि | एकत्र चणेयेत्‌ । ` तच्चूर्णम्‌ | 
जिहाविशोधनमित्यायाशीः। यमानीषाइवः |७३॥ ˆ ˆ ` ˆ 
ताया । पिप्पली, शुभेति पिप्पली विश्ञेषेणमाहु- 
त | ह घरोबा ।' तथाच | तालीशपत्रस्येकभागो मरिचस्य 
'एलायाथार्उमा तयः पिप्पल्योभ्रवारः शुभायाः पञ्च। सचोञ्दमाग 
= = + | पिप्पल्या अष्टयुणा द्वात्रिशद्धागाः श्राया इत्येतत्‌ 
सव्वं मेलयिता चूर्ण स्थापयेत्‌ ॥ ०॥ ७ + जेन 
गोलयिला पूल अथवा एतश्च चण सितोपलां जटं 

त्र विशेषयाह र तन तन्तुळीभूते प्रश्षिप्यालोड्य गुडिका कत्सयेत्‌। 
ली खड्का होत्यादि। अग्निसंयोगाद्‌ गुड्का चर्णाङ्पुतरा 
र ३ आ लाल वराङ्गकं त्वक्‌, पिष्पलीनां शतमिति ॥ ७२। ७३ ॥ ज 
| | । थुभा इति विशेषणं पिष्पल्याः। उक्तं हि हारीते--'तालीशमरिचं 
| पष्प | त्वगेलाडीँ : ; आ. 

| ह रसात जज रः EN PIS दुद्यात्‌ शर्कराष्ट्रपछ भवेत्‌’ इत्यादि तथा 
| : इति। त्वगेलयोरद्व॑भाग र १ तयोले!दोशे द्विकुढवसितं गुटिका विपाच्यताम 
का =. तिः क्ति तुर SE गुड़िकापक्ष समजछेन गुड़िकाः कुव्व॑न्ति बृद्ध ॥७४॥ र 
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ग उद्ध वातानुलोमनम्‌ इति चक्रसस्मतः पाठः ।- 
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म्‌ 2म अध्यायः. चिकित्मितस्थानम्‌ । २७०७: 
) शुष्यतां क्षीणमांसानां कल्पितानि विधानवित्‌ । 
दान्मांसादमांसानि वृ हणानि विशेषतः ॥ 
| शोविशे बर्हिणं दाद्‌ वहिशब्देन वा परान्‌ | 
एभान्‌ नङुलान्‌ भासांश्च # विधिवत्‌ सूपकल्पितान्‌ ॥ 
काका स्तत्तिरिशब्देन वम्मिशब्देन चोरगान्‌। 
संथष्टान्‌ मत्स्यशब्देन दद्याद गणडूपदानपि॥ | 
_ सोपाकान्‌ स्थूलनङुलान्‌ विड़ालांश्रोपकल्पितान्‌ ।. . 
ण _ शुगालशावांश्च भिषक्‌ शशशुब्देन दापयेत्‌ ॥. 
सिंहानचांस्तरचँश्व व्यातरानेवंविधांस्तथा। 
` सांसादान्‌ मृगशब्देन दद्यान्मांसाभिवृद्धये ॥ 


५.) 


त भवेद यसप्रात्‌ तस्मादल्पामिजने गुड़िकां कर्पयेदिति। तालीशाद्यं चरण 
गुड़िका च ॥ ७४॥ 
_ गङ्गाधरः--अथ शरीरक्षयनिदृत्तिभेषजमाह-शुष्पतामित्यादि। शुष्यता 
क्षीणमांसानां यद्तिपणां विधानविद्‌ वैद्यों मांसादमांसानि व्याप्रादीनां मांस! 

_ दानां मांसानि रसादिख्पेण करिपतानि ४ हणानि दद्यात्‌ । तत्रापि विशेषत 

* >झोविणे विणा मांसानि दद्यात[। - अलाभे वदिणस्तु सँगरकरिपतानपरात 
ग्ृधनङुलभासां्ापरान मांसादानभरेयतथा भोक्तमशक्यत्वेन. , वदि शब्देन 
वहिमांसच्छलेन दद्यात्‌ । तित्तिरिमांसशब्देन काकान दयात्‌ । 
मत्स्यशब्दन उरगान्‌ दद्यात्‌ । गण्ूपदानपि संभ्रष्टठान्‌ मत्स्यशब्दन दयात्‌ । 
लोपाकान्‌ क्षुद्रभृगालान्‌ देशभेद भामाख्यान्‌ स्पूलनकुछान्‌ देशभेदे 
नेउल इति ख्यातान्‌ एवं विहालान्‌ देठशालशावाश्र शशमांस | 

न दापपेत्‌। तथा सिंहादीन मगपासशन्द्न दापयेत्‌। तत्र तरक्षः | 


लक्रपाणिः--सूपकल्पितानिति सम्यक्‌ संस्कारेण कतान्‌। वस्मिशब्देन दीघो 


* गोधान्‌ नकुलांश्राषांश्र इति पाठान्तरम्‌ 
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२७०३ चरकःसंहिता।.. ` । लज र 
गजखड़ गितुरङ्गाणां वेशवारीकृतं भिषक्‌ । ` | 
दद्यान्म हिषशुब्देन मांस मांसाभिवृद्धये ॥ ७५॥ . 
मांसेनोपचिंताङ्गानां मांसं मांसकरं परम । . | 
तीचणोष्एलाघवाच्छस्त विशेषान्छृगपचषिर म || ` 
मांसानि यान्यनिन्यानि सुस्वादूनि प्रयोजयेत्‌ # 
तैषूपधा सुखं भोक्तुं तथा शत्रयानि तानि हि ॥ 
जानन्‌ जुगुप्सां नवाद्याजग्धं वा पुनरुल्लिखेत । 
तस्मात्‌ .सद्योऽपरसिद्धानि मांसान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 

छुद्रव्याप्त। गनखड़गितुरज्ञाणां मांसं वेशवारं करदा महिषमांसशब्देन 


` मांसाभिदद्धये दात्‌ ॥ ७५॥ 


| गङ्गधरः--कस्मादेषा मांसं विशेषतो मांसाभिद्द्धये दधा दित्यत आह-- 
मांसेनेत्यादि | मांसेनोपचिताङ्गानां. मृगपकष्यादीनां प्राणिनां माँस परे मांस- 
करम्‌। सव्वं हि मांसं मांसं वद्धयति सामान्या दित्यभिमायेण | मांसादपा 
ए तोदो पा दित्यरि । मांसादमांस- 
खो रैणोष्णेत्थादि। मृगाणां सव्वेषां पक्षिणाश्व मांसादानां 
हक स्णोष्णायवाद विशेषाचछसम्‌। एवं यान्यनिन्धानि खादूनि 
| | तानि कक ऐन £ > he 4 
मेत । दैष्वनिन्धषु .मांसेघूपथा सुखं नामतः सुखं 
ट त गम तस्मादधोक्त' शक्यानि तानि मांसानि भवन्ति। ननु 
सया ` नाना bE सातिनालना 'दद्यादित्यत आह-जानन्नित्यादि। 
णयो डिस कम सा जानन्‌ नेवाद्यात्‌। यदि वाद्यात्‌ तदा जग्धे तन्मांसं 
सद्ोऽपसिद्वानि तलासरी क कप कर के का 
भोक्तु तानि शक्‍यन्ते न चोहिखेत्‌ ॥ ७६ ब्दन दापयेद्‌ यथो पधासुखेन 
विशेषो आझः सर्पाकार: | 
प्रधानः ७५॥. . 
'चक्रपाणि:-- त्य्स्यार 2 लि क | व्यक 
_ टि. माह-मांसाीत्यादि । , , : अनभ्यासादित्यभऽयस्वेनः। 
> दान सत यावत्‌ । तथेति संशोपादाने सुखं यथा भवति तथा भोक्त' शक्यते । 


गष्डुंपदो मिलता ।' 0: 2. 
22 पमछेतो। छोपाकः ' अल्पश्टयालो लाइल- 


भभक्ष्यव्च तु ज्ञाते दषमाइ-जानन्नित्यादि॥ ७ ६॥ 
i VSR क 


न् ल्ल व्यान । 
# माँसानि थान्यनभ्यासादनिशनि प्रयोजयेत्‌। _इति वा पाठ 
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«म अध्यायः ] . चिकित्सितस्थानंम । २७०६ 
) शिखितित्तिरिदच्षाणां हंसानां शूकरोष्ट्यो: । 

| | खरगोमहिषाणाञ मांसं मांसकरे परम्‌ ॥ 

योनिरष्टविधा प्रोक्ता मांसानामन्नपानिके | 


ता परोच्य भिषग्‌ विद्वान्‌ दद्यान्मांसानि शोषिणे ॥ ७७॥ 

| असहा भूशयानूप-वारिजा वारिचारिण 

'हाराथ प्रयोक्तव्या मात्रया वातशोषिणे ॥ 
अतुदा विष्किराश्वेव धन्वजाश्च मृगद्विजाः । 
र ऊफापत्तपरीतानां प्रयोज्याः शोषरोगिणाम्‌ ॥ 
हे विधिवत्‌ सूपसिद्धानि मनोज्ञानि मूटूनि च । 
रसवन्ति सुगन्धीनि मांसान्येतानि दाष्येत्‌-॥ ७८.॥ 
मांसमंवाक्षतः शोषो माध्वीकं पिबतोर्णप वा. 


नियतस्याल्पचित्तस्य चिरं काये न तिष्ठति ॥ 


ञी ॐ 


गङ्गाधर्‌ः-तत्र श्रेष्ठ मांसकरमांसमाह -शिखोत्यादि | दक्षेति कुक टः । 
योनिरष्टविधा मांसानामन्नपानादिकेऽध्याये' या मोक्ता तो योनिं परीक्ष्य . 
विद्वान्‌ भिषक शोषिणे मांसानि दद्यात्‌ ॥ ७७॥ : 

गङ्गाधर्‌ः-तत्र विशेषभाह-प्रसहा इत्यादि ।  अन्नपानादिके संज्ञा कृता. 
यषां प्रंसहादिस्ते वातशोषिणे मात्रयाहाराथ प्रयोक्तव्याः। मतुदा;इत्याद्िः। ` 
येषां प्रतुदादिसंश्षाः कृतास्ते मृगट्विजा मृगाः पक्षिणशाहाराथ मात्रया कफापित्त- : 
परीतानां शोषरोगिणां प्रयोज्याः | विधिव दित्यादि। एतानि यथाविहितानि . 
मांसानि ..यथा मनोज्ञानि मृदूनि रसवन्ति स्वादुमन्ति सुगन्धीनि च भवन्ति 
तथेबोपसिद्धानि शोषरोणिणे दापयेत ॥७८॥ _ . क 

गङ्गाधरः--न केवलमेषां मांसं मांसबद्धनं - शोपरोगप्रअःभव॒तिः तदाह 
मांसमित्यादि। . मांसमइ्नतः :शोषरोगिणो . माध्वीकं पिबतो वा नियः 
अस्पन्नित्तस्य, शोषो राजयक्ष्मा काये चिरं-न-तिष्ठतिअजिरादपति। मद्यविः 
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. “चक्रपाणि:--योनिरष्टविधेति प्रसहेस्यादुना,॥,७७ ।,७८ ॥ | 
Es ३.४० ० 2 
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0 १ हु 'चरक-संहितां | | न भ्‌ 
वारुणीमण्डनित्यस्य वहिमांड्जनसेविनः । 
अविधारितवेगस्य यच्मा न लभतै बलम्‌ ॥ ७६ ॥ 
प्रसन्ना वारुणी सीधुमरिष्टानासवान्‌ मधु । 
यथाहमनुपानाथ पिबेन्मांसानि भक्षयेत्‌ ॥ 
मद्य तेच्ण्योष्ण्यवेश्द्य-सूदमखात्‌ खोतसां मुखर । 
प्रमथ्य विवृणोत्याशु तन्मोच्चात्‌ सत्त घातवः । 
पुष्यन्ति धातुपोषाच शीघ्रः शोषः प्रशाम्यति ॥ 5० ॥ 
मांसादमांसखरसे सिर सापः प्रयोजयेत्‌ । 
सचोद्र पयसा सिद्ध सर्पिदशगुणेन वा ॥ 
सिद्ध मधुरकेद्र व्यदशमूलकषायकः । 
क्षीरमांसरसोपेतेघृ तं शोषहर परम्‌ ॥ 
पिप्पलीपिप्पलीमूल- चव्यचित्रकनागरेः । 
~ oN ° ७ 
सयावशूकः सचीरः स्रोतसां शोधनं घ्रृतम्‌ । 
राखाबलागोचुरक स्थिरावर्षाभूसाधितम्‌ ॥ ८१ ॥ 
मयोगानाह- वारुणीत्यादि । वारुणीमण्डो नित्यं यस्य तस्य वहिर्माज्जन- 
सेविनोऽविधारितबेगस्य यकषमिणो यक्ष्मा बळ न लभते ७ 
जा नाम लामित्यादि । यथाह मांसानि भक्षयेत्‌ तदलुपानाथ 
हा च्‌ पिबेत्‌ पकरणाद यक्ष्मीति। मच्चमित्यादि। प्रसन्नादि यथोक्तः 
डन प सत्‌ १हण्याण्यव शद्यसू्मवाट यक्ष्मिणो दोषैबेद्ध स्रोतसां मुख 
व छु का वि्ठणोति निहतं करोति, तन्मोक्षात्‌ स्रोतसां मुखरोध- 
2 “प पातः इष्यन्ति धाहुपोषाचच शीघ्रः शोषः प्रशाम्यती ति ॥८० 
हाय वेग सिर भशमनयोगानाइ -मांसादेत्या दि | मांसादशुगपक्षिणो मांस 
गते उ 7 सिदध सापिः पयोजयेत । अथवा दशगुणेन पयसा सिद्धं सर्पि' 
कल मधु पादिकं दृत्त्यालोड्य -मयोजयेत्‌। अथवा मधुरकेजींवनीय: 
स्य कषाय तात्‌ सादगुणेः समक्षी रोपेतः सार गुणमांसरसोपेतैश 


धर, यत पिप्पीत्यादि । पश्चकोलयवक्षारः 
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एतसानवत्‌ ॥ ७९-८२॥ ` PT कक 
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«म अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । 
जीवन्तीपिप्पलीगभ सचीर शोषनुदं घृतम । 
यवाग्वा वा पिबेन्मात्रां लिह्याद्वा मधुना सह ॥ 
सिद्धानां सपिषामेषामद्यादन्नेन वा सह । 
शुष्यतामेष निदिष्टो विधिराभ्यवहारिकः ॥ ८२॥ 
वहिःस्पशेनमाथित्य प्रवच्यामि परं विधिम्‌ । 
चीरस्नेहाम्ब॒कोष्ठे तं खन्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ 
झोतोविबन्धमोत्षाथ बलपुष्ठाथमेव च। 
उत्तीण मिश्रकेः स्नेहैः पुनराक्तः # सुखेः करेः । 
छद्दीयात्‌ खुखमासोन सुषश्चोत्सादयेन्नरम्‌॥ 5३॥ 


२७१९ 


कल्कश्वतुशु णक्षीरः शृतं घृतं स्रोतसां शोधनं प्रयोजयेत्‌। तथा रास्नादि 
सायं, छृतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८१॥ FE 
गङ्गाधरः--जीवन्तीत्यादि। जीवन्तीपिप्पलीगभेमिति वचनाद्‌ जीवन्ती 
पिप्पलीति द्वय॑ पादिकं चतुगु णं क्षरं साधितं शृतं शोपजुत्‌ । एषां प्रयोगपाह-- | 
यवाग्बेत्यादि॥ सिद्धानामेषां मांसादमांसखरससिद्धादीनां सपिषां मात्रां 
यवाग्वा सह पिवेत्‌, अथवा मधुना लिह्यात्‌; अथवान्तन सहाद्यादिति म्य 
प्रयोगः। एष शुब्यतापाभ्णहारिकः |पानाहारादिको 82202. ॥ 
गड़ाधरः अथ वहिमाउमनसेविन इति यदुक्तं तदवहिमाज्जनयांग 
माह--वहिःस्पशनमित्यादि । ह बहिमाँज्जनपाश्रिस्प क विधि 
प्रवक्ष्यामि। तद यथा -क्षीरस्नेहाम्बु be क ले 
रं घृतादिसनेहो जलञ्च समभागेन अथवा व = | शवा 
स्थापयेत्‌, तत्रावगाहयेत्‌ खोतोविवन्यपोक्षा4 क पा | आन रे 
तत उत्तीर्ण त॑ सुखमासीनं मिश्रकः स्नव i नत hy | 
सुखस्परः करेः पाणितळेः गदीयात एतत गाए आय 
सादयेदिति ॥ ८३॥ “अं 
कल्फार्थम्‌ । की नियतमान छतं चत॒एुणेन क्षोरेण साऽयते बयाना 


* पुनरुक्तेरिति चक्रटंतः पाठ। | 
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जीवन्तीं शतवीरय्याश्च विकशां सपुननेवाम्‌ । 
अश्वगन्धामषामाग तर्कारीं मधुक बलाम्‌ ॥ 
विदारीं सषपं कुष्ठं तण्डुलानतसीफलम््‌ । 
माषांस्तिलांश्च विल्वञ्च सव्वैमेकत्र चूर्णयेत्‌ ॥ ` 
यवचूण दिणुण्ति दध्ना युक्तं समाक्षिकम्‌ | 
एतहुत्सादनं काय्य वणपुष्टिषलप्रदम्‌ ॥ ८४ ॥ 

| उद्रसनप्र। 
गोरसर्षपकल्केन गन्धेश्चापि सुगन्धिभिः | 
लायाहतुसुखस्तोयेजीवनीयोषधेः शरुतः ॥ 
गनधः समाल्येवांसोभिभंषणेश्व विभूवितः । 
| स्प्श्यान्‌ संस्पृश्य संपूज्य देवताः सभिषगडिजाः ॥. है 
इध्वणरसस्पश्‌-गन्धवत्‌ पानभोजनम्‌ । ` 
इष्टमिष्टेर्पह्ृतं हितमययात्‌ सुखप्रदम्‌ ॥ 


विकशा मञ्जिष्ठा | विर 
सब्यंचूण दि विल्वमूलपू | सर्व्वमिदं समभागेनैकत्र चणयेवरू | 
यक्ष्मिणों बिण 2 मधुदधिभ्यां द्रवीकृत्य गाजे क्षयेत्‌ । एतद 
उ शणमदगुत्सादनस्‌ । जीवन्त्याहुप्रचत “यु 
गङ्गाधरः-- इृत्तनमू ॥ ८४॥ 


अपरञ्च. ज्ञ ले छ) 
——— श्व वहिमोज्जनमाह-- गोरेत्यादि ] गोरसषपकल्केन श्रुतः 


| ३ चक्रपाणिः--उत्तीणमित्य दि ७ ॥ 

; पिन “ ¢ “पुनरुक्तरिति पुनःपुनः ये = 
i उनम्मिश्रकेः सुखकरैराक्तमित्यथ; । आल वित । पुनराक्तमिति पाठे ड 
्कपाणि:-विकशा मलिष्ठा, तारी विजया, "दतू ८३ ॥ 


समाक्षिकमितीपन्माक्षिकम.॥ ८8.७ छ 
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८म अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | 
समातीतानि धान्यानि कल्पनोयानि शष्यताम ।: 
लघून्यहीनवीय्योणि तानि पथ्यतमानि च॥ 
यञ्चोपदेच्यतै किञ्चित्‌ क्षतत्तीणचिकित्सिते । 
यचिसणस्तत्‌ प्रयोक्तव्य॑ बलमांसाभिवृद्धये ॥ ८५। । | 
अभ्यङ्गोत्तादनेः स्नानेरवगाहेविमाञ्जनेः। 
वस्तमिः च्षाशसपिमिः ७ मांसेमांसरसोदने: ॥ 
इष्टेसंच मनोज्ञानां गन्धानामुषसेवनेः २ 
यथत्ततरिहितेः ल्लानेवांसोमिरहतेः परियेः ॥ 
सुहृदां रमणीयानां प्रमदानाञ्च दंशनेः। 
गीतवादित्रशुब्देश्च प्रियश्रुतिभिरेव च॥ 
हषणाःश्वासनेनित्यं गुरूणामुपसेवनेः । 
: अह्मचय्येंश दानेन तपसा देवताच्चंनेः॥ 


भाज्यमम्नम्‌ इष्टैव्यज्ञनादिभिरुप हितमिष्टञ्च हितञ्च. पुखमदमद्यात्‌। Fe अन्ना 
धान्यान्याह-समातीतानीत्यादि। संवत्सरातीतानि लघूनि चाहीनवीय्याणि 
च्‌ धान्यानि शुष्यतां कल्पनीयानि यतस्तनि पथ्यतमानि भवन्तीति । अथान्यत्‌ 
हन यक्ष्मण औषधमाह-यच्चेत्यादि | बल्मांसांभिदरद्धये यक्ष्मरोग- 
एत्तिसहितबल्मांस्रद्धये ॥ ८५॥ क काची टक 
, गङ्गाधरः- अथ क्रियाकल्पमाह-अभ्यीत्सादनरिया । बस्ति 
इस्यस्य विशेषणं क्षारसपिभि:, यवक्षारमिश्चितसपि भिः बर्तिभिः। _ मांस 
यथीक्तेमोंसरसोदनेश्र । मनोशनां गन्यांनामुपसेवनेश्व । यथतत विहितैः खाने: | 
अहतेः भियेबस्मैः परि हितैः | सुहृदादीनां दशनः | मियथरुतिभिर्गीतवादितरशब्दै 
हषेणाश्वासनवचो भिः । नित्यं गुरूणामुपसेवनः । त्रहचय्यण वाङ्मन शरीर: 
-घक़पाणिः--देवव्यपाश्रयचिकित्सा कर्त्या इत्यत 'आह--गन्वेरित्यादि ॥८९७ 


* क्षोरसपिभिरिति पाठान्तरम्‌ : ` 


२७१३ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul KangriGg 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२७१४ चरक-संहिता।  । न्य 


सत्येनाचारयोगेण मङ्गलरप्यहिंसया । 
वद्यविप्राच्चनाच्चेव रोगराजो निवत्ततै ॥ ८६ ॥ 
यया प्रयुक्तया चेष्टा राजयच्मातुरो निरुक्‌ । 
ताँ वेदविहितामिष्टिमारोग्याथ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 
| तत्र इलोको । 
प्रागुत्पत्तिनिदानानि प्राग्रूपं रुपसंग्रहः । 
समासाद्‌ व्यासतश्चोक्त भेषजं राजयच्मणशः ॥ 
नामहेतुरसाध्यत्वं साध्यत्वं कृच्छ्साध्यता । 
इत्युक्तः संग्रहः कृत्स्नो राजयच्मचिकि्सितै ॥ ८८॥ 
इत्यञ्चिवेशकृतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
राजयच्मचिकित्सितं नाम अष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ . 
मेथुनवञ्जेनेन । सत्येनाचारयोगेण मिथ्याचारवर्ज्जनेन | मङ्गलैः कम्मेभिः | 
वैद्यानां बिमाणाश्चाच्चनाच रोगराजो राजयक्ष्मा निवर्तते ॥ ८६ ॥ 
« गङ्गाधरः युक्तिव्यपांश्रयमुक्तवा देवव्यपाश्रयमाह यथेत्यादि | राजः 
यहष्मातुरों यया इष्ट्या यक्ष न प्रयुक्तया निरुक्‌ निषटत्तरोगो भवेत्‌, वेद यस्या 


इष्टं राजयक्ष्मनाशाशीः श्रयेत वेदविहितां तामि्ठि गयां 
“A A राजयक्ष्मिण आरोग्याथ 
प्रयोजयेदिति || ८७ || भे 


>> राजयक्ष्माधिकारोक्ता ध्यायार्थमाह तत्र छोकाविति | होंगी 
तु मागुत्पत्तिरित्यादि ॥ ८८ ॥ “न्यु 
रत आयभीगजाधरकविरतकविराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरी पष्ठरकन्मे 

` न कत्सतस्थानजल्पे राजयकष्मचिकित्सितजल्पा्या अष्टमी शाखा ॥ ८. 


. चक्रपाणिः--अतः पर मनस. > ० ७ 
क क कु न. न आयुकूल्य यक्ष्मारम्भकदोषं हन्तीत्यतो यया च युक्त्या चेश्व 
सदव. मनोऽनुकूलं स्यातू तथेव | | ॥ ८६। ८७॥ 


Lo) 2 त्तरि ° ग्रहः । 2 एली ~ र ज्यक्ष्मा 
ततो मतः। इति संग्रहः ॥ ८८ ॥ नामहेतुरिति स राज्ञः पूर्व्वमासीदुवे राजय 


| इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचकपाणिदत्तविरचितायामायुच्वद॒दी पिकायां री । 


ससतस्थानब्याख्यायां राजयक्ष्मचिकित्सित _ 
नाम अष्टमो ध्यायः ॥ ८॥.. ` ह 
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Ma 
बाचित्वेन भयहर्षकारणकेन मनोऽभिघात इत्यर्थः । पतद्‌ वस्द्राहारा द श 
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नवमोऽध्यायः | 
अथात उन्मादचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, इतिह 
स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ ` 
बु स्ट्तिज्ञानतपोनिवासः पुनव्व॑सुः प्राणवतां शु(यः । 
उन्मःदहेत्वाकृतिभेषजानि कालेऽञ्निवेशाय शशंस पृष्टः॥२॥ 


विङदुष्टाशुचिभोजनानि प्रथषणं देवणुरुहिजानाम्‌ । ` 
उन्मादहेतुभयहषपूर्व्यो मनोविधातो ® विषमाश्च चेष्टाः ॥ 
गङ्गाधरः -अथोदेशक्रमेण यक्ष्मचिकित्सितानन्तरसुन्माद चिकित्सितमाह - 
अथात इत्यादि । ` पूच्बबद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ ने क 
गङ्गाधरः--उन्मादचिकित्सिते वक्तव्ये निदानस्थाने व्याख्यातस्योन्माद- 
निदानस्य व्यवसायाथ शश्वोकेन पुनरिह तदुन्मादनिदानमाह--बुद्धिस्मतीः 
तदि । बुद्धधादीनां त्रयाणां निवासः सब्बे एव प्राणी ततः का प्रशंसा 
पुनव्वसोरेतट्रचनेन ? उत्कृष्ठबुद्धादय इह बद्धाआदिशब्देन ततूप्रणंसावचनाथ 
विवक्षिताः । बुद्धिव्यवसायात्यिका शानं तत्तशानम्‌। उन्मादस्य यानि 
हेवाकृतिभेषजानि शशंस ॥ २॥ = 7 
गङ्गाधरः--तत्रादौ हेतुमाह--विरुद्धदष्टेत्यादि।  विरुद्धानां संयोगतो 
व्याणां भोजनं दुष्टानां गरादिभिद्रव्याणां भोजनम्‌ अशुचौनां द्रव्याणाओ 
भोजनम्‌ । देवादीनां प्रधषेणमभिमववाक्यो क्तिः । ˆ भयश्च हृषश्च भवतः | 
उन्मादादव्यव हितपूब्बेकाले भवतीति भयहषेपूव्वेः | मनोविधातः कामक्रोध- 
चेक्रपाणिः--इदानीमुपोदघादितं राजयद प्रचि कित्सितममिधायक्रमप्राप्तोन्माद चिकित्सित॑ नत) 
अथं क्रम चरकसंस्कृतां पञ्चाध्यायीमर्शो;तीसारवीसपमदाप्ययद्विगणीयरूपा पिसमा \ 
बुद्धि रूहापोहवती, स्मृतिः स्मरणं ज्ञानमोपदेशिकम्‌ अतीतार्थविषयज्ञानं न तपश्रान्हरायणादि, तेषां 
निवास आश्रय इत्यर्थः । उंन्मादहेत्वादो हेतुमहण्नात्र वक्तव्या: साधक उन्माद 
गम्यहेतुविषयतया गृह्यन्ते । ङाकृतिग्रहणेनाभिधेयस्योन्मादस्वरूपस्य ग्रहणं शेयस्‌॥ १ २ कक 
चक्रपाणि: सम्पत्युन्मादेहेदमाह-विरदवेत्याद) ` विरुढध॑ संयुक्तमत्यादि, दुष्ट गरा) 


अत्यर्थदोषजनकञ्च । अशुच्यपवित्रम्‌ । भयहर्षपूर्व्वो सनोऽभिघात इत्यल, प 
| सम्भवं . 


* मनोऽभिघातः इति बहुषु ग्रन्थेघु पाठः । 
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२७१६ चरक-संहितां । न 
तेरहपसस्वस्य मलाः प्रदुष्टा बुद्धेनिवासं हृदयं दृष्य । 
खोतांर्यधिष्ठाय मनोवहानि प्रमोहयन्त्याशु नरस्य चेतः ॥३ 
धीविश्रंमः सत्तपरिप्रवश्च पर्य्याकुला इष्टिरधीरतां च । 
अबद्धवाकतं हृदयञ्च शून्यं सामान्यमुन्माद गढश्य लिङ्गम्‌॥४ 


रागलोभभ्रयहषेशोकचिन्तोद्वेगादिभिबिहम्यते मन इति कामादिमनोविधातः | 
विषमाश्च चेष्टा इति विषमाङ्गन्यासो विषमश्च तन्ञप्रयोगः | इत्येष उन्माद- 
हेतुः । सम्म्ाप्षिमाह-तेररपसत्तवस्येत्यादि । तः कामादि भित भिरहपं सक्त- 
मुपहत्त मनो यस्य तस्य प्रचलितायां वृद्धी तैविरुददु शाशचिभोजनादिभिः 
प्रदष्ठ मला वातादय बुद्धेनित्रासं हृदयमुपसत्य प्रदूष्य सनोवहानि “स्रोतांसि 
स्रोतोविमानोक्तानि अधिष्ठाय आदृत्य नरस्य चेतः. आशु अमोहयम्तीलुस्माद॑ ( 
जतयन्ति। उन्माद पुनमनोवुद्धिसंशस्पृतिभक्तिशीलचेष्टाचारविश्व ज बिद्यात्‌ 

सयुक्त निदानस्थाने ३॥ ह + डु 

. गंगापरः उन्मादस्य सामान्यलक्षणमाह--घीविश्रम इत्यादि । धी विश्रमः 
सततो वृद्धेशालनमू। सत्तपरिष्ठयो मनसोशतिचाञ्चस्यम्‌ । -इष्टेनेत्रयोरितः 
a । अधीरता 'वैर्याभाबः। अवद्ववाकूलमबिरतं 
हह हे फनी स्पा र बा कहि 
कतिकी वा पेत्तिको वा त = कि गो जात श्ति। ' 
| पूव्यरुपम्‌ 'निंदनिरंयानोसासाम ह । नद सा 
अ रोसन न्यपव्वेरूपानक्यातू, स. मूढचेता इत्यादि, | 
इपाणाम्‌ अनन्तराक्तानामपि सामान्यलिङ्गलाञ्च || ४ ॥| क$). ० 


यम्न्‌ः न्भ SS Oe जा : गा रु 
कक तो ॥ तनः क्रीधादयो (प्‌ मना भिघातका उत शेयाः: । क्रोधन 'प्रत्याह्तः | 
| ० iG ~ (a. EN [os ८. न |” Lie 4 £ | 
हृदय '्यचपिः : बुद्विनिधासत्वंः. न ..अर्थैदशमहाम फो ज्‌ जे ति bo दिर 
सोत मिल्क सलह 37 महासूछीयादी, | प्रतिपादितमेव; तथापि .बुद्धिनित्रास. | 
स्योपघातः सि ER उह्यपधातो व्ष्यमाणो. युक्त एव. - आआयोपधातेनार्थित |. 
दर्शयति । (ग 44 मनावहानीत्यनेन  हृदयदेशसस्बन्धिघमन्यो विशेषेण महोवहा 
जे कच व' शरीर मनोईम्यनु पी र र १ sa नसं नरर 
शरीरभेद | मूत जग्राह। उक्तं हि केवलंमेवास्यंमनस 
00. प्क 
चक्रपाणिः -धीविश्रम इत्यादिना सामान्यसुन्मादपूर्व्वरूपमाह ॥ ४ ॥ : 
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मना,  चि्कित्सतरंथानेम्‌ । २७१७ 
स सूुचता न सुखं न दुःखं नाचारधम्म कुत एव शान्ति । 
बिन्दत्यपास्तस्मृतिबुच्धिसंज्ञो भ्रमत्ययं चेत इतस्ततश्च ॥ ५॥ 


ज 
१ 


समुदुख्रमे वृ ्विमनःस्सृतीनासन्मादमागः निजि वा 
७९ < 'टतानापुन्मादमा तुनजोत्थमाहुंः । 


क विक 
रश 


उतार ह्ला > NOS (क : + 
रुच।एपशीतान्नविरेकधातु-च्योएवासेरनिलोऽतिङद्धः । ˆ = 
चिन्ता दिजुष्टं हृदयं प्रदृत्य बुद्धि स्पृतिथाप्युपहत्ति श्रम ॥ 


TT 


मूढृचेताः सन्‌ सुख दुःखश्व आचारं धम्मञ्च न विन्दति, कुत एव शान्ति 
बिन्दति। शान्तिमलभमानः पुनरपाष्तस्पृतिवृद्धिमंतरः सन्नयमितस्ततश् 
चेतो अमति ख्रामयति, इति णिजथोऽन्तभूतः । इत्येवं ब द्विमनःसमृतीनां समुर. 
ज्ममागन्हुनिजोत्यशुम्मादमाहुरिति। निदानस्थाने पव्वमुक्तमुन्माद पुनमेनो- 
बुद्धधादिविश्व शं विद्यादिति। तस्मात्‌ निजागःतून्मादस्य सामान्यलिङ्ग, यः 
पूव्वेरूपमिदं धी विश्रमादिकं व्याचष्टे तत्‌ कथएुपपद्यते ? पञ्चोन्मादा भवन्तीति 
"निदानस्थाने प्रोक्तं, तदेव संग्रहेणाह-तस्योद्भब मित्यादि । तस्योन्मादस्य पञ्च- 
विधपुद्धवं॑ निदानस्थानेऽभिहितं वातपित्तकफसन्निपातागन्तुनिमित्तं, तत्र 
दोषनिपित्तं चतुव्विधमागन्तुजमेक विधं, पृथक्‌ पृथक्‌ वक्ष्यामि ; पृथक्‌ लिङ्गाति 
पृथक्‌ चिकित्सितश्च बक्ष्यामि॥५।६॥ - 
गङ्गाधरः_-तदयथा-रक्षारपशीताननेत्यादि । स््षान्मस्पान्नं शौताननम्‌' 
विरेको विरिच्यते दोषः शरीराज्निःसार्य्यते येन स विरेको वमनं विरेचनश्व । 
धातुक्षयो रसादीनां हासः। उपवासोऽनशनम्‌। एतेरतिषटद्ोनिलः चिन्तादिः 
जुष्टं चिन्ताकामक्रोधशोकलोभभयहषां दिभिः सेवितं हृदयं मनः प्रदृष्य बुद्धि 


तिं नःबिन्दति । संज्ञानामोल्लेखन ५ 


| &५ न्तिं | ९०556 
... जक्रपाणि:--कुत एव शान्तिमिति ङुतोऽपि शान्ति निव्वू 
शापनम्‌। अयं चेत इति ॥ ५॥ क, ५4 त 
: me ३ र { [a ` कोऽ (Re 

चक्रपाणि: उन्मादसंज्ञाब्युरपत्तिमाह- समुदुश्रममित्याद । तत न मात हि 
मनोविअमः चिन्तनादिना चबिन्तानिदानोक्तसंज्ञादिविश्रमोईपि मनोविश्रम एवान्त्भावनं 
हे s a ० ६ ध्र ६. धयस्य 2७ भै 
संजादिविश्रमस्यापि तजन्यत्वात्‌। तस्योदभवमित्यादौ यद्यपि पञ्चानां मध्प्रे;साध्यख २ 
| - ति wo 

पातकस्य चिकित्सित न वक्तव्यम्‌, तथापि छत्रिणो गच्छन्तीति न्यायेन बाहु 


२४१ 
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२७१८ चरक-संहिता। .. । 


अस्थानहास्यस्मितनृत्यगीत-वागड्रविच्षेषणशरोदनानि । ._ 
पारुष्यकाश्यारुणवर्णताश्व जोणे बलञ्चानिजलस्य रूपम्‌ ॥ ७.॥ 


अजीणंकटम्लविदाद्मर्श तेमोज्येश्रितं पित्तमुदीएवेगप्। 
उन्मादयत्युग्रमनात्मकस्य हृदि स्थितं पूव्ववदाशु कुय्योत्‌॥ 
अमष॑संरम्भविनप्नभावाः सन्तञ्जनामिद्रवणोष्ण्यरोषः। | 
प्रच्छायशीतान्नजलाभिलासाः पीता च भाः पित्तकतस्य लिङ्गम्‌॥ ८ 


समृतिश्चापि शीघ्रमुपहन्ति। तस्योपहतबुद्धिरमूतिसतो5स्थानहास्यादीनि 
भवन्ति पार्ष्यं काश्यमरुणबणता चैताश्च भवन्ति। जीणे चाहारे बल्युन्मत्तता 
लिका स्यादिति। एभिलिङ्गथीबिश्रमादिमाहुन्मादो वातिक इत्यनुमीयत 
३ति॥ ७॥ | | | 

गङ्गाधरः -पित्तजोन्मादस्य सलिङ्ग हेतुमाह-अजीणेत्यादि। अज़ीणं 
पित्तकोपहेतु,, तेनाजीणजनकैभोज्यैः कटम्लविदाहिभिभोज् रशीतेरुष्णसपी: 
भोज्यश्च चित सञ्चित पित्तमुदीणेद्रेग सदनात्मकस्य दुष्टमनस्कस्य हृदि स्थित 
भेवत्‌ gS हृदय प्रदृष्य बुद्धि स्भ्रतिञ्चाप्युपहत्याशु अत्युग्रम्‌ 
उन्माद रोग ङुशयात्‌। इति पेत्तिकोन्मादस्प निदानपूव्वकसम्मा पिः 
प्य रूपमाइ- अमषत्यादि। तस्योममन्तस्यामर्षा दिभावाः, सन्तऽ्जनादयः 
 अब्छायाद्यभिलापाः पाता च भाः पित्तकृतस्योन्मादस्य लिङ्गम्‌ । अमरषोक्षमा | 
त आरभटो । सनतञ्जनं परेपां ्रासजननम्‌ । अभिद्रववणं पलायनम्‌ | रोषः 
छक ५ ल 'शीतानजले च तेपाममिलापा' | . पीता शरोरस्य भा 


चिकिस्सित वक््यामौध्युक्तमू ।. चिन्त्त्यादिः येषां ते कामक्रोधादयो ृह्म्ते आदिकब्द 
उत्तप्रकारवाची । अस्थाने(विषये हासादीन्यस्थानहासस्मितादीनि ॥ ता 
| । पित्तोन्मादमाह । चितमिःयनेन चयपूर्ववकं चयात्‌. पूर्ववकालत्देन 
पित्तस्य महान्तं कोपं दर्शयति । चयपूर्वेकोऽतिदोषकोपमुरत्वान्महान अद्रि । अन्ये चितशब्देन 
्रकोपमिच्छन्ति। ` अत्युग्रमिति तीव्रवेगम्‌ । ७ 
संरम्भ आरभटी । विनग्नभावों विवसत्वम्‌ । 


देशः ॥ ८ ॥ 


पूथ्ववद्त्यनेन वातोन्मादवत्‌ । अमर्षः अक्षान्तिः । 
अतिद्र्वणं. त्वरितगमनम्‌ ।. प्रच्छायः बृद्धा 
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चिकित्सितस्थानम्‌ । २७१६ 
सम्पूरण मेन्दविचेष्टितस्य सोष्मा कफो मम्मंणि संप्रवृद्धः । 
बुद्धि स्खुतिश्चाप्युपहत्य चित्तं प्रमोहयन्‌ सन्‌ जनयेद्‌ विकारम्‌ ॥ 
वाक्चेष्टितं मन्दमरोचकश्च नारीविविक्तप्रियता च निद्रा । 
ठदिश्च लाला च बलश्च भुक्ते नखादिशोत्रल्यञ्च कफात्मकस्य ॥६ 


| 88. 


यः सन्निपातष्रभवो हि घोरः सब्बें: समस्तेः स तु हेतुभिः स्यात्‌। 


९म अध्यायः ] 


नट. 


सव्वाणि रूपाणि बिभत्ति ताहग्विरुद्धभेषज्यविधिविवज्ज्यः ॥१० 
| गड्गाधरः- कफजोन्मादस्य सहेतुलिङ्गमाइ-सम्पूरणरित्यादि। सम्पूरण- 
म काः 


व्याणि दमिदुग्वादीनि। दबिदुग्धादिभिधु क्तमन्दविचेष्टितस्यारपचेष्टावतः 
सोष्पा सपित्तः कफः प्रहद्ध इत्याहुरेके, सपित्तेन कफेनोन्मांदस्तु.यो जन्यते स 
हि कफोन्माद उच्यते। अन्ये तु शक्तिरुष्मा उत्कृष्ठ शक्ति कफ इत्याहुः। द्वय- 
मप्येतन्न साधु पृथगदोषभवाभावमसङ्गात्‌ । सव्वो हि पाश्चभोतिकस्तेन द्लेष्मा 
गुरुशीतमदु स्तिग्धमधुरस्थिरपिच्छिळगुणो$पि स्वारम्भकतजस उद्रेकेण. शोत- 
विपय्येयेण खलष्णणा सहितः प्रहृद्धो भवति न तून्मादरोगे शीतगुणेन प्रवद्धते 
कफः । शीतगुणानव्यतिरेकेण प्रदृद्धः ष्मा सोष्प्रा भवति, रार 
उ्रेकात्‌। इति सोष्मा कफः प्रहृद्धः सन्‌ मम्मेणि प्राधान्यादू त हर! स्थिता 2 
द्धि हत्य प्रमो हयन्‌ सन्‌ विकारशुन्माद्‌ जनयत्‌ । 
पिता उ विरले स्थितो प्रियता थुक्ते बल- 
उन्मत्तस्य मन्दमहपं वाक्चेष्टित नारीषु विविक्तं विर नकल 
मुन्मत्तताधिक्यं नखनयनमूत्रपुरीपशरीरस्य शुक्ला भासच क ९१७९ 
| . लिङ्गमित्यबुतत्तेः ॥ ९॥ | र 
| गङ्गाधरः -सन्निपातजस्य सहनु लिमा क आ 
| उन्मादः सरि ; स तु वातादिप्रत्येकदीषाणां दोषः 
न्मादः सन्निपातप्रभव उक्तः स तु FC जा 
| हेनुभिः स्यात्‌ । स हि घोरो भयानकः | सव PR 
शी रूपाणि तानि सर्व्यांणि रूपाणि बिभत्ति । ui स्तसव्बदतु 
दुमाह । सोष्मा कफ छत सह उष्मणा कफ 


सहितस्वरूपं स्वभावं दशयति । 


- चुक्रपाणिः--सम्पूरणरित्यादिना : कफोन्मा 
ज्यात जि न केवल इति। उन्मादकरणे कफस्य ऊष्म 
किवा उष्मशब्देन वर्थ शक्तिरूपमुच्यते, तेन 
मम्मेणीति हृद्ये । नारीविविक्तयोः प्रियता नारीवि 


चक्रपाणिः -य स्याः{त। सान्निपातिक । 
nnn] 


ब“: जनम». ~ सा... 


विक्तप्रियता, विविक्तं विजनमू॥९॥. | 
सव्वेरित्युक्तो5पि प्रत्येक सर्ष्वशतूनां 


' 0-0.॥ Public Domain. Gurukul Kang 


न सोष्मा कफ इति उत्कृष्टशक्तिक: कफ इत्यथः । 
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२७२० चरकःसं हिता.। . | उन्मादचि कित्सितम्‌ 
देवषिंगन्धव्यपिशाचयक्ष-रक्ःपितशामभिधषणानि । । 
है } 


हेतुः 6 है क्त ९ च्च व 
आगन्तुहेतुनियमत्रतादि मिथ्याकृतं कम्म च पूव्वदेहे ॥ ११॥ .. 


सब्योन्यादरूपभृत्‌ स उन्मादः विरुद्धभैषज्यविधियो भैपज्यविधिवातिकोन्मादे 
स पैत्तिकोन्मादे विरुध्यते इळेष्पिकोन्मादे च, उष्णस्तिग्वयुणमेप्जं बातहर 
न पित्ते युज्यते, गुरुपिच्छिलस्निग्धादिएणं त कफे, ततो विरुद्ध भपड्यविधिलाद 
विवळ्ब्यंस्त्याज्यो न चिकित्स्य इति | यत्र सन्निपातजः कथित्‌ साध्य उक्तः, 
स नेवं सर्व्वेः समस्तेहतुभिजांतः सर्व्वलक्षणः साध्यत्वेरोक्तः। मेषज्यविधिः 
यत्र बरिदोषजे विरुद्धो न भवति स एव साध्यत्वेनोक्तः। शक्षशीताद्यरपांयो 
कुपितत्रिदोषजे विरुद्धभेपज्यविधिन भवति। इति निजाञ्चबार उन्मादाः 
सहेतृल्जिरुपदिष्टा: । यस्तु सुश्रुतेन मानसदुःखजः पञ्चम उक्तः, स च वाताद्जिषु 
जिष्पत्तभवति ; सेषु हि कामरागक्रो धलोभहर्षभयशोकचि-तादिभिर्मनो- | 
ऽभिघांत. उक्तस्तत्र बातकोपनेजाते तून्मादे मानसदुःखजो वातजेऽन्तरभ वति, 
पित्तकोपनर्जांते पैत्तिके, सेष्मकोपनेजाते इलेष्पिके, तस्मान्ना तिरिक्तो मानस- . 
दहत । सुभुतन हेतुभेदज्ञानाथ पृथगुक्त इत्यतो न विरोधः | विषजश्व विष- 
er तत्‌१तिकारवचनात्‌ lo 
क न्मत्ततासामान्यात्‌ सुश्रुतेनोक्तो न पुनः . 
[यणं || १०॥ | | 
गङ्गाधरः ऱ् ठ | 
Er श 
ना ह ५ बध रतिसहाराक्षसभेदात्‌ मिथ्याकृतं 
जन्मन्यागन्तुनामहेतुः । एते हे र र न मिथ्यक्वित कम्म चजन्माद | 
30: | एत हेतवः पागेवोन्मदयन्ति पश्चाद्दो ६ 

मागव दोषान्‌ कोपयन्ति तत उन्म स 

मादयन्तीति दोषजाङ्गे दः | एभ्यो देवादिभ्यः . | 


चक्रपाणि:--देवर्षी त्य गन्तूर 
| उ ह रिठा आगन्तून्मादमाह । ये चासं ख्येया ग्रहगणाः सुश्रतोत्तास्ते इह be 
| र गा वज्ञयाः न रच ७ येया दर Pi SS | ७ 
त काय न्य न ती च इत्यपरिसंख्येयानां महाणामाविष्कृततया ह्यष्टावेते व्याख्याता | 
२.० आली न रक्षसबह्मरक्षसोग्रहणम्‌, बह्मराक्षसे समस्ता एवोक्ताः। अभि. | 
*। नियमेत्यादिना एहिक कर्मी देवाद्यवेशकारण म | मिथ्याकृतं. कम्म चेत्यनेन 


पूर्वजन्मकृतं कम्म आह ॥ ११.॥ 
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` आगन्तुस्यों हेतुभ्यो जायते य उन्मादः स खळ दोषनेभ्यो 
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दम अध्याय) ।चर्कात्सतस्थानम्‌ । २३२१ 
ee 0 ; A OSS | 4 
अमरयवाम्विक्रमवीय्यचेष्टो ज्ञानादिविज्ञानबलादिभियंः। 


उन्मादकालोऽनियतश्च यस्य भूतोत्थमुन्मादमुदाहरेत्‌ तम्‌ ॥१२॥ 


अदूषथम्त पुरुषस्य देहं देवादयः स्वेस्तु गुणप्रभावः । 
विशन्त्यहश्यास्तर्सा यथेव छायातपो दर्पणसूय्यकान्तौ ॥ त 
त क निदानपूव्व- 
रूपरूपदेदनोपशयविशेषान्वित आगन्तुज उच्यते ॥ ११॥ ' रव्या 
गृङ्वाधर तद्विशेषानाह -अमत्येत्यादि । अमच्या देवादयरतेषां वाचोऽनु- 
कारेण वाचं यो वक्ति विक्रमानुकारेण विक्रामति वीर्यानुक्रम्ेण वीस्यप्रकाश 
करोति चेष्टानुरूपेण चेष्ठते च, य एवम्भूतो ज्ञानादिभिरपि देवादीनाममत्त्यांनां 
विशिष्टः ¦ इत्येके व्याचक्षते। जञानं तस्मिंस्तदिति लोके त्वतो ज्ञानं स्थाणो 
स्थाणुरिति, आदिना पारमार्थिकतत्त्वतो ज्ञानं, बिज्ञान शिल्पविषयगास्त्रविषय- 
ज्ञानपिति। अथवा ज्ञानं वुद्विसतर्कवितक्रविचारादितो निश्चयात्मिका 
यया व्यवस्यति कत्त वत्त्‌ वा | आदिना ध्रृतिस्मृत्यहडाराः । विज्ञन पक्षा पारः 
मार्थिकतत्ठ्ञानमात्मादिचतुरव्विशतितत्तरतन्मयस्यावरजङ्गममिदं सव्य मिथ्या. 
भूतं लोके सत्यमिति | बलं साम्यम्‌ | आदिना पोर्षग्रहणधारणादि । एभिः 
रेवामत्त्यवा ग्विक्रमवीर्सचेष्टावान यः पुरुषः खळ शञानतोऽभर्यबक्त स्पृतितो 
पेय्यतंश्वाहझञारतश्वामर्त्यवद्रक्ति तथा विज्ञानतश्रामत्त्यवद्वक्ति वलतश्रामत्त्य- 
वद्विक्रामति वीर्य्यञ्च शक्ति द्यति तथा चामर्येवद्दलतःेष्टते । तथोन्मादकालो 
यस्य तस्थेव पुरुषस्या नियतस्तं भूतोत्यडुन्मादगुदाहरेत! इति सामान्यं भूतोन्माद- 
लक्षणम्‌। भूतानि देवादयो ग्रहाः। उक्तश्च सुभ्रुते। “शहयानागतविशानः 
मनवस्था सहिष्ण॒ता। क्रिया बाऽपानुषी यस्मिन स रह परिकोच्पत 
इति॥ १२॥ ५ उ ०090 सी 
गङ्गाधरः-ननु देवादयः कथं गृहन्ति न च इयन्त स्त आह जा | ॥॥ 
इत्यादि । देवादयो ग्रहाः पुरुषस्य देहमद्षयन्त एव अब णमभावरच्य्या ए 
चक्रपाणिः - अमर्च्येत्यांदिनागन्तूनां सामान्यलिज्ञान्याह । बला | 
भतोत्थमुदाहरेत. । अनियत इति वातिकादिवत्‌ आहारजीणौदिकालवन्न ` -कालेनिश्चयः"। 


गुणप्रभावेरिति अनियमादिगुणप्रभांष 5 
9 है 


चक्रपाणि:--अदूषयन्त ईषद दूषयन्तः । 
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२७२२ चरक-सं हिता । = | 


आघातकालास्तु सपूव्वरूपा प्रोक्ता निदानेऽथ सुरासुर श्च ® । 
उन्मादरूपाणि एथडनिबोध कालश्च गम्यान्‌ पुरुषाश्च तैषाम्‌॥१३ 
तद्‌ यथा--सोम्यहष्टिं गम्भीरमधृष्यमकोपनमस्तप्नप् 


अभोजनामिलासिनमल्पस्वंदमूत्रपुराषतात शुभगन्ध फुल्लपद्म- 
सन्तस्तरसा वेगेन विशन्ति । यथा स्वणुणमभावश्छाया दण (नेशत, आतपः 
` सूर्य्यकान्तं विशति न च दृश्यते तद्वदिति। १३॥ 
गङ्गाधरःत्यदा देवादय एवमाघ्रन्ति तदाह--आघातकालास्वित्यादि । 
निदान पूर्व्वमाघातकालाः सपूव्बरूपाः प्रोक्ताः । निदानस्थाने हुप्रन्मदयिष्यता 
इत्यादिना अभिघातकाला व्याख्याता भवन्तीत्यन्तेन भोक्ताः। पूच्वरूपाणि 
च दवगोब्राह्मणतपरिवनां हिंसारुचिबमित्यादिना पूव्वरूपाःणि भवन्तीत्यन्तेन 
परोक्तानि। :अथ सुराएुराद्य श्रोन्मादरूपाणि पृथक प्रत्येक निबोध। तेषां 
ग्रहणकाल गम्यांश्च पुरुषान्‌ निवोध। इति। अत्र सुरश्वासुराशवेति। सुरो 
दबः असुरा देवभिन्नाः ऋषिगन्धव्वादयः सप्त। वक्ष्यमाणलक्षणकालगम्य 
पुरुषनिदेशद्शनात्‌, न सुरा देवशत्रवः | सुश्रते तु देवशत्रग्रहणलक्षणमुक्त 
न च ब्रह्मराक्षसग्रहणशुक्तमिह. तु तदुक्तं न च देवशत्रग्रहणम्‌ उक्त 
मिति विरोधो न शेयः। न हि सव्वः सर्व्य वक्ति; आप्षवचनाट्‌ भयमेव 
तथ्यमिति। यस्तु ब्रह्मराक्षस एव देवशत्ररित्याह तन्न, सुश्रतोक्ततर्लक्षणेन 
अत्रोक्तलक्षणभेदात्‌ ।। १४ || 
गारः अ्थतदनुक्रमेण देवादिग्रहणलक्षणं पृथगाह-तद यथेत्यादि 
सोम्यदृष्टिमित्यादिना देवंग्रहोन्मादलक्षणम । सौम्यरूपेण प्रसन्नभावेन दृष्टि 


म तमू गम्भीर बुद्यादिगामभीरर्यापन्नम्‌। अभोजनाभिलासिनं 


अतिवेगेन । वृता वेगेन 
हिता बेन । इृष्टन्तद्र्‍यमाह -छाग्रेत्यादि । छाया यथा दर्पणम्‌ आतपः सूरयकान्तम 


अदूष यित्वव अर 
ज्ये र्थमानप्रभावावेशो च भवतः, तथा देवादयो६पि देहः विद्वान्तीत्यर्थः ॥ १३ ॥ 
लक ¬ शाताउकाळ इत्यावेशावकाशः। तेन निदाने तद यथा पापकर्मणः समारम्मे 
इत्यादिनोक्ताः | कारस्तिथिरूपः ॥ १४ ॥ 


 'चबक्पाणिः- 
कर भोजनामिलाषी न भवत्यभोजनाभिलाषी । देवादिशब्देनेह सुश्रुतमतात 


"खदूनुचरा शेयाः। उक्त हि सुश्रतेन-न ते शन्ति नवा 
देन --न ते मनुष्यैः सह संवि 
पे छचिदाविशन्ति। ये त्वाविशन्तीति र ` रित मोहात. ते सूतविद्याविषयादपोडा लही. मोहात्‌ ते सूतविद्याविषयादपोह्याः। तेप 


° सुरादिभिक्न इति पक्का 
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॥.-. अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७२३ 


वदनमिति देवोन्मत्तं विद्यात्‌ ॥ ० ॥ गुरुवृद्धसिद्धी 
णाममिशापासिचारासिध्यानानुरुप-चेष्टाहारव्याहार .. तेरुन्मत्त 
विद्यात्‌ ॥ ० अप्रसन्नाष्टमपश्यन्तं _ निद्रालुमगप्रतिहत-- 
वचनमनन्नाशिलासिनमरोचकाविपाकपरीतञ्च . _ पितृभिरुन्मत्तं 
विद्यात्‌ ॥ ० ॥ चण्डं साहसिकं तीचणं गम्भोरमधुष्यं मुखः 
वाद्यनृत्यगीताज्ञपानल्लानमाल्यधूपगन्धरतिं रक्तवस्त्रबलिकम्म- 


भोजनाभिलासशून्यमिस्येवस्थूतं दवोन्मत्तं . बिद्यादिति।. सुश्रते चान्यथा 
पठितम्‌ “सन्दृष्टः शुचिरतिदिव्यमार्यगन्यो निस्तन्द्रीरवितथसंर्‌कृत 
प्रभाषी। तेजस्वी स्थिरनयनो वरप्रदाता ब्रह्मण्यो भवति च यः स दवजएः ॥ 
इति। तदप्यवितथमाषलाद्वहुविधवाच ग्रहलक्षणानां, कश्चित्‌ किञ्चिदाह न 
सब्बमिति ॥०॥ असु रोन्माद लक्ष गमाह -गरुद ठेत्या दि | णरवश्च दृद्वाश्च सिद्धाश्च 
ते ऋषयश्चेति। गुव्वादयस्रयों विशेषणशब्दा ऋषिशब्दस्य यथायोग्यं, तन 
कश्चिद्‌ गुरुऋषिः कश्चिद्‌ हृद्धऋषिः कश्चित्‌ सिद्धकषिः। तषां गुव्वाद्यषाणा 
यथाभिशापादयः कार्य्यास्तथा चेह्नाहारव्याहारा यस्य तं तक पिभिरुन्मत्त | 
विद्यात्‌ । सुश्रतेन नेष उन्माद उक्तः, उक्तश्रोरगग्रहोन्मादः । “भूमो झु । | 
प्रःरति सपवत्‌ कदाचित्‌ स्रकण्यो बिलिहति जिहया तथैव । निद्राटगडमधु | 
दुग्धपायसेप्सुविक्षयो भवति चजङ्गमेन जुष्टः |” इति। एतदपि न प्रत्या 

स्यातेव्यम्‌ असङ्के्यानां ग्रहाणामा विष्कृततमा बष्टावेवेह व्याख्याता इति॥ ० ॥ 

अप्रसन्नद ४िमित्यादि। अप्रसन्नृष्टिं प्रसादरहितदशनश्व अपश्यत 

मायण लोक प्रति दृष्टि न करोति। अप्रतिहतवचन न दृढवचनमू । छळत 

चान्यथा पठितः। भप्रेतेभ्यो विस्जति संस्तरेषु पिण्डान्‌ शान्तात्मा जलर्माप 

चापसव्यवस्त्रः | मांसेप्सुस्तिलगुड़पायसाभिकामस्तद्धक्तो भवति पितृग्रहामि 

भूतः ॥” इति। नेतद वितथमनेकविधखात्‌ ॥०॥ चण्डमित्यादि । चण्डपुग्रमू |. 
अधृष्यं कस्यचिदपि धर्षणवचनं न सहते। मुखवाद्यादिषु रतियस्य तम्‌ | 
महाणां. परिचारका ये कोटीसह खरायुतपद्मसंख्याः । असग्वसामांसञुज सुभीमा निशाविहारा$ 
तमाविशन्ति ॥ ऋषिसधर्म्मंतया गुब्वीदीनामसूल्षितानामप्युदाहरणम्‌। गुब्वौद्यमिशाप 
याहशेनाभिप्रायेण भवन्ति ताक स्वरूपचेष्टाद्यो&पि तरुन्मत्तस्य भवन्तीति गुश्वोदिम्रन 
भनन्ञामिलाचो नाप्नप्रार्थना, अरोचकस्तु प्रार्थनादप्युपयोगसमये नाभिळापः। च 
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३७२३ चरकसंहिता । | = | 
$ a > न्धः SE, C5 
हासकथानुयोगप्रियं शुभगन्ध गन्धव्वन्सत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ 
असकृत्थमरोदनहासिनं नृत्यगीतपाठकथान्नपानल्ञानमाल्यधूप- 


° 
Te mp ore 


गन्धरतिं र्क्तविप्लुताचं द्रिजातिदेद्यपरिवादनं रहस्यभाषण ` 
यक्तोन्मत्तं विद्यात्‌॥०॥ नष्टनिद्रमन्न & द षिणमनाहारस्‌ अप्रति- 
बल॑ श्स्त्रशोणितमांसरक्तमाल्याभिलासिनं सन्तज्जक राक्षसो- 
मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ प्रहासानृतवादिनं† देवविञःव्यदर घावज्ञाभिः 
स्तुतिमन्त्रशास्त्रोदाहरणः काष्ठादि भिरात्मपीडनेन नहाराचसो- 
' न्मत्तं विद्यात्‌ ॥०॥ असरर्थाचत्तस्थानमनभिसानं 7: दृत्यगोत- 
रक्तबस्त्रादिषु प्रियम्‌। शुभगन्धो गात्रे यस्य तमू । सुश्रुते चान्यथा 
पठतम्‌ । “हृष्टात्मा पुलिनवनान्तरोपसेवी स्वाचारः प्रियपरिगीतगन्धशाह्यः। 
सत्यन्‌ वे प्रहसति चारु चार्पशब्दं गन्धन्वग्रहपरिपीडितो महुष्यः”॥० 
असकृदित्यादि । असकृत्‌ पुनःपुननिद्रारोदनहासा विद्यन्तेऽस्य तम्‌। 
नत्यगातादिपु रतियस्य तम्‌। रक्तञ्च बिष्डुतञचश्रुपूर्णमक्षि यस्य तम्‌। 
द्विजातीन्‌ दाब परिवदित' शीलमस्य तमू । रहस्य गोपनीयं भाषितु' शील- 
मस्य तेम्‌। इति यक्षोन्मादः । सुश्रतेऽन्यथा पाठितः । “ताम्राश्नः प्रिय 
तनुरक्तवस्त्रधारी गम्भीरो द्रतगतिरल्पवाक्‌ सहिष्णः। तेजस्वी वदति च 
क्रि ददामि कस्म यो पी oe पट 
RR ग यक्षग्रहृपरिपौ डतो मनुष्यः ||” इ 
अपतिवळं लोके मनुष्यः कोः छुः्घः॥ इत ॥०॥। नष्टनिद्रमित्यादि । 
MP हिल कोऽपि यस्य वलप्रतिबलो नास्ति तम्‌। 
रेल सनम । सन्तज्जक सम्यक्‌ तर््जनकारकम्‌ । एतद्राकषसो- 
न्मादः श्रतेऽन्य ठतः कळ ही १ * 00 
उतरत ट न वविधसुराविकारलिप्सुर्निलज्नो 
' चरश्साग्होतः” 6 प्रह ह ली निशाबिहारी शोचद्रिडू भवति 
_हीनांद्वेावशाभिरवं सृत गदि । प्हासवादिनमनृतवादिनञ्व पुरुष देवा- 
ररासोमातं बिद्या तहत्याहुपरदाहरणेरेवां काष्ठलगुडादिभिरात्मनि पीड़नन 
त्मक, स्तुति Ps विगतभय विम गे 5. [2 न | 
मक) स्तुतिः खावको अन्थः। र जा. रिति पढ्न स्ुत्यादीनामेव । स्थानमर्भमानमिति ष्टिः । सस्तृष्टो न मव 
* अन्नपानद्वेषिणम्िति चक्रः | ॒ 
_ # अखस्थवित्त खानमलभमानम्‌ इति चक्र । प्रहासनृत्यप्रधानमति पाठान्तरम्‌। . 


~ स्य ; ह 
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; अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानंम्‌ । २७२७ 


हासिन बद्धाचद्धप्रलापिन साक्षिकूटमलिनं ® सलिलरथ्याचेल- 
वृणश्मकाष्ठाघिरोहशरतिं मिन्नसक्षवणंखरं॑ नग्नं विधावन्त 
नेकत्र तिष्ठमानं दुःखान्यावेदयन्तं नष्टस्मृतिश्च पिशाचोन्मत्त 
विद्यात्‌ ॥ १५४ ॥ क 2... 

_ तत्र शोचाचारतपःखाध्यायकोविद नरं प्रायः शुक्रप्रतिपादि 
श्रयोदश्याख देवा धर्षयन्ति ॥०॥ खानशुचिविविक्तसेविनं धम्मे- 
शास्त्रश्रुतिकाव्यकुशलंखच प्रायः षष्ठीनवम्योच षयः ॥ ०॥ देवः 


चान्नपानजातदु ष्टात्मा भवति च देवशत्रुजुष्ट?” इति ॥ ०॥ अस्वस्थचित्तेत्यादि । 
न स्वस्थं चित्तस्थानं हृदयं यस्य तम्‌। त्रत्यगीतहासाः सन्त्यस्य तम्‌। _ 
बद्धाबद्धं सम्वन्धासभ्बन्धं प्रलपित शीलमस्य तम्‌। साक्षिकूटमलिनम्‌ । 
अक्षिकूटेन नेत्रगोलकसहितमलिनंदेहं, सलिलादिषु आरोहणे रतियस्य तम्‌। 
रथ्या प्रतोलिरि शिसेत्यनर्थारन्तरम्‌ । भिन्नश्च रकषञ्च वणः स्वरश्च यस्य तम्‌ 
` भिन्नरक्षवर्णस्वरस्‌ । नग्नं परिधानवस्त्रै जदद्रत्तेते । विधावन्त दुतं गच्छन्तम्‌ । 
एकत्र स्थाने तु न तिष्ठमानम्‌ । स्वगतदुःखाम्यावेदयन्तम्‌ । नष्टस्मृतिम्‌ । इति 
पिशाचोन्मादः। सुश्रतेऽन्यथा  पठितः। “उद्धतः कृशपर्पश्चिमलापी 
दुगेन्थो भृशमशुचिस्तथातिलोलः। बहाशी विजनवनान्तरोपसेवी व्याचेष्टन 
भ्रमति. रुदन्‌ पिशाचजष्ट?” इति॥ १५॥ | र कक ट 
हा न आ गाहमपुरुषाश्चाह-ततरेस्यादि | शोचादि- 
कोविदं नरं गम्यं प्रायः शुक्रप्रतिपदि. त्रयोदश्याश्च शुछ्छायां दवा 
धर्षयन्तीति . वक्ष्यते। सुश्रुते “देवग्रहाः पोणेमास्यामसुराः सन्ध्ययोरपि 
युक्तमिति | प्रायशब्देन पोर्णमास्यामपि बोध्यम्‌ ॥०॥ खोनित्यादि । स्नानः 
सेविनं शुचिवस्तुसेविनं विविक्तस्थानसेविनं धम्म शारु तिशखकाव्यशास्जः 
कुशल नरं प्रायः पष्टीनवम्योः धर्षयन्ति षय इति। कचिदन्यस्यामपि 
स्थानमेव नास्तीति . भाषमाणम्‌ । बद्ाबदरबं सम्बन्धासम्बन्धसरः।  पृणादमेध्य 
सित्यर्थ:॥ १५॥ ` Se 


चक्रपाणिः तत्त शौचाचारसित्यादिनामिगमनीयपुरुषान्‌ र शौच कः 
-स्य सं शौचाचारः। शौचाचारादिशुभकर्मायुक पणास 
५ संकूटकूटमलिनमिति चक्रथ्वतः पाठः । ६... - 
RGR Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar . 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२७२६ चरक-संहिता । | 
मातृपितगुरुवृद्धाचाय्योपसेविनं प्रायो दशम्याममावस्यायाञ्च 
पितरः॥०॥ गन्धव्ताः स्तुतिगीतवादित्ररतिं परदारगन्धमाल्यपियं 
चोचाचारं प्रायो द्वादश्यां चतुद श्याञ्च ॥ ० ॥ सरववरणरूपगब्वे- 
शोय्ययुक्त॑ माल्यानुलेपनहास्यप्रियमतिवाक्‌प्रबल ७ प्रायः 
शुक कादश्यां सप्तस्याञ्च यक्षाः ॥०॥ स्राध्यायतणोऽहःवथ्यंदेव- 
यतिएुरुपूजनार्रातं नष्टशोचं ब्राह्मणवादिनं शुरमानिनं देवागार- 
सलिलक्रीडनरतिञ्च प्रायः शुङ्गपश्चम्यां पूणचन्द्रद्शने च ब्रह्म 
राचसाः॥ ०॥ रत्तःपिशाचास्तु हीनसल्वपिशुनान्‌ स्त्रण- 
लुब्धान्‌ प्रायो द्वितीयातृतीयाष्टमीषु पुरुषान्‌ छिद्रमवेच्याभि 


तिथौ प्रायंपदेन बोध्यम्‌ ॥ ०॥ देवेत्यादि । देवादुप्रपसेविनँ नरं घायो दशम्यां 
कृष्णायाम्‌ अमावास्यायाश्च पितरो धषेयन्ति। पायशब्दनान्यस्यामपि 
तिथो। कृष्णपक्षे च पितर इति सुभ्रुतोक्तः ॥ ०॥ गन्धर्व्वा इत्यादि । स्तुत्या- 
दिषु रतिय॑स्य तम्‌ । परदाराभिगमनादिम्रियम्‌ । चौक्षाचारश्च 
नर गन्यव्वाः पायो द्वादश्यां चतुददश्याश्च धषेयन्ति। पायशब्देन 
चान्यत्र तिथो। तदुक्तं सुश्रुते। गन्धर्वाः प्रायशो5एस्यामिति ॥ ०॥ 
सच्चवरणत्यादि। सत्त्वं शरीर, वर्णः शरीरस्य, रूपमाकृतिस्तेगव्वयुक्त 
शोर्य्ययुक्तम्‌ । माल्यादिभियमू | अतिशयवाचा प्रबलश्व नर यक्षाः प्रायः 
शुक्ञायामेकादड्यां सप्तम्याश्व घर्षयन्ति । प्रायशब्देन प्रतिपदि च। सुश्रतेनोक्त 
“यक्षाश्च भरतिपद्यथ” इति ॥०॥ खाध्यायेत्यादि । स्वाध्यायादिपु देवादिपूजाएं 
चारतियस्य तमू । नष्टशोचम्‌। ब्राह्मणात्मफवेदबादिनम्‌। ची! 
देवागारे सलिले च क्रीडने रतिर्यस्य तं, नरं ब्रह्मराक्षसाः प्रायः शुक्रपञ्चम्या 
३ चसन चाबुमतो राकायाश्च धर्षयन्ति। प्रायःपदेन अन्यत्रापि तिथौ 
नका । ब्रह्मराक्षसादन्यान रक्षां पिशाचाश्च 
or मनोबलान्‌ पिशुनान्‌ स्त्रणलुम्धान्‌ नरान्‌ प्रायो 
FR टमाषु छिद्र निज्जनादिस्थानस्थमबेक्ष्याभिधर्षयन्ति | प्रायः- 
_क्तनकम्मवशाद्‌ देवादिमिरन्माद्यन्त ना विभिरन्‍्माधन्त इति शेयः 
» अतिवाक्करणमिति चक्र; | 


| 


शयम । अतिवाक्करणमित्यतिभाषमाणम्‌॥ छिंद्र्मिति 


5 
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॥ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७२७ 
धर्षयन्ति ॥०॥ इत्यपरिसङ्घो यानां ग्रहाणामाविष्कृततंमा ह्यष्टावेव 


व्याख्याता; ॥ १६॥ 
सब्वेश्वपि तु खल्वेतैषु यो हस्तावुद्यम्य रोषसंरस्भात्‌ 
निःशङ्कमन्येऽ्वास्मनि वा निपातयेत्‌ स हासाध्यो विज्ञोयः। 
तथा यः साथुनेत्रो मेढप्रवृत्तरक्तः चतजिहः प्रश्न तनासः 
डिद्यमानसम्सा अतिइन्यमानवाणिः # सततं कूजन्‌ दुव्वेश्यः 
तृष्णात्तः पूतिगन्धश्व हिंसार्थी स उन्मत्तो ज्ञेयस्तं परि- 
वञ्जयेत्‌ ॥ १७ ॥ Fe 
पदेन रक्षांसि निरि पैशा चाश्चतुदद श्यां विशन्ति चेति सुश्रुतेनोक्त बोध्यमिति ॥०॥ 
अनुक्तप्रहान्नुमस्यथ माह इत्यपरिसङ्घ्रयानां ग्रह्माणामाविष्कृततमा ह्वष्टावेव 
ग्रहा व्याख्याताः।  एतेनान्यत्रोक्तानामुरगग्रहादीनामप्यनुमतिः कृता। 
उरगग्रहलक्षण पाक्‌ सुश्रतोक्तं दर्भितम्‌ । ग्रहणकालश्रायमुक्तः सुश्रुतेन 
“पञ्चम्यामपि चोरगाः” इति॥ १६॥ 
. गङ्गाधरः-अथेषामसाध्यलक्षणान्याह-सव्वेष्वपीत्यादि । एतषु सब्वेषु 
भूतोन्मादेषु य उन्मादी हस्तो द्वावुग्रम्य रोपसंरम्भात्‌ क्रोषेनारभटीं 
मुखादिवैकृती कुवा निःशङ्कः शङ्कारहितं यथा स्यात्‌ तथान्येषु जनेषु 
बानि वा हन्तुः निपातयेत्‌ स भूतोन्मादी असाध्यो विश्षयः। 
तथा यो भूतोन्मादी साश्रनेत्रः शिश्चात्‌ प्रशत्तरक्तः खदन्तेः क्षतजिह 
मस्र तनासः नासिकाभ्यां स्रावः स्वेद यस्य उिद्यमानमम्मा, स्वहृदय 
छियत इब मन्वानं प्रतिहन्यमानवाणिः परवचनं वचनेन हन्यते 
| अनिष्ठकरम्मंसु प्रहत्तिपतिषेधवचनं नाङ्गीकृत्य तत्‌ कम्म करोति, सततं 
| उँजति, दुव्ब॑श्यस्तृष्णात्तः पूतिगन्धश्चेति, स तेन ग्रहेण दिंसार्थ गृहीत इति 
| साथी उन्मत्तो इञ यस्तं परिवञ्जेयेन्न चिकित्सेत्‌। उन्मादकराणां भूतानां 
उच्छिशवस्थानादिरूपमवचारम्‌ । संप्रति मूतविद्याधिकारत्वात भौतिकोन्मादेखस्य कथनमपीहाः | 
अत्यताथे दुर्शयज्ञाह--अपरिसंख्येयानामिति॥ १६॥ | eA त. 
चकपाणिः _असाध्यभूतजोन्मादुमाहं_सब्वेष्वित्यादि । हिंसार्थी मारात्मकः । ` अप्रतिहन्यः ` गज 
भानपाणिरिति नित्यं पाणौ हिंसार्थिनोद्यते ॥ १७ ॥ म 
` * अप्रतिहन्यमानपाणिरिति चक्रसम्मतः पाठः । 
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_ २७२८ चरक-संहिता । [ लल | 
त्यच्चनकामोन्मादिनो तु भिषगभिचाराभिशापाभ्या 
बुद्धा तदङ्गोपहारबलिमिश्रणमन्त्रभेषञ्यविधिनोपाचरेत्‌। तत्र 
दयोनिजागन्तुनिमित्तयोः उन्मादयोः समासव्यासान्यां भेषज- 
विधिमनुव्याख्यास्थामः ॥ १८॥ | 
उन्मादे वातजे पूवत स्नेहपानं विशेषवित्‌ ¦ 
कुय्योदावृतमागे तु सस्नेहं मृदु शोधनम्‌ ॥ 


त्रिविध॑ प्रयोजनमुक्तं निदाने हिंसाथं पूजाथं रत्यर्थञ्च। तद्वि तत्नवाधि- 
हितम्‌ तत्र हिंसार्थमित्यादिना || १७ || | | 
` गङ्गाधर- शेषद्विधाग्रहे साध्यबादाइ- रत्यच्चनेत्यादि । रतिकामेन ग्रहीत 
उन्मादी अक्षेनाकामेन भूतेन गृहीत उन्मादी च यस्तो हो किमभिशापे- 
नोन्मत्तो किमभिचारेणोन्मत्ता तर बड़ा तदङ्गानामभिचाराङ्गाणा- 
| विधिनोपाचरेत्‌ साध्यतात्‌। तत्र ग्रहणपकारों निदानस्थाने 
हा । यती की जनयन्त्युन्मादं गुरुशद सिद्धषयो5भिशपन्तः 
जर ध ऱ्य स्पृशन्तो गन्धर्वाः समाविशन्तो यक्षा राक्षसास्ल्लात्म- 
ए रा बाहयन्तः” इति। अथानयोनि जागन्तुः 
जाय मह नाने दयोरपीत्यादि । निजस्य चतुर्व्विध- 
ह कारणस्य सेविनां समासव्यासाभ्यां भेषजविधिमनु- 
र मः। इति प्रतिश || १८ ।। 
ह = पा-क उत्यादि। बातज उन्मादे विशेषबिद्‌ वद्य: 
६ वश्यमाणस्य सिद्धस्य स्नेहस्य पानं कुयात्‌ कारयेत्‌ 


चक्रपाणि: रत्यच्चनादिभूतगृहीतचिकित: 

| ह पोन । अभि चारारि 
5 सा ° पस्तु पूजामिच्छति स अच्च 
र मः यो$च्चनादिकं पुष्पधूपादिकं 
यदङ्गसाधनं तत्तदवर्त्तनेन 


माह- रतिरच्चन॑ तत्कामो रत्यर्च्चनकामः, ताभ्या- 
*शापाभ्यां बुद्धा इत्यभिप्रायेण यः काम्यमर्थमिच्छति 
नाकामः एवमाचारेण यः काग्यार्थप्राप्त्यर्थ' भेटते 
तव्रतेरबनस्य त संगृह्णाति स अच्चनाकामः | इति बुद्धा तदङ्गस्प 

' चोपचारः कर्तव्य इति वाम्या; । नेन तततदङ्गोपदररूपबलिना मैषज्यमन्तविधिना 
_ चक्रपाणिः विशेषविदिति तवत्यादिना भेपजविधानमाह ॥ ४८॥ . . . | 

वातस्य निवारणरूपं विशेष लानन्‌। स्नेहपानं ` बातग | 5 
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आ ध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७२६ 


कफपित्तोद्‌भवेऽप्यादो वमनं सविरेचनम्‌ । . . 
ल्िग्धस्तिन्नस्य कत्तव्यः शुद्धे संसञ्जैनक्रमः॥ .. - 
निरूहान्‌ स्नेहवस्तिञ्च शिरसश्च विरेचनम्‌ । ` 
ततः कुय्वोठ्‌ यथादोषं तैषां भूयस्त्वमाचरेत्‌.॥ - 
शुरःकोष्ठे संशुद्धे वमनादिभिः। 

मन ्रसावमान्नोति स्तरति संज्ञाश्च बिन्दति ॥ १४॥ ` 
शुद्धस्याचार विन्न शे तीचणं नावनमञ्जनम्‌। ` ` ' 
ताइनश्ज मनोबुद्धि-देहसँवेजनं हितम्‌॥ 


न चोन्मादी विरेषविद्भवति। आतमा गे तु पित्तकफाभ्यां वाते-सस्नेद मृदु 

शोधनं वमनविस्वनाभ्यां कुर्य्यात्‌ कारयेदेव । कफपित्तोद्धवेःप्यादो कफोद्भवे 

बमनं स्निग्धस्विन्नस्थ कर्त्तव्यं पित्तोड़वे च विरेचनं तस्येव कत्तव्यम्‌। शुद्ध 

संस््जनक्रमः, मण्डपेयाविलेपीक्रमेण संसञ्जेनं पथ्याहारं कुय्यात्‌। `` ततो 

बमनविरेचनाभ्यां शुद्धस्य संसञ्जैनक्रमेण जातबलस्य निरूहान स्नेहवस्ति 
आनुवासनं शिरसश्च विरेचनं तेषां भूयस्त्वं यथादोषमाचरेत्‌। वातिके 
स्नेहवस्तिभूयस्तमाचरेत्‌। कफे वमनभूयस्त्वं, पित्त बिरेचनभूयस्वमाचरेत्‌। 
तेषामियमाशीः। हब्बेन्द्रियाणि च शिरश्च कोष्डञ्च इत्येतस्मिन्‌ वमनादिभि 
संशुद्धे सति स उन्मादी मनःप्रसादपाप्तोति स्मृतिं संशय बिन्दति॥ १९. 
` गहधरः- यदेपरवंशुद्धस्य चोन्मादस्तिष्ठति तत्राइ- शदधसयेत्यादि) 
उक्तरूपेण शुद्धस्योन्मादिनः स्पृतिसंज्ञानामलामे . खख्वाचारविश्र शे तीण 
नावनं नस्यमज्ञनश्व तीक्ष्ण ताइनश्च मनोबुद्धिदेहानां संवेजनपक्षाजनन | 
दादिति दर्शयति। सारेण तु तन्निषिद्वमेव, यइ -मेदःकफाश्यामनिलो तिद 5 ४ 
अकानुमहंश्व . पृथक्‌ करोति। स्नेह विमु्चन्नबुधस्तु तस्मै संवढंयत्येव हि“ ष्ट 2" 
बिक रान्‌ ॥ इृहाबत मागे कुय्यौदित्यादिना विशेषमाह । सस्नेहमितीपत्स्तेहम्‌ ॥ कफपित्तोजवे हि 
इति. कफोद्भवे . पित्तोड़वे। तत्त कफोद्भवे वमनम्‌, ` huss: र लिप कवे 
तेषामित्यादिना .चस्त्यादीनां सूयस्तवम्‌। पुनःपुनः प्रयोगमाचरेद याह हस (र 
सति, पुनःपुनः. संयोग कुय्यौत्‌॥ , .शोधनकफसाइ-हदित्यादि.।. हृदयादिशुदया द 


७ 
श्र 
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[ उन्माद == | 


। २७३० चरक-संहिता । 

| प व 

| यः शक्तो विनये पट्ट : संथम्य सुदृढ़: सुखः । 

| अपेतकाष्ठलोहाद संरोध्यश्च तमोण्हे ॥ ` 
तज्जनं त्रासनं दानं हर्षणं सान्तनं भयम्‌ । 
विस्मयो विस्मृतेहेतोनेयति प्रकृतिं मनः ॥ 
प्रदेहोत्सादनाभ्यङ्ग-धूपाः पानच सर्पिषः ¦ 
प्रयोक्तव्यं मनोबुद्धि-स्मूतिसंज्ञाप्रबोधनम्‌ ॥ २० ॥ 
सपिःपानादिरागन्तोमन्त्रादिश्चेष्यतै विधिः । 
अतः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ श्रृणुन्मादनिवहश्म्‌ ॥ २१॥ 


हितं भवति। तथा मनाबुद्विदेहसंवेजनाथ तभोगृहे स॒ उन्मादी संरोध्यश्च 
भवति | तहि कि सब्ब एवोन्मादीत्यत आह-यः शक्तो विनये | यो विनयं 
कत्त समथः स उन्मादी तमोग्रहे संरोध्यः। कथमित्यत आह सुदृढः सुखैः 
अदुःखदः पट्ट : पाट कोष्ठेति लोके ख्यातैः संयम्य बद्धा अपेतकाष्ठलोहादि- 
ह ने तमोग्रहे रोद्धव्य इति। विनये यस्वशक्तस्तस्य मनोवृद्धिस्पति- 
सवजनाथमाह--तज्जेनमित्यादि। तर्ज्नन : वागभिस्त्रासजननं, त्रासनं राज- 
छ रा भयमदशन, भयं सर्पव्याघ्रादिभिर्भयजननं, विस्मय आश्चर्य्य- 
ती! विस्मृतेदेतोर्विकारमापन्ने मनो विस्मरति तस्माद्धेतोर्भनः 
2० नर्यात। अपरञ्चाइ- भदेहत्यादि। प्रदेहादिक मनोबुद्धिस्मृतिप्रबोधन॑ 
भयोक्तव्यम्‌॥ २०॥ - बजकर, 

कम ज्यनिधिश्वरत आगन्तुनिमित्तोन्माद-भैषज्यः 
विधिमाइ- ४ 0 । आगन्तोरागन्तुजस्योन्मादस्य सपिःपानादिबिधिः 
._ फेस्नह यान “दुयोधन -वमन-विरेचन- -निरूहानुवासन-शिरोविरेचन-विधिः 


_ ~ क) १ अ पट्टे रित्यनेन पट्टबन्धनं न व्रणकारी भवतीति 
आत्मबधनिपेधार्थस्‌। तमोगृहजञा न! हतो तथा स्थापनीयः । काष्टाग्पनयनं | 
हितं भवति। तर्जनं जा ळा तम उन्मादनिदानोक्तमपि रोगमहिञ्नावस्थायाँ 
विश्ारकतया प्रभावान्मन; परज यासा विः | विस्छृतेहतोरित्युन्मादहेतुर्भयहपोदिः 

_07- नेष स्वभाव नयन्ति। . यथा विषमे जवरे उवरकालास्मरणं 


श्वरहरणम्‌ ॥ २०-२२ ॥ 
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| अध्याथः ] ` चिकित्सितस्थानंम्‌ | २७३९ 
हिद्गलोवच्चलव्योषेदि पलांशेध्र ताढ़कम्‌ । || 
तुर्गणे गां मूत्रे सिद्धसुन्मादनाशनम्‌ ॥ २२॥ : : 
विशाला '्रफला कोन्तो देवदाव्वेलवालुकम्‌ । : | 
स्थिरा नतं हरिद्रे इ शारिवे हे प्रियहका ॥ 
नीलोत्यलला! मज्िष्ठा दन्ती दाड़िमकेशरम । 
तालीशुपत्रै वृहती मालत्याः कुसुम नवम्‌ ॥ 
विड्ङ्ग एश्चिपर्णी च कुष्ठं चन्दनपद्मको 
अष्टाविशतिरित्येतः कल्कः कषसमन्वितः॥ 


मन्त्रादिश्च विधिरिष्यते । अतो हेतोः सिद्धतमान्‌ योगान्‌ उन्मादनिवहणान 
श्रुण ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः-तत्रादौ स्नेहयोगानाह-हिङ्गित्यादि। हिङ्रादिभिः पञ्चमिः - 
प्रत्येक द्विपला शिकेदेशपलकर्क्रश्चतुणु णे गवां मूत्रे घृताढक सिद्धुन्मादनाशनं 
निजागन्तूभूयोन्मादनाशनम्‌ । हिल्ञाद्य घृतम्‌ ॥ २२॥ एह 
गङ्गाधरः-विशालेत्यादि। मालत्या नवं कुसुम मुकुलमशुष्कपुष्प वा। . 


चक्रपाणिः--विजारेत्यादावष्टाविशतिकत्वं कल्कानां पाठादेव सिद्वम्‌, तत्‌ किमुच्यते क | 
(शविशतिरिस्येतेः कल्केरिति । अल यद्यपि लिफलायाः प्रत्येकमेको भागो गृहातें उत्सर्गतस्तथापि 
्रिफलायाः प्रत्येककभागग्रहणदाब्यीर्थमष्टाबिंशतिरित्युक्तम्‌। तथाहि सुश्रते-हरीतक्यामलकः . 
. विभीतंकानि लिफलेति परिभाषया हरीतक्यादयं उच्यते तथा तत्रापि -जरणान्तेऽभयासेकां ` 
भागभुक्त द्रे (विभीतके । भुत्तवा च मधुसपिभ्यी चत्वाय्यौमलकानि च। प्रयोजयेत्‌ समासेकां 
| त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ इति वचनात्‌ हरीतक्यादिषु लिफलासंज्ञा दर्शिता, तेन लिफलाशब्देन | 
| मैव्यक्षयमुच्यते ; तथा दशमूलशब्देन दश भेषजानि पञ्चसूलशब्देन पञ्च। यथा वा - [ 
नीलोत्पलेला मञ्चिष्ठा दन्ती दाड्मिकेशरमिति पदेन षड द्वव्याण्युच्यन्ते । मासञ्चोपदिइपमान | 
क्षयेह भवति। यथा गुल्मचिकित्सिते--नीलिनीं लिफलामित्यादि यावत्‌ क 
पलिकानि जलाट्के ; तथारासत्यहरातक्यां दशसूल्यादीनां द्विपलं पत्येकमेव भवति। ५ 
>पदिदियमान भागमानं भागप्रयोगेषु प्रतिद्व्येष्वेव भवति न संसुदाये, तथा मा 
म्यस्य मानप्रहर्ण, यथा--लशुनस्याविनष्ट्य तुला निस्तुषीकृतम्‌ । तंद॒द व 
५ पाचयेदुपामित्य॑त्र पष्ठ्यन्तत्वाद दशमूलखाप्राधान्यम्‌ ; यथा राञ पुरुष 
| पेने बिशेषतथा प्रधान मानं तद्विशेषणसूतञ्ज दशमुलम्रणातम्‌) | 


i व्य 
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चतुगु णं जलं दत्त्वा घृत प्रस्थ विपाचंयेत्‌ | 
अपरंमारे ज्वरे कासे शोषे मन्दानले क्षये ॥ 
वातरक्ते प्रतिश्याये तृतीयकचतुथके । 
ठद्ाशोमूत्रकूच्छ षु विसपोपहतैष च ॥ 
कण्डपामाविषोन्मादे विषमेहगदेषु च । 
भूतोपहतचित्तानां गद्गदानामचेतसाम्‌ । 
शस्तं स्त्रीणाञ्च बन्ध्यानां धन्यमायुबलप्रटम्‌ । 
अलच्मोपांपरचोष्नं सव्वय्रहविनाशनम्‌ 
म क कमिदं १७ > क ° > 
> कल्याणकमिदं सपिः श्रेष्ठं पंसवनेषु च ॥ २३ ॥ 
कल्याणकं घृतस्‌। . | 
विशालादिभिरष्टाविंशत्या कषस म्मितेः कल्कश्रतुणु णं जलं दर्वा पुरातनं गव्य 
घृतमस्थ विपाचयेत्‌। विषोन्मादे विषे चोन्मादे च न तु विषजोन्मादे स्वतन्त्रे 
विषोन्मादानुक्तः। कल्याणक छृतम्‌ ॥ २३ ॥ - 
नियमभांगास्तेन श्वतलशुनाद मानत्वमेव दृशमूरुस्य भवति। यथा. वा द्विपञ्चमूलतुलाद् 
रसेनेत्यक्वापि द्विपञ्चमूलस्य समुदितस्येव तुलाडंविशेषणीमूतस्य काथार्थ' तुला भागो गृह्यते। 
एवं क्िफलायाँख्यो भांगाखरयखिंकटुकस्य चेत्यतापि समुदिता एव यो भागा न तु प्रत्येक, तथाह 
नेव भोंगाः स्युः | . तथा श्रूयषणल्रिफलाकल्कविल्वमालमित्यत तु कल्कविशेषणीमूतत्वन त्रूयपणः 
शिंफले-अंप्रधानक(कर्येव विल्वमानत्वमू, न प्रत्येक शुष्छ्यादीनां हरीतवयादीनां कल्की 
ह. कृतानां“ विद्घमानत्वम्‌। एवमन्यत्राप समुदायभागप्रमाणे ञाचाय्योभिप्रायविशेष उन्नेयः 
अ हि शे तु प्रस्येकद्ृ्याण घा पश्यन्तां तथा प्रत्येकमेव भागो भवति अवयब 
| ह दशस्य। यदा समुदायप्रधाननिद्देशो विशेषाहिस्यते तदा प्रत्येकनिदिष्टलिज्ञाना 
: i भागों अवति। परुमेक विदध्याच्च त्वगेलापत्रकेशरादित्यत्र चतुभ्योऽप्येकमेत 
| न अत्येकम्‌ । यथा तेलसपिंषो पलद्वादशके श्वट्ठे त्यत्त तेलस(पंघोर्मिलितयोरेष 
२ | मत्येकं, यथा चात न प्रत्येक द्रव्यप्रमाणानि तथ निद्द शं यता 
 संक्षपेण : दतमेव ८ [- मामपूरर्घानद्‌ श॒ब्युत्प 
ल: एव व्यवस्थिते$पि महानौलोक्तप्रथकशब्देन सिद्धस्यापे शिफला 
| इथगभारं. दरति । यथा ` पिप्पली नाग पृथक्‌ 
E ठषशिति र पाठा पृथक प्रथक्‌ भागान्‌ सिपछिकानिग्यल ४४ ५ 
Oo ऽपरे करोति) तथा परिभाषा (| 
Se भाषा/सद्भस्याप स्नेहपूर्ण कदकभागरयाभिधान रस त 
मी तला मफछाशब्देन यद्यपि द्वाक्षाकाइमीय्यपरूषका अच्यम्ते, यदृक्तमन्यश्र-- | 
निशा महती स्मृता। चक्षष्था सब्बदोषप्ती ख'सनी ब्रहणी उसा. | 
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क. अधयायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३३ 
एभ्य एव स्थिरादीनि जले पत्तवेकावशतिम्‌ । 
रसे तस्मिन्‌ पचेत्‌ सश ष्टिचीरं चतुर्गणम ॥ 
दीरादिमाषकाकोली -स्वयंगुषेभद्िभि; । 
मेदया च समः कल्केस्तत्‌ स्यात्‌ कल्याणकं महत्‌ । ` 
वृ'हणीयं विशेषेण सन्निपातहर परम्‌ ॥ २४ ॥ 
महाकर्याणक घृतपू । 
गङ्गाधरः एभ्य पवेत्यादि। एभ्यो विशालादिभ्योऽ्ठाविशञतितः 
स्थिरादीन्येकबिशतिं द्रव्याणि प्रत्येकं समभागेन नोला मिलिाष्ठशराबं 
गृहीला अषएणुणे जले पत्तत्रा चतुथेभागावशिष्टे तस्मिन्‌ रसे काथे चतुणुणे गृष्टि- 
कषीरं चतुगणं प्रस्थोन्मितं पुरातनं गव्यं सर्पिवीरादिभिरष्ठाभिः कर्कैः पचत्‌ । 
` | पक्व तत्‌ सपिमहत्‌ कल्याणकं नाम स्यात्‌। कल्याणकसंच्या तहुक्ताशिष इह 
। | ख्यापिता, विशेषेण हंहणीयं परं सन्निपातहरञ्चेति। बीरा पूश्निपर्णो। 
| द्विमापाविह सजातीयबान्मापपर्णी पर्णा चेति। खयंगप्नात्मग॒प्तायाः वीजं 
| - हृहणीयबात्‌। तत्रान्ये व्याचक्षते-श्टिक्षीरचतुगु णवचनेनोत्सगसिद्धचतु ण. 
| द्रवे रनेहसाधने सिद्धे स्थिरादिक्काथो भागालुक्तो सपिःसम इति पश्चगुणद्रवेश्न 
सपिः्पाक इति। तन्न योक्तिकहुपलभामहे। भागाबुक्तो समत्वं | दि 
सजातीयानां कल्केपु यानि तानि समानि कल्कतया ग्राह्मणि न काथ्यसम- 
| तया | काथ्यानि काथसमतया ग्राह्याणि न क्कसमतया न वा साव्यसमतया । 
१ ( तस्मादिह स्थिरादीनां रसः क्वाथः साध्यसपिःसमतया न ग्राह स्यात्‌। न च 
| चतुः्भृतिःद्रब्रव्याणीह सन्ति, चतुःप्रभ्ृतिष हि ए्नहसम ट्रवपुक्त, तस्मात. 
। | हसां काइमरय्यमृद्टीका परूषकफलेसवेदिति तथापीह लूयषणं तिफका पाठा इत हत इर 
तक्यादिलिफलाया एव प्रधानतयोत्सर्गतो गरहणं भवति। अन्ये तु तालीशपत्रमित्यत तास | 
| जु पसन्चेति द्रच्यद्वयग्रहणशङ्का स्यात्‌ तेनाष्टाविंशतिपदेन सन भव्त्वेतद्थमशविशतिरिति 
क छृतम्‌। लतिफलायाः प्रत्येक ग्रहणं न्यायसिद्धमेव इति बदन्ति। अन्ये डिश 
सानसिष्यत इत्यादावष्टा बंशरयोषधसंज्ञया व्यवहारोऽस्य भवतात्ेतदथमष्टविंशतिरिति कृतम्‌ 
चतुणु णजचनमिह परिभाषया शुद्धजलाचतुगु'णदानार्थम्‌ ॥ २३ ॥ भर हु! 
` चक्रपाणिः एवं स्थिरादीनोत्युक्तेविदारीगन्धाढेः पन्चमूलस्यापि ग्रहण स्यादत अ 
बिशतिरिति । तेन कल्याणोक्तान्येचे कविंशतिगृ ह्यते। णषटरिकवारप्रसूता गोः। अप 


` 


उ भतेऽयं कषाय: एकेनापि चातुगु'ण्यमित्यादिपरिभाषाया अविषयः । तन चातु 
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२७३४ चरक-संहिता । | = 


जटिला पूतना केशी चारटी मर्कटी वचा । 
त्रायमाणा जया वीरा चोरकः कटुरोहिणी ॥ 
कायस्था शूकरी छत्रा सातिच्छत्रा पलङ्कषा । 
महापुरुषदन्ता च वयःस्था नाकुलीद्रयम्‌ ॥ 
पि NN _C 
कटम्भरा वृश्चिकाली-स्थिरा अपि च तच तम्र । 
सिद्धं चातुर्थकोन्माद-ग्रहापस्मारनाशनम्‌ । 
महापशाचिकं नाम घ्ृतमेतद्‌ यथाम्रृतम्‌ । 
वुद्धस्सृतिकरञ्चेव वालानाञ्चाङ्गवद्धनम्‌॥ २५ ॥ 
कि... महापेशाचिक घृतम्‌ । 
साधनस्य गृष्टिक्ौरस्य सपिषशदण णवचनात्‌ साधनसम एव साधनभूतः 
स्थिरादौनां रसो युक्त्या सिद्धः परिभाषया चेति। महाकल्याणक 
धृतम्‌॥२४॥ | 
गजापरः जटिलामित्यादि । जटिला जटामांसी । पूतना हरीतकी । केशी 
केशिनी शह्पुष्पीति लोके। चारटी कुम्भाडुलता पद्चचारिणीतिपय्याया 
अह्मयप्टीत्यन्ये। मकटी शूकशिम्बा । वीरा पृश्चिपर्णी। चोरकः स्थलजचोरपुषपी | 
BEST | शुकरी वाराही | छत्रा मधुरिका । अतिच्छत्रा शतपुष्पा | परका 
| रकः | महाएुरुपदन्ता शतमूली। वयःस्था हरीतकीभेदः | नाकुटीद्रयं, 
१ [ना ठरन्पराखा च। कटग्भरा कटभी शिरीषभेदः। ट्रश्रकाला 
_ टैविकपत्री बिच्छातीति लोके | स्थिरा शालपर्णी | तै; कल्केच तातू पादिकः 


0 ड बाह्र 6 Mi 
खि चएणु णकाथे सिद्ध घृतं चातुर्थकादिनाशनादि भवति। महावेशानिक 
घृतम्‌ ॥ २५॥ , Eo Fe 


मानसाहचर्ययोद्वा चतुगु'णो शेयः । केचित्‌, 


तल यतो जतूकण उत्सगत एवास्य पाक SE विधिना पक्तव्यमित्य 8] 
चक्रपाणि:--जटिलेत्यादि । जटिला मांसी नि हट ह पराजसाधयोमहणन॥। 6 
महये यसे, मकरी. शूकशिग्बी लि) इतना हरीतकी, केशी मूतकेशी, चारटी | 
चोरकश्रण्डालकः, ह्यो रजि ची हु SERIE भ क्षीरकाकोली शालपर्णीत्यपरे, 
शतपुष्पा, किंवा छत्रातिष्छतरे द्रोण गी अकरो वाराहीकन्दः, छत्रा मधुरिका, आतिच्छत्रा 
अन्ये तु 'विक्रान्तमुदन्ती जिं न 'ढयमू, पर ङ्कषा एरगुछुः, महापुरुषदन्ता शतावरी! 
द ताबरीमाहुः, वयःस्था सूक््मेला, नाङुलीद्वयं रारनाइय! 
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| ; अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७३५ 


लसुनानां शतं त्रिंशदभयात्‌ त्रृषणात्‌ पलम्‌ । ` || 
गवां चम्मंमसीप्रस्थमाठ्कं चीरमूत्रयोः ॥ | 
पुराणसपिषः प्रस्थमेभिः सिद्ध प्रयोजयेत्‌ । 
हिङ्गवूणपलं शीते दत्त्वा च मधुमाणिकाम्‌॥ 
तदोषागन्तुसस्भूतानुन्मादान्‌ विषमज्वरान्‌ । 
अपस्मार हन्त्याशु पानाभ्यञ्जननावनेः ॥ २६ ॥ 
लसुनाद्यं घृतम्‌। 
लसुनस्याविनष्टस्य तुलाद्ध निस्तुषीकृतम्‌ । 
तदे दशसूल्यास्तु दयाढकेड्या विपाचयेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--लसुनानामित्याद्‌। लसुनानां गुड़कशतं न तु णडकान्तर्गत- 
 वोजशतम्‌। अभयास्तस्थिही ना स्त्रिंशद्‌ गुड़काः । हक पछं गवां 
| चम्माणि दरवा भस्मीकृत्य मसीग्रस्थं घोडशपलानि कषीरमूत्रयोगवां क्षीरस्य 
| चाढकं पोड्शशराव गां मूत्रस्य चाढृकं घोइशशरावम्‌। एमिलेसनादिमि 
| सिद्धं गवां पुराणसपिषः प्रस्थं पत्तवा वस्त्रेण पूत कुला तत घृतभृष्टहिङ्ग चणस्य 
| पलं दत्वा स्थापयेत्‌। अथ शीते जाते तत्र घृते मधुमाणिका कृतद्विण॒ुणां द्रात्रिशत्‌ 
पलानि द्त्वा मात्रया प्रयोजयेत्‌। तद घृतं दोषागन्तुसम्भूतोन्मादादीनाशु 
( इन्ति। लसुनाद्य घृतम्‌ ॥ २६ ॥ 
| ह. आपह एति ] र ps 
अच्यापन्नगुणवीर्यस्य लगादीनां तुलार्ड ग्रहीला दशमूल्या मिटता. (४ 
पञ्चविंशतिपलञ्च कुट्टयिला अपां द्यादके द्राजिंशच्छरावे एकत विपाचयेत्‌ : 


करः ढ्पपे भावान्महापशाचिक- 
भरा कटभी, वृश्चिकाली उत्तोळी वृश्चिकापती ख्याता । अह्पपेशाचिकस्या डि 


मित्यल महच्छब्द: ; जे: 
दृः पूजावचनः ॥ २५॥ > लिए 
व्‌ चक्रपाणि: लशुनानां शतमिंत्यल लशुनवीजानां शत मानेन । या 
|  सेसुदितात पलम्‌। मधुमाणिका द्रवत्वाद्‌ द्वेगुण्येन माणिकायाः हिका ह. जु 2: 
“कु जी भवति ॥ २६५७ - ी १ RS Em?“ 


११ क 


0”... 
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२७३६ चरक-संहिता । ला 


पादशेषे घृतप्रस्थं लसुनस्य रसं तथा । | 
कोलमूलकवृत्ताम्ल-मातुलुज्ञाद के रसेः ॥ 
दाइिमाम्लसुरामस्तु-काञ्जिकाम्लेस्तदद्वेकः । 
साधयेत्‌ त्रिफलादारु-लवणव्योषदीप्यके: ॥ 
यमानोचव्यहिङ्गम्ल-वेतसेश्च पलादिकः । 
| सिद्धमेतत्‌ पिबेच्छल-गुल्मार्शोजठरपहम्‌ ॥ 
व्रध्नपाण्डामयप्नीह-योनिदोषक्रिमिज्वरान्‌ 
वातश्लेष्मामयान्‌ सव्वानुन्मादांश्वापकर्षति ॥ २७॥ 
हि लपुनाद्य घृतम्‌। 
हना हिङ्गपण्या च सकायस्थावयःस्थया । 
सिद्ध सपि हितं वा स्याद्‌ वयःस्थाहिङयोरकेः ॥ 
` केवलं सिद्धमेभि्वा पुराणं पाययेद्‌ घृतम्‌ । 
पाययित्वोत्तमां मात्रां शश्रे रुन्ध्याठु ग्रह डप वा।॥ २८ ॥ क 
0.00. क 
' पलाद्धिकस्तु त्रिफलादिभिः कल्कः 


ज । दाँप्पक क्षेत्रयमानी | यमानी तु वनयमानी । सिद्धमेतद्‌ घृतं 
र बेतू! दु शटेत्या्याशी: । इति लसुनाच' घृतम्‌ ॥ २७ | 
छ द ह रि | “हिणी | वेणुपत्री नाड़ी हिहुशिर/टिका | 
 वयस््थाभ्या न मया । देशभेद वांशपातीति। हिङ्गपण्यो कायस्थाः 
चोरकेः सिद्ध घृतपुन्पादि ga सिङ उतयुन्पादिन हितमथवा वयःस्थाहिङ्गः 
चोरकः पृक्का लता पि क हितमिति | कायस्था सूक्ष्मेला | वयःस्था विभोतकी । 
ता पड़ इति लोके। अथवा केवलं पुराणं गव्यं घृतम्‌ 


चक्रपाणि: तद्द्भ मूर र 

त्यया दरामूलस्येति पञ्चावशतिपलानि है नत 
७०७ शेयम्‌ पलान॥ लशु [ प्रव स्थमानत्व ` 
तिका : । नरसादीनां प्रत्येक प्रस्थमा 


१4 ` चक्रपाणिः = हिङ्कुना हिळुप्ग्येत्येक घृतम्‌। 
` यादना तृतीयम्‌। हिुपर्णी वंशपत्रिका । वयःस्थ 


सक्रायस्थावयःस्थग्रेति द्वितीयम्‌, वयःस्थः 
ब्रह्मी, कायस्था सूइमेंला | २८॥ | 
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] झै ध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७३७ 


उग्रगन्धं पुराणं स्याद्‌ दशवषस्थितं घरतम्‌। | | 
लाचारसनिभं शीतं प्रपुराणमतः परम्‌ ॥ २६ ॥ 
एतानोषधयोगान्‌ वा विधेयत्वमगच्छति । 
अञ्जनोत्सादनालेप-नावनादिषु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ 

. शिरीषं सधुकं हिङ्ग लसुनं तगरं वचाम्‌ । 
कुष्ठञ्च वस्तमूत्रेश्‌ पिष्टं स्यान्नावनाञ्जनम्‌॥ 
'तद्वू व्योषं हरिद्रे डे मञ्जिष्ठाहिङ्गसषपाः । 
शिरीषवीजश्वीन्माद-प्रहापस्मारनाशुनम्‌ ॥ ३१ ॥ 

नस्यमञ्जचञ्च । 


उन्मादिनं पाययेदथवैभिरुक्तः सिद्धं कल्याणकादिकं पाययेत्‌। पाययिला 
उत्तमां मात्रामहो रात्रेण जीय्यति यावन्मात्रं घतं तावन्मात्रामुत्तमा मात्रा 
| पाययिता अभ्रे गत्तेऽथत्ा ग्रहे तमुन्मादिनं सन्ध्यात्‌। ततो मनोबुदिस्पृतिः 
सम्भवः स्यात्‌ ॥ २८॥ स 
गङ्गाधरः-पुराणघृतविज्ञानमाह--उग्रगनधमित्यादि। अतः परं दशवषातीत 
प्रपुराणं स्मृतम्‌ । तन्त्रान्तरे वर्षातीतश्च छृतं पुराणमुक्तम्‌। तद्यथा-स्ब्पाभिः 
ध्यन्दि मधुर बल्यं संवत्सरोषितम्‌। अस्पोललेशश् दोषाणां पुराण तत्‌ प्रकौत्ति 
¢ तम्‌। इत्येतल्लक्षणं पुराणप्रुन्मादादन्यत्र युक्त, दशवषादिस्थ पुराणन्तून्मादादो || 
| सन्तत्र योगिकमित्यभिम्रायेणेह लक्षणमुक्तम्‌ ॥ २९ ॥ RR. । 
गङ्गाधरः-णतानित्यादि। एतान्‌ कल्याणकादिस्नेह्योगान पानतो यदि | 
विधेयल' कत्तेव्यतामगच्छति यदि पानादितया प्रयोगं कतु न शक्रोति, 
व्याधिताधौनं हि पानं, यदुगरन्मादी न पिवेत्‌ तदा खरवेतानेव कस्याणघृतादीन्‌ 
पधयोगान्‌ अञ्जना दिपु योजयेत्‌ ॥ ३० ॥ क. टु 
गहापर/- अपरोषययोगानाइ शिरो । सिरेषस्य ३ 
नावनं नस्यमञ्जनञ्च देयम्‌ । तद्वदित्यादि। सर्षपः दवेतः | व्योषा 


~ tS NR NN >. 


चक्रपाणिः _उग्रगम्धमित्यादिकं घृतं केचिदेनाषं' वदन्ति । तद्धतमसाधितम्‌ 


वि | स्‌ ५ बक्क MN 
Ee रेतसाधनदव्येः । नावनज्चाञ्जनन्चेति तावनाञ्जनम्‌॥ २९-९१ ५ 
हि का 
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२७३८ चरक-संहिता । [ उन्मादचिकित्सित | 


पिष्टा तुल्यमपामार्ग-हिङ्गनी ७ हिहुपत्रिकाम । 

वर्तिः स्यान्मरिचाद्धाँशा पित्ताभ्यां गोश्वृगालयोः ॥ 

तयाञ्जयेदपस्मार-भूतोन्मादज्वरादितान्‌ । 

भूतात्तानमरात्ताँश्च नरांश्चेव हगामये ॥ ३२ ॥ 

मरिचञ्चातपे मासं सपित्तं स्थितमञ्जनम्‌। 

वेकृतं पश्यतः काय्यं दोषभूतहतस्मृतेः ॥ ३३ ॥ 

सिद्धार्थको वचा हिङ करज्ञो देवदारु च । 

मञ्जिष्ठा त्रिफला श्‍वेता कटभीलाक्‌ कटुत्रिकम्‌ ॥ 

समांशानि प्रियहुश्च शिरीषो रजनीद्वयम्‌ । 

वस्तमूत्रेण पिष्टोऽयमगदः पानमञ्जनम्‌ ॥ 
शिरीषानतं तद्वद्‌ बस्तमूत्रेण पिष्टं नावनाञ्जनं स्यात्‌। योगद्रयाशीः--उन्माद- 
्रहापस्मारनाशनमिति ।। ३१॥ 

हक गङ्गाधरः पिष्ट्रेत्यादि। हिङ्ग पत्रिकामूलम । अपामार्गादीनां त्रयांणा- 

५ मरिचस्यार्ड भागः। इदं चतुष्कं गोपित्तशृगालपित्ताभ्यां पिष 
तिः स्यात्‌, तया वत्या अञ्जयेत्‌ । भूतात्तान्‌' विषमज्वरा दिषु भूतानुबःधेन 


र च 
आचान्‌। अमरात्तान्‌ देवग्रहनवग्रहस्कन्दादिग्रहात्तान्‌। हृगामये नेत्ररोगे 
चाञ्जयेत्‌ ॥ ३२॥ | | 


__ 'आपरः-मरिचमित्यादि। दोषभूताभ्यां हतरमृतेजनस्थ वैकृतं कुटिलादि- 
|. पावे पः्यतो$ज्ञनं मासं व्याप्य गोशृगालयोः पित्तसहित॑ मरिचमातपे स्थितं 
' सिद्धं तदञ्जनं काय्यम्‌ ॥ ३३ || | 
गह्वाधरः- सिद्धार्थक इत्यादि । सिद्धाथः इवेतसषपः। करञ्जः गो- 
कर जफलमू । खता इवेतापराजिता। कटभीलक्र क्षद्रटक्षशिरीषभेदस्य वरू | 
शिरीषो इृहद्टक्षशिरीपलक्‌। सर्वाणि समांशानि वस्तमूत्रेण पिष्टः सन्नगदो 
चक्रपाणि:--हिल्लालमित्यलाल हरितालम्‌ | 
वा हता स्टृतियस्य स दोषभूतहतस्मृति: ॥ ३ 
रासस त 2. हिङ्गालमिति चक्रतः पाठ; । 


म्‌। अमरात्तारचेत्यत्न देवगृहीतम्‌। दोषेण भूतेन 
२।३३॥ 
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_ सैतोक्तेः ॥ ३५॥ 
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; Rr चिकित्सितस्थानम्‌ । २७३६ ||| 


नस्यमालेपनञ्चेव. खानमुद्त्तनं तथा । 
अपस्मारविषोन्माद -कृत्यालचमीञ्चरापहम्‌ ॥ 
भूतैभ्यश्च अयं नास्ति राजद्वारे च शस्यते । 
सपिरेतैन सिद्ध वा सगोमूत्रं तदर्थकृत्‌ ॥ ३४ ॥ 
सिद्धाथांदिः । 
प्रसेके पीनसे गन्थेधेमवत्ति कृतां पिबेत । 
वेरेवनिकधूमोक्तेः श्वेताद्य वा सहिङ्गुभिः ॥ ३५ ॥ 
शर्लकोलूकमा्जीर-जम्बूकवृकवस्तजेः । 
मूत्रपित्तशकृरलोम-नखेश्चम्मभिरेव च ॥ 
सेकाञ्जनं प्रधमनं नस्यं धूमञ्च कारयेत्‌। 
वातश्लेष्मात्मके प्रायः पेत्तिके तु प्रशस्यते ॥ . 


नाम भवति । तस्य पानादिकमपस्मा राद्यपहम्‌ । पानादितो भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्वारे च प्रियो भवन्‌ झस्यते। एतेन सिद्धाथकादिना कल्केन गोमूत्र 
चतुगुणं सिद्धं सपिवौ तदथंकृत्‌ अपस्मारादिरोगापह भूतेभ्यो भयं नास्ति 
राजद्वारे च शस्यत इति सिद्धाथेकादिरगदो घृतञ्च ३४ ॥ 

गङ्गाधरः-प्रसेक इत्यादि । दोषभूतोपहतचेतसां मुखप्रसेके पीनसे च जाते 
बरेचनिकधूयतिधो सूत्रस्थाने उक्तगन्यैः द्रव्यधमवर्त्ति कुला पिबेत्‌ पाययेत्‌। 
अथवा सिद्धार्थादिगणे खवेता्यः श्वेता कटभौलक कटुत्रिकं मिय शिरीषो 
रजनीद्व्यः सह हिङ्गृभिः पिष्टा भूमवत्ति कृता पिबेत्‌ ॥ ३५॥ ै 

गङ्गाधरः- शल्लकेत्यादि। शल्कः शेजाइ | उळूकः पेचकः। हकः सुदर 
व्याघ्र: |. चबस्तरछागः | एषां मूत्रादिमियेथायोग्यं सेकादिक वातस्लेष्पात्मके | 


. चकपाणि:--अगद इति विष इव । कृत्याभिचारः। राजद्वारे शस्यत इति वशीकरणत्बात्‌ ॥ 
चक्रपाणि: --गन्घेरित्य़गुब्वाद्यो: सागरवञ्जिंतः। उक्त हि सूलस्थाने धूमविधो 


पुरुप्ाभ्यामिति । इवेताय रिति झ्वेता ज्योतिष्मती चेव हरिताल मनःशिला न्‌! ति स 
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तिक्तकं जीवनीयश्च सपिः स्नेहश्च मिश्रकः । ) 
शीतानि चान्नपानानि मधुराणि सदन च ॥ ३६। ३७॥ 
शहकेशान्तसन्धो वा मोच्तयेजूज्ञो भिषक्‌ सिराम्‌ ॥ ३5। 
उन्मादे विषमे चेव ञ्वरेऽ१स्मार एव च । 
घृतमांसवितृप्तं वा निवाते स्थापयेत्‌ सुखम्‌ । 
आ टा व डर अ 
त्यक्ता स्मृतिमतिश्र शं संज्ञां लब्ध्वा प्रमुच्यतै ॥ ३६ । 
बातात्मके रछेपप्रासके प्रायः कारयेत्‌। पेत्तिके तु प्रशस्यते किमिति तद्‌ 
तिक्तं नाम सपिर्जीवनीयं नाम सपिमिश्रकः स्नेहो नाम च शीता, 
मधुराणि मृदूनि चान्नपानानि शस्यन्त ॥ ३६। ३७॥ 
गङ्गाधरः- शङ्घत्यादि। तथा पेत्तिकेऽस्मिन्‌ उन्मादे शो भिषक श 
केशान्तयोः सन्धौ या सिरा तां बा मोक्षयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः-उन्माद इत्याद्‌। उन्मादे दोषभूतजे विषमे ज्वरे चापस्मारे च 
घृतमांसाशनेन ब्ितृप्तं जनं निवाते ग्रहे सुखं स्थापयेत्‌। तेन हुप्न्मादी 
बिषमज्वरी चापस्मरी च स्मृतिमतिश्र जं त्यक्ता संज्ञां लब्ध्वा तेभ्यो रोगेभ्य 
प्रमुच्यते | ३९ ॥ 


चक्रगाणः_शह्लकादीनां यथासम्भवं मूत्रादीनि प्राह्याण। तिक्तकं महातिक्तकं षटपलरूप, 


|. जीवनीयं सर्पिवातरक्ते वक्ष्यते ॥ ३६॥ ३७॥ 


5 | कक चक्रपाणि: - शङ्के केशान्ते च सन्धिः शङ्ककेशाम्तसन्धिः। तत च प्रत्यासन्नम््मपरित्यागेन 
 अुश्रतेक्तं सिरावभागमत्रलोक्य सिराव्यधः क्तव्यः ॥ ३८ ॥ 

चक्रपाणिः मांसञ्च यद्यपि निवृत्तामिषमद्यो य इत्यादिनोन्मादे निषिद्धं तथाप्येवंविधेन 
ह प्रयोगेण मांसयोगमाह) यथा भयह्षयोरन्मादकारणत्वेऽपि ` तौ पुनरुन्मादे विधेयत्वेनोच्येते 
= साल्त्वनं हर्षणं भयम्‌ इत्यादिना। अन्ये तु निबृत्तमांसत्वमागन्तून्मादप्रशमनमिति ब्याख्या 
- घयन्ति । तेनेह निजे मांसविधाने$नवरोध इति ब्याख्यानयन्ति। अन्ये तु मांससेवयोन्मादी । 
कै णात निवुत्तामिषमद्यो य इत्यनेनोच्यते । सोपदेशन्तु मांससुन्मादप्रशमनमिति भिन्नविषयत । 
न विरोध इति वर्णयन्ति। किन्तु निदानोक्तस्यापि मांस स्वजन्यच्याधिप्रशमकत्द सविरोधमेव _ F 

पर्वमेव समाधानमत समीचीनमिति पश्यामः ॥ ३९॥ जय 
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[न अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २३४१ ||| 
आश्चासयेत्‌ सुहृद्‌ वा तं त्ाञ््यधम्मार्थसंहितेः। | | 
ब्र याढिष्ट विनाशं वा दशयेदद्ध तानि च ॥ ४० ॥ | | 
बद्धं सार्षपतेलाक्तसुत्तानञातपे न्यसेत. | | 
कपिकच्छाथवा तप्तेलहतेलजलेः स्पृशेत्‌॥ . 
कशाभिस्ताड़यित्वा वा बच्धन्तु विजने गहे। | 
रन्ध्याच्येतो हि विश्रान्तं तथा ब्रजति तच्छमम्‌॥ 
सपे रोूतदं ट्टे ण दान्तेः सिंहेग॑जेश्व तम्‌। . ` 
त्रासयेच्छसत्रहस्तेवो तस्कर: शूत्रुभिस्तथा ॥ 

अथवा राजपुरुषा वहिनीला तु संयतम्‌। | 

, त्रासयेयुवेधेनेनं तञ्जेयन्तो नूपाज्ञया ॥ . 


८-३) 
राहेल 


| ` गङ्गाधरः--आश्वासयेदित्यांदि। _सुहज्जनो वा तपुन्मादरोगिण धम्माथे 
| संहितेवाक्यराश्वासयेत्‌, इष्ठभीष्टं वाक्यं वा ब्र्यात्‌। तथा यद्विनाश ` 
| -=ऽमनोऽभिघातादुन्मादो भवति तद्विनाशंदरव्ये प्रतिरूपं 'दंशयेद अदभुतांनि च 
; | -दशयेत्‌॥ ४०॥ | र कक: 
` गङ्गाधरः- बद्धमित्यादि। उन्मादिनं सापंपतलेनाभ्यक्त कृत्वा वस्त्रादिना 
हस्तपांदं बद्धा ।ोत्तान कृत्वां रो> न्यसेत्‌ शाययेत्‌। "अथवा कपिकच्छा 
बानरीवीजेन संशूकेन तंमुंन्मा दिन स्पृशेद्थवा यथा न दह्यते तथां तष्तेलोहः 
पछजछः स्पृशेत्‌। अथवा कंशाभिरं'वतांइनरंऽ्जुरूभिरताइयित्वा इस्त 
` = ` शाद बद्धमुन्मा दिनं विजन ग्रहे ुन्ध्यात्‌। आश्वासयेदित्यादीनामाशीरिः 
आन्तं हि चेतो मनस्तच्छमं त्रर्जात | अपरञ्चाह--उद्वता दंष्ट्रा रहहीय 
इन्ता यस्य, याभिदंशति सपंस्तदन्ताुद्धत्य तेन सर्पेण त्रासयेदयवा | 
% पोषितेवशीभूत सिंह: गजेवा त्रासयेदथवा शस्त्रहस्तः-पुरुषवःधायोद्यतखूपेस्ा के 
ही. कि तस्करः किंवा. शत्रुभिस्रासयेत्‌ः।- .अथवेत्यादि। अथका राः 
| ,'रातिका- एनपुन्पादिनं वहिनींत्वा सुसंयत बढ कृत्वा तज्जयन्त 
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र चक्रपाणि णि रूपादिषु विनाशमित्यादिनोदञ्जान्तचित्तस्य . पुत्ति 
“ब इश्यते च घट्टनचलितस्य पुनं इनेनेव सम्यकस्थानं, त 
छ... २४४ क क: 
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२७४१ : अरक-संहिता। . | न | 
देहदुःखभयाभ्यां हि परं घ्राएभयं स्टृतम्र्‌ 
तैन'तस्य शमं याति सव्वतो विस्तृतं मनः ॥ ४१॥ 
इष्टद्रन्यविनाशात्‌ तु मनो यस्योपहन्यतै | 
तस्य तत्सहश्प्राप्त्या सान्लाश्वासः शमं नयेत्‌. ॥ ३२॥ 
कामशोकमयक्रोध-हषष्यांलोभसम्भवान्‌ | 
परस्परप्रतिदवनदररेभिरेव शमं नयेत्‌ ॥ ४३ ६ ` 
बद्धा देशं वयः सात्म्यं दोषं कालं बलाबले ¦ 
चिकित्सितमिदं कुय्यादुन्मादे दोषमूतजे ॥ ४४ ॥ 
देवषिपितृरन्धन्वेरुन्मत्तस्य च वद्धिमान्‌। ` 
वज्जयेदञ्जनादोनि तीच्णानि क्र रकम्मं च ॥ 
नुपेण कृता तत्र धाथ प्रत्येव भोषयन्तस्रासयेयुः । एषामाशिषमाह-देहेत्यादि | 
दृहभयात्‌ दुःखभयांच हि यस्मात्‌ प्राणभयं पर श्रेष्ठ समृतम्‌, तेन प्राणभयेन 
विस्मृतं मनः सव्व तः शमं याति॥ ४३ ॥ ` ` 
 गहाधरः इष्डत्यादि । यस्य खरिवषटरव्य विनाशात्‌ मन उपहन्यते; तस्य 
तत्सहरृदरव्यमाया सा्ववचनम॑ धुरवचनेराश्वासवचसैश्च शम नयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 
गङ्गाधरः -कामशोकेत्यादि। कामादिजानुन्मादान परस्परपरतिद्रळूरेमिः 


कॉमादिभिरेव शर्म नयेत्‌। कामणं ` शोकक्रो धभयेष्या भिः शर्म नयेत | 
शोक दिजान्‌ कामहर्षलोभैः शमं नयेत्‌ ।  इत्येबे यथायोग्य विद्यात्‌ ॥ ४३॥ 


ESE 


हा = FINES व पितृगन्धव्वेरित्यादि। देवादिभिरुन्मत्तस्य 
चक्रपाण:-+संहरिति व्याघ्रः दान्तैः। „` च हरिति येभ्य “इति 
त ळल हा रति ग्रामवाहः ॥.. देहदुःखभयेभ्य इति 
चा -इष्टद्रभ्येत्यादिना पूइमस्‌लतोऽपिः अयसुन्मादः. प्रकरणािकित्स्येठे। यथा 
is पश्च तृष्णा: प्रतिपाद्य गुरदन्नजायाऽप्यधिकायाश्चिङ्गित्सोच्यत इत्याहु; । क्त 
न्तादिदृष्टहृदय इत्यादिनो्तोन्मादेन गृहात एदायमथो त्र {चकिस्सित इति पईयामः । 


-परोन्मादम्यवश्यायाभस्य ` वातिके एवावरोध उच्तिः, ` इष्ठद्रव्यदिनाशस्य ` वातप्रकोपकारिवात्‌। | 


एवं कामादिभवेध्वपि :वाच्यमू ॥ ४२=४४॥ 
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; हि ना]: चिकित्सितस्थानम्‌। २७४३ | 
सर्पिःपानादि तस्येह मृदु भेषजमाचरेत्‌ |: 5 || 
पूजां बल्णुपहारांश्च मन्त्राञ्ञनविधींस्तथा॥ .. । 


शान्तिकल्ते शिहोमांश्व जपखस्त्ययनानिच। ` ` ठच 
वेदोक्तान्‌ नियमांश्रापि प्रायश्चित्तानि वाचरेत्‌ ॥ 
भूतानामधिएं देवमोश्वरं जगतः प्रभुम्‌। .. = 
पूजयन्‌ घायशो नित्यं जयस्युम्मादजं भयप ॥ ` `` 
द्रस्य प्रमथा नाम गणा लोके चरन्ति ये। 

तेषां पूजा कुव्बोण उम्मादेभ्यः प्रसुच्यते॥ ._ 
बलि भिम ङलेहोमेरोषध्यगदधारणेः |. . | | 


| सत्याचारतपोज्ञान-प्रदाननियमन्नतेः ॥ म 
| देवगुह्मकविप्रा एं गुख्णां पूजनेन च । ठु 
आगन्तुः प्रशमं याति सिद्धेमेन्त्रोषधस्तथा ॥ ४५ ॥ प 


तीक्ष्णान्यञ्जनादीनि क्ररकर्म्म च बुद्धिमान वज्जयेत्‌। सुश्रतऽप्युक्तस्‌ ¦ 
_चायुक्तं प्रयुज्नीत प्रयोग देवताग्रहे। ऋते पिशाचादन्येषु प्रतिकूल न चाचरत्‌। 
'बेद्यातुरो निहन्युस्ते ध्रवं क्रद्धा महोजसः॥” इति। संपिष्षाणांदि तस्य 
| देवषिपितगन्धव्वादुप्न्मत्तस्प मृदु भेषजञ्चेहाचरेत्‌। युक्तिव्यपाश्रयमुक्त्ती _ | 

|  दवव्यपाश्रयमाह -पूजामित्यादि । -पूजां देवादीनामधिदेवाना परजामाचरत| 
| | ` तंटुक्त विशेषेण सुश्रते तन्त्रान्तरे च, तं कार्‍येत्‌। नबु कस्य पूजादिकमाचरे | 

| दित्यत आह-भूतानामित्यादि। भूतानां देवादीनामधिप जगत मीश्वरं 
शिवं देवं प्रायशो नित्बं पूजयन्‌ दोषागन्तुजोन्मादंज भय ज्यात! पञ 
रुद्रस्य प्रथा नाम गणा ये लोके चरन्ति तेषा > पूजाश्व 
उन्मादेभ्यो भूतजेभ्यः परमुच्यते । ` बलिंभिरित्यांदि । ये देवाद 


२७४९ चरक-संहिता। . । ना 
यच्चोपदेच्यतै किञ्चिदपस्मारचिकिस्सितै । 
उन्मादे तचच कत्तव्यं सामान्याद्भेतुदूष्ययोः ॥ ४६ ॥ 
नितृत्तामषमद्यो यो हिताशी प्रयतः शुचिः | 
निजागन्तुभिरुन्मादः सत्त्ववान्‌ न स युञ्यतै ॥ ४७ ॥ 
प्रसादशचेन्दरयार्थानां बुद्धात्ममनसां तशा ¦ 
धातूनां प्रकृतिस्थत्व॑ विगतोन्मांदलचणम्‌ ॥ ७८ ॥ 


इत्यव बस्यादिभिदेा दिपूजनानतरागम्तुरु्मांदः प्रशमं याति। सिद्धन्तरेरोषधंश्च 
तथागन्तुरुन्मादः प्रमं याति || ४५ || 
न्तर" -अपरश्चाह- यच्चत्यादि। सामाम्याद्धेतृदष्ययोरिति बचने 
नाइुक्तोऽुन्मादेतुपस्मारहेतुरय उक्तः सो5पयुन्मादहेतरिति ख्यापितम्‌ ॥ ४६॥ 
गङ्गाधरः यस्योन्मादो न भवति तदाह नटृत्तेत्याद्‌। यो मत्स्यमांस- 
भक गमद्यपानाभ्यां निदृततः शुचिश्च हिताशी च प्रयतः संयतश्च स निजागन्तुभि 
'स्न्मादन युज्यते || ४७ || | 
हि क र असाद चेत्यादि । इन्द्रियाणा gL 
उता ति ख प्रसादः। धातूनां रसरक्तादीनां प्रकृतिस्थ 
स्यातः, सव्वेमिदं विगतोन्मादस्य ठक्षणमिति ॥ ४८॥ 


चक्रपाणि: सामान्याः घ्ययोरित्युन ङ नज | 

न्त्र ९ | 

समान कि 7 ` डेउदून्ययोरित्युन्मादेनापस्सारेग च समहेतुमेनो;मिघातादिदृ ष्यज्ञ.हृदय॑ | 

समानमत्यर्थः ॥ ४६॥ . | ¢ ge 
चक्रपाणि निवृत्तामिष इत्यादि 


व्याख्यात एव पूर्व्वम्‌ । 
चक्रपाणि पून्वमू ॥ ४७ ॥ 


र क्रियम पणा व 
न्माद-चिकित्साया 
स्फोटनाथ र प्रसाद्‌ 
इत्या ॥ ४८ ॥ विगतोन्माद्‌-लक्षणमाह 
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९ म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७१५ 
तत्र छोकः | 
उन्मादानां समुत्थानं लक्षणं सचिकित्सितम्‌ । 
निजागन्तुनिसित्तानामुक्तवान्‌ मिषगुत्तमः ॥ ९६ ॥ 
इत्यभ्विशृकृतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
[न्मा चिकित्सितं नाम नवमोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह-तत्र छोक इति। उन्मादानामिति दोष 
भूतोन्मादानःस्‌। सहुत्यानं निदानम्‌ ।. भिषणुत्तमः पुनव्वेसुरात्रेय 
इति॥ ४९ ।। 


इति बश्य्रीगङ्ाधरकविराजकविरल्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरो 


वें त SS ~ 
पष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे उन्माद चिकित्सितः 
| | ० जल्पाख्या नवमी शाखा ॥ ९ ॥ 
| ज्य | 
॥ | ` _ चक्रपाणिः- उन्मादानामिति संग्रहः॥ ४९ ॥ 7 
| कु 


| इति महाम होपाध्यायचरकचतुराननश्री मचचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुद्वेदुदीपिकायां 

। च्रकतात्परर्यटीकायां चिकित्सितस्थानब्याख्यायास्‌ उन्मादचिकित्सितं 

नाम नवमो$च्यायः ॥ ९॥ ` 
| क 
| 


वश > की 


नु सस्बशब्देन मन उच्यते । तस्य मनस्यभिहते इति 
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` दशमोऽध्याय ... :...... 
थातोऽपस्मारचिकित्सितं व्याख्यास्यामः; - 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
स्मृतेरपगतं प्राहुरपस्मारं भिषखिदः। 
_ तमध्रवेशं बीभत्स-चेष्टं घोसचसंप्रवात्‌ ॥ ३॥ 
__वित्रान्तबहृदोषा णामहिताशुचिभो जिनाम्‌ । क... 
रजस्तमोभ्यां विहतै सत्ते दोषावृतै हृदि ॥ 
चिन्ताकामभयक्रोध-शोकोद्रे गादिभिस्तथा । 
मनस्यभिहते नणामपस्मारः प्रवत्तेते ॥ ३ ॥ . 


इत्यादि । पूव्ववद्मास्येयम्‌॥ १॥ | 
गक्वाधरः_स्मतेरित्यादि । श्तेः स्मृतितोञपैति अपंस्मारः। निरीँदयो 
गतादथ पञ्चम्येति तत्युरूपः। अपशब्दाथ इह गत इतिः। स्थृतितो5परामने-प्रति- 
नियतं यद्‌ भवति तदाह-तमःप्रवेशम्‌ अन्धकारे प्रवेशो `यत्र स्मृत्यपगमे 
वच्वसऽवान्मनसः सम्यकप॒वनाद्‌ 'बीभत्सा चेष्टा यत्र तमंपस्मारमाहुः 
भिषम्विदः || २ | 
य निदानमाइ- विश्रान्तबहुदोषाणां मानतो बहवो दोषा 
हा अस्थिरास्तेषाम्‌, अहितान्यशुचीनि भोक्त' शीलमेषां तेषां, 
रजस्तमोभ्यां पिताभ्यां विहते सत्ये मनसि हृदि च दोषाहते शारीरदोपैः 
सकम व्याप्युपतताहन्मादेन सहोत्पन्नत्वादन्मादमनु अपस्मारचिकित्सितमुच्यते ॥ १ ॥ 
0 ७ रपगम इत्यादिनापस्मारसंज्ञा व्युत्पादयन्‌ अपस्मारखरूपमाह । स्छतेरपगम 
4 शनष्टि तमप्रवेश इति। बौभत्सचेष्ठमिति तमःप्रवेशेन ज्ञानाभावत्वाद्‌ बीभत्सविचेष्टनवत्‌ 


वदनाङ्गविक्षपणादि दृकादूनुमितं बीभत्सचेटम्‌ ॥ स्मृत्यप त्र द टि 0 
छः त्यपगमादो च हेतुमाह 'घीसत्त्ववएुवः, विश्वः 
सरूपान्यथात्वम्‌ ॥ २ ॥ Sl i 
चक्रपाणि: याहशानामपस्मारो भवति तानाह--विश्रान्ते 


मेगा कद त्यादि उन्मार्ग- 
नो बहवश्व दोषा येषां तेषां विज्रान्तबहुदोषाणाम्‌ | Rs 


विहते सस्व इति सक्त्वाख्यगुणे विहते, 
म्हणन सिद्विः ॥ ३॥ 
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गङ्गाधरः उद्देशानुक्रमेण उन्मादानन्तरमपस्मारचिकित्सितमाह--अथात * 
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| -- अध्याचेन चिकित्सितस्थानम्‌ । २७४७ ||| 
धमनीभिः श्रिता दोषा हृदयं पीड़यन्ति हि। ` । | 
संपीड्यमानो व्यथतै मूढो श्रान्तेन चेतसा ॥ . ` = 
पश्यत्यसन्ति रूपाणि पतति प्र्फुरत्यत। ` 
जिक्तालिआः खवल्लालो हस्तो पादो च विक्षिपन्‌ । 
दोषवेगे च विगतै सुत्तवत्‌ प्रतिबुध्यते ॥ ४ ॥ 
परथगदोबेः समस्तेश्च वच्यते स चतुञ्बिधः। | 

“5 कम्पते प्रदशेद्‌ दन्तान्‌ फेनोद्वामो शश्वसित्यपि। 

> ` दरबारु रुळुष्णानि पश्येद्‌ रुपाणि चानिलातू॥ 


आते, तथा तृणां चिन्तादिभिमनसि अभिहते, अपस्मारः प्रवत्तते। इति 
निदानपृव्वकेसम्पाप्तिः ॥ ३॥ | 
~ ` गङ्गाधरः-सामान्यलक्षणमाह- धमनो भिरित्यादि । हृदयमूलामिधमनीभि 
श्रिता दोषा वातपित्तकफा हृदयं पीडयन्ति, हृदये दोषेः सम्पीडामानो मानवो 
ख्रान्तेन चेतसा मूढः प्रमोहं गतः सन्‌ व्यथते। यदा मूढ़ी भवति तदा खल्वसन्ति 
रूपाणि मिथ्याभूतानि रूपाणि पश्यति पतति चातिस्फुरति.च। जिह्यासित्र 
कुटिलाक्षः कुटिल्र श्च तदा भवति । खबल्लालश सन्‌. हस्ती पादो च विक्षि 
वत्तते दोवेगे च विगते सुप्तवत्‌ प्रतिबुध्यते सुप्तोत्थित इव ण. ४॥ 
.  गड्राधरः-- सङ्घमा चोक्ता निदाने चलारो5पस्मारा इह च स चलब इति 
दच पृथगदोघेरिस्यादिना प्रोक्तम्‌ | तत्र वातिकादिक्रमेण लक्षणमाह रकेत 

` इत्यादि). यदा मूढः, सन्‌ पतति अतिस्फुरति तदा कम्पते; दन्तान मदशेतूर 
फेनोद्रासो सन्‌ सात. च, परुपाणि चारुणबर्णानि च रूपाणि अनि 


चक्रपाणि _-घमनोभिरिति यद्यपि सामान्येनोक्तं तथापि हृद्यपीडायोग्यतया 
एव धमन्यो विशेषेण गृह्यन्ते) अल च वातादीनां प्रकोपे प॒थक्एथक्‌ हेतुनोक्तः । व्य 
उन्मादसांधारणत्वेनोक्तत्वांत्‌ | ` उक्तं हि--यच्चोपदेक्ष्यते किञ्चित अपस्मारचिकिस्सिते म २ क 
८ :कच्यं -सामान्याढतुदूप्ययोरिति।-- यस्त्वपस्मारख ` विशिष्टोऽ हतुरुन्मादात 
हु न 'एच्‌ ॥ ४-॥ तो) द 6. 
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२७४६ चरक-संहिता । ( = | 
पीतफेनाइवक्ताचः पीतासम्‌,पदशनः । 
सतृष्णोष्मानलव्या्-लोकदर्शौ च पैत्तिकः ॥ 
शक्कफेनाइवक्ताचः शीतो हृष्टाङ्गजो गुरुः । 

पश्यन्‌ शुक्कानि रूपाणि श्लैष्मिको मुच्यतै चिरात्‌ 
सव्वे रेतेः समस्तेश्च लिङ्गज्ञ यस्त्रिदोषज | 

अपरमारः स रासाध्यो यः च्ाण्रयानवश्व यः ॥ ४ ॥ 


अपस्मारी पश्येत्‌ ॥ ० ॥ पीतेत्या दि । पे तिको5पस्मारी पीतफेनाङ्गददनः | यदा 
न्तेन चेतसा मूढः सन्‌ पतति निहयाक्षिश्रुः सवल्लालः पादो हस्तो च 
विक्षिपन्नतिस्फुरति तदा पीतफेनोद्रामी भवति। पीतारूडञक्षितभीमरुधिर 
वंणेरुप-मो हाले पश्येत्‌। दोषवेगे विगते सुप्तोत्थित इच भवन पीताङ्गवक्तो 
भवति। सतृष्णोष्मा तृष्णोष्मभ्यां विशिष्टः अनळव्याप्तलोकदी च बत्तेते ॥०॥। 
` शुक्लेत्यादि। उडेष्मिकोऽपस्मारी यदा श्रान्तेन चेतसा मूढो भवति, तदा 
शुक्कानि कानिचिदसट्रपाणि पस्येत्‌। पश्यंश्च पतति जिह्माक्षिश्रः श्ववल्लालो 
हस्ती पादौ च विक्षिपन्नतिस्फुरति। दोपवेगे विगते शुक्डाङ्गवक्ताक्षः शीतो 
हृष्टलोमा गुरुगात्रो बत्तेते। चिरान्पुच्यते चिरकालेन प्रतिबध्यते इंति। 
#बिरतरेण निदानस्थाने व्याख्यातः || ० | सान्निपातिकमपस्मारमाहैः 
सदव रित्यादि । एतेः सेः स्वेषां त्रयाणां दोषाणां समस्तोलिङ्गेखिदोषजो 
ऽफ्स्मौरो ज्यो न तु त्रयाणां दोषाणाम्‌ एकदेशलक्षणेः ; तस्मात्‌ सं चाप 
 स्मारोऽसाध्यः, एऐकदेशिकत्रिदोषलिङ्गः सान्निपातिकरोगर्त साध्यः स्यात्‌ 
 यशापस्मार एककदोषजोऽपि क्षीणननस्य भवति, स चासाध्यः। यश्चानवः 
` 37०: स चासाध्यः इति। सुश्रते चोक्तम्‌ । तदयथा--'स्मृतिभ्‌ताथ 
पि विशानमपस्तत्प रिवज्जेन । अपस्मार इति पोक्तस्ततोऽयं व्याधिरन्त 
वियोग द्रयाथ-कम्मणामभिसेवनात्‌ | विरुद्धमछिनाहार-बिहार 
| वेगनिग्रह शालानामहिताशुचिभोजिनाम्‌ । रजस्तमो5भिभूताना 
गछ रजस्वलाम्‌ । तथा कामभयोटेग-क्रोथशोका दम शम्‌ । चेतस्यमिहत 


च Ne 
चक्रपाणिः --पथगित्या दिना चतुब्विधापसमारलक्षणमाह । पोतासुग्रपदर्शन इति पीतलो त 
। सतृष्णति सतृष्णोष्मा चासौ अनटब्याप्तलोकदर्शी चेति समासः। शुक्लेति इल।प्मक 
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|. अध्यायः] ` चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७४६ 
पचार वा द्वादशाहाद्‌ वा मासादु वा कुपिता मल्लाः । 

€ >?) ह 
अपस्माराय कुव्वन्ति वेगं किञ्चिदथात्तरम्‌ ॥ ६॥ 


भृशम्‌ । चेतस्यभिहते पुंसामपस्मारोऽभिजायते। संज्षावहेपु स्रोतःसु दोष 
` व्याप्तेषु मानवः। रजस्तमःपरीतेषु मूदो श्रान्तेन चेतसा। विक्षिपन्‌ 
हस्तपादौ च विजिह्मम्न दिलोचनः। दन्तान्‌ खादन्‌ वमन्‌ फेनं विहताक्ष 
पतेत्‌ क्षितो । अस्पक्ालान्तरश्चापि पुनः संज्ञा लभेत सः। सोऽपस्मार इति | 
परोक्तः स च दृष्अवतुव्विधः । वातपित्तकर्फन्‌ णां चतुथेः सान्निपातिकः। हृत्‌ 
कम्पः शून्यता स्वेदो ध्यानं सूच्छ। प्रमूढुता । निद्रानाशश्च त सिमस्तु भविष्यति 
भवत्यथ। वेपमानो दशेद्‌ दन्तान्‌ श्वसन्‌ फेनं वमन्नपि। यो ब्र याद विक्ृत 
सत्त्वं कृष्ण मामलुधावति । ततो मे चित्त नाशः स्यात्‌ सो5पस्मारो$निलात्मकः ॥ N 
तृट्तापस्वेदधूञ्छात्तो धुन्यन्नङ्गानि विहलः। यो ब्र याद्‌ विकृतं सत्त्वं पीतं ।| 
मोमलुधावति। ततो मे चित्तनाशः स्यात्‌ स पित्तभव उच्यते॥ शीतहछास- 
निद्रात्ते: पतन्‌ भूमो वमन कफम्‌। यो त्र याद. विकृतं सतत्वं शुक्ल मामु ||| 
धांवति। ततो में चित्तनाशः स्यात्‌ सोऽपस्मारः कफात्मकः॥ हृदि तोद्‌ः | 
स्तृड॒ तक शस्त्रिष्वप्येतेषु सह्या । प्रलापः कूजनं क्कंशः पत्येकञ्च भवेदिह । | 
वेलिङ्गसमावायः सव्बदोषप्रकोपजे । अनिमित्तागमाद्‌ व्याधगमनादकृत 
ऽपि च। आगमाच्चाप्यपस्मार बदन्त्यम्ये न दोषजम्‌ । क्रमोपयोगाद्‌ दोषाणां 
्षणिकतात्‌ तथैव च | आगमाद वेश्वरूपाच स तु निवण्यंत बुधः । वषेत्यपि 
था देवे भूंमो बीजानि कानिचित्‌ | शरदि प्रतिरोहन्ति तथा व्याधिसमुच्छ्यः । 
स्थायिनः केचिदल्पेन कालेनाभिम्रवरद्धिताः । दशेयत्ति विकारास्तु विश्वरूपान्‌ 
निसगेतः। अपस्मारो महाव्या धिस्तस्माददोषज एव तु॥' इंति॥५॥ .. 
ग्गोधरः_अथास्यागमकालानाइः पक्षाद्‌ वेत्यादि । पक्षादिकालविकरपो ._ 
. दोषाणां हेतुविशेषेण बलप्रकर्षांपकर्षांदितः खभावाच ॥ ६ ॥ 


Nose, 


_ चिरादिति बंचनेन वातपित्तयोः अचिरैणे मोक्षं सूचयति। क्षीणस्यानवश्व यः व 
क्षीणस्य एकदोषजो $प्यसाध्य इति भावः ॥ ५॥ रा दु 
; चक्रपाणिः-पक्षाद्वेत्यादी ब्युस्क्रम्य कालनिदेशेन उत्तकालादूद्ध मब्बोक चाप 


२४५ 
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२७५० चरकसंहिता . '। | 

तेरावृतानां हृत््ोतो-मनसां संप्रबोधनम्‌ । 
तीचणरादो भिषक कुर्य्यात्‌ कम्मभिवेमनादिभिः ॥ 
वातिकं वस्तिभूयिष्ठः पेत्तं प्रायोविरेचनः । 

कफजं वमनप्रायेरपस्मारसुपाचरेत्‌ ॥ ७ । 
सब्बेतः सुदिशुद्धस्य सम्यगाश्चासितस्य च । 
अपस्मारविमोचाथ योगान्‌ संशमनान्‌ शशु ॥ = ॥ 
गोशकृद्रसदध्यम्ल-चीरमूत्रः समेघृ तम्‌ । 
सिद्ध पिबेदपस्मार-कामलाञ्चरनाशनम्‌ ॥ ६ । 

| घृतम्‌ । 


गङ्गाधरः निदानमुत्तत्रा चिकित्सितमाह-ते रित्यादि | तेरपस्मारदेतु 
कुपितेदो षराष्ट्रतानां हृदयमनोबह्रोतोमनसां सम्प्रबोधनमादो भिषक तीक्ष्णे 
बमनादिभिः कम्मे भिः कुस्योतू । तदयथा । वरितिभूयिष्ठेवेमना दिभिः पञ्चभि 
 कम्मभिः वातिकमपस्मारमुपाचरेत्‌। पायो विरेचनँः विरेचन भूयिष्ठेः वमनादिभि 
पत्तमपस्मारशुपाचरत्‌। वमनप्रार बमनभूयिष्ठेबमना दिभिः कफजमपस्मार 
मुपाचरेत्‌ ॥ ७ ।। 
गा पिरः सव्वत इत्यादि । इत्येवं सब्बेत ऊद्धाध स्तिर्येक शिरो विरेचन 
रिण सम्यगाश्वासितस्यापस्मारविमोक्षाथं संशमनान्‌ योगान्‌ 
गहर” संशमनयोगानाइ-गोशकृदित्यादि पुराणं घृतं समेतः 
समगो रकदरसैगव्येदेध्यम्डैगव्यक्षीरगव्यमूनरेः सिद्धमकस्वः एकर पिबेत्‌ ॥ ९॥ 


पश्चगव्यघृतम्‌ | 


चक्रपाणिः - ते रिध्यात् र्चिष 
न सयादना चिक्षित्सामाह। प्रबोधनमिति दोषविरहितत्वेन सम्यक्‌ 
त्वस्‌ । प्राय इत्यादौ प्रायःशब्ढो विशेषार्थ । तेनान्य 


! क्रियापि सूचिता भवति ॥ ७॥ 
चक्रपाणिः- आश्वासितस्येति आप्यायितस्य ॥ ८ ॥ 


| शक उ र --गोशङदित्यनेन दध्यादिभिरिति गोशब्दो योज्यः। तेन पञ्चगव्यमिद॑मल्प 
a डा 
पा 0000 गोशक्नद्रसादीति परिभाषासिद्धमपि स्पष्टाथमुच्यत ॥ ९॥ ह 
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; नम अध्यायः] निकित्सितस्थानम्‌ । २७५१ 


ब्रह्मोरसे वचाकुष्ठ-शुङ्खपुष्पीभिरेव च । 
पुराणमाञ्यसुन्मादयच्मापस्मारपापनुत्‌ ॥ १० ॥ 
दे पञ्चमूल्यो त्रिफला रजन्यो कुटजत्रचम्‌ । 
सप्तपर्शसपासागं नीलिनीं कटरोहिणीम्‌ ॥ 
शम्पाकं झल्गुमूलश्च पोष्करं सदुरालभम्‌ । 6 
विपलानि जलद्रोणे पत्ता पादावशेषितै ॥ ||| 
भागी शठा त्रिकटुकं त्रिवृता निचुलानि च । ॥ 
श्रेयलीमाढ़कीं मूव्चौ दन्तीं भूनिम्बचित्रको ॥ 
हो शारिवे शोहिषश्च भूतीकं मदयन्तिकाम्‌। | 
चिपेत्‌ पिष्टाचमात्राणि तेः प्रस्थं सपिषः पचेत्‌ ॥ 
गोश्कृद्रसदध्यम्ल-वीरमूत्रेश्न तत्समः । 
पञ्रगव्यमिति ख्यातं महत्‌ तदतोपमम्‌॥ 

` अपस्मारे ज्वरे कासे श्वयथावुदरषु च । 
ुल्मार्शःपाणड्रोगेषु कामलायां हलीमके ॥ प 
शस्यते घृतमेतत्‌ तु प्रयोक्तव्यं दिने दिने सा 


९ 
अलच्मी र चातुर्थकविनाशनम्‌ ॥ ११ ॥ 
चमीप्रहरचोोषनं चातु महापश्चगव्यं छतम्‌ । 


ब्रह्मीरसे घृताचतुणणे वचादिभिः करके: 


घृतात्‌ पादिकः पुराणं गव्यमाज्यं सिद्धमुन्मादा दिवुत्‌ पिवत्‌ बा | क. 

` गङ्गाधरः द्वे पश्चमूल्यावित्यादि। द्र पश्चमूल्यो धान्यात टह ख 
सरपपञ्चपूरयो । त्रिफला पश्याक्षधात्राः । रजन्यो है। शम्पाकस्प ८. je यं 
फरशुमूळं कोठोडुम्बरमूलम्‌। ` एतानि चतुव्विशति द्रव्याणि कब दिति डी 
जलद्रोणे पर्वा पादावशेषिते पोडशशरावावदेचे भाग्यांदीन्येकोनवि्शात । 
घेण तथा साध्यमिति विशेषः। | तेने पुराणं हि र 


गर 
५ पार 


` गङ्गाधरः- व्रझीरस इत्यादि । 


ड 


Ee ऋ 


- चक्रपाणि: बराह्मीत्यादौ पुराणमिति षतं विशे 
१ क पी ५ अ ह £ न दामुलाख्य ४ ग्रा म्‌ ल 
चक्रपाणिः पञ्जमुले इत्यादि निर्दिष्ट पञ्चस रे | 
कु २ ">> रक : 
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२७५२ चरकसंहिता ! = | 


वचाशुम्पाककेटय्य-वयःस्थाहिङ्गचोरकः । 

सिद्ध पलङ्कषायुक्तं वातश्लेष्मामयापहम्‌ ॥ १२ ॥ 
घृतं सेन्धवहिङ्गभ्यां वार्षे वास्तै चतुयु णे । 

मूत्रे सिद्धमपस्मार-हृदुग्रहायासनाशनम्‌ ॥ १३ ॥ 
तलप्रस्थं घृतप्रस्थं जीवनोयः पलोन्मितेः । 
चीरद्रोणे पचेत्‌ सिद्वमपरमारविनाशनम्‌ ॥ १४ |! 


he 


व्याणि कषमात्राणि पिष्टा पुराणगव्यसपिषः प्रस्थे क्षिपेत्‌, तेः तं सपिषः 
१ ~ ' र? रु गे ES i ° 5 
स्थं पचेत्‌ । तत्सपिः समैगौ शकुद्रसँगो दध्यम्लेगो कषीरेश मत पचत्‌ ।।११॥ 
महापश्चगव्यघृतम्‌ || 
गङ्गाधरः-वचेत्याद्‌। | कँटय्य कटफल॑, बयःरथा विभीतकी, चोरकः 
स्थलजचोरपुष्पी, पलङ्कषा गोक्षुरा। एभिः कल्केः सिद्धं पुराणं. गव्यं 
घृतमित्यनुवत्तत |! १२॥ 
गङ्गाधरः घृतमित्यादि। सैन्धव हिगभ्या भ्यां कल्काभ्यां 
चतुगु णे वाघे टरषस्य लः न त ह 
पव घृतमिति ।। १३॥ EES. 
गङ्गाधरः ४ 
~ २ अथ यमकरनेहमाह-तेलप्रस्थमित्यादि । तिलतैलस्य . प्ररथं 


पुराणगव्यघ्रृतस्य च प्रस्थं मि कृत र येदेशभि येक 
श्रीकृत्य यमकः जीवनीयैदेशभिः प्रत्येक 

न कत वे 
पलोन्मितेः क्षीरद्रोणे पचेत्‌ ॥ १७॥ र र 


नोलिकां; 

है. १ शम्पाक आरग्वधः । द्विप ल॑ प्रत्येव मूल व तिपादितमेबो 

00 Cr व्यक दशमूलादीनां, तत्‌ प्रतिपादितमेवोन्मादे । निचुलो 

(क i ही। द्वे शारिवे 

£ निशाचर रय पातो निम्बः । चयस्य गुडूची । वातइलेष्मात्मक इति द्वन्द्वापस्मारा 
न वातात्मके रलेष्मात्मके च कि 


मु 22 
> शयम्‌। अन्ये तु गुल्मवदनु प् वता 
_____ इन्द्रजवातइहे ५ क्तमपि प्रकृतिसमसमवायारब्ध- 
हर: क्य अपसारं वदन्ति ॥ १२ ॥ य 
के चक्रपा र वार्ष वार न्य क पु RP 

प इति जुषे छागे मून्ने पचेत्‌। अल च यद्यपि “खणा 


ती$णं गुरु मूत्र न त पता 
नये एु पुसां तथाविधः पित्तांशिकाः रि सो मद 
 स्स्रताः” इत्यनेन खियो म्र। ।पत्तांशिक्राः स्रियो यस्मात्‌ सौम्यास्तु पुरुषाः 


८ मूत्र प्र शस्तमुक्तम्‌ की ५ [oS ° ~~ i 
E जे यौगिकमिति ॥ ह सूत्र प्रशसमुक्तम्‌ ; तथापीहाविशे परिग्रहात्‌ पु'लिङ्गयोरेव - 00 


| चक्रमा: सलपर निद | 
_ च्कपाणिः- तैकप्रस्थमित्यादो पछोस्िते, ७०३ आज 
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। अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५३ 


कणे चोरेचूरसयोः काश्मय्ये*्टगुणे रसे। कु | 
कार्षिके्जीवनीयेश्व सि श्रस्थं विपाचयेत्‌॥ | 

वातपित्तोद्भवं चिप्रमपस्मारं नियच्छति । र 
तद्वत्‌ काशविदारीचु-कुशक्राथश्वृतं घृतम्‌ ॥ १५॥ | | 
मधुकहिएले करके द्रोणे चामलकोरसात्‌ । | | 
तदत्‌ सङ्घ घृतप्रस्थं पित्तापस्मारभेषजम ॥ १६॥ || 
अभ्यङ्गः साथपं तलं वस्तमूत्रे चतुणु णे। Fr (कु 
सिद्धं स्याद गोशकृन्मृत्रेः खानोत्सादनमेव च॥ १७॥ । 


गङ्गाधरः-कश इत्यादि । गव्यक्षोरस्य कंशे इध्लुरसस्य च कशे काझ्मस्य 
काशरीमूलकायेड्छशुणे जीवनीगेदेशभिः प्रत्येक काषिकेः कल्कः पुराण- 
गव्यसपिःप्रस्थं विपचेत्‌। तद्रदित्यादि। काशादीनां चतुणां मूलका | 
चतुणुणे शृतं पक्कमकद्क घृतं तद्वत्‌ वातपित्तोद्भवम्‌ अपस्मारं क्षिऱ | 
नियच्छति। वातोद्भवं पित्तोद्भवश्चापस्सारम्‌॥ १५॥ क 

गहाधरः-मभूकेत्यादि। मधूकसारस्य द्विपछे कल्के आमलकोरसाद | 
द्रोणे सिद्धं घृतप्रस्थं तद्वत्‌ वातपित्तोद्धवमपस्मारं कषमं नियच्छति, विशेषात्‌ | 
पित्तापस्मारभेषजं भवति ॥ १६॥ RI 
| - गङ्गाधरः_-अभ्यङ्ग लि । बस्तमूत्रे छागमूत्रे चतुगुणे करू वता 
| साषपं तेल सिद्धं प्रकरणादपस्मारिणोऽभ्यहगः स्याद गोशकृद्धिरत्सादन 
गोमूत्र: स्नानमपस्मारिण इति ॥.१७॥ | 


चक्रपाणिः कंस इत्याद्के। काइमय्यै इति गम्भारीभवे रसे । रसे इति क्वाथ। तवद ब क 
पूब्वयोगफलश्राति द्यति ॥ १०५ ॥ यौ नेन हि र 
S त ८ हि बति, तेन 
छ "चक्रपाणि: -तद्वत्सिद्वो घ्रृतप्रस्थः इत्यनेन ब्वयोगोक्त दुपसित्याक Ei: 
पित्तापस्मार : ति 2 
पस्मार इति फलति ॥ १६ ॥- 2 शकदित्यादो गोर 
b= De पत्तव्यम्‌ र गोशकृबि त्याढु है 
चक्रपाणि:-.अभ्यज्ञ इत्यादिना अकल्कमेव तेल पं: १ यी 


हः क्त सादन च 
ओ। सादन गोमूत्रेण च योग्यतया स्नानम्‌॥ १७॥ 


ब, 


~ 


4 


ता तिर 2 
I, 
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२७५३ चरक-संहिता । =| 

कटभीनिम्वकट्ङ्ग-मधृशिग्रुत्वचां रसे । 

सिद्धं मूत्रसमं तेलमभ्यङ्गाथे प्रशस्यतै ॥ १८ ॥ 

७०५ (९ 
पलङ्कषावचापथ्या-वृश्वीकाल्यकसषपः । 
पूतनाकेशी डु 
जटिलापृतनाकेशी -लाङ्गलीहिङ्गचोरकः ॥ 
०७८९ 

लसुनातिरसाचित्रा-कुष्ठविड भिश्च पक्षिणम्‌ । 

मांसाशिनां यथालाभं वस्तमूत्र चतुणु णे ॥ 

सिद्धमभ्यञ्जन तलमपरमारविनाशनम्‌ । 

एतेश्चेवोषधेः काय्यं धूपनं सप्रलेपनम्‌ ॥ १६ ॥ 

पिप्पलीं लवणं हिड़ शिर, हिङ्गाश्राटिकाम्‌ । 

काकोली ९ + 

काकोली सषपान्‌ काक-नासां कटय्यंचन्दने ॥ - 

दा गहाधरः करभीत्यादि। एवं कटभ्यादीनां चतुणां चां रसे त्रिगुणे 
इथतुणु ण मूत्रसमं तल सिद्धमपस्मारिणोऽभ्यङ्गाथे प्रशस्यते। 
कटभी झ्ुद्रशिरीपः । कटुः श्योनाकः | मधुशिग्रः रक्तशो भाञ्जनः । एषां त्येक 
सचा रसस्तलसम इति || १८॥ | गी 
क कापर” पलड्कपेत्यादि। पलङ्कपा गोक्षुरा। शश्चिकाली शश्चिकपत्री । 
त | व । एतना हरीतकी। केशी केशिनी शहिनी पुष्पम्‌। चोरकः 
डौ ते लोके अतिरसा जलयष्टीमधु। चित्रा द्रवन्ती। मांसाशिनां 
हि अ विद भिः पुरीः । एभिस्तेलपा दिकः करकेवसतमूत्रे छागमूत्रे 
$ की ही साप तलमभ्यञ्जनमपस्मारनाशनमिति। एतैरित्यादि । 
१ का देभिरोषधरपस्मारिणो धूपन प्रलेपनश्च काय्येम्‌ ॥ १९॥ . 
र बहन ोमिसारि | हिङ्ग हिङगनिय्यासः। हिङ्गशिराटिका हिड्पत्री, 
नकात क! काकनासिकां काउयाटुँठीति छोके। कटय 
(जि त्यादा क्‌ - णाम 00 या द्‌, र पना 
 चक्रपाणिः-_ 

द्यत ` जतूकणे छ दी वर य या पूर्वायाः केशी पूतनाकेशी गोलोमीत्यर्थः। तथा 
__ गुगगुळकषे हे न्न ता उक्त हि “वृश्चि काळीपथ्यागोलोमीनाङुली- 

मधु । चित्ता दुन्ती॥ १९॥ “i अ अ 
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| - अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ \ २७५५ 


शुनः स्कन्धास्थिनखरान्‌ पाशु कांश्चेति पेषयेत्‌ । 

वस्तमूत्रे ण पुष्यके प्रदेहः स्यात्‌ सधूपनः॥ २०॥ - 

अपेतराचसीकुष्ठ-पूतनाकेशचोरकः । 
७ "७ ९5० >> 

उत्सादनं सृत्रपिष्टेम्‌ त्रेखात्रसेचनम्‌ ॥ २१ ॥ 

जलोकाशळता तद्वत्‌ दग्धेवो वस्तलोमभिः। . . 

खराश्य! अहँस्तिनखेस्तथा गोपुच्छलोमभिः ॥२२९॥: 

कपिलानां गवां मूत्रं नावनं परमं हितम । 

स? गालविडालानां ® सिंहादीनाञ्च शस्यते ॥ २३॥ 
बट्फलम्‌ । शुनः कुक्कुरस्य स्कन्धश्चास्थि च नखराश्च। पशु कां पाश्वास्थि | 
सव्वेमिद पुष्यानक्षत्रे वस्तमूत्रेण पेषयेतू। तेनापस्मारिणः सधपन सव्याङ्गे 
प्रदः। प्रलेपनाद्धापस्मारविनाशन स्यात्‌ ॥ २०॥ | 

गद्गाघरः--अपेतराक्षसीत्यादि। _ अपेतराक्षसी क्रृष्णुलसी। पूतनां 
हरीतकी | केशी केशिनी, चोरकः शङ्खपुष्पी । पूका.लता पिडङ्ग । गोमूत्रपिष्ट 
प्रझपः। केबङगोमूत्रश्च सेचनम्‌ ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः जलोकेत्यादि । जतुकेति पाठे चम्मंचटकपुरीषेण तद्वत्‌ रपः । 
बस्तलोमभिदेग्येः पिष्टैसतद्वत्‌ लेपः। खरास्थिभिदेैः पष्ठः पेषः । 
हस्तिनखेस्तथा दम्यः पिष्टैः प्रलेपस्तथा गोपुच्छलोमभिः दग पिष्टे 
प्रलेफ ।। २२॥ लि 

गड्ाधरः-कपिलानामित्यादि। कपिलानां पिङ्गलगवीनां मूज सुगा 
बिडाटस्प च सिंहादीनां सिंहव्याप्रतरक्षुप्रशतीनाश्व मूत्र नाविन नस्य 
अपस्मारिणे परमं हितमिति॥ २३॥ ८ र 

चक्रपाणिः -हिङ्कुशिजरा टक्का वंशपत्रकमिति ख्याता । स्कन्थला स उ नक्षव 
ह ` योगङृतसंस्कारसुपद्शिति ॥२०॥` 
` ' चक्रपाणिः अपैतराक्षसीखरसः ॥ २१॥ 


 चक्रपाणिः_जळोकेत्यादौ तद्वदि्युत्सादनम्‌॥ २२ ॥ कि हत. 
चक्रपाणि: _कपिलानौ गवां मूले विशेषकरं भवतीति आपवचनाइछ 0 | हन 


शस्यत इत्यादौ सूत्रमिति योज्यम्‌ ॥ २३॥ 
ॐ श्रश्राळविड़ालानामिति वा पाठः। 


का 


2 द्र): ८ 
यामा । _____CC-0. in Public Domain. Gurukul Kangri (20). (१0% सि 


२७५६ चरक-संहिता ® ॥ ~ 
भार्गी वचा नागदन्ती श्वेता शतविषाणिका ® । . 
ज्योतिष्मती नागदन्ती पादोक्ता मूत्रपेषिताः । 
योगास्त्रयोऽतः षड़ बिन्दून्‌ पञ्च वा नात्रयेङ्भिषक्‌ ॥ २४ ॥ 
त्रिफलाव्योषपीतद्र -यवचारफणिञ्भकंः । 
श्यामापामागंकरजेः फलमू त्रे च वस्तजे । 
साधितं नावनं तलमपस्मार्रवनाशनम्‌ ॥ २५ ॥ 
पिप्पली वृश्चिकाली च कुष्ठञ्च लवणानि च । 
भागीं च चूणितं नस्तः काय्यं प्रधमनं परम्‌ ॥ २६ ॥ 
कयस्था शारदान्‌ मुहान्‌ मुस्तोशोरयवांस्तथा । 

` सव्योषान्‌ वस्तमूत्रेण पिष्टा वर्ती: प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

गङ्गाधरः भार्गोत्यादि । भार्गी वचा नागदन्तीत्येक नस्यम्‌ । इवेता शत 
विषाणका चेत्येकं नस्यं, इवेतापराजिता हृहदजश्ृद्ञीति द्यं द्वितीयं, 
ज्योतिष्मतो नागदन्ती चेत्येक तृतोयं नस्यम्‌ । इति त्रयो योगा गोमूत्रपे षिताः | 
"4 पड बिन्द्न्‌ पश्च विन्न वापस्मारिणं नावयेत्‌ नावनं कारयेत्‌ ॥ २४॥ ` 

: ` गङ्गधर -निकलेतयादिः । त्रिफछादीनां करके पार्दिकेवेस्तजे. मत्रे 

रए णे साधितं तिलतेळं सा्षपतेल वा नावनमपस्मारविनाशनम्‌ । तत्र 


° 
पीतदरदारहरिदा | फरणिव्ककों जम्बीरों मातुछाप्मेदः। ध्यामा त्रिह्त्‌। 
एषा फल: || २५ ॥ : नर 


| ज रि पिणलात्यादि । दृश्चिकाली बिच्छाटीति लोके | लबणानि 
| सता चण स्तः काय्येभपस्मारविनाशनं परभ्‌। ममन 


` नस्यमभेदः ॥ २६॥ ` तेस 
का र > 
> स्थामित्यादि। कयस्थादीनि समांशेन नीबा बंस्तमूत्रेण | 


| न ५ प ग fo Ns ८ (जज 
2 |. त । तया वत्त्या वस्तमूत्रणव चृष्टयाज्ञनं न्रे दयात्‌। | 
- [त्यादा नागदन्ती काष्ठपाटला, सवता इवेतापराजिता, जौ विल | 


शतावरी ॥ २४ ॥ 


चक्रपाणिः _ल्तिफलेत्या 8 : , 
जम द पातद्र देवदार्‌। लवणानि सेन्धवादि “वा लबणवेगोक्तानि | 
 बथालामं f ७ न्‌ सन द्‌ पञ्च णवगोक्तान 
बथालाभं मर्माणि ॥ २५। २६॥ त मय किया त 


2 चक्रपाणिः रि नर > दे > ~ 
_ == १ तर्‍्यादी शारदान्‌ मुहानिति, हारीतमुद्वाः ;; ते हि प्रायः शरदि 


ॐ इवेता विषाणिका इति ल 8 व 
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5. |... ॥०म अध्यायिः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७५७ 
| अपस्मारे तथोन्मादे सपदष्टे गरादिंतै । 
. _ दिषपीतै जलम्तै चेताः स्युरखतोपमाः ॥ २७॥ 

मुस्तं वयःस्थां त्रिफलां कयस्थां हिङ्ग शाद्वलाम्‌। 

A 

उयोषं माषान्‌ यवान्‌ मूत्रेवास्तमेषाषेभस्त्रिमिः ॥ 

पिष्टा छत्वा च तां वत्तिसपस्मारे प्रयोजयेत्‌। 

किलासेषु तथोन्मादे ज्वरेषु विषमेषु च ॥ २८॥ 

पुष्योद्धुतं शुनः पित्तमपस्मारघमज्ञनार । 

तदेव सर्पिषा युक्तं धूपनं परमं मतम्‌ ॥ २६॥ 

नकुलोलूकमा्र्जार-शघ्रकीटाहिकाकजेः । 

उणेः पन्चे: पुरीषेश्च धूपनं कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३०॥ 
कयस्था सूक्ष्मला । शारदान महान कृष्णशुहान्‌। जलमृते जले मग्नो मृतवद_ 
यो भवति । तल्लक्षणञ्चेदम्‌ । विएब्धपापुमूदोक्षमाध्मातोदरमहनम्‌ । विद्यात्‌ 
जलमृतं जन्तु शीतपादकराननमिति। सव्वथा मरण म यी. ॥ 
` गंडाधरः-मुस्तमित्यादि। वयःस्थां हरीतकों, कयस्थामामलक बा 
संया तयोलांभे पुनरुत्तया भागद्रयम्‌। शा नव 
खिभिः मूत्रः पिट्ठा बत्ति कुवा तामपस्मारे्ञनतया प्रयोजयत्‌। एंड 
किलासादिपु च ॥ २८॥ | त ३ 
`` गङ्गाधरः- पुष्योद्धुतमित्यादि | यच्छा छतर तक. a: 
उद्धतमंपस्मारप्रमञ्जनं भिषक्‌ प्रयोजयेत्‌। तदे उ ` 
पुरांणसपिषा युक्तं ६पनं परममपस्मारध्न मतमिति ॥ २९॥ सन री) 
|. ` गङ्गाघरःनङुलेत्यादि। कीटः पाश्रात्यत्विकः | जडा क 
| सम्भवमूणेः पक्षे पुरीषेश्च धूपनमपस्मारध्नं भिषङ्‌ कारपेत्‌ ॥ २०॥ | 
। भवन्ति। . वर्चिनत्राञ्जनवर्चिः । घिषपीत इति पीतविष । जळपानेन म बत ला ८ 
तस्य.लक्षणमू--विष्ठंड्घपायुरूद्ध क्षमाध्मातोदरमेहनम्‌ । दिर र 2 क थे हः 
इति॥ २७: ` - ह र 
५५ चक्रपाणिः--वास्तमेषप॑सैरिति छागमेषवृषभसम्मव:॥२८॥ || Me आओ 
चक्रपाणि:-पुष्योद्धतमिति पुष्यनक्षत्र गुहं, कीटो वृश्चिक ॥ २९ २ आ हट: 


EN पुने 
5 क १२ oe Ft 
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ri (..0 (00.8. 


00-0. In Public Domain. Gurukul Kang 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
: चरक ०१ न | अपस्माररि किति : | 
२७५६ -संहिता | [ अपस्मारचिकिल्सितमे 


गमिः क्रियाभिः सिद्धाभिह्ठ दयं संप्रबुध्यतै । 
छोतांसि चास्य शुध्यन्ति स्मृतिं संज्ञाश्च बिन्दति ॥ ३१॥ 
यस्यानुबन्धर्त्वागन्तुदोर्षालङ्गाधिकाक्कतिः । 

` दृश्येत तस्य काय्यं स्यादागन्तून्मादभेषजम्र्‌ ॥ ३२ ॥ 
अनन्तरमुवाचेदमञ्निवेशः कृताझलः । 
भगवन्‌ पूव्वमुदिष्टः सूत्रस्थाने महागदः ॥ 
अतर्वाभिनिवेशो यस्तद्वे्वाकृतिभेषजम्‌ । 
तत्र नोक्तं ततः श्रोतुमिच्छामि तदिहोच्यताम्‌ ॥ ३३॥ 


गङ्गाधरः-अथोपसंहरति-आभिरित्यादि। तेराष््रतानामित्यादिभि- 
` रेतदन्तेवचनेरुक्ताभिः क्रियाभिः सिद्धाभिरमतिहताभिरपस्मारिणो मनः 
सम्मबुध्यते। स्रोतांसि च मनोवहानि शुध्यन्ति। स्छृतिं संशश्ाय॑ 
विन्दति ॥ ३१॥ ४ 
« गङ्गाधरः-यस्यापस्मारिणोऽनुबन्ध आगन्तुदेवा दिग्रहो वत्तते, तस्य दोपः 
लिज्ञदुक्तवातादिठिक्ादधिकाकृतिः इव्येत, तदा तस्यागन्तून्मादस्य देवादि- 
ग्रहजोन्मादस्य भेषजं काय्येमिति । अपस्मारचिकित्सितं समाप्तमिति ॥ ३२॥ 
` अपर अथ मानसगदप्रसज्ञादत्राभिवेशः पप्रच्छ। | तदयथा। अनन्तरः 
मित्यादि। अपस्मारस्य सहेतुभेषजोपदेशानन्तरमग्निवेशः कृताञ्जलिः सनिदं 
एरूसुवाच । भगवन्‌ गुरो  पूव्चं सूत्रस्थाने5तत्त्वाभिनिवेशो नाम यो महागद 
हुनु रक्रपाणि: सम्प्रत्यपस्मारे सूत्रेणानुबन्धलिज्ञचिकित्सामाह--यस्पेत्यादि । ढोषढिङ्गा- 
| घिकाक्कतिरिति अपस्मारोक्तदोषलिङ्गेभ्यो ऽधिकरागन्तून्मादसदृशी आफङृतिर्यस्य स तथा । नागन्छु 
ढिङ्क दोषे भवति, न च लिङ्गं विना आगन्तुिङ्गता सम्भवति ; ततश्चागन्त्वपस्मारः पृथ 
न भवति, किन्तु दोषजस्यानुबन्धरूपः । पश्चातकाळीनः स अगा । तेन चत्वार एवापस्मारां 
भवन्तीति यदृक्त 'तस्थागन्तुरनुवन्धो १ 
*ढैशिता, . न तून्मादवतू खातन्तेपण करव्यं 
स्माद दोषत एव तु । 


मूतानाम्‌। अन्यत्ाप्युक्तम्‌-अपस्मारो महाव्थाध | 


ग्रन्थं वर्णयन्ति गे > 
र न ध ल्यानियमश्च दाषजापस्माराणामेवं भवति ॥ ३१। ३२॥ 
य सा 'मन्‌ प्रदेशे सन्धवाः कारमीराः) । भगवन्नित्यनेनातत््वाभिनिवेशस्य ट६ण” 
4 पन्त । तच्चानार्पमिति बृद्धा: ॥ ३३ ॥ 
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भव'येव कदाचिदिति। अनेनानुबन्धरूपतेव. भूतापसारे | 


अन्ये तु भीमदन्तादयः खतन्ताइत्वमपर्मारलक्षणं विकित्सानिदेारी | 
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शुश्रूषवे वचः थुत्वा शिष्यायाह पुनव्वसु:। | 
महाग सोम्य श्ट्णु सहेत्वाकृतिभेषजम्‌ ॥ ३४॥ . 
मलिनाहारशीलस्य वेगान्‌ प्राप्तान्‌ निगहुतः । 
शीतोष्णलिग्धरुक्षाद्य हेतुभिश्चातिसेवितेः ॥ 
हृदयं ससुपास्वत्य मनोबुद्धेमहाशिराः । 
दोषाः संदूष्य तिष्ठन्ति रजोमोहावृतात्मनः॥ 
रजस्तमोभ्यां वृद्धाभ्यां सत्ते मनसि संवृतै। 
हृदये व्याकुले दोषेरथ मूहाल्पचेतसः ॥ 
विषमां छुरव्यते बुद्धिं नित्यानित्ये हिताहितै । 
अतस्वाभिनिवेशं तमाहराता महागदम्‌ ॥ ३५॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नं तं संशोध्य वमनादिभिः । 
कृतसंसज्जन मेध्यरन्नपानरुपाचरेत्‌॥ ३६ ॥ 

उदः, तस्यातर्वाभिनिवेशस्य हेलाकृतिभेषजं तत्र नोक्तम्‌, अतस्त दिहाध्या 


तूच्यताम्‌ ।। ३३॥ 

गङ्गाधरः तत्रोत्तरमाह शुश्रषव इत्यादि । तद्वचः शरा इया 
शुश्र पचे शिष्यायाञ्निवेशायाह। तयथा महागदपित्यादि । 
सहेखाकृतिभेष॒ज॑ महागदमतत्त्वाभिनिवेश शग ॥ ३४ ॥ 
: गङ्गाधरः-मछिनाहारेत्यादि। मलिन पारिया सित यच | 
तस्य अविधास्यान मूत्रपुरीषादिवेगान निशत शीतोष्ण 


आतिसेवितेः कुपिता दोषा हृदयं सम्ुपासत्य सनोबुद्धेमहासिरा Ms उ 
संदृष्य तिष्डन्ति। द्ृद्वाम्या रजस्तमोभ्यां सरवे मनसि संद त स 
दतात्मनो रजस्तमआहतमनसः पु सो हृदय दोषेव्या वील 
चेतसस्तस् ह सन्दृष्य तिषटत्तो दोषा निति हिताहिते विषये विचा 
बुद्धि कुव्वते | हितश्चाहितं बुध्यतेऽहितश्व हितं बुध्यते, नित र 
` नित्यमित्येवं 'िषमव द्धिस्तत्वाभिनिवेशमतिबन्धिनी बुद्धिमेवति। त 
ेतत्वाभिनिवेनञं महागदमापा आहुरिति॥ ३५। वि 
गङ्गाधर __अस्य चिकित्सामाह--स्नेहरुबैदेत्यादि । स्नेह क्रियास्वेदा' ८ 
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२७६० चरक-संहिता । न | 


ब्रह्मीखरसयुक्त यत्‌ पश्चगव्यसुंदाहू तस | 

तत्‌ सेव्यं शङ्कपुष्पी वा यच्च मेध्यं रसायनम्‌ ॥ ३७॥ 
हृदयस्यांनुकूलाश्च कथाः सिद्धाथवादिनः। 
संयोजयेयुविंज्ञानं धेय्यस्सृतिशमादिभिः ॥ ३८ ॥ 
प्रयोज्यं तेललशुनं पयसा वा शतावरी । 

ब्रह्मीरसः कुष्ठरसो वचा वा मधुसंयुता ॥ ३६ ॥ 
दुश्चिकित्स्यो ह्यपस्मारश्चिरकारी महागदः । 

तस्माद्‌ रसायनेरेनं प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४० ॥ 

* इपपन्नं तमस्‍्वाभिनिवेशिनं वमनादिभिः संशोध्य कृतसंसञ्जेनं मण्डादि- 
क्रमेण कृताहारसंसज्जनं मेध्यमेधा हितैरन्नपानेः पथ्यैरुपाचरेद्‌ वेद्यः। ततो 
ब्रह्मौखरसयुक्त यद्‌ घृतमुदाहतपिहाध्याये प्राक ब्रह्मीरसे वचाकुष्ठशहपुष्पी- 
भिरेब च।  पुराणमाज्ययुन्माद-यक्ष्मापस्मारपापनुदिति ; तथा पश्चगव्यं 
स्वल्पपश्चगव्य महापश्चगव्यश्च यद्‌ घृतमुदाहत तत्‌ सेव्यमतत्त्वाभिनिवेशिना, 


गह्पुष्पी वा शहृपुष्पी खरसादिकल्पेन सेव्या। एवं यच्च मेध्यं मेधाकामीयें 
रसायनं तच्च सेव्यमिति || ३६। ३७ || र." 
गङ्गाधरः- हृदयस्येत्या दि । सिद्धाथवादिनः पण्डितजनस्य मनोच्नुङ्लाः 
कथाः मबन्थकल्पनास्ताः संयोजयेयुः। एवं पेर्यांदिभिविज्ञानं सं योजयेयुः 
` रिति॥३८॥ डड क. 000 
| ह व योया | तिलतैलमिश्रितं लसुनकल्कमस्य भक्षयितु 
हो । पयसा शतावरी वा प्रयोज्या। करकविधानेन ब्रह्मीखंरंसों वा 
"ड झुष्ठस्वरसो वा । तथा मधुसंयुता वचा वा प्रयोज्या ॥ ३९॥  . > 


र दुविकित्य इतयाद। अपारा व्याविदु बिकित्स- 
..>तत्त्वाभिनिवेशश्चिरकारी चिराजुबन्धी, तस्मांद्रसायनेमंघाकामीयाः | 


दिभिरेनमतच्चाभिनिबेशिनमपस्मा रिणञ्च समुपाचरेत्‌ ॥ ४०॥ 


चक्रपाणि: तेछलशुनादयः पञ्च योगा कट 
दर्शयति ॥३८--४०॥ ` ( पिबन्‌) चिरकारी चिरानुबन्धी। , ` । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| -- ०म अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ २७६१ 
जलापिद मशेलेभ्यो विषमेभ्यश्च तो सदा । 
| रचषदुन्मादिनञ्चव सद्यः प्राणहरा हि ते ॥ ४१॥ | 
| तत्रक्लोकोो . 
हतुः कुव्वन्त्यपस्मारं दोषाः प्रकुपिता यथा । 
सामान्यतः एथवत्वाञ्च लिङ्ग तैषाञ्च भेषजम्‌ ॥ 
अतत्वाभिनिवेशुस्य प्रोवाच वदतां वरः ७। 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
स्सारचिकित्सित नाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 
गङ्गाधरः-उन्मादादिषु सद्म प्राणहरणान्याह--जलाग्रीत्यादिं | ताबित्यप 


स्मारिणपतचाभिनिवेशिनश्च । सद्यःमाणहरा हि ते जलाल्यादय इति॥ ४१॥ 
 गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह-तत्र छोकाविति। हेतुरित्यादि। अस्मिन्नप 


स्मारचिकित्सितेऽध्याये देतुरपस्मारस्य तथापस्मारं दोषा यथा कुव्वेन्ति तत्‌ 


प्रोवाच ।. तथा महागदस्य ॥ ४२॥ 
गढ़ांधर: -अग्नीत्यादिनाध्यायसमा प्रिवाक्यम्‌ ॥ 


इति वैद्यश्रीगज्ाधरकविरत्रकविरानविग्चिते चरकजर्पकरपतरो षष्ठस्कन्धे . 
निकित्सितस्थानजल्येऽपस्मारचिकित्सिजस्पाएमा 

ग्र: दशमी शाखा ॥ १० ॥ र २०० 

र | “चक्रपाणि दीत जळादिसान्निध्ये यदि वेगो भवत्यपस्मारस्य ` सुद सु ४ 


न 


भवतीति दर्शयति ॥ ४१ ॥ न कट 
चक्रपाणिः--सं ग्रहे कुःवेन्नीत्यादिना संप्राप्ति गुह्णाति ॥ ४२ न ps र ७ < 
इति महासहोपाध्याय-वरक्चतरानस बीस र 
 चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ अपार ` या 
जा नाम दुशमो$ध्यायः ॥ १०॥ 
Mr 


: ` * महागद्समुश्थानं लिङ्गज्रोवाच सोपधम्‌। इति पाठान्तरम्‌ 
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एकादशोऽध्यायः । 


अथातः क्षतक्षीणचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


उदारकीत्तित्र ह्यषिरात्रेयः परमार्थवित्‌ । 
णचि ९ 
चतचीणचिकित्साथमिदमाह चिकित्सितस्‌ ॥ २॥ 
धनुषायस्यतोऽत्यथं भारमुद्रहतो गुरुम्‌ । 
पततो विषमोच्चेभ्यो बलिभिः सह युध्यतः ॥ 
' वृषं हयं वा धावन्तं दम्यं वान्यं निशह्नतः | 
शिलाकाष्ठाशमनिघातान्‌ क्षिपतो निघ्चतः परान्‌ ॥ 
उपर अथोदेशानुक्रादपस्मारानन्तरं प्तक्षीणचिकित्सितमाह- 
अथात इत्यादि । पूव्व बत्‌ सब्ब व्याख्येयमिति ॥ १ ॥ 
शा परः -उदारकोत्तिरित्यादि। इदं वक्ष्यमाणं सनिदानं चिकित्सिम्‌ 
आहृस्म॥२॥ 
गशीपरः-धनुषत्याद्‌। आयस्त आयास कुव्वतः। विषमादुच्च- 
ह उप्त इति छान्दसबात्‌ पररमेपदम्‌ । द्यं वान्यं महिषा दिकम्‌। 
सा" अपसाररोगेण विषमदोषादिभ्य उरःक्षतोऽपि भवति, ततः क्षतक्षीणो भवति, 
- मावा य । तल क्षतक्षीणरूपान्‌ वक्ष्यमाणख्नीसेवनादिः 
a जातो व्याधिः प्रधानमुरों विरुज्यते इत्यादिना वक्ष्यमाणळक्षणक्रः कारणे 
| प कॉ ह भदा क्षतक्षीण इति पाठस्तदापि क्षीणशब्देन शुक्रोजः- ` 
7-7 अनव प ठ च्यत। आ क्षीण च पुरुष क्षतं भवतीति हेतोः क्षतक्षीण इत्युच्यते । 
आ चा 7 इति क्षतक्षयमित्याहुस्तेन रोगइयमेतल्‌। तथोरोरुकशोणितच्छ्िरित्या- 
; क्षीणस्य च लक्षणं कार्यात, तस्मिन्‌ पक्षे(व्यक्त॑ लक्षणं तस्येति तथा साध्यो 


बलवतो नव. इत्यादौ 

al र एकवचननिह शो&नुपपत्नस्तेनेक से ८२ ~ ७ ~ 

किंवा क्षतक्षयकारणयो: +स्यब क्षतक्षीणस्य हेतुकृतं लक्षणद्वेविध्यम्‌, 
" क्षतधातुक्षीणयोस्तद्रि न 


प्रतिक्रिया किस्सितमि 

ही टु नि ति चिकित्साभिधायक्अन्थम्‌ ॥ १।२ ॥ 
ग ला चिकित्सा र निदानादिना ज्ञातस्येव अ्याधेर्भवति ; तेन क्षीणनिदानमेव 
ह ५॥ भायस्यत इति शरीरमायस्यतः । बलिभिरिति स्वापेक्षया वळाधिकेः ॥ 
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तनन: चिकित्तितस्थानम। २७६३ ||| 
000 (९0 Dl 
॥ ला वात्युच्चेदरं वा ब्रजतो द्र तम्‌ । 
महानदीवा तरतो हयेवा सह धावतः॥ 
सहसरोत्पततोऽत्यथं तृणञ्चापि प्रनृत्यतः । 
तथान्येः कर्मभिः क्र रेस शुमभ्याहतस्य वा ॥ 
विषते वक्षसि व्याधिबलवान्‌ समुदा य्यतै । 
सत्रीषु चाति प्रसक्तस्य रुच्षाल्पप्रमिताशिनः ॥ ३॥ 
उरो विरुञ्यतैऽत्यथ भिव्यतैऽथ विभज्यत । 
प्रपीड्य तै ततः पाश्वे शुष्यतयङ्ग' प्रवेपते ॥ 
शिळा मलशिला, अश्मा तदन्यशिला । काष्ठं मल्लादिषु काष्ठम्रृहरादि णुरुतरम्‌ । 
निर्घातो गुरु प्रहरणं गदादिः। तान्‌ क्षिपतस्तश्व परान्‌ निम्नतः। अल्युच्चे 
अधीयानस्य सामवेदगानादिक कुव्वेतः। द्रूत दूरं व्रजतः। महानदीबाहुभ्यां 
सन्तरतः। सहसा उत्पततो लम्फं कुब्बेतः। तूणमाथु हठात्‌ प्रदृत्यतः। 
SN द्ध ने >, CeO य सब्बेत आहतस्य वक्षसि 
तथान्येमछयुद्धादो क्ररेः कम्मेमिश् शमभ्याहतस्य सब्य 
विश्वते विशेषेण क्षते सति बलवान्‌ व्यायिः सम्नुदीय्यत | क 
क्षालप्रमिताशिनश्च वलवान्‌ व्याविः सप्दीस्यते। इति झवा 
क्षतक्षीणम्‌ ॥ ३॥ Bs 
_ शङ्गाधरः--कीहृशो व्याधिरित्यत आह उरो विरुज्यते । क्षते da 
इत्यादिभिदेतुभिरुरसि क्षते तथा खोष्यतिमसक्तस्य म लल ps 
क्षीणस्वे उरो वक्षो विरुज्यते भज्ञवद्रेदना वक्षसि भवति । भिदे द्‌ a ॥ 
निगृह्त इति वारयतः, निघौतो$खविशेषः किंया क्स शिलादीनां कय hs ह 
बलसम्पादितः। अभ्याहतस्य परेरभिहतस्य । ब्याधिरिति ne हक 
स्याधिः। अन्ये तु व्याधिशब्देन वातमेवाहुः, दोषा अपि न क re: es 
न चास्मिन्‌. राजयद्ष्मरूपता शङ्कनीया, यतः उरःक्षतखिदोषजन्य > 682 ळा... र 
षल्मारम्भेजन्तोरुरसि बिक्षते वायुः प्रकुपितो % १4४६ महो न 
रक्षणानि भिन्नान्येव उरो विरुज्यते इत्यादिना वक्ष्यमाणलक्षणभ्य उक्त न । छ 


बक्ष्यति उपेक्षिते भवेदस्मिन्‌ सम्बन्धो राजयक्ष्मण इति। खीषु आतिप्रसक्तस किलर. टा 
'बळ्वान्‌ व्याधिः समुदीर्यंत ईत सम्बन्धः । प्रमिताशनमेकरसाभ्यास | 


की... 
है - ` भोजनम्‌ ॥ ३ ॥ | कक र 
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२७६३ व चरक-संहिता ।.. ॥ | 

क्रमाद्‌ वोय्ये बलं वर्णो रुचिरभिश्व हीयतै। . 

>७५ ० /(॥&& 23 
ज्वरो व्यथा मनोदेन्यं विड़ भेदोभ्रिवधस्तथा $ ॥ 
दुष्टः श्यावः सुहुगन्धिः पीतो विग्रथितो चहुः | 
° ~ 
कासमानस्य चाभीचणं कफः सालः प्रवत्ततै ॥ 
स चतः चीयतेऽत्यर्थं तथा शुक्रोजसोः व्यात्‌ । 
७ ७ ९ न्न 

अव्यक्त लक्षणं तस्य पूव्वरुपमिति स्मृतम्‌ ॥ ४ ॥ 
बिभज्यते द्विधा जायत इव । ततः पाव प्रपीड्य ते। अङ्गं शुष्यति भवेपते च | 
क्रमाद्वीय्य शक्तिहींयते | बले सामथ्यम्‌। एवम्भूतस्य कासमानस्य चाभीक्ष्णं 
दुष्ट इत्येवमादिः सास्रः कफः प्रवत्त ते । इर्शः सन्‌ स क्षत पुरुषो5त्यथ क्षीयते। ^ | 
तथा स्रौष्चतिप्रसक्तो - सक्षास्पप्रमिताशी चेहृशः स शुक्रोजसोः क्षयादत्यं 
क्षीयत इति। उरःक्षते प्रमिताशनात्‌ क्षीणस्य स्रीष्यतिप्रसङ्गेन शुक्रक्षयक्षीणस्य 
सामान्य लक्षणमिदम्‌। . :. 7 ;..... ह... 
' ` अनयो ` पूव्वेरूपमाह-अव्यक्तमित्यादि। उरो विरुज्यत इत्याहुप्रक्त 
ष्क्षण तव यदा तस्याव्यक्तमीपद्रपं. भवति तंदव्यक्तमुरोविरु 
जनादिकं ूच्वरूपमिति स्मृतमिति। एतेन सब्वेषामेव व्याधीनामव्यक्त- 
लक्षणमपि पूव्वरूपमुच्यते । तत्‌ तु दोषविशेषकुतलात्‌ केचिदाहुविशिष्ट- 
पूव्वरूप व्यावेरिति, तच न, मागुत्पत्तिलक्षणमेवेति न पृथग्‌ लक्षणगुक्तम्‌, 
जायमान व्याधो भवतीति कथं पूरव्वरूपं स्यादिति तञ्जायमानव्याधे रूपमेव | 
| [प भविष्यद्ष्याधिवोधकलाभावात्‌ | - तस्मादत्रायमथः- उरःक्षतं” १ | | 
f | णयोः : पूव्वरूपं नास्त्यतिरिक्त रूपात्‌। यदेव हि उरो.विरुज्यत इत्यादिकं | 
लक्षण... i जातस्य च तत्तदव लक्षणं प्राशुस्पत्तेरव्यक्तं यज्ञायते 
'तत्मागुत्पत्तिलक्षणं तस्य पूव्बेरूप॑ न सपर एव्व बा 
ह पर पूव्वलक्षणमस्ति, व्या5 
SE ॥४॥ र र = कति 
“० “करण: -क्षतक्षयकक्षणमाह उर इत्यादिना ॥ . भिद्यत इति दीर्यते ।: अग्निः 

बधादित्यताग्निवधं दिना इति विदीरर्यते। अ 

i (विना व्याधिमहिन्ना विड्भेदो अवतीति दुर्शयति।- अन्ये तु विश्यमेदो* 
>*/नवधस्तथंति पढन्ति। दृष्टो व्यापन्नः। क्षीय ति ; क्षतादेव 
यते 6 त इत धातुक्षयवान्‌ भवति, न केवल क्षत 
क्षायत ` कन्तु 'अतिस्जीसेवादिना कृताच्छकरोजःक्षयादपि क्षीयते इतरधातुक्षयवान्‌ : भवति |= > 
- रमा सन्यकमियसलेन) वयोरलक्षणतया ससश 0४0७.“ ॒ यी सव 


। र यथोक्तलक्षणतया सम्पूणम्‌॥ ४॥ 
। _: * विदृभेदो$स्िवधादापे इति चक्रेण प्ये | 
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| = अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७६५ 
उरोरुक शोणितच्छदिः कासो वेशेषिकः क्षते । 
कोणे सरक्तमूत्रत्वं पाश्वपृष्ठकटोग्रहः ॥ ५ ॥ 
€~ ~ _ ८ ४ र हे 
अल्पलिद्गस्थ दोप्ताग्नेः साध्यो बलवतो नवः । 
परिसंवत्लरों याप्यः सव्वेलिङ्ग' विवञ्जेयेत्‌ ॥ ६ ॥: 
उरो सत्या चतं लाक्षां पयसा मधुसंयुताम्‌। 
सद्य एव पिबेजीणे पयसाद्यात्‌ .सशुकरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः- क्षतस्य क्षोणस्य च विशेषलक्षणमाह- उरोरुगियादि। . 
^ जते धनुषायस्यत इत्यादिभिरुरसि क्षते उरोर्क च शोणितस्छदिशच स्यात्‌। 
शुक्रोजसोः क्षयात्‌ क्षोणे कासमानस्य यथा कासशब्दः स्यात्‌ ततः शब्दात्‌ 
विशिष्टशब्दबान्‌ कासस्तत्रोरःक्षते भवति, तथा तस्य क्षीणस्य यथोरो 
बिरुज्यते ततो वेशेषिकी उरोरुक क्षते, तथा क्षीणस्य कासमानस्य यथा सासः 
कफः परवर्तते ततो वेशेषिकी शोणितच्छदिः क्षते भवतीति भेदः । इत्युरुक्षतस्य 
विशेषलक्षणम्‌ । अथ क्षीणस्य लक्षणमाह-क्षीणे इत्यादि । ख्रीष्वतिपसक्तस्य 
रक्षास्पप्रमिताशिनो जनस्य शुक्रौजसोः क्षयात्‌ क्षीणे सति सरक्तमूनल 
पावो दिग्रहशचेत्यधिङं भवतीति ॥ ५॥ hs 
र _ अनयोः साध्यासाध्यटक्षणमाह-अस्पेत्यादि । न 
„ क्षतस्य क्षोणस्य च दी्ताग्नेबेलबतों जनस्य नवो नूतनो pl 
` क्षीणरोगश्च स साध्यः। परिसंवत्सर परिगतसंवत्सरः = 
बिवञ्जेयेदिति। इत्युरःक्षतक्षीणरोगनिदानस्‌॥ ६॥ कर र 
गङ्गाधरः -अनयोश्चिकित्सितमाह_उरो | मत्वेत्यादि। यदा अरसः 


षतं भवतीति विज्ञायते, तदा लाक्षां चाहृत्य मधुसंयुतां पयसा पिबेत्‌। 


चक्रपाणिः उरोरुगित्यादिग्रन्थरतु “प्रायेण विकृतिः । कासो क > ० 
विशेषो दुष्टः इयाव इत्यादिना प्रोक्तो शेयः । किंवा बेशेषिको $ त रा टं न न 
र्‌ क्षीण ॥ अन्ये तु उरोरुगित्यादिनावस्थाद्वयं तस्य लक्षणह्वयसेतद्णयन्ति । "चिकित्सा 
॥ ` साध्यादिविभागमाह-अल्पेति। परिसंवत्सरो व्षौतीतः॥ ५) ६ ॥ & ह 
`~ "7 “श्क्रपाणिः--ज्ञातरोगविशेषेण कतव्य चिकित्सामाह-उरो मत्वेत्याद्‌ | उर प्न 

हिः ७ कक लाट .:.. 
~ ३४७ Fh क को कद 
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पाश्ववस्तिरुजा चाल्प-पित्ताभ्निस्तां सुरायुताम्‌ । 
_ भिन्नविट्कः समुस्तातिःविषां पाठां सवत्सकाम््‌ ॥ 
लाच्तां सर्पिमंधूच्छिष्टं जीवनीयगणं सिताम्‌ । 
ल्रक्‌चीरों समितां चीरे पक्तवा दीप्तानलः पिबेत्‌ ॥ ७॥ 
र ट 
इच्वालिकाविसग्रन्थि-पद्मकेशरचन्दनेः । 
श्रतं पयो मधुयुतं सन्धानाथं पिवेत्‌ चती ॥ ८ ॥ 
यवानां चूणमादाय चीरसिद्ध ` घृतप्लुतम्‌ । 
ऽवरे दाहे सिताचोद्र-सक्तून्‌ वा पयसा पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 
कासी पव्वास्थिशूली च लिह्यात्‌ सघृतमाच्चिकाः । 
के मधूकमघुकठाच्ा-त्वकक्षीरीपिप्पलीबलाः ॥ १० ॥ 
दौँषधे जीणे सति पयसा सशक रमन्नमेद्रात्‌। यदि तत्र पाइंवरुग भवेद 
पित्तामिश्र चेत, तदा ता लाक्षां सुरायुतां पिवेत्‌। यदि स भिन्नविटकः स्यात 
तदा संथुस्तातिविषां सबत्सकवीजां पाठां काथयिला पिवेत्‌। यदि क्षतोराः 
पुरुषी दीप्तानलो भवति, तदा लाक्षादिकानि सर्व्वाणि समांशानिं क्षीर 
यथायोग्ये चतुश णे पत्ता पिबेत्‌ ॥ ७ ॥ 2 
` गह्ठाधरः- इक्ष्वालिकेत्यादि। इक्ष्वालिका इ | मृणाल, ग्ररि 
न रका | इक्षुबालिका, बिसं मृणांळ, ग्रन्थिः 
EN केशर रक्तचन्दन ,पयसोऽष्टभागेकभागं सव्वं पिष्ट्वा चतुगु णजळं 
द्‌ 9 ६ ला शात मशु दच्च क्षती क्षतवक्षःसन्धानार्थ पिवेत्‌ ॥ ८॥- 
हि न  गनामिलादि। यवानां चूणं चतुशु णक्षौरे (सद्ध घृतं 
ess । जाड्य पबेत्‌, अवरे दाहे च। अथवा सिताक्षोद्रयुक्तान 
| | सवसक्तन्‌ पयसा पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
गङ्गाघर-कासीत्यादि। उरःक्षती ास्थिशूली चेत्‌, तदा 
कतारादिक च क्षता कासी पव्वास्थिशूली चेत्‌, तदा 
“0000 चणीकृत्य शृतमधुभ्यां लिह्यात्‌ ॥ १०॥ bE 
‘pe कर ज्य रति योजना । सशर्करमिति शकरासहितमन्नम्‌ । भिन्नविटकः समु्तातिंः 
E न क [ पारा 'द्विवत्सकाम्‌ इति ये पठन्ति ते वत्सकंसागढ्थ | किं १ मैवं 
^ दर्थं आहयन्तिं। किंवा वत्सकद्व 
। 3 सर मक |. ताहि देहेत्फळ: इचेतपुष्प: स्निश्धपलः पुमान्‌ भवेत्‌ । इयामा चारणः 
अदृन्तस्तथाशुभिरिति कल्पे कुटजछीपुरुषविभाग उक्तः । सन्धानार्थमिति क्षतोर! 
सन्धानाथम्‌। मधूकशब्देनेह मधूकपुष्पं ग्राह्मम्‌ ॥ ७-१० ॥ Re 


(०-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


RR ___ 


ह. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


| = ३ सध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७६७ 
एलापत्रत्वचोऽद्धाच्षाः पिप्पल्यद्धपलं तथा । 
सितालधुकखजञ्जर-मृद्दीकाश्च पलोन्मिताः ॥ 
संच्ण्य मधुना युक्तया गुडिकाः संप्रकल्पयेत्‌ । 
अचमात्रां ततश्चकां भक्षयेन्ना दिने दिने ॥ 
कासं श्वास ज्वरं हिक्का छदि मूच्छां मदं श्रमम्‌ । 


गुडिका तदेणी वृष्या रक्तपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
एलादिगुडिका। 
क्तेऽतिवृत्ते दक्षाण्डं यूषेस्तोयेन वा पिबेत्‌ । 
 चटक्ाणडरसं वापि रक्त वा छागजाङ्गलम्‌ ॥ १२ ॥ 
र ¢ ९ 
च॒णं पोननेवं रक्त-शालितण्डुलशकरम्‌ । 
रक्तष्ठीवी पबेत्‌ सिद्ध द्राचारसपयोध्रुतम्‌ ॥ १३ ॥ 
` गङ्गाधरः -एलेत्यादि। अ्रत्येकमेलादयस्रयोञ्दाक्षा» सितादीनां प्रत्येक 
पुछं, सञ्चूष्य मधुना गुडिकाकरणाहेण गुड़िकां कुला कर्षमात्रामेकका 
भक्षयेत्‌। ना नरः। क्षतक्षयं क्षतश्च शुक्रोजसोः क्षयञ्च । एलादिगड़िका॥ ११॥ 
| गङ्गाधरः रक्ते इत्यादि । क्षतस्य क्षोणस्य वा रक्तेऽतिमृत्े सुहा दियषे 
| तोयेन वा दक्षाप्ड कुक्कुटाण्डं पिबेत्‌ । एवं यैस्तोये्टकाण्डरस बा प्त 
अथवा छागं रक्तं जाङ्गलं हरिणादीनां रक्त य्स्तोयेवा पिबेद्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-चणमित्यादि । पोननबं यणं रक्तशालितण्डुलचण शकराच 
समां नीता द्राक्षारसपयोघूतैय थाई सिद्धं पेया पक्वं पिबेत्‌ ॥ १३॥ | 
. चकपाणिः--एलापत्तत्वच इति। गुड़िका युक्त्येति यावता मेना गुटिका भवान्त तावन्मानं हर 


सड ज्यस्‌॥ ११ ॥ | 
चक्रपाणि —दक्षो गोष्ठकुक्कुटः । छागजाङ्कल मिति छागभव वा जाङ्गर्हरिणादिसवं वा॥१२ । हर ड 


चकपाणिः--चूण पौनर्नवमित्यादौ सिद्धमिति साषितस्‌। रेसा हा 
भरनिसंयोगात्‌ चण वृ हणपालकं कत्तैव्यम्‌ । उक्तं हि जतूकणे- 
ह चूर पयोषत सिद्धमिति ॥ १३॥ | 
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य्य 


| 
| 
| 
| 
| 
| 


कै | लड 


` “ धक्रपाणि:..._ 
सन्य सबळ इत्यादी बलवत्यनछे ॥ १५। १६ ॥ 
सि नाश कव्यादा: मांसभुजो खगपक्षिण; ॥ १७॥ ` | 
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२७६८ चरक-संहिता | [ न 
मधूकमधुकचीर-सिद्ध' वा तण्डुलीयक्रम्‌ । 
मूढवातरत्वजामेदः सुराभृष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ १४॥ 
चामः ज्ञीणः च्तोरस्कस्त्वनिद्रस्त्रबलेऽनिले ® । 
श्रतक्तीररसेनाद्यात्‌ सघ्टतचोदशकरम्‌ ॥ १५ ॥ 
शकरा यवगोधूमो जोवकषंभको मधु । 
श्रत्तीरानुपानं वा लिह्यात्‌ चीणः चती कशः ॥ १६ | 
क्रव्यादमांसनिय्यहं घ्रृतभृष्टं पिबेच्च सः । 
पिण्पलीचोद्रसंयुक्तं मांसशोणितवद्धनम्‌ ॥ १७ ॥ 

गङ्गाधरः- मधूकेत्यादि । मधूकपुष्पं य।६मधुकं काथयिला तत्क्ाथतम 
क्षीरमेकीकृत्य तत्र तण्डुलीयकं पक्तवा पिवेत्‌ । मूढ्वातः अनिःसारिवायुः 


क्षतः क्षीणश्र अजाया मेदः ससैन्धवं सुरायां भ्रष्ट तप्तसुरायां भ्क्षिप्य 

पक्त्वा पिबेत्‌ || १४ ॥ वि... >> 

` कपरः क्षाम इत्यादि। क्षीणः शुक्रीजसोः क्षययुक्तः क्षतोरस्कश्च 

यदि क्षामः क्षीणोऽनिदरश्च स्यादनिले सबले सति भृतेन क्षीरेण मांसरसेन 

सघृतकषोद्रशर्करमन्नमद्यात्‌ ॥ १५॥ के 5: 
गहाघरः-शकरेत्यादि। यवगोधमो जीवकर्षभको चर्णीकृत्य शर्करा 


समांशं नीला मधुना लिहेत्‌ । ततोऽनु पकं दुग्ध पिबेत्‌ ॥ १६॥ 


गङ्गा १ 4: क्रव्या १ ५ ७ ) > 
र दत्यादि। क्रव्यादानां मांसादानां मृगपक्षिणां मांसः 


निस्य मांसक्काथ घृते अष्ट शीतीकृत्य तत्र पिप्पलीचर्ण मधु च प्रक्षिप्य 


स क्षतः क्षोणश्च कृशः पुरुषो मांसशोणितवर््धन पिबेत्‌ ॥ १७॥। 


चक्रपाणिः | | 
-----_ मभूकेत्यादौ मधूकमधुकल्केन क्षीरेण समं साधितं तण्डलीयकशाकम्‌ ॥ १४ ॥ 


* अबलेऽनिले इत्यन्न सबलेऽनरे इति चक्रः। 
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| < कज भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७६६ 


न्य्रोधोड्म्वराश्वस्थ-प्रचशालप्रियङ्ुभिः ।_ 

तालमस्तकजम्वूत्वक्‌-पियालेश्च सपद्मकेः ॥ 

साश्चकर्णे श्र॒तात्‌ चीरादद्यानातैन सपिषा । 

शाल्योदनं क्षतोरस्कः चीणशुक्रश्च मानवः ॥ १८ ॥: 

यष्ट्याहनागबलयोः काथे चीरसमं छृतम्‌। 

ययस्यापिप्पलीवांशी-कल्कसिद्ं चते हितम्‌ ॥ १६ ॥ 
कोललाच्ारसे तद्वत चीराष्टएएसाधितम्‌। ` 

कल्केः कट्‌झदाव्वौत्वग्‌-वत्सकत्वकफलेष्ठ तम्‌ ॥ २०॥ 


गङ्गाधरः न्यग्रोधेत्यादि। अश्वकणौ पि शालभेदः पीतशालः असन 
डाँत लोके । न्यग्रोधादीनां समांशानां कल्केः क्षीरादप्मागअतुण णजले 
शृतान्मथिताज्ञातेन उत्थितेन सर्पिषा शाल्योदनमद्यात्‌। क्षतोरस्कः क्षोण- 

४ 

पलक । यष्य्याह नागबला गोरक्षतण्डुला तयोः 
काथे त्रिगुणे क्षीरसमं पुराणं घृतम्‌ । पयस्या क्षीरकाकोली, वाशी बंशलोचना | 
पर्यस्या-पिप्पली-वंशलोचना-कल्केः पादिकैः सिद्धं छतं क्षते हित परकर गात 
क्षीणे ५ ३ नद 
4 ताह क्ता 0 । कोल शुष्कवदरफलं लाक्षा च, तयोः रर 
काये क्षीरसमं घृतं पयस्यादिकल्कसिदधं तदव क्षते हितम्‌। या 
साधितं कटङ्गादिभिः कल्कैः पादिकेः शतं छत दत क्षते हितमिति । नि 
ग | | श्योनाकः । र दाव्वीवक्‌ चं वत्सकवक च वत्सकफलञ्चेति त | चाप क 
| कल्केरिति || २०॥ मध 


a | र 
प्र 


चक्रपाणिः _यष्व्या ह्न त्यादौ क्वाथक्षीराम्या 
` ` चक्रपाणिः -कोलेत्यादौ तद्वदिति क्षते हितम्‌। 
| 'षातुरुष्यम्‌ क्षीरज्वाध्युणं ददति। किंवा को रलाक्षारसयो 
| भ्गायोऽपस्माराध्याये निर्दिष्ट: ॥ २०॥ en 


ee... 4 CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri ( Kangri Collection, lection, H 
Cie, Be दै कड लि आय ~ 
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२७७० चरक-संहिता । [ क्षतक्षीणचिकिस्सितम् : 


जीवकषभको वीरां जीवन्तीं नागरं शटीम्‌। 

चतः प'णनीमे दे काकोल्यो दे निदिग्थिके ॥ 

पुननवे द्वे मधुकमात्मगुप्तां शतावरीम्‌ । 

ऋद्धिं परुषक भागों मृद्दीकां वृहतीं तथा ॥ 

शरद्भाटकं तामलकीं पयस्यां पिप्पलों बलाम । 
बढराचोइखज्जेर-वातामाभिषुकाण्यपि ॥ 

फलानि चवमादीनि कल्कान्‌ कुर्व्वीत कार्षिकान । 2 
धात्रीरसविदारीचु-च्छागमांसरसं पयः ॥ | { 
दत्ता प्रस्थोन्मितान्‌ भागान्‌ घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । | 
प्रस्थाद्ध मधुनः शीते शर्कराद्ध तुलां तथा ॥ 

पलाद्धकञ्च मरिच-खगेलापत्रकेशरात्‌ । 

विनीय चूशितं तस्माल्लिद्यान्मात्रां सदा नरः ॥ 


गहाधरः- जीवकेत्यादि । वीरां पृश्चिपर्णी, चतस्रः पर्णिनोरित्यत्रापि 

- <भ्षपणीं (तन भागद्रयमिति। है मेदे, द्वे काकोल्यो, दे निदिग्धिके हहती- 
il >  पुननवे उवेतरक्त, तामलकीमिति भूम्यामलकी, पयस्या मिह 
शीरबिदारी, आक्षोइ इति आखरोट इति लोके। बाताम इति लोके 

| ना इति ख्यातः | अभिपुक फलविशेषः प्रसिद्। एवमादीनि वात- 
5 फलानि यथालाभं कार्षिकान्‌ कल्कान कुय्यात्‌। घात्रीरस- 
(a हान पयो चन्द प्रत्येक मस्थो न्मितान भागान्‌ 
 मरिचादीनां उशाना मस लसा | छा त ते सकराया अद्धा 
सपत + शी भत नः डिन पणितं विनीय मक्षिप्य मिला 
आ शत मधुनः प्रस्शाद्ध देगुण्यात्‌ शरावद्रय दत्त्वा मिश्रयिला 
.. -+-_“निदिश्धिके इति वचनेन वृहतीलता वृहतिका ग्राह्या | पयस्या दिदा दिसता 
मान्याहु;” गत ने क | १ र्य, हरती यन्न स्युद्र वाणि स्नेहसंतिधो पटा 
र न प्रस्थमानत्द सिद्रम्‌, तथापि एहत्परिभाषार्शदाढ्याश के देतर्क(8कूभनं 
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३३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
मित्येतन्नर त 
अम्तप्राशसित्येतन्नराणामन्ृत घृतम्‌ । 
सुधाबृतरसप्रख्यं चीरमांसरसाशिनः ॥ 
नष्ठशुक्रशतची श-दुन्वेलव्याधिपीडितान्‌ । 
स्त्रीप्रसक्तांस्तथावण-खरहीनांश्च वृ'हयेत ॥ 
` कास हिक्काज्यर-्चास-दाहतृष णाखपित्तनुत्‌ । 
नट ति ० चा मः उ ३ 
पुत्रदं छदि सूच्छाहृद्‌-योनिमूत्रामयापहम्‌ ॥ २१॥ 
आता - अमृतम घृतम | 
दंट्रोशीरमजिष्ठा-बलाकाश्मय्यकत्तणम । 
९ ७. रणीं छ 
दभमूलं पृथकपर्णी पलाशषभको स्थिरां ॥ 
पशिकान्‌ साधयेत्‌ तैषां रसे क्ोरचतुंखु शे । 
कल्कः शगुप्ताजीवन्ती-मेदबभकजीवकेः ॥ 
__ शतवीय्यों द्वि्द्वीका-शुकराश्रावणीविसेः । 
` प्रस्थः सिद्धो घृताद्‌ वात-पित्तहृद्भवशूलनुत्‌ ॥ 
. सूत्रकृच्छ्प्रमेहाशः-कासशोषच्तयापहः। 
धनुःस्त्रोमद्यभाराध्व-खिन्नानां बलमांसद्‌ः ॥ २२ ॥ | 
क दष्टा उतम 
तस्मादांपधान्मात्रामम्म्यादयपेक्षया नरः सदा लिह्यात्‌। क्षौरमांसरसाभ्याः 


२७७१ 
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पैः | श्दृष्ट्रांदिघृतम । २२॥ 
ज्य । पलाङकत्वमिह मरिचादीनां मिलितानां समाहारप्रधानत्वाचनिदंशस्य । वृद्धाब 
प कमर पळाडकत्व भवति ।. सुधा भोगिभोज्या । अमतन्तु देवभोज्य ५ ॥ २१ ॥ १ 
न के - श्रद्द त्यादौ क्वांध्यद्वृब्यप रिमाणानुसारेण पादोनप्रस्थेत्र्य जेल दत्त्व चंहुभी 
दाचि 


ग द्वा्विशेक्वापेलानि भर्वन्ति । क्षीरञ्ात्र चतुगुंणं दतत किवां क्ाथचतुरु ण रस्‌ 
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२७७२ चरक-संहिता । [ क्षतक्षीण 


मधूकाष्टपलं द्राक्षा-प्रस्थकाथे पचेद्‌ घ्रृतम्‌ । 
के र सकर 
पिप्पल्यष्टपले कल्के प्रस्थं सिद्ध च शीतले ॥ 
पृथगष्टपलं चोद्र-शकराभ्यां विमिश्रयेत्‌ । 
समसक्तु चतच्तीण-रक्तगुल्मे च तद्धितम्‌ ॥ २३॥ | 
| सक्तुभयोगः | 
त ०९ 0 
धात्रीफलविदारीक्षु-जीवनीयरसघ्र तम्‌ । 
 अजागोपयसोश्चेव सत्त प्रस्थान्‌ पच्‌ भिषक ॥ 
सिद्धशीते सिताक्षोद्र' दिप्रस्थं विनये्च तत्‌ । 
यच्मापस्मारपित्तास्टक्‌-कासमेहच्तयापहम्‌ ॥ 
बयःस्थापनमायुष्यं मांसशुक्रबलप्रदम्‌ । 
पतन्तु पित्तेऽभ्यधिके लिह्याद्‌ वातेऽधिके पिबेत्‌ ॥ 
गवर मधूकेत्यादि। मधूकपुष्पस्याष्टपळं द्राक्षायाः प्रस्थः पोड़शपछं 
जलेऽहशुणे चतुव्विशतिशरावे पत्ता चतुर्थ भागे पट्शरावे5वशिष्टे काथे घृतं परस्थं 
पिषपरष्टपछे करके पचेत्‌। सिद्धे बसनपूते शीते भूते क्षद्रमषटपं शर्कराया- 
थाष्टपळ तत्र परक्षिप्य समश्च घृतस्य तुल्यं चतुःशरावं यवसत्तं मिश्रयेत्‌ । सक्तुः 
प्रयोगः ॥ २३ ॥ | 
 जङ्गाधरः घात्रीफलेत्यादि। धात्रीफलरस एकप्रस्थः विदारीरसः एकः 
स्थः इसुरस एकमस्थः जीवनीयदराकस्य काथ एकप्रस्थः घृतमेक स्थम्‌ 
ह गोपय एक मस्थम्‌। इति सप्त प्रस्थान्‌ पचेत्‌ अकल्कमिदं घृतं 
पक सिद्धं शीतं यदा भवति तदा सिताया एकं प्रस्थं पोड़शपलं क्षौद्रमेकपरथं 
उ तत्र प्रक्षिप्य विनयेत्‌। धात्रीघृतम। दोषभेदे प्रोक्तधृतमयोगं नियः 
` प्रति-रतन्तित्यादि। उरःक्षते क्षीणे चाभ्यधिके पित्त निरुक्त घृतन्तु लिद्यात्‌। f | 
चक्रपाणिः -अधूकेतयादावपि काथ्यमानानुसारेण क्ाथस्य साइप्रस्थो भवति। समशक्तु इति न \ 
 स्मशफुदृतम्‌॥ २३॥ । जी - 
ह दि कह त योग्यानि पानानि शर्करादियोगाद्‌ ताद्य क्तानि, ` तानि 
नी न यी । “यानि 6 शकरादिरिहितत्येन पानयोग्यानि तानि वाते कर्तव्यानीति 
। कवा स्यानावस्थायोगीनि उपयोगाल्लेहतया पितते प्रयोक्तन्यॉनि तान्येव ॥ 
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कश अध्याय]. चिकित्सितस्थानम्‌ । २७७३ 


लीढ़' निव्वापयेत्‌ पित्तमल्पत्याद्वन्ति नानलम ।. 
आक्रामत्यनिलं पीतसुष्माणं निरुणद्धि च ॥ 
लामलीणकृशाज्वानामेतान्येव घृतानि तु । 
त्वक्‌च्ीरीपिप्पलीलाज-चूणेः स्त्यानानि योजयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
सपिशु ड्रान्‌ समध्वंशान्‌ जग्ध्वा चानु पयः पिबेत्‌ । 
रेतो वीय्य बलं पुष्टिं तेराशुतरमाप्तुयात्‌ ॥ २५॥ 
(१) सपिणु इ 

बलां विदारी हृखा च पञ्चमूली पुननंवा। . 
_ पञ्चानां च्ीरिवृच्ा शां शुङ्गा मुष्टा शिका अपि॥ 
वात$धिके पिवेत्‌ । कस्मात्‌ ? लीट़ं घृतमल्पवात्‌ पित्तं निव्वांपयेदनलश्व न 
हन्ति। पीतं पुनरनिलमाक्रामति उष्पाणश्व निरुणद्धि। तस्मात्‌ पित्तेऽधिके 
लि्याद्वातेऽधिके पिबेत्‌ । कथ द्रव घृत लिहेदित्यत आह-्षामेत्यादि। 
क्षामादीनां पित्ते घृतान्येतानि लेहाथ वकक्षीरी पिष्पलीचर्णलाजचणिय थाई 
स्त्यानानि कृत्त्वा योजयेत्‌ ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः--अथ वक्ष्यमाणसपिणु इक्रानां भक्षणविधिमाह । समध्व शान. 
यत्र सर्पिगु डे मधु नोक्तं तत्र चतुर्थी मधु दर्वा सपिगु इकान ज्या 
पयोश्नुपिबेत्‌ । तथाभक्षणे रेतोबोय्यांद्याशी । उक्तसक्तमयोगमनेन भकारेण 


योजयेद्‌ भक्ष्यवात्‌ ॥ २५॥ > 

गङ्गाधरः- सपिणु ड़ानाह-बलेत्यादि। हसवा पञ्चमूली शालपण्यादिपञ्च- 
मूली, क्षीरिणो हक्षाः पञ्च वटोडुम्बराखत्यपठक्षकपीतनास्तषामग्र स्थिताः शुङ्गा 
बिलीनावस्थामापन्नानि तानि वायोः कर्चब्यानि । एृतलेहस्य पतपानस्य च पथक फरुसाह 
निन्बापयेद्त्यादि। अहपत्वादिति लेहत्वेनेवाल्यत्वात्‌, छेह कर्मानत्वनोकत्वात। आक्रामतीति 
जयति। निरुणद्वीत न प्रतिहन्ति। न रुणद्वीति केचित्‌ पटन्ति । क्षासेत्यादी क्षासः ` ५ 
छाम्तदेहः, क्षीणो बुब्बैलः, कृशो हीनमांसः । तकक्षीय्योदीनां तावन्मान जय जा 
षृतस्य स्त्यानत्वम्‌ ॥ २४ ॥ 

चक्रपाणिः-समध्वं दानित्यनेन मधुन त्वकक्षीय्यौदिसमानतामाह ॥ 

चक्रपाणिः-बळामित्यादि । क्षोरिदृक्षा वटोहुस्बराशत्थएक्षकपीतनाः । उक्त शार 
वशेऽश्वस्थो मधुकः झक्ष एव च । पन्चेते क्षीरिणो . वृक्षा अस्मिन्‌ तन्त्रे प्रकोत्तित 


२३॥ 
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२७७३ चरक-संहिता। कतक्षीणचिकिस्सितम्‌ 


एषां कषाये द्रिक्ीरे बिदाय्यांजरसांशिके । 
जीवनीयेः पचेत्‌ कल्केरचमात्रे् ताहृकम्‌ । 
सितोपलानि पूतै तु शीत दवात्रिंशदावपेत्‌ ॥ 
. गोध्रमपिप्पल्लीवांशी-चूणंश्रृङ्गाटकस्य च । 
समाचिकं कोड़विक तत्‌ सञ्च खजमूच्छितम्‌ । 
सत्यानं लपिगड़ान्‌ इत्वा भूज्जपत्रेण वेष्टयेत्‌ ॥ 
तान्‌ जम्वा पलिकान्‌ चीरं मद्यञ्चानुपिबेत्‌ कफे । 
शोष कासे चतै कोणे श्रभस्त्रीभारकर्षितै ॥ 
रक्तनिष्ठीवने तापे पीनसे चोरसि स्थितै । 
' शस्ताः पाश्वश्रिःशूले भेदे च खरवणंयो: ॥ २६ ॥ 
शि :. . (२) सपिशु ड़ः। 
त सना 
हह. “त व 
य [यः कर्कश तादुक 


ष्‌ ट 9 220 क्‌ च, पूत he \ 
शरावं पचेत्‌। पक्वे पूते तत्र शृते शौते च सितोपलानि द्वात्रिंगत्‌ 


hi त तथा गोधरमचुणं पिप्पलीचणं बंशलोचनाचर्ण भृङ्गाटकस्य चर्ण 
र; त्यः कः a or गै ~ 
Fi “१% पडु च कांविकं दत्त्वा खजेन दर्व्वीदप्डेन मूच्छ्येदालोड्य 

ठसा भूज्जपत्रेण वेष्टयेत्‌ । तान्‌ 


| $ मि न 4 NN 

| शश्रात्‌। ततः स्त्यानं सपिंगु डकान 

णइकान यथाबलं जम्ध्वा क्षोरमनपिबे 

इका न भरिमचुपिवेत्‌। कफे मद्यमनुपिबेत | . शोष 
ह इत्याद्याशीः ॥ २६ || सपिणु इः (२ ) उ 

 सुप्ट्याशिका इति पलमानाः | 


थपछानि । 


अत च बलादीनां त्रयो ति षड्विं 
नु द्शफ 
एककपायाद्‌ दविगुणं क्षीर टश रलेषु क्वाथ इति षड विंशतिः 
३ शत्पाधिकं ` व्रवपशतमि ० र विदारीरसछारमांसरसश्च कषायसमः। एवं 
प 0070 अति) ज्ये तु क्काथ्यात्‌ षोडशगुणः 
न्याहु: । एतदनुसारेण क्षीराद्दानमप्यधिक 


तथा पत्तन्य यथा घृतसमः क्वाथो भवति । 


| हि 27 माया साधिते क्वाथे द्विपञ्चाशत्‌ क्राथपल 
‘क्क रि ह प काथ्यलयोदुशपढे$त पानीय॑ 
हि शृतसम ; र 
श्र गज 00 थ्व भवति।  एतत्क्काथः द्विगुणं क्षीरं समश्च 
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"चा मिदार्य्याजमांसयोर्मिलित्वा ह्याइकांशमयो देयः। 
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११३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २७७१ 

त्वकक्तीरीक्षावरणीद्राक्षा-मूव्वेषभकजीवकः । - 

वीररि चीरकाकोली-वृहतीकपिकच्डुभिः॥ | 

खञ्ज्रफलमेदाभिः च्ीरपिष्टेः पलोन्मितेः । 

धात्रीविदारीचुरस-प्रस्थेः प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 

शुकराद्धतुलां शीते क्षोद्रारप्रस्थमेव च । 

दर्ता सपिंगड़ान्‌ कृत्वा कासहिकाज्यरापहान्‌ ॥ 

यच्साणं तमकश्वासं रक्तपित्तं हलीमकम्‌ । 

शुक्रनिद्रा्यं काश्य हन्युरतृष्णां सकामलाम्‌॥ २७॥ 
(३) सपिशु इ: | 


नवमामलकं द्राचा-&-मात्मगुप्तां शतावरीम्‌।- - ` 
९ ® । | । | क 
पुननवां विदारीञ्च समांशां पिप्पलीमपि ॥ 


` . गङ्गाधरः- वक्क्षीरीत्यादि। बकक्षीरी वंशलोचना, श्रावणी मुष्डेरी, 
मूव्यमूलं, वीरा पृश्चिपर्णी, कपिकच्छु्वानरीवीजम्‌, खज्जूरफळं, मेदा महामेदा 
च। बहुवचनं मानतो बहुलात्‌ | एतैस्नयोदशभिः प्रत्येक पलो न्मितैखयोदशपछेः 
क्षीरेण छक्ष्णपिष्टेः कस्कैधात्रीरसप्रथेन विदारीरसमरस्येन इष्ुरसप्रस्येन 
घृतात्‌ प्रस्थं पचेत्‌ यथा निःशेषद्रवं न स्यात्‌ सद्भवे लेहबद्धावे शकरातुलादु 
दत्त्वावंतारयेत्‌। शीते क्षोदराद्धस्थं पोइशपछं दस्वालोड्य मिश्रयिला गुड्कां 
कार्य्याः। भक्षितास्ते यक्ष्मादिकं हन्युः॥ २७॥ अपरसपिण इः (२) ` ` 

गङ्गाधरः-नवमित्यादि। नवमशुष्कमामलकफलम्‌ आत्मगुप्तायाः फल्स | | 


उक्तं हि जतूकृणे-वृश्चीरं पञ्जमूलं बलां विदारीं वटादिशुङ्गांश्च । निष्काथ्य द्िक्षोरे छा खु | 
विदावीरसे च समे। जीवनकस्बैः पक्त्वा घृतादकमित्यादि। अल हि काथ्यद्वव्यसानमू 
अनियतमिति विशेषः। क्वाथस्तु स्नेहसम एवं। खजो मन्थानद्ष्डः पञ्चाञ्जुलो वा दृष्ट 
मूज्जेपतवेष्टनञ्च शक्तयुत्कर्षणाथम्‌ ॥ २६ ॥ | क 
- चक्रपाणिः त्वकक्षीरीत्यादो श्रावणी तुण्डिकेरी च विदारीकन्दः ॥ २७ ॥ | 


* नवमामलक द्राक्षाम्‌ इत्यत्र द्राक्षां नवामामरकीम्‌ इति चक्रसम्मत भतः मा 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar Mi... 


PR 


हि _. -- . 
} हि 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२७७६ चरक-संहिता ।  ! कतक्षीणचिकित्सितस 


एथग्‌ दशपलान्‌ भागान्‌ पलान्यष्टौ च नागरात्‌ । 
यष्टाहृसोवच्चलयोद्रि पलं मरिचस्य च ॥ 
चीरतेलधृतानाञ्च आढके शकराशतै । 
कथिते तानि चूर्णानि दत्ता विस्वसमान्‌ शुड्ान्‌ ॥ 
कुय्यात्‌ तान्‌ भक्षयेत्‌ चौणः चतशुष्कश्च मानवः । 
तैन स्यो रसादीनां वृद्धा पुष्टि स विन्दति ॥ २८॥ 
गोचीराद द्राइक सपिः-प्रस्थमिचुरसाहृकम्‌ । 
विदारीखरसात्‌ प्रस्थं रसात्‌ प्रस्थञ्च तत्तिरात्‌ ॥ 
दयात्‌ सिध्यति तस्मिंश्च पिष्टानिचुरसेरिमान्‌। 
मधूकपुष्पकुडूवं पियालकुड्वं तथा ॥ 
नवामलकादांनां सप्तानां प्रत्येकं चण समांशं मिलिला दशपर्ल नागरः 
चणादष्टपळ यष्टीमधुचूणस्य द्विपं सोवच्चेललवणस्य च द्विपलं मरिचचर्णस्य 
च द्विपलम्‌। एतानि चर्णानि कूला स्थापयेत्‌। गन्यक्षीरस्यादृकं पोड़श- 
शराब तिलतेळस्य पोड़शशराव गव्यपुराणधृतस्य पोड़शशराबं शर्करापल- 
शतञ्चकत्र पचेत्‌। तस्मिन्‌ क्षीरक्षये तन्तुलीभूते. कथिते निष्पन्नपाके 
' सति तानि नवामलकादिचुर्णानि दत्वालोड्यावतारयेत्‌। शीते मधु च 
| ग पादिकमष्टशरावं दत्त्वा विखवमात्रान पलिकान्‌ गुड़कान्‌ कुर्य्यात्‌ । 
| | ८ गा व समध्वंशान्‌ जग्ध्वा चालु पयः पिबेदित्युक्तः। तांश्च भक्षयेदनु 
' पिबत्‌ ॥ २८॥ अपरसपिंगुइ: (३) 
` इक्वरसादा सपर -गोकषीरादित्यादि। गोक्षीरात्‌ ह्याइक॑ द्वानिंशच्छरावमू । 
ह एरगरातय | [ल रथ चतुःशरावम्‌ | तत्तिरमांस- 
पाणिः -दालामित्यादो यश्याहसौवच्चंलयो ~ अल. 
लक सि ov 
सताइुछाञ्च प्रपच्य द्राक्षाविदारीवृश्चीरशतावरी- 


उक्तं हि 

'बछाधातीश्च दशपलिकाः 

- किः परपचेत्‌। य्टयाह्मरुचक 

क्षांण एव क्षीरे चणप्र ८ दर्शयति El पलिकमित्यादि | कथित 
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०० चिकित्सितेश्थानम्‌ । २७७७ हि 
कुड़वारू तुगाचीय्यो: खज्जेराणात्र विशुतिम्त । क 
पृथग्‌ विभीतकानाञ्च पिप्पल्याश्च चतुर्थिकाम्‌ ॥ J: 
त्रिंशुतूपलानि खण्डाच्च मधुकात्‌ कषमेव च। ` A 
तथाद्धेपलिकान्यत्र जीवनीयानि दापयेत्‌ ॥ ळू 
सिद्धेऽस्मिन्‌ कुडवं चौद्राच्डीतै दरवा च मोदकान्‌ । 
कारयेन्मरिचाजाजी -पलचूणौवचरणितान्‌ ॥ < 
वातास्टकपित्तरोगेषु चतकासे चयेषु च। 80 
शुष्यतां चीणशुक्राणां रक्ते चोरसि संस्थिते ॥ 
कृशदुब्बलवृद्धानां पुष्टिणंबलाशिनाम । 
योनिदोषकुतखाव-हतानाञ्चापि योषिताम्‌ ॥ 
गर्भार्थिनीनां गर्भश्च छेद यासां म्रियेत वा ! 
धन्या बल्या हितास्तासां शुक्शोशितवद्धना; ॥ २६ ॥ 

सर्पिमोदकः ॥ 


इछुरसेन पिष्टा पुनरिमान्‌ मधूकपुष्पादीन्‌ दद्यात्‌। तथा जीवनीयानि 
दश प्रत्येकम्‌ अद्धपलिकानि चर्णयिबा दापयेत्‌। सिद्ध पार्कऽवताय्यं 
शीते सति क्षोद्रात्‌ कुड़वं दत्त्वा मोदकान्‌ अक्षमितान्‌ कारयेत्‌। कुला तान्‌ 
मोदकान्‌ मरिचचर्णजीरकचणयोः पलेनावर्चाणितान वहिम्न क्षितान्‌ कास्येदिति। 
` तेपामेकेकं जग्ध्वा पयोच्नुपिबेत्‌ । मधूकषुष्पचण कुडवं चतुःपलम्‌| तया. 
पियाङफलचणं कुड्बं चतुःपलम्‌ । तुगाक्षीय्या द्वे पले। खज्जराणा गुदकान . ब न 
विशतिम्‌ । विभीतकानां गुडकांश्न बिंशतिम्‌ । पिप्पलीचूणेस्य चतुर्थिकां _ 
। 'लमेकम्‌। खण्डात्‌ त्रिंशतूपलानि । ष्टीमधुकचणात्‌ कषेमेकं दद्यादिति र र 
„५ व्विणान्वयः। वातास्रगित्याद्याशी: ॥ २९॥ सर्पिमोदक। २ 


न भत्रेयुः। चतुर्थिका पळम्‌ ॥२९॥ ~ 
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२७७८ चरक-संहिता। ( अतक्षोणचिकिस्सि 


वस्तिदेशे विकुव्वाणे स्त्रीप्रसक्तस्य मारुते । 

वातघ्नान्‌ वृ हणान्‌ वृष्यान्‌ योगांस्तस्य योजयेत्‌ ॥ ३०॥ 
शकरापिप्पलीचूणः सपिषा माचि वेश च । 

संयुक्तं वा श्रृतं चीरं पिवेत्‌ कासञ्चराप हम्‌ ॥ ३१॥ ` 
फलाम्लं सपिषा भृष्टं विदारीचुरसे श्रृतम्‌ । 

स्त्रीषु चीणः पिबेह यूषं जीवनं वृ'हणं परम्‌ ॥ ३२॥ 
सक्तूनां वस्त्रपूतानां मन्थं चोद्रपरृतान्वितम्र। | 
यावन्न सात्म्यो दीप्ताम्निः चतक्तीणः पिवेन्नरः ॥ ३३॥ 
जीवनीयोर्पासद्धं वा जाङ्गलं घृतभज्जितम्‌ । 

रसं प्रयोजयेत्‌ चीणे व्यञ्जनाथं सश्कंरम्‌ ॥ 


गङ्ाधरः-्रीपरसत्तक्षीणस्य विशेषचिकित्सितमाह--वस्तिदश इत्यादि। 
स्रीपसक्तस्य मारुते वस्तिदेशे विकुर्व्वांणे बिकृति प्राप्तुवति तस्य वांतप्रादीन 
योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ३० || | नु 
. 7 तान्‌ योगानाह-शर्करेत्यादि। शृतं केबलं दम्धमद्धावर्चित॑ ं 
हला तत्रानुरूप पिप्पलीचर्ण शराश्च संयोज्य पिवेत्‌ । सर्पिषा संयुक्त | 
वा तत्‌ क्षीर, माक्षिकेण संयुक्त बा पिबेत्‌ ॥ ३१ ॥ छत 
| ५0 “>> फलाम्लमित्यादि । थुष्कवदरामलकाद्यम्लफलम्‌। ` विदारी- 
|! 'रसक्षुरसयोः समानांशयोः शृतं पक्वं मुट्वाद्रियर्ष शुष्कवदरादोनां फलाम्डं | 
| इला तद्धे सम्भृष्टं नीषु क्षीणः पिवेत्‌ ॥ २२॥ ळक 
. हार सक्तनामित्यादि। बस्नपूतानां यवसक्तनां जल्नालोडिती | 
मन्थः, तं क्षोद्रघृतान्वित यावत्‌ क्षतक्षीणः न सात्म्यः स्यान्न च दौप्ताम्रिः स्यात 


छि. 


के पिबेत्‌ | सात्म्ये दीप्ते चाग्नो त्यजेत्‌ ॥ ३३॥ 2: र 
रड ह. यार । जौवनीयदशकक्काथे जाङ्गलमांसं पत्ता सिंद॑ 
भज्जित सम्भृष्टं सशक्रं ्षीणेऽन्वक तान्‌ व्यञ्जनाथ प्रयोजयेत्‌ >»! 


णः--विकुर्व्वांण इति शूलादिविकारं कुव्वाणे । शकरेत्यादो प्रक्षेपन्यायेन क्षीरी ह 
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५ . न्पाणि:--पलिकमिति पलमानम्‌ ॥ ३६ ॥ 


। मध्याः] चिकित्तितस्थानम्‌। २७७६. 
गोमहिष्यश्वनागाजेः क्षीरमांसे रसेस्तथा । 

यथाभ्नि भोजयेद्‌ यूषः फलाम्लघृतसंस्कृतेः ॥ ३४ ॥ 
दीप्तैऽ्रो विधिरेष स्यान्मन्दे दीपनपाचनः । 

यदिसणां विहितो याहो भिन्ने शुक्रति चेष्यते ॥ ३५ ॥ 
पलिकं सेन्यवं शुण्ठो डच सोवच्चेलातू पले । 

कुड़वांशानि वृचाम्लं दाडिमं पत्रमञ्जेकात्‌॥ 

एकेकं मरिचाजाज्यों धान्यकाद हे चतुथिके । 

शुकरायाः पलान्यत्र दश हे च प्रदापयेत्‌ ॥ 

कृत्वा चूणं ततो मात्रामन्नपाने प्रयोजयेत्‌ । 

रोचनं दीपनं बल्यं पाश्वात्तिश्वासकासबुत्‌ ॥ ३६॥ 

सैन्धवादिचणम्‌ । 

गोमहिष्यश्वेत्यादि । क्षीणे ख्लीपसज्ञात्‌ क्षीणेश्बले गवादौनामन्यतमक्षीर- 
म्यतममांसैमीसरसँवो फल्ाम्लघृतसंस्कृतप्रु हादियूषर्वा क्षोणरोगिणं 
भोजयेत्‌ ॥ ३४ ॥ हा 
. गङ्गाधरः- दोप्तेञ्ावित्यादि। दीप्तेओओ त्वेष जाइलरसादिभिंभोजन- 
विधिरुक्तः स्यान्मन्देञ़्ो तु दीपनपाचनो विधिः। भिन्ने शकृति यो यक्ष्मिणा 
ग्राही योगो विहितः स एव क्षीणरोगिणो भिन्ने शकृतीष्यते ॥ ३५ ॥ ना 
._ गङ्गाधरः दीपनपाचनयोगानाह-पलिकमित्याद्‌। सैन्धवं पलिक; 
शुष्ठी च पछिका, सोबचचेलात्‌ द्वे च पले, इश्षाम्लं तिन्तिडीकं प 
दाडिमलक्‌ अज्जेकात्‌ तुलस्याः पत्रमित्येतानि प्रत्येक कुड़वांशानि, मरिचा- 
जाज्योरेकक पलं, धान्यकात्‌ द्वे चतृथिके दे पले, शकराया द्वादश पलानि 
मदापयेत्‌ । सब्ब मिद्‌ चूर्ण कृलाऽन्नसाधने पाने च ततो मात्रा प्रयोजयेत्‌ ॥३६॥ 


सन्धवादिचुणेम्‌। 
विहितः, सिन्ने शक्ति च यो आही स विधिरिष्यत इति शेयम्‌॥ ३०-३५ 
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२७८० चरकः संहिता ]. ( क्षतक्षोणचिकित्सितभ्र 


एका षोड़शिका धान्यादु दै उजाज्यजमोदयोः । 

ताभ्यां दाड़िमवृत्ञाम्ल दिदि; सोवच्चलातू पलम्‌ ॥ 
शुण्ठाः कष दधित्थस्य मध्यात्‌ पञ्च एलानि च । 
तच्चूण षोड़शपले शुकराया विमिश्रयेत्‌ ॥ 

षाड्वोऽयं प्रदेयः स्यादन्नपानेषु पृव्ववत्‌ । 

मन्दानले शकृङ्ग दे यद्मिणामभ्िवद्धनः ॥ ३७ ॥ 
पिवेन्नागबलामूलमछकष वियद्धनम्‌ । “अल 
पलं च्षीर॒युत॑ मासं बीरखृत्तिरनन्नमुक्‌ ॥ 

एष प्रयोगः पुष्ट्रायुदलारोग्यकरः परः । 

सण्डूकपण्यो कल्पोऽयं शुणठीमधुकयोस्तथा ॥ ३८ ॥ 


गङ्गाधरः--एकेत्यदि। पोड़शिका पर्छ धाम्यात्‌। अजाज्यजमोदयोः 
र ट्रे पोड़शिके है हे पले, दाड़िमिदक्षाम्ल ताभ्यां पोड़शिकास्यां ट्रिठ्विरिति 
दाहिमलकरचण चतुःपछं, हक्षाम्सश्च चतुःपलं, सौवर्चलादेक पलम्‌, शुष्व्या 
कष, दित्यस्य मध्यस्थशस्यं पञ्चपछं, शकेरायाः पोड़शपलम्‌ । इत्येतत्‌ सर्व 
विमिश्रयेत्‌ । अयं पाइयो नाम क्षीणे भिन्ने इकति दीपनपाचनोऽन्नपाने 


५ 0 ~ 

१३ मयः स्यादिति।। ३७॥ सेन्धवादिषाड़बः। 
| गौर गगर खीमसङ्गकीणस्य योगान्तरमाह- पिबेदित्यादि । नागबला 
अ "नडला तस्या मूलवकचर्णमद्धकषेमारश्य विवद्धेनं . पं यावत । 


09 तदालोड्नादेक्षीरयुत मासं त्रिंश [इन पिबेत्‌ । क्षीरत्तिरननमुक्‌ | 
ह ल न . ह केवळ क्षीर पीला वत्तेत। _ मथसदिनमेक' 
ह लाइनमा “कम | इत्येबं मतिदिनमेकेकतोलक चूर्ण वद्धेयेद दुखख | | 
रि ११ वृद्धयेदिति पछ यावत्‌ । ततो नवमादिषु पलमेव | प्रतिदिनम्‌ | 


लक सन्रपाणिः- पोडशिका CT क j ६ 
| हि पल ङि रि चंद्र | प्रत्य नि पकर 
= छपर तता पूर दाड्मदक्षाम्सम्‌। द्विदविरिति पूर्चवद्रिपळापेक्षया द्वियुण रत्येकं | | 

तु पूर २ | 

ठो ; | । पूच्चवदिति एनयोगस #ानफलतामाह । अल जतूकणः--पलिके धान्यकरंचके। | 
| न ष्व्याः : प्‌ ह £ > अ. क्री 
पु कर शुष्ब्याश्व कषः । कपित्थदाड्मनृक्षाम्लानां कुड्वमिष्यादि ॥ ३७॥ & § न्य 


चक्रपाणि:--नागबलेत्यादु > रद्र ° > र 
2007 ' सेद्रकपप्रभ्तत अर््धकपणेच वार्द्दितं पलं मासमेकं पेयम | १ 
SF हट: 


७. 
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११ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २७८१ 
यठ्यत्‌ सन्तपणं शीतमविदाहि हितं लघु । 
अन्नपानं निषेडयं तत्‌ चतक्तीणः सुखाथिमिः ॥ 
यच्चोक्तं यक्मिणां पथ्यं कासिनां रक्तपित्तिनाम्‌ । || 
तः्च कुय्योदवेच्याग्नि व्याधिं सात्म्यं बलं तथा ॥ । । 
उपेचितै भवेत्‌ तस्मिन्ननुबन्धो हि यच्मणः। . || 
` प्रागेवागमनात्‌ तस्य तस्मात्‌ तं त्रय्या जयेत्‌ ॥ ३६ ॥ | 


तत्र छोको | 
चतलयसमुत्यानं सामान्यं एथगाकृतिम। _ | 
असाष्ययाप्यसाध्यत्ं साध्यानां सिद्धिरेव च ॥ 


' इति। (नागवलाकर्पः। ०) मप्डकपण्या इत्यादि। मष्डकपर्णी मञ्जिष्ठ 
` दन्ती वा, तस्या अपि नागबलावत्‌ तोलकमारभ्य प्रतिदिनं तोलकेकरृद्धा 
दुग्धेन पिबेदनन्नशुक क्षीरमात्र्त्तिरेव स्यात्‌ । तथा शु्ठीयष्टीमधुकयोः प्रत्येक 
कल्पो नागवलावत्‌ । पुष्ठायुबलारोम्यकरः पर इति॥ ३८॥ 
गङ्गाधरः-यदयदित्यादि। सन्तपंणं शीतमविदाहि लघु हितञ्च यद्‌ 
यदन्नपान तत्‌ क्षतक्षीणैरुरुक्षतिभिः क्षीणेश्च सेव्यमिति। यच्चोक्तमित्यादि 
' स्पष्टम्‌। उपेक्षित इत्यादि। तस्मिन्‌ क्षते क्षीणे चोपेक्षिते सति हि 
यस्मात्‌ यक्ष्मणोअ्मुबन्धो भवेत्‌ तस्माद्‌, यक्ष्मण आगमनात्‌ पूव्व वरया तं 
षतं क्षीणश्च जयेदिति ॥ ३९ ॥ ऱ्य 


जं केवलं क्षीरवर्त्तिनाम। उक्त हि जतूकण--नांगबला ससूलाद्वकर्षवृद्धा पलमाना मासं पेया 
| क्षारमात्वृत्तिरिति॥ ३८ ॥ 
जै चक्रपाणिः _शोतज्ञापि दद । ८वबान्तिकारि”? विदाहि भवति तद्थमविदाहि ` र कः 


_ शैेक्षोणस त्वरया प्रतिकत्तव्यतामाह- उपेक्षित इत्यादि । तस्येति यक्ष्मणः ॥ : 
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२७६२ चैरक-संहिता । [ क्षतक्षीणचिकित्सितभ्‌ 
क्तवान्‌ ज्येष्ठशिष्याय नतची एचिकित्सितै । 
तच्वार्थविद्‌ वीततमो-रजोमोहः पुनब्व॑छुः ॥ ४० 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते चिकित्सितस्थाने 
चतचीएचिकित्सितं नामेकादशोऽव्यायः ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः- अध्यायाथसंग्रहश्वोकावाह तत्र श्होकाविति। क्षतक्षीण- | 
चिकित्सितेऽस्मिन्नध्याये, ज्येष्ठ शिष्यायाग्निवेशायेति ॥ ४० ॥ | 


इति द्यश्रीगङ्गाधरकविराजक विरल्नविरचिते चरकजर्पकदपतरो षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजस्पे क्षतक्षीणचिकित्सितजस्पार्या 
एकादशी शाखा ॥ ११॥ 


चक्रपाणिः- संग्रहे सामान्यपृथगिति क्षतोत्थस्य क्षयोत्थस्य च उंरो विरुज्यते इत्यादि एथग- 
लक्षणं कृतम्‌ ॥ ४०॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिद्त्तविरितायामायुव्वेददीपिकायां 
चरकतारपर्य्यटीकायां चिकिस्सितस्थानव्यास्यायां क्षतक्षीणचिकिरिसतं 


करे 
नाम कादशो ऽध्यायः ॥ ११ ॥ 
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द्वादशोऽध्यायः । 
अथातः श्वयथचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


भिषः्वरिष्ठं सुरसिद्धजुष्टं मुनोन्द्रमत्रात्मजमम्निवेशः । 
महागदस्य श्वयथोयथावत्‌ प्रकोर्पाचहप्रशुमानएच्छत्‌ ॥ २॥ 
तस्मे जगादागदवेदसिन्धुः प्रवत्तेनाद्‌ विप्रवरो-®-ऽत्रिजस्तान्‌ । 
८ oN ९ 
वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्य सम्यङनिजानिजकाङ्गजसव्वजस्य ॥३ 


गङ्गाधरः-चिकित्सितोददेशानुक्रमात्‌ क्षतक्षीणचिकित्सितादनन्तर श्वयथु- 
चिकित्सितम्ाह--अथात इत्यादि । पूयवत्‌ सब्ब व्याख्येयम्‌ १॥ 

ग्गांधरः--पुराष्ट्रत्तमाह-भिषणवरिष्ठमित्यादि। सुरसिद्धाभ्यां जुष्टं 
सेवितम्‌। अत्र्यात्मजं कुष्णात्रिपुत्रं पुनव्बसुं गुरु शिष्योःमिवेशो महागदस्य 
श्वपथोः प्रकोप विदपरशमान यथावत्‌ प्रणामा दिएूव्वं कमपृच्छत्‌ ॥ २॥ 

गज्गाधरः--तस्मे इत्यादि । तस्मे शिष्यायाम्रिवेशाय । तेन प्रवत्तनात्‌ तान्‌ 
श्वयथोर्वातादिभेदात्‌ त्रिविधस्य निजानिजैकाइजसव्वाइजस्य सम्यक्‌ 
प्रकोपणादीन्‌ अगदवेदसिन्धुरायुव्वदसिन्धुरत्रिजो विप्रवरो जगाद ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः--क्षतक्षीण मम्मोपघातो भवति, शोथेऽपि मम्मोपघातः कारणं, तेन समानहेतुतया 
_ क्षतक्षयमनु शोधचिकित्सितमुच्यते। जुष्टमिति सेवितस्‌। प्रकोपयतीति प्रकोपो हेतुरित्यथः। 
| किवा कार्य्यकारणयोरसेदोपचारात्‌ प्रकोपशब्देन श्रयथुकारणसुच्यते । रूपशब्देन रूपपृथ्वेरूपयोः 
, हणम्‌, तेन सर्व्वत्वगाश्रितत्देन तच्छमनं चिकिस्सोच्यते ॥ १। २ ॥ 

चक्रपाणि:--अगदार्थ आरोग्याथो यो वेदो$गदवेदः, स एव गम्भीरप्सन्नतवात्‌ सिन्धुरिच 
सिन्धुस्तस्य प्रवर्तने (द्विप्रवरों हिमालय इव इत्यर्थः। यथा हिमालयो गङ्गायाः प्रवत्तकस्तथा न 
भलिजोऽपि अस्तिवेशप्रक्तक इत्यर्थः । तानिति प्रकोपादीन्‌, यान्‌ चिष्य पा ष 
सब्वजस्पेत्पत सब्धजशब्देन सर्व्वशरोरस्य ग्रहणं कर्तव्यम। एकाजजशस्देन के सामान्येन च 
हि शरोराब्यापकस्य ग्रहणम्‌ ; तेन सब्वौदढंगावावयवाश्रितत्व यत्‌ लेविध्यं वक्तव्यं तत्रेकाइजेनाडंगावा- 
हः ` श्रितावयवादिप्हर्ण कर्तव्यम्‌ ॥ ३॥ है 
 * प्रुवर्तनात्रिप्रवरः इति चक्रः। 
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ह दध्यादि उ स्तन्तमेव हेतुः। आममपक्त' 

ऽपि दोषे देहाशुद्धिः । 
___ आनन्तुहेतुरे 

आगन्तुहतुरेव । विषमा प्रसूतिरकालगर्भपतनादिका 


७ इति असम्यगुपचारः ॥४॥ 
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२७८४ चरक-संहिता । [ श्रयथुचिकिस्सितम्‌ 


शुद्धामयाभक्तकशाबलानां नाराम्लतीचणोष्णशुरूघसेवा । 
दध्याममृच्छाकविरोधिदुष्ट-गरोपरष्टान्ननिषेवणश्च ॥ 
अशॉस्यचेष्टा न च देहशुद्धिमस्मोपघाता विषमा प्रसूतिः । 
९ कर न्य 
मिथ्योपचारः प्रतिकम्मणाञ्च निजस्य हेतुः श्वयथोः प्रदिष्ट: ॥४ 
गज़ावरः-शुद्धामयेत्यादि । शुद्धिवमनादि', आमयो रोगः, अभक्त- 
मनन्नम्‌ ; तः कृशानामवलानाश्च क्षारादिसेवा खयथोहतुः । एवं शुद्धामया- 
भक्तकृशाबलानामित्र दध्यादिनिषेवणश्च कश्चि्‌। शद्धयादिकृशाबलानां 
क्षारादिसेवा श्वयथोहतुः। दध्यादिनिषेवणश्च तदितरस्य जनस्य श्वयथो- 
देतुरिति। अन्नस्य दध्या दिमत्येकेनो पत्वम्‌ । आमृद्‌ अपक्षेमृत्‌ । विरोधि- 
द्रव्य श्षौरमत्स्यादिभिरुपसष्ठान्नम्‌ । दुष्ट स्वशुणव्यापन्नं वातातपजला दि: 
योगात्‌। गरं संयोगविषम्‌। अन्यरोगेः कृशानामवलानाञ्च क्षारादिसेबा 
शयशईतुरभांसि णु स्वयमेव श्व यथुहेतुः | अचेष्ठ निष्क्रियता, नच देहशुद्धिमछ- 
सञ्चय सति कत्तव्यायां देहशुद्धी न च देहशुद्धिः क्रियते। मम्मापघातः 
| सतो त्तरमम्मे शतस्यान्यतमो पघातो वाह्यहेतुदण्डादिभिरेब, तेन दोषकोपात्‌ 
वयथुभवति। त्रिशोथीये सव्बेपां शोथानां दोषत्रयजेषु जिष्वेवान्तर्भाव- 
नि | तद्यथा- -ञयः शोथा भवन्ति बातपित्तसलेष्मनिमित्ताः। ते 
यथाखदोषैरनुवध्यत एवेति त्रय ` ठ उच्यते यवाद | 
घातो नाभ्यन्तरदोषकृतः Fs ‘i “0 वत्ति तस्मादिह मा 
दण्डाद्यभिघातस्तु य म i ठी EN FTE व | 
अ त २ OR स्तु, स वाह्यसचो दूषयिता वहयते | 
दोषं कोपयति ततो दोपः खयथ [हात शो न इया 
दत चयथु करोतीति | विषमा प्रसूतिरकाले गर्भप्रसवः | 


चक्रपाणिः शु ० च 
भोजन बिद दमनादि शांधनम्‌, आमया . उवरादयः, अभक्तमभोजनं विगुणञ्ज 
छ भोजनं तः कृशानामबलानाञ्च | 


क्षारादिसिवा निजस्य श्वयथो हेतुरिति .योज्यम्‌। 

इष्टं. दोषकारकम्‌ । न च देहशुद्धिरिति शोधनाहः 

` म्मोपधात इह. दोषकृत एवं जेयः । वाह्महेतुजस्तु मम्मौपर्धात 

। प्रतिकरम्मणाम्निति वमनादीनाम.) मिथ्योप- | जु 
- ळे 
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|. रक्ष अध्याय] ` चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७७८५. 


वाह्यास्त्तचो दूषयिताभिघातः काष्ठान्निशल्याश्मविषायसाद्येः । 
आगन्तहत ति 
----- त्रिविधों निजश्च स््वाद्धेगात्रावयवाकितत्वात्‌॥ 7 
- वाह्याः लिराः प्राप्य यदा कफासखक-पित्तानि सन्दूषयतीति वायुः। 
तेबद्धमागः स तदा विसपन्नुत्सेघलिङ्ग श्रयर्थ करोति ॥ ५॥ 
ञद्ध स्थितेरुद्ध मघश्च वायो : जाप 
स्थाने स्थितेमध्यगतेश्व मध्ये । 
मिथ्योपचारः प्रतिकस्मेणां वमनादीनामयथावत्मयोगान्मिथ्यासंसञ्जेनाञ्च 
निजस्य श्वयथोदोपजस्य श्वयथोहेतुः प्रदिष्टः ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः-आगन्तुश्वयथुहेतुमाह-वाह्मास्वच इत्यादि । काष्ठामिशस्याद्र- 
ख्िशोथीयोर्क्तीश्छेदनभेदनादैग्रश्च वाह्मास्तचो दूषयिता योऽभिघातो नादो 
दोषाणां दूषयिता स आगन्तुश्वयथुहेतुः। निजश्च त्रिविधो वातपित्तकफाख्यः 
श्वयथुहेतुः सर्व्वाद्धगात्रावयवाभिमेतलादः वाह्याः सिराः प्राप्य वायुयेदा 
कफाछकपित्तानि सन्दू्षयतीति तदा खद्घित; कफासकपित्तबद्धमांग; सन्‌ 
स वायूर्वि सर्पन्‌ स्व्वादिगात्रे चरन्नुत्सेधलक्षणं स्फोतलक्षणं श्वयथं करोति। 
इति भेदः । स्फीतभावः खयथोः सामान्यलक्षणमिति सम्प्राप्तः ५॥ 
गङ्गाधरः-ऊद् स्थिते रित्यादि । दोषंः शोथारम्भकैः शरीरे ऊद्धाइस्थिते 
ऊद्ध श्वयथुः स्यात्‌ स च तदाख्य ऊद्ध श्वयधुनाम। वायो स्थानेञ्योञङ्ग 


चक्रपाणि:--वाह्या इत्यादिनागन्तुशोथहेतुमाह । वाह्या इत्यगम्भौराः। एतेन गम्भौर- 
त्वग्दूषकत्व॑ शोथस्य न भवति । त्वच इति कर्मपदं हरन्तम्‌। दूषयिता अभिघातदिशेषेण 
काए्ठार्न्यशन्यइमविषकारणकः। आदिशब्दो हि कारणवाचो। तेन काष्ठादिकारणमभिधात 
इस्यर्शः। काष्ठादेश्व संक्षेपोत्तया दन्तादीनामरप्युपलक्षणा ज्ञेया। किंवा आदिशब्दः प्रकारवाची, 
तेन काष्टादिकृतो;मिघातः काष्टादिशब्देनोच्यत इति इस्वाभिघातेन समं ` समानाधिकरणं | 
शयम्‌। आगन्तुहेतुरिति छेदः। विविध इति सव्वौडडंगावावयवाश्रितंत्वेत निजखिविध!। _ 
चकारात्‌ आगन्तुरपि यथोक्तमेदात विविध इत्यथः। वाह्या शिरा इत्यादि सम्प्राप्िकथन 
वाह्या शिरा इति शिराशब्देन खोतसों सामान्येन ग्रहणम्‌। बद्धमाग इत्यादृतमाग*। उत्सेघनाव्यरि 
चारिणा लिङ्गपत इत्युतसेघलिज्ञः ॥ ५॥ “अन त तल 
चक्रपाणि:--ऊर्द्ध स्थितैरित्यादिना विशिध्शोथानां. सम्प्रा। । 


मरति ऊद्धशरोरे। अध इति पक्काशयप्रश्यात वायोः स्थाने पक्काशये। - म 


| 
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२७८६ चरक-संहिता । [ धयथुचिकित्सितम्‌ 
केरे ० i 
सर्व्वाद्गगेः सव्वगतेः कचित्स्थ- 
दोषेः कचित्‌ स्यात्‌ श्रयथुस्तदाख्यः ॥ ६ 
९ 
उष्मा तथा स्याद दवथुः सिराणामायाम इत्येव च पूव्वरूपम्‌ । 
सब्वस्त्रिदोषोऽधिकदोषलिङ्गेस्तच्छव्द -8-मामोति भिषगूजितञ्च॥७ 
सगोरवं स्यादनवस्थितत्वं सोत्सेधमुष्माथ सिरातलुत्व्‌ 
सलोमह्षाङ्गविवणता च सामान्यलिङ्गं श्वयथोः प्रदिष्टम्‌ ॥ ८॥ 


स्थितैः दोषेरधःश्वयथनाम। मध्यगतैरन्तराधिस्थितः दोपेमध्ये शुः स्यात 
सच मध्यश्वयथुनाम | सव्बगतेः सव्वाङ्गगते दैः सव्ाङ्गगः शयथनाम | 
इत्येव यत्र कृचित्स्येदोपेः यत्र कृचिदङ्गे श्वयथुः स्यात्‌ स च श्वयथुस्तदाख्य- 
्तत्तदङ्गश्वयथुनाम स्यादिति || ६॥ 
गङ्गाधरः श्यथुपूव्बरुपमाह- उष्मा तथेत्यादि। शरीरस्योष्मा भवति, 
तथा दवथुरुपतापः सयात्‌, सिराणामायामो दीर्घीभावः स्यादित्येव च श्वयथोः 
ूव्वरूप स्यात्‌। सव्वः खयथुद्धिदोपस्तत्र यः श्वयधुर्यस्य दोषस्याधिक लिङ्ग 
भवति स तदधिकदोषलिश्लैस्तऋब्दं तदोषजसंज्ञामाझो ति । भिषग जितमौषधञ्च 
तद्‌धिकदो षहरणमाभ्रोति प्रतिक्रियायामिति ॥ ७ ॥ द 
गारः -सगीरवमित्यादि । अनवस्थितं शोथस्य गौरवञ्च सोत्सेपश्न 
ह चाङ्गस्य सिराणां तनुसञ्च कृशत्वं लोमहर्षश्चाङ्गिवर्णता च सर्व्व 
न्‌ श्वयथो भवतीति श्वयथोः सामान्यलिङ्गमिदमिति ॥ ८॥। 


पक्काशयमध्यगतेः दिति वा 
If किया अद्धो ९२॥ कचिदिति कष्ठताल्वादिदेशे। तदास्य इति गलशोथ इति शब्दाख्य इति। 
| चक्रपा चा इस्यादिशब्दाख्य इति सम्वत योजनीयम्‌ ॥ ६॥ 
॥णि:--उष्मेर क व 
इति सिराप्र यदिन पु्वंरूपमाह । दुवयुस्तापः | तथेति चक्षुरादिभ्यः । सिराणामायाम 
यथा भिन्ना स न ्रिदोषजत्वेऽपि वातजादिव्यपदेशो वातजा चिकित्सा 
8 ह. _१६डुमाह--सं्व्व इत्यादि। अधिकानि वाधिकस्थ दोषस्य लिङ्गानि 
|... जितज्ाधिकदोषलिज्ष का अधिकदोपसंज वातजो $यमित्यादिक प्रप्नोति, तद्वा भिषग 
४ चक्रपाणिः सगौरवमित्य । अधिकदोपलिजञपरुक्त चिकिते प्नोति इत्यर्थः ॥ -| ॥ 

ह क र पति ॥ ~ संगोरवमित्यादिना सामान्यलिङ्ग पठति॥ ८ ॥ 

१ जे 0 ततूस जमिति चक्रतः पाठः । cr Eo se 3 0 क ककि रय 


वि वि 0" rr ie 
Sos 
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१२ अध्यायः] चिकिल्सितस्थानंम्‌ । २७६७ 
चलस्तनुत्वक्‌ परुषोऽरुणोऽसितः 
प्रसु्ति-®-हषत्तियुतोऽनिमित्ततः । 
प्रशाम्यति प्रोन्नमति प्रपीड़ितो 
दिवा बली च श्वयथुः समीरणात्‌ ॥ ६ ॥ 
घूदुः सगन्योर्जसतपीतरागवान्‌ 
अमज्वरस्वेदतृषामदान्वितः । 

य उष्यतै स्पशेरुग-† -च्िरागकृत्‌ | 
स पित्तशोथो भृशदाहपाकवान्‌ ॥ १०॥ 


गङ्गाधरः--चल इत्यादि । समीरणात्‌ वाताधिकत्रिदोषाज्ञातः श्वयथश्चलः 
स्थानात्‌ स्थानान्तरं चलति। अरुणो वाऽसितो वा । प्रसुतः स्परणबोधाभावः । 
हषः शोथस्थानहपः। अर्त्तिवेदना। तैयुक्तः स्यात्‌। अनिमित्ततः प्रशाम्यति। 
प्रपोड़ितो5हल्यादिना प्रपीइने निम्नः सन्नचिरादुन्नमति। दिवा बली बलवान 
भवति रात्रो प्रशाम्यतीति ॥ ९ ॥ 

गडठाधर:--मृद्रित्यादि । यः शोथो मृदुः शरोरसमगन्धः, असितपीत- 
रागबान, अश्रवाद्यन्वितः, उष्यते उष्णः, स्पशे रुगू यत्र, अश्षिरागळृतूर 
भृशदाहवान्‌ भृशपाकवान्‌ स पित्तशोथः | १०॥ 


चक्रपाणिः चळ इत्यादिना वार्तालङ्गमाह । तनुर्वगित्यबहरुत्वक्‌। असित इति 
कृष्ण: । सुपुप्तिः स्पर्शाज्ञानम्‌। हषो रणरणिकेति ख्याता वेदना, किंवा रोमहषः । 
अनिमित्ततः प्रशाम्यतीति वायोश्चलत्वेन कदाचित्‌ निमित्तेन विनापि लीनो भवति। केचित्‌ 
निमिसत इति पठन्ति, तेन स्नेहोषणमईनादिना प्रशाम्यति, स च वातिक इति। प्रोन्नमतीति 
सम्पीडनानन्तरमेवोच्नर्मात ॥ ९ ॥ सावन य हि 

खक्रपाणिः--मृदुरिप्यादिना पित्तशोथमाह । उष्यत इति द्यते। अस्पर्शसह इति है. किट १ 
नै संहते ॥ १० ॥ तर या 


` * प्रसुप्ति इत्यत सुषुप्ति इति चक्रः । 
+ स्पर्हरगित्यत अस्पर्शसहः इसि चक्रसम्मतः पाठः । 
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२७६८ चरक-संहिता । [ श्रयथुचिकित्सिलम 
गुरुः स्थिरः पाणडुररोचकान्वितः | 

bh ` प्रसेकनिब्रावमिवहिमान्यक्त्‌ । 

El स करच्छ्जन्मप्रशसो निपीड़ितो 

| न चोन्नमेठ्‌ रात्रिवली कफात्मकः ॥ ११ ॥ 

कृशस्य रोगरबलस्य यो भवे- 

दुपद्रवेवां वमिपूव्वकयतः । 

स हन्ति मम्मानुगतोऽथ राजिमान्‌ 


९ 


'परिख्षवेद्धीनबलस्य सव्वंगः॥ १२॥ 


„ गङ्गाधर- गुरुरित्यादि । यः शोथो शुरुः स्थिरो न चलति, प्रसेको मुख. 
साव कृच्छजन्मा चिरेण जायते, यः शोथोऽहस्यादिभिनि पीडितो निम्न एव 


9. ७ (0७ च ~ (१ 
संशचिरकाळं वत्तेते न चोन्नमेत्‌, रात्रिबली रात्रो वर्द्धते, स शोथः 
कफात्मकः || ११॥ . 


आरः कुशत्यादि। कृशस्य जनस्य रोगरवलस्य च जनस्य यः शोथो 
SE पूर OQ Nn 
बमिपूर्व कंबम्यादिभिरुपट्रवेयुक्तो मम्पानुगतश्र स हन्ति शोथिनम्‌ । अथ 


हा हीनवलस्य राजिमान्‌ यः शोथः सर्व्याङगगः परिस्रवेत्‌ स त॑ शोथिनं 
 इत्ति॥१२॥ | 


“नक ` चक्रपाणिः_- ह्‌ = 

` | सया गुरुरैत्यादिना कफशोथमाइ । अरोचकान्वित इति अरोचकव्याधिसहचारी | 
रातिबली कफात्मक इति राखो खोतोरोधजेन 
नितशोथो बलवान्‌ भवति। दिवा न भवति; 


कफो बरी भवति। दिवा च कफशोथस्तु 


णिः संप्र जड जी, व ; ; 
 बमत्यसाध्यसाध्यभागमाह-- कृशस्येत्यादि.। घमिपूर्व्वकेरिति हिशोथीये | 
ष्णा प | पी 6 च प a की 29 | E 
र हादीसार एव च। सुसिः शोषः सदौब्बत्यः शोथोपद्रवसंग्रहः॥ | 
"जमानिति च पृथक्‌ लक्षणम्‌ । परिखवज्नित्यादि च -पथकू | 


- 7 = # जा 
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रश अध्याय ] चिकित्सतस्थानम्‌ । २७६६ 


हीनमांसस्य य एकदेशजो नवो बलस्थस्य सुखः स साधने । 
निदानदोषत्तेविपय्ययक्रमेरुपाचरेत्‌ तं बलदोषकालवित्‌ ॥ १३॥ 
अथामजं लङ्घनपाचनक्रमेविशोधनेरुस्वणदोषमाश्चितम्‌ । 
शिरोगतं शीषविरेचनरधो-विरेचनरूद्ध मधस्तथोद्ध गम्‌ ॥ 
उपाचरेत्‌ स्मेहभवं विरु्षशेः प्रकल्पयेत्‌ स्नेहविधिञ्च रुक्षजे । 
ववद्धविदकेऽनिलजे निरूहणं घृतन्तु पित्तानिलजे सतिक्तकम्‌ ॥ 

गद्गाधरः--अहीनेत्यादि । अहीनमांसस्याकृशस्य य एकदेशजः शोधः । यां 

नवो नूतनः स्वस्पकालजातः बलस्थस्य जनस्य भवति स शोथः साधन सुखः | 
त॑ यथा साधयेत्‌ तदाह-निदानविपर्यंयदोषविपय्य यत्तुविपय्ययः क्रमेस्तं 
साधने सुखं शोथं बलदोषका विद्‌ वेद्य उपाचरत्‌ ॥ १३॥ 


७ 
गङ्गाधरः--अथामजमित्यादि। निदानविपय्यक्रम एपः । आमजमू 
अपाकजातं शोथं लङ्गमपाचनक्रमैरुपाचरेत्‌। उस्वणदोषमाश्रितं शोथं 


विशोधनैवैमनविरेचनादिभिरुपाचरेत्‌ । शिरोगतं शोथं शिरो विरेचनरुपाचरत्‌ । 
ऊद्धगं शोथमधोविरेचनैरुपाचरेत्‌। तथाऽधः्शोथमूद विरचनरुपाचरत्‌ । 
स्नेहभवं शोथं विरुक्षणंस्पाचरेत्‌। रक्षने शोथे स्नेहविधिं प्रकल्पयत्‌ 
एवमनिलजे शोथे विबद्धविट्के निरूहण प्रकल्पयत्‌ । पित्तानिलजे शोथे 


कृच्छ्साध्यरक्षणञ्च सुखसाध्य- 


बक्रपाणः-अहीनेत्यादूना सुखसाध्यरक्ष्णसुच्यत । 
छक्षणासम्पूणतायां ज्ञेयम्‌। श्वयथोश्च हेतुलक्षणा(न बिशोथीयोक्तान्यपि थियन. 
इहापि कथितानि। सामान्येन (चिकित्सासूत्रमाह= निदानेत्यादि। निदानादिविप न 
क्रिया युक्ता। 

रुङ्कवादिभिरुपाचरेदित्यथः । बलदोषकालविदितयनेन ति ता क्र डा 
त्‌ दु अ सा 
बल विरामादिभेद्िन्न तथा दोषं तथा कालञ्च व्याध्यवस्थारूप वि ८ या यु हु: 

न च 

कत्तव्येति दर्शयति। निदानेत्यादी दोषश ब्देन वातादयो गृद्यन्त। ऋ ह र 
दोषकालविदिति वचनं न उनरुक्तम। तु | 
मव्याख्यानेन दोषशब्देनेव दृष्यस्याप _ 


कारः, तनेव तद्दिशिष्टवाचकृतया बल 

प्रथमेन दोषशब्देन दृष्यघातुम्रहणम्‌ । कृतेन मथ 

दोषाधारस्य ग्रहणं जञेयस्‌ ॥ १३॥ 
क्रपाणिः--आमजमिति एकदोषजनितम्‌।॥ अपक्कत 


[ च प्रायो दोषाणां प्रथसदुष्टा भः 
है ; म.भेरित्युपक्रमे । अधोबिरेचनेरुपाचरेत्‌ ऊद्ध गोमत्युक्तम । ऊद्धहरेरिति वमः सतिक्तक 
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२७६० चंरक-संहितां । [ धुक त्सतेस्‌ 


~ नीये स्‌ः 
पयश्च मूच्छारतिदाहतषितै विशोध लु समूत्रमिष्यतै | 
है CE मूः रि मय 
कफोरिथितं चारकटूष्णसंयुतेः समूत्रतक्रासवयुक्तिभिजयेत्‌ ॥१४॥ 
ग्राम्याब्जानूपं ४ पिशितलवणं शुष्कशाकं नवान्नं 
गोड़' पिष्टान्नं दधि सक्ृशुरं विज्जल सद्यमम्लम्त । 
¢ = ९ हे 
घाना वल्लूरं समशनमथो युव्व॑सात्त्यं विदाहि 
खप्नश्चारात्रो श्वयथगदवान्‌ वञ्जयेन्मंथुनश्च ॥ १५॥ 
सतिक्तकं घृतं प्रकरपयेत्‌। तत्र पित्तानिलजे शोथे मूर्च्छारतिदाहतर्षिते पयश्च 
प्रकरपयेत्‌ । मूच्छांरतिदाहतापिते शोधेनीये शोथिनि समूत्रै पय इष्यते । 
कफोत्थितं शोथं क्षारकटष्णसंयुतेः कफहरेः द्रव्यजेयेत्‌ । समूत्रैस्तक्रयोगेः 
०७ ~ ~ हे ग 
समूत्ररासवयोगेश्च जयेत्‌। युक्तयोगः॥ १७॥ 
गड्ाधरः--शोफस्य निदानंवञ्जनमाह--ग्राम्येत्यादि । ग्राम्याब्जानू पं 
पिशित! छागमेषमांसं ग्राम्यं मत्स्यकूम्म्मा दिमांसमाव्जं महिषवराहादि 
मासमानूपमू। लवणश्च क्षारमृदं पत्ता यल्लवण साध्यते तदग्राम्य॑.लवणमू, 
पाशुसामुट्रसन्थवादिलवणमाव्जं शाम्भरीप्रश्नत लवणमानूपम्‌। नवामनं 
तुतनमान्यान्न गाडि गुड़विक्ृत शकरादिद्रव्य कृशरा तिलूपिष्ट विऽजळं 
पिञ्छिलदरय कच्चयादिद्रव्य भदयस्यास्लत्वेऽपि पृथगभिधानं बिशेषेण 
बज्जनार्थम्‌ | अम्ल जम्बौरादिक धाना भृषटयवः वरळरं शुष्कमांसं समशनं. 
त ह सत । पथ्यापथ्यमिहेकत्र भक्त समशनं मतम्‌ 
रति | अथो एर्भोजनमसारम्यमशनं बिदाहि चाशनम्‌ । अरात्रौ दिवास्वप्न 
पेथुनश्च शवयशुगदवान्‌ वर्जयेत्‌ ॥ १५ || 
ह FE इति वातपित्तजद्वन्द्व । सूच्छीदय इह संजाता यस्य तस्मिन्‌ सूच्छौरति- 
"हज > आ CFA प्राप्तनिषेधापि महात्ययावहकत्वादत्यर्थनिपेधोप- 
St ह।) गोड़ सव गुज्ञवकार तस्य दिकारे आधिवय 
शुप्कमासम्‌। समशनं पथ्यापथ्ययो रेककन्न ५०० ० का ॥ १५॥ 
* आग्यानूप (पशितलवणं 
घाना वल्लूरमशनमथो 
इति चक्रसम्मतः पाठः | 


म्‌। धाना अङ्क रितशृष्टयवाः । बढ्लूरे 


७ पर ° रा प् ° शि 
छप्क्शाक नवान्नं गोड (पष्ट दुध तिटकृतं विजलं मधमभ्ल्म्‌। | 


गु ववेसात्म्य 2 ~ 
्वसात्म्यं विदाहि स्वप्न॑ रात्री श्यथगरवान्‌ वउ्जंयेन्मेश नञ्च ॥ 
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व्योषत्रिवृत्तिक्तकरोहिणीश्व सायोरजस्कां त्रिफलारसेन । 
० च टु र हनु 
पीला कफोत्थं शमयेत्‌ लु शोथं गव्येन सूत्रेण हरीतकी च॥१६ 
हुरीतकीनागरदेवदारु सुखाम्मुयुक्तं सपुननेवं वा । 
सब्ब पिवेत्‌ त्रिष्वपि मूत्रयुक्त स्नातश्च जीणे पयसान्नमद्यात्‌॥१७ 
पुननंवानागरसुस्तकल्कान्‌ प्रस्थेन धीरः पयसाचमात्रान्‌ । 
मयूरकं मागधिकां समूलां सनागरं वा प्रपिबेत्‌ सवाते ॥ १८॥ 
दन्तीतरिवृत्तवणचित्रकेती पयः श्रृतं दोषहरं पिबेन्ना । 
[ CN शि ७ 2७ ~ = 
द्विप्रस्थमात्रन्तु पलाद्वकस्तरद्धोवशिष्टं पवने सपित्ते ॥ १६॥ ` 
गङ्गाधरः-व्योपेत्यादि । व्योष्यादिपश्चद्रव्यचणसममेकमयोरजः शोधित- 
मारितपुटितं लोहचूर्णं त्रिफलारसेन पीला । गव्येन मूत्रेण हरीतकी च 
चूणिता पीता॥ १६॥ रित. टा 
गङ्गाधरः -इशीतकीत्यादि। हरीतक्यादित्रयं चूणित सुखाम्बुयुक्त पात 
हरीतक्यादित्रयं सपुननव वा चणितं पीत॑ कफोत्थं शोथं शमयेदिति 
पूव्वेणान्वयः | त्रिष्वपि शोथेषु मूतरयुक्त स॒व्यं व्योषादिक योगचतुष्क पिवत । 
स्नातश्च तदोषथे जीणे पयसान्नमद्यात्‌॥ १७॥ 2 
गङ्गाधरः--पुनर्न वेत्यादि । पुननेवादित्रयं प्रत्येकमश्षमात्र करकोकृत्य 
पिट्टा पयसः प्रस्थेनाद्वांवद्षेषपक्वेन दुःखेन धोरः सवाते शोथे पिबत्‌। अथवा 
सवाते शोथे मयरकादिचतुष्कं करकरूपप्रक्षमात्र पयसः प्रस्थेनाद्वांवशेषं शृत 
पयसा पिबेत्‌ || १८ ॥ की क. 
गङ्गाधरः दन्तीस्यादि। दन्तीमूलादिषटकं पयसो$्रमांग जळ चतुण ण 
चक्रपाणिः अस कफदोषस्रेव चिकित्सितत्वे प्रथमं व्योषमित्यादिना कफशोधचिकित्सामाह । 
सायोरजसकामिति अनेन मारितमेवाल अयोरज इच्छन्ति र रसायनेऽपि सतायोरजस एद 
प्रयोगोपदे शात्‌ \ अयोरज्ञः न समं तुल्यमानम्‌, अयो ह्‌ दुष्परिणाम नायो 
लोह मानानुसारेण शेयम्‌॥ हरोतक्यादीनां क्कः सुखाम्डन पेयः। सपुनर्नंवं वा 
सब्वेमिति हरीतक्यादि। लिष्वपि वातादिजेषु । स्नातइचेत्यादिविधिरन्ते उक्तत्वात्‌ उक्तः 


सऽऽग्रयोगेषु ज्ञेयः । पुननवेत्यादौ प्रस्थमानं क्षीरमिति बहुत्वात्‌ तेदठछर पेगस्‌ । मयूरकमित्यादा- ह | 


चपि पूर्व्वयोगोक्त क्षीर द्रव्यमानञ्ज ज्ञेयम्‌ ॥ १६-१० ॥ 
चक्रपाणिः पलाद्ैकेरिति द्विकप॑मानेः। अल च भेषजापेक्ष न 
केचिदिच्छन्ति, साधनत्वेन कर्तव्यमिति यथा कु्व्ति स उपाय इति वचनात्‌ ॥ १५॥ | 
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सशुख्ठिपोतद्रु रसं प्रयोज्यं श्यामोर्वूकोषणसाधितं वा । 
तग्दारुवर्षामुमहोषधेर्वा गुड़ चिकानागरदन्तिभिर्वा ॥ २०॥ 
सत्ताहमोष्ट्न्वथवापि मासं पयः पिबेदु भोजनवारिवज्जी । 
गव्यं समूत्रं महिषीपयो वा चीराशनो सूत्रमथो गवां वा ॥२१॥ 
तक्र रेद्‌ वा गुरुभिन्नवच्चाः सब्योपसोवच्चलमाक्तिकञ्च । 
गुड़ाभयां वा शुड़नागरं वा सदोषभिन्नामविबद्धवर्चाः ॥ २२॥' 


दत्वा शृतं तत्‌ पयः शोथहर नरः पिबेत्‌। तेदन्त्या दिभिः रत्येकं पहा डः 
पयो द्रिपस्थमात्रमष्ठशरावं निज्ञेळं पत्तवाद्धांवश्िष्ट तत्‌ पयः सपित्ते पने 
` शोथे पिश्ेन्ना ॥ १९॥ 
गापरः-सशुष्ठीत्यादि । शुष्ठीपीतटुरस॑संयोज्य पयः प्रयोज्यम्‌ । 
पोतद्रदारुहरिद्रा। काथविधिना द्वयं निःकाथ्य तदरसं हुग्शेन समेन संयोज्य 
पिबेत्‌। अथवा श्यामादिसाधितं पयः प्रयोज्यम । स्यामा जिहत्‌। पयसो- 
ह i द णजले पत्तवा तत्‌ पयः योज्यं सपित्ते पवने। 
ली i गु।चकादिभिस्रिभिः साधितं पयः 
गङ्गाधरः 
छ दि | हह. मातत अथवा पयः केवलं सप्ताह मासं 
पो मी ios पिबेत्‌ । अथवा गव्यं पयो गोमूत्रस हितं 
सहित महिपीपयः सार मासं वा पिबेत्‌ अथवा भोजनवारिवज्जी गोमूत्र 
प गो जिया का वा सप्त्ति पवन बेत्‌ | अथवा गवां मूत्र 
7 ाः मासं वा वारिवज्जीं पिवेतू । ।२१॥ म 
यह प्यादे] गुरुभिन्नवच्चाः शोथी सत्योपचर्णादिक 
तक्र पिवेतू। अथ सदोषमिन्नामविवद्धव्ञाः शोथी गुडाभया 
गुडनागरकल्क भक्षयेत्‌ ॥ २२॥ 


चक्राणिः--पीत> ३ 
पा पीतद देवदारः। ऊषणं मरिचस्‌ ॥ २०॥ 


चक्रपाणिःभोजनवारि भोज ७ 
ET रवज्जीति भोजनं वारि च्च त्यक्तव्यमित्यर्थः। गव्यमित्यादावपि गवां 


न तथा भोजनबारिवर्जीति चाजुवत्तयति। समूत्रमित्यत 


एूवसमः। क्षीराशन इति संबध्यते ॥ २१ । २२॥ 
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विडू वातसङ्गे पयला रसेवा प्राशुक्तमद्ादुरुतूकतेलम्‌ । 
स्रोतो वितर्येऽश्निणचिप्रणशे मद्यान्यरिष्टां श्र पिबेत्‌ सुजातान्‌ ॥२३ 
गणडीरभइलातकचित्रकाश्च व्योषं विडङ्गं वृहतीद्वयञ्च । 
दिप्रास्थिकं गोमयपातकेन रोणे पचेत्‌ कूच्चिकमस्तुनस्तु ॥ || 
त्रिमागशेबन्तु सुपूतशीतं रोशन तत्‌ प्राकृतमस्तुना च | 
सितोपलायाश्च शतैन युक्तं लिप्तै घटे चित्रकपिप्पलोभ्याम्‌॥ | 
वेहायसे स्थापितमा दशाहात प्रयोजयंस्तद्‌ विनिहन्ति शोफान्‌। 
भंगत्द्राशु-क्रिमिकुळमेहं वेषणयंकाश्योनिलहिक्कनञ्ज ॥ २४॥ 
गण्डीराद्यरिष्ठ: |. 
काश्मय्यधात्रीमरिचाभयाक्ष-चुद्राफतानाथ सपिप्पलोनाम्‌ । 
शतं शतं चोद्रणुडात्‌ पुरा णात्‌ तुलान्तु कुम्भे मधुना प्रलिप्तै ॥ 
गङ्गाधरः--बिड्वातेत्यादि । यस्य शोधिनो विड्धोवातश्र न निःसरति 
स॒ उरूवूकतेळं पयसा ग्रास्याब्जानूपमांतभिन्नमांसरसेवा पिवेत्‌ प्रागुक्तश्व 
गुड़ाभयं गुडनागर॑ वाद्यात। शोधी मलवहख्रोतोविवन्थेःमिरुचिमणाशे च 
मद्यानि पिवेत्‌। सुजातानरिष्टांश्च पिवेत्‌॥२३॥ | 
गङ्गाघरः-मच' प्रसिद्धम्‌। अरिष्टं पुनराह-गण्डीरेत्यादि। गण्डीरः 
समठः। गण्डीरादीनि नव द्रव्याणि मिलिता द्विमास्थिऊं कुट्टयित्ा कुच्चिक- 
मस्तुनो द्रोणे चतुःपष्ठिशरावे गोकरीषागनिना पचेत्‌। कूच्चिक विविधं तक- 
कूच्चिकं दधिकूच्चिकञ्च । “तप्ते पयसितक्रस्य पश्षेपात्‌ तक्र कूच्चिकम्‌। दध्नो- 
5म्लस्य तु प्रक्षेपाज्जायते दधिकूच्चिकम्‌ ” पाकेन तृतीयांशावशेषे तत्‌ कथित 
कूच्चिकमस्तु प्राक्ृतमस्तुना दधिमस्तुना द्रोणमितेन सह सितोपलाशतपलेन च्‌ 
सह युक्त चित्रकपिप्पलीभ्यां पिष्टाभ्यां लिप्ते घृतभावितघटे निक्षिप्य वेहायसे 
शून्यभागे दशाइपय्यन्त स्थापयेत्‌ ॥ २४ ॥ गण्डीरायरिष्ठः |. _ हे 
गडाधरः-काझपय्येत्यादि । काइमय्य गम्भारीफलम्‌। काशरीधुद्रादाना | 
षण्णां फलानां पिप्पल्याश्र प्रत्येकं शतं शतं गुडक पुराणात्‌ क्षोद्गड़ात्‌ तुलां के 
«क्रपाणिः- कुच्चिकमस्तुन इत्यत दक्षा सह पयसि पक्वं यन्मस्तु तत्‌ कृञ्चिकमस्तु। 
'केवलस्य दुधो यन्मस्तु तत्‌ प्राकृतमस्तु । वेहायसे इत्यन्तरिक्षे ॥ २३।२४॥ ... 
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२७६३ चरक-संहिता । [ श्वयथुचिकित्सितम्‌ 


सताहमुष्णे द्विगुए न्तु शीतै स्थितं जलट्रोणयुतं पिबेन्ना । 
शोथान्‌ विबन्धान्‌ कफवातजांश्व निहन्त्यरिष्टो5टशतो5मिकचच ॥२५ | 
अषशतोऽरिषठः। { 
पुननंवे हे च बले सपाठे वासा सुड ची सह चित्रकेण । 
निदिग्धिका च त्रिपलानि पत्तवा द्रोणावशेषे सलिले ततस्तु ॥ 
पूत्वा रसं 6 च शुड़ात्‌ पुराणात्‌ तुले मधुप्रस्थयुतं सुशीतम्‌ । 
मासं निदध्याद्‌ घृतभाजनस्थं पणें यवानां परतश्च मालात्‌॥ 
चूर्णीकतरद्ध॑पलांशिकेस्तं हेमलगेलामरिचास्बुपत्रः । 
गन्धान्तितं चोदरपृतप्रदिग्धं जीणे पिबेहु व्याधिबलं समीच्य ॥ 
हृत्‌पाणडुरोगं शश्वयथं प्रवृद्ध प्लीहज्वरारो चकमेहगुल्मान्‌ । 
भगन्दर षड्‌ जठराणि कासं श्वासं ग्रहण्यासयकुष्ठकरडूः ॥ 


सव्व तजलद्रोणयुतं गोलयिला मधुना प्रलिप्ते कुम्भे उष्णकाले वंशाखादिपु 

पट्सु मासेषु सप्ताह स्थित शीते कात्तिका दिषु पट्सु मासेषु द्विणुणं चतुदशाहं 

स्थित ना नरः पिवेत्‌ ॥ २५॥ काशमर्य्यादय रिष्टः । 
जति, पुननबै इत्यादि । दे पुननवे । दे वले । पुननेवादिनिदिग्विका- 
Si द्रव्याणि त्यक त्रिपलानि क्षोदयित्वा चतुद्रौणे सलिले पत्ता 
षे सलिले तं रस॑ पूला तत्र पुराणाव गुडाद हे तुले मिश्रयित्रा तत्‌ 
so मात्‌ तदा मधुमस्थयुक्त चतुःशरावमधुयुक्त॑ घृतभाजनस्थं मासं 
, नाना पण पणमध्ये तदघृतभाजनमाच्छाद्य निदध्यात्‌ । मासात्‌ 

' त त रस हेमादिकेश्‍चणीकतः प्रत्येकर्द्धपलांगेयुपक्त गन्धान्वितं पुनश्च 
 कद्रघतमदिग्थ मानाबुक्ते प्यः स्थं तत | 
ह ता ५ 5 (मालम मधुन मस्य ततसाहचय्यांत पुराण 
शाप परस्थमेकीकृत्य दव्यांलोड्य मियं जो पूव्वेदिनाहारे रातः 


चक्रपाणिः इमय्यत्यादे ने 
काइमय्यत्यादी उष्ण इत्युष्मकाले, द्विगुणमिति द्विसपाहं शीतकाले स्थाप्यम्‌ । 


| 
' भेष्टात इति संज्ञा 
चक्रपाणिः ह ।तिसससत मेडयित्वा कृतत्वाजज्ञया ॥ २७ ॥ 
ST: पुनन १ द ` लिपलिक 
` उपेषे ढे इत्यादौ प्रत्येकं द्रव्याणां क्त्वम्‌ । द्रोणावश्ेषविधानाचच 


___ चतु्दोगं जलस्थ जेयम्‌ त. 
व । तथाहि सति (यदि ) शेण द्रोण; क्वाथो भवति । यवानामिंति 
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` चिकित्सितस्थानंम । २७६५ 
शाखानिलं बद्धपुराषताथ हिका किलासञ्च हलीमकथ । | | | 
चिप्र' जयेह वणंबलायुरोजस्तेजो5न्वितो मांसरसान्नभोजी रक्षा | | 


, पुनन वादय रिष्टः | 
फलत्रिकं चित्रकपिप्पली च सदीप्यक लोहरजो विडुङ्गम्‌ । 


चूर्णीकृतं कोड़विक ढिरंश चोरः पुराणस्य तुलां गुडस्य । 
~ ति हु टी र्य Se Ss 
` मास ।नदव्याह्‌ घुतभाजनस्थं यवेषु तानेव निहन्ति रोगान्‌ ॥२७ 
फलनिकाद्य रिष्टः | 


ये चाशंसां पाणडुविकारिणाञ्र 
प्रोक्ता हिताः शोफिषु तै5प्यरिष्टा: ॥ २८ ॥ 
कृष्णा सपाठा गजपिप्पली च निदिग्धिका चित्रकनागरञ्च । 
सपिप्पलीमूलरजन्यजाजी-मुस्तञ्च चूणं सुखतोयपीतम्‌ ॥ 
काले व्याधिबलं समीक्ष्य पिवेत्‌। हतपाष्डुरोगादिक क्षिप् जयेत्‌। मांस- 
रसान्नमोजी शोथी वर्णाद्यन्वितो भवतीति शेषः २६॥  पुननेवार्यारः | 
गङ्गाधरः-फळत्रिकमित्यादि | लोहरजो मारितपुटितं लोहम्‌ । फलत्रिका- 
दीनामष्टानां चरण मिलितं कोड़विक कोरं द्विरंगं दविक पुराणस्य संवत्सरा- 
तीतस्य गुड़स्य तुळामेकी कृत्य घ्ृतभाजनस्थं यवेषु यवरा शिमध्ये मासं त्रिंशदिनं 
निदध्यात्‌ । जातं तदरिष्टं तान्‌ हत्पाष्डरोगादीन्‌ रोगान निहन्ति। २७॥ 
फलत्रिकायरिष्ठः | 
गङ्गाधरः-ये चाञसामित्यादि। ये चारिष्टा अशसां पाष्डविकारि- 
गाशा रिष्टाः प्रोक्तास्तेञ्प्यरिष्टाः शोफिषु हिता भवन्ति ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः--इस्य रिष्टाया शोफे चर्णमाह- कृष्णत्यादि । कृष्णा पिप्पली, 
अजाजी जीरकम्‌। कृष्णादिसुस्तान्तं दशद्रव्यं चूण कृला सुखोष्णतोयेन 
यवराशो। क्षोद्रशतप्रदिग्धे कुम्भे कृत्वा मासं स्थाप्यमिति शेयम्‌। बिंवा कषोदर्तमलिषसुगन्धे 
ह कृत्वा पचेत्‌ । पडू जढराणां भेषजासाध्यच्छिद्रोदको वज्ज॑यित्वा ॥ २६॥ 
इकपाणिः--फललिकमित्यादौ द्विप्रस्थे लिफलादीनां चतुगुणं जलं दत्वा पादावशेषः, 
*पायान्तरोक्तो पि आसवान्तरे इष्टत्वात्‌ शेयः। चूर्णीक्ृतमिति कषायाथ जज्जरीकृतम। | 
ह... स छु चूर्ण एव द्रोणाद्धे परं जलं दुदति। किंवा कुडवमानत्वं चूणंस्य देयम्‌, तेन द्विशः 
| ऱ्या सेदरसिति द्विकुडचं षोड्शपलमिति यावत्‌ ॥ २७। २८ ॥ १ रच, 
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स्याद्‌ भस्मनस्तत्सलिलेन साध्यमालोड्य यावदुघनमधदभ्धम्‌ । 
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२७६ ६ चरक संहिता | [ रयु चकितिसतध, 

हन्यात्‌ त्रिदोषं चिरजञ्च शोफं कल्कश्च शूनिम्बमहोषधाभ्याम्‌ । 

अयोरजस्त्रzषणयावशूर्क चूणञ्च पातं तरफलारसन ॥ २६ ॥ 

चार्यं स्यारलवणानि चत्वाय्ययोरजो व्योषफलङ्रिके च । 
दिप्पलीमूलविड़ङ्गसारं मुस्ताजमोदासरदारांवल्वम्‌ 

कलिङ्गका चित्रकमूलपाठे यष्ट्राह्वयं सांतावष पलाशम्‌ । 

सहिङ्टकऽन्तु सुसदम'चूर ७ द्रोणं तथा सूलकशुण्ठकानास्‌॥ 


त्यानं ततः कोलसमान्तु मात्रां कृत्वा सुशुष्कां विधिनोप्युञ्जगात्‌ ॥ 
प्लोहोदरश्वित्रहलीमकाशः-पाण्डामयारोचकशोषशोफान्‌ । 


विस्‌ चिकाणुल्मगराइमरीश्च स श्वासकासान्‌ प्रणुदेत्‌ सुकष्टान्‌॥३० 
इति क्षारणुडिका । 


तं त्रिदोषं शोफं हन्यात्‌। भूनिम्वमहोपधाभ्यां करकथ्च सुखतोयपीतख्निदोषं 
शोफं निहन्यात्‌ । अयोरनं इत्यादि | अयोरजो मारितपुटितलोहं पश्चद्रव्यचूण 
त्रिफलारसेन पीतं हन्यात्‌ त्रिदोषमित्याद्याशी: ॥ २९ ॥ 

गङ्गाधरः- क्षाख्र्यमित्यादि। मूलकशुप्ठकानां शुष्कमूलकानि दश्वा 
तषां भस्मनो द्रोणं द्वात्रिंशच्छराबमष्टणुणे तोये पक्तवा चतुथांशशेषित वस्त्र 
पुनरेकबिंशतिबार परिस्राव्य तत्सलिलेन क्षारट्वयादीनां प्रत्येकं पलाश 
सुसूल्मचूण घरतशष्ट हिहचणकषसहितमाळोड्य साध्यं, तावत्‌ पक्तव्य यावत्‌ 
घनश्च अप्रदग्धश्व स्यात्‌। ततः स्त्यानं घनं तत्‌ कोलसमां मात्रां गरुड़ि को 
कृत्वा सुशुष्कां विधिना उपयुञग्रात्‌। प्ठीहेत्याद्याशीः। यस्तु क्षारोदक पत्तवा 
घनीभूते क्षारद्रयादिक' प्रक्षिप्य गुडिकां कृत्वा व्यवहरति, तदसङ्गतम्‌ + तत्‌ 
सल्लिन साध्यमालोड्येति वचनात्‌। “सौवच्चंळं सैन्धवश्च विज्मोद्धिदमेत 
च । चतुलवणत्र स्याज्जलमष्टयुणं मतम्‌ । पानीयो यस्तु'गुरमादौ तं बारानेक 

चक्रपाणः-पप्पल्याद्यः चण-प्रत्येकं मिलितेवा। लिदोषमिति वातादिभिर्जनितम्‌ इति 
जयम्‌ । न चात त्रिदोषस्यसाध्यत्वं युक्तम्‌ ॥ २९॥ 

चक्रपाणिः-उत्वारि रवर्णान सासुद्रवज्जे दीर्घक्षीवितोयोक्तानि। अत शुष्कचुण मे 
इति सूईमचूण ग्राह्मम्‌। अत जलमानर्माप चूर्णचतुगु'णं देयम्‌ । सत्यानमिति घनम्‌ ॥ ३० । __ 


* सहिङ्गुकषं' त्वणु शुष्कचर्णामति चक्रानुसतः पाठः । 
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. २७६७ |’ 

& |; 


प्रयोजयेदाद्र कनागर वा तुल्यं गुडेनाद्वेपलाभिवृद्धा । 

मात्रा परं पञ्च पलानि मासं जीणे पयो यषरसांश्च भक्तम्‌ ॥ 

गुल्मोदराशश्वयथुप्रमेहान्‌ कासप्रतिश्यालसकाविपाकान्‌। 

सकामालाशोवमनोविकारान्‌ श्वासं कफञ्चेष जयेत्‌ प्रयोगः ॥३१ 
शुडाद्र कप्रयोगः । 

रसस्तथवाद कनागरस्य पेयोऽथ जीणे पयसान्नमद्यात्‌ । 


शिलाइयञ्च त्रिफलारसेन हन्यात्‌ त्रिदोषं श्वयथं प्रसद्य ॥ ३२॥ 
शिलाजतुप्रयोगः । 


= > 


विंशतिस्‌। श्वावयेत्‌ पड़गुणे तोये केचिदा हुश्चतुणु ण” । इत्ति। नायं क्षारः 
पानीयः | ३० || | क्षारगुडिका । 
गङ्गाधरः--भरयोजयदित्यादि | आद्रेकनागरम्‌ आद्रेकमशुष्क नागर शुष्क 
थृङ्गवेरभित्येवं नाथ; | किन्तु आद्रंकनागरमाद्रकथ्रृज़वेरं वर्षांतीतगुडेन तुल्यं 
दयं प्रथमदिनमरद्धपळं प्रयोजयेदत्तरोत्तरदिनष्वद्धेपलाभिश्टडय़ा मात्रा पञ्चः 
पलानि भवति दशमदिने, ततः प्रतिदिनं पश्चपलमात्रा मासं यावत्‌ प्रयोजयेत्‌ 
भक्षेत। ओषधे जीणे सति पर॑ पयो बुद्रादियषग्राम्याब्जाचुपमांसभिन्नमांसः 
रसान्‌ भक्तश्च भ्रयोजयेन्न खन्यभक्तम्‌ । शेषाशीः। सुड़ाद्वकप्रयोगः ॥ ३१॥ | 
गङ्गाधरः-रस इत्यादि। आद्रेनागरस्य शृु्गवेरस्य रसस्तथाद्धपलाभि 
एदा पश्च पलानि मात्रा भवतीत्येवं मासं याबत्‌ पेयः। अथास्मिन्‌ जीण 
पयसान्नमद्यात्‌। एष आद्रेकरसप्रयोगः। शिलाहयश्व शिलाजतुसंश् द्रव्य 
त्रिफलारसेन दोषबलमनेष्ष्य प्रयुक्त त्रिदोषं श्वयथ प्रसद्य निहन्यात्‌ । ३२॥ 


शिलाजतुप्रयोगः । 


चक्रपाणः आर्द्र कनागरमित्यशुषकनांगरम्‌। | अद्धपलाभिवृद्वश्च इह गुड्नागराभ्यो म्य 
शेया। अन्यथा केवलाद्र'कवृद्धया पञ्जपलमाने गुडेन समं दशपलतायां भूरिदोषास्नि- टर 
बधादिदोषकारक खात्‌। अर्द्धपलादारभ्य प्रतिदिनमछपलबृद्धया दृशभिर्दिनेः पञ्चपरूं ः 
ततस्तु पञ्चपरुस्य यावन्मासमुपयोगः ॥ ३१ ॥ 
0. चक्रपाणिः--रसस्त? वेत्यादो पूर्व्वयोगवत्‌ अर्द्पलाभिवृद्धि । गुडयुक्तत्वञ्च इत्यादि 
। पैथेबेति पदेन गृह्यते ॥ ३२ ॥ यी 
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२७६८ चरक-संहिता । [्रयथुचिकित्सितम्‌ 


कप >>; ऱ्य प 
हिपअमूल्यास्तु पचेत्‌ कषाये कंसेडभया रा शतं गुड़ाच । 
लेहे सुसिद्धेऽथ विनीय चूणं व्योषं तिसोगन्ध्यमुषास्थते च ॥ 
प्रस्थाद्धंमात्रं मधुनः सुशीते किञ्चिच्च चूर्णादपि यावशुकात्‌ । 
एकां ततः प्राश्य ततश्च लेहाच्छुक्तिं निहन्ति श्वयथुं प्रवृद्धम ॥ 
श्वासञ्चरारोचकमेहुल्म-प्रोहत्रिदोषोद्‌रपाणडुरोगांन्‌ । 

०३ ण क्र म हात 
काश्यामवातावखगम्लपित्त-वेवग्यमृत्रानिलशुक्रदोषान्‌ ॥ ३३॥ 
क कसहरीतको । 

गृक्गाधरः द्रिपश्वमूछीत्यादि । द्विपञ्चमूली प्राधान्यादिह दशमूली । तस्या 
अष्ठशरावं कंस आढके कषाये क्रियाणेऽभयानां गुइकशतमेकश्व पोइले बड़ा 
प्षिप्वां पचेत्‌ चतुथांशावशेषे लादे कपाये वस्रपूते तदभयाशतं छित्त्वा 
मध्यतोऽस्थौनि आहृत्य परक्षिप्य वपातीतणुडाच्च शतं पलानि दत्त्वालोड्य पचेत्‌ । 
लेहे सुसिद्धे व्योषं त्रिसोगन्ध्यचणं मिलिला प्रस्थाद्धेमात्रं रत्येकं दशमापः 
काधिकपलमानं यावशुकात्‌ किञ्चिच्च कष॑मानं विनीयावतारयेत्‌ उपास्थिते च 
सुशीते मधुनः मस्थाद्धमात्रं विनीय तत एकां हरीतकी ततश्च लेहात्‌ शुक्तिमद्धे- 
पळ प्राश्य यथ विनिहन्तीत्याद्याशीः। यस्स्वेनां कंसह रीतकौ व्याख्याय 
पतिसंस्कृत्य दशमूटीहरीतकी तिनान्नोक्ता तत्र ममादेन व्योषादीनां प्रस्थाडें- 
मात्रमित्यनन अम्बयं न बुद्धा तेषां मानमनुक्तं मबा पलादिमानं ] 
रुक्तम्‌ । यस्वाष दशमूळीहरीतकीवचनं मन्यते स पुनः कंसहरौतक्याः 
पथगदशमूलोहरीतकोति अवऱ्यं त्रयात्‌ ॥ ३३॥ कंसहरीतकी । 
काना मयादौ निर्दिष्टत्वात्‌ कंसः काथ्याद्‌ भवति तावन्मानं दशमूलं चतुः- 
गी व अन्ये द्विपञ्चमूलस्य तुला कषाय इति। अभयानाञ्च शतम्‌। 
| न तसागन्ध्ययोः माननिईशेन इहेवोत्तचूर्णमानानुसारेण भानं शेयम्‌॥। अगस्त्यहरीतक्यां 
)। गुडतुरायां पिप्पलीचूर्णपलचतुष्ट य मिल्युक्तम्‌ । तथा च्यवने मत्स्यण्डिकातुलायां पिप्पली- 
। par । तदिहापि गुड़शते व्योषस्य कटुद्व्यस्य पलचतुष्टयं॑ तथा च्यवने 
चातुजातकख गन्पार्थस्य पलसुक्तम्‌ । तदुचुसारेणेह द्विपलं तिसोगन्ध्यमू । किञ्चिच्छंन्देख 
कक अबोक्तनागरादिचूर्णात्‌ अद्धमानं जञेयस्‌ । केचित. तु किनिच्छब्द कर्षपय्यायं 
गा "तन न्तरपत्ययात्‌। त्रिसौगम्ध्यस्थ प्रत्येक कपेमानत्वं. ज्ञेयम्‌ घूयषण एंव। 
[णार ~ ० 0 र < 
र बो ण 'दशसूटकपायस्थ कले पथ्याशत गुद्धात। तुला पचेत्‌ तरा 
2 त्पल कः 6... र, 
उ.) परभू । न्रिसु गन्धस्य क्षारा प्रस्थाद्ग मधुनो हिमे? इत्यादि ॥ ३३ ॥ 
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१२ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २७६६ 
पटोलमूलामरदारुद॒न्ती-त्रायन्तिपिप्पल्यभयाविशालाः । । 
यष्ट्याहृयं तिक्तकरोहिणी च सचन्दना स्यान्षिचुलानि दार्वी ॥ / | 
कर्षोन्मिरेस्तेः कथितः कषायो घृतेन पेयः कुड़वेन युक्तः । ं | 

< 


T 
> 
हीं 


विसपदाहज्वरसन्निपात-तृष्णाविषाणि श्वयथञ्च हन्ति ॥ ३४॥ 
यमानिकाचित्रकधान्यपाठाः # सदीप्यकत्राषणवेतसाम्लाः । 
विल्वात्‌ फलं दाड़िमयावशूके सपिण्पलीमूलमथापि चव्यम्‌ ॥ 
पिष्टाचमात्राणि जलाढ़केन पत्तवा घृतप्रस्थमथ प्रदद्यात्‌ । 
अशुांसि शुल्मं -्वयथुञ्च छच्छ निहन्ति वहिश्व करोति दीप्तम्‌ ॥३५ 
पिबेह घृत्ञ्चाष्टयुणास्बुसिछं सचित्रकचतारसुदारवीय्यम्‌। 


कल्याणकं वापि सपञ्चगव्य तिक्तं महद्‌ वाप्यथ तिक्तकं वा ॥३६ 

गङ़ाधरः-पटोलेत्यादि। पटोलमृलादीनि दाव्व्यन्तानि द्वादश। तैः 
प्रत्येकं कपो न्मितैमि लिला द्वादशकषैश्वतु व्विशतिपलजले पक्तवा चतुथथांशावशेष 
षट्पळपितः क्वथितः कषायः कुड़वेन चतुःपलमितेन घृतेन युक्तः शोथिना 
पैयो यथाग्निव्ळम्‌ । विसर्पेत्याद्राशोः || ३४ ॥ 

गहाधरः--यमानिकेत्यादि | वेतसाम्लो5स्ठवैतसः। विल्वादाम फलम्‌। 
दाड़िमस्य फलखक । यमानिकादीनि चव्यान्तानि चतुद्देश कर्को कृत्य जला- 
हकेन घृतप्रस्थं पक्तवा प्रदद्यात । अशसीत्याद्याशीः॥ ३५॥ यमानिकादिघ्ृतम । 
__ गह्वाधरः--पिबेदित्यादि । सचित्रकक्षारमिति द्वयं कल्कीकृत्याष्टणणेञ्म्बनि 
सिद्ध पक्कमुदारवीय्यं जोथी पिबेत्‌ । ( चित्रकघृतम्‌ ) ० उन्पादोक्त कल्यांणक 
घृतमथघा पश्चगव्यघृतमथवा महातिक्तकघृतम्रथवा तिक्तकघतं शोथी पिबेदिति 
पुव्वणान्वपः | ६॥ 

चक्रपाणि -पटीळमूलेत्यादौ क्ाथ्यद्रव्यपलबयम्‌ अष्टगुणजलूपरिभाषया क़थनीयस । 
ततश्रतुभौगावशेषेण घटपलमानः कषाप्रो भवति। उत्त हि “कषोदो तु पछ यावद्‌ दद्यात्‌ 
पोड़शक जम्‌। ततश्च कुडूचं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत्‌” इति ॥ ३४ ॥ ५5 

चक्रपाणि: --सचिल्यकेत्यादौ विल्वात्‌ पळमिति पठन्ति। न्मते विलय पळमालं शेषन्तु - 

चकम्‌ ॥ ३५।३६॥ का. 


MM य त? 
+ “सचितका घान्ययवानि पाठाः सदीप्यकत्यपवेतसाम्ला”' इसि चक्रः। केचिदिदं चिलका 
इस वदुस्ति 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 5.7. by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२८०० चरक-संहिता । ययि 


चीरं घटे चित्रककल्कलिप्तै दध्यागतं स्वादु विसथ्य तेन । 
तज्जं घृतं चित्रकमूलगभ तक्रेण सिद्ध -वयशु्मघः्म्‌ ॥ 
शासि सामानिलगुल्ममेहांस्तद्धन्ति दोत्तथ करोति वहिप। | 
तक्रेण चाद्यात्‌ सब्रृतैन तैन भोज्यानि सिद्धामथवा यवाशूम्‌॥३७ 
चित्रकडूतम्‌ | 
जीअन्त्यजाजीशटिपोष्कराहः सकारवीचित्रकविल्वसध्यः । 
सयावशूकेवदरप्रमाणवृ चाम्लयुक्ता एृततलभृषटा ॥ 
' अशोऽतिसारानिलणुल्मशोफ- हृद्रोगसन्दाथिहिता यवाशूः । 
या पञ्चमूले-®-विधिनेव तैन सिद्धा अवेत्‌ सा हि समा तयेव॥३८ 
गङ्गाधर- क्षीरमित्यादि ।. - चित्रकलचं पिष्टा तेन घटेऽन्तरं लिप्ते क्षीरं 
दथिवीजं दत्तवा स्थापयेत्‌ तत्‌ दविभावमागतं मम्थानदप्डेन विमथ्य तज्जं घृतं 
चित्रकमूळं करकी कृत्य घृतगभे दत्त्वा तेन तक्रेण उद्धतघ्ृतशेषतग्रेण चतुण णेन 
सिद्ध पक्कमग्रन श्वयथघ्रमिति। अत्र कञ्चित्‌ तक्रमाणं नेच्छति यावतो दभ 
उत्थित यावद्‌ घृतं तादद्‌ घृतं तावता तक्रेण पादिकचित्रमूलकल्केन पचेदिति 
चाह। प्रयोगश्वास्यायम्‌ । सघृतेनोस्सिद्धनोक्तेने छृतेन सहितेन तेन च त्रेण 
भोज्यानि शोथी अद्यात्‌ । अथवा तेन सिद्धेन घृतेन तेन च तक्रेण सिद्धां यवागू 
मण्डपैयाविलेपीनामन्यतमामदयात्‌ ॥ ३७ || ___ चित्रकष्ठतम। 
कर “पर जीवन्तीत्यादि।  जीवन्त्यादियावशुकान्हेरष्टभिबदरभमाणे: 
लिममाणः कदकवा कपायेवांदधशृतैः मण्डपेयाविलेप्यन्यतमा यवागृह क्षाम्ल- 
इुक्ताम्लकरणोपयुक्ततिन्तिड़ीफलाम्ला घृततैलभृष्टा अर्शो$तिसारादिहिता । 
| हा पञ्चभिः पक्षपूळेः तेनेव विधिना कस्कैर शुतैः कषायैवा तरेव 
। का *ना शक्षाम्खयुक्ता घृततैलभ्ृष्ठा च सा तयैव समा अशआदिपूच्वोक्तरोग- 
| हिता भवेत्‌ ॥ ३८ ॥ करे "रि 


। | चक्षपाणि:--दृध्यागतमिति दुधिभावेन परिणतम्‌+ 


“ तेनेति यथोक्तदृधिमथनजातेन तक्रेण ॥ २७ 
७०१ च क्रपाणि:-- ७) रद ~ f ३ तिर ४ न्यू, ७ 
तिर जीचन्तीत्यादी बद्रप्रमाणेरिति द्विशाणिकेः। विधिमैव तेनेत्यलं -बदरमानत्तं 

ब ति ` न्यत 
द्रव्याणां ज्ञ यम्‌ ॥ ३८ ॥ Mee `` 


| काका 5 जनपद नीनीिीिसी 
व: * या पञ्चकोलरिति पाठान्तरम्‌ । 


£--णण लि वा In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


इरा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । =| ०१ 


कुलत्वयूषश्च सपिप्पलोको मोहस्तु सन्रषणयावशूकः । 
रसांस्तथा विष्किरजाङ्लानां सकूम्मंगोघाशिखिशल्लकानाप्‌ ॥ 
सुवच्चला ७ शञ्ननकं पटोलं सवायसीमूलकवेत्रनिम्घम्‌ । 
७ | शाका्थिनां शार्कामति प्रशस्तं भोज्ये पुराएश्च यवः सशालिः।३६ 
| आश्यन्तरं भेषजसुक्तमेतठ्‌ वहिहितं यच्छुण तद्‌ यथावत्‌ । 

हान्‌ प्रदेहान्‌ परिषेचनानि स्वेदश्च वातप्रबलस्य कुर्यात्‌ ॥४० 
शेलेयकुष्ठागुरुदारुकोन्ती-त्वकपद्मकेलाम्युपलाशसुस्तेः । 

ङ योशयकहेममांसी-तालोशपत्रपनवपत्रधान्येः॥ | 
श्रीवेष्टकव्यामकपिप्पली भः पृक्कानखेश्चेव यथोपलाभम्‌ । 


वातान्वितैऽभ्यङ्गमुशन्ति तेलं सिद्ध सुषिष्टर्रप च प्रदेहम्‌ ॥९९॥ 
. लेयादितेलप्र 
गङ्गाधरः-कुलत्थत्यादि । सपिप्पलोकः पिप्पल्याः कलन कपायेण वा 
सिद्धः कुलत्थयपः। सत्रापणयावशुको मोहनो थूषखिकट्यवक्षाराणां कल्केन 
कषायेण वा सिद्धः । विष्किरादीनां मांसरसाश्च शोफिनो हिताः। अब्जत्वेऽपि 
कूम्मस्यापवादोऽयम्‌ । शछकः शेजाडू इति ख्यातः। खुवच्चेटेत्यादि । सुवच्चला 
सूय्येयुखी, वायसी काकमाची, मूलक वालमूल न तु हहन्यूलम। शक 
ृहन्मूळं वा। शाकार्थिनां शोफिनामिदं शाकम्‌ । भोज्ये तु यवश्च पुराण 
शालिश्च पुराण इति ॥ ३९ ॥ 
` गङ्गाधरः- आम्यन्तरमिल्यादि । शोफिनामाभ्यन्तर भेषजपुक्तम्‌ अतः पर 
वहिर्दितं भेषजं यथावत्‌ तञ्च शृण। वातप्रबलस्य शोथस्य स्नेहांदीन इस्यात्‌॥ ४० 
गङ्गाधरः स्नेहमदेहावाह- जैलेयेस्यादि । पद्मक पद्मकाष्ठ, पलाशः शटी, ._ 
थोणेयक ग्रन्थिपर्ण, छान्दसलात्‌ सकारलोपः। हम नागकेशरं, पुवः केवत्ते चि: 
सक्रपाणिः- सकूस्मकेत्यादी कूम्सविधानं मत्स्यमांसनिषधे5पि अपवादरूप ज यस्‌। पक || 
शलछी-( सजारु )-संज्ञः। सुवच्चिका सूय्योवततः। शनक रसोनकः किंवा गुजनक | 
शोभाञ्जनम्‌। वायसी काकमाची। वहिहिँतनिति मेषजस्‌॥ ३९ । ३०१ 
` _ चक्रपाणिः -सेछेयेत्यादौ पलाशः दाटी । तेल सिद्धस्‌। सुपिष्टैरिति शेलेयादिसिः र्‌ 
सिद्धम्‌ उशन्ति, तथा तैरेव सुपिष्टेः प्रदेहं कथयम्ति॥ ४१ ॥ उ प 
+ सुवच्चलेत्यत्र सुवच्चिकेति चक्रः । 
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२८०२ चरक-संहिता । [ श्रयथुचिकित्सितम्‌ 


जलेस्तथेरणडवृषार्कशिभु -काश्मय्यपत्राज्जकजेश्च सिद्धः । 
सन्नः कवोष्णं रवितप्ततोयः त्नातश्च गन्धेरलुलेपनोयः ॥ ४२ ॥ 
सवेतसाः चीरवतां द्र माणां तचः समाझिष्ठलताश्ुणालाः । 
सचन्दनाः पद्मकघालको च पित्ते प्रदेहस्तु सतेलपाकः ॥ 
आक्तस्य तैनाम्बु रविप्रतप्तं सचन्दनं साभयपद्मकञ्च । 

लाने हितं चीरवतां कषायः चीरोदकं चन्दनलेएनश्च ॥ ४३ ॥ 


मुस्तक, पत्रं तेजपत्रं, पक्षा पिइङ्ग इति लोके। नखो व्याघ्रनखो हिंस्रा । 
एषां यथोपलाभं ग्रहीसा तेलपादिक कर्कीकृत्य चतुगु णजले सिद्ध पक्ष' तेलं 
वातान्विते शोथे5भ्यङ्गमुशन्ति । पिष्टेरप्येतैवांतान्विते पदेहयुशन्ति । शेलेयादि- 
तेलप्रदेहे ॥ ४१ ॥ 

गहाधरः--जलेरित्यादि । एरण्डादिकाइमर््यान्तानां पत्राणि, तथाज्जकस्य 
पणारास्य मूलादि, तेभ्यो जातेः पक्वैः कवोष्णेजेलेः स्विः कोष्ठ पूरयिला 
तन्मध्ये$्वगाहनं कुर्य्यात्‌ यावत्‌ खिन्न: स्याद्‌ घर्म्मांगमः स्यात्‌ । तत उत्थाय 
रवितक्षतोयः स्नातश्च वातो त्थितशोथी गन्धरुशी रादिभिरदुलेपनोयः || ४२॥ 

गापः सबेतसा इत्यादि। पेते शोधे क्षीरवतां वटोडम्बराउवत्थपुक्ष- 
कपीतनानां दरुमाणां चः सवेतसा वेतसतरुलक माझिष्ठा लता चोशीरश् 
न  वियु a म पिष्ठा पदेहः काय्य । तथा 
हदे ने च चतुणुण तलपाकः काय्यः। इति 
द RT rR । तेन सवेतसादिपकतेलेनाक्तस्या* क्तस्य 
तता ळक कामम रविकरतप्तं 

म्‌ {गाणा लचा कषायश्च तस्य स्नाने हितः। क्षीरोदक्रश्च 


स्नान हितम्‌। स्नातस्य तस्य इवेतचन्दन रात! ह 
SNE न्दनघृष्ठानुले 
पत्ते नेष्ट इति नोक्तः॥ ४३॥ नधृष्टानुलेपनश्व॒.हितरमिति। स्वेदस्तु 


चक्रपाणिः [ 
ह रविणा सूर्येण तततो यैश्च स्नातः । गन्घेरगु र्वी दिभिराछेपनीयः ॥ ४२ ॥ 
चक्रपाणिः सवेतसा 33 
~¬ सैवेतसा इत्यादिना पेत्त प्रदेहमाह । क्षीरित मा अश्चत्थादयः । तेळपाक इति 


भमित्यर्थः ॥ ४३ ॥ *य:॥ सचन्दुनमित्यादौ चन्दनोशीर पञ्चकं 
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५९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०३ 


कफे तु कृष्णसिकता पुरा एपिणयाकशिम्‌ लगुमाप्रलेपः । 
कुलत्थशुण्डोजलसूत्रसेकश्चणडाणुरुभ्यामनुले उनञ्च ॥ ४४ ॥ 
विभीतकानां फलमध्यलेपः सब्येषु दाहात्तिहरः प्रदिष्टः । 
यष्व्याह्मसुस्तः सकपित्थपत्रेः सचन्दनेस्तत्‌पिड़कालु लेपः ॥४५॥ 
राल्लावृषाकत्रिफलाविड़ङ्गं शिय्‌ वचो मूषकपणिका च । 
निम्बाज्जको व्याघनखः समूर्व्या सुवच्चेला तिक्तकरोहिणी च॥ 
सकाकमाचो वृहती सङ्गुष्ठा पुननेवा नागरचित्रको च। 

उन्मदेनं शोफियु मूत्रपिष्टं शुस्‍्तत्तथा मूलकतोयसेकः॥ ४६ ॥ 
शोफास्तु गात्रावयत्राश्चि ता ये ते स्थानदृष्याकृतिनामभेदातू । 


शोथा बहुत्वादतिवृ्तसंख्यास्तैषान्तु कांश्चिद्‌ गदतो निघोध ॥४७ 
गङ्गाधरः-कफे लित्यादि। कफने शोथे कृष्णा पिप्पली, पुराणपिण्याकः 
संवत्सरातीतसषषंपखलिः, शिग्र लक, उमा मसिना, एषां प्रलेपः। कुलत्थ; 
शुण्योजेळं गोकूत्रश्च मिश्रयिवा कफशोफिनः सेकोऽत्र स्नानं ततोऽनुलेपनञ्च 
चण्डागुरुभ्याम्र। चण्डः पिइङ्ग इति ख्यातः ॥ ४४ ॥ 
गङ्गाधरः-विभोतकेत्याद्‌। विभीतकानां फलानां मध्यं मज्जा तदनु- 
लेपस्तु सब्बेंबु वातजादिषु शोथेषु दाहात्तिहरः। यश्ञाह्नदिभिलेपः शोथे 
पिड़कासु प्रदिष्टः ॥ ४५॥ | 
_ गङ्गाधरः--रास्नेत्यादि। मूषिकपर्णिका द्रवन्ती दन्तीभेदः। अञ्जकः 
बेततुलसी । व्याघ्रनखो हिंस्ता। सुवच्चला सूय्यमणिः। रास्नाथ कविशति- 
द्रवयं गोमूत्रपिष्ट सब्बंषु शोफेषु उन्मडेनं शस्तं, तथा शुष्कमूलकतोयेन सेकः 
शस्तः ॥ ४६॥ _ 
गङ्गाधरः इति शोथरोगचिकित्सिते उत्सेवसामान्यादन्येषां शोफ 
विशेषाणामत्र चिकित्सामाह--शोफास्वित्यादि । गात्रावयवाश्रिता ये शोफास्ते 
चक्रपाणिः सिकता बालु रा । शिप्नोस्त्वक । अनुलेपनं स्नानानन्तरमनुलेपनम्‌ ॥ ४४॥ 
चक्रपाणिः---तत्पिडकास्विति दाहादियुक्तपि डिकासु ॥ ४५ ॥ हँ हि 
चक्रपाणिः--रास्नेत्यादी सब्वेशोथोन्मद्द नौ सेको घरते। व्याध्रनखा नखी। मूषिकपर्णी. ठ 
पुभ्नीपत्रेति स्याता ॥ ४६॥ 5428. य 
चक्रपाणिः--शोधा स्स्विस्यादी दूष्यो गलादिः । आकृतिराकारो ढीधवणौदिः | नामभे 
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२६०३ चरकःसंहिता । [ शययु्चिकित्िसम्‌ 


>> > ON csp ON ® ८ , 
दोषास्प्रयः स्वरः कुपिता निदानेः कुव्वन्ति शोथं शिरसः सुघोरम्‌ । 
अन्तर्गले घुर्घरकान्वित शालूकमुच्छासनिरोधकारि॥ | 
गलस्य सन्धां चिवुके गले वा सदाहरागः -घसनोच्छुसोघः ॐ । 


शोथो भृशात्तिस्तु वितानिका स्थारून्यादु गले च ह्‌ बलयोळुता सा॥ 


स्याद्‌ विद्रधिमासविदाहरागः पाकान्वितस्तालुनि स त्रिदोषः । 
'जिह्ोपरिष्टादुपजिहिका स्यात्‌ कफादधस्ताद थिर्जिहिका च॥ ˆ 


यो दन्तमांसे स तु रक्तप्तात्‌ पाको भवेत्‌ सोपकुशुः प्रदिष्टः । 


स्याद्‌ दन्तविद्रध्यि दन्तमांसे शोफः कफाच्छोणितलश्चयोत्यः॥ 


स्थानभेदाद दृष्यभेदादाकृतिभेदान्नाममेदाद बहुलात्‌ अतिहत्तसझाः सह्याति- 
“बत्तिनः । तेषां कांश्चिद्‌ गदतो मत्तो निबोधाभिवेश || ४७ || 

गङ्गाधर-- दोषास्त्रय इत्यादि। त्रयो दोषाः शिरसः सुघोरं शोथं 
कुव्वन्ति। तथा त्रयो दोषा अन्तगेले घुघु रशब्दकारि उच्छासनिरोधकारि 
शालूक नाम शोथं कुस्बन्ति॥ ०॥ गलस्य सन्धाविस्यादि | गलस्य सन्धो वा 
चिबुके वा गले बा यः शोथो दाहरागान्बित उग्रासो च्छासः भ्रशात्तिकारी 
सा वितानिका नाम स्यात्‌। सा चेद्‌ गले बळयीकृता गोलाकारा स्यात्‌ 
तदा इन्यात्‌॥ ०॥ स्याद्‌ बिद्रधिरित्यादि। तालुनि मांसबिदाहरागः 
पाकान्वितो यो विद्रधिः स्थात्‌ स त्रिदोषस्निदोषजातः ॥ ० ॥ . जिहोपरिष्ठाद 
यः शोथः स्यात्‌ सा उपजिह्विका नाम स्यात्‌ कफात्‌। जिह्वाया अधस्ताच्च 
ककार यः शोफः साधिजिद्िका नाम ॥०॥ यो दन्तेत्यादि। यो 
दन्तमांसे शोथः स्यात्‌ स तु रक्तपित्ताज्ञायते, पाकश्च तस्य भवेत्‌ स उपकुशो 


शाल्यादिषु विस्तरेणो | 
) ल्यादिपु वस्तरेणोक्तो&पि कष्ठशाळूक इस्यादिना लेशेनाभिहितः। एवं स्थानादिमेदक्कतादति- 
| बहुत्वात्‌ बहुसंख्या ज्ञेया इति योज्यम्‌ ॥ ४७ ॥ 7 ग 
| चक्रणाणिः--शिरसः सदो नि ५ Ce 
5 नन ग खुवारानप्यब् लक्षणं लिद्रोषक्ृतम्‌। नाम च शिरःशोथे विज्ञेयम्‌। 
न्यान म्र गी कस्िः ° ~ रि ८ 6 | 
| पा मिडी उफ्म। घुघ्नु रिकान्वितमिति घुघु राकारशब्देन वेदनया वा 
| वेक तन वी तत पलवदुनसन्धी। श्वसनासु इति श्वासवहनाड़ीषु । विड़ालिकायां 
$ र वर न > 
ड मजा रता खादिति हत्स्नगलवेश्कत्देत बया 0 बट्यीकृता स्यादिति कृत्स्नगलवेष्टकत्देन बलूयाकारः स्थात्‌। 
ॐ शअसनासु चाग्न”” इति चक्रपाठः । ककी आड 
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असाध्याः ॥ ४८ ॥ 


. चणेन स्वरसेन तु कबलग्रहः | ४९ ॥ 
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|: अंध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८०५. 
गलस्य पाश्वे गलगण्ड एकः स्याद्‌ गण्डमाला बहुभिस्तु गण्हेः। 
साध्याः स्टृताः पोनतपाश्‍वशूल-कासज्वरच्छदियुतास्वसाध्या![४८ 
तैषां सिराकार्याश्रोविरेका धूमः पुरा एस्य घृतस्थ पानम्‌ । 
स्थाल्लङ्घनं वक्तृभवेषु चापि प्रधर्षणं स्यात्‌ कवलम्हश्च॥ ४६॥ २ | 
अङ्गकदेशेष्वनिलादिभिः स्यात्‌ खरूपधारी स्फुरणं सिराभिः । | 
प्रन्थिमहान्‌ मांसभवस्तनत्तिसेदोभवः सिनिग्धतमश्चलश्च ॥५०॥ 
नाम प्रदिशः । दन्तमांते शोणितसश्चयोत्थः कफाद यः शोथों भवेत्‌ सा दन्त- 
विद्रधी स्यात्‌ ॥०॥ गलस्येत्यादि। गलस्य पारवे यः शोथ एक एव स्यात्‌स 
गलगण्डा नाम स्यात्‌ ॥०॥ गलस्य पारवे वहुभिस्तु गण्डंगण्डमाला स्यात्‌। 
ता गण्डमाडाः साध्याः स्मृताः । पीनसपाश्वशूलकासज्वरच्छ हियुतास्तु 


गहाघरः--एपां शालकादीनां चिकित्सामाह-तेषामित्यादि। तेषां 
शाळक बिदर ध्युप जिह धिजिद्दो पकुशदन्तविद्र धीगलगण्डगण्डमालाख्यानां शोचानां 
सिराविरेकः सिरावेधेन रक्तमोक्षणं, कायविरेको वमनविरेचने, शिरो विरेको 
नस्तःकम्मविरेषः। वंक्तुभवेषु शोयेषु लङकनं परघर्धणं तत्तददोपहरूत्यस्य 


गङ्गाधरः-अङ्गैकदेशेष्वित्यादि । अङ्गस्य शरीरस्येकदेरोषु कचित्‌ कचित्‌ 
स्थानऽनिलादिभिव्यस्तः सपसस्तैमहान्‌ ग्रन्थिः स्यात्‌ ; स्वरूपधारी येन 
दोषेण स्यात्‌ तत्तददोपस्य स्वस्वलक्षणधारो स्पांत्‌। तत्र वातिकः पंत्तिकः 
इलष्मिकः सान्निपातिकः स्वंस्वलक्षणधारी। सिराभिजाति ग्रन्थो स्फुरणं 
स्थात्‌, पांसभवस्तु ग्रन्िमेहाननत्तिः स्यात्‌। मेदोभवो ग्रन्थिः स्निधतमश्च 
चलश्च। इति सपविधो ग्रन्थिः ॥ ५० ॥ [ 
सुश्रते$प्युक्तम्‌ । “तत्‌ संव्वधेवाप्रतिवारयवीरय्य' विवेनीयं बल्यं वदुन्ति'। इयञ्च लिदोषजापि 
रक्तपित्ताधिका ज्ञेया। उपजिह्रिकेह तिशोथोयोक्तापि तताजुक्ता घिजिहिक्राप्रसङ्गेनोक्ता। साध्याः 
स्ता इत्यादि पोनसादिरहिताः साध्याः । एते च साध्यासाध्यविभागादिभेदाः शिरःशोधांदयैः 
सञ्च एव ज्ञेयाः । सिरा इति सिराब्यधः। विशेषचिक्कित्सात्र सुश्रते प्रतिपत्तव्या ॥ ४८ । ४९॥ | 

चक्रपाणि:--अज्ञे कदेशेष्वित्यादिना अन्थीनाह । स्वरूपधारोति वातेन वातल्क्षणधारी, पित्तेनं _ 
पित्तकक्षणधारी, कफन कफलक्षणधारो । म्रन्थिसज्ञया अन्थ्याकारत्व दर्शयंति । स्फुरणो वेपॅमानंश्र | 
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२८०६ चरक-संहिता । युत 


संशोधितै स्वेदितमश्मकाष्ठेः साङ्गष्ठद ण्ड विलयेदपछ्कप । 
विपाव्य चोद्धृत्य भिषक्‌ सकोषं शस्त्रेर दग्ध्वा अणवच्चिकित्सेत्‌॥ 
अदग्ध ईंषत्यरिशेषितश्च प्रयाति भूयोऽपि शनेनि वृद्धि । 
तस्मादशेषः कुशल; समन्ताच्छेद्यो भवेठ्‌ वीचय श्रोरदेशान्‌॥ 
शेषे तै पाकवशेन शीय्येदतः ्षतोत्थः प्रसरेहु विसपेन्‌ । 
उपद्रवं तं प्रविचाय्य तजज्ञस्तेभषजेः पूव्वतरयथोकेः ॥ 
निवारयेदादित एव यल्लाहू विधानवित्‌ स्वस््रविधिं विधाय । 
ततः क्रमे शास्य यथाविधानं बण त्रशज्ञस्वस्या चिकित्सेत ॥५१ 
विवञ्जेयेत्‌ कुच्युदराश्चितश्च 
तथा गले मम्मणि संश्रितञ्च । 


गहञाधरः तेपां चिकित्सामाह-संशोधिते इत्यादि । ग्रन्थिमपक्‍वं पुरुष 
पमनादिना यथाह संशोधिते स्वेदितं कुवा अझना काष्ठविशेषेण बलया- 
कारनिम्मलेनाइष्ठाइलिपीइनेन वा दई विलयेतू विलयं नयेत । पक्वै 
ति. पाटयिखा शस्त्रेण सकोषं वास्तुपर्य्यन्तमुद भृत्य द्वा ब्रण- 
छ चकित्सत्‌ ॥ ०॥ अदग्ध इत्यादि । यद्ययं ग्रन्थिः सकोषङ्छिन्नोऽपि न दहते 
तदा भूयोऽपि इनेह ढि प्रयाति। य॑ रेशे 
र जल याति। यदि पुनरोपतृपरिशे पितडिछ्यते दह्यते च 
2 प विद्वृद्धिं प्रयाति। _ तस्मात्‌ कुशळेवे दरः शरीरदेशान मम्मा दिः 
a र्य समन्तादशेषो ग्रन्थि्छेद्यो भवेत्‌। शेषे कृते (छिन्ने पाकवशेन 
द न शीत्‌ अतः क्षतोत्थः पुनबिसर्पन्‌ सन्‌ प्रसरेत्‌ । तमुपद्रब 
22 शवतर या यो रोग उपद्रवः स्यात्‌ तत्तद्रोगे यथोक्तभेध : प्रविचास्य 
व के क गन विधाय निवारयेत्‌। तत उपद्रवमशमनानन्तर 
स्य ग्रन्थिरो गिणो व्रणं व्रणक्षस्वरया चिकित्सेत्‌ ॥ ५१॥ 
गङ्गा ११ $ क येदि 
">> अस्यासाध्यलक्षणमाह--विवज्जयेदित्यादि | कुक्ष्युदरा श्रित 
इत्यथः ति 
। हे Fe । महान्‌ ग्रन्थिमासभवो भवति। शोधित इति कृतशोधने 
विलयेदि गछापयत्‌। सकोशमिति कोशब्रणम्‌ उद्धत्य ततो दुग्ध्वा धणवत्‌ चिकित्सेत्‌ । 


असम्यग्‌ दृग्धेऽपरिशोधिते न 
A चे अन्थो दोषमाह । भ इ Sy 
विसर्पभेषजः ॥ ५० । ५३ ॥ दग्ध इत्यादि} रचेभेंषजरिति 


"a रारा 
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स्थूलः खरश्चापि भवेद्‌ विवञ्ञ्यों | | 48 
यश्चापि चालस्थविराबलानाम्‌ ॥ ५२ ॥ | 

ग्रन्थ्यब्धदाना$्च यतोऽ वेशेषः प्रदेशहेत्वाकृतिदोषदृष्येः । 

ततश्चिकित्सेदु भिषगब्बंदानि विधानविद्‌ ग्रन्थिचिकित्सितेन ॥५३ 

ताम्रा समूला पिड़का भवेद्‌ वा सा चालजी नास परिल्न तामा । 

रोगः चतश्चस्संनखान्तरे स्यान्मांसाख्दूषी भुशशीघ्रपाकः ॥ 


ग्रन्थि तथा गले मर्म्मणि च संश्रितं ग्रन्थि विवज्जयेतू। स्थलः खस्थापि | 
्रन्थिबिवऽ्ञ्यः स्याद्‌, यश्च ग्रन्थिरवालस्थविराबलानां भवति सोऽपि विवज्ज्यः 
स्यांत्‌। इति ग्रन्थेरसाध्यलक्षणं न तु शोथानां ग्रन्थेः प्रकरणात्‌ । कुशस्य 
रोगेरबलस्य यो भवेदित्यादिना पूव्वमेव शोथस्यासाध्यलसाध्यललक्षण- 
स्योत्तवात्‌ ॥ ५२॥ 

| गह्नाधरः--अथाव्बंदचिकित्सामतिदेशेनाइ--प्रन्थ्यब्बु दानाञ्च इत्यादि । 
ग्रन्थीनामरब्ब'दानाश्व यतः अदेशादिभिरविशेषस्ततो बिधानविद्‌ ग्रन्थि 
चिकित्सितेनाब्ब दानि चिकित्सेत्‌ ॥ ५३॥ 

` गन्नाघर--अथ पिडकामाह- ताम्रेत्यादि। समूलां न या चलति 
प्रपीड़नेन सा समूला पिडका | परिस तमग्रे यस्या अलजी नाम सा पिड़का । 
यस्मिन्‌ रोगे चम्मनखान्तरे नखचम्भाभ्यन्तरे क्षतः स्याद्‌ भृशशीघ्रपाकः स्यात्‌ 


चक्रपाणिः बिवञ्जयेदित्यादिताऽसाध्यग्रन्थिमेदानाह ॥ ५२ ॥ | 
अविशेष इव अविशेष 


“गावप्रदेशे चिदेव दोषाः 7 र 2 


७ © 
चक्रपाणिः-अब्ब दचिकित्सातिदेशार्थमाह-- अन्थ्यब्ड दानामिति । 


इह ज्ञेयः । सुश्रृतेऽपि पृथक्‌ प्रन्थिलक्षणमुत्तवा व्य दलक्षणसु कस: के 

संमूच्छिता मांसमरूक प्रदूष्य । वृत्त स्थिर मन्दरुजं महान्तमनस्पमूरु चिरवृद्धयपाकम्‌ । कुर र 
® न षे 

9) | तस्मात्‌ स्तोकवि सत्यपि स्त्रावाद्यांव' 


मांसोच्छ्यमत्यगाधं तदब्बं द॑ शाख्रविदो वदन्ति 
प्रन्थिविशेषजचिकित्सेवातिदिश्यतेहब्बुंदे ॥ `३॥ | (4६5 ता 
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ु नेन विदारिकारोगान्‌ प्रध्यच 


हः =... T चरक-संहिता । [ बयथुचिकित्सित्म 
ज्वरान्विता वइक्षणकक्षजाया वत्तिनिरत्तिः कठिनायता च । 
विदारिका सा कफमारुताभ्यां तासां यथादोषमुएक्रमः रयात्‌ । 
विस्रावणं पिरिङकयोपनाहाः पतरवेषु चेव ब्रणवश्चिकित्सा ॥५४॥ 
विस्फोटकाः सव्वश्रीरगास्तु स्फोटाः सदाहा ञ्वरत्षयुक्ताः । 
यज्ञोपवीतप्रतिमाः प्रभूताः पित्तानिलाभ्यां जनितारतु कच्चा: ॥ 
याश्चापराः स्युः पिडकाः प्रकीणाः रथूलाणमध्या आपि पित्तजार्ताः। 
चुद्रप्रमाणाः पिडकाः शरीरे सर्व्वाङ्गयाः सज्वरदाहतृष्शाः । 
कणड्युताः सारुचिसप्रसेका रोमान्तिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः ॥ 

याः सव्वगात्रेषु मसूरमात्रा 

मसूरिकाः पित्तकफात्‌ प्रदिष्टाः । 
स रोगो मांसासदूषी चम्म नाम स्यात्‌ ॥ ०॥ ज्वरान्वितेत्यादि । या वत्तिरिव 
 मूचिनिरत्तिरत्तिहीना ज्वरान्विता वङ्गणे कक्षे वा जायते कठिना चायता च 
सा वत्तिविदारिका नाम कफमारुताभ्यां जायते | तासामलजजीमांसासदूर्षि- 


दिदारिकाख्यानां शोथानां यथादोषगुपक्रमः स्यात्‌। तथा विस्रावणं 


शोणितस्य यवादीनां पिण्डि श पो 
ES कया चोपनाहाः व्र = 
स्यादिति ।। ५४ || हाः । एवं पक्क षु व्रणवञ्चिकित्सा 


विर बा पै स्फोटाः सर्व्वंशरीरगाः सदाहा ज्वरेण तर्थेण युक्तास्त 
= । यशोपवोतेति। यथोपवीतिर्थांय्यंते तथा मभूताः पिड़का 
शरीरच्याक्षाः र र ग कक्षा नाम॥>॥ याश्वापराः bs कीर्णाः 
अपि ह की काश्चित्‌ स्थूलाः काश्रिदष्व्यः काहिःन्मध्यास्ताः 
सञ्बरदाहतृष्णाः कृ । नाम |.) क्षद्रप्रमाणाः पिडकाः शरीरे सर्वाङ्गगः 
रोमान्तिका नाम त सासचयः समसेकाश् पित्तकफाज्ञातास्ता 

वाळा | | ६२ पटक: स्याने मगरात: 
भ्रु विदारिका द इति SR । विदारिकेह कफवाताभ्यामित्युच्यते। 
हित तनेहापि कफवाताधिका होनपित्ता च विज्ञेया । तेषामित्य- 


स्वेदेन ॥ ५४ ॥ रशति। विख्रावणमिति रक्तवि्रावणम्‌ । पिण्डिकयेति पिण्डिका- 


चक्रपाणि:--र₹ र 
नर स्फोटा इह कुक्ष्योक्तस्फोटा: चिरस्थायिनः | यञ्जोपतीतप्रतिमा,इति यज्ञोप्वीत- 
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वीसपंशान्तो विहिता क्रिया या 

ता तासु ७ कुष्ठे च हितां विदध्यात्‌ ॥ ५५॥ 

वृछ्े-† -ऽनिलाद्य वृ षणे खलिङ्गे- 

रन्त्रो निरेति प्रविशेन्सुहुश्च । 

मूजेण पूण खदु मेदसा चेत्‌ 

स्निग्ञ्च विद्यात्‌ कठिनश्च शोफम्‌ ॥ ५६ ॥ 
विशवन्हभ्यङ्गनिरूहलेषाः पत्रेषु चेव व्रणवच्चिकित्सा । 
स्यान्मूत्रनेदःकफजं विपाव्य विशोध्य सीव्यं त्रणवच्च पक्र ॥ ५७ 


प्चिकफाज्जायन्ते ता मसूरिकाः प्रदिष्टाः । आसां विस्फोटकादीनां चिकित्सा 
साह-विसपत्यादि । या क्रिया विसपशान्तो विहिता तां क्रियां, कुष्ठे विहिता 
या क्रिया ताश्च क्रियां, तासु विस्फोटककक्षापिडकारोमान्तिकामसूरिकासु 
विदृध्यात्‌ | ५५॥। 
ग़ज्ाधरः-हद्ध इत्यादि। अनिलादाः शदे हृषणे उदरस्थः क्षद्रोऽनत्रः 
अनिलादीनां खलिङ्गेविशिष्टः सन्‌ द्रषणेऽण्डकोषे निरेति मुहुश्न प्रविशेदुद 
इत्यन्त्र द्विनाम ॥०॥ मूत्रेण पूण मृदु च हृषणं फलकोषं मृत्रतृद्धिं नाम शोथं 
विद्यात्‌ । मेदसा चेर हृषणं रद्ध स्यात्‌ तदा तं शोफं दषणं ख्तिग्धञ्च कदितञ्च 
बिद्यात्‌। इति षड्विधा हृद्धिवातपित्तकफान्त्रमूजमेदोजा ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः-टृद्धीनां चिकित्सामाह--विरेचनेत्याद्‌ । अपक्क विरेचनाश्यङ्ग 
> ह। पक्क षु चेव त्रणच्चिकित्सा । तत्र विशेषमाह-स्यादित्यादि । 
ब्याप्यस्थावसात्रव्यापकाः । स्फोटा एव कक्षा इति कक्षाशब्दाख्याः । प्रकीणी इति बहुविध 
जातिक्राः। . विसर्पेत्यादी तेष्विति स्फोटकक्षामसूराख्येषु विदारिकान्तरोक्तेष्वित्यथ: ॥ ५५॥. 
चक्रपाणि:--अध्ने इत्यादौ वुपणे इति जातो एकवचनं वृषणयोरपि अहणम्‌। स्वलिडेरित 
वातरिङ्गैः । एवं पित्तङिङ्गेन पेत्तिकं कफलिङ्ग न कफज, बर्न शेयमिध्यर्थः। अन्त्र. निव्वु तिसह 
इषणं प्रविशेदिति. अन्खवृद्धिलक्षणम्‌.। ` मूत्रेण तु यद बध्नं. तत पूर्ण सुड च भवति । सेदसा 
तु कृत स्निग्धं कठिनञ्च। एव षड़ विधं ब्रश्नमुक्तम । तदिह पित्तज एवान्तभीबनीयम्‌॥ ५६ ॥|. 
चक्रपाणिः विरेचनेत्यादिना सामान्यचिक्कित्सासूलमाह। मूतमेदःकफजानां वेशेषिकी _ 
चिकित्सोच्यतेः। चिप्राठ्य बिजोध्यःच सीच्येत्‌ | विपङ्क ब्रध्नं ब्रणवदुपचय सीब्येदिति भावः ॥५ 


` +* तासु इत्यत तेषु इति चक्रेण पब्यते । † वृद्धे इत्यत अन्त इतिः 
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क्रिमेस्तणा-७-दिच्षणनव्यवाय-प्रवाहणात्युत्कटुका-धएष्ठेः । 
गुदस्य पाश्वें पिड़का भृशात्तिः पाकप्रभिन्ना तु भगन्दरः स्यात्‌ ॥५८ 
विरेचनञ्चेषणपाटनञ्च विशुद्धमागस्य च तलदाहः । | 
स्यात्‌ चारसृत्रेण सुपाचितस्य भिन्नस्य चास्य त्रणवञ्चिकित्सा ॥५६ 
जङ्घाखु पिण्डीषु पदोपरिष्टात्‌ † स्यात्‌ शऋछीएढं सांसकफालदोषात्‌। 
सिराकफ्रश्च विधिः समग्रस्तत्रेष्यतै सषंपलेपनश्च ॥ ६० ॥ 
मूत्रमेदःकफजं हृ्धारुयं शोफं शस्त्रेण विपाव्य विशोध्य सीव्यं सीवनं कारय, 
विपक' चेर्‌ व्रणवत्‌ काय्यम्‌ ॥ ५७॥ 
गङ्गाधरः -क्रिमेरित्यादि। क्रिमिः पिपीलिकादिः कीटस्तश्माइंशादिः 
कारणः तृणादिक्षणनं तृणकण्टकादिना हननं प्रवाहणं कुन्थनम्‌ अत्युत्कटकेरः्व- 
पृष्ठः गुद्स्य पाऱ्व भ्रशात्तिः पिड़का स्यात्‌ सा पाकेन प्रभिन्ना 'भगन्दरो 
नाम स्यात्‌ ॥ ५८॥ 
गङ्गाधर- अस्य चिकित्सामाह- विरेचनमित्यादि । भगन्दरे सर्व्वस्मिन्‌ 
विरेचनं, नाडीभाबं गते एषणं शलाकया कुवा, पाटनं झस्त्रेण, ततो त्रणशोधन- 
भेषजेन विशुद्धमागस्य पाटितभगन्दरत्रणस्य' तप्ततैटेन दाइः। शस्रभीरूणा-. 
मरस्य नाडीभावमापन्नस्य क्षारसूत्रेण तुपाटितस्य तथा भिन्नस्य नाड़ीमाव- 
मनागन्नस्य चास्य भगन्द्रस्य त्रणवञ्चिकित्सा कार्य्या || ५९ ॥ 
ग्गाधर- छौपदमाइ- जङ्वाखित्यादि। जङ्कायाः पश्चाद्गागः पिण्डी। 
जङ्घादिमदेशे मांसकफासदोषाट यः शोथरतत्‌ वीपदं नाम स्यात्‌। तस्य 
चक्रपाणिः क्रिम्यस्थीत्यादिना भगन्दर पञ्चविधमपि इह संक्षेपात्‌ सामान्येनाह । एक ह . | 
शलाकया रत्यवेक्षणं, क्षारसूत्रेण सुपाचितेन छि्नस्पेत्यनेन शल्यतन्वोक्त क्षारसूलविधानविधिं 


। दर्शयति स्वे (सु 
ह " _ पराधिकारत्वेन न कृतः । सुपा चतेनेति सम्यग्विपाचितक्षारेण.॥ ५८ ॥ 
Fr कपाणिः-पिण्डीति मांसपिण्डी । मपदं पादाग्रम्‌ । जङ्घाखिति बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया 


किंवा बहुवचने दि रि 
न जङ्घादिस्विर DE (च्चः 

स आ द्वादिष्वित्यादि तललोपो ज्ञयः। उत्त हि- शिक्षोष्टनासाखपि केचिदाह- 
थाह पुष्करावतः,--“ग्रीवावद्धण “पे 6 = es I 

बिद् र क्ष जद्धाए-पादकणकराश्रयम । फरोपदं मांसमेदोभ्यां 

द्यात”, इति ॥ ५९॥ ६० ॥ ५ - 

MR र - :-...... .. ति क्रिमेस्तृण ने ति र ES क्य क टल. 
गद त्यल किम्यस्थिसूक्मेति चक्रसम्मतः पाठः । 


† जद्डासु. पिण्डीषु पदोपरिशर्त [ 
र | म ला षु पदोपरिष्टात्‌ एतत्‌ परिवर्त जङ्घासु पिण्डीप्रपदोपरिष्टात्‌ इति 


ओय 
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१२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८११ 


मन्दास्तु पित्तप्रबलाः प्रदुष्टा दोषाः सुतीत्र' तनुरक्तपाकम्‌ । 
कुब्बेन्ति शोफं ज्वरतर्षयुक्त विसर्पिएं जालकगईभाख्यम्‌ ॥ ६१॥ 
विलेपनं रक्तविमोत्षणश | रु 
विरुक्षणं कायविशोधनञ्च । 
धात्रीप्रयोगान्‌ शिशिरप्रदेहान 
कुय्योत्‌ सदा जालकगद्देभस्य ॥ ६२ ॥ 
एवंविधांश्राष्यपरान्‌ परोच्य शोथप्रकाराननिलादि लिङ्गः । 
शान्तिं नयेद्‌ दोषहरेयंथाखमालेपनच्छेदनमेद्दाहेः ॥ ६३ ॥ 


~ क 


चिकित्सामाह-सिराकफब्रश्च विधिः स्िरावेधविधिः कफध्रविधिश्च सषप. 
लेपनञ्च तत्रेष्यते || ६० ॥ 


गङ्गाधरः -मन्दास्तिल्यादि। पित्तप्बला दोषा मन्दा अल्पाः प्रदुष्ठाः 
सुतीव्र शोफं तनूं रक्तवर्णपाको यस्य अवरतर्षयुक्त॑ विसपिणं कुर्व्वन्ति, 
स जालकगई भाख्यः ॥ ६१ ॥ हक, 

गङ्गाधरः-तस्य चिकित्सामाह--विलेपनमित्यादि । विलेपनं पित्तप्रधान- 
त्रिदोषहरद्रव्येण । विरुक्षंण॑ विरुक्षण-प्रकरणोक्तद्रव्येण। कायविशोधनं 
वमनादिना। घात्रीपरयोगान्‌ आमलकीफलानां खरसकल्कादिरूपेणत 
प्रयोगान कुय्योत्‌ । शिशिरप्रदेहांश्र कुस्यात्‌॥ ६२॥ 
. रङ्गापरः- अपरिसङ्कप्रयलाच्छोफानामाविष्कृततमान्‌ कतिचिच्छोफानुक्तवा 
शषाबुपसंहरति--एवंबिधांश्चेत्यादि। एवंविधान्‌ अपरान्‌ शोथप्रकारान 
व्याधीन्‌ अनिलादिङिङ्गैः परीक्ष्य यथास्व॑दोषहरेरालेपनच्छेदनभेददाहः 
| शान्तिं नयेत्‌॥ ६३॥ ` ७ 


| 
| 
| 


चक्रपाणिः मन्दा इस्यादौ मन्दा इत्यल्पवृद्धाः । पित्तं प्रबल येषां ते पित्तम्रबलाः। म ; 


इत्यत्र बहुवचनं व्यक्तयपेक्षया । तनू रक्तपाको यस्मिन्‌, तत्‌ तबुरत्तपाकम्‌। सुश्रुते हि अपाकशs 
इेपत्पाक उक्तः । “अपाकः श्वयथुः पित्तात्‌ स ज्ञ यो जाळगईभः” इति। रक्तपाकयुक्त 
न तु रक्तवर्णमाल्रम्‌ ॥ ६१-६३ ॥ EE 
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| २६१२ चरक-संहिता ।. [ शरेयुचिकिल्त्तिम 
kl प्रायोऽ भघातादनिलः सरक्तः शोथं सरागं प्रकरोति तत्र | | 
=) ० ०. १५ 
वीसंपनुन्मारुतरक्तनुःच काय्यं विषघ' विषजे च कून ॥ ६४ ॥ | 
तत्र छोकः । | 


त्रिविधस्य दोषभेदात्‌ सर्व्वाद्वावयवगात्रभेदाच । | 
श्रयथोवि विधस्य तथा लिङ्गानि चिकित्सितञ्चोक्तप ॥ ६५॥ 
इत्यग्निवेशुकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकिस्सितस्थाने ` 


श्वयथृचिकित्सितं नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


गङ्गाधरः-तत्रागन्तुजेऽभिघातजविषजशोथे विशेषमाह--घाय इत्यादि । 
प्रायोऽभिधातात्‌ कुपितः सरक्तोऽनिलः सरागान्‌ शोथान्‌ प्रकरोति। तत्राँभिं- 
घातजशोथे बिसपनुत्‌ कम्मं मारुतरक्तनुच्च क्म काय्येघ। विषे चं शोधे 
तंत्तद्विषध्नं कम्म काय्येमिति ॥ ६४ ॥ ३ 
गङ्गाधरः. अध्यायार्थमुपसंहरति-तत्र छोक इति। अग्नीत्यादि ॥ ६५॥ 
इति वेद्यश्रीमङ्घाधरकबिरलकबिराजविरचिते चरकजल्पकल्पतरौ पष्टस्कन्धे 


चिकित्सितस्थानजस्पे श्वयथुचिकित्सितजरपार्या 
द्वादशी शाखा ॥ १२ ॥ 


विन शोथप्रकारसंग्रहार्थम्‌ आगन्तुशोथचिकित्सामाह- प्राय इत्यादि । विषजे 
इति सम्वन्धः ॥ ६४॥ 

रक अकाः संगे सर्व्वाडंगातावयवमेदाच त्रिविधस्येति सम्बन्धः। द्विविधस्येति पीठे 
निजागन्तुभेदेन ॥ ६५॥ 


इति च नर शट [mS | 
डू "लह पाम्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्बैददी पक्षया [ 
काया चिकिल्सितस्थानन्याख्यायां श्रयथचिकिर्सितं [ 

नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ ` 
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त्रयोदशोऽध्यायः । 
अथात उदःचिकिल्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सिद्विद्याधराकीणे केलासे नन्दनोपमे । 
तप्यसानं तपस्तीत्र साचाद्धम्मेमिव स्थितम्‌ ॥ 
भिषग्वेद विदां श्रेष्ठं मिषगेदप्रवत्तकम । 
पुनव्वसु जितात्मानमञ्चिवेशोऽत्रवीद्‌ वचः ॥ 
भगवन्नुदरद्‌ःखेह श्यन्तै ह्यदिता नराः । 
शुष्कवक्ताः कृशुगांत्रराध्मातोदरकुच्षयः ॥ 
नष्टाञ्चिबलाहाराः सव्वचेष्टाखनीश्वराः । 
` दीनाः घतिक्रियाभावाजहतोऽसूननाथवत्‌॥ हः 
तैषामायतनं संख्यां प्राम पाकृतिभेषजम्‌ । | 
` यथावच्छोतुमिच्छामि गुरुण सम्यगीरितम्‌॥ २॥ | 


- गङ्गाधरः--अथ चिकित्सितोदेशानुक्रमातू. शयथोरुत्तरम्‌ उद्रचिकित्सित- 
माह--अथात इत्यादि । पूव्ववत्‌ सव्व व्याख्यातव्यम्‌॥ १॥ ` 
_ गङ्गाधरः--सिद्धेत्यादि। भिषम्वेदविदामायुव्वेंद्विदां श्रेष्ठं भिपग्येदभव- 
तेकमायुच्बेदस्य प्रकाशनेन प्रवत्ते -कारिणम्‌ अभिवेशो क्वोऽब्रेवीत्‌। तदाह 
गवक्निस्यादि । सर्व्वचेष्टाखनीश्वरा अक्षमाः। अनायवर्दसून जहतों दशन्तो 
तेषाश्ुदरणाम्‌॥:२॥ म 


` चक्रपाणिः शोधभेदत्वाइदरस्यः शोधिकित्सानन्तरसुंदरचिकित्सितमुंच्यते । 
विदामिति भिषग्वेषविदाम्‌। दुःबैरिति इःखकरणेः। तेषामिति उद्राणास्‌। आर 
कारणं संख्या च। यथपि रोगाधिकारे$षाददराणीत्यनेनोक्ता तथापि गुल्मकुष्ठयोस्तत्र 

क्रेमदर्शनात पुनः संख्याप्रश्नः । किंवा प्रकरणागतःष्घात्‌ःसंख्योक्तापि पुनरुच्धतेः १। 
ष्‌ 
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२८१४ चरक-संहिता । [ उदुंरंचिकित्सितमे 
सब्बेभूतहितायषिः शिष्येणवं प्रचोदितः । 
सब्व॑भूतहितं वाक्य व्याहत्त॑सुपचक्रमे ॥ ३॥ 
अग्निदोषान्मनुष्याणां रोगसक्षाः प॒थम्विधाः । 
मलवृद्धा प्रवद्धन्तै विशेषेणोदराशि च ॥ 
मन्देऽ्ौ मलिनभेक्तेरपाकाद्‌ दोषसञ्चयः ® । 
प्राणा्न्यपानान्‌ संदूष्य मार्गान्‌ रुद्धाधरोत्तरान्‌ ॥ 
त्वङ्मांसान्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्‌ भृशम्‌ । 
जनयत्युदरं तस्य हेतु श्ण सलच्णम्‌ ॥ ४ ॥ 


ग्ाधरः- सन्मे भूतेत्यादि । एवमनेन प्रकारेण शिष्येणामिवेशेन सब्बेभूत- 
हिताय प्रचोदित ऋषिरात्रेयः पुनव्बसुः स््वभूतहितं वाक्यं व्याहत्तु मुपचक्रमे 
आरब्धवान्‌ ॥ ३॥ 

गडठाधरः अगनिदोपादित्यादि | मनुष्याणामभिदोषाज्जठरामिदोषतो मल- 
दा पृथमिधा रोगसट्ठाः प्दद्धन्ते, विशेषेण पुनरम्रिदोषान्मलदृद्धा उदराणि 
प्रवद्धन्ते । विशेषेण यथा तदाह-मन्देञ्ावित्यादि । अग्नौ जाठरे बहो मन्दे5ल्पे 


सति मलिनेः शाकाद्य रन्नेथु क्तैरपाकात्‌ तेषां मलिनाहाराणामजीणंखाद, दोष- 


सञ्चय, पाणमग्निमपानश्च संदृष्याधरोत्तरानधोमारगादुत्तरमागाश्च रुद्धा 
लड्सासान्तरमागत्य कुक्षिं शृशमाध्मापयन्बुदरं रोगं जनयति । तस्योदररोगस्य 
दत लक्षणसहितं भृण । इयन्तु सम्पाप्तिरुक्ता ॥ ४॥ 


चक्रणाणिः-अग्निदोषोऽलाग्निमान्द्ममेव विवक्षितं, तस्येवेहोद्रकारणदोषलयकत्त स्वमुक्तम्‌ । 
अग्निबले हीने कुप्यन्ति पवनादय इति। मला वातादयः पुरीषादयः । का विरुद्धा- 
हादयः । मम्दार्निश्वं मझिनभोजनादिभिः यद्यपि रोगाधिकारेऽष्टावुदराष्युक्तानि तथापि गुल्मः 
कुध्यो; प्रत्येकमपि दोपतयकत्त कत्वमुक्तम्‌, तथापी ह प्रकपो इझ्यते अत एव च प्रकपीर्थ संपू््वं 


इतबान्‌। प्राणेत्यादी पुनरग्निदूषणाभिधानेन मन्दस्य वहेः पुनंदोपकृत॑ नितरां मान्ध' 


6 वत्येव 


भवत्येव । त्वङ्मांसान्तरमिति ~. = od SN NN 5 ० नाप ॥३।४॥ 


* “दोषसञ्चयः” इत्यल “दोपकारकाः” इति चक्रः । 


दुशंयति। दोषसञ्चयकृतेन वायुना प्राणापानयोदू'पणमविरुद्धभेव । यतो -वायुनापि वायुइष्ट, 


"ee 
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३३ गाची) चिकित्सितस्थानम्‌ । 
अत्युष्णलवणच्षार-विदाह्यम्लगराशुनात्‌ । 
मिथ्यासंसज्जनाद्‌ रुच-विरुद्धाशुचिभोजनात्‌॥ 
्रीहार्शोग्रहणीदोष-कषेणात्‌ कम्मविश्रमात्‌ । 
क्किष्ठानामप्रतीकाराठ्‌ रोच्याद्‌ वेगविधारणात्‌ हू 
ल्ोतसाँ दूषणादामात्‌ संक्षोभादतिपूरणात्‌ । 
अशुवालशकृद्रोधादन्त्रस्फ्टनसेदनात्‌ ॥ 
अतिसञ्चितदोषाणां पापं कम्मं च कुव्वताम्‌ । 
उदराण्युपजायन्तै मन्दाञ्नीनां विशेषतः ।' ५ ॥ 


गहाधरः--हेतृस्तूच्यते-अत्युष्णेत्यादि । गर संयोगविषम्‌। अत्युष्णादि 
गरान्तानामशनात्‌। मिथ्यासंसञ्जनादाहारविधिविपर्ययेणाभ्यवहारात्‌ । 
रक्षाणां विरुद्धानामशुचीनाश्व द्रव्याणां भोजनात्‌। एीहादिभिव्यांधिभि 
अतिक्रषणात्‌ एटीहादीनां चिकित्सितकम्मणां विभ्रमादयथावत्‌ 
करणात्‌, कष्टानां तत्प्ीहादिभिः कष्टानां, तत्ठीहादिप्रतिकाराभावात्‌ 
रोक्ष्यात्‌, मूत्रपुरीषादिवेगधारणात्‌, स्रोतसां मूत्रधुरोषादिवहानां दूषणात्‌ । 
आमादपक्काहारदोपात्‌। संक्षोभाचित्तस्य, अतिपूरणात्‌ दध्यादिद्रवाति 
भक्षणात्‌ अशोरोधाद्विपुलस्थूलमांसाङ्क रेण गुदबन्धान्मलरोधात्‌, वालानां 
केशानामाहारसहितभक्षितानां रोधात्‌ मलस्येति अशोबालाभ्यां शकतो 
रोधात्‌। बालाइप्रकण्टकादिभक्षणनान्त्रस्य स्फुटनभेदनात्‌ । मन्दाम्रीनां 
विशेषतः प्रायेण मन्दाम्रीनागुदराष्युपजायन्ते शीघ्र न तथान्येषां 
जनानामिति॥ ५॥ | 0 अच 


चक्रपाणिः--अव्युष्णत्यादिना हेतुमाह । करम्मविभ्रमादिति वमनादीनामसम्यककरणात्‌। 


्किष्टानामप्रतिकारादिति कृतया प्रतिक्रियया इत्यथः । रोक्ष्यात्‌ उत्पत्तिः, रोक्ष्यस्य प्रतिक्रिया- 


उभावेनानुवर्तनात्‌। आमादिति आमाजुबन्धात्‌। पाप कस्म च कुब्वतामित्यनेनास्य महादुःख 


रूप. प्रबंराधम्मजन्यतामाह । मन्दारनीनां विशेषत इति अध्यन्तोपहताग्नीनाम्‌ ॥ ५ ॥ ¬. .. 
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[ उद्रचिकि त्स तम 


२८१६ चरक-संहिता । 


चन्नाशः खादुता खिग्ध-गुव्वन्न पच्यते चिरात्‌ । 

भुक्तं बरिदद्यते सव्वं जीणाजीणं न वेत्ति च ॥ 

सहते नातिसोहित्यमीषच्छो फश्च पादयोः । 

शुश््वदुबलचयेऽर्पेऽपि व्यायामे श्वासबच्छति ॥ 

वृद्धिः पुरीषनिचये रुच्षोदावत्तहेतुका । 

वस्तिसन्धो रुगाध्मानं वद्धेते पाट्यतैऽपि च ॥ 

आतन्यतै च जठरं लघ्वल्पेभोजनेरपि । 

राजीजन्म बलीनाश इति लिङ्गं भविष्यताम्‌ ॥ ६ ॥ 

रुद्धा स्वेदाम्बुवाहीनि दोषाः स्रोतांसि सञ्चिताः । 

प्राणाग्न्यपानान्‌ संदूष्य जनयन्त्युदरं दृशाम्‌ ॥ ७॥ 

गङ्गाधरः निदानमुत्तवा पूव्बेरूपमाह- श्वुन्नाश इत्यादि । स्वादुता सर्व्व- 

रव्याभ्यत्रहारे स्वादुतात्रोधः सब्ापेक्षयाधिकः। स्निग्धश्च गुरु चान्नं शुक्त 
चिरात्‌ पच्यते। सव्बञ्च स्निग्ध गुरु वा लघु रुक्ष वा विदह्यत बिदग्धाजीणं 
भचति, तच्च जीर्णमभूत्‌ किमजीणमस्ति तन्न वेत्ति च। अतिसोहित्यमति 
वृक्षितः कृतमाहारं न सहते पादयो३चेपच्छोफः। बलक्षये सत्यर्पेऽपि व्यायामे 
शश्वच्छासं प्रा्ोति। पुरीषनिचये रुक्षोदावत्त निमित्ताद्‌ द्धिः स्यात्‌ । वस्ति 
सन्धो रुक। भोजनेलंध्वल्पेरपि आध्मानं भवति। जठरमुदरं वद्धेते पाठ्यते 
आतन्यते च। उदरे राजीनां रेखाणां जन्म बलीनाश्च नाशः स्यात्‌। इति 


भविष्यताम्रुदराणां लिङ्गम्‌ । ६ ॥ 
गङ्गाधरः--पूव्व॒मन्देऽम्रावित्यादिना योदरस्य सम्प्रापिरुक्ता तामेवः 


संक्षेपेण पुनराह-रुद्धे त्यादि। सञ्चिता दोषाः स्वेदाम्बुवाहीनि स्रोतांसि 


क्रपाणिःक्षन्नाश इति पूर्व्वरूपाभिधानम्‌। स्वाद्वादोनां यद्यपि कटकाद्यपेक्षया चिरेणेव 


पाको भवति, तथापीह चिरादिति पदेनात्य्थ' चिरादित्यभिधीयते । जीणीजीर्ण न वेत्ति 


चेति वातजन्यत्वाञ्तेयम्‌। रक्षोदावर्त्तहेतुकेति वा पाठः। वस्तिरित्यत्र वस्तिना समं शरीरः 


देशसंबन्धः। आतन्यत इति विस्ताय्य॑ते। राजी व्यक्ता शिरा ॥ ६॥ 
चक्रपापि है व ० जन ५ ७ हि ७ 
णः--रुद्ध त्यादिना चतुर्णा' दोषजन्यानामुदराणां सामान्यात्‌ संप्राप्तिमाह । पूर्व या. 


संप्राप्तिरक्ता सा सर्ग्वोदराणामित्येके वदुन्ति। स्द्वेत्यादिना पूवस प्राप्त्यनुक्तस्य - स्वेदारबु-: 
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+ १३ेश अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌। २८१७ ` 


कुच्तेराध्मानमाटोपः शोफः पादकरस्य च । 

मन्दोऽञ्षिः ऋ्छच्णगणड्रं का््यञ्चोदरलच णम्‌ ॥ 5 ॥ 
एृथग्दोषेः समस्तेश्च प्रीहबद्धजतोदकेः । 
सम्भवन्त्युदराणयष्टो तेषां लिङ्गं एथक्‌ श्रृणु ॥ ६ ॥ 
नी रुक्ताल्यमोजनायास-वेगोदावत्तेकषणः । 

वायुः प्ररका तः कुक्षि-हद्स्तिगुदमागंग: ॥ ` 

हत्वाग्निं कफमुद्धय तैन रुद्धगतिस्ततः । 
आचिनोत्युदरं जन्तोस्त्वड्सांसान्तरमाश्रितः ॥ १०॥ 


& रुधा माणादीन्‌ सन्दूष्य बङ्मांसाभ्यन्तरमागत्य कुक्षिमाध्मापयन्तो नणामुदर 

| जनयन्ति॥ ७॥ 

| गङ्गाघरः-उदराणां सामान्यलक्षणमाह-कुक्षेरित्यादि । आरोपो गुड़- 
गुड़ाशब्दः || ८ ॥ 


गह़ाधरः-अथोदररोगस्य सह्यामाह--पृथग्देपेरित्यादि। छोहशब्द 
इह यकृदुपछक्षक इति नाष्ट्वहानिः | तेपामष्टानामुदाराणामू । अभिवेशेति . 
प्रकरणात्‌ ॥ ९॥ 

गढ़ाधर--रुक्षेत्यादि | पूव्व यत्‌ सामान्यतो निदानमुक्त तत्र रुक्षाल्प 
भोजनादिभिदेतुभिवायुः प्रकुपितः सन्‌ कुक्ष्यादिगतो भूवाग्नि हवा कफ 
| मुडयोद्ध नीला तेनोड़ गतेन कफेन रुद्धगतिभूवा खडममांसान्तरमाश्चित 
सन्‌ उद्र जन्तोराचिनोति। इति वातोदरसम्प्राप्तिः ॥ १०॥ 
> वाहिख्रोतोदुष्टिख्पखाभिघधानात्‌ अपौनरुत्तयमित्यन्ये । स्वेदवह्रोतसाञ्च उद्‌कवहखोतसाळ 
तालुमूलक्कोमरोमकूपाइचेत्यनेन भेद उक्तो जेयः ॥ ७ ॥ 

क्रपाणि:--उदराणां समानरूपमाह- कुक्षेरित्यादि। मन्दोऽग्नि्यद्यपि कारणं तथाप्यथं 
मन्दाग्निरिष् लक्षणे शेयः। 'छ५गगण्डत्वमिति मसुणकपोलत्वम्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः -सेषां लिङ्गमित्यत्र लिङ्गशञ्देन वक्ष्यमाणहेतुसंप्राप्ती अपि व्याधिगमकतया 
संगृहीते शेये। इह संप्राप्तिः कारणानि वा वक्तव्यानि विशेषस्थब, तेन न सर्ब्वसाधारणो्तद्देतु 
संप्राप्स्या पुनरुक्तत्वम्‌ ॥ ९ ॥ 
सक्रपाणिः--कर्षणेरिति कृशत्वकारणत्वात्‌ रङ्घनादिभिः। गुदुख मार्गो गुवमार्ग:। 
कफमुद्येत्यत कफस्याप्राधात्यम्‌ । तेन कफनोदुरव्यपदेशो$ख प्राचीनो न इति दशयति ॥ १०-॥ ' ` 
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२८१८ चरक-संहिता | [ उद्रचिकित्सितम्‌ 


तस्य रूपाणि-ङुक्षिपादवृषणश्वयथृदरविपाटनम्‌ अनियतो 
च वृद्धिहासो। कुच्षिपाश्‍वशूलोदावर्त्ताइमद पव्वभेदशप्क- 
कासकाश्यंदोब्बेल्यारोचकाविपाका अधोगुरुत्व वातवच्चोमूत्र- 
सङ्घ: । श्यावारुणत्व्च नखनयनवदनत्वड्मूत्रवच्च॑सामपि चोदरं 
तन्वसितराजीसिरासन्ततम्‌ आध्मातरतिशुब्दवद्‌ भवति । वायु- आल 
श्वात्रोद्ध मधश्च तिय्येक्‌ च सशूलशब्दश्चरति। इत्येतद्‌ वातोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 

कट्म्ललवणात्युष ए-तोक्ष्णाग्न्यातपसेवनेः । 

विदाह्यजीणांध्यशनश्वाशु पित्तं समाचितम्‌ ॥ 

प्राप्यानिलकफो बद्धा मार्गमुन्मार्गमास्थितम्‌ ।' 

निहन्त्यामाशये वहि' जनयत्युद्र ततः ॥ १२॥ 


9 


गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीत्यादि। गद्यम्‌ । कुक्षीत्यादि। कुकष्यादिषु श्वयथ- 
दरस्य बिपाटनश्च पाटनवदुदरस्य शद्धवात्‌ । उदरस्य टद्धिहासावनियतों । 
कक्षिपाग ने: शृलयुदावत्तेशाङ्गमर्दथ पच्ब भेद शुष्क का सथ दोव्बेस्यञ्चारोचबश्च 
अविपाकथाधोओ गुरवश्च वातस्य वर्चसो मूत्रस्य च सङ्गशामटृत्तिः ¦ नखादीनां ye 
इयावारुणलश्व । अपि चोद्रन्तु तन्वश्वेतराजी भिस्तन्बञ्वेतसिराभिश्च सन्ततम्‌ । | 
आध्मातहतिवद वायुना पणंचम्मपुटकवस्तिवच्चाध्मातश्चोदरं भवति। वायुः 
आात्रोदरे सशूलः सन्‌ ऊद्ध मध स्तिय्येक्‌ च विचरति। ३त्येद्‌ वातोदरमिति 


विद्यात्‌ ॥ ११॥ ७ 
गङ्गाधर- कढम्लेत्यादि । पद्यानि | विदाहि भ्रष्ट तण्डलादि । अजीणें ' | 

सत्यशनं पूव्वेदिनाह,राजीणे चाशनमध्यशनमित्येतेहतुभिराशु समाचित 

पित्तमानलकफो माप्योन्मागमूद्ध पथमाश्रितं, ताभ्यामनिलकफाभ्या मार्ग 

__ अ्क्रपाणिः--अनियतौ चच त 

यात ज अ शेपः । असिता राज्यः सिराश्च ताभिः सन्ततं 
चक्रपाणिः-कटित्यादिना पित्तोत्तमाह। तत्नापि - जाना न ( | 

निइन्त्यामाशये बद्विमित्यनेन स्थानान्तर धात्वरिनतरधं कृत्वा ॥ १२ ॥ ठु प्रधानम्‌ ¦ 4 
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भः 


नि (वहिरन्धरम” इत्यत “वहिरन्त्रगः” इति चक्रपाठः। ` 
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५ऐश अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ । २८१६ 


तस्य रूपाण- दाइज्वरतृष्णामूच्छोतिसारा आस्यकट्त्वं 
पीतत्वं नयनवदनत्वङमूत्रवच्चसाम्‌। अपि चोदरं नीलपीत- 
ताम्रहारिद्रहरितराजीसिरावनद्धं दह्यते दूयते धूप्यते उष्मायते 
खिद्यति ङ्किव्यतै खृदुस्पश शोघ्रपाक भर्वति । इत्येतत्‌ पित्तोदर- 
मिति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 

अव्यायामदिवाखम्न-खाद्वतिलिग्धपिच्छिलेः । 

दधिदुग्धोदकानूप-मांसे श्राप्यतिसेवितेः ॥ 

कर द्वेन श्लेष्मणा खोतः्वावृतैष्वावृतोऽनिलः । 

तमेव. पीड़यनू कुय्यांदुदरं वहिरन्तरम्‌ ॥ १४ ॥ 


बद्धामाशये वहि निहत्य तत उदरं जनयति। इति पित्तोदरसम्प्राप्तिः 
सनिदाना॥ १२॥ 

गङ्गाधरः-तस्य पित्तोदरस्य रूपाणि दाहेत्यादि। दाहश्च ज्वरश्च तृष्णा 
च मूच्छो चातिसारश्चास्यकटुखश्च नयनादीनां पीतलश्वापि चोदरं नीलादि 
राजिभिरबनद्धं नीलादिसिराभिरवनद्वञ्च। दह्यते चोदरं दूयते चोपतप्यते 
धूप्यते धूपनवत्‌ सन्तप५ते उष्मायते उष्मेवाचरति स्विद्यति घम्माक्तं भवति 
ह्िद्यते स्वयमेव क्लेदान्वितं भवति। मृदुस्पश गीघ्रपाकश्वोदर भवति । तस्मात्‌ 
छिय्ते । इत्येतत्‌ पित्तोदरमिति विद्यात्‌ १३ ॥ 

गढ्गाधरः--अव्यायामेत्यादि। सामान्यनिदानेष्वव्यायाभादिभिरतिसे विते 
क्रद्धेन इलेष्मणा आहतेषु स्रोतःसु तत आध्वतो5निलस्तमेव रलेष्माणं बहिरन्तरश्च 
पीडयन्बुदर कुय्यांत्‌। इति रलेष्प्रोदरसम्प्राप्तिनिंदानसहिता ॥ १४॥ 


्क्रपाणिः-हारिद्रो हरिद्राभः। दूयत इति ष्यथते। धूप्यत इति धूममिव उदवमति। 
उष्मायत इति पाइवस्थेनेव वहिना दह्यते। स्विद्यत इति घम्मोक्तं भवति। क्चिप्रपाकं भवति 
इति शीघ्रपाकाजलोदुरतां याति ॥-१३ ॥ 2 

_ चक्रपाणिः--अव्यायामेत्यादिना कफोदुरमाह। वहिरन्खग इति अन्वाद्वाद्यगः ॥ १९॥ . - 
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। ० ' चरक-संहिता । | उदैरचिकित्सितम्‌ 


तस्य रुपाणि--गोरवारोचकाविपाकाइमदाः सुतिपाणि- 
पादमुष्कोहशोफोललेशनिद्राकासश्वासाः शुङ्कत्व्च नयननख- 
वदनत्वड मूत्रवच्चंसाम्‌ अपि चोदरं शुङ्कराजीसिरासन्ततं गुरु 
स्तिमितं स्थिरं कठिनं भवति। इति श्लेष्मोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ १५ ॥ 

दुष्बलाग्नेरपथ्यादि-विरोधियुरुभोजनात्‌ । 

स्त्रीदत्तेश्व रजोलोम-विणमूत्रास्थिनखादिभिः॥ 

विषश्च मन्दर्वाताद्याः कुपिताः सञ्चयं त्रयः । 

शनेः कोष्ठे प्रकुव्वेन्तो जनयन्त्युदरं नृणाम्‌ ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः -तस्य रूपाणीति इलेष्मोद्ररूपाणि। यथा--गोरवेत्यादि । 
गोरवश्च गात्रस्य, अरोचकथाविपाकचाङ्गमई्च । सुप्तिश् स्पर्शानभिशता। 
पाण्यादिपु शोफश्च। उत्कछेशश्च हृदयस्थदोषस्य। निद्रा च कासश्च श्वासश्च | 
नेयनादीनां शक्॒त्मपि चोदरं शु्ररांजोसन्ततं शुक्कशिरासन्ततञ्च शुरु च 
` स्तिमितश्व स्थिरश्च कठिनश्च भवति । इत्येतत्‌ स्लेप्मोदरामति विद्यात्‌ ।। १५॥ 
गङ्गाधरः. सन्निपातोदरमाह--ु््य लाग्नेरित्यादि । दुर्ब्वलो5मिर्यस्य तस्य 
अपध्यभोजनदुष्टभोजनसंयोगतिरो िद्रव्यभोजनगुरुमोजनात्‌। . तरीभिदुष्ट - 
खभावाभिर्वशीकरणाद्र्थ दत्तभोज्यादिद्रव्यसहिते रजोलोमादिभिः शत्रभिश्च 
दत्तमनदेन्दवेगे बिपे्ेतुभिः कुपिता वाताद्यात्नयः शनः कोष्ठे सञ्चयं वन्तो 
उणासुदर जनयन्ति। इति सन्निपातोदरस्य सहेतुः सम्माप्तिः || १६ ॥ 
चक्रपाणि: दुर्बबलारनेरित्यादिना स्रीदत्तेरिति खरीभिः अज्ञानात्‌ सभाग्याः रजःप्रद्ृतिदार्भ 
यायी ह सिचा उपलक्षणार्थ तेनान्यदुत्तानामपि रजःभ्रश॒तीनां ग्रहणं मवत्येवः] 
विषश्च मन्देरिति दृषीविपेः। दूषीविषाण्येव हि मन्दानि भवन्ति। क्य इति पदेन वातादीनां 
्याणामपि भखातन्त्र्येण ग्रहण करोति॥ १५। १६॥ ` ` 
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३३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८२१ 


तस्य रूपाणि--सव्वेषामेव दोषाणां समस्तान्युंपलभ्यन्तै 
लिङ्गानि वणोश्च सव्ये नखादिब । उदरमणि . च नानावणः 
राजीसिरासन्ततं भवति। इत्येतत्‌ सन्निपातोदरमिति 
विद्यात्‌ ॥ १७॥ 

अत्याशितस्य संक्षोभादु यानयानातिचेष्टितेः । 

अतिव्यवायभाराध्व-वमनव्य/घिकषणः ॥ 

बामपाश्वोश्चितः प्लीहा च्युतः स्थानात्‌ प्रवद्धेते । ` 

शोणितं वा रसादिभ्यो विवृद्धं तं विवद्धयेत्‌ ॥ 

तस्य॒ प्लीहा कठिनो नीरुजो ® वद्धमानः कच्छपसंस्थान 


गङ्गाघरः--तस्य रूपाणीति सन्निपातोदररूपाणि। सव्बपामित्यादि । 
संव्वेषां. वातोदरपित्तोदरुलेष्मोदराणां समस्तानि मिलितानि लिङ्गान्युपः 
लभ्यन्ते यत्र वर्णाश्च सब्बें नखादिषु उपलभ्यन्ते। अपि चोदरं नानावणै- 
राजीसन्ततं नानावर्णसिरासन्ततश्च भत्रति। इत्येतत्‌ सन्निपातोद्रमिति 
विद्यात्‌॥ १७॥ 
_ गङ्गाधरः-एीहोदरमाह-अस्याजितस्येत्यांदि । अतिश्चुक्तवान्‌ सत यदि 
संक्षोभमणं कम्म यानादिभिः शरीरसश्चालनं कम्म करोति। अतिव्यवाया- 
दिना कपेणेश्च उणां बामपा्श्वाश्रितः प्रोहा नामं नाङ़ीविशेषः स्थानाच्च्युतः 
सन्‌ म्बद्धतें। अथवा रसादिभ्यो मधुरस्निगधाद्याहारेभ्यो :रक्तवद्धनेभ्यो 
.बिहृद्धं रक्तं त॑ फीहाने त्रिवद्धयेत्‌। तस्य पोहा कठिनो भवेति, क्रमेण 


, , चक्रपाणिः-वणोश्च सरव्वेषां. दोषाणामिति सम्बन्धः। इह सकललक्षणमेकाभिधानेभव 
नखूदिवर्णश्च। सब्वेश्च नानावण;। राज्यश्च यद्यपि गृुहीतास्तथापि तद्विधानम्‌ अवश्योत्‌: 
पादुदर्शनार्थम्‌ ॥ १७ ॥ 

__„ - चक्रपाणिः _ोहवृद्विद्विधा संक्षोभादिच्युतस्य वा बृद्विरच्युतस्य वा शोणितवृद्वया वृद्धिभवति । 
'बामपार्श्वीश्रित. इति . छीहस्वरूपकथनम्‌ । - शोणितं वा रसादिभ्य इत्यलादिशब्दः प्रकारवाची । 

“सन रसस्य कारणस्य वृद्धया कार्य्यस्य रक्तस्य वृद्धितथा मांलादिभ्योपि रक्तबृद्धिर्भवति, आहार- 
बिहारेभ्यो रक्तवृद्धिरक्ता भवति । प्रथमं या च्युतस्य बृद्धिरक्ता सा वातादिसन्निपातस्वेन चतुर्विधा 


“नीरुजः”? इत्यन '“अष्ठीलेचादी? इति चक्रेण पठ्यते । 
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२८२२ चरक-सं हिता । [ उद्‌रचिकित्सितम 
उपलभ्यतै। स चोपेचितः क्रमेण कुक्षिं जठरमग्न्यधिष्ठानथ 
परिचिपन्नुदरमभिनिव्यत्तंयति ॥ १८॥ 


तस्य रुपाणि--दोब्ब॑ल्यारोचकाविपाकवच्चोमूत्रमहतस- 
पिवासाङ्गमदच्छदि मूच्छाङ्गसादकासश्चास-सुञ्वरानाहाप्निनाश- 
काशयांस्यवेरस्यव्णभेदकोष्ठवातशूलानि। अपि चोढरमरुण- 
वणेमविवणं वा नीलहारिद्रराजीमदिति। एवमेव यकुदपि 
दक्तिएपाशवस्थं क्यात्‌ तुल्यहेतुलिङ्गोषधत्वात्‌ । तस्य प्रीहजठर 
एवावरोधः । इत्येतद्‌ यङ्कतूप्लीहोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १६॥ 


रद्धमानो नीचादो कच्छपसंस्थान इवोपलभ्यते। स चोपेक्षितः मेण क्षिं 
जठरमप्राधिष्ठानश्व॒परिक्षिपन्‌ उदरमभिनिः्चर्तयति। इति सनिदान- 
छीहो दस्सम्मामिः॥ १८॥ { 
. गङ्गाधर- तस्य छीहोदरस्य रूपाणीति। दोव्वेल्येत्यादि । वञ्चौमृतग्रहतम 
इत्यतिशयेन वच्चामूत्रवन्धः। आस्यवैरस्यं, वणभेदः, कोष्ठे नातशून्देति 
ोहशूलम्‌। अपि चोदरमरुणवर्णमविवर्ण गात्रसबणेमिति । नीलह्मरिदर- 
राजीमदिति। एवमित्यादि। एवमनेन अकारेण दक्षिणपार्श्स्थयळु्दाप 
शद्ध कुथ्यात्‌ । ननु तर्हि क्रि नवोदराणीत्यत आह-ठुत्येत्यादि। अकृत्‌- 
डीहोदरयोसुस्यहेतुलिङ्गोपधलवात्‌ तस्य यकृदुद्रस्य ऐीहजठरे प्रोहोदर 
शंबावरोध इति यक्ृत्पीहोदरमिति विद्यात्‌ ॥ १९॥ 


र तन रक्तणष्ठीहददया समं पद्चष्टीहप्रदोषा थे उक्तास्ते सङ्गता भवन्ति । उक्त हि-पञ्च डोह 

न्य गुल्मध्योख्याता इति। अष्ठीला दो्घो छोहमयो प्रम्थिलोहकारेपु असिदः। क 

पाईवदेशः ॥ १८ ॥ सद्रः। कुक्षिः 

१ चक्रपाणः- दक्षिणपाइवस्थमित् न ५, 
nd [त यक्कजन्म । - यकृदष््य प्रथकुना गज १ 

हुल्येत्याद्रिना ॥ १९ ॥ ie म आक्याय तजमुदरमाह-- 


| 
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$ अध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २८२३ 


पक्षबालेः सहान्नेन भुक्तेबद्धायने शुदे । 

त ९ 
उदावत्तास्तथार्शोभिरसंसूच्छनेन वा ॥ | 
अपानो मार्गसंरोधाद्धत्वाग्निं कुरितोऽनिलः। 
व्च्चःपित्तकफान्‌ रुद्धा जनयत्युदरं ततः॥ २०॥ ___ 

तस्य झूपाणि- तृष्णादाहञ्चःसुखतालुशोषोरुसादकास- 
-्वासदोब्वल्यारोचकाविपाकवर्चोमूत्रसङ्गाष्मानच्छदि चवथुश्रो- 
हाभियुदशूलानि।, अपि चोदरं सूढवातं स्थिस्मरुणनीलः 
राजोसिरानद्धमराजिक वा प्रायो नाभ्युपरि. गोपुच्छवदभिः 

निर्व्वत्तयति। इत्येतद्‌ बद्धणुदोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 

55.५ 
शुकरातृणकाष्ठास्थि-कण्टकेरन्नसंयुतेः । 
र ७ SC ७. 
भिद्येतान्त्रै यदा भुक्तेजे म्भयात्यशनेन वः. 
मङ्गाधरः--बद्धोदरमाह-प्षेत्याद्‌ । पक्षिणां पक्षः णां केशरन्नेन थुज्य- 
मानेन सह थुक्तेगु दे. वद्धायने वद्धपुरीपनिगमपये सति तदा नवेगान्धारणी- 
योक्तवेगधारणजात उदावत्तेस्तस्मात्‌, अथवाशोभिरन्तराणां संमूच्छनेन कोपनेन 
र्गसंरोधादपानोऽनिलः कुपितः सन्नग्निं हला वच्चःपित्तकफान रुद्धा वहिन 
निःसाय्ये तत उदरं जनयति | इति बद्धोदरनिदानसहितसम्मासिः ॥६७॥ 0 
गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीति बद्धोदरस्य रूपाणि | तृष्णेत्या[द |. वृष्णा च 
न्यात मू 

दाहश्च ज्वरश्च मुखतालशोपश्र ऊरुसादश्च वच्चोमूत्रयोः सङ्गः शिरो हुन्नाभिगुद्‌- 
शूलानि। अपि चोदरं मूहुवात वायुनिःसरणर हितं स्थिरं एदिद्रासहीनमचलमू । 
अरुणनीलराजीसिराभिरवनद्धमराजिक वा अरुणनीलसिरावनद्धम्‌ । प्रायों ॥ 
नाभ्युपरि कचिदन्यत्रापि । इत्येतद्वदधशुदो दरमिति विद्यात्‌ Mee 
_ ग्गाधरः-अथ क्षतोदरमाह- शकरेत्यादि। शकरा धुद्रकङ्करः । अनयुक्तः 
शकरादिमिर्थ क्त्य दाऽनत्रं भिद्येत विध्येत, अथवाऽनत्रं यदा जुम्भय 
लतः पक्ष्मवाले रित्यादिना बढ्गुदोदरमाह । बद्धायने इति बद्ध गे, उदावत्तेरित्यार्दा> 
वि बद्धायने गुदे इस्यनुवत्तनीयम्‌। अन्लसंमूच्छनेनान्वपरिवत्तनेन । पक्षबालंरित्यादिना: 
हेतुतो गुद्रनिरोधः। तेन गुदनिरोधकत्वरूपेणेवेकरू१मेव गुदोदरं जनयति। तेना पक्षादि- 
गुदनिसेधहेतुपञ्चकजन्यस्वात बढ्णुदोदराणा पञ्चर्न॑ यथोद्यम ॥ २०॥ २१ ॥ | 


छ गळ्या 


बह 
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२८२३ चरक-संहिता । . (उद्रचिकिरिसतभ्‌ 

पाक गच्छेद्‌ रसस्तैभ्यश्छिद्र भ्यः प्रखवेद्‌ वहिः । 

पूरयन्‌ गुदमन्त्र्च जनयत्युद्रं ततः ॥ २२ ॥ 

तस्य रूपाणि-तदधो नाभेः प्रायो वद्धेमानमुदकोडरं 
स्याद्‌ यथाबलञ्च दोषाणां रूपाणि दर्शयति। अपि च आतुरः 
सलोहितनीलपीतपिच्छिलकुणपगन्ध्यामवच्चं उपवेशुते, # हिक्का- 
श्वासकासतृष्णप्रमेहारोचकाविपाकदो्तरल्यपरीतश्च भवति 
इत्येतच्छिद्रोदरमिति विद्यात्‌ ॥ २३ ॥ | 


अत्यशनन वा पाक गच्छेत्‌, तदान्त्रस्य तेभ्यदिल्द्रेभ्यस्तदन्त्रस्य रसः क्लदो 
बहिः स्वत्‌ । स खबद्रसरतु गुदमन्त्रश्च पूरयन्‌ ततः क्षतादुदरं जनयति। 
इति सहेतुक्षतोदरसम्मा प्तिः || २२ || “ks 

` गहाधरः-तस्य रूपाणीति क्षतोदररूपाण। तद्यथा-तदधो नाभेः 
इत्यादि । तत्‌ क्षतोदरं प्रायो नाभेरधः र्तात्‌। वर्द्धमानं पुनरुदकोद्र 
स्यात्‌। दोषाणां यथाथळं रूपाणि दर्शयात । तेनातुरेण सलोहितादिरूपं 
बच उपवेश्यते त्यज्यते, हिक्का दिपरीतश्च भवति । इत्येतत्‌ क्षतजं छिद्रो दरमिति 
बिद्यात्‌ ॥ २३॥ | 


- चक्रपाणिः-- शकरेत्यादिना क्षतोदरमाह--अभ्याहतस्यान्त्र मिस्वेति योजना । पाकं गच्छे- 
दिति भिन्नमेवान्त्रं पाकं गच्छति । बहिरिति अन्त्रं गुदञ्च वहि्भांगे पूरयन्‌ पाकं गच्छत्‌, स 
. रसोऽन्ल्पाकरूपो व्याधिरूपतया शेयः ॥ २२॥ 
दक्रपाणिः-तद्‌धो नाभेः प्रायोऽभिनिब्वंर्तमानमिति ऽकः निब्वत्तेत । द्रवस्योदरारम्भकस्य 
कप | ~ a 
अघोगामित्वाइदकोदरं भवतीति उदरान्तरापेक्षया शीघगतिर्भवतीत्यर्थः । उद्कोद्रमेयेतत्‌ स्यात्‌। 
क स्यवेति वा त । उद॒कोदरस्य रूपाणि दर्शयति, दोषाणान्च यथाबलं रूपाणि दर्शयतीति 
9 ना। यधाबलमिति वयोब दोषो द्‌ ै 
| रवान्‌ दीपा भवति तस्प रूपाणि दर्शयाति ॥ २३ ॥ 
को एपका नि कि 
| कर 4 तदुघो नाभ्याः प्रायोऽभिनिवर्तमानमुदकोद्रस्य च यथाबलञ्च दोषाणां रूपाणि 
दरशयत्यप चातुरः स ळोहितनीलप्रीतपिन्छिल कुणपगन्धाम वच्च उपवेशते । इति पाठान्तरम्‌ । 


| $ 
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१३श अध्यायः } - चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२५ 


स्नेहपीतस्य मन्दाग्नेः चीणस्यातिक्ृशस्य च ।. 
- अत्यस्बुपानान्नष्देऽञ्नो मारुतः क़ोम्न्यवस्थितः ॥ 
स्रोतःसु रुद्धमागेघु कफश्चोदकमूच्छितः । 
- वळेयेतां तदेवाम्बु खस्थानादुद्राय तो ॥ २४ ॥ 
तस्य रूपाणि-निरन्नकाङ्चा पिपासा गुदखावः शूलः' 
श्वासकासदोष्बेल्यानि, अपि चोदरं नानावर्णराजीसिरासन्ततम्‌ 
उद्‌कपूर्णहतिसंचोमसंस्पशम्‌। इत्येतद्‌दकोदरमिति विद्यात्‌॥२५ 
तत्न चिरोसपन्नमनुपद्रवमलुदकपूणं-४-सुदरं लरमाणश्चिकित्‌- 


गङ्गाधरः--अथोदकोदरमाह-स्नेहृपीतस्येत्यादि । स्नेहः पीतो येनेति। 
परनिपातः क्तान्तस्य विशेषणस्यापि कचिद भवतीति ज्ञापितम।च्छादनजातिः 
बज्जेजातिवाचिपूव्वेकक्तान्तात्‌ खियाँ डीबविधानात्‌ ;. यथा शहभिन्नी. नारी, 
इश्वुभक्षिती पेलुरिति। ,स्नेहपीतस्य संशोधनाइस्नेहक्रियायां पोतस्नेहस्य- 
अत्यम्बुपानात्‌ तथा मन्दाएन्यादेश्चात्यम्बुपानादग्नो नष्टे सति होनन. 
पिपासाध्याने कण्ठोरसोः सन्धाववस्थितो मारुतः पीततदत्य्बुना रुद्धमागषु 
स्रोतःस्ववस्थितः कफश्च तदुदकमूच्छितस्तेन पीतेनात्यम्बुना संमिलिती- 
भावेन विकृतिमापन्नश्चेति। तौ मारुतकफो तदेवाम्बु उदराय स्वस्थानाद, 
बद्धयेताम्‌ । इति सहेतूदकोदरसम्प्राप्तिः ॥ २४ ॥ हि. 
गढ़ाधरः--तस्य रूपाणीत्युदकोदरस्य रूपाणि । तद्यथा-निरन्नेत्यादि | 
निरन्न आहाराशक्तिः परन्साकाङ्वाहारार्थम्‌। उद्रमपि च नानावणराजी- 
सिरासन्ततश्च उदकपू्णटतिर्यया संस्पृश्यते तया संस्पगेम्‌। इत्येतद्‌ ` 
दकोद्रमिति बिद्यात्‌। संक्षायामुदकशब्दस्या दिवर्णलोपः पृषोदरादिखा- 
दिति॥ २५॥ . $ । 
` गढ़ाधरा-इत्युदरनिदानमुत्ता चिकित्साथ साध्यासाध्यलक्षणमाह-- 
तत्रेत्यादि। तत्राष्टसूदररोगेपु मध्ये यदुदरमरिचोत्प्नादिक तदेव खरमाणः लै 
` श्क्रपाणिः- स्नेहेत्यादिना उत्पत्तिविशिष्टं जलोदरमाह । छोम हृदयावयवविशेषः। वद्धयेता म्‌ 
दत जयोत कफमारुती ।. तयोश्चाम्बुवद्धकत्व .पिपासाजननेनास्ब॒पानादेरिति शेयम्‌.॥ २४।२७॥ | 
प -ुदकपूणम्‌ः' इत्यल “अनुदकप्रापतम'” इति चक्रः। क 
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२८२६ चरक-संहिता | [उदुरचिकिल्बितस, 
सेत्‌। उपेक्षितानां ह्येषां दोषाः खस्थानादपवृत्ता अपरिपाकाह्‌ 
दवोभूता: सन्धीन्‌ खोतांसि चोपक्लेदयन्ति। स्वेदश्व बाह्येषु 
स्रोतःसु प्रतिहतगतिस्तिय्यंगत्रतिष्ठमानस्तदेवोदकमाप्याययति | 
तत्र पिच्छोत्पत्तो मण्डलमुढर गुरु स्तिमितमाकोठितमशुब्द झदु- 
स्पशेमपरिमतराजीकमाछ्रान्तं नाभ्यामेवोपसर्पतोति ॥ २६ ॥ 

ततोऽनन्तरमुदकप्रादुर्भावः। तस्य रूपाणि--कुक्षेरति- _ 
मात्राथिवृद्धि: सिरान्तद्धानगमनमुदकपूरारतिसंक्षोभसमस्पर्शश् 
तदालुरसुपद्रवाः स्पृशन्ति वम्यतीसारतमकतृष्णाश्वासकास- 
हिक्ादन्ंल्यपारवंशूलारुचिलस्भेदमत्रसङ्गाद्यः । तथाविधम्‌ 
अचिकिस्स्यं विद्यात्‌ इति ॥ २७॥ 


सन्‌ बद्यशिकिस्सेत्‌ । उपेक्षायां दोपमाह-उपेक्षिताना मित्यादि । एषां दृष्टाना- 
मेवोदराणामुपेक्षितांनां वरया चिकित्साया अकरणे दोषा उदरकृतबन्तोः 
वातादयः खस्थानादपट्टत्ताः खस्थानं विहायान्यस्थाने भर्त्ता अपरिपाकात्‌ 
आहारस्य पुनद्रबीभूताः सन्धीन्‌ स्रोतांसि चोपक्लेदयन्ति । स्वेदश्च वाद्यस्रोतः- .. 
फ्रतिहतगतिन॑ निगेच्छन्‌ तिय्यगवतिष्ठमानस्तदेवोदक वद्धेयति। तत्र 
तहुदकाप्यायने पिच्छोत्पथते पिच्छोत्पत्तो तूदरं मण्डलरूपं भवति गुरु च 
स्तिमितश्व आकोठितम्‌ ईपत्को टयुक्तम्‌ अशब्दस्पर्श स्पृश्यमानं न शब्दायते 
इरि राजीदर्शनं न स्यात्‌ । नाभ्यां नाभो बाक्रान्त सर्पतीति ॥२६)) 
` -गङ्ामरः-ततः परमुदकप्रादुर्भावः। तस्थ रूप भोव-. 
लक्षणानि। कुक्षेरित्यादि । गात याप सी 
दवांनममनं सिरा न दृद्यते । तदा खल्वेवम्भूते सत्युदके जातोदके आतुरगुपद्रवा 
चक्रपाणि:--साध्यासाध्यविभागमाह- तश्रेत्यादि दे। अनुद तोद्करूपदोपा वस्थं । 
परिपाकेणाक दोषाणां दर्चत्वं बहर = तह क ममा नन 
वहिर्गन्तुमसमर्थः |. अन्न जलजन्मपू्व्वरूप पिच्छोत्पद्यते, तेन पिच्छोत्पत्तिलक्षणमेव तावदेव ।. 


५ पिच्छासइशों भागः पिच्छा। अन्ये तु भक्तम"डपिच्छामाहु:। सर्पतीति चलति ॥२६॥ 


चक्रपाणिः उदकपूर्णशतिवत्‌ सक्षोभः मांसत्य पिच्छोदकरूपं. प्राहस्य! ` तककः 


_ श्वासक्शिषः |. अविकित्समित्ति विषग्रयोगशस्रभणिधानादिदारुणकम्मेब्यतिरिक्तक्रियया [चिकिस्तय छु 


विद्यात्‌ ॥ २७ ॥ 
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शश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८२७ 
भवन्ति चात्र । 
वातात्‌ पित्तात्‌ कफात्‌ प्रीहः सन्निपातात्‌ तथोदकात्‌। 
परं परं कृच्छ्तममुदरं भिषगादिशेत्‌ ॥ २८॥ 
पक्षाद्‌ बद्धगुदन्तृद्ध स्वं जातोदकं तथा 4 
प्रायो भवत्यभावाय छिद्रा्त्रश्चोदर नृणाम्‌ ॥ २६ ॥. 
शनाचं कुटिलोपस्थघुपङ्किन्नतनुत्वचम्‌। 
बलशोणि तमांसाञ्चि-परिक्तोणञ्च वज्जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 


इम्‌ स्पृशन्ति वम्यादयः। तत्रादिपदेन ञ्यरादयश्च। तथाविधं जातोदको- 
द्ररोगिणमचिकित्स्यं विद्यादिति ॥ २७॥ 

. गङ्गाधरः- अमाणभूताः छोकाश्र-भवन्ति चात्र। वातादित्यादि। 
वातजादुदरात्‌ कृच्छतम॑ पित्ताज्नातमुदरमादिशेत्‌, पित्ताज्ञातोदसत्‌ 
कृच्छतमं कफाज्जातपुदर, कफजातादुदरात्‌ छीहयकृज्ञातसुद्रं कृच्छतमं 
सीहयकृज्जातोदरात्‌ कृच्छतमं स न्निपाताज्ञातमुदरं, सनिपातोदरात्‌ कृच्छतम 

दकोदरमिति ॥ २८॥ 

'गङ्गाधरः-तरहि बद्धयुदोदरं क्षतोदरश्व कि साध्यमित्यत आह-- 
पक्षादित्यादि । वद्धणुदोदर पक्षादृद्ध ्रायोऽभावाय भवति, प्रायःपदात्‌ कचित्‌ 
मासादिक जीवयति ततोऽभावाय भत्रत्येव॥ इत्येबं जातोदकं सब्बशुदरं 
पक्षादृद्ध प्रायोऽभावाय भवत्येवं छिद्रान्त्रमुदरश्च पक्षादूढ मायो$भावाय 
"भत्रतीति ॥॥ २९ ॥ 

` शङ्गाधरः--अजातोदकानां वातादिजानां कृच्छात्‌ कुच्छतमानामध्य- 
साध्यलमाइ- शूनाक्षमित्यादि। शूनं स्फीतप्रक्षि यस्य तं, कुटिलोपस्थं 


खक्रपाणिः-परं परं कृच्छूतममिति यथा यथा परत्व निर्देशों तथा तथा कुच्छूसाध्यत्वम्‌ ॥२८॥ | 

-चक्रपाणिः-बद्वन्छिद्रदकोद्राणां विशेषमाह-पक्षादित्यादि। बद्धगुदमुदरं पक्षादूड ` 
बिनाशाय प्राथो भवति, कदाचित्‌ पक्षादूद्धमपि अभात्राय न भवतीति प्रायःशब्देनाह । जातोदकं 
छिद्रञ्च प्रायो विनाशाय भवति, कदाचित्‌ विपशस्राभिमतचिकित्सया जातोदुकं छिद्र अद्वगुदुञ्च 
सिध्यतीति प्रायःशब्देन दर्शयति ॥ २९॥ 

चक्रपाणिः--शनाक्षमित्यादिना साध्योत्तानामप्यसाध्यतामाह । कुदिलोपस्थमिति वक्रोपस्थम्‌ । 
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[ उंद्‌रचिकित्सित म 


२८२८ चरक-संहिता । 
शयथुः सव्वमम्मोत्थः श्वासो हिक्कारुचिस्तथा । 
मूच्छा छदिरतीसारो निहन्त्युदरिणं नरम्‌ ॥ ३१ ॥ 
जन्मनेवोदर सव्वं प्रायः कृच्छतमं मतम्‌ । 
बलिनस्तदजाताम्बु यलसाध्यं नवोस्थितम्‌॥ ३२ ॥ 
अजातशोथमरुणं सशब्दं नातिभारिकम्‌ । 
सदा युड़गुडावन्तं सिराजालगवाचितम्‌ ॥ 

नाभिं विष्टभ्य वायुस्तु वेगं कृत्वा प्रणश्यति । 
हन्नाभिवञ्‌चणकटी-सुदप्रत्येकशूलिनः ॥ 


बक्रशिरनं नर॑ वक्रयोनिं नारीम्‌, उपकिन्ना किन्नवत्‌क्रिन्न तनुरघना वक्‌ 
. सस्य त, बलादिपरिक्षीणञ्च वातादुपरदरिणं बज्जयेत्‌ ॥ ३० ॥ 
. गङ्गाधर-- अपरञ्चासाध्यलक्षणमाह-श्वयथुरित्यादि। सर्व्वमर्म्पोत्थः 
'वियथुः श्वासादिश्व वातादुप्रदरिणं निहन्ति। एकवचनादेकेक एवं सव्बै- 
मम्मोत्थशोधादिः ॥ ३१ ॥ 
गङ्ाधरः--वातजादिकसुततरोत्तरं कृच्छुतमं कि तर्हि कृच्छमित्यत आह-- 
: अन्मनवेत्यादि। जन्ममात्रं सर्व्ब॑मुदर कृच्छुतमं मतं, कथं कृच्छमुदरं 
= | 
«स्यात्‌ ? तत्र बलिनो जनस्याजाताम्बु तदुद्रं यत्नसाध्यं नत्रोस्थितञ्च 
यन्नसाध्यमिति।। ३२॥ 
“पर कथमजाताम्बूदर विज्ञायेतेत्यत आह-अजातशोथमित्यादि । 
यग्रदरिणं | कि | न 
हरि न जातशोथं न्सरुणवणेश्च सशब्दश्च नातिभारिकं नातिगुरु | 
2 दा उद्रमध्ये यस्य गुड़गुड़ाशब्दः स्यात्‌। उदरोपरि सिराजाळं 
हाक्षाकार यस्य स्यात्‌ । यस्य वायुनांभिं विष्टभ्य वेगं कुला प्रणश्यति न 
द] इपक्चिन्ना की च बरा यस्य स तथा। अग्निक्षयश्रोदरे प्रथमत एव यद्यपि भवति तथापि 
. असाध्यलक्षणपु विशेषेणार्निक्षयो रक्षणान्तरयुक्तञ्च भवतोति ज्ञेयम्‌ ॥ ३०। ३१ ॥ 
. . क्रपाणि:-जन्मनैवेत्युत्पत्तिमात्रेण | ३२॥ ` | 
धकपाणिः>-अजाताम्युलक्षणमाह--अजातशोधमिति । नातिभारिकमिति नातिगुरुणा भारेण 
धुतम्‌। नाभिं ।वष्टन्येति नाभिं स्तम्मयित्वा । कृत्वा वेगमित्ति पुरीषवातवेग कृत्वा वात 
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१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंभ्‌ । २८२६ 


ककंशं स्टञतो वातं नातिमन्दे च पावके । 

लालया विरसे चास्ये मूत्रेऽल्पे संहते विषि ॥ 
अजातोदकमित्येतेथृक्तं विज्ञाय लक्षणेः । 
उपाचरेद भिषग्‌ दोव-वलकालविशेबवित्‌ ॥ ३३ ॥ 
वातोदरं बल्षवतः पूव्व सनेहेरुपाचरेत्‌ । 

खिग्घाय स्वेदिताङ्गाय दद्यात्‌ स्नेहविरेचनम्‌ ॥ 

हृतै दोषे परिम्लानं वेष्टयेद्‌ वाससोदरम्‌। 
तथास्यानवकाशृत्वाठ्‌ वायुर्नाध्मापयेत्‌ पुनः ॥ 
दोषा तिमात्रोपचयात्‌ स्रोतोमा्गेनिरोधनात्‌ । 
सम्भवत्युद्रं तस्मान्नित्यमेव विरेचनम्‌ ॥ ३४ ॥ . 


निः्सरति। एवं हृदादिपरत्येकाङ्गशूलवतः कर्कशशब्दमधोवातं सृजतो 
जनस्य पावकेनातिमन्दे लालया च विरसे चास्ये मूत्रे चाल्पे विपि पुरीषे 
` संहते संघातरूषे सत्यजातोदकमुदरिणमित्येतेळक्षणेयु क्तं विज्ञाय दोषादि- 
विशेषविद्‌ भिषशुपाचरेत्‌। एतद्धन्नं जातोदकादिकं वञ्ञेयेदिति 
माणुक्तम्‌॥ २३॥ 2 

गङ्गाधरः- क्रपेण वातोदरादिचिकित्सितमाह-वातोदरमिस्यादि। स्नेह- 
विधिना पूर्वं वळवतो वातोदरं स्नेह: साधितघृतादिभिरुपाचरेत्‌ | 
स्निखं पुनः स्वेदधिधिना स्वेदयिला स्नेहविरेचनमेरण्डतेलादिना विरेचयेत्‌ । 
हृते दोपे सति परिम्छानमुद्र वाससा वेष्टयेत्‌ यथा तदुदर॑ नाबकाशयेत्‌। 
अनवकाशलाद वाधुश्च पुननोदरमाध्मापयेत्‌। इत्येवं विरेचनं नित्यमेव 
कारयेत्‌। कस्मात्‌? दोषातिमात्रोपचयात्‌ अतिमात्रदोषसञ्चयात्‌ स्रोतसां 
मार्ग निरोधनात्‌ उदरं सम्भवति यस्मात्‌ तस्मान्नित्यं विरेचनं कारयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
पुरीषं विसुञ्येति यावत्‌ । प्रणइ्यतीति लीनं भवति। कर्कशमिति वेगवन्तम्‌। सुज्क्ष इति 
वातं सरतः ॥ ३३॥ 

चक्रपाणिः वालोब्रमित्यादिना खिकित्सामाह। परिम्लानमिति क्षीणम्‌। तथेति बश्च 
घेष्टनेन । उदरे पुनः शोधनोतपत्तिमाह-दोषत्यादि। स्रोतोमार्गनिरोधनादिति स्रोतोसुख- 
निरोधनादित्यश्रः। मागंशब्दो$ख युखरूपमारंवाची ॥ ३४ ॥ 
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२८३० _ चरक-संहिता । उद्रचिकित्सितम्‌ 


शुद्ध संखज्य च चीरं बलाथ पाययेत्‌ तु तम्‌ । 
प्रागुतृक् शान्निवत्त्येवं बले लब्धे क्रमात्‌ पयः ॥ ३५ ॥ 
यूषे रसेवा मन्दाम्ल-लवण्रेधितानलम्‌ । 

सोदावत्त पुनः स्िग्धं खिन्नमास्थापयेन्नरम्‌ ॥ ३६ ॥ 
स्फुरणाक्षेपसन्ध्यस्थि-पाश्वपृष्ठत्रिकात्तिषु । 

दीघ्ताग्निं बद्धविड़ जातं रुक्षमप्यनुवासयेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
तीच्णाधोभागयुक्तोऽस्य निरूहो दाशमूलिकः । 
वातघ्नाम्लश्वतररड-तिलतलानुवासनम्‌ ® ॥ ३८॥ 


गहाधरः-एवं विरेचनेन वस्रावेष्नेन च क्रमेण सम्यक्छद्धमुदरिणं 
संख्य मण्डपेयाविलेपीभिः क्रमेण संसर्जनं कृता बलाथ तमुदरिणं क्षीरं 
पाययेत्‌ यावदुत्क्लेशो न स्यात्‌। बले लब्धे प्रागुत्कलेशात्‌ हृदयस्थदोपस्योप- 
स्थितवमनभावात्‌ पूव्व क्रमात्‌ पयो नित्य यूपैमूद्वा दिक्तेमांसरसैबो 
मन्दाम्ललवणेदां डिमामलकादिभिः  सेन्थवा दिभिश्वाल्पाम्ललवणेभोजयिखा 
तमुदरिणमेवितानलं प्रहद्धाग्निं पुनः सोदावत्तेगुदावत्तेदोपश्चेत्‌ तस्य वर्तते 
तदा पुनः स्निग्धं स्विनश्व तमुदरिणं नरमास्थापयेत्‌ निरूहयेत्‌ | ३५ । ३६॥ 

गङ्गाधरः-स्फुरणेत्यादि। यदि तत्रोदरे स्फुरणाक्षेपो सन्ध्या दिप्वर्चिश्र 
वत्तन्ते, तदुद्री नरश्च दीसाभिवद्धविट्समूहो रुक्षश्न भव॒ति, तदा तमनु; 
वासयेत्‌ स्नेहवस्तिना सधुपपादयेत्‌ ॥ ३७॥ शि 

गङ्गाधरः-तन्निरुहणमाह-तीक्षणेत्यादि। अस्योदरिणो निरूहो दाश- 
मूलिकः, स च तौक्ष्णद्रयाधोभागहरद्रव्ययुक्तः कार्य्यः | अनुवासनन्तु 
वातप्रद्रव्याम्छद्रव्यभृतस्पेरण्डतेलतिलतेलस्येति ॥ ३८॥ मे 


चक्रपाणिः - संखज्येत्थत्र पेयादिक्रमेणोत्पाद्य । प्रागुत्क्टेशादिति उत्करे दृश्यमाने। कर्य 
कत्तव्यमित्यबुवर्त्तनीयम्‌ । उत्सर्गतस्तु वळजनककारय्य' कृत्वा पयो निवत्त॑नीयम्‌ ॥ ३५-३७॥ व 
चक्रपाणिः-वातप्लादिभिः श्वतमेरण्डतैल वानुवासनं यस्य वस्तेः स तथा ॥ (शा 


ME 5. त १ 
न 0 स क न र सर र त [ 
भः # वातम्नाम्ल,........ तलानुवासनः इति चक्रसम्मतः पाठ; । 
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१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३९ 
अविरेच्यन्तु यं विद्याद्‌ दुब्बेलं स्थविरं शिशुम्‌ । 
सुकुमारं प्रकृत्याल्प-दोषं वाथोल्वणानिलम्‌ ॥ 
तं भिषक्‌ शमनेः सपियृषमांसरसोदनेः । 
वसत्यभ्यङ्गानुवासेश्च चीरेश्चोपाचरेह्‌ बुधः ॥ ३६ ॥ 
पित्तोदरे तु बलिनं पूव्वेसेव विरेचयेत्‌ । 
ुब्वलन्त्वनुवास्यादो शोधयेत्‌ चीरवस्तिना ॥ 
संजाते बलकायाझी पुनः ल्िग्धं विरेचयेत्‌ । 
पयसा सत्रिवृत्‌कल्केनोरुवृकश्चतैन वा ॥ 
शातलात्रायमाणाभ्यां श्रतैनारः्बधेन वा । 
सकफे वा समूत्रेण सवातै तिक्तसपिंषा ॥ 
` गह्णाधरः-अविरेच्यमित्यादि। यदि स वातोदरी न विरेचनांहों भवति 
दुब्बंलो वा स्थविरो वा शिशुवा सुकुमारो वा प्रकृत्याट्पदोषो वा अथवा 
उल्वणानिलः स्यात्‌, तदा तं सपिरादिभिः शमनेः वस्तिनाभ्यङ्गेनानुवासनेन 
क्षीरपाणेन च बुधो भिषगुपाचरेत्‌ । इति वातोदरचिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ३९ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ पित्तोदरचिकित्सितमाह--पित्तोदरे वित्यादि। पित्तोदरे 
बलिनमुदरिणं पूव्व विरेचयेत्‌। दुब्बलन्तु पुरुषमादावनुवास्य क्षीरवस्तिना 
निरूहेण शो धयेत्‌ ; बले संजाते संजाते कायाग्नों पुनः स्निग्ध कुला विरेचयेत्‌ । 
तद्रिरेचनमाह--पयसेत्यादि । पयसा विरेचयेदथवा त्रिदृत्कल्केन विरेचयेत्‌ 
अथवा उरुवकवीजस्य शृतेन काथेन बिरेचयेत्‌। अथवा शातलात्रायमाणाभ्यां 
शातला चम्मकशा त्रायमाणा पाणीयवहरा। आरखधेन शृतेन क्वाथेन 


वा विरेचयेत्‌ । सकफे पित्तोदरे समूत्रेणारम्रधश्ृतेन विरेचयेत्‌। सवाते 
पित्तोदरे तिक्तसपिषा पश्चतिक्तघ्ृतेन विरेचयेत्‌। एवं विरेचनानन्तरं 


चक्रपाणिः अनुवास रित्यनुवासनेः ॥ ३९॥ 
. -चक्रपाणिः-क्षीरंवस्तिरिति क्षोरप्रधानो वस्तिः। सातला चम्मंकपा। सकफे इति 


कफयुक्ते पित्ते । समृज्रेणेत्यल पयसेत्यनुवत्तते। सवाते पितते तिक्तसपिंया विरेचनं लिद्रतांदि- 
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२८३२ चरक-सं हिता । [ उद्रचिकित्सितम, 
पुनः चीरप्रयोगश्च वस्तिकम्मे विरेचनम्‌ । 
क्रमेण ध्रु वमातिष्ठन्‌ युक्तः पित्तोदरं जयेतू ॥ ४० ॥ 4 


ल्लिग्धस्तिन्नविशु्ध्च कफोदरिणमातुरम्‌। 
संसञ्जेयेत्‌ कट्चार-युक्तेरन्नेः कफापहः ॥ 
गोमूत्रारिष्टपानेश्च चृर्णायस्कृतिभिस्तथा । 
सचारस्तलपानश्च शमयेत्‌ तु कफोदरम्‌ ॥ ४१ ॥ 
सन्निपातोदरे सव्वा यथोक्ताः कारयेत्‌ क्रियाः । 
सोपद्रवम्तु निव्वृ त्तं प्रत्याख्येयं विजानता ॥ ४२ ॥ 


पुनः क्षीरमयोगः केवलगव्यदुग्धपानं जातबले पुनर्वस्तिकर्म्म द्विविधं ततो 
विरेकनमित्येवं क्रमेण युक्तो ` योगमयुक्तः सन्नातिष्ठन्नास्थितः सन्‌ ध्रवं 
पित्तोदरं जयेत्‌। पित्तोदरचिकित्सितमित्युक्तम्‌ ॥ ४० ॥ 
गङ्गाधरः-अथ कफोदरचिकित्सितमाह--स्निग्धेत्यादि। कफहरस्नेदः 
स्निग्धं ततः स्विन्न॑ स्नेदांधिकारबिधिना ततः शुद्धं वमनविरेचनाभ्यां 
कफोदरिणमातुर' कफापडैः कटक्षारयुक्ते्रान्नेः संसर्जयेत्‌ संसर्जनं ुय्यात्‌। 
गोमू रष्टयः पानेश्‍चणरोपधेरयस्कृतिभिः लोहक्रियाभिः, सक्षारः क्षारसिद्ध- 
तलपनिश् कफोदरं शमयेत्‌ । इत्युक्त कफोदरचिकित्सितम्‌ ।। ४१॥ . 
गहाधरः अथ सन्निपातोदरचिकित्सितमाह- सन्निपातेत्यादि। सन्नि- 
पातोदरे यथोक्तं प्रतिदोषं या या क्रियोक्ता तां तामनतिक्रम्य तास्ता एव 
सव्वा मिल्तिः क्रियाः भिषक्‌ कारयेत्‌। यदि सनिपातोदर॑ सोपद्रवं 
मिच्छ त्तं भवति, तदा विजानता वैद्यो न प्रत्यास्येय॑ त्यक्तव्यमिति ॥ ४२॥ 


दब्ययुक्तेन विरेचनं कर्ततव्यम । क्रमेणेति क्षीरप्रयोगादिक्रमे र जयेदिति 
योजना ॥ ४० ॥ 2३ र 


चक्रपाणि:-विशुद्धमित्यत्र वमनं विना विशुद्धो शेयः, वमनस्योदरे निषिद्वत्वात्‌ । 
चूणंधुक्तायसक्रतयः चर्णायरकृतयः नवायोरजसो भागं चूर्णन्तु मधुसपिंपा इत्याद्य्‌ क्ताः। किंवा 
Sr । अयस्ङृतयस्तु रसायनोक्तलोहप्रयोगे ज्ञेयाः ॥ ४१ ॥ है 
` चक्रपा|णः--सर्व्वा यथोक्ता इति प्रत्येकं वातोद्रादिविहिताः क्रिया: सब्चौ एव सन्निपातोद्रे > 
क्तव्यः । सौपद्रवन्तु निच्चृत्तमिति सोपद्रवतयोतपन्नम्‌ ॥ ४२॥ - 
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उदावत्तरुजानाहमो हतड़ दहनञ्चरेः । 
गोरारुचिकाठिन्येरनिलादीन्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ 

लिङ्गः प्रीह्मधिका तृष्णा रक्तश्च पित्तलक्षणः । ˆ 

विद्यात्‌ समस्तः सव्वेस्तु सञ्जिपातं तथा भिषक ॥ 
चिकिस्सां संप्रयुञ्जोत यथादोषं यथाबलम्‌ । 

स्नेहं स्वेदं विरेकश्च निरूहमनुवासनम्‌ ॥ 

समीक्ष्य कारयेहू बाहो वामे वा व्यधयेत सिराम्‌ । 
षट्पलं पाययेत्‌ सपिः पिप्पलीवा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

समुड़ां वाभयां वापि चारारिष्टरगणांस्तथा । 

एष क्रियाक्रमः प्रोक्तो योगान्‌ संशमनान्‌ श्रुणु ॥ ४३॥ 


गङ्काधरः-सन्निपातोदरचिकित्सितानन्तरं फ्रीहयकृदुदरचिकित्सितमाह-- 
उदावत्तेत्यादि। छीहि उदावर्तरुजानादै िङ्गरनिळं मोहतुङ़ दहनज्वरेः पित्तं 
गोरवारुचिकाठिन्येः कफं विद्यात्‌, तथा तैः समस्तः सर्व्वेस्तु लिङ्गैः सन्निपातं 
त्रिदोषं छीह्नि भिषग विद्यात्‌। रक्तञ्च छीहि पित्तस्वलक्षणेविद्यात्‌, तत्र तृष्णा 
चाधिका । एवं दोषं ज्ञाता एहि यथा चिकित्सेत्‌ तदाह-चिकित्सा 
मित्यादि। यथादोषं वातादिदोपहरं यथावळं स्नेहादिक समीक्ष्य कारयेत्‌ । 
क्ते तु वामे बाहो सिरां व्यधयेत्‌। पट्पलक् घृतं वा पाययेदथवा पिप्पलीः 
प्रयोजयेत्‌ । सणुड़ामित्यादि। सगुडामभयां वा प्रयोजयेदथवा क्षारगणान्‌ 
प्रयोजयेदरिष्टगणान्‌ वा ॥ ४३ ॥ 


चक्रपाणि: _ छीहोदृरचिक्कत्सामाह--उदावत्तेत्यादि । अनिलादीन्‌ यथाक्रममिति उदावर्तः 
रुजानाहदेवीतं दाहमोहतृपाज्वरेः पित्तं, शोपेः कफं दद्रा चिकित्सा कुव्वीत। किंतु बाधितं 
रक्त तष्ठक्षणे् द्वा चिकित्सां कुर्व्वीत । तब रक्तस्य लक्षणानि विधिशोणितीयोक्तानि। तन्त्रान्तरे 
विदाहस्तृष्णा वेरस्यं गालगोरवं सूच्छौ इत्यादीनि ज्ञेयानि। झीह्णीति छीहोदरे। यथादोषम्‌ 
इति उल्वणदोपप्रशामनीम्‌। वामे बाहो सिराव्यधः सामान्योक्तोऽपि सुश्रुतप्रत्ययात्‌ कृपराख्य 
सिराव्यधो ज्ञेयः । पिप्पलीर्वौ प्रयोजयेदिति रसायनोक्तपिप्पलीवर्द्धमानं प्रयोजयेत्‌ । क्षारारिष्टः 


गंणानिति ग्रहष्यशोवक्ष्यमाणक्षारारि्टससूहान्‌। इहापि च विङङ्गमित्यादिना क्षारं तथा 


रोहितकलतेत्यादिनारिष्टञ्च वक्ष्यति ॥ ४३॥ 
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पिप्पली नागरं दन्ती समांशं हिङुनाभयम्‌ ७ । 
विड़डाशयुतं चूणेमिदमुष्णाम्वना पिबेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
विडङ्ग चित्रकं शुण्ठों संवत सेन्यवं वचाम्‌ । 

दभ्वा कपाले पयसा सुल्मप्नोहापहं पिवेत्‌ ॥ ४५॥ 
रोहीतकलतानान्तु काणडकानभयाजले । 

सूत्रे वा सुनुयात्‌ तच्च सप्तरात्र स्थितं पिवेत्‌ ॥ 
कामलागुल्ममेहाशः-प्रीहसव्वोंद्रक्रिमीन्‌ । 

स हन्याजाङ्गलरसेरजीणे स्याच्चात्र भोजनम्‌ ॥ ४ ६॥ 
रोहीतकत्वचः कृत्वा पलानि पञ्चविंशतिम्‌ । 
कोलद्विप्रस्थसंयुक्तां कषायमुपकल्पयेत्‌ ॥ 


गहाधरः--इति क्रियासूत्रपुक्तवा योगानाह--पिप्पलीत्यादि । पिप्पल्बादि- 
पञ्चकं समाज विंड लवणमद्ध भागमित्येतचूर्णम्‌ ॥४४॥ ५ 
व । विड़ज्ञादीनि पश्च द्रव्याणि समभागेन नीला 
७ । ला प्रश्षयिवा हण्डिकाभ्यन्तरेऽनतद्मं दर्या पयसा 
| कारि । लोहीतकः प्लीहशत्रर्नाम टृक्षस्तस्य लतावत्‌ 
शाखानां काण्डांश्छित्ता हरीतकीजले क्वाथे समात्रं स्थितं सुनुयात्‌ । 
अथवा गोमूत्रे स्थितं सप्तरात्र सुनुयात्‌ । तच्च सन्धानं पिवेत्‌ । तत्र जीणे 
जाङलमांसरसभोजनं यः कुर्य्यात्‌ स कामलादीन हन्यात्‌ ॥ ४६॥ 
` 'ङ्गाधर:- रोहीतकतच इत्यादि। रोहीतकस्य वचः पलानि पञ्चविंशतिं 
| छष्कवदरस्य द्रिभस्थसंयुक्तां कृवा मिलितादष्टयुणे जले .पक्तवा 
ु इ्रपाणिः-द्वगुणाभयमिति द्विभागाभयम्‌ ॥ ४४ । ४५ ॥ क 
चक्रपाणिः -रोहितकलता रोहितक इति ख्याता। काण्डका इति खल्पप्रमाणाः खण्डाः 
आसुनुयादिति द्रवे मग्नाः कृत्वा सन्धाना्थ' स्थापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ क 90 
चक्रपाणिः रोहितकेत्यादौ सपपञ्चाशत्पलकाथ्योऽष्टगुणसुदृकं दत्त्वा पादावशेषेण द्विपलोपेत- 


——— 


MoS आल 
७ A ame 9 0 
* पिप्पली नागरं दन्ती समांश ्विगुणाभयम्‌। इति क्रचित्‌ पाटः क 
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पलिकः पञ्चकोलेस्तु तेः सव्वेश्वापि तुल्यया । 
रोहीतकत्वचा पिष्टेधु तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
प्रीहाभिवृद्धि शमयत्येतदाशु प्रयोजितम्‌ । > 
| तथा युल्मोदरश्वास-क्रिमिपाणडुत्रकामलाः ॥ ४७॥ 

| इति रोहीतकघ्रुतम । 
जा ९ € ~ 

| अश्िकस्म च कुव्वीत भिषग्‌ वातकफोल्वणे । 

| पत्तिके जीवनीयानि सपीं पि चीखस्तयः ॥ 
य ड रक्तावसेकः संशुद्धिः चीरपाणश्च सपिषः । 

०७ ९५ केरे ~ ~ ~ 
यूषमासरसश्चापि दीपनीयरसान्तितेः ॥ 

| ८ ~ 

| लधून्यन्नानि संस्ञ्य दयात्‌ प्रोहोदरे भिषक्‌ । 

| यक्कृति प्रीहवत्‌ सव्वं तुल्यलादु भेषजं मतम्‌ ॥ ४॥ 
| चतुथभागावशेषे कपायमवतारयेत्‌ इत्येवं कपायमुपकल्पयेत्‌। पञ्चकोलः 
| प्रत्येकं पलिकस्तेस्तु सर्व्वैः पश्चभिस्तुस्यया पञ्चपलमितया रोहीतकत्रचा 
। सह पिष्टेः कल्केस्तेन कपायेण च घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । कामलान्ताशीः | 
| रोहीतक्रघ्रतम्‌ ॥ ४७ ॥ 
। ` गङ्गाधरः--अग्निकर्म्म चेत्यादि। वातकफोल्वणे प्रौहि भिषगग्निकर्म्म, च 
| स्वेददाह्मदिक कुव्बीत। पेत्तिके छीहि जीवनीयानि दश द्रव्याणि; तथा 


| सर्पी'पि. पित्तहरद्रव्यसिद्धानि जीवनौयान्यतमसिद्धा नि. वा तथा क्षीरवस्तयः | 
हु रक्तावसेकः संशुद्विविरेचनं क्षीरपाणं सर्पिपश्च (पाने हितानि: भर्वात्त। 
| 
| 
| 
| 


एवं छीहोदरे दीपनीयरसरम्लतिक्तकटकेरन्वितेयषैमांसरसेश्च. लघून्यन्नानि 
संसज्य संदृष्टानि कुला दद्यात्‌। इति पीह्रोदरचिकित्सितेन: यङ्कदुदर- 
चिकित्सितं व्याख्यातं, तयोस्तुस्यनिदानबादिति || ४८ ॥ 


चतुईदाशरावात्रधिमानः क्वाथो भवति। सव्वेस्तेश्रापि तुल्ययेति पञ्चको लेस्तुल्यया 

रोह्रितकत्रचा, पञ्चपलानीत्य्थः । पिष्टरिति पञ्जकोरेः पिष्टेः। तथा विअक्तिविपरिणामाढ्‌ 

रोहितकत्वचा पिष्टयेति ज्ञयम्‌ ॥ ४७ ॥ | 

bss - चक्रपाणिः_अग्निकर्मेति गुल्मवदताप्यरिनिकम्मं वदन्ति । वातकफोश्वणे. छोहोद्रे पुत्र 
| दयम्‌ । दीपनीयसमायुते रिति पिप्पल्यादिदीपनीयगणसंस्कृतेरित्यश: ॥ ४८.॥ 
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खिन्नाय बद्धोदरिणे मूत्रं तीचणोषघान्ितम्‌ । 
सतेललवणं ठद्यान्लिरुह सानुवासनम ॥ 
परिसरं सीनि चान्नानि तीदणञ्चेव विरेचनम्‌ । 
उदावत्तहरं कम्मं काय्यं वातघमेव च ॥ ४६ ॥ 
छिद्रोदरमृतै स्वेदात्‌ श्लेष्मोदरवढाचरेत्‌ । 
जातं जातं जलं खाव्यमेवं तठ्‌ यापयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ४० ॥ 
तृष्णाकासब्चरात्तेन्तु चीणमांसाञ्िभोजनम्‌ । 
वज्जेयेच्छासिनं तद्वच्छलिनं दुब्बलेन्द्रियम्‌ ॥ ५१ ॥ 
गङ्गाधरः--अथ वद्धोदरचिकित्सितमाह--खिन्नायेत्यादि । वद्धोदरिणं 
स्बेदयिला तीक्षणांपधान्तितं स्नुकक्षीरादियुक्तं गोसूत्रं सतललवणान्वितं निरूद 
दद्यात्‌, तत आहारान्तेऽनुवासनश्च दद्यादिति साञ्चुवासनं निरूह दद्यात्‌। 
परिस्न'सीनीत्यादि । परिसव्वतः ख्'सीनि विरेचनान्यन्नानि तीक्ष्णश्च विरेचनं 
दद्यात्‌। तथा बेद्येनोदावत्तहरं कम्मे वद्वोदरे काय्य, वातप्रपेव च कम्मे 
काय्येम्‌। इति बद्धोदरचिकित्सितपुक्तम्‌ ॥ ४९ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ क्षतोदरचिकिर्सितमाह-छिद्रोदरमित्यादि। क्षतज- 
च्छिद्रान्त्रोदरं स्वेदादते स्लेष्मोरवदाचरेत्‌। जातं जातमित्यादि।  दिद्रोदरे 
जातं जातं जल वद्यन स्रांव्यम्‌। एवमेततूप्रकारेण भिषक्‌ छिद्रोदरिणं काळं 
यापयेत्‌ । इति याप्यासाध्यस्छिद्रोदरचिकित्सितं कालयापनाथश्ुक्तम्‌ ॥ ५०॥ 


गङ्गाधरः--्त्याख्येयन्तु यत्‌ तस्य लक्षणमाह-तृष्णेत्यादि। क्षीणमांसं ` 


क्षीणाम्नि क्षीणभोजनं तृष्णाद्यात्त छिद्रोदरिणं बञ्जेयेत्‌। तद्वत्‌ वासिनं शूलिनं 
हुब्बलेन्द्रियं छिद्रोदरिणं वज्ज येत । इति (द्रो दरचिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ५१॥ 

चक्रपाणिः-निरूहस्योत्सगत एव सतेललवणत्वे सिद्धे सतेललवणमिति पदं तैललवणयो 
अक्ाधिकदानोपदर्शनार्थस्‌। बद्वच्छिद्रकफोद्राणाञ्च यद्यप्यास्थापनं निषिद्ध तथापि तदेक- 
साध्यायामवस्थायां निरूहानुवासनमिह ज्ञेयम्‌। परिख सीनीत्यनुलोमनानि ॥ ४९॥ 

'चक्रपाणिः_-छिद्रान्त्रज्ञोदर नुणामित्यत्र यद्यप्यसाध्यत्वमुक्त तथापि तब प्रायःशब्दनिवेशात्‌ 
असाध्यताव्यभिचारोऽपि दशितः; तेनेह तञ्चिकिर्सोच्यते। ऽत्तरत्रापि च पिपीलिकादंशादिना 
छिद्रोद्रस्योच्यते । तथाहि-हन्ति सर्ब्वोद्राण्येतत्‌ चर्णमित्यनेन सब्वोद्रचिकित्सा वक्तव्या । 
अन्ये Fh  .& सब्वोदुरहर्ृत्वकथनं न पारमार्थिकम्‌ । ऋते स्वेदादित्यनेन स्वेदस्य छिद्रोदरे उदक- 
कारकतया निषेधं दशयति । तृषणेत्यादिना प्रत्याख्येयं छिद्रोद्रमाह ॥ ५०।५१॥ 
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हस चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३७ 
अपां दोषहराण्यादो प्रदद्यादुदकोदरे । 
मूजयुक्तानि तीचणानि विविधन्षारवन्ति च ॥ 
दोपनीयेः कफध्नेश्र तमाहारेरुपाचरेत्‌ । 
दवेभ्यश्चोदकादिभ्यो नियच्छेदनुपूव्वेशः ॥ ५२ ॥ 
सब्बमेवोदरं प्रायो दोषसंघातजं सतम्‌ । 
तस्माइ्‌ वातादिशमनीं क्रियां सववत्र कारयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
दोषेः कुचो हि संपूण वहिमन्दत्वमृूच्छति । 
तस्माइ्‌ योज्यानि भोज्यानि # दीपनानि लघूनि च ॥ 
रक्तशालीन्‌ यवान्‌ मुद्गान्‌ जाङ्गलांश्च सृगद्विजान्‌ । 
पथोमूत्रासवारिष्टान्‌ मधुसोधूनि चाप्नुयात्‌ ॥ 


॥ | 


-जापरः-अथोदकोदर चिकित्सितमाह--अपा मित्यादि | उदकोंदरे भिषक, 
आदावपां दोपहराणि तीक्ष्णानि द्रव्याणि गोमूत्रयुक्तानि विविधक्षारवन्ति ङ 
छु मदद्या। कफघ्नेदींपनीयेश्राहारेस्त जलोदरिण्सुपाचरेत्‌। अनुपृव्वेश: 
क्रमेणोदका दिश्यो द्रवद्रव्येभ्यो नियच्छेत्‌ निवत्तेयेदिति ॥ ५२ ॥ ब 
| गङ्ाधरः--सर्व्वमेवेत्यादि । दोपसंघातजं त्रिदोषजे प्रायः कचिदेन्यथाफि। 
[तु तस्माद वातादित्रिदोपशमनीं क्रियां सब्बंत्रोदरे कारयेत्‌ ॥ ५३॥ 
| गङ्गाधरः दोपेरित्यादि । दीपनलधून्यब्रान्याह--रक्तशालीनित्यादि | 


चक्रपोणिं:--अपामित्यादिना उत्पत्तिविशिष्टदकोद्रचिकिःसामाह । अपां दोषहराणि इति 
वद्न्ति। डदुकादिभ्य इति उदकप्रकारेभ्यो वान्तरेभ्य: । नियच्छेदिति निवर्सयेत्‌ । अनुपूर्व हि 
क्रमेण ॥ ५२॥ | 
चक्रपाणि!-निवत्तयन्नल स्तर एणा चिक्त्ला किया 
चक्रपाणः बद्रसाधारणीं चिकित्सां वक्तमाह--सम्वमित्यादिना ॥ ५३ ॥ | 
0 तस्माद्‌ योज्यानि भोज्यानि इत्यत्त तस्माद भोज्यानि भोज्यानि इति चक्रसरमतः पाठ: | | < 
(५६, Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar र ढ़ 
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२८३६ चरक-संहिता । (रसन 
यवागूमोदनं वापि यूषेरत्याद्‌ रसेरपि । 
मन्दाम्लस्नेहकटुभिः पञ्चमूलोपसाधितेः ॥ ५४ ॥ 
ओदकानूपजं मांसं शाकं पिष्टकृतांस्तिलान्‌ । 
व्यायामाध्वदिवाखप्त-यानं पानश्च वञ्जेयेत्‌ ॥ 
तथोष्णलवणाम्लानि ® विदाह्दीनि गुरूणि च ।. 
नाद्यादन्ञानि जठरी तोयपानश्च बञ्जेयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
नातिसान्द्र हितं पाने स्वाहु तकमपेलवम्‌ । 
नूगप णक्षारलवणथक्तन्तु निचयोदरे ॥ 
वातोड्री पिवेत्‌ तक्र पिप्पलीलवणान्वितम्‌ । 
शर्करामधुकोपेतं खाद पित्तोद्‌री पिवेत्‌ ॥ 
कृतान्नान्याह--यवाशूमित्यादि। रक्तशालीनां तण्डुलान्‌ यवागूममरिवल- 
मवेक्ष्य मण्डपेयाविलेपीनामन्यतमामोदनश्च मन्दाभ्लस्नेहकटमिः पञ्चमूल- 
काथोपसाधितरल्पाम्लकटुद्रव्यसंस्कृतेयु हयपरदात्‌, ग्रगद्रिजानां मांसरसः 
अप्यद्यात्‌, तथासाधितरेव न तु केवलेयप रसँवांद्यात्‌ ॥ ५४ ॥ 
गड़ाधरः--सब्वेपामुदरिणां वज्ज्यान्याह--ओदकेत्यादि। ओदकं मांस 
मत्स्यादि आनूपजं मांसं वराहादि शाक पत्रशाक पिष्टकृतांस्तिलान तिलान्‌ 
पिष्ठा बटकादीन्‌ पान द्रवद्रव्यपानमिति वज्ज्यथुक्तम्‌ । परश्वाह--तयेत्यादि । 
उष्णद्रव्य स्पगेतः । लवणञ्चाम्डश्च | पानवज्जेनेन तोयपानवज्जेने लब्धे 
विशेषेण तोयपानञ्च वरयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
गङ्गाधर--तहि कि पातव्यमित्यत आह-नातीत्यादि। सब्बोदरिणां 
पान नातिसान्द्र नातिघनमपेलवमविरलं तक्र हितम्‌। तच्च यत्र यथा हितं 
तदाह स्परपणक्षारटवणयु क्तन्तु तत्‌ तक्र निचयोदरे सन्निपातोदरे हितम्‌ । 
बातोदरी पिप्पलीलबणान्तितं तक्र पिवेत्‌। शकेरायष्टिमधुचणोपेतं तक्र 
चक्रपाणिः--भोज्यानि अन्नानि, पुनर्भोज्यानीति भोक्तन्यानि । मन्दाम्लेत्यादौ मन्दशब्दो- 


$ल्पवचनः ॥ ५४ ॥ १ ; | 
चक्रपाणिः-यानयानमित्यश्वादिना यानम्‌। कवोष्णमिति ईपदुष्णस्‌ ॥ ५५ ॥ 


*  तथोष्णलछवणास्लानि इत्यन्न कवोष्णं लवणाम्टानि इति चक्रेण पब्यते । 
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१३श ध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८३६ 


यमानीसन्धवाजाजी-व्योषयुक्त॑ कफोदरी । 
पिबेन्मधुयुतं तक्र व्यक्ताम्लं नातिपेलवम्‌ ॥ 
सघुतेलवचाशुण्ठी -शताह्वाकुष्ठसेन्धवेः । 

युक्त प्रोहोदरी जातं सव्योषन्तृदकोदरी ॥ 
बद्धोड्री तु हवुषा-यमान्यजाजिसेन्धवेः । 
पिबेच्छिद्रोदरी तक्र' पिप्पलीचोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
गोखारोचकात्तानाँ समन्दाञ्मातिसारिणाम्‌ । 
तक' वातकफात्तानामबृतखाय कल्पते ॥ ५६ ॥ 
शोफानाहात्तितृण्मृच्छी-पीड़िते कारभं पयः । 
शुद्धानां चामदेहानाँ गव्यं छागं समाहिषम्‌ ॥ ५७ ॥ 
देवदारुपलाशाक-हस्तिपिप्पलिशिय केः । 
साश्वगन्धेः सगोमूत्रेः प्रदिद्यादुदरं समे; ॥ ४८॥ 


पित्तोदरी पिवेत्‌। यमानीत्यादि। यम्रान्यादियुक्तं व्यक्ताम्ळं तक्र नाति: 
पेलवं नातिविरळं मधुयुतं कफोदरी पिवेत्‌। मधुतेलेत्यादि। छीह- 
यकुदुद्री मधुतेलादियुक्तं तक्र पिवेत्‌। सव्योषं दुग्धं दधिरूपेण जातं 
पादजलमृद्धतसार तक्रग्रुदकोदरी पिवेत्‌। वद्वोदरीत्यादि। हवुषादिभि 
युक्त तक्रं वद्धोदरी पिवेत्‌। पिप्पलोक्षोद्रयुक्त तक्रं छिट्रोद्री पिबेत्‌। 
गोरवेत्यादि। प्रकरणादुदरिणामित्याहः अन्ये सव्बस्मिन्‌ व्याधावेब गोरवादि 
मतां वातकफात्तानां तक्रममृतबाय कल्पते ॥ ५६ ॥ 

गङ्गाधरः-शोफत्यादि। कारभं करिणीनां नव्यानां पयः | एतदुदरिणा- 
मेव शोफादिमतां शुद्धानां क्षामदेहानामुदरिणां गव्यं छागं माहिषञ्च 
पयो5मृतवाय कल्पते । इति द्रवमात्रवञ्जनेऽपवादवचनं पानविषये ।। ५७॥ 

गद्गाधरः-देवदाव्वित्यादि। देवदारुकाष्ठं पलाशार्कशिग्रणां खक 
रत्येकं समेगोमृत्रपिष्टैरुद्र स्वं प्रदिह्यात्‌ ॥ ५८॥ 


चक्रपाणिः-अपेलवमित्यल उद्धतस्नेहरम्‌। स्वाहिति स्यो मथितं. मधुरं जातम्‌ ॥ ५६-५८ ॥ 
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३८४० चरक-संहिता । [ उद्रचिकित्सितप्र $ 
वृश्चिकाली वचां कुष्ठं पञ्चमूली पुननेवाम्‌ । 
वर्षांभूं नागरं धान्यं जले पत्तवा च सेचयेत्‌ ७ ॥ 


पलाशं कत्तणं रास्नां तद्वत्‌ पक्तवा च सेचयेत्‌ । 
मूत्राण्यष्टावुदरिणां सेके पाने च योजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
रुक्षाणां बहुवातानां तथा संशोधनार्थिनाम्‌ । 
दीपनीयानि + सर्पी षि जठरघानि वच्यते ॥ ६० ॥ 
पिप्पलीपप्पलीमूल-चव्यचित्रकनागरेः । ह 
सचाररऊंपलिकेद्ि प्रसं सर्पिषः पचेत्‌ ॥ ॥ 


गङ्गाधर हश्वीकालीमित्यादि। दृश्चिकाल्यादीनि द्वाद जळ काथ- 
विधिना पक्वा उद्र सेचयेत्‌। पश्चमूली बिल्वादिः । पलाशमित्यादि । 
कछ गन्धट्णम्‌। मूत्राणीत्यादि। अष्टो मूत्राप्युदरिणां सेके पाने च 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ५९ | 
` गङ्गाधरः-रुक्षाणामित्यादि | उदरिणां रक्षाणामित्यादीनाम्‌। जढरघ्रानि w पि 
 उद॒प्नानि॥ ६०॥ | | 
 . गढ़ाधरः-पिप्पलीत्यादि। सर्पिषो द्विमस्थमष्टशराव कृतट्ैुण्यं पिप्पल्या - । 


चक्रपाणि:--उत्काथ्येत्रि जळे पत्तवा । अवसे वयेदि'यल उदुरमित्यचुवत्तते ॥ ५९॥ _ 

चक्रपाणिः-- स्नेहनीयानीत्यत्र केचिद्‌ दीपनीयानीति पठन्ति ॥ ६०॥ 

चक्रपाणिः--पिप्पळीत्यादी सक्षीरेरडंपलिकेट्रिंप्रस्थ सिप; पचदिति पाठे द्विशब्दः प्रस्थेन 
तथा पलिक रित्यनेन च योभ्यः । एतेन पिप्पल्यादीनां द्विरिति द्विगुणाडपलैः पट पछानि भवन्ति । 
प्रस्थेन ड द्विशब्दयोजनाद घृतप्रस्थदुयं भवति । काइमीरे तु पलिकेः दिप्पली "हैः हि 


* पत्तवा च सेचयेदित्यव पत्तावसेचयेदिति तथा तद्वत्‌ पत्तरेत्यत्र तइतृक्षाथ्य इति चक्रः। | है 5 


† ढौपनीयानीत्यब्र स्तेहनीयानि इति चक्रः । =, 
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१३श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४१ 


कल्क द्वि पञ्चमूल्यास्तु तुलारूखरसेन च । 

दघिसण्डाढकोपेत तत्‌ सर्पिजेठरापहम । 

-धयथं वातविष्टस्भ॑ गुल्मानशाँसि नाशयेत्‌ ® ॥ ६१.॥ 
पश्चकोलघृतम्‌ | 

नागरं त्रिफला प्रस्थं घृतं तलं तथाढ़कम्‌ । 

मस्तुनः साधयित्वा तु तं पिबेदुदरापहम्‌ । 

कफमारुतसम्भूतै गुल्मे चेव प्रशस्यते + ॥ ६२॥ 

चतुर्ग जले मूत्रे द्विगुणे चित्रकात्‌ पले । Es 

कल्के सिद्धं घृतप्रस्थं सचारं जठरी पिबेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

चित्रकघृतम्‌ | 


दिभिः कल्केः अत्येकमर्दपलिकैः पढ़भिः। द्विपश्चमूल्या दशमूल्यास्तुलाद- 
खरसेन मिलिला दशमूल्यास्तुलाद्ध काथा्थ जल द्राजिंशच्छरावं शेषमष्टशराबं 
द्धिमण्डस्य मस्तुन आदृकं पोड़शशरावमिति त्रिगुणद्रवेण पाकः। पश्च- 
फोलकृघृतम्‌ ॥ ६१॥ 
गड्ठाधरः--नागरमित्यादि । प्रस्थं छृतं तेलश्व मिलिखा चतुःशरावं नागर 
त्रिफला च मिलिबाष्ट पलानि प्रत्येक ट्रिपलमित्यष्टपळेः कल्केमस्तुन आइढृकं 
घोड॒शशरावमेकध्यं साधयिता पश्चात्‌ पिवेत्‌ । नागराद्य' घृतम्‌ ॥ ६२॥ 
ग्रहधरः--चतुगु ण इत्यादि | घतं प्रस्थं चित्रकमूलात्‌ पछ सक्षारमिति 
यवक्षारस्य च पल गर्भ दरवा घृताच्चतुणु णे जले द्विगुणे गोमूत्रे सिद्धं पक्र' 
ज़ठदी रुक्षबहुवातादिमान पिबेत्‌ । चित्रकघृतम्‌॥ ६३॥ 
सर्पिषः पचेदित्येव पव्यते। जतवृकर्णोऽप्याह “दरामूलतुळाडरसे सक्षारेः पञ्चकोलकेः साद्वैम्‌। 


घृताढप्रस्थं दुधिमस्तुकमुदरप्नम?? इति ॥ ६१॥ - पट 
-चुक्रपाणिः- चतुगुण इत्यादी सक्षारमित्यनेन यवक्षारस्यापि चित्रवत्‌ परं देयम्‌। उक्त 


झत्यत-अग्निक्षारपलास्यां हि सूत्रं चतुसुं णं घृतप्रस्थम्‌” इति ॥ ६२। ६३ ॥ 


* इतः परं “पन्चकोलघतन्त्वेतत्‌ कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌” इत्यधिकः पाठः क्चितू। 
१ नागराद्य घृतमिदमात्रेयेण प्रपूजितम्‌” इति क्वचिद्धिकः पाठः । 
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यवकोलङुलत्थानां पञ्चमूलश्व॒तैन च । 
सुरासोवीरकाभ्याञ्च सिद्ध वाथ पिवेठ्‌ धृतम्‌ ॥ ६४ ॥ 
एभिः स्निग्धाय सञ्जात बले शान्ते च मारुते । 
शस्तै दोषाशये ७ दद्यात्‌ कल्पहष्टं विरेचनम्‌ ॥ ६५ ॥ 
पटोलमूलं रजनी विड़ङ्गं त्रिफलात्वचम्‌ । = 
कम्पिल्लकं नीलिनी च त्रिवृतञ्चेति चूणयेत्‌ ॥ 
षड़ा्यान्‌ काषिकानन्त्यार्त्रीश्र द्वित्रिचतुर्गेणान । 
कृत्वा उणं ततो मुष्टिं गवां मूत्रेण ना पिवेत्‌ ॥ 
विरिक्तो मदु भूजीत भोजनं जाङ्गले रसेः । 

' मणं पेयाञ्च पीत्वा च सव्योषं षडहं पयः ॥ 


गङ्गाधरः--यवकोलेत्यादि । यवादीनां प्रत्येकं पल कल्के टहत्‌पश्चमूछ- 
शृतेन काथेन सुरासौवीरकाभ्याश्च मिलिबा त्रयाणां घृताच्चतुणु णे सिद्धं घृतं 

१ जठरी पिवेत्‌। यवादिधृतम्‌ ॥ ६४ ।। 
| गङ्गाधरः धरः. एमिरित्यादि । रुक्षबहुबातजोद्‌रिणे एभिः पिप्पल्यादिभिष् तः 
| स्निग्धाय बळे सञ्जाते मारते प्रशान्ते दोपाशये शस्ते सति कस्प्रष्ण करपस्थाने 
वक्ष्यमाणमुदरहित विरेचनं दद्यात्‌ ॥ ६५॥ । 
गङ्गाधर- इहापि किञ्चिद्विरिचनमाह-पटोलमूलमित्यादि। त्रिफलायाः 
फललचः। एपां पण्णामाद्यानाँ कार्षिको भागः प्रत्येक कम्पिछकादीनां 
त्रयाणां क्रमेण द्वित्रिचतुःकार्षिका भागाः सव्ब चर्णीकृत्य मिश्रयित्रा मुष्टिँ = 
छ मिति वलवतपुरुषाभिप्नायेण साम्प्रतिकपुरुष प्रति बलदोपाववेष्ष्य 
कृषाद्धादिक गोमूत्रेण पिवेत्‌। सम्यम्बिरिक्तस्तु मण्डं पेयाञ्च पीला जाइडेः 


चक्रपाणि: दोपाशय इति दोषः स्नेहेन विसुक्तवन्धनत्वात्‌ स्त इत्यर्थः ॥ ३४।६५॥ 


® र हा ोावी पढाद्यान्‌ कापि कानित्यनेन लिफलायाः त्वचा समं षष्णां प्रत्येकं 
कापिकत्व, कस्पिलुकादीनां चूर्णानां यथाक्रमं द्वित्रिचतुयु'णत्वम्‌। मुश्टमिति पलम्‌। संव्योचे | 
पढ़ह शतं पयः पिबेदिति विरेचनदिने मण्डपेयानामन्यतमम्‌ अग्न्यपेक्षया कर॑व्यम्‌। तत उद $ ३, 
Tm SE De ज कम . क 03 क रे कड ७ बब ८ 4 १ 
र ® शस्ते ढोपाशये इत्यत्र सस्ते दोपाशये इति पाठश्रक्रे | कडा पाएम पु का 
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३३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४३ 
्रृतं पिबेत्‌ ततश्चूण पिवेदेवं पुनःपुनः । 
हन्ति तर्व्वोद्राण्येतच्चृणं जातोदकान्यपि ॥ 
कामलां पाण्डुरोगञ्च श्वयथुश्वापकर्षेति । 
पटोलाद्यसिदं चूणंमुदरेषु प्रपूजितम्‌ ॥ ६६॥ 
पटोलाद्य' चर्णमू । 
गवाज्ञीं शुट्डिनीदन्ती तिल्वकस्य खच वचाम्‌ । 
पिबेद्‌ द्राचास्बुगोमूत्र-कोलककन्धुसीघुभिः ॥ ६७॥ 
यमानी हवुषा धान्यं त्रिफला चोपकुञ्चिका । 
कारवी पिप्पलीमूलमजगन्धा श्टी वचा॥ 
शताह्वा चित्रकं व्योषं खणंचीरी सचित्रका । 
द्रौ चारो पोष्कर मूलं कुष्ठं लवणपश्चकम्‌ ॥ 


मांसरसभ्‌ दुभोजनं थुज्ञीत, सब्योपं शृतं पयः षडहं पिवेत्‌ । ततः पर॑ पुनश्चण 
पिवेत्‌ । एवंप्रकारेण पुनःपुनः पिवेत्‌ । पटोलाद्य' चर्णम्‌ ॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः-गवाक्षोत्यादि। गवाक्षी गोरक्षककटीमूलं शङ्किनी शङ्कपुष्पी 
तिल्यकस्य लोध्रस्य टृक्षसक्। पश्चदरव्यं प्रत्येक सम॑ चर्णीकृत्य द्राक्षाकाथ- 
गोमूत्रको लकाथककन्धूक्काथसीधनामन्यतमेन पिबेत्‌। कोल हृहत्‌ बदरं 
कक्रन्धूः स्वरपबदरं शुष्क ग्राह्मस्‌। चणम्‌ ॥ ६७॥ 

गङ्गाधरः--यमानीत्यादि । हवुपं आउच इति ख्यातम्‌ । उपकुञ्चिका द्रहत्‌ 
कृण्णजीरा। कारची क्षद्रकृष्णजीरा । अजगन्धा यमानी । स्वर्णक्षीरी पटपर्णी 
ब्रह्मीशाकविशेप इति कश्चित्‌ । सचित्रकेति चित्रक एरण्डः। पूच्वेमुक्त चित्रक 
वहिनाम तस्य मूलम्‌। पुष्करो नाम द्रक्षविशेषस्तस्य मूलं तदभावे कुष्ठम्‌ । 


यथोक्तपयोृत्तिना भवितव्यम्‌ । ततः पुनः सक्षमे पटोलादिचुण पेयम्‌। इहां पुनःपुनः 

क्त्यम्‌ ॥ ६६॥ 

. चक्रपाणिः- शङ्चिनो इवेतभछातकी, कोलककन्धूनां रसे वा ज्ञेया ॥ ६७ ॥ 
चक्रपाणिः--यवानीत्यादावुपकुद्चिका कृष्णजीरकाः। कारवी अश्पजीरक, जीरकशब्देन तु 
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विडुङ्गञ्च समांशानि दन्त्या भागत्रयं तंथा । 
त्रिवृद्धिशाले द्विगुण शातला स्याच्चतुगेणा ॥ FE कि 
एष नारायणो नाम चूर्णो रोगगणापहः । ~ 
ननं प्राप्यात्वित्तेन्तै रोगा विष्णमिवासुराः ॥ 
तक्र णोदरिभिः पेयो गुल्मिसिबदराम्बुण । = 
आनद्धवातै सुरया वातरोगे प्रसन्नया ॥ ॥ 
दधिमण्डेन विट्सङ्घ दाड़िमास्बुभिरशंसः । 
परिकतें सवृक्षाम्ल उष्णाम्तुभिरजीर्णके ॥ ५. म 
भगन्दरे पाण्डुरोगे कासे शासे गलग्रहे । 
हृद्रोगे ग्रहणीरोगे कुष्ठे मन्देऽनले ज्वरे ॥ 
दंष्ट्राविषे सूलविषे सगरे कृत्रिमे विषे । 
यथाहं स्निग्कोष्ठेन पेयमेतद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ६८॥ 
नारायणं चूर्णमू । | 
हवुषां काअनचीरी त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌ । | 
नीलिनीं त्रायमाएाञ्च शातलां त्रिवृतां वचाम्‌ ॥ र: 


व कुष्ठं पुनव्याधिनाम कुष्ठमेव | सेन्धवादोनि पञ्च लवणानि । विङ्गश्च। इत्ये 
तदेकोनत्रिंशत्‌ द्रव्यं प्रत्येकं समानम्‌। एकभागापेक्षया त्रिभागं दम्त्या ८ 
मूलंबचः । त्रिहच्च॒ण द्विगुणं विशालमूलञ्च द्विुणमेकभागापेक्षया। शातला | 
चम्मकपा, एकभागपेक्षया चतुशु णा। सब्य चर्णीकृत्य मिश्रयिसो स्थापयेत्‌ । 
नारायण चणम्‌ ॥ ६८ ॥ 

गढ़ाधरः--हवुपामित्यादि। हवुपा आउच इति ख्यातम्‌। काञ्चनक्षीरी 


महाजीरकम्‌ । अजमोदा अजगन्धा । दुन्त्या भागाख्रयः गृहीतभागापेक्षया । एवं तिवृद्धिाल्योरपि 
आद्यभागापेक्षया प्रत्येक ट्वेगुण्यम्‌ । नारायणसंज्ञानिमित्तमाह- नेतमित्याक्‌। पतेन नॉशियण- { 
सधग्मित्वात्‌ नारायणसतनत्युक्तं भवति ॥ ६८ ॥ 
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१रेश अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८४५ 
सेन्धवं काललवणं पिप्पलीञ्चेति चूर्णयेत्‌ । 
फर, दाड़िमत्रिफलामांस-रसमूत्रसुखोदकेः ॥ 
क पेयो5यं सव्वेयुल्मेषु प्रोहि सर्व्वोडरेषु च । 
| खिन्ने कुष्ठे सरुजके सवाते विषमामिषु ॥ 
62 शोथाशःपाण्डुरोगेषु कामलायां हलीमके । 
वातपित्तकफांश्वाशु विरेकात्‌ संप्रसाधयेत्‌ ॥ ६६ ॥ 
हवुप(द्य' चणम्‌। 
f° नीलिनोच्छल्लकं वयोषं डो चारो लवणानि च। 
चित्रकञ्च विवेच्चूण सपिषोदरणुल्मनुत्‌ ॥ ७०॥ 
| नीलिन्याद्य' चूर्णम्‌ । 
..- चीरद्रोण' सुधाचोर-प्रस्थाद्ं माहिषं दधि । 
` जातं मथित्वातो मात्रां त्रितृतूसिद्धात्‌ पिबेद्‌ घृतात्‌ ॥ 
तथा सिद्ध घृतप्रस्थं पयस्यष्टगुणे पिबेत्‌ । 
| स्नुकचीरपलकल्केन त्रिवृताषट्पलेन च ॥ बिक 
0 १ स्वणक्षीरी बाह्मीति। अत्रापि शातला चम्मेंकपा | - काललवणं :विड़लवण-: 
बिशेपः। सव्वं समभागेन चर्णयेत्‌। दाडिमरसेन  मिलितत्रिफलारसेन 
मांसरसेन गोमूत्रेण सुखोंदकेन वा अयं चण: पेयः | हवुपाद्य चर्णम्‌ ॥ ६९॥ 
गङ्गाधर:- नीलिनीचछकमित्यादि । नीलिन्याइछछक वल्कलम्‌ | लवणानि 
पञ्च। नीलिन्याग्र' चणम्‌ ॥ ७० ॥ 
_ गङ्गाधरः क्षीरद्रोणमित्यादि। सुभाक्षीर स्नुहीक्षीरं तस्य प्रस्थार्ड शराव- 
द्यं माहिषं क्षीरद्रोणं जातं दधि मथिता समुद्धत घृटं पुन स्रिट्टताकल्केन पादेन | 
चतुणु णजले सिद्ध पक्क' स्थाप्यं, तस्माद घृतान्मात्रां वृद्धा पिवेत्‌ । तथा घृत- 
भस्थमएणुणे पयसि स्नुरक्षीरपलकल्केन पट्पलत्रिट्रताकल्केन पादिकेन सिद्ध 
चक्रपाणिः -हपुपेत्यादौ 'कारळवणं बिड्‌ लव्रणमेव, अन्ये तु सोवच्चेलाक्रारं रूब्णमाहुः। 
! ह दाड़िमादिभिरिति शब्दः संबध्यते ॥ ६९ । ७०॥ 
चक्रपाणिः--क्षीरदोणमित्याइयक्तानि घृतानि तुल्यकम्मौणि, तत्र च प्रथमे छते द्रवाजुक्ते जलेनेब 
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२८४६ चरक-सं हिता । [ उंदुरचिकित्सितम्‌ 
दधिमण्डाढ़के सिद्धात्‌ स्तुकचीरपलकहिकतात्‌ । 
प्रृतप्रस्थात्‌ पिबेन्मात्रां तद्वजठरशान्तये ॥ न्य 


एषाञ्चानुपिवेदेव पयो वा खादु वा रसम्‌। 

रतै जीणे विरिक्तश्न कोष्ण' नागरकेः श्रृतम्‌ ॥ | 

पिबेदम्बु ततः पेयां यूषं कोलत्थकं ततः । . हर 

पिबेद्‌ रुक्षस्त्राहन्त्वेवं पयोष्न्ने ® प्रतिभोजितः ॥ 

पुनःपुनः पिवेत्‌ सपिरानुपूव्व्यो तथेव च । 

घृतान्येतानि सिद्धानि विदध्यात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 

गुल्मानां गरदोषाणामुदराणाश्च शान्तये ॥ ७१ ॥ 
पिवेत्‌। दधोत्यादि । घृतमस्थं दधिमण्डादृके पोड़शशरावे स्नुकक्षीरपलं 
करक दत्तवा तु पचेत्‌। तस्मात्‌ सिद्धाद घृतान्मात्रां पिवेत्‌। एपामित्यादि। 
एपां ्षीरद्रोणमित्यादुप्रक्तानां घृतानां पानादनु स्वादुं पयो वा पिवेदथवा मांस- 
रसं पिबेत्‌। घृते पीते जीणे सति विरिक्त उदरी नागरेः शृतं कोष्णमम्बु 
पिवेत्‌ । ततः परं पेयां कोलस्थक यूषञ्च पिदेत्‌ । ततो रुक्ष उदरी एवंप्रकारेण 
पयोऽनं प्रतिभोजितः संजातबलस्तथैव पृव्बोक्तयालुपूर्व्य्या पुनःपुनः सापः 
पिबेत्‌ । भौरद्रोणमिद्यादुप्क्तमेव सपिः। एतानि घृतानि गुल्मादीनां 
शान्तये विदध्यात्‌ ॥ ७१ ॥ 


पाकः किंवा प्रकृतदथिमधितेन घृत्तेनेव । तथेत्यादना पटपटेन चेत्यन्तेन तोयं अति 

पूछ्वप्रकारोत्थितं घ्रतमेव । एवम्‌ उत्तरे घृते ततच्छब्दार्थ' a र ~ 
` अन्नानुपानत्वं कफपित्ते। किंवा प्रकृत्यगन्यपेक्षयानुपानभेदः कहपनीयः। नागरकेः शत मित्यत 

षड्ङ्गविधिना जलसाधनम्‌ । द्वितीये दिवसे पेयां, यूषं कोलस्थिकं तत इति तृतीये दिवसे, 

उक्त हि प्रथमे नागरयूषं, परेऽहनि पेया, तृतीये कुलत्थोदनमिःत । रक्ष इति पुनःपुनः 

पिबेदित्यनेन संबध्यते। तेन रक्षस्य एतत्स्नेहविरेचनं क्तब्यम्‌। यत्‌ तु स्नेहविरेचन- 


% मित्यक्ष स्निरधो नाधिकारीति दर्शयति। इदमेव नागरादिश्वतपानीयादिना उपपादितं तथा 
बलापेक्षया भूयो वा प्रतिभोजित इति अधिकानि वा दिनानि माल्या भोजितः सन्‌ पुनःपुनः 
पिबेदिति योज्यम्‌ ॥ ७१ ॥ द्‌ र 


णशा 4-4 


न नाई: 
: # प्रो$न्ञमित्यत पयो वा द्रति चक्रः । 


| 
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१३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८४७ 


पोलुल्कोपसिद्धं वा घृतमानाहभेदनम्‌ । 

गुल्मध्न॑ नीलिनीसपिः स्नेह वा मिश्रकं पिबेत्‌। 

क्रमान्निह् तदोषाणां जाङ्गलप्रतिमोजनम्‌ ॥ ७२ ॥ 

दोषशेषनिवृत्त्यथं योगान्‌ वच्याम्यतः परम्‌ । 

चित्रकामरदारुभ्यां कल्कं चीरेण ना पिबेत्‌ ॥ ७३ ॥ 

मांसयुक्तं तथा हस्ति-पिप्पलीविश्चभेषजम्‌। ` 

विडङ्गं चित्रकं दन्ती चव्यं व्योषञ्च तेः पयः ॥ 

७ 

कल्कः कोलसमः पीत्वा प्रवृद्धमुद्रं जयेत्‌ । 

पिवेत्‌ कषायं त्रिफला-दन्तीरोहीतकेः श्रृतम्‌ ॥ 

व्योषत्षारयुतं जोणे रसेरत्यात्‌ तु जाङ्गलेः। ` 
. - मासं वा भोजनं योज्यं स्नुकक्षीरघृतसंयुतम्‌ ॥ ७४ ॥ 
...-गङ्गाधरः-पीलकस्केत्यादि । उदरिणामानाहभेदनं पीलकल्कोपसिद्धं वा. 
छृतं पिवेत्‌। ग्रुल्पध्नं ` यम्नीलिनीसर्पिरुक्तं नीलिनीं त्रिफलां रास्ता 
मित्यादिना, त्रिठ्ठतां त्रिफलां दन्तीमित्यादिना चोक्तं गुरमघ्नं मिश्रकस्नेहं 
पिवेतू। एवं क्रमान्निह तदोपाणां जाङ्गलरसेन प्रतिभोजनम्‌ ।। ७२॥ | 

गङ्गाधरः--दोपशेपेत्यादि।  दोषशेषनिष्ृत््थ संशमनान्‌ योगानतः परं 

वक्ष्यामि। चित्रकेत्याद्‌। चित्रकमूललक्‌ देवदारु च कल्कीकृत्य. पयसा 
उदरी ना नरः पिवेत्‌ ।। ७३ ॥ 
- गङ्गाधरः मांसयुक्तमित्यादि। मांसादीनि प्रत्येकं समानि कोलमप्रमाणानि 
ग्रहीत्रा पिष्टा करकीकृतेस्तेः पयः साधयिला पिबेत्‌। तत्‌ पीला प्ररद्धमुदरं 
जयेत्‌.। : पिबेदित्यादि | जिफलादीनां शृतं कषायं व्योषचर्ण यवक्षारञ्च ` 
प्रक्षिप्प पित्रेत। जीणे कषाये जाङ्गळेमसरसेरद्यात्‌। मांसं वेत्यादि 
स्वुकक्षीरघृताभ्यां साधितं मांसं भोजनं योज्यम्‌ ॥ ७४॥ 


चक्रपाणिः-गुस्मङ्नमिति गुल्महरत्वेनोक्त गुल्माध्याये। मिश्रकस्नेहः गुल्मोक्त एव ॥ ७२ ॥ 

चक्रपाणिः _चित्रकेत्यादौ मांसयुक्तमिति छेदः। तथा हस्तिपित्पल्यादाविति क्षीरेण पिबेदिति 
संबध्यते । विड्ङ्गादिमिः क्षीरम्‌ अष्टपलं चतुगु णजलेन साधनीयम्‌ । पिबेत्‌ कपायमित्यादो व्योष 
क्षारयोः प्रक्षप्यत्वम्‌ । .मांसं वेत्यादौ तु सुधाक्षी रसाक्षितं घृत पूर्वोक्तं शेयम्‌ ॥ ७३ । ७४॥ 
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२८४८ चरक-संहिता । NR 

| क्षीरानुपानं गोमूत्रणाभयां वा प्रयोजयेत्‌ । 

| सप्ताहं माहिषं सूत्रं चीरश्चानन्नभुक्‌ पिवेत्‌ ॥ 4, 

| मासमोष्ट पयश्छागं त्रीन्‌ मासान्‌ व्योषसंयुतम्‌ । | 
हरीतकोसहस्न' वा क्षीराशी वा शिलाजतु ॥ 
शिलाजतुविधानेन गुगगुलं वा प्रयोजयेत्‌ । 
श्रुड्नवेराद्र करसः पाने चीरसमो हितः ॥ ७५ ॥ 
तेलं रसेन तेनव सिद्ध दशयुणेन वा । 
दन्तीद्रवन्तीफलजं तेलं दूष्योदरे हितम्‌ ॥ 
शूलानाहविषन्धेषु मस्तुयूषरसादिभिः । 
सरलामधुशिम णां वीजेभ्यो मूलकस्य च ॥ 


गङ्गाधर- सीराबुपानमित्यादि । गोमूतरेणाभयां प्रयोजयेत्‌ क्षीरश्वानु पिबेत्‌। 
अथवानन्नशुक्‌ अन्नभोजनं विहाय माहिषं मूत्र सप्ताह पिवेत्‌ क्षीरञ्च पिवत्‌ 
माहिपमेव मांस मित्यादि । ओष्ट' पयो व्योपसंयुत मासं पिवेत्‌, व्योपसंयुतं छागं. 
वा पयस्रीन्‌ मासान पिवेत्‌। क्षीरान्नाशी हरीतकीसहस्र' वापि ्रयोजयेदेकैकां 
प्रतिदिन वद्धयिला दशहरीतकीं यावत्‌ पीला ततः प्रतिदिनं दश दश हरीतकी- +~ 
भक्षयिला शेषे क्रमेणेकशो हासयिला भक्षयेदेबं सहस्न' यथा स्यात्‌ तथा प्रयो- | 
' जयेत्‌ | एवं शिलाजतु च योजयेत्‌ । द्विरक्तिकादिक्रमेण बद्धेयिला दशरक्तिक 
' यावद्‌ वर्ड येत्‌ । ततः प्रतिदिन दशदशरक्तिकं शिलाजतु प्रयोजयेत्‌। दोपदेषं 
यावन्निवत्तेयेत्‌ु। शिलाजतुविधानेनेत्यादि। शिलाजतुविधानेन गुगगुल" 
। वा प्रयोजयेत्‌। क्षीरसम आद्रेकरसः पाने उदरिणे हितः ॥ ७५॥ क 
गङ्गाधरः-तेलमित्यादि। तेनैवाद्रेकथृङ्गबेररसेन दशगुणेन सिद्धमकलक 
। तळं वा हितम्‌। दन्तीद्रवन्त्योः फलः तेळं दृष्योदरे शर्कराकण्टककेश- 
लोमादिभिर्भक्तसहितशुक्तेजाते उदरे हितम्‌। तत्र शूलादिक यदि भवति तदा 
 मस्तुयपरसादिभिः सह पानतो हितं भवति। सरलेत्यादि। मधुशिग्र रक्त- 
शोभाञ्जनः। सरलाया बीजेभ्यो रक्तशोभाञ्जनवीजेभ्यो मूलकस्य च ९ 


चक्रपाणिः अनन्नभुगिति गोमूवणत्यादियोगवये योज्यम्‌। क्षीराशीति क्षीरसनु. 


| 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


f Ri RSIS HESS SSE RR  :क्‍:*" लि आलला 
® ॥ छ ८00७ 


Ei 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१३श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८४६ 


तलञान्यभ्यङ्गपानाथं शूलघान्यनिलोदरे । 
॥ ८ स्तेसित्यारुचिहल्लासे खल्पेऽपरौ मद्यपाय च ॥ 
अरिष्टान्‌ दापयेत्‌ चारान्‌ कफस्त्यानस्थिरोदरे । 
श्लेव्मशो विलयार्थन्तु दोषं वीच्य भिषम्वरः ॥ ७६॥ 
हा पिप्पलीं तिन्दुकं हिङ्ग' नागरं हस्तिपिप्पलीम । 
अल्लातकं शिम्‌ फलं त्रिफलां कटुरोहिणीम्‌॥ 
देवदारु हरिद्रे & सरलातिविषे स्थिराम्‌ । 
कुष्ठ मुस्तं तथा पश्च लवणानि प्रकल्प्य च ॥ 
दधिसपिंवेसामज-तलयुक्तानि दाहयेत्‌। ` 
अन्नादृद्ध मतः चाराढ्‌ विडालपदकं पिवेत्‌ ॥ 
सदिशदधिमण्डोष्ण-जलारिष्टसुरासवेः । 
हढ़ोगं श्वयथुं प्लीह-गुल्माशोजठराणि च । 
विसूचिकासुदावत्तं वाताष्ठीलाञ्च नाशयेत्‌ ॥ ७७॥ 


‘® वीजेभ्यो यानि तेलानि भवन्ति तानि तैलान्यनिलोदरे शूलप्लानि अभ्यज्ञाथ 
पानार्थ दद्यात्‌। स्तैमित्येत्यादि। कफस्त्यान स्थिरोदरे यदि स्तैमित्यमरुचिः 
हासः स्वरपागनश्च वर्तते रोगी च मद्यपर्चेद्धवति, तदा तस्मा अरिष्टान क्षारान 
सछेष्मविलयार्थ दापयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 6362: 

~ गङ्गाधरः-पिप्पलीमित्यादि। पिप्पल्यादीनि पञ्चलवणान्तानिः चतुः 
ब्बिशति द्रव्याणि कुट्टयिखा समभागेन दध्यादिभिः पञ्चभिश्च समाश्यथाह 
प्रक्षयित्रा हण्डिकाभ्यन्तरे स्थापयिता गुरं रुद्धा दाहयेत्‌। अधस्तादभिनां 
द्वा क्षारं प्रकत्प्यातः क्षारात्‌ विड्ालपदक क्षेमात्रं क्षारमन्नाहोजादंड' 
मदिरादिना गोलयिला पिबेत्‌। हृद्रोगमित्यायाशीः ॥ क्षारः ॥ ७७ ॥ मे 


( 7 शिलाजत्वश्नीयात्‌ । शिलाजतुविधानेन इत्यनन्तरोक्तशिलाजतुविधानमेव क्षीराशीत्यनेनोक्त गृह्यते 
न रसायनोक्तं व्यवहितत्वात्‌। शङ्गवेराद्रःकशऽदेन -शुष्काद करसः क्वाथ इत्यर्थः ॥ ७५ ।७६॥ 
'चक्रपाणि:--विड़ालपदकः कर्षः ॥ ७७ ॥ 
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चार्चाजकरीषाणां श्रतं मूत्रेण साधयेत्‌ । 

कार्षिकं पिप्पलीमूलं पञ्चेव लवणानि च॥ - | ® 
पिप्पलीं चित्रकं शुण्ठीं त्रिफलां त्रिवृतां वचाम्‌ 

दो चारो शातलां दन्तीं स्रणच्ीरीं विषाणिकाम्‌ ॥ 

कोलप्रमाणां शुड़िकां पिवेत्‌ सोवीरसंयुताम्‌। . : ज्र 
श्रयथावविपाके च प्रवृद्धे च दकोटरे ॥ ७८॥ 
भावितानां गवां मूत्रेः षष्टिकानाश्च तण्डुलः । 

यवागूं पयसा सिद्धां प्रकामं भोजयेन्नरम्‌॥ 
पिबेदिचुरसञ्चाथ जठराणां निवृत्तये । 

खखस्थानं त्रजन्त्येव तथा पित्तकफानिलाः। | 
प्रकोपप्रशमं यान्ति उपक्रान्ता भिषग्वरः ॥ ७६॥- 


गङ्गाधरः- क्षारञ्चेत्यादि । आजकरीषाणां छागलस्य शुष्कपुरीपगुडकानां 
दग्धानां क्षार मूत्रेण पड गुणन अष्टयुणेन वा पक्त्वाद्धशेप मृतं भालयिला पुन 
साधयेत्‌ पचेत्‌। लेहवञ्भावे (अवतारयेत्‌, तस्य कषमन्नादृद्ध मदिरादिभिःपिवेतृ। ड्‌ 
कार्षिकमित्यादि। ) पिप्पलीमूलादीनां विंशतेद्रेव्याणां चण प्रत्येक प्रश्निप्य 
घनीभूतमवतारयेत्‌ । तस्य क्षारस्य कोलप्रमाणां गुडिकामेकां सोवीराम्लेन युतां. 
पिबेत्‌। अत्र क्षारमाधान्यादाजकरीपक्षारं सव्वेद्रव्यसमं विशतिकापिक' 
ग्र'ःह्ममिति । श्वयथावित्याद्याशीः। आजक्षारः॥ ७८॥ | > 
` गङ्घाधरः-भावितानामित्यादि। गवां मूत्रेः सप्तधा भावितानां पष्टिकानां 
धान्यानां तण्डुलः पयसा सिद्धां यवागू मप्ड पेयां विलेपीं वा जठराणां. 
संव्वेषां निष्ृत्तये प्रकामं यथाकाङक्षै भोजयेन्नरमुदरिणम्‌। अथांनुभोजनात्‌ 
पश्चात्‌ स इक्ष्रसञ्च पिबेत्‌। एतस्याशीः स्वस्वेत्यादि, - तथा तेन्‌ 
| प्रकारेण पयः सिद्धयवागूरूपपायसभोजनेन || ७९॥ ` 


, चळपाणिः-- क्षारब्नाजकरीपाणामित्यादी क्षारान्‌ पडू द्रवेण एर्कावंशतिवारस्रावणेन्‌-क्षारद्रवं. 
आह्यम्‌ । यावच्चूर्णसम्भुदायद्रवत्वन कृतद्व गुण्य सहृंष्टयुणं भवत ॥ ७८ | ७९ ॥ - 
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शन अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५१ 
त्रिवृताशङ्किनीदन्ती -सुधापूतीकपल्लवेः । 
शाकं पक्तवा प्रयुञ्जीत प्रागृभक्तं गाढ़वरच्चसि ॥ 
ततो5स्मे शिथिलीभूत-वच्चोंदोषाय शास्त्रवित्‌ । 
दद्यान्सू्रयुतं चीरं दोषशेषहर परम्‌ ॥ ब० ॥ 
पाइवंशुलमूरस्तम्भं ® हृट्महश्वापि मारुतः। 
जनयेत्‌ तस्य तत्‌ तेलं विस्वच्षारेण पाययेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
तथ।चिमन्थश्योनाक-पलाशतिलनाललेः । 
बलाकदल्यपामार्ग-चारेः प्रत्येकशः श्रुतेः ॥ 

तेलं पक्तवा भिषग्‌ दद्यादुदराणां निवृत्तये । 
निवत्ते चोदरिणां हृद्‌रहश्चानिलोङ्गवः॥ ८२॥ | 


गङ्गाधरः--त्िषतेत्यादि। त्रिद्टतादीनां पलनेः शाकं पत्तवा गाइवज्च सि 
उद्रिंणि प्रागभक्त प्रयुञ्जीत । ततस्तेन भुक्तेन शाकेन शिथिली भूतवर्चो- 
दोषायास्मा उदरिणे जनाय शास्रविद्‌ वेद्यो मूत्रयुत क्षीरं दद्यात्‌। तत्‌ तु परं 
दोषशेपहरम्‌ ॥ ८० ॥॥| 3 
> गङ्गाधर- पाञ्चेत्यादि। उदरिणो मारुतो यदि पार्खशूलादिकं जनयेत्‌ 
तदा त्य तत्‌ तल त्रिह॒तादीनां वीजानां तैळं विस्वक्षारेण पाययेत्‌ ॥ ८१॥ - 
` गङ्गाधर- तथेति। अभिमन्थादीनां नालजेः क्षारेबलाक्षारकदली- 
क्षारापामागेक्षारे: प्रत्येकशः भृतेः एकेक क्षारमष्टयुणे जले पक्तवा चतुथांश- 
शेषः भृतस्तैलाचचतुण णेस्तिलतैल पत्तवा भिषशुद्राणां निशत्तये दद्यात्‌ ॥ ८२॥ 


चक्रपाणि:--पाइवेत्यादी उपस्तम्भमिति उपस्तम्भः उपशब्दः समीपवाची । विल्वक्षारेण इति 
विल्वफलदाहात्‌ कृतेन क्षारेण सिद्ध तेलं पाययेत्‌। तथा तिळनालने: क्षारेः सिद्ध तेळं पाययेदिति 
सम्बन्धः ॥ ८०--८२ ॥ है 
७०. Ch अल 00 ० 5 हा ५ > 
"पिक क ही 
` * ऊरुस्तम्भमित्यत्न उपस्तम्भमिति चक्र: । 
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२८५२ चरक-सं हिता । [उदर चिकितिसता्‌ 
कफे वातैन पित्तेन ताभ्यां वाप्यावृतेऽनिले । 
बलिनश्चोषधयुतं तेलमेरण्डजं हितम्‌॥ ८३॥ . . है 
सुविरक्तो नरो यस्तु पुनराध्मापितो भिषक्‌ । 
सुखिग्घेरस्ललवणेनिरुहेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८४॥ | 
सोपष्टम्भोऽपि वा वायुराध्मापयति यं नरम्‌ । | ह. 
तोदणेः सतारगोमूत्रेवस्तिभिस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ८५ ।' 
क्रियातिवृत्त जठरे त्रिदोषे चाप्रशास्यति । 
ज्ञातीन्‌ ससुहृदो दारान्‌ ब्राह्मणान्‌ नृपतीन्‌ युरून्‌॥ . ९ 
गङ्गाधरः--कफ इत्यादि । उदरिणो यदि वांतेनाहते कफे पित्तेन वाटते 
कफे ताभ्यां कफपित्ताभ्यां वाह॒तेईनिले सति वलिनो जनस्य तत्तदुदर- 
हरोपधयुतमेरण्डजं तैल हितं भिषग्‌ दद्यात्‌ ॥ ८३॥ 
गङ्गाधरः-सुविरिक्त इत्यादि। इत्येवमुक्तेरौपधेः सुविरिक्तोऽपि यस्तु 
जनः पुनराध्मापितो भवति, तं भिषङ्‌ सुस्निशेरम्ललवणयुक्तनि रूहे- 
रुपाचरेत्‌। ८४॥ hd 
गङ्गाधरः--सोपष्टम्भ इत्यादि। एस्येत्रमुपष्टम्भयुक्तः क्रियारम्भयुक्तोऽपि 
वायुर्य मुदेरिणं नरमाध्मापयति तमुदरिणं भिषक, सक्षारगोमूत्रेस्ती€णेव स्तिभि- 
रुपाचरेत्‌ ॥ ८५॥ ee ै 
गङ्गाधरः-क्रियातिट्टत्त इत्यादि । इत्येवमुक्ताः क्रियाः सव्या अतिहत्ते 
अतिक्रम्ये वत्तैमाने जठरे त्रिदोषे च पुनरभशाम्यति सति भिषक्‌ ज्ञाति- 
` 'वक्रपाणिः-क़रफ इत्यादौ कफे वातेनात्रृते कफे पित्तनाशवृते ताभ्यां कफपित्ताभ्यां बाते आवृते 


त्यर्थः । स्वौपधमिति आवरकदोपहरमौपधमित्यर्थः ॥ ८३ ॥ 

' चक्रेपाणिः--सुविरिक्त इत्यादौ विरिक्तत्य ध्मानं रिष्टमिति ज्ञेयम्‌ । तेनाह निश्जितवाते 
पुनराध्मानं न रिष्टम्‌ अतस्तचिकित्सोपदेशो त युज्यते, किंवा रिश्युक्त पुनराध्मानम्‌ इत्यादाय इह 
सीपस्तम्भ इति कृतम्‌ ॥ ८४॥ Ke MR use 
* ` बक्रपाणिः-सोपस्तम्भ इति सावरणः ॥ ८५॥ इक 3 र 

चक्रपाणि:--क्रियातिबृत्त इत्यादिना जातोदकतां दर्शयति। तत ।हि क्रिया . निषिद्वा ५४48 
अजातीदकमित्यादिना । लिदोप चेत्यनेनाप जातोदके लिदोपमिति ज्ञयम्‌ । अजातोदके त्रिदोष पि ट्र 
क्रिया उक्तेव । एवम्मूतलिदोपस्य तु क्रियातिवृत्तपदेनेव- लाभेऽपि लिदोपे इति पर्द त्रिदोषस्य | 


Y FS 
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देश अध्यायः] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २८७३ 
अनुज्ञाप्य भिषक्‌ कम्मं विदध्यात्‌ संशयं ब्रुवन्‌ । 
अक्रियायां धुवो मृत्यु: क्रियायां संशयो भवेत्‌ ॥ 
एवमाख्याय तस्येदमनुज्ञातः सुहृहणः । 
पानभोजनसंयुक्तं विषमस्मे प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
थस्मिन्‌ वा कुपितः सर्पो विखजेद्धि फले विषम्‌ । 
भक्षयेत्‌ तदुदरिणं प्रविचाय्यं भिषम्वरः ॥ 
दैव/स्य दोषसंघातः स्थिरो लीनो विमार्गगः । 
विषेणशुप्रमाथिलादाशु भिन्नः पवर्ते ॥ 


उहदारापत्पत्राह्मणन॒पतिगुरूनलुशप्य संशयं ब्रुवन्‌ कस्म विदध्यात्‌। कथं 
न त्र॒वन्नचुशपितः कम्मे विदध्यादित्यत आह--अक्रियायामित्यादि । 
अस्योदरिणो ज्ञातिमभ्रतयः ! एतस्याहं यथाबिधि क्रियां सर्व्वांमकार्ष 
न च व्याधिनित्रत्तोञ्यूद्धुना अक्रियायां चिकित्साक्रियाया अकरणेऽस्य 
उदरिणो श्र्वो मृत्यु: स्यात्‌। या च शेषा क्रियास्य रोगस्यास्ति तस्यां 
क्रियायामाचय्यमाणायामस्य जीवने संशयो भवेत्‌। इत्येवं रोगिणो शाति- 
न तदाऽचुशातः सन्निदं वक्ष्यमाणं कम्म तस्य 
गिणः मयाजयेत। क्रि प्रयोजयेदित्यत आह-पानेत्यादि। अस्मे 
क्रियातिट्त्तनठरिणे पानभोजनसं युक्तं सप विं प्रयोजयेत्‌ ॥ ८६॥ 
गङ्गाधरः-यस्मिन्निर 
र Mas । अथवा यस्मिन्‌ करिसंश्रित्‌ फले कुपितः 
5, वमेत्‌, . तत्‌ फलमस्मै प्रयोजयेत्‌। तेन विषप्रयोगेणास्य 
उदरिणो स्थिरो लीनो विमागेगो दोपसंघात आशुप्रमाथिवाद्‌ विषस्य 


जातोदुकस्याप्यत्च क्रियालघुत्वोपदर्व्नार्थ , ज्ञात्यादिसम्मतिग्रहणादिना एप विपर्य्ययः । अनुज्ञात 
इति अनुमतः विषादिप्रयोगे। यस्मिन्निति फळे विष बिरुजेत्‌ तथाफलं प्रयोजयेदिति संबन्ध 
त्य | 
विपश्चाल दृंष्टाविषमेव शेयम्‌। उक्त हि--“श्रवरोगे दृष्योदुरे बद्धगुदे क्षतान्वजे जलोदरे 
दंष्टाविषस्येव प्रयोगो वे विज्ोधने” ॥ ८६॥ 
चकपाणिः स्थिर इत्यचपलः । लीन इति धात्वन्तरगतः। प्रसाथित्वादिति क्षोभ. 
२५८ 
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२८१४ चरक-संहिता । [डरले 
विषेण हृतदोषं तं शीताम्बुपरिषेचितम्‌। 
पाययेत भिषग्‌ दुग्धं यवागूं वा यथाबलम्‌ ॥ 
त्रिवृन्मण्डकपर्ण्योश्च शाकं सयववास्तुकम्‌। 
भक्षयेत्‌ कालशाकं वा सुरसोदकसाधितम्‌ ® ॥ 
निरम्ललवणस्नेहं खिन्नाखिन्नमनन्नभुक्‌ । 
मासमेकं ततश्चे तृषितः सुरसं पिवेत्‌ ॥ 
एवं विनिहृ तै दोषे शाकमांसात्‌ परं ततः । 
दृष्बलाय प्रयुञ्जीत प्राणभृत्‌ कारभं पयः ॥ ८७ ॥ 
इदन्तु शल्यहत्त णां कम्मं स्याह दृष्टकरम्म णाम्‌ । 
वामं कुं मापयित्वा नाभ्यधश्चतुरङ्गलम्‌ ॥ 


विषेणाशु भिन्नः सन्‌ प्रवत्तते। अथ तम्रुदरिणं विषेण हृतदोषं शीताम्बुना 
परिषेचितं भिषग्‌ दुग्धं पाययेत। तथा यथाबळं यवागू मण्डपेयाविलेपीनाम्‌ 
अन्यतमां पाययेत। तत्र शाककामः त्रिब्नाशाकं मप्डकपण्या दन्त्याः शाकं यवस्य 
शाक वास्तुकशाकं कालशाकं वा सुरसस्य प्णसस्य काथसाधितं निरम्ल- | 
लवणस्नेहमम्ललवणतलघृता दिस्नेहसंस्कारहीन॑ स्तिन्नास्विग्नं स्वर्पस्विन्नं \ 
सम्य्स्विन्नं वाऽनन्नशभ्ुकू पश्चगुणजलस।ध्यं तण्डलकृतमन्नमोदनं न [ 
भुक्तवा यवागूभात्रं ्ञ्ञानो मासमेकं भक्षयेत्‌। ततश्चाभन्तरं तृपितः स 
उदरी सुरसं पणाँशरसं पिवेत्‌। एवंप्रकारेण शाकेमांसाद चिंनिह ते 
तदृदरदोषे ततः पर दुब्बेलाय तस्मे प्राणशत्‌ वल्क कारभं पयः हस्तिनीपय 
प्रथुङ्गीत। इति दोपशेपचिकित्सितुक्तम्‌ ॥ ८७॥ | 
गङ्गाधरः- अथ शस्त्रचिकित्सितमाह इदन्बित्यादि। दृष्टकम्मणां शल्य- | 
हत्त.णां शस्नचिकित्सकानामिदन्तु वक्ष्यमाणशुदररोगे कम्मं स्यात्‌ । तद्‌ 


कारित्वात्‌ । काल्शाकमप्रसिद्वम्‌। स्परसोदक्राभ्यां साधितम्‌। ततैव स्वरसमिति 
शाकस्वरसम्‌ ॥ ८७॥ 
चक्रपाणिः नाभ्यधश्चतुरङ्गुङमिति नाभेरधो यथा भवति तथा वामकुक्षि मापयित्वा उदर- 


+ स्वरसोदकसाधितम्‌ इति पाठान्तरम । 
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१३४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २८५५ 


मात्राणुक्तन शस्त्रेण पाटयेन्सतिमान्‌ भिषक । 
विपाव्यान्त्रं ततः पश्चाद्‌ वीच्य वद्धक्षतान्त्रयोः ॥ 
सपि षाभ्यञ्य केशादीनवमृज्य विमोक्षयेत । 
मूच्छनाठ्‌ यच्च संमूढ्मन्त्रं तद्चावमोन्तयेत ॥ ८८॥ 
| छिद्राएयन्त्रस्य तु स्थूलदशुयित्वा पिपीलिकेः । 
बहुशः संग्रहीतानि ज्ञात्वा ठिस्वा पिपीलिकाः ॥ 
प्रतियोगेः प्रवेश्यान्त्रं प्र येः सीव्येद्‌ घण' ततः । 
तथा जातोदक सब्व॑मुदरं व्यधयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
वामभागे लो नाभेनोड़ीं दत्ता च गालयेत । 
विल्लाव्य च विशवद्य वं वेष्टयेद्‌ वाससोदरम्‌ ॥ ८६ ॥ 


यथा |. वामं कुक्षिमुदर नाभेरधस्ताञ्चतुरङ्ळं मापयिला तन्मात्रायुक्तेन 
चतुरइलन शस्त्रण मतिमान्‌ भिषक पाटयेत्‌ । विपाट्य ततः पश्चादन्त्रं बड 
| गुदस्य क्षतान्त्रस्य च वीक्ष्य यत्र केशकण्टकादीनि वत्तन्ते, तत्र सपिपा अभ्यज्य 
| संस्मिद्यावग्ज्य केशादीन विमोक्षयेत्‌। यच्चान्त्रै केशादिभिः मूच्छनादकीभावा 
| पादनात्‌ सम्मूढ तदन्त्रमवपोक्षयेद्‌ वहिनिःसाय्य केशादीन्‌ विमोक्षभेत्‌ ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः- छिद्राण्यन्त्रस्येत्यादि। ततः पर तस्यान्त्रस्य तु छिद्राणि 
| बहुशः स्थळः पिपीलिकेदशयिल्ा तेः पिपीलिकेदेशनेन संग्रहीत!न्यन्त्रच्छिद्राणि | 
| ज्ञाला ताः पिपीलिकाः शिरोभागादधस्तात्‌ कटीदेशे छित्त्वा प्रतियोगर्थथा- 
| योगेनान्त्र॑ वहिनिःसारितं तत्मतियोगालुरूपयोगः प्रेयेः प्रयाणेरन्तः प्रवेश्य | 
| ततश्चतुरङ्गछ तदत्रणं प्रेयः सूच्यग्रः सीव्येत्‌। इति वद्धग॒ुदरिद्रान्त्रयो ! 
रुक्तम्‌ ॥०॥ अथ जातोदकस्याह-तथेत्यादि। जातोदकं सव्वं बातो 
दरादिकमुदर॑ वामभागे नाभेरधस्ताद्‌ भिषक्‌ तथा व्यधयेत्‌। बिदा नाड़ी 
मध्याच्चतुरङ्गल त्यत्तवा वामकुक्षी नाभ्यघस्तात्‌ अढंदलपाटनं कर्तव्यम्‌ । पश्चाद बद्वक्षतोद्रयोरन्तरं 
त्रीक्ष्य यथोचितक्रियार्थ' केश्षादिमाजनं कृत्वा संमूढ़मन्त द्राक्‌ मोक्षयेत्‌ ॥ ८८ ॥ | 
; चक्रपाणिः - छिद्रान्वस्थ तु अन्सं - छिद्राणि पिपीलिकः दंशयित्वा संगृहीतानि यथान्वच्छिद्राणि | 
भवन्वि तथा ज्ञात्वा पिपीलिकाशिररळदः कार्य्यः, स्यूतयोरपि बढछिद्वान्त्रयोः निःसतान्त्प्रवेश- | 
विजिः ६ का कर्तव्य: । तथेत्यादिना जातोदकविधिमाह । तथा व्यधयेदिति नाभ्यधः । 
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२८५६ चरक-संहिता । [उद्रचिकित्सिनम्‌ । 

तथा वस्तिविरेकाद्य म्लानं सव्वश्व वेष्टयेत्‌ । पै 

निस्नु तै लब्बितः पेयामस्नेहलवणां पिबेत्‌ ॥ ६० ॥ 

अतः परन्तु षण्मासान्‌ क्षीखृत्तिभवेन्नरः । 

त्रीन्‌ मासान्‌ पयसा पेयां पिबेत्‌ त्रोंश्रापि भोजयेत्‌ ॥ 

सकोरदूषं श्यामाकं पयसालवणं नरः । 

संवत्सरेणेव जयेत्‌ प्राप्तञ्चेव जलोदरम्‌ ॥ ६१॥ 

प्रयोगाणाञ्च सव्वेषामनु चीरं प्रयोजयेत्‌ । & 

दोषानुबन्धरचाथ बलस्थेर्यार्थमेव च ॥ | 


नं दत्ता जल गालयेत्‌। विस्राव्य जळं गालयिला विमृद्य .वाससा तदुदरं 
बेष्टयत्‌। एवं यस्योदरिणो बस्तिविरेकादिभिरुदरं म्लानं भवति तत्‌ 
सव्वेश्वीदर॑ वाससा वेष्टयेत्‌ ॥ ८९ ॥ 

गङ्गाधर तथेत्यादि। सब्बमुदरिणां वस्तिविरेकाद्यौः म्लानमुदर 
वाससा वेष्येदाध्माननिट्टच्यर्थम्‌ । एवप्रकारेण निस्र तजल उदरी जनो लहून 
कुला बुभुक्षितो यदा स्यात्‌ तदा स्नेहलवणवज्जितां पेयां पिवेत्‌ ॥ ८९॥ 

गङ्गाधर- अतः पर तदुद्री नरः क्षीरषटत्तिः पण्मासान्‌ व्याप्य भवेत्‌ । 
तत्र पट्सु मासंपु मध्ये त्रीन्‌ मासान नरः पयसा पेयां पिवेत्‌। त्रींश्च 
मासान्‌ पयसा लवणहीनमन्नं भोजयेत्‌। षण्मासात्‌ परं यथाहत्तिः स्यात्‌ 
तदाह--सकोरदृषेत्यादि। कोरदूपान्नं श्यामाकान्नं वा लवणवज्ज पयसा 
भोजयेदित्येवं संबत्सरेणव प्राप्तं जलोदर जयेत्‌ ॥ ९१॥ 

गङ्गाधरः-्रयोगाणामित्यादि । सब्बेपामुद्ररोगहरमयोगाणामनु गोः 
क्षीरं प्रयोजयेत्‌। किमर्थमित्यत आइ- दोषत्यादि। शरीरधारणानां 
वातादीनां दोपाणामनुवन्धरक्षार्थ बलार्थ स्पैय्याथञ्चैव | कस्मात्‌ क्षीरमिति ? 


चतुरहु ले इत्यर्थः। अतः परमिति अलवणपरेयापानादूद्ध' पण्मासान्‌ क्षीरवृत्तः स्यात्‌ । ततः 
क्षीरमातवृत्तिपण्मासादूद' घीन्‌ मासान्‌ पयसा सह पेयां पाययेत्‌। ततश्रोड" तीन्‌ मासान 
श्यामाक कोरदूपमित्यादिमन्यो्तं क्षीरेण ओजयेत्‌। एवं संवत्सरेण इति यक्त तत्‌ 
पूरर ते ॥ ८९-९१ ॥ 
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\ ॥ १३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २०८५७ 
॥ प्रयोगापचिताङ्कानां हितं हु्रदरिणाँ पयः । 
९ ० ७ 
४] सव्वधातुचयात्तोनाँ देवानामस्तं यथा ॥ ६२॥ 
भवतश्वाच । 


हेतु' प्राय पमष्टानां लिङ्गं व्याससमासतः । 

उपद्रवान्‌ गरीयस्त्वं साध्यासाध्यलमेव च ॥ 

जाताजाताम्बुलिङ्गानि चिकित्साञ्चोक्तवानषिः । 
हर समासव्यासनिदेशरुदराणां चिकित्सिते ॥ ६३ ॥ 


इत्यञ्चिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै चिकित्सितस्थाने 
उद्रचिकित्सितं नाम त्रयोदशोऽध्यायः ॥ १३ ॥ 


तत्फलमाह-प्रयोगेत्यादि । विरेचनादिनानाप्रयोगरपचिताज्ञानां क्षीणाङ्गानां | 
उदरिणां सब्बंधातुक्षयात्तानां प्रभावात्‌ पयो हितं यथा देवानाममृतं | 
| हितमिति॥ ९२॥ 
न गङ्गाधर--अथाप्यायाथमाह- भवतश्वात्र । हेतुमित्यादि ॥ ९३ ॥ 


इति वैद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजल्पकल्पतरौ षष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजल्पे उद्रचिकित्सितजल्पाख्या 
त्रयोदशी शाखा॥ १३ ॥ 


चक्रपाणिः प्रयोगापचिताङ्गानामिति प्रयोगेः क्षीणदेहानाम्‌ ॥ ९२ ॥ 
चक्रपाणिः--हेतुमित्यादिना संग्रहं ब्रते। संग्रहार्थश्वाध्यायोक्तो $नुसरणीयः ॥ ९३ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-प्रीमचक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वंददी पिकाया 
चरकतात्पय्यटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ उद्रचिकित्सितं 
नाम क्योदशो$ध्यायः ॥ १३ ॥ 


MSDN + 8३8३२३ In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


चतुदशो ऽध्यायः । 
अथातोऽशसां चिकित्सितं व्यार्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रयः ॥ १॥ 


आसीनं मुनिमव्यम्न क्ृतजाप्यं कृतच्तणम्‌ । 
ृष्टवानशेसां मुक्तिमञ्निवेशः पुनव्वसुम ॥ 
प्रकोपहेतं खस्थानं लिङ्गञ्च सचिकिस्सितम्‌ । 
साध्यासाध्यविशेषांश्च तस्य तान्‌ मुनिखीत्‌॥२॥ | 


गङ्गाधरः- अतः परमम्निवेश-कृततन्त्रस्य नाधुना । 
चरकप्रतिसंस्कारः प्राप्यते क्कापि चेष्टया | 
तस्मात्‌ काइयां पञ्चनदे वसन्‌ दढुघलः कविः | | 
शिवमाराध्य यत्नेन प्रसादं प्राप्य शूलिनः । 
उद्दिष्टानुक्रमेणव प्रतिसंस्कृतवान्‌ पुनः । 
तमेवाग्निवेशतन्त्रं सिद्धिस्थानान्तमेव च | ५ 
_अथ क्रमोहिष्टचात्‌ उदरचिकित्सितादुत्तरमशो रोगचिकित्सितमाह- अथात 
इत्यादि । पूर्व्ववत्‌ सव्बं व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ । ॥ 
गङ्गाधरः--आसीनमित्यांदि। पुनव्ब॑सुमात्रेयं मुनिमव्यग्रै स्वकृत्यकरण | 
व्यग्रतारहितं कृतजाप्यं जपकरणमन्त्रादिजपं कृतवन्तं कृतक्षणमध्यापनक्षण- | 
मवधाय्यांसीनं गुरुमझ्निवेशोऽभेसां मुक्ति मोचनं चिकित्सितं पृष्ठवान। काँ | 
मुक्ति पृष्ठवान्‌ इत्यत आह--प्रकोपेत्यादि। अञ्न मरको पहेतु' स्वस्थानम्‌ | 
चक्रपाणिः -उद्रारशसोखिदोपजत्वसामान्याद्‌ वद्ुदोदरकारणाच अनन्तरम्चसां चिकित्‌- 
सितं ब्रते ॥ १॥ 
चक्रपाणिः -आसीनमित्यादि। कृतक्षणमिति कृतावसरम्‌। भुक्तिमिति रोगोन्सुक्तिं किंवा 
प्रकोपहेत्वादिं पप्रच्छेति योजना । प्रकोप्य रोगोत्पादस्य हेतुः। तथाह्मत्न प्रकोपशब्देन रोगोत्पादं 
ज्ञापयति ; यथा-“पित्तोरवणानां विज्ञयः प्रकोपे हेतुरशंसाम्‌”। संस्थानमाकारः। संस्थानं यद्यपि 
| छिङ्ग एव प्रविशति तथापीह बहुम्रपञ्चत्वाद्‌ बहूचत्वात्‌ संस्थान पृथगुक्तम्‌ ॥ २॥ 
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3] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८५६ 


इह खल्वशिवेश्‌ द्ितिधान्यशास--कानिचित्‌ सहजामि कानि- 
चिजातस्योत्तरकालजानि । तत्र वोजं युद्बलिवीजोपतत्तमायतन- 
मशसां सहजानाम्‌ । तत्र द्विविधो वीजोपतक्तो हेतुर्मातापिन्नोरप- 

८ ९ ९ ५ 
चारः पुव्वकृत कम्म तथान्येप्रामपि सहजातानां विकाराणाम । 
तत्र सहजानि सह जातानि शरीरेणाशोंसीत्यधिमांसविकाराः ॥३ 
अ 0 पुर ° ० 
ठीसायुत्पत्तिस्थानं लिङ्ग चिकित्सितश्व साध्यासाध्यविशेषांश्र पृष्टवान्‌ । 
भुनिः घुनव्वसुस्तस्याग्निवेशस्य सकाशे तान्‌ सर्व्वान्‌ अत्रवीत्‌॥२॥ 

गङ्गधरः-तद्सथा। इह खस्वित्यादि। इह मनुष्यलोके खस्बम्निवेश 
द्रिविधान्यशांसि भवन्ति। कानिचित्‌ सहजानि, यदा गभे शरीरं 
जायते तदेव सह शरीरेण जायन्ते। कानिचित्‌ अश्ांशि जातस्योत्तर- 
कालजानि । तत्र सहजानां हेतुमाह-तत्रेत्यादि। सहजानामशेसामायतनं 
कारण शुद्बलिवीजोपतप्तं वीजं गुद्वल्यारम्भकात्तेवभागस्य वीजस्योप- 
तप्तमिति यस्मात्‌ तदवीजोपतापः स्यात्‌ तदाइ-तत्रेत्यादि । गुदबढ्यारम्भका- 
ततबरूपवीजोपतप्ष हेतुद्विविधो भवति। मातापित्रोरपचार एकः, 
एवकृत कम्म चाशुभं द्वितीय इति। सहजाशःपरसङ्गादन्येषामपि 
सहजानां रोगाणां हेतुः संग्रह्नाति-तथान्येषामपीति। अन्येषामपि सहजानां 
विकाराणां बीजभागोपतक्षो द्विविधो हेतुमता पित्रोरपचारः पूव्वेकृतश्व कस्म 
अशुभमिति। कस्मात्‌ असि सहजान्युच्यन्ते, मातापित्रोरपचारात्‌ पूर्व्वकृत- 
कम्मफलाच्च कुष्ठादयो दृस्यन्ते, तेऽपि किं सहजा इति संक्षायन्ते इत्वत आह-- 


0 


तत्र सहजानीत्यादि। शरीरेण सह जातानीत्यतः सहजान्यशोंस्युच्यन्ले। 

'क्रपाणि:--इहेत्यादिना द्विविधान्यशांसि प्रतिपाद्यन्ते। सहजानि हेत्वादिना प्राक । 
तत्र वीजमिति शुक्रशोणितांशः। तञ्च ग्रुदबल्यारम्भकेण वीजनोपतप्तं सत्‌ सहजानां जे 
भवति। गुदवल्यारम्भकेण च दुष्टेन वीजेन शरीरारम्भकस्य बीजस्य अदुष्टक्यासम्बन्धः। 
ततश्च गुदूबलीबीजदोपात्‌ गुदुबलीष्येवाशोजन्म भवति। शेपावयवारम्भकं चीजम्‌ अदुछतवात्ञ 
बिकारं जनयति। उक्तञ्च “यस्य यस्याङ्गावयवस्य वीजेन वीजभागः उपप्नप्तो भवति 
तस्य तस्य भङ्गावयवस्य विकृतिरुपजायते” इत्यादि। अन्ये तु आहितार्निपाठात्‌ पूर्व्वनिपात- 
नियमेन उपतक्षगुद्बलीवीजम्‌ इत्यस्मिन्‌ गुद॒बलीवीजोपतश्तमितिपदं कृतमिव्थाहुः। अपशार 
इति अनुचित आहारविहाररूपः शुक्रशोणितभाराविशेपत्वदूपकः । पूर्व्वक्ृतञ्च कर्म्मति जायमानस्थ 
सहजस्याशर्सोभिनिव्वत्तक॑ जन्मान्तरीयं कम्म। तच्च कम्मं दुव्बलं सत्‌ मातापिल्तपचारः 
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२६६० चरक-संहिता । [अस्लम ' 

सव्वेषाश्वाशुसां चेत्र गुदस्याछंपञचाङ्गलावकाशे त्रिभागा- 
न्तरास्तिस्रो शुदबलयः। केचित्‌ तु भूयांसमेव देशसुप- 
दिशुन्त्यशंसामपत्यपथ-शिक्षगलतालु-मुखनासाकर्णा चिवत्मानि 
त्वक्‌ च। तदस्त्यधिमांसदेशतया गुदवलिजानि त्वशांसीति संज्ञा 
तनत्रेऽश्मिन्‌। सब्वेषाआशंसामधिष्ठानं मेदो मांसं लक च ॥९ 


एमं शरीरे जायमाने ये रोगा जायन्ते तेऽपि सहजा उच्यन्ते, न तु पित्रोरप- 
चारात्‌ पूव्बेकृतकम्मफलाज्जातो त्तरकालजाः सहजा उच्यन्ते | इति। अजासि | 
अधिमांसविकाराः ॥ ३॥/ ८ 
गङ्गाघरः-इति सहजाजसां प्रकोपहेतुमुक्तवा सब्बंषां स्वस्थानमाह-- 
सव्वॅपामित्यादि। सव्बेणां सहजानां जातस्योत्तरकांलजानाश्चाभेसां क्षेत्र 
स्वस्थानं गुदस्याद्ध पश्वाइलावकाशे त्रिभागान्तरास्रिभिभांगेः प्रभिन्नास्तिछो 
गुदेवलयः । अद्धपश्वाडुलेति अद्वाङ्गल्या न्यूनाः पञ्चाङ्गलयः परिमाणमस्येति, 
अद्धेपश्चाङ्गछावकाशः सारडचतुरङ्गलावकाशो गुदं तत्रेवं त्रिधातिभागः | 
सगुदोष्ठा प्रथमा वलिः साद्वाङ्गला, तत्र गुदोष्ठमद्धाङ्गल प्रथमा वलिरेकाइला | 
द्वितया साद्धाङ्ग ला, तृतीया चेति सार्द्धचतुरक्ष छ गुदम्‌ । तत्र तिश्नो बलयः 
मथमादिक्रमेण शङ्घवत्तेमाया उपय्युपरिस्थिताः संवरणी विसर्ज्जनी-परवा हिणी- 
सं इति | क्षेत्रमित्युत्पत्तिस्थान देश इति। केचित्त्वित्यादि । केचिहपयस्तु 
अशसां भूयसमेव देशं क्षेत्रमुपदिशन्ति। वदयथा-शिसनेत्यादि । शिन 
धु सामपत्यपथो योनिः स्रौणामिति। सम्भवात्‌ गलादीनि च स्रीपु'सयोरेबेति । ॥ 
तदस्ति | शिश्वादिक तत्‌ खल्वधिमांसदेशोऽस्ति । शिक्षादिषु यदयदशोऽभिधं / 
केचिदाहुस्तदधिमांसझुच्यतेऽस्मंस्तन्त्रे तु गुदवलिजान्यक्षांसीत्येपा संश | 


सहित वीजदोषकं भवतीति ज्ञेयम्‌ । यथोक्तहेतुद्दयम्‌ अन्यत्तापि सहज गदे तिदिशति 

तथत्यादिना। पन्नेत्यादिना सहजशब्दार्थ' ब्याकरोति। अशंःशब्दाभिध्यमाह--अशोंसीत्यादि 

अधिमांसविकारा इति ॥ ३ ॥ ठे । 
चक्रपाणि किभागान्तरा इति अद्पच्चाञ्खलस्य साद्वोङ्कुलरूपतृतीयभागावकाश्ञा गुदुबलयः । 

अयञ्च विभागो$द्वपञ्चाङ्खुछे गुदे गुदोष्ठेन गृह्यते इति। केचिदित्यनेन तन्त्रान्तरे ऽपत्यपथादि- 

गतानामपि अधिमांसानाम्‌ अशांसि इति संज्ञा भष्यते इति सूचयति। अधिष्ठानमिति 

दृष्यम्‌ ॥ ४ ॥ 
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१४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्त्‌ | । २८६१९ 


तत्र सहजान्यशांसि कानिचिदणुनि कानिचिन्महान्ति 
कानिचिदीर्घाण कानिचिद्‌ हखानि कानिचिट्‌ वृत्तानि 
कानिचिद्‌ विषमस्वतानि कानििदन्तःकुटिलानि कानिचि 
जटिलानि कानिचिदन्तर्मुखाणि, तानि यथास्वं दोषानुबन्ध- 

वशीनि ॥ ५॥ ` 
तंरभिसूतो जन्मप्रभृति भवत्यतिकृशो विवणः चामो दीनः 
| प्रचुरविषद्धवातमूत्रपुरीषः शुकराश्मरीमान्‌ तथा5नियतविबद्ध- 
A सुक्तपक्वासशुष्कभिन्नवच्चो अन्तरान्तरा श्वेतपाण्डुहरितपीत- 
रक्तारुणट्रवसान्द्रपिच्छिलकुणपगन्धामपुरीषोपवेशी नाभिवस्ति 
वङ्चणोदेशे प्रचुरपरिकत्तिकान्वितः सशुदशुलप्रवाहिकः परिहषे- 
प्रमेहप्रसक्तविष्टम्भाटोपान्त्रकूजोदावत्तेह दिन्द्रियोपलेपः प्रचर- 


तन्त्रे$स्मिन्‌ उक्ता। एवं गुदवलिः क्षेत्रं, तत्र मेदो मांसं लक च सब्बैपामजेसा - 
मधिष्ठान भवती ति स्वस्थानमुक्तमिति ॥ ४॥ 
| गङ्गाधरः-लिङ्गादो वक्तव्ये सहजाशोलिह्ठान्याह-तत्रेत्यादि। अणनि 
\ क्षुद्राणि महात्ति स्थूलानि ट्ृत्तानि वत्तलानि। विपमस्रतानि विसृशवक्राणि 
| अन्तःकुटिलानि मध्ये चक्राणि जटिलानि सूक्ष्ममांसप्रतानेजटारूपंय॒क्तानि । 
यथास्वं दोपाजुवन्धवणोनीति। यद्यपि सम्धाणि त्रिदोषजानि तथाप्युल्वण- 
दोषालुवन्धवणोनि ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः-तेरित्यादि। इंदगेस्तेः सहजैरशोभिरभिभूतः पुमान्‌ जन्मावधि 
अतिकृशो विवणश्र भवति | क्षामः क्षीणः | प्रचरविवद्धबातादिः। शक रारोग- 
वानश्मरीरोगवांश्च। तथा अनियतं विवद्धं मुक्त पक्कमामं शुष्क भिन्नञ्च वच्चो 
यस्य सः। एवम्भूतोऽपि अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये सशवेतादि वच्चे उपवेशी। । 
नाभ्यादूयद्ध देशे प्रचुरप रिक्ति कान्वितः कत्तेनवत्प्चुरपी ड़ाम्बितः। गुदशूला- 


चक्रपाणिः-सहजानीस्यादिना संस्थानलिद्वान्याह । जटिलानीति तृणान्तरितानि । दोषानु- । 
~ बन्धवर्णानीति दोषानुरूपवणीनि ॥ ५॥ | 
| | चक्रपाणिः -अनियतत्वं विबद्वमुक्तत्बादि विरद्रधम्मौणां शेयम्‌। अन्तरान्तरेति कदाचित, 
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` अझश्चिकिस्सितम्‌ 


२८६२ चरक-संहिता । 
विबद्धशुक्तास्लोद्वारः सुदुब्बंलः सुदुव्वंलाञिः क्रोधनः खल्पशुक्रो 
दुःखोपचारशीलः कासश्वासतमकतृष्णाहल्लासच्छदगरोचका - 
विपाकपोनसक्षवथुपरोतस्तेमिरिकः शिरःशूली चामभिन्न- 
संसक्तजज्जरखरः कणरोगो शूनपाणिपादवडनाचिकूटः सञ्चरः 
जन| सव्वंव्वास्थिशूली च अन्तरान्तरा पाश्वकुक्ति- 
वस्तिहृदयपष्ठत्रिकग्रहोपतप्तः प्रध्यानपरः परमलसशर्चोत । 
जन्मप्रभृत्यस्य हि युदमार्गोपरोधादु वायुरपानः प्रत्यारोहन्‌ 
समानोदानप्राणुव्यानपित्तशलेण्मदोबान्‌ प्रकोपयति। पुतै 
सव्ये एव कुपिताः पञ्च वायवः {पत्तश्लेष्माणो चाशसम्‌ 
अभित्रवन्तस्तान्‌ विकारान्‌ जनयन्ति। इत्युक्तानि सह- 
जान्यशांसि ॥ ६॥ 


दिभिः सह वत्तमानः। हृदुपलेप इन्द्रियोपलेपश्च | प्रचुरश्च विवद्धश्व शुक्त 
इवाम्छश्चो द्वारो यस्य सः। दुःखिजनस्येत्र दुःखोपचारशीलः। कासादिभिः 
परीतः। तेमिरिको नेत्ररोगनिशेषतिमिर्रोगत्रान्‌। क्षामः क्षीणः। क्षामरश्च 
भिन्नश्च संसक्त जञ्जेरश्च स्तरो यस्य सः। पाणिपादादिपु शूनता शोथः | 
सव्वाइम्दः सब्वपव्यास्थिशूली च सव्वदैव, अन्तरान्तरा मध्ये मध्ये तु विशेषण 
पाउ दिग्रदैसुपतप्तः स्यात्‌। प्रध्यानपरो निरथेकचिन्ताशीलः। परपृत्कृष्ो- 
ऽलसक्चेति। अस्य जन्मप्रभृति शुदमा्गोपरोधादपानो वायुः प्रत्यारोहन्नूद्ध 
गच्छन्‌ समानादीन्‌ प्रकोपयति। एते पञ्च वायवः पञ्चधा पित्तर्लेष्प्राणों चेति 
सव्वेत्र कुपिता अेसं जनमभिद्र्दन्त एतानुक्तान्‌ विकारान्‌ जनयन्तीति | 
इत्युक्तानि लिङ्गतः सहजान्यशांसि || ६॥ क 


न सर्व्वदा। दःखोपचारशील इति इःखोपचारदेतुरित्यर्थः। प्रध्यानं घर्णनम्‌। पुनरयं 
सहजाशोयुक्त ईडग्ब्याधिपरीतो भवतीत्याह-जन्मेस्यादि। प्रत्यारोहन्निति उद्धः गच्छन्‌ 
झनुक्रमेण पञ्चतातप्रकोपो भवति। अल स्वधा वायुविंगुणों भवति, तेन सर्बत्र वातविकाराः 
प्रायो भवम्ति। पित्तइलेष्मप्रकोपाच तद्विकारा विभवन्तीति युक्तमेव। अर्शसमिति 


-अर्शोयुक्तं पुरुषम्‌ ॥ ६॥ . 
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१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६३ 


अत ऊद्ध जातस्योत्तरकालजातानि चाशोंसि व्याख्या- 
स्यासः। गुरुशीताभिष्यन्दि विदा हिविरुद्वाजीणब्रमिताशना- ` 
सात्म्यभोजनाद्‌ गव्यमारस्यकोक्क टवाराहमाहिषाजाविकर्पिशित- 
भक्षणात्‌ कृशशुष्कपूतिमांसपेष्टिकपरमान्न्तीरदधिमणंडक- 
तिलगुइविक्कतिसेवनाञ्च माषसूषेचुरसपिण्याकपिण्डालुशुष्क- 
शाकशुक्त किलाटतक्रपिण्डकविसघ्ृणालशालूकक्रोच्चादनकशेरुक- 
्रृङ्गाटकतरूटविरूहनवशुकश्मीधान्याममूलकोपयोगात्‌ शुरु- 
फलशाक-रागहरित-करमदंकवसाशिरस्पदपय्युषितपूतिशीतान्न- 
संकीणाभ्यवहारात्‌ मन्दकातिक्रान्तमद्यपानाठ्‌ व्यापन्नगुरु्सलिल- 
पानात्‌ अतिस्नेहपानाद्‌ असंशोधनाद्‌ वस्तिकम्मेविश्रमा- 
दऽ्यायामादऽ्यवायात्‌ दिवाखप्नात्‌ सुखशयनासनस्थानसेवनाचच 
गङ्गाधरः--अतऊद्ध मिति। अतःपरं जातस्योत्तरकालजान्यञांपि व्याख्या- 
स्यामः। युरुश्ीतेत्यादि। गुब्बादिद्वव्यभोजनात्‌ गव्यमांसादिभक्षणात्‌ 
कृशशुष्कशरीरस्य जन्तोमीससेवनात्‌ पूतिमांससेवनाच्च पेष्टिकमद्यादिसेवनाचच 
- मापयपादु्रपयोगाच्च ; पिण्याकस्तिलकर्कः, पिण्डाळुबत्त लाकार आजुः, शुक्त 
सन्धानविशेपः, किलाटस्तक्रकूच्चिका, तक्रपिण्डको भक्ष्यविशेषः, बिसं 
टृहन्मृणाळं, मृणाल क्षुद्रं, पद्मादीनां कन्दः शाळक, क्रोश्चादनो घेञ्चुळ्कः, 
तरूटः चिचुया, विरूदृश्च नवश्व शूकशमीधान्यम्‌, आममूलकम्‌, एपामुप- 
योगात्‌ ; शुरुफलशाकयोः राग आचार्‌ इति लोके, हरितानि शृङ्गवेरधान्य- 
मधुरिकादीनि, करमईः करञ्जः। वसा वप जन्तूनां मांसाथ शिरस्पदं, पय्यु 
पितश्च पूति च शीतश्चान्नस्य सङ्घीणस्य मिलितनानाद्रव्यस्याभ्यवहारात्‌, 
मन्दकं मन्दजातमतिक्रान्तं कालातिक्रमेण स्वणुणहीनश्च मद्यम्‌, व्यापन्नं 
। स्वणणशीताव्यक्तरसादितो व्यापदयुक्त स्थानादियोगाद गुरु च सलिलपू, 
॥ अतिस्नेहपानादवमनविरेचनात, वस्तिकम्मणो विश्वगाद अयथावत्‌ 
चक्रपाणिः--गुरुशीतेत्यादी प्रमितमल्पम्‌, कृशां दुव्जेलं, परमान्नं पायसं, पिण्याकं तिलकल्कः । 
क) किलाटो नष्टक्षीरपिण्डस्तक्रपिण्डस्तु तक्रजो घनभागः। विसं स्थूलं मृणालम्‌, सणालं क्षद्रम, 
क्रौञ्चादनं घेन्चुलिक इति ख्यातः। तरूटं निष्कारकः। संकीणंमांसभक्तादि मिश्रप्रकृतिकमन्नं 
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७ अदी A 
२८६९ चरक-संहिता । [ अशश्चिकित्सितस्‌ 
उपहताग्नेम॑लोपचयो भवत्यतिमात्रम्‌। तथोत्कटकठिनविष- 
मासनसेवनात्‌ उदुंभ्रान्तयानोष्ट्यानात्‌ अतिव्यवायादु वस्ति- डं 


नेत्रासम्यकप्रणिधानाद युदच्षणनाट्‌ अभीचणं शीताम्बुसंस्पशात्‌ 
चेललोष्रतरणादिसंघषणात प्रततातिनिर्व्वाहणाठ्‌ वातमृत्रपुरीष- 
वेगोदीरणाद्‌ उदीर्णवेगविधारणात्‌ स्त्री शाववामगभेन्न'शाद = 
गर्भोत्पोड़नादु बहुविषमप्रसूतिभिश्च प्रकुपितो वायुरपानस्थमल- | 
मुपचितमधोगमासाद्य युदबलिष्वाधत्ते, ततस्तु तास्वशासि | 
प्रादुभवन्ति ॥ ७॥ शन. 
सषेपसस्रमाषमुद्मुकुष्टकसंस्थानानि यवकलायपिण्डि- | 
टिण्टिकेरककेवुकतिन्दुककाकणन्तिका-कर्कन्धूविस्बीकदरकरीरो-._. 
डुस्बरखज्ज्रजाम्बवगोस्तनाह्ष्ठकशेरुकश्वुङ्वाटकदचशिखिशुक- 


प्रवत्त नातू, सुखगयनादिसेवनाञ्च, उपहताग्नेर्जनस्य मळोपचयो5तिमात्रं दोष- 
टद्दिर्भवति । तथापि उत्कटकठिनविषमासनसेवनात्‌, उदभ्रान्तयानं 
दुदम्याश्वादियानम्‌, पस्तिनेत्रस्यासम्यकभणिधानेन शुदक्षणनाद्‌ गुददेशे क. 
क्षतभावात्‌, अभीक्ष्णं शीताम्वुसंस्पर्ञनात्‌, चेलादिना गुदसंघर्षणात्‌, 
प्रततमतिनिव्वाहणात्‌ कुन्थनात्‌, अनुपस्थितस्य वातादिवेगस्योदीरणादुप- 
स्थितस्य वेगस्य विधारणात्‌ । इति ख्रीपु'सयोः साधारणं निदानम्‌ । विशेषस्तु 
स्रीणामामगर्भ भ्रशत्‌ गर्भद्या चोत्पीड़नात्‌। काले बहुविषमप्रसूतिभिश्च 
प्रकुपितो वायुरपानदेशस्थं मळं दोपमुपचितमधोगमासाद्य गुदवलीष्वाधत्ते, 
ततस्तद्वास्वाहिताछु तासु गुदवलीपु अशोंसि भाहुर्भ बन्ति ॥ ७] न 

गङ्गाधरः- इति वातादिसव्वाशसां प्रकोपहेतु' स्वस्थानश्व सामान्यत उक्तवा 
लिङ्गमाह--सर्पपेत्यादि। गुदवलीपु सर्पपादिसंस्थानानि। पिण्डिपिण्डा- 
कारवन्ति। टिण्टिकेरकं मरुजटक्षविशेषं करीराख्यस्य फलम्‌। करीरो बंश- 


संकीर्णम्‌। अतिक्रान्तमद्य' व्यापन्नं मंच्चम्‌। अव्यवायातिव्यवायविपमव्यवाया इंयाः। प्रततातिः की, 
नर्ष्वाहणात्‌ दोघोतिमातप्रवाहणात्‌ ॥ ७ ॥ 
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१४ अध्यायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २८६५, 


तुण्डजिहापद्मपुकुलकशिकासंस्थानानि सामान्याद्‌ वातपित्त- 
कफप्रबलानि ॥ ८॥ 

तेषामयं विशेषः--शुष्कस्लानकठिनपरुषरुचश्यावानि 
वक्राणि तीच्णाम्रानि स्फुटितसुखानि विषमस्तानि शूलाक्षेप- 
भेदस्फुरणचिमिचिमसंहरषपरीतानि खिग्धोष्णोपश्यानि प्रवा- 
हिकाध्मानालिग्ध- वृषणतस्तिवङचणहृद्यरहाङ्गमदहृदयद्रवप्रब = 
लानि तत्र प्रततविषद्धवातमृत्रवच्चौंस्युरुकटिएष्ठत्रिकपाशव- 
कुचि-वस्तिशूलश्रो5भितापच्षवथूदारप्रतिश्याय -कासोदावत्तो- 
यासशोथशोष-मूच्छीरोचकमुखवेरस्यतेमिय्येकण्डूनासाकणशूल- 
सरोपघातकराणि श्यावारु शपरुषत्वङ्नयननखवदनमूत्नपूरी- 


„7 षस्य वातोल्वणान्यशांसीति विद्यात्‌ ॥ 8 ॥ 


करीरस्याग्रम्‌। अङ्गष्ठाग्रसंस्थानानि । दक्षशिखिनोस्तुण्डजिद्वासंस्थानानि | 
पद्मकुम्ुदयोः कणिकासंस्थानानि। एतदेतत्संस्थानान्यणांसि वातपित्त- 
कफप्रवलानि । सामान्यात्‌ वातप्रवलानि च पित्तप्रवलानि च कफप्रबलानि 
चासि सप्रेपादिसंस्थानानि भवन्ति। ८॥ 

गङ्गाधरः तेषामित्यादि । तेपां त्रयाणामयं विशेषो वक्षयते। शुष्कः 
म्लानेत्यादि । यान्यसि शुष्कादीनि तीक्ष्णाग्रादोनि शुडादिपरीतानि 
स्निग्धोपशयानि प्रबाहिकादिप्रवलानि। तत्रास्तिर्धानि रुक्षाणि हृपण- 
वस्तिवह्ठणानि। प्रततं सन्ततं बिवद्धानि बातमूत्रव्चाँसि यतस्तानि। ऊरूः 
कव्यादिशूछशिरोडभितापादिनासाकणेशुलखरोपधातकराणि । इयावादिवण - 
नखादिमतः पुरुपस्य तानि बातोरवणान्यभोंसीति विद्यात्‌ ॥ ९॥ 

बक्रपाणिः-टिण्टिकेरं कटीरफलम्‌। दक्षाः कुक्क टः । सामान्यात्‌ वाठपित्तकफप्रबछानि, 
इत्यनेन सत्वो पे; अञ्चसां नानाकृतिं दर्शयति ॥ ८ ॥ 

बक्रपाणिः-लिङ्गादिसामान्ये वातजादीनां किं विशेपनिश्रायकमित्याह-तेपामयं विशेष 
इति अयमिति बक्ष्यमाणलिङ्गहेतुभेदरूपो विशेपो वातजादिच्यवच्छेदक इत्यर्थः। यद्यपि 
विशेषाभिधाने हेतुरेवाग्रेभिधातु' युज्यते, तथापि संस्थानरूपलिङ्गामिधानानुषङ्गात्‌ प्रतिलोम- 
ब्याख्यानाद्दा लिङ्गमेवाग्र {भिधीयते शुण्कम्लानेत्यादिना ॥ ९॥ 
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२८६६ चरक-संहिता । [ अर्शश्वकित्सितम. हि 
भवतश्वातर | | 
कषायकटुतिक्तानि रुक्षशीतलघूनि च । ल्‌ 


प्रमिताल्पाशनं तीचणं मद्य मेथुनसेवनम्‌ ॥ 
लनं देशक/लो च शीतो व्यायामकम्मं च । | 
शोको वातातपस्पर्शो हेतुवीताशेसां मतः ॥ १० ॥ | 
मृदु शिथिलसुकुमाराणयस्पशेसहानि रक्तपीतनीलकृष्णानि 
स्वेदोपक्लेदबहुलानि विखगन्धानि तनुपीतरक्तल्लावीणि रुधिर- 
वहाण दाहकणडृशूलनिस्तोदपाकवन्ति शीतोपशयानि 
सभिन्नपीतहरितवच्चांसि पोतविच्लगन्धप्रचुरविणमृत्राणि पिपासा- 
ज्वरतमकसंमोहभोजनद्वेषकराणि पीतनखनयनत्वङमूत्रपुरी- 
षस्य पित्तोल्वणान्यशांसीति विद्यात्‌ ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--भत्रतञ्चेत्यादि। अस्य वातासो हेतुवचनश्वोको भवतः। 
कपायेत्यादि । प्रमितादत्यरपमात्रावदशनादर्पाशनं प्रमितारपाशनं, तोक्ष्णमिति 
मद्यविशेषणम्‌ । देशकालो शीतौ शीतो देश आनूपः, शीतः कालो हेमन्तादिः । 
वातातपयोः प्रचण्डवातस्यातपस्योष्णस्य र्क्षत्वेन बातप्रकोपकलमिति 
वाताशसां हनु: ॥ १० ॥ 
` गङ्णाधरः--मृदुञ्चिथिलेत्यादि । यान्यनासि मृदूनि शिथिलानि सुकृमाराणि 
कोमलानि अस्पेसहानि रक्तादीनि स्वेदादिवइलानि विस्रगन्धीनि तर वादि 
स्रावीणि तनु अघनं दाहादिमन्ति सम्भिन्न पीतं हरितं बच्चों यतस्तानि 


चक्रपाणिः--तद्नु कपायेत्यादिना हेतु वक्ष्यति। एवं पित्तकफजयोरपि व्यतिक्रमेण हेतु 
लिङ्गाभिधानं ज्ञेयम्‌ । प्रमिताशनमनत्र अत्यल्पाशनम्‌, अल्पाशन मात्ाहीनमशनम्‌ । आतपस्पर्श 
यद्यप्युष्णस्तथापि रूक्षतया वातजनकः। उक्तं हि आतएः कटको रुक्ष इत्यादि ॥ १०॥ 
| मसल - 'चक्रपाणिः--मरद्वित्यादिना पित्तजं प्राह । शिथिलानि कोमलानि । सुकृमाराणोति अकरक॑श्नानि । 
£ 'तनुपीतरक्त्रावीणीत्य् रक्तशब्देन लोहितशब्द उच्यते। रुधिरवहाणीति पदेन रक्त- 
'्रुतिरेवोच्यते। प्रथमं विखगन्धीनीति रक्तविश्ञेपणम्‌। द्वितीय विस्रगन्धित्व विष्मूख 
विशेषणम्‌ । प्रथमं पीताभिधानं वर्च्चस हरितपीतोपदेशार्थम्‌। द्वितीयन्हु वि्नगन्धिना सहं 
पीतवर्णतोपदेशार्थम्‌ । तृतीयन्तु पीतनखेत्यादौ केवलं पीतवणतोपदर्शनार्थम्‌ ॥ ११ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१४श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २८६७ 
भवतश्चात्र । 
कटुम्लव णोष्णानि व्यायामाग्न्यातपप्रभाः । 
देशकालावशिशिरो कोधो मव्यमसूयनम्‌॥ 
विदाहि तीच्णसुष्णञ्च सव्य पानान्नभेषजम्‌। 
पित्तोल्वणानां विज्ञे यः प्रकोपे हेतुरशसाम्‌ ॥ १२ ॥ 
तत्र यानि प्रमाणवन्त्युपचितानि शलच्णानि स्पशुसुखानि श्वेत- 
पाण्ड पिच्छिलानि स्तब्धानि गुरूणि स्तिमितानि सुप्तानि स्थिरश्वय- 
थूनि कण्डूबहुलानि बहुप्रतर्तापञ्जरश्वेतरक्तशुक्लपिच्छाखार्वोण 
शुरुपिच्छिलश्वेतमूत्रपुरोषाणि रुक्षोपशुयानि प्रवाहिकातिमात्रो 
त्थानवङच्णानाहवन्ति परिकत्तिकाहृल्लासनिष्ठीवनकासारोचक- 
प्रतश्यायगोरवच्छदिमूत्रक्ृच्छ्‌-शोथशोष - पाण्डुरोग-शीतज्चरा- 


पीतं बिस्रगंन्धं प्रचुरं त्रिण्मूत्रै यतस्तानि पिपासादिकराणि पीतनखादिमतः 
पु'सस्तानि पित्तोखबणान्यजांसीति विद्यात्‌ ॥ ११॥ 

गहाधरः--एपां हेतुवचनइ्लोकावत्र भवतः । कट्म्लेत्यादि। अग्न्यातपयोः 
प्रमा। अशिशिराबुष्णो देशकालो ।  तीक्ष्णबुष्णश्च पानश्चान्नश्च भेषजश्च | 
पूव्वेमुक्त यदुष्णं तत्‌ स्पर्शनोष्णमिस्यपोनरु्यम्‌। पित्तोबणानां पित्तप्रधान- 
त्रिदोषजानाम्‌ ।। १२॥ 

गङ्गाधरः- तत्र यानीत्यादि । प्रमाणबन्ति प्रकृष्ठपरिमोणानि | उपचितानि 
स्थूलानि। स्पणपुखानि स्पशने सुखक्षानं यत्र | स्तव्भानि अवलितानि । 
स्तिमितान्याद्रौ भूतानि । सुप्तानि स्पशो भिश्नानहीनानि। स्थिरः श्वयथुमु खादिषु 
यत्र तानि। बहु च प्रततश्च पिङ्गलादिपिच्छासाबीणि। शुव्यादिनो मूत्रपुरीष 
यतस्तानि। रुक्षोऽणोपशयवन्ति। प्रवाहिका कुन्थनपूव्ब कवचेस्त्यागः, अतिमात्रो 
त्यानं पुनःपुनबच्चस्त्यागः, वङ्कणानाहो वह्नणवन्धः। परिकत्तिका गुदे कत्तेनवत्‌ 


चक्रपाणः-कट्म्ेत्यादौ प्रथमस्चुष्णपदं उप्णस्पर्शोपदेशार्थ , द्वितीय मुष्णपदं उष्णवोर्य्याप- 
दुर्शनार्थमू । कटस्ललवणक्षार इति वा पाठ; ॥ १२॥ 
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२८६८ चरक-संहिता । [SS 
९ च पा णि गा F 
इमरीशुकराहृदयेन्द्रियोपलेपास्यमाधुय्यप्रमहकरा ए तथा चिर 
कालानुवन्धीन्यतिमात्रम म्रिमाईवक्क व्यकराण्यासविकारकर "भव" 
लानि शुक्लनखनयनवदनत्रङमूत्रपुरीषस्य श्लेष्मोस्वणान्यशां- 
सीति विद्यात्‌ ॥ १३॥ 
भवन्ति चात्र | 
मधुरालग्धशीतांन लवणाम्लगुरूण च । 
अव्यायामदिवाखप्न-शुय्यासनसुखे रतिः ॥ 
प्राग्वातसेवा शीतो च देशकालावचिन्तनम्‌। 
श्लेष्मिकाणां समुदिष्टमेतत्‌ कारणमशंसाम्‌ ॥ १४ 0 
हेतुलचणसंसगाह्‌ विद्याद्‌ इन्द्रोल्वणानि च । 
सर्व्यो हेतुस्त्रिदोषाणां सहजेलेचणः समम्‌ ॥ १५॥ 
पीड़ा। (अलसकोऽनीर्णजरोगविशेपः) हृदयस्य चेन्द्रियाणाश्वोपलेपः। 
चिरकालालुवन्धीनीति दीर्घकालाबुशयानीत्यथेः। आमविकाराणामपक्क- 
रोगाणां करेषु प्रवलानि। शुक्कनख।देः पुरुषस्य तानि इलेष्प्रोस्वणान्यश[सीति 
विद्यात्‌ ॥ १३॥ र ॥॒ 
गङ्गाधरः--तत्र हेतुवचने ३डोकाबेतो भवतः । द्न्द्रसन्निपातानामेक इति त्रयः 
३लोकाः। मधुरेत्यादि। शीतो देशकालो यो व्याख्यातो वातोल्वणाना- 
मिति ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः इेतुलक्षणेस्यादि । उक्तानां वातोस्वणादीनां द्रयोद्रेयोदेतुसंसगोद्‌ 
इन्द्रोर्वणानि भवन्ति। तेपां दयोयोळक्षणसंसगांद्‌ इन्द्रोस्वणानि चाजांसि 
विद्यात्‌। त्रिदोषाणां त्रिदोपोरब्णानामञसां सत्यौ वातोखणादीनां 
त्रयाणां हेतुः। लक्षणन्तु त्रिदोपाणां सहेः सहजार्शोऽभि हितैर्ळक्षणेः समं 
तुस्यमिति॥ १५ ॥ 
चक्रपाणिः तत्र यानि इत्यादिना कफजमाह । प्रमाणतरन्तीति महाप्रमाणानि । सुप्ततुप्तानि 
इत्यत्यर्थ निइचेतनानि। दोर्घकाळानुपशयानीठि दीर्घकालानुबन्धीनि ॥ १३। १४॥ 
चक्रपाणिः--हेतुलक्षण्यादौ उस्वणपदेन द्रन्द्रे तृतीयोऽपि दोषः जनकोऽस्त्येव। परं 
सोल्वणो न भवतीति दर्शयति। सर्व्या हेतुरिति यथोक्तसव्यहेतुः, सहजैः लक्षणेः सह सब्वो 
RNS तह 8 भवति। तेन लिदोषे सब्बंहेतुत्वात्‌ सहजानि लक्षणानि भवन्तोत्यभः ॥ ६५॥ 
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१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २८६६ 


विष्टम्भोऽन्नस्य दोन्बल्यं कुच्चेराटोप एव च । 
कार्श्यसुद्वारबाहुल्यं सकूथिसादोऽल्पविट्कता ॥ 
ग्रहणीदोषपारड्त्तेराशङ्गा चोदरस्य च । 
पूव्वेरूपाणि निर्दिष्टान्यशेसामभिवृद्धये ॥ १६ ॥ 
अशासि खलु जायन्ते नासज्ञिपतितेस्त्रिमिः । 
दोषेदोंष विशेषेस्तु विशेषः कल्प्यतैऽशसाम्‌ ॥ १७॥ 
पञ्चात्मा मारुतः पित्तं कफो गुदबलित्रयम्‌ । 

सब्बे एव प्रकुप्यन्ति गुदजानां समुद्भवे ॥ 


गङ्गाधरः-जातस्योत्तरकालजानां पूण्वेरूपाण्याह--विष्टम्भ इत्यादि । 
आटोपो गुड़गुड़ाशब्दः कुक्षेः। ग्रहणीदोपस्य पाण्डत्तेर्दरस्य चाशङ्का, न तु 
ग्रहणीदोषः पाण्डु ततिश्चोदररोगश्च । अभिष्ठद्धये उत्पत्तये॥ १६॥ 

` गङ्गाधरः-नन्वेककदोपजानि किं न भवन्तीर्यत आह--अञांसीत्यादि । 
त्रिभिदोषेः असन्निपतितंः संहतव्यतिरिक्तैन खल्वसि जायन्ते। तत्र सन्नि 
पतिते दोषे पुनदोपविशेपेस्तु उल्बणदोपरशेसां विशेषः करप्यते । इति ॥ १७ 

गङ्गाधरः_-नजु गुदवलिदेशे भवन्त्यशांसि कथमूरूकटिपाञ्चां दिशुलशिरो 
ऽभितापादीनि जायन्त इत्यत आह--पश्चात्मेत्यादि । .पश्चात्मा मारुतः प्राणा- 
पानसमानोदानव्यानाः | पश्चात्मक॑ पित्तं पाचको रञ्जकः साधक आलोचको 
आजकश्चेति पश्वविधो5भिः शरीर एवेति। तदुक्त सुश्रुते-“न खल पित्त- 
व्यतिरेकादन्यो5मिरुपलभ्यते।, आग्नेयलात्‌ पित्ते दहनपचनादिष्वभिवत्त माने- 
5प्रिवदुपचारः क्रियते5न्तरभिरिति । क्षीणे ह्यमिगुणे तत्समानद्रव्योपयोगादतिरद्धे 
शीतक्रियोपयोगात्‌ आगमाच्च पश्यामो न खलु पित्तव्यतिरेकादन्योऽग्निरिति। 
तच्चाह्टहेतुकेन बिशेषेण पक्कामाशयमध्यस्थं पित्तं चतुव्विधमन्नपानं पचति 

चक्रपाणिः-विष्टम्भोऽग्रचाङत्वम्‌, आटोपो गुड्गुडो शब्दः ॥ १६ ॥ 

'चक्रपाणि: -अर्शसां लिदोषजन्यत्वे;पे एकदोपजत्वाद्व्यपदेशमाह--अशींसीत्यादि । यद्यपि 
सञ्चिपतितेरित्युक्त लयाणां मेलको लभ्यते, तथापि लिमिरिति पदं त्रयाणामप्यल अनुबन्ध्यत्वस्थ 
तथाच होनपादस्योपदर्शीनाथ- । दोषविशेषादिति उल्वणरूपादिविशेषांत॥ विशेष इति 
बातजोऽयं इश्यादिको विशेषः ॥ १७॥ 


कक 


| 


| 
भृ 
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२८७० चरक-संहिता । [ अशैश्विकित्सितम्‌ 


तस्मादशौंसि दुःखानि बहुव्याधिकराणि च । 
सर््वदेहोपतापीनि प्रायः कच्छतमानि च ॥ १८॥ 


विरेचयति च रसदोपमूत्रपुरीपाणि। तत्रस्थमेव चात्मशत्तया शेषाणां पित्त- 
स्थानानां शरीरस्य चाग्निकम्मणाऽलुग्रदं करोति । तस्मिन्‌ पित्ते पाचकोऽझ्िरिति 
संज्ञा । यत्‌ तु यकृतप्रीहोः पित्तं तस्मिन रञ्जकोऽश्निरिति संडा, स रसस्य रा 
कृदुक्तः | यत्‌ पित्तं हृदयसंस्थितं तस्मिन्‌ साधको५मिरिति संज्ञा, सोऽभिमा£ त- 
मनोरथसाधनकृदुक्तः | यद्‌ दृष्णां पित्त तस्मिनालोचको5मिरिति संशा, स खूप- 
ग्रहणे$धिकृतः । यत्‌ तु खचि पित्तं तस्मिन श्राजको5भिरिति संशा; सोऽभ्यञ्ञन- 
परिपेकावगाहावलेपनादीनां क्रिंयाद्रव्याणां पक्ता छायानाश्च मकारक' । 
भवति चात्र। पित्तं तीक्ष्ण द्रवं पूति नील पीतं तैव च। उष्ण कटु सरञपेव 
विदग्धश्वाम्लमुच्यते ।” कफश्च पञ्चात्मा क्लेदकश्चावलम्वकश्च वोधकश्च तपकश्च 
इलेपकश्येति। तदुक्तं सुश्रुते-“तत्रामाशयः पित्ताशयस्योपरिष्टात्‌ तत्प्रयनौक- 
ल्ादूद्ध गतिखात्‌ तेजसश्चन्द्र इवादित्यस्य स चतुव्विधाहारस्याधारः। 
तत्रौदकगंणेराहारः प्रछिन्नो भिन्नसंघातः सुखजरश्व भवति। माधुय्यात्‌ 
पिच्छिललाच प्रकठेदिलात्‌ तथैव च। आमाशये सम्भवति इलेष्मा मधुरशौतलः। 
स तत्रस्थ एव स्वशक्त्या शेषाणां इ्लेष्मस्थानानां शरीरस्य चोदक- . 
कम्मणानुग्रहं करोति, तस्मिन्‌ इलेष्मणि क्लेदक इति संशा । यस्तूरःस्थ निकः 
सन्धारणमात्मवीय्येणान्नरससहितेन हृदयावलम्बनं करोति, तस्मिन्नवलम्वक 
इति संज्ञा । यस्तु जिद्दामूलकण्टस्थो जिद्द न्द्रियस्य सोम्यखात्‌ सम्यग्रसशाने 
वर्तते, तस्मिन्‌ योधक इति संज्ञा। यस्तु शिरःस्थः स्नेहसन्तपणाधिः 
कृतवादिन्द्रियाणामात्मवीय्येणानुग्रह करोति तस्मिंस्तपेक इति संशा। 
सन्धिस्थस्तु श्लेष्मा सर्व्वसन्धिसंस्लेपात्‌ सम्बसन्ध्यनुग्रढ करोति, तस्मिन 
इळेषक इति संशा। भवति चात्र! श्लेष्मा शवेतो गुरुः स्तिग्धः पिच्छिलः 
शीत एव च। मधुरस्व॒विदग्धः स्याद्‌ विदग्धो लवणः स्मृतः ।” इति। गुदवलित्रयं 
तिस्र एव शुदबलयः। इत्येते सव्वे एव गुदजानामशेसां समुद्धवे प्रकुप्यन्ति। 
तस्मात्‌ पश्चात्मवायुपश्चात्मपित्तपश्चात्मकफगुद्बरित्रयकोपाज्जातान्यजांसि 
दुःखानि वहुव्याधिकराणि। एवं सव्वंदेहधारकसव्ववातातिम्रकोपात्‌ सब्- 
देहानां नखनयनवदनादीनामुपतापीनि भवन्तीति ॥ १८ || 


चक्रपाणिः~ पञ्चात्सेति प्राणापानब्यानोदानसमानरूपः ॥ १८ ॥ 
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१४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २०७१९ 


हस्तै पादे सुखे नाभ्यां शुदे वृषणयोस्तथा । 

शोथो हृत्पाश्वंशूलश्च यस्यासाध्योऽशंसो हि सः ॥ 
हतपाश्वेशूलं सम्मोहश्छदि रङ्गस्य रुग्‌ ज्वरः । 

तृष्णा गुदस्य पाकश्च निइन्युर्गदजातुरम्‌ ॥ १६ ॥ 
सहजानि त्रिदोषाणि यानि चाभ्यन्तरां बलिम्‌ । 
जायन्तैऽशासि संश्रित्य तान्यसाध्यानि निदिशेत्‌ ॥ २० ॥ 
शेषत्वादायुषस्तानि चतुष्पादसमन्वितै । 

याप्यन्तै दोप्तकायाग्नेः प्रत्याख्येयान्यतोऽन्यथा ॥ २१ ॥ 
इन्द्रजानि द्वितीयायां बलो यान्याश्रितानि च । 
कुच्छूसाध्यानि तान्याहुः परिसंवत्सराणि च ॥ २२॥ 


गङ्गाधरः-असाध्यलक्षणमाह-हस्ते पादे इत्यादि। यस्य जनस्य हस्तः 
पादादिषु शोथो हृत्पाइवेशूलश्च सोऽगसो जनोऽसाध्यः । हृदित्याद्यपरमसाध्य- 
लक्षणम्‌ । यस्य हृच्छलादीनि सन्ति तं गुदजातुरं तानि निहन्युः । अपरश्चाह- 
सहजानीत्याद्‌। अभ्यन्तरां तृतीयां बलिम्‌ ॥ १९।२०॥ 

गङ्गाधरः--नन्बेतानि किं प्रत्याख्येयानि याप्यानि वेत्यत आह- शेषलात्‌ 
इत्यादि। आयुषः शेषो यदि वत्तेते चतुष्पाद्भे पजं च युञ्यते पुरुषश्च दीप. 
जाठरागिर्भैवति तदाभिहितान्यसाध्यानि याप्यन्ते शेषायुष्कालयापनया वत्तेन्ते, 
अतोऽन्यथायुषोऽवरेषाभावात्‌ प्रत्याख्येयानि त्याज्यानि चतुष्पाद्धे षज- | 
समवायेऽपि वैदोरिति ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः-कृच्छ्साध्यतामाह-न्द्रजानीत्यादि । प्रथमायां बलो यानि 
र्दरजान्यन्ञसि तानि कृच्छ्साध्यान्याहुरभ्यन्तरवलिजानाम्‌ असाध्यत्वेन 
उक्तल्रात्‌। ति द्वितीयायां वलो जातानि कि. साध्यानीत्यत आह 
द्वितीयायां बलाबाश्रितानि यानि खस्बेकदोषजानि तानि कृच्छसाध्यान्याहुः 


चक्रपाणिः इस्ते इत्यादिना असाध्यविभागमाह । अङ्गस्य रुरिति सब्वोङ्गरुक ॥ १९ । २० ॥ | 
बरक्रपाणिः-शोपत्वादायुप इति आयुपः शेपे इत्यर्थः । .समन्वित इति भावे क्तः। तेन॒ 
'चतुःपादसमन्वय्रे सतीत्यर्थः ॥ २१ । २२ ॥ 
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२८७२ . चरक-संहिता । श 


वाह्यायान्तु बलो जातान्येकदोषोल्वणानि च । 
अशांसि सुखसाध्यानि न चिरोत्पतितानि च ॥ २३ ॥ 
तेषां प्रशमने यलमाशु कुय्योद्‌ विचक्षण: । 
तान्याशु हि शुदं वद्धा कुर्याद्‌ बद्धगुढोदरम्‌ ॥ २४ ॥ 
तत्राहुरेके शस्त्रेण कत्तंनं हितमशसाम्‌ । 
दाहं चारेण चाप्येके दाइमेके तथासिना ॥ 
£ तन्त्रे र 
अस्त्वेतदु भूरितन्त्रेण धीमता हृष्टकम्मणा । | 
क्रियते त्रिविधं कम्मे श्र शुस्तत्न सुदारुणः ॥ ॥ 
पुंस्त्वोपघातः श्वयथुणु दे वेगविनिग्रहः । 
आध्मानं दारुणं शूलं व्यथा रक्तातिवत्तेनम्‌ ॥ 
खजाना कृच्छववचनात्‌ त्रिदोपजानामसाध्यववचनाच । परिसंवत्सराणि 
चाशींसि खल्बेकदोपजान्येव वाह्मवळावपि कृच्छ्साध्यान्याहुः ॥ २२ ॥ 
गजाधर तदि कानि सुखसाध्यानि तान्याह-वाद्यायान्वित्यादि । 
पारिशेष्यादेतानि सुखसाध्यानि भवन्ति यानि बाह्यायां बलो जातानि खळु 
चेदेकदोषोल्यणानि भघन्ति, भवन्ति च न चिरोत्पतितानि संवत्सरानतीतानि ^ 
तदा सुखसाध्यानि। द्वन्द्रजानां न परिसंवत्सराणां कृच्छसाध्यत्वचनात्‌ : 
" त्रिदोपाणामसाध्यलवचनाच । इत्यञ्ञोनिदानशुक्तम्‌ ॥ २३ ॥ | 
गङ्गाधरः--अर्थपा साध्यानामः सां चिकित्सितमाह-तेषामित्यादि। तेषां 
साध्यानामशसां प्रशमने विचक्षण आशु यन्नः कुय्यात्‌ । किमर्थमाशु यन्न' | 
कुय्यादित्यत आह--तान्याशु हीत्यादि। हि यस्मात्‌ तान्यशांसि {बड़ | 
र न्यशाँसि आशु सुद्‌ वद्धा 
वद्धोदर कुय्यु ।। २४॥ | | 
गङ्गाथरः--तत्राहुरित्यादि । तत्रासां प्रशमने एके सां । 
हन जु नागसा वद्या अशेसां ` | 
कत्तेन शस्त्रेण छेदनं हितमाहुः। एके च वेद्याः क्षारेणाजसां दाहं हितमाहुः | | 
एके च वद्या अग्निना दाहमशसां हितमाहुः। अस्त्वेतत्‌। दृष्टकर्म्मणा धीमता । 
ब्यन sr त्रिविधमिद्‌ शस्त्रेण कर्तनं क्षारेण दाहोऽग्निना च दाह इति ॥ ॥ 
कम्म क्रियते तत्र त्रिविधे कर्म्मणि सुदारुणो भ्र'शोऽस्ति | कस्को शरश . 


७ चक्रपाणिः शासत्रेणत्यादिना चिकित्सामाह । कर्सनं छेदनम्‌। मूरितम्साणि अधीतानि येन सः 


ह... 


| 
र 
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१३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८७३ 


पुनविरोहो रुढ़ानां क्क दो श्रशो गुदस्य वा। 
मरणं वा भवेच्छीध' शस्त्रक्षारात्रिविभ्रमात्‌ ॥ २५ ॥ 
यत्‌ तु कम्मे सुखोपायसल्पश्न शुमदारुणम्‌ । 
तदशसां प्रवच्यासि समूलानां निवृत्तये ॥ २६॥ 
वातश्लेष्मोल्वशान्याहुः शुष्काण्यशाँसि तद्विदः । 
प्रखावीणि तथाद्रोणि रक्तपित्तोल्वणानि च। 
| ततः शुष्काशुसां पूठवं प्रवच्यामि चिकित्सितम्‌ ॥ २७॥ 
स्तब्धानि स्वेदयेत्‌ पूव्यं शोथशुलान्वितानि च । 
चित्रकक्तारविल्वानां तेलेनाभ्यज्य स्वेदयेत्‌ ॥ 
| यवमाषकुलत्थानां पुलाकानामयोहशुत्‌- 
| गोखराश्वशक्रत्‌पिण्डेस्तिलकल्केस्तुषेस्तथा ॥ 

इत्यत आह--पु स्त्वेत्यादि । पु'स्त्वोपघातादयः शस्तक्षाराग्निविश्रमाच्छीघ्र 
| भवेयुः । गुदवेगविनिग्रहः पुरीषवेगो गुदेन यद्भवति तद्विनिग्रहः स्यात्‌ । 
| पुनर्विरोहोश्गसां छिन्नानां क्षारदग्धानाममिदग्धानाश्व पुनरुत्पत्तिः स्यात्‌। 
रूढ़ानाश्च क्लेदो गुदस्य वा भ्र शः मरणं वा भवेदिति ॥ २५॥ | 
| गङ्गाधरः-तद्रनपायि कि कम्मेत्यत आह-यत्‌ तु कम्मेत्यादि। अब्प- । | 
| श्र'शमल्पक्लेशकरं, समूलानां कारणसहितानामशसां निहत्तये || २६॥ +. 
| गङ्गाधरः-तदयथा-वातेत्यादि। यान्यशांसि वातर्लेष्पोखणानि 


| तानि शुष्काण्यशांसि तद्विदो वेद्या आहुः। रक्तपित्तोखबणानि तु यान्यजञांसि 
| तानि ्रस्रावीणि तथाद्रांणीति चाहुः। तत इत्यादि। ततः पूर्वं शुष्क्राशेसां 
। 

| 


चिकित्तसित प्रवक्ष्यामि ।। २७ ।। 


| गड्ठाधरः--तद यथा-स्तब्धानीत्यादि। शोथशूलान्वितानि अजञःस्वेव f 
` शोथश्च शुलश्च स्तब्धता च यदि वत्तते तदा चित्रक्ादितेलेनाभ्यञ्य यवमाष- 


5 
। भूरितन्लः। अयं प्रकरणार्थः-शिक्षितेनेव शस्वकम्म विधानतः कर्तेब्यम्‌॥ विरोह इति रूढानां २ 
hb रूद्न्रणानाम्‌॥ २३--२६ ॥ 
“दु कै || * 
'चक्रपाणिः--चातशेष्मोल्वणानीत्यत्र यद्यपि कफजे खराव उक्तः तथापि पिच्छारूपानुबन्धः तेन 
शुष्काश प्रहणम्‌। शुष्काद कारणे मेलकेऽपि भवति ॥ २७ 
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[ अशश्चिक्षित्सितम, 


२८७३ चरक-संहिता । 
वचाशताह्वापिण्डेवा सुखोष्णेः स्नेहसंयुतः । 
सक्तनां पिण्डिकाभिवा स्निग्धानां तेलसपिषा ॥ 
शुष्कमूलकपिरडेर्वा पिण्डा काष्णगन्धिकः । 
रात्नापिण्डेः सुखोष्णर्वा सस्नेहेहांबुषेरपि ॥ 
इष्टकस्य खराह्वायाः शाकण जनकस्य वा । 
अभ्यज्य कुष्ठतेलेन स्वेदयेत्‌ पोइलीक्ृतेः । 
पत्नोत्काथेः स्वेढयेच्च वृषाकेरण्डविल्वजेः ॥ २८॥ 
त्रिफलाया मूलकस्य वेणुनां वरुएस्य च । / 

अञ्निमन्थस्य शिग्र णां पत्राण्यश्मन्तकस्य च ॥ 

| 


SNR Rs 
~ ड़ पा 


जलेनोत्काथ्य शूलात्त स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ । 
कोलोतूकाथे5थवा कोष्णे सोवीरकतुषोदके ॥ 


(कोल )-कुलत्थानां पिण्डैः पुलाकानामजाततष्डलधान्यानां पिण्डरयःपिण्ड 
दृशत्पिण्डैः गवाद्यन्यतमशकृत्पिप्डेस्तिलकल्केस्तथा तुषेबचाशताह्वापि्डः स्नेह 
संयुतेध्न ततेलादियुक्तेः सुखोष्णेः स्वेदयेत्‌ । अथवा तेलसपिषा स्निग्धानां शक्तूनां 
यवादिचर्णानां पिण्डिकाभिः अथवा शुष्कमूलकपिप्डर्थवा काष्णगन्धिके 
. शोभाञ्जनमूललकपिष्टकृतपिण्डः सुखोष्णेः सस्नईश्च रास्नापिण्डेहावषेः पिण्डेवा 
स्वेदयेत्‌। एवं कुष्ठतेलेनाभ्यञ्य इष्ठकस्य पोट्टलीकृतेः खराद्दायाः पारासीय- 
यमान्याः पोट्टलीकृतः स्वेदयेदिति। अपरान्‌ स्वेदानाइ-पत्रेत्यादि। हृषाक 
रण्डविल्वजेः पत्रोतुकाथः स्वेदयेच। अत्रापि चित्रकादितलाभ्यङ्गानुट्टत्ति 
बोध्या ॥ २८॥ | 
` गङ्गाधरः स्वेदानुक्वावगाहमाइ- त्रिफलाया इत्यादि | एवम्‌ अशःशूलात्त 
सव्ाङ्गै चित्रतेलादिना स््भ्यक्तं त्रिफलायाः पत्राणि जलेनोत्क्वाथ्याथवा | 
मूलकस्य पत्राण्यथवा वेणूनां बंशानां पत्राण्यथवा वरुणस्य पत्राण्यथवा अग्नि- 
मन्थस्य शिग्रुणां वा पत्राणि जलेनोत्काथ्य तेन जलेनावगाहयेत्‌। अपरान्‌ 
| 


चक्रपाणिः चित्रकक्षारविल्वानां तैलेनेति चितकादिसिद्रेन। पुलाक तुच्छधान्यमू। | 
काष्णगन्धिकेरिति शोभाञ्जनकेः। रास्नाइजमोदाकुष्ठसिद्वतेटेन ॥ २८ । २९॥ 
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३४शः अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌। २८७५. 


विल्वक्काथेऽथवा तक्रे द घिसण्डाम्लकाञ्जिके । 

| गोमूत्रे वा सुखोष्णु तं स्वभ्यक्तमवगाहयेत्‌ ॥ २६ ॥ 

| र कृष्णसपेवराहोष्-जतुकावृषदःशजाम्‌ । 

। वसामभ्यञ्जने दद्यादु धूषनथाशसां हितम्‌॥ 

| नुकेशाः सरपेनिम्मोको वृषदंशस्य चम्मं च । 

| अर्कमूलं शमीपत्रमर्शोभ्यो धूपनं हितम्‌॥ 

तुम्बुरूणि विडङ्गानि देवदाव्वच्षतं घृतम्‌। | 

हे वृहृती चाश्वगन्धा च पिप्पल्यः सुरसा घ्रृतम्‌॥ ` ¢ | 

वराहवृषविट्‌ चव धूपनं सक्तवो घृतम्‌ । छ 
कुञ्जरस्य पुरीषञ्च घृतं स्वञ्जरसो रसः ॥ ३० ॥ ग 
हरिद्राचूणसंयुक्तं सुघाचीर प्रलेपनम्‌ । 
गोपित्तपिष्टाः पिप्पल्यः सहरिद्राः प्रलेपनम्‌ ॥ 


अवगाहानाह--कोलेत्यादि । शुष्कवदरकाथे कोष्णे कोष्णे च सोवीरके तुपोदक 
वा विल्वकाथे विख्वमूललककाथे अथवा तक्र दधिमण्डेऽम्लकाझिके च 
| ` सुखोष्णे गोमूत्रे वा तं शूलात्तेमशसं खभ्यक्त चित्रतेलादिना5वगाहयेतू ॥२९॥ _ 
गङ्गाधरः- अथानेसामभ्यङ्गमाह-ृष्णेत्यादि । जतुका चम्मेचटकः। | 
| कृष्णसर्पांदीनां वसामशेसामभ्यञ्जने हितं दयात्‌ तथाजञसां हितं धपनश्च 
। दद्यात्‌। धूपनमाह- नूकेशा इत्यादि । नुकेशादीनि समभागानि कुद्यि्ा 
अशोभ्यो हितं धूपनम्‌ । अन्यच तुम्बुरूणीत्यादि | तुम्बुरूणि घान्यकानि 
अक्षतं यवतण्डुछा अन्यैस्तण्डल उच्यते । घृतान्तमेक धूपन पुन तान्त दवितीयं 
धूपनम्‌ । वराहविद्‌ टृषविट्‌ सक्तवो घृतश्च धपनमेकम्‌। कुञ्जरस्य पुरीषं | 
स्वज्जे रसो धनकः रसः शिलारसः घृतमिश्रै धूपनम्‌ ॥ 2 | | 
| | गङ्गाधरः -अथ लेपनमाइ-हरि्रे्यादि। सुधाक्षीर स्तुहीक्षीरम्‌। गो. 
हुँ ~ ॥ कः र 
कर 000 चक्रपाणिः- जतुका चम्म॑चटिका, वृपदंशो विड़ालः, अक्षता इति खण्डिता यवा।। घृतः . 


डू 
७ 
दान्ता रो धूप: । सर्जरसाभ्याञ्च पञ्चसो धपः ॥ ३० ॥ हु -. 
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२८७६ चरक-संहिता । [सङि अ 


शिरीषवीजं कुष्ठञ्च पिप्पल्यः सेन्थवं गुडुः । | 
अर्क वीरं सुधाचीरं त्रिफला च प्रलेपनम्‌ ॥ ' १7 
पिप्पल्यश्चित्रकः श्यामा किणव॑ मदनतण्डुलाः । | 
प्रलेपः कुक टशकट-हरिद्रागुडसंयुतः ॥ | 
दन्ती श्यामा-७-मृतासंज्ञः पारावतशुक्रूद गुड़ः । 
प्रलेपः स्याद्‌ गजास्थीनि निस्वो भल्लातकानि च ॥ 
प्रलेपः स्यादलं कोष्णो वासन्तकवसायुतः। ` अ 
शुलश्वयथृहृ्युक्तशचुलुकीवसया सह ॥ 
अर्कपत्रं सुधाकाण्डं कटुकालाबुपल्लवाः । 

करओ वस्तमूत्रश्च लेपनं श्रेष्ठमशसाप्‌ ॥ ३१ ॥ 

भ्रभ्यङ्गाद्याः प्रदेहान्ता यत्र तै परिकीत्तिताः । 
स्तम्भश्वयथुकणडृत्ति-नाशनास्तैऽशसां हिताः ॥ 


पित्तादिना अपरं प्रलेपनम्‌ । शिरीषेत्यादि । शिरीषवीजादीनि दश समानानि 
िष्रा प्रलेपनम्‌ । पिप्पल्य इत्यादि | किण्वं सुरांकिण्वम्‌ । श्यामा त्रिद्ृत्‌। 
_मदनतण्डला मदनफळबीजानि। पिप्पल्याद्यष्टभिः प्रलेपः। दन्तोत्यादि। 
दन्त्यादिभिः पञ्चभिरेकः प्रलेपः । गजास्थिनिस्भरलातकवीजेरपरः प्रलेपः | 
प्रछेप इत्यादि | अळं हरितालम्‌ । वासन्तकबसायुत उष्ट्वसायुतः कोष्णः प्रलेपः | 
स्यात्‌। चलकी शिशुमारस्तद्रसया सह अल इरिताळं, कोष्णः प्रलेपः शुल 
श्वयथुहृत्‌ स्यात्‌। अकपत्रमित्यादि। कटकालाब्व्याः पण्लवाः पञ्चभिरेकं 
लेपनम्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः-अभ्यङ्गाया इत्पादि। चित्रतेलादय एतदन्ता ये योगाः 


SR 


. घक्रपाणिः-किण्वं सुरावीजम्‌। मदनतप्डुलाः मदुनफलशस्यम्‌ । निकुम्भी दन्ती, असता 
५ गुड़ूची, अलं हरिताळं, वासन्तकवसा उष्ट्वसा, कटुकालाबस्तिक्तको लावु: ॥ ३१ ॥ 


षुम्तोदयामामतासंज्चः इत्य निकुम्भी साम्तासंज्नः इति घक्रसम्मतः पाठ: । 
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चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६७७ 


घदेहाम्तेरुपकान्ता गुदजाः प्रस्रवन्ति हि। | 
सञ्चितं दुष्टरधिरं ततः सम्पद्यते सुखम्‌ ॥ ३२॥ 
रुोष्णख्निग्धशीतेहि न व्याधिरुपशाम्यति । 
रक्ते दुष्टे भिषक्‌ तस्मादु रक्तमेवावसेचयेत्‌ ॥ 
८, जलोकाभिस्तथा शस्त्रः सूचीभिर्वा पुनःपुनः । 
| 6 ० ७ 
| अवत्त॑मानं रुधिरं रक्तार्शोभ्यः प्रवायेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गुदश्वयथुशुलात्तं सन्दाग्निं पाययेत्‌ तु तम्‌। 
ऽयुषणं पिप्पलीसूलं पाठां हिङ्ट सचित्रकम्‌ ॥ | 
सोवच्चेलं पुष्कराख्यमजाजीं विल्वपेषिकाम्‌ । 
विड़' यमानों हवुषां विडङ्गं सेन्थवं वचाम्‌ ॥ 
तिन्तिड्टीकश्च मण्डेन सदेगनोष्णोदकैन वा । 
तथार्शोग्रहणीदोषाच्छुलानाहात्‌ प्रमुच्यतै ॥ ३४ ॥ 
प्रकीर्तितास्तेञ्गसां स्तम्भादिनाशनाः। कथमणेसामिमे हिता इत्यत आह 
~ ~ ~ ~ S ग | 
प्रदेहान्तेरित्पादि। अभ्यज्य स्वेदादिभिः प्रदेहान्तयोगरुपक्रान्ता गुदजा हि | 
यस्मात्‌ सञ्चितं दुष्टरुघिर प्रस्रवन्ति, ततः सुखं सम्पद्यते॥ ३२॥ 
` गङ्गाधरः- सक्षेत्यादि । व्याधो रक्ते दुष्टे सति रुक्षोष्णस्तिग्धशीतरोपधः 
व्याधिनोपशास्यति, तस्माद्‌ भिषक्‌ यस्मिन्‌ व्याधो दुष्टं रक्त वत्तते तस्मिन्‌ 
व्याधो रक्तमेबांवसेचयेत्‌ । तद रक्तं केनावसेचयेदित्यत आह--जलोकाभि; 
इत्याद्‌। इह रक्ताशसि जलोकादिभिः पुनःपुना रक्तमबसेचयेत्‌। तत्र 
स्क्ताशोभ्यो5वर्तमानरुधिरं यस्य न रुधिरं प्रवततेमानं तं रक्ताशेसं जनं | 
प्रवाहयेत्‌ कुस्थनं कारयेत्‌ ॥ ३३॥ oS RAE | 
गङ्लाधरः-ततः किं कुय्योदित्यत आह--गुदेत्यादि । तं भख तरक्तमशसं | 
गुदः्वयथुशुलाततं मन्दाम्रिश्च वक्षयमाणमोषधं पाययेत्‌ । यत्‌ पाययेत्‌ तदाह | 
य । अपणादीन्‍्यष्टादश द्रव्याणि चूर्णीकृत्य मण्डादिना पाययेदिति 


५४ स्याः | 


Sito 
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9 भा 

ऱ्य पूब्केणान्वयः । तथा पीतबान्‌ पुमान्‌ ग्रहणीदोषादितःप्रमुच्यते॥३२४॥ | 
क; चक्रपाणिः--जलौकाभिरित्यादी अप्रवत्तमानं रुधिरं प्रवाहयेदिति योज्यम्‌ ॥ ३२।३३॥ . 
न. 


चक्रपाणिः--विद्वपेशिका विर्वमध्यम्‌॥ ३४ ॥ 
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२८७८ चरक-संहिता । [ अशश्विकिस्सितस्‌ 

पाचनं पाययेद्‌ वा तढु यु वच्यास्यतिसारिणे । 

सणुड्रामभयां वावि प्राशयेत्‌ पोठ्वेभक्तिकीम्‌॥ 

पाययेद्‌ वा त्रिवृच्चूण त्रिफलारससंयुतम्‌ । 

हतै गुदाश्रये दोषे गुदजा यान्ति संचयम्‌ ॥ 

गोमूत्राध्युषितां दद्यात्‌ सणुड़ां वा हरीतकीम्‌ । 

हरीतकीं तक्रयुक्तां त्रिफलां वा प्रयोजयेत्‌ ॥ 

सनागरं चित्रकं वा सीधुयुक्तं प्रदापयेत्‌ । 

दापयेच्चव्यथुक्तं बा सीधुं साजाजिचित्रकम्‌ ॥ 

सुरां सपाठां हवुषां दद्यात्‌ सोवच्चलान्विताम्‌। 

दधित्थविल्वसंयुक्तं युक्तं वा चव्यचित्रकेः॥ 

भल्लातकयुत॑ वापि प्रदद्यात्‌ तक्रतपेणम्‌ । 

विल्वनागरयुक्तं वा यमान्या चित्रकेण च ॥. 


` गङ्घाधरः-पाचनमित्यादि । अथवाऽतिसारिणे यत्‌ पाचनं वक्ष्यामि, तते 
पाययेत्‌ । अथवा सगुड़ामभयां पोरव्वभक्तिको माग्‌ भोजनात्‌ तं गुदश्वयथु- 
शूलात्त मन्दाग्निं हतरक्त रक्ताशसं भाशयेत्‌। त्रिफलारससंयुतं त्रित्रच्चण 
बा पाययेत्‌। इति । रक्ताबसेचनानन्तरमेभियोगेगु दाश्रये दोषे हृते सति गुदजाः 
संक्षयं यान्ति। अपरान योगानाह-गोमूत्रेत्यादि । र ) गोमूत्रे पस्यु पितां हरी- 
तंकों संगुड़ां दद्यात्‌ । अथवा तक्रयुक्तां हरीतकीं प्रयोजयेत्‌ । तक्रयुक्तां त्रिफलाः 
वा प्रयोजयेत्‌। अथवा सीधुयुक्तं सनागरं चित्रकं प्रदापयेत्‌ । चव्याजांजी- 
चत्रकचूणयुक्तं सीधु' दापयेच । पाठाहबुपासोबरच्चल्युक्तां सुरां वा दद्यात्‌ । 


दधित्थविल्वशलाट्चर्णसंयुक्तं तक्रतपंणं तक्रेण आलोड़ित॑ सक्तु प्रदद्यात्‌। 


अथवा चव्यचित्रकचूर्णयुक्तं तक्रतर्पणं भदद्यातV। . अथवा ` भछातंक- 
चृणयुत तक्रतपंण प्रदद्यात। एवं विल्वशलाटुचणनागरचूणयुक्त तक्रतपंणं 
मद्यात्‌ । यमान्या सह तक्रतपणं चित्रकेण च सहं तक्रतर्पण 


चक्राणः गोमूत्राध्युपितामिति रात्रौ गोमूत्रसिद्वाम्‌। भ लातंकयुतमित्यत भछातकचएस्थ 
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- १७श अध्यायः] चिकित्मितस्थानम्‌ । २८७६ 


चित्रकं हवृषां हिडू' दद्याद्‌ वा तक्रसंयुतम्‌ । 
पञ्चकोलयुतं वापि तक्रमस्म प्रदापयेत्‌ ॥ ३५ ॥ ` 
हवृषोत्कुश्चिकाधान्यमजाजी कारवी शुटी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली ॥ 
यमानी चाजमोदा च तच्चूण तक्रसंयुतम्‌ । 


Care कमर ल्ल 


मन्दास्लं कटुकं विद्वान्‌ स्थापयेद्‌ घृतभाजने ॥ 
उृक्तास्द कटुकं जातं तक्रारिष्टं मुखप्रियम्‌ । 
शपियेन्मात्रया कालेष्वन्नस्य तृषित स्त्रिषु ॥ 


~ ० 


दोपनं रोचनं बल्यं कफवातानुलोमनम्‌ । 
गुदश्वयथुकण्डुत्ति-नाश्न बलवद्धेनम्‌ ॥ ३६ ॥ 
तक्रा रिष्टम्‌ । 


मदृद्यात्‌। अथवा तक्रसंयुतं चित्रकहबुषाहिङ्गचूण दद्यात्‌। अथवा पश्चकोल- 

चूणयुक्त तक्रमस्पै अशसाय प्रदापयेत्‌ ॥ ३५॥ ` पक्वी 
-गङ्गाधरः-तन्रा रिष्ठमाह । हवषा स्वनामख्याता, उत्कुञ्चिका स्थूलकृष्ण- 
जीरकम्‌, अजाजी जीरकं, कारवो क्षुदरकृष्णजीरकम्‌। हवपादीनि द्वाद 
` द्रव्याणि समानानि चूर्णयित्रा मिलितं तच्चूर्ण तक्रप्ंयुतं युक्तया तक्रात्‌ 
पोडझांग मिश्रयिला मन्दाम्छं तक्रं कटुकं हवुपादियोगाद घृतभाजने स्थापयेत्‌, 
यावता दिनेन जातं व्यक्ताम्ळं कटुक स्यात्‌। तक्रारिष्टं मुखप्रियं भवति। 
तमूत्रिषु कालेषु पिवेत्‌। अन्नस्य द्रौ कालो, यदा तृषितः तत्र चैककाल. 
मिति) तक्रारिष्टमू ॥ ३६॥. 


शंतयपैक्षया दशमो भागः। ` उक्त हि चूर्ण तर्पणभागेनंवभिः संयोजनीयम्‌, अन्ये तु त त 
चूण्योः समानयोः स्तोकस्य द्रव्यस्य प्रयोगमाहुः। तपणन्तु हपुषत्याइयक्तम्‌ ॥ ३५ ॥ 
“ चक्रपाणिः-तक्रारिषटे तु अहणीचिकित्सायां “यमान्यामलक पथ्या मरिचं न्रिफलांशिकम्‌। 
ङरेणानिः' प़ांसानि पञ्च. चेकल चूणयेत। . तक्रकंसासुतं जातं तक्रारिष्ट पिवेज्नरः” 
इध्युक्ततक्रानुसारेण इहापि तक्रचूर्णसमानब्यवस्था। हपुपेति चूर्णन.व्यक्ताम्लकटुक॑ तक्र' भवति |: 
लिधु कारेष्विति भोजनाद्यमध्यान्तेपु ॥ ३६ ॥ . cc ही... 
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तरचं चित्रकमूलस्य पिष्टा कुम्भं प्रलेपयेत्‌ । के 
तक्र वा दधि वा तत्र जातमशोहर पिबेत्‌ ॥ ३७॥ ` ति 
वातश्लेष्माशेसां तक्रात्‌ परं नास्तीह भेषजम्‌ । 
| तत्‌ प्रयोज्यं यथादोषं सस्नेहं रुक्षमेव वा ॥ 
सपाहं द्वादशाहं वा पच मासमथापि चा । Da 
बलकालविशेषज्ञो भिषक्‌ तक्र प्रयोजयेत्‌ ३८ ॥ 
अत्यथेशदुकायाग्नेस्तक्रमेयावचारयेत्‌ । 
सायं वा लाजसक्तूनां दद्यात्‌ तक्रावलेहिकाम्‌ ॥ 
| जीणे तक्र प्रदद्याद्‌ वा तक्रपेयां ससेन्धवाम्‌ । 
| तक्रानुपानं सस्नेहं तक्रोदनमतः परम्‌ ॥ 
| गङ्गाधरः-तक्रप्रयोगमाह-खचमिस्यादि। चित्रमूलस्य खच इण्डिका- 
भ्यन्तरे किञ्चिर्घनभ्रलेपयोग्यमात्रां पिष्टा अभ्यन्तरे कुम्भं हण्डिकां प्रलेपयेत्‌ । 
तत्र कुम्भे किञ्चिदावत्तितं दुग्ध दधिवीजं दत्वा स्थापयेत्‌। तत्र आतं दवि 
वा पादाम्बुना मथिता कृतं तक्र वा अशोहरं पिवेत्‌ ॥ ३७॥ 
गशाधरः--तत्र तक्रस्य विशेषमाह--वातरलेष्मेत्यादि । तत्‌ तक्रं सस्नेहम्‌ 
| अलुद्धतसारंभद्वोद्धतसार॒मिति द्विघा वक्ष्यते सक्षमुद्धतसारं वा, यथा- 
| दोषं प्रयोज्यं वातपित्तोल्वणे सस्नेéं कफोटवणे रुक्षम्‌। कियन्तं दिवसं 
| प्रयोज्यमिति तदाइ-सक्ताहमित्यादि। वलकालविशेषं ज्ञाखा संप्षाहादिः 
| काळं तक्र प्रयोजयेत्‌ ॥ ३८॥ 
Q 
| 
| 


व ईः 


+ 


गङ्गाधरः-तत्र तक्रमयोगो यथा कत्त व्यस्तदाह-अत्यर्थेत्यादि । अत्यथ- 
| मृदुः कायाम्रियस्य तस्य तक्रमेव केवलम्‌ अवचासयेन्नान्नादिकम्‌। अथवा 
| | माहे केवल तक्रभवचारयेत्‌, सायं रातरिपूव्येभागे लाजसक्तून्‌ तक्रेणालोड्य 
। लेहवत्‌ कुला दद्यात्‌। एवं तक्रं पर्वाह मात्रया पिवेत्‌। तत्तक्रे ` 
जीणे ससेन्धवां तक्रसिद्धां पेयां दधात्‌। तक्रपेयानन्तरं पूर्वाह्न तक्र मात्रया 
. चक्रपाणिः-सस्नेहं तक्र वातकफे, कफ रुक्षम्‌। पूव्वौह् तक्रमेव केवलं पेयम्‌ ५ सृद्ध॑स्लिसर, 


। अपि तक्रमेव सेव्यम्‌। एतत्‌ अत्य्थृदकायागने्तक्रमेवावचारयेत्‌ .इत्यनेनोक्तस्‌ किश्चित: 
| बृदग्नौ परातसक्रमेव पेयम्‌ । सायन्तु लाजसत्तुना पेयम्‌। ततस्तु .क्रमेणार्नी -ृद्ध तक्षा. 
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१४९ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २८८१ 

यूषेसांसरसेवापि भोजयेत्‌ तक्रसंयुतेः । 

2. > ~ 

यूषे रसेन वाप्यृद्ध तक्रसिद्धेन भोजयेत्‌ ॥ 

कालक्रमज्ञः सहसा न च तक्र निवत्तयेत्‌ । 

तक्रप्रयोगो मासान्तः क्रमेणोपरमो हितः ॥ 

अपकर्षो यथोत्कर्षो न त्वन्नादपकृष्यते । 

शत्तयागमनरक्ताथ दाळ्यार्थमनलस्य च । 

बलोपचयवणार्थमेष निदिश्यते क्रमः ॥ 

रुचमद्धोद्धतस्नेहं यतश्चानुद्धतं घृतम्‌ । 

तक्र दोषाञ्मिबलवित्‌ त्रिविधं तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिबेत्‌ । तक्रे जीणे तक्रोदनं तक्र पक्कमोदनं सस्नेह घृतसहितं पक्तवा द्यात्‌। 
तत्‌ तक्रान्नं थुक्त्वा तक्रमेवानुपिवे्ञ तु जलमिति। एबमोदनथुक्‌ यदा 
यूषादिकामः सयात्‌ तदा तं तक्रसंयुतैयु पैं तक्रे भोजयेत्‌ तक्रमंयुतैमासरसैवा 

_ -. च NOS _ मांसरसेन 

जीण तक्रे भोजयेत्‌। अथवा तक्रसिद्ैयपैस्तक्रसि द्वेन मांसरसेन तत ऊद्ध 
आओजयेत्‌। कालक्रमशस्तु भिषक व्यायिप्रशान्तावपि सहसा तक्र न 
निवत्तयेत्‌। मासान्तस्तक्रयोगः, क्रमेण तक्रस्योपरमो हितः। 
तर्हि केन क्रमेण तक्रोपरमः कार्यं इत्यत आह-अपकणे इत्यादि। यथां 
प्रथमं क्रमेण तक्र सप्तादिषु वद्धयिला मासान्तं समानं पाययेत्‌ तथा मासान्ते- 
ऽपकषः क्रमेण काय्येः न तन्नादपङृष्यते, अन्नभोजने यत्‌ तक्र तन्नापक्ष्यते १ 
तत्र प्रयोजनमाह । शक्तयाः सामथ्यस्थागमनार्थ शक्तया रक्षणाथञ्च अनलश्य 
दाढ्यार्थश्व बळोपचयवर्णार्थश्व एप उक्तरूपः क्रमो नि्दिइयते। सस्नेह रुक्षः 
मेव वेति यदुक्तं तदाह। तत्र सस्नेह द्विधा । रुक्षमुद्ध तसारमेकम्‌ अद्ध द्ध, तस्नेद 
यतश्च तक्राद्‌ घृतमनुद्ध तप । तत्‌ त्रिविध तक्र दोषाभिबलवित्‌ प्रयोजयेत्‌ । रुक्ष 
तक्र कफोर्वणेऽत्यर्थमन्दानले अद्धोद्धतस्नेदं वातकफोल्वणे किञ्चिन्मन्दानले 
तक्रोदन॑ तक्रं स्कृतयूपादिभोजनानि सायं देयानि ॥। प्रातस्तु तक्रमेव, स्ताह्ादितक्रकाछो जेयः ३. 
अक्ष जतूकणः- प्रातस्तक्रप्रयोगः क्रमश उत्कर्पापकपो' जीणे च सैन्धवान्विततक्र णौदृनम्‌ वा अति- 
मन्दाम्नेखक्रमेवेति आ मासान्तात्‌। उत्कपपक्रपो' तु येन क्रमेण तक्र वृद्ध तेनेव मातोक्रमेग 
तक्रमंपक्ृष्थते , इति तक्रप्रयोगहासे सति अ£ समुदायात्‌ हासो न क्तव्यः । योऽ शस्तक्रस्यापकृष्टः 
सोऽथीन्तरेण पूरणीय इद्यर्थः। रक्षमित्यादिनोक्तं लिविधं तक्रं कफपित्तवातेषु - कपु 
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हतानि न विरोहन्ति तक्रेण गुदजानि च। 
भूमावपि निषिक्तं तद॒ दहेत्‌ तक्र तृणोपलम्‌ । 
कि पुनर्दी्तकायाग्नेः शुष्काण्यशासि देहिनः ॥ 
स्रोतःसु तक्रशुद्धेषु रसः सम्यणुपेति यः । 
तेन पुष्टबंलं वणः प्रहषेश्रोपजायते ॥ 
वातश्लेष्मविकाराणां शतश्चापि निवत्तेतै । 
नास्ति तक्रात्‌ परं किञ्चिदोषधं कफवातजे ॥ ३६ ॥ 
पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिष्पलीम्‌ । 
श्र॒द्भवेरमजाजीश्च कारवीं धान्यतुस्बुरुम्‌॥ 
विल्वं ककंटकं पाठां पिष्ट पेयां विपाचयेत्‌ । 
फलाम्लां यमकेभृष्टां तां दद्याद्‌ गुदजापहाम्‌ ॥ 


अचुद्धतघ्वतं वातोल्वणे मन्दानलाभावे प्रयोजयेत्‌। तक्रप्रयोगाशिष आह 
हृतानीत्यादि। तक्रेण हतानि गुदजानि न पुनविरोइन्ति। ग्रतः भूमौ 
निषिक्तमपि तत्‌ तक्रं तृणोपळं तदभूमिगतं दहेत्‌। दीक्षकायाण्नेः पुरुषस्य 
शुष्काण्यशांसि यद्‌ दहेत्‌, कि पुनस्तत्र वक्तव्यमिति। तक्रशुद्धेषु स्रोतःसु 
यो रसः आहारजः सम्यगुपति तेन रसेनास्य धातुना पृष्य्यादिरुपजायते 
बातश्लेष्प्विकाराणां शतश्वाशोवर विनिवत्तयेदिति। इति तक्रप्रयोगः।। ३९॥ 
` गङ्गाधरः-पिप्पलीमित्यादि। शृङ्गवेरं शुण्ठी, अजाजी. जीरकं, कारी 
षद्रकृष्णजीरकं, विल्वं शलाट्‌, कर्कटक कर्कटशृङ्गी ।. सव्वं समभागेने 
पिट्टा मध्यलादुभयभागित्वेन पलाद्ध नीला पिष्ठा प्रस्थोन्प्रितजले पोट्टली. 
वद्ध प्रक्षिप्य दरदलितितष्डुल॑ जलात्‌ पष्डांशं शनकेः पचेत्‌ यवागूयेथा स्यांत्‌ । 
अत्राम्लफळं तिन्तिड्किदिकमनुरूप दद्याद्‌ यथाम्ला स्यात्‌ । ततो घृत (मिश्रितं 
घृततले ) भर्ज्जयेत्‌ सम्भाररूपेण सन्तल्येत्‌। एवं सिद्धां पेयां गुदजापहा 


मन्द॒तममन्दतरमन्देषु अग्निषु बलेषु च अधममध्यमोत्तमेषु यथासंख्यं शयम्‌ । _ मूमाविश्यादि: 
केचित्‌ पउन्ति। इातमिति विंशतिः इलेप्मविकारा अशीतिवातविकारेर्मलित्वा विकाराणां- 


शतम्‌ ॥ ३७-३९॥ ह; ध्या ri ROHN 


23 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


हू by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


स अध्यावः ] चिकिल्सितस्थानंम्‌ । २८३. 
एतेरेव खडान्‌ कुय्यांदेतश्व विपचेजलम्‌ । 
एतरेव घृतं साध्यमशसां विनिवृत्तये ॥ ४०॥ 
श्टीपलाशसिद्धां वा पिप्पल्या नागरेण वा । 
द्याट यवागू' तक्राम्लां मरिचेरकचृणिताम्‌ ॥ ४१ ॥ 
शुष्कमूलकथयूषं वा यूषं कोलत्थमेव वा। 
दयित्थविल्वयूषं वा सकुलत्थमुकुष्टकम्‌ ॥ ७२ ॥ 
छागलं वा रसं दद्याद घृतेरेभिविमिश्चितम्‌ । 
लावादीनां फलास्लं वा सतक्र' ग्राहिभियृतम्‌॥ ४३॥ 


दद्यात्‌। एतैरेत्र पिप्पल्यादिभिः फलाम्लान्तेः खडान यूपान्‌ कुय्योत्‌। 
पलाद्धमेषां जलप्रस्थे पक्त्वाद्धशृते तस्मिन्‌ काथे युद्ध[दिविदलानि काथात्‌ 
अष्टादशांशमितानि पक्तवा चतुथांशशेषं कुय्यात्‌। एवस्‌ एतः पिप्पल्यादिभि 
जलप्रस्थपक्षमात्ररद्धशेषं त्रिपचेत्‌। एवमेतेः पिप्पल्यादिभिः कल्करेषामेव 
घृतापेक्षया चतुण णक्काथे- घृतं साध्यम्‌। अशसां विनिदत्तये इति खंड़ादिषु 
त्रिष्येव वोध्यम्‌ ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः-शटीत्यादि। शटीपलाशवीजाभ्यां करकाभ्यां काथरूपाभ्यां वां 
सिद्धां यवागं पेयां पिप्पल्या सिद्धां वा नागरेण सिद्धां वा तक्राम्लां मंरिंचे 
रजुरूपेरवचृणितामशसां विनिष्रत्तये दद्यादिति पूर्वेणान्वयः ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः-शुष्केत्यादि।  शुष्कयूलकसिद्ध यूपमथवा कोलत्थयूष 
शुद्धम्‌। अथवा सकुलत्थमुकुष्टकं दधित्यविल्वसाधितं यूषं दद्यात्‌। अथवा 
छागलं मांसरसमेभिः  शव्यादिभियवागूयषसाधनः साधित तेविम्निश्रितं 
दद्यात्‌।. अथवा सलावादीनां मांसरसं फलाम्ळं दाड़िमामलकायम्ल सतक्रं 
ग्राहिभिविखशलाट्पाठादिभियु तं दद्यात्‌ ॥ ४२। ४३॥ । 


` क्षक्रपाणिः- विंद्वं बाळविल्वं फरलेदीडिमादिभिः ॥ ४० ॥ 
चक्रपाणि:--दुधिस्थ कपित्थं ग्राहीप्युक्तम्‌ ॥ ४१-४३ ॥ 
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२८७३ चरक-संहिता \ [ अशश्चिकिरिसतस, 
रक्तशालिमंहाशालिः कलमो लाङ्गलः सितः। . ` |. 
शारदः षष्टिकश्चेव स्यादन्नविधिरशसाम्‌। | 
इत्युक्तो भिन्नशकृतामर्शसानां क्रियाक्रमः ॥ ४४ ॥ 
येऽस्यथं गाहृशक्रतस्तैषां वच्यामि भेषजम्‌। | 
स्नेहैः सक्तुभियत्तां प्रसन्नां लवणीकृताम । 
दद्यान्मत्स्यरिउकां पूव्य भक्तयित्वा सनागराम्‌ ॥ ४५॥ 
गुड़' सनागरं पाठां फलाम्लं पाययेञ्च तस्‌ । 
शुड़' घृतं यत्रचारं युक्तं वापि प्रयोजयेत्‌ ॥ 
यमानीं नागरं पाठां दाडिमस्य रसं गुड़छ। 
सतक्रलवणं दध्याद्‌ वातवर्चोऽनुलोमनम्‌ ॥ 
| ` दुःस्पशेकेन विल्वेन यमान्या नागरेण च । 

एककेनापि संयुक्ता पाठा हन्त्यशुसां रुजम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-पेयाद्यथ धान्यान्याह-रक्तशालिरित्यादि। अशेसामन्नविधि- 
रेभिरिति शेषः | इत्युक्त इति। त्रपरवणं पिप्पलीमूलमित्यादिभिरेतदन्तेयोगेः 
भिन्नशकृतामेसानां पु सां क्रियाक्रम उक्तः | ४४॥.. . | 

महाधरः--ये खसा अत्यर्थगादशकृतस्तेपां . भेपजमत | वक्ष्यामि । 
सस्नेह रित्यादि । स्नेहयुक्तयबादिसक्तुभिमिश्चितां सेन्धवादिभिलेबणी कृतां 
प्रसन्नां मद्िरामत्यथगाढृशकृ्ग्योऽशसेभ्यः दद्यात्‌ । पूर्वं सनागरां मत्स्यण्डिका 
गइमध्ये खयंजातदढीभूता भक्षयिता दद्यात्‌ ॥ ४५॥ | 

गङ्ाधरः--सुड़मित्यादि। नागरं पाठां चर्णीकृत्य गुं मिश्रयित्ा फलेन 
अम्ल कृत्य जलेन गोलयिला त॑ गा दृशक्ृतमर्शसं पाययेत्‌। यवक्षारयुक्तं गुड 
छृतं मेलयिला वा प्रयोजयेत्‌। . यमानीमित्यादि। यमान्यादीनि चर्णीकृत्य 
दाड़िमरसगुडलवणतक्राणि मिश्रयिखा तस्मे गाइशकृतेऽ्ञसाय . दद्यात्‌ । 
दुःस्पजकेनेस्पादि। दुःस्पशेको दुरालभा। दुःस्पर्कादिभिः स्वः संयुक्ता 
पाठा | दुःस्पर्शादिनेककेनापि संयुक्ता पाठाऽनसां गाढृशङ्गृतां रूजं इन्ति। 


चक्रपाणिः रक्तशाल्यादयोऽन्नपाने विहिता; ॥ ४४।४५॥ - 


निक 
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३७ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानेम्‌ | २८८५. 
घाएुक्तान्‌ यमके भृष्टान्‌ सक्तुमिश्वावचणितान । 
करञ्जपल्लवान्‌ दः्याद्‌ वातव्चोऽनुलोमनान्‌ ॥ 
मदिरां वा सलवणां सीधुं सोवीरकं तथा । | 
सणुड्ामभयां वाथ प्राशयेत्‌ पोव्वेभक्तिकीम्‌ ॥ ४६ ॥. 
पिप्पलीनागरक्षार-जीरकाजाजिधान्यकेः । 
गतेन च संयोज्य फलाम्लं साघयेद्‌ घृतम्‌॥ 
पृप्पली पिप्पलोमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । 

श्ह्ठवेरववच्षारो तेः सिद्धं पाययेद्‌ घ्रृतम्‌ ॥ 
चव्यचित्रकसिद्धं वा युड़ बारसमन्तितम्‌ । 
पिप्पलीमूलसिद्ध॑ वा ुड्वारसमन्वितम्‌ ॥ 
पिप्पलीपिप्प्रलोमूलं दधिनागरधान्यकेः। .. .. 

» ९८6 4 न ss 
सिं सपिविधातव्यं वातवर्चोविबन्धनुत्‌ ॥-४७॥ .. 
मायुक्तानित्यादि।. दुःस्पणकादोन्‌ः सर्व्वानेककान्‌ वाः. यपरके ते ढघे, भरष्ठान 
बातबचोऽचुलोमनान . द्यात्‌। करज्ञपल्वांध सक्तुभिरवचूर्णितान्‌ यमके 
शष्टान दथात्‌। मदिरामित्यादि। सलतणां मदिरामित्येकयोगः | सीधुः 
तथा सलवणं सोवीरश्च तथा सलवणम्‌ । ` अथत्ा पौष्व भक्तिकों सगडामभरया 

प्राशयेत्‌॥४६॥ }' ; “;> ०६; या ) त ० ती 

-गङ्गाधर-पिपपलीत्यादि। जीरकं क्षेत्रजोरमजाजी - कृष्मजीरम्‌ |; 

फलास्छं बदरादिफलपू । काथथिवा घृतोद द्विगुणं फाणित परद्धावत्तित्‌मिक्षरसं. 
दवय, दर्व । पिप्परयादिधान्यान्तैः कक तं साधयेत्‌ । फलाम्लघृतम्‌ । ०। 
पिष्पलीत्यादि-शावेरयवक्षरान्तः कर्कश्रतुगुणतोयसिद्ध, घतं पाययेत्‌ । 
प्प्पल्याथ: घृतम्‌ । ०। चब्येत्यादि। चव्यचित्रककर्कसिद्धं घृतं. घृतात्‌ 
पादिकशुङ्यवक्षारसमन्बितं वा पाययेत्‌। अथवा पिप्पलीमूलकर्कः 


__ज'क्रपाणिः यमानी नागरमित्याद्रौ यमान्याद्रीनि समानि तक्रेण पेयानि। लवणं तावद्‌ 
थावल्लवणरसता भवति ॥ ४६॥ ४ 

चक्रपाणि: -पिष्यली नागरेध्यादों अपक्कमे केचिद्‌तमिच्छन्ति। गुङक्षारस मन्वितमित्यल्न घृते 
सिद्दे गुड़ादी नां प्रश्षप्यत्वं शेयम्‌ । पिप्पलीपिप्पलीमूलमित्याद्ौ दृधि द्रव रोषाणां कल्क्त्वात्‌ ॥४७॥ 
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[ अशि शिल्लिहिमः 


रेषपेंद चरक-संहिता।' ` 
चव्यं त्रिकटकं पाठां चारं कुस्तुम्बुरूण चं। 
यमानी पिप्पलीमूलसुभे च विड़सेन्धवे ॥ 
चित्रकं विल्वरमभयां पिष्टा सपि विपांचयेत्‌.\ 
शुकृद्वातानुलोम्याथं जाते दध्नि चतुएु शे . 
प्रवाहिकां शुद्र श मूत्रकुच्छः परिखवसो ` 
गुदवंक्षणशुलश्च घृतमेतद्‌ व्यपोहति ॥ ४८॥ | | 
चव्यायघृतम्‌। ` 
[गरं पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली । `| 
श्वदंष्ट्रा पिप्पली धान्यं विल्वं पाठा यमानिका ॥ 
चाङ्गेरोखरसे सपिः कल्कंरेतेविपाचयेत्‌। ` 
चतु णन दध्ना च तद्‌ घ्रं कफवातनुत्‌ ॥ ` 
अशाँसि प्रहणीदोषं मूत्रकूच्छ' प्रवाहिकाम्‌ । 
` गुदभ्नशात्तिमानाहं घृतमेतट्‌ व्ययोहति ॥ ४६ ॥ ˆ 
नागरादिधतम्‌ | __ ३७25: छु 
पिप्पलीनागर पाठां श्वठट्राञ् एथक्‌ एथक्‌। «5: - कहर 
भागांस्त्रिपलिकान्‌ कृत्वा कषायपुपकल्य्येत्‌ ॥ "नार 


A चले Ss झम 


सिद्ध पादिकगुड्यवक्षारसमन्वितं छृतं पाययेत्‌।  पिष्पलीत्याहि।- अत्र 


दधि चतुगु णं शेषेः कल्क: ॥ ४७॥ 
गहांधरः--चव्यमित्यादि। अत्र दधि चतुणु णम्‌ । जाते सुर्जातमिति 
ध्यम । चव्याद्य तम्‌ ॥ ४८॥ 


चकूपाणिः_-नागरमित्यादिके घृते चाङ्ग रीस्बरसस्याप ` चातुगुष्येन ; दृहा :>पेति 
श्रक्चाराचातुगु ष्यम्‌ ॥ ४८ । ४९॥ ८ ल | 2 7 पा वु छळ 


यका In Public Domain. Gurukul Kangri Collection Haridwar 


रा  । न जजिवि जड 


गीत 


| 


|? ७. $$ १३ 


on 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai'and eGangotri 


3७७७७ चिकित्सितस्थानम्‌ । २८८७ 


गणडीरं : पिप्पलीमूलं व्योषं चव्य संचित्रकम्‌। . 

पिष्टा” कषाये विनयेत्‌ पूतै द्विपलिकं एथक्‌ ॥ 

पलानि सपिषस्तस्मिंश्रत्ारिशत्‌ प्रयोजयेत्‌ । . 

चाङ्गेरीखश्सं तुल्यं सपिंषो दधि षड़ युणम.॥ 

लद़्पिना साधयेत्‌ तत्‌ सिं सपि निधापयेत्‌ 

तदाहारे प्रयोक्तव्यं पाने प्रायोगिके विधो॥ 

शहययर्शो विकारण्नं शुल्महृद्रोगनाशनम्‌। ` 

शोषप्रीहोदरानाह-मत्रकृच्छञ्वरापहम्‌ ॥ 

कासहिकारुचिश्वास-सूदनं पाश्वशूलनुत्‌ । 

बलँपुष्टिकरं व्रण्यममिसन्दीपन परम्‌ ॥ ५० ॥ 

` पिप्स्याद्यघुतम्‌। : 

सुगुडाँ, पिप्यलीयुक्तामभयां घरृतभज्जिताम्‌। - ` 
= त्रवृङ्डन्तीयुतां वापि भक्षयेदानुलोमिकीम्‌॥ 

विडू वातकफपित्तानामानुलोम्येन. निम्मले । 

गुदेऽशांसि प्रशाम्यन्ति पावकश्चाभिवद्ते॥ ५१ ॥ 
त्रिपेलिकंनिभागानष्टयुणे जले पक्तवा पादशेषं 'कषायमुपकर्पयेत्‌। तस्मिन्‌ 
केषायें पूते. गण्डी रादीनां पृथग्‌ द्विपलिकान्‌ भागान्‌ करकान्‌ 'बिनयेत्‌। ` 
अंते सर्पिषश्वेला रंशत्‌ पलानि चाङ्गेरीस्वरसं सर्पिपस्तुल्य॑ चलारिंशत्‌ 
पलानि प्रयोजयेत्‌ ' दघि -च सा पः पड गुण प्रयोजयेत्‌ । तत्‌ सञ्च 
बृदतिना- साकषयेत्‌।ः सिद्धं तत्‌ सपिनिधापयेत्‌। तत्‌ सपिराहारेऽन्नादिषु 
प्रयोक्तव्यं प्रायोगिके “पानि नित्यपान्नविधो च प्रयोक्तव्यमिति । शेषमाशीः। 
घृतम्‌ ५०7. ¦ 

गङ्गाधरः-सगुड़मित्यादि। घृतभज्जितामभयां गुइपिप्पलीभ्यां युक्त्या 

युक्तां -रिहदन्तीचणेयुतां वाबुलोमिकी भक्षयेत्‌ ।-विड़ बातेत्यादि तदाशीः.॥।५१॥ 
-आख़ाहमतिः-- पिपपकोनगरसित्याढी-काथस्याजुक्तमानत्वात्‌ स्नेदसमत्वस्‌ + ` तेन द्वादुशपळे$पि 
कवाथ्यद्च्ये तिप्रस्थं पानीयं दुत्वा चत्वारिं शत्पलानि स्थाप्यानि । गण्डीरमित्यादिना क्कः ॥ ५9: 
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वर्हितित्तिरिलावानां रसानम्लान्‌ सुसंस्कृतान्‌। 

दक्षाणां वर्तकानाच दद्याद्‌. विड़ वातसंग्रहे ॥ ५२ ॥ र 
त्रिवृददन्तीपलाशानां चाङ्गेय्याश्चित्रकस्य च । ` 

यमके भर्जितं दद्याच्छाकं दधिसमन्वितम्‌॥ः. ` ` 

उपोदिकां तण्डुलीयं वीरां वास्तुकपल्लव्रान्‌ "; 7 

सुवच्चंलां सलोणीकां यवशाकमवल्गुजम ॥ 

अम्लिका समहापत्रों काकमाचीं रुहां तथा । 

जोवन्तोशटिशाकश्च शाकं शञ्जनकस्य च ॥ | 
दधिदाड़िमसिद्धानि यमकेभेज्जितानि च। _ _., i 
धान्यनागरयुक्तानि शाकान्येतानि दापयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
गोधालाबकमाजीर-ऽश्वाबिदुष्टगवामपि । 

कूम्मेशल्लकयोश्चेव साधयेच्छाकवद्‌ रसान्‌ ॥ ५४॥ 


गढ़ाधरः--वही त्यादि । वहिप्रभ्रतीनां मांसरंसानं वदरामलकादिभिरम्छे- 
रम्लान्‌ कुला घृतादिना सुसंस्कृतान्‌ विड़ वातसंग्रहे दयात्‌ ॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः त्रिट्रदित्यादि। त्रिह॒हल्तीपलाशानां . शाकं दघिसमन्वितं 
यमके घृततले भज्जितं दद्यात्‌। एवं चाङ्गेय्याः शाकं चित्रकस्य शाकश्च दद्यात्‌ 
अगसाय। अपराणि शाकान्याह--उपोदिकामित्यादि। उपोदिकादीनां 
शाकानि प्रत्येक दधिदाड्मिसिद्धानि धान्यनागरचर्णयुक्तानि यमके घृततैले 
मर्ज्जितानि दापयेत्‌ । महांपत्री हृहज्जम्बस्तस्याः पत्रम्‌ ॥ ५३॥ , 5४75 
` गङ्गाधरः-गोधेत्यादि। ` यथोपोदिकादीनां शाकानि साधयेत्‌: ततथा 
गोधादीनां मांसस्य रसान्‌ साधयेत्‌। दघिदाडिमसिद्धान्‌ धान्यनागरु 
चणयुक्तान्‌ यमके भज्जितान्‌ कृला दापयेत्‌। श्वाविच्छछकी च क्षद्रृद्‌ः 
भेदेन द्विंधा शकी ॥ ५४॥ ह; 3 ( र 


` ` चक्रपाणिः _आनुळोमिकानि शाकान्याह--( चिवुपर्णो नाड़ीपणीं जालन्धर . शाकम्‌) ३ 
सुवच्चला सूर्थ्यावर्ता। ` मरहापत्नः इयोनाकः। रोहापल्चुद्रशाकम्‌ः। देधिदादिमादि- 
-संस्कारमु ॥ ५१--५४॥ SR ही के न १ 
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रक्तशाल्योदनं दद्याद्‌ रसेस्तेर्वातशान्तये । 
ज्ञात्वा वातोत्तरं रुक्तं मन्दाग्निं गुदजातुरम्‌ ॥ ५५ ॥. 
दिरां शुकराजातां ७ सीध॑ तक्र . तुषोदकम्‌ 
अरिष्ट दघिमण्डं वा श्रुतं वा शिशिरं जलम्‌॥ 
कण्टकाय्यों श्ृतं वापि श्रतं नागरथान्यकः । , 
अनुपानं भिषग्‌ दव्याद्‌ वातवरचोऽनुलोमनम्‌॥ ४६ ॥ 
उदावत्तंपरीता ये ये चात्यथ विरुच्षिताः । 
, विलोमवाताः शूलार्तासतैष्विष्टमनुवासनम्‌॥ ५७ ॥ 
पिप्पलीं मघुकं विल्वं शुताह्ां मदनं वचाम्‌। - 
कुष्ठं शूटों पुष्कराख्यं. चित्रकं देवदारु.च ॥ 
.. -पिष्टा तेलं विपक्तव्यं दविणुणक्तीरसंयुतम्‌ । 
शंसा मृढ़वाताना तच्छ ष्ठमचुवासनम्‌ ॥ 
` जहाधरः--रक्तेत्यादि। एवं रसान्‌ साधयिंत्रा त रसे रक्तशाल्योदनम्‌ 
अंशर्साय वातशान्तये दद्यात्‌। तदभोजनादलुपानं भिषक्‌ गुदजातुर 
बातोत्तरं रुक्ष मन्दाग्निं जावा शकराजातमदिरादिकं वातवद्चोऽनुलोमनं 
दद्यात्‌। शक राजातां मदिरां सीधु दधिमण्डं दधिमस्तु] श्रुत॑ पक 
शिशिर शीतीकृतं जल कण्टकाय्या शृतं वा जलं नागरधान्यकेः शृतं 
५ 
Y ह दतला । येऽ्मसा उदावत्तपरीता ये चासा विरुक्षिता 
बिलोमवाता अनजुलोमत्राता शूलात्ताश्र तष्वशसेष्वनुवासनमिष्टम्‌ ॥ ५७ ॥ 
भङ्गाधरः-येनानुवासनमिष्टं तदाइ-पिप्पलीमित्यादि । - पिप्पल्‍्यादीनि 
एकादश द्रव्याणि तेलात्‌ पादिकानि पिष्टा कर्कोकृत्य द्विगुणक्षीरसंयुतं 
द्रिंगुंगनलआ तेलं विपक्तव्यम्‌। चगुणं णद्रवव्यतिरिक्तस्नेहपाकाभावात्‌ 


बक्रपाणिः-शार्करमिति शकराकृतम्‌ अरिष्टं वदयमाणम्‌॥ ५५--५७॥ . ` * 


७ मदिरां शार्कर॑ जातम्‌ इति चक्रस्वीकृतः पाठ; | नि... 
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२८६० चरक-संहिता त अशांश्चाइनेरसंसस्‌ 


गुदनिःसरणं शूलं मृत्रकृच्छ प्रवाहिकाम्‌ । 
कट्ररुषष्ठदोब्बेल्यमानाहँ वङ्चशणाश्नयस्‌ ॥ -: ८ 
पिच्छाखावं गुदे शोफं वातवर्चोविनिग्रहम्‌ । 

उत्थानं बहुशो यच्च जयेत्‌ तच्चानुवासनात्‌ ॥ ५८ ॥ 
आनुवार्सानिकेः पिष्टः सुखोष्णः स्नेहसंयुतः । 
द्वाष्व्यन्तेरोषधेदेह्याः स्तब्धाः शूना युदेरुहाः ॥ ` 
तेदिग्धाः प्रखवन्लाशु श्लेष्मपिच्छां सशोणिताम्‌ः। ` : 
कण्डः: स्तम्भ सरुक शोफः छ्‌ तानां विनिवत्तेते ॥ ५४ ॥ 
निरूहं वा प्रयुञ्जीत सचीरं दाशमूलिकम्‌। : 
समूत्रस्नेहलवणं कल्कर्यक्त फलादिभिः ॥ ६०॥ 


अन्यत्र वाचनिकात्‌। उत्थान प्रवाहिकावेगेण यच्च पुनःपुनवञ्चे/प्रमोचनम्‌ | 
शेषमाशीः ॥ ५८ ॥ 
__ गङ्गाधरः- अपराबुवासनमाह- आबुवासनिक रित्यादि । आनुवाशनिकै 


निरूहं वा प्रयुज्ञीत ॥ ६० || 


गृहाधरः--निरूहं वेत्यादि। दाशमूलिक क्वार्थ युक्तया सक्षीरं गोमून- 
शृता दिस्चेहसेः्धबयुक्तं मदनफलादिभिः कल्केयु क्त वत्नपूतं ` यथाविधिं 


पॉ चक्रपाणिः -पिप्पल्याद्य तेले केचित्‌ तन्त्रान्तरदर्शनात्‌ तोयमपि चतुगुणं बदन्तरि[# तशव 


बन्वान्तरोक्तयोगान्तरमेत्र परयामः ॥ ५८.॥ 


चक्रपाणिःआनुवासनिकेरिति अजुव्रासनतछ साधनाथ युक्तः पिप्पल्या द्रिमिः. -पड़र क. 


विरेचनशाताश्रिंतीयीक्तानुवासनोप दर्शकक पायग्रहणप्रतिषेधारथ दाब्वन्तैरिति विशेषणमूतानि तानि 
दार्ब्बन्तेनोक्तास्येव गृह्यन्ते ॥ ५९.॥ हा «९ 0... हा” हे 


स्थापनयोगिकः ॥ ६० ॥ a 20022 


चक्रपाणिः--दाशमूलिकमिति दुशमूळकपाययुतम्‌ । फलादिभिरिति मदुनफळादिमिर्वयः-- 


5 “क 
fn 
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A चिकित्सितस्थानम्‌। २६६ 
हरोतकोनां प्रस्थाङ प्रस्थमामलकस्य च। ` - 
स्यात्‌ कपित्थाद्‌ दशपलं पलाद्धेनेन्द्रवारुणी ® पो, ` 
विड़ङ्गं पिप्पली लोध्र मरिचं सेलेवालुकम्‌। ` ¦ 
दविषलांशं जलस्येतञ्चतुद्रोशं विपाचयेत्‌ ॥ . 
द्रोणशेषे रसे तस्मिन्‌ पूतै शोते समावपेत्‌। .. . › 
शुड़स्य द्विशतं तिष्ठेत्‌ तत्‌ पत्तं घृतभाजने ॥ 
पच्ादू्ू भवेत्‌ पेया ततो मात्रा यथाबलम्‌) -. | 
अस्याभ्यांसादरिष्टसय गुदजा यान्ति सँचयम्‌॥ .- 
ग्रहणोपाणइ हृद्रोग -प्रीहयुल्मोदरापहः । 
कुष्ठशोथारुचिहरो बलवर्णाम्रिवद्धनः ॥ --- : < 
सिद्धोऽयमभयारिष्टः कामलाश्चित्रनाशनः। - - ऽ 
क्रिमियन्थ्यब्बदऽयङ्क-राजयचमञ्चरान्तकृत्‌ ॥- ६९ -; 
_ अभयारिष्ठः। 
गङ्गाधर -हरीतंकानामिंयादि। अस्थिहीनानां हरीतकीनां प्रस्थाद्धम्‌ 
अएपलपामलकस्य च प्रस्थं पोइ़शपळं -कपित्थशस्याद. दशपळम्‌ः। :-इन्ड्रज्मरुणी 
प्लाद्धेन युक्ता... विङंङ्गादीना प्रत्येकं द्विपलांशमेतत्‌ सव्य जलूस्य,चतुद्योणे 
पंदरपश्वाशदुत्तर द्विशतशरावे . विपाचयेत.। तस्मिन्‌ रसे द्रोणशोषे.. चतुमा 
शरावशेषे पूते शीते सति तत्र पुरातनगुड़स्य द्विशतं पल पश्चविंशतिशराब 
विनिक्षिपेत्‌ ।. तत्‌ सब्ब . छृतभाजने पर्थ तिष्ठेदृदः स्थ(पयेत्‌। _ पक्षादूदु 
ततो यथाबळं मात्रां पेया भवेत्‌। अर्स्याररष्ठस्याभ्यासाद्‌- गुदूजाः संक्षयं 
थान्ति। _ सिद्वोऽयमभयारिष्टो ग्रहण्याद्यापहः कुष्ठादिइरो बलवर्णवुदधन्‌ 
कामला दिनाशनः क्रिम्याधन्तकृत्‌ । अभयारिष्टः।। ६१॥ त्त्य 
खक्रपाणिः- हरी तक्यादिना अभयारिष्ठादयः पक्नारिष्टा उच्यन्ते ॥ ६१ ॥ 


चाप पूछ फल 
“दछ डेनेन्द्रंवारुणी”” इत्येस “तत्तो5दो चेन्द्रवारुणी” इति चक्रतः घाठः। “बॉशटस्तु 
“प्रश्य॑ चात्र! दशपले कपित्थानां ततो ढत: । विशालाम्‌ इत्याह3 “अयन्तु पदः 
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[ अञ्नश्चिकिरिसतस्‌ं 


( _ २६६३ चरक-सं हिता । 
| दन्तीचित्रकमूलानामुभयोः पञ्चमूलयोः । 
भागान्‌ पलांशानापोथ्य जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । ` 
त्रिपलं त्रिफलायाश्च दलानां तत्र दापयेत्‌ । 
रसे चतुर्थशेषे तु पूतै शोते समावपेत्‌ ॥ 
लुलां शुड़स्य तत्‌ तिष्ठेन्मासाद्ध छृतभाजने । 
तन्मात्रया पिबेन्नित्यमशोंभ्योऽपि प्रमुच्यतै ॥ 
ग्रहणीपाणइरोगघ्नं वातवञ्चोऽनुलोमनम्‌ । 
दोपनञ्चारुचिप्नञ्च दन्त्यरिष्टमिमं विदुः ॥ ६२॥ 

. दन्त्यरिष्टः । 


हरोतकोफलप्रस्थं प्रस्थमामलकस्य च । 

विशालाया दधित्थस्य एाठाचित्रकमूलयोः ॥ 

द्वे द पले समापोध्य दिद्रोणे साधयेदपाम्‌ । 
` पादावशेषे पूतै च रसे तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ ॥ 


गङ्गीधरः--दन्तोत्यादि। इन्तीमूलचित्रकमूलदशमूलानां प्रत्येकं पलांशोने 
भागानापोथ्य कुट्टयिला जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । तत्र पाककाले त्रिफलाया + 
प्रत्येक दलानां त्रिपळं दापयेत्‌। पाके" कृते चतुर्थोशशेषे रसे पूते शीते । 
च पुराणगुड़स्य तुला प्रदापयेत्‌। घृतभाजने मासाद्ध पक्ष तत्‌ तिष्ठेदेय: । 
स्थापयेत्‌ । मात्रया तन्नित्यं पिषत्‌ । शेषमाशीः। दन्त्यरिष्टः | ६२॥ ` 

गङ्गाधरः-हरीतकोफलेत्यादि। हृरीतकीफलस्यास्थिरहितस्य मस्थमू 
आमलकस्य फलस्य च प्रस्थं बिशालादीनां प्रत्येक द्रे द्रे पले समापोथ्य 
कुट्टायबा जलस्य द्विद्रोणे साधयेत्‌ पादशेषे द्वत्रिंशच्छरावे शेषे पूते शीते 


चक्रपाणिः--लिफलाया इति मिलितलिफळाया एव पछतयम्‌, निईशस्य मानप्रधानव्बात्‌। 
(ता एष याः) ॥ ६२॥ OS (-}-- Tt) 
चक्रपाणि! - हरीतकोत्यादो फलशंब्देन निरस्थिइरीतकां आहयति, किन्तु जतुकणदर्वानात 
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(३४९ भध्योयः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २८६३ 


गुइस्येका तुलां वेद्यस्तत्‌ स्थाप्यं घ्ृतभाजने । . 
पक्षस्थितं पिवेठ्‌ पकं ग्रहण्यर्शोविकारनुत्‌ ॥ 
हृतपाणडुरोगं प्लीहानं कामलां विषमञ्चरम्‌ । . 
वच्चोमूआनिलकृतान्‌ विबन्धानञ्निमाइवम्‌ ॥ 
कासं शुल्मसुदावत्तं फलारिष्टो व्यपोहति । 


अयलन्दोपनो हाष कृष्णात्रयण भाषतः ॥ ६३ ॥ 
फळा रिष्टः । 
दुरालभाथाः घस्थन्तु वांसाया[श्चत्रकस्य च। 


अभयासलकानाञ्च पाठाया नागरस्य च ॥ 
दन्साश्च द्विपान्‌ भागान्‌ जलद्रोणे विपाचयेत्‌ । 
पादावशेषे शीते च पूते तस्मिन्‌ सिताशतम्‌ं॥ ` ` 
दत्त्वा कुम्भे टढ़ स्थाप्यं मासाद्ध एतभाविते। ' 
'प्रलिप्ते पिएलीचव्य-प्रियङ्कमघुलपिषा ॥ 
` तस्य मात्रां पिवेत्‌ काले शाकरस्य यथाबलम्‌ । 
` अशाँसि ग्रह रीदोषमुदावरत्तमरोचकम्‌ ॥ 
_शुकृन्मूत्रानिलो द्वार-विबन्धानसिमाइवम्‌ । 
हृद्रोगं पाएउरोगञ्च सव्येमेतैन साधयेत्‌ ॥ ६४॥ . 
` शाकरारिष्टः | 
पुराणगुड्स्य तुलां वंद्यः प्रदापयेत्‌। घृतभाजने पक्षं स्थितं कालपक्वं पिबेत्‌ । 
शेषमाशीः। फलारिएः ॥ ६३॥ ` 
गङ्गाधरः दुरालमेत्यादि। दुरालभावासाचित्रकाणां ` प्रत्येकं प्रस्थम्‌, 
अभयादीनां दन्त्यन्तानां द्विपलान्‌ भागान्‌ नीला जलद्रोणे विपाचयेत्‌। पादशेषे 
शोते वस्त्रेण पूते च तस्मिन्‌ काथे सिताशतं शर्कररापलशतं दत्त्वा घृतभाविते 
पिप्पल्यादिना प्रलिप्ते ददे कुम्मे मासाद्धं तत्‌ स्थाप्यम्‌। तस्य 


भत्रार्दमुच्यते ; तेन हरीतकीप्रस्थाडंम्‌। अयं हि योगो द्विगुणमानेन यथा फलद्विमस्थ। 
क्वाथो द्विगुणा आमलकककपित्थपाटन्द्राः सहचितरक्ा गुडस्य च शतद्वयम्‌?” तत्न पेडितः ॥६३ । ६४॥ 
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२६६४ चरक-संहिता । [ भर्योखिकिस्सितैस्‌ 


नवस्यामलकस्येकां कुयर्याजञ्जेरितां तुलाम्‌ । 
७ कुड़वांशाश्र पिप्पल्यो व्रिडङं मरिचं तथा ॥ 
यवासः पिप्पलोमूलं कमुकं चव्यचित्रको । | 3 
मझ्षिष्ठा नालुक लोघ्र पलिकान्युपकल्पयेत्‌ ॥. 
कुठं दारुहरिद्रा च सुराह्वः शारिवाद्वयम्‌ । 
मुस्तमिन्द्राहयञ्चेव कुय्योदद्धपलो न्मितान्‌ ॥ 
चत्वारि नागपुष्पस्य पलान्यभिनवस्य च । 
द्रोणाभ्यामम्भसो द्वाभ्यां साधयित्वावतारयेत्‌॥ `. 
द्रोणावशेषे पूते च शीतै तस्मिन्‌ प्रदापयेत्‌ । _. & 
मृद्रीकाइादकरसं शीतं निय्यृहसम्मितम्‌ ॥ | 
शुकरायाश्र भिन्नाया दद्याद्‌ द्विगुणिता तुलाम्‌ । ` 
कुसुमस्य रसस्येकमद्धप्रस्थं नवस्य च ॥ [ 

शार्करस्या।रष्टस्य मात्रां यथाबळं काले पिबेत्‌। अजोंसीत्यादिनाशीः | 

शाक रारिएः ॥ ६४॥। 


गङ्गाधरः-नवस्येत्याद्‌। नवस्य परिण्ताद्रस्यामढकस्य हुळामेकां 
कुद्ठ यिवास्थी नि त्यक्तवा जज्ञे रितां कुर्यात्‌ । पिप्पल्यः कुड़वांशाः । विडड्रादीनां 


छोघ्रान्तानां पलिका भागाः। कुष्टादीनामद्धेपलभागाः। अभिनवनागकेशर 
पुष्पस्य चलारि पलानि। सब्बेमिदं कुट्टपिबाम्भसो द्वाभ्यां, द्रोणाभ्यां क 
साधयिता द्रोणावशेपेश्वतारयेत्‌। तस्मिन्‌ काथे पूते शीते च मृद्वी 
काया द्यादकस्य पोडशशरावस्य रसं काथं द्वाभ्यां जलद्रोणाभ्यां 
मृद्रीकापोइशरारावं पत्तवारद्धेशेषे पूर्व्वनिय्यहसम्मितं द्रोणपित शोतं 
प्रदापयेत्‌ । शक्ररायाश्च भिन्नायास्तस्सिन काथे गोलिताया द्विगुणितां 
तुलां तुलाद्गणं मदापयेत्‌। नवस्य ङुसुमरसस्य मधुन एकं प्रस्थम्‌ 


चक्रपाणि कमुके पूरः पटद्कालोध वा] सुराह्ना गोरक्षकर्करिका । अल यद्यपि 
आभछकादिद्रब्यद्वादकमानं भवति तल च सामान्यपरिमापयैव द्विदोणजलदानम्‌ अद्ध 


दोणात्रस्थानञ्च लभ्यते, तथापि स्पष्टा/' जलक्वाधाभिधानं शयम्‌ । मृद्वीकादयादकमिसि वचनेन 


+ कुङ्वादा विढ्ङ्गानि पिप्णछोमांरचान च | पाठां मूर्ख पिप्पल्याः क्रमुक॑ चच्यिलकरोः 
““*-सुराह्मं शस्विद्वयम्‌ । इन्द्राह्न भदरमुस्तञ्च इति चक्रसस्मतः पाढः। . ; 
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३४छ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । २८६५ 


तगलाङ्गवपत्रास्जु-सेव्यक्रमुककेशरान्‌ । 
चूणयित्वा च मतिमान्‌ कार्षिकानत्र चावपेत्‌ ॥ 
तत्‌ सव्व स्थापयेत्‌ पन्नं सुचोक्षे घृतभाजने । 
लिष्तै सर्पिषा किशिच्छकरागुरुधूपिते ॥ 
पञ्चाढूदू सरिष्टोऽयं कनको नाम विश्रतः। 
पयः स्वादुरसो हृद्यः प्रयोगाठ्‌ भक्तरोचनः ॥ 
अशांसि धहणोदोषमानाहसुदरं ज्वरम्‌ । 
हृतपाण्डुरोगं शश्वयथं शुरं वर्च्चोविनिग्रहम्‌ ॥ 
कासं श्लेष्मामयांश्चोमान्‌ सब्वीनेवापकर्षति । 
बल्लीपलितखालित्यं दोषजन्तु व्यपोहति ॥ ६५॥ : 
कनका रिष्टः । ` 
.. पन्नमङ्गोदकेः शौचं छुय्यांदुष्णेन वाम्भसा । 
. हृति शुष्काशंसां सिद्धमेतदुक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ ६६॥ ` 


अद्धप्रस्थञ्चेति साेमस्थं पट्शराबं प्रदापयेत्‌। सगादीनां प्रत्येकं 
काषिकांश्चूर्णयिलात्र चावपेत्‌ क्षिपेत्‌। तत्सब्यमेकीकृत्य सर्पिषा 
अहिप्ते शकरागुरुभ्यां किश्चिद्धपिते घृतभाजने सुचोक्षे पक्ष स्थापयेत्‌ । 
शेषं स्फुटार्थम्‌। वल्यादिकं दोषजं व्यपोहति, न तु वाढ़ंक्यकालजमिति | 
कनकारिष्टः || ६५॥| 

गङ्गाधरः--पत्रेत्यादि । : शुष्काञसो जनः शोचं मलोत्सगांनन्तर॑.नलशोचं 
कम्म पत्रभङ्गोदकैरशो घ्र्रव्यक्रतद्रवमिश्रितोदके कुथ्यात्‌ उष्णेनाम्भसा वा 
कुय्योत्‌। इत्येतच्छष्कार्जसा सिद्धं चिकित्सितमुक्तम्‌ ॥ ६६॥ | 
ब्रोगद्यं जलं दत्त्वा काथ समं दु्शथति। अन्ये तु द्वाक्षास्वरसंतुल्यद्रवा इति व्याख्यानं कृतवन्तः | 
उक्र हि जतूकणे--धात्रीतुळा कोडविक पिप्पली मरिचं कृमिप्तम्‌ अजपुष्पं द्विनिशा सुरदारु घनकुष्टं 
पलिक्मू । _ पिक .पाठातिल्वकम्रन्थिकवाल्कक्रमुकं विल्वं सारनीकं पाक्यद्राक्षाद्वयञ्च एथक 
पृथक काथो, विमिक्षितो। द्वी सितातुे द्वे मधु द्विकुडवच इत्यादि । अद्यापि च सामान्यपरिभाषा 
खकारोक्तमानसमांत्रा: एक । , भिन्नाया इति चूर्णीकृतायाः। कुसुमस्य रसो मधु ॥ ६५। ६६ ॥ 
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२:६६ ` चरक-संहिता । . ० किसकम नु 


चिकित्सितमतः सिद्ध खाविणां संप्रचच्यतै ।.. . .. 
तत्रानुबन्धो द्विविधः श्लेष्मणो मारुतस्य च ॥.६७॥ 
विद्‌ श्यावं कठिनं रुचुआधोवायुन वत्ततै। . 

तनु चारुणवणंञ्च फेनिलश्वास्टगशसाऱ ॥ . 
कट्टररुणुदशूलञ्च दोन्येल्यं यदि चाधिकम्‌ । र शा 
तत्रानुबन्धो वातरय हेतुर्यदि च रुवणम ॥ ६८॥ .' 

शिथिलं श्वेतपीतञ्च विट्‌ लिग्धं गुरु शीतलम्‌ ।. 

यद्यशसां: घनञ्चासक तन्तुमत्‌ पाण्डु पिच्छिलम्‌.॥ | 
गुढं सपिच्छं स्तिमितं गुरु लिग्धञ्च कारणम्। . = 
श्लेष्मानुबन्धो विज्ञ यस्तत्र रक्ताशंसां बुधः ॥- ६६-॥ | 
शीतं स्नग्धं हितं वातै शीतं रुचं कफानुगे । | 
चिकित्सितमिढ' तस्मात्‌ संप्रधाय्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ७० ॥ 


गङ्गाधरः-चिकित्सितमित्यादि। अतः पर स्राविणां रक्तस्राविणामत्रसां 
सिद्धं चिकित्सितं प्रचक्ष्यते । ‹ तत्र स्राबिष्घर्भःसु द्विविधोऽनुवन्धः | हलेष्मणो- 
ऽनुबन्धो वातस्यानुबन्धश्च। पपित्तस्यारम्भकताद्नुवन्ध्यत्वं न लनुबन्धस- 
मिति॥ ६७॥ हट की 
गङ्गाधरः-तयोळक्षणमाह-विट्‌ इयावमित्यादि । विड़िति विषशब्दः स्रीः 
'नपुंसकयोः अर्शसाम्‌ च तनु च अरुणबणं फेनिलञ्च ॥ ६८॥ .. . 
गङ्गाधरः इषेष्मानुवन्धलक्षणमाह-शिथिलमित्यादि | शीतलमित्यन्तं 
बिडूबिशेषणम्‌ । पिच्छिलान्तमछगदिशेषणम्‌ |. सपिच्छादिद्यं - - गुद 
विशेषणम्‌ || ६९ | ; ३४ । 
 गह्ठाधरः--तत्र चिकित्सासूजमाह--शीतमित्यादि। वाते. बातालुबन्धे 
स्राविण्यणसि शीतं सिग्पञ्च वस्तु हितम्‌। पित्तरक्ताधिक्याच्छीतं . बाताबु- 
बन्धात्‌ लि हितमिति "मिलितं शीतल्लिग्धं हितं न तु पृथक्‌) ˆ एवं 


०० ७ ~ 2 Fe 
'कफाचुगे शीतं ` रक्षं हितम्‌। वाते कफे च शीतं विरोध्यपि अपित्तें- ग 
` 'चक्रपाणिः-संप्रति अर्शसां वातानुबन्धं लक्षणज्ञ दर्शयित्वा भिन्नां चिकित्सामाह--स्राविणा ही 
मित्यादि। अत च तन्त्रे पित्तजस्येव रक्तजान्यशीसि दृष्ख्रावयुक्तानि ज्ञयानीति ॥ ६७॥ = +2 24 रि टॅ 
छ चक्रपाणिः बिट्‌ श्यावमिति निर्देशात्‌ बिट्शन्दो नपु सकलिङ्गो $प्यस्तीत्युन्जीयते ॥ ६८--५०॥ हु 
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ध्या अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। २८६७ 
पित्तश्लेष्माधिकं मत्वा शोधनेनोपपादयेत्‌ । | 
सवणव्वाप्युपेक्षेत लक्षनेवो समाचरेत्‌ ॥ ७१ ॥ 
प्रवृत्तमादावशोभ्यो यो. निगह्नात्यबुद्धिमान्‌ । 
शोतं दोषमलिनं तद॒ रोगान्‌ जनयेद्‌ बहून्‌ ॥. 

पित्तं ज्वरं तृष्णामन्निसादमरोचकम्‌ । 
हामलां श्वयथं शूलं शुदवङ्च्णसंश्रयम्‌ ॥ 
३ए्ड्रःकोठपिड़काः कुष्ठं पाण्डाहूयं गदम्‌ । 
वातसून्रपुरीषाणां विबन्धं शिरसो रुजम्‌ ॥ 
स्तैमित्यं युरुगात्रत्वं तथान्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ । ` 
_ . तस्मात्‌ खते दुष्टरक्ते रक्तसंग्रहणं हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


रक्ताधिक्यात्‌ तद्वितवादविरोधि। तस्मात्‌ तद्वितवादिदं चिकित्सितं सम्प॑- 
धांय्य प्रयो जयेत्‌ ॥ ७०॥ 
यङ्गा्रः-पित्तरलेष्मेत्यादि | अञः पित्तरठेष्पायिक मा शोधनेन वमन- 


विरेचनेनोपपादयेत्‌। स्रवणं वा रक्तस्य उपेक्षेत न संग्ह्ीयात्‌। लइनेवा यथा 


समाचरेत्‌ ७१॥ 
/ “गङ्गाधरः- आदौ रक्तस्य संग्रहे दोपमाह-प्रदत्तमित्यादि । अशोभ्यः भृतं 
'दीषमलिनं शोणितं यस्वबुद्धिमान्‌ वैद्य आदो निग्रह्वाति, तन्निग्रहीतं दोष- 


मलिनं शोणितं बहून्‌ रोगान जनयेत्‌; तस्मात्‌ खयणपुपेक्षेत । यान्‌ रोगान्‌ 
_ जनयेत्‌ तानाहृ-रक्तपित्तमित्यादि। शुदवङ्कणसंश्रयं शूळ गुद वडक्षणे. च 


शुलम्‌। अस्त्र णः | पाप्डाहयं गदं पाए रोगम्‌। तथ.न्यान्‌ रक्तजान्‌ गदान्‌ 
रक्तमदोषोक्तान्‌। तभ्मादादो स्रमद्रक्तनिग्रहे रक्तपित्तादिरोगजननादादो 


रक्तस्रवणोपेकषया दुष्टरक्ते सु ते सति रक्तसंग्रहणं हितम्‌ ॥ ७२ | 


चक्रपाणिः--मलिनमित्यत्यथदृष्टमू ॥ ७३ । ७२ ॥ 
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३८६८ “चरक-संहिता । [ अशश्विकित्सितम, 


हेतुलचणकालज्ञो बलशोणितकालवित्‌ hn 

कालं तात्रदुपेचेत यावन्नात्ययमाप्नुयात्‌ ॥ ७३ ॥. 
अ्िसन्दोपनाथंञ्च रक्तसंग्रहणाय च । | 
दोषाणां पाचनाथश्च परं तिक्तेरुपाचरेत्‌ ॥ ७४॥ .. : 
यत्‌ तु प्रचीणदोषस्य रक्तं वातोल्त्रणस्य च) . 
वत्तेते स्नेहसाध्यं तत्‌ पानाभ्यज्ञानुवासनेः ॥ ७५ ॥ : 
यत्‌ तु पित्तोल्वणं रक्तं घम्मंकाले प्रवत्तते। . 
स्तम्भनीयं तदेकान्तान्न चेद्‌ वातकफानुगम्‌ ॥ ७६ ॥. 


गङ्गाधरः यदि दुष्टरक्तस्रंवणमुपेक्षत ततश्च स्ते दुष्ठरक्ते कस्य संग्रहणं 
यया दित्यत आइ-इलित्यादि। यो. वेद्यो हेखादिजः ब्रलादिवित स 
कण रक्तमुपक्षत यावत्‌काल रक्तस्रवेण पुमानत्यथं . ना्नुयात्‌ 4, 
हितमिति॥ ७३॥ :- १ रकशम 
„गहिरे दुष्टे रक्ते मागत्ययात्‌ केन रक्त संग्हीयादित्यत आह-- 
अग्नीत्यादि | स तदुष्टरक्तशेषरक्तसंग्रहणाथं परसुत्कृष्ट यथा स्यात्‌ - तथा 
तिक्तंद्रव्येरुपाचरेत्‌ || ७४॥ य 
१7 5 जाधर-- तत्र विशेषमाह-यच्तित्यादि । प्रश्नीणदोपस्य वातोल्बणस्य च 


क ५ ५ 


साध्यम्‌ ॥ ७५॥ 
क ठु इत्यादि। `यत्‌ तु पित्तोखरणमर्णसो रक्त घर्म्मकाले 
ह छ भवत्तत, तच्चेद्‌ वातकफानुगं न स्यात्‌ तदा खल्वेकान्तात्‌ तदरक्त 
` स्तम्भनीयमत्ययभयात्‌ ॥ ७६ || (: | को 
ह तेवर वलो रति सूचयति॥ ७३।७३॥ ˆ ` 
“वर्तते इति अवत्तंते चेत्‌ बाते;नुबले स्नेहन कफेऽचुवले तु उपेक्षणं वा छङ्गनादि ना 
कार्य्यमिति वा भावः ॥ ७५ | ७६ ॥ Wa) "Po 3 


° (१७ 9 २० oe ३ भु 
अत्‌ ठ रक्त मततत, तद्रक्त स्नेहसाध्यं स्नेहस्य पानाम्पङ्गाबुवासनः कर्मभिः 


याणशवाय 
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दशक अध्याय: ] चिकित्सितस्थानंम्‌ । २६६६ 


कुटजत्वडनिय्यूहः सनागरः स्निग्धो रक्तसंग्रहणः । 
त्वग्‌ दाडिमस्य तद्वत्‌ सनागरश्रन्दनरसश्र ॥ 
चन्दनकिराततिक्तधन्वयवासाः सनागराः कथिताः । ; 
रक्ताशसा प्रशमना दार्व्वोत्वणुशीरनिम्बाश्च॥ | 
सातिविषा कुटजलकफलञ्च रसाञ्जनं मधुयुतानि । .. 
रक्तापहानि दद्यात्‌ पिपासवे तण्डुलजलेन ॥ ७७ ॥ . 
झुटजत्वचो विपाच्यं पलशतमांद्र महेन्द्रसलिलेन। ˆ 
यावत्‌ स्यादद्वरसं तहु द्रव्यं पूतो रसस्ततो याह्यः ॥ 
मोचरसः ससमङ्गः फलिनी च पलांशिकेस्त्रभिस्तेश्च । 
वत्सकबीजं तुल्यं चूर्णीकृतमत्र दातव्यम्‌ ॥ . 


गङ्गावरः-केन स्तम्भनीयमित्यत आह- कुटजखगित्यादि। संनागरः 
लिग्घो नागरचूणपक्षेपयुक्त: कुटजत्वड_निय्यृहः सिग्धः रक्तसंग्रहणः- पित्त 
सस्नेहं तदुखवणलाद रक्तञ्च सतिं, ततूसंग्रहणः कुटजबङनिय्यह्ो रोक्ष्यात्‌ । 
दाड़िमस्य त्वककृतो निय्यूही नागरचणेयुक्तस्तद्वत्‌ रक्तसंग्रहणः। . चन्दन- 
रसश्च सनागरस्तद्वत्‌। चन्दनं रक्तचन्दनम्‌। चन्दनेत्यादि। चन्दनादयः 
अत्वारः कथिताः। दाव्वीलगुज्षीरनिम्वाख्यः कथिताः। सातिविषेत्यादि। 
अतिविषादिरसाञ्जनान्तानि चूर्णीकृत्य मधुयुतानि २क्तापहानि लेहविधया 
दद्यात्‌। पिपासवे तु तष्डुलजलेन मधुयुक्तान्येब दद्यात्‌ ।। ७७॥ : .. ... 

ग़ज्ाधरः--कुंटजेत्यादि । कुटगस्य सचः पलशतमाद्रमशुष्क १ महेन्द्र ) 
सलिलेन द्रोणमितेन विपाच्यं, तद्‌ द्रव्यं यावदर्द्धरसमद्धद्रोणावशिष्ट स्यात्‌। 
ततः पूतोऽदधद्रोणरसो ग्राहः । अत्राद्धेद्रोणे कुटजलप्रसे मोचरसादिभि त्रिभि! 
प्रत्येक पलांशिकेस्वूरणितेस्तुल्यं जिपलपरिमितं चूर्णीकृतं वत्सकवीजं दातव्यम्‌ । 


-. खक्रपाणः--सनागरः देषन्नागरः । स्निग्धस्य रक्तस्य संग्रहणः। तद्वदिति ूर्थ्वयोग्र फल ञ्ज 

क्षिँचञ्च दरयति ॥ ७७॥ . a Ba “इज > 95 
शक्रपाणिः--कुटजत्वयिव्यादी पलशतं तुछां; जंलद्रोणेनं साध्यम्‌। अंष्टमागाव ८: 

कषायो ग्रामः । तन्सान्तरेऽप्युक्तम्‌--द्रोणेऽम्भसः पलशतं कुटजत्व'चो$ष्टमागमिति । सेवसे तू 


१502) 
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२६०० चरक-संहिता । [ अर्शश्रिकित्सितर 
पूतोत्कथितः सान्द्रः सरसो दर्व्योप्रलेपनो ग्राह्य: | 
मात्राकालोपहिता रसक्रियेषा जयरूस्टकख्रावम्‌॥ 
ठगली:यसा युक्ता पेया मण्डेन वा यथाञ्चिबलम्‌ । 

णोषधश्च शालीन्‌ पयसा छागेन भुझीत ॥ 

रक्ताशांस्यतिसारं रक्त सासग्रुजो निहन्त्याशु 

बलवच्च रक्तपित्तं रसक्रियेषा जयत्युभयभागम्‌ ॥ ७८ ॥ 

कुटजादिरसक्रिया। 

नोलोतपलं समङ्गा मोचरसश्चन्दनं तिला लोधम । 

पोत्रा छगलीपयसा भोज्यं पयसेव शाल्यन्नम्‌ ॥ 
छगलीपयः प्रयुक्तं निहन्ति रक्तं सवास्तुकरसश्च। 
धन्वविहङ्गमूगाणां रसो निरम्लः कदम्लो वा ॥ 

तत्‌ पुनः पूतोरक्कथितः पकः सान्द्रः सरसः कुटजकाथो दव्वींप्रलेपनो घट्टनं- 

दण्डप्रलेपयोभ्यो ग्राह्मः अवताय्यः। मात्राकालोपहितां खल्वेषा रस 

क्रियाऽएकस्राबं जयति। मात्रा चात्र यथाग्मिवळं छगलीपयसा मप्डेन वा 


पेया । जीणोषधश्चायम्ेसः छागेन पयसा शालीनोदनान्‌ भुज्ञीत | शेष 
माशोः। कुटजादिरसक्रिया ॥ ७८ ॥ 


गङ्गाधरः-नीलोत्पलमित्यादि। समङ्गा मञ्जिष्ठा । नीलोत्पलादिलो धरान्तं - 


प्रष्टा छालीपयसा पीला शाल्यन्नं छगलीपयसेव भोज्यस्‌। छगलीत्यादि । 
प्रयुक्त सवास्तुकरसञ्च छगलीपयो निहन्ति रक्तमित्याशीः। घन्वदेशजानां 
बिहङ्गानां मृगाणाञ्च रसोऽनम्लो दाड़िमादिभिः कदम्ल ईषदम्लो वा. निहन्ति 


आन्तरिक्ष जलम्‌। दाव्वीप्रटेपो आह्य इति यस्यामवस्थायां दार्व्वीप्रलेपो भवतिः तस्थामव- 

दारणीयः। उभयभागरक्तपित्तस्यासाध्यत्वादुभयभागश्चब्देन केवलो गन्चेप्यते। तप्ापि 

भधोगस्य याप्यत्वात्‌ तत्‌ प्रतियापनमेवेह दिहन्यादिति पदेनोच्यते ॥ ७८ उ 
चक्रपाणिः कदम्सः इेपदस्लः ॥ ७९ ॥ 
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३४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थान॑म्‌ । १६०% 
पाठां बत्सकबीजं रसाञ्जनं नागरं यमान्यश्च । 
विल्वमिति चाशेसेश्चूणिंतानि पेयानि सशूलेषु । 
दाव्वी किराततिक्त मुस्तं दुःस्पशेकश्च रुधिरघ्नम्‌ ॥ ७६ ॥ 
रक्तेऽतिवत्त॑माने शुले च घृतं विधातव्यम्‌ । 
कुटजफलकल्केः ७ केशरनीलोत्पललोध्रधातकीकल्केः । 
सिषं घृतं विधेयं शूले रक्ताशुसां भिषजा ॥ 
सपिः सदाडिमरसं सयावशूक श्वतं जयत्याशु । 
रक्त सशूलमथवा निदिग्विकादुग्धिकासिद्धम्‌ ॥ ८०॥ 
लाजापेया पीता चुक्रीकाकेशरोत्परलेः सिद्धा । 
हन्त्याश्रल्लावं तथा वलाएश्षिरर्णीभ्याम्‌ ॥ 
होवेरविल्वनागरनिय्यु हसाधितां सनवनीताप्र । 
तृ ताम्लदाड्िमाम्लामम्लीकाम्लां सकीलाम्लाम्‌ ॥ 


रक्तमित्याशीः। पाठामित्यादि। पाठादीनि पट्‌ विल्वान्तानि चूर्णितानि 
सशुलघु खात्रिष्वणसैजलेन पेयानि। दाव्यींत्यादि। दार्व्यादिचतुष्कं 
चूणित॑ रुधिरध्नं पेयम्‌ । अतिवरत्तमाने रक्ते शूले चेभित॑ विधातव्यम्‌ | 
अथवा बक्ष्यमाणं छृतं विधातव्यम्‌ ॥ ७९ ॥ ं 

गज्ञाधरः--कुटजेत्यादि। कुटजफलादिभिः पड्भिः कल्कैः ( कुटजफल- 


` कल्करेकम्‌, दवितीयं केशरादिभिः कल्करिति कचित्‌ पाठः ) चतुण णे जले सिद्ध 
` . घुत रक्ताशसां शूले भिषजा विधेयम्‌। सर्पिरित्यादि। सदाडिमरसं द्वाङ 


फललकूकाथचतुगु ण सयात्रशुक पादिकयवक्षारकस्कं शृतं सर्पिराशु सशूळं 
रक्तम्रसां जयति ॥ ८० ॥ - ०० 3 .. 
गङ्गाधरः-लाजेत्यादि। चुक्रीकादिभिरदशृततोये सिद्धा लाजानां पेया 
पीता अस्रस्रावमाशु हन्ति। तथा बलापृञ्चिपर्णीभ्यां सिद्धा लाजा पेया पीताउस्- 
स्रावमाशु इन्ति। हीवेरेत्यादि। हीवेरादीनां त्रयाणां निय्य्‌ हे शालितण्डुछान्‌ 
चत्रपाणिः-कुटजफलवरकशन्देन च त्वगुच्यते । सदाड़िमरसमित्यश्र सिद्ध सपिः ॥ ८० ॥ 
& कुटजफलकल्कः इत्यत कुटजफरूवल्ह*' -कएकेः इति चक्रण व्यते | 
३६४ पुस्तकालय 
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२६०२ चरक-संहिता । [ अशश्रिक्रित्सित 


गञ्जनकसुरासिद्धां दद्याद्‌ यमकेन भज्जितां पेयाम्‌ । ` 
रक्तातिसारशूलप्रवाहिकाशोफनिमहणीम्‌ ॥ ८१ ॥ 
काश्मय्यामलकानां सकव्येदारफलाम्लानाम्‌। 
शञ्जनकशाल्मलीनां दुग्धिकानां चुक्किकाणाञ्च ॥ . 
न्यग्रोधशुङ्गकानां खड़ांस्तथा कोबिदारपुष्पाणाम्‌। 
दध्नः सरेण सिद्धान्‌ दद्याहु रक्ते प्रवृत्तेऽति ॥ ८१ ॥ 
सदं पलाणइशाकं तक्र णोपोदिकां सबदराम्लाम्न्‌ । ` 
रुधिरख तो प्रदद्यान्मसूरयूषञ्च तक्राम्लम्‌ ॥ 

पयसा श्रतैन युषेः सतीनमुहाढ़कीमसूराणाम्‌ । 
भोजनमध्यादम्लेः शालिश्यामाककोद्रवजम्‌ ॥ 


पक्तवा सनबनीतां पेयां साधितां हक्षाम्लदाडिमाभ्यामम्लामथ्वाम्लीकाम्लामू 
अथवा सकोलाम्लां रक्तातिसारादिनिग्रहणौं दद्यात्‌ । अथवा ग्रज्ञनकसुराभ्यां 
सिद्धां पेयां यमकेन भज्जिता दद्यात्‌ ।। ८१॥ | 
गङ्गाघरः--काग्मय्यंत्यादि । काझ्मय्ये गम्भारीफलम्‌। आमलकोफलमू । 
कव्वु दारो रक्तकाश्वनपुष्पम्‌ ॥ फलास्ळं तिन्तिडिकादि। ताभ्यां सहितानां 
काम्मर्य्यामलकानां खडो मुद्वादियपः एकः । ग्रज्ननकशास्ललीवेष्ठकानां 
मुद्वादिणषो द्वितीयः खड़ः | दुग्धिकानां खडो मुहादियूषस्तृतीयः । चुक्रिकाणां 
मुद्गादियपश्चतुथ: खंड: | न्यग्रोधशुङ्गकाना मुद्वादियूपः पञ्चमः खड़ः | 
कोविदारस्य रक्तकाश्वनस्य कल्कद*्नः सरेण युक्ती मुह्ादियपः पष्ठः खड़ः | 
इत्येतान्‌ सिद्धान्‌ खड़ोनतिम्दृत्तेऽशोभ्यो रक्ते दद्यात्‌ || ८२॥ 
गङ्गाधरः-सिद्धमित्यादि। पलाप्डुशाक तक्रेण सिद्धम्‌। सबदराम्ला- 
मुपोदिकाम्‌। तक्राम्ळं मसूरयूपश्चानसां रुधिरस्न तो प्रदद्यात्‌ । पयसेत्यादि। 
अद्धंभृतेन पयसा भोजनमन्नं शालिश्यामाककोद्रवजमद्यात्‌। सतीनादीनां 


चक्रपाणिः गृञ्जनकेत्यादिना योगान्तरम्‌। गृञ्जनकः पछाण्ड भेदः ॥ ८१॥ | 
वक्रपाणिः-कब्व दारः काञ्जनभेद्‌ः ॥ ८२॥ 
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१४श अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ । २६०३ 


शुशहरिशलावमांसेः कपिञ्जलेणयकेः सुसिद्धश्च । 
सोजनसद्यान्मधुरर्स्लेरीषत्‌ समरिचेवी ॥ 
द्च्षशिखितित्तिरिर्सेदि ककुदनोपाकजेश्च मधुराम्लेः। 
अद्यादू र्सेरतिवहेष्वशेःस्वनिलोल्वणश्रीगः ॥ 
रसखड़शाकयवागूसंयुक्तः केत्रलोऽथवा जयति । 
रक्तमतिवत्तेमानं वातश्च पलाणडरुपयुक्तः ॥ 

' छागान्तराधि तरुणं सरुधिरमुपसाधितं बहुपलाण्ड । 
व्यत्यासान्मधुराम्ल विट्शोशितसंक्ये देयम्‌ ॥ ८३ ॥ 
नवनीततिलाभ्यासात्‌ केशरनवनीतशकराभ्यासात्‌ । 
दधिसरसथिताभ्यासाद्‌ गुदजाः शाम्यन्ति रक्तवहाः ॥ ८४ 


पश्च तदन्नमदात्‌। शशेत्यादि। सुसिद्धैः शशादिमांसः कपिञ्जलमांसः 
ऐणेयमांसेश्च॒ शाल्यादिऽः भोजनमद्यात्‌। समरिचैरीषदम्ळैः मधुरवा 
शाल्यादिजं भोजनमद्यात्‌। द्षेत्यादि। दक्षः झुक्कटः। द्विककुद्‌ उष्टुः। 
नोपाकः क्षद्रधृगालः। दक्षादीनां मांसरसेदोडिमादिप्रधुराम्छैः शास्या 
दिजं भोजनमनिलोख्बणशरीरोऽशसोऽतित्रहेषु अतिरक्तस्राविष्वशःसु अद्यात्‌ । 
रसखडेत्यादि। पलाण्डरनाम कन्दविशेषः। शश्ादिमांसरसकाञ्मय्याँदि 
खइपलाण्डुशाकादिशाकलाजपेयादियवागूशंयुक्तः केवलो वापयुपयुक्तोऽशौभ्यो 
5तिवत्तमानं रक्तं वातश्च जयति। छागान्तराधीत्यादि। छागस्यान्तराधि 
शिरःपादचतृष्क विना मध्यदेहमात्र सरुधिरं तच्छागस्य रुधिरसहितं तरुणं 
वः पलाण्डवो यत्र तत्‌ उपसाधितं पक्वं बिट्शोणितसंक्षये मधुरास्ळं व्यत्या- 
द्‌ देयम्‌ बिटसंक्षये विदृव्यत्यासं मधुरं कवा देयं, शोणितसंश्षये शोणित 
वद्धेनमस्ळं कुल्ला देयमिति ।। ८३॥ 
गङ्गाधरः- नवनीतेत्यादि | त्रयो योगाः। केशरं पद्मकेशरं नागकेशरं वा । 


प्रथितं निज्जल तक्रम्‌ ॥ ८४॥ 


चक्रपाणिः-भोजनमित्यादि भोजनमद्यात्‌ इति योज्यम्‌ द्विककुद उष्ट्‌ः। अन्तराधि शरीरः 
मध्यं तञ्च तरुणच्छागस्येवाद्यात्‌। मधुराम्लं प्रथम मधुर ततः किडिदम्हस्‌॥ ८३।८४॥ 
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२६०४ चरक-संहिता । [ अर्शश्रिकित्सितम्‌ 


नवनीतघृतं मांसं छागञ्च सषष्टिकः शालिः । 

तरुणश्च सुरामण्डस्तरुणी च सुरा निहन्त्यक्षम्‌॥ ८५॥ 
प्रायेण वातवहुलान्यशोसि भवन्यतिलन तै रक्ते 
दृष्टेऽपि हि कफपित्ते तस्मादनिलोऽधिको ज्ञे यः ॥ . 
दृष्टा तु रक्तपित्तं प्रबलं कफवातरूपमल्पञ्च । 

शीता क्रिया प्रयोज्या यथेरिता वच्यतै यान्या ॥ ८६ ॥ 
मधुकं सपञ्चवल्कं बद्रीत्वणुडुम्बरधवपटोलम्‌ । 
परिषेचने प्रयोज्यं वृषककुभयवासनिस्वाश्च ॥ ८७ ॥ 


गङ्गाधरः--नवनीतेत्यादि। नवनीतजं छृतम्‌। छागं मांसं : पष्टिकधान्यं 

शालिधान्यश्च। तरुणः सुरामण्डः। तरुणी सुरा च। प्रत्येकमस्रमशों नितं 
निहन्ति ॥ ८५॥ 

` गङ्गाधरः- प्रायेणेत्यादि। अशांस्यतिस्र॒ते रक्ते प्रायेण वातबहुलानि 
भवन्ति। तत्र कफपित्तेऽपि दृष्टे सति तस्मादतिस्न तरक्तेऽभेसि वातो- 
ऽधिको शयः। दृष्टत्यादि। अशेसि रक्तपित्तन्तु प्रबळं दृष्टा कफवात- 
लिङ्गमल्पञ्च दृष्टा यथेरिता शीतक्रिया प्रयोज्या, या चान्या शीतक्रिया वक्ष्यते 
सापि प्रयोज्या || ८६॥ 

` गङ्गाधरः शीतक्रियाश्चाह-मधुकमित्यादि। पश्चवल्कछं बटाश्वत्य 
एक्षकपीतनरिरीषवल्कलम्‌, उडुम्बरधवयोश्च खक्‌, पटोलस्य पत्रम्‌। एतत्सव्वं 
काथविधिना प्रवलरक्तपित्ते्ञसि परिपेचने प्रयोज्यम्‌ । एपपत्रादयश्न काथ 
विधिना परिषेचने प्रयोज्याः | ८७ || 


चक्रपाणिः-दृधिसरस्य मथितम्‌ ॥ ८४ ॥ 

क्रपाणिः-नवनीत सद्यस्कश्टतं नवश्तम्‌। अन्ये तु नवनीतं घृतं छागं वदून्ति। यथा 
आवी रक्तस्तम्भनात्मिका प्रोक्ता सा ॥ ८५॥ ८६॥ 

बक्रपाणिः-यवासो इराळभा ॥ ८७ ॥ 
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१९श अध्यायः चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६०५ 


रक्त ऽतिवत्त॑माने क्लेदे दाहे च सम्यगवगाहाः । 
मधुकास्णाल चन्दनपञ्मककुशकाशसूलनिकाथाः ॥ 
इचुरसमधुकवेतसनिय्यृहे शीतले पयसि वातम्‌ । 
अवगाहयेत्‌ प्रदिग्धं पूव्वे तेलेन शिशिरेण ॥ ८८ ॥ 
द्वा घृतं सशुर्करसुपस्थदेशे त्रिकदेशे च । 
शिशिरजलस्पर्शेसुधारा संस्तम्भनी योज्या ॥ 
कदलीदलेरभिनवेः पुष्करपत्रश्च शीतजलसिक्तेः । 
प्रच्छादनं सुहुम्महुरिष्टं पद्मोत्पलदलेश्च ॥ 

दूव्वाच्चुत प्रदेहं शतधोतं सहखधोतसर्पि: । 
व्यजनपवनः सुशीतो रक्ताल्लावं जयत्याशु ॥ ८६ ॥' ` 


गङ्गाधरः--्क्तऽतीत्यादि। प्रवलरक्तपित्तेञसि रक्तऽतिवत्तमाने कृ द॒ 
दाहे च मधुकादीनां निकाथा व्यस्तसमस्तानां काथाः सम्यगवगाहाः प्रयोज्या 
बहुवचनात्‌ । अमृणालमुशीरं, पञ्चकं पद्मकाष्ठमू । इश्षुरसेत्यादि । इ्षरसश्च 
मधुकवेतसनिय्यहाश्च मिलिते तक्रशीतले पयसि जले वा अतिवत्तेमानर्क्ते 
तमशसं पूव्व शिशिरेण शीतद्रव्यसाधितेन तैलेन प्रदिग्धमवगाह्येत्‌ ॥ ८८॥ 

गङ्गाधरः-दत्त्वेत्याद्‌। उपस्थसमीपे सशकरं घृतं दत्त्वा त्रिकदशे च 
सशक्रं घृतं दत्ता शिशिरजलस्य स्पर्णछुखस्य नातिशीतस्य धारा तदशोऽति- 
प्त्तरक्तस्य संस्तम्भनी योञ्या। कदलीत्यादि। अभिनवैः कोमलेः कद्‌ली- 
दळेः शीतजलसिक्तैस्तथा पुष्करस्य पद्मस्य पत्रैः शीतजलसिक्तेः पद्मोत्पल- 
दळश्च इवेतपद्मकुमुददलेश्व शीतजलसिक्तिमहुम्पु हुः प्रच्छादनमिष्टं दाहादिषु । 
दृव्वाघृतमित्यादि। दृव्वास्वरसकल्कसिद्धं घृतं शतधोतं सपिः सहस- 
घौतश्व सर्पिः प्रदेहं प्रदिद्यतेब्नेन। सुशीतलो व्यजनस्य तालब्यजनादि 
पवनः रक्ताशसां रक्तासावमाशु जयति ॥ ८९॥ 


चक्रपाणिः शिशिरेण तेलेनेति शीतरद्रव्यसाधितेन तेलेन ॥ ८८ ॥ 
सक्रपाणिः- शिक्षिरेत्यादि । शिशिरजला च सुखस्पशीत्‌, तेन तीव्रशीतत्वे निवारयत ॥ ८९॥ 
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२६०६ चरक-सं हिता । [ अशैश्चिकिस्सितम्‌, 
समङ्गामधुकाभ्यां तिलमधुकाभ्यां रसाञ्चनधुतान्याम्‌ । ख 5 


सज्जरसघृताभ्यां निम्वघ्रृताभ्यां मधुघुताभ्याच ॥ 
दाव्वीत्वकसपिभ्यां सचन्दनाभ्यासथोत्पलषृताभ्या्‌ । 
दाहे क्लेदे च गुटश््रशे गुदजाः प्रतिसारणीयाः स्युः ।३०॥ 
आभिः क्रियाभिरयवा शीताभियस्य न तिष्ठति रक्तम्‌। लि 
तं काले. लिग्धोष्एमांसरसस्तपयेन्सतिमान्‌ ॥ ६१ ॥ 
अवपीइकसरपिभिः कोष्णेष्ठ ततेलिकेस्तथाथ्यङ्घः । 
च्ीरघृततलसेकेः कोष्णेः समुपाचरेचाशु ॥ ६२॥ | 
कोष्णेन वातप्रबले छुतमणडेनानुवासयेच्छीघम्‌ । LE 
पिच्छावस्तिं दद्यात्‌ काले तस्याथवा सिद्धम्‌ ॥ ६३ ॥ 
यवासकुशकाशानां मूलं पुष्पञ्च शाल्मलम्‌ । 
न्यग्रोधोडम्बराश्वत्थ-शुङ्गाश्च दरिपलोन्मिताः ॥ 
गङ्गाधरः समङ्गत्यादि । समङ्गा मञ्जिष्ठा | सचन्दनाभ्यामिति सब्वत्राप्ठसु 
योगेषु योञ्यम्‌। द्वाभ्यां द्वाभ्यां सचन्दनांभ्यां त्रिभिख्चिमिः अष्ट योगाः | 
दाहे क्लेदे रद्र शे गुदजाः प्रतिसारणीया व्रक्षितव्याः इति || ९०॥ 
गङ्गाधरः-आभिरित्यादि। आभिः पूव्वौक्ताभिः क्रियाभिः शीताभिः 


ग्रस्य न तिष्ठत्यशैसो रक्तं तस्याथवा भोजनस्य काले स्तरिंथोष्णेः कुक्कुटादि . _£ 
मांसरसेमतिमान्‌ भिपक्‌ तप येत्‌ ॥ ९१॥ 
गङ्गाधरः--अवपीड़केत्यादि। अवपीड़कद्रव्यः बटा दिवस्कलः काथकल्क i 


पक्कसर्पि भिंरभ्यङ्गः कोष्णेः घृततेलिकेः अभ्यङ्गः क्षीरघृततेळेः कोष्णः सेके 
आशु रक्तानिटत्तो समुपाचरेत्‌ ॥ ९२॥ 
गङ्गाधरः--कोष्णेनेत्यादि । वातप्रवलेऽतिरत्तप्रद्टत्तां घृतमण्डेन शीघ्र- 
मसमनुवासयेत्‌। अथवा तस्य यथाकाले सिद्ध पिच्छावस्ति दद्यात्‌ ॥ ९३॥ 
गङ्गाधरः-पिच्छावस्तियोगमाह- यवासेत्यादि।  शास्मळं शाह्मल्याः 
चक्रपाणिः-अधुना अशक्यरक्तस्त्रती क्षीणघातुदर्पणाथ वृ'हणमाह- आभिरित्यादि | तमिति 


है 
= 
» 


ख्रवद्रक्त पुरुषम्‌ । अवपीडकसर्पिः भोजनस्थोद॑ पीयते किंवा मूरिमात्रं सपिरवपीड्कः | 
| मुच्यते ॥ ९०--९३॥ ` शयुः | 
| 
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$४शं अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६०७ 


दिभ्रस्थं सलिलस्येतत्‌ क्षीरप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
चीरशेषं कषायन्तु ततः कल्केवि मिश्रयेत्‌ ॥ 
कल्काः शाल्मलिनिय्यौसाः समङ्गा चन्दनोत्पलम्‌ । 
वत्सकस्य च वीजानि प्रियहुः पद्मकेश्रम्‌ ॥ 
पिच्छावस्तिरयं सिद्धः सचोद्रघुतश्करः । 
i ee) (५ 
अवाहिकायुद श्र शु-रक्तल्लावज्वरापहः ॥ ६४ ॥ 
करच, टे पिच्छावस्तिः | 
प्रपोण्डरोक मधुकं पेष्यान्‌ वस्तौ यधेरितान्‌। 
पिष्टानुवासन स्नेहं चषीरद्विणुणितं पचत्‌ ॥ ६५ ॥ 
CNN ० ¢ 
हावरसुत्पल लोभ समङ्गाचव्यचन्दनम्‌ । 
पाठा सातिविषा विदवं धातकी देवदारु च ॥ 
oe ९१0 ee « TN ७ 
दाव्वात्वक्‌ नागरं मांसो मुस्तं चारो यवाग्रजः। - 
चित्रकश्चेति पेष्याणि चाङ्गेरीखरसे घृतम्‌ ॥ 
मूळ पुष्पञ्च, न्यग्रोवादीनां शुङ्गाः । यवासादीनां शुङ्गान्ताना पर्ये द्विपल 
कुट्टयिसा सलिलस्य द्विमस्थमएशरावं क्षीरस्य मस्थं चतुःशरावं विपाचयेत्‌ । 
ततः क्षारशप कषायं पूला वक्ष्यमाणेः कल्केः विमिश्रयेत्‌ । केल्कास्तु 
शास्मलीनिय्योसा मोचरसा इत्यादीनां क्षीरपादिकाः कल्कास्तत्र क्षोद्र- 
इतशकराश्व मिश्रयिबा नातिसान्द्री नातितनुः कार्य्योञ्य॑ पिच्छावस्तिः 
सिद्धः प्रवाहिकाच्यपहः । पिज्छावस्तिः | ९४ ॥ 
. गङ्गाघरः- अबुवासन स्नेहश्वाह-प्रपोण्डरीकमित्यादि । वस्तो यथेरितान्‌ 
पेष्यान्‌। इह पिच्छावस्तौ शाल्मलीनि्यांसादीन्‌ कल्कान्‌ पिष्ठा क्षीर- 
द्वियुणितं द्विुणजळं स्नहुत्तमलाद्‌ रक्तहितलाच्च घृतमनुवासनं बातपवले 
रक्ताञसि पचेत्‌ । एपोऽपि स्नेह पिच्छाव स्तिः ॥ ९५ ॥ है 
गङ्गाधर--हीवेरमित्यादि | क्षार इत्यस्य विशेषण यवाग्रजः | चित्र- 
चक्रपाणिः--पिच्छावस्तिमाह--यवासेत्यादि। यवासो दुराळभा। अन्न च कल्कादिमानं वस्तिवत्‌ 
विज्ञेयम्‌ ॥ ९४ | ९५॥ 
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१६०८ चरक-संहिता । [ अशेश्रिकित्सितरम 
ऐकध्यं साधयेत्‌ सव्तरे तत्‌ सपिः परमोषधम्‌ । 
अशोंऽतिसास्रहणी-पाणडुरोगे ञ्वरेऽरुचो ॥ 
ूत्रकृच्छे गुदश्र शे वस्त्याध्माने प्रवाहणे । 
पिच्छा्रावेऽशंसां शूले योञ्यमेतत्‌ त्रिदोषनुत्‌ ॥ ६६ ॥ 
अवाकपुष्पी बला दार्व्वी एश्षिपर्णी त्रिकएटकः । 
्यग्रोधोड्स्वराश्वत्थ-शुङ्गाश्च द्विपलोन्मिताः ॥ 
कषाय एषां पेष्यास्तु जीवन्ती कटुरोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं मरिचं देवदारु च ॥ 
कलिङ्गाः शाल्मलं पुष्पं वीरा चन्दनमञ्जनस्‌ । 
कट्फलं चित्रको मुस्तं प्रियङ्गतिविषे स्थिरा ॥ 
पद्मोत्पलानां किञ्जल्कः समङ्गा सनिदिग्थिका । 
विल्वं मोचरसः पाठा भागाः कषेसमाः एथक्‌ ॥ 
चतुःप्रस्थश्रतप्रस्थं कषायमवतारयेत्‌ । 
त्रिंशत्‌ पलानि तु प्रस्थो विज्ञेयो द्विपलाधिकः ॥ 

कान्ताः सप्तदश कल्काः पादिकाः। चतुणु णे चाङ्गेरीस्वरसे तत्‌ सर्व्वम्‌ ऐकध्यं 
घृतं साथयेत्‌। हीवेरादिघ्रृतम्‌। ९६॥ 

गङ्गाथरः--अवाुष्पीत्यादि । अवाङ्पुष्पी महुरीति लोके। न्यग्रोधा- 
हीनां शुङ्गाः। अष्टौ प्रत्येकं द्रिपलोन्पिताः, एषां कषाय एव यथा काय्यः 
तदिहेव वक्ष्यते चतुःप्रस्थश्ृतप्रस्थं कपायमवतारयेदिति। चतुःप्रस्थे पोड़श- 
शरावे जले अबाकपुष्प्यादीनां पोइशपलभ्वृतप्स्थं चतुःशरावमितः कषाय 
एब कार्य्यः। पेष्यास्तु जीवन्त्यादयः पाठान्ताः प्रत्येकं कर्षमिताः। बीरा 

चक्रपाणिः-यवाग्रजः क्षारो यवक्षारः । चाङ्गरीखरसो$व चतुगुणो ह्यः द्ववान्तरा- 
सांन्निध्यात्‌ ॥ ९६॥ 

चक्रपाणिः अवाक्पुष्पी अधःपुष्पी । अत्र काथ्यद्रव्यं पोडशपलम्‌। यद्यपि अलोत्सर्गतः 


बतुःप्रश्थं जलमेव शयम्‌, तथा शेपचतुर्भागः प्रस्थ एव भवति, तथापि चतुगु णजळदानस्य 
चतुर्थभागशेषतया स्थाप्यकपायस्य च उत्सर्गविधो परिभाषासूचनार्थम्‌ इदं चरकवचनम्‌-- 
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६४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७६ 


छुनिषण्णकचाड़ेथ्योंः प्रस्थो दो खरसस्य च । 

सव्वे रेतेयथोदिष्टेचू तप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

एतदशस्यतीसारे त्रिदोषे रुघिरल्र तो । 

प्रवाहणे गुदश्रशे पिच्छासु विविधासु च ॥ 

उत्थाने चातिबहुशः शोफशूले गुदाश्रये । 

मृत्रयहे मूढ़वाते मन्देऽग्नावरुचावपि॥ 

प्रयोज्यं विधिवत्‌ सर्पिबलवरणा (्वद्धनम्‌ । 

विविध्ष्वज्ञपानेषु केवलं वा निरत्ययम्‌ ॥ ६७ ॥ 

सुनिपण्णकचाङ्गेरी छृतंम्‌ । 

भवन्ति चात्र । 

व्यत्यालो # मधुराम्लानां शीतोष्णानाञ्च योजितः । 

नित्यमञ्निबलापे्ती जयर्ःशेःक्वतान्‌ गदान्‌ ॥ 


क्षीरकाकोली | स्थिरा शाळपणी । समङ्गा मञ्जिष्ठा वराहक्रान्ता वा । सुनि- 
षण्णकचाङ्गे्योः प्रत्येक स्वरसस्य द्वौ स्थो, तेन पञ्चणणद्रव्ये घृतपाकोश्यम्‌। 
उत्थाने चातिबहुश इति स्तोकं स्तोकं पुरीषं सृष्ट्रा बहुश उत्थाने.।' . सुनि- 
घण्वकचाङ्गेरीधतम्‌ ॥ ९७॥ 

गङ्गाधरः- अत्र प्रतिसंस्कृते प्रमाणमाह । भवन्ति चात्रेत्यादि। व्यत्यांस 
इत्यादि । मधुरनिदानजेऽशसि व्यत्यासो मधुरविपर्ययः।. अम्छनिदानने 


तथा बिंशत्पलानि तु प्रस्थो विदेयो द्विपलाधिक इत्यपि वचनं परिआषासिद्वाथीभिधायकं 
विज्ञयम्‌ । अत एंव इदबलसंस्कारेऽपि दरवद्वगुण्याभिधानम्‌। लिंशरपलबिशेषणतया द्विपलाधिक्षा 
नीति निशे प्राप्ते प्रस्थविशेषणतया पु लिङ्गो कवचननि दशो ज्यः ॥ ९७ ॥ 

चक्रपाणिः व्यत्यासात्‌ परस्परपरिवत्तनेन मधुराम्लयीः शीतोष्णयोश्च योजना । अशेःसु 


ES MMS ह... 
# ध्यत्यासात्‌ इति चक्रः । 


३६५ 
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२६१० चरक-संहिता । [किस 


त्रयो विकाराः प्रायेण ये परस्परहेतवः । 
अशोंसि चातिसारश्च ग्रहणीदोष एव च ॥ 
एषामशिबले हीने वृद्वि दे परिक्षयः । 
तस्मादञ्निबलं रच्यमेषु त्रिषु विशेषतः ॥ ६८ ॥ 
मृष्टेः शाके्यवागूभियषेमासरसेः शुभेः । 
दुग्धतक्रप्रयोगेश्च विविध दजान्‌ जयेत्‌ ॥ 
यदु वायोरानुलोम्याय यदसिबलवृद्धये । 

: अन्नपानोषधद्रव्यं तत्‌ सेव्यं नित्यमशुसेः ॥ 
यदतो विपरीतं स्यान्निदाने यच्च दशितम्‌ । 
गुदजाभिपरीतैन तत्‌ सेव्यं न कदाचन ॥ ६६ ॥ 


असि व्यत्यासोऽम्लविपय्ययः। शीतनिदानजे शीतव्यत्यास उष्णो 
-योजितः। उष्णनिदानजे व्यत्यास उष्णविपय्ययः। अग्रिबलापेक्षी नित्यं 
'योजितंः। अञ्ञःकृतान्‌ गदान्‌ जयति। त्रयो विकारा इत्यादि । अञ्ञोऽति- 
'सारग्रहणीदोषा इति त्रयो विकाराः प्रायेण परस्परहेतवः। अग्निवले हीने 
ह्ये षां टृद्धिर्निबले दृधे त्वेषां परिक्षयः स्याद, यस्मात्‌ तस्मादेषु त्रिषु विशेषतो- 
ऽग्निं रक्ष्यमिति॥ ९८॥ 

गङ्गाधरः-तत्रा्ोऽधिकारादाह- शष्ट रित्यादि । स्विन्नपीड़ितरसब हु- 
स्नेहे भरष्टः शार्करिति। यद्वायोरित्यादि। यदन्नपानोषधद्रव्यं वायोरानु- 
'छोम्यार्थ यचचाग्निवलटृद्धये तत्सव्बमशंसेनित्यं सेव्यमिति। यदत इत्यादि । 
अग्निरक्षामभिधातुम्‌ । अन्यल्ापि यत अग्निरक्षा विशेषण कर्तव्या तामाह- व्य इत्यादि । वृद्ध 
परिक्षयः अग्निबले बृद्ध विनाशः। लिधु विशेषतः इत्यनेन अलाप्यर्निरक्षणं कार्य्यमिति 


दर्शयति ॥ ९८ ॥ 


बक्रपाणिः-यद वायोरित्यादिना पूव्वोक्तचिङित्सां लारोद्वारेणाह ॥ ९९ ॥ 
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१४ अध्यायः ] चिर्कात्सतस्थानम्‌ । २६१९ 


संग्रह छोकाः । 
अशुसां द्विविधं जन्म एथगायतनानि च । 
स्थानसंस्थानलिङ्जानि साध्यासाध्यत्वनिश्चयः ॥ 
अभ्यङ्काः स्वेदनं धूमाः सावगाहाः प्रलेपनम्‌ । 
शोशितस्यावसेकश्च योगा दीपनपाचनाः ॥ 
पानान्नविधिरयाश्र वातवच्चोंउनुलोमनः । 
योगाः संशमनीयाश्च सर्पी षि विविधानि च ॥ 
वस्तयस्तक्रयोगाश्च वरारिष्टाः सशर्कराः। | 
शुष्कार्शसां ्रशमनाः खाविणां लचणानि च॥ 
द्विविधं सानुबन्धानां ताभ्याञ्चष्टं यदोषधम्‌ । 
रक्तसंमहणाः काथाः पेष्याश्च विविधात्मकाः ॥ 
7 स्नेहाहारविधिश्वाग्रो योगाश्च प्रतिसारणाः । 
| प्रचालनावगाहाश्र प्रदेहाः सेचनानि च ॥ 


अतो वायोरानुलोम्याथादमिवलवद्धेकाच विपरीतं, वायोः प्रातिलोम्याथमम्रि- 
बलद्रासकरश्च यत्‌, यचच निदानेऽन्नपानादिकं दर्शितं तत्सव्ब॑ गुदजाभि- 
परीतेन जनेन कदाचन न सेव्यमिति ॥ ९९ ॥ 


बक्रपाणिः-अर्ससां द्विविध्रमित्यादि अध्यायार्थसंग्रहः। अरिष्टग्रहणनेव शा्करस्यापि 
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२६१२ ' चरक-संहिता। [ अर्शश्रिकित्सितम 
अतिवृत्तस्य रक्तस्य विधातव्यं यदोषधम्‌ । १ 
तत्‌ सव्वैमिह निर्दिष्ट गुदजानां चिकित्सितम्‌ ॥१००॥ 


 इत्यभिवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतै5प्राप्ते टढ्बलप्रतिसंस्कृते 
चिकिस्सितस्थाने5शंश्चिकित्सित नाम | 
चतुद्देशो5व्यायः ॥ १४ ॥ खु 


गङ्गाधरः- अत्राध्यायाथ संग्रह छोकाः--अशे सा मित्यादि ॥ १००] 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । ५ 


इति वद्यश्रीगङ्गाधरकविराजकविरबविरचिते चरकजट्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थानजल्पे5 श्रिकित्सितजल्पाख्या 
चतुद्देशी शाखा ॥ १४ ॥ 


प्रहणे प्राप्ते 'शार्करस्य एथगभिधानं गुइप्रकृष्टेभ्यो भेदेन व्यवहारार्थं, तथानुपानाभिधाना्थ 
पृथक कृतम्‌ ॥ १०० ॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-ध्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्वंददी पिक्ायां 


चरकतात्पर्स्यटीकायां चिक्कित्सितस्थानव्याख्यायाम्‌ अशैश्रिकित्सितं 


नाम चतुईशो ऽध्यायः ॥ १४॥ 


woolen nnn 2 22022... 25: न In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


पञ्चदशोऽध्यायः । 
अथातो अहणीदोषचिकिस्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


आयुवर्णो बलं खास्थ्यमुत्साहोपचयो प्रभा । 
झोजस्तैजो5म़यः प्राणाश्रोक्ता देहाञ्निहेतुकाः ॥ २ ॥ 
शान्तेञ्यो भ्रियतै युक्ते चिरं जीवत्यनामयः । 

रोगी स्याद विकते मूलमप़िस्तस्मान्निरुच्यतै ॥ ३ ॥ 


गङ्ाधर्‌ः-अथो दिष्टालुक्रमादशो अन्तर ग्रहणी दोष चिकित्सितमाह--अथात 
इत्यादि । पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 

गङ्गाधरः-आयुरित्यादि। आयुरादय एकादश देहाम्रिहेतुकाः । देहाग्रि- 
जांठरामरिहतुयपां ते। अग्नय इति धाबम्नयः ॥ २॥ 

गङ्गाधरः--कुत एवं तत्राह-शान्ते इत्यादि। अग्रो दहाग्नौ शान्ते नष्टे 
पुरुषो श्रियते। युक्ते समरूपे स्थिते अनामयः सन्‌ पुमांश्रिर जीवति, 


चक्रपाणिः -अर्शःकारर॑त्वाद्‌ ग्रहणीदोपस्य अर्शश्चिकिल्सितमनु ग्रहणीचिकित्सितं ते । 
ग्रहणीम्‌ आश्रितो दोषो ग्रहणीदोषः । एुवञ्चाश्रया श्रयिणोरभेदग्रहणा द ग्रहण्याश्रितो ऽग्निदोषोऽपि 
शुह्मते। तल ग्रहणीदोपनिर्दिष्टाग्निदोषे वक्तव्ये प्रकृतिज्ञानान्तरस्वाद्‌ विकृतिज्ञानस्य प्रथमं 
तावदृविकृतस्याग्ने रूपमाह-आयुरित्यादि। आयुइचेतनाबुबृत्तिः, वर्णो गौरादिः, बल शक्तिः 
ब्यायामशक्तिश्च । स्वास्थ्यशब्देनेव वणीदिग्रहणं यद्यपि लभ्यते तथापि ““्यस्थस्योजस्करं 
यत्‌ तु तद रसायनमुच्यते” तेन वर्णोदीनामविकारत्वम्‌ अर्यं सुस्थे भवतीति वणौदीनां 
एृथणुपादानं कृतम्‌। उत्साही दुष्फरेष्वपि कार्य्येषु अध्यवसायः। उपचयो देहपुष्टिः। ओजो 
इदयस्थं सः्वभातुसाररूपम्‌। तेजो देहोष्मा शुक्र वा। यदुक्तं शाठाक्ये '“इट्टिस्तेजोमयी 
प्रोक्ता शुक्र तेजश्च केवलम्‌ । तस्माद्‌ दृष्टिबलापेक्षी तेजोत्रृद्धिं समाचरेत्‌” इति। अग्नय 
इति मूताग्नयः पञ्च, धारवग्नयः सप्त इति द्वादशाग्नयः। प्राणा इति प्राणापानोपळक्षिताः 
पञ्चापि वायवः। किंवा प्राणाः इति शब्देन नित्यं बहुवचनान्तेनोच्यते यथाप्सरःशब्देन 
एकापि विद्याधरी कोत्तयते। देहाग्निहेतुका इति देहपोपकप्रधानजाउराग्निकारकाः। शान्ते 
इत्युत्सन्ने। युक्त इति समे। विकृत इति मम्दे विषमे तीदणे वा । मूलमग्निः तस्मादिति 
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२६१४ चरक-संहिता। | अदणीदोषजिकित्सितम्‌ 


यदन्नं देहधात्वोजो-वलवर्णादिपोषकम्‌ । 
तत्रान्निहेतुराहारान्न ह्यपक्काद्‌ रसादयः ॥ ४॥ 
अन्नमादानकर्म्मा तु प्राणः कोष्ठं प्रकर्षति । 
तदववेभिन्नसंघातं रनेहेन ऋदुतां गतम्‌ ॥ 


विकृते तु देहामों विषये तीक्ष्ण मन्दे च रोगी स्यात्‌ तस्मादग्निमरलमायुरादीनां 
कारणं निरुच्यते ॥ ३॥। | 
गङ्गाधरः-यदन्नमित्यादि। यदन्नमभ्यवहृतं दहधालादिपोषक तदन्मपाके 
हेतुजाउराश्निः। कस्मात्‌? आहारात्‌ पकाद्‌ रसादयो जायन्ते न द्यपक्कात्‌ 
आहाराद्‌ रसादयो धातवः स्युरिति ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः-कथमभ्यवहतश्चान्नमम्निना पच्यत इत्यत आहृ-अन्नमित्यादि । 
प्राणो नाम हृदयस्थः शारीरो वायुरादानकर्म्मा पानाहारादिकमादत्ते। सं 
तु अभ्यवहियमाणमन्नं कोष्ठमुदर प्रकऐेति। द्विकम्मकः कृषिः, प्र आरम्भे। 
अभ्यबह्रियमाणमन्नं कोष्ठं कष्ट मारभ्यमाणमपानोऽधस्तादपकपेति। तेन 
द्वितीयारण्यकोक्तं न विरुध्यते। तत्र हुग्रक्तम्‌। तदपानेनाजिश्वक्षत तदा 
यत्‌। स एपोञननस्य ग्रहो यद्‌ वायुरन्नायु्ां एप यद्‌ वायुरिति। तत्‌ काले 
भ्रक्त कोष्ठगतमन्नं द्रवः क्लेदकर्लेषमद्रवैभिं न्नसंघातं द्रवीभूतं स्नेहेन तत्‌ 


तस्मात्‌ प्राशस्त्यात्‌ अन्वयच्यतिरेक्विधानात्‌ आयुब्वंणीदीनाम्‌ अग्निसू'छं प्रधानं कारणमित्यर्थः । 
निरुच्यते इति निश्चयेनोच्यते ॥ १--३ ॥ 

चक्रपाणिः_-सामान्यकारणयुत्तता अग्नेः साक्षात्कारयकारणत्वं व्युत्पादयन्नाह-यद्‌न्न- 
मित्यादि। वाह्या अपि गेरिकादयो धातुराब्देनोच्यन्ते इति तद्वयवच्छेदारथः धातोदहविशेषणम्‌ । 
अथ अहोरात्रजन्येषु देहधात्वादिषु कथमग्नेः कारणत्वमित्याह-आहारादिति। एतेनाहारमप्य- 
पेक्ष्येव रसादीन्‌ जनयति । आदिग्रहणेन रक्तादीनि संगृह्यन्ते ॥ ४ ॥ ४ 

चक्रपाणि:--संप्रति संग्राप्तस्यान्नस्थ अग्निना यथा पाको भवति यथा च पच्यमानम्‌ अन्नं 
देहधात्वादिना रूपतामापद्यते तदाह--अन्नमित्यादि । सुखभ्रवेश्चादन्नस्य व्याहार इहोच्यते । 


आदानम्‌ आहारप्रणयनं कर्म यस्य स तथा। कऽतीति नयति। द्ववेरिति पानीयादिभिः। भिन्नः 
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१५३४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानस्‌ | २६१५ 


समानेनावधूतोऽञ्निरुदीय्यः पवनेन तु # । 
काले भुक्तं समं सम्यक्‌ पचत्यायुविवृद्धये ॥ ५॥ 
एवं रसमलायान्नमाशयस्थमधःस्थितः || 
पचल्यश्रियेथा स्थाल्यासोदनायाम्बुतण्डुलम्‌ ॥ ६ ॥ 
अन्नस्य भुक्तमात्रस्य षृडूसस्य अपाकतः । 
सघुराख्यात्‌ + कफो भावात्‌ फेनभाव उदोय्येते ॥ 
क्लेदकश्लेष्प्स्नेहांशेन मदुतां गतं समानेन पवनेन नाभेवामपाञस्थो 
जाठरोऽस्निः समीपस्थेनावधृतोञ्वकम्पितः सन्तुदीणो भूबा समं सम्यक 
पचत्यायुविद्ृद्यये न तु विषयं पचति ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः-पाकमरकारमाह-एवमित्यादि । एवमनेन प्रकारेणामाशयस्थ- 
मन्नं तद्‌धःस्थितो जाठरोऽश्नियेथा स्थास्यामस्बुतष्डुलमधःस्थितोऽमिरोदनाय 
पचति तथा रसमलाय पचति ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः--कथं रसाय मलाय वा पचतीत्पत आह-अन्नस्येत्यादि । 
पड्सस्यान्नस्य अुक्तमात्रस्य प्रपाकतः पाकारम्भात्‌ मधुराख्यात्‌ भावात्‌ 
सङ्घातमित्यवयवशेथिल्यमापन्नम्‌। काले इति बुञुक्षाकाले । भुक्तं सममिति माल्राप्रकृत्यादिसमम्‌ । 
समानेनावधूत इति भग्निपाशवस्थितिन समानेन संधुक्षितत। अयञ्च समानप्रकृतित्वात्‌ 
वाह्यो वायुरिव अग्नेः संघुक्षणो भवति न वेपम्यकरः, विकृतस्तु वेपम्यं करोति । तेन वातेन 
विपमोऽग्निः भवतीति च उपपन्न भवति। एते च द्ववादयः पाचकश्याग्नेः सहाया भवन्ति 
इत्यनेन अन्थेनोच्यते। आहारपरिणामकरा इमे भावा भवन्ति। तद्‌ यथा-उप्मा वायुः 
क्लेदः स्नेहः कालः समयोगरचेति॥ डदयर्यः पाचक इत्यर्थः। पवनोद्वृह इत्यग्निविशेषणं 
केचित्‌ पठन्ति। सम्यगिति अुक्तविशेषणं केचित्‌ पठन्ति, तदा सम्यरित्यनेन मालासाम्यसुच्यते । 
सम्यग्ग्रहणेन तु प्रकृत्यादिसम्पदुच्यते । आयुरव्विवृद्धये इति शरीरेन्द्रियसत्त्वात्मसंयोगानुवर्त्तमाना 
रसादयः । तादर्थ्यं चतुर्थी ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः -आशयस्थमित्यामाश्रयस्थम्‌। अधः स्थित इत्यनेन अग्नेरूद ज्वलनस्वभावतया 
उदं सथान्नपाके साम्यं सूचयति। अतार्थ यथेत्यादिना इष्टान्तमाह। एवं स्थूलपाकक्रम 
विधाय अवान्तरमनुपाकक्रममाह- अन्नस्येत्यादि । भुक्तमालस्य भुक्तानन्तरमेव । पड़ रसस्येति 
प्राञस्त्यत्वेनाभिधानं किंवा पड्रसस्याप प्रथमं मधुरता निरुक्ता ` भवतीति दुर्शयति। 
प्रपाकत इति प्रथमपाकतः। प्रशब्दो रसादिकम्मेणि। मधुरश्चासौ आयरचेति मधुराद्यः। 
किंवा मधुरात्‌ प्राक कफोदभावः इति पाठः। फेनभूत इति फेनसदहृशो घन इत्यर्थः। 
+ उदर्यः पवनोद्वहः इति चक्रसम्मतः पाठः। | + सघुराद्रात्‌ इति चका 
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२६१६ ` चंरक-संहिता। 
परन्तु पच्यमानस्य विदग्धस्यास्लभावतः । 
आशयाच्चावमानस्य पित्तमच्छमुदीय्यते ॥ 
पक्काशयन्तु प्राप्तस्य शोष्यमाणस्य वहिना । 
परिपिण्डितपक्कस्य वायुः स्यात्‌ कटुभावतः॥ ७॥ 

यः फेनभाव उदीर्यते स कफो नाम पलः। परं तदुत्तरकालं पच्यमानस्य 

तस्य पड्सस्यान्नस्य विदग्धस्य द्ध परिपङस्याम्छभाबो भवति। आशयादामशयात्‌ 

च्यबमानस्य तस्याम्लीभूतस्यान्नस्य यत्‌ स्वच्छं निम्मलरूपशुदीय्येते तत्‌ 

पित्तं नाम मलम्‌। पकाशयं प्राप्तस्य वह्निना शोष्यमाणस्य परि- 

पिण्डितपक्कस्य तस्प पड्सस्या्जस्य कटुभावो भवति तस्मात्‌ कट्भाबाद्‌ 

वायुनांम मलः स्यात्‌ ॥ ७॥ , 

आद्यमधुरपाकानन्तरं विदृग्धस्पेति पक्कापक्रय। अस्लभावतः इति जाताम्लस्वरूपतः । 

आशयादामाशयात्‌ च्यवमानस्य अधोभागं वायुना नीयमानस्य, अनेन च पित्तस्थानसस्बन्ध 
बिदुग्वाहारस्य दर्शयति। अच्छमित्यघनम्‌ । उदीरयते इति पित्तमुदीरयते। अम्खञ्च 

पित्तम्‌ अम्लभावादाहारस्य उत्पद्यत इति युक्तमेव। पक्वाशयन्तु प्राप्तस्येति च मळरूपतया 

पकाशयं गतत्य, शोष्यमाणस्य च वहिनेति यद्यपि ऊढ, दाहक्षमो वहिः, तथाप्यधागतस्यापि 

बह्निना शोष्यमाणत्वं पक्कारयगतश्याप्युपपन्नम्‌ । यतश्चाधोगमने सम्यक्‌ वहिव्यापारों नास्ति 

अतः पच्यमानस्येति पढं परित्यज्य शाप्यमाणस्येति कृतम्‌। परिपिण्डितपक्कस्येति परिपिण्डित- 

रूपतया मलरूपतया पक्कत्य । वायुः स्यात्‌ कटुभावत इति परिपिण्डितावस्थोदभूतकटता 

बायोरुत्पद्यते । एवमो दृशः पड़ रसाहारस्यामस्थापाको भवति । उक्त मधुरादीनां CE । 

कट॒तिक्तक्रपायाणां विपाकः प्रायशः कटुः इत्यादिना च यः पाक उच्यते, सोऽवस्थापाकेन च 4 

बोधितत्वात्‌। मेवं, न ह्यवस्थापाकः स्वभावं बाधते, किन्स्ववस्थायां स्वकार्य्य' श्रोति | तेन ८ 

रसादयो$पि खकाय्यै कुब्वेन्ति | अवस्थापाको$पि स्वकीय कार्य्यं करोति। यथा मधुर- 

तिक्तादिपड्‌ रसे$न्ने उपयुक्त मधुरो$पि स्वकारय' करोति, तिक्तादयः स्वकार्यं कुब्दन्ति, 
प अयन्तु विशेषः यदावस्थापाकस्य मधुरादयः इरेष्मजनका रसा अन्नगुणा भवन्ति, यग 
जनयन्ति । यदा तु अवस्थापाकः विपरीतकटुकादिपरिगृहीतो. भवति, तदा खोकमात्र कफः 
जनयति । न पित्तजनक अवस्थापाकेऽवि वाच्यम्‌ । त्रिधा विपाकस्तु रसमलविवेकसमकाले 
एुवावस्थापाकः समं भवति। कालोऽपि अवस्थापाककार्य्यदोपानुयुणतया अवस्थापाङा- 
हितदोपाणां वर्द्धनं क्षपणञ्च करोतीति तस्याभिधानं शास्त्रे प्रयोजनवदेव । यद्यपि वा स्व्वमन्नम्‌ 
अवस्थायां विदह्यते तथापि तेऽत्यर्थं विदाहित्वात्‌ विदाहिन इत्युच्यन्ते विशेषविदाहकत्त त्वात्‌ । 
न्येभ त्वाहुः न पडू रसादपि अनुसामान्पेनावस्थापाके कफादुपत्पत्ति, किन्तु पड जात 
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१५ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌। ` २६१७ 


अन्नमिष्टं हपक्तत-७-मिष्टेग॑न्धादिभिः एथक्‌ । 
देहे. प्रीणाति गन्धादोन्‌ प्राणादीनिन््रियाणि च ्ग॥८॥ 


गज्ाधरः--एवंप्रकारेण मलाय पाके जायमाने पाञ्चभोतिकशारीरणुणानां 
यथा पुष्यो भवन्ति तदाह--अन्नमित्यादि । इष्टगन्धा दिभिः गुणयुक्तमन्नमिष्ट- 
युपकृतं भक्तं देहे पृथक्‌ गन्धादीन्‌ (प्रीणयति, प्राणादीन प्राणापानादीन. 
इन्द्रियाणि चक्षुरादीनि पृथक्‌ प्रीणयतीति॥ ८॥ 


प्रथमे पाके. मधुरोऽयमनुपगतो.- रसः स कफं जनयति तथा द्वितीये. अम्छरसः पित्तदोषं 
विदाहावस्थायाम्‌, उद्मूतादम्लरसात्‌ पित्तमुश्प्यते एवं वायुरपि आहारकट्तावस्थायां भवतीति । 
अन्ये. त्बाहुः यत्‌. नान्नस्यारिनिसं योगात्‌ मधुराद्यावस्थिकं भवति किन्तु कफादिस्थानेघु मनुष्याणां 
स्वभावादेव मधुरादयो; रसास्तिष्ठन्ति। उक्त हि तन्ान्तरे-मधुरो हृदयादूद्ध। रसः | कोष्ठ 
्यर्वास्थतः। ततः संवद्धते इलेष्मा शरीरबलवर्डढन: । . नाभीहृदयमध्ये च रसस्त्वम्लो ब्यवस्थितः । 
स्वमावेन मबुष्यार्णा ततः पित्तं प्रवत्तते। अधो नाभ्यास्तु नन्वेकः कटको वस्थितो रसः | 
प्रायः श्रष्ठतमस्तत्व प्राणिनां वद्॑तेऽनिलः। तस्माद विपाकरिविधो रसानां त्त : 
इह तु तलेत्यादिममन्धार्थालोचनया यथार्थ एव अन्याया न्याय्यः । हि 000 
गतमधुराम्लरसौ वर्णयन्ति, ते च कफाधिगता रसाः अस्माकमपि पाकसहकारितया अनुमता एव । 
यत्‌ तु इटेष्मजनकांदास्येवावस्थापाके स्लेष्मकत्तृत्वमित्युक्त तदनुमतमेव । एवं इलेष्मजनको 5 शः 
आहारगतो. यः स स्थानमहिश्ना तदाहारस्य मधुरतामापद्य इलेष्माणं ` जनयतीति 'विशेषेण 
ब्रूसः। यत्‌ तु अनेनावस्थापाकेन कफपित्तयोः ईरणमात्रं करोति न तु - वृद्धिम्‌, वृद्विः -कफस्यानुन 
पाके. भवतीति वदन्ति, .तदुपपत्तिश्ून्यं भाति, किन्तु अवस्थापाकाच कफपित्तवृद्धिः तथा रसरक्त- 
पाक्काघ मझरूपतया उत्पादयति इति युक्तं पश्यामः ॥ ७॥ 
चक्रपाणिः--कम्मौन्तरेणापि अन्नस्य पाकः संपद्यते तमाइ- अन्नमिति । अन्नम्‌ इष्टम्‌ 
उपहितमिति, हिशब्दोऽवधारणे, ` इृष्टशब्देनेह प्रियं हितञ्चोच्यते न प्रियमाबम्‌, अहितस्य. प्रिय- 
मालस्य न देहव्यवस्थितिः गन्धादितर्पकत्वं भवति। उपहितमित्युपयुक्तम्‌। इष्टेरिति. म्रियहितेः 
गन्धरसरूपस्पर्रदाब्देः। अल यद्यपि हितत्वमेव गन्धादीनाम्‌ 'आहारगतानां देहगतगन्धादिः' 
पोषण प्रधानं तथापि प्रियत्वमपि आहारगतगन्धादीनां तदात्वोपकारकतया ग्रहीतु' प्रियत्वहित-' 
त्वयोः द्वयोरपि ' उपादानं कर्त्तव्यम्‌ । देहे प्रीणाति गन्धादीनिति देहश्रितान्‌ गन्धादीन्‌ पोषयेत्‌ 
इति) तथा घ्राणादीनि 'च ` ध्राणरूपरसस्पर्शनश्रोलाणि इष्टेंगन्धादिभिः प्रीणाति तर्पयति 
पोषयतीतिः-यावत्‌। ` इन्द्रियाण्यपि हि पाञ्चभौतिकान्यस्मद्दशंने तानि थ प्रतिक्षणं 
क्षीयमाणानि ॥ ८ ॥ 


* अन्नमिष्ट' हुयपहितम्‌ इति चक्रसग्भतः पाठः। † त्राणादोनीम्द्रियाणि च इति चक्क; पाठः । 
३६६ je 
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२६१८ चरक-संहिता । [mr 


भोमाप्याग्नेयवायव्याः पञ्चोष्माणः सनाभसाः । 
पश्चाहारशुणान्‌ खान्‌ खान्‌ पार्थिवादीन्‌ पचन्ति हि ॥ 
थथास्वेरेब पुष्यन्तै देहे द्रव्यणुणाः एथक्‌ ७। 
'पार्थिवाः पार्थिवानेव शेषाः शेषांश्च ऋत्छाशुः ॥ 8 ॥ 


गङ्गाधरः-अस्तु, जुक्तान्ने कथं गन्धेन देहे गन्ध प्रीणाति रसेन रू 
रूपेण रूप स्पेन स्पे शब्देन शब्दं गुरुत्वेन शुरुलमित्येवमादि ; कथं वा 
प्राणादी निन्द्रियाणि च प्रीणाति न हस्तयन्नस्य प्राणा इन्द्रियञ्चेत्यत आह-- 
भौमेत्यादि । भूवहुलपाञ्चभो तिकेऽन्ने भोम उष्मा, अववहुळपाश्चभो तिकेऽनने 
आप्य उष्मा, तेजोबहुलपाश्चभोतिकेऽन्ने आग्नेय उष्मा, वायुबहुलपाश्चः 
भौतिकेऽन्मे वायव्य उष्मा, नभोवहुलपाश्चभोतिकेऽने नाभस उष्मेति 
पञ्चोष्माणः पार्थिवादीन्‌ स्वान्‌ स्वान्‌ पश्चाहारणुणान्‌ गन्धादीन्‌ पृथिव्यादि- 
पञ्चानां गुणान्‌ हि यस्मात्‌ पचन्ति तस्माद्‌ यथास्वेरेव स्वेन स्वेन गुणेन 
देहे द्रव्यगुणाः पृथक्‌ पुष्यम्ते। केन के शुणाः इत्यत आह-पाथिवा 
इत्यादि। पाथिवा आहारगुणाः गुरुखरकठिनमन्दस्थिरविशदसान्द्रस्थूलगन्धा 
देहे पाथिवगुणान्‌ शुरुखरादीन्‌ पोपयन्ति। शुरुत्वं गुरुर्वं देहस्य पुष्णाति, 
खरत्वं खरत्वं काठिन्यं काठिन्यं मान्द्य' मास्य' स्थेय्य स्थैर्य वेशद्य' 
वशद्य' सान्द्रत्वं सान्द्रं स्थोरयं स्थोट्यं गन्धो गन्धमिति। एवं शेषा 
आप्यादयोऽन्नगुणा देहे आप्यादिगुणान पोषयन्ति कृत्स्नश इति। तथाऽन्ने 


चक्रपाणिः --भौतिकवहिव्यापारमाह-भौमेत्यादि। भोमादयः पञ्चोष्माणः पार्थिवादिद्रव्य- 
ब्यबस्थिताः जाठराग्निसन्धुक्षितबळाः अन्तरीयं द्रव्यं पचन्तः स्वान्‌ स्वान्‌ पार्थिवादीन्‌ पूर््वपार्थिव” 
गन्घत्वादिविलक्षणान्‌ गुणान्‌ निर्ब्वणयन्ति । एतदेवाशितळीढपीतखादितं जन्तो हितम्‌ अन्तररिन- 
सन्धुक्षितबलेन यथास्वेनोष्मणा सम्यग्विपच्यमानमिति। यद्यपि च मूताग्निना पार्थिवादिद्रब्यं 
पच्यते तथापि पार्थिवादिद्वव्याणां पाकेनेतदेव जननं यद्विशिष्टगुणयुकततडं तेन पाकेन जन्यमाने- 
ऽपि द्रष्ये गुणा एव जन्यन्ते इत्यभिप्रायेण पार्थिवादीनाहारगुणान्‌ जनयन्ति। अनेन 
शुणजननभेवाग्निनोच्यते न द्वव्यजननं, किंवा आहाराश्च गुणाइचेति विग्रहादाहारशब्देन 
आहाराधिकाररूपं द्रव्यमपि गृहाते, पार्थिवादीनीति पार्थिवाप्यतैजसवायवीयनाभसानि। अब 
जाठराग्निः सब्वेमेवाहाररसमळविपाकान्‌ पचति । भौतिकास्त्वग्नयः स्वान्‌ खान गुणान्‌ नयन्ति । 


+ ययारवं स्वन् पुष्णन्त्याहारद्रव्यगुणाः प्रथक । इति चकः | 
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१५३ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। २६१६ 


खल्वाप्ये द्रवस्निण्धशीतमन्दसरसान्द्रमृदुपिच्छिलरसणुणा देहे तानेवाप्यान्‌ 
शुणान्‌ पोपयन्ति। आग्नेये लन्नेऽप्याग्नेया गुणा उष्णतीकणसक्ष्मलघुरुक्ष- 
विशदरूपगुणा देहे तानेवाग्नेयणुणान पोपयन्ति। वायव्येऽन्ने वायव्यगुणा 
लघुशीतरुक्षखरविशदसक्ष्मस्पशेगुणा दहे तानेव णुणान्‌ पोषयन्ति। नाभसे 
चान्ने नाभसा गृदुलघुसृक्ष्मश्क्षणशब्दणणा दहे तानेव गुणान्‌ पोषयन्तीति 
कृत्स्नश इति पदेनोक्तम्‌। अन्नं हि पाथिवमशितं त्रिधा विधीयत पाकात्‌। 
तत्र स्थूलतो धातुः पुरीषं भवति, मध्यमो मांसमणुतमो मन इति। 
आप्यमन्नं पीतं त्रिधा भवति पाकात्‌। तत्रापां यः स्थूलतरो धातुस्तन्मूत्रं 
भवति, यो मध्यमस्तद रक्तं, योऽण॒तमः स प्राण इति। तेजसमन्नमशितं त्रेधा 
बिधीयते। तत्र तेजसो यः स्थलतरो धातुस्तदस्थि भवति, यो मध्यमः 
स मज्ञा, योऽणुतमः सा वागिति। अन्नमयं सोम्यमनः, आपोमयः 
प्राणस्तेजोमयी बागिति। तत्र मनः एतत्स्थल्शरीरारम्मे गर्भाशयगतं 
शुकरात्तवमलुभ्रविश्य सुक्ष्मशरीरात्मा पूव्व स्वस्थितानि पञ्च महाभूतानि 
विुव्यन्‌ पश्च भूतानि यथा झजति तेश्च दशेन्द्रियाणि छजति, तथा सत्त्वादौश्र 
श्रीन्‌ शुणान्‌ विकुरव्वन सत्त्वादीन्‌ सजति। तान शुणान्‌ सू&्मशरीरस्थं 
त्रिगुणात्मक मनः प्रविश्यास्मिन्‌ स्थलशरीरे स्थळं मनो भवति, तद्व मनो 
भोमाहारदरव्यस्थसत्वादिशुणाः स्यूलरूपांः पकाः पोपयन्तीति न मनो भौतिकम्‌ । 
भनश्चात्मजादिपु शारीरे स्वयमुक्तम्‌ । तथा पूव्यमुक्त विविधाशितपीतीये 
“पुष्यन्ति बाहाररसाद्‌ रसरुघिरमांसमेदोऽस्थिमञ्जशुक्रोजांसि पचे न्द्रियः 
द्रव्याणि धातुप्रसादसंश्कानि” इति। तेन प्रसादांशादिन्द्रियाणि पुष्यन्ति । 
इति॥ ९॥ 


उक्तञ्च जाठरेणाग्निना पूर्व कृते संघातभेदे पश्चाद्‌धूताग्नयः पञ्च स्वं स्वं द्रव्यं पचन्ति । 
अयञ्च मूताग्निब्यापारो धातुष्वप्यस्ति। तेन धातुष्वपि पञ्च मूतानि सन्ति। तत्रापि घात्वग्नि- 
च्यापारो भूताग्निव्यापारश्र जाउराग्निक्रमेणेवोक्तो; शेयः। अग्निपक्कानाहारगुणानाह-यथास्व- 
मिति। यथास्वं यद्यस्यात्मीयम्‌। सजातीया द्रंब्यगुणा द्रष्यगुणान्‌ पुष्णन्ति। तेन द्रव्याणि 
पार्थिवादिद्रव्यरूपाणि देहधातुदोपमलाख्यानि पुष्णन्ति, गुणास्तु पाफस्थितरन्धस्नेक्षौष्ष्य- 
गौरवादयः देहगन्धस्नेहोप्ण्यगौरवादीनि पुष्णन्ति। यथास्वमित्यादिशब्दार्थः स्फोरयति-पार्थिवा 
आहारद्रव्यगुणाः देहगतान्‌ पार्थिवानेव द्वव्यगुणान्‌ पुण्णन्ति। आ्वारद्रव्यगुणा इत्यन्न द्रष्यगत- 
गुणा एव उच्यन्ते । द्वव्यपोषणन्तु गुणपोषणेन छभ्यते शुणपोषणं द्रव्यपोषणमन्तरा कस 
मशक्यत्वात्‌ ॥ ९॥ 
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२६२० चरक-संहिता | ग्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


सप्तभिदेहघातारो धातवो द्विविधं पुनः । 

यथाखमझ्निभिः पाकं यान्ति किट्टप्रलादतः ® ॥ १०॥ 
रसाहु रक्तं ततो मांसं मांसान्मेदस्ततोऽस्थि च । 

अस्थ्नो मजा ततः शुक्र शुक्राद्‌ गमेः प्रसादजः ॥ ११ ॥ 


गङ्गाधरः--अनेन भकारेणाभ्यवहृतादन्ात्‌ पकात्‌ भोमादयो गुणा देहे 
भोमादिणुणपोषका भवन्तु, देहस्तु कुतः पुष्यतीत्यत आह--सप्तभिरित्यादि । 
देहधातारो देहधारका रसादयो धातबो यथास्वं स्वैः स्वैः सक्तभिरग्निभिः किट्ट- 
प्रसादतो द्रिविधपाकं यान्ति। १०॥ 

गङ्गाधरः-तत्र प्रसादपाकमाह-रसादित्यादि। आहाराज्जाठराम्निना 
पक्षात्‌ प्रसादांशभूतो यो धातुजायते स लादयो रसनामा धातुस्तस्मांद्‌ रसात्‌ 
स्वगताग्निना पकात्‌ प्रसादांशभूतं रक्तं जायते, ततो रक्तात्‌ स्वगताश्निना 
पक्षात्‌ प्रसदांशभूतं मांसं जायते, मांसात्‌ स्वगताग्निना पक्कात्‌ प्रसादांशभूतं 
मेदो जायते, ततो मेदसः स्वगताग्निना पकात्‌ प्रसादांशभूतमस्थि जायते, 
अस्थोऽपि खगतामिना पक्षात्‌ प्रसादांग्रभूतो मज्जा जायते, ततो मजूशः 
खगताम्रिना पकात्‌ प्रसादांशभूतं शुक्रं जायते, शुक्रमपि स्वगताभिना प्क 


अक्रपाणिः-भूताग्निव्यापारं दर्शयित्वा भात्वरिनिव्यापारं दुर्शयज्ञाह-सप्तभिरित्यादिं। देहः 
धातार इति विशेषेण देहघारकाः। द्विविधतिति द्विप्रकारं पाकं, तदेव प्रकारद्र्यमाह । किह- 
प्रसादवदिति किट्टप्रसादरूप इत्यथः। शुक्रस्य तु किद्वान्‌ पाको न भवति, तथापि बहुनां 
किट्टवच्घात्‌ द्विविधमिति नि्ईशइ्छत्तिणो गच्छन्तीति न्यायाजूजेयः । पुनरिति जाठराग्निपाकानंन्तर 
पाकजन्यानाम्‌ रसादीनाम्‌ उत्पादः ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः--क्रमेणाह-रसादित्यादि। रसाद्रक्तं प्रसादनं, ततो रक्तान्मांसं प्रसादनं, 
मांसान्मेदः प्रसादनमित्यादि, यावच्छक्रात्‌। प्रसादृशब्देन रसादिभ्यः प्रसादांशजन्या रक्तादृय 
किद्टाशजन्यास्तु वक्ष्यमाणाः कफादय इति । शुक्रात्‌ तु निर्म्मलतया प्रसादूज एव गभी भवति 
न तु मछः जन्यते। केचित्‌ तु शुक्रमछतया इमश्रणि वदन्ति, तन्न, तन्त्रेऽनभिधानात्‌ । 
यदि शुक्रमळः इमश्रूणि तदा खीणामपि शुक्रतया इमश्रूणि स्युः। रक्तादयो हि गर्भप्रश्ृत्येव 
पोष्यन्ते। तत्र च बिघा तूरपादं वर्णयन्ति। यद्रसः स्वाग्नि पच्यमान रक्ततां याति रक्त 
मांसतामित्याइ- रसादिति। पूर्च्व पृर्व्वधातुपरिणामात्‌ उत्तरोत्तरधातूत्पादः। यथा क्षीराद 
दि भवति दुधो नवनीतं नबनीताद शतं घृतात्‌ घृतमण्ड इत्येकः पक्षः। किंवा 


छ किट्ठप्रसादवत्‌ इति चक्कः। 
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रसात्‌ स्तन्यं स्त्रिया रक्तमस्टजः कण्डराः सिराः । 
मांसाह वसा त्वचः षट्‌ च मेदसः स्नायुसम्भवः ॥ १२॥ 


यत्‌ मसादांशभूत दहे वत्तते तदेवाधिष्डितदिष्टं वीजरूपम्‌। खनिया संसग 
च्युतात्‌ तस्माच्छुक्राद्‌ गभः स्यादिति प्रसादज उच्यते ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--एवं पुरुपवत्‌ खिया अपि चाहाराद्‌ रसादयः सप्त धातवः स्युः । 
तत्र विशेषमाह-रसात्‌ स्तन्यं खिया रक्तमिति। . स्रिया गर्भिण्या आहारजो 
रसखिधा भिद्यते, तस्थेकांशेन गभिण्याः गर्भपुष्टिपपरांशेन स्तन्यं प्रसादजं 
जायते । तत्‌-तृती यांशो रक्त द्वितीयधातुर्भवतीति पूर्व्वमुक्तै ; या लगभौ तस्याश्च 
रसाद्‌ रक्तमिति। तदेव क्रमेण मांसादयो भूवा शुक्रभाबं गतं तच्छत्रं 
खगतागिना पक प्रायेण भवत्यात्तवं रक्तं, स्वपन्तु शुक्र वत्तेते। इत्येव- 
मात्तेवरक्ते मासेन जाते पूव्वमासजातमात्तेबं प्रवर्तते बहिस्तदा ख्रियमृतुमती 
हुरिति निया विशेषः। पु'सः शुक्रात्‌ पुत्रदुहित्रोः सिरास्नाय्वस्थिधमन्य 


रस एवं रक्त प्रथमं छावयति तल च रक्तस्थानसम्वन्धात्‌ रक्तसाइ्यमनुभवति रक्तञ्च 
रक्तसमानेनांशेन पोपयति। ततो मांसमाझ्नाव्य मांसपोषणं करोति मांससाइऱ्यमनुवद्‌ति । 
पूवम्‌ उत्तरोत्तरधातून्‌ रस एवाष्ठावयति वर्यति च। यथा केदारनिषित्त कुल्याजलं 
प्रत्यासन्नकेदारं तपयित्वा क्रमेण केदारिकेतराणि पयसा छुावयति, किंवा आहाररस 
उत्पन्न: अभिन्नेरेव मागे: रसरुधिरादीनि समानेनांशेन तर्पयति। त्त च यः प्रत्यासन्नो धातु 
त शीघ्र पुष्णाति। यस्तु विरुद्वो धातुः तस्य भिन्नमार्गतया चिरेण पोषणं भवति । क्षिप्रः 
चिरादिभिदेन शीघ्रचिरेण च गमनं भवति तद्वदिति. क्षीरदजिन्यायात्‌ केदारङुल्यान्यायात्‌ 
खलेकपोतन्यायात त्रेधा धाहुपोषणक्रमः। तलह शब्दार्थपरयालोचनया केदारकुल्यान्याय 
क्षीरदधिन्यायो वा सङ्गतः। खलेकपोतन्यायस्तु दुर्घटः । रसाद्रक्तं प्रसादजमित्यर्थ उत्पादनं 
इुःशकस्‌। प्रपञ्चितन्चतत्‌ विविधाशितपोतीये तले पोऽनुसरणीयः प्रपञ्चः । ननु विविधाशित- 
पोतीये आहाररसाद्‌ रसादिपुष्टिसक्ता पोष्यत्वादाहाररसात्‌ रुधिरपोपको रसो भिन्न इत्यमेन तल 
रसद्वय स्वीकृतम। इह तु एकरक्तपोपको रस इति कथं न विरोधः? मेवं, तलापि आहार- 
रसशब्देन आहारजः प्रसादोऽभिधीयते, स च रसग्रहणेन गृंहीत एव। यतो द्विविधो रस 
स्थायी पोषकइचेति, तेन तत्र धातुरसपोपकरसांशयोः भेदविवक्षया भेद उक्तः। इह स्थायी पोषक- 
रससारस्यकतया निर्दिष्टयोः स्थायिरसपोषकरसभावयोः स्थानार्निभावा्यभावात्‌ एकत्वम्‌ एवं 
कृत्वा सप्तधातु शरीरमुच्यते ॥ एतदपि विविधाशितपीतीये प्रपञ्चितम्‌ ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणिः _-्वातूनां पोपणमभिधाय उपधातुपोषणमाह-रसात्‌ स्तन्यमित्यादि। रसात्‌. 
सन्य प्रसादजं, ततस्तन्याद्‌ रक्त ख्रीणाञ्चार्तवमिति। जसजः कण्डरादिस्थूरस्नायवः मेदसस्तु 
सूईमरनायुंपोषणंम्‌' मेदसः स्नायुसम्भव इत्यनेन वक्तव्यम्‌। इह हि कण्डराशब्देन स्थल 
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किट्टमन्नस्य विएमूत्रै रसस्य तु कफोञ्सजः । 
पित्तं मांसस्य खमला मलः स्वेदस्तु मेदसः ॥ 
स्यात्‌ किड केशलोमार्थ्नो मज्ज्ञः स्नेहो$चिविट्‌ त्वचाम्‌) 
प्रसादकिशे धातूनां पाकादेवाविगहतः ॥ 
उक्तास्तस्मादस॒जः ख्रीपुसयोरेब द्वितीयादधातुतो, रक्ताद यथा मास तथा 
प्रसादजाः कण्डराः सिराश्च । मांसाद्वसा पट्‌ सचश्च । यथा मांसान्मेदः प्रसादज 
तथा मांसात्‌ मसादजा वसा पट्‌ लचश्च सप्त चैके। मेदसश्च यथा मसादजमस्थि 
तथा स्नायुसम्भवः प्रसादज इति। अस्थ्यादीनां प्रसादजमन्यन्नास्ति॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--किटटमित्यादि। अन्नस्य शुक्तस्य पकस्य किट्ट विष्पूत्र, भोमान्नस्य 
भूमेः किट्ट विद्‌, आप्यान्नस्यापां किट्ट' मूत्र, सव्वान्नस्य प्रसादजो रस उक्तः। 
रसस्य तु पस्य किट्ट कफः, प्रसादजन्तु रक्तमुक्तमपां मध्यमांशभूतमू। सूमाश' 
प्राणः। अछजः पक्कस्य किट्ट पित्त, प्रसादर्ज मांसम्‌। पाञ्चभोतिकान्नस्य 
भूमेमध्यमांशरूपं सूक्ष्मांशपुष्ट मनः। मांसस्य पस्य किट्ट खमला इति 
यावन्ति शरीरे श्रोत्रादीनां छिद्राणि तावतां छिद्राणां मलाः। मेदसस्तु मलः 
स्वेदः । तेजसः पक्कस्य स्थलांशस्य अस्थुः पकस्प किट्टं केशलोम, प्रसादजो 
मज्जा तेजसो मध्यमांशभूतः सूक्ष्मांशभूता वाक्‌। मजज्ञः किट्ट स्नेहः शरीरः 
गतः। खां पकानां किट्टमक्षिविट्‌। इत्येवं धातूनां मसादकिद्टो जुक्तानात्‌ 


स्नायु सूच्यते, सुश्रुते तु स्थूलशिरा धात्वन्तरापोपणात्‌ शरीरपोपका अपि उपधातुशाब्देनोच्यन्ते । 
रसादयस्तु शरीरधारकतया धात्वन्तरपोपकतया च धातुशब्देनोच्यन्ते। उक्तञ्च भोजे-“शिरा- 
स्नायुरजःसक्षत्वचो गतिविवर्जिताः । धातुभ्यश्ोपजायन्ते तस्मात्‌ त उपघातवः? इति । अलापीह 
श्रातुभ्यश्चोपजायन्ठे इत्यनेन जायन्त एव परं न जनयन्ति इत्युक्तम्‌। शुक्रन्तु ओजोजनकत्वात्‌ । 
ओजस्तु उपधातुषु परितं तस्य सप्तधातुरूपतया सप्तधात्वन्तरगतत्वादेव । अत एव तस्यारिनरपि 
पृथडनोक्तः ॥ १२॥ * 


पक्रपाणि!ः--प्रसादभागोत्पादमभिधाय मलभागोत्पादमाह--क्रिंटमित्यादि ॥ रसस्य कफ 
इति रसे पच्यमाने किट्ट कफो भवति प्रसादश्च रक्तम्‌। एवं रक्तादिष्वपि ज्ञेयम्‌। मांसस्य च 
खला इति कर्णाक्षिनासास्यजननमलाः । मरः स्वेदस्तु मेदसः इति स्वेदो यद्यपि उदकविशेष एव 
उक्तस्तथापि तस्य मेदोमळत्वेनैवोत्पत्तिः, किंवा उदकादपि स्वेदो भवति, मेदोमरतया च भवति। 
यथा कफ़ोऽवस्थापाकात्‌ रसमलतया च भवति। अस्थिमलो नखोऽपि सुश्रुतप्रामाण्यादुन्नेयः। 
तबाह--नखलोम चेत्यनेन अस्थिमळत्वं नखस्योक्तम्‌। उक्तञ्च विविधाशितपीतीये केशइमश्रुकोम- 


नखादुयः पुष्यन्ति किन्तु शाररे$स्धिगणनायाँ विंशतिरंखा इस्यनेन अस्थिगणना प्रोक्ता। तेन 
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परस्परोपसंस्तस्भाठू धत्तो देहे परस्परम्‌ । 

वृष्यादीनां प्रभावस्तु पुष्णाति बलमाशु हि ॥ 
षड्भिः केचिदहोरात्रोरिच्छन्ति परिवत्तनम्‌ । 
सन्तत्या भोञ्यघातूनां परिवृत्तिस्तु चक्रवत्‌ ॥ १३॥ 


एवाविगर्हतः पाकादेव भवतः। तो प्रसाद किट्टो धातू यतः परस्परोपसंस्तम्भात्‌ 
दहे परस्परं धत्त इति। एपां प्रसादजधातूनां परिवत्तेनकालमाह--हष्या 
दीनामित्यादि। टष्यद्रव्याणामोजस्यद्रव्यादीनाञ्च मभावस्वचिन्त्यक्रिया- 
शक्तिराशु वलमोजः शुक्रं पुष्णाति विरेचनद्रव्यबत्‌। यथा विरेचनद्रव्यमाशु 
पुरीपपित्तकफादीन्‌ विरेचयति, तथा ट्रष्यादिद्रव्यमाशु रसो भूला क्रमेण रक्ता: 
दीनि भूला शुक्रं विरेचयति । केचित्‌ तु दष्यादष्यसर्व्वेद्रव्याणां थरुक्तानां पाकात्‌ 
षड्भिः पढ़ भिरहोरात्रेः पश्च पञ्च दिनानि क्रमेण पच्यमानात्‌ रसादेः पष्ठे पष्ठ 
दिने परिवर्ततनमिच्छन्ति ; तेन मासेन शुक्रार्तवं स्यात्‌। कथं परिवत्तना- 
ज्जोवति ? सन्तत्येत्यादि। सन्तत्या भोज्यानां धातूनाश्च सन्तत्या चक्रवट 
रसादीनां परिष्त्तिन तु पूव्वपूव्वधातूनां परपरधातुरूपेण परिवत्तेन पूव्वपूव्व - 
धातुक्षयान्मरणं स्यात्‌। भोज्यानां सातत्यात्‌ यथा रसस्य रक्तरूपेण परि- 
वत्तेनं तथा थुक्तमन्नं पक्क' रसं पोपयति। इत्येवं परपररूपेण परिवर्तने पूव्ब- 


पूव्बधातुपुष्टिभवति॥ १३॥ 

क्रमेण प्रसादकिट्टो भवत इत्यर्थः । संप्रति रक्तेन रसस्य पोपणं न क्रियते तथा मांसेनापि रक्तस्य. 
इत्यादि परस्परं धातूनाम्‌ उत्पादकत्वमाह--परस्परेत्यादि। धातुस्नेहपरम्परा परस्परोपस्तम्मेति 
अन्योन्यमुपस्नेहेन संस्तम्भाच सन्तपितेति यावत्‌। ब्वृष्यादिद्रण्याणां धातुपरम्पराक्रमेण शुक्रः 
जननादिकार्य्य' निपेधयन्नाह--वृष्यादीनामित्यादि। व्रृष्यादीनां क्षीरादिद्रव्याणां प्रभावो बळं 
शीघ्र' पुप्णाति। ततस्ते क्षीरादयः प्रभाषवर्द्विवबलाः शीव्रमेवान्नकार्य्यं शुक्रजनना दि कुर्व्चन्ति 
यथोक्तधातुक्रमेणेत्यर्थः। किंवा वृष्यादीनां प्रभावाच्छक्रादृयत्पत्तिः शीघ्र भवति। कियता 
फालेन धातुपरिवृत्तिर्भवति इत्याह-पड़ भिरहोरालेः रसस्य शुक्ररूपतया परिवर्तनं भवतीति 
केचिदिच्छन्ति। तत्लोत्पन्नो रसः रत्तमेकेनाहोरात्रेणेति, एवं रसोत्पत्तिदिनं परित्यज्य षडहेन 
शुक्रता भवति। यदा तु रसोत्पत्तिदिनमपि प्रक्षिप्यते तदा पड़ भिर्दिनेरतिक्रान्तः सप्तमे शुक्रः 
भावतया परिवत्तनं भवतीति ज्ञयम्‌ । उक्तं हि पराशरे-आहारोपभोगदिनात्‌ श्वः रसत्वं 
तृतीयेऽह्कि रक्तत्वं चतुर्थेऽह्नि मांसता सेदस्त्वं पञ्चमे षष्टे त्वस्थिःवं सपमे मज्ञता अष्टमे शुक्रता 
नियमेन भवात , किञ्च रसधातोः शुक्रधातुरूपतया परिणमनं यत्‌ तदपि पष्ठदिनं निवत्टेंवेति । 
सुश्रते-स खल्वाप्यो रसः एकेकस्मिन धातो खाण बीणि कलासहस्राषयवतिष्टते पञ्चदश च 
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२६२४ चरक-सं हिता । [ महणीदोपचिक्रित्सितम्‌ 
७ इत्युक्तवन्तमाचाय्यं शिष्यस्तरिदमचोदयत्‌ । 
रसाद रक्त प्रविशतः कथं देहेऽभिजायतै ॥ 
रसस्य च न रागोऽस्ति स कथं याति र्क्तताम्‌। 
रवाद्‌ रक्तात्‌ स्थिरं मांसं कथं तजायतै दृशाम्‌ ॥ 
द्रवधातोः स्थिरान्मांसान्मेदसः सम्भवः कथम्‌ । 
शलक्धणाभ्यां मांसमेदोभ्यां खरत्वं कथमस्थिषु ॥ 
खरेष्वस्थिषु मजा च केन खिग्घो मृदुस्तथा । 


>> ° ए 
सजज्ञस्तु परिणामेन यदि शुक्र प्रवत्ततै ॥ 

गङ्गाधरः--कथमेबं स्यात्‌ तत्र चाह अत्र केचित्‌ पठन्ति ; इत्युक्तवस्तः 
माचाय्यमित्यादि भरनोत्तरे। आयुर्वणो बलमित्यादेतदनतशक्तवन्तमाचास्ये- ` / 
मात्रेयं शिष्योऽग्निवेश इदमचोदयत्‌ । किमित्यत आह-रसादित्यादि। देहे रक्तं. | 
प्रविशतो रसाद रक्तं कथमभिजायते ; यतो रसस्य न रागोऽस्ति, स रसः 
कथ रक्ततां यातीत्येकः प्रश्नः। रसजाद रक्ता द्रवात्‌ स्थिरं तन्मांसं कथं 
न्रणो जायत इति द्वितीय! रसाज्ञाताद्‌ रक्ताज्ञातान्मांसात्‌ स्थिरात्‌ कथं 
रवस्य मेदसः सम्भवः। शकक्ष्णाभ्मां मांसमेदोभ्यां जातेष्वस्थिपु कथं 
खरत्वं जायते। अस्थिषु च खरेषु केन प्रकारेण स्निशो मृदुश्च मज्ञा 
कछाः। एवं मासेन रसः शुक्रीभवतीति शेयम्‌। एतपपक्षद्वयमपि केचिदित्यादिना दुर्शयति। 
छमतमाह- सन्तत्येत्यादि। भोज्ये उपयुक्त सति धातूनां रसादीनां चक्रत्रतपरिवृत्तिर्भवति । 
अविश्नान्ता समुत्पत्तिधातृनां भवति। तल दष्टान्तेन तु परिवृत्तिकाळानियमं दृशयति। यथा 
क्रं पानीयोद्वरणार्थं निययुक्तेः वाह्यमानं बाहुबलप्रकर्षात्‌ कदाचिदाइवेव परिवत्तते कदाचित्‌ वाहु- 
बला प्रकर्पात्‌ चिरेण एवं घातवोऽपि अग्त्यादिसोष्ठवात्‌ शीघ्रमेव परिवर्त्तन्ते अग्न्यादिचेगुष्ये चिरेण 
बर्चन्ते इति। एवं सुश्र्तेनापि “स शब्दाच्च जलसन्तानवत्‌ अणना विशेषेणानुधावत्येव शरीरं 
केवलम्‌ ।” इति। अत्र कृप्णालेयेण रसपरिणामोऽपि अग्न्यादिभेदेन प्रकृष्टाप्रकृष्टकालज उक्त एव । 
तत्र हि जलसम्तानदृष्टान्तेन चिरेण मासपर्य्यन्तेन शुक्रतोत्पत्तिः रसस्योक्ता। शाब्दसन्तानद्ृ्टान्तेन 
तु नातिशीघ्र' नातिचिराचच शुक्रोप्पत्तिरक्ता। आर्थ्चिःसन्तानदृष्टान्तेन तु ऋतिशोप्र' चातिचिराश् | 
हकोप्पत्तिर्भवति । तथान्यवापि उक्तं केचिदाहुरहोरात्रात पडू रात्रादपरे परे। मासेन याति छ 
शुक्रत्वमन्न पाकक्रमादिति । तदेतत्‌ सकळं चक्कदृष्टान्तेन गृहीत ज्ञेयम्‌ ॥ १३ ॥ 


नु, ती 


[पनन अ oO र 00 
» “ढत्युक्तवन्तमित्यादि-स्थशाङ्षिन्नमिवोदकम्‌” इत्यन्तसाद्वेलयोदशश्वोकाना चक्रपाणिक्कता 
टीका मृगितापि न मिलिता। अतः पाठो$यं चक्रपाणिसम्मतो न वेति चिन्तनीयम्‌ ।' "डे | 
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दश अध्यायः] चिकिर्सितस्थानम्‌ । २६२५. 
सब्वदेहगतं शुक्र प्रवदन्ति मनीषिणः । 
तथास्थिमध्यमज्ङ्श्च शुक्र भवति देहिनाम्‌। ` 
छिद्र न दश्यतेऽस्थ्नाञ्च तन्निःसरति वा कथम्‌ ॥ १४ ॥ 
एवमुक्तस्तु शिष्येण गुरुः प्राहेदमुत्तरम्‌ । 
तेजो रसानां सब्वेंषां मनुजानां यदुच्यतै । 
पित्तोष्म णः स रागेण रसो रक्तत्वसृच्छति ॥ | 
वाय्वस्बुतैजसा रक्तमुष्मणा चाभिसंयुतम्‌ । 
स्थिरतां पाप्य मांसं स्यात्‌ खरोष्मणा पक्कमेव तत्‌ ॥. 
तैजोऽम्ड्ुुणत्नि्धोद्रिक्तं मेदोऽभिजायतै । 

- एृथिव्यम्न्यनिलादीनां सङ्घातः स्वोष्मणा कृतः ॥ 
खर्व घ्रकरोत्यस्य जायतैऽस्थि ततो नृणाम्‌। | 
करोति तत्र शोबिय्यमस्थ्नां मध्ये समीरणः ॥ 


जायते। मजूश्ञः परिणामेन शुक्रं जायत । इति यदि, तदा मनीषिणः सब्बै शुक्र 
-सव्बेदेहगतं यत्‌ प्रवदन्ति तथा तत्रास्थिमध्ये मज्जा मजशस्तु शुक्र भवति | 
अस्थ्नाञ्च छिद्रं न इद्यते कथं तद स्थिमध्यगतमञ्जजात शुक्रमस्थ्नामच्छिद्राणां 
बहिः सव्बेदेहे निःसरति ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः--इत्येतेः पकने: शिष्येणोक्तो गुरुरिदमुत्तरं प्राह_तेजो रसाना 
मित्यादि । सब्बेपां मनुजानां रसानामाहारजधातूनां पाश्चभोतिकांनां यत्‌ 
तेज उच्यते, तेन तेजसा रागेण स रसः पित्तोष्मणः पाकात्‌ रक्तलम्ुपगच्छति । 
इति प्रथमप्रशनोत्तरम्‌ । ०। तञ्च रक्तं वाय्वम्बुतेजसा चोष्मणा चाभिसंयुतं 
स्थिरतां प्राप्य मांसं स्यात्‌। इति द्वितीयस्य । ०। तच्च मांसं स्वोष्मणा पक्ष 
स्वतेजोऽम्युगुण स्निश्धोद्रिक्तं मेदोऽभिजायते । इति तृतीयस्य । ०। अस्य मेदसः | 
पृथिव्यादीनां सङ्घातः खोष्मणा कृतः स्वोष्मणा पाकात्‌ खरत्वं प्रकरोति, ततो 
उणा कठ्निमस्थि जायते । इति चतुथस्य।०। तत्र स्वोष्मणा पच्पमाने$स्थ्नि 
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२६२६ चरक-संहिता | [ ग्रहणीदोषचिक्रित्सितमं, 


मेदसास्थीनि पूय्यन्तै स्नेहो मजा ततः स्वतः | ..- >) 


तस्मान्मजज्ञस्तु यः स्नेहः शुक्र संजायते ततः ॥ 
वाय्वाकाशादिभिर्भावेः शोषिय्यं जायतैऽस्थिषु । 


वेन खवति तच्छुक्र' नवात्‌ कुम्भादिवोदकम्‌॥ 

ख्लोतोमिः स्यन्दतै देहात्‌ समेतं शुक्रवाहिसिः । 
हषेणोदीरितं वेगात्‌ सङ्कल्पाच्च मनोभवात्‌ ॥ 

बिलीनं घृतवद्‌ व्यायामोष्मणा स्थानविच्युतम्‌। 

वस्तो सम्भृत्य निय्याति स्थलान्निन्नमिवोदकप्‌ ॥ १४. ॥ 
व्यानेन रसधातुहि विक्षेपोचितकम्मणा । 

युगपत्‌ सब्वेतोऽजस्न' देहे विक्षिप्यते सदा ॥ 


 समीरणोऽश्थ्नां मध्ये शोपिय्य करोति। इति पञ्चमस्य । ०। मेदसेत्यादि । 
॥ तदस्थिस्नेहेन मेदसा तानीस्थीनि पूय्यन्ते तेनास्थिमध्ये (स्नेहो मज्जा 
॥ भवति, तस्मादस्थिमध्यस्थान्मजशस्तु पंकात्‌ स्वोष्मणा यः स्नेहस्ततः स्नेहात्‌ 
सोमगुणासर्क शुक्र संजायते। मजूशि पच्यमाने ततो जायमाने शुक्रे 
बाय्वाकाशादिभिभावैरस्थिषु सव्वांवयवेपु सृक्ष्मशोषिय्य यज्ञायते, तेन 
शौषिय्येणास्थिमध्यस्थमज्जपाकाज्जातं तत्‌ शुक्र स्ति, नूतनात्‌ कुम्भाद. 
यथोदकं स्रवति। इति पष्ठप्य। खोतोभिरित्यादि। शुक्रवाहिभिः 
खोतोभिंत्तच शुक्र देहात्‌ स्यन्दते । कामिनीसन्दर्श नस्पश नादिना  हृषेणोदी रितं 
वेगात्‌ सङ्कल्पान्मानसक्रियातः मनोभवात्‌ कन्दरपाविभावाच्च देहात "मेत 
समागतं मेथुनादिव्यायामजेनोष्मणा घृतवद्‌ विलीनं द्रवीभूतं स्थाना द्विच्युत 
सत्‌ वस्ती सम्भृत्य वहिनि स्याति यथोदकमुच्चस्थलानिम्न स्थळं निय्योतीति। 
देहान्निःसरणं प्रसङ्गादुक्तमिति ॥ १५॥ 
गङ्गाधर- इति प्रश्नोत्तरानन्तरं यथा स्वास्थ्यं वत्तते .तदाह--व्याने | 
नेत्यादिं। हि यस्मात्‌ विक्षेपोचितकम्मंणा व्यानेन वायुना5जस्र' दहे सदा | 
सव्बैतः पूरव्वैदक्षिणपश्चिमोत्तरोद्धांथो युगपद्‌ रसधातुविश्षिप्यते, तस्माचक्रक्त्‌ | 
fe चक्रपाणिः--अथ 'कोऽन्नरसं रक्तादिघातुपोपक प्र रयति येन तत्र तत्र रसः सपंतीत्याह--;, प 
ग्यानेनेत्यादि । रसरूपो धातुः किंघा रसतीति रसो द्रवधातुरुच्यते । तेन. रुधिरादीनामपि. 
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१०४ अध्यायः] चिकित्मितस्थानम्‌ । २६२७ 
चिप्यमाणः खवेगुण्याद्‌ रसः सजति यत्र सः । 
तस्मिन्‌ विकारान्‌ कुरुतै विवर्षमिव तोयदः ७ ॥ 
दोषाणामपि चेवं स्यात्‌ तत्र देशे घ्रकोपणम्‌। 
इति भोतिकधात्वन्न-पक्तणां कर्म्म भाषितम्‌ ॥ १६.॥ 
अन्नस्य पत्ता स्वेषां पक्तणामधिपो मतः । 
तन्मूलास्तै हि तद्वृद्धि-च्यवृद्धित्यात्मकाः ॥ 


परिटृत्तिः स्वास्थ्यश्वातुवर्त्तते । क्षिप्यमाण इत्यादि। एवं व्यानेन क्षिप्यमाणो 
रसः खबेशुष्याद्‌  रसबहस्रोतोवेशुण्यात्‌ यत्र सञ्जति लम्नो भवति न चलति, 
तस्मिन्‌ स रसो विकारान्‌ कुरुते, खवेशुण्यात्‌ तोयदो यथा विवर्ष कुरुते । 
एबं दोषाणामपि यत्र सञ्जनं तत्रैव देशे प्रकोपः स्यादिति। उपसंहरति 
इतीस्यादि। इत्येतद्‌ भोतिक्रानां धातूनामन्नानाश्च पत्तारो येऽप्रयस्तेषाँ कम्मे 
भाषितमिति॥ १६॥ म्न 
गङ्गाधरः_अन्नस्येत्यादि। तत्र सव्वेपां पक्तणामधिपोऽन्नस्य पक्ता 
जाउशग्निमेतः। कस्मादधिप इत्यत आह-तन्मूला इत्यादि। हि यस्मात्‌ 
ते धातम्नयस्तदन्नपक्तवह्विमूलाः, यस्माच तदन्नपक्तजाटराग्नेट द्या धालग्नीनां 


द्रबाणां अहणं भवति। विक्षंपोचितं प्राकृतं कम्म यस्य स विक्षपीचितकम्मा, तेन ,व्याजेन। 
युगप्रदित्येककालम्‌ । सर्व्वतः इति सर्वस्मिन्‌ देशे । विक्षिप्यते नीयते । अजस्रमिति अत्रिश्रास्तम्‌। 
सदेति सर्व्वकाळम्‌ ६ नन्वेवं सब्वंत्र रसविक्षेपे कथमेकदेशेन रसो विकाराश्रयो इईयते इत्याह 
क्षिप्यमाण इत्यादि । खवंगुण्यादिति स्रोतोवंगुण्यात्‌। सञ्जतीति तिष्ठति। विकार कुरुत इति 
रसाश्रयी विकारं कुरुते, रसोऽपि विकारकरण आश्रयतया व्याप्रियते तेनेह तस्य कत्त त्व युक्तम्‌ । 
खे.वर्षमिव तोयद्‌ इति यथा चण्डेन वायुना नीयमानो मेघो यल सक्तो भवति तत्रेव वष करोति 
तथा.रसोऽपीत्यर्थः। यथा रसः एकदेशे विकारं करोति एवं दोषा अपि एकदेशविकारं कुर्व्वन्ति 
इत्याह। सुश्रतेऽप्याह-“कुपितानां हि दोषाणां शरीरे परिधावताम्‌। यत सङ्गः खवगुश्याद़ 
व्याध्रिस्तवोपजायते?? । उक्तमग्नीनां कम्मं उपसंहरति-इति भौतिकेत्यादि । भौतिका; पञ्च 
भाखग्नयः सप्त अन्नपक्तकः ॥.१४--१६॥ - 

` चक्रपाणिः-अन्नपक्तमूलत्वे हेतुगर्भविशेषणमाह--तदवृद्धीत्यादि । तस्य जाठराग्नेः बृद्धया 
वृद्धयात्मकः क्षयेण च क्षयात्मकः, तस्मादन्वयव्यविरेकार्थवि घा यित्वात्‌ तन्सूराद्‌ इत्यः । यतश्च 


खं वर्षमिव तोयदः इति तथा स्यादेकदेशप्रबोपणम्‌ इति चक्रतः पाठः । 
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[ अहगौदीषचिकिस्लितम्‌ 


२६२८ . चरक-संहिता । 
तस्मात्‌ तं विधिवहयुक्तरन्नपानेन्धने हिँतः । 
पालयेत्‌ प्रयतस्तस्य स्थितो द्यायुब्बेलस्थितिः ॥ १७ ॥ 
यो हि भुङ क्ते विधिं त्यता ग्रहणोदोषजान्‌ गदान्‌ । 
स लोल्याल्लभते शीघ्र' वच्यन्तैऽतः परन्तु ये ॥ १८ ॥ 
अभोजनादजीणीति-भोजनादू विषमाशनात्‌ । 
असातम्यणुरुशीताति-रुचसंदुष्टभोजनात्‌ ॥ 


दृद्धिः क्षयेण क्षप इति, तस्मात्‌ तमन्नपक्तारं हितविधिबदयुक्तरन्नपानेन्धनेः 
भयतः सन्‌ पालयेत्‌ । कस्मात्‌ पालयेत्‌ ? हि यस्मात्‌ तस्यान्नपत्तुः स्थिता 
आदुब्बेलयोः स्थितिः || १७॥ 

गङ्गाधरः--क्रस्मात्‌ तत्स्थितावायुब्ब लस्थितिरित्यत आह-यो हीत्यादि 
हि यस्मात्‌ यो विधिं त्यक्त्वा लोल्याछोभात्‌ भुडक्ते स ग्रहणीदोषजान 
गदान्‌ शीघ्रः लभते । के गदाः ? अतः पर ये गदा वक्ष्यन्ते । इति ॥। १८॥ 

` गङ्गाधरः-तेषां ग्रहणीदोपजानां गदानां . कारणमविधिभोजनान्याह-- 


भप्रमन्तरग्निमू ठं स्वत तस्मात्‌ तं पालयेदिति योज्यम्‌ । विधिवद्युक्तेरित्य आहारविधियोगात्‌ 
उपयुर्तेः। आपुब्बलस्थितिरित्यत्त अन्नपाचकाग्निस्थितो आयुद्बंछादीनां स्थितिलक्षणीया ॥ १७ ॥ 
चक्रपाणः-विपरय्यये दोपमाह--यो होत्यादि। ग्रहृणीदोपजा एतेन बक्ष्यम.णलक्षणाः 
चत्वारो अहणीविकारा विशेषेण अहणीदोषशब्दंवाच्या 'गृद्यन्ते। तथाग्निमान्याजीणादयश्र 
प्रदृष्याश्रिता रोगा शृह्यन्ते। अग्निमान्थाजीणीदयस्तु यंद्यपि अहृ्याश्रितस्वे अहणोरोगा एव 
तथापीह ग्रहणोरूपनाड़ीव्यापारवेपरीत्येन ये जायन्ते त एवं सुख्यम्रहणीशब्दवाच्याश्वत्वारो रोगाः । 
यतो(घस्तु पक्रमामं वा इत्यादिना ग्रहणीगदुसामास्यंविशिष्टछ॒क्षणविशिष्टमेव ग्रहणीगढ ग्रहणी- 
पराकृतब्यापारोपमईन जायमानं वक्ष्यत। वक्ष्यति च म्रहेष्या दुष्टमदृष्टञ्च रूपम्‌ “अपक्कं 
चारयस्यम्नं पक्क सृजति पाइ्वतः”। “सा दष्टा ` बहुशो ' भुक्तमाममेव विसयुञ्चति”। न चेयं 
पककान्नविमोक्षलक्षणा इष्टिः। अग्निदोषे आमाद्यजीणे शब्दे वा अनेन विश्ञेषाभिधेयग्रहणी- 
श्तं अहण्याश्रितदोषजन्यम्रहणीगदत्वमेवेहोच्यते । . अग्निदोपाणां न विशेषाद प्रहणीगदृर्वम्‌ 
अतिसारे यद्यपि अपककाननमुञ्चनमःस्ि; तथापि तस्य भिन्नसंप्राप्तिकत्वात्‌ तथा चिकित्साभेदात्‌ 
महणीदोषान्यत्वमुक्तमू ॥ १८ ॥ ककत 
चक्रपाणि:--एवं व्यवस्थिते सामान्येन म्रहणीदोषज्ञविकाराणां हेत्वादीन्याह--अभोजनात्‌ 
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प्न 


(६ 


हा अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६२६ 


अभोजनादित्यादि | अभोजनादिकमविधिभोजनं विरेकादिकश्वामिदुष्टिकारणं 
विरेका दिविश्रमोऽसम्यग्योगः। एभ्यो हेतुभ्यो5मिदु ष्यति, दुष्ठः सो5मिस्तदेन्नं 
लघ्वपि भुक्तं न पचति मन्दवात्‌। अपच्यमानं तंदन्नं शुक्तवमम्लत्यं याति 
विषताश्व तद्‌ याति || १९॥ 


तथा सदनादिकश्च । इत्येत्रमजीण तदघोर भयानकमन्नं विषमिव मारकसाद्‌ 
विषश्वोच्यते । पित्तनेत्यादि । तदन्नविषं पित्तेन र्रसृष्टं दाह तृष्णा दि, पित्तजा- 
मुखामयान जनयति अम्लपित्तश्व । पित्तजांश्रपरानोषचोषादीन जनयति | 
तत्राम्छपित्तलक्षणसुक्त तन्त्रान्तरे।. तदयथा॥ आपिपाकक्कमोतक्लेश? 


इत्यादि॥ ' देशवंपम्यं  देशव्यापत। सा च जनपदो्ध्वंसनीये प्रोक्ता। काळंशब्देन च 
संवत्सरात्मककाल उच्यते। ऋतुशब्देन तु शिशिरादिऋ(ः । काळचे पम्येण सब्देषां वेषस्य, सव 
एव ऋतवः पव्यन्ते, ऋतुवे पम्येण द्व एक एवत्त रिति विशेष: । शुक्तत्वमिति (आमताम्‌) अम्लत्वम्‌ ॥ 
विषतामिति विपरूपताम्‌। विषं यथा बहुविकारशरि भवति तथा तदरूपताम्‌, अनेन सव्य 
पुबाजीर्णभेदा भवरुद्धा जया ये तन्त्रान्तरे “आमं विदुरं विष्टञ्धं कफपित्तानिलेः क्रमात्‌ । अजीणं 
केचिदिच्छन्ति चतुथः रसशेषतः”.॥ १९ ॥ । १ | 
. ` बक्रपाणिः-तस्येति-सामान्याजीर्णस्य। लक्षणं विष्टम्भ इत्यादि ।  विष्टम्भो६प्रचळतरूपतया 
भवस्थानम्‌। घोरम्‌. अन्नविपञ्च तत्‌ पित्तेन 'संसज्यमानम्‌ इस्यादिना पिततदष्टस्याजीणीस्थ 
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विरेकवमनरनेह-विश्नमाद्‌ व्याधिकषेणात्‌। , 
देशकालत्तवेषम्याद्‌ वेगानाञ्च विधारणात्‌ ॥ 
दुष्यसञ्चिः स दुष्टोऽन्नं न तत्‌ पचति लघ्वपि । 
अपच्यमानं शुक्तत्वं यात्यन्नं विषताञ्च तत्‌ ॥ १६ ॥ 
तस्य लिङ्गमजीणस्य विष्टम्भः सदनं तथा । 
शिरोरुक्‌ चव सूच्छा च श्रमः पृष्ठकटीग्रहः ॥ 
जुस्भाङ्गमहस्तृषणा च ज्वरण्छदि'प्रवाहणम्‌ । 
आरोचकावि को च घोरंमन्नं विषश्च तत्‌॥ 
त्तेन सह संस्गष्टं दाहतृष्णामुखामयान्‌। 
जनयध्यस्लपित्तश्च पित्तजांश्चापरान्‌ गदाम्‌ ॥ 


[धरः-तस्याजीणस्यान्नस्य लिङ्गमाह-तस्पेध्यादि। विष्टम्भ आध्मानं 
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२६३० चरक-सं हिता [ प्रहणी दोपचि क्कित्सितंम्‌ 
यच्मपीनसमेहादीन्‌ कफजान्‌ कफसङ्गतम्‌ । 
करोति वातसंस्वष्टं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ ॥ 
मूत्ररोगाश्च मूत्रस्थं कुन्षिरोगान्‌ शकूदुगतम । 
रसादिभिश्च संरूष्टं कुय्याद रोगान्‌ रसादिजांन्‌ ॥ २० ॥ 


तिक्त [म्लोहारगोरबः । हृत्कण्ठदाहारुचिभिरम्लपित्तं बदेद्‌ भिषक्‌ ॥ विरुद्ध- 
दष्टाम्लबिदा हिपिस-प्रको पिपानान्नश्ुजो विद्धम्‌ । पित्तं स्वहेतूपचितं पुरा 
यत्‌ पदम्ळपित्तं ्रबदन्ति सन्तः || तृड्दाहमूच्छौ ्रममोहकारि प्रयात्यंधो वा 
बिविधप्रकारम्‌। हूलासकोठानलसादहपे-स्वेदाङ्गपीतलकरं केदाचित्‌॥। वान्तं 
हरितपीतकनी लकृष्णमारक्तरक्ताभमतीव चाम्छम्‌।  मांसोदंकाभन्वति- 
पिच्छिलाच्छ श्लेष्माज्ुयातं बिबिध -रसेन॥ थुक्ते बिदःधेऽप्यथवाऽविदश्धे 
करोति तिक्ताम्लवमिं कदाचित्‌। उद्वारमेवंविधमेत कण्ठ -ृतृकुक्षिदाहं शिरसो 
रुजश्च करचरणदाइमोष््यं महतीमरुचिं ज्वरश्च कफपित्तम्‌। जनयति 
'कण्डमण्डछपिइकाशतनिचितगात्ररोगचयम्‌॥ सानिळं सानिलकफं सकफं 
i | दोषलिफ्रेन मतिमान्‌ भिषङमोहकरं हि तत्‌॥ कम्पप्रलाप- 
'मूच्छाचिमिचिमिगात्रावसादशुलानि । तमसो दर्शनवबिश्रमविमोहेहषाः स्यु 
“रनिल्युते | कफनिष्ठीवनगोरवजड़तारुचिशीतसादवमिलेपाः | दहन- 
बलसादकण्डू निद्रा चिह्र कफानुगते॥ उभयमिदमेव चिह्न मारुतकफसम्भवे 
अवेत्यम्ले। ` विज्ञाय च भिषगेवं क्रिययारभेत यथादोषम्‌॥ रोगोऽयमम्ल- 
ह. यत्नात्‌ संसाध्यते नवः। चिरोत्थितो भवेर्‌ याप्यः कृच्छ्साध्यः 
सं कस्यचित्‌।” इति। यक्षमेत्यादि। कफसङ्गतं तदन्नविषमजीणं यक्ष्मादीन्‌ 
कफजान्‌ गदान्‌ जनयति। वातसंसष्टं तदन्नविषं वातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ 
करोति। मूत्रेत्यादि। मूत्रस्थं तदन्नविषं मूत्ररोगान्‌ करोति। शकृदः 
*तमक्षविषं कुक्षिरोगान करोति। रसादिभिर्धातुभिः संसष्टमत्नविष॑ रसादिः 
“जान रोगान करोति॥ २०॥ ३434 


'लक्षणमाइ। एतच पित्तादिसंसर्गृतं दक्षणस्‌। अजीर्णस्य कोष्टमालगतत्वेन यध्ष्मादिविकार 
करण सामर्थ्योपलब्धेः अम्लपित्तन्चेति अस्दगुणोद्रिक्त पित्तम्‌। अस्य तन्वास्तरे छु 
“अविपाक मोलेडेद-तिकम्होदारगौरवेः । शतकण्ठदाहारुचिभिश्ाम्लवत्तं वनि त्‌ इि। 
-यमणङ्षिदोषजध्वेऽपि खोतोईवरोधे कप-च्यापरप्राधाऱ्यात्‌ इद कपउत्बमु्तम्‌। िध्यातुयोगेन 
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: चकित्सित 

| 52 3238 तस्थानम्‌ । २६३१ 
१ विषमो धातुवषस्यं करोति विषमं पचन्‌ । | 


तीदणो मन्देन्धनो धातून्‌ विशोषयति पावकः ॥ 
युक्तं भुक्तवतो युक्तो धातुसाम्यं समं पचन्‌। 
ए 3 
दुष्बलो विदहत्यन्नं तह यात्यूद्ध मधोऽपि वा ॥ 
अधस्तु पक्कमासं वा प्रवृत्तं गहणीगदः । 
0 ७ 

उच्यते सव्वमेवान्नं प्रायो ह्यस्य विदद्यते ॥ 

छातिसस्ट विबद्धं वा द्रवं तदुपवेश्यतै । 

तृष्णारोचकवेरस्य-प्रसेकतमकान्वितः ॥ 

गङ्गाधरः- अन्नविषमेवविधरोगकुत्‌ कथं स्यादित्यत आहं--विपम 
इत्याद्ि। बिषमः पावको जाठरामिश्रु क्तमन्ने विषमं पचन्‌ धातुवेषम्यं 
वांतादिवैपम्यं करोति। तीक्ष्णो जाठरः पत्रको मन्देन्धनोऽह्पाहारात्मकः 
काष्ठः संस्तदाहारमिन्धनं दग्ध्वा रसादीन्‌ धातून्‌ विशोषयति। युक्तः संमः 
पावको युक्तं मात्रावदाहारं युक्तवतो जनस्य तदाहारं समं पचन्‌ धातुसाम्यं 
करोति। दुब्लो मन्दः पावकः स्वरपमप्यन्नं थुक्तवतो विदहति विगतः 
पाक करोति। तद्विदशधमन्नूठ याति वमिना, अधोऽपि वा गुदेने योति। 
तंत्राधस्तु यद्‌ याति पक्क वाध्याम वा स ग्रहणीगद उच्यते। अस्य ग्रहणी 
गर्देवतो जनस्य सर्वमेव छघु वा गुरु वा स्रिखं वा रक्षं वान्नं यमात्‌ पायो: 
विंदह्मते । तस्य लक्षणमाहः-अतीत्यादि। तद्विदग्धमन्नमतिखृष्टं . दवे 
क. गदानाह--मूलरोगानिश्यादि । €सादिजानित्यल्त ये रसादिज्ञा अरुच्यादय उक्तास्ते 
भवॅन्तातिः यम ॥ २० ॥ * 
बक्रपाणिः-अजीणळक्षणमभिधाय  अग्निदोपलक्षेणमाह--विषमः इत्यादि। ताक्ष्णारिन्‌ः 

कार्य्यमाह- तीण इत्यादि। अत मन्देन्धन इत्यनेन तीक्ष्शोऽपि यदि शुचीन्धनो' भवेलि तदाः 
धातुपोषणं भवतीति दर्शयति। अग्निप्रसङ्गात्‌ समाग्नेः कार्य्यमएह- युक्त्मित्यादि) युक्त इति 
समः। युक्तमन्न पचन्‌ धाएसाम्यं करोति इत्य्थः। समशब्देन. समानो वायुः अग्निसहायो 
गृह्यते । - किंवा. युक्तवादुतया धातुसाम्यं करोति, युक्तशब्देन च कफपित्तसः म्यम्‌ अग्नौ भुते । 
यतः समः सरे रिति वचनेन समारिनित्वझुक्तम्‌। मन्दार्निव्यापारमाह-दुब्बंङ त्यादि ।. युक्तः 
विकारेषु प्रधानत्वेन अध्यायप्रकृतं प्रहणीदोपविकारं निद्वोरयन्नाह--अधस्त्विरयांदि ।`. पक्षमामंः 
ति वाशब्दः समुच्चये। . तेन किद्चित्पक्त' किञ्चिदपक्रम्‌ ।. कुतः पकापक्र' चतीत्याह¬ सेम 
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२६३२ चरक-संहिता [ ग्रहणीदोर्पचिकित्सितस्‌ 
शूनपादकरः सास्थि-पव्वेरुक छन ज्वरः । 
लोहानुगन्धि-तिक्ताम्ल उद्वारश्चास्य जायते ॥ २१॥ 
५ क क 
पूव्वरूपन्तु तस्येदं, तृष्णालस्यं बलकयः । 
विदाहोऽन्नस्य पाकश्च चिरात्‌ कायस्य गोरवम्‌ ॥ २२॥ 
अप्रधिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणो मता । 
नाभेरुपय्य भिषलेनोपष्टब्धोपव्‌ हिता ॥ 
अपवर्य धारयत्यन्नं एव्वं सजति पाश्वेतः। | 
९ > 
दुष्बलाभिबलाद दुष्टा त्वाममेव विमुञ्चति ॥ २३॥ 
दध बा द्रवसुपवेश्यते वच्चस्त्यज्यते शुदेन। स च वृष्णायन्वितः शूनपाद- 
करः पादकरे शोफान्वितः सास्थिपव्बेरुगादियुक्तश्न भवति। अस्य ग्रहणी- 
गदिनो लोहाबुगन्धितिक्ताम्छो रक्तगन्धाबुगततिक्ताम्छ उदगारश्च जायते । 
इति ग्रहणीगदस्य सामान्यलक्षणम्‌ ॥ २१॥ र 
4 पू [ ७ 
गङ्गाधर/- अस्य पूव्बरूपभाह- पूव्वरूपन्वित्यादि। अन्नस्य शुक्तस्य 
प्रायो विदाहः अद्धपरिपाकः कदाचित्‌ चिराच्च पाकः | २२॥ . 
जङ्गाधर--नबु का पुनः ग्रहणीत्युच्यते इत्यत आई-अग्न्यधीत्यादि । 
अग्नेजाठरास्नर्यदधिष्टानं सा खद्वन्नस्य थुज्यमानस्य ग्रहणाद्‌ ग्रहणी नाम 
नाड़ी मता। क चसा वत्तेत इत्यत आह-नाभेरुपरि वर्त्तते, तदधस्ताज्जाठरो- 
ge _वस्याग्बलेनोपष्टब्धा चोषष्टहिता च। यथामिबळं तथा 
i म तथंबो प्ते । अग्नरर्पवछे स्वल्पाकारा भवत्यतिबळे विपुला 
वतात | तस्याः काय्यमाह-अपुछमित्यादि। ङुक्तमपक्कमम्नं सा ग्रहणी 


एबान्नं प्रायो ह्यस्य दिह्यते इति प्रापकः भचति हि ति 
) त। अतिसृष्टमिति विमुक्तम्‌ 
तमकः ॥ २१॥ be मिच 


चक्रपाणि: -पूव्वरूपे बिदाहोईक्षस्वति विशिष्टो दाहो विदाहः ॥ २२॥ , 


चक्रपाणि: सम्प्रति मृणीदोषस सुखप्रतिपतत्यथ प्रहृ्याः खरूपं परकृतेञ्च कग्म आह। 


अग्न्यधिष्ठानम्‌ अगनराश्रय इत्यथः । महणीसं शानिमित्तमाह-अन्नस्येस्यादि । ग्रहणादिति 
4 नाझेरएर हस्य धारणादित्यथः। किवा नाभेरुपरि अग्नेर्ळ व्वटनेन ` ग्मित 2 

उप हिता री अपक्कम्‌ अन्न घारयति पक्कञ्च पाइवंतः सृजति इति वामपाइवंतः दन 
अह्री वामपाश्वोश्रयी तेन बामे च पारे पक सृजतीत्युक्तम्‌ । ' उपस्तम्मिता हत वा 
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नक वातात्‌ पित्तात्‌ ककाच स्यात्‌ तद्रोगस्त्रिम्य एवं च &। 
हेतुं लिङ्गं चिकित्साञ्च श्व तस्य पृथक्‌ एथक्‌ ॥ २४॥ 
कघायकटुतिक्ताति-रुच्शीतालपभोजनेः । 
घसितानशुनात्यध्व-वेगनिमग्रहमेथुनेः ॥ 
ह मारुतः कुपितो वहिः संछाद्य कुरुतै गदान्‌ । 
लश्य।म्नं पच्यते दुःखं शुक्तपाकं खराङ्गता ॥ 
| धास्यति पक्वान्नं विणपूत्ररूपं पारवतः सजति। दुब्वेलाग्नेवलाद्‌ दुष्टा तु 
| ग्रहणी आमपेवान्नं विमुश्वति ॥ २३॥ । 
| गङ्गाधरः- तस्या रोगः कारणतो भिद्यते; वातादित्यादि। तस्या 
रण्या रोगस्तद्रोगो वातात्‌ कुपितात्‌ स्यात्‌ पित्तात्‌ स्यात्‌ कफात्‌ स्यात्‌ त्रिभ्य 
एव च वातपित्तकफेभ्यो मिलितेभ्य एव च स्यादिति चतुव्बिधो ग्रहणी- 
रोगस्तस्य पृथक्‌ पृथक्‌ हेतु लिङ्गं चिकित्साञ्च शृणु ॥ २४॥ | 
गङ्गाधरः तत्र वातं कोपयिबा ग्रहणीरोगं यद्‌ यत्‌ कारणं करोति 
तदाइ--कषायेत्यादि । अत्र केचित्‌ पठन्ति-कटुतिक्तकषायाति-रुक्षसन्दु्ट- 
भोजनेरिति पाठम्‌ । संयोगविरुद्वभोजनं संदुष्टभोजनम्‌। शीतादिभोजने- 
रिति पाठे आदिना सूक्ष्मलध्यादिग्रहणम्‌ ; अस्मिन्‌ पाठे प्रमितानशनेति पाठः, 
_प्रमितमल्पाशनम्‌ । इहास्पभोजनेरिति पाठे प्रमृतानशनेति पाठः। प्रमृतमतीत- 
कालभोजनमनशनं लङ्खनम्‌। एभिपांरुतः तथा कुप्यति यथा बहि संछाद्य 
ग्रहणीगदान्‌. कुरुते नान्यान्‌, इत्युभयहेतव एवैते न तु वातकोपस्यव हेतवः। 
एवं सव्वत्र निदानोपदेशे बोध्यम्‌। अस्य लिज्ञान्याह-तस्यान्नमित्यादि। 
कटे पित्तब्यापारकरणेन अनुकूछिता, उप्र हितेति अग्निना दृ'हणव्यापारकरणेन सशक्तीकृता किंवा 
उपस्तम्भत्वेन उपद्र हिता अल पक्षे उपस्तम्भसाधारण्यं ग्रहण्या आह । अहृष्याः प्राकृत कम्म 
अभिधाय वेकृतं कम्मं आह- दुब्बलेस्यादि । दुर्व्बलारिनश्च अबलाइचेति किंवा दुब्बंछम अग्निषलं 
यस्याः सा बुब्बलारिनबला । दुष्टादिति दोषदृष्टात्‌॥ आमं विमुन्चतीति अपक्रमेदास्न' विमुज्ञति \ 
| . पूर्बरूपे पक्रमाम॑ वा विमुञ्चतीप्यनेश विदग्धरूपमाममेवोक्तम्‌। इह त्वासं नियमेन विदुञ्जति 
जी इति न विरोधः ॥ २३॥ [ 
| चक्रपाणिः--वातपि्तकफसन्षिपातजान्‌ ग्रहणीभेदानाह- घातादित्यादि। सब्वोदिति सञ्च 
पातात्‌ ॥ २४.॥ 
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कक अ + वातात्‌. पित्तात्‌ कफात्‌ सव्वीद ग्रहणीदोष उच्यते । 


< 
CC-0. In CORN Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२३३४ चरक-सं हिता । [ ग्रहणीदीपचिकिस्सितस्‌ 
कण्ठास्यशोषः चुत्‌ तृष्णा तिमिरं कणयोः खनः । 
पाश्चोरङ च्षणग्रीवा-रुगभीचणं विसूचिका ॥ 
हृत्पीड़ा काश्यंदोन्वंल्यं वरस्यं परिकत्तिंका । 
गृद्धिः सव्वेरसानाञ्च मनसः सदनं तथा ॥ 
जीणे जीय्यंति चाध्मानं भुक्ते खास्थ्यमुर्पेति च । 

स वातमुल्महुद्रोग-प्रीहाशङ्की च मानवः ॥ 
चिराठु दुःखं द्रवं शुष्कं तन्वामं शब्दफेनवत्‌ । 
पुनःपुनः स्जेद्‌ वच्चः श्वासकासादि तोऽनिलात्‌ ॥ २५ ॥ 


शुक्तपाकमम्लपाक मन्दाग्निजनितान्नविदाहात्‌। खराङ्गता वातगुणरोक्ष्यस्वगं- 
गतस्नेहृशोषात्‌ ककशाइत्वं, कण्ठास्यद्रवशोपात्‌ कण्ठास्यशोपश्च, क्लोम्नः 
शोषात्‌ तृष्णा क्षुधा, रोक्ष्यलाघवाभ्यां तिमिरं नेत्ररोगविशेषस्तेनाहपा 
ष्टिः। पार्वादिषु रुक पीड़ा अभीक्ष्णं भवति। विसूचिका सूचीभिरिव 
'गात्रवेदनासहितामाज्नस्योडांधःपट्टत्तिः, परिकत्तिका गुददेशे कत्तनवत्‌ 
पीढ़ा।. सर्व्वरसानामाहारे ग्रद्धिलोभः राजसवातेन मनोराज्याधिकभावात्‌ । 
मनसः सदनं ग्लानिः व्याधियातनया। थुक्ते$न्ने जीणे च जीर्यति 
चाध्मानं थुक्ते भुक्तमात्रे खास्थ्यमुपैति। स वातग्रहणीरोगवान वात- 
गुत्माद्याशडी वातणुर्माकारबदुदरे लक्ष्यते न च वातगुएमः, वतहद्रोग- 
“बढ हृदये पीड़ा लक्ष्यते न तु वातहद्रोगः, वातणीहवदवामकुक्षो लक्ष्यते न 
तु वातछीहेति। स च मानवो द्रवं बच्चः कचिच्छुष्क वर्षः कचित्‌ 
' तजु ख़र्पं बच्चंः कचिदाममपक्वं वर्चः शब्दफेनवदधोवातकृतशब्दसहितं 
फेनवच्च पुनःपुनः छजेत्‌ मुञ्चेत्‌। एवं श्वासकासाभ्यामदितः स्यादनिलाद 
्रहेणीरोगे ॥ २५ ॥ र 


५0७०८ ह 


चक्रपाणिः--शुक्तमिवाज्नस्य पाकः शुक्तपाकः । गृद्धिः सव्वरसानामिति सप्तम्यंथ षष्टी । 
ज्ञीण जीर्यति अन्न इति शेषः। गुव्मादिशद्धित्व गुस्मादिसइशपोडायुक्तत्न भवति ॥ २५॥ 
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कटुजीणविदाह्मम्ल-च्षारादपः पित्तमुल्वणम्‌ । 
आप्नावथद्धन्त्यनलं जलं तक्तमिवानलम्‌॥ 
सोऽजीणं नीलपीताभं पीताभः साय्यतै वम्‌ । 
| पूत्यस्लोद्वारहृर्कणठ-दाहारुचितड़दितः ॥ २६ ॥ 
= शुड्वेतिस्तिग्यशीतादि-भोजनादतिभोजनात्‌ । 
| सुक्तमात्रस्य च खप्तारून्यग्निं कुपितः कफः ॥ 
तस्यान्नं पच्यतै दुःखं हृल्लासच्छह्मरोचकाः । 
आस्योपदेहमाघुय्यं-कासष्ठीवनपीनसाः ॥ 


गङ्गाधरः पित्तग्रहणीरोगहेतूनाह-कटजीणेत्यादि। बिदाहि अद्धपरि- 
पाकि भृष्ठतण्डुलादि। क्षारो भस्म परि तजलकतः सतिक्तलवणरसो यव- 
क्षारादिः। आदिना ळवणती्षणादि। एमभिरुल्वणं पित्तं तथा भवति यथां 
ग्रहणीगदानेव कुरुते नान्यानिति उमयहेतवः कटादयः। तथोर्वणं पित्त 
वांशेन जाठरमनलमाछावयद्धन्ति न चोषण्यादर्निं वद्धेयति ओस्वण्यात्‌। यथा 
तप्तजळं वाह्ममनळं दवेणा्ठावयद्धन्ति न खोष्ण्याद वर्द्धयति । तस्य लिङ्गान्याह-- 
स इत्यादि । स पित्तहतानलः पुरुपः पीताभः पित्तेन भूला नीलपीताभमजीर्ण 
द्र्व पुरीषं साय्येते। पूत्यम्लोद्वारादिभिरदि तश्च भवति। इति पित्त 
ह ग्रहणीरोगलिङ्गम्‌ ।। २६ ॥ | 
| गङ्गाधरः-अथ कफग्रहणीरोगहेतूनाइ- गुब्वेतीत्यादि । आदिना मधुरः 
| द्रवपिच्छिलादीनां ग्रहणम्‌। अक्तमात्रस्य जनस्य कफहद्धों पुनदिवास्वप्ात्‌ 
र्तिग्पात्‌ ग्रहणीरोगारम्भको यथा स्यात्‌ तथा कुपितः कफोऽग्निं इन्ति। 
उक्तं प्राक-रात्रो जागरणं रक्ष स्निग्धं प्रस्वपनं दिवा। असक्षमनभिष्यन्दि 
वासीनम्रचलायितमिति। अशभुक्तवतस्तु नाग्निं हन्ति दिवास्मभ्ः। न 
चेह रात्रिस्वभो विवक्षितः। तस्य थुक्तमात्रदिवास्वकुपितकफहताग्नेः 
“नि. 'पु'सो दुःखं यथा स्यात्‌ तथा अन्नं शुक्तं पच्यते। हछासादयश्र स्पुः । 


` चक्रपाणिः. पेत्तिके पित्तेनाग्निहननं क्रियते इति दर्शयज्ञाह। उष्णस्यापि हि द्र्वतया 
| स्ट ना ग ७ हा : FE 9 - हे > SNE 
| अरिननिन्वीपणे दृष्टान्तमाह-जलू तप्तमित्यादि ॥ २६॥ 
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२६३६ चरकनसं हिता । [ ग्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


हृदयं मन्यतै स्थानमुदरं स्तिमितं गुरु । 

दुष्टो मधुर उद्वारः सदन स्तरीष्वहषणम्‌ ॥ 

भिन्नामश्लेष्मभूयिष्ठ-शुरुवच्चःभ्रवत्तनम्‌। 

अकृशस्यापि दोन्वल्यमालस्यञ्च कफात्मके ॥ २७॥ 

यश्चाञ्िः पूव्वेमुदिष्टो रोगानीके चतुव्विधः । 

तञ्चापि ग्रहणीदोषं समवज्ज प्रचनते ॥ २८ ॥ 
थगवातादिनिदि ष्र-हेतुलिङ्गसमागमे । 

त्रिदोषं निर्दिशेदेवमतो वच्यामि भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 


आस्यस्योपदेहमाधुय्य भवतः। स च हृदयं रत्यानं सान्द्रमिव मन्यत। 
स्तिमित निश्चटबिवड गुरु च उदरं मन्यते। दुष्टो विकृत एव मधुर उद्दारः । 
भिन्नश्च आमश्च इछेष्मभूयिष्ठञ्च गुरु च वर्च्चेस्तस्य प्रवर्तनम्‌। अकृशस्यापि 
देहपुष्ठस्य दोब्बेस्यमालस्यश्च। कफात्मके ग्रहणीगदे भवति। इति कफज- 
ग्रहणीगदलक्षणम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः--तहि किमेतावानेव ग्रहणीगद्‌ उतान्योऽपि अस्तीत्यत आह-- 
यश्चेत्यादि । विमानस्थाने रोगानीकेऽभ्याये पूव्व यश्चतुब्विंधो जाठरो5मिः 
उदिटस्तत्र समामिवज्ज त्रिविधं तं विषमतीक्षणमन्दाग्नि ग्रहणीदोपमृषयः 
प्रचक्षते ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः--त्रिभ्य एव चेति यदुक्तं तत्‌ त्रिदोपजग्रहणी रोगहेतुलिङ्गान्याह-- 
पृथगित्यादि। बातादिग्रहणीगदे निददिष्टानां कषायकटतिक्तेत्यादि-वात 
ग्रहणीगदहेतु- कट्जीणत्यादिपित्तग्रहणीगददेत - गुर्व्व तिस्निखेत्यादिकफग्रहणी 
गदहेतूनां समागमे मेलने त्रिदोषं ग्रहणीगदहेतुं नि्दिशेत्‌। तथा 
तस्यान्नं पच्यते दुःखमित्यादि-वातग्रहणीगदलिङ्ग-सो श्जीर्णमित्यादिपित्त 

बक्रपाणि:--गुब्वित्यादिना कफजग्रहणीमाह । दोव्वल्यं बलहानिः ॥ २७॥ 
` . चक्रपाणि: यश्वाग्निरित्यादिओहोक॑ केचित्‌ देशेषिकग्रहणीदोपव्यतिरिक्तदोपतयजग्रहणी- 
रोगान्तनिंवेशनप्रसङ्गत इति दुर्शयति इति कृत्वा अनार्प' वदन्ति, किन्तु वञ्चापीति पदेनागिन 
मान्धादीनां प्राकृतानां सामान्याद्‌ ग्रहणीदोषाबाध सति न किचिद्दिरोधं पश्यामः। सामान्य 
अहर्णीदोष$पि अग्निमान्यादय उक्ता इति दर्शितमेव। समवर्ज्जमिति समगप्रकृतिपुरुषाग्नि- 


वर्जम्‌ - ॥ 0 ॥ २८ । २९ Nice 0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar |) 
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१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६३७ 


ग्रहणीमाश्रितं दोषं विदग्धाहारमूच्छितम्‌ । 

सविष्टम्भप्रसेकार्ति-विदाहारुचियोरवेः ॥ 

आम'लिङ्गान्वितं ज्ञाता सुखोष्णुनाम्बुनोद्धरेत्‌ । 

फलानां वा कषायेण पिप्पलोसषपेस्तथा ॥ 

लीनं पकाशयस्थं वाप्यामं स्राव्यं सदोपनेः । 

श्रीरानुगतै सामे रसे लङ्घनपाचनम्‌॥ 

विशुद्धामाशयायास्मे पञ्चकोलादिभिः श्वतस्‌ | | 

दद्यात्‌ पेयादि लघ्वन्नं पुनर्योगांश्च दोपनान्‌ ॥ ३० ॥ 

जञात्वा तु परिपक्कामं मारुत्रहणीगदम्‌ । 

दीपनीययुतं सपिंः पाययेताल्यशो भिषक्‌ ॥ 
ग्रहणगर्दालङ्ग-तस्यान्नमित्यादिकफग्रहणोगदलिङ्गानां समागमे त्रिदोषं ग्रहणो- 
गदलिङ्गै निदि शेत्‌। अतः परं भेषजं वक्ष्यामि २९॥ 

गङ्गाधरः-तत्रादो ग्रहणीदोपस्प आमतादिलक्षणमाह--ग्रहणीमित्यादि | 
ग्रहणौमाश्रितं दोषं मन्दाभिना विदग्वाहारमूच्छितं तिष्टम्भादिभिरामलिङ्गा: 
न्वितं शाल्रा सुखोष्णेणाम्बुना उद्धरेत्‌ वामयेत्‌। तथा पिप्पलीसर्षपकर्कः 
सहितेन मदनस्य फलानां वीजक्रपायेण वा उद्धरेत्‌ वामयेत्‌ । पक्काशयस्थं 
लीनं वाप्यामं विष्टम्भादिभि्षांला सदीपनेः पञ्चकोलाद्भिः सह बिरेचनेन 
तलाव्यम्‌। शरीराजुगते सामे रसे लङ्घनं पाचनश्च काय्यम्‌। विशुद्धा 
माशयाय वमनेन आमाशयशुद्धाय अस्मे पुंसे पञ्चकोलादिभिर्दौपनेः श्रतं 
पेयादि लध्वन्नं दद्यात्‌। पुनर्दौपनयोगांश्च दद्यात्‌॥ ३०॥ | 
` गह्राथरः--ज्ञात्वेत्यादि । परिपक्रामं बाबा मारतग्रहणीगदं जनं दीपनीय- 
बक्रपाणिः-ग्रहणीमाश्चितमित्यादौ दोषमिति सासान्यवचनात्‌ वातादीनां वयाणामपि 

ग्रहणम्‌। आमस्यापक्कस्य लिड़रन्वितमिति आमलिङ्गान्वितम्‌ । फलानामिति मदनफछानाम। 
लोनमित्यनुत्छिष्टमू। पक्काशयस्थमिति अधोगतत्वेन पक्काशयसमीपगतम्‌॥ - स्राव्यमिति 
बिरेचनीयम्‌। सदीपनैरिति दीपनद्रव्यसंयुक्तैविरेवनप्रयोगेः। शरीराजुगते इति शरीरव्यापके । 
सामे रसे इति अपक्वे रसे। आमश्चा्ापक्करूप एव इ, आहाररसस्य रससम्पन्धन शरीर” 
व्यापकत्वात्‌। लङ्घनमनशनम्‌ । पाचनं यवाग्वादि । विशुद्धामाशयाय इत्यत विशुद्विहिं विरेचन- 


ढङ्घनेर्यूथा ग्यतया ज्ञेया ॥३ ९ ॥ TR 
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|| | २६३८ चरक-संहिता । [ ग्रहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


| किश्वित्सम्धुच्षितै चाम्नो सक्तविणमूत्रमारुतम्‌। 

| दाहं त्राहं वा संलिह्य खिन्नाभ्यक्त निरूहयेत्‌ ॥ 

ळे ९ नद के 
तत एरण्डतलेन सपिषा तेल्वकेन वा । 
सचारेणानिले शान्तै स्तस्तदोषं विरेचयेत्‌ ॥ 
शुद्ध रुक्षाशयं ज्ञात्वा सव्वशश्वानुवासयेत्‌ । 
दीपनीयाम्लवातघ्न-सिद्वतलेन मात्रया 
निरूहश्च विरिक्तञ्च सम्यक्‌ चाप्यनुवासितम्‌ । 
लघ्वन्नं प्रतिसंभुक्तं सपिरभ्यासयेत्‌ पुनः ॥ ३१ 
द्रिपञ्चमूल्यो सरलं देवदारु सनागरम्‌ । 
| पिप्पलीं पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्पलीम्‌ ॥ 
शणवीजं यवान्‌ कोलान्‌ कुलत्थान्‌ सुषवीस्तथा ® । 
पाचयेदारनालेन दध्ना सोवीरकेए वा ॥ 

पिष्पल्यादिदशकयुतं सर्पिरइपशः पाययेत । ततः किञ्चित्सन्धुक्षिते 
bE सक्तविड़ादिक तं नरं रहं त्रदं वा संस्निह्य ततः स्वेदयित्र 
तलादिस्नेहाभ्यक्त निरूहयेत्‌। ततो निरुहानन्तरं शाम्तेऽनिले स्रस्तदोपं 
स्थानाच्च्युतदोपं तं नरम्‌ एरण्डतेलेन सक्षारेण तेल्वकेन सपिं पा वा विरेचयेत्‌ । 
एबंशुद्धं त नर रुक्षाशयं ज्ञाला सव्वशश्वाबुवासयेत्‌ इति। यदि सर्व्वशो 
रुक्षाशयता न स्यात्‌ तदा नानुवासयेत्‌। येनाबुवासयेत्‌ तदाह-दीपनीये- 
त्यादि । दीपनीयद्दशक पिप्पल्यादिकम्‌ अम्ल॑ तिन्तिडीकादि वातप्न' 
टृहत्पश्चमूल्यादिकं, तः कल्कः सिद्धतेलेन मात्रयानुवासयेदिति | एवं निरूदृञ्च 
विरिक्तश्व सम्यगनुवासितश्च ग्रहणीदोषान्वितं नर॑ लघ्वन्नं प्रतिभोजित पुनः 
सर्पिरभ्यासयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 

Q ~ ~ 

` गङ्गाधरः--तत्‌ सपि राह--दविपञ्चेत्यादि। द्वे पञ्चमूल्यो दशमूली | 
सुपवी छृष्णजीरकम्‌। दशमूल्यादीनि द्वाविंशतिं प्रत्येक समांशेन मिलिता 
- . चक्रपाणिः दीपनीययुतमिति पड्विरेचनशताश्रितीयोक्तदरीपनीयः्रहणम्‌ । स्नेहेनाभ्यक्तमिति 
स्नेहाभ्यक्तम्‌ । स्रस्तदोपमिति निरूहेण स्रस्तदोपम्‌ ॥ ३१ ॥ छ 
_, . चक्रपाणि: हे पञ्चसूले इत्यादी सुरभिस्वरसः जलस्थानीये आरनालादिक्काथ्थञ्च मिलित्वा 


के सुरभोसथा इति चक्रतः पाठः | 
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$५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | २६३६ 


चतुभांगावशेषेण पचेत्‌ तेन घृताढ़कम्‌ । 
ह 0090 
सञ्जिकायावशुकाख्यो चारो दत्ता तु युक्तितः ॥ 
सन्धवोदुभिदसामुद्र-विड्ञानाँ रोमकस्य च । 
पोवच्चे 0 
ससावच्चलपाक्यानां भागान्‌ द्विपलिकान्‌ पृथक ॥ 
5 गी ९ ७ छ 
विनीय 'चूणितांस्तस्मात्‌ पाययेत्‌ परस्तं बुधः । 
(aS जर ५ 
करोत्यशिबलं वण वातघ्नं भक्तपाचनम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दशमूलाय' घृतमू। 
नूरषणत्रिफलाकल्के विल्वमात्रे गुड़ात्‌ पले । 
पि ८) ७ > 
सपिषोऽष्टपलं पत्तवा मात्रां मन्दानलः पिवेत्‌ ॥ ३३॥ 
ब जूप्रपणाद्य घृतम्‌ । 
दवात्रिशच्छरावमितानि। आरनालेन चतुद्रोणेन दक्षा वा चतुद्रोणन सोवीर- 
केण वा चतुद्रोणेन पाचयेत्‌ । चतुभागावशेषेण चतुःपष्टिशरावेण तेन काथेन 
घृतादक पोड़शरारावं पचेत्‌। पक्ये पूते तत्र खज्जिकाक्षारयवक्षागै 
युक्तितो द्विपलात्‌ किञ्चिन्तूपनो सेन्धवादीनां पृथक्‌ द्विपलिकान्‌ भागान्‌ 
:चणितान विनीय कर्कीकृत्य दर्वा पचेत्‌। पाक्यं लवणं पांशुज 
लवणम्‌ । तस्मात्‌ पकात्‌ तात्‌ प्रतं पलद्वयं बुधः पाययेदिति। बुध इत्युक्तया 
यथाबल पाययेदिति र्यापितम्‌। शेषमाशीः। दशमूलाद्य' घृतम्‌ ॥ ३२॥ 
भङ्गाधरः-्रप्रपणेत्यादि । _त्रिकटुत्रिफलयोमिलिला विस्बमात्रे पलमात्र 
कल्के गुड़ाच पले कल्के घतस्य अष्टपळं द्वात्रिंशत्पलजले .पक्त्वा मात्रां 
` मन्दानलः पिबेत्‌। त्राषणाद्य' घृतम्‌ ॥ ३३॥ ह 
द्रोण मानं आह्यम्‌। क्षारो दत्वा च युक्तित इति अनेन क्षारयोरनल्पमानंत्वसुच्यते, किन्तु 
रक्षप्यान्यतमळवणमानेन पृथक क्षारो देयो। युक्तित इत्यनेन योग्ये काळे क्षारयोगमाह । 
`स च योग्यक्रालः घृतावतारणकाल एव। यदाह जतूक्णः। दशमूलं पञ्चकोलं कुलत्थं सुरभिं 
` यवम्‌ ॥: शणवीजञ्च कोलञ्च साधयेत्‌ काञ्जिकेन तु। दशना सौवीरकेणेब तेन पक्वे घृताद्के। 
द्वौ क्षारौ सप्तलवण दापयेद्‌ द्विपलान्वितम्‌। ओद्भिदमुत्कारि उत्कारिकारवणम्‌। रोमकं 
रुमाभवं, पाकंयं पाकजम्‌ ॥ ३२॥ नि अ 
चक्रपाणिः-अष्टपले धते विल्वमाले इति पलमाने कल्कै । अष्टपरमानमेवात्र एः 


` पत्तव्यम्‌ महपिंवचनेन फलदायित्वात्‌ ॥ ३३ ॥ 
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२६४० चरक-संहिता । [ प्रहणीदोषचिकित्सितम्‌ 


~ को 2७ 
पञ्चमूलाभयाजाजी -पिप्पलीसूलसन्धवः । 
A ० ९ 
बिडुङ्गत्रुषणशटी-राखाचाख्यघ तम्‌ ॥ 
शुक्तेन मातुलुङ्गस्य खरसेनाद्र कस्य च। 
शुष्कमूलककोलाम्यु चुक्रिका दाडिमस्य च॥ 
तक्रमस्तुसुरामण्ड-सोवीरकतुषोटकः । 
काञ्जिकेन च तत्‌ पकमप्निदीछिकरं परम्‌ ॥ 
शूलगुल्मोदरश्वास-कासानिलकफापहम्‌ । 
सवोजपूरकरसं सिद्ध वा पाययेद्‌ घृतम्‌ ॥ 
तेलमभ्यञ्जनाथञ्च सिद्धमेतः प्रदापयेत्‌ । 
एतैषामोषधानां वा पिबेच्चूण सुखाम्बुना ॥ 
वातश्लेष्मावृतै सामे कफे वा वायुनोद्धतै । 
` दद्याच्चृण पाचनाथमग्निसन्दीपनं परम्‌ ॥ ३४ ॥ 
पश्चमूलाद्य' घृतं तेळं चूणश्व । 
गड़ाधरः--पश्चमूलेत्यादि । हहत्पश्मूलादिक्षारदयान्तः कल्केघ तात्‌ 
पादिकघ्च तसमानेन शुक्तेन मातुलुङ्गखरसेन आट्रकस्य च खरसेन। शुष्क- 
मूलकादीनां मिलितानां काथेन घृतसमेन। तत्र अम्बु वालकम्‌ । चुक्रिका 
चाक्वेरी दाडिमिबक्‌। तक्रेण च घृतसमेन मस्तुना सुरामण्डेन सोवीरकेण 
धान्याम्लन तुपोदकेन सतुपयवकृतेन काञ्जिकेन घृतसमेन तद घृतं पक्कमग्नि- 
दीप्तिकरमित्याद्याशीः । ( पश्चमूलादिषतम्‌। ) सत्रीजपूरकरसं घृताच्चतुगु णेन 
 मातुलङ्गरसेन सह तैः करकैः तैथ द्रवैः सिद्धू घृत वा पाययेत्‌ । पूव्वोक्ताशीः । 
पश्मूलादिभिरुक्तरेते सिद्धं तलमभ्यञ्जनाथ प्रदापयेत्‌। इति। वीजपूरक- | 
स्वरसे च तः कल्केस्तेद्र श्च सिद्धश्च तळं ज्ञेयं तदनन्तरमेते रित्युक्तत्ात्‌ | 
। क मी पश्चस्वरसे मूलादितेळं बीजपूरकतलश्च। ) एतेषामित्यादि। पश्चमूलादीनां 
| चक्रपाणिः-पन्नमूळाद्य शुक्तादितयोदशव्रवाणां प्रत्येक स्नेहसमत्त्रम्‌ । संग पक मे 
. प्रिस्यन्नापि पञ्चसूल्यादीनि कल्कत्वेनेच्छन्ति । किंवा पू्व्वमेव घृतं बीजपूररससंयुक्त पेयमित्यथः । 
हेळमित्यादी एतेः पञ्चमूल्यादिभिः सिद्धं तलं तथा एतेपामेव कल्कोक्तारना . पञ्चमूल्याढीना 
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१५र अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४१ 


मजत्यामा युरुत्वाद विट्‌ पक्का तूस़रवते जले । 

विनातिद्रवसंघात-शत्यश्लेष्मप्रदूबणात्‌ ॥ 

परीच्यवं पुरा सामं निरामञ्चामदोषिणम्‌ । 

विधिनोपाचरेत्‌ सम्यक्‌ पाचनेनेतरेण वा ॥ ३५ ॥ 

चित्रक पिप्पलीमूलं दो चारो लवणानि च) | 

व्योषं हिङ्गजसोदाश्च चऽ्यञ्चेकत्र चूणयेत्‌ ॥ 
क्षारद्वयान्ताना चूण सुखाम्बुना पिवेद्‌ योग्यतान्न तु शुक्तादीनामिहानुट त्त 
रतेषामिति पदेन चणलासम्भात्‌। पञ्चमूलाद्य' घृतं तेळं चूणञ्च ॥ ३४॥ 

थरः-विदग्धा हारमू च्छिततवेन ग्रहष्याश्रितदोपस्य विष्ठम्भादिना लिङ्गेन 
आमलिङ्गमुक्तम्‌ । सम्प्रति प्रहणीदो पिणो विड़ामवलक्षणमाह--मज्जंतीत्यादि । 
ग्रहणीदोपवतामामा विट्‌ शुरुखाज्जले क्षिप्ता मञ्ञति। पक्का तु बिट 
अतिद्र्वादिभिबिना जले उदुबते। अतिद्रवसंघातनेत्यश्लेष्मप्रदूषणात्‌ 
पक्कापि जले मज्जति। पुरां त्वेवं सामं निरामञ्च परीक्ष्य तत्रामंदोषिणं 
विधिनामपाकविधिना सम्यकपाचनेन ओषधेन उपाचरेत्‌। निरामश्च पुन 
इतरेण संशमनेनोपाचरेत्‌। ३५ ॥ 

गङ्गाधरः-तत्र पाचनयोगमाह--चित्रकमित्यादि । 'चित्रकमूलादिचव्यान्तं 
चण' बातइलेष्मादृते ग्रहणीगदे तथा सामे ग्रहणीगदे केचित्‌ सामे पुरीष इति वदन्ति। 
आमञ्च अनेक्षविधमाह । यदुच्यते - 'आममन्नरसं केचित्‌ केचित्‌ तु मझसञ्जयम्‌। प्रथमं दोपदुष्टिञ् 
क्रेचिदाम प्रचक्षते'। भोजोऽप्याह-'आमाशयस्थः फायागनेदौब्यल्यादविपाितः। _ आद्य | 
आहारघातुर्यः स आम इति संञ्चितः।' भन्रसेनोऽप्याह-+एवमामाशयेऽप्यम्नं बहु सम्यङ 
न जीय्यति। चोयमानं तदेवान्न' कालेनामत्वमाप्नुयात्‌? इत्यादि। -तदिहापि तदवचन- 
प्रामाण्याद व्यवस्था कत्तेव्या ॥ ३४ ॥ 
चक्रेपाणि;--सामनिरामग्रहणीगदज्ञानार्थ सामनिराम विड्लक्षणमाह-मजतोत्यादि । आमात्‌ 

गुरुत्वादिति आमाहितगुरुत्बात्‌। पक्क ति आमनिरामयोः द्वयोरपि आमपक्रलक्षणयोः अपवादमाह-- 
विनात्तिद्रवेत्यादि । अतिद्रवत्वात्‌ आमापि छवते। अतिसंहतत्वात्‌ पक्कापि मजति। शेष्यं- 
इलेष्मप्रदूषणात्‌ पक्कापि ` निमजति। ननु सविष्टम्भप्रसेकात्तीत्यल सामस्य लक्षणमुक्तम्‌, किमनेन 
सामतारक्षणेन पुनरुक्तेन ? उच्यते, वातकफाधिकारात्‌ तदुक्तं इदञ्च विडज्ञानार्थसुक्तम्‌ इति 
'विशेषः। परीकषयेत्यादौ निरामं था सदोषिणमिति। आमदोषशब्देन ग्रहणीदोषो, नान्यन्न 


अभिप्र तः ॥ ३५॥ 
खक्रपाणि:--चित्रकमित्यादी लवणानि चेत्यत्न कपिश्षलाधिफरणन्थायेन लवणतयमिच्छन्ति 
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॥ || र 
न |] 
॥। | 
| 
। 


गुड़िका मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा । 
कृता विपाचयत्यामं दीपयत्याशु चानलम्र ॥ ३६ ॥ 
चित्रकाद्या गुडिका। 

नागरातिविषामुस्त-काथः स्यादामपाचनः । | 
मुस्तान्तकल्कः पथ्या वा नागरश्चोष्णवारिणा ॥ * 
देवदारुवचासुस्ता-नागरातिविषाभयाः । । 
वारुण्यामासुतास्तोये कोष्णे वालवणाः पिबेत्‌ ॥ 

वच्चेस्यामे सशूले च पिबेदु वा दाडिमाम्बुना । 

विडेन लवणं पिष्टं विल्वं चित्रकनागरम्‌ ॥ छोर 
सामे वा सकफे वातै कोष्ठशूलकरे पिवेत्‌ । 

कलिङ्गहिङ्ग तिविषा-वचासोवच्चलाभयाः ॥ 


प्रत्येक समम्‌ एकत्र चूर्णयेत्‌। तद्चूण मातुलङ्गस्य रसेनाम्लदाडिमस्य रसेन वा 

मद यिता गुड़िका कृता भक्षिताम पाचयतीति। चित्रकाद्या गुडिका ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः--नागरेत्यादि। नागरादित्रयस्य काथ एकयोगः। मुस्तान्तानां 

'तेषां नागरादीनां त्रयाणां करको द्वितीयः । पथ्या चूर्णितेवोष्णवारिणा पीता 

आमपाचनौति तृतीयः। नागरश्च चूर्णितमुष्णवारिणा पीतमामपाचनमिति 

चतुथः | देवदाव्विति। देबदार्व्वाद्योऽभयान्ता वारण्या सं स्थिताः काछेनासुताः ` 

जातसन्धानाः A अ । कोष्णे तोये वा आसुता जातसन्धानः ८ 

अळवणा ३पत्सेन्धवयुक्ताः पिवेत्‌ । बञ्चसीत्यादि। आमे सशूले च वर्चसि | 

दाड़िमलकक्ाथेन ताः अभयान्ताः चूणिताः पिवेत्‌ । विडेनेत्यादि । बिल्वमामं 

चित्रकमूल नागरश्च त्रयं पिष्टं विडेन लबणेन लवणं कुला सामे सकफे वा 

“बाते कोष्ठे शूलकरे पिवेत्‌। कलिङ्गमिम्द्रयवः | करिङ्गाद्यभयान्तान्‌ चर्णितान्‌ 


किन्तु अनियते स न्थायो भवति इह तु पञ्जलवणानां प्राधान्येन दीर्ध जीवितीये निहि्टत्वात्‌ 
De ~ नप प 
_पञ्चलवणस्थव स्वरक्यात्पादुनत्वात्‌ पन्चव छवणानि ग्राह्माणि ॥ ३६ ॥ 
चक्रपाणिः-सुस्तान्तकरक इति उक्तनागरादिकहक इत्यर्थः। चर्णानि कृत्वा पिष्पळी- 
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दश 'भध्यायः ) चिकित्सितस्थानम्‌ । २६४३ 


छद्वारशोग्रन्थिशुलेषु पेयमुष्णेन वारिणा ।. 
पथ्यासोवच्चेलाजाजी-चूण मरिचसंयुतम्‌ ॥ 
पिप्पलीमूलमभयां वचां कटुकरोहिणीम्‌ । 

पाठां वत्सकवीजानि चित्रकं विश्वभेषजम्‌ ॥. 
पियोन्ञःकाथ्य चूर्णानि कृत्वा चोष्णेन वारिणा । 
पिततश्लेष्माभिभूतायां ग्रहण्यां शूलनुद्धितम्‌ ॥ 

ससे सातिविषं व्योषं लवणच्तारहिङ्गमत्‌ । 

निःक्वाथ्य पाययेच्चूण कृत्वा वा कोष्णवारिणा ॥ ३७॥ 
पिप्पलीं नागरं पाठां शारिवा वृहतीक्व्यम्‌ । 

चित्रकं कोटजं वीजं लवणान्यथ पञ्च च ॥ 

तञ्चूणं सयवच्षारं दध्युष्णाम्बुसुरादिभिः। 
पिबेदम्निविवृद्धाथ कोष्ठवातापहं नरः ॥ ३८॥ 

पिप्पल्याद्यः चणम्‌ | 

मरिचोकुञ्चिकाम्बष्ठा-वृ्ताम्लकुड़वान्‌ एथक्‌ । 
दशाम्लवेतसपलानीमांश्वापि पलांशिकान्‌ ॥ 


कुल्ला उष्णेन वारिणा पिबेत्‌ छदप्रादिषु पथ्यादिमरिचान्तं चणमुष्णेन 
वारिणा पिबेत्‌। ` पिप्पलीमूलम्िस्यादि। पिप्पलीमूलादि-विश्वभेषजान्तं 
निःकाथ्य पिबेत्‌ अथवा चूण कृत्ता उष्णवारिणा पिबेदिति । इति पिप्पल्यादि 
दशकम्‌। ग्रहण्यां नाड्यां पित्तस्लेष्माभिभूतांयां शूलनुत्‌ शूलप्रशमनं हितम्‌ 
इति। साम इत्यादि। सामे पित्त्लेष्म्रदोषे अतिविषासहितं व्योषं निःक्वाथ्य 


. खवणक्षारहिङ्चयुक्तं पिबेदथवा चण कुवा कोषणवारिणा पिवेत्‌॥ ३७ ॥ 


गङ्गाधरः-पिप्पलीमित्यादि। पिप्पल्यादीनि यबक्षारान्तानि चण कुल्ला 
दध्याद्यन्यतमेन नरः फ्बित्‌ । पिप्पल्याद्य चणम्‌ ॥ ३८ ॥ 

गङ्गाधरः-मरिचेत्यादि। ओङुञ्चिका कृष्णजीरकः | मरिचादीनां प्रत्येक 
सूछाद्य वमादीनि पिबदित्यनुवत्तते । सामे दोपे सति पिप्पलीमूलादिषुअतिविषादि, प्रक्षिप्य चूण 
कत्तव्यमित्यर्थः । सुरादिभिरित्यत्न सुराशब्देन काञ्ञिकसौवीरादिम्रहणम्‌ ॥ ३७। ३८ ॥ 
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२६४४ चरक-संहिता । (उदा सिमा 
सोवच्चेलं विड़' पाइ प॑ यवत्षारं ससेन्धवम्‌ । 
: शटोपुष्करमूलानि हिङ्ग हिङशिराटिका ॥ 
तत्सम्वमेकतः सूच्सं चूणं कृत्वा प्रयोजयेत्‌ । 
हितं बाताभिभूतायां प्रहण्यामरुचो तथा ॥ ३६ ॥ 
नीट पिक मरिचाद्य' चणम्‌। 
चतुर्णा प्रस्थमम्लानां व्यूषणस्य पलत्रयम्‌। | 
'लवणानाश्व चत्वारि शुकरायाः पलाष्टकम्‌ ॥ ` 
तच्चूण शाकसूपान्न-रागादिष्ववचारयेत्‌ । 
कासाजीणारुचिश्वास-हत्यारड्रामयशुललुत्‌॥ ४०॥ . 


कुंड वमम्लवेतसपलानि दश। इमान्‌ वक्ष्यमाणान्‌ . सोवर्चळादीनः अपि 
पलांशिकान नीला तत्सव्ब॑मेकतः सूस्मचर्ण कृता प्रयोजयत्‌ दध्यादिभिः। 
वाताभिभूतायां ग्रहण्यां हितं तथा5रुचो. च। अत्र पाक्यं पांशुजलबणम्‌ । 
हिइशिराटिका हिहुपत्री । हिङ्गपत्री वेणपत्री नाडी हिहुशिराटिकेति ठा | 
लोके वेणपातनामवनजविशेषः | मरिचाच' चूर्ण ॥३२॥ ` ` 

... गहाधरः--चतुर्णामित्यादि । चतुर्णामम्लानामम्लवेतसट्क्षाम्लकोलदाडि- 
मानां प्रस्थं प्रत्येकन्तु कुझ्वमान स्वरसम्‌ अप्रपणस्य | प्रत्येक पल मिलितस्य 
पट्नेयस्‌। छवणानाञ्च चतुणा' सेन्धवसोवर्चलविङौदभिदाना प्रत्येकमेकपळं 
मिलिला चलारि पलानि । शर्करायाः पलाष्टकमिति। ससव रेकी कृत्य संशोष्य 
चण कत्रा शाकादिष्ववचारयेत । इत्यवचारणचूर्णम्‌ || ४० || | 


~ 


चक्रपाणि: चतुर्णा' प्रस्थमस्लानामित्यल चतुरम्लं इक्षाम्राम्टवेतसदाड्मिबद्ररूपमाहः 

अन्ये षु चब्यत्वगित्यादिप्रयोगव्ष्यमाणकपित्थचुक्रिकाबृक्षास्लदाडिमानां | तराई :। ल 
ढं “'बक्षाम्छं मातु छङ्गाग्ल बद्रज्ञाम्लवेतसम्‌ । चतुरम्छमिदं प्रोक्त पञ्चास्टन्तु सदाडिमम्‌? 
शुकम्‌+ वूएषणाच्च पलत्रयमिति मिलितात्‌ प्लक्यम्‌। रागः . कपित्यादिद्वब्यक्तो; 
जं ब्यक्षनविशेषः ॥,३९ । ४० ॥ हा दा 
दै "के 3 गस SR 


॥ 
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१णश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । हे २६४५. 


चव्यलकपिप्पलीमूल-घातकोव्योषचित्रकान्‌ । 

कपित्थाम्बष्ठकोहस्ति-पिप्पलीविल्वशाल्मलम्‌ ॥ 
शिलोद्ध दं तथाजाजीं पिष्टा बदरसम्मिताम्‌ । 
घुतैन भज्जितां दध्ना यवागं साधयेद्‌ भिषक ॥ 

। रसः कपित्थचुक्रोका-वृत्षाम्लदोड़िमस्य च । 
सर्घीतिसारमह णी-रोगाशःप्रीहनाशिनीम्‌ ॥ ४१ ॥... 
पञ्चकोलक्यूषश्च मूलकानाञ्च सोषणः । | 
लिग्धो दाड्सितक्राम्लो जाङ्लः संस्कृतो रसः ॥ 

£ __ कव्यादस्य रसः शस्तो भोजनार्थे सदीपनः। 
| ._ तक्रारनालं पानाथं मद्य वारिष्टमेव वा ॥ ४२॥ ` 


_ गृङ्गाधरः-चव्येत्यादि। अम्बष्ठकी पाठा। विर्वशलाटः । ` शास्म 
शाल्मली बेएम्‌। शिलोदभेदं शालिश्चः। सर्व्वामोपधिं बदरसम्मितां कोल 
पारमाणां पि्ठा कर्कं दत्ता धुद्रतण्डुलान्‌ यवागूमम्निबलापेक्षया. मण्डपेया 
विळग्यन्यतमां चतुई शगुणपड़ गुणचतुगु णदध्ना पत्तवा घृते भज्जितां साधयेत्‌ । 
एवं कपित्थरसेन चुक्रीकारसेन च ब्रक्षाम्छरसेन च दाड़िमाम्लरसेन च तर्थव 
| यवागू साधयेदिति पश्चयवागूविधानमू। यवागूः ॥ ४१॥ ` 
हैः . गङ्गाधरः-पञ्चकोलकेत्यादि। पश्चकोलस्य कल्कसाध्यो वा काथसाध्यो 
वा युद्दादियपः सोपणः समरिचः। मूलकानां शुष्काणां काथंकरकान्यतरेण 
साधितः सोषणश्च मुद्वादीनां यूपः। जाइलो रसः इरिणादिमांसरसः दाडिम 
रसतक्राभ्यां कृताम्लो घृतेन स्तिग्यो मरिचलवर्णादिना संस्कृतः। एवं 
क्रेव्यादर्मांसस्य रसः मरिचादिवह्विदीपनद्रव्यसाधितो ग्रहंणीदोषंवतां. भोजनार्थे 
उक्तयवागूभोजनाथे शस्तो भवति। पानाथे तक्रमारनाळं मद्यमरिष्टं बा 
Ee शस्तंमिति॥४२॥ ` त कानको? 


चक्रपाणि:--चब्येत्यादी  शाल्मळ॑ शाढमढीवेष्टक्‌। शिळोदभवं शलजम्‌। चुक्रिका 
चाज़री ॥:४%॥ - .. ८ ४४ ४ अ > 
ब्रक्रपाणिः-सोपण इति समरिचः ॥ ४२॥ 
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२६४६ चरक-संहिता । [ अहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


ग्रहणीदोषिणां तक्र दीपनं याहि लाघवात्‌ । 

पथ्यं मधुरपाकित्वान्न च पित्तप्रकोपणम्‌ ॥ 
कषायोषणविकाशित्रादू रोच्याच्चापि कफे हितम्‌। 
वातै स्राहमम्लसान्द्रत्रात्‌ सव्यस्कमविदाहि तत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ तक्रप्रयोगा ये जठराणां तथाशसाम्‌ । 
विहिता ग्रहणीदोषे सब्वेशस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यमान्यामलकं पथ्या मरिचं त्रिपरलाशकम्‌ । 
लवणानि पलांशानि पञ्च चेकत्र चृणेयेत्‌॥ 


गङ्गाधरः तत्र तक्रस्य विशेषमाह-ग्रहणीत्यादि। लाघवात्‌ तक्र ग्राहि । 
ग्रहणीदोषिणां बह्विदीपनं मधुरपाकिलात्‌ पथ्यम्‌ । न च पित्तप्रकोपणम्‌ । तर्हि 
कि कफवद्धेनं मधुरपाकिज्रादित्यय आह-कपायेत्यादि। कषायादिशणाः 
कफणुणबिरोधिनः, तस्मात्‌ तक्रं कफे हितं प्राग्‌ विकारात्‌। विकाशी 
विकशत्येव सन्धिबन्धं विमरोक्षयन्निति। विपाके मधुररसेन पित्तं शमयति। 
तदि चाम्लत्वेन प्रथम कि पित्तप्रकोपणं तक्र कपायखाट वातप्रकोपणमित्यत 
आइ- वात इत्यादि । स्ाद्रम्लसान्द्रलात्‌ वाते हितम्‌ | तदम्लमपि सद्यस्कं न 
बिदाहि भवति तेन न पित्तप्रकोपि। विरुद्धणुणसमवाये भूयसाऽरपमवजीयते । 
तेन रुक्षकषायो बातबद्धनौ स्वाद्रम्लसान्द्रा गुणा भूयांसोऽवजयन्ति न वातं 
बद्धयति कषायरोक्ष्यम्‌ । कपायोष्णविकाशिरोक्ष्यगुणेरवजिताः खाद्म्लसान्द्रा 
न कफं वद्धयन्ति, अम्लोष्णविकाशिगुणाः कपायस्वादुसान्द्रगुणेम धुरपाकेण 
'चावजिताः पित्तं न वद्ध॑यन्ति। प्राणुक्त- रस विपाकस्तो वीर्य प्रभावस्तान्य- 
पोइति। इति। तस्मात्‌ जठराणामुदराणां तथाऽशेसां ये तक्रप्रयोगा 
विहितास्तांस्तक्रप्रयोगान ग्रहणी दोषे सव्वंशः प्रयोजयेत्‌ इह चाह ।। ४३॥ 

गङ्गाधरः -यमानीत्यादि। यमान्यादिक प्रत्येक त्रिपलांझिकम्‌। पश्च- 


चक्रपाणिः--ग्रहणीत्यादिना तक्रगुणविधारणं मधुरपाकित्वात्‌.न च पित्तप्रकोपणम्‌। अम्खत्वात्‌ 
|| पित्तप्रकोपण ग्राप्ते मधुरपाकितया पित्तं न प्रकोपयति । सद्यस्कम्‌ अविदाहीति सद्यो'मथितमेव- 
‘| तक्र पच्यमानावस्थायां न विदाहक्ृद भवति। किञ्चित्काऊस्थितन्तु विदाहि भवत्येव ॥ ४३.॥ 
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` कणश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌. । २६४७ 


तक्रकंसापुतं जातं तक्रारिष्टं पिवेन्नरः । 

दीपनं शोफगुल्माशः-क्रिमिमेहोदरापहम्‌ ॥ ४४ ॥ 
तक्रारिष्टम्‌। 

खस्थानगतमुतृक्किष्टमभिनिव्चोप्क भिषक्‌ । 

पित्तं ज्ञाता विरेकेण निहेरेदु वमनेन वा ॥ 

अविदाहिभिएन्नेश्च लघुभिस्तिक्तसंयुतेः । 

जाङ्गलानां रसेयूषमुद्रादीनां खडेरपि ॥ 

दाड्माम्लेः स्सपिष्कर्दीपनयाहिसंयुतेः । 

तस्याग्निं दीपयेच्चूणेः सपिभिश्चापि तिक्तकेः ॥ ४५॥ 


लवणानि पलांशानि प्रत्येकं सब्बमेकत्र चर्णयेत्‌। तच्ुण तक्रकंसे पोड़शशरावे 
क्षिप्य स्थापयेत्‌, तत्‌ तक्रकसासुतं तक्रारिष्टं भवति-तत्‌ दीपनादिगुणं नरो 
ग्रहणीदोषी पिवेत्‌ । अत्र स्थापनकालानुक्तो कालमानमाह“ स्ति 
भाजनके भिषग्‌ विनिहितं त्रीन्‌ वासरान्‌ स्थापयेत्‌। ग्रीष्मे तोयधरात्यये 
च चतुरो वर्षांसु पुष्पागमे। पट्‌ शीतेऽष्टदिनान्यतः परमिदं जातं प्रयोज्यं 
बुधः” इति। तक्रारिष्टम्‌ ॥ ४४॥ 
गङ्गाधरः--पित्तग्रहणीरोगचिकित्साविशेषमाह-स्वस्थानेत्यादि। खस्था- 
नस्थं द्रवं -ग्रहणीरोगकरं पित्तममिनिव्वापकं शाला भिषक्‌ विरेचनेन निह रेत्‌ । 


उत्कष्ट झाला वमनेन नि्रेत्‌। निह त्य चाहाराथं यद देयं तदाह--अविदाही- 


त्यादि । अविदाहिभिर्छघुभिरन्नैस्तिक्तसंयुतैः तित्तदरव्यकृतव्यञ्जनः जाङ्गलानां 
मांसरसैः मुद्वादीना यपेः खडरनम्लेदाडिमरसेनाम्लेयु दादीनां यूषेः ससर्पिष्कः 
सर्पिषि संदरष्टेः प्रक्षप्षसपि ष्केदींपनग्रा हिभिमं रिचजीरकादियुक्तेराहारस्तस्य 
विरिक्तस्य वमितस्य चाग्नि दीपयेत्‌ । एवं चूर्ण: तिक्तकैः सपि भिश्च तस्यारिनं 
दीपयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 


'क्रपाणिः--यमानीत्यादी कंस इति आढकं, जातमिति अम्लरसतया जातम्‌ ॥४४॥ 
चक्रपाणि:--वमनेन वेत्युद्ध गपित्तापेक्षया शेयम्‌। सपिभिश्चापि तिक्तकरित्यत्र व्याख्या 


वहुल्वचनं किवा कुष्टोक्त तिक्पतद्वथम्‌ अन्यच्च तिक्तसाधितं घृतमिति ब्रहुवचनं साधु ॥ ४५॥ 
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| > CAG 
| २६४5 चरक-संहितां \ [ ग्रहणीदोषधि कि त्सतम्‌ 
| 


चन्दनं पद्मकोशीरं पाठां सूव्वा' कुटन्नटम्‌। 
` ` बड्गन्थाशारिवास्फोता-सप्तपरणाटरूषकान्‌॥ 
| पठोलोडुम्बराश्वरथ-वरप्गच्कपीतनान्‌ । 
| कटुकारोहिणीमुस्तं निम्वञ्च दविपलांशिकम्‌ ॥ ` 
द्रोश्‌ऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषं प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌। 
किराततिक्तेन्द्रयव-वीरामागधिकोरपलेः ॥ 
कल्केरक्षसमेः पेयं तत्‌ पित्तमहणीगदे । 
तिक्तकं यह्‌ धघृतथोक्त कोष्ठिके तञ्च दापयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
१ ४४ | | चन्दनाद्य' घृतम्‌। 
नागरातिविषामुस्तं धातकीं सरसाञ्जनम्‌ । 
` वस्सकत्वक्‌ फलं विल्वं पाठां तिक्तकरोहिणीम ॥ ` ` 
पिबेत्‌ समांशं तच्चृणं सचोद्र' तण्डुलाम्बुना । 
' ` पेत्तिके ग्रहणीदोषे रक्त यच्चोपवेश्यतै ॥ 
.  अरशोस्यथ शुदे शूलं जयेच्चेव प्रवाहिकाम्‌ । 
_ नागराद्यमिदं चूण कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌॥ ४७ ॥ 
0) वताना नागराद्य' चर्णम्‌। ` 
गङ्गाधरः तत्रादौ. ` तिक्तकसपिराह-चन्दनमित्यादि। . चन्दना दिवे 3 
अत्येक द्रिंपलांशिकम्‌ अपां द्रोणे पक्त्वा साधयेत्‌ पादशेषम्‌। तेन घृतात्‌ 
प्रस्थं किराततिक्तादिभिरक्षसमेः कर्कः पचेत्‌। तत्‌ पक्वं घृतं पिततग्रहणीगदे 
पैयम्‌। एवं कोष्ठके कुष्ठचिकित्सिते यत्‌ तिक्तकं पश्चतिक्तथृतादिकमुक्त 
“तब पित्तग्रहणीगदे दापयेत्‌। चन्दनाद्य घृतमू ॥ ४६॥ छ 
> _ गङ्गाधरः चणमाह-नागरत्यादि। नागरादिक प्रत्येकं समां ` चर्ण | 
मिश्रयित्वा तण्डुलाम्बुमधुभ्यां गोलयिला पिवेत्‌। नागराद्य चुर्णम्‌ ॥।४७॥ :> 
| चक्रपाणिः -ङुटन्नरं केवर्त्तमुस्तकम्‌, पह्अन्था बचा, ली 
गंदइ भाण्ड इति ख्यातः ॥ ४६ 


है सक्रपाणि--नागराद्य सक्षोद्रमिति मधुप्रक्षेपथुक्तम्‌ । 
नै 
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१५शे अध्यायः] `, चिकिस्सितस्थानम्‌. । २६३६ 


निम्बकटकाऽयोष-सुस्तकेन्रयवान्‌ समान्‌। 
हो चित्रकादु वस्सकत्वग-भागान्‌ षोड़श चूणयेत्‌ ॥ 
शुडरशोतास्बुना पीते ्रहण.दोषशुल्मनुत्‌। | 
कामलाज्चरपाणडुत्व-मेहारुच्यतिसारलुत्‌ ॥ ४८ ॥ 

भूनिम्बाद्य' चूर्णम्‌ । 

वचासतिविषां पाठां सक्तपण रसाञ्जनम्‌ । 
श्योनाकोदीच्यकट्ङ्ग-वत्सकत्वगुदुरालभाः ॥ 
दाव्यीपपंटकं पाठां यमानीं मघुशि् कम्‌। 
पटोलपत्रं सिद्धाथोन्‌ यूथिकां जातिपल्लवान्‌॥ 
जम्घाप्नविल्वमध्यानि निम्बशाकफलानि च । 
तद्रोगशममन्तिच्छन्‌ भूनिम्बाद्ये न योजयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


गङ्गाधरः भूनिम्ब त्यादि । . भूनिस्वादीन समानांशान्‌ चित्रकाद्‌ द्रौ 
भागावेकद्रव्यापेक्षया वत्सकस्य कुटजस्य खचः पोड़श भागानेकभागापेक्षया 
चूर्णयेत्‌ । गुइशीताम्बुना पीतं तच ग्रहण्यादिनुत्‌ । भूनिम्बाद्य' चणम्‌ ।।४८॥ . 

गङ्गाधरः-वचामित्यादि। ्योनाकस्य कटङ्गशब्देन' पुनरुक्तलाद 
भागद्वयम्‌, जम्ब्वाम्रविस्वानां मध्यानि शस्यानि न तु वीजानि, निम्बस्य शाक 

2 पत्रं फलानि च। भूनिम्वाद्येन यथोक्तमानेन वचादीनीमानि प्रथम 

भागसमानि प्रत्येक योजयेत्‌ तदभूनिम्बादिचूणवचनोक्तरोगशममन्विच्छन्‌ 
ग्रहणीदोषवान नर इति ॥ ४९ ॥ 


अन्ये तु तण्डलाद द्विगुणमम्बु तण्डुलेन समं चिरस्थितं तत्‌ तरडलास्बु वदन्ति। कृष्णात्रयेण 
पूजितत्वोपदर्शितम्‌ अस्य सिद्धयोगत्वं इश्यते । कृष्णात्रेयः पुनव्वसुरभिन्नाविति बोध्यस्‌॥ ४७ ॥ 

| |, चक्रपाणिः--मूनिम्बाद्य गुड्युतं शीताम्धु । गुदश्वात्न माघुय्यौपत्तिसाप्लो शेयः ॥ ४८:॥ 

( - झक्रपाणिः--वचामित्यादी इयोनाककटङ्गशब्दाभ्यां द्वावपि श्योनाको गरृह्मते । तद: 
रोगशममन्विच्छन्निति सूनिस्बाइयक्तप्रहणीदोषादिरोगशान्ति काङ्कन्‌, मूनिस्बाध नेति सूनिम्ब्राइपक्तर 
द्ृब्यगणन यथोक्तमानेन योजयेत्‌ वचादीनि।. अपरे तु भूनिम्बाद्य नेति वचसेन. भूनिम्बाइयक्त- 
गुढशीताम्बपेयतामतिदिशतीति वदन्ति ॥ ४९॥ ; ० 

३७० 
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क ळात 0०000 
२६५० चरक-संहिता । [ अहणीदोपचिकिल्सितम्‌ 
किराततिक्त षड़ मन्था त्रायमाणा कटुत्रिकार । र 

| चन्दनं पद्मकोशीरं दार्वीत्वक्‌ कटुरोहिणी ॥ 
| कुटजत्रकूफलं मुस्तं यमानी देवदारु च । 
पटोलनिम्बपत्रेला-सोराष्ट्रतिविषात्रचः ॥ 
मधुशिग्रोश्च वीजानि मू्व्वा पर्पटकं तथा । 

तच्चूणं मधुना लेह्य पेयं मदजलेन वा ॥ 
हृतपाण्ड्महणीरोग-एुल्मशूलारुचिज्चरान्‌ । 

कामलां पाण्डुरोगञ्च मुखरोगञ्च नाशयेत्‌ ॥ ५० ॥ 

किराताद्य' च णंम्र। 

ग्रहण्यां श्लेष्मदुष्टायां वमितस्य यथाविधि । 
कट्म्ललवणचारेस्तिक्तेश्वाग्नि विवद्धयेत्‌ ॥ 

पलाशं चित्रकं चव्यं मातुलुङ्गं हरीतकी । 

पिप्पली पिप्पलीमूलं पाठाधान्यकनागरम्‌ ॥ 

कारषिकाण्युदकप्रस्थे पत्ता पादावशेषिते । | 
पानाथं तत्‌ प्रयुञ्जीत यवागूं तश्च साधयेत्‌ ॥ ५१ ॥ / 


गङ्गाधरः- किराततिक्तमित्यादि । दाळ्यास्वक्‌ दारव्वीलक्‌ कुटजस्य संव. 
च फलञ्च पटोलनिम्बयोः पत्रं सो राष्ट्री मृत्‌ फटीकारी । खक गुडलक मधुशिग्रो 
रक्तशोभाञ्जनस्य वीजानि। किराततिक्तादीनि समानि चर्णायबा तण 
मधुना लेह्य मद्य लेन वा पेयम्‌ । हृदित्याद्याशीः । किराताद्य' चुणम्‌ ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः पित्तग्रहणीरोगचिकित्सितमुक्तता इळेष्मिकचिकित्सितमाह-- 
ग्रहण्यामित्यादि। यथाविधि वमितस्य इळेष्मिकग्रणीदोषवतो जनस्य 
कढादिरसद्रव्येरग्नि उ विवद्ध येत्‌ । अग्निविवद्धनयोगमाह-पलाशमित्यादि | 
अत्र पलाश शटीमूछं मातुलुङ्गस्य फळमध्यस्थकेशरम्‌। एषां मिलितानां 
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१७श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५९ 
शुष्कमूलकयूषेण कोलत्थेनाथवा पुनः । 
कटूम्लचारपटुना लघून्यन्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
झस्लश्चानुपिचेत्‌ तक्र तक्रारिष्टमथापि वा । 
मदिरां सध्वरिष्ठ वा निगदं सोधुमेव वा ॥ ५२॥ 
द्रोणं सधूकपुष्पाणां विड़ङ्गश्च ततोऽद्वतः। 
चित्रकस्य ततोऽद्ग्च तथा भदलातकाहृकम्‌ ॥ 


काषिकाणि उदकप्रस्थे पत्ता पादशेषं पानाथ तत्‌ ्रयुङ्जीत। तश्चोदकैमेण्ड- 
पेयाविलेपीनामन्यतमां यवागूं साधयेत्‌ ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः--एवं मण्डादिक्रमेण लध्ाहारेणाम्िष्टद्वो भोजनाथमाह-- 
शुष्केत्यादि। कट्म्लक्षारपटूना मरिचादिभिः कटुना कपित्थादिनाम्लेन 
यवक्षारादिना क्षारेण सेन्धवादिभिः पटुना लवणेन शुष्कमूलकस्य काथकल्कयो. 
रन्यतरेण सिद्धेन मुट्वादियूपेण केवलेन कोलत्थेन यूषण वा कटादिना 
लघूनि रक्तशार्यादीनामन्नानि भोजयेत्‌ पीतमण्डादिना विहृद्धाग्नि 
इलेष्मग्रहणीरोगिणमिति। तदन्नभोजनानन्तरमम्ळं तक्रं तक्रारिष्ट वा मदिरां 
वा मध्वरिष्ट वा निगदसंज्ञ वा सीधुं वा पिबेन्न तु जल॑ पिबेत्‌। तक्रमम्लं 
प्रसिद्धं तक्रारिष्टमुक्त मदिरा च प्रसिद्धा ॥ ५२॥ | 

गज्ाधरः-तदविशेषानासवानाह-द्रोणमित्यादि । मधूकपुष्पाणामाद्राणां 
द्रोणं चतुःषष्टिशरावं शुष्काणां द्वात्रिंशच्छरावं॑ ततोऽद्तः पोड़शशराबं 
विडङ्गं शुष्कलादाद्राणां नवलादयोगिकलात्‌। उक्तं हि--“द्रव्याण्यभिनवान्येव 
प्रशस्तानि क्रियाविधो । ऋते गुडघतक्षोदर-धान्यकृष्णा बिड्ङ्गतः |” इति। चित्रः 
कस्य आद्रस्य ततोऽद्वतोऽष्ठृशरावं शुष्कस्याद्रेस्य तु पो इशशरावमेव । उक्तं हि 
“शुषकद्रव्येष्विदं मानं द्विगुणं तदद॒वाद्रे यो” इति। शुष्कस्य तु चित्रकस्य 
अष्टशरावमेव ततो5ठ तो भवति। तथा भल्लातकफलस्यादृकमष्ठश्राबं 


बक्रपाणिः--ग्रहण्यामित्यादि। स तु पानार्थं कटस्लक्षारपटुनेति कटाद्योगात्‌ ( संस्कृतं 
शुष्कसूलकयूपं कोलत्थयूषं वा उपयुञ्जीत न तु जलं, तेनेव यूषेण लघन्यज्नानि भुञ्गीव। ) 
कफग्रहष्यां सद्यस्कमेव यद्यपि कपायत्वात्‌ तक्रसुचितम्‌, तथापि अग्निदीपनतया अस्लमेव तक 
अम्लञ्ज अबुपिबेदित्यनेनैवोक्तम्‌ । निगदं सीधुमिति निदोषं सीघुमू ॥ ५०--७५३॥ | 
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२६५.२ चरक-सेहिता । [ प्रहणीदोपचिकित्सितम्‌ 


मञ्जिप्ठात्रिपलञ्चेवं त्रि्रोश्‌ऽपां विपाचयेतू । 

द्रोणशेषञ्च तच्छीतं मध्वाद्धोहकसंयुतप्‌ ॥ 

एलामृणालागुरुभिश्वन्दनेन च रूषितै । 

कुम्भे मासस्थितं जातमासवं तं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

प्रहणीं दोपयत्येष वृ हणोऽनिलरोगजित्‌। 

शोथकुष्ठकिलासानां प्रमेहाणाश्च नाशनः ॥ ५३॥ ` 

मधूकासवः। 
मधूकपुष्पस्वरसं श्रृतमद्धचयीकृतम्‌ । 
चोद्रपादयुतं शीतं पूव्वेवत्‌ सन्निधापयेत्‌ ॥ 

` तं पिबन्‌ महणीदोषान्‌ जयेत्‌ स्वान हिताशनः । 

` तद्‌ द्राचेचुकाश्मय्य-सरसानासुतान्‌ पिबेत्‌ ॥ ५४॥ 

। 2  आसबाः। ` 

मञ्जिष्ठायास्रिपलश्च एवं सर्व्बमपां त्रिद्रोणे द्विनवत्युत्तरशतशरावे पाचयेत्‌ । 

द्रोणशेषं चतुःषष्टिशरावावदिष्टं तत्‌ कथित शीतं कुला मधुनोऽद्वाद्‌कः 

मष्टशरावं तत्र दत्ता एलादिकल्केन घृतकुम्भोदरे रूपिते प्रलिप्ते मासं 


स्थापयेत्‌। मासस्थितं जातं भबति तमासवं तदन्नभोजनादजु पाने प्रयोजयेत्‌ । 
स च मधकासवो ग्रहणी मित्याद्याशीः॥। ५३। ` : . वः 
गङ्ाधरः--अपरमासवमाह-मधूकेत्यादि। आदं मधूकपुष्पं कुटटयिल् 
-खरसः काय्यस्तं स्वरसं शृतं पक्कमड़ेक्षयीकृतं शीतं यदा तदा तत्पकस्वरसस्य 
 चतुथां मधु दत्तवा पूर्वत्‌ एलादिकर्कररूपिते घृतकुम्मे मासं निधापयेत्‌ । 
त छध्यन्नमोजनादनु {पियन ग्रहणीदोपान्‌ सर्व्वान्‌ जयेत्‌ । अपरश्चासव- 
माह-तद्वदित्यादि। द्राक्षादीनां प्रत्येक खरसान्‌ तद्वदासुतान्‌ पिबेत्‌ । 
द्राक्षाखरस शृतमटक्षयीकृतं शीतीकृतं तत्पादांशमधुयुतम्‌ एलादिकल्कलिप्ते 


'इतङम्भे मासं स्थापयेत्‌। ( द्राक्षासवः )] एर्वामभुखरसम्‌ अद्धेशूत शीत॑ 
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१० अध्यायः ) चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६५३ 


दुरालभाया द्विप्रस्थं प्रस्थमामलकस्य च । 
सुष्टी चित्रकदन्त्योड पस्अश्चाभयाशतम्‌ ॥ 
चतुर्दोणेऽम्भसः पक्तवा शीतं द्रोणावशेषितम्‌ । 
सशुड्द्रिशतं पूतं मधुनः कुइवायुतम्‌ ॥ : 
तहत प्रियङ्गोः पिप्पल्या विङ्ङ्घानाञ्च चशितेः । 
कुडवे तकुम्भस्थं प्तादूद्ध पिवेन्नरः ॥ 
घहणीपाणड्रोगाश्‌ः-कुष्ठवीसपेमेहनुत्‌ ॥ 
स्वरवणेकरश्चेव रक्तपित्तकफापहः ॥ ५५. ॥ 
ह्रिफ्थमूल्यो रजनी-वीरषेभकजीवकान्‌। | 
पथक पञ्चफ्लान्‌ भागा श्वतुद्रोणे$म्मसः पचेत्‌ ॥ 
पादांशमधुयुतम्‌ एला दिकल्क लिप्षघृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । (इक्षवासवः) | एवं 
काश्मव्येस्य गाम्भारीफलस्य स्वरसं पकमद्धक्षयीकृतं शीतीकृतं पादांशमधुयुतम्‌ 
एलादिकल्करूपिते घृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । ( काशमरय्यासबः)। द्राक्षा- 
काःमय्ययोः खरसाभावे शुष्त्रद्राक्षां शुष्कगम्भारीफळं काथविधिनाष्टयुणे जले 
पक्तवा. चतुर्थभागावशेपितः स्वरसो ग्राह्यस्तं पूतं पुनरद्क्षयी कृतं पक शीतं 
पादांशमधुयुतमेलादिकल्करूपिते घृतकुम्भे मासं स्थापयेत्‌ । जातं तमासबं 
लघ्वनमो ननादजु पिवेत्‌ । इत्यासवाः पञ्च ॥ ५४॥। ७ 
गङ्गाधरः--अपरश्चासवमाह--दुरालभाया इत्यादि । दुरालभायाः प्रस्थः 
द्यमामलकस्य प्रस्थं चित्रकमूलस्य सुष्ट पळ दन्तीमूलस्य मुष्टि. पलमिति द्व 
पुष्टी चित्रकदन्त्योः | प्रत्यग्र परिपूर्णवीरय्यमभयाशतं शतगुड़क न तु शतमुष्टि 
पानीयलादासवस्य। तत्‌. सव्वेमस्भसश्चतुद्रोणे पत्तवा द्रोणावञ्चेषितं पूवा 
शीतं कुला गुढ़द्विशतपलसहित कुड़वमितमधुयुतं प्रियङगप्रभ्रतीनां प्रत्येक 
चणितैः कुइवमितेः सहितं तद्त्‌ पूव्वबदेलादिकर्कलिपघ॒तकुम्भस्थं पक्ष 
जातं भवति न तु माप्रप्ू। पक्षादृद्ध नरो लध्वन्नभोजनादनु पिबेत्‌। 
दुरालभासवः || ५५॥ : चछ दाता 
गङ्गाधरः--द्विपञ्चेत्यादि। द्वे पञ्चमूस्यो दशमूली। वीरा शालपणी | 
चुक्रपाणिः--चिवकदन्त्योर्मु ष्टी द्वे इति मिलित्वा द्विपरम्‌॥ ५० ॥ . 
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२६५४ चरक -सं हिता । [ प्रहणीदोषचिकिस्सितम्‌ 


द्रोणशेषे रसे पूते गुड्स्य द्विशतं भिषक्‌ । 
चूणितान्‌ कुड़वार्शान्‌ दद्याचचात्र समाच्चिकान्‌ ॥ 
प्रियझ्सुस्तमञ्जिष्ठा-विड्ङ्गमधुकप्लवान्‌ । 

लोध्र' सावरकञ्चेव मासाद तं पिबेत्‌ ततः ॥ 

एष मूलासवः सिद्धो दीपनो रक्तपित्तनुत्‌ । 
आनाहकफहृड्रोग-पाणड्रोगाङ्गसादनुत्‌ ॥ ५६॥ 

र | मृलासवः। 
प्रास्थिकी पिप्पलीं पिष्टा गुड़' मध्यविभीतकात्‌ । 
उदकप्रस्थसंयुक्तं यवपल्ले निधापयेत्‌ ॥ 
तस्मात्‌ पलं सुजातात्‌ तु सलिलाञ्जलिसंयुतम्‌। 
पिबेत्‌ पिण्डासवो ह्येष रोगानीकविनाशुनः ॥. 
स्स्थोऽप्येनं पिवेन्मासं नरः सिद्धरसायनम्‌ || 
इछस्तैषामनुत्पत्तिं रोगाणां ये प्रकोत्तिताः ॥ ५७ ॥ 

पण्डासवः । 

ऋषभ इपह इति ख्यातः | ण जियाला इति लोके | एषां प्रत्येक पञ्च - 
मलान्‌ भागान्‌ अम्भसश्रवतुद्रोणे पचेत्‌ द्रोणे$वशेषे रसे पूते पुराणगुडस्य द्विशत- 
पळ दत्ता गोळयिला पूसा प्रियड्टादीनां चर्णान्‌ प्रत्येक कुडवाद्धींशान द्विपछ- 
मितान्‌ समाक्षिकान द्विपलमाक्षिकञ्च दद्यात्‌। सावरकं लोध्रं पट्टिकालोध्र' 
खेतवल्कलम्‌। पूर्व्वबदेलादिकल्कलिप्ते घृतकुम्मे मासं स्थापयेत्‌ । मासादूद्ध 
लघ्वन्नभोजनादनु त पिबेत्‌ | शेषमाशिषः । मूलासवः || ५६॥ प 
गह परः भास्थिकीमित्यादि | पिप्पलीपस्थं शरावद्रयं पिष्टा मध्याकृति- 
बिभीतकाट गुड गुड़क॑ प्रास्थिकमपिष्ठा गुड्कवचनार । द्रयमेतदुदकमस्थसंयुत 
का स्थ शइ गुड॒स्य भास्थिकमपि त्रयमेतदुद्कमस्थसंयुतं ) 
परले सतृणयवराशो निधापयेत्‌ । मासस्थितात्‌ सुजातात्‌ तस्मात्‌ 


पिण्डासबात्‌ पछं सलिलाङ्जलिसंघुते पिते 
न युतं पिबेत्‌। एष पिण्डासवो ४ 
बिनाशन इत्यादि | पिण्डासवः ॥ ५७॥ तलोक 


चक्रपाणिः प्रास्थि ८ , 
~ सास्थिकोमित्यादौ पिप्पलीगुढविभीतकमजा प्रत्येक प्ररयः ॥ ५६॥ ७० ॥ 
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क हाय] चिकित्तितस्थानम्‌ । २६५५ 
नवे पिप्पलिमध्वाक्ते कलसेऽगुरुधूपिते । 
मध्वाढ़क॑ जलसमं चूर्णानीमानि दापयेत्‌ ॥ 
कुइवाद्ध विडङ्गानां पिप्पल्याः कुडवं तथा । ` 
चातुथिकांशां त्वक॒क्षीरीं केशरं मरिचानि च ॥ 
लगेलापत्रकशूटी-क्रमुकातिविषाघनम्‌ । 
हरेण्वेलुकतैजोहा- पिप्पलोमूलचित्रकान्‌ ॥ 
काविकांस्तं स्थितं मासमत ऊद्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
मन्द सन्दीपयत्यग्निं करोति विषमं समम्‌॥ 
हृतपाण्ड्यहणीरोग-कुष्ठाशःश्रयथुज्वरान्‌ । 
वातशलेष्मामयां्चान्यान्‌ मध्वरिष्टो व्यपोहति ॥ ५८॥ 

) र मध्वरिष्टः । 
समूलां पिप्पलीं चारो दरो पञ्च लवणानि च। | 
मालुलुङ्गाभयाराख्रा-शठीमरिचनागरम्‌॥ 

गङ्गाधरः-मदिराविशेषानासवानुक्तवा मध्वरिष्टमाह-नव इत्यादि। 
पिप्पलीकल्कमधुभ्यामभ्यक्त नवे मृन्मये कलसेऽगुरुधू पिते मधुन आढकं षोडशः 
शरावं जलसमं पोड़शशरावजलमेको कृत्य तत्रेमानि चूणोनि दापयेत्‌। बिङङ्गानां 
चूणितानां कुड़वार््ध पलद्वयम्‌। पिप्पल्याञचूणितायाः कुडवं चतुःपलम्‌ । 
खकक्षीरीं बंशलोचनां चतुथिकांशां पलांशाम्‌। केशरादीनां काषिकान्‌। तत्र 
दत्त्वा मासं स्थापयेत्‌। मासादृ3 प्रयोजयेत्‌। लघ्वन्नभोजनादनु पाययेत्‌ । 
अत्र क्रमुको शुवाकः। एलुकम्‌ एवालुकम्‌। तेजोहा चबी। विषममर्नि 


समं करोति। मध्वरिष्ठः॥ ५८॥ 
गङ्गाधरः-अजुपानमुक्तवा स्वतः प्रयोगानाह-समूलामित्यादि। पिप्पलं 


चक्रपाणिः नघ इत्यादो त्वगेळादोनां कार्षिकत्वम्‌ ॥ ५८ ॥ 
चक्रपाणिः-स्मूछां पिप्पलीमिति पिप्पलीं पिप्पलीसूछम्‌ ॥ ५९॥ 
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ठः 


२६५९६ चरक-संहिता । 


ग्रहणीदोपचिक्त्सितम्‌ 


कृत्वा समांशं तः ण पिबेत्‌ प्रातः सुखाम्जुना । 
दोषे ९ 
कफजे ग्रहणीदोषे बलवणोभिवद्धनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
नश नश > QC ७) ७ 
एतेरेवोषधेः सिद्धं सपिः पेयं समारुतै । 
गोहिमकोक्तं षट्पलकं भएलातकघ्रृतश्च यत्‌ ॥ ६० ॥ 
विड़' कालोत्थलवणं ७ स्वञ्जिकायावशूकजम्‌ । 
निदिग्धिकां सत्तलाच चित्रकऽ्चेति दाहयेत्‌ ॥ 
सप्तकुखःख तस्याथ चारस्याद्धाहृकेन तु । 
¢ पि ~ ९ 
झाढक सपिषः पत्तवा पिब्रेदभ्चिविवद्धेनम्‌ ॥ ६१ ॥ 
५ ह ~ + १2०५ पारइतम्‌ इ 
समूलां पिप्पलीं पाठां चव्येन्द्रयवनागरम । 
चित्रकातिविषे हिङ्ग श्वदंष्ट्रां कटुरोहिणीम्‌ ॥ 
| र 
वचाञ्च काषिकान्‌ पञ्च-लवणानां पलानि च । 
$ 2! तेले ~ he 
. ` घृततेले हिकुड़वे द्वे प्रस्थे दध्न एव च ॥ 

पिष्पलीमूलश्व मातुलङ्गमिह चूर्णलान्मूलम । समां सर्व्वं तच्चरण कुला 
सुखाम्बुना प्रातः पिबेत्‌ । कफज इत्याद्याशोः । पिप्पल्याद्य' चृणेम्‌ ॥ ५९॥ 

, _गहाधरः--एतेरित्यादि। एतेः पिप्पलीपिप्पलीमूलादिभिरोषधेः कल्केः 
काश्च सिद्ध सर्पिः समारुते कफजे ग्रहणीगदे प्रातः पिवेत्‌ । गुल्मचिकित्सि- 
तोक्तं पर्पलङं घृतं भल्लातघृतश्व यदुक्तं तच्च समारुते कफजे पिबेत्‌ ॥ ६०॥ 

ग्ञाधरः_ विड़मित्यादि। विडं विट्लवणं काळोस्थलवणं काललवणं 
सतला चम्मकपाम्‌। एतानि समांशानि निदिग्विकादीनि त्रीणि दाहयेत्‌। 
भस्मीकृत्य विञदिमत्येकसमानि प्रत्येक भस्म नीला पढ़गुणे तोये सप्तकृलः 
परिखावयेत्‌ । . सर तस्य तस्य क्षारोदकस्याद्धांदकेनाएशरावेण सपिष आढक 
पोइशशराव पत्तवाउप्रिविवर्द्न॑ पिबेत्‌ । क्षारघृतम्‌ ॥ ६१॥ | 
 गङ्गाधरः समूलामित्यादि। पिप्पलीं पिप्पलीमूलञ्च बचान्तान्येतानि 

चक्रपाणिः भट्ठातक्धृतञ्च गुल्मोक्तमिति जेयम्‌ ॥ ६० ॥ 

चक्रपाणिः-विडं काचोपलवणमिति विडलवणं काचलचणम्र्‌ उपलवर्ण ~ ठ काचरचणमू सपलवणं क्षारलवणम्चेति॥६१॥ ॥६१॥ 

क्र इं काचो पलचणमिति परति ष्वक्रो चागभरश्च । 
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नी अध्व चिकिस्सिंतस्थानंम्‌ । २६५५७ 
चूर्णीकृतानि निःकाथ्य शुनरन्तर्गते रसे ® । 
अन्तद्ध्‌मं ततो दख्वा चूण कृत्वा घृताप्लुतम्‌ ॥ 
खादेत्‌ पाणितलं तस्मिन्‌ जीणे स्याम्मधुराशनः । 
वातश्लेष्मामयान्‌ सर्व्वान्‌ हन्याद्‌ विषगरांश्च सः॥ ६२॥ 
भल्लातकं त्रिकटुकं त्रिफलां लवणत्रयम्‌ । 
अन्त्धसं द्रिपलिकं गोपुरीषाञ्िना दहेत्‌ ॥ 
स चारः सर्पिषा पीतो भोज्ये वाप्यवचारितः । 
हत्पाणडुयह णीरोग-एुल्मोदावत्तेशूलनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
हुरालभाकरञ्जो च सप्तपण सवत्सकम्‌ । 
षड्यन्थां मदनं सूव्वां पाठामारम्वघं तथा ॥ 


कार्षिकाणि पश्चानां लबणानां प्रत्येकं पळं मिलितानां पञ्च पलानि। घृतं 
तेलश्च कुड़वं कुइ़वमिति द्विकुइवे घृततेले। दध्न एव च द्वे प्रस्थे अष्टशरावम्‌ । 
वचान्तानि चर्णौकृत्य तत्र दृध्नि घृततेलयुते निःक्वाथ्य निष्पाच्प रसे 
शुष्केऽन्तगेते सति। ततो हण्डिकायां परक्षिप्य हण्डिकाग्रुखं शरावेण रुद्धा 
धूमनिर्गमनं यथा न स्यात्‌ तथा दरवा ततस्तचूर्ण घृताप्लुतं कुला पाणितलं 
कषं खादेत्‌। तस्मित्रोपधे जीणे मधुरूव्याशनः स्यात्‌। वातेत्याद्राशीः । 
क्षारः॥ ६२॥ ; 

गङ्गाधरः-भछ्ञातकमित्यादि । लवणत्रयं सोबच्चेलं सँन्धवं विड़ञ्चेति। 
भल्लातकादिक द्विपलिक प्रत्येक नोव गोपुरीपाग्निनान्तद्मं दहेत्‌। स 
क्षारः सर्पिपा पीतः भोज्ये व्यञ्जनादो वाप्यबचारितो हृद्रोगादिनुत्‌ स्यात्‌। 
क्षारः ॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः--दुरालभेत्यादि। करञ्जो गोकरञ्ज'। वत्सकं कुटजखक। 
दुरालभादोन्यारखधान्तान्येतानि समांशानि चूर्णानि कृवा सर्व्वाणि पुनः 


चक्रपाणि खण्डीक्षतानीति खण्ड खण्डं कृतानि। अनुपीतरसे इति निपीते रसे। 
पाणितलमिति कषः। मधुराशनस्वमिह क्षारप्रयोगयोगिकत्वाज्‌ शेयम्‌॥ ६२। ६३॥ 


ब प्र दु तर न SS 
* खण्डीकृतानि निः्काथ्य अनुपीतरसे शन; इति चक्रतः पाठः । 
३७ 
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२६५६ चरक-संहिता ! [ अ्रहणीदोपचिकित्सिंतम 


गोमूत्रेण समांशानि क्रा चूर्णानि दाहयेत्‌ । 

दग्ध्वा च त॑ पिवेत्‌ चार ग्रहण्यां बलवद्धनम्‌॥ ६४ ॥ 

भूनिम्बं रोहिणी तिक्तां पटोलं निम्वपर्पटम्‌ । 

दहेन्माहिषमूत्रेण चार एघो5भ्द्धनः ॥ ६५ ॥ 
क्षारः 

द्रो हरिद्रे वचा कुष्ठं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌ । 

मुस्तञ्च छागमूत्रेण दहेत्‌ चारो5श्चिवद्धनः ॥ ६६ ॥ 
क्षाराः। 

चतुःपलं सुधाकाण्डात्‌ त्रिपलं लवणत्रयात्‌ । 

वात्ताकीकुड़वच्याकांदष्टो हर चित्रकात्‌ पले ॥ 


गोमूत्रेण समांशानि कृता दाहयेत्‌। दर्या च तं क्षारं वलत्रद्धनं पिचेत्‌ 
ग्रहण्यामिति। क्षारः || ६४॥। 

गङ्गाधरः-भूनिम्वमित्याद्‌। तिक्तां रोहिणीं कटरोहिणीम्‌ । प्रत्येक 
समांशं चणेयिला सव्व माह्रिपमूत्रण समानं दहेत्‌ । एप क्षारोऽग्निवद्धे नः | 
क्षारः || ६५॥ 

गङ्गाधरः--्वे इत्याद्‌। हरिद्राह्ययादियुस्तान्तं प्रत्यक समं चणयिबा 
सव्बं छागेन मूत्रेण समानं दहेदिति पूरव्वेणान्वयः । क्षाराः || ६६॥ 

गङ्गाधरः-चतुःपलमित्यादि। छपा स्नुही तस्या काण्डात्‌ शुष्का 
च्चर्णीकृतात्‌ चतुःपळं लवणत्रयात्‌ प्रत्येकमेकेकपलमिति त्रिपळं वात्ताको 
कुड़व शुष्कवात्ताकुचण कुड़ब्मू । अकाच्चणितादष्टो पलानि चित्रकाञ्च ट्रे पले। 


चक्रपाणिः--गोसूतेण समांशानीत गोमूल्लेण मिलितं चूणे तुल्यम्‌॥ अस्य च पानं पूर्व्व- 
क्षारवत्‌ सप॑पा ज्ञेयम्‌ ॥ ६४ ॥ € 

चक्रपाणिः- मादिपमूवेणेत्यादिनापि चू समत्वं मा हपसूसस्य पू््वप्रयोगदृष्टत्वात ॥६७--६६॥ 
'चक्रपा/ण:;--चतुःपलमित्यादी चतुःपळं सुधाकाण्डात्‌ । (त्रफळाटदणानि चेति ये पन्त ते 


हि फि ES मसलन In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| बच by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६५६ 


दग्धानि वार्त्ताकुरसे गुडिका भोजनोत्तराः । 

भुक्तं भक्तं पचत्याशु कासश्चालाशेसां हिताः ॥ 

विसूचिकाप्रतिश्याय-हुद्रोगध्न्यश्व ता मताः। 

इत्येषा चारशुट्रिका कृष्णात्रेयेण कीर्तिता ७ ॥ ६७॥ 

क्षारगुडिका | 

वत्सकातिविषे पाठा दुःस्पर्शो हिङ्क चित्रकम्‌। 

'चूर्णीकृत्य पलाशानां क्षारे मूत्रश्वृते पचेत्‌ ॥ 

आयसे भाजने सान्द्रं तस्मात्‌ कोलं सुखाम्मुना । 

मद्य वो महणीदोषे शोफाशःपाण्डमान्‌ पिवेत्‌ ॥ ६८॥ 
Fe क्षारः। 

त्रिफलां कटभों चव्यं विल्वमध्यमयोरजः । 

रोहिणीं कटुकां मुस्तं कुष्ठं पाठाञ्च हिङ्गु च ॥ 


| 


एतानि चूर्णानि दग्धानि वात्ताकुरसे गुड़िकाः कृता भोजनोत्तरकालमुप- 
योजनीयाः। मुक्त भक्तपित्याद्याशीः। क्षारणुडिका ॥ ६७॥ 

गङ्गाथरः-वत्सकेत्यादि। वत्सकादीनां समांशानि चर्णीकृत्य पलाशानां 
क्षारे गोमूत्रेः पड गुणः श्रृतेऽद्धशिष्टे सप्त॒धा परि्तते तच्चणमायसे 
भाजने पचेत्‌ सादर यथा भवति। साग्द्रीभूतात्‌ तस्मादोषधात कोल 
प्रमाणं सुखाम्बुना ग्रहणीदोषे पिषेत्‌। तस्मिन्‌ रोगे शोफादिमानपि 
पिबेत्‌। क्षारः॥ ६८॥ 

गङ्गाधरः त्रिफलामित्यादि। कभी क्लद्रषटक्षशिरीपः। विर्वमध्यं 
विस्वफलशस्पम््‌ । अयोरजो मारितजारितलोहचुर्णम्‌ । रोहिणीं कटुकां कट- 


लिफलालवणर्मिलित्वा चतुःपळं वदन्ति। दग्धानि वात्तीकुरसे इति क्षारमूतानि, गुटिकाः 
कर्त्तब्याः ॥ ६७। ६८ ॥ 


+ इत्येषा क्षारगुढ़िका कृष्णात्रेयेण कीत्तिता इति पाठस्तु न चक्रसम्मतः न बा 
दाग भरसम्मतः । 
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२६६५ चरक-संहिता | [ अहणीदोपिकितिसतम्‌ 
मधुकं मुष्ककयव-चारो त्रिकटुकं वचाम्‌ । 
विडङ्गं पिप्पलीमूलं खर्जिका निम्बचित्रको ॥ 
मृर्व्वाजमोदेन्द्रयव-गुड़ चीदेवदारु च। 
कार्षिकं लवणानाञ्च पञ्चानां पलकान्‌ एथक्‌ ॥ 
भागान्‌ दध्नि त्रिकुइबे घृततेलेन सूच्छितम्‌। 
अन्तद्धेमं शनेदष्वा तस्मात्‌ पाणितलं पिबेत्‌ ॥ 
सर्पिषा कफवाताशो-ग्रहणीपाण्डुरोगवान । 
परीहमतरग्रहश्चास- हिक्काकासक्रिमिञ्चरान्‌ ॥ 
शोषातिसारश्वयथु-प्रमेहान्‌ हृदमहांस्तथा । 
हन्यात्‌ सव्च॑विषाणाञ्च चारोऽयं शमनो वरः ॥ 
जीणे रसवो मधुरेरक्षीयात्‌ पयसा सह । 
एष चारो महावीय्यः कृष्णात्रेयेण भाषितः ॥ ६६ ॥ 
त्रिदोषे विधिवद वेद्यः पञ्च कर्माणि कारयेत्‌ । 
प्ृतक्षारासवारिष्टान्‌ दद्याश्याभिविवद्वेनान्‌ ॥ 


रोहिणीम्‌ । मुष्कक घण्टापाटला कृष्णपुष्पा तस्य क्षारो यवक्षारश्च । त्रिफला- 
दीनां कार्षिकं पञ्चानां लवणानां पृथक्‌ पिकान्‌ भागान्‌ सब्बे चर्णोकृत्य 
तरिुइवे साउशरावे दध्नि घृततलेन मूच्छितमेकीकृतं हण्डिकायाँ निक्षिप्य 
सुखं रुद्धाइन्तद्धमं दर्या तं क्षारं पाणितळं कर्षमाणं सर्पिषा चतुय णेन 
आलोड्य पिवेत्‌। तासन्‌ पीतोष्घे जी सति मधुरे रसैवाश्नीयादथवा 
पयसा सहाश्नीयात्‌। व.फवातागेग्रतिमान्‌। अयं क्षारो हि छीहादिकं 
हन्यात्‌ सव्धेविषाणाश्च दरः शमनः। क्षारः | ६९॥ 

गङ्गाधरः अथ न्रिदोषजग्रहणीरोगचिकिरिसितमाइ-त्रिदोष इत्यादि । 


सक्रपाणिः--तिफलामित्यादी घृतते छेनेत्यव दि 


कुड्वक्यम्‌ ॥ ६९ ॥ 
छ 0007 पहकरसाणि शिरोविरचनमित्दत्र देयमेव व्यत्यासात्‌ तां समखाल्चेति 


साहचर्यात्‌ घृततेटस्यापि मिलितस्य 
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१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६१ 
क्रिया या चानिलादोनां निहिष्टा ग्रहणीं प्रति। 
व्यत्यासात्‌ तां समस्तां वा क्याद्‌ रोगविशेषवित्‌ ॥ ७० ॥ 
स्नेहनं स्वेदनं शुद्धिं लङ्घनं दीपनञ्च यत्‌ । 
चूर्णानि मधरचार-मध्वरिष्टसुशसवाः ॥ 
तक्रप्रयोगा विविधा दीपनानाश्च सपिषाम्‌ । 
गहणीदोषिभिः सेव्याः क्रियाश्चावस्थिकों श्रृणु ॥ ७१॥ ` 
ष्ठोवनं श्लेष्मिके रुं दोपनं तिक्तसंयुतम्‌ । 
सकृद्‌ रुचं सकृत्‌ स्निग्धं कुशे बहुकफे हितम्‌ ॥ ७२॥ 


त्रिदोषे ग्रहणीरोगे वेद्यो विधिवत्‌ पञ्च कम्माणि कारयेत्‌। वमनविरेचनाङ्गलात्‌ 
स्नेहस्वेदौ च कृत्वेति विधिवद्‌ वचनेनाभिधानात्‌। तथा संशुद्धाय घृतादीन्‌ 
अश्िविवद्धनान्‌ दद्यात्‌।| या च क्रिया अनिलादीनां प्रत्येकग्रहणीं प्रति 
इह निर्दिष्टा रोगविशेषविद वैद्यस्तां समस्तां वातजपित्तनकफजग्रहणी रोगक्रियां 
वा व्यत्यासात्‌ कुय्योत्‌। या क्रिया यस्य दोपस्य व्यात्यासरूपा विपर्ययः 
रूपा तां बुद्धा कुर्यात्‌ ॥ ७० ॥ ; 

गङ्गाधरः-स्नेहनमित्यादि। सत्‌ द्रव्यं स्नेइनादिकं यानि चूर्णानि 
चोक्तानि मधुरादयश्च विविधास्तक्रप्रयोगाश्च दीपनानाश्च सपिषां ये 
ब्रिविधाः प्रयोगाः ते सव्वं त्रिदोषजग्रहणीदोषिभिः सेव्याः। तेषां त्रिदोष- 
ग्रहणीदोपिणामावस्थिकौ क्रियां श्ूग। यात ऊद्ध वक्ष्यते ॥ ७१॥ 

गङ्गाधरः-ष्ठीवनमित्यादि। इळेष्मिके ३९ष्माधिकत्रिदोषजे तिक्तसंयुतं 
रक्षं दीपनञ्च यद द्रव्यं तस्य क्वाथेन कवळं हितम्‌ । ष्ठीवनं कम्मे दुखेन 
इलेष्पणः स्वरं स्वट्पमुद्विरणं हितम्‌ । कृशे बहुकफ सकृदेकवारं रक्षं 
सकृदेकवारश्च स्निग्ध कम्मे हितम्‌ ॥ ७२ ॥ 


उक्तवातादिक्रियाव्यत्यासात्‌। एकेकदोपक्रियापरिवर्त्तने सव्वा' तां कुय्यौत्‌ किंबा मिलितेः 


` कुर्यात्‌, मेळनञ्च वातादिद्रव्यमेलनादेव भवति ॥ ७० ॥ 


चक्रपाणिः स्नेहनमित्यादिना ग्रहणीदोपभेपजसङ्कङनमाह्‌ । क्रियाञ्चावस्थिकीमिति ग्रहुणी- 
दोष एव अवस्थाविशेषे कत्ेब्याः क्रियाः ण ॥ ७१ ॥ 
.चक्रपाणः- सकृद रुक्षं सकृत्‌ स्निग्धं कृश इति रुक्षमेव क्रियते तदा कृशस्य बलहानिः 
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[ ्रहणोदोपचिकित्सितम्‌ 


२६६२ चरक-सं हिता । 
परीच्यामं शरीरस्य दीपनं स्नेहसंघुलम्‌ । 
दीपनं घहुपित्तस्य तिक्तं मधुरसंथुत््‌ ॥ ७३ ॥ 
बहुवातस्य तु स्नेह-लवशास्लयुतं हितम्‌ । 
सन्धुचति यथा वहिरेपां 

स्नेहमेव पर विद्याठ्‌ दुष्दलानां प्रदोरनस्‌ । 

नालं स्नेहससिद्धस्य शुभायान्नं सुगुब्यंपि ॥ ७५ ॥ 

मन्दाम्रिरविपकन्तु पुरीषं योडतिलाय्यते । 

दीपनीयोषधेयक्तां घ्रतमातां पिवेत्‌ तु सः ॥ 


जिल SS 
।जाथवाढन्यनः ॥ ७४ ॥ 


गङ्गाधरः-परीक्ष्येत्यादि। शरीरस्यामं ग्रहणीदोषं परीक्ष्य स्नेहसंयुतं 
दीपनं दीपनीयदशक्रं हितम। वहुपित्तस्थापदोषिणो दीपनं तिक्तश्च 


~= 


मधुरसंयुतश्व हितम्‌। वहुवातस्य तु ग्रहणीदोपिण आमदोपे स्नेहळवणाम्ल- 
युतं दीपनं हितम्‌। एतेः कि स्यादित्यत आइ-सम्धुक्षतीत्यादि। यथा 
विधिव दिन्धनवे हविः सन्धुक्षति त्थपापेभिय (हिः सम्धुक्षति || ७४॥ 

गङ्गाधरः-तत्रान्निदीपन प्रवरघाह--स्नहमेदेत्यादि । दृब्वेछानां त्रिदोप- 
ग्रहणीदोषिणां पर श्रेष्ठं वहिप्रदीपन २नहमेत्र विद्यात्‌। कस्मात्‌ ? नाल- 
मित्यादि। स्नेहसमिद्धस्य जाठराग्नेः शमाय शान्तये खुगुर्व्वपि अन्नं नाळं 
न समर्थ भवति | ७५॥ 

गङ्गाधर- इति दोपजचतुन्विधग्रहणीरो पचिकिस्तितपुक्त्या यशा निः पूरव्य- 
बुद्दि इति सपाम्रिवज्जेत्रिधाम्रिरपि ग्रहणीरोग उत्तः तत्र मन्दाग्रिक्रिया 
माहइ-मन्दामिरित्यादि। त्रिधाम्रिश्च ग्रहणीरोगी। तत्र मन्दामिरपि 
स्यात्‌; अथ स्निग्धमेव क्रियते तदा बहुकफ कफबृद्धिः स्पात्‌ ; तेनोभयापेक्ष्या अन्तरा रुक्षम्‌ 
अम्तरा च स्निरधं कत्तव्यमित्यर्थः ॥ ७२॥ ७३ ॥ 

'क्रपाणि:--स्नेहछवणास्ल्युतमिति दीपनमित्यर्थः। सम्धुक्षतीति विधिवदित्धनेरिति यथा- 
विधानदीपितमित्यर्थः ॥ ७४ ॥ 
री बक्रपाणिः-उक्तानुक्तर्नेहफलमवधारयन्नाह~ स्नेहमेवेत्यादि । परमिति श्रष्ठ, स्नेह एवं दोपनं 
श्रेष्ठ, तत्र हेतुमाह नाठमित्यादिना। नाळं न समर्थम्‌। स्नेहसमिद्धस्पेति स्नेहदीप्तस्य । 
स्नेहशब्देनाल सामान्यवा चना सर्पिरेवोच्यते सर्पिष एवालाधिकारात्‌ ॥ ७५॥. 

चक्रपाणिः -मन्दारिनिरित्यादौ अविपक्कमिति पुरीपविशेषण+ ।  तेनाविपक्रशब्दग्रहणात्‌ 
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| मयार याय चिर्कित्सतस्थानम्‌ । २६६३ 
। तया समानः पवनः प्रसन्नो मागमाश्रितः । 
अग्नेः समीपचारिवादाश प्रकुरुतै बलम्‌ ॥ 
काठन्याहु यः पुरीषन्तु कृच्छान्सुश्चति मानवः । 
लवणुयत्त नरावन्नावंग्रह पिबेत्‌ | 
न. रोच्यान्सन्डे पिबेत्‌ सपिस्तेल वा दीपनेयतम्‌। 
तिस्नेहात्‌ तु सन्देञ्या चूणारिष्टासवा हिता: ॥ 

भिन्ने मुदोरलेपात्‌ तु मले तेलसुरासवाः । 
| उदावत्तांत्‌ तु मन्देड्यो निरूहाः स्नेहवस्तयः ॥ 
/| ` षवृद्धा च मन्देड्यो शुद्धो दोषविधिं चरेत्‌ । 

| 

॥ 

| 


व्याधियुक्तस्य सन्दे तु सपिरेवाञ्ञिदीपनेः ॥ 

रोऽविपक्वं पुरीपमतिसाय्यते स तु दौपनीयेदशकवु कतां घृतमात्रां पिवेत्‌ । 
ततो यत्‌ स्यात्‌ तदाइ-तयेत्यादि। तया दोपनीयापधयुक्तया. घृतमात्रया 
पीतया यः समानः पवनी बह्िसमीपस्थः सन्धुक्षणः स प्रसन्नः सन्‌ मागं 
स्वमाश्रितः सन्नः्नः सपीपचारिलादाथु बलमन्नः भकुरुते। अपक्कपुरीपाति- 
॥ | सरणप्रतीकारमुक्तवा कठिनपुरीपमुश्वतो मन्दान्याद्यप्रहणीरोगिणश्रिकिस्सित- 
| माह-काठिन्यादित्यादि। यखिदोपजग्रहणीरोगवान्‌ मानवः पुरीषं काठि 
( न्यात्‌ कृच्छात्‌ सुश्चत स नरो छवणयु क्तमन्नावग्रहमन्नप्रहणेन ग्रहीला ` 
at ~ घृतं पिबेत्‌। रोक्ष्यादित्यादि। मन्दामिग्रहणीरोगी मन्देऽग्नो रक्षतो रुक्ष 
| गुव्दोदिजाते दोपनंदेशभिथु तं सिद्धं सपिर्त्ळं वा पिबेत्‌ । अतिस्नेहात्‌ तु 
जाते मन्देऽप्रां चूणा रिष्टासबास्तस्य हिताः। भिन्ने पुरीषे गुदोपलेपात्‌ तु 
गुदस्रावे तलछुरासवा अवलेहा दिताः। उदावर्तात्‌ तु जाते मम्देऽप्रो निरूढा 
& आस्थापनवस्तयः स्नेहृदस्तयश्चाहुवासनवस्तयो हिताः । दोपद्रृद्धा कफदद्धा 

ह सामस्य ग्रहणं न भर्वात। अपक्षपुरोषं प्रति स्नेहप्रयोगो विरुद्ध एव किञ्च दोपनीयोपध- ` 
शु ली संस्कारात्‌ स्नेहस्य संस्कारगुणाभिधानात्‌ अपक्तपुरीपं प्रति हितत्वं भवति, स्नेहांशस्तु चातप्रगुणता- 
हि? ४ करणत्वेन सहायतया उपादीथते। अत एवोक्त तया समान इति । प्रसन्न इति इृष्टिहितः । 
र मार्गमास्थित इति स्वाभाविकमार्गमापज्षः। समीपचारित्वादिति प्रसन्नत्वादिगुणयोगे सति | 
अन्नावग्रहमिति अन्नमध्यप्रयुक्त इत्यथः । अतिस्नेहान्मन्देऽग्नो सति चूर्णोरिष्टाद नि योज्यानि । 
हि; भिन्ने द्रति विश्षिष्टगुदोपलेपात्‌ अग्नी मन्दे तेटसुरालवा देया इलि वाकयाथः । दोषविधिं 
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२६६२३ चरक-संहिता । [ मेहणीदोपचिकित्सितस्‌ 


उपवासाच्च मन्देऽग्नौ यवागूभिः पिबेदु ध्रुतम्‌ । 
अन्नावपी ड़िते चालं दीपनं वृहणश्च तत्‌ ॥ ७६ ॥ 
दीघकालप्रसङ्घात्‌ तु कामचीण-&-कुशान्‌ नरान्‌ । 
प्रसहानां रसः साम्लभोजयेत्‌ पिशिताशिनम्‌ ॥ 
लघुतीच्णोष्णशोधिलाद्‌ दीपयन्टाशु तेऽनलम्‌ । 
मांसोपचितमांसत्वात्‌ तथाशुतरवृ हणा: ॥ ७७ ॥ 
नाभोजनेन काया प्निर्दीप्यते नातिभोजनात्‌ । 
यथा निरिन्धनो वहिरल्पो वातीन्धनावृतः ॥ 
जाते मन्देञ्मो शुद्धो वमनविरेचनाभ्यां दोषहरविधि चरेत्‌! व्याधियुक्तस्य 
ग्रहण,रोगातिसारज्वरादि रक्तव्याधियुक्तस्य ग्रहणीरोगिणो मन्देञ्मो अग्निदीपनै; 
सिद्धमेव सपिथ्ररेत्‌। उपवासाच जाते मन्देञ्यो यवाशूभिमंण्डादिभिन्न त॑ 
पिबेत्‌ । कस्मात्‌ ? अन्नावपीड़िते सति तद्‌ घृतं दीपनं द्र हणञ्चालश्च समर्थ 
स्यात्‌ ॥ ७६॥ 
गृहाधरः-दीर्घकालं रोगमसङ्गात्‌ कामक्षीणकृशान्‌ यथेष्टं क्षीणान्‌ 
कशान नरान्‌ मन्दाभीन्‌ पिशिताशिनां प्रसहानां मांसस्य साम्झै रसभोजयेत्‌। 
कस्मात्‌? ते प्रसहा लघुवादिलादाशु अनळं दीपयन्ति मांसोपचितमांस- 
'खादाशुतर दृ इणाश्च तथा भवन्ति || ७७॥ 
१११" मन्दे न ha ~ 
गङ्गापरः--नन्ु मन्दऽप्ो खङ्कनमेव युज्यते कथमेवमाहारो त्रिधी यते इत्यत 


चरेदिति अग्निमान्यकारकदोपोपघविधिं चरेत्‌। अन्नावपीड्तं यथा भवति तथा यवाग्वादिभिः 9 


‘of हि च ८५2 ० ७ 
घृतं पिदेन्‌। अन्नावपी डित मध्यभोजनावपीडं घृतं भवति॥ ७६॥ 
{ण > ° ~ 
चक्रपाण:--दौर्घकालेत्यादी क्षामो व्यवसायशून्यः। क्षीणो दुष्बंलः | कृशो हीनमांसः। 
प्रसहानां मांससिद्रत्वे पिशिता-(मांसा)-शिनामिति विशेषणं तेन तणादप्रसँहाना गवादीनां निषेधः । 
भु प्रसहाः गुरूष्णस्निग्धमधुरा इत्युक्तम्‌, इह तु रघुतीद्णोष्णेस्यादिना कथं लाघवम्‌ १ उच्यते, 
॥॥ ककी > ~ ~ 
अ ये रघवस्तेपां रसेना् भोजयेत्‌ । तीदणेत्यादिना प्रसहगुणाभिधानम्‌। अन्ये 
छु इतरापक्षया ये प्रस्‌ हा ₹.घवस्तेपामिह रघुशब्देनोपादानम्‌। तथान्ये अम्लादियोगात्‌ संस्कारेण 
इह छार साधयन्ति, एतेन राजयद्ष्मचिकिस्सिते ऽपि प्रसहगुणाः तीदणोष्णरुुशुचित्वादयः 
युणाः उक्ताः ते न्याय्या एव ॥ ७७॥ 
Co ~ म जक.» नर 
* कासक्षोण्त्यस क्षामक्षोणेति चक्रपाट: | 
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3५४ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६५. 
स्नेहान्नपानेवि विधेश्चूशरिष्टखुरासवेः । 
सम्यक्घयुक्तभिषजा बलमम्नेः प्रवदते ॥ 
यथा हि सारद।व्वन्निः स्थिरः सन्तिष्ठतै चिरम्‌ । 
स्नेहाशनादि मिस्तद्रदन्तवेहिभेवेत्‌ स्थिरः ॥ ७८ ॥ 
हितं जीणे मिंतञ्चाश्नंश्चिरमारोग्यमश्नुतै । 
अवेषस्येण घातूनामझिवृद्धौ यतेत ना ॥ 
समेदोषः समो मध्ये देहस्योष्माञ्निसंस्थितः। 
फचळन्नं तदारोग्य-पुष्थ्यायुघेलवद्धनप्त्‌ ॥ 


आहर-नाभोजनेनेत्यादि। अभोजनेन कायाग्निं दीप्यते न चातिभोजना . 
दीप्यते। यथा निरिन्धनोऽह्पो बहिन दीप्यतेऽतीन्धनाटतो वान दीप्यते, 
तद्वढ्‌. अभोजनातिभोजनान दीप्यते। तस्मात्‌ । स्नेहान्नपान रित्यादि ।.स्नेहान- 
पानैर्भिषणा सम्यक प्रयुक्तेषिविधः स्नहान्नपानः दीपनीयोषधसिद्धेस्तथा 
चर्णारिष्सुरासवेगन्दाग्नेरग्नेबळं प्रवद्धते। यथा साददाव्बम्िः: सारभूतः 
काष्ठाग्निः स्थिरः संखिरं सन्तिष्ठते तद्वदन्तवे हिजाठरामिः स्नहासवा दिभिरुक्तः 
रनेहान्नादिमिर्विष्टद्धः स्थिरोऽचलो भवेन्न तु हस्वः स्यार्दित ७८॥ `, 
गङ्गाधरः-तंि च हितं किं ृद्धाभिरभीयादित्यत आइ- हितमित्यादि | 
ना पुमान, पूव्चाशने जीणें हितं मितश्वान्नमश्षन्‌ संश्रिरमारोग्यमनुते तस्माँ 
धातूनामबपम्येण बिषममान्द्रतीक्षणबाभाबेनाम्रिएद्धो यतेत । किमथमवेषम्येणेत्यत 


९ 


5 7) ~ = ष 
आह--समरित्यादि। देहस्य मध्येऽग्निसंस्थित उष्मा समंवातपित्तकफंदोषः 


झल्पो वा अतीन्धनाब्ृतो वा न दीप्यते इति योजना। सारदाव्तग्नः सारदारुणि: स्थितोऽरिनिः 
सारदाव्वग्निः। स्नेहवदन्नं स्नेहान्नम्‌॥ ७८ ॥ - 55 क सि 

चक्रपाणिः -मितसिति मातावशयं, यद्यपि हितमिताशिनोऽपि कालविपय्ययादिना रोगा 
भंबन्त्येवं, तथापि हिंतेमितांशिंनाम्‌ आहारजरोगोत्पत्तिन भवतीति दृशयति। चिरमारोग्यमश्रते 
इतं आहारजरोगं न प्राप्नोतीति भाव: । अवेपम्येणे धातूनाम्‌ इति घातुसास्येन क्रियमाणाया 
अंग्निवृद्धी यतेत । एतेन दोषवे पम्येण पित्तोद्र करूपेण या अग्निवृद्धिरत्यग्निखुपा ताँ निषेधयंति। 
सनरित्यादिनाग्निभेदान्‌ समाग्निपरिपारनाथैमाह। मध्य इति समोपे अर्निसंस्क्तिं इति 
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दोषमन्दरो5तिवृद्धो वा विषमो जनयेदु गदान्‌ । 

पाच्यं ® मन्दस्य तत्रोक्तमतिवृद्धस्य वच्यते ॥ ७६ ॥ 
नरे क्षीणकफे पित्तं कुपितं मारुतालुगम्‌ । 

सोष्मकं पावकस्थाने बलमग्नेः प्रयच्छति ॥ 

तदा लब्धबलो देहे विरुते सानिलोऽनलः । 

अभिभूय पचसन्ञ' तेचणयादाशु मुहुम्मंहुः ॥ 

पत्तवान्नं स ततो धातून्‌ शोणितादीन्‌ पचत्यवि । 

ततो दोब्त्रेल्यमातङ्क मृत्युञ्चोपनयेन्नरम्‌ ॥ 

भुक्तेऽन्ने लभते शान्तिं जीर्णमात्रे प्रताम्यति ¦ 
तृट्‌श्वासमोहमूच्छांा व्याधयोऽयञ्निसम्भवाः ॥ ८० ॥ 


समः सन्नन्न पुष्य्यायुवलबद्धेनं यथा स्यात्‌ पचति। दोपैरिर 
द पिदा मोऽ आ 
येत्‌, कफजान्‌ मन्दोऽगनिः पित्तजान गदानतिषृद्ोऽगनिजेनयेत्‌ वातज 
विषमोऽसिः । तत्र मन्दस्याग्नेः पाच्यं विवद्तेजनकक्रियाजात प्रो नम 
अतिदृद्धस्य पाच्यं वक्ष्यते। भावे ण्यत्‌ ॥ ७९ || च्य 
गङ्गाधरः--नरे इस्यादि। क्षीणकफो नरे मारुतातुग पित्तं कुपित 
सोष्मकयुष्मणा सह वत्तमानं सत्‌ पावकस्थाने नाभ्यूद्ध देशे नेव ळं त 
तदा विरुक्षे देहे लब्धबलः सानिळो5नलस्तेक्षण्यादन्नमभिभूय हम्प्रह 2 
पचति। स तीकष्णाग्निस्ततोऽभ्यबहृतमन्नः पतत्र शोणितादीन ना 
पचति। ततो थाठुपाकार्‌ दोब्वेल्यं रोगश्च पित्तज द UR 
ने पव पुन मय हु सक्षायापनने पुन कऽ शान्ति भ ज ५ 
ST प्रताम्यति । तृड़ादयश्च व्या थयस्तदृत्य गिसम्भवाः सुरिति 25 “2 


इष्मरू्पो ` जाढराग्निः। दोपरिति सामान्योक्त पि यो < 
fi ज्य न्याक्तऽाप योग्यतया कफपित्तवाते च ७ के 
मन्दतीद्षणविषमत्वानि ज्ञयानि । वाच्यमिति प्रतिक्रियावचनीय चिकित्सितमिति यावत्‌ यंथाक्रममेव: 
म्य पित्तं = च 4 
। चक्रपाणिः “पित्त पावकस्थाने कुपितमिति सम्वन्धः, तचच पित्तं मारुतानुग 
` + पाच्यमित्यच वाच्यमिति चक्रतः पाठः | SR 22222 22: 
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१खश भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६७ 


तमत्यग्निं गुरुल्लिग्ध-शीतसंघुरविज्नलः । 
अन्नपाननयेच्छान्तिं दीक्षमञ्निमिवास्बुभिः ॥ 
९ Nr 
सुहुम्मृहुरजीणऽपि भोज्यान्यस्योपहारयेत्‌ । 
निरिन्धनोऽन्तरं लब्ध्वा यथेनं न विपादयेत्‌ ॥ ८१ ॥ 
कृशरां पायसं स्निग्धं पेष्टिकं गुड़वेक्नतम । 
अव्यात्‌ तथोदकानूप-पिशितानि घृतानि च ॥ 
सत्स्यान्‌ विशेषतः शछच्णान्‌ स्थिरतोयचरानपि । 
आविकश्च घृतं मांसम्यादत्यञ्निराबलम्‌ ॥ 
यवागू' समध्षूच्छिष्टां छृतं वा चुधितः पिबेत्‌ । 
गोधूमचूणसन्थं वा व्यधयित्वा-सिरां पिवेत्‌ ॥ | 
पयो वा शुकरां सपिंजीवनीयोषधेः श्रृतम्‌ । 
SY ~ ¢ 
:: . फलानि तेलयोनीनां मृत्कुञ्चाश्च सशुकराः ॥ 

- गङ्गाधरः-तदत्यश्चिचिकित्सितमाह-तमित्यादि। तमत्यर्निं गुरुवादि 
शुणरन्नपानः शान्तिं नयेत्‌ यथाम्बुभिर्दीप्षमग्नि शान्ति नयति। विज्जळं 
पिच्छिलम्‌। शुव्वांच्चन्नपाने खल्वजीर्णेऽपि मुहुम्मु हुरस्यात्यग्नेः पु'सो 
भोज्यानि शुव्वांदीमि मुहुम्मु हुरुपहारयेत्‌। कस्मात्‌ ? निरिन्धनोऽस्यात्यग्नि 
रन्तरमवकाग लब्ध्वा यथा ननं पुरुष विपादयेन्न मारयेत्‌ ८१॥ 
 -गङ्घाधरःयानि भोज्यान्युपहारयेत्‌ तान्याह-कृशरामित्यादि। . कृशरां 
तिङशष्डुलीम्‌। विशेषतस्तु स्थिरतोयचरान्‌  सरोवापीपुष्करिण्यादितोयः 
चरान्‌ ऋछष्णान्‌ कोमखान्‌ मत्स्यानयात्‌। आवळं यावदत्यम्रिपुरुषस्य 
बल स्यात्‌ तावदंतान्‌ स पुमानद्यात्‌। यवागूमित्यादि। समधूच्छिष्ठां यवागं 
क्षुधितः पिबेत्‌। घृतं वा स्वच्छ पिवेत्‌। सिरां पश्चसिराणामन्यतमां 
व्यधयिलात्यभिगाधूमचणमन्थं वा गोधूमचूण द्रवेणालोड्य पिवेत्‌। पयो वा. 
पिबेत्‌ शकरां वा पिवेत्‌। जीवनीयदशकोपधेः शृतं छृतं वात्यम्रिजेनः पिबेत्‌। 
भत्यग्निकर- भवतिः एवं धम्मभेदात्‌ विरुद्धकार्य्यकर जञेयम्‌ । पित्तोष्मरूपस्यापि वह्नेः प्रादेशिकः 


पित्तोष्मणो हानिजनकत्वं जन्यजनकयोभेदत्वात्‌ उपपन्नमेव जेयम्‌ ॥ ८० । ८१॥ “5 
चक्रपाणिः ~ स्थिरततोयचरानित्यनेन ` स्थिरतोयचारिणां निष्क्रियतया -गोरवातिशयं दुशयति । 
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माहवं जनयन्त्यग्नेः खिग्धमांसरसास्तथा । 

पिबेच्छीताम्बुना सपिमिधृच्छिष्टेन संयुतम्‌ ॥ 

गोधूमचूण पयसा ससर्पिष्कं पिवेन्नरः । 

आनूपरससिद्धान्‌ वा त्रीन्‌ रनेहांस्तेलवज्जितान्‌ ॥ 

पयसा समतां वापि घनां त्रिस्नेहसंयुताम्‌। 

नारीस्तन्येन संयुक्तां पिबेदोडुम्बरीं त्वचम्‌ । 

ताभ्यां वा पायसं सिद्धं पिवेदत्य्मिशान्तये ॥ ८२॥ 
श्यामात्रवृद्धिपक्क' वा पयो दद्याद्‌ विरेचनम्‌ । 

असकृत्‌ पित्तहरणं पायसं प्रतिभोजनम्‌ । 

भिषक्‌ प्राज्ञ: प्रसमीच्य तस्मे दद्याद्‌ विधानवित्‌ ॥ ८३ ॥ 


तल्योनीनां फलानि तिळवातामादीनि सशकराः ससिता मृत्कुञ्चा मृतखण्डा 
आश्वत्यग्नेमाईवं जनयन्ति, तथा स्तिग्धमांसरसाथ माई वमग्नेः जनयन्ति । 
प्वदित्यादि | द्रवीकृतेन मध्छिष्टेन संयुक्तं सर्पिः शीतेनाम्बना पिबेत्‌ | 
गोधमचर्ण पयसालोड्य ससपिष्कमत्यगनिरनरः पिबेत्‌ । ` आनूपेत्यादि | 
आनूपमांसरसेन चतुगु णेन सिद्धांरतेलवज्ञितांख्रीन स्नेहान्‌ घृतवसामजज्षः 
पिवेत्‌ । केचित्‌ पत्येकमाहुः । पयसा समितां गोधूमचण जिस्नेहसंयुतां 
ठरेतवस्रामज्ञसयुतां घनामद्रवीभूतां पियेत्‌। नारीत्याद। ओटम्वरीं 
के चारोस्तम्येन पिटा रा । ताभ्यामित्यादि। ताभ्यां नारी- 

न्यडुम्वरत्रगभ्यां श्वत तप्डुलं पत्यमिशाम्तये 
न्या त्‌ तप्डल॑ पायसं सिद्धमित्यमिशाम्तये 
` गङ्गाधरः ्यामेत्यादि। व्यामात्रिहृद्धिपक् पयो वा विरेचनं दद्यात्‌ । 
पित्तहरणं पायसं तद्रिरेचने प्रतिभोजनमसक्गत्‌ दयात्‌॥ ८३॥ ` 


उष्णोदुकस्ृदिता 
+ हैं 


ti > 
घनशब्देन त्वगुच्यते ॥ ८२॥ 
चक्रपाणिः TIO भोजनं ~. 
पाणिः पायसेन प्रतिभोज यस्सिनू पित्तदरणे तत्‌ पायसप्रतिभोजनम्‌ ॥ ८३ ॥ 
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। स्रृत्पिण्डा खत्कु्षा उच्यन्ते। उत्कारिकेत्यन्ये । घनां त्रिस्नेहसयुतामित्यत्, 
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.एश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६६६. 


यत्‌ किश्चिदु शुरु मेध्यं यत्‌ श्लेष्मलञ्चापि भोजनम्‌ । 

सव्वं तदत्यभिहितं भुक्तवा च स्वपनं दिवा ॥ 

मेध्यान्यन्नानि योऽस्यञ्नावप्रतान्तः ® समश्नुते । 

न तन्निमित्तं व्यसनं लभते पुष्टिमेव च ॥ ८४ ॥ 

कफे वृद्धे जिते पित्त-मारुते चानलः समः । 

समधातोः पचत्यन्नं पुष्ठायुबलवृद्धये ॥ ८५ ॥ 
भवन्ति चात्र । 

पथ्यापथ्यमिहेकत्र भुक्तं समशनं मतम्‌ । 

विषमं बहु चाल्पं वाप्यघरा्तातीतकालञयोः। 

पूव्वान्नशेषे च पुनभेक्तमध्यशनं मतम्‌ । 

त्रीण्यप्येतानि सत्यं वा घोरान्‌ व्याधीन्‌ खजन्ति वा ॥ ८६ 


गङ्गाधरः-यदित्यादि। मेध्यं मेधाहितं पवित्रः न लमेध्यम्‌। प्रेध्याः 
नौत्यादि। योऽप्रतान्तोअलानः पुमानत्यग्नौ मेध्यान्यन्ञानि समक्षते स्‌ 
तन्निमित्तमत्यम्रिनिमित्तक व्यसनं न लभते पुष्टिञ्चेव लभते ॥ ८४॥ 

गङ्गाधरः--कथं तदाह-कफ इत्यादि । उत्तेमेध्याहारेरल्यप्रिजनस्य कफे 
द्धे सति पित्तमारुते तु जितेऽनछः समः सन्‌ समधातोस्तस्य पुष्व्यायुबेलहवद्धये; 
ऽन्नं प्रचति। इति ॥ ८५॥ $५ | 

गङ्गाधरः- अत्र छोका भवन्ति-भवन्तीत्यादि । पथ्यापथ्यमित्यादि | इह्‌ 
भोजनविषये यत्‌ पथ्यं यच्चापथ्यं तदेकत्र यदुक्तं भवति तत्‌ ससश बुधम तमू | 
बहु चाल्पं वा अप्राप्ताहरकाले वा अतीताहारकाले वा यदुक्तं पथ्यं बाश 
वा पृथत्तवेन तद्विषममशनं मतम्‌। पूव्यान्नशेषे पूर्वं दिनाहारस्य पाकाव्रशेषे सति 

चक्रपाणिः मेद्यमिति मेइरम्‌, मेदोजनकं वा। अप्रशान्त इति. आवुभुक्षितः  ष्युसन 
सरणमित्यर्थः। पुष्टिमेच लभते इति योज्यम्‌ ॥ ८४। ८५॥ | 

चक्रपाणि:--सम्प्रति प्रागु्तसमशनादिङक्षणमाह- पथ्यापथ्येत्यादि । पथ्यापथ्यं किञ्चित्‌ 
एकत्र मिलितं, यथा रक्तशाल्यन्नं यवान्नं सिलितम्‌। बहुभुक्तत्र अब्पसुक्त वा. तथा प्रात. 
कारमतीतकालञ्च झुक्तं विपममुच्यते। पूर्वान्नेत्यादिना भुक्तं दिवा, सुक, पह 
योगो $ध्यश्नम्‌ ॥ ८६॥ 

+ भप्रश्यान्त इति चक्रपाठः। 
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२६७० जरक-सं हिता । [ ग्रहणीदोषचिक्रिस्सितस्‌ 


प्रातराशे लजीणेऽपि सायमाशो न दुष्यति । 
दिवा प्रबोध्यतेऽक्रेण हृदयं पुण्डरीकवत्‌ ॥ 

~ ® ७ प्नि ७ » 
तस्मिन विबुद्धे खोतांसि स्फुटत्वं यान्ति सव्वशुः ।. 
व्यायामाच्च विचाराच्च ® विचित्तताद्च चेतसः ॥ 
न बलेदमुपगच्छन्ति † दिवा तैनास्य धातवः। 
अङ्किन्नेष्वन्नमासिक्तमत्यन्तैषु न दुष्यति ॥ 
अविदग्धेष्विव पयःखन्यत्‌ संमिश्चितं पयः ‡ । 
नेव दुष्यति तेनेव समं सम्पद्यतै यथा ॥ ८७॥ 

यद भुक्त तदध्यशनं मतमिति। त्रीण्यप्येतान्यशनानि मृत्यु छुजन्ति घोरान्‌ 
व्याधीन्‌ वा सजन्तीति ॥ ८६॥ 

ˆ गङ्गाधरः--तदि सद्योऽजीणें भुज्ञीत वा न वेत्यत आइ- प्रातरित्यादि। 
प्रातराशे पव्वाह कृतभोजने लजीणें सत्यपि सायमाशो रात्रो द्वितीयभोजनं 
नः दुष्यति। कस्मात्‌ ? दिवा हि हृदयं पुण्डरीकवदकेण प्रबोध्यते विकचं 
क्रियते। तस्मिन्‌. हृदये बिबुद्धे प्रस्फटिते सति स्रोतांसि सव्वाण्यन्नबहादीनि 
संव्वशः स्फूटितत्वं यान्ति। एवंपुरुपस्य दिवा व्यायामाच्च विचाराञ्च विचरणं 
गमनागमनं चेतसो विश्षिप्तवाच चित्तस्य त्रिविधविषयेषु भ्रामणात्‌ अस्य 
दिवा दिने तेन पूव्वाह्णाहाराजीणें निशाभोजनेन धातवो रसरक्तादयो न कृ द- 
मुपयान्ति। तर्हि दैनाजीणे भोजने सव्यंस्मिग्नेव कस्मान्न दोषः स्यादित्यत 
आह-अहिन्नेष्वित्यादि । पूव्वाह्॒भोजनाजीणें रसादिषु धातुष्वत्यन्ताहि्नेषु 
आसिक्त 'भुक्तमन्नं न दुष्यति। यथा पयःस्वविदग्धेपु स्वल्पोष्णानम्लेषु 
अन्यत्‌ पयो मिश्रितं न दुष्यति ॥ ८७॥ 

धक्रपाणिः-प्रातराश इत्यादि प्रातभोजनमित्यःः। कस्मात्‌ तत्‌ न दुष्यतीत्याह-- 


दिवेत्यादि। स्फुटत्वमिति स्रोतसां वहनेन रसव्यासिर्भवति) ततश्च नक्त इदं स्रोतांसि याति। 


तथां ध्यायांमादिभिश्च' शोष्यमांणा न उत्क्लेद्मुपयान्ति धातवः। व्यायामो गमनादिः, विहारो 


उ्षिपणादिचेष्टा। स्रोतउत्क्छेदे कि भवतीत्याह-अझिन्नेष्वित्यादि । आसिक्तमिति प्रक्षिप्तम्‌ ।" 


भविद्ग्थत्यादिना ष्टान्तमाह ॥-८७ ॥ 
% विहाराश्च इति चक्रः । † उत्क्छेदमुपगच्छन्ति इति चक्रपाठः | 
{ भविदृग्ध इव क्षीरे क्षीरमन्यद विमिश्षितम्‌ इति चरण पठ्यते । 
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- १0३ अध्याय: ] चिकिस्सितस्थानंम्‌ । २६७१ 
रात्रो तु हृदये स्लाने संवृतैष्वयनेषु च । 
t परिकर ढं यान्ति कोष्ठे संवृते देहघातवः ॥ 


ङ्किन्नेष्वन्यदपकरेषु तैष्वासिक्त प्रदुष्यति । 

विदग्धेष पयःस्वन्यत पयस्तप्तैष्विवापितम्‌ ॥ ` 
“>. नेणेष्वाहारजातेष नाविपक्केषु बुद्धिमान्‌ । - 
| तस्सादन्यत्‌ समश्नीयात्‌ पालयिष्यन्‌ बलायुषी ॥ ८८ ॥ 


संग्रह छोकाः | 
’ _ झन्तरञ्नियुणा देहं यथा सन्धारयेच्च सः । 
नु यथान्नं पच्यतै यश्च यथाहारः करोत्यपि ॥ . 
|; :. येञ्मयो यांश्च पुष्यन्ति यावन्तो ये पचन्ति यान्‌ । 
रसादीनां कमोत्पत्तिमंलानां तैभ्य एव च ॥ ` 
वृष्याणामाशुक्द्वेतुद्धीतुकालोद्भवक्रमः । 
रोगेकदेशकृद्धेतुरान्तरापियेथाधिकः ॥ 
प्रदुष्यति यथा दुष्टो यान्‌ रोगान्‌ जनयत्यपि । 
.. ` ग्रहणो या समासाच्च यहणादोषलचणम्‌॥ .. ¬ 
| गङ्गाधरः-रात्रावजीणे तु दिने भोजनं यथा स्यात्‌ तदाह-रांत्रांवित्यादि | 
| रात्रो तु सूय्यसम्पकांभावात्‌ पुण्डरीकवत्‌ हृदये म्लाने मुद्रिते सत्ययनेषु 
~ .  रसादिवहखरोतःसु संटतेपु कोष्ठे च संटते देहधातवः परिक्त दं सव्वथा छिन्नभाव॑ 
यान्ति। छिन्नेषु तेषु रसादिधातुपु खब्वन्नष्वपक्केषु च सत्स्वन्यदन्नमासिक्त 
दुष्यति। यथा विदग्धेष्वम्ली भूतु तप्तेषु पयःस्दन्यत्‌ पयोऽपितं प्रदुष्यति। 
ततो यत्‌ काय्यं तदाह-नेशेष्वित्यादि। तस्माद्‌ बुद्धिमान्‌ नशेष्वाहार- 
जातेषु अविपक घु बलायुषी पालयिष्यन्नन्यदन्नं न समश्चीयादिति ॥ ८८॥ 


चक्रपाणिः--म्लान इति सङ्ग चिते । अपक्वेष्वि्यन्येष्‌। उपसंहरति नेशेष्वित्यादिना। न 
समश्नीयादिति योजना ॥ ८८॥ 
चक्रपाणिः -अन्तरर्निरिस्यादिना अध्यायसंम्रहः। ये$ग्नय दृति यथास्त्रं खान्‌ इत्याइयक्त 


rade त न छ 
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३६७२. चरक-संहिता । [ महणोदोपर्चान त्सितमू 
पूव्वेरूपं पृथक्‌ चापि व्यञ्जनं सचिकित्सितम्‌ । 
चतुव्विधस्य निर्दिष्टा तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ 
जायते च यथात्यग्नियच्च तस्य चिकित्सितम्‌ । 
तदुक्तवानशेषेण ग्रहणीदोषिके मुनिः ॥ ८६ ॥ 
इत्यभिवेशुक्तते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैउप्राप्ते टढवलप्रतिसंस्करते 
चिकित्सितस्थाने ग्रहणीदोर्षाचकित्सितं नाम 
पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५ ॥ 
गङ्गाधरः- अस्याध्यायस्यार्थसंग्रहार्थमाह--संग्रहश्वोकाः | अन्तर भिरित्यादि। 
मुनिरात्र यपुनव्वसुः ॥ ८९ |. 
छि ह अग्निवेशकृते तन्रेः चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृहवलपमतिसंस्कृत एव च। 
चिकिस्सितस्थान एव ग्रहणीदोषिके पुनः |. ग्रयणीदो पिकचिकित्सितं 
पञ्चदशोऽध्यायः | 
इति बद्यश्रोगङ्गाधरकविराजकविरत्नविरचिते चरकजर्पकरपतरो पष्ठस्कन्धे 
चिकित्सितस्थांनजल्पे ग्रहणीदोपचिंकित्सितजदपार्या 
पञ्चदशी शाखा ॥ १५॥ | 


संगुह्वाति । यानिति सप्तभिदेहधातार इत्याइयत्तसंग्रहः । आशुकारिकत्वन ` हेतुना आशुकृद्धेतुः । 
शेषं व्यक्तम्‌ ॥ ८९ ॥ | श्र फु 
, , इति महामहोपाध्याय-चरकचतरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुन्दैददीपिकाया . 
खरकंतात्परयँटीकायां चिकित्सितस्थानब्याख्यायां ्रहणीदोषचिकिरिसितं r= 
नाम पञ्चदशोऽध्यायः ॥ १५॥ “ 


। 
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हु माह--अथात इत्यादि । सब्ब पूव्बेवद व्याख्येयम्‌ || १॥ 


चिकित्साविशेषार्थ वातादिहरमात्रचिकित्सया प्रशमाभावात्‌ यथा च मृद्‌ भक्षिता 
वातादीनां कोपं जनयति, तथा पष्टडरोगश्च जनयतीत्युभयहेतुम्‌ दिति अतश्च 


कारणान्तरकुपिता इव, तस्मान्न शृक्तिकाजत्वेन शोफो भिद्यते॥ २॥ 


किंवा . पाण्डरोगादौनां चिकिस्सितं पाण्ड्रोगचिकिस्सितमिति परिग्रदात्‌ कामछाचिकिस्सिसमिति 
- प्रतिज्ञातम्‌ । सिक्षीथोये यद्यपि पाण्डुरोगः पञ्चसंख्याक उक्तस्तथापीह पुनस्तदनुवादेन सुधुत्षोक्त- 
- तुःसं स्यात्वं मिषेथयति। उक्त हि सुश्रुते- पाण्डामयोऽष्टाङविधः प्रदिष्टः एथकसमस्ते युगपच 
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षोड़शोऽव्यायंः । 
झथांतः पाणडुरोगचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 


पाण्डुरोगाः स्मृताः पञ्च वातपित्तकफेस्त्रः। | 
चतुर्थः सन्निपातेन पञ्चसो भक्षणान्सृदः ॥ २॥ 


_ शङ्गाधरः-उददिष्टक्रमाद ग्रहणीरोगचिकित्सानन्तर पाण्डरोगचिकित्सित- 


. गङ्घाधरः-पाण्डरोगा इत्यादि। पञ्चमो मृदो भक्षणादिति। स्यकारण- 
कुपितवातादिभिरेवान्यरोगा आरभ्यन्ते न च तत्कारणभेदाद्भिदयन्ते, तथा 
भक्षितकषायादिमृत्तिकया कुपिता वातादयोऽन्यरोगानिब पाण्डरोगञ्च 
आरभन्ते। किमथ मृद्भक्षणकारणाद्धिद्यते इति चेन्न, कपायादिमृद्भक्षणङुपिता 
वातादयः पाण्डरोगमेवारभन्ते, नान्यरोगमारभन्ते, इत्यतो मृद्भक्षणतो भिद्यते 


त्तिकाजत्वेन भिद्यत इति। यत्‌ पुनः शोफकारणं मुदुक्ता तत्‌ तु कषायोषर- 
मधुरभृद्धिन्ना ।मृत्‌। तया कुपितवातादयः शोफमिषान्यरोगश्च जनयन्ति 


चक्रपाणिः-म्रहणीदोषचिकित्सिते तीक्ष्णाग्निना पित्तजननात्‌ ग्रद्णीचिकिस्सितानन्तरं 
पित्तप्रधानपाण्ठुरोगचिकित्सितसुच्यत्ते । पाण्डुना वक्ष्यमाणभ्यः हरितालवणभ्यः प्रधानेने 
वणन त्रिकित्सितो रोगः पाष्डुरोगः। सुश्रुते उक्त--सब्बंधु चेतेषु च पाष्डुभावो यंतो;घिको- 
ऽतः खलु पाण्डुरोगः इति । कानलाहलीमकादिचिकित्सा च पाष्डुरोगभेदत्वादेव इहेव वक्तव्या । 


दोषेरिति। शृर्शशणजः प्रथगेवोच्यते ॥ १।२॥ 
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२६७४ चरक-संहिता । [ पाण्डुरोगचिकिस्सितम्‌ 


दोषाः पित्तप्रधानाश्व यस्य कुप्यन्ति घातुषु । 
शेथिल्यं तस्य धातूनां गोखञ्चोपजायतै ॥ 

ततो वणबलस्नेहा ये चान्येऽप्योजसो गुणाः । 
ब्रजन्ति क्षयमत्यथ दोषदृष्यप्रदूषणात्‌ ॥ 
सोऽल्परक्तोऽल्पमेदस्को निःसारः शिथिलेस्द्रियः । 
वेवण्यं भजते तस्य हेतु श्रृणु सलचणम्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः-सम्प्राप्तिमाह-दोपा इत्यादि। पित्तप्रधाना इत्यनेन वाह्तादि 
थगजेषु पाण्डरोमेषु सव्येषु पित्तमारम्भकमुक्तं, तदि द्विदोपा एव कि सवये 
भवन्तीत्यत उक्तं दोषा इति वहुवचनान्तम्‌। सव्वेत्र पित्तं प्रधानं सदपि 
योऽन्यो दोपः प्रधानतयारम्भकस्तेन दोषेण पृथगदोपजो व्यपदिश्यते न तु 
अप्रधानदोषेण। न हि सति पित्तप्राधान्ये द्वावितरो दोपावारम्भको भवतः। 
तथा विधको पनकारणाभावादितिवद टरन््रजः पाष्डुरोगोऽस्ति, सति पित्तप्राक्षन्ये 
तदितरयोः प्राधान्येन प्रकोपे तज्ञपाप्डरोगस्य सन्निपातजलव्यपदेशात्‌। न 
हि समत्रिदोपजत्वेन पाण्डरोगसम्भत्रोऽस्ति, येन सन्निपातान्तरं व्यपदिश्य 
द्विदोषजो व्यपदेश्यः स्यात्‌। पित्तप्रधाना इत्युक्तया सन्निपातेऽपि पित्त- 
भ्राधान्यवचनादिति। ये चान्येऽप्योजसो गुणा माधुय्येलाजगन्धादयः। 
यस्यंवमोज क्षयः स्यात्‌ सोऽरपरक्तादिः सन्‌ वैवप्य भजते, तद्‌ बेवर्ण्य पाप्डुवर्णा- 
व्यभिचारात्‌ पाण्डुरोगपाहुस्तस्य सलक्षणं हेतु' शृण ॥ ३॥ 


चक्रपाणिः--दोषा इत्यादिना संप्रासिमाह। पित्तं प्रधानं ययोस्ते पित्तप्रधानाः, बहुवचनङ्च 
ध्यक्तिबहुत्वापेक्षया न तु पारमार्थिकस्‌। गौरवं पाष्डरोगिणो निःसारधातुत्वादिति बं वते। 
ओजसो गुणा इति ओजलो ये दश गुणाः क्षीरसमाना उक्तास्ते शेयाः। ओजसः क्षपण नेव स्नेहक्षये 
छब्धे पुर्न; स्नेहक्षयाभिधानं विशेषक्षयाभिधाना«म्‌ ) दोपेदूः ष्याणां प्रकृष्टाद दूषणादिति . दोष- 
दृष्यप्रदूषणात्‌ । निः्सारः अष्टो सारा इत्यादिना प्रोक्तसारविरहितः। शिथिलेन्द्रियः दुर्ब्वलेन्द्रियः | 
(स इति पुमान्‌ । रक्तपित्तयोरेकयोनित्वाल्‌ अपिच पित्तरक्तयोरिह रक्तवृद्विभाव्या तथापि इंह 
EE । रक्तपोषकरसस्य पित्तेन क्षपणात्‌ रकपोपकसारभागानुत्पादाच्च। यद्यपि पित्तं तेजोरूप 
:उय्स चर्णकरमिहोच्यते, यदुक्त-तेजोधातुवणकर इति, तथापि विक्कतत्वात्‌ पित्तमिह विकृतवर्णकृदेव 
भवति ॥ ३ ॥ 
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१६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६७५. 


चाराम्ललवणात्युष्ण-विरुद्वाहारसेवनात्‌ । 
निषपावमाषपिण्याक-तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 
विदग्येऽन्ने दिवाखप्तादू व्यायामान्मेथुनात्‌ तथा ।' 
प्रतिकम्मंत्तेवेषम्याद्‌ वेगानाञ्च विधारणात्‌ ॥ 
कामचिन्ताभयक्रोध-शोकोपहतचेतसः । 
समुदीण यथा पित्तं हृदये समवस्थितम्‌॥ 
वायुना बलिना चिप्तं सम्प्राप्य धमनीदेश । 
प्रपन्नं केवलं देहं स्वङमांसान्तरसंस्थितम्‌ ॥ 
प्रूष्य कफवातास्टक्‌-त्वङ्मांसानि करोति तत्‌ । 
पाण्ड हारिद्रहरितान्‌ वशांश्च विविधांस्त्चि ॥ 

स पाण्डरोग इत्युक्तस्तस्य लिङ्गं भविष्यतः। 
हृदयस्पन्दनं रोच्यं स्वेदाभावः श्रमस्तथा.॥ ४॥ 


` शङ्गाधरः--क्षारेत्यादि। निष्पावः शिम्बिः, - पिण्याकस्तिलकहककः । 
विदग्ये$पक थुक्तेञन्ने दिवास्वप्नात्‌, प्रतिकम्मैवेषस्यादपररोगम्रतिकाराथ- 
कस्मेणामसम्यगयोगात्‌, अतुवेपम्याञ्च। एभिवेतुभियथा पित्तं समुदीण 
हृदये समवस्थित तथा तैरेव क्षारादिभिः कुपितेन वलिना वायुना लिप्त ततं 
पित्तं दश हृदयमूला धमनीः सम्प्राप्य केवल कृत्स्नं देह प्रपन्नं सत्‌ लङ 
मांसयोरन्तरे संस्थितं कफवातासकबङ्माँसानि सन्दूष्य लचि पाण्डादीन्‌ 
विविधान्‌ वर्णान्‌ तत्‌ पित्तं करोति, स पाए्ड्प्राधान्यात्‌ पाण्डुरोग. इत्युक्तः। 
भविष्यतस्तस्य लिङ्ग हृदयेत्यादि ॥ ४॥ 


चक्रपाणिः क्षारेत्यादिना समानं हेतुमाइ- व्यायाममेथने विदग्धेऽन्ने रोगहेतुनी । प्रति ्म्सैः 


'णाम्‌-ऋतूनाञ्च वेषम्यम्‌। धमनीर्दशा इति हृदयाश्चितदशघमनीः । - केवलमिति कृत्स्नम्‌॥ 


प्रदूष्य कफवातास्रगित्यादिपाठ वायो पित्तेन दूषणम्‌। यदा तु कफपित्तासंगिति ' पाठः तदा 
ना फा उ हृदयस्थेन “ स्थानान्तरस्थख पित्तस्य दृष्टिशया। ससुदीणैमित्यादिना ` एवेयं - संप्रा 
चूर्न्योक्तसामान्यसंप्राप्तेरेव प्रपञ्चः। तस्येत्यादिना पूञ्वरूपमाह। स्वेत्राबाध इति कैचित्‌ 
पठन्ति ॥ ४ ॥ कक कर शिक... 
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७ ण्ड्रा रि सत 
२६७६ चरक-संहिता इरोगचिकित्सितस्‌ 


सम्भूतेऽस्मिन्‌ भवेत्‌ सव्बेः कणेच्वेड्री हतानलः । 
हुब्बेलः सदनोऽन्नदिट्‌ श्रमश्नमनिपीड़ितः ॥ 
गात्रशूलज्वरश्वास-गोरवारुचिमान्‌ नरः । 

मृदितेरिव गात्रेश्च पीड्रितोन्मथितेरिव ॥ | 
शूनातिकूटो हरितः शीणरोमा हतप्रभः । > 
कोपनः शिशिरे षी निद्रालुः ष्ठीवनोऽस्पवाक्‌ ॥ 

पिण्डिकोद्दे ्टकट्गरु-पादरुक्सदनानि च। 
स्युरध्वारोहणायासेदिशेषस्तस्य वच्यतै ॥ ५ ॥ 

आहारेरुपवासेश्च वातलेः कुपितोऽनिलः । il 
जनयेत्‌ कृच्छ्पाणडुत्वं सरुचारुणभालताम्‌ ॥ 

ङ्गम ज्वरं तोद कम्पं पाश्वेशिरोरुजम्‌। 

वच्चःशोषास्यवेरस्यं शोथानाहबलचयान्‌ ॥ ६ ॥ 


|| 
} | 
| 
। 
|। 
| 
| 
। 
। 


` , भज्ञाधरः-तरुय सामान्यलिङ्गम्‌ सम्भूत इत्यादि | अस्मिन्‌ पाण्डरोगे सम्भूते 
जाते सर्व्वो वातादिपाप्डरोगी कर्णक्ष्वेही कणरोगविशेषवान्‌। गाजे मृद्तिरिव 
विशिष्टः पी द़ितेरुन्मरथितेरिव च गात्रेविशिष्टः। पिण्डिका लारवधोमांसपिण्डं 
तस्योदवेष्नं दण्डादिनेव ताइनं कव्यादिष रुक्‌, सदनानि च अध्वारोहणायास 

स्युः । इति पाप्डरोगसामान्यलक्षणम्‌, विशेषतो वातजादिलक्षणं वक्ष्यते ॥.५॥ 
._ गहाधरः- आहारेरित्यादि ।. वातळे रुक्षादिभिराहार रैः। कृच्छपाष्टुत्वं 
ससक्षारणभासतामङ्गमदीदींश्च जनयेत्‌ ॥ ६॥ 


>). 


| श्वक्रपाणि:--सम्पूते (स्मिन् इति उत्पन्ने पाष्डुरोगे कर्णक्ष्वेड़ इत्यादि सामान्यं लक्षणम्‌॥) 
| ` कर्णध्वेडी कर्णनादवान्‌। अन्नद्रिडित्यादिना अन्चाग्रह उच्यते । अरुचिमान्‌ हृत्यनेन प्रार्थितान्न- 
| भक्षणासामर्थ्यमुच्यते । शिक्षिरद्वपी इति शीतद्वेषी। शिशिरद्वेषिता च पित्तरोगे प्यस्मिनू 
पक रोयमहिन्ना भवति । पिण्डिकोदवेष्टनं पिण्डिकापीड़ा। आरोहणनायासाच्चेति। विशेषश्चास्य । 
वक्ष्यते इति पाण्डरोगस्य वातजत्वादिविशेषतो हेतुलिङ्गविशेषो वक्ष्यते इत्यर्थः ॥५॥ . . 
ष्ट बक्रपाणि:- आहारेरित्य़रादिना वातजस्य हेतुलक्षण अप्याह | सामान्यलक्षणानि सब्बंत भवन्ति . 
| । | बिशेषलक्षणानि विशेषलक्षणाय ॥ ६॥ 
Fy | 
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५६श अध्यायः] - चिर्कित्सितस्थानम्‌ \ २६७७ 
पित्तलश्याचितं पित्तं यथोक्तः स्वेः प्रकोपणेः । 
दूषयित्वा तु रक्तादीन्‌ पाण्डुरोगाय कल्पतै ॥ 
स पीतो हरिताभो वा ज्वरदाहसमन्वितः । 
उदिमूच्छोपिपासात्तेः ® पीतमूत्रशक्रन्नरः ॥ 

न. सवेदनः शोतकामश्च न चान्नमभिनन्दति । ` 

कटकास्यो न चास्योष्णमुपशेतैऽम्लमेव च ॥ 
उद्वारोऽम्लो विदाहश्च विदग्धान्नस्य जायतै। | 
बल्यं भिन्नवच्चस््वं दोगन्ध्यं तम एव च ॥७॥ ` 

45 विवृद्धः शलेष्मलेः † श्लेष्मा पाणडुरोगं स पूववत्‌ । ` 

| करोति गोरख तन्द्रां छि श्वेतावभासताम्‌॥ 
प्रसेकं लोमहषञ्च सादं मूच्छों भ्रमं ङ्कमम्‌। ` 
श्वासं कासं तथालस्यमरुचिं वाक्स्वस्महम्‌॥ 

__ सूत्राजिवच्चेसां शौक्का कटुरुचास्लकासताम्‌। . 

` अयथं लवणास्यत्वमिति पाण्डामयः कफात्‌ ॥८॥ 


` गढ़ाधरः--सहेतु पित्तपाण्डरोग छक्षणमाह--पित्तलस्येत्यादि। ` पित्तलस्थ 

पित्तप्रधानस्य स्वः पित्तस्य यथोक्तः कटम्लोष्णादिभिः प्रकोपणरा चिबे पित्त 

हक रक्तादीन दषयिला पाप्डरोगाय कर्पते । नरः स पीतादिभव॒ति | विदग्धान* 
स्योद्वारोडम्लो विदाहश्च जायते। इति पित्तपाण्डरोगस्य हेतुरुक्षणमुक्तम॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-अथ कफपाण्ड्रोगस्य हेतुपूव्वे कलक्षणमाह-विष्ृदध ` इत्यादिः। 
इलेष्पळेगु रुमधुरादिभिः उलेष्मको पने बिष्ृद्धः श्लेष्मा स पूव्ववत्‌ . रक्तादीन 
चक्रपाणिः पित्तरस्येत्यादिना पत्तिकमाह। सब्वोऽपि पाण्ड्रोगः पित्तजः तथाप्ययं 
विशेषण. दोपान्तरासं पृक्तत्वात्‌ प्रबळुपित्तजन्यत्वात्‌ पेत्तिक इत्युच्यते, यथा. पत्तिकं रक्तपित्तम्‌ 
अत एवाल पित्तातिप्रबळतोपदुर्शनार्थं पित्तस्येत्येनेन पित्तप्रकोपिकारणान्युक्तान यथोक्त 
IY» इति। रक्तादीन्‌ रक्तप्रकारान्‌ तेन रसरक्तादीनामपि ग्रहणम्‌। तृप्णामूच्छौपिपासात्तं इस्यल्न तृष्णा 


निमित्ता- सूच्छौ तृष्णासूच्छौ तेन पिपासया न पौनरु्यम्‌। ` अन्ये तु तृष्णामिह क्षुघामाहुः । 
केचित्‌ तृष्णामूच्छापरीतस्येति पठन्ति ॥ ७॥ 


|... चक्रपाणिः--विवृद्धेरित्यादिसा कफजामाह । . परव्वदिति रक्तादीन्‌ सं दूष्य ॥-८:॥ 
; ® -तृष्णामूच्छोपिपासात्तं इति चक्रः । † विदृद्धे इलेष्मलेः इति चक्रसस्मतः पाठः} ४ 
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२६७5 चरक-संहिता \ पाण्ड्रोगचिकिस्सितम्‌ 


सब्वोन्नसेविनः सब्ब-दोषा दुष्टास्त्रदोषजम्‌ । 
त्रिदोषलिङ्ग कुव्वन्ति पाण्डुरोगं सुदुःसहम्‌॥ ६ ॥ 
मृत्तिकादनशीलस्य कुप्यत्यन्यतमो मलः । 

कषाया मारुतं पित्तमूषरा मधुरा कफम्‌ ॥ 
कोपयेन्मृद्‌ रसादींश्च रोच्याद शुक्त्च रु्येत्‌। ` 
पूरयत्यविपक व स्रोतांसि निरुणद्यपि ॥ 


f ह 


दूषयिखा पाण्ड्रोगं करोति। गोरवादिकश्व करोति । वाकस्वरग्रहं वाग 
स्वरग्रहश्व । इतिलक्षणः पाण्डामयः कफाज्ञायते ॥ ८ ॥ 

गङ्गाधरः-सन्निपात-पाण्डुरोगस्य हेतुलक्षणमाह- सव्बान्नेस्यादि । सर्व्वो- 7 
ज्ञानि वातपाष्डुरोग-पित्तपाण्डरोग-कफपाष्डरोगोक्तानि कपायादिकटादि- 
मधुरादीनि सेवितु' शीलमस्य तस्य, सब्बंदोषा वातपित्तकफाः पित्तप्रधाना 
ष्टाः सन्तख्रिदोपछिङ्ग सुदुःसह॑ त्रिदोपजं पाण्डुरोगं कुव्वेन्ति ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः- शेष मृत्तिकाजपाण्डुरोगस्य हेतुलक्षणमाह--मृत्तिकेत्यादि | 
मृत्तिकादनशीलस्य मृत्तिकाविशेषभक्षणखभावस्य पु'सस्नयाणाँ मलानां वात- 
पित्तकफानामन्यतमो वातादेग्रकैकमलः कुप्यति। तत्र मृत्तिकाविशेषमाह 
येन यो मलः कुप्यति-कषायेत्यादि। कषाया मृत्‌ मारुतं कोपयेत्‌। -ऊषरा 
मृत्‌ क्षारमृद्‌ भक्षिता पित्तं कोपयेत्‌। मधुरा शद्‌ भक्षिता कफं कोपयेत्‌। 
रसादीश्च सा सा मृत्‌ कोपयेत्‌। सा च सा च मृत्‌ रोकष्ाद्‌ भुक्तवतो शुक्तमन्नश्च ७०४४ “है 
रुक्षयेत्‌। तहिं कि मृत्तिकाजः पाण्डुरोग एककदोषाद भवति तेन च दोषाः 
पित्तप्रथानाइचेति वचनं न सङ्गच्छते इति ? नेवं, कषायादेगरकका मृदेव स्वप्रभा- i 
वात: पित्तम्रधानां्रीन्‌ दोपान कोपयति, तत्र कषाया वातप्रबलपित्तमधान- 
त्रिदोषं कोपयेत्‌। ऊषरा पित्तप्रधानं, मधुरां पित्तप्रधानकफप्रवलूत्रिदोष॑ 
क्रोपयेत्‌। न तु कषायोपरमधुरा त्रिथा मृन्मिलिता भक्षिता त्रीन्‌ दोषान 


| बम ` बक्रपाणिः-सब्वॉन्नेत्यादिना साज्निपातिक्र व्याकरोति। (लिदोपलिङ्गमिति प्रत्येकदोपछिङ्ग- 
समुदाययुक्तेम्‌ ॥ ९॥ ` न 7 कहे 
चक्रपाणि: -सत्तिकेत्यादिना सृद्भक्षणजमाह । अत च दोपसम्बन्ध सत्यपि सदेव व्यपदेशिका 
न दोषाः। .तल्या एव बिक्रित्सामेद्‌-लिङ्गभेदकत्त त्वात्‌ । कपाया सारतमित्यादिना _ मृदोऽपि | 
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१देश अध्यायः] . चिकिर्सितस्थानम्‌ । २६७६ 
इन्द्रियाणां बलं हत्वा तैजो वोय्यो जसी तथा । 
पाण्ड्रोगं करोत्याशु बलवर्णाग्निनाशनम्‌ ॥ 
शुनाक्षिकूटगणडन्नु शूनपन्नाभिमेहनः । > 
क्रिमिकोष्ठोऽतिसाय्येत मलं साखक्‌ कफान्वितम्‌ ॥ १० ॥ 
पाणडुरोगञ्चिरोसपन्नः खरीभूतो न सिध्यति । 
कालप्रकर्षाच्छुनो ना यो वा पीतानि पश्यति ॥ 


कोपयेत्‌ इति) सा सा च मृद्धक्षिता बातादीन्‌ कोपयेत्‌ रसादीन्‌ क्तश्च 
इक्षयेत्‌ स्वयश्चाविपक्कं ब स्रोतांसि पूरयति निरुणद्धि च। इन्द्रियाणां 
बळं हला तथा तेजो वीय्योंजसी च हल्ला बलवर्णाप्रिनाशनं पाण्ड्रोगमाशु 
करोतीति। मृदः कत्तु खवचनान्न तु कपायादिमृदा कुपितो वाताचन्यतमः 
पाण्डरोगं करोति। आगस्तुर्हि पूव्वे जायते पश्चाददोषरनुबध्यते। तस्मात 
कषायाद्यन्यतमया मृदोक्तरूपेण जनितं पाप्डुरोगधुत्तरकाळं तत्तम्मृदा कुपितो 
वातादिरनुवधनातीति दोषजाद भेदः। यथा हि निर्क्तकारणात्‌ कुपितो वातादिः 
पाप्डुरोगं करोति न तथा मृतृकुपितः। मृदेव वातादीन्‌ कोपयिला पाएडुरोगं 
करोति, ततस्तत्‌ पित्तवातादिरनुबध्नातीति। शूनाक्षीत्यादि । यस्य भक्षिता 
शत्‌ पाणडुरोगं करोति स शूनाक्षिकुटादिः। शाने स्फीते अक्षिकूटे चक्षगोलके.' 
गण्डे कपोले भ्र बो च शूनो शोफो यस्य सः। शूनानि पन्नाभिमेइनानि यस्य स! 
पदादयः पृथकछब्दाः सन्ति। क्रिमिकोष्ठः सन्नसकसहितं कफान्वित मल, 
मतिसाय्येंत । इति मृत्तिकाभक्षणजपाप्डुरोगलक्षणम्‌ ॥ १०॥ . बत 

गङ्गाधरः सव्बॅपामसाध्यलक्षणमाह-पाप्डुरोग .इत्यादि। चिरोत्पन्नो 
यदि खरीभवति रोक्ष्यात्‌ कर्कशभावं गच्छति, तदा सव्वं एव पाण्डुरोगो 
न सिध्यति। यो वा ना पुमान्‌ कालमरकपांद्धिककाललात्‌ शुनः शोफान्‌ 
सन्‌ सर्व्वाणि दृश्यानि पीतानि पश्यति, तस्य पाण्डुरोगो न सिध्यति। 


चातादिगतलिङ्गं दर्शयति । ऊपरेति सक्षारानुरसा। रसादीश्च भुक्तञ्च विरक्षय इति योज्यम } 
अविपक्येवेति स्वरूपावस्थितेव केवलं ख्रोतांसि पूरयति रुणद्धि च। खोतोविरोधेन -रसादोनां 
न सम्यगबलं भवति सेन च बरवणीर्निनाशन इत्यनेन बर्हानिं दशयति ॥ १० ॥  :, `; ६ | 
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| २६८० चरक-संहिता। 'एएडरोगचिकिस्सितम्‌ 


|| बद्धास्पविट्‌ सहरितं सकफं योऽतिसाय्यते । 
दीनः श्वेतातिदिग्धाङ्श्ङदिमूच्छीतुडन्वितः ॥ ५ 
स नारस्बस्टकचयाठ्‌ यश्च पाण्डः श्‍वेतत्वमाप्नुयातू । 
_.इति पञ्चविधस्योक्तं पाणडुरोगस्य लकणम्‌ ॥ ११ ॥ 
पाण्ड्रोगी तु योऽत्यथं पित्तलानि निषेवतै । Ey 
तस्य पित्तमसङमांसं दश्वा रोगाय कल्पते ॥ ` 
हारिद्रनेत्रः सुभृशं हारिद्रत्वङ्नखाननः। ` F 
रक्तपीतशकष्सूत्रो भेकवर्णो ह॒तैन्द्रियः ॥ ॒ 
. दाहाविपाकदोव्षेल्य-सदनारुचिक पितः । (2 
`. कामला बहुपित्तेषा कोष्ठशाखाश्रया मता ॥ | ।( 


ब& स्पेत्यादि। यः सहरितं पालाशवणयुक्त सकफं वद्धमथ चास्पं बिद्‌ 
अ सार्य्यते, दीनो दन्यापन्नः इवेतवणेनातिदिग्धाङ्गो भवति तृढ़ा्यदितश्च 
भरवत, स पाण्डरोगी नास्ति म्रियते। यश्च पाण्डरछकक्षयात्‌ खवेतवमाप्ुयात्‌ 
तत्पाण्डरोगी नास्ति। इति पञ्चविधस्य पाण्डरोगस्य लक्षणमुक्ते भवति | ११॥ 
गङ्गाधरः-पाण्ड्रोगस्यावस्थान्तरे सं्ञान्तरमाह-पाण्डरोगीत्यादि। यः 
पाण्डरोगी पित्तलानि द्र॒व्याप्यत्यर्थ निषेवते, तस्य पुन डं पित्तमखङ्मांसं 
देग्ध्वा कामलाख्यरोगाय कल्पते । निदानार्थकरोऽयं पाण्डु रोगोरभवति। तस्यं कं 
लक्षण हारिद्रेत्यादि । . सुभ्रशमतिशयेन हारिद्रनत्रः। भेकवणो वार्षिकभेक- | 
' अणबद्धारिद्रवर्णः, हतेन्द्रिय इन्द्रियशक्तिरहितः। एषा कामला बहुपित्ता 
` कोष्ठशाखाश्रया कोष्ठमामाशयादि, शाखा रक्तादयो धातवस्तदुभयाश्रया 


बक्रपाणिःपाण्डरोग इत्यादिना असाध्यळक्षणमाह । खरीमूत इति अत्यथसुक्षः। कालेत्या 
दिमा अपरमसाध्यलक्षणम्‌। इवेतानुदिग्धाज्ञ इति इवेतवर्णलिप्ताज्ञ इत्यर्थः ॥ ११ ॥ 


| बक्रपाणिः- पाण्ड्रोगी-यादिना कामलामाह । पाण्ड्रोगोति वचनात पाण्ड रोगस्यव हेतु 4 
| विशेषेण कामळादिख्पावस्था उत्पद्यते । अत एव च हारीते$पि कामलादीनामपि पाण्डरोगत्व 
' | भेबोक्तस्‌ । वचनं हि-“वातेन पित्तन कफेन चव त्रिदोपमदभक्षणसंभवन्ति। द्वे कोमले ~ 
. ' दध हीमकक्र इत्यध्येव..... पाणुरोगः।” अन्या तु सुभुतोक्ता कामका भिन्ना भवति १ 
[` “द्यो झामयान्ते सहसाम्ल्मन्नमद्यादपथ्यान्यपि तस्य पित्तम्‌। -करोति . पाण्डु वद्नं विशेषात्‌ ` 
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१६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८१ 


कालान्तरात्‌ खरीभूता कृष्छा स्यात्‌ कुम्भकामला । 
कृष्णमृत्रशुकृन्नेत्रो भूर शूनश्च मानवः ॥ 
सरक्ताचिमुखव्छदि-विणमूत्रो यश्च ताम्यति । 
दाहारुचितड़ानाह-तन्द्रामोहसमन्वितः ॥ 
नष्टाञ्चिसंज्ञः ज्षिप्र हि कामलावान्‌ विपद्यतै ॥ १२॥ 
साध्यानासितरेपाञ्च घ्रवच्यामि चिकिस्सितम्‌। 
त्र पाणडासयी लिग्घ-तोच्णरुद्धोनुलोमिकेः । 
शोध्यः स्यान्सूदुभिस्तिक्तः कामलावान्‌ विरेचनेः ॥ 
मता। तस्याः कोष्ठाश्रयत्वे कुम्मकामलासंक्षा, तस्याः कृच्छुसाध्यता- 
माह-कालान्तरादित्यादि। कालाधिक्ये कोष्ठाश्रया कुम्भकामला यदि 
खंरीभवति तदा कृच्छा स्यात्‌। सव्वेकामलानामसाध्यतामाह-कृष्णेतयादि । 
अक्ष्णो खस्य छद्दैश्व विष्पूत्रयोश्च सरक्तत्यं यस्य सः। दृशः कामलाबान्‌ 
विपद्यते प्रियते। इति पाण्डुरोगनिदानम्‌॥ १२॥ 

गङ्गाधरः--अतः परमाह-साध्यानामित्याद्‌। उक्तासाध्यलक्षणपाष्टु- 
कामलारोगादितरेपां कृच्छाणां पाष्डुरोगाणां साध्यानाञ्च _ चिकित्सितं 
प्रवक्ष्यामि। चिकित्सामाह-तत्रेत्यादि। तत्र साध्यपाण्डामयी स्निग्धः 
तीकष्णरूद्धांुलोमिकेः वमनविरेचनेः शोध्यः स्यात्‌। कामलाबांस्तु मृदुभिः 
पूब्वरितो तन्द्रबलक्षयो च।” इत्यादिना पृथक्‌ कामलाहेतुरुक्तः । वाग्‌भटे पि “भवेत्‌ 
पित्तोल्वणस्यासी पाण्डुरोगाइते पि च? । इह तु पाण्डुरोगे$पि भवेत्‌ पाण्दुरोगाह्विनापि भवेत्‌ । 
यथा प्रमेहाश्रिताः पिड़काः प्रमेहेषु भवन्ति विना प्रमेहमपि भवन्ति, तथा पाण्डुरोगिणो$पि क्ता 


` फामला एथगपि भवति। कोष्टशाखाश्रया बहुपित्तात्‌ पाण्ड्रोगवूव्विका भवति। या तु केवलं 
- शाखाश्रया सा अटपपित्ता च [वक्तव्या सा स्वतन्लापि भवतीति केचित्‌। अत एव तस्या रुक्ष 


शीतेत्यादिना पृथगेव हेतु लिङ्गञ्च अध्यायशेषे वक्ष्यति। बहुपित्तत्यनेन केवलं शाखाश्रयाया 
अल्पपित्तत्वं सूचयति। अम्लकट्ती्णोपयोगं शाखाश्रयिपित्तस्य बलेन कोष्ठानयनाथ वक्ष्यति । 
खरीमूतेति कठोरतासुपगता । कुम्भकामला अवस्थाभेदेन कोष्ठगकामलायाः संशा। कुम्भः कोष्ठः 
तदाश्रया कामला कुम्भकामला। अस्याञ्च शोथोपळक्षणं भवति। उक्तं हि सुश्रते-भेदस्तु तस्याः 
खलु कुम्भमाहुः ख्रोतोमहांश्चापि स पब्वभेदः ॥ १२॥ 

चक्रपाणिः--सत्रेत्यादिना चिकित्सामाइ। ऊढौनुलोमिकेरिति ऊद हरानुलोमनवमन- 
विरेचनयोरपि ग्रहण युक्तम्‌ । यतः पाण्डुरोगेऽपि “कफपाण्डौ तु गोमूत-झिन्नयुक्ता हरीतकीम्‌?’ 

३७४ 
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२६८२ चरक-संहिता \ [ पाण्ड्रोगचिकित्सितस्‌ 


ताभ्यां संशुद्धकोष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌ । 
शालीन्‌ सयवगोधूमान्‌ पुराणान्‌ यूषसंहितान्‌॥ 
मुद्वाहकीमसूराढजोङ्गलेश्च रसे हि तेः । 

यथादोषं विशिष्टश्च तयोभेषञ्यमाचरेत्‌ ॥ 
कल्याणकं पञ्चगव्यं महातिक्तमथापि वा । 
स्नेहनाथं घृतं दद्यात्‌ कामलापाण्डुरोगिण ॥ १३ ॥ 
दाडिमात्‌ कुड़वं धान्यात्‌ कुड़वाछ पलं पलम्‌ । 
चित्रकाच्छुङ्गवेरात्च पिप्पल्यष्टमिका तथा ॥ 

तः कल्केविशतिपलं घृतस्य सलिलाढ़के । 

सिद्ध हृत्पाणडुगुल्मार्शः-प्लीहवातकफात्तिनुत्‌ ॥ 
.दोपनं श्वासकासघ मूढ़वाते च शस्यते । 


दुःखप्रसविनीनाञ्च बन्ध्यानाञ्चेव गर्भदम्‌ ॥ १४ ॥ 

श्र | डि > 2 
तिक्तेविरेचनः शोध्यः स्यात्‌ । ताभ्यां पा नब ड 
 कोष्ठाभ्यां पथ्यान्यन्नानि दापयेत्‌। मुद्वाहकीमसूराद्य : कृतयपस॑हितान 
_ पुराणान्‌ सयवगोधूमान्‌ शालीन्‌ दापयेत्‌। जाइलेश्र हितैमांसरसेः शालीन्‌ 
 दापयेत्‌। तथा यथादोषं विशिष्ठश्वासाधारणं भैपज्यं तयोः पाप्डामयि- 
. कामलाबतोराचरेत्‌। कामलापाष्डुरोगिणे स्नेहनाथम्‌ उन्मादोक्त कल्याणकं घृतं 
कुष्ठोक्त पश्चगव्यमथवा महातिक्त घृतं दयादिति । इति चिकित्सास्रूत्राणि ॥१३ 
गङ्गाधरः- दाडिमादित्यादि । दाड़्मिफललचः कुड़वं -चतुष्पलं, धान्यात 


` कुड्वाद्ध पछद्र्यं, चित्रकात्‌ पछ, पले शुद्ठवेराच, पिप्पर्यष्ठुमिका कपेमानमू | 
: तेः कर्कघु तस्य विशतिपळं सलिलाद्के पचेत्‌। अत्र कचित्‌ पठन तेदवात्रिशत्‌- 
` पळं कल्केरिति कल्कवाहुल्यानुभवात्‌ दाडिमादिधृतम्‌ ॥ १४॥ 

' इत्यादिना विरेचनं वक्ष्यति। ताभ्यामिति पाण्डुरोगकामलाभ्याम्‌। ताभ्यां संशुद्धकोष्ठाय इति पाउपक्ष 


ताभ्यामिति बमनविरेचनाभ्याम्‌। विशिष्टभेपज्यमिहेव कामलायां पाण्डरोगे च वक्ष्यमाण जेयम्‌ ॥१३॥ 


| ` चक्रपाणिः _दाद्मेत्यादो अष्टमिका द्विकर्षमुक्त: । उक्त हि 'द्वे सुवणे पलाई' स्यात्‌ शुक्ति- 
` शष्टमिकापि च' इति॥ १४॥ | 2 
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की कटुकां रोहिणां मुस्तं हरिद्र वत्सकात्‌ फलम्‌ । 
पटोलं चन्दनं मूव्वा' त्रायमाणां दुरालभाम्‌ ॥ 
[a ९ ७ ७ 
सपिप्पलीं पर्पटकं भूनिम्बं देवदारु च । 

तट "> र 6 ee ट्के ~ 
पिष्टःक्षमात्रेस्तेः सपिः-प्रस्थं चीराढ़के पचेत्‌ ॥ 
रक्तापतं ज्वरं दाहं श्वयथं सभगन्द्रम्‌। 

र श्‌ ie स्तृण्द्र [20 प 2 

अशुस्यरूग्दरञ्चेव हन्याद्‌ विस्फोटकांस्तथा ॥ १५ ॥ 
स्‌ र कटुकाद्य घृतम्‌ । 

पथ्याशतरसं पथ्या-वृन्तादधशतकल्कवान्‌ । 

स्थः रि >: 
भ्रस्थः सिद्धो घृतातू पेयः स पाण्डामयगुल्मनुत्‌ ॥ १६॥ 
दी द पथ्याघृतम्‌ । 

न्त्याः शतपलरसे विष्टेदन्तीशुलाटुभिः । है 
तडत्‌ प्रस्थो घृतात्‌ सिद्ध: प्लीहपाणडृत्तिशोफजित्‌ ॥ १७॥ 
दन्तीघृतमृ । 

_ गवर -कटुकामित्यादि । कटुकां रोहिणीं कट्रोहिणीय्‌ । एतरक्ष- 
मात्र: करकः क्षीरादृके पोड़शशराबे दुग्धे घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ ।. इति कट- 
काद्य' घृतम्‌ ॥ १५॥ 

नादि । पथ्यायाः शतपलस्य रसेऽपां द्रोणे पत्तवावञञषे 
शशरावे पथ्याहन्ताद्धशतकरकवान्‌ पथ्याया इन्तानामद्ध्तं पञ्चाशत्‌- 
॥ ॥ 'पथ्यानां दन्तानि कल्की कृत्य घृतात्‌ प्रस्थः सिद्धः पेयः। पथ्याघृतम्‌ ॥ १६॥ ` 

| _ गङ्गाषर--दन्त्या इत्यादि । दन्त्याः शतपलस्य मूलस्यापां द्रोणे पक्कस्य 
पादावशेषे पोड़शशरावे रसे दन्तीशलाटुभिर्दन्त्या आमफळेः पिष्टे: पादिकः 
कर्के तात्‌ मर्थः सिद्धस्तद्वत्‌ पेयः छीहादिजित्‌। .दन्तीघ्रतम्‌ ॥ १७॥ ` 
“ चक्रपाणिः-पथ्याशतरसेन क्वाथः कर्रुव्यः॥ अब च तथा काथार्थ' जल देयं यथा 
'वतुर्भागावशिष्टं सत्‌ घृतचतुगु'णं भवति, अत एव द्रोणमानं. जलं देयम्‌ । पथ्यावृन्ताडेशतं 
हरोतकोफरबन्धनार्डशनम्‌। अन्ये तु पथ्याचूणं हरीतकीफरस्येव चण तत्‌ अस्थिश्चन्य- 
' ` मित्याहुः १५। १६॥ ८ ई ड्‌ 
3 चक्रपाणि: दन्त्या इत्यादो दन्त्याः क्राथः घृताचतुगु'ण॑ स्थाप्यः । तन्वान्तरदर्शनात्‌ पहाते 
. एवाल क्वाथो भवति। उक्तं न्यत “निकुम्मकुड्वक्ाथ-प्रस्थे तत्कल्कसंयुतम्‌ । सरिरस्य 
; पचेत्‌ हीह-क्ामठापाण्डुरोरानुत्‌” ॥ १७॥ के 
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२६८३ चरक-सं हिता \ [ पाण्डुरोगसिक्किस्सितस्‌ 


| 
| पुराणसरपिषः प्रस्थो द्राच्चाद्वेप्रस्थसाघितः । 
कामलागुल्मपाणइत्ति-उवरमेहोद्रापहः ॥ १८ ॥ ` 
| | द्राक्षाधतम्‌।. . 

| हरिद्रात्रिफलानिम्ब-बलामधुकसाधितम्‌ । 

| सचीरं माहिषं सपिः कामलाहरमुत्तमम्‌॥ १६ ॥ 

| हरिद्रा दितम्‌ । 
गोमूत्रडिगुणे दा््वो-कल्काचद्रयसंयुतः । 
दाव्व्याः पञ्चपलक्काथे कल्के कालीयकेऽपरः ॥ 
माहिषाज्यस्य तु प्रस्थः पूञ्वेः पूवे परे परः । 
रनेहेरेतरुपक्रम्य ललिग्धं मत्वा विरेचयेत्‌ ॥ 


गड़ाधरः--पुराणेत्यादि। इह पुराणपदोपादानं सम्वेत्र पुराणघृतग्रहण 
श्षापनाथम्‌। द्राक्षाया अद्वप्रस्थः शरावमानं कल्कः द्रवाथ मिहानुक्त्या जल 
तुगु णम्‌। द्राक्षाधतम्‌ ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः- हरिद्रेत्यादि | इरिद्रादिः कर्कः पादिकः, पुराणं माहिषं सपि 
स्थं, क्षीरं चतुगु णम्‌। हरिद्रादिघ्ृतम॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः--गोमूत्रेत्यादि। गोमूत्रे द्रिणुणे दाव्वीकर्कस्याक्षट्रयेन कर्प | 
` दवयेन संयुतो माहिषाज्यस्य स्थः सिद्ध एप पूवः पूर्व्वे पाण्डरोगे। दार्व्या i 
पञ्चपलस्य चलारि शत्‌पलजले पक्कस्य पादशेषे दशपलक्काथे कालीयककल्केऽक्ष- | 
दयमित माहिषाज्यस्य तु भरस्थोऽपरो योग एष परः परे कामलारोगे । (दाव्वी 
अ त-कालीयक्ृते।) एतेष तेयंत्‌ कुय्यात्‌ तदाह- स्नेहेरित्यादि | पाण्डा- 
ki मयी स्तिग्धती&णेः शोध्यः, कामलावान्‌ मृदुतिक्तरविरेच्यः, इति यदुक्त, तद्विरेचने 
| नड कत्तव्ये एतेः स्नेहैरुपक्रम्यारभ्य स्थं पाप्डुकामलिनं मला बिरेचयेत्‌। 
ह.) 
| 
| 


| 
| 'क्रपाणि:--पुराणध्यादो जलमनुक्तद्ववाद्‌ भवति। द्वाक्षाप्रस्थाद्वन्तु कल्कः ॥ i नब मद 
| | ` इक्रपाणिः- हरिद्र त्यादौ द्रवान्तराभावात्‌ क्षीरमेव चतुगु'गम्‌ ॥ १९॥ . र 
क. | ` चक्रपाणिः-- दारव्य्याः करकाक्षट्रयसाधितो माहिपात्‌ सर्पिपः प्रस्थ इति 'योज्यम्‌। दाब्ब्यौः 
हट । ` प्रञ्चपष्टकाथे इस्यक्षापि पू्व्वघृतानुसारात्‌ १५ दावीक्काथो प -शताद्‌ द्विगुण एवं कच्या 
|| 
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६ ६श अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ | २६८१. 


पयसा मूत्रयुक्तेन घहुशः केत्रलेन वा । 

दन्तीफलरसे कोष्णे काश्मय्याञ्नलिना श्रृतम्‌ ॥ 

द्राचाज्ञलि मृदिखा वा दद्यात्‌ पाए्डामयापहम । 

द्विशकरं जिवृच्च॒ण पलादं पेत्तिकः पिबेत्‌ ॥ २० ॥ 

कफपाएडस्तु गोमृत्र-युक्तां क्रिन्नां हरीतकीम । 

आएरम्बधरसेनेज्ञो विदाय्योमलकस्य च॥ 

सन्नूश्षणं चढ्वपत्रै पिबरेदु वा कामलापहम्‌ । 

¢ ७ १ हर 

दन्ताद्धपलकदक वा हियुड़' शीतवारिणा ॥ २१॥ 

विरेचयेत्‌ तदाह--पयसा मूत्रयुक्तेन केवलेन वा बहुशः ..पयसा 
बिरेचयेत्‌। अपरश्चाह-दन्तीत्यादि। दन्तीफलानां ` वीजानां रसे 
ऋगुणनले पक्तवा पादशेप क्वाथे कोष्णे काझर्य्याज्ञलिना गाम्भारी- 
पकफलपलचतृष्ट्येन सह द्राक्षाञ्ञछिं द्राक्षापलचतुष्ठय॑ शृतं चतुर्थ भागशेष॑ 
दद्यात्‌ मृदिखा वा दद्यादिति। कोष्णे दन्तीफलक्काथे काश्य्योज्ञलिसहित- 
द्राक्षाज्ञलिं मूदिखा यथायोग्यं देहवलापेक्षया दद्यात्‌ । ( विरेचनमिदम्‌। ) 
द्विशकरमित्यादि। द्विणुणशकरं त्रिहृयृण पलाद्ध देहाम्रिवलापेक्षया पत्तिक 
पाण्डुरोगी पिवेत्‌ ॥ २०॥ । 

गङ्गाधरः-कफपाण्डुस्तु गोमूत्रे हरीतकों स्थापितां छिन्नां गोमूत्रयुत्तां 

पिबेत्‌। आरम्बधेत्यादि। आरखधस्य फलमध्यस्थसवेष्टकवीजरसेन क्िन्नां 
हरीतकीं पिबेदथवेक्षो रसेन किन्नामथवा बिदाय्या रसेन किन्रामथवामलकी 
रसेन छिन्नां हरीतकीं पिबेत्‌। सत्रापण विस्वपत्रकल्क कोष्ठाद्यपेक्षया 
कामलापद्ं पिबेत्‌। दन्ल्यद्धत्यादि । दन्तीमूलस्याद्धपलकल्कं द्वियणणुडं 
शीतवारिणा कोष्ठाद्यपेक्षया पिवेत्‌ ॥ २१ ॥ 


कालीयककल्को$पि पूर्ववत्‌ अक्षद्व्यमानमेव। पूर्व्वः पूर्वं इति पूर्वे पाण्डुरोगे गोमूलसिद्वो 
बृतप्रस्थः परे तु कामलाख्ये .परो दार्व्या युक्तो देय इति शेपः। काइमरी गाम्भारीफछम्‌। 
शतमिति फाण्टकपायविधिना प्रक्षपतम्‌। द्राक्षाजञ्जळं गदित्वा इत्यनेन स्फुटमेव फाष्टकषायं 
दृशयति। द्विशर्करमित्यादौ लिवृच्चूण पलाड' द्विशकरयुक्तं सत्‌ पठद्व्यमानं भवति ॥ २७॥ .; 

' चक्रपाणिः गोमून्नज्िनरयुक्तामिति गोमूतेण (नां कल्कीङृतां तथा गोमूबण. युक्तामालोड़ितां 


पिबत्‌। अन्ये तु आरग्वधरसेन हरीतकीं पिबेत्‌ इति योजयन्ति। इक्ष्वादिरसेन „ सन्निकट 
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२६८६ चरकः संहिता । [ पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


पिबेदु वा कामलावान्‌ ना त्रिवृतां त्रिफलारसः। 
विशालात्रिफलामुस्त-कुष्ठदारुकलिङ्गकान्‌ ॥ 
कर्षोन्मितानतिविषां कर्षाद्धाश्च प्रदापयेत्‌ । 
कषों मधुरसाया हो सव्वमेतत्‌ सुखाम्बुना ॥ 
मृदितं तं रसं पूतं पोत्वा लिह्याच माचिकम्‌। 
कासं श्वासं ज्वरं दाहं पाण्डुरोगमरोचकम्‌ । 
शुल्मानाहामवातांश्च रक्तपित्तञ्च नाशयेत्‌ ॥ २२॥ 
त्रिफलाया युडूच्या वा दाळ्या निम्बस्य वा रसः। 
प्रातःप्रातमेचुयुतः शीलितः कामलापहः॥ ` 
चोरे मूत्रं पियेत्‌ पक्षं गव्यं माहिषमेव वा । 
पाण्डुगोमूत्रयुक्त वा सपाहं त्रिफलारसम्‌॥ 

- . तरुजान्‌ ज्वलितान्‌ मूत्रे निव्वांप्यामृद्य चाङ्क रान्‌ । 

मातुलुङ्गस्य तत्‌ पूतं पाण्डुशोथहरं पिवेत्‌ ॥ २३ ॥ 


गङ्गाधरः--कामलावान्‌ ना त्रिफलारसेखिट्तां वा पिवेत्‌। विशालेत्यादि। 
विशालामूलादीन प्रत्येक कर्षोन्मितान्‌ कर्पाद्धांमतिविषां मधुरसाया मूव्वांया 
दो कषो सर्वमेतत्‌ कुट्टयिला पडू गुणेन सुखाम्बुना मृदितं पूतं तं रसं फाण्टाख्यं 
कोष्ठाद्यपेक्षया पीला माक्षिकं लिह्यात्‌। आमवातं तन्त्रान्तरे द्रष्टव्यम्‌॥ २२॥ 
. गङ्गाधरः--त्रिफलाया इत्यादि। त्रिफलाया मिलितायाः। एकयोगः। 
शेषास्रयो योगाः। क्षीरमित्यादि। गव्यं क्षौरं मूत्रं माहिषमेव वा क्षीरं 
मूत्रं पाण्डुनेरः पक्षं पिवेत्‌। गोमूत्रयुक्त त्रिफलारसं वा पाण्डनरः सप्ताह 
पिबेत्‌ । तरुजानित्यादि। मातुलङ्गस्य तरुजान्‌ अङ्क रान्‌ दहने ज्वलितान्‌ 


° 


मू निव्बांप्य आमय च तत्‌ पूतं पाप्डुशोथहर॑ पिबेत्‌ ॥ २३ ॥ 

पिबेदिति. योजयन्ति आर्धं सलिकटुकं रसेनेक्षोः विदाय्या आमळकस्य रसेन पिबेदिति 
भ्रपरो$र्यः। विशाहेत्यादौ फाण्टकषायवद्‌ द्रम्यात्‌ पलमानात्‌ चतुःपलं द्रवं वदुन्ति 
इृद्दाः ॥ २३--२३ ॥ अंक न 
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१६श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८७ 
Q 
खण्चीरी त्रिवृच्छ्यामा भद्रदारु सनागरम्‌ । 
गोमूत्राज्जलिना कल्कं मूत्रे वा कथितं पिबेत्‌ । 

९० ७ पिबेद्‌ | 
चीरभेभिः श्रतं वापि पिबेद्‌ दोषानुलोमनम्‌ ॥ २४ ॥ 
हरीतकी मूत्रयुतां प्रयोगेणाथ वा पिबेत्‌ । 
जीणे चीरेण भुञ्जीत मधुरेण रसेन वा ॥ 
सप्तरात्रं शवां सूत्रे भावितं वाप्ययोरजः ) 
पाण्डुरोगप्रशान्त्यथ पयसा पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ २५ ॥ 
नृगषणत्रिफलासुस्त-विङ्ङ्गचित्रकाः समाः । 
नवायोरजसो भागास्तच्चूणं मधुसपिषा । 
भन्तयेत्‌ पाणडुहृदरोग-कुष्ठाशःकामलापहम्‌ ॥ २६॥ ७ 

नवायसं चणमू। | 
गङ्गाधर:- खर्णक्षीरीत्यादि। खर्णक्षीरी खर्णवणनिय्यासद्रक्षविश्पः| 
शयामा इयाममूळा त्रिहतू। भद्रदारु देवदार। एपां कल्क॑ गोमूतराञ्जलिना 
चठुपलन पिबेत्‌। मूत्रेश्ट्णणे कथितं वा खर्णक्षीय्यांदिक पिबेत्‌। एभिः 
खणेक्षौय्यादिभिः शृतं वा क्षीरं दोषानुलोमनं पिबेत्‌ ॥ २४॥ 
_गङ्गाधरः--हरीतकीमित्यादि। हरीतकीं मूत्रयुतां प्रयोगेण वा पिबेत | 
जीणे तन्मूजयुक्तहरीतकीपयोगे क्षीरेण भुज्ञीताथवा मधुरेण मांसरसेन 
भुज्ञीत । सप्तेत्यादि। गतां मूत्रे सप्तरात्र भावितमयसो जारितमारितं 
रजः पयसा मात्रया पाययेत्‌ ॥ २५॥ ` | 
रङ्गाधर” वूप्रषणत्यादि । तूप्रपणादयो नव समाः। मारितस्यायसो रजसो 
नव भागा एकीकृत तचूर्ण मधुसपिं षा भक्षयेत्‌ । नवायसचूर्णम्‌ ॥ २६॥ 


चक्रपाणिः--नवायोरजसो भाग इति एकभागापेक्षया नवगुणत्वमयोरजसः, तेन नूरपुणा- 
१4 =D £: 
दीनां म्रिलितानां चूणन सममयोरजः ॥ २४--२६॥ 8 


+ इता पर चित्‌ “नवायसमिर बृ उच्य क्क इतः परं केचित्‌ “नवायसमिदं चूण कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌?” 'होकाद्मिदुमधिकं -पठन्ति 
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२३८८ चरक-संहिता।  ( पण्डुरोगविकिस्सित 
त्रिफलां त्राषणं सूस्तं विडङ्गं चव्यचित्रको । 

दावी ङ्‌ माचिको धातुग्न न्थिको देवदारु च ॥. 
एषां द्रिपलिकान्‌ भागांश्चूण कुय्योत्‌ एथक्‌ एथक्‌ । 
मण्ड्रे दिगुणं चूणाच्छुद्धमञ्जनसन्चिभम्‌ । 
गोमूत्रेषष्टणुणे पत्तवा तच्चुण प्रचिपेत्‌ पुनः । 

' उडुम्बरसमान्‌ कुय्योत्‌ वटकांस्तान्‌ यथाञ्निना ॥ 
उपयुञ्जीत तक्र ण॒ जीणे सात्म्यश्च भोजनम्‌ । 
मण्डूरवटका हो ते प्राणदाः पाण्डरोगिणाम्‌॥ 
कुष्ठान्यजरकं शोथमूरुस्तम्भं कफामयान्‌ । | | 
अशांसि कामलां मेहं प्लीहानं शमयन्ति च ॥ २७॥ | 

मण्डूरवटकाः # | 

गङ्गाधरः-त्रिफलामित्याद्‌। पाक्षिको धातुः स्वणमाक्षिकं किञ्चित्‌- 
सन्धवयुक्तं जम्वीररसेन पेषयिखा लोहकटोरिकायां कृत्राग्निना पचेत्‌। 
शुष्कं नौलपीतादिनानावर्ण मञ्वलितं यावद्‌ भवेत्‌ तावत्‌ पत्वा रक्ताभं 
| - यदा स्यात्‌ तदावहुत्य चूणयिला ग्राह्यम्‌ । मण्डूर गोमूत्रेश्मों दग्ध्वा दरूवा 
| :निव्बाष्य संशोष्य चूर्णीक्कत्याञ्जनसन्चिभ॑ कञ्जलामं राम्‌, तन्मण्डर सर्व्वचूर्णांदू 
द्विगुं चणसहितमण्इरादष्टणुणे गोमूत्रे मप्ड्रचूण पक्तवा किञ्चिद्‌ द्रवे सति 
त्रिफलादि तचूर्ण परक्षिपेत्‌। सब्बेमेकी भूतम्‌ उडम्वरसमान कोलप्रमान्‌ 


वटकान्‌ ङु्य्यात्‌। तान्‌ यथाग्निवळं तक्रेण गोलयिबोपयुञ्जीत। जीणे 
तस्मिन्‌ उपयुक्ते ओषधे सात्म्यश्व भोजनं तक्रेण उपयुञ्जीत | मण्डूरवटकः ।।२७॥। 


क्रक्रपाणिः-मण्डरं पुराणं छोहकिट्टम ॥ २७ ॥ 
<~ ® 


+ इतः परमित्यधिकः पाठः क्कचिद्‌ इर्यते । स यथा-- 
#ताप्याद्विजतुरूप्यायो-मलाः पञ्चपछांः एृथक्‌। चित्रकलिफाग्थोष-विइङ्गेः पालिकैः सह ॥ 
ह शर्कराष्टपलोन्मिथराङचूर्णता मधुनाप्छुताः । अभ्यस्यसत्वक्षमात्ला हि जीण नियमिताशिना | 
॥ कुछस्थंकाकमाच्यादि-कपोतपरिदारिणा ॥” 
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३६स अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । २६८६ 


युड़नागरमण्डूर-तिनिशान्‌ मानतः समान्‌ । 
पिप्पली ढिगुणां दाइ युड़िकां पाण्डुरोगिणे ॥ २८ ॥ 
त्रिफलायास्त्रयो भागास्त्रयस्त्रिटुकस्य च] | 
भागश्चित्रकमूलस्य विडङ्गानां तथेव च ॥ 
पञ्चाश्मजतुनो भागास्तथा रूप्यसलस्य च। 
माचतिकस्य च शुद्धस्य लोहस्य रजसस्तथा ॥ 
अष्टौ भागाः सितायाश्च तत्‌ सव्वं सूदमचणितम्‌ । 
माजिकेएाप्लुतं स्थाप्यमायसे भाजने शुभे ॥ 

` उडुम्बरसमां मात्रां ततः खादेद यथाप्नि ना। 
दिने दिने प्रयोगेण जीणे भोज्यं यथेप्सितम्‌ ॥ 
वज्जयित्वा कुलत्थांश्व काकमाचीं कपोतकान्‌ । 

_ योगराज इति ख्यातो योगोऽयमन्वतोपमः ॥ 
रसायनमिद श्रेष्ठं सब्बरो गहरं शिवम । 
पाणडुरोगं विषं कासं यच्चमाणं विषमञ्चरम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-गुड़ेत्यादि। शुड़ादीन्‌ चतुरः समभागान्‌ पिप्पलीं सव्वेषां 
द्विगुणां, गुडिकां कुवा पाण्डुरोगिणे दद्यात्‌ ॥ २८ ॥ ं | 
` गङ्गाधर- त्रिफलाया इत्यादि । त्रिफलायाः प्रत्येकमेकभाग इति मिलिं- 
तायास्नयो भागाः, एवं त्रिकटकस्प च मिलितस्य त्रयो भागाः। एवमेको भाग. 
चित्रकस्य | विड्ड़ांनामेको भागः | अः्मजतुनः शिलाजतुन' पश्च भागाः। 
रूप्यमस्य वही ध्मातस्य रूप्यस्य यन्मल॑ निर्याति तस्य पञ्च भागाः । शुद्धस्य 
धातुमाक्षिकस्य पश्च भागाः । लोहस्य मारितपुटितस्य पञ्च भागाः | सिताया 
अष्टो भागाः। सव्य तत्‌ सक्ष्मचुर्ण कुला माक्षिकेण मधुना गोलरिला शुभ 


४ टु हि 4 § ह द f ॥ १९४ 
थक्रपाणिः--त्रिफठाया इत्यादी रूप्प्रमल रूप्पत्य यत्‌ किट भवति तजजयम््‌। माङि इस्थेति 
—— Es ५ ४१ *८१४*, 


` -माक्षिकघातो: । अइमजत्वादीनां चतुणी' पञ्च भागाः प्रत्येकम्‌ । किंवा. पञ्चाइमजतुनो भागाः 
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१६६० चरक-संहिता । [ पाण्डुरोग चंकित्सितेम, 


कुष्ठान्यजरक मेहं श्वासं दिक्रामरोचकम्‌। 


विशेषाद्धन्त्यपस्मारं कामलां गुदजानि च ॥ २६ ॥ 
योगराजः | 


कोटजत्रिफलानिम्ब-पटोलघननागरः । 
भावितानि दशाहानि ससेढ्ि त्रियुणानि च ॥ 
~ ° 
शिलाजतुपलान्यष्टो तावती सितशुकरा । 
त्वकच्षीरीपिप्पलीधात्री-कट॒काख्याः पलोम्मिताः ॥ 
निदिग्ध्याः फलमूलाभ्यां पलं युक्तया त्रिगन्धकम्‌ । 
मधुत्रिपलसंयुक्त कुय्यांदक्षसमान्‌ गुड़ान्‌ ॥ 
दाड्माम्डुपयःपि-रसतोयसुरासवान्‌ । 
तान्‌ भक्तयित्वानुपिषेन्निरन्नोऽभुक्त एव वा ॥ 
पाण्ड्ङुष्ठज्चरप्लीह-तमकाशोभगन्दरान्‌ । 
पूतिहच्छ्कमूत्राि-दोषशोथगरोदरान्‌ ॥ 
आयसे भाजने स्थाप्यं, तत उड्म्बरसमां मात्रां यथाग्नि ना खादत्‌। 
| योगराजः॥। २९ ॥ 
| ... गहाधरः-_कोटजेत्यादि । कोटजं फलम्‌। कोटजादीनां कार्थदेशाहान्यथवा 
बिंशतिदिनान्यथवा त्रिंशदिनानि भावितानि, शिलाजतुनः पलान्यष्टो, 
सितशर्करा तावती अष्टो पलानि, सकृक्षीरीप्रश्नतीनां प्रत्येक पळं, कटका 
| रीहिणी, निदिग्ध्याः कण्टकाय्योंः फळं मूलञ्च पलम्‌। ब्रिसुगन्धक्रं युक्त्या 
hs त्येक कर्षमानं, मधुनः पलत्रयम्‌, एतत्‌ सब्ब॑मेकी कृत्याक्षसमान्‌ गुडान्‌ 
पञ्च रूप्यमलस्य चेति पाठ रूप्यमडस्यैति शिछाजतुविशेषणं, तेनं रूप्यमळरूपं यदुक्तं शिलाजतु 
| राजत कटुकं इवेतमित्यादि तदिह गृह्यते ॥ २८।२९॥ 
छ्या ` चक्रपाणिः भावितानीति द्विगुणसिगुणदशाहानि भावितानि। रसेरिति कुटजादिकानेः । 
| कोटज कुटजफलम्‌। अत भावना शिलाजतूक्तेनेव विधिना कर्चच्या । काथ्यक्काथमाने च तन्त्रान्तरे 
8 तुल्यं गिरिजेन जले चतुगुण भावनौपधं क्राथ्यम्‌ । ततः क्वाथे पादांशे पूतोष्णे प्रक्षिपेद 
जज गिरिजं । तत्समरसतां यातं संशुष्कं प्रक्षिपेद्‌ रसे भूयः” इति। एवचच्च . अन्यत्रापि | 
व, भावनाबिधो काथ्यक्राथमानो जेयो। फलमूलाभ्यां पलमिति मिल्त्वा धावता २ 
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१६श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६१ 


कासारूग्दरपित्ताररक-छोषगुल्मज्वरामयान्‌ । 

थे, ९ 

तै च सव्वंत्रणान्‌ हन्युः सव्वेरोगहराः शिवाः॥ ३० ॥ 

हे शिलाजतुवटकाः। 

पुननवात्रिवृद्योष-विड़क्नं दारु चित्रकम्‌ । 

कुष्ठं हरि्रे त्रिफला दन्ती चव्यं कलिङ्गकाः ॥ 

कटुका पिप्पलीमूलं मुस्तञ्चेति पलोन्मितम्‌। 

मण्डूर ह्ियुणं चूणाद्‌ गोमूत्रे हाके पचेत्‌ ॥ 

कोलवह्‌ गुडिकाः कृत्वा तक्र णालोड्य ना पिबेत्‌ । ` 

ताः पाणइरोगं प्रीहावमशांलि विषमञ्चरम्‌॥ 

शवयर्थ ्रहणीदोषं हन्युः कुष्ठं क्रिमींस्तथा । 

आत्रेयेण पुननेवा-मणडूरं कीत्तिंतं परम्‌ ॥ ३१ ॥ 

र पुनन वामण्ड्रम्‌। 

दाववीलकत्रिफलाव्योष-विडङ्गमयसो रजः। 

मधुसपियृतं लिह्यात्‌ कामलापाणडुरोगवान्‌ ॥ 

तुल्या अयोरजःपथ्या-हरिद्राः चोद्रसपिषा । 

चिताः कामली लिह्याइ शुड़चोड्रेण वाभयाम्‌॥ 
कुय्यात्‌ । निरन्नो भुक्तवान्‌ वा तान्‌ भक्षयिला दाड़िमादीनलुपिवेत्‌। 
शिलाजतुबटकाः || ३० ॥ 

गङ्गाधरः-पुननवेत्यादि। पुननेवादीनां चण पल, सव्वचूणांद द्विणुणं 
मण्डूर, द्याढ़के द्रात्रिंशच्छरावे गोमूत्रे पचेत्‌। कोलवदगुडिकाः कुला 
तक्रणाळोड्य पिवेत्‌ । पुनन वामण्ड्रम्‌ ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः--दाव्खात्यादि। दार्व्वीलगादीनां सप्तानां सममयोरजः सब्बे 

भेकीकृत्य स्थापयेत्‌। ततो मात्रां यथाग्नि मधुसर्पिभ्यां मई यिला 
लिह्यात्‌। तुल्या इत्यादि। मारितपुटितायोरजः पथ्या हरिद्रा चति 
ल्िगन्धकमिति यावत्‌तिगन्धेन साधुगन्धो अवति तावन्मात्रं लिगन्भ्रं शेयम्‌। . चिरान्धच्च 


पललत्रगेशोच्यते। “लिगन्धन्तु समाख्यातं त्वगेलापत्रकेः समेः। तदेव तु समाख्यातं चातुजोतं 
सकेसरम?' इति। पूत्यादिभिदोषसम्बन्धः प्रत्येकं सम्बध्यते ॥ ३०।३१॥ 


५० ९०४५ 
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त्रिफला द्वे हरिद्रे च कटुरोहिण्ययोरजः । 
चूणितं मधुसपिभ्यां लेहयेत्‌ कामलापहम्‌ ॥ ३२॥ 
हिपलांशां तुगाचीरीं नागरं मधुयष्टिकाम्‌। 
प्रास्थिकीं पिप्पलीं द्राक्षां शुकराछ्धतुलां तथा ॥ 
ORs 2220 
: घात्रीफलरसद्रोण्‌ चतं लेहवत्‌ पचेत्‌ । 
शीतान्मधुप्रस्थयुतात्‌ लिह्यात्‌ पाणितलं ततः ॥ 
हलीमकं पाण्डुरोगं कामलाञ्चेव नाश्येत्‌ । 
आत्रेयकीत्तितरत्वेष धात्रीलेहः परः स्सूतः ॥३३॥ धात्रावलेहः । 
# त्रुपषण त्रिफलां चव्यं चित्रकं देवदारु च । 
विडङ्गान्यथ मुस्तञ्च वत्सकञ्चेति द्येत्‌ ॥ 
द 0240000. ~ ~ ~ 
मण्डूरतुल्यं चूणन्तु गोमूत्रेऽष्टुश पचेत्‌ । 
he ~ ग 
शनः सिद्धास्तथा शीताः कार्य्याः कषेसमा गुडः ॥ 
0 
तिल्नश्चूणिताः क्षेद्सर्पिषा कामली हिद्यादथवा अभयां चर्णिता | 
गडक्षो्रेण लिह्यात्‌। त्रिफलेत्यादि । स्पष्टार्थम्‌ ॥ ३२॥ 2 
गङ्गाधरःद्विपलाशामित्यादि--ठुगाक्षोरी द्रिपलांशा, नाग १ 
_ गङ्गाधरः; ठुगाक्ष, शा, नागरादिचतृष्ठयं 
प्रत्येक प्रास्थिकं, शक रार्दधतुला, घात्रीफलरसस्य द्रोणश्वतुःषष्टिः शरावाः | 
सर्व्वमेतदेकत्र लेहवत्‌ पचेत्‌। अवतारय शोते मधुनः प्रथं दद्यात्‌ । मधुपस्थ- 
अतुःशरावः। धात्रग्रवलेहः ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः त्रप्रषणमित्यादि। वत्सकमिन्द्रयवः, एतदःतं सव्य स्यां 
Ss न्द्रयवः, एतदःतं सव्वं 
| चक्रपाणिः -द्विपळांशामित्यादौ द्राक्षा प्रास्थिकी । न कळ ॥ ३२ > 
चक्रपाणिः-त्रूपणादीनामष्टादि शतिपलानि, मण्ड्रञ्च द्विगुणम्‌ समुदितं चण' चतरश्चिका- . 
[शतिपकमाने अवति । सवति । एथगिति पाठात्‌ मण्टूरं चुणमेव (गोमूतरञ्च मिलितचूर्णापेक्षयाष्टगुणम्‌ ।) 
| * लपपरण लिफला सुस्तं विडड़ चब्यचित्रकों । दार्व्वीत्वङ्माक्षिको धातुप्र न्थिक देवदार च ॥ 
` एुषां द्विपलिकान्‌ भार्गाइचूर्ण' कृत्व| पृथक्‌ पृथक्‌। 
सूत्रे चाष्टयुण पत्तवा तस्मिंस्तु प्रक्षिपेत्ततः। उड़ म्बर 
- उपयुञ्जीत तक्र ण सात्म्यं जीण च भोजनम्‌ । 


मण्ड्र द्विगुणं ूर्णचछुद्वमञ्जनसन्निभम्‌ ॥ 
समान्‌ कुय्योदू वटकांस्तान्‌ यथाबलम्‌ ॥ ` 
| मष्ड्रवटका हेयते प्राणदाः पाष्डरीगिणाम्‌ ) 
se +. शोथमूरुस्तम्भं गसि शि र र न 
| ' कुष्ठोत्यजरक शोधमूरस्तम्भं कफामयान्‌। अशासि कामलां मेहानू छ्ीहाणं शमयन्ति च ॥ [ 
ER इति चक्रसम्मतः पाठः । : | 
i; मष्ड्रयटकाः | 
| 
|| 
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यथाप्नि भक्षणीयास्ते प्लीहपाण्डामयापहाः । 
महण्यशुनुद्श्चव तक्रवाव्याशिन: स्मरता: ॥ ३४ ॥ 
मण्डूरबटकाः। 
डानाहरित्रामञिष्ठा-बलामूलान्ययोरजः । 
त्र he गौ ° क 
लोधरश्चतैषु गोड़: स्यादरिष्टः पाण्डुरोगिणाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
हु गोडोःरिष्टः | 
वाजकात्‌ ® षोड़शपलं त्रिफलायाश्च विंशतिः । 
दाचाया: पञ्च लाचायाः सत्त द्रोणे जलस्य तत्‌ ॥ 
साध्य पादावशेषे च पूतशीतै प्रदापयेत्‌ । 
शकरायास्तुलां प्रस्थं चोद दद्याच्च कार्षिकम्‌ ॥ 
व्योषव्याघ्रनखोशीरं क्रमुकं सेलवालुकम्‌ । 
क्‌ है हा (रे 
` माधूकं कुष्ठमित्येतच्चूणितं घृतभाजने ॥ क 
चणयेत्‌। सर्व्वेतुल्यं मध्र, गोमूत्रे सर्व्वेतोः्टयुणे पचेत्‌। मप्डूरादष्टयुणे 
पचेदिति कश्चित्‌ । मप्ड्ररटकाः || ३४॥ 
गङ्गाधर: द्राक्षेत्यादि । द्वाक्षादीनां पप्णां युक्तया प्रत्येकं समभागः, 
सब्ब पादिक, गुडश्तुण णः, सव्वं चतुण णजले गोलयिबा घृतभाजने स्थाप्यं, 
सप्ताहादिकाले जात एप गोड़ोऽरिषटः स्यात्‌ । गोड़ोऽरिष्ठः ॥ ३५ ॥ 
है गड़ाधरः-वीजका दित्यादि। वीतरकं काञ्जिक्ाधःस्थक्रिन्नं, त्रिफलाया | 
शतिः पलानि, द्राक्षायाः पञ्च पलानि, लाक्षायाः सप्त पलानि, तत्‌ 
सब्ब जलस्य द्रोण साध्यं, पादावशेषे पूते शीते च शकरायास्तुला प्रदापयेत्‌, 
दरं मस्थं दद्यात्‌ । व्योपादीनां कार्पिक प्रत्येक चूर्ण द्याच । तत्‌ सर्च 
एथङ्मूसं पक्तव्यम्‌। तस्मिन्‌ सिध्यति नरूयपणादीनां तच ण प्रक्षेप्यम्‌ । शुद्धमिति पदेन मण्डरस्य 
ध्मापनगोसूलनिर्व्वापणादिना शुद्धिदेशयति। केचित्‌ तु गोमूलमष्टगुणं प्रत्यासन्नमण्डरादेव 
बदन्ति। अयमेव च पक्षः प्रतिभाति ॥ ३४।३५॥ [ छ 
चक्रपाणिः-_ वीजकात्‌ पोड़शपलमित्यत्न केचित्‌ द्विजीरकपलान्यष्टाविति वदन्ति ; तथापि 
* वीजकावित्यत जोरबादिति परित्वा केच्ति इमं जीरकारिश्माहुः | रजक 
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ES ` व्वरक-संहिता । 


यवेष दशरात्रस्थं ग्रोष्मे दि शिशिरे स्थितम्‌ । 
पिबेत्‌ तद॒ ग्रहणीपाण्डु-रोगाशः्शोथणुल्सलुत्‌ ॥ 
मृत्रकृष्छाश्मरीमेह कामलासज्निपातलुत्‌ । 
वीजकारिष्ट एवेष आत्रेयेण प्रकीक्तितः ॥ ३६ ॥ 
वीजकारिष्टः । 
धात्रीफलसहस्रे हे पीड़यित्वा रं भिषक्‌ । 
चोद्राष्टभागं पिप्पल्याश्चणाद्धकुड्वायुतम्‌ ॥ 
शकेराखेतुलोन्मिश्रं पचं खिग्घघटे स्थितम्‌ । 
प्रपवेन्मात्रया प्रातर्जीणे हितमिताशनः ॥ 
' कामलापाणडुहृद्रोग-वाताखखिषमञ्वरान्‌ । 
कासहिक्कारुचिश्वासानेषोऽरिष्टः प्रणाशयेत्‌ ॥ ३७॥ 
धात्रारिएः । 
स्थिरादिभिः श्रतं तोयं पानाहारे प्रशस्यतै । 
पाएडूनां कामलात्तोनां मृद्दीकामलकादु रसः ॥ ३८ ॥ 


। घृतभाजने कुला यवेषु यवराशिमध्ये ग्रीष्मे दशरात्रं स्थापयेत्‌ शिशिरे द्विदेश 
रात्रं {बंशतिरात्रं स्थापयेत्‌ । इह ग्रोष्मशशिरयोद्व्योः निदेशात्‌ वशाखादय 
पण्मासा ग्रीष्माः, शेषाः शिशिराः। वीजकारिए्टः ॥ ३६॥ 
 गङ्गाधरः-धात्रीत्यादि। धात्रीफलानां गुडकानां द्वे सहस्रे कुट्टयिला 
पीढयित्रा यावान्‌ रसो लभ्यते तस्य रसस्याएमो भागः क्षोद्रस्य, पिप्पली- 
चणमद्धकुड्वं द्विपलम्‌, शर्कराया अद्धतुलां दत्त्वा सव्वमेकीकृत्य स्निग्धे 
घटे पक्ष स्थितं जातमरिष्टं मात्रया प्रातः प्रपिवेदिति। पीते तस्मिन्न रिष्टे 
जीणे सति हितम्रिताशनः स्यात्‌ । धात्रारिष्टः ॥ ३७॥ 
गङ्गाधरःस्थिरादिभिरित्यादि। स्थिरादिः शालपण्यांदिपञ्चमूळं तत्‌- 
क स एुवार्थः। वीजकोऽसनः। चव्याघ्रनखो नखीभेद एव। द्विः शिशिर इति विंशतिराल- 
£ स्थितम्‌ ॥ ३६॥ . 


` ` चक्रपाणिः धातीत्यादो घावीफलसहखद्वयस्य स्वरस एव ग्राह्यः ॥ ३७ ॥ 
चक्रपाणिः -कामठात्तौनां सृद्ठीकाःलकोरसः पानाहारे रस्यते इत्यर्थः ॥ ३८॥ . . 
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पाणुरोगप्रशान्यथमिदमुक्तं चिकित्सितम्‌ । 
विकल्प्यमेतङ्‌ भिषजा एथग्‌ दोषबलं प्रति ॥ 
स्नेहप्रायं पवनजे तिक्तशीतन्तु पेत्तिके । 
श्लष्मिके कटुरुचोष्णं मिश्रं स्यात्‌ सान्निपातिके ॥ 
LC + ~ ५ 
नष्पातयेच्छरोरात्‌ तु सृत्तिकां भक्तितां भिषक्‌ । 
"डे क > 
युक्तिज्ञः शोधनेस्तीच्णेः प्रसमोच्य बलाबलम्‌ । 
शुद्धकायस्य सपीं षि बलाधानान योजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
व्योषं विस्वं हरिद्रे & त्रिफला हे पुननेवे । 
सुस्तान्ययोरजः पाठा विड़ङ्गं देवदारु च ॥ 
वृश्चिकाली च भागों च सचारेस्तेः समेघु तम्‌ । 
साधयित्वा पिवेद युक्त्या नरो झद्दोषपीड़ितः । 
तद्वत्‌ केशरयष्व्याहृ-पिप्पलीच्षारशाद्वलेः ॥ ४० ॥ 
पक्षं तोयं पाण्डुरोगिणां प्रशस्यते। कामलार्त्तानान्तु ` मृद्वीकामलकाद्‌ रसः 
शृतः काथः पानाहारे प्रशस्यते || ३८ ॥ 
गङ्गाधरः-पाष्डुरोगेत्या दि | इदं चिकित्सितं पाष्डुरोगप्रशामस्यर्थ सामान्यत 
उक्त, पृथग्दोषबल प्रति एषु मध्ये भिषजा बुद्धा विकरुप्यं विशेषेण कल्पनीयं 
भवति। कथं विकरप्यं तदाह -स्नेहमायमित्यादि । प्रायशब्देन सर्व्वत्र उन्नेयं 
माविकलम्‌ | तिक्तशीतमायं पैत्तिके । कटुरुक्षोष्णमायं इलेष्मिके | दोषजपाण्ड - 
कामलाचिकित्सितम्‌ उक्तवा मृत्तिकाजपाण्डुरोगचिकिस्सितमाह-- निष्पातयेत्‌ 
इत्यादि। भिषङ्‌ मृत्तिकाभक्षणजे पाण्डुरोगे भक्षितामपक्का मृत्तिकामुदरस्थां 
युक्तिशो बुद्धया बलावळं प्रसमीक्ष्य तीक्ष्णैः शोधनैः शरो रान्निष्पातयेत्‌ निःसारयेत्‌। 
शद्धकायस्य तस्य बलाधानानि बस्यदशकसिद्वानि सौं पि योजयेत्‌ ।। ३९ ॥ 
. गङ्गाधरः वलाधानानि च सर्पी'षि कियन्स्याह-व्योषमित्यादि । 
व्योषादिभिः सक्षारः प्रत्येक समंध तात्‌ पादिकैः कल्केश्रतुग णजले साधयिला 
मृद्दोपपीडितो नरो युक्त्या पिवेत्‌। तद्वदित्यादि। केशरादिभिः कर्कः 


ही 'वक्रपाणिः--विक्रटप्यमित्यनेन विकल्पविधिमाह । निष्पातयेदित्यादिना सुजपाषडरोगः 
चिकित्सामाह । शाद्वलं दूब्वौ ॥ ३९ । ४० ॥ । है 
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०." व 
२६६६ | चरक-संहिता। [रपंचिकितियतंम 

नृठभच्तणादातुरस्य लोल्यादविनिवर्त्तिनः । 

ट्रेषाथे भावितां कामं दद्यात्‌ तदोषनाश्नेः ॥ 

विडङ्लातिविषया निम्बपत्रेण पाठया । 

वात्तकिः कटुरोहिण्या कोटजेमू व्वेयापि वा ॥ 

यथादोषं प्रकुर्व्यीत भेषजं पाणडुरोगिशाम्‌। 

क्रियाविशेष एषोऽस्य मतो हेतुविशेषतः ॥ ४१ ॥ 

तिलपिष्टनिभं यस्तु कामलावान्‌ स्टजेन्मलम्‌ । 

श्लेष्मणा रुद्धमागं तं कफपित्तहरेजेयेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


स(धयिला घृतं तद्वत्‌ पिबेत्‌। शाद्रलः सादहरिते देशे वत्तेते, तेन यत्र भूपा 
सादाए्यं नवतृणं जातं वत्तंते तत्तणस्थानमृत्तिका शाद्वल इह ग्राह्य: ॥ ४०॥ 
गङ्गाधरः-मृदित्यादि। यो मृद्भक्षणजपाण्डुरोगी लोल्याळोभात्‌ मृद्भक्ष- 


णान्न विनिवत्तेते, तस्यानिवत्तिनो मृद्धक्षणे द्वेपार्थ मदोपनाशर्न बिडङ्गांदाभः 
| निम्बपत्रेण पाठया वात्तोकः कट्रोहिण्या कोटजे रिन्द्रयवेमू व्वेया वा कथि- 
| तया भावितां तां मृत्तिकां कामं यथाकामं खादितु दद्यात्‌। एवं यथा- 
| दोषं कषाया दिगृद्धक्षणंन कुपितवात(दिदोपहरं भेषजं मृद्धक्षणजपाण्ड्रोगिणां 


कुरव्वींत । देतुविशेषतः क्रियाबिशेषोऽस्य मृद्भक्षणजपाण्डुरोगस्य मतः ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः कामलाविशेष चिर्कित्सितमाइ--तिलेत्यादि। यस्तु कामलावान्‌ 
तिळपिष्टनिमं मळं पुरीषं सजेत्‌, तं श्लेष्मणा रुद्धमाग कफपित्तहरद्रेव्ये 
जयेत्‌ ॥ ४२॥ 


चक्रपाणिः-सदभक्षणाद वनिव त्तिनः सक्तस्येत्यर्थः । भावितामिति तद्दोषनाशनैः द्ब्र | 

संस्कृताम्‌ । मृब्दैया पिबेदित्यन्तो अन्थः पूर्वेण सम्बध्यते। पाण्डुरोगोक्त दोषविशेषचिकित्सितें ५ | 
$प्यठिदिशति--यथादोषमित्यादि । पुष इति झज्जे पाण्डरोगे प्रोक्तः ॥ ४१ ॥ 

| बक्रपाणिः-तिळपिष्टनिभमित्यादिना शाखाश्रयकामळाचिकिस्सितं लक्षणपूडबंकमाह । 

ह | इळेष्मणा रुद्धमार्गमिति कोष्टस्थेन इलेष्मगा शाखाश्रयि पित्तं कामलाजनक रुद्धमार्ग' कोष्ठ- 

20000) गमनार्थ निषिद्वमागमिति यावत्‌ ॥ ४२ ॥ | 


|| 
जलसा च : 
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१ देश अध्यायः] चिकित्मितस्थानम्‌ । २६६७ 
रुचशीतयुरुस्वादु-ऽ्यायामेवेगनिग्रहेः । 
कफसंसूच्छितो वायुः स्थानात्‌ पित्तं क्षिपेद्‌ बली ॥ ` 
हारिदरनेभ्रमूत्रत्वक्‌ श्वेतवर्चास्तदा नरः। | 
भवेत्‌ साटोपविष्टम्भो गुरुणा हृदयेन च ॥ 
दो्वेल्याल्पाञ्नियाश्ची त्ति-हिक्काकासारु चि्चरः । 
करमेणाल्पेन सज्येत पित्ते शाखासमाश्चिते ॥ ४३॥ 
बहि लित्तिरिदक्षाणां रु्ाम्लकटुके रसेः । 
शुष्कमूलककोलत्थेयेषेश्चान्नानि भोजयेत्‌ ॥ 
मातुलुङ्गरसं चोद्र-पिप्फ्लीमरिचान्वितम्‌। 
स नागरं पिवेत्‌ पित्तं तथास्येति स्रमाशयम्‌॥ ४४ ॥ 


गङ्टाधरः--कोष्ठाश्रयकामलाचिकित्सामुक्तवा कामलायाः शाखाश्रयायाँ 
सछिङ्गचिकित्सामाह-सक्षेत्यादि। कामलायां रुक्षादिसेवनेन वायुः कफ 
संमूच्छितः सन्‌ वडी स्थानात्‌ पित्तं क्षिपेत्‌। तेन शाखारक्तादिधातु 
समाश्रिते पित्ते कामली नरो हारिद्रनत्रादिर्भवेत्‌, तदा स्वेतबच्चो 
साटोपविष्टम्भश्च सन्‌ शुरुणा हृदयेन दोब्बल्यादिभिश्च क्रमेणाल्पेन सज्येत 
सक्तो भवति। इति शाखाश्रयकामला लिङ्गम्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः-तदवस्थान्बितं तं कामलिनं वद्यांदीनां मांसानां रुक्षादिभो 
रसेः शुष्कमूलकादिभियृपंश्चान्नानि भोजयेत्‌। क्षोद्रत्रिकट्चूणसहितं मातु 
छुङ्गरसं पिवेत्‌। तथा तेन प्रक्रारेणान्नभोजनेन .मातुलड्रसपानेन चास्यं 
कामलिनः स्थानात्‌ क्षिप्तं रक्तादिशाखागतं पित्तं स्वमाशयमेति याति ॥ ४४॥ 


चक्रपाणिः-एतदेव रक्षेत्यादिना विस्तरेणाह। इवेतवच्चा इति कोष्ठस्य पित्तस्य मल्रञ्जकस्यै 
बहिनिर्गमात्‌ वृद्धन इलेप्मणा इवेतवच्चौ भवति। क्रमेणाल्पेनेति उ्वरास्तेरनुषज्यते। 
शाखाश्रित इति सम्बन्धः ॥ ४३ ॥ 

* चक्रपाणिः-वरहात्यादिना कफहरं पित्तवृद्धिकरञ्च समं चिकित्सितं प्राह। यतः श/खाश्रय 
दोषस्य वृद्धि! कोष्ठानयनार्थम्‌। उक्तं हि “वृद्धय!सिष्यन्दनात पाकात्‌. खरोतोसुखविशोधनात्‌ । 
शाखां मुद्वा मलाः कोष्ठं यान्ति वायोश्च निग्रहात्‌?" ॥ ४४ ॥ 

द्र ० ६ 
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३६६८ चरक -संहिता । [ पाण्डुरोगाचिकित्सितभ्‌ 


कटुतीचणेस्तु लवणेभयो5म्लेश्वाप्युपक्रमः । 

आ पित्तरोगाच्च कृतो वायोश्चा प्रशमाद्‌ भवेत्‌ ॥ 
खस्थानमागते पित्ते मले पित्तानुरजिते । 
निवृत्तोपद्रवस्यास्य पूव्वेः कामलिको विधिः ॥ ४५ ॥ 
यदा तु पाण्डोवेणः स्याद्धरितः श्यावपीतकः । 
बलोत्साह्तयस्तन्द्रा मन्दाझित्वं मृदुज्वरः ॥ 
तरीप्वहषोऽङ्गमदश्च -ासस्तृष्णारुचिश्न मः । 
हलीमकं तदा तस्य विद्यादनिलपित्ततः ॥ ४६ ॥ 


गङ्ाधरः-ततोऽपरमुपन्रममाह-कट्त्यादि। तत आ पित्तरोगात्‌ उक्त- 
दारिदनत्रतादिरोगसङ्भावपय्यन्तं वायोरप्या प्रशमात्‌ प्रशमपर्य्यन्तं कटादिभिः 
` भूय उपक्रम आरम्भः कृतो भवेत्‌। एवमेत्र खस्थानमागते पितते पित्ताबुरञ्जिते 
मले पुरीषे सति शाला निहरततोपद्रवस्य हारिद्रनेत्रला दिनिषटत्तो चास्य पूवे 

| कोमलिको विधिः काय्यः || ४५।। 
न गङ्गाधर“--यथा पाण्डरोगस्यावस्थाविशेपः कामला तथा5परश्वाह-- 
यदा बित्यादि। यदा लनिळपित्तकरापचारविशेषात्‌ पाण्डोः पुरुषस्य 
वर्ण इरितादिः स्याद्‌ बलादिक्षयादयश्च सुः, तदा तस्य ठं हलीमकमनिल- 

पित्ततो विद्यात्‌॥ ४६॥ 


चक्रपाणिः आ पित्तरोगात्‌ यावत्‌ कोष्ठमार्गस्य मछं न बते तावदरक्तपित्तवद्धनम्‌। पूर्व्व 
इति पूर्वोक्तः । कामछिको विधिरिति फोष्टाश्रयाकामलाचिकिर्सितं कतस्य धः ॥ ४५॥ 

~ चक्रपाणि यदेत्यादिना इळीमकमाइ । अयमेव तन्त्रान्तरे लाघरसंज्ञया अलस उच्यते, 
इक्त हि सुश्रृते “ज्वराह्ममईअमदाहतन्द्रा-क्षयान्वितों छाघरिको;टसश्व । त॑ पकी 
परीतछिङ्ग हलीमक केबिदुदाहरन्ति ।” यच्चापि तत्र भिश्नवर्च्चस्त्व सा चापि कामलावस्थेव न | 
एथगुक्तम्‌। रक्त हि तन्त्रान्तरे--“सन्तापो भिन्नवच्च॑स्वं बहिरन्ते श्च पीनता । पाष्डता द 
नेशरागञ्ज पछकीलक्षणं (१) मतम्‌ ॥ ४६॥ र है 
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१६श अध्यायः चिकिस्सितस्थानम्‌ । २६६६ 
शुडूचीखरसच्तीर-साधितं माहिषं घृतम । 
स पिवेत्‌ त्रिवृतां ल्लिग्यो रसेनांमलकस्य तु ॥ 
विरिक्तो मधुरप्रायं भजेत्‌ पित्तानिलापहम्‌ । 
दराचालेहच पृव्वोक्त सर्पौ पि मधुराणि च ॥ 
यापनान्‌ चोखस्तीश्च शीलयेत्‌ सानुवासनान्‌ । 
साद्रीकारिष्टयोगांश्व पिबेद्‌ युत्त्याझिवृद्धये ॥. | 
कासिकश्चाभयालेहं पिप्पलीं मधुकं बलाम्‌ । 
पयसा च प्रयुञ्जोत यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ ४७ ॥ 


तत्र शोको । 
पाण्डोः पञ्चविधस्योक्तं हेतुलचणभेषजम्‌ । 
कामला द्विविधा तैषां साध्यासाध्यत्रमेव च ॥ 


गहाधरः-इलीमकचिकित्सामाह-णडूचीत्यादि । गुड्चीस्वरस स्रिगुणः, 
तीरं घृतसमम्‌ । एवंसाधितं माहिषं घृतं हलीमकी पिबेत्‌। तेन स्निग्धः 
स हलीमकी आमलकस्य रसेन त्रिट्टतां बिरेकार्थ मात्रया पिबेत्‌। विरिक्तस्तु 
मधुरमायं पित्तानिलापदं भेषजाहारं भजेत्‌। पूर्वमुक्तं दराक्षालेहञ्च भजेत्‌। 
मधुराणि च सर्पीषि, यापनान्‌ वस्तीन्‌ सिद्धिस्थाने वक्ष्यमाणान क्षीरवस्ताँश्च 
सानुवासनान्‌ शील्येदभ्यस्येत्‌। मार्द्रीकेत्यादि । मारद्वीकारिष्टं द्राक्षा रिष्टं 
तथान्यानग्निविष्टद्वये योगान्‌ युक्त्या पिबेत्‌ । कासिकं कासे वक्ष्यमाणमभया- 
लेइ पिप्परयादित्रयं चूर्णीकृत्य पयसा प्रयुञ्जीत यथादोषं यथाबलमिति ॥४७॥ 


चक्रपाणिः -गुड्चीत्यादिना इलीमकचिकिरसामाह । द्राक्षालेदञ्च पूर्वोक्तमिति द्विपलांशा 
तुगाक्षौरीम्‌ इत्यादि ग्रन्थोक्तम । इदेव यापनावस्तयः । कासिकब्नाभयालेहमित्यगस्व्यहरीतकी ॥४७॥ 
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[ पाण्डरोगचिकित्सितम्‌ 


३००० चरक-संहिता । 


७०० है 
वैषां विकल्पो यश्चान्यो महाव्याधिहलीमकः । 
तस्य चोक्तं समासेन लक्षणं सचिकित्सितम्‌॥ ४८ ॥ 


इत्यञ्निवेशकृतै तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृतैप्राप्ते दढबलप्रतिसंस्छतै 
(वकित्सितस्थाने पाणुडुरोगचिकित्सितं नाम 
षोडुशो$्याय: ॥ १६॥ 
गहाधरः--पाष्ड्रोगचिकित्सिताध्यायाय संग्रहेणाह- तत्र श्होकाविति | 
पाण्डोरित्यादि ॥ ४८॥ 
इति अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकगतिसंरकृते | अप्राप्ते तु दृदृबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 


पाण्टरोगचिकिस्सितै वेद्यश्रीगग्नाधरकविरत्रकविराजविरचिते चरकः 
` जल्पकरपतरो पष्ठस्कन्थे चिकित्सितस्थानजस्पे पाण्डुरोग- 
चिकित्सितजर्पाख्या षोडशी शाखा ॥ १६॥ 


चक्रपाणिः-पाण्डोः पश्नविधस्येत्यादिना संम्रहमाह । स च व्यक्त एव॥ ४८ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिद्‌त्तदिरितायामायुव्वेददी पिकायां 
खरकतारपरर्यटीकायां चिकिरिसतस्थानव्यास्यायां पाण्ड्रोगचिकिरिसतं 
नाम पोड्शो ऽध्यायः ॥ १६॥ 


| 
॥ 
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सक्तद्‌शोऽव्यायः । 


अथातो हिक्काश्वासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


वेदलोकार्थतस्वज्ञमात्रेयस्वषिमुत्तमम्‌ । 

अपृच्छत्‌ संशयं धीमानपिवेशः कृताञ्जलिः ॥ 

य इसे द्विविधाः प्रोक्तास्त्रिदोषास्त्रप्रकोपणाः। | 
रोगाणां विविधास्तैषां कस्को भवति दुज्जेयः ॥ २॥ 
इत्यञ्चिवेशस्य वचः श्रृत्वा मतिमतां वरः । 

उवाच परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-उद्दिष्टानुक्रमात्‌ पाण्डुरोगचिकिर्सितानन्तरं हिकाश्वास- 
चिकित्सितमाह--अथात इत्यादि । पूरव्वेवद्राख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः वेदलोकेत्यादि। वेदाथेतत्त्वज्ञो लोकार्थतर्षश्नश्चेति यस्त- 
मात्रेयं पुनव्वेसु' सं शयमपृञ्छत्‌। संशयमाह--य इत्यादि । ये खल्विमे विविधाः 
त्रिप्रकोपणा असास्म्येन्द्रियसंयोगप्रज्ञापराधपरिणामास्त्रयः प्रकोपणा येषां ते, 
त्रिदोषा बातपित्तकफास्त्रयो दोषा येपां ते, द्विविधाः सोम्याण्नेयभेदान्निजा- 
गन्तुभेदाच्छारीरमानसभेद्ाद्रोगाः भोक्तास्तेपां रोगाणां मध्ये कस्को रोगो 

दुञ्जयो भवति १ ॥ २॥। 

 गङ्गाधरः-इत्यम्निवेशस्य संशयवचः श्रुखा मतिमतां वरो भगवानात्रेयः 


चक्रपाणिः -पाण्डरोगकारणत्वात्‌ हिक्काश्वासयोः पाण्ड्रोगानन्तरम्‌ अभिधानम्‌ । वक्ष्यत 


हि “पाष्डरोगाद विषाच व प्रवत्तेते गदाविमो ।” इति। हिक्काश्चासौ च समानकारणचिकिस्खितः 
' त्वात्‌ एकाध्यायेनेवोक्तो ॥ १॥ 


चक्रपाणिः-वेदिकं लोकिकञ्च अर्थतत्त्वं जानातीति वेदलोकार्थतत्वज्ञः। द्विविधा इति _ ` 


'सामान्यासामान्यभेदेन किंवा मृदुदारुणभेदेन निजानिजभेदेन। श्रिदोषा इति वातादिभिः 
पृयङ्मिङितेः । सिप्र कोपणा इति असास्स्येन्द्रियार्थस योगप्रज्ञापराधपरिणामकारणक्काः ॥२॥. 


र = LS ७ हि २२ कन 
:-. CG6-0.In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


be Ro 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३००२ चरक-स॑ हिता | | दिक्ाश्वासचिकिस्सितम्‌ 
कामं प्राणहरा रोगा बहवो न तु तै तथा । 
यथा श्वासश्च हिक्का च प्राणानाशु निकृन्ततः ॥ 
अन्येरप्युपसष्टस्य रोगेज॑न्तोः एथग्विधेः । 
अन्ते सञ्जायते हिक्का श्वासो वा तीव्रवेदनः ॥ 
कफवातात्मकावेतो पित्तस्थानसमुद्धवो । 
हृदयस्य रसादीनां धातूना्चोऽशोषणो ॥ 
तस्मात्‌ साधारणावेतो मतो मम सुदुञ्ज्यो । 
मिथ्योपचरितो क्रु दो हत आशीविषाविव ॥ 
पृथक्‌ पञ्चविधावेतो निद्ि ्टो रोगसंग्रहे । 
तयोः श्रृणु समुत्थानं लिङ्ग सभिषगजितम्‌ ॥ ३॥ 


परमप्रीतः परमार्थविनिश्चयमुवाच। यदुवाच तदाह--काममित्यादि। कामं 
यथाभिलासात्‌ प्राणहरा रोगा उ्वरातिसारादयो बहबः सन्ति, ते रोगास्तथा 
प्राणहरास्तु न भवन्ति यथा श्वासश्च हिक्का चेति द्रो रोगांवाशु प्राणान 
निकृन्ततः। कस्मादित्यत आह--अन्येरित्यादि। यतोऽन्येः पृथग्विधैः 
रोगेज्वरातिसारादिभिरुपसुष्टस्यापि जन्तोरन्तेऽबसानविपये हिक्का सञ्जायते, 
तीत्रवेदनः श्वासो वा सञ्जायते। टु्जयलमाह-कफेत्यादि। एतो हिक्काश्वासौ 
कफबातात्मको, किन्तु पित्तस्थानसगुद्धवो, हृद यस्य रसादीनां धातूनां प्राणाय- 
'तनानां यत उपशोषणो, तस्मात्‌ साधारणो द्वावेतो हिक्काश्वासौ सुदुर्जजयो मम 
मतो । यतक्चेतौ मिथ्योपचरितो क्रुद्धावाशीविषाविव हतः माणान्‌ नाशयतः । 
ननु कथमुपचरितो भवतः क्रुद्धौ च न भवतः न चाशीविषाविव हत इत्यतस्तयो- 
रुपाचरं चिकित्सितमाइ-पृथगित्यादि। रोगसंगहेसूतरस्थानेऽष्टोदरीये पञ्च 
. वासाः पञ्च हिका इत्येतो पञ्चविधो उदिव्य, पञ्च श्वासा इति महोद्ध च्छिन्न- 


: चक्रपाणिः--काममित्यनुमताः । बहव इति उवरगङ्कुकरोहिण्यादयः। यथा श्रासश्र हिक्का च 
इत्यनेन शीघ्र प्राणह्वारित्व॑ हिक्काश्वासयो; दर्शयति । अन्त इति मरणसमये । संजायते इति अवश्य 
_ हि्काश्वासयोरन्यतरो जायते। पित्तस्थानसमुद्भवावित्यनेन पित्तस्य ऊद्ग स्थानसम्बन्धेन एव न 
तु वातकफचदारम्भकत्व' दुर्शयति। पित्तस्थानशब्देन आमाश्चयो ऽभिप्न तः साधारणाविति प्रायः 
तुल्य चिकिस्स्यस्वात्‌ । भाशीविषाविव व... 4. इव। मिथ्योपचारतो न्यो पि रोगोइन्ति 
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रजसा धूमवाताभ्यां शीतस्थानास्बुसेवनात्‌। | 
व्यायामाह्‌ याम्यधम्मोध्व-रुत्तान्नविषमाशनात्‌ ॥ 
आमप्रदोषादानाहाद्‌ रोच्यादअपतर्पणात्‌ । 
मम्मीमिघाताइ्‌ दोन्बेल्याठ्‌ इन्द्राच्छुद्धातियोगतः ॥ 
अतीसारञ्वरच्छदि -प्रतिश्यायच्षतचयात्‌ । 
रक्तपित्तादुदावत्ताद्‌ विसूच्यलसकादपि ॥ 
पाण्डुरोगाद्‌ विषाच्चेव रोग\वेतो प्ररोहतः ७ 
निष्पावमार्षापण्याक-तिलतेलनिषेवणात्‌ ॥ 
पिष्टशालूकविष्टस्भि-विदा हिगुरभोजनात्‌ । 
जलजानूपपिशित-दध्यामचीरसेवनात्‌ ॥ 


तमककुद्रा पश्च हिक्का इति महती गम्भीरा व्यपेता क्षद्रा चान्नजा चेति 
निदिष्टो। तयोः पञ्चपञ्चविधयोर्दिकाश्वासयोः सभिषगजितं समुत्थानं 
निदानं लिङ्गञ्च भृण || ३॥ 

गहांधरः-रजसेत्यादि। रजसा धूलिना। शौतस्थानशीताम्बुनोः सेव- 
नात्‌। ग्राम्यधम्मोऽध्वा च तयोरसम्यकसेवनात्‌। रक्षान्नाशनाद्‌ विषमा- 
शनाच। आमस्यापक्कस्य मदोषात्‌। रोक्ष्यात्‌ र्नेहासेवनात्‌। अत्यपतर्षणात्‌ 
लङ्कनातियोगादितः। इन्द्रात्‌ गुरुलघू इन्द्रौ शीतोष्णो इन्दौ मन्दतीक्षणो 
न्दौ मृदुकडिनो इन्द्रो खरमछणो दन्द्रो बिशदपिच्छिलो इन्द्रो स्थिरसरो इनदर 
स्थूलसक्ष्मो इन्द्रो लिग्धरुक्षो इन्द्रौ सान्द्दवों इन्द्रो सुखदुःखे इन्द्रौ इन्द्र 
चेच्छाद्वेपो द्वन्द्वी प्रशत्तिनिशत्ती चेति। अतीसारादयो रोगा हिकाश्वासरोग- 
हेतवः। एभ्यो हेतुभ्यो रोगावेतो हिकाश्वासो प्ररोहतः प्रादुभवतः। निष्पावा- 
तदिद्वाशी विषदृष्टान्तेन मिथ्योपचारे सति शीघ्रहन्तृत्वमाह । एथगिति प्रत्येकं पञ्चविधः । रोग सब्र 
इति अष्टौदुरीये ॥ ३॥ 

चक्रपाणिः-अतत च रजसेत्यादिना प्रायो वातप्रकोपकगणो विच्छिद्य उक्तः प्रवर्तते गंदाबिमौ 
इस्यन्तेन । निष्पावेत्यादिना कफफारणतया हिक्काश्वासयोः हेतुगणो;भिहितः, तदुनेन वातजनक- 
कफजनकहेतुवर्गद्रयविच्छेदपाटेन वातकफयोरप्यल स्वहेतकुपितत्वन स्वातन्लंय दुर्शयति नानुअन्ध्यः 


ee 
———————— 


७ प्रबत्तेते गदाविमो इति पाठान्तरं चक्रे। 
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३००३ चरकः संहिता \ [ हिक्काधासचिकित्सितम्‌ 


अभिष्यन्दुपपचाराच शलेष्मलानाश्च सेवनात्‌ । 

उण्ठोरसोः प्रतीघाताद्‌ विघन्धेश्च एथम्विधेः ॥ 

मारुतः प्राणवाहीनि खरोतांस्याविश्य. कुप्यति । 

उरस्तः कफमुद्धय हिक्काश्वासान्‌ करोत्यथ । 

घोरान्‌ प्राणोपरोधाय प्राणिनां पञ्च पञ्च च॥ ४॥ 

योश्च पूर्वरूपाणि श्रुणु वच्याम्यतः परम्‌ । 

कण्ठोरसोणु रत्वश्च वदनस्य कषायता ॥ 

हिक्कानां पूव्वरूपाणि कुक्षेराटोप एव च। 

आनाहः पार्श्वशूलञ्च पीड़नं हृदयस्य च। 

प्राणस्य च विलोमत्वं श्वासानां पूवलचणम्‌॥ ५॥ 

प्राणोदकान्नवाहीनि स्रोतांसि सकफोऽनिलः । 

हिक्काः करोति संरुध्य तासां लिङ्गं एथक्‌ श्वणु ॥ ६॥ 
दिभ्यो हेतुभ्यश्च। प्राणवाहीनि स्रोतांस्याविश्य मारुतः कुप्यति, कुपितः स 


उरस्तः उरसः कफमुद्धय ऊद्ध नीलाऽथ हिकाश्वासान्‌ पश्च पञ्च च प्राणिनां 
प्राणोपरोधाय घोरान्‌ करोति ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः-तत्रादो हिकानां पूर्वे रूपाण्याह--कण्ठेत्यादि । कुक्षेराटोपो गुड़ 
गुडाशब्दः । हिकापूव्यरूपानन्तरं श्वासपूव्वरूपमाह-आनाह इत्यादि । 
प्राणस्य च विलोमत्वं, प्राणोऽत्र श्वासनिर्गमनं तस्य विलोमसमनुलोमाभाव 
इति॥ ५॥ 
गङ्गाधरः हिक्कायाः सम्प्राप्तिमाह-प्राणेत्यादि । प्राणादिवाहीनि स्रोतांसि 
सकफोऽनिलः संरुध्य हिकाः करोति। तासां पृथक्‌ प्रत्येक लिङ्गं शृणु ॥ ६॥ 
क्पत्वम्‌ । प्राणवाहीनीन्यादिना संप्राप्तिमाह। इयं हिक्काश्वासयोः साधारणी संप्राप्तिः। 
बेशेषिकी चाम्र बक्ष्यति। प्राणोपरोधायेति प्रायः प्राणइरायेत्यथः। पञ्च पञ्च चेति हिक्काः 
पञ्च श्वासाः पञ्च इत्यर्थः ॥ ४॥ 
_ चक्रपाणिः--छक्षणग्रहणृहीतं पूर््वरूपं हिक्कानां कण्ठोरसोः इत्यादिना, श्वासानामानाह 
इत्यादिना आष्ट । विळोमत्वमिति पर्ययाकुलत्वम्‌ ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः-प्राणोद्केत्यादिना विशिष्टहिक्कासंप्राप्तिमाह ॥ ६ ॥ 


SSS UE EUS Dac ana NNN In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


° न आया. 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


क्त 
५; 


ST - 


‘a 
w 


९७श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानंम्‌ \ ३२ ९१ 


चोणमांसबलप्राण-तेजसः सकफोऽनिलः। 

शहोत्ा सहसा कण्ठमुच्चर्घोषवतीं भृशम्‌ । 

करोति सततं हिक्कां दिस्त्रिरेकपुणां तथा ® ॥ 

प्राणलोतांसि मर्म्माणि संरुष्योष्साणमेव च । 

संज्ञां घुष्णाति गात्रेषु स्तम्भं संजनयत्यपि। ` 

मा्गञचेवान्ञपानानां रुणडुापहतस्मृतैः ॥ | 

साख विप्लुतनेत्रस्य स्तब्धशङ्वच्युतन्रू वः । 

सक्तजल्पप्रलापस्य निवृत्ति नाधिगच्छतः ॥ 

महाशब्दा महावेगा महातेजा † महाबला । 

महाहिक्केति सा नणां सद्यः प्राणहरा मता ॥ ७॥ - 

डर 2. पदक . इति महाहिक्का । 
गङ्गाधरः-क्षीणेत्यादि मह्दाहिकालिङ्गम्‌। तेजः शरीरपभावः । क्षीण 
मांसादेः पु'सः सकफोऽनिल उदानः सहसा कण्ठं ग्रहीबा सततमविच्छेदन 
भूशमत्यथ मुच्चेंघो पवर्ती हिका हिगिति शब्दं कुला कायति या रुक्‌ तां करोति। 
एकगुणां कस्यचित्‌ कस्यचिद्‌ विद्वि गुणां जिस्त्रिगुणां तथा कस्यचित्‌। गुणा 
मरहावेगतेजोबलानि तेषां गुणानामन्यतमक द्वित्रिणामिति। तथा प्राणस्यं 
स्रोतांसि मर्माणि हृदयादीनि उष्माणश्च संस्ध्य संज्ञां घ्ुष्णाति लोपयति, 
गात्रेषु स्तम्भमपि जनयति। अस्य हिकिन उपहतःमृतेः साश्रृविप्लतनेत्रस्य 
स्तब्धशङ्कस्य च्युतभ्र वः सक्तजल्पप्रलापस्य अव्यक्तजंरपस्याव्यक्तानर्थकः 
बचनस्य हिकायाः सातत्यान्निटत्तिं नाधिगळछतो नरस्यात्मपानानां गमनः 
मागेञ्चेव रुणद्धि। एताहशस्य नरस्येपा महाशब्दा महावेगा महातेजा महाः 
वीय्या महाबला यस्मात्‌ तस्मान्महाहिक ति मता । नुणां सद्यःप्राणहरा॥ ७॥ 
चक्रपाणिः--क्षीणमांसबलप्राणतेजस इति । अनुप्राणो वायुः उत्साहो वा, तेजो5ग्निः | उच्चे- 

गृहीत्वा घोपवतीमिति योज्यम्‌ । द्विसन्ततां लिसन्तताम्‌ अनेकगुणां वा क्रोति। तल 
द्विसन्तता एकोपक्रमे वारद्वयं भवति । संर५।ष्माणमिति देहोष्माणम्‌ । संसक्तवचनतया प्रलापो 
यस्य स सक्तवाकप्रलापः । महामूलेति महाबळगरभीराश्रयदोपमूला । मृहाशब्द्त्वञ्च उच्चेघोषंवती- 
मित्यनेन एवोक्तमपि महाहिक्कासंज्ञोपादानार्थम्‌ इह पुनरुक्तिः। तेन मह्दाहिक्क ति संज्ञा ॥७॥ 


०-हिक्कां तथेकद्वि्षिसन्तताम्‌ इति चक्र: । । महामूलेति चक्र: ।, 
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| | ३० ०६ चरक-सं हिता । [ हिकाश्वासचिकित्सितम्‌ 
| 
| 


हिक्कतै यः प्रवृद्धन्तु कृशो दीनमना नरः । 
जज्जेरेणोरसा कच्छ' गस्भीरमनु नादयन्‌ ॥ 
संक्षिपन जुम्भमाणश्व तथाङ्गानि प्रसारयन्‌ । 
पाखे चोभे समायम्य कूजस्तम्भरुगदि तः ॥ 
नाभेः पकाशयादहं वापि हिक्का चास्योपजायते । 
चोभयन्ती भूशं देहं नामयन्तीव ताम्यतः ॥ 
रुणद्धाच्छासमागन्तु प्रनष्टबलचेतसः । 
गम्भीरा नाम सा तस्य हिक्का प्राणान्तिकी मता ॥ ८॥ 
| हि. इति गम्भीरा हिका । 
है व्यपेता जायते हिक्का यान्नपाने चतुठिवेे । 
झाहारपरिणामान्ते भूयश्च लभते बलम्‌ ॥ 
गङ्ाधरः--गम्भौरालक्षणमाह- हिकते इत्यादि। यस्तु नरः कृशो दीन- 
मना जज्ञरेण उरसा विशिष्टः सन कूच्छ' यथा स्यात्‌ तथा गम्भीरं नादमनु 
नादयन्‌ सन्‌ तथाङ्गानि भूमो संक्षिपन्‌ प्रसारयंश्च अम्भमाणश्च उभे पारवे 
समायम्य दीर्घीकृत्य कूजरतम्भरुगदितश्च श्वासाबिरोधकारिणी न तु पाणः 
नाशिनी प्रहृद्धं यथा स्यात्‌ तथा हिकते। हिक कूजनेञ्युदात्तेदभ्वादिः धातुः । 
अस्य खेर्वेवम्भूतं हिक्षमानस्य नाभेः प्रवर्तमाना हिक्का पक्काशयाद्वापि प्रवत्त- 
माना हिकोपजायते। पूव्वमुक्त पित्तस्थानसमुद्धवाविति प्रायिकवात्‌ पक्का- 
शयभद्त्तावपि न दोषः ॥ एवं नाभेः पक्काशयाद्रोपजातास्य हिक्का ताम्यतो 
ग्छानिमतोऽस्य रें शृं क्षोभयन्ती सञ्चालयन्ती तथा नामयम्तीव नतं देह 
कुव्बतीब प्रनष्टवलचेतसोऽस्य उच्छासमाग रुणद्धि। सेयं गम्भीरा नाम 
हिक्का, तस्य नरस्य प्राणान्तिकी प्राणान्तकुन्मता ।। ८।| 
_ गङ्गाधरः. क्रमिकताद्वापेतामाह-व्यपेतेत्यादि। या हिक्का चतुब्धिधै: 
ऽन्नपानेऽशितखादितळी दृपीते जायते, आहारपरिणामानते व्यपगते भूयो बलश्च 
__चक्रपाणिः-तत्र हिगिति कायति शब्दं करोतीति हिक्का। गम्भीरमनुनादृयन्‌ इति हिक्कायां 
अनु गम्भीरं शबदं कुस्व॑न्‌। संह्विपन्‌ अङ्गमिति योज्यम्‌। गम्भीरदेशभवस्वात्‌ गम्भीरेति 
संज्ञा ॥ ८॥ 
` चक्रपाणिः--ध्यपेता परिणता इत्यर्थः । आहारंपरिणामास्त इति आहारपरिणामे वृत्त, एतेन 


>>> FU AS Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar _ क 


+“ > ९ 
[ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
(ज्या अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३००७ 


प्रलापच्छद्दातीसार-तृष्णात्तेस्य विचेतसः। | 

जृस्भिणो विप्लुताक्षस्य शुष्कास्यस्य विनामिनः ॥ | 

पय्योध्मातस्य हिक्का या जत्र मूलादसन्तता । 

सा व्यपेतैति विज्ञे या हिक्का प्राणोपरोधिनी ॥६॥ . 

इति व्यपेता वा यमिका हिका। 

चुद्वातो यदा कोष्ठाद्‌ व्यायामपरिघट्टितः । 

कणठं प्रपध्यतै हिक्कां चुद्रां संजनयेत्‌ तदा ॥ 

अतिदुःखा न सा नोरः-शिरोमम्मंप्रवाधिनो । 

न च श्वासान्नपानानां मार्गमावृत्य तिष्ठति ॥ 

वृद्धिमायस्यतो याति भुक्तमात्रे च माइंवम्‌ । 

यतः प्रवत्तेतै पूछने तत एव निवत्तते ॥ 
लभते, सा हिक्का व्यपेतोच्यते। इति निरुक्तिः। प्रलापाधात्तेस्य विचेतसो 
ज॒म्भिणो विप्छुताक्षस्य शुष्कास्यस्य बिनामिनो नतगात्रस्य पय्योध्मातस्य 
्रत्याध्मानवतश्च या हिका जन्रुमूलात्‌ छोमस्थानात्‌ प्रवत्तते न सन्तता 


वत्तेते, सा हिक्का व्यपेतेति नाम, विश्ञेया प्राणोपरोधिनी। (इति व्यपेता- 
लक्षणम्‌ । ) यमलवेगो वोध्यो यमिका च प्रलापात्तीति वक्ष्यमांणवचनेन 


ज्ञापनात्‌। तत्तरान्तरे-चिरेण यमळेवेंगंया हिक्का संप्रवर्तते। कम्पयन्ती 
झिरोग्रीबं यमलां तां विनिर्देशेत्‌ इत्युक्तः ॥ ९ ॥ कण: 


गङ्गाधरः भुद्रहिकालक्षणमाह-श्षूद्रेयादि। यदा व्यायामपरिघड्टितः 


छुद्रवातः कोष्ठादुदरात्‌ कण्ठं प्रपद्यते तदा क्षुद्रां हिकां संजनयेत्‌। सा 
(हिका नातिदुःखा न चोरःशिरोमर्म्मप्रवाधिनी न च खासादिमागभाहत्य 
'तिष्ठति। आयस्यतो दृद्धि याति भरुक्तमात्रे मादेवं याति। यतः पूवव प्रवत्तेते 


आहारेऽपि उत्पद्यत अन्ते बलवती भवति, सा व्यपेता इति संज्ञया दुर्शयति। विनामिन इति 
शरीरविनामकस्य। असन्ततेति अनतिदीघौ ॥ ९॥ 
बक्रपाणिः-क्ष्र त्यादिना क्षुद्रहिक्कामाह । क्षद्रवातोऽल्पवातः। केचित्‌, ‹्द्रवातसुदान- 


: माहुः । आयस्यत इति आयासं कुव्वतः; माईवं. यातीति सम्बन्धः। . यतः प्रवर्तंते पृष्व तत 
एव .निवत्तते इति. उत्पद्ममानेव निवत्रैमानवेगा भवति, महाहिकादिवत्‌ अनुबन्धा न्‌ भवति 
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। हिकाश्वासचिकिर्सितम्‌ 


३०६ ` चरक-संहिता। 
हृदयं क्रोम कॅण्ठच तालुकञ्च समाश्रिता । 


मृद्वी सा चुद्रेहिक्केति नृणां साध्या प्रकोत्तिता ॥ १० ॥ मे 
इत्ति क्षद्रहिका । * 


सहसेवांतिसंभुक्तेः पानान्नेः पीड़ितो5निलः । 
उद्ध प्रपद्यते कोष्ठान्मदेरवीतिमदप्रदः ॥ 
तथातिरोषभाष्याध्व-हास्पभारातिवत्तनः । | 
वायुः कोष्ठं गतो धावन्‌ पानभोज्यप्रपीड़ितः ॥ 
प्रकरोत्यन्नजां हिक्कापुरःखोतःसमाश्चितः । 

तथाशुनेरसम्बन्धं चुवंश्चापि स हिक्कतै ॥ 

न मम्भबाधाज॑ननी नेन्द्रियाणां प्रबाधिनी । 

हिक्रा पीते तथा भुक्ते शमं याति तु सान्नजा ॥ ११॥ 


इत्यन्नजा हिका । 


तत एव कारणान्नित्रत्तते।` हृदयादिकं समाश्रिता सा मृद्वी हिक्का न्‌णां 

्रुद्रहिक्केति नामं साध्या कौत्तिता || १०॥ 7 
गङ्गाधरः- अन्नजामाह- सहसेत्यादि। अतिसम्भुक्तेः पानाःनेः पीड़ितो | 

ऽनिलः सहंसेव कोष्ठादद्ध प्रपद्यत । अतिमदप्रदेर्भ्वा पीड़ितोऽनिळ 4 

सहसेब कोष्ठादृद्ध प्रपद्यते। तथा अतिरोपादिभिः पानभोज्यप्रपीडित 

कोष्ठंगंतो वायुर्धाबन्‌ उरःस्रोतःसमाश्रितोऽन्नजां हिक्कां प्रकरोति। तथा 

सोऽयं वायुरशन रसम्वन्धं यथा स्यात्‌ तथा क्षवन्‌ क्षवथं कुच्धन्‌ हिकते। सेयं | 

हिका न मम्मवाधाजननी न चेन्द्रियाणां प्रवाधिनी। तथा पीते भुक्ते च शमं | 

याति। सा हिकाऽन्नजा नाम | ११॥ 


ड -उत्पादकहेतोः व्यायामादेरेव निव्वत्तते, व्यायासादिना हिक्कोजनकवातस्य द्रस्य विक्षेपात्‌ संप्रासि- 
-भअङ्गेनेति साथ: । क्षद्रवातजनितत्वात्‌ क्षद्वा: हिक्रा ॥ ६०॥ 
3 चकणरजिःननसइसेत्यादिवा . अन्नजामाह। ईयञ्च यद्यपि दोषांभिसूतजाप्युक्ता, तथापि, दर 
झेबादिजिन्तिपि। पांनाभोज्यप्रपीडिन इत्वनेनान्नस्य कारणत्वनोक्तत्वात्‌ जन्नजेयमिति संज्ञा ॥ १३ ॥ | 
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अतिसश्चितदोष्य भक्तच्छेदकृशस्य च। 

व्याधिभिः क्षी देहस्य वृद्धस्यातिव्यवायिनः ॥ 

आसां या सा समुत्यन्ना हिक्का हन्त्याशु जीवितम्‌ । 
यमिका च प्रलापात्ति-मोहतृष्णासमन्त्रिता ॥ 
अीणश्चाप्यदीनश्च स्थिरधात्विन्द्रियश्च यः । 

तस्य साधयितं शक्या यमिका हन्त्यतोऽन्यथा ॥ १२॥ 


गङ्गावरः-पश्चानामसव्यलमाइ-अतीत्यादि । आसां पञ्चानां हिकानां 
मध्ये या हिका अतिपशञ्चितदोपस्य नरस्य समुत्पन्ना, भक्तच्छेदकृशस्य 
अरुचिजनितभक्तभोजनाभावेन कृशस्य नरस्य वा योत्पन्ना, व्याधिभिरन्येः 
क्षीणदेहस्य वा या सपुत्पन्ना, एद्धस्य नरस्य बा या समुत्पत्ना, या चाति- 
व्यवायिनः सपुत्पत्ना, सा तस्य जीवितमाशु हन्ति। यदुक्तं महाहिक्केति 
सा नृणां सद्यः प्राणहरा मता इति। तथा गम्भीरा नाम सा तस्य 
हिका माणान्तिकी मता इति यदुक्तं, तथाप्यासामिति वचनं सा व्यपेतेति 
विज्ञेया हिक्का प्राणोपरोधिनीति प्राणोपरोधिनी न प्राणनाशिनी, तेन 
व्यपेता क्षुद्रहिका तथान्नना त्रिधाऽतिसम्शुक्तजा अतिमदकरमद्यपानजा 
अतिरोषादित्तोऽन्नपानप्रपीइनजा चेति पशञ्चानामभिप्रायेणेति। . यंत तु 
व्याख्यायते।  महाहिकादीनामसाध्यत्वेषपि - पुनरिहासामिति वचनेन 
तत्मायिकत्व॑ ्यापितम्‌। जतूकणेवचनं हि हश्यते आद्ये दुःसाध्ये 
यमिका मोहतृष्णावतः सद्यःपाणहूदिति । ` तत्राद्ये दुःसाध्ये इति स्वरूपतो 
दुःसाध्यत्वेऽपि प्रायिकत्वं वाच्यमन्यथा चरकवचनविरोधः स्यादच्यभिचारेण 
दुःसाध्यत्वे इति। यमिका च व्यपेतेति या तूक्ता सा प्रलापादियुक्ता आशु 

चक्रपाणिः-अतीत्यादिना सांध्यासाध्यविभागमाह । अतिशयेन सञ्चिता दोषा यस्य स 
तथा। ` भक्तच्छेदकृशस्येति अभोजनदुव्ब्ङस्य। ` आसां पञ्चानां या हिक्का अतीत्यादिना 
प्रोक्लक्षणस्य पुरुषस्य भवति सा जीवितं हन्ति यमिका चेत्यनेन क्द्रान्नजा साध्यःवेनोक्ता। 


'चेगेने जायमाना यमिका ज्ञेया पूर्व्वोक्तानुवेगेन या जायमाना सा महाहिक्ता; सा स्वरूपेणेव 


असाध्या, तस्या अतीत्यादियोगेन असाध्यताविधानम्‌ अनर्थकम्‌। तथा महेत्यादिंहिक्कानां 


'तिसणाम्‌ असम्पूर्णलक्षणानाम्‌ असाध्यत्वम्‌। क्ुद्रान्नजयोस्तु सम्पूण लक्षणयोरपि साध्यत्वम्‌ । 


महाहिक्कादित्यं निसर्गत एवासाध्यम्‌। अन्ये तु ब्रवते महाहिक्कादयोऽपि कदाचित साध्या 


। भवन्त्येतर। तत ग्राणान्तिकेति वचनात्‌ तत्‌ प्रायः प्राणहरा इत्यनेनोक्तम्‌ । तथा जतृकण आया 
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३०१० चरक-संहिता | [ हिक्काश्वासचिकित्सितम्‌ 


यदा ख्रोतांसि र्‌ रुध्य मारुतः कफपूढ्येकः । 
विष्वग्‌ ब्रजति संरुद्धस्तदा श्वासान्‌ करोति सः ॥ १३॥ 
उद्धूयमानवातो यः शब्दवद्‌ दुःखितो नरः। 
उच्चेः श्वसिति संरुद्धो मत्तषंभ इवानिशम्‌ ॥ 
प्रनष्टज्ञानविज्ञानस्तथा विश्रान्तलोचनः । 
वित्रृताक्ताननो बद्ध-मूत्रवर्चा विशीणेवाक्‌ ॥ 
दोनः प्रश्वसितश्वास्य दूरादु विज्ञायतै भृशम्‌। 
महाख्वासोपस्रष्टस्तु निप्रमेव विपद्यतै ॥ १४ ॥ 
इति महाश्वासः | 
जीवित हन्तीति वचनेन प्राणोपरोधिनी व्यपेता शुद्धा नाशु किन्तु कालप्रकष- 
णेति प्रायेण। यमिकायाः साध्यलक्षणमाह-अक्षीणश्चेत्यादि। अक्षीणसाद्यभावे 
यमिका हन्तीति कालप्रकर्षेण न वाशु ॥ १२॥ 
गढ़ाधरः--इति हिकानिदानमुक्तवा श्वासनिदानमाह-यदेत्यादि। कफ- 
पूर्वकः कफेन संयुक्तः एव्वं सन्‌ गारुतः स्रोतांसि हिकाखाससाधारणोक्तानि 


म्राणवाहीनि न तु हिक्कोक्तानि प्राणोदकान्रवाहीनि संरुध्य तेन स्रोतो- 


रोधेन संरुद्धः सन्‌ विष्वग्‌ व्रजति, विशु अञ्चतीति विष्वक्‌ ; सव्बेशरीरं व्रजति, 


'तदा बेकारिकान्‌ श्वासान्‌ स करोति ॥ १३॥ 


.. गशाधरः-सम्पा प्रिमुक्ता महाश्वासमाह-उद्धयेत्याद्‌। उद्धयमानवातो 
यः पुमान्‌ उद्धयमानवात ऊद धूयमानः स्वयमेव गम्यमानो वातो यस्य स 


नरः खलु दुःखितः सञ्छब्दबद्‌ यथा स्यात्‌ तथा उच्चेः श्वसिति; यथा संरुद्धो 
मत्तंभोडनिशमुच्चेः श्वसिति प्रनष्ट्ञानादिभैवति, अस्य प्रश्वसितं प्रश्वासं 
शशं दूराद्रिशायते। एप महाश्वासः | एतन्महाश्वासोपसष्टः पुमान्‌ क्षिप्र 
` विपद्यते म्रियते || १४॥ : RS 


:इःसाभ्या, यमिका तृण्णमोहवतां सद्यः प्राणहृत्‌ गभो राब्यपेते च इत्युक्तम्‌ । अक्षीणेति अक्षीण- 
मांसः ॥ १२॥ द र 


चक्रपाणिः-- यदेत्यादिना श्वाससंप्राप्तिमाइ। स्रोतांसीति ध्रकृतत्वात्‌ _ प्राणोदुकवाहीनि 


'स्रोतांसि॥ कफपू््वक इति कफप्रधानः । विष्वर्‌ जति सब्वैतो गच्छति ॥ १३॥ 
: च्कपाणः- उद्घुरमानेत्याठिना महाश्रासलक्कणराह । उद्ध यमान इति ऊध भूयमाज़ों वातः। 
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; पटक पयाय चिंकित्सितस्थांनम्‌ । ३०१९ 


ऊद्ध श्वसिति यो दोघ ® न च प्रत्याहरत्यधः। 
क. श्लेष्मावृतमुखल्लोताः क्र द्धगन्धवहार्दितः ॥ 


उद्ध दृष्टिविपश्य॑स्तु वित्नान्ता इतस्ततः । 

घ्रसुद्यन्‌ वेदनात्त श्व शुष्कास्यो ऋतिपीड़ितः ॥ 

उच्ध श्वासे प्रकुपितै द्यधःश्वासो निरुध्यतै । | 

मुह्यतस्तास्यतश्चोद श्वासस्तस्येव हन्त्यसून्‌ ॥ १५॥ 

७ इत्यूद्ध श्वासः | 

स्लु श्वस्तिति विच्छिन्नं सब्वप्राणेन पीड़ितः । 

न वा श्वसिति दुःखात्तों मम्मच्छेदरुगदितः ॥ 

आनाइस्वेदमूच्छांत्तों दह्यमानेन वस्तिना । 

विप्लुताच्षः परिक्षीणः श्वन्‌ रक्तेकलोचनः ॥ 


गङ्गाधरः--ऊड़ श्वासमाह-ऊढ़ मित्यादि। यो नर ऊद्ध मेव श्वसिति 
न चाधः श्वास सम्यङ प्रत्याहरति इलेष्माट्टतघुखस्रोतःप्रशृतिः सन्‌ वेदनात्तश्च 
| सन्‌ अपुद्वन्‌ मोहं गच्छन्‌ शुष्कास्योऽरतिपीड़ितो भवति । इत्येतस्मिन्‌ ऊद्ध - 
क श्वासे प्रकुपिते टृद्धे सत्यधःश्वासो निरुध्यते, तस्य मुद्यतश्व ताम्यतथोद्ध श्वासो 
5सून्‌ प्राणान्‌ निहन्ति । इत्येतदृद्ध श्वासे मोहग्लानी भवत एव न, तु यदि भवत 
व स्तदाऽसून्‌ निहन्ति नान्यथा इति त्रयः श्वासा न सिध्यन्तीति वचनात्‌ ॥ १५॥ 
| गङ्गाधरः- छिन्नश्वासमाह--यस्बित्यादि । यस्तु सव्वप्राणन पीड़ितः सन्‌ 
। विच्छिन्नं स्थिवा स्थिला श्वसिति, यदा मम्म॑च्छेदरुगहिं तः सन्‌ दुःखात्तों 
भवति, तदा न वा श्वसिति श्वासरोधः स्यादस्य। एप नर आनाहाद्यात्तो 
डच्चेरिति दीर्घम्‌ ॥ मत्तषभो मत्तवळीवईः। दीन इति दीनवत्‌। हीनं प्रश्नसितमिति पाठ: | 
तथाहि प्रश्नसितस्य होनत्वे दूराद्‌ विज्ञायते इति यद्‌ वक्ष्यति तदनुपपन्नं स्यात्‌ ॥ १४॥ 
चक्रपाणिः _दीर्घमित्यादिना ऊद श्वासमाह । दीर्घ श्वसिति श्वासस्य ्वाहनि्गंमनं दीधकालं 
करोति न च प्रत्याहरत्यधः इति श्वासमधो न नयति। कद्वगन्धवहो वायुः। श्वासस्य दीघकाल 
उड़ यने अधोऽनयने चोक्ते हेतुमाह उद्र श्वास इत्यादिना ॥ १५॥ 
चक्रपांणिः--यस्त्वित्यादिना छिन्नश्वासलक्षणमाह। श्वसिति निश्वस्य पुन! क्षणान्तेन “न वा 
[ENR इति चक्र ण पख्चते। ` Doo 
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[ हिक्काश्रांसचिकित्सितंम्‌ 


३०१२ चरक-सं हिता । 
विचेताः परिशुष्कास्यो विवणः प्रलपन्‌ नरः । 


हिन्नश्वासेन विच्छिन्नः स शीघ्र विजहात्यसून ॥ १६ ॥ 3 
इति छिन्नश्वासः । | 


प्रतिलोमं यदा वायुः खोतांसि प्रतिपद्यते । 
ग्रीवां शिरश्च संग्ह्य श्लेष्माणं समुदोय्य च ॥ 
करोति पीनसं तेन रुद्रो घुघेरकं तथा । 
प्रतीव तीव्रवेगञ्च शश्रासं प्राणप्रपीडकम्‌ ॥ 
प्रताम्यति स वेगेन कासतै सन्निरुष्यतै । 
प्रमोहं कासमानश्च स गच्छति मुहुम्सु हुः ॥ 


दह्यमानेन वस्तिना बिशिष्टः विप्छताक्ष उच्छ्ननेत्रः सन्‌ परिक्षीणः श्वसन्‌ 
श्वासं कुव्वन्नेकलोचनं रक्तमस्य स्यात्‌। विचेता इत्यादिरूपः प्रलपन्‌ 
सन्‌ छिन्नश्वासेन विच्छिन्नो भवति, स शीघ्रमसून विजहाति। इति त्रयः खासा 
असाध्याः || १६॥ 

` गङ्घाधरः--अथ तमकश्वासमाह-प्रतिलोममित्यादि। वायुर्यदा प्रति- | 
लोम्रं यथा स्यात्‌ तथा स्रोतांसि प्राणवहानि प्रतिपद्यते तदा प्रतिलोमं स्रोतो 
गतो वायुः ग्रीवां शिरश्च संगृह्य इलेष्माणश्व समुदीय्ये पीनसं प्रतिश्यायविशेषं | 
करोति, तेन पीनसलक्षणकफेन पुनः खोतोरोधेन वायोमांगावरोधाद रुद्ध 
सन्‌ वायुघु घु रकं शब्दं करोति। तथा श्वासं प्राणप्रपीड्कं प्राणो देहान्निः- 
सरतीवेत्येवं प्रपीड़ाजनकमतीय तीत्रदेगं करोति। स श्वासी तेनातीवतीत्र- | 
देगेण प्रताम्यति ग्लायति कासते सन्निसध्यते निश्चेष्ठो भवति। कासः || 
मानश्च स प्रमोह मुहुम्भु हुर्गछति। अत्र श्रम्यते इस्यपपाठः। कासेन « | 


| १. आ्रसित्ति न श्वासं लभते। मर्स्मच्छेदरूपा रुक्‌ ( वस्तिनिरोधो, सूख्रनिरोध इत्यर्थः । ) 


| 'रखेकलो चन्ध्वमिह घ्याधिप्रभावात्‌। विच्छिन्नः विमुक्तसन्धिबन्धः। एते लयः श्वासा | 

| निसर्गतो ऽसाध्याः ॥ १६ ॥ ! पि RES कश: : > 4 
| क चक्रपाणिः-- प्रतिटोमम्‌ इत्यांदिना तमकश्वासमाह। इलेष्माणं समुदीय्थ च. इत्यनेन ` । १ 
RE हाल 9 क्षामान्यसँप्राप्ुक्तस्यापि इलेप्मणः पुनरभिध्वानात्‌ इह॒ विशेषण कारणत्वं दुर्शयति । घुघुरकम्‌ 


| 
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$ १२२०) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०१३ 
| र्लेष्मण्यमुच्यमाने तु भृश्‌ 'खितः 

| ष्मण्यसुच्यमाने तु भृशं भवति दुःखितः । 

` तस्यव च विमोचान्तै मुहत्त लभते सुखम्‌॥ ... . . 


तथास्योदुध्वंसते कण्ठः कृच्छाच्छकोति भाषितुम्‌ ।. . 

न चापि लभते निद्रां शयानः श्वासपीडितः ॥ 

पाश्वे तस्यावणह्णाति शयानस्य समीरणः । 

आसीनो लभते सोख्यमुष्णञ्चेवाभिनन्दति ॥ 

उच्छ्ताचो ललाटेन स्विद्यता भृशमत्तिमान्‌। 

विशुष्कास्यो मुहुःश्वासो मुहुर्चेवावधम्यते ॥ 

मेघाम्बुशोतप्राख्रातेः शलेष्मलेश्च प्रवद्धते । 

स याप्यस्तमकः श्वासः साध्यो वा स्यान्नवोस्थितः ॥ १७॥. 
इति तपकश्वासः।' 


इलेष्प्रण्यप्रुच्यमाने भृशं दुःखितो भवति। ` तस्येव इल्ेष्पणः कासवेगेनः 

बिमोक्षान्ते मुहृत्तं सुखं पूव्वेक्लेशापेक्षया लभते। तथा -पुनरस्येव कण्ठ 

। उदध्वंसते उपस्थितक्रासवेगः स्यादेवं कासवेगस्यावसराभावेन भाषित॒' 
कच्छात्‌ शक्रोति श्वासपीडितत्वेन शयानोऽपि न च निद्रां लभते पुनः 

| पुनः कासवेगात्‌। तथा निद्रार्थ शयानस्य समीरणः पारवे द्वे अवग्रह्मांति 

ह पाश्वावग्रहणेन श्वासावरोधः स्यात्‌ । तथा निद्रां न लब्ध्वा पुनरुत्थायासीनः 

| सन्‌ सोख्यं पूव्बेक्लेशापेक्षया लभते। तथोष्णमभिनन्दति सुखयति। 
उच्छिताक्षो नयनयोर्च्छ्नभावोऽस्य स्यात्‌। स्तिद्यता ललाटेन युक्तः 

र < स्याहलाटेःस्य घम्मो भवति। बिशुष्कास्यो मुहुः सन्‌ मुहुः खासवान सन्‌ 

| $ क अहुखावधम्यते गजारूढ़ इब शरीरचालनवान भवति। मेधादिभिः प्रवद्धंते। 
स तपकः श्वासो याप्यः कालप्रकष, नवो स्थितस्तु साध्यो वा स्याचतुष्पाद- 

| योगात्‌ । वाशब्देन शापनाम्‌ ॥ १७ || ५ 


जद इति कण्ठ चु रुकशब्दम्‌ । सन्निरुध्यते इति निरोधो भवति । तस्येव चेति इटेष्मण इति शेष: । 
" = “आसीन उपविष्टः। उच्छिताक्ष इति उच्छूनाक्षः । सुहु शचेवावधम्यते MRS क्षणक्षणश्वासेनव वायुना 
अवश्रम््रते ॥ १७॥ किक 
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[ हिक्काश्वासंचिकित्सितम 


३०१४ चरक-संहिता । 


ज्वरमूच्छापरीतस्य विद्यात्‌ प्रतमकन्तु तम्‌ ।. 

उदावत्तेरजोऽजीणे-ङ्किन्रकायनिरोधजः ॥ 

तमसा व्धतैऽत्यर्थं शीतश्चाशु प्रशाम्यति । 

मजतस्तमसीवास्य विद्यात्‌ सन्तमकन्तु तम्‌॥ १८ ॥ 
इति प्रतमकसन्तमकः्वासो । 


ुच्ायासोद्भवः कोष्ठे चुद्रो वात उदीरयन्‌ । 
चु्रश्वासो न सोऽसं दुःखेनाइप्रबाधकः ॥ 


गङ्गाधरः-तमकस्याबस्थान्तरेण संशह्तरमाह--ज्वरेत्यादि । ज्वरादि- 
मतस्तमक त॑ प्रतमक विद्यात्‌। तस्येव कारणविशेपजत्वे संशन्तरमाह--उदा- 
वत्तेत्यादि। उदावत्तो वेगधारणजो व्याधिस्तस्माज्जातो, रजो धूलिरजीणे 
सामादिना छिन्न युक्तं, कायनिरोधः कायाभिनिरोधः, एभ्यो जातस्तमकः 
श्वासो5त्यथ॑ तमसाऽन्धकारेण वरद्धते ज्ञीतः कम्मभिराशु प्रशाम्यति। 
तमसि चायं मज्जतीवास्य तमसि मज्जत इव तमकश्वासं तं सन्तमक विद्यात्‌ । 
सन्तमक॑ तं विद्यादितिवचनेन प्रतमकस्योदावत्तादिभिरुपद्रवः इत्यन्येन 
यदुच्यते तन साधु ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः क्षद्रश्वासमाइ-सक्षेत्यादि । रुक्षमत्रपानविहारादिकमू, आयासः 
श्रमस्ताभ्यां कोषे उद्भवः क्षुद्रवात उदीरयन्नृद्ध गच्छन्‌ श्वासान्‌ करोतीति 
पूव्वेस्मादनुव्तत । सोऽयं क्षुद्रश्वासो नात्यर्थ दुःसेनाङ्गानां प्रवाधकः। 


सक्रपाणि!--ज्वरादिरोगेण तमकस्थेव पित्तसम्बन्धात्‌ प्रतमकसंज्ञा दुर्शयन्नाह--ज्वरेत्यादि । 
शदावसत्यादिवा प्रतमकहेतु लक्षण प्राह। प्रतमक एव सन्तमकः । रजो धूलिः। कायनिरोधो 
घेखानां निरोधः । किंवा झिन्नकायो वृद्धः, निरोधो वेगनिरोधः। तमसेत्यन्धकारेण किंवा तमसा 
तमोगुणेन । यद्यपि तमकस्य शीतेन बृद्धिरुक्ता तथापि प्रतमकस्य पित्तसम्बन्धत्वात्‌ शीतेश्राशु 
` प्रशाम्यडीति यदुक्तं ८दुपपन्नं भवति। किंवा यथा मद्योत्थविकारस्य मद्य' प्रशमनं भवति तथा 
शीतसमुत्थस्यापि तदात्वमात्र शोतेः प्रशमनं शेयम्‌। सन्तमकः प्रतमकभेद इति कृत्वा श्वासानां 
पञ्चसंख्यासिद्धि:॥ १८ ॥ 


fa | कद्रश्चासमाह। रुक्षादायांसाचच उद्धवो यस्य स रुक्षायासोदवः।' 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१७श अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌. | ३०१५ 


हिनस्ति न स गात्राणि न च दुःखो यथेतरे । 
न च भोजनपानानां निरुणद्धुचितां गतिम्‌। 
इन्द्रियाणां व्यथां नापि काञ्चिदापादयेद्‌ं रुजम्‌॥ १६॥ . . 
इति षुद्रश्वासः । 
स साध्य उक्तो बलिनः सब्वें चाव्यक्तलचणाः। . 
इति श्वासाः समुदिष्टा हिक्काश्चेव खलचषणः ॥ २०॥ 
| एषां घ्राणहरा वज्ज्या घोरास्तै ह्याशुकारिणः । 
’ भेषजेः साध्ययाप्यांस्तु चिप्र भिषणुपाचरेत्‌। 
उपेक्षिता दहेयु्हि शुष्कं कक्षमिवानलः ॥ २१ ॥ 
न गात्राणि हिनस्ति न च यथेतरे खासा यथा दुःखा न तथायं क्षद्र'वासो दुःखः 
पीड़ाकरः। न भोजनादीनायुचितां गतिं निरुणद्धि। न चेन्द्रिमाणां व्यथाम्‌ 
आपादयति न च काञ्चिद रुजं रोगान्तरमापादयति। इति क्षद्रः्वासलक्षणम्‌ ॥१९ 
गङ्गाधरः-तस्य साध्यतामाह-स क्षद्रश्वासो बलिनः पुंसः साध्य उक्त! 
सब्बे महाश्वासादयो यदा खब्खव्यक्तलक्षणाः पूव्वरूपावस्थास्तदा साध्या 
उक्ताः। अत्र पठन्ति। “्षद्रः साध्यतमस्तेषां तमकः कुच्छ उच्यते | त्रय 
खासा न रि ध्यन्ति तमको दुर्वलस्य च।” इति श्वासाः पञ्च सक्गुदिष्टा 
f व्याख्याताः स्वलक्षणेः। पश्च हिकाश्व खलक्षणः समुदिष्टा इति ॥ २०॥ 
गज्ाधर--एपां हिकाश्वासानां प्राणहरा हिकाश्वासा वज्ण्यो न 
चिकित्स्याः। हि यस्मात्‌ ते घोरा आशुकारिण आशुमारकाः । 
साध्ययाप्यांस्तु हिकाश्चासान्‌ भिषग्‌ भेषजः क्षिप्रमुपाचरत्‌। कस्मात्‌ 
क्षिममित्यत आह--उपेक्षिता इत्यादि। उपेक्षिताः साध्ययाप्या अपि 


हिकाश्वासा दहेयुय था शुष्क॑ कक्षं कक्षस्थ काष्ठमनको दहदिति ॥ २१॥ 
| क्षुद्रवात इति स्वल्पवातः। न सोऽत्यर्थमिति नात्यर्थं इःखकरः। न दुःख ` इति न 
दुःसाध्यः ॥ १९॥ 


चक्रपाणिः--सर्व्वे 'चाव्यक्तलक्षणा इत्यनेन साध्यः्वेन उक्तानां महाश्वासादीनां व्यक्तसब्ब- 
न - लक्षणताव्यतिरिक्तायामेवावस्थायां साध्यतां प्रतिपादयति ॥ २०॥ 
ु , चक्रपाणिः-प्राणहरा महाश्वासादयः सम्पूर्ण रक्षण व्ज्योः॥ साध्या याप्या इति बहुददनं 
| 2...“ ॥२१॥ 
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३०१६ चरक-संहिता । | हिकाधा तचिकिरिसतम्‌ 


कारणस्थानमूलक्यादेकमेव चिकित्सितम्‌ । 
द्रयोरपि यथाष्टष्टमृषिभिस्तन्निबोधत ॥ २२।! 
हिक्राश्वासादितं लिग्धेरादो स्वेदेरुपाचरेत्‌ । 
आरक्तं लवणतेलेन नाड्रीप्रस्तरसङ्करः ॥ 
तेरस्य ग्रथितः श्लेष्मा स्रोतःखपि विलीयतै । 
खानि माइंवमायान्ति वातश्चाप्यनुलोमताम्‌ ॥ 
> ९७ ति 2०५ 
यथाद्रिकुन्जेष्वकांशु-तप्तं विष्यन्दतै हिमम्‌ । 
श्लेष्मा तप्तः स्थिरो देहे स्वेद विष्यन्दते तथा ॥ 
खिन्नं ज्ञात्रा ततस्तूणं भोजयेत्‌ खिग्धमोदनम्‌ । 
' मस्स्यानां शुकराणाञ्च रसेदध्युत्तरेश वा ॥ 
` गङ्गाधरः-कारणेत्यादि। हिकाश्वासयोः कारणस्य स्थानस्य मूलस्योद- 
भवस्थानम्राथमिकस्य चैक्यादेकलार्‌ दयोरेकमेव चिकित्सितमृषिभिर्यथादष्टं 
तन्निबोधत । इति॥ २२॥ 
. _ गङ्गाधरः-त्चिकित्सितमाह- हिक्केत्यादि। हिकादितं श्वासादितं वा 
नरमादो भिषक्‌ शेः कम्मभिः स्नेहयिखा लबणमिश्रिततेलेनाक्तं नाड़ी- 
प्रस्तरसङ्करः रवेदेरुपाचरेत्‌। तेः स्नेहपूव्वेकस्वेदेरस्य हिकाश्वासान्यतरारदि तस्य 
स्रोतःस्वपि ग्रथितः इलेष्मा बिलीयते गलितो भवति। खानि र्ध्राणि 
मा्दबमायान्ति। वातश्चाप्यनुलोमतामायाति। तत्र दृष्टान्तः--यथेत्यादि । 
अद्विकुञ्जेषु यथा पतितं संहतीभूत हिमं जलम्‌ अर्का शुतप्त विष्यन्दते, 
तथा हिकाश्वासान्यतरादितस्य देहे स्थिरः इलेष्मा स्वेदेस्तप्तो विष्यन्दते 
| 4 यादि 
इति। ततः किं कुय्यांदित्यत आइ- खिन्नमित्यादि। ततरतं हिका- 
श्वासान्यतराहित सम्यक्‌ खिन्न शाता मत्स्यानां शूकराणाश्व रसेः अथवा 
दध्युत्तरेण दधिबहुलेनोपक्ररणेन स्त्रिथमोदनं तूर्णं भोजयेत्‌। पुनः श्लेष्मा 
चक्रपाणि:- संप्रति भिन्नयोरपि हिक्काश्वासयोः यथा समानं चिकित्सितं भवति तथा दशयन. 
` समानं चिकिस्सितमाह- कारण्त्यादि। कारण वाह्यकारणं, स्थानं नाभ्यादि, मूलं दोषः॥ २२॥ 
ओज. छक्रपाणिः- रिनग्धेरिति रनेहविरे.पणम्‌ । अन्ये तु रिनग्धमिति पठन्ति। लवणवत तेल 
लवणतेरम्‌। कुक्ष प्विति विटषपु। मस्खादीनामिप्यादी मत्स्यानामपि रसः स्वरसः कल्केन 
कत्तव्यः। दध्युत्तर दृधिसरः। इेदराञ्च भोजनं रसनानुगुणं कफवृद्धय*म्‌ । उक्त हि कोद्रवः ? 
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| २ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३० १७ 
ततः श्लेष्माण संवृद्धे वमनं पाययेत्‌ तु तम्‌। 

८ पिप्पलीसन्धवचोद्र-युक्त वाताविरोधि यत्‌ ॥ 

| निह तै सुखमाप्नोति स कफे दुष्टविग्रहे । 


स्रोतःसु हि विशुद्धेषु चरत्यविहतोऽनिलः ॥ २३ ॥ 
लीनश्चेद्‌ दोषशेषः स्यात्‌ तं घूमनिहरेदु बुधः । 
हरिद्रा यत्रमेरण्ड-पूलं लाचां मनःशिलाम्‌ ॥ 

। | सदेवदाव्येलं मांसीं पिष्टा वत्ति प्रकल्पयेत्‌ । 

तां घ्रृताक्तां पिबेदु धूमं यवेवी घृतसंयुतेः ॥ 
मधूच्छिष्टं सञ्जेरसं घृतं मल्वकसंपुटे । 

कुत्वा धूमं पिबेच्छुङ्ग वालं वा खायु वा गवाम्‌ ॥ 


यावच्छष्कोभूय ग्रथितो न भवेत्‌ । ततः इलेष्प्रणि संदद्धे चोत्छिष्टे च तप्रातुरं | 
वमनोषधं पाययेत्‌ । यद्वमनोपधं वाताविरोधि तत्‌ सैन्धवपिप्पलीक्षीद्रयुत 
पाययेत्‌। दुष्टविग्रहे कफे निहते सति स पुमान्‌ सुखमामोति। कुत 
श्लोतःखु हीत्यादि। हि यस्मात्‌ स्रोतःसु विशुद्धेषु सत्सु अविहतः पथिरोधा 
| भावेनाविहतगतिरनिलश्चरति ।। २३॥ 
गङ्गाधरः--वमनेन निह तकफशेषे किं कुय्यांदित्यत आह-लीनञ्चेत्‌ 
इत्यादि | यदि दोपशेपः स्रोतःसु लीनो वर्तते, तदा बुधो भूमैस्तं लीनं दोष- 
शेषं निर्दरेत्‌। धूमानाह-हरिद्रामित्यादि। अळं हरितालम्‌ । हरिद्रादीनि 
मांस्यन्तानि अष्टौ द्रव्याणि पिट्ठा वत्ति धूमवर्ति प्रकरपयेत्‌। तां घृताक्तां 
वर्ति कला धूमं पिवेत्‌। घृतसंयुतैयवः पिष्टेवेत्ति कुला धूमं वा 
पिबेत्‌। मधूच्छिष्टमित्यादि। मधूच्छिष्टं सञ्जरसञ्च चणेयिल्वा घृत 
छईयतीह इःखम्‌। वाताविरोधीत्यनेन अन्नं रक्षं तीक्ष्णं वमनं निषेधयति। दुष्टः विग्नहो 
"यस्य स दुष्टविग्रहः॥ २३॥ 
चक्रपाणिः वमनशेषहरणार्थ धूममाह-लोन इत्यादिना। एतेन धूमवमनं विनापि 
4. स्वल्पदोषे कत्तव्या एव । माल्लापि धूमविषया दोपश्य विद्यमानत्वात्‌ । अलं हरिताळप्र । धूमवर्सि- 
करणं तस्थाशोतीयोक्तधूमवत्ताविधानेन कत्तव्यम्‌। नव च घूमपाननलिकामानं वष्ष्यमाणकासहर- 
धूमनलिकामानसमानम्‌ इच्छन्ति हिक्काश्वासयोरपि काससमानत्वात्‌। मधूच्छिष्टं सिकथकम्‌। 


MT =: 
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३०१८ “चरक -संहिता । [ हिक्काश्वासचिकिल्सितम्‌ 


श्योनाकबद्धमानाना नाड़ों शुष्कां कुशस्य च । 

पद्मकं गुगगुलं लोध्र शल्लकीं वा घृतप्लुताम्‌॥ २४ ॥ 
खरक्तीणातिसारास्टक-पित्तदाहानुब न्धजान्‌ । 
मधुररग्धशोतादेहिककाश्वासानुयाचरेत्‌ ॥ २५ ॥ 

न स्वेद्याः पित्तदाहात्ता रक्तस्वेदातिवत्तिनः । 

` न्ोणधातुबला रुचा गर्भिण्यश्चापि पित्तलाः ॥ २६॥ 


म्रक्षयिखा मर्त्रकसम्पुटं शरावमध्येऽङ्गाराख्तिं दत्ता सच्छिद्रेण नलिका 
प्रवेशादण शरावान्तरेण पिधाय तदन्तरमौ निक्षिप्य धूमपानोक्तनलिकां 
तस्मिँडिछ्द्रै प्रवेश्य धूमं पिधेत्‌। एवमेत्र प्रकारेण गवां शृङ्गं चणयिला 
अथवा गवां बाळं पुळकेशमथवा खायु चणयित्रा धूमं पिबेत्‌ । 
इयोनाकेत्यादि। शुष्कां शयोनाकस्य नाड़ीं झतप्लतां धमं पिवेत्‌ । 
अथवा वद्धमानानापेरण्डानां नाड़ी शुष्कां घृतप्ुताम्‌, अथवा कुच्चस्य 
शुष्कां नाड़ी घृतप्लतामथवा पद्मकाष्ठं गुगगुळं लोध्रः पिष्टा कृतां वत्ति 
शुष्कां घृतप्लतां शकी शलकीशक्षकाष्ठं पिष्ट्रा कृतां वत्ति घृतप्लुतां 
धूमं पिवेत्‌॥ २४॥ 

गङ्गाधरः--स्रेत्यादि। खरक्षीणाद्यबुबन्धजान्‌ हिक्काश्वासान्‌ मधुरः 
स्तिग्धशीताद्य रुपाचरेत्‌ | २५ ॥ 

गङ्गाधरः-स्वेदरुपाचरेदिति यदुक्तं तस्यापवादमाह--न स्वेद्या इत्यादि । 
पित्तात्ता दाहात्ता रक्तातिवत्तिनः स्वेदातिवर्तिनः क्षीणधातवः क्षीणवला 
रुक्षा गर्भिण्यः पित्तलाश्र हिकाशवासार्दिता न स्वेधाः नाडीपस्तर- 


सट्घरेरिति। २६॥ 


टे »_ 6 रि 0 रर 
मछकसंपुटे चात्र उक्तमपि पातव्यधूमनिगमा्थ ऊद च्छ कर्त्तव्यम । पझकादिष्वपि घृत- ` 
-मित्याद्यचुवत्तते। वर्ढमान एरण्डः। लोध्रोऽगुरुः। शएकी स्वनामख्याता ॥ २४॥ 


` _चक्रपाणिः-शीतादेपरिस्यादिशब्देन पित्तहरणपिच्छिलादिप्रहणम्‌ ॥ २५॥ 


| चक्रपाणिः-पित्तदाहार््ता इति पित्तात्तान्‌ दाहात्ताश्च। रक्तं स्वेदश्च अतिवत्तमानी येपां ते 


. रस्वेदातिवत्तिनः पित्तप्रकृतयः ॥ २६-॥ 
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१७ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌। ३०१६ 
त ~ के 60 
कामं कएठमुरः कोष्णः स्नेहसेकेः सशुकरः । ` 
उत्कारिकोपनाहेश्च खृदुभिः स्वेदयेत्‌ षणम्‌ ॥ 
तिललोमामाषगोधूम-चूणेवातहरेः सह । 
® > “के 
स्नेहश्रोत्कारिका साम्लेः सच्चोरेवो कृता हिता ॥ २७१ 
न्रञ्चरामदोषेषु रुचं स्वेदं विलङ्घनम्‌ । 
समोचयोल्लेखनं वापि कारयेहलवणाम्शुना ॥ 
अतियोगोद्धतं वातं दृष्टा वातहरेभिषक्‌ । 
रसादेशनालिशीतोष्णेरभ्यङ्गेश्च शमं नयेत्‌ ॥ २८॥ 
| उदात्ते तथाध्माने मातुलुङ्गास्लवेतसेः। 
हिड़पोलुविड़ श्रान्नं युक्तं स्यादनुलोमनम्‌ ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः- तेषां यथा स्वेदः कार्य्यस्तदाह-काममित्यादि ।  पित्तात्तादीनां 
तेपां हिकाश्वासार्दितानां कामं यथेच्छं सशकरः स्नेहद्रव्यावसेकेः कोष्णेः. 
क्षणं कण्ठपुरश्च स्वेदयेत्‌ । मृदुभिरुत्का रिकामदेदः कोष्णश्च कण्ठमुर' क्षणं, 
स्वेदयेत्‌ । मृदुभिरुत्कारिकामाह-तिलेलांदि। तिला उमा मापा गोधूमा. 
इत्येषां चुणेर्वातहरतिलतेलादिभि स्मेदैः सह साम्लरत्कारिका$्थवाम्लं बिना, 
हू प्ीरेरुत्का रिका कृता तेपां पित्तात्तांदीनां कण्ठोर'स्वेदे हिता ॥ २७॥ . . 
| गङ्गाधरः- नवज्वरेस्यादि । पित्तात्तोदीनां नवज्वरामदोषेपु रक्षं वातहर-. 
| स्नेहं बिना तिलोमादीनां चूररुत्कारिकास्वेदं, पित्तार्तादिश्योअ्स्येषां स्वेद्यानां, 
| रुक्ष स्वेदं विलडुनश्व समीक्ष्य कारयेत्‌ बलादि समीक्ष्य च लवणाम्बुना वाप्यु 
स्लेखनं वमनं कारयेत्‌ । वमनाद्यतियोगोद्धतं वात तेषां दृष्टा बातहरमां सरसे 


नातिशीतोष्णेः शमं नयेदभ्यङ्गश्च वातहरेः शमं नयेदिति॥ २८ ॥ | 
गङ्गाधरः--उदात्रत्तेत्यादि। तेषां हिकाश्वासादितानामुदावत्ते तथाध्मामे.. 


| च मातुलुङ्गाम्लबेतसै हिहुपील॒विदश युक्तमन्नमबुलोमन स्यादिति॥ २९ ॥ 


चक्रप(णिः--का पमित्यादिना स्वेद्यानां स्थानविशिष्टं स्वेदमाह । - कामतिति इच्छायां सत्याम’ 


|, उर्फारिकोपनाहेः स्वेदयेत्‌ ॥ २७ ॥ 
2 चक्रपाणिः--उल्छेखनं वमनम्‌। अतियोगोद्धतमिति वमनाद्यतियरोगबुद्धम । किया अति: 
योगेने भतिमासोद्वतम्‌ । पीछुविदसिद्वम्‌॥ २८ ॥ २९ ॥ ` 
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३०२० चरक-संहिता । .  ( दिकाब्रासंचिकित्सितम्‌ 
$ 
हिक्काश्वासामयी त्वेको बलवान्‌ दुब्बेलोंऽपरः । 
कफाधिकस्तथेवेको रुचो बह्ननिलोऽपरः ॥ 


कफाधिके बलस्थे च वमनं सविरेचनम्‌ । 

काय्यं पथ्याशिने धूम-लेहादिशमनं ततः ॥ 
वातिकान्‌ दुच्बलान्‌ वृद्धान्‌ बालांश्चानिलसूदनेः । 
तपयेदेव शमनः स्नेहयूषरसादिभिः ॥ ३०॥ 
अनुतक्लिष्टकफासित्न-दुब्बलानां विशोधनात्‌ । 
वाञुलंब्धास्पदो मम्मे संशोष्याशु हरेदसून्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-अथ भेदानाह-हिक्केत्यादि। एको हिकामयी श्वासामयी 
® च बलवान्‌ अपरो दुब्बेल इति द्विधा द्विथा। अन्यान्यप्रकार एतयोवेलबद- | 
t दुब्बेलयोमध्ये एकः कफाधिकस्तथा रक्षो वद्वनिलोऽपर इति द्विधा द्विधेव | 
द्विधा। तत्र कफाधिके बलस्थे च वमनं विरेचनञ्च कार्य, ततः पथ्याशिने | 
धूमलेहादिना शमन काय्यम्‌ । वातिकानित्यादि | चातिकान्‌ वा दुब्वेलान्‌ वा | 
हिकाश्वासाहि तान्‌ हृद्धान वा कफाधिकबलवतश्च बालांश्च तथा$निलसूदनः | 
शमनेः स्नेहयूषरसा दिभिस्तप येत्‌ ॥ ३० ॥ [ 
गङ्गाधरः-वमना दिभिदोषो ` येपां तदाह-अनुदित्यादि। ये दम्या ॥ 
विरेच्यास्ते चेतदनुत्क्ि्कफा अथवा न खिन्ना अथवा दुब्बलास्तेपां | 
बमनविरेचनविशोधनात्‌ वायुल॑ब्धास्पदः सन्‌ मम्मं हदयं संशोष्याशु ॥ 


चक्रपाणि:--चिकित्साभैदार्थ हिक्काश्वासिनो ऽवस्थाभेदमाह- हिक्केत्यादि । एताश्चत स्रो ऽवस्थाः 
| साक्षाइक्ताः। बलवान्‌ वाताधिकः कफाधिकर्चेति। । बहनिलविशेषणेनापि रुक्षस्निग्धावस्था- | 
दयम्‌ । तक्ष वह्ननिरबहुकफरूपतासूचिते अवस्थाद्वये क्रियां ब्रते-कफाधिक इति। तत इति | 


५८ 

| हि रातन्रम्‌ । तथा चापरे अवस्थाद्वये समानत्तिकिर्सितमाइ--वातिकानिति। बाळ- । 
॥ बृद्धयोश्वात्त असं पू्णक्षीणधातुत्वेन दुब्बल्योः दुब्ब लोदाहरणार्थमेवोपादानम्‌ । पुतच्च संक्षेपेण | 
१४ रि । > धि सि 4 द ध् f |), 
न चाकत्सासूतसुक्तस्‌ | तेन बलवान्‌ वाताधिकः इत्याद्यवस्थामिश्रिताया युक्तचकित्साया अप ६; 


|) मिश्रण कल्पनोयम्‌। यथा प्रत्येकदोषोक्तचिकित्सा दोपसं सगे विकल्प्यते ॥ ३०॥ 
__ 0007 3 चक्रपाणि: अविषयप्रविष्टशोधने दोपमाह- अनुद्क्िष्टत्यादिना। मम्मे इति हृदयादीनि। | 
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५७३ अध्यायः रि कत्सि 
] चकित्सितस्थानम्‌ । ३०२१ 


टढ्वान्‌ बहुकफांस्तस्माठ्‌ रसेरानूपवारिजेः । 

तृतान्‌ विशोधयेत्‌ खिन्नान्‌ वृ हयेदितरान्‌ भिषक्‌ ॥ ३१ ॥ 

शिखितित्तिरिदचाद्या जाङ्गलाश्च सगा द्विजाः । 

दशमूलीरसे सिद्धाः कोलत्ये वा रसे हिताः ॥ ३२॥ 

निदिग्धिकां विस्वमध्यं ककटाख्यां दुरालभाम्‌ । 

निकण्टक गुड़ चीश्च कुलत्थांश्च सचित्रकान्‌॥ 

जले पक्तवा रः पूतः पिप्पलोश्रृतभञ्जितः । 

सनागरः सलवणः स्याद्‌ यषो! भोजने हितः ॥ 

राक्मां घलां पञ्चमूलं हुस्वं मुद्रान्‌ सचित्रकान्‌ । 

पत्तवाम्भसि रसे तस्मिन्‌ यूषः साध्यश्च पूव्ववत्‌ ॥ 
असून हरेत्‌। शोध्यानाह-हढ़ानित्यादि। तस्मादुक्तदोपात्‌। दृढान्‌ हिका- 
श्वासात्तान बहुकफान्‌ स्नि्स्तिन्नानानूपवारिजैमो सरसेस्तृप्तानुत्कि्कफान 
वमनविरेचनाभ्यां विशोधयेत्‌ । दद्वहुकफा द्विककाश्वासाहिंतादितरान्‌ दुब्बं लान्‌ 
वातांधिकान्‌ ह॒द्धान बालांश्च शमनैट हयेद्‌ भिषगिति ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः शमनद्र हणान्याह--शिखोत्यादि । _ शिखिप्रशृतयो जाङ्गला 
मृगा द्विजाः पक्षिणः दशमूलीरसे काथे सिद्धाः कोलस्थे वा रसे काथे सिद्धः 
टट हणीयानां हिकाश्वासादिं तानां हिताः ।। ३२॥ ; 
-गङ्गाधरः-निदिग्धिकामित्यादि | विखवमध्यं विश्वफलशस्य, कक टाख्यां 

'ककटभृङ्गीम्‌ । चित्रकान्तान्येतानि अष्टो द्रव्याणि । तत्र सप्त द्रव्याणि प्रास्थिके 
जले 'कषमात्राणि पत्तवाद्धेश्वेते पूते जले कुलत्थविदलमष्टादशांजेकांशं द्त्वा 


` पक्तवा पूतः स यूषभूतो रसः पिप्पलीनागरचूणेलबणयुक्तो घुतभज्जितो 


हिकाश्वासिनोभाँजने हितः। यूपः। रास्नामित्यादि। पू्व्वबद्‌ रास्नादिकम्‌ 
दृढानिति बळवतः । . रसेरानूपवारिजैः तृप्तान्‌ इत्यनेन फफोत्क्लेशहरण तृप्तिं दर्शयति । खिन्नामू 
इति स्वेदितान्‌। इतरानिति दुर्बलान्‌ बहुवातांश्च । कफाधिकायामवस्थायां तर्पणरूप विपरीतक्रिया- 
करणेऽनुक्तेऽपि केफबृद्धया अदोषा एव जेया ॥ ३१ ॥ द्या 
शक्रपाणि:--इृह दशमूलरसादी वहितित्तिरादोर्ना सिद्विः रसविधानेनेव ज्ञया ॥ ३२॥ 

_ चक्रपाणिः--निद्ग्धिकामित्यादि यूप वधान सामान्यपठितमपि कुलत्थस्य यूषप्रकृतित्वाद 

यूषसाधनौपयिक मानं शृह्मते । शेषदव्यन्तु यूपसाधनमानेन गृह्मते। पिप्पलीसाधिते घृते 
७९, 
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३०२२ चरक-संहिता | [ हिक्काश्वासचिकित्सिर्तम 
पल्लवान्‌ मातुलुङ्गस्य निम्बस्य कूलकस्य च। 
. पत्तवा मुद्वांश्च सव्योषान्‌ चारयूषं विपाचयेत्‌ ॥ 
दत्वा चारं सलवणं शिम्र्‌णि मरिचानि च । 
युक्त्या संसाधितो यूषो हिक्काश्वासविकारजित्‌ ॥ 
कासमईकपत्राणां यषः शोभाअनस्य च । 
शुष्कमूलकयूषश्च हिक्काश्वासनिवहणः। | 
सदाधिव्योषसर्पिष्को यूषो वात्तोकजो हितः ॥ ३३॥ 
शालिषष्टिकगोधूम -यवान्नान्यनवानि च । 
®, हिङ्कसोवच्चेलाजाजी -बिइपौष्करचित्रकेः । 
क्त सिद्धा ककंटश्वज्ञा च यवागूः श्वासदिक्रिनाम्‌॥ 


अम्भसि पत्ता तस्मिन्‌ रसे यूपः साध्यः, पिप्पलीनागरचूणसैन्धवधुक्तो | 
घृतभज्जितः हिकाश्वासिनोमोजने हितः। रास्नादियूपः। पलवानित्यादि। 
मातुलङ्गस्य पलछवान निस्वस्य पछ्यान्‌ कूलकस्य पटोलस्य च पहुंवान 
ग्यस्तान समस्तान्‌ वा पक्त्वा तस्मिन्‌ रसे मुद्वान्‌ ब्रिदलीकृतान्‌ सव्योपान्‌ 
व्योपचूणेमनुरूपेण दत्त्वा क्षाऱयपं पचेत्‌। कथमित्यत आह-क्षार यवक्षार 
सँन्धवळवणश्च शिग्रूणि फलानि मरिचानि च पुनयु त्तया दत्त्वा संसाधितो 
यपः क्षारयपः हिका'वासविकारजित्‌ । क्षा र्‍्यूपः क्रासमदेत्यादि । कास- 
मईकपत्रक्काथे शोभाञ्जनस्य पत्रकाथे शुष्कमूलककाथे पक्को यूपो हिकाश्वास- 
निवर्हणः। सदधीत्यादि। ब्रात्तांककलसहितो मुट्वादियूपः सदधि व्योषं 

देख्या सपिषि भृष्टः दिका्वासिनोमोजन हितः || ३३॥ 
` गङ्गाधरः-शाल्यादीनामनवानामन्नानि _ हिकाश्वासिनोहितानि। तत्र 
. िशेषमाह-हिङ्गित्मादि। घृते भ्र४हिहुप्रश्नतिभिः कथितः सिद्धा यवागूः 
f -ज्ास्यादीनामनवानां श्वासहिकिनां हिता। तथा ककेटशूङ्गपरा कथितया सिद्धा 


` 
क लो | 
i घा पिप्पळीयुक्त घृते भज्जित इति पिप्पछीशृतभञ्नितः। एवं रास्तामित्यादी. रसस्य प्राधान्यम्‌ । (. 
4 


| क इति (पिप्पलीृतमञ्नितादिक्मतिदिशति। क्षारेण युक्तो यूषः। क्षारोऽपामागोदिः। | 
ih ळे 2 पक हब 
| *#समहँति कासमदोदीनां यथायोग्यतया प्रक्षेपः । जलमानादिना संस्कार उन्नेयः ॥ ३३ ॥, 
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दश्मूलोशटीरास्ता-पिप्पलीविल्वपोष्करेः । 
श्रृङ्गीतामलकीभागो -गुडू चीनागरद्धिमिः ॥ 
यवाशू' विधिना सिद्धां कषायं वा पिवेन्नरः । 
कासहठ्हपार्श्वात्ति-हिक्राश्चासप्रशान्तये ॥ ३४॥ 
पुष्कराहृशटीव्योष-मातुलुङ्गाम्लवेतसेः । 
योजयेदज्ञपानानि ससपि विड़हिङ्गभिः ॥ 
दशमूलस्यं वा काथमथवा देवदारुणः । 
तृषितो मदिरां वापि हिक्काश्वासी पिवेन्नरः ॥ 
पाठां मधुरसां रानां सरलं देवदारु च। 
प्रक्षाल्य जज्जरीकृत्य सुरामण्डे निधापयेत्‌ ॥ 
तन्मन्दलवणं कृत्वा वेद्यः प्रखुतलम्मितम्‌ । 
| पाययेत्‌ तु ततो हिक्का-श्वासश्चेवोपशाम्यति ॥ ` 
हिङ्क सीवच्चंलं कोलं समङ्गां पिप्पलीं बलाम्‌ । 
मातुलुङ्गरसे पिष्टमारनालेन ना पिबेत्‌ ॥ 


यवांगूश्च श्वासहिक्कावतां हिता। दशमूलीत्यादि | दशमूस्यादीनि काथयिलाद्ध 
भृते तोये यवाग्ूमण्डपेयाबिलेप्यन्यतमा सिद्धा श्वासहिक्विनां हिता। 
| यवागूमित्यादि । यैद्रेव्ययवागूरुक्ता तद्रव्येः विधिना पण्डपेयाविलेपीनामन्य 
| तमां यवागू' सिद्धां पिवेत्‌ । एषां कपायं वा हिक्काश्वासौ नरः पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-पुष्कराहवेत्यादि। पुष्करादिभिः कथितः सिड़ान्यन्नपानात्ति 
सर्पिबिड़हिङभिः परक्षिप्तैः सह हिकाश्वासिनोयोजयेत्‌। दशमूलस्येस्यादि। 
कृषितो हिक्काश्वासी नरोऽढेश्रृतं दशमूलस्य क्वाथं पिबेदथवा देवदारुणः काथ 
पिवेन्मदिरां वा पिबेत्‌। पाठामित्यादि। पाठादीनि जलेन प्रक्षारय कुट्टयिला 
जज्ज रीकृत्य सुरामण्डे चतुशु णे पड़गुण वा निधापयेत्‌ । तन्मन्दळवणमर्पलवण 
कुला प्रसरतसम्मितं पलद्वयं हिकाश्वासिनं वेद्यः पाययेत्‌ । हिङ्गित्यादि। घृते 
चक्रपाणिः--दशमूलीत्यादी कपायशब्दः पानोग्रस्थाननिहितत्वात्‌ अशते जरे एव 
क... ते॥ ३४ ॥ 


“कु कल 
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३०२४ चरक-संहिता \ [ हिक्का्वासचिकिर्सितभ्‌ 


भार्गीनागरयोः कल्कं मरिचचारयोस्तथा । 

पीतद्र चित्रकास्फोता-मूव्वाणामम्बुना पिबेत्‌ ॥ ३५ ॥ 

शिरीषपुष्पखरसः सप्तपणुस्य वा पुनः । 

पिप्पलीमधुसंयुक्तो कफपित्तातुगे हितो ॥ 

मधूलिका तुगाक्षीरी नागरं पिप्पली तथा । 

उत्कारिका घृतै सिद्धा श्वासे पित्तानुबन्धजे ॥ 

श्वाविधं शाशमांसञ्च शल्लकस्य च शोणितम्‌ । 

पिप्पलीष्ठुतसिद्धानि श्वासे वातानुबन्धजे ॥ 

सुवच्चंलारसो दुग्धं घृतं त्रिकटुकान्वितम्‌ । 

शाल्योदनस्यानुपानं वातपित्तानुगे हितम्‌ ॥ 

मधुकं पिप्पलीमूलं गुड़ो गोश्कृतो रसः ७ । 

चोद्र' घृतं श्वासकास-हिक्काभिष्यन्दिनां हितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भृष्ठहिइप्र्तिकं मातुलुङ्गरसे पिष्ठमारनालेन गोलयिला हिकाश्वासवान ना पुमान्‌ 
पिबेत्‌ । भार्गीत्यादि। भार्गीत्यादि योगत्रयं करकविधयाम्बुना पिवेत्‌ ॥ ३५॥ 

गङ्गाधरः-शिरीपेत्यादि। शिरीपपुष्पस्य स्वरसः सप्तपणस्य स्वरसः। 

एतो द्री खरसौ पिप्पलोमधुसंयुक्तो कफपित्तानुगे हिकाः्वासान्यतंमे हितौ। 
मधूलिकेत्यादि। मधूलिका गोधूमपेषणावशिष्ठक्षुद्रभागः । तरुप त्रयो भागाः, 
तुगाक्षीय्यांदीनां त्रयाणां मिलितानामेको भागः। घृतश्चानुरूपं दत्वा जले 
सिड़ा उत्कारिका पित्तानुबन्धजे हिता। श्वाविधमित्यादि। श्वाबित्‌ सेज्जड़ 
सच हहतृप्लुद्रभेदन द्विथा, तयोट्ट हान्‌ श्वावित्‌, क्षुद्रः शल्लकः। तत्र दृहत्‌ 
शछकस्य शशस्य च मांसं, क्लुद्रशछकस्य च शोणितं, तानि त्रीणि पिप्पली 
चर्णमिश्रितघृते सिद्धानि भृष्टानि वातानुगे श्वासे हितानि। सुवच्चलेत्यादि । 
सुवच्चेला सूर्यभक्ता तसा रसः स्वरसः किंवा दुग्धं घृतं वा त्रिकट्कान्तितं 
वातपित्तानुगे श्वासे शाल्योदनभोजनादनुपानं हितम्‌। मधुकमित्यादि । 


चक्रपाणिः-आर्फोता अपरमछुकेति ख्याता ॥ ३५॥ 
छ या मधूलिका अल्पगोधमा। श्वाविध्मिति दाळुकस्य मांसम्‌ ॥ ३६॥ 


# गोऽस्वशछ्द्रसः इति चक्रः । 
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खराश्वोष्टवराहाणां मेषस्य च गजस्य च । 

शकृद्रसं बहुकफेष्वेकेकं मधुना पिबेत्‌ ॥ 

चार वाप्यश्वगन्धाया लिह्यान्ना चोद्रसपिषा । 

मयूरपादनालं वा शललं श्ल्लकस्य च ॥ 

श्वाविद्रोहकचाषाणां ® लोमानि कुररस्य च । 

एकद्विशकश्व्ञाणि चम्मोस्थीनि खुरांस्तथा ॥ 

समस्तान्येकशो वापि दग्ध्वा क्षोद्रचृतान्वितम्‌ । 

चृणं लिहन्‌ जयेत्‌ कासं हिक्रां श्वासञ्च दारुणम्‌ ॥ 

एते हि कफसंरुद्ध-गतिप्राणप्रकोपहाः । 

[= तन्मागंशुद्धाथ देया लेहा न निष्कफे ॥ ३७॥ 

कासिने छदैनं दद्यात्‌ खरभेदे च बुद्धिमान्‌ । 

वात्लेष्महरेयुक्तं तमके तु विरेचनम्‌ ॥ | 
मधुकपिप्पलीमूलयोश्चूर्ण गुड़ो गोमयरसश्च क्षौद्रं घृतं सव्वे सममेकीकृत्य 
खादत्‌ श्वासादिकानां हितम्‌ ॥ ३६॥ के a | 

गङ्गाधरः -खरेत्यादि । खरादीनां शकूद्रसमेकेकं बहुकफे श्वासे मधुना 

पिबेत। क्षरं वेत्यादि । अश्वगन्थायाः भस्म जले सरावयिता स्थापयेत्‌, तत्र तलस्थं 
संहतं क्षारं श्वासी ना पुमान्‌ क्षोद्रसर्पिषा लिहेत्‌। मयूरपादस्य नाल द्वा 
क्षारं कृवा मधुसपिषा लिहेत्‌। अथवा शक्रस्य शलळं कण्टक दरवा भस्म 
मधुसपिषा लेहयेत्‌ । पफेत्यादि । एकशफा अश्वादयो द्विशफा गवादयस्तेषां 
श्रढ्ञाणि चर्म्माप्यस्थीनि सुराश्च समस्तानि एकशो वापि दा क्षोद्रघृतान्वित 
चूर्ण लिहन कासादीन्‌ जयेत्‌। एते हीत्यादिं। हि यस्मत्‌ एत लेहाः कफेन 


संरूद्धातेः प्राणस्य प्रकोपहाः, तस्मात्‌ तस्य प्राणस्य मार रोधककफशुद्धाथ 


देया न तु निष्कफे देया इति॥ ३७॥ __ न 
हरा त इत्यादि । श्वासवते कासिने छईनमोषधं दद्यात्‌। 
चक्रपाणिः -मयूरपादमिति। नालं मयूरस्येव एथगेव प्रस्थमानम्‌। शक्लमिति मस्स्यशकला- 
कारम्‌ । जाण्डको मरुदेशोडूवः प्राणी स्गष्टमात्र सङ्घोचमुपयाति । एकः द्विघाईभिन्गः शफः 
शद चेच तेषधाद्यः पकाः दिशकाः इरिगादय» तान! मार्यशुद्धा मत माणमि प्य रेश 'एकशकाः, द्विशफाः हरिणादयः, तान्‌। मार्गशुद्धयर्थमिति प्राणमार्गशुद्धयथम्‌ ॥३७॥ 


० सयूरपाद नाळं वा शकल शकल वा सवाविज्ञाण्डकचापाणास्‌ इति पाठान्तरम्‌ । 
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३०२६ चरक संहिता ॥ [ हिक्काश्वासचिकित्सितम्‌ 


उदीय्यतै भृशतरं मार्गरोधाद्‌ं वहजलभ्‌ । 

यथा तथानिलस्तस्य माग नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ३८॥ 
शटी ग्रन्थिक-&-जीवन्ती त्वङ्‌ मुस्तं पुष्कराह्वयम्‌ । 
सुरसं तामलक्येला पिप्पल्यशुरु नागरम्‌ ॥ 

वालकञ्च समं चूण कृत्ताष्टणुणशुर्करम्‌ । 

सव्वथा तमके श्वासे हिक्रायाञ्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
मुक्ताप्रचालवेदूय्य शङ्ख: स्फटिकमञ्जनम्‌ । हा 
ससारकाचगन्धाक-सूच्मेलालवण्वयम्‌ ॥ 
ताम्रायोरजसी रूप्यं सोगन्धिककशेरुकम्‌ । 
जातीफलं शणफलान्यपामार्गस्य तण्डलाः ॥ 


रासनः स्रभेदे च बुद्विमान्‌ वातर्लेष्पहरयु क्तं विरेचन दधात्‌ तमके च 
श्वासे Ro विरेचनं दद्यात्‌। कुतो मार्गशोधनं कार्य्य मित्यत आह-- 
'उदाय्यत इत्यादि। वहज्जळं नदनद्या दिकं यथा मार्ग रोधाद भ्रशतरमुदीय्यते 
तथा हिकाश्वासिनोरनिलस्तस्यानिलस्प माग रोधादभरृशतरमुदो ययते । तस्मात्‌ 
तस्यानिछस्य माग नित्यं विशोधयेत्‌ ॥ ३८॥ 2 

गङ्गाधरः -शटीत्यादि। ग्रन्थिकं पिप्पलीमूलम्‌। शव्यादिवालकान्तानि 
तयोदश प्रत्येक समानि चूर्णानि कुला सव्वच्णादष्टयुणा शर्करा तत्सव - 
मेकीकृतं तमकश्वासादो सर्व्वथा प्रयोजयेत्‌ । शव्यादिचूर्णम्‌ ॥ ३९ || 
€ | | वेदृय्यं मणिविशेषः। ` मुक्तादिस्फटिकान्त 


।। पर्य प्रत्येक सक्षम ग्राम न तु लघुपुटेन दरूवा ग्राह्मम। ससार- 


काचर्माणः दृढुकाचः। गन्धं शोधितम्‌ । अस्य मूलवक्‌। ताम्रायो'जसी 


चक्रपाणिः--कासिन इति। हिक्काश्रास यते 

3 गी युक्त एव कासी। उदी 
माग॑निरोधात्‌ उदीरित इति दुर्शयति ॥ ३८ ॥ दार्यते इत्यादावनिळः कफ- 
 चक्रपाणिः-शरीत्यादिके चूण' सममि : 
> क दके चूण सममिति सत्रालक दरब्यमू। अष्टगुणशर्करमि 

अ ° थरि र 2.) 
। ` पेक्षया अष्टगुणशकरम्‌। सर्व्वथेति पानभोजनलेहादियुक्ते ॥ ३९ ॥ गुणशकरमिति एकभागा 
>. | चक्रपाणि:--मुक्तेयादौ ससारः स्फटिक एव । छबणद्वयं सौवर्च्चलं से । { सो 
` + चोरक इति वा पाठः | PR _ 
FE 
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१७श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३० २७ 
७ ७ ७ ७. ७ 
एषां पाणितलं चूणं तुल्यानां चौद्रसपिषा । 
हिक्रां श्वासञ्च कासञ्च लीढ़माशु नियच्छति ॥ 
अञ्जनात्‌ तिमिरं काचं नीलिकां पिष्टकं तमः । 
पिख्वं कण्डूमभिष्यन्दमम्मं चेव प्रणाशयेत्‌ ® ॥ ४०॥ 


मुक्तायचणम्‌ । 
शुटीपुष्करमूलानां चूणेमामलकस्य च। 
मघुना संयुतं लेह्य चूण वा काललोहजम्‌ ॥ 
सशुकरां तामलकीं द्राक्षां गोऽश्वश्कृद्रसम्‌ । 
तुल्यं गुड़' नागरञ्च प्राशुयेन्नावयेत्‌ तथा ॥ 
लसुनस्य पलाण्डोवा मूलं गञ्जनकस्य च । 
नावयेचन्दनं वापि नारीक्षीरेण संयुतम्‌॥ 


मारितपुटितं ताम्ररजः मारितपुटितश्च लोहरजस्तथा रूप्यमपि मारित 
पुटितं ग्राह्यम्‌ । सॉगन्धिऊं कहारपुष्पं कशेरुश्च जातीफलं शणस्य फलानि 
अपामागेस्य तण्डळाशचेत्येपां तुल्यानां मिश्रितानां चरण पाणितळं कषमाणं 
देहबलापेश्नयास्पमानमपि क्षोद्रसर्पिपा लीढं हिक्कादिक नियच्छति | चूर्णमिदम्‌ 
अञ्जनात्‌ तिमिरादीन नाशयेत्‌। मुक्ताद्य चूणम्‌ ॥ ४० ॥ न 

गङ्गाधरः-शटीत्यादि। शटीपुष्करमूलानां चूर्ण मधुना संयुतं लेह्यम्‌ । 
त्त्य चूर्ण मधुना लेह्मम्‌। काललोहजं मारितपुटिततीक्षणलोहचर्ण 
मधुना लेह' हिकादिपु पूरव्वोक्तेपु। सशक राभित्यादि । शकेरां भूम्यामलकों 
गो$्वशकूतो रसं गुड नागरश्च तुल्यं मेलयिबा हिकाखासातुरं प्राशयत्‌ 
तथा नावयेन्नस्यं कारयेत्‌। लसुनस्येत्यादिना चलारः | लसुनादीनां त्रयाणां 


माण्वियभेदः । सीसकं सोवीराज्ञनम्‌ केचित्‌ ष्णमणिमाहुः। कसेरकमीपन्नीलपीतो मणिः। 
पाणितलं कर्षः। ` मेल्यमिति मलदिग्धाक्षिताम्‌ ॥ ४० ॥ 

चक्रपाणिः-काललोहः लोहं एव, तीश्णं लोहं केचिद्‌ वर्णयन्ति। गृञ्गनकं लोहित- 
rr aR SE नाता तेतितीी 


+ मैल्यं कष्डूमभिष्यन्दं मन्दञ्च तत्‌ प्रणाशयेत्‌ इति चक्र्तः पाठः । 
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३०२८ चरक-संहिता हि [हिक्काशार्सो ।कित्सितेम 
सुखोष्णं घृतमण्डं वा सन्धवेनावचूणितम्‌ । 
नावयेन्मक्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन वा ॥ 
नारीचीरेण वा सिद्ध सपिमेधुरकरपि । | 
नस्तो निषिक्तं पीतं वा सद्यो हिक्कां नियच्छति ॥ 
सक्कदुष्णं सकृच्छीतं व्यत्यासाद्धिक्रेनां पयः । 
पाने नस्तःक्रियायां वा शकरामधुसंयुतम्‌॥ ४१ ॥ 
श्रधोभागे घृतं सिद्ध सद्यो हिककां नियच्छति । 
पिप्पलीमधुसंयुक्तो रसो धात्रोकपिस्थयोः ॥ 
लाचालाजमधुद्राचा-६प्पल्यश्वशक्रद्रसम्‌। 
लिह्यात्‌ कोलमधुद्राक्षा-पिप्पलीनागराणि वा ॥ 


त्येक मूल चूर्णयिवा नावयेत्‌। नारीक्षीरेण चन्दनं वा नावयेत्‌। सुखोष्ण- 
मित्यादि। सुखोष्णं घृतमण्ड सन्धवमिश्रं नावयेद वा। नावयेदित्यादि। 
मक्षिकाविष्ठामलक्तकरसेन गोलयिबा नारीक्षीरेण वा गोलयिला नावयेत्‌। 
मधुरकेजींवनीयेः कल्केश्रतुग णजले सिद्धं सर्पिरपि नस्तो नासिकायां 
निषिक्तं नासिकया पीतं वा सद्यो हिक्कां नियच्छति। एतत्‌ शब्यादिक 
हिक्कायां बोध्यम्‌। सकृदित्यादि। सकृदेकवारमुष्णं पय एकवारं शोतं पय 
त्येवं व्यत्यासाद्विकिनां पाने योज्यम्‌ । नस्तःक्रियायां शकरामधुसंयुतं शीतं 
पयः ॥ ४१॥ 

.  गह्मधरः-अधोभाग इत्यादि। अधोभागे वरेचनिने द्रव्ये कल्के चतुण ण- 
जळे सिद्धं तं सयो हिका नियच्छति। पिप्पलीत्यादि। धात्रीरसः पिप्पली- 
चूणमधुसंयुक्तस्तथा कपित्यफलम्रध्यः पिप्पलीमधुंथुक्तस्य रस इत्यतो द्रौ रसो 
लिह्याव्‌। लाक्षेत्यादि। लाक्षादिकश्च मधुहृयशकृद्रसाभ्यां लिह्यात्‌ । 
पलाण्डुः । माक्षिकीमिति मक्षिकाभवाम्‌। मधुरकरिति जीवनीयेः! सङ्गंदिति कदाचित्‌ । 
व्यत्यासात्‌ इति विपर्य्ययात्‌। उष्ण पयः छृत्वा शोतं कत्तव्यम्‌। मधसंयोगश्चाव 
घिस्द्वष्वात्‌ उष्ण न कत्त व्यः ॥ ४१ ॥ है 

श्रक्रपाणिः--अधोभाग रिति विरेचनद्वब्येः ॥ ४२ ॥ 
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६७श अध्यायः ] चिकित्सितस्थांनम्‌ । ३०२६ 


शोताम्बुसेकः सहसा त्रासो विस्मापनं भयम्‌ । 
६३ 22७ टु 
क्रोधहषप्रियोह गा हिक्काप्रच्यवना मताः ॥ ४२ ॥ 
हिक्काश्वासविकाराणां निदानं यत्‌ प्रकीर्तितम्‌ । 
९ रे 
वज्ज्यमारोग्यकामस्तद्‌ हिक्काश्वासविकारिभिः ॥ ४३ ॥ 
शुष्कची एकफोरस्का हिकाश्वासानुबन्धिनः । 
ये प्रकृत्या रुक्षदेहाः सपि भिस्तानुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
दश्‌मूलरसे सपिंदधिमण्डेन साधयेत्‌ । 
कृष्णासोवच्चलक्षार-वयःस्थाहिड़चोरकेः । 
कयस्थया च संसिद्ध॑ हिक्काश्वासो नियच्छति ॥ ४५॥ 
दशमूलादंय़ छतम्‌ । 
तैजोवत्यभया कुष्ठं पिप्पली कटरोहिणी । 
भूतीकं पोष्करं मूलं पलाशं चित्रकं शटी । 
कोलट्राक्षापिप्पलीनागराणि च पिट्ठा मधुना लिह्याद्रा। शीतेत्यादि। 
शीताम्बुसेकादयो हिक्काप्रच्यवना मताः || ४२॥ 
गङ्गाधरः अथ निदानवज्जेनमाह--हिक्केत्या दि । स्पष्टार्थमिदम्‌ ॥ ४३ ॥ 
गङ्गाधरः--शुष्फेत्यादि। शुष्कः क्षीणः कफो यत्र तदुरो येषां ते। 
हिकाश्वासानुवन्धिनः कालम्रक्ानुवन्धि हिकाश्वासवन्तः प्रकृत्या स्वभावतः 
एव रुक्षदेहास्तान सपि भित्र क्ष्यमाणरूपा चरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 
गङ्गाधरः- सी ष्पाह-दशमूलेत्यादि। दशमूलस्य रसो घृताद द्विगुण 
दधिमण्डश्च द्विगुण इत्युत्सर्गसिद्धचतुगु णे द्रवे सपिः साधयेत्‌। तत्र कल्कैः 
कृष्णादिभिः पादिकेः | इत्येकं सपिः। कयस्थयेत्यादि । कयस्थया च करक- 
भूतया दशमूळरसे द्विगुणे दधिमण्डे च द्विगुणे संसिद्धं सर्पिः हिक्काश्वासौ 
नियच्छतीति। दशमूलसपि रपरम्‌ ॥ ४५॥ 
गङ्गाधरः -तेजोवतीत्यादि। तेजोवती चव्यं, भूतीकं यमानी । तेओवत्या- 


चक्रपाणिः-दुशमूलीत्यादौ दृधिमण्डो मस्तु। दशमूलक्राथदधिमण्डानाञ्च सिलित्वा 
चातुग ण्यम्‌। वयःस्था बाह्मी। कायस्था सुरसा ॥ ४३-४५॥ 


८० 
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३०३० चरक-संहिता | [ हिककाश्वासचिकित्सितम्‌ 


| सोवच्चलं तामलकी सेन्धतरं विल्वपेषिकाम्‌॥ 

| तालीशपत्रं जीवन्ती वचा तेरचसम्मितः । ). क 

| हिङ्गपादे तप्रस्थं पचेत्‌ तोये चतुणु णे ॥ 

| एतदु यथाबलं पीला हिकाश्वासो जयेन्नरः । 

| शोथानिलार्शोग्रदणी-हत्पाश्वरुज एव च ॥ ४६॥ = 
तेजोवत्यादि घृतम्‌ । 


| 

| 

| मनःशिलासञ्जेरस-लाच्षारजनिपद्मकेः । > 
| मञ्जिष्ठलेश्च कर्षा शे प्रस्थः सिद्धो घ्ृताद्धितः ॥ ४७ 0 

पनःशिलादि घृतम्‌ । 


जीवनीयोपसिछं वा सचोद्र' लेहयेदूं घ्रतम्‌ । 
वासाघ्रृतं दाधिकं वा पिबेत्‌ त्राषणमेव च ॥ ४८॥ 


| दिभिः प्रत्येकमक्षतम्मितेदि हृपादेः शाणमितहिङ्गसहितेरिति। तेजोवत्यादि 
| घृतम्‌ ॥ ४६॥ 
| गट्ठाधरः-मनःसिलेत्यादि। शोधितमनः'सिछा ग्राह्ा। मञ्जिष्टैलश्च 
मञ्जष्टेलाभ्यां वत्तन्ते इति तः मञ्जिष्ठेलैरिति। जलपत्र चतु णम्‌ । 
हिकाश्वासिनोहितम्‌। मनःशिलादि घृतम्‌ ॥ ७७॥ 

गङ्गाधरः- जीवनीयेत्यादि | जीवनीयदशककल्कसिद्ध॑ चतुगु'णजल 
पक्के पूते च शीते च क्षोट्रपादयुतं घृतं लेहयेत्‌! वासाघृतं दाधिकं घृत 
नूपषणञ्चेब घृतं पिवेतू | ४८॥ 


चक्रपाणिः--तेजोवत्यादो तेजोवती चविका। हिडूपादेरित्यत हिङ्गपादशब्देन हितमा 
द्वव्यापेक्षया शाणमानो गृद्मयते। तथापि अयमेव प्रयोगो हारीतेन एतानि तेजोवतीत्यादि पटित्वा | 
उक्त--कल्करतरक्षसम्मिते: हिङ्ग,शाणन संयुतेः घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ इत्यादि ॥ ४६ ४७ ॥ ह 
चक्रपाणिः-वासाएृतमिति गुल्मोक्तम्‌। त्रपपणमिति त्रपषणं लिफलामिस्यादिना त्रपपण > 
न संज्ञयेव कासचिकित्सिते वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ४८ ॥ 
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१७श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०३१ 


यतूकिश्चित्‌ कफवातम्नमुष्णं वातानुलोमनम्‌ । 
भेषजं पानमन्नं वा हिक्काश्वासेषु तद्धितम्‌ ॥ 
वातकृदू वा कफहरं कफकृद्‌ वानिलापहम्‌ । 

काय्यं नेकान्तिकं ताभ्यां प्रायः श्रेयोऽनिलापहम्‌ ॥ 
सव्वेषां वृ'हणे ह्यल्पः शक्यश्च प्रायशो भवेत्‌ । 
अवश्यं शसनेऽपायो भृशोऽशक्यश्च कषणे ॥ ॐ 


गङ्गाधरः--उपसंहरति-यत्किञ्चिदित्यादि । कफवातप्रमिति संयुक्तकफ- 
वातोभयघ्रम्‌ । तदाहृ-वातकृदित्यादि। यदेकं भेपजादिकं वातकृत्‌ कफहरं 
यद्ठा कफकृत्‌ अनिलापदं भवति तन्नेकान्तिकं नाव्यभिचारि योग्यं, ताभ्यां हि 
प्रायो$निलापहं श्रेय इति। सब्वेपामित्यादि। सब्वेपां हिकाश्वासानामपायो 
हि यस्माद्‌ ह हणे भेपजान्नपानेऽरपः शक्यः प्रायशो भवेत्‌, शमने भेषजान्नपाने 
सव्बरॅपामपायोऽब्रश्यं शक्यो भवेत्‌, कर्षणे भेषजान्नपाने सव्वेषामपायो 


चक्रपाणिः-अनुक्तचिकित्सापक्षग्रहणार्थमाह-यत्किञ्चिदित्यादि। अनैकान्तिकं कत्तं व्य- 
विधिमाह--वातकृदित्यादि । अव हिक्का्ासयोश्चिकित्सिते विधि्यम्‌। तत्त तावत्‌. कफवात- 
हरं प्रधानमेवोक्तम्‌। यत्‌ तु अविष्टं तत्र दोपस्य विद्यमानतया एकान्तेन करणं शेयम्‌। 
एुवसुक्तेऽपि अनकान्तेन चिकित्साद्वयकरणे वातहरस्येव प्राधान्यं शयम्‌ ताभ्यामित्यादि । 
अनिलापहञ्च बृ'हणं॑ समानं भवति। तलरोपपत्तिमाह सर्व्वेपामित्यनेन । . गदान्तरानपि 
जतरादीन्‌ हिक्का्चासवद्‌द'हणाहीनाह। बहणे क्रियमाणे हाल्पः शक्यः प्रतीकारो भवति 
बर हणजनितबलानां सुखजयव्यापत्तिकत्वात्‌ इति भावः। शमने तु अवश्यमपायो भवति। 
कर्षणे तु क्रियमाणे अशक्योऽपायो भवति कष्टश्च भवति। अश्क्य इति असाध्यः। एतदपि 
कर्षणेन बहुबले पुरुषे भेपजादिना रोगस्य इःशकरवात्‌ इति शेयम्‌। अत एवं शमनेँः 
बृ'हणेरिति उपसंहारं करिष्यति। किंवा वृ हणरूपे शमने क्रियमाणे नावइयमपायो भवति, 


७ सब्वेपामिति। सव्वेषां हिक्काश्वासात्तनां हि यस्माद वृ. इणे विधीयमाने कदाचिद्‌ 
द्वेववशाद यो यो रोगो$न्यरोगप्रादभावो वा भवेत्‌ स प्रायशोऽल्पस्तथा शक्यः साधयितु' सुखः 
साध्यः 9 तथा तेषां शमने भेषजादो क्रियमाणेऽपायो यदि देवात्‌ स्यात्‌ स नात्यर्थं नातिशयेन 
किं तर्हि मध्यमया वृच्या हिक्काश्वासशान्त्यर्थम्‌ कर्षणे भिषजा क्रियमाणे यो रोगो जायते, स 
भृशो दुःसहोऽतएवाशक्यः साधयितु' न शक्यते। यत एवं भशोऽशक्यश्चापायो भवति, 
अतोऽस्मात्‌ कारणात्‌ हिक्काश्वासान्‌ मूयिष्ठ' बाहुल्येन शमनेभेषजादैयस्तथा बृ हणेरुपाचरेत्‌ । 
हृत्य रुणः । 
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३०३२ चरक-स॑हिता । | दिक्ाश्वासचिकिल्सितम्‌ 


तस्माच्छुद्धानशुद्धां श्र शमनेवृ हणेरपि । 
हिक्राशवासादि तान्‌ जन्तून्‌ प्रायशः समुपाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


तत्र छोकः । 
दुज्ज्यत्वे समुत्पत्तो क्रियेकत्वे च कारणम्‌ । 
लिङ्गं पथ्यञ्च हिक्कानां श्वासानाश्व निदशितम्‌ ॥ ५०॥ 


इलभमिवेशकृत तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते टढबलप्रतिसंस्कृतै | 
चिकित्सितस्थाने हिक्काश्वासचिकित्सितं नाम ही हि 
सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ | 


भरशोऽ॥क्यो भवेदिति, तस्माद्विकाासादितान्‌ सर्व्वान्‌ जन्तून्‌ शुद्धान्‌ 
अशुदधाश्च शमनेष्ट हेरा प्रायश उपाचरेन्न तु कषणे रिति ॥ ४९ || 
गङ्गाधरः- तत्र शोकः संग्रहार्थम्‌ । दुज्जैयल इत्यादि ॥ ५० ॥! 


इत्यभिवेश करते तन्त्र चरकमतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृदबलप्रतिसंस्कृत एब च। | 
हिकाश्वास चिकित्सिते बद्यश्रोगङ्गाधरकविरत्रकविराजविरचिते चरक- 
जल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे हिकाश्वास- 


र i) A 
'चकिरिसतजरपाख्या सप्तदशी शाखा || १७॥ 

भवन्नपि अल्पः शक्यश्च भवति, शक्यमेव तु क्रियमाणेऽपायो भवतीति योज्यम्‌। न्यायोप- | 

पादितं बर हणशमनं वृहणं वा प्रायः कर्त्तव्यतया उपसं हरन्राह-तस्माद्त्यादि ॥ अव > 


शमनमशुद्धविषय वृ हणञ्च शुद्धविषयं केचिदाहुः । 
उदाहरन्ति ॥ ४९ ॥ 
चक्रपा'णः दुर्जय इत्यादिकोऽध्यायाथ संग्रहो व्यक्तः ॥ ५० ॥ 


शमनस्येव तु वृ हणःवं केचित्‌ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्ददी पिकायां ; | 
चरकतात्पयर्यटीकायां चिकित्सितस्थानन्यास्य्रायां हिक्काश्वासचिकिरिसतं 
नाम सप्तदशोऽध्यायः ॥ १७॥ 


न 
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अष्टादशोऽध्यायः । 


अथातः कासचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


तपसा तैजसा श्रृत्या घिया च परयान्वितः । 
आत्रेयः कासशान्त्यर्थमिदमाह चिकित्सितम्‌ ॥ २॥ 
वात्नादिजास्त्रयो ये च चृतजः चयजस्तथा । 
पञ्चेतै स्थुनृ णां कासा वरुमानाः क्षयप्रदाः ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः-अथो दिएक्रमा दविकाः्वास चिकित्सितानन्तर॑ कासचिकिर्सित- 
माह-अथात इत्यादि । अथेत्यादि सब्ब पूव्वेवद्रयाख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः-तपसेत्यादि। आत्रेयः पुनव्वेसुः॥ २॥, 

गङ्गाधरः-वातादिजा इत्यादिं। वातादिजास्रय इति वातजपित्तज- 
इलेष्प्रजा इति त्रयः कासाः। भागभि हितमष्टोदरीये पञ्च कासा इति बातपित्त- 
कफक्षतक्षयजा इति, तस्यायमनुवादस्तु बद्धमानक्षयमदा इत्युपदेशाथ मुत्तरो त्तरं 
बळवन्तश्चेति शापनार्थ श्च ॥ ३॥ 


चक्रपाणिः-हिक्काश्वासानन्तरं समानचिकिस्सितत्वात्‌ तया हिक्काश्वासकासानां परस्पराजु- 
बन्थित्वाच कासचिकित्सितमुच्यते । अत्रात्रेयद्याभिधानादेव शिष्य्रश्नोऽनुमीयते, न पृष्टा 
गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ ॥ _ उन ।२॥ 

. चक्रपाणिः क्षय इति धातुक्षयः, तेन राजयद्षम सम्बन्धानां क्षीणधातुपुरुपभवाणां तथा 
न ग्रहणं भवति। क्षवोद्धवस्य क्षतपू्वकयईमभवश्य तथा क्षतक्षीणस्य 
च कासस्य हणं -भवति।. पञ्चेति. संख्यया सकछकासावरोधो ्ेयः। क्षयप्रदा इति 
देहक्षयम्रदाः न मारका इति यावत्‌। किञ्च क्षयजोऽपि कासः पुनर्विशिष्टक्षयप्रदो भवति, यथा 
ज्वरोत्पत्ते रक्तपित्तं, रक्तपित्तात्‌ पुनर्ज्वरो भवति । उक्तं हि “--अ्वरसन्तापाद्‌ रक्तपित्तमुदीय्यते, 
रक्तपित्तात्‌ उवरः इति ॥ ३ ॥ 
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| ३०३४ चरक-सं हिता । [सि 
पूव्वेरूपं भवेत्‌ तैषां शूकपूणंगलास्यता । 

कणठे कण्डूश्च भोज्यानामवरोधश्च जायते ॥ ४॥ 

अधः प्रतिहतो वायुरूद्ध खरोतःसमाश्चितः। . | 
उदानभावमापन्नः कण्ठे सक्तस्तथोरसि ॥ 
आविश्य शिरसः खानि सव्वाणि प्रतिपूरयन्‌ । i= 
आभञ्जन्नाच्चिपन्‌ देहं हनुमन्ये'तथाक्तिणो ॥ 
नेत्रएष्ठमुरः पाश्वे निर्भज्य स्तस्भयंस्ततः । 

शुद्धो वा सकफो वापि कासनात्‌ कास उच्यते ॥ 


कण्ठशोषाद्‌ थुक्तमन्नं कण्ठेश्रसध्यते, अभ्यत्रहारासामर्थ्य मित्यन्येऽपरे 
वरुचिमाहुः ॥ ४॥ 


गङ्गाधरः सम्पासिमाइ-अध इत्यादि। वायुरधस्तात्‌ केनापि कारणेन 
तथा स्वभावात्‌ स्वयमेव प्रतिघातवानधस्ताद्धवति । अधस्तात्‌ स्वेन प्रति- 
धातादूद्ध ख्रोतःसमाश्रितः सन्बुदानभामुदानाबुगतभावमापन्नः कष्ठे तथोरसि 
सक्तः संलम्रः सन्‌ शिरसः खानि मुखनाप्तिकाकर्णनेत्रच्िद्राण्याविदय तानि 
सर्वाणि खानि प्रतिपूरयन्‌ देहमाभञ्जनाक्षिपं देहं हजुमन्ये तथाक्षिणी 
आक्षिपन्‌ नेत्रपृष्ठमुरः पाञ द्वे च निर्थु ज्य निथुग्णानि कुला ततः स्तम्भयंश्च 
शुद्ध: सकफो वा कास उच्यते, कस्मात्‌ ? कासनात्‌। कास कुशब्दे । कुशब्द 
भिन्नखरविशेष कुव्वन्‌ निरेतीति। स वायुः सकफः शुद्धो वा कास उच्यते | १ 
कश्चिदाइ--शिरःकण्ठाय्ाक्षिपत्‌ कसति निगच्छति इति कस गतावित्यस्य रूपं 


| 
| 
गङ्गाधरः-पूव्वेरूपमित्यादि। शूक्रों यवाग्रजादिः। भोज्यानामवरोधः 


03 ७. ०2 हि % हु 
चक्रपाणि: - पूष्वरूपमाइ- पृब्वत्यादि। झकेरिव पूणः झूकपूर्णः गळ आस्यञ्च यस्य। | 
.भोज्यानामवरोधोऽरुचिः अश्ञक्तिवाँ ॥ ४॥ | 
5 क्रपाणिः- अध इत्यादिना सम्प्राप्तिमाह । उदानभावमापन्न इति ऊद़'गतिखावमापन्नः। | 
S SN क... “0” औ. “व्र ® » 0) 
3 खानीति स्रोतांसि निभु'ज्येति आक्षिप्य। गेबादी: य्च्‌ रत्स्म्यनू्‌ कासः इत्यः दर्श इया 
_ 
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१८४ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३०३५ 


अतिघातविशेषेण तस्य वायोः सरंहसः । 
के ७ 
वेदनाशब्दवेशेष्यं कासानासुपजायते ॥ ५॥ 
रुचशोतकषायाहप-प्रमितानशुनं स्त्रियः । 
वेगधारणमायासो वातकासप्रवत्तेकाः ॥ ६ ॥ 
हृतपाश्वोरःशिरःशुल-स्वरभेदकरो भृशम्‌ । 
शुष्कोरःकण्ठवक्तूस्य हृष्टलोम्नः प्रताम्यतः ॥ 
निर्घोषदेन्यक्षामास्य-दोष्बेल्यक्षोभमोहळृत्‌ । 
शुष्कः कासः कफं शुष्कं कृच्छान्सुत्तवाल्पतां जेत्‌ ॥ 
स्िग्धाम्बुलवशोष्ण श्र भुक्तरीतेः प्रशाम्यति । 
ञद्ध वातस्य जीणऽम्ने वेगवान्‌ मारुतो भवेत्‌ ॥ ७॥ 
कास इति। अपरश्चाह-प्रतिघातेत्यादि । तस्य कारणविशेषे-कुपितस्य वायोः 
सर॑हसो जातवेगस्य स्वेनेव प्रतिक्ातबिशेषेण वेदनाशब्द्शेष्यं वेदनाविशेप- 
सहितशब्दवेशेष्यं कासानाश्टुपनायते। इति कासनातू कास उच्यते ॥ ५॥ 
गज्ाधरः--सम्प्राप्तिपूव्येकनिरुक्तिमुक्ता निदानमाह-सक्षेत्यादि । सक्षा- 
दीनि प्रमितान्तान्यन्नानि। अपं मात्रयाऽल्पं प्रमितमत्यरपमन्नम्‌ । 
अनशनं लङ्घनमिति न तु सक्षादीनामनगनमिवक्षितल।दयोग्यसाच्च वातकोपे | 
खियोऽतिसेविता वेगानामविधाय्याणां धारणम्‌ आयासः श्रमः वातकास- 
प्रवत्त का बातकासहेतवः ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः वातकासलिङ्गमाह-हुदित्यादि। हृदादिपु शूलं स्वरभेदश्च 
करोति। ऊरआदि शुष्कं यस्य तस्य हृष्टलोन्नः मताम्यतो ग्लानिमतः | 
निर्घौषः प्रवलः कासशब्दः क्षामास्यं क्षीणमुखपू । ईदृशस्य शुष्कः कासः 
शुष्कं कफं कृच्छान्सुक्तवारपतां त्रमेत्‌। स्निग्धाद्य शु क्तः पातश्च शाम्यति। 
उच्यते । कस गतिशातनयोरिति धातोरयं प्रयोगः। एवं सामान्योक्तस्य भेदहेतुमाह 
प्रतीघांतेत्यादि। प्रतीघात इत्यावरणं कफादि। सरंहसः सवेगस्य। वेदना पीड़ा। 
वैशिष्टय विशिष्टत्वम्‌ भिन्नत्वमिति यावत्‌:॥-५॥ 


ही नयनमा वातजस्य हेतुळक्षणे आह ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः--प्र- म्यः इति तमसीव प्रविशतः । ऊर्द्ध वातस्येति ऊद तया प्रकुपितवातस्य ॥७॥ 


७८७८-७0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


heen 


रहि | | यु Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


j 

| ३० ३ ६ चरक-सं हिता । [ कासचिकित्सितम्‌ | j ह 
| | कट्कोष्णविदाह्यम्ल-चारा णामतिसेवनम्‌ । | | 

| पित्तकासकरं क्रोधः सन्तापश्चाभिसूय्येजः ॥ ८ ॥ 5] 
|| | 


पीतनिष्ठीवनाचतत्वं तिक्तास्यत्वं खरामयः । 

| उरोबूमायनं तृष्णा-दाहमोहारुचिश्रमाः ॥ | 

| प्रततं कासमानश्च ज्योतींषीव च पश्यति । 3 
| श्लेष्माणं पित्तसंस्ट॒ष्ट निष्ठीवति च पेत्तिके ॥ ६ ॥ | 

| युव्विष्यन्दिमधुर-स्िग्वखमविचेष्टितेः । | 

वृद्ध: शलेष्मानिलं रुद्रा कफकासपुदीरयेत्‌ ॥ १०॥ | 

| मन्दाभित्वारचिच्छदि -पीनसोत्वलेशगोरवः । RE 
है लोमहर्षास्यमाधुय्य-व्लेदसंसदनेर्यतम्‌॥ 

बहुलं मधुरं स्निग्धं घनं ष्ठीवेत्‌ कफं तथा । | 

भै कासमातो ह्यरुग्‌ वक्षः सम्पूर्णमिव मन्यते ॥ ११ ॥ | 
जीर्णेऽन्ने पुनरूद्ध वातस्य मारुतो बलवान्‌ भवेत्‌। इति वातकास- 

लिङ्गानि ॥ ७॥ 

गङ्गाधर_ अथ पित्तकासमाह-कट्कोष्णेत्यादि। कट्कादीनामतिसेवनं 


०७ 


पित्तकासक्र, क्रोधोऽग्िसूर्यजः सन्तापश्च पित्तकासकरः || ८ ॥ 
गङ्गाधर- इति निदानमुत्तवा लिङ्गमाह-पीतेत्यादि। पैत्तिके कासे | 
यन्निष्ठीवति तत्‌ पीतमक्षि च पौतम्‌। वक्षो धूमायते। कासमानो नरः | 
मततं ज्योतींषीव कासवेगान्नेत्रज्योतींपि निर्गळन्तोव पश्यति ॥ ९॥ ~~ 
गङ्गाधरः -कफकासमाइ-युव्बेभौत्यादि । शब्दविशेषस्य कासस्याकरण- | 
सामथ्यानित्रलकफस्य कथं कफकासः स्यादित्यतः सम्मापरिमाह । गुर्व्या दिभि- 
३ जब 
2 


हेतुभिटे दधः इलेष्मा5निळं रुद्धा तेन रुद्धानिलविशिष्ठः सन्‌ कफकासमुदी रयेत्‌ ॥१० 
गङ्गाधर- तस्य लक्षणमाह--मन्देत्यादि । कासमानः स मन्दाम्रिबादिभिः 


चक्रपाणिः- कटिस्यादिना पित्तकासहेतुलिङ्गमाह । अग्निसूर्य्यज इति अग्निसूर््यभवः 
सन्ताप इत्यर्थ:॥ ८ ॥ 


न चक्रपाणि: _- उरोधूमायनमिति उरसो धूमोद्दमनमिव । पित्तजे$पि उद्दमनं इलेष्मनिप्डो- रु 
पा ओ। वनम्‌। ब्याधेरुरःप्रश्तिकफस्थानमूतत्वेन इलेष्मपित्तसंसर्गा जायते इति क्षयम्‌ ॥ ९॥ 


____ अमन ह ह इलेष्मजमाह ॥ १० । ११॥ 
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५०5. चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३०३७ 
अतिव्यवायभाराध्व-युद्धाश्वगजनिपहेः । | 
रुक्स्योरः चतं वायु होत्वा कासमावहेत्‌ ॥ १२॥ 

स पूठवं कासतै शुष्कं ततः ष्ठीवेत्‌ सशोणितम्‌ । 
कण्ठेन रुजतात्यथ विरुग्णेनेव चोरसा ॥ 
सूचोभिरिव तीद्णाभिस्तुद्यमानेन शूलिना । 
दुःखस्पशेन शूलेन भेदपीड़ाभितापिना ॥ 
०९ भेदः ° ट्र 
पव्वेभेदज्वरश्वास-तृष्णावेखय्यपीडितः । 
पारावत इवाकूजन्‌ कासवेगात्‌ ्षतोद्धवात्‌ ॥ १३॥ 
विषमासातम्यभोज्याति-व्यवायाह्‌ वेगनिग्रहात्‌। 
घृणिनां शोचतां नशा व्यापन्नेज्यो त्रयो मलाः । 
कुपिताः क्षयजं कासं कुय्युदेहचयप्रदम्‌ ॥ १४ ॥ 
युतो बहुलादिक कफमरुग्‌ यथा स्यात्‌ तथा निष्ठीवेत्‌ । सम्पूर्णमिव कफेन 
वक्षो मन्यते । इति कफकासलक्षणम्‌ ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः-अथ क्षतकासमाह-अतिव्यवायेत्यादि। रुक्षस्य नरस्य 
युद्ध ्तैरः्बगजयो नि ग्रहेग च क्षतधुरो वक्षो वायु हीला कासमाबहेत्‌ ॥| १२॥ 
गङ्गाधरः--तस्य लक्षणमाह-स इत्यादि। स क्षतकासी पूर्वं शुष्कं 
कासते पश्चात्‌ ततः सशोणित कफ ष्ठीवेत्‌ । अस्यथ रुजता कण्ठेन विशिष्ट 
उरसा विरुग्णेनेव तीक्ष्णाभिः सूचीभिरिव तुद्यमानेन शूलिना चोरसा तथा 
भेदपीड़ाभितापिना दुःखस्पर्शेन शुलेन च विशिष्टेनोरसा युक्तः पव्वभेदादिभिः 

पीड़ितः क्षतोद्धवात्‌ कासवेगात्‌ पारावत इवाकूजन वत्तते || १३॥ 

गङ्गाधर;- इति क्षतकासलिङ्गमुक्तया क्षयकासमाह-विषमेत्यादि | विषम- 
भोज्यासात्म्यभोज्यातिव्यवायात्‌ घछृणिनां घ्रणावतां शोचताश्व नणामग्नो 
व्यापन्ने सति त्रयो मलाः कुपिताः क्षयजं रसादिधातुक्षयात्‌ कासं कुस्यु?। 
खक्रपाणिः-अतिव्यवायेत्यादिना क्षतजमाह। उह्घक्षतं गृहीत्वेति क्षतं प्राप्येत्यर्थः । 


Me कासः साहसयक्ष्मरूपेऽपि युक्त एव ज्ञेयः ॥ १२। १३॥ 
बक्रपाणिः-विपमेःयादिना क्षयजमाह। अल च विषमासाध्म्यभो व्येन तथा व्यवायेन तथा वेग- 


निम्रहेण विषमासाल्यजक्षयजवेगसन्धारणजानां यक्ष्मणां लक्षणमूतकासहेतुतयं एथगुक्त भवति॥ १४ 
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३०३८ चरक-संहिता | [कॉसचिकित्सितमे 

दुर्गन्थं हरितं रक्त ष्ठीवेत्‌ पूयोपमं कफम्‌ । 

कासमानश्च हृदयं स्थानश्रष्ट' स मन्यते ॥ 

अकस्माहुष्णशीतात्तों बह्वाशी दुब्ब॑लः कृशः । 

प्रसन्न खिग्घवदनः श्रीमदशंनलोचनः ॥ 

पाणिपादतलो शछच्णो घृणावानभ्यसूयकः । 

ज्वरो मिश्राक्ृतिस्तस्य पाश्वेरुक पीनसोऋषचिः ॥ 

भिन्नसंघातवच्चेस्त्वं खरभेदोर्जनमित्ततः । 

इत्येष क्षयजः कासः क्षीणानां देहनाशनः ॥ १५ ॥ 

साध्यो बलवतां वा स्याद्‌ याप्यस्त्वेवं क्षतोत्यितः । 

नवौ कदाचित्‌ सिध्यतामेतो पादणुणान्वितो । 

स्थविराणां जराकासः सव्यो याप्यः प्रकीत्तितः ॥ १६ ॥ 
कासाञ्च देहक्षयो भवतीति प्राह-देहक्षयप्रदमिति । देहक्षयाच क्षयो राजयक्ष्मा 
भवति। उक्तं यत्‌। कासात्‌ संजायते क्षय इति । तदुपेक्षया सरव्वेभ्यः कासेभ्य 


एव क्षयः स्यादिति ॥ १४॥ 

गह।धरः-स क्षयकासी कासमानो दुगन्धादिकफं ष्डीवेत्‌। हृदयं 
स्थानश्रष्टमिव मन्यते। अकस्माइुष्णात्तोथ कृचिच्छीतात्तो भवति। 
किन्तु वहाशी सन्‌ दुव्वेलश्च कृशश्च भत्ति, तद्वह्ाहारफलं न लभते। 
दुब्बेलः कृशोऽपि प्रसन्नस्तिग्धवदनः स्यान्न तु दोब्येल्यकार्यकळं भवति । 
= ट्रे च श्रीमती दश्येते पाणिपादतलो क्षणो मञ्णो भत्रतः। घृणावान्‌ 
सव्वत्र घुणयाभ्यसूयां करोति। तस्य मिश्राक्ृतिहवन्द्सबन्रिपाताकृतिज्य रो 
भबति। अनिमित्ततः स्वरभेदः स्वरभङ्गकारणाभावेऽपि स्वरभङ्ग स्यात्‌। 
इत्येष इत्येतष्टक्षणः क्षयजः कासः। एप क्षीणानां देहनाशनो मारकः, बलवतां 
साध्यो वा भवति। एवं बछवतां क्षतोत्थितः कासो याप्यः। एतो क्षतज 

चक्रपाणि अल प्रसन्नदृ्टित्वं भिन्नवच्चस्त्वम्‌ अनिमित्ततो भवति, तथा खरमेदो$पि 
अनिमित्ततो भवति। देहनाशन इत्यसाध्य इत्यर्थः ॥ १५ ॥ 
` घक्रपाणिः-पादगुणान्वत इति पादुच्तुष्टयगुणवान्‌। अत कदाचित्‌ सिध्यतीत्यभिधानेन 


याप्यत्वं साध्यत्वं वा नक्रविषयक्म्‌। यतो न वायोरेव चतुष्पादसम्पस्या साध्यत्वमुक्तम्‌ । 
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५ - १८ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०३8 


| त्रीन्‌ पूव्वान्‌ साधयेत्‌ साध्यान्‌ पथ्येरयाप्यांस्तु यापयेत्‌ । 
® चिकित्सामत ऊद्धु' हि श्रुणु कासनिवहेणीम्‌ ॥ १७॥ 
रु्स्यानिलजं कासमादो स्नेहेरुपाचरेत्‌ । 

सपि भिव॑स्तिभिः पेया-चीरयुषरसादिमिः ॥ 
वातक्षसिद्धेः सनेहादे:र्धमेलेहेश्च युक्तितः । 

अभ्यङ्गः परिषेकेश्च खिग्घेः स्वेद श्च बुद्धिमान्‌ ॥ 


क्षयजों कासो नवौ चूतनो चेत्‌ तदा सब्बेपां पादगुणान्वितो गुणवच्नतुष्पादयुक्तो 
कदाचित्‌ सिध्येताम्‌ । इति पश्च कासाः। अत्र स्थविराणां एद्धतमानां यः 
कथ्चिज्ञरानिमित्तः कासः सव्वं एव स याप्यः प्रकीचितः। जरया धातुक्षयं 
बिना यदि वातादिस्वस्यकारणजो भवति तदा वातजादयस्रयः साध्याः 
स्युरित्यतो जराकास इत्युक्तम्‌ ॥ १५। १६॥ 

गङ्गाधरः--एषां चिकित्स्यानाह-त्रीनित्यादि। त्रीन्‌ पूर्वान्‌ वातज- 
पित्तजकफजान्‌ साध्यान्‌ साधयेत्‌, याप्यान्‌ बलवतां क्षतोत्थजराकासान्‌ 
पथ्येयापयेत्‌। इति पञ्चकासनिदानम्‌। एपां चिकित्सामाह-चिकित्सा 
मित्यादि॥ १७॥ 

गङ्गाधरः-रक्षस्येत्यादि । रुक्षस्य स्नेहासेविनः स्नेहैः सपिरादिभिः 
रादावनिलजं कासमुपाचरेत्‌। कीह्गेरित्पत आह-रनहादेस्तैव तिप्रदशक- 
सिद्धैरुपाचरेन्न शुद्धेः। घूमैर्लेदैश्व युक्तित उपाचरेत्‌। अपरैरश्यङ्गे 
वातप्नसिद्धेवांतप्रसिद्धेः परिपेकेश्वोपाचरेत्‌ । खशः स्वेदेश्व बुद्धिमानुपाचरेत्‌ 


क्षतजो याप्य इति उक्तः स भिन्नविषयः । क्षयजकासभेदं जराकासं याप्यतया दर्शयज्नाह--स्थवि- 
राणामित्यादि। स्थविराणामित्युत्तयाप जराकास इति वचनेन देहक्षयकारितया कृतः स 
याप्यः, यस्तु दोषकृतः स साध्यः एव भवतीति ज्ञेयः। अन्ये तु जराक्कासं दोपेष्वेव 
अन्तभौवयन्ति ॥ १६॥ 

Fa ली... --त्रीन्‌ पूब्वीनिति दोषजान्‌। साध्यानिति साध्यरत्वनोक्तान्‌ । याप्यान्‌ इति 
बहुवचनं व्यत्तयपेक्षया उन्नेयम्‌ १७॥ 
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३०४० चरक-संहिता | [ कासचिकित्सितम्‌ 


वस्तिभिबद्धविड़ वात शुष्कोद्ध चोद भक्तिकेः । 

घृतेः सपित्तं सकफं जयेत्‌ स्नेहविरेचनेः ॥ १८ ॥ 

कण्टकारीगुड़ू चीभ्यां एथकत्रिंश्त्पलादु रसे । 

प्ररथः सिद्धो घृताद्‌ वात-कासलुद्‌ वह्लिदीपनः ॥ १६ ॥ 
कण्टकारी घृतम्‌ । 

पिप्पलीपिप्पलीमूल-चठ्यचित्रकनागरः । 

धान्यपाठावचारास्ना-यष्यराहचार हिङ्ग भिः ॥ 

कोलमात्रेघृ तप्रस्थाद दशमूलीरसाठके । 

सिद्धाचतुर्थिकां पीत्वा पेयां मणं पिबेदनु ॥ 

तत्‌ श्वासकासहृत्पाश्वे-प्रहणीदोषणुल्मनुत्‌ । 

पिप्पल्याद्य घ्रृतञ्चेतदात्रेयेण प्रकोत्तितम्‌ ॥ २० ॥ 
पप्पल्यादिधतम्‌ । 

न तु रुक्षः स्वेदैरिति। तत्र वद्धविड वातं वस्तिभिज॑येत्‌। शुष्कोद्ध शुष्क 


क्तिकेघ QS 0७ 


विड,ड वातम्‌ आंत्तरभक्तिकेघ्न तेजेयेत्‌। सपित्तं सकफ वातं वातकासिन 
विरेचन जयेत्‌ ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः-सूत्राप्युक्तता स्नहादियोगानाह-कण्टकारीत्यादि। कष्ट 
काय्य स्त्रंशत्पळं गुड च्या्त्रिंशत्पलमेकी कृत्या्ठणुणे जले पक्तवा पादशेषे 
रसे पश्चदशशरावे$कल्कसिद्धो घृतात्‌ प्रस्थः वातकासनुद्रहिदीपनश्च । 
कण्टकारी घृतम्‌ ॥ १९॥ 
; गङ्गाधरः- पिप्पलीत्यादि। पिप्पल्यादिभिः प्रत्यकं कोलमात्रेः कल्के- 
शमूलीरसादृके पोड़शशरावे सिद्धा घृतप्रस्थाच्चतृथिकां पल पीला पेयां मष्डं 
वाजुपिबेत्‌। तत्‌ श्वासादिनुत्‌ । पिप्पल्यादिघृतम्‌ ॥ २० ॥ 


` चक्रपाणिः--रक्षसयेत्यादिना चिकित्सामाह। शुष्कम्‌ ऊद यस्य सः, शुष्को शुष्क 
कासग्रृहीतं वातपित्तम्‌ ऊद्ध भक्तिकेः घृतेजयेत्‌। शुष्को मेव सकपः स्नेहविरेचनेज॑येत्‌ ॥ १८॥ 
चक्रपाणिः -कण्टकारीत्यादौ रसे इति क्वाथे ॥ १९ ॥ 
बक्रपाणिः--चतुर्थिकामिति पलम्‌ ॥ २० ॥ 
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| < १८श अध्याय] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०३१ 
i नूक्षणत्रिफलाद्रा्षा-काशमय्याणि परुषकम्‌ । 


> iN द्रे पाठे देवदाव्यू हिं स्वगुप्तां चित्रकं शटीम्‌॥ 
व्याघ्रीं तामलकीं मेदां काकनासां शतावरीम्‌ । 
त्रिकण्टकं बिदारीञ्च पिष्टा कष्समान्‌ घृतात्‌ ॥ 


ञः प्रस्थं चतुयु णचीरे सिद्ध कासहरं पिवेत्‌ । 
| ज्वरणुल्मारुचिप्नी ह-शिरोहृत्पाश्वंशुलनुत्‌ ॥ 
> तया कामलाशोऽनिलाष्ठोला-नतशोषचयापहम्‌। 
क ऋगषणं नाम विख्यातं घृतमेतदनुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
5 त्र्यपणाद्य' घृतमू। 
द्रोणे5पां साधयेह रास्नां दशमूलं शतावरीम्‌ । 
पलिकान माणिकांशांस्त्रोन्‌ कुलत्थान्‌ बदरान्‌ यवान्‌ ॥ 
तुलारू॑शाजमांसस्य पादशेषेण तैन च । 
घृताढ़क॑ समक्षीरं जीवनीयः पलोन्मितः ॥ 
सिद्ध तद्‌ दशभिः कल्केनस्यपानानुवासनेः । 
दब समीच्य वातरोगेषु यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ | 
40 गङ्गाधरः- त्राषणेत्पादि। द्वे पाठे पाठाद्वयं धुद्रत्हद्धेदात्‌। स्वतां 
ह शूकशिम्बीम्‌ । काकनासां काउयाठोटी । विदाय्येन्तान्‌ प्रत्येक कषसमान्‌ 
कल्कोकृत्य चतुगु णक्षीरे घृतात्‌ प्रस्थं सिद्ध वातकासहर पिबेत्‌। त्र्षणाद्य 
घृतम्‌ ॥ २१ ॥ 
गङ्गाधरः -द्रोणेऽपामित्यादि । रास्तादशमूलशतावरीणां प्रत्येक पलिक 
कुलत्थादीनां त्रयाणां प्रत्येकं माणिकामष्टपलानि। अजस्य वयःस्थस्य मांसस्य 
ुँ तुळाद्धं सपादपद्शरावम्‌ । सव्वेमिदमपां द्रोणे साधयेत्‌ पादशेषेण तेन क्वाथेन 
$ पोड़शशरावेण घृतस्यादक॑ पोड्शशरावं समक्षीरं पोड़शशरावक्षीर जीचनीये 
ल क - चक्रपाणिः--त्रूपपणमित्यल॒ द्वे पाठे इत्यनेन . स्वल्पपला द्वितीयां पाठा ग्राहयन्ति। 


खगुप्ता शूकशिम्बी ॥ २१॥ 
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३०४३ चरक-संहिता । [कि 


पञ्च कासान्‌ शिरःकम्पं शूलं वडक्षणयोनिजम्‌ । 
सव्वाङ्गेकाङघरोगांश्च स प्रीहोद्धोनिलान्‌ जयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
ड्‌ रास्ताछृतम्‌ । 
विडङ्गं नागरं रास्ता पिप्पली हिडूः सन्धवम्‌ । 
भार्गी चारश्च तच्चूण पिबेद वा घृतमात्रया ॥ 
05 ~ 
सकफेऽनिलजे कासे श्वासे हिक्काहताभिषु । 
दो चारो पश्च कोलानि एञ्चेव लवणानि च ॥ 
शटीनागरकोदीच्य-कल्कं वा वस्त्रगालितम्‌ । 
पाययेत्‌ तह्‌ घ्ृतोन्मिश्रं वातकासनिवहणम्‌ ॥ 
दुरालभां श्वह्ठवेरं शटीं द्राच्षां सितोपलाम्‌ । 
लिह्यात्‌ क्कटश्चङ्गीच्च कासे तेलेन वातजे ॥ 
दुःस्पशे पिप्पलीं मुस्तं भागीं' कर्कटकं शृटीम्‌ । 
पुराणगुड़तेलाभ्यां चणितं वापि लेहयेत्‌ ॥ 
विडङ्गान्‌ सेन्थवं कुष्ठं व्योषं हिङ् मनःशिलाम्‌ । 
हिक्राश्वासे च कासे च लिह्यात्‌ चोदरघ्रतप्लुतान्‌॥ २३ ॥ 
दशभिः प्रत्येक पलोन्मितैः कल्कः सिद्धं तदघ॒तं वातरोगेषु समीक्ष्य यथावस्थं 
नस्यादिभिः भ्रयोजयेत्‌। रास्नादशमृलघृतम्‌ ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधरः -विङ्ङ्गमित्यादि। बिङङ्गादीनि चूर्णयिला सकफेऽनिलजे 
कासे घृतमात्रया चतुग णया पिवेत्‌ द्रो क्षारावित्यादि। द्विक्षारादीन्‌ समान्‌ 
जलेन पिष्टा कल्कोकृत्य वस्त्रगालितं कुला घृतोन्मिश्रं पाययेत्‌ । दुरालभा- 
पित्यादि। दुरालभादिककटूह्मन्तं चूर्णयिखा सर्व्वसमां शरां मिश्रयिला 
तेलेन वातजे लिह्यात्‌ । दुःस्प्षमित्यादि । दुःस्पशों दुरालभा । शव्यन्तं चूर्ण 
चक्रपाणिः द्रोण5पामित्यादी वक्ष्यमाणानि अजमांसान्तानि क्वाथ्यानि द्रोणे एव साध्यानि । 
माणिकाष्टौ पठानि । जीवनीयानीति जीवन्त्यादीनि दश पड दिरेचनशताश्रितीयोक्तानि ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः--घतमाल्येति चूर्णमालोडितं घृतमावया। वस्वगालितमिति वस्रपूतम्‌ । 
कर्कटकमिति कर्कटश्टङ्गी ॥ २३ ॥ 
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T वी १८श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४३ 
चित्रकं पिप्पलीसूलं व्योषं मुस्तं दुरालभाम्‌ । 
~ क शटीं पुष्करमूलञ्च श्रेयसीं सुरसां वचाम्‌ ॥ 
| भार्गी छिन्नरुहा रानां ककंटाहा्च काषिकान्‌ । 
| कल्कान्‌ निदिः्ध्यद्धतुलां निकाथ्य पलविंशतिम्‌ ॥ 
~+ मत्त्यण्डिकास्तत्र दत्ता सपिषः कुडवं पचेत्‌ । 
| सिद्धं शीतं एथक्‌ चोद्र-पिप्पलीकुइवान्वितम्‌ ॥ 
| चतुःपलं तुगाक्षीय्याश्चूणितं तत्र दापयेत्‌ । 
लेहयेत्‌ कासहुद्रोग-श्वासगुढ्म निवारणम्‌ ॥ २३ ॥ 
«: चित्रकादिलेहः । 
दशमूली खयंगुप्तां शङ्खपुष्पीं शटीं बलाम्‌ । 
हस्तिपिप्पल्यपामागे-पिप्पलीमूलचित्रकान्‌ । 
भागीं पुष्करमूलश्च हिपलांशं यवाढकम्‌ । 
हरीतकीशतं भद्र जलपश्चाढ्के पचेत्‌ ॥ 
कुला पुराणगुड़तेलाभ्यां द्विणुणाभ्यां गोळयिला वातजे कासे लेहयेत्‌ । बिङङ्गा 


a नित्यादि | विङ़ङ्गादिमनःशिलान्तं समं चूणयिा क्षोद्रघृतप्डुतान्‌ लिह्यात्‌ ॥२३ 
| गङ्गाधरः-चित्रकमित्यादि। चित्रकादीन्‌ ककटान्तान्‌ काषिकान्‌ 
| चूणितान्‌ निदिग्धिकाया अतुलां द्वात्रिंशच्छरावजले निक्काथ्य तत्र पाद 

क. शेषेऋरशरावे काथे दत्त्वा मत्स्यण्डिकाः पलविंशतिश्व दत्त्वा सपिपः कुड्वञ्च 


दत्त्वा पचेत्‌। घनीभूते तत्र तुगाक्षीय्योश्चूर्णित चतुःपळं दापयेत्‌। सिद्ध 
तं शीतं कुवा क्षोद्रस्य कुइवान्धित पिप्पलीचूणकुड्यान्वितं कुला स्थापयेत्‌। 
अग्निबलाबुरूपं तं लेहयेत्‌। चित्रकादिलेहः ॥ २४॥ 
गड्डाधरः--दशमूलीत्यादि । खयंग॒प्तापात्मग॒प्तामू । दशमूल्यादीनां पुष्कर 
मूलान्तानां प्रत्येक द्विपलांज्नं यवस्यादृकमष्टो शरावाणि हरीतकोशतं गुड़ 


कानाम्‌ भद्रमिति सम्पूणवीय्यं वस्त्रे पोट्टली बद्धा प्रक्षिप्य जलपश्चादृके 
रे ३ चक्रपाणिः-चित्रकमित्यादी श्रेयसीमिति हस्तिपिप्पछी। अद्वतुलाक्काथ इत्यत तुलाः 


शब्दोल्टेखन क्रियमाणत्वाद्‌ द्रोणाद्वजलेन क्वाथः कर्तव्य: ॥ २४ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
| 
Rs छल काका क ळा 


| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
। २०४४ चरक-संहिता । । कासेखिकित्सित्‌म 
यवेः खिन्नेः कषायं तं पूतं तत्चाभयाशतम्‌। 
पचेठ्‌ गुड़तुलां दत्ता कुइवञ्च एथग्‌ घृतात्‌ ॥ 4 
| तलात्‌ सपिप्पलीचूएत्‌ सिद्धशीते च माच्चिकात्‌ । 
लिह्याद्‌ दे चाभये नियमतः खादेद्‌ रसायनात्‌ ॥ 
तद्‌ बलोपलितं हन्याङ्‌ वर्णायुर्वलवद्धेनम्‌ । => 
पञ्च कासान्‌ चयं श्वासं हिक्काञ्च विषमञ्वरान्‌ ॥ 
हन्यात्‌ तथार्शोप्रहणी- हृद्रोगारुचिपीनसान्‌ । 
अगस्थविहितं धन्यमिदं श्रेष्ठ रसायनम्‌ ॥ २५ ॥ 

अगस्त्यहरीतकी । 


अशीतिशरावे पचेत्‌। यवैः खिन्नेः पादावशेषे रसे सति यताः स्विन्ना भवन्ति 
ततस्तं कपायं पूतं, त्चाभयाशतं स्तिन्नमस्थिदीनं कुला, तत्र कपाये गुड़तुलां 
दत्ता पृथक्‌ प्रत्येकं घृतात्‌ कुइयं तेलाञ्च कुडत्रमादो नोखा तत्र हरीतकीशतं 
भ्रष्टा पिप्पलीचूगाच्च झुड़वं दत्ता पचेत्‌। ङुइनन्तु द्व गुण्याद घृततेलयो 
प्रत्येकमष्टी पलानि, पिप्पलीचूर्णस्य चबारि। सिद्धशीते गुइपाकसिद्धि 
क्षणोदयेऽद्रताय्ये शीतीकृे माक्षिकात्‌ कुइवं दत्त्वाष्टपळं दत्त्वातो रसायना- 
ढले यथाशक्ति लिह्यात्‌, द्रे चाभये नित्यं खादेदिति। अत्र यवाः स्विन्ना 
अष्टांशशेष काथे भवन्तौति नाशझम्‌, चतुथांशशेष एव तथाभावस्य सुश्रत js 
बचनात्‌। तत्र हुप्क्त द्रोणे जलस्यादृकसंयुते तु काथीकृते पूतचतुथेभागे | । 


चक्रपाणिः- दशमूली मित्याढी हरीतकीशतमिति हरीतकीफलशतम्‌॥। यवैः खिन्नेरिति 
यंदा यत्राः खिन्नाः भवन्ति तदा त कपायं पूतं गृहीत्वा हरीतकीशतञ्च गृहीत्वा गुड़तुछाञ्च 
दुर्वा पुनः पाकः कत्तव्यः। यवानाञ्च स्विन्नानां चतुर्भागावशेष एवं कपायो भवतीति कृत्वा 
चतुर्भागावशिष्टमेवात कपायं कुव्वन्ति। घृततेलकुड्वे चात्राष्टपलमानेन, कुड्वेऽपि द्वेगुष्यस्य 
प्रतिपादितत्वात्‌ । तन्ःान्तरे चालव योगे मधुनश्च पलाष्टकमित्युक्तर्‌ । तुल्य..नत्वेऽपि 
वाव पृतमधुनोः द्रवान्तरयोगविद्यमानत्वात्‌ न विरुद्धत्वम्‌; द्ववान्तरयोगे सति मघ- 
बृतयोः तुल्यमानता न विरुद्धा भवति। अत्र च हरीतकी फलं खिन्न घृततेले प्रथमं भर्जयन्जि 
ततः क्काथादिप्रक्षपः, अवतारसमये च पिप्पलौचूर्णप्रक्षेपः, शीतीमूते च मध देयम इदं वृद्ध- 
वद्यानां कर्ममाहु। लिह्यादिति तं प्रकृतं लेहं लिह्यात्‌। द्वे अभये च खादेत्‌। नित्यं 
निरन्तरमित्यर्थः। किंबा द्व अभये लिह्यात्‌ तथा द्वे अभये खादेत्‌ । इत्यनेत अभयाद्वय- 
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९८श अध्यायः ) चिर्कित्संतश्थानंम्‌ । ३० 2५ 


सेन्धवं पिप्पलों भागीं' श्रृड़वेरं दुरालभाम्‌ । 
दाड़िमास्लेन कोष्णेन भार्गोनागरमस्मुना ॥ 
पबेत्‌ खदिरसारं वा मदिरादधिमस्तुभिः । 
अथवा पिप्पलीकल्कं घ्ृतभृष्टं ससेन्धवम्‌ ॥ २६ ॥ 
शिरस्तः पीड़ने खावे नासाया हृदि ताम्यति । 
कासप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
दशाट्टलोन्मितां नाड़ीमथवाष्टाङ्गलोन्मिताम्‌ । 
शरावसम्पुटे छिद्र कृत्वा जिह्यां विचक्षणः ॥ 
सुखेन वेरेचनिकं कासवान्‌ धूममापिबेत्‌ । 
.तमुरः केवलं प्राप्तं मुखेनवोद्रमेत्‌ पुनः ॥ 
इति। तत्रापि कुड़बबचनाद्‌ घृतादीनां समानमाननिद्देशेन तन्त्रान्तरे 
मधुनश्च पलाष्टकम्‌ इत्युक्तः द्रवलाद छृततेलमडूनां पलाएृकमिह कुड़वमिति। 
अगस्त्यदरीतकी ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः- सेन्धवमित्यादि। दुरालभान्तानि चर्णीकृत्य दाड़िमाम्लेन 
पिबेत्‌। भार्गीनागरं चूर्णीकृत्य कोष्णेनाम्युना पिवेत्‌। खदिरसारं वा 
चूर्णीकृत्य मदिरयाऽथवा दधिमस्तुभिः पिबंदिति त्रयो योगाः। अथवेत्यादि । 
पिप्पलीकर्क सपैन्धबं घृते भृष्टं पिवेत्‌ इति पूव्बेणान्व यः ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः--कासहरध्रूमपानविधानमाह-शिरस इत्यादि। शिरसः पोइना- 
दिषु कासप्रतिश्यायवतां वेद्यः कासहरद्रव्यधूमं ्रयोजयेदिति। यथा प्रयोजयेत्‌ 
तदाह-दशाइलेत्यादि। नाड़ौं धूमनेत्रं दशाइलाष्टाइलान्यतरों नलिकां जिह्मां 
कुटिलां त्रिपव्वों पूर्व्ववत्‌ कुवा शरावसम्पुटे कासहरोषधं दत्ता छिद्रं कृला 
तत्र निधाय मुखेन वेरेचनिक धूमं पिबेत्‌, तं धूममुरः कृत्स्नं प्राप्तं मुखेनेव 
सम्बद्वलेद्य भागं लिह्यात्‌। ततस्तदभयाद्वयं खादेदित्यरशः। अगस्त्यविहितमित्यनेनाह्य महाजन- 
संप्रदाययोग्यता सिद्धा भवति इत्यर्थः ॥ २५॥ 
चक्रपाणिः खदिरसारमिति खदिरिकाष्ठसारम्‌। ससेन्धवमिति इईपतसेन्धवेन अब्यक्त- 
छवणमिति यावत्‌ । अत्रापि मदिरादिभिः पिबे दित्यनुवर्तते ॥ २६ ॥ 


चक्रपाणिः -शिरस इत्यादिना घधूसयोग्यावस्थोपदर्शनपू्वक॑ धूममाह। गौरवादिना 
शिरसि. पीढिते दशाद्भुळोन्मिता सूत्रस्थानोक्तघूमपानविशिष्टनलिकेह विधीयते । अयञ्च धूमः 
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३०४६ चरक-सं हिता । [ कासचिक्रिरिसतस्‌ 


स ह्यस्य तेच्ण्याद विच्छेद्य श्लेष्माणमुरसि स्थितम्‌ । 
निष्कुष्य शमयेत्‌ कासं वातश्लेष्ससपुङ्भवम्‌ ॥ ७ हिन 
en हि 
मनःशिलालमधुक-मांसीसुस्तेद्षदः पिबेत्‌ । 
धूमं तस्यानु च पयः कदुष्णं समुड़' पिबेत्‌ ॥ 
एष कासान्‌ एथग्दोष-सन्निपातससुङ्भवान्‌ । f 
० ०७ 
धूमो हन्यादसंसिद्धानन्यर्थोगशतर्राप ॥ 
प्रपोणडरीकं मधुकं सशाङ्गे्टां मनःशिलाम्‌ । Rr 
मरिचं पिप्पलीं द्राक्षामेलां सुरसमञ्जरीम्‌॥ 
है * कृत्वा वत्ति पिबेद्‌ धूमं चोमचेलानुवत्तिताम्‌ । 
4 घृताक्तामनु च चीर गुड़ोदकमथापि वा ॥ 
मनःशिलेलामरिच-चाराञ्जनकुटन्नटेः । 
वंश्लेखनसेव्याल-चौमलक्तकरो हिषेः ॥ 
धूमकशळं मुञ्चेत्‌ । आशिषमाह--स हीत्यादि | हि यस्मात्‌ । स धमस्तेक्ष्ण्यात्‌ 
अस्योरसि स्थितं इठेष्माणं विच्छेद्य निष्कृष्प वातश्लेप्रसमुङ्भवं कासं 
शमयेत्‌ । धमान्तरमाह--मनःशिलेत्यादि | आलं हरितालम्‌ । ऐहुद फलम्‌। 3.5 
एभिः ममुक्तमकारेण पिबेत्‌ अनु सगुड कदुष्णं पयः पिवेदोजोरक्षाथेम्‌ । एप | 
इत्यादिनाशीः | प्रपोण्डरीकमित्यादि । शाङ्ग घण्टारवा | सुरसमञ्जरी इलसी- 
मज्ञरी | एतानि पिष्टा क्षोमचेळं ब्रक्नयिलवाऽनुब्तितां वत्ति कृता शृताक्तां धूमं 
पिबेत्‌, तदनु क्षीरं गुहोदक वा पिबंदोजोरक्षाथे मिति | मनःशिलेत्यादि । एला 
स्थूला, कुटन्नरं कवत्ते पुस्तक, वंशटेखनं वंशनीली, सेव्पमुशीरमू। आलं 
वमनार्थ तन्सान्तरे एथगेवोक्तः । यद्यपि पञ्च धूमाः स्नेहनप्रायोगिकवेरेचनिकक्रासञ्न- 
बामनीयाइचेति सुश्रुते प्रोक्ता; तथापीह कासप्नवामनीययों: विरेचनकारकतया कासहरस्य 
न वमचादिभेद उक्त इति विशेषो ज्ञ्यः। छिद्रमिति उपरि नलिकामानच्छिदयुक्तम्‌ । 
जि्ामिति लुम सुखेनेद इति वचनेन प्रागुक्तनासापानं निषेधयति । मनःशिळेप्यादी 
अलं हरितालम्‌ । इङुदः पुतजीवकः । अस्प्र धूमस्य पश्चात्‌ क्षीरपानं तीक्ष्णेन धूमेन क्रियमाणत्वात्‌ 
ओजःक्षयादिभियपरिददरार्थम्‌। सन्निपाउजकासो यद्यप्य़रत नोक्तः तथापि प्रक्ृतिसमसन्निपातस्तु 
कासो भवश्येव इति वचनात्‌ उन्नीयते। किंवा सान्निपातिकः क्षयज्ञकास; वक्ष्यते हि 
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१८ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ \ ३०४७ 


पू्येकहपेन धूमोऽयं सानुपानों विधीयतै । 
सनःशिलाले तद्रच्च पिप्पलीनागरेः सह ॥ 

त्वगेडू दीवृहत्यो च तालमूली सनःशिला । 
कार्पासास्थ्यश्वगन्धा च धूमः कासविनाशनः ॥ २७॥ 
/4 ग्रास्यानूपोदकेः शालि-यवगोधूमषष्टिकान्‌। 
रसेमांषात्मयुत्तानां युषवी भोजयेद्धि तान्‌ ॥ २८॥ 
यप्तानीपिप्पलीविल्व-शुटोचित्रकपुष्करः । 
रा्ञाजाजीएथक्पर्णी-पलाशविश्वभेषजेः ॥ 

सिद्धां लिग्धाम्ललवणां पेयामनिलजे पिवेत्‌ । 
कटीहुत्पाश्वकोष्ठात्ति-श्वासहिक्का्रणाशिनीम्‌॥ 


इरिताळं, शोधितम्‌, क्षोममतसीवीजम्‌, अळक्तकं लाक्षा, रोहिषं गन्धतृणम्‌ 
एतानि पिष्टा पूर्वकल्पेन क्षोमचेलं प्रक्षयिलाऽनुबत्तितां वत्ति कुला घृताक्तां 
शरावसम्पुटे दत्त्वा कृतोऽयं धूमः साबुपानो विधीयते। अत्र क्षीरं गुड़ोदक 
वाजुपानं विधोयते । मनःशिलेत्यादि । मनःशिला हरितालञ्च पिप्पलीचूण- 
| नागरचूर्णसहितं मिश्रयित्वा तद्वत्‌ क्षोमचेलं प्रश्नयिलाअलुवत्तितां बत्ति कृला 
5 घृताक्तां शरावसम्पुटे द्त्वा कृतो धूमः साबुपानो विधीयते क्षीरं युड़ोदकमत्रा- 
| नुपानमिति। लगित्यादि। ऐदी लक्‌ । एतदाद्यश्वगन्धान्तं पट्टा क्षोमचेळं 
म्रक्षयित्वालुवत्तितां वत्ति कृता घृताक्तां शरावसम्पुटे दत्वा पूव्वोक्तनाड्या 
धमः साबुपानः पेयो बिधीयते ।। २७॥। न्स 
गङ्गाधरः- प्राम्पेत्यादि । ग्राम्यादिमांसरसेः शाल्यादोनामोदनादीन्‌ कास- 
हितान्‌ भोजयेत्‌। माप/त्मगरप्फछ॒विदलानां यूपेवा तान्‌ भोजयेत्‌॥। २८॥ 
गङ्गाधरः-यमानीत्यादि। पृथक्रपर्णी पृश्चिपर्णी | यमान्यादीनि मिलि- 
तानि कर्षमानानि प्रस्थे जले पक्तवाद्धंश्वेतेन तेन काथेन पेयां घृतादिना स्तिग्धां 
“सञ्चिपातोद्भवो हेयव क्षयकातः सुदारुणः। सन्निपातहितं तस्मात्‌ कार्य्येमत भिषग्जितम्‌ ।” 
प्रपोण्डरीकमित्यांदि। शार्ईष्टा गुञ्जा। ` कृत्वा वर्त्तिमिति माताशितीयोक्तविधानेन, . रौहिषं 
गन्धतृणं, पूर्ब्वक्रल्पेन पूर्वोक्तविधिना, नागरे रित्यनेन एको योगाः ॥ २७॥ re 
नरक्रपाणिः- आत्मगुप्ता इति शूकशिस्बिः ॥ २८॥ न 
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दशमलीरसे तहत पञ्चकोलगुड्डान्विताम्‌ । 

सिद्धां दद्यात्‌ समतिलां चीरे वापि ससन्धवाम्‌ ॥ 
| मात्स्यकोक्क टवाराहेरामिषेवी घृतान्विताम्‌ । 

| ससेन्धवां पाययेत यवागू' वातकासिनम्‌॥ २६ ॥ 
वास्तूको वायसीशाक मूलक सुनिषण्णकम्‌ । $ 
स्नेहास्तेलादयो भच्याः चोरेचुरसगी ड्रिकाः ॥ 
दध्यारनालास्लफलं प्रसन्नापानमेव च । 

शस्यन्ते वातकासेषु खाद्रम्ललवणानि च । ३० ॥ 
पित्तकासे लु सकफे बसनं सपिषेव च &। 

तथा मदनकाश्मय्य-मधुककथितेजलेः ॥ 


कोलादि भिरम्लां सँन्धबादिभिर्लबणामनिळजे कासे पिवेत्‌। प्रकरणलब्धेऽपि 
कासबिनाशन इस्यस्मात्‌ सामान्यकासानुद्रत्तिनिरासार्थमिह पुनरनिलजे 
इत्युक्तमिति। दशमूलीत्यादि। दशमूल्याः क्ष प्रस्थे जले पत्तवाद्धेश्वते रसे 
पढ़गुण क्षद्रतण्डलान पत्ता पेयां पश्चकोलचणं गुड़मनुरूप॑ दत्त्वा सिद्धां पेया- 
मनिलने दद्यात्‌। अथवापि तण्डुलान्‌ समतिल! पेयां क्षीरे पर्वा ससेन्धवां 
सिद्धामनिलजे कासे दद्यात्‌। मात्स्येत्यादि। मात्स्यादिभिरामिपेमं।सेः सह “७ 
पक्का यवागू मण्डपेयाविलेपीनामन्यतमां घृतान्वितां ससेन्धत्रां वातकासिनं 
पाययेत्‌ ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः- शाकान्याह- वास्तूक इत्यादि । मूलक बालमूलक दहच्च शुष्क 
| मिति । तेलादयः स्नेहाश्च । क्षीरादिकृता भक्ष्या अपूरादयः। दध्याद्यम्लम्‌ । 
5) तत्राम्लफल तिन्ति्रीकादिकम्‌। इति वातकासचिकित्सितम्‌ ॥ ३०॥ 
५4 गड़ाधरः--अथ पित्तकासचिकित्सितमाह-पित्तकास इत्यादि। सकफे 
र प्रबलकफानुबन्धे पित्तकासे वमनं सपिषेव च । तथा मदनफलवीजादिकथितेः 
चक्रणाणिः--पत्नको लगुड़ान्वितामिति प्रश्षिप्तपश्नकोलगुड़ां समेटिलतष्ड्टसाधिताम्‌ । आमिषे- ` 


i रिति मस्सयाद्यामिषेः सतष्डलेः सिद्वाम्‌ ॥ २९ ॥ $ 
उ चक्रपाणिः--वायसी काकमाची । वमनं सपिषेति वमनद्रव्ययुक्तेन सपिषा वमनं कर्त्तव्यम्‌। 
न शु + वमनं सपि पा द्विंतम्‌ इति चक्रपाठः। रर 
ei 
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१८ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०४६ 


ष्रे 000 
यश्याहफ( सू )लकल्केवी विदारीचुरसायुतेः । 
हृतदोषस्ततः शीतं मधुरञ्च भजेत्‌ क्रमम्‌॥ 
पत्ते कासे तनुकफे त्रिवृतां मधुरेयु ताम्‌ । 
दद्यादु घनकफे तिक्तेविरेकाथ युतां भिषक्‌ ॥ 
स्िग्धशीतं तनुकफे रुचशीतं घने कफे । 
क्रमः काव्यः परं भोज्यः स्नेहेले हेश्च शस्यते ॥ ३१ ॥ 
श्रद्भाटकं पद्मवीज नीलीसाराणि पिप्पली । 
पिप्पली मुस्तयष्टाह-द्राक्षामृव्वा महोषधम्‌ ॥ 
लाजाम्ृतफले द्राक्षा त्वककच्षीरी पिप्पली सिता। 
पिप्पली पद्मकं द्वाक्षा वृहत्याश्व फलाद्‌ रसः ।' 
Ce १ ७ ~ 
खज्जरं पिप्पली वांशी श्वदंद्रा चेति पञ्च तै। 
घृतचोद्रयुता लेहाः शछोकाद्धेः पित्तकासिनाम्‌ ॥ 
जलेवेमनस्‌ । अथवा यष्ट्राहप (म्‌)लकल्कैवि दारीक्षुरसायुतैर्वमनम्‌ । तेन वमनेन 
हृतदोपः कफानुगपित्तकासी शीतमधुरं क्रमं भजेत्‌। पेत्ते इत्यादि। तबुकफे 
अघनकफे पित्तकासे मधुरेयु तां त्रिठ्ठतां विरेकार्थं दद्यात्‌। घनकफे पित्तकासे 
तिक्तरसद्रव्येयु तां जिद्वतां विरेकार्थं दद्यात्‌। तत्राह- खिम्बैत्यादि । तबु- 
कफ  स्निग्धशीतं कम्मेव क्रमः काय्यः | घने कफे रुक्षशीत कम्मव क्रमः 
काय्यः। परं भोज्येः रन छेह श्र क्रमः शस्यते | क्रमः क्रियारम्भः ॥ ३१ ॥ 
गङ्गाधरः--भृङ्घाटकमित्यादि । शृङ्गाटकादिपिप्पदयन्तेना डं छोकेनेकलेहो 
घृतक्षोद्रयुतः । पिप्पल्यादिमहीपधान्तेनाद्ध छोकेन घृतक्षोद्रयुतो द्वितोयो लेहः | 
लाजादिसितान्तेनाड छोकेन पृतक्षोद्रयुतस्वृतीयो लेहः। अत्रामृतफलम्‌ 
आमलकमू। सकक्षीरी बंशलोचना। पिप्पली पञ्ज द्राक्षा चेतित्रयं हृहत्याः 
फलाद्रसश्व पिट्ठा तत्‌ सर्च 'घृतक्षोद्रयुतो लेहश्रतुर्थः | खज्जू रादिश्वदंष्ट्रान्तेन 
अर्दधश्वोकेन घृतक्षोद्रयुतः पञ्चमो लेहः। इत्यद्धेरछोकेः पश्चभिस्ते पञ्च लेहः 
यव्याहफलकल्केरित्यय फळं मदनफलम्‌। पित्तकासे एव कासवेगनिःसाय्येमाणस्य कफस्य 
तनुतायां घनतायाञ्च चिक्रित्सामाह-पेत्ते इत्यादि । तित्तकेयुंतां ब्रिद्रृतामिति सम्बन्धः। क्रम 
इति पेयादिक्रमः॥ परमिति पेयादिक्रमादूड' म्‌ । शस्यत इति उपचार इति शेषः ॥ ३०। ३१ ॥ 
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३०४० चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


शर्करा चन्दनं द्वाक्षा मधुधात्रोफलोत्यलः । . 

पेत्ते समुस्तमरिचः सकफे सघृतो5निले ॥ "हि 
मृद्दीकाडेशतं त्रिंशत्‌-पिप्पलीः शुकरापलम्‌ । 
लेहयेन्मधना गोवा चीरे पत्तवा शृकृद्रसान्‌ ॥ 
लगेलाव्योषमद्वीका-पिप्पलीमूलपोष्करः । 
लाजामुस्तशुटीराल्ला-धात्रीफलविभीतकः ॥ 
शकंराचोद्रसपि भिलेहः कासविनाशुनः । 

श्वासः हिक्कां चयञ्चेव हृद्रोगञ्च विनाशयेत्‌ ॥ 
पिप्पल्यामलकं लाजां लाचां द्राचां सितोपलाम्‌। 
चीरे पत्ता घनं शीतं लिह्यात्‌ चोद्राष्टभागिकम्‌॥ . 
विदारीचुश्णालानां रसान्‌ चोर सितोपलाम्‌ । 
पिबेद वा मधुसंयुक्तं पित्तकासहरं परम्‌ ॥ ३२ ॥ 


पित्तकासिनां शस्यन्ते। शकरेत्यादि। शकरादीन्युत्पलान्तानि समानि। 
तत्र मधु लेहयोग्यमित्येष लेहः शुड़े पैत्ते कासे शस्यते। अयं लेहः समुस्तमरिच 
सकफ पत्ते कासे सानिले पैत्ते सघृत उत्पलान्तो लेहः शश्यते। मृद्रीकेत्यादि । 4 
आकृतिमानात्‌ मृद्रीकाया अद्धशतं पश्वाशदगुडक॑ पिप्पलीरप्याक्रतिमानात्‌ 
त्रिंशदगुड़कमू। शकरापळं मधुना लेहयेत्‌। गोः शकूद्रतान्‌ चतुगुणे गो 
क्षीरे पत्ता वा लेहयेत। बगेलेत्यादि। बगादिविभीतकान्तानां सव्वेषां 
चूर्ण समानांशेन सव्बमेकीकृत्य गर्कराक्षोद्रसपि भिलेह कासविनाशनादिः । 
पिप्पल्यामलकमित्यादि । पिप्पल्यादिसितोपलान्तानि समानि क्षौरे पक्तवा 
घनीभूतं शीतं कुला सव्वंद्रव्यादष्ठमभागक्षोद्रयुत॑ लिह्यात्‌। प्रकरणात्‌ पैत्ते। 
विदारीत्यादि। गृणालमुशीर, बिदाय्या रस इक्षरस उशीरक्काथ इत्येतान्‌ 


। ॥ चक्रपाणि नीछीसारमिति नीलिनीफलसारम्‌। अम्ृतफलम्‌ आमलकम्‌। शर्करादि 
ह । . केवळ पत्त, सकफे पैत्ते समुस्तमरिवः, रूघृतस्तु शर्करादिः अनिछानुबन्धे पेत्त ज्ञयः। 

| सुट्ठीकार्दशत त्रिशतपिप्पलीश्च व्यक्ते परिग्रहात्‌। गोक्षीरस्येति क्षीरमाल्ाशनस्य । पिप्पल्यामळक 
मित्यादौ घनमिति घनतामापन्नम्‌ ॥ ३२ ॥ 
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१८श अध्यायः ] चिकिल्लितस्थानम्‌ । ३०५१ 


मधुरेजोङ्गल्सेः श्यामाकयवकोद्रवाः । 
मुद्रादियूषेः शाकेवी तिक्तकेमात्रया हिताः ॥ 
घनश्लेष्मणि लेहास्तु तिक्ता मधुरसंयुताः । 
शालयः स्युस्तनुकफे षष्टिकाश्च रसादिभिः ॥ 
श्कराम्भोऽलुपानाथं द्राचे्णां रसान्‌ पयः । 
सव्यश्च मधुरं शोतमविदाहि प्रशस्यते ॥ ३३॥ 
काकोलीवृहृतीमेदा-युग्मः सवृषनागरेः । 
पित्तकासे रसच्षीर-यृषांश्चाप्युपकल्पयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
शुरादिपञ्चमूलस्य पिपलीद्राक्षयोस्तथा । 
कषायेण श्रूतं क्षीरं पिबेत्‌ समधुशकरम ॥ 
सितास्थिराएक्षिपौ -श्राव णीवृहतीयुगेः । 
वीरषेभककाकोलो-तामलक्काद्िजीवकः । 

श्रुतं चीरं पिबेत्‌ कासी ज्वरी दाहो क्षतक्षयी ॥ ३५॥ 


बिदाय्यांदीनां रसान्‌ क्षीरं सितोपलां प्रत्येक समानांशेन मेडयिबा मधुयुक्तं 


पिवेत्‌ ॥ ३२॥ 
गङ्गाथरः-मधुरेरित्यादि। मधुररसजाङ्गलपांसरसेः पक्वाः श्यामाकादय 


~ © 


-.ओदनरूपा बुद्रादियूपेस्ति न्मकेः शाकेवा मात्रया पित्तकासे हिताः! घनत्यादि | 


घनइ्लेष्णि पित्तकासे मधुरसंयुतास्तिक्ता लेहाः शालयश्च हिताः स्युः । 

तबुकफे रसादिभिमंधरजाङ्गलमांसरसश्ुद्ादियूषतिक्तशार्केः पष्टिका हिताः | 

तद्गोजनादनुपानाथ शक राम्भः। अथवा द्राक्षारस इक्षरसः पयो वा सव्वेश्व 

मधुरमथ च शीतमविदाहि चालुपानार्थ प्रशस्यते ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधरः-काकोळीत्यादि । काको लीयुग्द्टहतीयुग्ममेदायुप्मेः सद्टषनागरः 

कथितेः मांसरसक्षीरयूपान्‌ करपयेत्‌ ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-शरादीत्यादि। एको योगोऽयं, योगद्वयमाहुरन्ये। सितेत्यादि | 
चक्रपाणि:--काको ली:यादो प्रत्येकं युग्मरिति सम्बध्यते ॥ ३३।३४॥ 
चक्रपाणिः--शरादिपञ्जमूली तृणपञ्चसूलम्‌ ॥ ३५॥ 
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| | २०५२ चरक-संहिता । [ कासंचिकिरिसितंग 


| 
वि 
है १४ 


| तज्जं वा साधयेत्‌ सर्पिः सचीरेचुरसं भिषक्‌ । 
| जोवकाद्य मेधुरकेः फलश्चाभिषुकादिभिः ॥ 


CONN 


कल्कस्त्रिका षिकेः सिद्धे घृतै शीतै प्रदापयेत्‌ । 

शुकरापिप्पलीचूण त्वक॒क्षीयर्या मरिचस्य च ॥ 

्रङ्गाटकस्य चावाप्य चोद्रगर्भान्‌ पलोन्मितान्‌ । 

गुड्रान्‌ गोधूमचूणेन कृत्वा खादेद्विताशनः । | 
शुक्रासग्दोषशोषेष कासक्षीणक्षतैषु च ॥ ३६ ॥ 

- शकरानागरोदीच्यं कण्टकारों शटीं समाम्‌ । 

पिष्टा रसं पिवेत्‌ पूतं वस्त्रेण घृतमूच्छितम्‌ ॥ ३७॥ 


श्रावणी मुष्डरी। श्रावणीयुगदटहतीयुगेः। जीवको जियाला। एतदन्तैः शृतं 
क्षीरं पित्तकासिम्रश्रतिः पिवेत्‌ || ३५॥ | £5 
गङ्गाधरः -तज्जं वेत्यादि । तेः भृतक्षीरजं सपिः सक्षीरेक्षरसँ समक्षीरं 
त्रिगुणेश्षुरसम्‌ । जीवका दिभिदं शभिर्म धुरकफलैः द्राक्षाखज्जू रादिभिरभिपुका- | 
दिभिश्र प्रत्येक त्रिकाणिकः कर्कैः साधयेत्‌ । सिद्धे पृते शीते च सति शर्करा- | 
दीनि श्रृज्ञटकान्तानि चूर्णीकृत्यावाप्य सव्वे पादिक घृतात्‌ पदापयेद यथा 
घन स्यात्‌ । तस्य गोधूमचूर्णेन सह मेलनेन पलो म्मितान्‌ शष्कुलीवद गुड्कान्‌ 
का मध्ये क्षोद्रं पूरयिला पक्तवा खादेत्‌। शेषमाशीरिति ३६॥ ` 
गङ्गाधरः-शकरेत्यादि। नागरादोन्याद्रांणि समानि पिष्ठा वस्त्रेण पूतं 
रसमेकद्रव्यसमां शर्करां मिश्रयि्ा घृतेन समेन खजेन मूच्छितं मिलितं 


et 
sh ° 
Et कुला पिवेत्‌ ॥ ३७ ॥ 
“व्य चक्रपाणि:ः-- अभिषुकादयः ४ ) 
i ह ड: उकारः अमिषुकादयः बातपित्तहराः “वातामाभिपुकाक्षोट-मकूलकनिको वकाः” इति 
| = मन्थोक्ताश्चत्वारो ज्ञयाः। जी ॥| गत न 
न त्य कु सयाः । जावकादयश्व जीवनोयगणोक्ताः। शार्करादीनाञ्च सिरा 
__ = मानमत्र शयम्‌ ॥३६॥ | आप 
८ च्कणणिः- शकरेत्यादी रसमिति कस्कस्दैव रसम. ॥ ३० ॥ ... 
दे 
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४८श अध्यायः ] , चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३०५३ 
महिष्यजाविगोचीर-धात्रीफलरसेः समेः । 
\ ७ च 
सपिः सिद्ध पिबेदु युक्त्या पित्तकासनित्रहणम्‌ ॥ ३८॥ 
बलिनं वमनेनादो शोषितं कफकालिनम्‌। 
य॒वान्नेः कटुरुचोऽ्णेः कफम्नश्चापुपरपाचरेत्‌ ॥ ३६॥ 
(पप्पलोचारकेपूषेः कोलत्थेमृलकस्य च । 
लघून्यन्नानि भुञ्जीत रसेवो कटुकान्वितेः ॥ 
| Erie थ्‌ नेहे ९ नरे 
( घान्बवलेस्तथा स्नेहैस्तिलसषपविहवजेः । 
मध्वस्लोष्णाम्जु तक्र वा सद्य वा निगदं पिबेत्‌ ॥ ४० ॥ 
पोष्करारग्वव मूलं पटोलं तेनिशास्थितम्‌ । 
जलं मघुयुतं पेयं कालेष्वन्नस्य रात्रिषु ७॥ 
॥ गङ्गाधर- -पहिपीत्यादि । महिपीक्षीराजाक्षोरमेषीक्षोरगोक्षीरधात्रीफछ: 
रसेः सपिःसमेः प्रत्येकमकल्क सिद्ध युक्त्या पिवेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः--पित्तकासचिकित्सितानन्तरै कफकासचिकिस्सितमाइ-- 
वलिनमित्यादि । आदृबगत्वात्‌ स्नेहर्वेदाभ्यासुपपन्नं कफकासिनं बलिनं 
~ ` वमनेन शोधितं कटरक्षोष्णयेवान्नः कफघ्नेश्रान्नेरपाचरेत्‌ ॥ ३९ ॥ 
गङ्गातरः-तद्‌ यथा-पिप्पलीस्यादि। पिप्पछीयवक्षारसंस्कृतेः को लस्यैय्‌ पेः 
मूलकस्य च शुष्कस्य यूपेलपघून्यन्नानि थुज्ञीत। कट्करसान्वितैधान्यमांस- 
विलेशयमांसान्यतरमांसरसवां भुज्नीत। लघून्यत्नान्येय | तिलसघेपबित्व- 
वीजजः स्नेहेस्तथा लघून्यन्नानि थुञ्जीत। भोजनोत्तरं दध्यम्ल्युष्णाम्बु तक्र 
वा मद्य वा निगदं वा पिवेत्‌। यज्िगदं पेयं तदिह विवक्षितम्‌॥ ४०॥ | 
गङ्गाधरः--पोष्करेत्यादि। पुष्करमूलमारखधमूळं पटोलपत्रं समं, तं; 
सह निशास्थितं जळं शीतकपायाख्यं मधुयुतमन्नस्य कालेषु तथा रात्रिषु 


घक्रपाणिः-बिनमित्यादिना कफकासचिकित्सामाह ॥ ३८। ३९॥ 
पिप्पली > ४ 03 ~ त 
चक्रपाणिः पिप्पलीक्षारकरिति पिप्पलीक्षारसंस्कृते:। घान्ववेल्यरसे रिति विलेशयरसेः ॥४०॥ 


« राक्षिष्तित्यल वा त्रिषु इति पाठान्तरम्‌। 
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३०५३ चरक-स॑हिता । [शिततिकसितब 
कट्फलं कत्तुणं भागी मुस्तं धान्यवचाभयाः । 
शुण्ठीं पर्पटकं श्रक्को सुराह जले श्रुतम्‌ ॥ 
मधुहिङ्गयुत पेयं कासे वातकफात्मके । 
कण्ठरोगे मुखे शूने श्वासहिक्काज्वरेष च॥ 
पाठाणुण्ठीश्टीमूव्चो-गवाचीमुस्तपिप्पलीः । 
पिष्टा घम्माम्बुणा हिङ्ग-सेन्धवाभ्यां युताः पिबेत्‌ ॥ 
नागरातिविषासुस्तं श्वृज्ञी ककटकस्य च। ८ 
हरीतकी शटी चेव तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
तेले भृष्टथ पिप्पल्याः कल्काचं ससितोपलम्‌ । 
पिबेद्‌ वा कफकासध्नं कुलत्थसलिलप्लुतम्‌ ॥ ४२॥ 
कासमर्दाश्वविड़ थुङ्ग-राजवात्तोकजा रसाः । 
चोद्रयुक्ताः कफहराः सुरसस्यासितस्य च ॥ ४३॥ 


७.८ 


पेयम | कटफलमित्यादि। कट्फलादिक जले शृतं काथविधिना पक्वं शीतं 
मथुहिजयुतं पेयं बातालुबन्धकफात्मककासे | पाठामित्यादि। पाठादीः पिष्टा 
हिइसेन्धवयुक्ता घम्माम्बुणा उष्णाम्बुना पिवेत्‌ । नागरेत्यादि। नागरादीनं 
| पिष्टा तेनव विधिना घम्माम्बुणा पिवेत्‌॥ ४१ ॥ 
Fl. ' गङ्झधरःतेल इत्याद्‌। सितोपलासमं पिप्पलीकल्काक्ष तेले भृष्टं 


हु | 
ङुलत्थसलिलप्लुतं पिबेद्‌ वा ॥ ४२॥ 
` गङ्गाधरः कासमदत्यादि। कासमद रसाशविइ रसभङ्गराजरसवात्तांकरसा 


क्षोद्रयुक्ताः कफकासहराः । असितस्य सुरसस्य कृष्णतुलसीपत्रस्य च रसो 
हे मधुयुतः कफकासहरः ॥ ४३ || 


वा 'क्रपाणि:-कालेपु लिष्वित्यल मोजनादिमध्यावसानेपु । मधुहिङ्खुयुतमित्य्र माक्षिक 
_ हिह्ठुसिन्धृत्थत्यादिवचनानुसारेण प्रक्षे प्यविधिनोष्णोदुकेन हिङ्गसेन्धवोपेतं पिबे दित्यः ॥ ४१।४२॥ 
चक्रपाणः-सुरसस्यासितस्य कृष्णतुरुसीपर्णजस्य ॥ ४३ ॥ 
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१८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५५ 


देवदारुश्टीराल्ता-ककंटाख्याहुरालभाः । 
पिप्पली नागरं सुस्त पथ्याधात्रीसितोपलाः ॥ 
मधुतेलयुतावेतो लेहो वातानुगे कफे । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रकं इस्तिपिप्पली ॥ 
पथ्यातासलकीधात्री-भद्रमुस्तानि पिप्पली । 
देवदाव्वेभया मुस्तं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ ॥ 
| विशालां पिप्पली सुस्तं त्रिवृता चेति लेहयेत्‌ । 
5 चलुरो मधुना लेहान्‌ कफकासहरान्‌ भिषक ॥ ४४॥ 
सोवच्चेलाभयाधात्री-पिप्पलीचारनागरम्‌ । 
चृशितं सपिषा वात-कफकासहरं पिबेत्‌ ॥ ९५ ॥ 
दशुमूलाढके प्रस्थं घृतस्याचसमेः पचत्‌। 
पुष्कराह्ृशटीविल्व-सुरसव्योषहिङ्गभिः ॥ 
पेयानुपेयं तत्‌ पेयं कासे वातकफात्मके । 
श्वासरोगेषु सव्वेष कफवातात्मकेष च ॥ ४६॥ 
. गङ्गाधरः-देबदाव्वित्यादि। देवदार्व्वादिदुरालभान्तचूणैमेको लेहः। 
पिप्पस्यादिसितोपलान्तः परो लेहः। इत्येतो द्रौ लेहो मधुतैलयुतो वाताजुगे 
कफे कासे हितो। पिप्पलीत्यादि। :छोका द्वनेकैकलेहः, इति चतुरो लेहान्‌ 
मधुना लेहयेत्‌ ।। ४४॥ | 
गङ्गाधरः--सोवच्चेलेत्यादि । वातानुवन्धकफकासहरं पिबेदिति चतु- 
शु णेन सपिंपा | ४५॥ 
गङ्गाधरः-दशमूलेत्यादि। दशमूलस्य रसाढ़के घृतस्य प्रस्थं पुष्करादिभिः 
्रत्येकमक्षसमः करके पचेत्‌ । तत्‌ सर्पिः पेयमबु पेया पेया ॥ ४६॥ 


चक्रपाणिः तुरो मधुना ढेहानित्यत अद्ध'छोकोक्ता लेहा ज्ञेयाः ॥ ४४। ४५॥ 
` & चक्रपाणिः शमूराढक इति दृशमूरुस्य क्वाथ्यस्यादकमानत्वं, तेन “क्वाथः क्ाथ्यसमो 
मतः” इति वचनात्‌, पादावशिष्टक्काथोऽप्यादकमानो भवति ॥ ४६॥ . 
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समूलपत्रशाखायाः कएटकाय्यो रसाहृके । 

घृतप्रस्थं बलाव्योष-विड्ङ्गशटिचित्रकेः ॥ 
सोवच्चलयवचार-विल्वामलकपौष्करेः । 
वृश्चीरवृहतो५श्या-यसानीदाड्िमिद्धिभिः ॥ 
्रााएननेव।चव्य-दुरालभाम्लवेतसेः । 
्र्गीतामलकीभारगी-रात्रागोचुरकेः पचेत्‌ ॥ 
कल्केस्तत्‌ सव्वेकासेषु हिक्षाश्वासेषु शस्यतै । 
कण्टकारीरृतं सिद्धं कफव्याधिनिसूदनम्‌॥ ४७ ॥ 


र कण्टकारीघृतम्‌ । 
कुलत्यरससयुक्त पश्चमूलश्व॒त घृतम्‌ & ॥ ४८ ॥ 


धूमांस्तानेव द्याञ्च ये प्रोक्ता वातकासिनाम्‌ । 
कोषातकोफलान्मध्यं पिबेद्‌ वा समनःशिलम्‌ ॥ ४६ ॥ 
तमकः कफकासे लु स्याच्चेत्‌ पित्तानुबन्धजे । 
पित्तकासक्रियां तत्र यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

गङ्गाधरः समूलेत्यादि। समूलाद्यायाः कण्टकाय्या रसाढृके बलादिभिः 


गोशुरान्तेः करके! पादिकचृ तमस्थं पचेत्‌। तत्‌ सर्पिः। सब्वेका से प्वित्या- 
द्याशीः। कण्टकारोघृतम्‌॥ ४७॥ 
गङ्गाधरः--ङुलत्येत्यादि। कुलत्यरसश्वतुगु णः पञ्चमूळं कर्कः पादिकः | 

४ तेन शृतं घृतं सब्बंकासेप्वित्याद्याशीः ॥ ४८ ॥ 
। | ह. . गङ्गाधर-_ धूमांस्तानित्यादि | ये धूमा वातकासिनां प्रोक्तास्ताश्च धूमान्‌ 
|. कफकासिने द्द्यात्‌। कोषातकीत्यादि। कोपातक्या घोषकस्य फलमध्यं 
| | मजानं समनःशिल धूमं पिबेद्‌ धममरकरणात्‌ ॥ ४९ ।। 

थि गङ्गाधरः तमक इत्यादि । तत्र पित्तानुबन्धे कफकासे तमकः श्वासञ्चेत्‌ 


चक्रपाणिः-कण्टकारीघृते बळादिकल्कद्र व्यस्य मिलित्वा कुड़वमानत्वम्‌ ॥ ४७। ४८॥ 
चक्रपाणिः क्रोशातकी घोषकः ॥ ४९॥ 


शि | ३०५६ चरक-संहिता [ कासचिकित्सितम्‌ 
। 
| 
| 
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३2३ चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०५७ 
कफानुबन्धे पवने कुय्योत्‌ कफहरी क्रियाम्‌ । | 
पित्तानुबन्धयोर्वात-कफयोः पित्तनाशिनोम्‌ ॥ ५० ॥ 
आंद विरुचणं शुष्के लिग वांतकफात्मके । 
कासेऽन्नपानं कफजे सपित्ते तिक्तसंयुतम्‌ ॥ ५१ 0 
कासमात्ययिकं मत्वा चतजं त्वरया जयेत्‌ । 
सधुरेजीवनीयश्च बलमांसविवछ्नेः ॥ ५२ ॥ 
दिप्पलीमधुकं पिष्टं काषिकं ससितोपलम्‌ । 
प्रास्थिकं गव्यमाजञ्च चीरमिचुरसस्तथा ॥ 


स्यात्‌ तदा यथावस्थं पित्तकासक्रियां पूर्वोक्तां ्रयोजयेत्‌। कफानुवन्ध 
इत्यादि। कफस्यानुबन्धयुक्ते पवनेऽनुवन्धशान्त्यर्थं कफहरीं क्रियां कुय्योत्‌ 
अत्राबुबन्ध्यनाशादबुबन्धनागोडपि शत्यादिसाधम्म्यतः कुपितस्य स्याद 
बधम्म्यण कुपितस्य हि न स्यादिति। एवं पित्तस्यानुबन्धयोर्वातकास- 
कफकासपोरप्यबुवन्धपित्तना शिनौं क्रियां कुय्यात्‌। अनुवन्थजये हि शुद्धस्य 
जयः सुखेन स्यादिति ॥ ५०॥ 

गङ्गाधरः--आद्रे इत्यादि। वातकफात्मके कासे आद्रेकफे रुक्षणमन्नपानं 
शुष्के कफे स्तिग्धपन्नपानं सपित्ते कफजे तिक्तसंयुतप्रन्नपानं देयमिति ॥ ५१॥ 

गङ्गाधरः-कफजकासचिकित्सापुक्त्ा क्षतजकासचिकित्सितमीह--कास- 
मिस्यादि। क्षतजं कासमात्ययिकमत्ययकरं मला भिषक्‌ खरया जयेत्‌। 
करिति ? मधुरेरित्यादिभिः। मधुरद्राक्षाखञ््‌ रादिभिर्जीबनीयेदेशभिबेल 
मांसविवद्धनबेल्यष्ट इणीयेश्च दशभिरन्येश्च जयेदिति ॥ ५२॥ 

गद्गांधरः--पिप्पलीत्यादि । पिप्पलीकषं मधुककषं पिष्टं सितोपलाकर्ष 


चक्रपाणिः_तमकः उपद्रवः । कफोऽनुबन्धो ऽस्येति कफानुबन्धः तस्मिन्‌ कफानुवन्धे पवने । 
पित्तानुबन्धयोरित्यब्वापि वातकफयोरनुबन्धत्वम्‌ पित्तस्य तु प्राधान्यम्‌ । अत एव पित्तनाशिनी 
क्रियोक्ता तव ॥ ५०॥ 
* चक्रपाणिः_आद्वे इति तनुकफ ॥ ५" ॥ 

चक्रपाणिः -कासमित्यादिना क्षतजकासचिकित्सामाह ॥ ५२ ॥ 
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[ कासचिकित्सितस्‌ 


३०५८ चरक-संहिता । 
यवगोधूममदीका-चूणमामलकाद रसः । 
प्रसतांशानि तेलश्च तत्‌ सव्व खृदुनाग्निना ॥ 
पचेल्लेहं छृतचोद्र-युक्तः स चतकासहा । 
कासहद्रोगकाश्येंषु हितो वृद्धाल्परेतसे ॥ ५३ ॥ 

` पिप्पर्यादिलेहः । 
नतकासाभिभूतानां वृत्तिः स्यात्‌ पित्तकासिकी । 
क्षीरसरपिमंधुप्राया संसगे तु विशेषणम्‌ ॥ 
वातपित्तादि तेऽभ्यङ्गो गात्रभेदे घ्रृतेहितः । 
तेलेमारुतरोगघ्नेः पीड्यमाने च वायुना ॥ 

हत्पाश्वात्तिषु पानं स्याजीवनीयस्य सर्पिषः । | 

सदाहं कासिनो रक्तं ष्ठोवतः सबलेऽनले ॥ | 


गव्यं कषीरं प्रास्थिकमाजश्च क्षीरं प्रास्थिकमिक्षरसस्तथा प्रास्थिक्रः। यवचूण 
गोधूमचूर्ण मुद्रीकाचूणेमामलकफलाद्रसश्च तेलश्रेत्येतानि पश्च द्रव्याणि 
प्रस्तांशानि द्विपलांशानि। तत्‌ सव्व मृदुनाग्निना हेडं पचेत्‌। सं लेहो | 
घृतक्षोद्रयुतः झ्षतकासहा । अत्र घृतक्षोद्रे लेहभक्षणकाले यथायोभ्यं मिश्रयिला | 
लेहयेत्‌ । पिप्पल्यादिलेहः || ५३॥ र | | 
गङ्गाधरः-क्षतकासेत्यादि। क्षतक्रासाभिभूतानां पित्तकासिकी पित्त- 
कासोक्ता पथ्यादिटत्तिदिंता स्यात्‌। तथा क्षीरसपिमध॒प्राया दत्तिः स्यात्‌। 


| संसग तु विशेषण विशेषः। तर्‌ यथा। वातेत्यादि। वातपित्तसंसगांदिते 
र गात्रभेदे गात्रमह छृतेरभ्यङ्गो हितः। वायुना पीड्यमाने च मारुतगोगध्नैवक्ष्य- 
ह पि माणवातरोगध्मैस्तेळेरभ्यङ्गः । हत्पार्थात्तिषु जीवनीयस्य नाम्नः सर्पिषः पानं 
Ek हितम्‌। सदाहमित्यादि । क्षतकासिनो रक्त सदाहं ष्ठीवन्तो ये, अनले संबले 


चक्रपाणिः -पिप्पल्यादिके लेहे यवादस्ते लान्ताः प्रत्येकं प्रसूतमानाः॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः-वृत्तिरिति चिक्रित्सा। संसर्ग तु विशेषणम्‌ इति चिकिःसाविशेषो वातपित्ताईत 
इत्यादिना वक्ष्यमाणो ज्ञेयः। . वातपित्तादित इत्यादिना क्षतकासे एवावस्थिकों चिकित्सामाह । 
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मांसोचितैभ्यः ज्ञामेभ्यो लावादीनां रसा हिताः । 

तृष्णात्तोनाँ पयश्छागं श्रमूलादिमिः श्रृतम्‌ ॥ 

रक्ते खोतोभ्य आस्यादु वाप्यागते चोरजं घृतम्‌ । 

पानं नस्यं यवागूर्वा श्रान्ते क्षामे हतानले ॥ 

स्तस्भायासेषु महतीं मात्रां वा सपिषः पिबेत्‌ । 

कुय्यादु वा वातरोगघ्नं पित्तरक्ताविरोधिनम्‌ ॥ ५४ ॥ 

निवृत्ते चतदोषे तु कफे वृद्ध उरः चतै। 

दाल्यते कासिनो यस्य स धूमान्‌ ना पिबेदिमान्‌ ॥ 

र मेदे मधुकं डे च बले तेः चोमलक्तकः । 

वत्तितेधुँममापीय जीवनीयघ्रृत पिवेत्‌ ॥ 

मनःशिलापलाशाज-गन्धात्वकीरिनागरः । 

भावयित्वा पिवेत्‌ चोमं ससितैचुगुड्रोदकम्‌॥ 
सति तेभ्यः क्षतकासिभ्यो मांसोचितेभ्यो मांसाहाराभ्यासबञ््यः क्षामेभ्यः 
क्षीणेक्यो लावादीनां विष्किराणां मांसरसा हिताः। तृष्णेत्यादि। 
क्षतकासिनां तृष्णात्तांनां शरमूलादिपश्चमूळैः शृतं छागं पयो हितम्‌। 
रक्त इत्यादि। स्रोतोभ्यो नासादिरन्धेभ्य आस्याद्‌ वा रक्त आगते 
क्षीरज' घृतं पानं नस्यं हितम्‌। श्रान्ते क्षामे हतानले यवागूवा हिता। 
स्तम्मेत्यादि। स्तम्भे देहस्यायासपु च सर्पिषो महतीं मात्रां पिवेत्‌। पित्त- 
रक्तयोरविरोधिनं वातरोगद्वपरोषधं वा कुय्यात्‌ ॥ ५७ ॥ ग 

गड्ठाथरः--निट्त्त इत्यादि । उरःक्षतं क्षतदोपे क्षते च निहत्ते तदबुवन्ध- 

वातपित्ते दोषे च निटत्ते सति कफे हद्धे कासिनो यस्य तदुरो वक्षः क्षते 
क्षतस्थाने दार्यते स ना पुरुष इमान्‌ वक्ष्यमाणान धूमान पिबेत्‌ । ह मेदे 
इत्यादि। मेदाद्वयादिकं पिट्ठा क्षोमालक्तकेव त्तितेवत्ति कुला धूममापौय अनु 
जीवनीयघ्ृतमोजोरक्षाथं पिबेत्‌ । मनःशिलेत्यादि । पलाशस्य वीजम्‌, अजगन्धा 
जीवनीयं सर्पिवीतरक्ते वक्ष्यमाणम्‌| महतीं मात्रमिति अहोरालण परिणमनीयां प्रायो- 


ऽ्पळम्रमाणाम्‌ ॥ ५४॥ ` 
चक्रपाणिः-निवृत्ते क्षतदोपे इति क्षतत्रणे शान्ते क्षोमल्क्तकेव तितेरिति यथोक्तोषधेन 
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पिष्टा मनःशिलां तुल्यामाद्र या वटशुङ्गया । 
ससपिष्क पिबेदु धूमं तित्तिरिप्रतिभोजनम्‌ ॥ 
भावितं जीतनोयेत्रा कुलिङ्वाण्डरसायुतः । 
चमं धूमं पिबेत्‌ चीरं श्वतं वाब्योगुड़ रण ॥ ५५ ॥ 
सम्पूणेरूपं यजं दुब्बेलस्य वित्रञ्जयेत्‌ । 
नवोत्थितं बलवतः प्रत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ ५६ ॥ 
तस्य वृ हणमेवादो कुय्यादग्नेश्च दोपनम्‌ । 
बहुदोषाय सस्नेहं खदु दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 


यप्रानीलङक्षीरीबंशलोचनानागरान्तैः पिष्टा क्षोमं लिप्वा भावयिला शोषयिबा 
शरावसम्पुटे दत्त्वा धमं पीला ससितेक्षुगड़ोदकं सितोदकमिश्षुगुड़ोदकमलुपान 
कुय्यांत्‌। पिष्ठेत्यादि। आद्रेया वरशुङ्गया तुल्यां मनःशिलां पिट्ठा क्षौमं 
लेपयिवा सर्पिषा युक्तया धमं पिबेत्‌ । तित्तिरिमांसरसेन प्रतिभोजनं कुयात्‌ । 
भावितमित्यादि। जीवनीयदंशभिः कथितः कुलिङ्गानामण्डरसेन युक्तिर्भावित॑ 
क्षोमं वस्त्रं भूमं 'पिवेत्‌। तदनु भृतं क्षीरं पिवेदथवा वहो तप्तेरयोगुईँलह- 
गुडकेः क्षीरे प्रक्षिप्तेः शृतं पीर वा अनु पिबेदिति ॥ ५५ ।। ः 
गङ्गाधरः-- तकासचिकित्सितमुक्त्वा क्षपजकासचिकित्सितमाह--सम्पूण- 


त्यादि। क्षयजं कासं दुब्बेलस्य सम्पूणलक्षणं विवज्जयेत्‌ | बलवतो 


नवोत्यितं सम्पूर्णलक्षणं प्रत्यास्याय क्रियामाचरेत्‌। पूव्यं हुप्रक्त नवौ 
कदाचित्‌ सिध्येतामिति, तेन यदि सिध्येदित्यभिप्रेत्य क्रियामाचरेदिति। 
असम्पूर्णरूपश्व न प्रत्याख्यायते क्रियाञ्चाचरेत्‌ ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः--तस्येत्यादि। तस्य बलवतो नवोत्यक्षयकासिन आदौ ह हण- 
मोषधमग्नेदींपनश्व कुय्यात्‌। तत्र बहुदोपञ्चेत्‌ स भवेत्‌ तदा बहुदोषाय 


क्षोमळेपादत्तीकृतेः क्षोभं दग्थ्वा धूमं पिरेत्‌। तित्तिरिरसानुपानम्‌। अयोगुडेरिति लोहगुडेः 
शतं क्षोरम्‌ ॥ ५५॥ | 
चक्रपाणि: अत्याख्यायाचरेत्‌ क्रियाम्‌ इत्यनेन उक्तलक्षणऽपि ` क्षये कदाचित्‌ 


सिद्विटर्शयति॥ -६॥ “ 
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शुस्पाकेन त्रिवृतया मृद्वीकारसयुक्तया । ` 
तिल्वकस्य कषायेण विदारीस्वरसेन च ॥ 
सर्पिः सिद्धं पिबेह्ठ युक्त्या चीणदेहविशोधनम्‌। 
हितं तद्‌ देहबलयोरस्य संस्च्णं सतम्‌ ॥ ५७ ॥ 
पित्ते कफे च संचीण परिक्षीणेषु धातुष । 
घृतं कर्कटकक्षीर-ह्िबलासाधितं पिबेत्‌ ॥ 
बिदारीभिः कदम्बेवा तालशस्येस्तथा घृतम्‌। 
श्रतं पयश्च मूत्रस्य वेवण्ये ृच्छूनिगमे ॥ 
शूने सवेदने मेदू. पायो सश्चरोणिवङ्चणे। 
घ्रतमण्डेन मधुनाऽतुवास्यो मिश्रकेए वा ॥ 
जाङ्गलेः प्रतिभुक्तस्य वत्तेकाद्या विलेशयाः। 
क्रमशः प्रसहाश्चेव प्रयोज्याः पिशिताशिनः॥ 
ओष्ण्यात्‌ प्रमाथिभावाञ्च खोतोभ्यश्च्यावयन्ति तै । 


कफं शुद्धस्य तेः पुष्टि कुर्य्यात्‌ सम्यग्‌ वहन्‌ रसः ॥ ५८॥ 
तस्मै सस्नेहं मृदु विरेचनमादों दद्यात्‌ । तद्विरिघनमाह-शम्पाकत्रिहता- 
कर्कः | द्रीकारसतिस््रककरपायदिदारीस्बरसा मिलिसा चढुगु णास्तः सिद्ध 

पिः क्षीणदेद ७॥ प 
st 0 । क्षयक्ासी नरः चित्ते कफे चेत्यादिषु 
कर्बीटसजीवलाद्यकल्केन पादिकेन चतुणुणे क्षीरे साधितं घृतं पिबेत्‌। 
विदारीभिः कल्कश्च णजले शृतं घृतं पयश्च तीरपरिभापया शृतं तथा 
कदम्बैः श्रतं घृतं तथा पयश्च शृतं तालशस्येस्तालाई रः करकः "यत घृतं तथा 
पयश्च मूत्रस्य चेत्रण्य कृच्छुनिर्गमे पिबेदिति पष्बेणान्वयः। शुन इत्यादि । 
नवोत्थक्षयकासवान. दुर्बलः सबलश्र मेटे शूने सवेदने, सश्रोणिवक्ठणे 


` पायो च शुने सवेदने मधुना सहितेन घृतमण्डेनाबुवास्यः । अथवा मिश्रकेण 


छृतते लमिश्रेणा नुवास्यः । अनुवासनानन्तरं जाङ्गळेः शशकादिमांसरसेः प्रति- 
चक्रपाणिः--शम्पाक आरग्वघः। कर्कटकी काफड्शिङ्गी। ताळशस्येरिति तालफलस्य. शास्यः । 


> 


धृतमण्डः घृतोपरिस्यानभागः। औष्ण्यादिति। शुद तैरिति शुद्धेः खोतोभिः ॥ ५७ । ७७ ॥ 
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३०६२ चरक-सं हितां । [ कासचिकिस्सितमू, 


द्रिपञ्चमूलीत्रिफला-चविकाभागि चित्रकेः । 
कुलत्थपिप्पलोमूल-पाठाकोलयवेजेले ॥ 
श्रृतै नागरदुःस्पश्‌-शटीपिप्पलीपोष्करेः । | 
कल्क: ककटश्व॒ज्ञा च समेः सपिविषाचयेत्‌ ॥ 
सिद्धे$स्मिश्चूणितो चारो ढो पश्चलवणानि च। 
द्वा युक्तया पिबेन्मात्रां क्षंयकासनिपीड़ितः ॥ ५६ ॥ 
द्विपञ्चमूल्यादिघृतम्‌ । 
गुड़ चों त्रिफलां मूव्वां हरिदां श्रेयसीं | 
इ.चा त्रिफलां मूव्यां हरिद्रां श्रेयसीं वचाम्‌ । | 
निदग्धिकां कासमददं पाठां चित्रकनागरम्‌ ॥ 
९ ७ ~ 
जले चतुयु णे पक्त्वा पादशेबेश तत्समम्‌ । 
८ ९, ~ RT ९ 
सिद्धं सापः पिबेदु युल्म-श्धासािच्यकासनुत्‌ ॥ ६० ॥ 
| 9 गुडू च्या दितम्‌ । 
शुक्तस्य तस्य क्षयकासिनो भोजने वत्तेकाद्या विलेशयाः पिशिताशिनः 
ससहाअ करमशः भोज्याः । `ते वत्तकाद्या ओण्ण्यात्‌ प्रमाथिभावात्‌ स्रोतोभ्यः 
कफ च्याबयन्ति । ममायित्वं व्यवायिलप्‌ । व्यवायी देइमखिळं वयाप्य पाकाय 
०७ । कफच्यवनन यत्‌ स्यात्‌ तदाह-शुद्धस्येत्यादि । देव॑त्तकादिभिः 
य च्युतकफस्य नवोत्यक्षयकासिनः स्रोतःशोधनेन रसो धातुः सम्यः्बहन्‌ 
पुष्टि रक्ता दिपोषण' कुर्यादिति || ५८ ॥ 
गभर: दिपख्मूलीत्यादि । द्विपश्चमूल्यादियवान्तैः काथ्यः श्रत्ते जले. | 
काथ चतुगुणे नागरादिककटमूइपरन्तैः प्रत्येक्र समे: करके तात्‌ पादिकः | 
सपि विपाचयेत्‌ । सिदे पूते द्क्षारपश्चलवणानि यत्तया दत्वा मात्रां पिबेत्‌ । 
द्रिपश्चमूल्या दिशतम्‌ ॥ ५९ ॥ ७ 


गङ्गाधर- गुड चीमित्यादि । गुड़ च्यादीनि प्रत्येक समानि नागरान्तानि 


च्करप्राणिः-द्विपञ्चमूळीत्यादौ ० 
——— "दा क्षारळवणानाञ्च युक्तया ी ५ 
रवणीकरणप्रयोजनार्थ दशयति ॥ ५९॥ इुत्तया दानवचनेन स्तोकमात्र दानं 


चक्रपाणि:-गुड़ चीमित्यादो श्रेयसी रि | 
राणा गुड चीमित्यादो श्रेयसी रास्ना। त्कप्ममिति काथसमम्‌ ॥ ६० ॥ | 
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१८श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३०६३ 


कासमदाभयासुस्त-पाठाकट्‌फलनागरेः । 
पिप्पलीकटुकाद्राचा-काशमययुरसेस्तथा ॥ 
अक्षमात्रध तप्रस्थं चोरद्राचारसाठूके । 
पचेच्छोषज्वरप्रीह-सव्वकासहरं शिवम्‌ ॥ ६१ ॥ 
धात्रीफलः क्षीरसिद्धेः सर्पिवांप्यवचूणिंतम्‌ । 
हिगुणे दाड़िमरसे सिद्ध वा व्योषसंयुतम्‌ ॥ 
पिबेदुप र भक्तस्य यवक्षारघृतं नरः । 
पिप्पलोगुड़सिर वा छागचीरयुतं घृतम्‌ ॥ 
एतान्यभ्चिविवृद्धाथ सर्पी'षि क्षयकासिनाम । 
स्युदोषबद्धकोष्ठोरः-लोतसाथ विशुद्धये ॥ ६२ ॥ 
हरीतकोयवकाथ-द्ाढ़के विंशतिं पचेत्‌ । 
[खन्ना सुदित्वा तास्तस्मिन्‌ पुराणणुडूषट्पलम्‌ ॥ 
चतुणु ण जले पक्तवा पादावशे पेण तेन क्वाथेन तत्काथसम सिद्ध सपिः पिबेत । 
गुड़ च्यादिघरतम्‌ ॥ ६० ॥ कक | 
गहाधरः--कासमदेत्यादि। कासमर्दादिभिः सुरसान्तः करके: प्रत्येकमक्ष- 
मात्रै तमस्थं क्षीरद्राक्षारसादके समक्षीरे त्रिगुणद्राक्षारसे पचेत्‌। शोषादिहरं 


शिवश्च घृतमिदमिति। कासमद्दादिघतम्‌॥ ६१॥ 

गङ्गाधरः- घात्रीत्यादि। क्षीरे यथायोग्ये धात्रीफलानि पत्तवा<स्थ्यादिक 
विहाय पिट्टा तेधाँत्रीफछेरवचूर्णितं मर्दितं चतुगु ण॑ सर्पिः पिबेत्‌। पादिकः 
व्योषेण कल्केन द्विगुणे दाड्मिरसे सिद्धं वा सर्पिः पिबेत्‌। यवक्षारघृतं 
चतुगु णजले वुक्तयाष्टांशयवक्षारेण पक्वं घृतं भक्तस्योपरि नरः क्षयकासी 
पिबेत्‌। पिप्पलोगुड़ौ पादिको मिलिला कल्कोळृत्य चतुण णच्छागक्षीरे 
सिद्ध घृतं पिबेत्‌ । एतानीत्याद्या्ीः। चबारि घृतानि ॥ ६२॥ 

गङ्गाधरः-हरीतकीरित्यादि। यवानष्टगुणे जले पक्त्वा पादावशेषे पूते 
द्याढके द्वात्रिंशच्छरावे विंशतिं हरीतकीः पचेत्‌। स्विनास्ता हरीतक्योऽस्थिः 
. -चक्रप्राणिः--क्रीरसिद्वेरिति क्षीरस्न्नेः ।. यवक्षारं इतश्च ॥ ६१ । ६२॥ ` 
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३०६४ चरक-संहिता । [कासचिकित्सितम्‌ 


दद्यान्मनःशिलाकष कर्षाद्धेश् रसाइनम्‌। 
कुड़वाद्धञ्च पिप्पल्याः स लेहः श्वासकासनुत्‌ ॥ ६३ ॥ 
त हरीतकीलेहः । 
श्वाविधां सूचयो दग्धाः सब्रृतचोद्रश्कराः । 
` श्वासकासहरा वहि-पादो वा क्षोद्रसपिषा॥ 
एरण्डपत्रक्षारं वा व्योषतेलगुडान्वितम्‌ । 
लिह्यादेतैन विधिना सुरसेरण्डपत्रजम्‌॥ 
वत्ताकपिप्पलीद्राचा-पद्मकं चोद्रसपिंषा । 
लिह्यात्‌ त्रषणचूणं वा पुराणगुडसपिषा ॥ 
चित्रकं त्रिफलाजाजी-कर्कटाख्याकटुत्रिकम्‌। | 
्राचाञ्च मधुसपिंभ्यां लिह्यादद्यादं गुड़ेन वा ॥ ६४ ॥ 
जीवन्तों मधुकं पाठां चक्चीरी त्रिफलां शटीम्‌ । | 
मुस्तेले पिप्पलीं द्राचां दवे वृहत्यो विलुन्नकम्‌ ॥ | 
हीना मृदिता :छक्ष्णं पिष्टा तस्मिन्‌ यवक्काथे पुराणणुड्स्य पटपल दद्यात्‌ । | 
| 


पत्तवावतरणकाले मनःशिलायाः क्ष रसाञ्जनकर्षा द्धं पिप्पल्याः कुड़वाद्धं चर्ण 

क्षिप्य लेहरूपमवतारयेत्‌। हरीतकीलेहः || ६३॥ बह हः 

गङ्गाघरः-श्वाविधामित्याद्‌। शब्वकीकण्टका दग्धाः समशर्करा ` घृत- | 

क्षेद्राभ्यां लेहाः श्वासकासहराः । वर्दिपादो जङ्घ द्व वा दरवा क्षौद्रसर्पिषा लेहः 

ff शासकासहराः । एरण्डेत्यादि । एरण्डपत्रं दधवा क्षारं कुला समांशव्योषचूर्णन | 

fe _ मिश्रयिला तेलगुडाभ्यां ढिद्यात्‌। एतेन विधिना सुरसस्य तुलस्या एरण्डस्य | 

| च पत्राणि दरूवा क्षारं कुवा समव्योपचरर्णन मेलयिखा तैलगुड़ाभ्यां लिह्यात्‌ 

रभ श्वासकासहरपिति। वात्ताकेत्यादि। वारत्ताकाद्िकं चूर्णयिता क्षोद्रसर्पिभ्या | 

| ढ्रिह्यात। ज्पणचूर्ण वा पुराणगुड़सपिषा लिह्यात्‌। चित्रकमित्यादि। | 

न द्राक्षान्त चणीकृत्य मधुसरपिभ्यां लिह्यादयवा समगुडेन मेळयित्रा | 
व अद्यात्‌ ॥ ६४॥ ले 

चक्रपाणिः पतेन विधिनेति व्योषतेठगुडान्वितं साधनीयम्‌। सुरसं सुनिषण्णकम्‌ ॥३३।६३॥ | 
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१८३ अध्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ ३०६५ 


सारिवां पोष्करं सूलं ककटाख्यां रसाञ्जनम्‌ । 

पुननेवां लेःह!जस्त्रायमाणां यमानिकाम्‌॥ 

भार्गी तामलकीक्षृद्धि विडङ्गं धन्नयासकम्‌। 
च्षारचित्रकचव्याम्ल-वेतसव्योषदारु च ॥ 

चूर्णीकृत्य एलांशानि लेहयेन्मधसपिषा । 

चरणात्‌ पाणितलं पञ्च कासानेतठ्‌ व्यपोहति ॥ ६५॥ 


प्यक त्रिफलां व्योषं विड़ङ्गं देवदारु च। 
बलां रात्नाञ्च तुल्यानि सूच्मचू्णनि कारयेत्‌ ॥ 
सब्बें रेभिः समं चूणेः एथक चोद्र घृतं सिताम्‌। 
लिद्याल्लेहं विमथ्येतं सब्बंकासहरं शिवम्‌ ॥ ६६॥ 

| पद्मकादिलेहः। 
लिह्यान्मरिचचूशं वा सघृतचोद्रशरकरम्‌। 
सव्वेकासहर श्रेष्ठं लेहं कासादि तो नरः ॥ 
बद्रीपत्रकल्कं वा घृतभृष्टं ससेन्धवम्‌। 
स्वरोपघाते कासे च लेहमेतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ६७॥ . 


गङ्गाधरः--जीवन्ती मित्यादि । वितुच्नक धान्यकं, लोहरजो मारितधुटितः 
लोहम्‌ । दारयन्तं सर्ब चूर्णीकृत्य प्रत्येकं पलांश मिश्रयित्वा तच्चूण 
पाणितळं तदद्विणुणेन मधुसपिषा मिलितं लेहयेत्‌। जीवन्त्याद्यचूणाव- 
लेहो ॥ ६५॥ ` 


€ 
गङ्गाधरः-पद्भकमित्यादि । पञ्मकादीनि तुल्यानि चूर्णानि कारयेत्‌। 


एभिः सर्व्वेइचर्णेः समं पृथक्‌ प्रत्येक क्षोदर घृतं सिताश्च दरवा विमथ्य लेह 
लिह्यात्‌। पद्मका दिलेइः॥ ६६॥ 


गङ्गाधरः- -लिहयादित्यादि। मरिचचूण शकीरासमम्‌। पतक्षद्राभ्या 


ढिद्यात्‌। बदरीत्यादि। बदरोपत्रकर्कं सरसन्थवं घृते भृष्टं तेनेव भज्जेन- 
घृतेन लिह्यादेतं लेहं स्वरोपघाते कासे च प्रयोजयेत्‌॥ ६७॥ 


'क्रपाणिः--पाणितळं कर्षः ॥ ६७-६७ ॥. 
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३०६६ चरक-संहिता । [ कासचिकित्सितम्‌ 


पत्रकल्कं घृते भृष्टं तिल्वकस्य सशर्करम्‌ । | 
पेया चोत्कारिका डहि-तृट्कासामातिसारनुत्‌॥ | 
गोरसषपगणडीर-विड़ङ्व्योषचित्रकान्‌ । | 
साभयान्‌ साधयेत्‌ तोये यवागू' तैन चाम्भसा ॥ 
ससपिलंवणा कासे हिक्काश्वासे च पीनसे । 
पाण्डामये चये शोषे कर्णशूले च शस्यते ॥ ६८॥ 
कणटकारीरसे सिद्धो मुहयूषः सुसंस्कृतः । 
सगोरामलकः साम्लः सव्वेकासे भिषगृजितम्‌ ॥ ६६ ॥ 
वातप्नोषधनिःकाथं चीरसूषान्‌ रसानपि । | 
वेष्किरप्रतुदादीनां दापयेत्‌ क्षयकासिने ॥ | 
चतकासे च ये धूमाः सानुष्ठाना निदशिताः ।. | 
चयकासेऽपि तानेव यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-पञ्त्यादि। तिल्वकस्य लोध्रस्य पत्रकल्कं घृते भृष्ट 
सशकुत्कारिका कृता पेया पातव्या छद्रादिनुत्‌। गोरेत्यादि । गोरसर्षपः, 


गण्डीरः समठः, अभयाः, तान्‌ कर्षमात्रान्‌ प्रास्थिके तोये पचेदरद्ध शिष्टेन 
तनाम्भसा यवागू साधयेत्‌। सा यवागूः ससर्पिळेबणा कासादिषु 
शस्यते || ६८ | 
जावर: -कण्टकारीत्यादि। कण्टकारीकषं मास्थिके जले पत्तवाद्धशिष्टे | 
रसे सिद्धो मुट्वयषः सपिम रिचादिना सुसंस्कृतः गोरा हरिद्रा आमलकफळं | 
ताभ्यां साम्लः सव्वकासे भिएग्‌जितम्‌ ॥ ६९॥ | 
| ` गड्माधरः-वातेत्यादि। वातप्नोषधं भद्रदार्व्वांदि तेषां निःकाथं क्षयः | 
| कासिने दापयेत्‌ । तथा तेन क्वाथेन सिद्ध क्षीर रषांश्च दापयेत्‌ तथा वैष्किरान्‌ 5 
` रसान दापयेत्‌ तथा ग्रतुदादीनां रसान दापयेत्‌। आदिना प्रसहादीनां | 
| _____ रसान्‌ दापयेत्‌। क्षतेत्यादि। क्षतकासे च ये धमा यदयद्नुष्ठानं | 
ट्र | पश्ागि--उत्कारिकेति पतकल्केनेत्यादिना । गण्डीरः शमठः ॥ ६८ ॥ र | 
| छ j चक्रपाणि: गौरामटक आद्रामरकः, साम्ल इति दाड्मादियोगादुम्छ; ॥ ६९ ॥: ` | 
| 
| 
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१य्श अध्यायः] 


चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३०६७ 


दीपनं वृहणऽ्चेव स्रोतसाञ्च विशोधनम्‌ । 

व्यत्यासात्‌ च्यकासिभ्यो बल्यं सव्वं हितं भवेत्‌ ॥ ७० ॥ 
सञ्चिपातोद्धवो ह्येष चयकासः सुदारुणः । 

सन्िपातहितं तस्मात्‌ काय्यमत्र भिषगजितम्‌ ॥ 
दोषानुबलयोगाच्च भवेद्‌ & रोगबलाबलम्‌ 

कासेष्वेषु गरीयांसं जानीयादुततरोत्तरम्‌ ॥ ७१ ॥ 


निदशितं क्षयकासेऽपि तान्‌ सानुष्ठानान्‌ धूमान्‌ यथावस्थं प्रयोजयेत्‌ । 
दीपनमित्यादि । क्षयकासे यो यो दोषस्तत्तददोषव्यत्यासाद विपय्येयाद' 
यदयहीपनमोषधादिक ट'हणञ्च स्रोतसां विशोधनश्च वस्यश्च तत्‌ सव्वं 
क्षयकासिभयो हितं भवेत्‌ || ७०॥ 

गङ्गाधरः-सन्निपातेत्यादि। हि यस्मात्‌ एप क्षयकासः सन्निपातोद्भवः 
सुदारुणः सद्य नोपक्रान्तः सिथ्यत्ययथोपक्रान्तो मारयति, तस्मात्‌ सन्नि- 
पातस्य त्रिदोषस्य हितं यद्‌ यदोषधादिकं तत्‌ सर्व्वं भिषगजितमत्र क्षयकासे 
काय्यंम्‌ । दोषेत्यादि। रोगबलाबळं दोषानुवलयोगाच्च दोषानुवन्धयोगाच्च 
रोगवलावळं भवेत्‌। एपु पश्चसु कासेषु मध्ये उत्तरोत्तरं कासं गरीयांसं 
जानोयात्‌। वातकासाद्‌ गरीयान्‌ पित्तकासः, 'पित्तकासात्‌ कफकासः, 
कफकासात्‌ क्षतकासः, क्षतकासात्‌ क्षयकास इति।। ७१ ॥ 


चक्रपाणिः _व्यत्यासादिति क्रियापरिवत्तनात्‌ ॥ ७० ॥ 

चक्रपाणिः क्षयकासस्य सन्निपातोद्भव इत्यादिना सान्निपातिकःवमभिधाय दोषोद्र क- 
विशेषा नुबन्ध रूपेण चिक्िसाविशेषसूत्रमाह-“दोपानुबन्धयोगाच् इरेद्‌ रोगबलाबलम””। अत्र 
बुद्देपत्यध्याहारयम्‌ । दोपाणामनुबन्धः उत्कर्पापकषौदिना सम्बन्धः तदपेक्षयोगः; अल 
पञ्चमी हेतौ। अन्ये तु दोपानुबन्धरूपेण भेपजयोगेन रोगस्य क्षयकासस्य प्रबळवन्तञ्च दोषं 
हरेत्‌। तस्मिन्‌ न तु युक्तं हरेद्‌ रोगबलाबलमिति । अन्ये तु दोपानुबल्योगाच्च कुय्यौद रोग- 
बळाबलमिति पठन्ति। तेन दोपानुबन्धयोगात्‌ रोगबलाबलं बुद्धा कुय्यौद्‌ भिल 
सम्बन्ध: । कासेष्विति वातपित्तकृफक्षतक्षयज षु ॥ ७१ ॥ 


+ दोपानुबन्धयोगाच्च हरेत्‌ इति चक्रः । 
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हः. | कासचिकिस्सितमं 
३०६८ चरक-संहिता । | 


तत्र श्होको । 


भोड्यं पानानि सर्पी षि लेद्वाश्च सह पानके । , 
चीरसपिंगड़ा धूमाः कासमेषज्यसंग्रहः ॥ 
सह्बगनिमित्तरुपाणि साध्यासाध्यत्वसेव च । . 
कासानां भेषजओक्त गरीयस्त्र्च कासिनः ॥ ७२ ॥ 


इत्यम्रिवेशकृते तन्त्र चरकप्रतिसंस्कृत प्राप्त टदूबलंप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्सितस्थाने कासरोगचिकिस्सितं नाम 
अष्टादशोञ्च्यायः ॥ १८॥ 


गङ्गाधरः -अध्यायार्थपाह-तत्र श्होकाविति। भोज्यमित्यादिश्छोक- 
द्वयम्‌ ॥ ७२॥ 
इति अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु हृढृबल प्रतिसंस्कृत एव च। 
कास चिकित्तितेऽष्टाद शाध्याये बेदयश्रीगङ्गाधरक विरन्नरक विराजविरचिते 
चरकजल्पकल्पतरो पष्ठस्कन्धे चिकित्सितस्थानजल्पे कासरोग 
चिकित्सितजल्पाख्या अष्टादशी शाखा ॥ १८॥ 


चक्रपाणिः-विस्तारोक्तं कासभेपजं सं गृह्णात- भोज्यमित्यादि। संख्येत्यादि अध्यायार्थ- 
संभ्रहः सुगम इति ॥ ७२ ॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानम-श्रीमचचक्रपाणिद्‌त्तविरचितायामायुष्देददीपिकायां 
चरकतात्पर्र्यटीकायां चिकिस्सितस्थानव्याख्यायां फासचकिरिसतं 


नाम अष्टादशों ऽध्यायः ॥ १८ ॥ 
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एकोनविंशोऽध्यायः । 
अथातोऽतीसारचिकित्सितं व्याख्यास्याम ., 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १७ 
भगवन्तं खल्वा>यं कृताहिकं हुताञ्निहोत्रमालीनम्ृषिगण- 
परिवृतं हिमवत्पाश्वे विनयादुपेत्याभिवाद्याञ्चिवेश उवाच, 
भशवन्नतीसारस्य घ्रागुत्पत्तिनिमित्तलचणोपशमनानि तु प्रजानु- 
ग्रहार्थमाख्यातुमहंसोति ॥ २॥ 
अथ भगवान्‌ पुनब्त्रेसुरात्रेयस्तद भ्िवेशवचनमनुनिशम्य 
 उवाच-_श्रूयतामञ्िवेश ! संव्वमेतदखिलेन व्याख्यायमानम्‌ । 
आदिकाले तु यज्ञेषु पशवः समालम्भनोया बभूवुर्नालम्भाय 
प्रक्रियन्ते स्म। ततो दच्तयज्ञ' प्रयवरकालं मनोः. पुत्राणां 
नरिष्यन्नाभागेक््वाकुदिष्टशुय्यात्यादीनां कतुषु पशव एवाभ्यलु- 
 गङ्गाधरः-उददिषटानुक्रमात्‌ कास चिकिस्सितामन्तरमतिसारचिकित्सित- 


माह--अथा इत्यादि । पूव्ववत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १॥  . | 

गङ्गाधरः--भगवन्तमित्यादि । अग्निवेश ऋपिदि मवत उत्तरे पाश्वे आसीनम्‌ 
आत्रेयं विनयादुपेत्याभिवाद्य चोबाच। तद्‌ यथा-भगषन्नत्यादि॥ २॥ 

कै कम | अतिसाररोगस्य पागुत्पत्ति- 
पुराष्टत्तमुवाच । आदिकाल इत्यादि । दक्षयज्ञ प्रति अवरकाल दक्षयशादनन्तरं 
बहुकाळे व्यतीते मनोः पुत्राणां नरिष्यन्नाभागादीनां क्रतुषु पशव एवाभ्प- 

छ चक्रपाणिः--अग्निबलहानिसामन्यात्‌ ग्रहणीदोषमनु अतिसारचिकित्सिते बक्तठप्रे उपोद्वात- 

तया पाण्डरोगादिभिव्यंवधानं कृतं, सम्प्रति तु उपोद्धातोक्तगण्ड्रोग्रादी नभिधाय प्रकृतमतोसार- 
चि कत्सितमुच्यते । प्रागुत्पत्तिरिति प्राक्काळोःपत्तिः ॥ १।२॥ 

वक्रपाणिः--आदिकाळे इति कृतयुगे। समालभनोया इति मन्त्रेण अभिमन्त्रेयव प रित्याज्या 


बभूषुः न आङम्मार्थम्‌ प्रक्रियन्ते स्म इति आरम्भाय सारणाय न प्रक्रियन्ते न संस्क्रिग्रन्त 


इत्यर्थः। नरिष्यन्नाभागादिमबुपुत्नेपु । एवमेव मनुपुन्नमुदाहाय्य यज्ञादिशब्दः क्रिप्ते तदा तेपां | 
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३०७० चरक-संहिता । [ अतोशारचिकिस्सितम्‌ | 
ज्ञाय प्रोक्तणमेवावापुः। अतः प्रत्यवरकालं एषश्रेण दोघ- | क 
॥ | यजता पशूनामलाभाद्‌ गवामालम्भश्च प्रवत्तितः । 
तहु दृष्टा प्रव्यधिता भूतगणाः। वैषाञ्चोपयोगादुपाकृतानौं गवां 
गोरवादोष्ण्यादसात्म्यात्‌ अश्स्तोपयोगात्‌ खाद्रपयोगाञ्चोप- 
हताम्नीनामुपहतमनसाञ्चातिसारः पूव्वमुलन्नस्ततएषप्रयज्ञ ॥३॥ 
अथावरकालं वातलस्य वातातपव्यायामातिमात्रनिषेविशो 
रुक्षाल्पप्रमिताशिनः तोदणमद्यव्यवायनित्यस्य उदावत्तंयतश्च 


नुशां चक्रः-क्रतुषु भवन्तोऽस्मान्‌ प्रोक्षयन्लिति। ते पशवो मन्नुपुत्राणां क्रतुषु 
प्रोक्षणमेवावापुः । अतो मनुपुत्राणां क्रतुसमाप्ति प्रति अबरकाळं कियत्काला- 
नन्तरं पृषध्ेण राशा दीर्घसत्रण दीघेकालनिष्पाद्यक्रतुना यजता पशूनामलाभात्‌ 
गवामालम्भः प्रवत्तितः। तदगवालम्भनं दृष्टा भूतगणा मनुष्यादयः प्रच्य- 
थिता बभूबुः। तेषाञ्चेत्यादि। तेषु तश्र क्रतो ब्रतिभितिग्‌भिस्तेषाश्च 
गबाद्रुपाकृतानां य्ञाथं मन्त्रतो हतानां मांसानामुपयोगादाहारेषु तन्मांसस्य 
गोरवादोऽण्यादसातम्यादशस्तो योगात्‌ स्वाद्वपयोगात्‌ खादुल्ाभावात् 
उपहताप्रीनामपीणामुपहतमनसा श्वातिसारः पूर्वयुत्पत्नस्ततपूप प्रय ॥३॥ 
गङ्ठाधरः-इत्येवं परागुत्पन्नस्यातिसारस्याथानन्तरकाळं हेतुविशेषपासाचय 
कुपितवातादितो जायमानस्य पढ्विपभेदमुपेतस्योत्पत्तिभवतीति तदाह-- 
अथावरकाळमित्यादि | वातलस्य बहुलवातस्य न तु वातप्रकृतेः सुख प्ाध्यता- 
झुपपत्तेः कुच्छसाध्यताया एवोपपत्तेः, कफपित्तमरकृतिकयो पि वातातीसार- 


० 
१८ 


| क्षचिदुन्यस समुद्रायेन पाठात्‌ बुद्धिपूर्व्वः साक्षात्‌ ज्ञानार्थः कतिपये पठिताः । पञ्चूनामरभ्यनु- 

| ज्ञानादिति पद्यूनामेव प्रेरणया 'प्रेपाय च एषां विशिष्टार्थमेव” उच्यते आगमेषु । क्रत्वर्थहिंसायां 

वध्रवध्ययोरुभयोरपि महापुण्यमुत्पद्यय इति। किंवा पञ्चूनामेवाभ्यनुज्ञानादिति बेदे पद्चूनां 

वध्यत्वेप्यनुक्ञानात्‌ । प्रोक्षणमिति अभिमन्तय हननम्‌। उक्त हि-“उपाकृतः पशुरसौ योऽभि- 

मन्त क्रतो हत” । अनेन प्रागुत्पत्तिनिदर्शनेन मानसोपतापोऽतीसारक्ारणं अवतीत्युपदुर्यते । 

दीर्घसलेणेति दोर्घकालवत्तिना क्रतुना। व्यथिता इति अदृष्टपूच्व' रावां बघं इद्वा इःखिताः ] 

सन्तः ॥ ३ ॥ हे / - 
_ श्रक्रपाणिः--अथत्यादिना वातातीसारादीनां श्थक्‌ लक्षणं न्रते। वातरस्येत्यनेन ब्रांव- न 
क... ध्रकृतिं प्राप्य चातातपादीनां वातातीसारजनने सामथ्य़रातिशयो दृश्यते। अनेन अत्यग्रकृतेरपि 
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ह (क अध्याया] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७१. 


वेगान्‌ वायुः प्रकोपमापद्यतै पक्ता चोपहन्यतै । स वायुः 
प्रकुपितोञ्यावुपहते मूत्रस्वेदो पुरीषाह्णयमुपहृत्य ताभ्यां पुरीषं 
द्रवीकृत्यातिसाराय कल्पतै ॥ ४ ॥ प 
तस्य रूपाणि-विजलमामविप्लुतमवसादि रुतं रवं सशूल - 
मामणन्धमीषच्छव्डं वा विवद्धमूत्रधारमतिसाय्यते पुरीषम्‌ । 
वायुश्चान्तःकोष्ठे सशब्दशूलस्तिय्यक्‌ चरति विबद्धः । इत्यां- 
मातिसारो वातात्‌ । पत्रं वा विबद्धमल्पाल्पं सश्ब्दशूलफेन- ` 
पिच्छापरिकत्तिकं हृष्टरोमा विनिश्वस्य शुष्कमुखः कव्युरुत्रिक- 
जानुएष्ठपाशवेशूली श्रष्टयुदो मुहुम्महृवि्रथितमुपवेश्यते वातात्‌ 
तमाहुरनुग्रथितमित्येके वातानुय्रथितवच्चस्त्वात्‌ ॥ ५॥ | 


दर्नाञ्च पित्तलङलेष्मलयोबाँध्यमिति। पक्ता च जाठरागिस्तेन वाता- 
तपादिना हेतुनोपहन्यते। स वायुरित्यादि। मूत्रस्बेदी पुरीपाशयमुपहर 
नीला ताभ्यां मूत्रस्वेदाभ्यां पुरीषं द्रवीकृत्येति ॥ ४॥ - उ 

- गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीति। तस्य वातजस्यातिसारस्य। विज्जलादि- 
पुरीपं पुरुषो बातेनातिप्ताय्य॑ते। विज्जलं पिच्छिळम्‌ । आमविप्लुतम्‌ अपक्क- 
दोषबिप्छतम्‌ अवसादि अवसादकरखात्‌। वायुद्वान्तःकोष्ठे कोष्ठाभ्यन्तरे 
शब्दशूलाभ्यां सहितस्तिय्येक चरति विवद्धः संश्ररतीत्यामातिसारों वातात्‌। 
पक्कातिसारमाह--पक्क' वेत्यादि। वातेनातिसारकी पुमान्‌ हृष्ठरोमादिः सन्‌ 
पक्क. वा पुरीषं विवद्धमस्पाल्पं शब्दादिमद्रिग्रथितश्व मुहुम्यु हुरुपवेश्यते । 


बातातपादयः. अतीसारस्य कारणं अवतीति ज्लेयम्‌। एवं पित्तळइ्छेप्मशब्दयोरपि तात्पय्य' 
व्याख्येयम्‌ । प्रमिताशनमतीतकाळाशनं वेगादुदावर्चयत दति ऊर्द्दमावत्तप्रतो वेगादित्यथ. । 
पुरीपाशय वेगेनामिहकैति पक्वाशयं जित्वा। ताभ्यामिति सूत्रस्वेदाभ्याम्‌॥ ४ ॥ 

चक्रपाणिः तस्य रूपाणीत्यादिना आमवातातीसारलक्षणमाह । आममिति आमत्वगतम्‌। 
बिप्लुतमिति प्रसरणशीलम्‌। अवसादितमिति भूमौ पतितं लीनं भवति। पक्कष्चेत्याद्न। 
पक्कवातातिसारमाह। विनिश्वसन्निति शब्दं कुब्बनू। तमाहुरनुग्रयितमिति विग्रन्धितपुरीषाति- 
, साराबस्थां प्राप्नोति ॥ ५॥ 
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३०७२ चरक-सं हिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


पित्ततस्थ पुनरम्ललवणकटचारोष्णतीदणातिमात्रनिषे- 
विणः प्रतताभिसूय्यसन्तापोष्णमारुतोपहतगात्रस्य क्रोधेप्यो-: 
बहुलस्य पित्त प्रकोपमाएद्यते । तद्‌ द्रवत्वादुष्माणमुपहत्य 
पुरीषाशयाश्रितमो प्णयाहु द्रवत्वात्‌ सरत्वाच्च भित्रा पुरीषसति- 
साराय कल्पते ॥ ६॥ 

तस्य रुपाणि--हारिद्र' हरितं नीलं कृष्णं रक्तपित्तोपगताए्‌ 
अतिदुगन्धमतिसाय्यंते पुरीषम्‌।  तृष्णादाहस्वेदमूर्च्छा- 
शूसब्रध्नसन्तापपाकपरीतः। इति पित्तातसारः ॥ ७॥ 

श्लेष्मलस्य तु शुरुमधुरशीतल्िग्धोपसेविनः सम्पूरकस्य 
अचिन्तयतो दिवाखप्नपररयालसरय श्लेष्मा प्रकोपमापद्यतै । 
तं पक्क वातादतिसारमाहुः । तमलुग्रथितकमिस्थेक आहुः। कस्मात्‌ ? 
वातानुग्रथितरच्चस्लात्‌ | इति।। ५॥ 

 ग्हाधरः--पित्तातिसारमाह-पित्तलस्येत्यादि । पित्तलस्यांम्लाद्यतिमात्र- 

निषेबिण इत्यादेः पित्तं प्रकोपमापद्यत । तदित्यादि। तत्तदम्ळाद्यतिमात्र- 
निषेबणादितः मङुपितं पित्तं द्रवत्वादुष्माणमुपहन्ति न तु तीक्ष्णोष्णत्वादितो 
वर्द्ययति तदम्लादिहेदकृततथाविधखभावात्‌ । द्रवत्वा दुष्माणमुपहत्य पुरीषा- 
शयाश्रितँ सदोष्ण्यादिभ्यः पुरीषं भिच्चातिसाराय करपते । इति पित्ताति- 
सारसम्प्राप्तिः।। ६॥ 
गङ्गाघर--अथ तस्य रूपाणि। तर्‌ यथा-हारिद्रमित्यादि । रक्तपित्तोप- 
गतं पुरीषमतिसाय्यत इति सोऽतिसारी तृष्णादिपरीतो भवति । पाको 
गुदपाकः ॥ ७॥ 
` गङ्गाधरः -रेष्मातिसारमाह_३छेष्मलस्येत्यादि । इलेष्मलस्य गुर्च्चा- 
` दुप्रपसेविनः। सम्पूरकस्य दरबद्रञ्यातिसेविनः। अचिन्तयतः सर्व्वदा चिन्ता- 
_चक्रपाणिः--पित्तरस्येत्यादिना पित्तातिसारमाह । द्ववत्वादुष्माणसुपहत्येति यथपि पित्तम्‌ 


. पणम्‌ अग्नेः समानतया वर्डकं भवतीति युज्यते तथापि ब्रवस्वादुष्माण पुरीपाशयगत (पित्त 


= इन्तीत्यर्थः ॥ ६॥ 
___ चक्रपाणि: घ्रच्ो गुदः ॥७॥ करर 


चक्रपाणि एका 
Py 


:¬ इटेष्मलस्येत्यादिना इलेष्मातिसारमाह । सम्पूरकस्येति- अतिमावाशनशीलस्य । 
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ह चिकित्सितस्थानम्‌। ३०७३ 


स पुनः स्वभावाह्‌ युरुसधुरशीतस्िग्धस्य पुसोऽञ्चिसुपहत्य सोम्य- 
स्वभावात्‌ पुरीवाशयमुपगस्योपत्र्ले्य चातिसाराय कल्पते ॥ ८॥ 
तम्य रूपाशि-स्निग्धं शवेतं पिच्छिलं तन्तुमदामं गुरु 
दु्गन्यमतुबद्धशूलमत्यल्पमभीदणम तिसाय्यंते सप्रवाहिक 
गुरुतरं शुरूदरगुदवस्तिवड चणदेशः कृतापक्रतसंज्ञः सोत: 
बलेशो निद्ठालस्यपरीतः सलोमहर्षः सदनोऽन्नद्ठेषी च। इति 
श्लेष्लातिसारः ॥ ६ ॥ 

अ तिशीर्ताल्नग्धरुच्तोष्णणुरु-खरकठिनविशद-विषसविरुद्धा- 
रहितस्य। दिवास्वप्नातिसेविनः। श्लेष्मा प्रकोपम।पद्यते। स इत्यादि । 
३छेष्मा स्वभावात्‌ प्रसिद्धशुव्वां दिः पु'सो5ग्रिणणविरोधी तेनाम्रिमुपहत्य सौम्य 
स्वभावादधोगतित्वात्‌ पुरीषाशयशुपगत्योपक्लेद्य च पुरीषमतिसाराय करपते । 
इति कफजातिसारसम्प्रापिः ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः--तस्य रूपाणि इमानि। तद्‌ यथा-स्निग्धमित्यादि । सोऽति 
सारी पुमान्‌ गुख्दरादिः सन्‌ खतिग्धादिपुरीपं सप्रवाहिकं गुरुतरमतिसाय्यते 
कफेन। सोत्कलेशादिर्भवति। इति इलेष्मातितारः ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः-सन्निपातातिसारमाह । तस्य निदानम्‌-अतिशीतेत्यांदि । 


इलेष्मणोग्न्युपघाते हेतुमाह-सोम्यस्वभावादिति। सौम्यश्यागनेर्विरुद्वदवात आघातं करोतीति 
युक्तमेवेति भावः। पुरीषाशयमुपहत्येति पुरीपाशयं गत्वा, इन्तेर्गतिहि सात्मकत्वात्‌ अत्र 
गत्यथन, किंवा पुरीपाशयदाब्देन स्थानेन स्थानिन उपचारात्‌ पुरीपमेवोच्यते ; यथा मञ्चाः 
क्रोशन्तोति, ततश्च पुरीपसुपहत्येति सम्बन्धः ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः -क्ृतेऽप्यकृतसंज्ञ इति कृतेऽपि वेगे न बुध्यत इत्यर्थः। अब च पित्तकफातिसारे 
सामतालक्षणं यद्यपि नोक्तं तथापि सामतातीसारसम्तरन्धकृतविज्वरत्वगन्धित्वप्रकारे रक्षणैः 
आमातिसारख्पावस्था ज्ञयेव | त्याहि चिकित्सायां पित्तातिसारं निदानोपश्याक्ृतिभिः विदित्वेत्या- 
दिना रक्तातिसारे एथक चिकित्सां वक्ष्यति, श्लेप्मातिसारे तु सामे निरामे रुक्षोष्णादिरूपा चिकित्सा 
समानैवेति कृत्वा एथगामइ्लेष्मातीसारचिकित्सा नोक्ता। क्षारपाणिना सब्वीतिसाराणां सामता 
पृथगुक्ता, वचनं हि “वातातिसारः सामश्च रूझूलः फेनिल्स्तनुः। इयावः रुरळ्दो दुरन्धो 
विबद्वोऽल्पाल्य एव च”। एवं पित्तकफानां हि अतीसारं नि्दिशित्‌॥ ९॥ 

चक्रपाणिः-अतिशीतेत्यादिना सिदोपजातीसारमाह। अत्र च शीतादीनां यथासम्भवं 
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३०७४ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्‌ 


ऽसात्त्यभोजनाद्‌ अभोजनात्‌ कालातीतभोजनाञ्च किञ्चित्‌ 
अभ्यवहरणात्‌ पदुष्टमद्यणानीयपानात्‌ अतिमद्यवानीय- 
पानात्‌ असंशोधनात्‌ प्रतिकम्मेणाँ विषमगमनादनुपचारा- 
ज्ज्वलनादिव्यपवनसलिलातिसेवनात्‌ अखझादु वेगविधारणाहतु- 
विपय्ययात्‌ अयथाबलमारस्भाद्‌ भयशोकचिन्तोंदे गाति- 
योगात्‌ क्रिमि-शोथ-ज्वराशों विकारातिकर्षणेः व्यापन्नाग्नेस्त्रयो 
दोषाः प्रकुपिता भूय एवामिमुपहत्य पक्षाशयमनुप्रविश्य 
अतिसारं सव्व॑दोषलिङ्गं जनयन्ति ॥ १० ॥ 

अपि च शोणितादीन्‌ धातूनतिपरदुष्टान्‌ दूषयन्तो धालु- 
दोषस्रभावकृतानतीस।शवर्णान्‌ दशेयन्ति। तत्र शोणितादिषु 


शीतादिभिरतीत्यस्यान्बयः। अभोजनादुपवासात्‌। किञ्चिदभ्यवहरणात्‌ 
अल्पांशनात्‌। पमदुष्टमदयप्रदुष्ठपानीयपानात्‌। अतिमद्यातिपानीयपानात्‌। 
असंशोधनात्‌ वमनविरेचनादिना संशोधनाभावात्‌। प्रतिकर्मणा तत्तद्रोग- 
प्रतिकारक्रियाणां विषमगमनात्‌ सम्यगयोगाभावात्‌ तथा तत्तद्रोगाणां 
यथाथोपचाराभावात्‌। ज्वलनाद्यतिसोधनात्‌। ज्वलनो वहिः आदित्यः 
हिः | पबनो छोकेचरो वाथुः सलिलस्यातिसेबनमिहावगाहनादिना पूर्वं यदुत्तं 
तदतिपानीयपानमिति एभिः कारणै्जयो दोषाः प्रकुप्यन्ति व्यापन्नाग्नेश्च । 
प्रकुपितास्ते त्रयो दोषा भूय एवाग्निमुपहत्य पक्काशयमनुप्रविस्यातिसार सब्ब- 
दोपलिङ्गं जनयन्ति || १० ॥ 

गङ्गाधरः-अपिचातिप्रदुष्टान्‌ शोणितादीन्‌ धातून दूषयन्तो धातुदोषाणां 
स्वभावळृतान धातुस्वभावकृतान्‌ दोवस्वभावळृ तानतिसारे पुरीषस्य वर्णातुप- 
वातादिकत्त त्वेन ज्ञेयम्‌ । किंवा सर्न्वपासेव लिदोपकत्तत्वं ज्ञयम्‌। उक्तं हि-स्वषां दोषाणाम्‌ 
अस्निसंश्रितो सामप्रकोपौ इति। क्रिञ्चिदभ्यवहरणादिति पथ्यापश्यभोजनात्‌। अचुप वारादिति 
प्रतिकरम्मणामेव असम्यगुपचारादित्यर्थः। सटिलातिसेवनादित्य् अवगाहादीनां वाद्यसेवनं 
'सलिछस्योध्यते अनुपानन्तु प्रागेवोक्तम्‌ । विपन्नाग्निरिति वचनात्‌ यथोक्तहेतूनाम्‌ अस्निवधदारिणेब 
प्रायखिदोपकत्त ध्वं दर्शयति ॥ १० ॥ जि 5 
__ चक्रपाणि:--अपिचेत्यादिना . विकृतिविषमसमवायत्निदोपजलक्षणमाह। . अतिप्रकृष्टं यथा 
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घातुषु नातिप्रदुष्टेषु ७ हारिद्रहरितनोलमाञ्षिष्ठमांसधावन- 
सङ्काशं रक्त कृष्ण शवेतं वा वराहमेदःसहृशम्‌ अनुबद्धवेदनमति- 
वेदनं वा समासव्यत्यासादुपवेश्यतै पुरीषम्‌ । महद्‌ ग्रन्थितमामं 
शुक्रदुपि † वा पक्रमनतिचीणमांसशोणितबलो मन्दाञ्नि- 
बिहतशुखरसस्ताहशमातुरं कृच्छसाध्यं विद्यात्‌। एभिवंणेः 
C ९ टर टश [oN 
अतिलाय्यमाणं सोपद्रवमातुण्मसाध्योऽयमिति प्रत्याचन्ीत । 
तड्‌ यथा-काथशोणिताभं यक्रृतूपिण्डोपमं मेदोमांसोदकसहशं 
हि हि. ~ 
द!घमजतलचोरवसावेशवाराभसतिनीलम्‌ अतिरक्तमतिकृष्णप्त्‌ 
उद्कमिव पुनमेचकाभमतिसिग्धं हरिताभं नीलकषाय- 
° ५ ७ ७ ७. 
वर्ण कब्बूरवण वा आविलं पिच्छिलं तन्तुमदामं चन्द्रकोप- 
दर्शयन्ति। तत्र नातिमदुष्टेपु शोणितादिपु धातुषु हारिद्रादिरूपं सभास- 
व्यत्यासादसमस्तरूपप्नुपवेश्यते पुरीपं वच्चेस्त्याज्यते | तत्र कृच्छसाथ्यलक्षण- 
माह--महदित्यादि । यस्य सन्निपातातिसारिणः शकृत्‌ पुरीषं महत्‌ प्रचुरं 
ग्रन्थितमामं बा पक्क वा भवति, स यद्यनतिक्षीणमांसादिमन्दा भिना विहतध्रुख - 
रसो नहु दोपविहतमुखरसः स्यात्‌, ताह॒शं स न्निपातातिसारातुरं भिपक्‌ कृच्छ 
साध्यं विद्यात्‌ | असाध्यलक्षणमाह-एभिरित्यादि । एभि क्ष्यमाणक्काथ- 
शोणिताभेत्यादिभिवणरतिसाय्येमाणं सोपद्रवभातुर भिषासाध्यो5यमति: 
सार इत्युक्तवा भत्याचक्षीत प्रत्याख्यानं कुर्थ्यादिति। केवगेरित्यत आह-- 
तद यथेत्यादि । काथेत्यादि । नानोपधिनिष्पचनकृतः कपायः क्वाथः | 
तत्काथाभं शोणिताभश्व, कश्चिदाह क्षाथवर्णरूपश्चोणिताभँ यक्र्त्‌पिण्डोपम 
कृष्णलोहितं मेदोमांसोदकसहळां मेदःसहर्श मांसोदकसरृं द्ध्यायाभं 
वेशवारो “निरस्थि पिशितं स्विन्नं पिष्टं गुइघृतान्वितम्‌। कणामरिच- 
सयुक्त वेशवार इति स्मृतः” इति। अतिनीलादिकम्‌ उदकमिव पुनमेचकाभ 
वा मेचक्रं खञ्जनवक्षःस्थक्रृष्णपिण्डाभं नीलकपायवणं नानोषधिकपायाभम्‌ 


भवति तथा प्रदूषयन्त इत्यर्थः । मांसधावनं मांसम्रक्षारनोदकम्‌। समासग्गरव्यासादुपवेइग्रत 
. इति समासो यथोक्तलक्षणानां मेलकः । सञ्दिति कदाचित्‌। विहतमुखरसः इति विरसमुखः ।- 
` एभित्रक्ष्यमाणः। वेसवाराभं वेसवारसदृशं, तश्क्षणञ्च निरस्थि पिञ्चितं पिष्टमित्यादिना 


` + अतिप्रइष्टेपु इति बहुषु अन्ध पा) सङ्कर इति द्र उ = वहुषु मन्थेषु पाठः । † सकृदपि इति चक्रतः पाठः । 
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३०७६ चरक-सं हिता [ अती सारचिकित्सितम 
गतम्‌ अतिकुणपपूतिपूयगन्ध्याममत्स्यगन्यि मक्षिकाक्रान्तं 
कुथितं वा बहुधातु्लावमल्पपुरीषं बहुपुरीषं वातिसाय्यंमा एम्‌ 
तृष्णादाइञ्वरश्रमतमो हिक्काश्वासानुबन्धम्‌ अतिवेदनम्‌ अवेदनं 
वा स्स्तपकशुदं पातितशुदबलिं सुक्तनालमतिच्ीएवलमांस- 
शोणितं सर्व्यप्व्ास्थिशूलिनम्‌ अरोचकारतित्रलापसम्मोह- ~~ 
परीतं सहसोपरतविकारमतिसारिणम्‌ अचिकित्स्यं विद्यात्‌ ! 
इति सन्निपातातिसारः ॥ ११ ॥ 


तमसाध्यमसाध्यताम्‌ असंप्राप्तं चिकित्सेत्‌ यथाप्रधाने- ।। 
नोपक्रमेण हेतुपशयदोषविशेषपरीच्चया चेति ॥ १२ ॥ | 


उक्तं प्राकू , इह नीलिनीपत्रकपायवणं विज्ञ यम्‌ । कब्बू रवण नानावर्ण मिश्रम्‌ । 
तन्तुमत्‌ तन्तुलौ भूतं चन्द्रकोपगतं {शखिपिच्छाभचन्द्रकमिश्रम्‌। अतिक्कुणप- 
गन्धि कुणपं शवः। पूतिगन्धि च पूयगन्धि च आममस्स्यगन्धि च कुथितः 
पूतिगन्धि हुखावो5थ चारपपुरीपं वहुपुरीपं ब्रातिसाय्यमाणं नरं तृष्णादनु- 


बन्धं स्रस्तं बहिनि छतमथ च पववं शुदं यस्य तम्‌, पतितगुदर्वाळं बाहिः 


निःसत्यावस्थितेव न पुनः स्वस्थानप्रविष्टा शुदवलियस्य तम्‌, युक्तनाळं 


छणीभूत॑ सम्युक्तं वहिनिःछृतं गुदनाळं पुरीषपटत्तिस्रोतो यस्य तं 7 ॥ 
सहसा हठादुपरताः सब्बंविकारा यस्य तम्‌। ईहृशमतिसारिणमचिकित्स्य- | २ 
मसाध्यं विद्यात्‌। इति सन्निपातातिसार उक्तः॥ ११ ॥ जने 
गङ्गाधरः-इतीत्यादि। योऽतिसारस्त्रसाध्यः तमतिसारमसाध्यताम््‌ , 
असंप्राप्त सन्निपातातिसारश्च चिकित्सेत्‌। यथाप्रधानेन यत्र यत्रातिसारे गू 


यो दोषः प्रधानस्तमनतिक्रम्योपक्रमेण हेखादिपरीक्षया च चिकित्सेदिति । 
इति चलारो5तिसारा व्याख्याताः। अष्टोदरीये तु पूव्वभुक्त पड़तीसाराः। 
पड़तीसारा इति वातपित्तकफस न्निपातभयशोकजा इति ॥ १२॥ 


उक्तम्‌। मेचकाभमिति र्निग्धकृष्णम्‌ । मक्षिकाक्रान्तमिति मक्षिकामयं, मक्षिकाक्रान्त इति पाठे )। 
मक्षिकापरीत इत्यर्थः । तृष्णेत्यादिना सोपद्रवलक्ष रो वती । 
र र दना सापत्रवलक्षणसू चकानुपद्रवानाह सहसाोपरतविकारमात ॥११॥ ॥ जै १ 
शाप रि ले र ५ 
चक्रपाणि: यद्यपि रिष्टे संशयितमरणमुक्त तथापि इहातीसारं प्राप्य निश्चितमरणज्ञापफ्तया ˆ र 
इच्यते, यथाप्रधानोपक्रमेणेति दोपत्रये यः प्रधानो भवति तस्योपक्रमेणत्यर्थः । हेत्वादिपरीक्षा 
चेह भवति। अब विशिष्टा चिकित्स वोच्यते ॥ १२॥ i 
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१९श अध्यायः | 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०७७ 
भंवन्ति चात्र । 

आगन्तू द्वावतीसारो मानसो भयशोकजो । 

यो तयोलंच्णं वायोयंदतीसारलच्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 

मारुतो भयशोकाभ्यां शीघ्र' हि परिकुप्यति । 

तयोः क्रिया वातहरी हषंणाश्चासनानि च ॥ 


गङ्गाधरः-शेपो पुनः कोशो भवत इत्याशइग्राह--भवन्ति चात्रेत्यादि । 
चत्वारो दोपजा अतीसारा द्री चातीसारावागन्तुजौ भवतस्तौ तु मानसौ 
पनोदोपजो भयशोकजो यो तो द्वो तयोलेक्षणं वायोरतीसारलक्षणम्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः--कस्मात्‌ ? मारुत इत्यादि । हि यस्माद्भयशोकाभ्यां मारुतः शीघ्रः 
परिकुप्पति । ततस्तयोभे यशोकजयोरतिसारयोः क्रिया यावती वातहरी तावती 
काय्यों, हषेणाश्वासनानि च कार्याणि । इत्येतं चेत्‌, तहिं कथं मानसावेतो 
शारीरदोपधातलक्षणो बातक्रियाप्रशाम्यो चेति? उच्यते, मानसदोषो रजस्तमसी 
ताभ्यां भयश्च शोकश्च, ततो मानसौ भयशोको हेतुपूव्वेमतिसाराय भरत इति पूवव 
मानसहेतुभ्यां भयशोकाभ्यां जातो पश्चाद्वातेनाबुवध्येते तस्माच्छारीरव्याधाबु- 
पात्तो वातहरफ्रिया मानसदोपहरहर्ष णाश्वासनानि च विधीयन्त इति । 
अधात्र जिश्ञास्यम्‌। इह तन्त्रे भयजोऽतिसार उक्तो न खामजः, ुश्रृतादो 
खामज उक्तो न भयज इति पड़धा बभङ्ग ति। अत्रोच्यते। सुश्रुते वात- 
पित्तकफसन्निपातशोकजानतीसारानुक्ततामज उक्तः । “आमाजीर्णेः प्रद्रताः 
क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषाः सम्प्रदुष्टाः सभक्तम्‌। नानावणं नेकशः सारयन्ति 
चक्रपाणिः आगन्तू इत्यादिना भयशोकजावतीसारो प्राइ । आगन्तू इति आरन्तुजनितभयं- 
शोकजो । मानसाविति मानसदोपभयशोकजनितो । एतेन मानसत्वञ्चानयोन विरोधीभवति, 
अनयोर्ळक्षणमर भतिदेशेनाह- तयो क्षणमित्यादिना ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः कस्मात्‌ पुन्रीतातिसारलक्षणमनयोर्भवतीत्याह- मारत इत्यादि । यस्मात्‌ भयः 


.शोकजनितो व मांरुतः कारणं भर्वात तस्नाद्‌ वातांतीसारलक्षणानि भवन्तीति युक्तमित्यर्थः। न 


चानयोवातजन्यः्वेन वातजलक्षणयुक्तत्वेन वातजनेव अहणमिति वाच्यम्‌ । यतोऽनयोवोतजांद 

नि द 6. i 6५ > कि 
भिन्नापि चिकित्सा भविष्यति, इ्पणाश्चारनरूपाचकिरसाभेदार्थं व्याधीनां भेदोऽभिधीयते। किञ्च 
लक्षणभेदो एप्यक्ष वातः शीघ्र हि परिङुप्यतीति इत्यनेनोक्तः। यतो भयशोकजेऽतीसारे शीघ्रकारो 


-घायुभवती ति शीघ्र हि परिकुप्यतीति पदेनोच्यते न निदानान्तरं, सन्निपातातिसारे न भयशोको 


कारणत्वनोक्तो हेल्वन्तरसहितीं अल कारणे भवत इति। लिदोषजभयशोकजयोश्च यद्यपि तुय 
३८६ 
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३०७5 चरक-संहिता | [ अतिसार चिकित्सः स्‌ 
| इत्युक्ताः षड़तीसाराः साध्यानां साधनं ततः । 
| प्रवच्याम्यनुपूव्वेण यथावत्‌ तन्निबोधत ७॥ १४ ॥ आ. 


कृच्छाज्जन्तोः पष्ठमेनं वदन्ति।” इति त्रिदोपजत्वेनोक्त आमातिसार आम 
पाचनप्रधानचिकित्साथं पृथगुक्तः, भयजस्तु वातजत्वेन वातजऽन्तभू य 
पष्टत्येनिवामज उक्तः। एवमेव हेतुपधानत्बेनापरानप्यतीसाराजुक्तवा दोपजे 
इन्‍्तर्भावस्‍्तेषां कृत) तद्‌ यथा-सुश्रृते। “शरीरिणामतीसारः सम्भूतो 
येत्त केनचित्‌। दोपाणामेव लिङ्गानि कदाचिन्नातिवत्तेते। स्नेद्दाजीणं 
निमित्तस्तु बहुशुलप्रवाहिकः। बिसूचिकानिमित्तस्तु चान्योऽजौणनिमित्तजः। 
विषाजेः क्रिमिसस्भूतों यथाखदोषलक्षणः। आमपक्षक्रमं हिवा नातिसारे 
क्रिया यत: । अतः सब्बातिसारास्तु श याः पक्कामटक्षणेः ” इति सब्बाति 
सारेष्वापता वत्तेते, तत आमजोऽतिसारो यत्‌ पृथणुक्तस्तदाममन्नं दोष De > 
दृषितमतिसाराय कल्पते न सामावस्थिकातिसार आमारब्ध इति। इह | 
तन्त्रे सामान्नजस्नेहाजीणजादयो दोषम्रकोपपूव्वकमेवामान्नादयोऽतिसारं 
जनयन्तीति न हेतुभेदेन भेदः कृतः दोषभेदेनेब चरिताथलात्‌। भयशोक- 
जयोस्तु मानसधम्मान्तरयोगाद्‌ दोषजत्वेऽपि पृथणुक्तिरिति, नैवमामजादीनां 
धम्मान्तरयोगोऽस्तीति बोध्यम्‌ । 

अथात्रापरं जिज्ञास्यं-दोपजेषु यथा सन्निपात उक्तो न कथं तथा | 
न्द्रा उक्ता इति ? तत्रोच्यते, दोषभेदास्त्रिपष्टिविधा उक्ताः सव्वे विकारा 9: 
दोषजास्त्रिपप्टिविधा एवं जायन्ते, तत्र पृथादोपजलक्षणानि प्रतिरोगं | 
परस्परभेदक्षांनाथमवऱयवाच्यानि भवन्ति, हन्द्रसन्निपातास्तु यत्र दोपकर्म्म- 5?» 
विरोधिकम्मेवत्त्वेन दवन्द्रसन्निपातजंरोगा जायन्ते तत्र तत्तत्कम्मशाना्थ 
पूथगदोपजमुत्तवा पृथगुच्यन्ते दन्द्रजाः सन्निपातजाश्च। यत्र दोषक चा 
सजातीयकम्मवत्त्वेन दन्दजाः सन्निपातजा वां जायन्ते तत्र पृथगदोपज- 


लक्षणमिहीक्त तथापि चिकित्साभेदात तयोर्भेद उक्तः, तथाहि भयजे प्रश्चासनं शोकजे हता 

इति चिकित्साभेद:। चिकित्साभेदोस्तु, सुश्रुत तु--“तेस्तैभौवेः शोचतो सपाश्चनस्य वाप्पोप्मा दें 

वहिमाविश्य जन्तोः” इत्यादिना शोकजः प्रवन्धेनोक्तः, स तु शोकजादन्य एव विशिष्टहेतुजन्यः । स £ 
इद त्वसो सान्निपातिकेनावरुदवो ्ेयः। तथाहि तत वाष्पोष्मणो हि पित्तकारणत्वं ल ४, 


+ निबोधत’? इति बहुवचनन्तु एकप्याप्यग्नित्रेशस्य समादरगोरवे इति केचित्‌ याः >. 
समभिहारे छोर “त” इत्यपरे । केचितू साहसिकास्तु “निबोध मे? इति पठन्ति abo ; ळर 
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१९श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३०७६ 


दोषाः सन्षिचिता यस्य विदग्धाहारसूच्छिताः । 
ह अत अतीसाराय कल्पन्ते भूयस्तांन संप्रवत्तेयेत्‌ ॥ 
न तु संग्रहण देयं पू्वेमामातिसारिणे । 
दोषा ह्यादो वध्यमाना जनयन्त्यासयान्‌ बहून्‌ ॥ 
>> शोथपाण्डासयप्लीह-कुष्ठगुदमोदरज्वरान्‌ । 
दुश्डकालसकाध्मान-प्रहएंयशोंगदांस्तथा ॥ १५ ॥ 


बाळ 


> = लक्षणबचनेनेव ते जायन्ते तत्र न दृन्हजाः सन्निपातजा वा पृथणुच्यन्ते । 
) तस्मादिह दन्द्रजेपु दोपकम्मेबिरोधिकम्पाणि न भवन्तोत्यतो इन्द्रजा नोक्ताः। 
र च 0 न ७ 

८४.७ सन्निपातजेपु दोपकम्मबिरुद्वकम्माणि भवन्तीति पृथगुक्तः सन्निपातजो- 


ऽतिसारः । इत्येव सव्बत्र वोध्यम्‌ । उपसंहरति-इत्युक्ता इत्यादि । साध्याना- 
मतीसाराणाम्‌ ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधरः-दोपा इत्यादि। यस्य नरस्य सन्निचिता दोषा विदग्धाहार- 
मूच्छिताः कुपिता अतिसाराय कट्पन्ते, तान्‌ विदश्धाहारमूच्छितान्‌ दोषान्‌ 
भूय एव प्रवत्तेयेत्‌. स्वत एव यत्‌ प्रवत्तम्ते तन्न संग्रह्नीयात्‌। तदाह-- 
न सित्यादि। आमातिसारिणे पब्ब न संग्रहणं स्तम्भनमोषधं देयम्‌। 
म कस्मात्‌? दोपा हीत्यादि। हि यस्मात्‌ आदो खस्बामावस्थायां स्थिता 
| शेषदोषा बध्ययानाः कृतबन्धा वहूनामयान जनयन्ति। यांस्तानाह 
~~ शोथेत्यादि ॥ १५ / 0 सक 


~ 


तेन शोकानळजो वायुः वाष्प्रोष्मणा च पित्तकफाबिति तत्र कारणत्वन दर्शितो। अत एब 
च तस्यासाध्यत्वं तबोक्तस्‌, अत्रापि च त्रिदोपज शोकोऽपि कारणत्वेनोक्तः ।. सुश्रुते अजीर्णात्‌ 
प्रहता इत्यादिनाजीर्णजः एथगुक्तः। तस्य इह उक्तलिदोषजे अनुबन्धो व्यक्त एव । यत्‌ तत्रैव 
द्रोपा इति बहुवचनेन अताजीण॑स्य लिदोपजत्वमुक्तम्‌ इहापि च व्यापन्नेऽग्नावित्यनेन अग्निमान्द्य 
जनिताजीणे' लिदोषजातितारे कारणमेव, तेन सुश्रतोक्तसब्वातिसाराविरोधो ऽत्र शेयः ॥ १४॥ - . 

चक्रपाणिः--दोपाः सन्षिचिता इत्यादिना चिकित्सामाह । विदग्धशब्देनाताविपक्काहार- 
है. वाचिना . चतुर्व्विधमप्यामं विदग्धं विष्टन्य॑ रसशेषज्चाजी्ण गृद्यते। सम्परवर््तयेदित्यनेन 
स्वयं भ्रवर्ततमानस्य दोषस्य अपेक्षया प्रवर्त्तनम्‌ तथा स्तोकं वहत्‌ विरेचनयोगात्‌ प्रवत्तयेत्‌ । 
ग्रद्‌ वक्ष्यति .“कृच्छू. वा वहतां दद्यात्‌ अभयां सम्प्रवतिनीम?? इति।” “न तु संग्रहणं पूब्चै 
देयमामातिसारिणे”.. इत्यन. पूर्व्वमिति विशेषणेन उत्तरकालमामातीसारे संग्रहणं दर्शयति । 
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३०८० चरकसंहिता । [ अतिसारचिकित्सितम्‌ 
तस्मादुपेक्षते क्किष्टान्‌ वत्तेमानान्‌ खयं मलात्‌ । 
कृच्छ वा बहुतां दद्यादभयां संप्रवत्तिनीम्‌ ॥ ह| 
तथा प्रवाहित दोषे प्रशाम्यत्युदरामयः । 
प्रमथ्या मध्यदोषेभ्यो दद्याद्‌ दोपनपाचनीप्‌॥ १६॥ 
जायते देहलघुता जटरास्नश्च वद्धेते । 
लङ्घनश्चाल्पदोषाणां प्रशुस्तमतिसारिणाम्‌ ॥ १७ ॥ 


गङ्नाधरः-तस्मादित्यादि। तस्मात्‌ आमातिसारस्तम्भने शोथादि- 
रोगोत्पादात्‌ खयं  प्रवर्त्तमानाजुवृक्तिष्टान मलानुपेक्षेत। यदि तत्र 
स्वयं प्रवत्तमाना मलाः कृच्छ्रेण स्वल्पं स्वल्पं वहति तदा तस्य प्रवत्तिनौं 
हरीतकों कब्कादिकरपनया दद्यात्‌। तया हरीतक्या प्रबाहिते दोष 
उद्रामयोऽतिसारः प्रशाम्यति ।। १६॥ 

गङ्गाधरः--ततः कि कुय्यो दित्यत आह--प्रमथ्यामित्या दि । मध्यदोषेश्यो 
नरेभ्यः प्रमथ्यां दद्यात्‌। प्रमथ्या नाम सा या दीपनपाचसी। तां 
प्रमथ्यां दद्यादिहवेयं प्रमथ्यासंक्षा कृता। अर्पदोषाणामतिसारिणां लङ्घनं 5 
प्रशस्तमिति ॥ १७॥ 


प्रश्रमज्ञासातीसारस्यापेक्षया विरेचनदानं युत्तम्‌ इति विरोधे इयं व्यवस्था--यत्‌ प्रबृत्ते आमे 
बलब॒ति च पुरुष प्रवर्तनमेव कर्चब्यम्‌, यदा तु डुब्बलः पुमान्‌ क्षीणश्चासस्तदा प्रथमं 
प्रवर्तनं कृत्वा संग्रहणं कर्त्तव्यस्‌। तस्यास्‌ आमावस्थायां संग्रहणे आतुरस्य बलभ्र शात्‌ 
मरणमेव खात्‌। अन्ये तु पूर्वं संग्रहणं न देयम्‌ इति शास्मलकुटजत्वयादिसंग्रद्ृषं न 
देयम्‌, सुसोदीच्यादिपाचनसंग्रहणं देयसिति वर्णयन्ति । इयञ्चामातिसारचिकित्सा 
सब्बाप्तातिसाराणां साधारणी जेया ॥ ५५॥ 
चक्रपाणिः-कृच्छ्‌ं बा वहतामिति सप्रबन्धं वहताम्‌ | प्रमध्यामिति पाइनीयद़ीपचीयं र 
कपायम्‌। प्रम ध्याशव्दो हि हृद्धपसपरया त्रेध्कशाखपरिसाषया पाचनदीपत्तकपाये श्रयते ; यथा 
| बिडूहकपायः शेखरिककपायशब्देन वै रुच्यते । वहुदोप प्रवत्तनं तथा सध्यदोदे प्रमथ्योक्ता ॥ १६ 
ही 0020 | च सामे प्रथमं कर्तम्यमाइ--लङ्गनमित्यादि ॥ १७ ॥ 
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१९ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८१ 

पिप्पली नागरं धान्यं भूतीकसभया वचा । 
हीवेरं भडसुस्तानि विल्वनागरधान्यकप्‌ ॥ 
एक्षिपर्णी श्वदंट्रा च समङ्गा कण्टकारिका । 
तिल्लः प्रसथ्या विहिताः श्छोकाद्वेरतिसारिणाऱ ॥ 
व्चाप्रतिविषाभ्यां वा मुस्तपपेटकेन वा । 
हीवेरश्वुङ्गवेराथ्याँ पक्क वा दापयेजलम्‌ ॥ १८ ॥ 
युक्तेल्ञकाले चुतक्षामं लघुन्यन्नानि भोजयेत्‌ । 
तथा स शीघ्र प्राप्तोति रुचिमञ्िबलं वलम्‌ ॥ १६ ॥ 

` तक्र णावन्तिसोमेन यवाग्वा तर्पणेन वा । 
सुरया मधुना वादो यथासात्म्यमुपाचरेत्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-भ्रमथ्यायोगानाह-पिप्पलीत्यादि। वचान्ता . धान्यकान्ता 
कण्टका रिकान्ता चेति तिस्रः प्रमथ्याश्‍चू्णेकषायादिकल्पनया  विहिताः | 
वचेत्यादि । _अतिसारिणे पिपासवे वचादिभ्यां द्वाभ्यां द्वाभ्यामर्द्धशृत जळं 
दापयेत्‌। इत्येताश्व प्रमथ्यास्तिखः || १८॥ 

गङ्गाधरः-युक्ते इत्यादि । इत्येवं प्रमध्यायोगे ध्षुत्षामं क्षुधया क्षीण- 
मतिसारिणमन्नकाले युक्ते लघून्यत्नानि भोजयेत्‌। तथा सति सोऽतिसारी 
शीघ्र रुच्यादिक प्राप्नोति ॥ १९ ॥ 

गह्नाधर--येन ठघून्यन्नानि भोजयेत्‌ तदाह--तक्रेणेत्यादि । तक्रादिना 
यथासात्म्यं भोजनय़ुपाचरेत्‌। अबन्तिसोमं काल्ञिकम्‌ । ततः परं यत्‌ 


चक्पाणिः~तिस्नः प्रमथ्या इति यथाकमं कफपित्तवातेषु विभज्य देया इति बदुन्ति। 
तथा वचाप्रतिविषादिभिः विहितानि लीण्यपि जलानि कफपित्तबातेषु यथाक्रसं वदून्ति । 
षढ्ङ्गविधिनात जलसाषनं शयम्‌ ॥ १८ ॥ | ; 

चक्रपाणि: युक्त; ज्यकाळे इति सम्यग्बुभुक्षाकाडे | अवन्तिसोस काज़िकम । तकादीनां 
षण्णं वर्षणादीनाम आलोड़नार्थमिहामिघानमु ॥ १५ ॥ ै 
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३०८२ चरक-संहिता | [ अतिसारचिकित्सितम्‌ 
यवागूभिविलेपीभिः खड़े यृषे रसोदनेः । 
दोपनग्राहिसंयुक्तेः क्रमश्च स्यादतः परम्‌।: २० ॥ 
शालपर्णी एक्षिपर्णी वृहती कण्टकारिका । 
बलाश्वदंट्राविल्वानि पाठानागरधान्यकम्‌ ॥ 
शटीं पलाशं हवुषां वचाजीरकपिप्पलीः । 
यमानों पिप्पलीमूलं चित्रकं हस्तिपिप्णलीम्‌ ॥ 
वृक्षाम्लं दाड्टिमञ्चाम्लं सहिह विड़सेन्धवम्‌ । 
प्रयोजयेदन्नपाने विधिना सूपकल्पितम्‌॥ ` | 
वातश्लेष्महरो ह्येष गणो दीपनपाचनः । 
ग्राही बल्यो रोचनश्च तस्माच्छस्तोऽतिसारिणाम्‌ ॥ २१ ॥ 
आमे परिणतै यस्तु विबद्धमतिसाय्यतै । 
सशूलपिच्छमल्पाल्पं बहुशः सप्रवाहिकम्‌ ॥ 


तदाइ-यवागूभिरित्यादि। अतस्तक्रादिना. यथासाल्म्यभोजनात्‌ परम्‌। 
यवागूरिह पेया पड़ गुणतोयसाधिता। बिलेपी नाम यत्राशूश्चतुशु ण- 
तोयसाधिता। खड़ो यूषो निरम्लः। रसोदनो लघुमांसरससाधितः | 
दीपनग्रा हिसंयुक्तरेतेरय॑बाखा दिरसो दनान्तेभोजनक्रमः स्यादिति ।। २०॥ ` 
` गङ्गाधरः-दीपनग्राहि्रव्याण्याह-शालपर्णीत्यादि। शाळपण्यांदीना 
मन्यतमद्रव्य समस्तं वातिसारेध्वन्नपाने विधिना सूपकल्पितं प्रयोजयेत्‌। 
गणोक्तानां यथालाभं प्रयोगात्‌ ॥ २१॥ 

. गङ्गाधरः-आम इत्यादि। इत्येवमामातिसारपरिपाके जाते यस्तु विवद्धा 


चक्रपाणिःयवागूर्विरळद्रवा विलेपी बहुसिक्था च। रसादिसंस्क्ृताः घनरसोदना: । प्रलेद्व 
व्य्जनविशेषाः । ` दीपनग्राहिगणो पड़ विरेचनशताश्चितीयोक्तो । ` अतः परमिति यवाग्वाद्य पचारा- 
नन्तरम्‌ ॥ २०॥ - ` है 
चक्कपाणिः-- शाळीपर्णीत्यादिना यवाखादिसं स्कारद्रव्याण्याह ॥ २१ ॥ 


`` चक्कपाणिः--सप्रवाहिकमित्यत् प्रवाहिकालक्षणम्‌ 'वायुविवृद्धो निचितं वळासं नुदत्य 


धस्तादृह्विताशनस्य । प्रवाहतोल्पं बहुशो मळाक्तं प्रवाहिकां. तां प्रवदन्ति. तऽज्गाः।? इत्यनेन 
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१९३ अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८३ 


तं मूलकानां यूषेण बदराणामथापि वा । 

उपोदिकायाः चीरिण्या यमान्या वास्तुकस्य च ॥ 

सुवच्चेलायाश्वश्वोवा शाकेनावल्गुजस्य वा । 

शुव्याः ककोरुकाणां वा जोबन्त्याश्रिभेटस्य च ॥ 

खो।एकायाः सपाठायाः शुष्कशाकेन वा पुनः । 

दघिदाड्रिमसिद्धेन बहुस्नेहेन भोजयेत्‌ ॥ २२॥ | 

कल्कः स्याद बालविल्वानां तिलकल्कश्च तत्सम: । 

दध्नः सरोऽम्लः स्नेहाढ्यः खड़ो हन्यात्‌ प्रवाहिकाम्‌ ॥ २३॥ 

यवानां मुद्रमाषाणां शालीनाञ्च तिलस्य च। 

कोलानां बालविल्वानां धान्ययूषं प्रकल्पयेत्‌ ॥ 

ऐकध्यं यमके भृष्टं दधिदाड्मिसाधितम्‌। 

वच्चःक्षय शुष्कमुखं शाल्यन्नं तैन भोजयेत्‌ ॥ 
दिकमतिसास्यते तं भूलकानां शुष्काणां यूपेण शुष्कबदरेण वा सिद्धेन 
यपेण वा भोजयेत्‌। उपोदिकाद्रन्यतभपत्रशाकेन . दधिदाङिमिरस सिद्धेन 
बहुस्नहेन सिड़ेन भोजयेत्‌ । क्षीरिणी स्वनामख्याता फलिनीपृक्ता। सुवर्च्चला 
सूय्यभक्ता। चञ्चुः पश्चाइल एरण्डः। कर्कारुकाणां ककटोजातीनाम्‌ । 
चिभेटो गोरक्षफकटां| लोणिका अम्ललोणिका चाङ्गेरी। शुष्कशाक 
पट्टपत्रं नालिताशाकमिति लोके ॥ २२ || 

गङ्गाधरः-कर्क इत्यादि । वालविल्वनिस्तुपतिलयोः कर्कः समभागः | 

अम्लो दधिसरः। स्नेहात्यः सर्परादिस्नेहवहुलः एवं खड़ः मुद्वादि 


यूषः प्रवाहिकां हन्पात्‌ । अतिसारे कुन्थन हन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 


गङ्गाधरः--यवानामित्यादि। यवादीनि सव्याणि. ऐक “यम कौ कृत्य यंथाह म्‌ 


सुश्रुतोक्त ज्ञेयम्‌ । क्षीरिणी त्वग्निका, सुवच्चेछा सूय्यभक्ता, चब्चनोड़ीचाः, ककोरु; कुप्माण्डभेद्‌ 

चिर्भटः ककटी, छोणिक़ा स्वनामख्याता, शुप्कशाकं रुक्षदेशजं शाकमित्येके ॥ २२॥ 
चक्कपाणः_-कल्कः खादित्या'देना खडघ ॥ २३ ॥ > 
चकपाणिः-धान्ययृपमिति घान्सप्रधानं यूषं यथोक्तमेब । यमक इति घृततैले | दुश्चि- 
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३०८४ चरक-संहिता । [ अतिसारचिळिस्सित छं 

दध्नः सरं वा यमके भृष्टं सगुड़नागरम्‌ । 

सुरां वा यमके भृष्टा व्यञ्जनाथें प्रयोजयेत्‌ ॥ 

फलाम्लं यमके भृष्टं यूषं शञ्जनकस्य वा । | 

लोपाकरसमम्लं वा स्रग्धाम्लं कच्छपस्य वा ॥ 

वाहि तित्तिरिदक्षाशां वत्तंकानां तथा रसः । 

“न्नग्धोष्णाः शालयश्वाग्रा वच्चःच्षयरुजापहाः ॥ 

अन्तराधिरसं पूत्वा रक्तं मेषस्य चोभयम्‌ । 

पचेद्‌ दाड्मिसाराम्लं सधान्यस्नेहनागरम्‌ ॥ 

भोजने रक्तशालीनां तैनाद्यात्‌ प्रपिबेञ्च तम्‌ । 

९ “> 0७ 

तथा वच्चःच्षयकृतेव्याधिभिविप्रमुच्यते ॥ २४ ॥ 
अष्टादशगुणे तोये चतुरैशगुणे वा धान्ययूषं शुकधान्यशमीधान्ययपं तं 
यूषं दधिदाडिमिरिसन साधितं पक्वं यमके घृततेले सम्भृष्टं प्रकल्पयेत्‌ । 
वच्चेःक्षयेशतिसारेण पुरीपक्षये शुष्कप्ठुखं तं नरं तेन यूषेण शाल्यन्नं 
-भोजयेत्‌ । दध्न इत्यादि । सगुडनागरं दध्नः सरं यमके ष्टं वा यमके सुरां 
वा भ्रृष्ठा व्यञ्ञनाथें प्रयोजयेत्‌ । फलाम्छमित्यादि । फलाम्छं तिन्तिडिकांदि- 
फलाम्ळं यमके ष्टं ग्रञ्जनकस्य पलाप्डुविशेषस्य गौजोर इति ख्यातस्यं 
यूषं लोपाकस्य क्षुद्रशृगाटस्य मांसरसमामलकाधचम्लेनाम्छीकृतं कच्छपस्य 
प्रांरसं घृतादिना स्निमामलकाचम्छेनाम्लीकृतम्‌ व्यञ्जनाथे प्रयोजयेत्‌ । 
बर्हीत्यादि । एवं वहि प्रभतीनां मांसरसः रिनग्धोष्णाश्र ये ज्ञालयोऽग्रः 
श्रष्ठास्ते बचचःक्षयरुजापहाः । अन्तराधिरसमित्यादि। मेपस्यान्तराधेः मध्य- 
दुहस्य मांसरसं पवा पूत्या मेपस्य रक्तञ्चेत्युभयं पचेत्‌। आसन्नपाकै 
दाड़िमसारस्थ वौजस्याम्ळं रसं धान्यकचूर्णनागरचूर्णमनुरूपं प्रश्षिप्य 
दाड्मिसाराभ्यां संस्कृतं दधिदाडिमसाघितम्‌। शालीनां यद्यपि बद्दवच्चस्त्वम्‌ उत्त तथा रोह 
उड़यूपविशेषयुक्तानां शालीनां बर्च्चःक्षये हितत्ठं दुर्शयन्नाह--स्निग्धाम्लाः शालयश्राग्रया 
वच्चःक्षयरुजापहा इति। तेनाद्यात प्रपिबेच्च तमिति उक्तविधानङृतेन द्रवेण संदिल्यात्‌ 
दबं पिध्त्‌ बर्चःक्षयङ्ृतेः मुख” षदौब्दश्योदावत्तादिभि; ॥ २४ ॥ - लि 
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मश अध्याय की) चिकित्सितस्थानेम्‌ । 


युदनिःसरणे शूले पानमस्लस्य सर्पिषः । - 

प्रश्स्यतै निरामाणामथवाप्यनुवासनम्‌ ॥ २५ ॥ 

चाङ्गेरीकोलदध्यम्ल-नागरचारसं युतम्‌ । 

घृतमुत्कथितं पेयं गुद॒न्न'शरुजापहम्‌ ॥ २६ ॥ 

सचव्यपिष्पली पूल सब्योषगुड़दाड़िमम्‌ । जा 

पेयमम्लघृतं युक्तया साजाजीधान्यनागरम्‌ ॥ २७॥ | 
९ शुद्र शे चव्यादिधृतम । 

दशुमूल्युपलिद्ध ७ वा सविल्वमनुवासनम । 

शूटीशुताह्ाकुष्ठ वो वचया चित्रकेश वा ॥ २८॥ 


घृतादिस्नेहे शष्टमि्येत्रं सधान्यस्हनागरं पचेत्‌। तेन रक्तशालीनामन्न 
भोजनेऽद्यात्‌ तश्चानुप्रपिवेत्‌। तथा सतीस्याद्माशोः || २४ ॥ 

गङ्गाधरः -गुदेत्यादि। अतिसारे प्रवाहणेन गुदनिःसरणे शूले चाम्लस्य 
सा पः दाड़िमामलक्याग्रम्लेन साधितस्य सर्पिपः पानं प्रशञस्यते। . 
निरामाणामनुवासन वा प्रशस्यते ॥ २५॥ 

गङ्गाधरः --चाङ्गेरीत्यादि । चाङ्गेरीकोला दिकं घृतेऽम्छयोग्यं दत्त्वा चतुग ण- 
जल उत्थितं घृतं गुदभ्न शरुज[पढ पेयप्र्‌ । इति चाङ्ेरीघतम्‌ ॥ २६ | 

सचव्येत्यादि । चव्यादिकल्क दध्याद्यम्लेनास्लीकृतं घृतं साजाजीधान्य- 
नागरचण परक्षिप्य पेयं गुद्‌भ्र'शरुजा पहम्‌ || २७॥ 

जाप अम्लघृतमुक्ततानुवासनमाह-दशमूलीत्यादि। ( दशमूल्या 
आपो दशमूल्यपस्तेन सिद्धं ) वालविल्यकल्ेन दशमूलीकाथेन उपसिद्ध 
घृतमचुवासनं गुदभ्र शे स्यात्‌। शटीशताहाकुष्ठेः सिद्ध घृतं वा गुदभ्न'शे 

चक्रपाणि:--सू(त्रतमम्लघृतमाह । अल चाङ्गेरीरसकोलरसदधिभिद्रः वत्वं नागरक्षारयोश्च 
कल्कत्वम्‌॥ २५। २६॥ 

उक्पाणिः- पेयमम्ल॑ शतमित्यत्र अम्ठार्वम्‌ अनन्तरोक्तमेव द्रवं चाङ्गरीस्वरसादि देयम्‌ । 
चब्यादुयश्च दृश कटक्षाः। उक्तञ्च तन्तान्तरे-“पञ्चकोरविड़ाजाजीधान्यदाड्मवेतसेः । पचेदृम्लं 
घृतं तद्वत्‌ नागरक्षारसंयुतम्‌॥” इति ॥ २७ ॥ 
चक्रपाणिः - दृशमूलोपसिद्व मित्यादौ अनुवासनमिव्यानुवासनस्नेहः। अबानुवासने स्गेहस्तु 
तरमेव ; अन्ये तु घृतस्य प्रक्रान्तत्वात्‌ घृतमेवाहुः । राठीत्यादिनाप्यनुवासने स्नेहलयमुच्यते ॥ २८॥ 

* दशमूल्यपसिद्धमिति क्वाचित्कः पाठ: । ` 


८७ 
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| २०८६ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकिल्सितम्‌ 00 
| स्तब्धे श्रष्टे गुदे पूठवं स्नेहस्वेदो प्रयोजयेत्‌ । 
सुखिन्नं तं मृढुभूत पिचुना संप्रवेशयेत्‌ ॥ २६॥ | 


विबद्धवातवद्चोस्तु बहुशूलप्रवाहिकः । | 
सरक्तपिच्छस्तृष्णात्तः क्षीरसोहित्यमहँति ॥ 
यमकस्योपरि चीर धारोष्णं वा पिबेत्‌ स ना । न 
| श्रतमेरण्डमूलेन घालविल्वेन वा पुनः ॥ | 
| एवं चीरप्रयोगेण रक्त पिच्छा च शाम्यति । | 
शूलं प्रवाहिका चेव विबन्धश्चोपशाम्यति ॥ ३० ॥ 
पित्तातिसारं पुननिदानोपश्याक्तिभिरामान्वयमुषलभ्य 
यथाबलं लह्कनपाचनाभ्यामुपाचरेत्‌। तृष्यतस्तु सुस्तपर्पंटकोशीर- 
अघुवासनम्‌, वचया सिद्धं धृतं चित्रकेण वा सिद्धं घृतमबुवासन गुदः 
भ्र'शे स्यादिति ॥ २८॥ 
"पर स्तब्ध इत्यादि। शुदं भ्रष्टं सद्‌ यदि स्तब्धमप्रविष्टं भवति 
तदा तत्र शुदे प्व स्नहस्वेदी प्रयोजयेत्‌। तं सुखिःनं गुदं मृद्भूत पिचुना | 
तूलकनि म्मितेन पत्राकारेणावेष्य्य धृत्वा प्रवेशयेत्‌ | २९ ॥ । | 


गह्ाधरः> विवद्धेत्यादि । अतीसारी विवद्धवातवर्चा वहुशूलपरवाहिकस्तु a 
सरक्तपिच्छां विष्टा दृष्णात्तथ नरः क्षोरसोहित्यमात प्त क्षीरपाणमहेति । | 
स ना विवद्ववातवचचेःप्रशतिः पुरुषः, यमकस्य मुद्ठादिविदळं शाल्यादि- हि) जा 


तण्डुल इत्युभयोमेलनेन पाकाद्‌ यमक नामोदनो भवति, तस्य भोजनादुपरि | 
धाराषणं क्षीर वा पिबेत्‌ शृतमित्यादि | ` एरण्डमूलेन वा वालविल्बेन वा 
सिद्ध श्रतं क्षीरं पितरेत्‌। एपां क्षीराणां प्रयोगेण रक्तादिक प्रशाम्यति || ३० || 
_गहाधरः--इति सामान्यतो5!(तसारचिकित्सितमुत्त्वा विशेषतः आह-- 
जी जाई । ति पित्तातिसारमामान्वयम्रुपलध्य- यथादळं लङ्घनं | 
म धाय ]पाचरे १ ते 
स्व य क प तृष्यतः पित्तातिसारिणस्तु गुस्तादिभिः भृतः । 
कट ४- पिचुना संप्रवेशयेदिति पि | 
य चु दति पचुनाच्छादितं पीड़यित्वा प्रवेशयेत्‌ । पिचुः स्थूल- 
| चक्रपाण;- सौहित्य तृक्तिः॥ ३० ॥ «>> पाता 
चक्रपाणिः--आमान्वयम्‌ इत आमयुक्तम्‌। २ हनपावनाभ्याम्‌ उपाचरेदित्यनेन यत. पूरब्म्‌ < 
| 
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१९३ अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३०८७. 


शारिवाचन्दनकिराततिक्तकोदीच्यवारिभिः उपचारः । लङ्कितस्य 
तस्य चाहारकाले बलातिबलासृप्यपर्णीशालपर्णीएक्षीपर्णीवृहती 
कण्टकारिकाशतावरीश्रदं ट्रानिय्यहप्रयुक्तेन यथासात्म्यं यवागूः 
सण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणो +चारः । मुहृहरेणससरसुकुष्टा- 
ढृकीयूषेवा लाव-कपिञ्जल-शश-हरिणेण-कालपुच्छरसेरोषदस्ले- 
रनस्लेवा क्रमशोडग्निं सन्घुक्षयेत्‌ । अनुबन्धे त्वस्य दीपनीय- 
पाचनोयोए्शुमनोयसंघहणीयान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेदिति ॥ ३१ ॥ 
भवन्ति चात्र । 
सच्तोद्रातिविषं पिष्टा वत्सकस्य फलत्वचम्‌ । 
तण्ड्लोदकसंयुक्तं पेयं पित्तातिसारनुत्‌ ॥ ३२ ॥ 


वारिभिः पानादिपृपचारः कार्य्यः। लङ्कितस्य तस्य पित्तांतिसारिणो 
बुञुक्षायामाहारकाले वलातिवलादिनिय्यू हैः भुक्तेन सिद्धेन यथासात्म्यं 
यवाशूमण्डादिना तपणादिना वा क्रमेणोपचारः कारय्यः। ततोऽधिक 
बु्ुक्षायामन्नकाले बुद्वादियूषेवा लावादिमांसरसेवां ईषदम्ळेरनम्ळैवी भोज 
यिल्ला क्रमशोऽस्यागिनिं सन्धुक्षयेत्‌ । हरेणवेत्त लकलायः। 'मुकुष्ठको दनमुद्ठः । 
कपिञ्जलः सवेततित्तिरिः। काळपुच्छो हरिणविशेषः। अनुबन्धे निहत्त- 
पित्तातिसाराज्ुबन्धे खख्बस्यातिसारिणो दीपनीयान्‌ दश पिप्पल्यादीन्‌ 
पाचनीयान्‌ जीवकादीन्‌ उपशमनोयान्‌ वालविस्बादीन्‌ संग्रहणीयान्‌ 
पुरीपसंग्रहणीयान्‌ बक्ष्यमाणान्‌ योगान्‌ प्रयोजयेत्‌ । इति ॥ ३१॥ 

` गङ्गाधरः--तान्‌ दीपनीयादीनाह-भवन्ति चात्रेति। सक्षोद्रेत्यादि । 
वत्सकस्य फलञ्च खक्‌ च तदद्व्यं सातिविषं तष्डुलोद्केन पिष्टा सक्षोद्रं 
तेनेव तप्डुलोदकेन पेयमिति॥ ३२ | 
आमातिसारे सामान्यविधानसुक्तं तदिह नानुमन्यते। तंत च प्रवत्तने क्रियमाणे अतियोगाभयं 
स्यादिति भावः। यत्‌ तु विरेचनमिह वक्तव्यं त्त सामग्रीविशेषसम्पन्नाभाव एव.। ऊङ्तिस्य 
चेत्यादौ सूए्र पर्णी मुद्ठमापपष्यो । निय्यू हशब्देन च षड्ङ्गविधानसिद्वं जलमुच्यते। यवाग्वादि- 
साधने तस्येवाधिकारात्‌। अनुबन्धे त्वित्यादौ पित्तातिसारानुबन्धे। इमानिति चक्ष्यमाणान्‌ ॥३१॥ 

चक्रपाणिः--फलर्वचं फलञ्ज त्वक्‌ चेति. फलस्वचम्‌ ॥ ३२॥ 
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३०८८ चरक-संहिता । [ अत्तीसारचिकित्सितम्‌ 


| किराततिक्तकं मुस्तं वत्सकः सरसा्जनः । 
` विल्वं दारुहरिद्रा च छीवेरं सढुरालभम्‌ ॥ ER 
चन्दनश्चाणृणालश्च नागरं लोभमुत्पलम्‌ । 
तिला मोचरसो लोध्र समङ्गा कमलोत्पलम्‌ ॥ 
नागरं धातकोपुष्पमुत्पलं दाड़िमत्वचः । > 
कट्फलं नागरं पाठा-जम्बाम्रास्थि दुरालभा ॥ 
योगाः षड़ेते सचोद्रास्तण्डलोदकसंयुताः । 
पेयाः पित्तातिसारघाः श्लोकाछें तु निदशिताः ॥ ३३ ॥ त 
जीणो षधानां शस्यन्तै यथायोगोपकल्पितेः । ग. २ 
रसेः सांग्राहिकेयक्ताः पुराणा रक्तशालयः ॥ ३४ ॥ 
पित्तातिसारो दीघताग्नेः शीघ्र समुपशाम्यति । 
अजाक्षीरप्रयोगेण बलं वशश्च वद्धेतै ॥ ५ 
बहुदोषस्य दीपताग्नेः सप्राण्स्य न तिष्ठति । / 
पेत्तिको यद्यतीसारः पयसा तं विरेचयेत्‌ ॥ / 
गङ्गाधरः-किरातेत्यादिःरसाञ्जनान्त एको योगः। विल्वादि- क} . 
दुरालभान्तो द्वितीयः | चन्दनाइुप्रत्पलान्तरतृतीयः। तिलादुप्रत्पलान्तश्रतुर्थः | ~| 
नागरादिदाड्विमलगन्तः पञ्चमः । कट्फलादिदुरालभान्तः षष्ठः। सच्चें 
पढ़ते योगाञ्च्‌णिताः क्षोद्रयुक्तास्तप्डुलोदकेन पेयाः। पीतानामेषां जीर्णत्वे = 
यथायोगोपकल्पितः सांग्राहिब्मांसरसयु क्ताः पुराणाः संवत्सरातीता 
रक्तशाल्यादयो भोजने शस्यन्ते ॥ ३३ । ३४॥ 
गड़ाधरः-पित्तेत्यादि। एवं कृते दौप्ताग्नेनरस्य पित्तातिसारोऽजाक्षीर- 
प्रयोगेण शीप्न सप्नुपश्ाम्यति बल वर्णश्च वडते। बहुदोपेत्यादि। बहुदोषस्य ` 
चबं कृते दीप्नाग्नरपि सप्राणस्य यदि पेत्तिकोऽतिसारो न तिष्ठति गति हि 
जि ` निदत्तिमान न भवति तदा सप्राणं वलवन्तं तं पयसा विरेचयेत्‌ न खबलम्‌। a 


Es चक्रपाणि अम्रणालमुशीरम्‌। समङ्गा मञ्भिष्टा, वराहकान्ता इत्यन्ये ॥ ३३।.३४॥ > 
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१९र अध्यायः] चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३०८६ 


पलाशफलनिय्यृहं पयसा सह ना पिवेत्‌ । 
ततोऽनु कोष्णं पातव्यं क्ीरमेव यथाबलम्‌ ॥ 
प्रवाहिते मले तैन प्रशाम्यत्युद्रामयः । 
पलाशुवत्‌ प्रयोज्या वा त्रायसाणा विशोधनो ॥ ३५ ॥ 
सांसम्यों हियमाणायां शूलं यद्यनुक्तेते । 

> = भर दर 
ज्ञ तदोषस्य तं शीघ्र यथावदनुवासयेत्‌ ॥ 
शुतपुष्पावरीभ्याच पयसा सघुकेन च । 
तलपादं घृतं सदं सविरवमनुवालनम्‌ ॥ ३६॥ 
कृतानुवासनस्यास्य कृतसंसञ्जनस्य च । 
वत्ततै यद्यतीसारः पिच्छावस्तिरतः परम्‌ ॥ 


धिरेचनमाह-पलाशेत्यादि । पलाशफलस्य निय्यूहं पयसा सह स ना 
पिबत्‌ । ततोऽज्नु यथाबळं कोष्णं क्षीरं तेन पातव्यमेव । मले तेन प्रवाहिते वेगेन 


~ विरृष्टे उदरामयः प्रशाम्यति | पलाशवदित्यादि । त्रायमाणा त्रायन्ती विशोधनी 
\ पलाशवत्‌ प्रयोज्या। त्रायमाणां निःकाथ्य पयसा सह स बहुदोषो दीपाम्निः 


सप्राणः पूवव क्रियाभिरनिट्ृत्तपित्तातिसारी पिबेत्‌ ततोऽनु कोष्णं क्षीरं यथाबळं 
तेनं पातव्यं, तेन प्रवाहिते मले सति उदरामयः प्रशाम्यतीति ३५॥ 

गङ्गाधरः-सांसम्यामित्यादि। एबंविरेचनेन सांसम्यां शेषमलसंसगं- 
कम्मानिट्ृत्त्यां ह्रियमाणायां सत्यां स तदोपस्य यदि शूलमनुवत्तेते तदा 
स्रृतदोषं तं शीघ्र यथावदनुवांसयेत्‌। अनुवासनमाइ--शतपुष्पत्या दि । 
वरी शतावरी । तैल पादं यत्र तत्‌। घ्रृताचचतुथाशतिलतेलमेकाकृत्य शत- 
पुष्पाशतावरीयष्टीमधुकवांलविल्वानि पादिकानि कल्कीकृत्य पयसा 
चतुगु णेन सिद्धमनुवासनं भवति | ३६॥ 

गङ्गाधरः-कृतेत्यादि। एतेन कृतानुवासनस्यास्य नरस्य कृतसंसज्जेनस्य 


च कृतभोजनस्य यद्यतीसारो वर्त्तते, तदा ततः परं पिच्छाबस्तिविधीयते । 


चक्रपाणिः-न तिष्ठति न निवर्ते। पलाशवदिति उत्तपलाशफलविधानेन ॥ ३५॥ 
बक्रपाणिः-संसग्यामिति पेयादिक्रमे। शतपुप्पेत्यादौ वरी शतावरी। अनुबासनं 
दद्यादिति शेषः ॥ ३६॥ , 
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३०६० चरक-सं हिता । [ अतीसारचिकिस्सितम र. छ 
परिवेष्ट्य कुशेराद्रे राद्र वृन्तानि शाल्मलेः । शि 
कृष्णमृत्तिकयालिप्य स्वेदयेद्‌ गोमयाम्निना ॥ | 
सुशुष्कां झत्तिकां ज्ञात्वा तानि वृन्तानि शाल्मलेः । 
श्रते पयसि मृद्टोयादापोथ्योलूखले ततः ॥ 
पिणं मुष्टिसमं प्रस्थे तत्‌ पूतं तेलसपिषोः । 
रनेहितं मात्रया युक्तं कल्केन मधुकस्य च ॥ 

; वस्तिमभ्यक्तगात्राय दद्यात्‌ प्रत्यागते ततः । | 
| । साता भुञ्जीत पयसा जाङ्गलानां रसेन वा ॥ की 
__ पित्तातिसाएञ्वरशोषणुल्म-जीर्णातिसारहणीप्रदोषान्‌ । 
जयत्ययं शीघ्रमतिप्रवृद्धान्‌ विरेचनास्थापनयोश्च वस्तिः ॥ ३७ ॥ 


इति पिच्छावस्तिः । 


पिच्छावस्तिमाह-परिवेषटेप्रत्यादि। शाल्मलेराद्रषटन्तानि कुशराद्रः परि | 
वेष्ट्य कृष्णमृत्तिकया चालिप्य गोमयाग्निना स्वेदयेत्‌ । ` तामालेपनमृत्तिकां | 
सुशुष्कं शाला शाल्मलेस्तानि दन्तानि उळ्खले तत आपोथ्य तत्पिष्डं <. 
बुष्टिसमं पलपरिमितं शृते पयसि प्रस्थे गोलनोचिते मृद्नीयात्‌ । तद, वस्त्रेण 
पूतं तेलस पिपो मि लितयोर्मात्रया स्नेहयोग्यया मिश्रयिसा सलिग्धीकृतं मधुकस्य 6) 
कल्केन छक्ष्णपिष्टेन मान्या युक्तमभ्यक्तगात्राय वस्ति दद्यात्‌ । ततः EE 
प्रत्यागते तस्मिन्‌ बस्तो सराला पयसा भुज्ञीत जाइछानां मांसरसेन वा | 

. भुज्ञीत | अस्य वस्तेरालिपमाह - पित्तातिसारेत्यादि। अयं विरेचनास्थापनयोः 

} पिच्छावस्तिश्च। पिच्छावस्तिः।। ३७॥ 

चक्रपाणिः-परिवेष्टेयत्यादिना पिच्छावस्तिमाह। शते पयसौत्यव पानीयमानेरैच पयः 

शतं ज्ञयम्‌। प्रस्थ इति शते पयसीत्यस्य विशेषणम्‌। वृन्तानि शाबमलेः उलखळे आपोध्य WK 

आपोथतात्‌ पिण्ड शते प्रस्थे पयसि स्रद्नीयादिति योजना । ` मात्रयेति वचनात्‌ हेटसाऐबोलत ) 


तावती मावा थावधया स्नेहमात्रं भवति | तथा यष्टीमधुकरकस्यापि ` तावती,माब्वा यावत्या 
घनो वसिर्भवति ॥ ३७॥ 
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५९३ अध्यायः ] चिकित्लितस्थानम्‌ । ३०६१ 


पित्तातिसारी यस्त्वेतां क्रियां मुत्तवा निषेवतै । 
पित्तलान्यन्ञपानानि तस्य पित्तं महाबलम्‌ ॥ 
रक्तातिसार ङुरुपै रक्तमाशु प्रदूषयतू । 
तृष्णा दाहश्च शूलञ्च गुदपाकश्च दारुणम्‌ ॥ ३८॥ 
तत्र छागययः शुस्तं शोतं समधशुकरम । 
पानाथं व्यञ्जनाथेञ्च शुदप्रच्ालने तथा ॥ 
भोजनं र्क्तशालोनां पयसा तैन भोजयेत्‌ । 
चज । । नरे ९ हि 
रसेः पारावतादोनां घृतभृष्टः सशुकरः ॥ 
गङ्गाधरः-पित्तातिसारस्य निदानविशेषेणावस्थाविशेषो भवति, तमाह-- 
पित्तातिसारीत्यादि। पित्तातिसारी यः पुनरेतां पित्तातिसारप्रतिक्रियां 
मुक्तवा पित्तलान्यन्नपानानि निषेवते तस्य पित्तातिसारिणः पित्तं महावळं सत्‌ 
आशु रक्त प्रदूषयत्‌ सत्‌ रक्तातिसार कुरुते । अजाते पित्तातिसारे पित्तला 
हारसेबिनो यो रक्तातिसारो दृश्यते स तु न रक्तातिसारः, पित्तातिसारे रक्त- 
पित्तोपगतमतिसारय॑त इत्युक्तम्‌ । ततःस एवं पित्तातिसार इति। रक्ताति- 
सारख्पविशेषमाह--वृष्णामित्यादि ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः--तस्य चिकित्सामाइ- तत्रेत्यादि। तत्र रक्तातिसारे। पानाथ 
७०0002 च 9 ७ Oe 
पिपासायां भोजने च व्यञ्जनाथ, व्यञ्जनं हि भोञ्यान्नसहिताभ्यवाहाय्य द्रव्यं 
न तु फलपत्रादिशाकमांसकृतमात्रं, शुदपाके गुदप्रक्षालन च, शीतमिति 
किञ्चित्पक्वं शीतीकृतं मधुकरे. प्रक्षिप्य छागपयः शस्तम्‌। अत 
एवाह--भोजनमित्यादि। रक्तशालीनां भोजनमन्नं तेन सम्रधुशकरेण 
बक्रपाणिः-पित्तातिसारीत्यादिना पित्तातिसारस्येव हेतुविश्रेपकृतावस्थाभेद्रूपं रक्तातिसारं 
दर्शयति। अयञ्च रक्तातिसारो यद्यपि पित्ता तिसारोत्तरकाळभावितयोक्तः, तथापि पित्तातिप्रकोपेग 
रक्तदुष्या च. प्रथममपि-भवत्येव दृष्टत्वादिति ज्ञेयम्‌ तेनावोत्पत्तिक्रियामिघानम्‌ अतन्लम्‌ । यथा 
पाण्डरोगी तु योऽत्यर्थमित्यादिना कामछा उक्ता, उक्त कमं विनापि कामा भवति ; एवमपि चाद्य 
रक्ताती सारस्य पित्तजन्यत्वात्‌. पेत्तिके एवावरोधः तेन षट्संख्या न. ब्याहन्यते। अतीसारस्य तु 
आमरक्तशक्कृत्पत्तवातकफान्‌ अतीसारकारकानमिधाय पुकद्वित्रिसंसगीत्‌ लिंशड दा भवन्ति। 
अ 2 केवले: सह घड्त्रिशदपि अत्रेव पटके$न्तभोवनीयं तल सूट्ष्ममेदृगणनया स भेदः कृत 
हत्सविरोधः ॥ ३८:॥: 
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[ अती पारचिकित्सितम्‌ 


000२ चरक-संहिता । 
शशानां धन्वजानाथ शीतानां खृगपच्चिणाम्‌ । 
रसेरनम्लेः सघृतेभोंजयेत तु सशर्करः ॥ 
रुधिरं मागमाजं वा घृतभृष्ठं प्रशस्यतै । 
काश्मय्यफलयूषो वा किश्चिदम्लः सशुकरः ॥ 
नोलोत्पलं मोचरसं समङ्गां पद्मकेशुरम्‌ । 
अजाचीरयुतं दद्याजोणे च पयसोदनम्‌ ॥ 
दु्बेलं पाययित्वा वा तस्येवोषरि भोजयेत्‌ । 
घाग्भक्तं नवनीतं वा दद्यात्‌ समधुशुकरम्‌ ॥ 00 २ 
प्राश्य चोरोरिथितं सपिः कपिञ्जलरसाशुनः । 

व्यहादारोग्यमाप्तोति पयसा चीरभुक्‌ तथा ॥ 


छागपयप्ता शस्तवाद्वोजयेत्‌। तथा पारावतादीनां मांसरसेवु तम्नष्टेः 
सशकरभोजयेत्‌। शशानामित्यादि। शशानां धन्वजानां शीतबीय्याणां 
गृगपक्षिणां मांसरसैरनम्छैः सवतः सशकरेस्तं रक्ता तिसारिण भोजयेत्‌ । 
रुधिरमित्यादि । मार्ग मृगस्य रक्तपाजपजस्य वा रक्तं घृतभृषट रक्तातिसारिणे लि 
शस्तपू। काझ्मय्यंफलक्ाथेन सिद्धो यूष आमलकादिना किश्चिदम्लः Ee 
सशर्करः भशस्यते। नौलोत्पलपित्यादि। नोलोत्पलादीनां चर्णमजा- झि ० 
क्षीरयुत दृथाज्ञीणें तस्मिन्‌ पयसा सहोदनं भो तुं दयात्‌। दुब्च मित्यादि । | 
दुब्वेळं रक्तातिसारिणं तन्नीलोत्पला दिकमजाक्षीरयुतं पाययित्वा तस्मैबोपरि 7 
पयसोदनं भोजयेन्न तु जीणे तदोषधे। पाग्भक्तमित्यादि । दुब्बेलाय ् | 
रक्ता तिसा रिणे प्राग्भक्त समधुरं नवनीत वा दद्यात्‌ । प्रास्येत्यादि। क्षीरो- 
त्थितं सपिः प्राश्य कपिञ्जलरसाशनो रक्तातिसारी अप्रहादारोग्यमाप्नोति| 
तथा पयसा पयोञ्नमात्रहत्तिः सन्‌ क्षौरो त्थितं सर्पिः माझ्य अगरहादारोग्य 
माप्नोति। तथा क्षीरभुक्‌ क्षीरमात्रेणानभूक्‌ सन्‌ क्षीरोत्थितं सर्पिः पराजय स 
चक्रपाणिःतत्र छागमित्यादो व्यक्षनार्थमिति भोज्योपकरणार्थम्‌।' पयसा तेनेति छागेन 
पयसा। मृगस्येद मार्गम्‌, अजस्येदमाजं रुधिरमिति योजना। प्राइ्येत्यादौ सि; प्राइयेति 
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१९ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ____ ३०६३ 


पोत्वा शतावरीकल्कं पयसा चीरमुग्‌ जयेत्‌। 
रक्तातिसारं पीला वा तया सिद्ध घृतं नरः ॥ ३६॥ 
शृतं यवाशूसण्डेन छुटजस्य फलेः श्रुतम्‌ । 

पेयं तस्यानु पातव्या पेया रक्तोपशान्तये ॥ ४० ॥ 
वत्सकस्य च वीजानि दाव्याश्च त्वच उत्तमाः ।. 
पिप्पली श्रृड़वेरथ लाचा कटुकरोहिणी ॥ 

पड़ भिरेतेष्त त॑ सिद्ध पेयामण्डावचारितम्‌ । 
ञतोलारं जयेच्छीघ' त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ ४१॥ 
कृष्णा छुन्मधुकं शङ्खः रुधिरं तण्डुलोदकम्‌ । 
पीतमेकत्र संयुक्तं रक्तसंग्रहणं परम्‌ ॥ 

पोतः प्रियङ्ककाकल्कः सचोदरस्तणड्लाम्डुना । 
रक्तल्लावं जयेच्छीतरः धन्वमांसरसाशिनः ॥ 


ऋहादारोग्यमामोति | पील्वेत्यादि। - पयसा शतावरीकरुक पीला क्षीर- 
थुक रक्तातिसार जयेत्‌। तया शतावर्या करकभूतया सिद्धं चतुग णजले 
पक्वं छृतं वा पोला क्षीरथुळ्‌ नरो रक्तातिसार जयेत्‌ ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधरः--शृतमित्यादि। कुटजस्य फळेः कल्केश्वतृग'णजले शृतं घृतं 
यवाशूषण्डान्यतरेण पेयं तस्यानु पातव्या पेया ॥ ४०।॥ न्य 

गहाधरः-वत्सकस्येत्यादि । वत्सकवीजादिभिरेतेः षड़भिः कल्कः 
चतुणु णजले सिद्ध घृतं पेयामण्डान्यतरेणावचारितं पीतं त्रिदोषमप्यतिसारम्‌ 
अपिना रक्तातिसारश्च जयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 

गङ्गाधर- कृष्णा मृदित्यादि। कृष्णवर्णा मृत्‌। इहृ भस्मीकृतम्‌। पश्च. 


सम्बंन्धः। कपिज्ञलो गोरतित्तिरिः। क्षीरं भुनक्तीति क्षीरभुक। कपिज्ञछरसस्थाने माक्षिकं 
जेयश। पीछा शतावर्य्याः कल्कं तया सिद्ध घृतम्‌ वा झर क्तातिसारं जयेत्‌। 
यवागुमण्डेन पेयम्‌ इति सम्बन्धः ॥ ३९ । ४०॥ हक के 

_ चक्रपाणि: पढ मिरितिपदं यथालाभनिपघार्थम ॥ ४५ ॥ 
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३०६४ चरक-संहिता | [ अतीसारचिकिस्सितम्‌ 


कङ्कस्तिलानां कृष्णानां शकरापश्चभागिकः। 
आजेन पयसा पीतः सद्यो रक्तं नियच्छति ॥ ४२ ॥ 
पल वत्सकवीजस्य श्रपयित्वा रसं पिबेत्‌ । 

थो रसाशी जयेच्छीघ स पत्तं जठरामयम्‌॥ ४३॥ 
पीला सशकराचोद्र' चन्दनं तण्डुलास्बुना । 
दाहतृष्णाप्रमेहेभ्यो रक्तत्लावाच्च मुच्यते ॥ ४४ ॥ 
गुदो बहुभिरत्थानेयस्य पित्तेन पच्यते । 

सेचयेत्‌ तं सुशीतैन पटोलमधुकाम्बुना ॥; 
पञ्चवल्कमधुकानां रसेरिचुरसेघ तेः । 

छागेगव्येः पयोभिवा शकराचोद्रसंयुतेः ॥ 


ट्रव्याण्येकीकृत्य पीतम्‌। पीत इत्यादि। प्रियहलककल्कः। कर्क इत्यादि । 
निस्तुपाणां कृुष्णतिलानां कटक एकभागः, पञ्च भागाः शकरायाः ; एकीकृत्य 
आजेन पयसा पीतः। शकरापश्वभागिक इत्यत्र शर्कराभागसंयुत इति च 
कचित्‌ पाठस्ततः समः शक राभाग इति ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः_पलमित्यादि। दत्सकवीजस्य पलमष्टगुणे जले पत्तवा 
चतुर्थाशशेष॑ रसं पिवेत्‌। पीला यो मांसरसाशी स्यात्‌ स शीघ्र' पत्तं 
जढरामयं जयेत्‌ ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः--पीत्वेत्यादि । चन्दनं रक्तचन्दनमेव॥। ४४।। 

गङ्गाधरः- गुद इत्यादि। वहुभिरुत्थानेवोरवारं विडविसर्गः पित्तेन यस्य 
गुदः पच्यते, पटोळपत्रमधुकयोः क्वाथेन सुशीतेन तस्य तं गुदं जलशोचादिषु 
सेचयेत्‌। पश्चवर्कलमधुकवर्कलानां रसेवां सेचयेत्‌। इक्षरसैवां छागवो 


चक्रपाणिः--कृष्णम्रुदित्यादौ रुधिरं शोणितम्‌, केचित्‌ ङुङ्कममाहुः । शर्करापञ्चभागिक इत्यत्र 
शर्करापञ्चमभागेन कृष्णतिळदानम्‌। उक्तं हि जतूकणे-क्रृष्णतिलान्‌ शर्करापादिकानू 
छागीपयसेति ॥ ४२॥ 

चक्रपाणिः-पल मिध्यादौ रसमिति क्राथम्‌। रसाशीति मांसरसभुझानः। इक्षरसै रं ते 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ह by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


प्रच्ालनानां कल्कर्वा ससपिष्कः प्रलेपयेत्‌ । 

एषाँ वा सुक्ृतेश्चूणे्तं शुदं प्रतिसारयेत्‌ ॥ 

तथा रक्तं न स्रवति युद तः घ्रतिसारितम्‌ । 
पकता प्रशमं याति वेदना चोपशाम्यति ॥ 
यथोक्तः सेचनः शीतेः शोणितेऽतिख्रवत्यपि । 
शुद्वङ्च्णकटूरु सेचये्‌ घ्रतभावितम्‌॥ ` 
चन्दनाद्ये न तेलेन शतधोतैन सपिषा । 
कापोससंश्हीतैन भावयेद्‌ शुदवङ्चणम्‌॥ ४५ ॥ 
अल्पाल्पं बहुशो रक्त सशूलसुपवेश्यतै । 

यदा वायुविबद्धश्च कृच्छू' चरति वा न वा ॥ 


गव्यैवा घृतेस्तश्च पयोभिवा शक राक्षोद्रसंयुतः सेचयेत्‌। प्रक्षालनानामित्यादि । 
उक्तानां पटोलमधुकादीनामिक्षूपरय्यन्तानां प्रक्नालनद्रव्याणां कल्कैः दृषदि 
पिष्टः ससपिष्केगु द॑ भलेपयेद्‌ वा। कल्कवचनाच्छागगव्यघृतपयःशक रा- 
मधूमां कल्क्रलासम्भवान्नेह प्रलेपविधिः। एषां प्रक्षालनद्रव्याणां सुकृतेः 
चूणेस्तं पक्वं गुदं प्रतिसारयेत्‌। तेः प्रतिसारितं शुदं तथारक्तमतिसार- 
रक्तं न स्रवति। यथोक्तीरित्यादि। यथोक्तः पटोलमधुकाम्बुप्रभ्नतिभिः शीते 
सेचनेरपि शोणितेऽतिस्रवति सति घृतभावित॑ पुनःपुनधु तम्नक्षितं गुदवहृण- 
कट्यूरू तेः सेचनः पटोलमधुकाम्बुप्रशृतिभिः सेचयेत्‌। गयुदादिभावनाथ 
स्नेहान्तरमाह-चन्दनादिद्नेत्यादि । ज्वराधिकारोक्तचन्दनादेगरन तैलेन कापास 
संग्रहीतेन पिचुना ग्रहीतेन तैलेन गुदादिकं भावयेत्‌, शतधोतेन सपिषा वा 
कार्पाससंग्रहीतेन गुदादिक भावयेत्‌ ॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः- अल्पात्पमित्यादि। अल्पाल्पमथ च बहुशोऽनेकवारं सशुळं 
रक्त यदोपवेश्यते वायुश्च विबद्धः सन्‌ कुच्छ चरति, न बा चरति, तदा तस्य 


रित्यन्तेन सेचयेदित्यनुवर््तते । प्रक्षालनानामिति प्रक्षालनाथ युक्तानां पटोलमधुकादीनाम, 
प्रतिसारयेदवचूणैयेत्‌ ॥ ४३-४५ ॥ 
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३०६६ चरक-संहिता | [ अतीसारचिकित्सितस्‌ 


पिच्छावस्ति तदा तस्य यथोक्तमुपकल्पयेत्‌ । १ 
प्रपोण्डरीकसिद्धेन सपिषा चानुवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

प्रायशो दुष्बलगुदाश्विरकालातिसारिणः । 

तस्मादभीचणशस्तैषां शुदे स्नेहं प्रयोजयेत्‌ ॥ 

अतिवृत्तो हि पवनः स्वे स्थाने लभतैऽधिकम्‌ । क 
बलं तस्य सपित्तस्य जयाथें वस्तिरुत्तमः ॥ ४७ ॥ । 
रक्तं विट्सहितं पूव्वे पश्चाद्‌ वा यो5तिसाय्यतै । 
शुतावरीघृतं तस्य लेहाथमुपकल्पयेत्‌ ॥ | 
शुकराद्धों शिक॑ लीढ़' नवनीतं नवोद्धृतम्‌ । ड, 
चोद्रपादं जयेच्छीघ्र' तं विकारं हिताशिनः ॥ 


यथोक्तं पिच्छावस्तिं परिषेष्ठा त्यादिना पूरव्वयुक्तमुपकल्पयेत्‌ । प्रपोण्डरीक 
लककल्कसिद्धेन सपिपा वा त॑ नरमञ्रुवासयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 

गङ्गाधरः-प्रायश इत्यादि। चिरकालातिसारिणो नराः प्रायशो दुब्वल- 
गुदा भवन्ति, तस्मात्‌ तेषां चिरकालातिसारिणां गुदवलारथेमभी रणशो गुदे स्नेह 


प्रयोजयेत्‌ । कस्मात्‌ ? अतिटृत्त इत्यादि | हि यस्मादतिसारस्य विरेणातित्रत्तो (77; 
पवनः स्वे स्थानेऽधिकं बळं लभते। तस्य सपित्तस्य जयाथमल्॒वासनवस्ति- 
ुत्तमस्तस्मात्‌ मपोण्डरीक सिद्धेन सपि पाऽनुबासयेदिति।। ४७॥ eR 


गङ्गाधरः--रक्तपरित्यादि। यो नरः एव्वं वा पश्चाद्‌ वा विटस हितं 
रक्तमतिसार्य्येते, तस्य शतावरीघृतं लेहार्थप्ुपकरपयेव्‌। अथवा-- 
शकरेत्यादि। नवोद्धत॑ नवनीतं शक राद्धांशिकमडींशशर्कर क्षोद्रपादं 
पादांशमधुयुतं लीढ़ं हिताझिनरतं विट्सहितरक्तातिसारं शीघ्रः जयेत्‌। ` 


चक्रपाणिः--पिच्छावस्तिं तदा तस्येति अग्रे वोपरि बस्तग्रन्थोक्तम्‌। गुदे स्नेहं प्रयोजयेदिति 


स्नेहभावितपिचुप्रणयनेन गुदे स्नेहप्रयोगमिच्छन्ति। अन्ये तु प्रकृतत्वादूनुवासनेने वाल नद 
प्रयोगमाहुः ॥ ४६ ॥ 


चक्रपाणिः--स्वे स्थाने इति पक्काशये। बस्तिरिति सामान्यवचनात्‌ अनुवासनं निश्च 
हयः॥ ४७॥ 2 
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१९श अध्यायः] चिकित्मितस्थानम्‌ । ३०६७ 
न्ययोधोडुम्बराश्वत्थ-शुङ्गानापोथ्य वासयेत्‌ । 
आहोरात्रं जले तप्तै घृतं तैनास्भसा पचेत्‌ ॥ 
तदरशुकरायुक्त लेहयेत्‌ चोद्रपादिकम्‌। 
अधो वा यदि वाप्यूद यस्य रक्तं प्रवत्तेते ॥ ४८ ॥ 
यस्त्वेव दुब्लो मोहात्‌ पित्तलान्येव सेवते । 
दारुणं स बलीपाकं प्राप्य शोध' विपद्यते ॥ ४६ ॥ 
श्लेष्सातिसारे प्रथमं हितं लङ्घनपाचनम्‌ । 
योज्यश्चामातिसारक्नो यथोक्तो दीपनो गणः ॥ ५० ॥ 


लेहान्तरमाह-न्यग्रोधत्यादि। न्यग्रोधादीनां शुङ्गानापोथ्य कुटटयिल्ला चेतुण णे 
जले तप्तेऽहोरात्रं वासयेत्‌। तेन कपायेणास्मसा चतुणु णेन छृतं पचेत्‌। 
पक्वं तद्‌ छृतं तदघृताद्धेशकरायुक्तं घृतपादिकक्षोद्रयुक्ते तमतिसारिण लेहयेत्‌ 
यस्यातिसारिणो विडूविसगांदधो वा यदि वाप्यूद्ध रक्त प्रवत्तेते इति | ४८॥ 

गङ्गाधरः-रक्तातिसारासाध्यतामाह-यस्त्वेवमित्यादि । यो रक्तातिसारी 
एवमनेन प्रकारेण दुब्वे छः सन्‌ मोहादक्षानाद दा पुनः पित्तलानि सेवते, स 
दारुणं बलीपाकं गुदबलीपाक प्राप्य शीघ्र विपद्यते म्रियते ॥ ४९ ॥ 

गङ्गाधरः--इति पित्तातिसारचिकित्सितमुक्तवा श्लेष्मातिसारचिक्रित्सित- 
माह-इ्लेष्पातिसार इत्यादि। लङ्घनपाचनं हितं, प्रथमं लङ्घनं कार 
यिल्ला पाचनमोपधं दद्यात्‌। आपातिसारघ्ो यथोक्तो दोपनो गणः पिप्पली 
नाभरं धान्यमित्यादिनामातिसारघ्रो यथा पूव्वेमुक्त एवं पश्चाशन्महाकषायेषु 
दीपनो गण उक्तः स प्रयोज्यः || ५०॥ 


चक्रपाणिः--शतावरीषृतमिति शतावरीसूरुतुळाश्चतस्र इत्यादिना योनिव्यापद्शृतम्‌ शतावरी- 
घृतम्‌ । विकारमिति रक्तं विट्सहितमित्यादिनोक्तम्‌ ॥ ४८ ॥ 

चक्रपाणिः-बलीपाकमिति गुदवळीपाकम्‌ ॥ ४९ ॥ 

चक्रपाणिः--ढीपनो गण इति शालीपर्णोत्यादिनोक्तः ॥ ५० ॥ 
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३०६८ चरक-संहिता । [ अतीसारचिकित्सितम्त्‌ 


' लक्ितस्यानुपूठ्व्योश्व कृतायां न निवत्ततै । 
कफजो यो ह्यतीसारः कफघ्नेस्तमुपाचरेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
विल्वककटिकामुस्तमभया विश्वभेषजम्‌ । 
वचाविड्ङ्गभूतीक-धान्यकं सुरदारु च ॥ 
कुष्ठं सातिविषा पाठा चव्यं कटुकरोहिणी । 
पिप्पली पिप्पलीमूलं चित्रको हस्तिपिप्पली ॥ 
९ 
योगाः शछोकाविहिताश्चतुरस्तान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
श्व॒तान्‌ शलेष्मातिसारेषु कायाभरिबलवर्ज्धनान्‌ ॥ ५२ ॥ 
अजाजीमसितां पाठां नागरं मरिचानि च। 
धातकोद्विणुणं ददया्मातुलुङ्गरसाप्लुतम्‌ ॥ 
रसाञ्जनं सातिविषं कुटजस्य फलानि च। 
धातकीदिगुणं दद्यात्‌ पातु सचोद्रनागरम्‌ ॥ ५३ ॥ 
गहाधर - -छङकस्ये्यादि । इलेष्पातिसारिणः प्रथमं लङ्कितस्य पाचना- 
मातिसारव्रदीपनानामाबुपूव्व्यां कृतायां कफजो योऽतिसारो न निवर्त्ततें, त॑ 
कफजातिसारं कफच्नवक्षयमाणैरुपाचरेत्‌ || ५१॥ 
सार कदा यि । विस्वं वालविर्वं, ककी- 
टेका ककटशृङ्गी । «छोकाद्विहिता य इमे योगास्तांश्चतुरो योगान 
७ » र त 
काथविधिना प्रयोजयेत्‌ ॥ ५२॥। 40. 
गङ्गाधरः--अजाजीमित्यादि | असितामजाजीं कृष्णनी रकम्‌। एतदादि- 
मरिचान्तानि प्रत्येक समानि । तत्‌सब्ब समम्‌। घातको ट्रियुणं द्विभागां धातकी 
द्वा तत्‌ सव्व माठुटुङ्गरसाप्डुत दद्यात्‌ | करणात्‌ कफातिसारिणे। रसाञ्जन- 
मित्यादि । कुटजस्य फलमिन्द्रयनः। रसाञ्जनादीनां प्रत्येकं समभागः | 
तदकभागापेक्षया घातकी द्विगुणा यत्र तत्‌ सक्षोद्रनागर पातं दद्यादिति। 
पानयोग्यं मधु चतुर णं चूणांपेक्षया देयम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः कफन समुपाचरेदित्युक्तम्‌, तेन विल्वककटिकेत्यादिना योगमाह ॥ ५१ | ५२॥ 
चक्रपाणिः - अजाजीमित्यादी असितामिति पिप्पलम्‌ । घातकोद्विगुणमिति एकद्रव्यापेक्षया 
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३९ अध्यायः] चिकित्सितस्थानस्‌ । ३०६६ 


~ 
न 


/ धातकी नागरं विल्वं लोध्र पद्मस्य केशरम्‌ । 
जम्बुत्वङ नागरं धान्यं पाठा मोचरसं बला । 
समझ घातकी विल्व-मध्यं जस्व्वा्रयोस्त्वचा । 

पित्थानि विडङ्गानि नागरं मरिचानि च ॥ 
चाङ्केरीतक्रकोलास्लांश्चतुर्स्तान्‌ कफोत्तरे । 
शछोकाद्धविहितान्‌ दद्यातू सस्नेहलवणान्‌ खडान्‌ ॥ ५४ ॥ 
कपित्थमध्यं लीड व सम्योषचोद्रशरकरम्‌ । 
ys कट्फलं मधुयुक्त वा सुच्यतै जठरामयात्‌॥ 
| कणां मधुथुतां लीद तक्र पीला सचित्रकम्‌ । 

जग्धा वा बालविल्वानि मुच्यते जठरामयात्‌ ॥ 

चालविल्वं गुड़' तेलं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । 

लिह्याद्‌ वातै प्रतिहते सशूलः सप्रवाहिकः ॥ 
गङ्गाधरः--धातकीत्यादि। छोकाद्धबिहितांश्चतुरो योगान्‌ सुच्णितां- 


| श्ङ्गेरीतक्रकोळरम्लान्‌ कृया तेळरनेहलवणाभ्यामनुरूपाभ्यां खडान्‌ 
त श्ह दद्यात्‌ ॥ ५४॥ 

| गङ्गाधरः-कपित्थेत्यादि। व्योपचूणक्षोद्रशक राभियथाह भिश्चितं कपि- 
ली स्थस्य मध्यं शस्यं लीढा। मधुयुक्तं कट्फलचूणं वा लोढ़ा कफज 


जठरामयान्छुच्यते। कणामित्पादि। मधुयुतां कणां पिप्पलीं चूणितां लीढा । 
अथवा सचित्र चित्रकमूलचूणसहितं चतुशु णं तक्र पीला अथवा वालविल्वानां 
शस्यानि जग्ध्वा जठरामयान्छुच्यते। वालबिस्वमित्यादि। सशूलप्रवाहिक 
कफातिसारी प्रतिहते प्रतिलोमे वाते बाळविल्बपिप्पलीविश्वमेपजं चूर्णीकृत्य 
या या श्वातक्या युक्तम्‌। जतूकण ह्ययं योगः। पाठा जातीफलं घ्योषं धातकी द्विगुणः 


04 मिल्लुक्तम्‌ । ॥ ५३ । ५४॥ : 
चक्रपाणिः-कणां मधुयुतामित्यत्त णा पिप्पछी॥ अल्ये कणानिति पठन्ति कणानित्यनेन 


~ 
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३४०० चरक-सं हिता । [ अतोसारिकित्सितमे 
भोज्यं मूलकयूषेण वातघ्नेश्रोपसेवनेः । 


वातातिसारविहितेयू षमांसरसेः खड़े; ॥ 
पूर्वोक्तमम्लसपियाँ षट्पलं वा यथाबलम्‌ । 

पुराणं वा घृतं दव्याद्‌ यवागूमण्डमिश्चितम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वातश्लेष्मविघन्धे वा कफे वातिस्रवझपि । 

शूले प्रवाहिकायाञ्च पिच्छावस्ति प्रयोजयेत्‌ ॥ 
पिप्पलीविल्वकुष्ठानां शुताह्मवचयोरपि । 

कल्केः सलवणोयु क्तं पूवोक्त सन्निधापयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 
प्रत्यागते सुखे खातं कृताहारं दिनात्यये । 
विल्वतेलेन मतिमान्‌ सुखोष्शेनानुवासयेत्‌ ॥ 


गुइतेलाभ्णं लिद्यात्‌। भोज्यमित्यादि। मूलकस्य शुष्कस्य यूषेण सशूल- 
भबाहिककफातिसारिणान्न भोज्यम्‌। वातध्नेश्रोपसेवनराहारदरव्योपसेवन- 
दध्यादिभिः। वातातिसारविहितय॑वानां गहमाषाणामित्यादुप्क्तेयपैलो पाक - 
रते । करकः स्याद्‌ वालविस्वानामित्यादुपक्तेः खड़ः 
0 पा 
तात पपतक यवागूमण्डान्यतरमिश्रित॑ सशूलप्रवा हिः 
गञ्जाधरः वातउलेष्मेत्यादि। पिच्छावस्ति पूव्वेमुक्तम्‌। तत्पयोग- 
मिह विधेयमाह-_ पिप्पलीत्यादि । पिप्पल्यादीनां कल्केः ्क्ष्णपिष्टः 
मक तीत पिच्छावरितं सन्निधापयेत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः तस्मिन्‌ दत्तपिच्छावस्ती मत्यागते गुदानिगते सुरे जाते 
खात, दिनात्यये कृताहार, सुखोष्णेन विख्ववैलेन मतिमानबुवासयेत्‌ । 
च यश्तिण्डछात्‌ ग्राहयन्ति ८ ने 
मम्डसपिं रिति - 0 सरिबदेने i rr be 


_ चक्रपाणि पिच्छावस्ति प्रयोजयेदिति यदुक्त 
एम दुक्तं तत्वापि पिच्छाव वि 
... कैल्कयुक्त सन्निधापयेदिति ॥ ५६ ॥ स्तेविशेषणमाइ पिथाल्यादि- 
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पा परि] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०१ 
वचान्तेरथवा कल्केस्तेलं पत्तानुवासयेत्‌ । 
बहुशः कफवातात्तेस्तथा स लभते सुखम्‌॥ ५७ ॥ 
स्वस्थाने मारुतो5वश्यं वद्धते कफसंचयात्‌ । 
विवृद्धः सहसा हन्यात्‌, तस्मात्‌ तं त्वरया जयेत्‌.॥ 
वातस्यालु जयेत्‌ पित्तं पित्तस्यानु जयेत्‌ कफम्‌.। 
त्रयाणां वा जयेतू पूव्ये यो भवेद्‌ बलवत्तरः ॥ ५८ ॥ 


अथवा वचान्तेः विश्वकक टिकामुस्तमभपाबिश्वमेपजमू वचेत्यम्तैः कल्कः 
तैळं चतुगु णजले पक्तवानुवासयेदिति । अस्याशोः बहुश इत्यादि ॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः--कफातिसारचिकित्सितश्ु्त्वा सन्निपातचिकित्सामाह- 
स्वस्थान इत्यादि । त्रिदोपजातिसारे पूव्व कफसंक्षयान्मारुतः स्वस्थाने 
पकाशये5बश्यं वद्धते, विदृद्धथ मारुतः सहसा तपातुर हन्यात्‌ तस्मात्‌ तं विदद 
मारुत सरया जयत्‌। वातस्य जयादबु पित्तं जयेत्‌। पित्तस्य जयादनु कफ 
जयेत्‌। यदि कफक्षयो न भवति मारुतश्च न वरह्धेते तदा यत्‌ कुर्य्यात्‌ तदाह-- 
याणामित्यादि। त्रयाणां दोपाणां मध्येऽतिस्ाररोगे यो बलवत्तरो दोषो 
भवेत्‌ तं दोषं पूर्व्वं जयेदिति। भयशोकजयोर्वातचिर्कित्सितं कुयात्‌ वात- 
लक्षणाद्‌ वातमकोपाच । इति तन्न प्रोक्तमिति ॥ ५८॥ 


चक्रपाणिः -विरवतेलेनेति सिद्धी दृशमूलं बळारास्नेत्यादिना वक्ष्यमाणं! विल्वतेलम्‌ । 
वचान्तेरिति पिप्पलीवि्वकुष्टानां शताह्वाव चयोरित्यत्रोक्तेवं चान्तः ॥ ५७॥ २ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति सर्ब्वातिसारेषु पक्काशयव्यापकत्वेन वायुवृद्धिर्भवति, सा चाशुकारितया 
स्वरया जेतव्येति दृशयन्नाह स्वे स्थाने इत्यादिना । कफसंक्षयादित्यनेन कफसंक्षये रुक्षशरीरतया 
वायुः कुप्यति इलेष्मशोणिते वृद्धे शरी (वायुः विद्युतप्रसवो भवति इति। पूब्व' उ्वराध्याये सन्नि- 
पातचिकित्सायां कफस्थानाचुपून्या वा इत्यनेन कफपित्तवातादीनां कमेण चिक्रिस्सा अती सारे पि 
विदोपज कदावित्‌ स्यादित्याशङ्कः अल विशिष्टं क्रममाह-वातस्यान्वित्यादि। अयञ्च क्रमो 
निरामसन्निपातातिसारे एव ज्ञयः। सामे तु प्रथममामस्येव चिकित्सितं कर्त्तव्यम्‌॥ सम~ 
तिदोषातिसारचिकित्साक्रममभिधाय विषमल्तिदोपातिसारचिकिस्साक्रममाह त्रयाणामिति ॥ ५८ ॥ 
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३१०२ चरक-संहिता \ [ अतीसारंचिकित्सितभ्‌ 
तत्र श्लोकः । 
प्रागुत्पत्तिनिदानानि लक्षणं साध्यता न च। 
क्रिया चावस्थिकी सिद्धा निदिष्टा ह्मतिसारिणाम्‌ ॥ ५६ ॥ 


| श्रभ्निवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते टढबलप्रतिसंस्कृतै 
चिकित्लितस्थानेऽतिसारचिकित्सितं नाम 
एकोनविंशोऽध्यायः ॥ १६॥ 


गङ्गाधरः- अध्यायार्थ संग्रहीतुमाह-तत्र टोक इति। प्रागुत्पत्ति- 


रित्यादि॥ ५९॥ 


इत्यग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृहवल प्रतिसंस्कृत एव च। . 
चिकित्सितेऽतिसारस्य त्वेकोनविंश एवं तु । अध्याये गङ्गाधरेण जर्प- 
कर्पतरो कृते। पष्ठस्कन्धे त्चिकित्सा-स्थानजल्पेऽतिसारिणः। 
चिकित्सितजल्पो नाम शाखे पेकोन शिकी ।। १९॥ 


चक्रपाणिः प्रायुतपत्तीत्य्रादिना अध्यायार्थ्सं ग्रहः ॥ ५९॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्बैददीपिकायां 
चरकतात्पय्यैटीकायां चिकित्सितस्थानव्याख्यायां अतिसारचिकित्सित्त 


नाम ऊनविंशो&ध्यायः ॥ ३९ ॥ 
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विंशोऽध्यायः । 
अथातश्ङदिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
यशुख्िनं ब्रह्मतपोधृतिभ्यां ७ 
ज्वलन्तसग्न्यर्कसमप्रभावम्‌। 
पुनव्बंसु' भूतहिते निविष्टं 
पृच्छ शिष्योउत्रिजमभिवेशः ॥ 
याश्छदयः पञ्च पुरा त्वयोक्ता 
रोगाधिकारे भिषजां वरिष्ठ । 
तासां चिकित्सां सनिदानलिङ्कां 
यथावदाचच्च हिताय नेणम्‌॥ २॥ 
तदश्निवेशस्य वचो निशम्य 
प्रीत! भिषक*ष्ठ इदं जगाद। 
याशयः पञ्च पुरा मयोक्ता- 
स्ता विस्तरेण ब्रुवतो निबोध ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः-उ दिष्टानुक्रमेगातिसारचिकितूसितानन्तरं छद्दिचिकित्सितम्‌ 
आह-अथात इत्यादि । सव्वं पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
. गङ्गाधरः-यशस्विनमित्यादि । ब्रह्मणस्तपश्च धृतिश्च ताभ्याम्‌। प्रश्नमाह-- | 
य इस्यादि। पुरा बया याः पश्च छददयः प्रोक्ता अष्टोदरीये पञ्च छद्देय 
इत्युददिश्य, पश्च छद्दय इति द्वष्टान्नसंयोगवातपित्तकफसन्निपातोद्रेका इति, 
तासां पश्चानां छर्दीनाम्‌॥ २। ३॥ 
चक्रपाणिः-शारीरे मार्गद्वयं प्रधानं अधोगुदमुर्दध सुखम्‌, तदघोमारगातिप्रदरत्तिदोषमतीसार-' 
मभिघाय ऊढोतिप्रवृत्तिदोपरूपा छ्दिरुच्यते इति छईयध्यायसम्बन्धः ॥ १ ॥ 
वक्रपाणिः--ब्रह्मणः तत्त्वज्ञानस्य तपसश्च दुपती, ताभ्यां उवळन्तम्‌। रोगाधिकारे इस्यष्टो- 


द्रीये ॥ २॥ ३॥ 
१००० SSD hI SESS Tr 
# ब्रह्मतपोदुयतिभ्यामिति चक्रसम्मतः पाठः ॥ 
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चरक-संहिता। [ छरिचिकितसितम्‌ 


दोषेः प्रथक्‌ त्रिप्रभवा चतस्रो 
द्रिष्टाथंयोगादपि पञ्चमी स्यात्‌ । 
तासां हृदुख्लेशकफप्रसेको 
द्रेषोऽशने चेव हि पूव्वंरूपम्‌॥ ४॥ 
व्यायामतीचणोषधशोकरोग- 
भयोपवासाद्यतिकषितस्य । 
वायुमेहा्रोतसि संप्रवृद्धः 

उच्क्लेश्य दोषांस्तत ऊद्ध मस्यन्‌। 
आमाशयोत्वलेशकृताञ्च मम्मे 

परपी यंश्ङदिसुदीरयेत्‌ तु ॥ ५॥ 


गङ्लाधरः-पुरा याः पश्च छ्य उक्तास्ता एव पुनः स्माश्यन्नाह-- 
£ ०३ CN ती 
दोषरित्यादि। पृथगदो पेख्निस्रश्च त्रिमभवा चेकेति ताश्चतस्तश्छइयः पञ्चमी 


च्ददिद्रिष्टाथंयोगादिति । तासां पश्चानां छददीनां पूव्ब॑रूपं हृदुत्क्लेशश्च 
कफप्रसेकश्च अशन द्वेषश्चेव || ४॥ 

Ft गङ्गाधरः-वातजच्छदि निं दानपूर्बिकां सम्माप्तिं वक्तुं निदानमाह-- 

Pl व्यायामेत्यादि । व्यायामाद्यतिर्काषतस्य महास्रोतसि गलोदरस्नोतस संप्रद्धो 


£ 
£ 'क्रपाणिः--एथक वातादिषु त्रिषु च मिलितेषु प्रभवः उत्पत्तिर्यासां ताः | “यु 
श्वत्रः। ठ्विष्टार्थयोगादपोत्यव द्विष्टशब्देन प्रतीपाशुचिपूत्यादयोऽपि द्वेप्यतया शृह्मन्ते। द्विष्टः 
। प्रतीपेत्यादी वक्ष्यमाणा द्विष्टार्थछरिनिदाने द्विष्शब्देन गोबलीवईन्यायात्‌ प्रतिपुरुषनियतद्विष्टत्व- 
। सुच्यते, तेनेह उक्तार्थशब्देन प्रतिपादिता छान रुच्यते । यद्यपि हेत्वभिधानपूर्व्दक पू्वरू्पाभिधानं 
युज्यते हेतृत्तरकालभावित्वादेव पूर्व्॑ रूपस्य, तथाप्यद्पवक्तध्यत्वात्‌ ठासामित्यादिना पूवव रूपमाह । 


| पूर्वं रूपं लिज्लाव्पत्वादुच्यते । एवमन्यत्रापि साक्षात्सूचितपूव्वोिधानेन शेयम्‌॥ ४॥ A 
, चक्रपाणि: व्यायामेत्यादिना ब्रातजहेतुमाह । महास्रोतसीति कोष्ठे। दोपषानिति | 
बहुवचनं .बहूनां. उत्वटेशनीयानां विद्यमानध्वात्‌ रत्तादेरपि छद्यादिदोषशब्देनाभिधानात्‌। ल्ल 


उद्ध क्षिपणं आमाशयोद्रे केण उदीरितो वायुरेव। किंवा आमाशयोद्वेगकृतान्‌ इंति द्वितीया- 
बहुवचनं दोषानित्यस्य विशेषणम्‌ । मम्मति ृदृयम्‌॥ ७॥ रः 
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२०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०५ 


हृत्पाश्वपीड़ासुखशोषमृदध - 

नाभ्यत्तिकासस्वरभेदतोदेः । 

उद्वारणुब्दभ्रबलं सफेनं 

विच्छिन्नक्कष्णं तनुकं कषायम्‌ । 

कृच्छेण चाल्पं महता च वेगे- 

नात्ोंऽनिलाच्छहयतीह दुःखम्‌ ॥ ६॥ 

अजीणेऋटुर्लविदाह्मशोते- 

रामाश्ये पित्तपुदोणवेगम्‌। 

रसायनीभिविस्तं प्रपीड्य 

मम्मोछि मागस्य विं करोति ॥ ७ ॥ 

मूच्छीपिपासासुखशोषमुद्ध- 

ताल्वचिसन्तापतमोम्नमात्तः। 

पोतं भृशोष्णं हरितं सतिक्तं 

धूम्रञ्च पित्तेन वमेत्‌ सदाहम्‌ ॥ ८॥ 

१ वायुदोपानुत्‌ळिश्‍य ऊद्धेमस्यन्‌ निक्षिपन्‌ मर्म्म हृदयादि प्रपीड़यज्नामाशयीत्‌- 

क्लेशकृतां छह्दि मू उदी रयेत्‌ ॥ ५॥ ३ 
गद्वाधरः-वातजच्छदि लक्षणमाह-हृत्पाऽवेत्यादि। हृत्पाञ्वैयोः पीड़ा, 

मूद्धनाभ्योरत्तिः। वमनकाले प्रबल उदारशब्दो यत्र तथाविधं छह यतीति 

क्रियाविशेषेणम्‌। यद्वस्तु छद्देयति तद्‌ विच्छिन्नकृष्णवर्ण तनुकमघनमर्पश्च 

महता वेगेनात्तेः सन्‌ ,कृच्छ्रेण छदयति बातात्‌॥ ६॥ | 
गङ्गाधरः -पित्तजच्छदंनि दानपूव्वेकसम्म्राप्तिमाह-अजीणेत्यादि। अशीत- 

| गुणम्‌ | रसायनीभिः रसवाहिनीभिर्धमनीभिविसत विसारि सत्‌ मम्म 

i प्रपीड्य वक्षः प्रपीड्य ऊद्ध मागम्य वमिं करोति जनयति । मूच्छत्यादि 

पित्तजबमिळक्षणम्‌ । पीतमित्यादि विशेषणं तस्य यद्वस्तु बमति॥ ७। ८॥ 
ज्ञ चक्रपाणि: -कपषायमिति कपायरसं कपायवणे वा॥६॥ 


| चक्रपाणिः-अजीर्णेत्यादिना पित्तजायाः हेतुलक्षणे त्ते । अजीणेति अजीण भोजनम्‌। 
| रसायनीभिरिति स्लोतोमिः ॥ ७ ॥ 
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RR चरक-सं हिता । [ छर्दिविकित्सितम्‌ 
स्िग्धातियुव्वामविदा हिभोज्यः 

| खप्नादिभिशचेत्र कफोडतिवृद्धः । 

उरः शिरो मम्मे रसायनीश्र 

सर्व्वाः समावृत्य वर्मिं करोति ॥ ६ ॥ 

तन्द्वास्यमाधुय्येकफप्रसेक- 

सन्तोषनिद्रारचिगोरवात्तः। 

ल्िग्धं घनं स्वादु कफं विशुद्धं 

सलोमहर्षो5ल्परुजं वमेत्‌ तु ॥ १०॥ 

समश्नतः सव्वेरसान्‌ प्रसत्त 

मामप्रदोषत्त्‌ विपय्यंयेश्व । 


गङ्गाधर- सि्पेत्यादि कफजच्छदैनिदानानि खप्नादिभिरित्यन्तानि । 
मम्म हृदय रसायनी रसवाहिनीधमनी सप्तशती || ९॥ 


i गङ्गाधरः--निदानपूव्वेकसम्मा पिमुक््ता कफजच्छददर्लिङ्गान्याह -- तन्द्र- ) 

ह: त्यादि। सन्तोपस्तृपरिवदभ्यवहारानिच्छुता | स्िग्धमित्या दि यद्रमति तद्वस्तु- | 

न विशेषणम्‌। अल्परुजमिति क्रियाविशेपणम्‌ || १०॥ | / 

ह गङ्गाधरः--त्रिदो१जच्डदे निदानपूव्वंकसम्प्राप्रिमाह--समइनत इत्यादि । | 

£ : > ७ कुच (१ ¢ 

£. समइनतः समशन कुव्वेतः | समशनमुक्त ग्रहणीचिकित्‌सिते-पथ्यापथ्यः 

है ७ ७ सद 0 [ ७ ७ ७ 

न मिहेकत्र शुक्तं समशनं मतमिति। सव्वेरसानां प्रसक्तं निरन्तरं समशनं 

हु चक्रपाणि: -मूद्धति तापेन संवध्यते। धून्न' धून्रवणम्‌॥८॥ | 
१ चक्रपाणि;--स्निग्धत्यादिना कफजमाह ॥ ९॥ ५ ~ 

'वक्रपाणिः--सन्तोषो व तृस्तिः। अन्ये तु सन्तोषो मानस एव अब व्याधिप्रभावा ॥ | 


भवति। अव्परुजमिति क्रियाविशेषणम्‌ ॥ १० ॥ , 
चक्रपाणि:--समश्षत॒ इत्यादिना लिदोपजमाह। समक्षतः सर्व्वरसानिति पथ्यापथ्यमेळक- 
|] रूपतया भजतः। उक्तं हि 'पथ्यापथ्यमिहेकल सुक्त समशनं मतमिति, न तु सम्द्रसान्‌ 
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१५ अध्यांयेः 
२०श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१०७ 


सब्बें प्रकोपं युगपत्‌ प्रपन्ना- 
श्छदि त्रिदोषां जनयन्ति दोषाः॥ ११ ॥ 
शुलाविपाकारचिदाहतृष्णा- 
श्वासप्रमोहप्रबला प्रसक्तम्‌ । 
उहि स्त्रिदोषाल्लवणाम्लनील- 
सान्द्रोषण्रक्तं वमतां नणां स्यात्‌ ॥ १२॥ 
विट्स्वेदमूत्रास्युवहानि वायु 
खोतांसि संरुध्य यदोद्ध मेति। 
उत्सन्नदोषस्य समाचितं तं 
दोषं समुद्य नरस्य कोष्ठात्‌ ॥ 
विणमूत्रयोस्तत्समगन्धवण्‌ ; 
तृट्‌श्वासहिक्कत्तियुतं प्रसक्तम्‌ ॥ 
घच्छ येदु दुष्टमिह्ातियोगात्‌ 
तयादि तश्चाशु विनाशमेति ॥ १३ ॥ 
ळे कुव्वेतो नरस्यामान्नप्रदोपेण ऋ {विपर्य येश्च सब्बे दोषा युगपत्‌ प्रकोपं परपन्ना 
त्रिदोषां छदि जनयन्ति ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः-लिङ्गान्याह-शूलेत्यादि। शुछादीनि प्रबलानि यत्र सा प्रसक्तं 
निरन्तरं लवणादिरूपं वस्तु वमतां नुणां छदि सदो पात्‌ स्यात्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-एतामसाध्यामाह-विट्स्वेदेत्यादि। उतूसन्नदोपस्य उद्गत 
त्रिदोषस्य नरस्य यस्मात्‌ यदा वायुवि डादिबहानि स्रोतांसि संरुध्य तेषां विह 


| दीनाम्रधःपरृत्तिपथं रुद्धा ऊद्ध मेति तत्तस्मात्‌ तदा तस्योतूसन्नत्रिदोषस्य तस्य 
नरस्य समाचितं तं दोषं सपित्तं कफं विण्सूत्रयोः समगन्धवणं दुष्टं कोष्ठादुद्धय 


झी भुज्ञानस्येत्यर्थः। सर्व्वरसभोजनं हि पथ्यमेव। तेनेह तस्य लिदोपकत्त त्वं न स्यात्‌ । 
प्रसक्तमिति निरन्तरम्‌ । आमस्य वा प्रदोषः आमप्रदोषः ॥ ११। १२॥ 
6 चक्रपाणिः--विर्स्वेदेत्यादिना उपद्रवयुक्तां छर्‌ उपद्रवादसाध्यामाह । विष्मूत्रयोस्ततू- 


समगन्धवणे' छईयतीति वायुना विण्सूत्रस्रोतसां दूपितत्वाजशेयम्‌॥ १३ ॥ 
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३१०८ चरक-सं हिता । [ छदि चिकिल्ितम्‌ 


दिष्टप्रतीपाशुचिपूत्यमेध्य- 
बीभत्सगन्धाशनदशेनेश्च । 

यच्छद्दयेत्‌ तक्षमना मनोध्ने- 

हि ष्टाथसंयोगभवा मता सा ॥ १४ ॥ 
क्षीएस्य या छद्रितिप्रसक्ता 
सोपद्रवा शोणितपूययुक्ता । 


ऊद्ध॒गमयिखा प्रसक्तमविच्छेदेन तथा तृहादियुक्तम्तिवेगात्‌ प्रच्छदेयेत्‌ 
प्रच्छदि कारयेत्‌ तया छदप्रडद्दितः पुमानाशु विनाशमेति। त्रिदोपहेतुमन्तरेण 
नैवं छदिरेकादिदोपेण सम्भत्रति। न हि सर्वास वातजादियु छहिपु वायु- 
रूद्र बेगो भवति तदितरदोपसमाचयश्च वत्त॑ते इति ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः -आगन्तुच्छदिवचनानन्तरं सब्बेछद्यसाध्यताया वक्ष्यमाणवाञ्च 
आगन्तुच्छहि माह-द्िष्टेत्यादि। यद्‌ यत्‌ पुरुपो हेष्टि तत्तदव्यं द्विष्टं 
प्रतीपं सात्म्यविपरीतमशुचि द्रव्यं घृणाकरं पूति दुगेन्धि द्रव्यं अमेध्यं 
मनःपतिकूळं बीभत्सं विक्रृतम्‌। तेपां गन्धेनाशनेन दशनेन च ममोघ्नेन 
तप्तमना उद्विग्रमना यच्छद येत्‌ सा छदि द्वि ्टाथेसंयोगभवा पञ्चमी मता। एतेन 
तद्युक्तं यदव्याख्यायते-“वीमत्सजा दोह दजामजा च असात्म्यजा च 
क्रिमिजा च या हि। सा पञ्चमी ताञ्च विभावयेच्च दोपोच्छ्येणेव यथोक्त- 
मादो” इति वचनेन सा पश्चप्रीति बोभत्सजाद्पेक्षया क्रिमिजा पञ्चमी, 
तामादो यथोक्तं दोषोच्छ्येण विभावयेदिति | क्रिमिजा हि छदि रिहागन्तुजायां 
नाभिहिता खमादिभिः कफच्छदिहेतृभिद्टे द्वः कफो यच्छदि करोति तत्रादि- 
पदेन क्रिमिरपि कफस्थानज उपसंग्रहीतः | इति न न्यूनता। थेन तु क्रिमिजा 
पृथणुक्ता क्रिमिप्रत्यनोकचिकित्‌साकरणश्षापनाथ प्रिति ॥ १४ ॥ 

गङ्गाधर-अध स््वासानसाध्यतामाह-क्षीणस्येत्याद्‌ । च्याध्यादिभिः 

चक्रपाणिः द्विष्टेत्यादिना द्विष्टजामाह । द्विषटादयो गन्धेनाशनेन दर्शनेन च यथायोग्यतया 
संबध्यते। अशनं भक्षणम्‌। द्विष्टं प्रतिपुरुपाप्रीतिजनकम्‌ । प्रतीपं वचादि। केचित्‌ 
ग्रतीपं वातमाहुः। अशुचि उच्छिष्टम्‌, अमेध्यं मलिनम्‌, वीमत्सं ज॒गुप्सितम्‌। मनोब्नें- 
रित्यनेन द्विष्टादीनां मध्ये यत्किश्चित्‌ पुरुषं प्राप्य अशुच्यादि मनोघ' न भवति तं प्रति 
तच्छड कारक न भवति मनोऽनुपघातकत्वादिति सूचयति ॥ १४ ॥ 


चक्रपाणिः-असाध्यळक्षणयुक्तां छहि ` 2 । क्षतिप्रवृद्धा 
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२० अध्यायः) चिकिस्सितस्थानम््‌ । ३१०६ 


सचन्द्रिकां तां घरवदेदसाध्यां 

साध्यां चिकिस्सेदनुपद्रवाञ्च ॥ १५॥ 

आमाशयोत्क्लेशभवा हि सर्व्वा- 

श्छुद््ो मता लब्नमेव तस्मात्‌ । 

प्राक्‌ कारयेन्सारुतजां विमुच्य 

संशोधनं वा कफपित्तहारि ॥ १६॥ 
चूर्णानि लिह्याम्मधुनाभयानां 

हृद्यानि वा यानि विरेचनानि । 

मद्य: पयोभिश्च युतानि युक्त्या 
नयन्त्रधो दोषसुदोणंमूद्ध म्‌ ॥ १७॥ 


णस्यातिमसक्ता निरन्तरप्रवलत्वेन लग्ना या कासाहुप्रपद्रवयुक्ता च या या च 
शोणितपूययुक्ता तां सचन्द्रिकां मेदःप्रशृतिधातुमंयूरपुच्छचन्द्रकवत्‌ प्रतिभाति 
सा चन्द्रिका तदयुक्तामसाध्यां प्रबदेत्‌। अन्नुपद्रवां कासादुप्रपद्रवहीनां 
साध्यां बातादिजान्यतमां चिकित्सेत्‌ । इति च्छदि निदानम्‌ ॥ १५॥ 

| गङ्गाधरः_अथ साध्यायाइछदेश्चिकित्सितमाह-आमाशयेत्यादि । आमा- 

2 शयः कफस्थानं तदुत्क्लेशभवलादादो स्वासु छदिषु लट्नम। अथवा 

वातजां छदि विना सव्वांछु कफपित्तहारि संशोधनं वमनविरेचनं कारयेत्‌ 
f मारुतजायां लङ्घनमेव ॥ ९६॥ 

| गङ्गाधरः-चूर्णानीत्यादि। कफपित्तहारीणि विरेचनानि अभयानां 


इति सदानुवद्वा। सोपद्रवेत्यत् विट्स्वेदेत्यादिना रोगोपद्रवा ज्ञयाः । सचन्द्रिकामिति दृत्त- 
| स्नेहमण्डलाकारयुक्ताम्‌ ॥ १५॥ 
| वक्रपाणिः--आमाशयेत्यादिना. साध्यानां चिकित्सामाह । यस्मादामाशयोतक्लेशात्‌ 
सब्वीइछईयो भवन्ति, आमाशयोत्थे च रोगे छङ्घनादि कफहरं भेपजं युक्तम्‌, तस्मात्‌ 
ळक्घनमेव कर्तव्यमिति भावः। छङ्घनं चाल्पदोपविषयं शोधनञ्च बहुदोषविषयमिति व्यवस्था । 
संशोधनशब्देन चेह बिरेचनवमने अपि शृह्येते। अन्ये तु अत्र संशोधनशब्देन प्रतिमार्ग- 
हरणतया अत्यथहितं विरेचनमेव वणयन्ति ॥ १६॥ 
। चक्रपाणिः--संशो घनयोगानाह--चूणा नी तव्यादि ॥ १७ ॥ 
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३११० चरक-संहिता । (कि 
वल्लीफलाद्य वमनं पिबेद्‌ वा ~ 
यो दुब्बेलस्त शमनेश्चिकित्सेत्‌ । 
रसेमेनोज्ञ लघुभिविशुष्क- 
भेच्येः सभोञ्येविविधेश्च पानेः ॥ १८॥ 
सुसंस्कृतास्तित्तिरवहिलाव- 
रसा व्यपोहन्त्यनिलप्रवृत्ताम्‌ । 
दि तथा कोलकुलत्थधान्य- 
विल्वादि-मूलाम्लयवेश्च यूषः ॥ १६ ॥ ॥ 

वातात्मिकायां हृदयद्गवात्तः काम पिवेत्‌ सेन्धववद्घृत वा । 
सिद्ध तथा नागरधान्यकाभ्यां दध्ना च तोयेन च दाइसस्य ॥ 
चूर्णानि मधुना लिह्यात्‌ । एवं यानि हृद्यानि कफपित्तहारीणि विरेचनानि तानि 
मदेप्रः पयोभिश्च युतानि युक्त्या सेवितानि ऊड़ मुदीणं दोषमधो नयन्ति॥ १७॥ 

गङ्गाधरः-वछीत्यादि। कफपित्तहारि वमनम्तु वषछीफलादैग्रस्तिक्तालावू- 
प्रभ्नतिभिः पिवेत्‌ । यो दुव्वेलस्तं छहदि रोगात्त शमने शचिकित्‌सेत्‌ । शमनार्थमाह । 
लघुभिमनोश मींसरसैळघुभिरेव विशुष्मभेक्ष्येरपूपादिभिः। विविधेश्व लघु 
भिरेव सभोज्यः सान्नपेयादिभिः पाने श्चिकिरसेत्‌ ॥ १८ ॥ 

गङ्गाधरः-तत्र ळघुमांसरसकाय्यमाह_ सुसंस्कृता इत्यादि। घृतादिना 

भृष्टा मरिचजीरकादियुक्ताः। तथा कोलादिभिय पो$निलप्रहत्तां छदि 

व्यपोहतीति। बिल्वादि पञ्चमूळं मूलाम्छं काञ्काधःस्थितकिट्ट' यवान्ते 

साधनेद्रेव्येः कुलत्थो यूषः काय्यः ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः वातात्मिकायामित्यादि। हृदयद्रवः वक्षसि धगधककृतस्पन्दः । 
संन्धववद्घृत सेन्धवमिश्रितं चतुगु णजले सिद्ध घृत यथेच्छं पिवेत्‌। तथा 
नागरधान्याभ्यां कल्काभ्यां चतुगु णेन दध्ना सिद्ध घृतं ना पिवेत्‌ । दाडिमस्य 

.  चक्रपाणिः-फलाद्य रिति फलानि जौमूतेक्ष्वाकुप्रभुतीनि पठितानि, तेः। शमनेरिति 5. 

दोषनिवहणं चिना दोषसाम्यकरः। उक्त हि पुष्कछावते-'न शोधयति यद्दोषान्‌ समान्‌ | 

| नोदीरयत्यपि । समीकरोति विषमान्‌ तत्‌ सं शमनमुच्यते’ इति ॥ १८॥ ; 

| 'चक्रपाणिः--सुसंस्कृता इत्यादिना वशेषिकी वातजा चिकित्सा उच्यसे ॥ १९॥ 


॥ | 
| 


ममन्म्म्न््््ग्भ्ूभभू्भ््भ्न्न्व्ञ्््६्न्नम्णभःःः | यु CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 
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श अध्यायः] का ४००० 
२०श अध्यायः], चिर्कोत्सतस्थानम्‌ । ३१११ 


व्योषेण युक्तां लवणस्त्रिभिश्च तस्येव मात्रामथवा प्रदद्यात्‌ । 
ल्लिग्यानि हृद्यानि च भोजनानि रसेः सयूषेदधिदाड्रिमेश्च ॥२० 
पित्तात्मिकायां त्वनुलोमनाथं द्राच्ाविदारीचुरसे स्तिवृत्‌ स्यात्‌ । 
कफाशयस्थं लतिमात्रवृद्ध पित्त हरेत्‌ खादुभिरूद्ध मेव ॥ २१ ॥ 

शुद्धाय काले मधुशकराभ्यां 

लाजेश्च सन्थं यदि वापि पेयाम्‌ । 

एदापयेन्‌ मुद्दरसेन वापि 

शाल्योदनं जाङ्गलजेरसेवी ॥ २२॥ 


तोयेन दाड़िमफलरसेन सिद्धं घृतं ना पिवेत्‌। अथवा तस्येव दाड्मिरससिद्धस्य 
घृतस्य मात्रां व्योपयुक्तां त्रिभिळेवणेः सोवच्चलसैन्धवविड़लवणैश्र युक्तामनु 
पेण मिलितां घातच्छददग्रां प्रदद्यात्‌ । भोजनान्यन्नानि स्तिग्धानि हृद्यानि 
मण्डपेयादीनि वातहरहृचद्रव्यसाधितानि लघुभिमांसरसेयू षदे धिभिदीद्मिश्च 
प्रदद्यादिति वातजच्छदि चिकित्सितम्‌ ॥ २०॥ 
गङ्गाधरः-अथ पित्तच्छदि चिकित्सितमाह-पित्तास्मिकायामित्यादि। 
द्राक्षारसे विंदारीरसै रिक्षुरसैवा युक्ता चणिता त्रिट्रत्‌ पित्तच्छद्व्रीमचुलोमनार्थ 
स्थात्‌। कफाशयस्थमतिमात्रददधपित्तन्तु खादुभिरूद्ध हरवमनद्र॒व्येरूद्ध हरेत्‌ 
वामयेत्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः शुद्धायेत्यादि। अनन विधानेन शुद्धाय पित्तच्छददियुक्ताय 
काले वुशुक्षायां जातायां लाजैस्चूर्णीकृतेद्र वेणालो डितेमेन्यं मधुशकराभ्यां ` 
यथायोग्यं प्रदापयेत्‌। अथवा लाजैः पेयां मधुशकराभ्या युक्तां ्रदापयेत्‌। 
अभिवलाधिक्ये मुद्दरसेन शास्योदनं प्रदापयेदथवा जाङ्गलमासजरसे 
शाल्योदनं प्रदापयेत्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः--सेन्थववदिति सेन्धवम्रक्षेपम्‌। तोयेन च दाड्मिख इति दाड्मिरसेन। 
व्योपेणेत्यादे ब्योपादीनां घृतमात्रायां प्रक्षपार्थम्‌ ॥ २० ॥ न 
. चक्रपाणिः- कफाशयस्थमिति कफस्थानस्थम्‌। आमाशयोद्ध भागो वक्षः, .तत्स्थ हरेत । 
ऊ मेवेति वमनेनेव हरेत्‌ ॥ २१॥ ` र | 
चक्रपाणिः-यदि वापि पेयामिति मन्दागिन प्रति पेया जया ॥ २२॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३११२ चरक-संहिता । एड (बिम 


सितोपलामाक्षिकपिप्पलीमिः ( 
कुल्माषलाजायवसक्तुणञ्ान्‌। ` 

खज्जरमांसान्यथ नारिकेलं 

द्राचामथो. वा वदराणि लिह्यात्‌ ॥ 
स्रोतोजलाजोत्पलकोलमञ- 

चूणानि लिह्यान्मधुनाभयां वा । 
कोलास्थिमजाञ्जनमचिकाविड़ - 

लाजासितामागधिकाकणा वा ॥ २३॥. 


| गङ्गाधरः-सितोपलेत्यादि। ङुल्मापलाजयवानां सक्तून्‌ श्ञ्जनचूण 
मिश्रयिल्ला पिप्पल्या सह युक्तं सितोपलामधुभ्यां लिह्यात्‌। खज्जू रमांसानि 
खज्जू रस्य कोमलमस्तकानि पिप्पल्या सहितानि पेषयिल्ला सितोपलाम्रधुभ्यां 
। लिह्यात्‌। अथ नारिकेळं पिप्पलीसहितं पेषयिला सितोपलामधुभ्यां 
। लिह्यात्‌। एब द्राक्षां पिप्पलीयुक्तां पेषयिखा सितोपलामधुभ्यां लिह्यात्‌। 
। अथवा वद्राणि शुष्काणि पिप्पलोयुक्तानि पिष्ठा सितोपलामधुभ्यां 
हिह्यादेबं प्रत्येकेन सह योजनाथं तृतीयान्तपदं सितोपलामाक्षिकपिप्पली भि- 
रिति भयुक्तम्‌ । ङुल्मापश्चणकः पित्तबिकारे योगिकः। “स्याद्‌ यावकस्तुः 
कुल्माष” इति वनमापस्य प्यायः नतु कुलत्थपर््याययावकः कुल्माषश्चेति। 
कुलत्थस्य पित्तवद्ध कत्वेन पित्तच्छद्मोमयोक्तिकलात्‌। कुलत्थः कफवातघ्नो 
रइपरषणस्ठुवरः कट्रित्युक्त। खोतोनेत्यादि। स्रोतोजो रसाञ्जनम्‌, 
रसाञ्जनादीनां चूणोनि मिलितानि मधुना लिह्यात्‌। अभयां वा मधुना 
लिह्याव्‌। कोलास्थिमज्जेत्यांदीनि पण्मिरिताम्येकयोगः। मक्षिकाणां विट 
मागधकानां कणास्तप्डुटान्‌ मधुना लिह्यादिति पूव्बेणान्वयः || २३ । 


चक्रपाणिः-कुल्मापलाजायवसत्तगुञ्ञानिति पिष्टकृता अष्याः । पारियाबास्तु सुद्ान्‌ ५ 
मसूराजुतखिन्नसूदितान्‌ इल्मापानाहुः। गुञ्जः समण्डो यवौदनः। खञ्जं रमांसानीति 8 
पछ ०० | न लरिण्छमथा ।  ख्जूरेत्यादी ङिद्यादित्यत सितोपलामाक्षिकपिप्पलीत्यनुवत्तंनीयम्‌ । |. 
_ स्रोतोजं स्रोतो;अनम्‌। कोलमजा क्रोलाभ्यन्तरम्‌। अभयां वेत्यत्यापि मधुना लिह्यादिति | 


` संबध्यते। कोलास्थीस्यादावपि मधुना लिह्यादित्यनुवर्तते ॥ 5 
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चिकित्सितस्थानम्‌ । ३११३ 


द्रा्षारसं वा प्रपिवेत्‌ सुशीतं 
छृठ्शृष्टलोष्टुधरभवं जलं वा । 
जस्ब्वाम्रयो; पल्लवं कषायं 
प्बित्‌ सुशीतं सधुसंयुतं वा ॥ 
निशि स्थितं वारि ससुद्गकृष्णं 
सोशोरधाब्यं चणकोदकं वा । 
गवेघुकामूलजलं गुड़ च्याः 
जलं पिबेदिचुरस॑ पयो वा ॥ २४ ॥ 
सेव्यं पिबेत्‌ काञ्चनगेरिक वा 
सवालकं तणड्लधावनेन। 
कल्कं तथा चन्दनसेव्यमांसी- 
द्राचोत्तमावालकगेरिकाणाम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः--द्राक्षस्यांद । द्राक्षाया रसं काथ सुशीतं प्रपिवेत्‌। अथवा 
भ्रष्ठमृत्तिकालोष्टु' जले निर्व्वाप्य शीत कवा प्रपिबेत्‌ । जम्ब्वाम्रयोईयोनत 
प्त्येकम्‌। निशीत्यादि । मुद्दपिप्पलीभ्यां सह निशि स्थितं वारि पिबेत्‌ । 
उशीरधान्यकाभ्यां सह चणक जले क्षिप्वा निशि स्थितं यदुदकं तद्‌ वा 
पिबेत्‌। गवेधुकानां क्चुद्रगोधूमानां मूळं जले निशि स्थितं यज्ञळं 
तज्जळ॑ वा पिबेदेबं गुड़ च्या जळं निशि स्थितं पिबेत्‌। इक्षुरसं वा 
„ पयो वा पिवेत्‌ ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः-सेव्यमित्याद्‌। सेव्यमुशीर॑ चूर्णीकृत्य तण्डुलधावनेन 
जलेन पिबेत्‌। काश्चनगैरिकरं स्वणेगेरिकं वालकच्‌णेसहितं वा तप्डुल- 
धावनेन पिबेत्‌। चन्दनादोनां सक्तानां कल्क तण्डळधावनेन तथा पिबेत्‌ । 
चक्रपाणिःग्दभृष्टलोष्टूजलं वेति मुन्मयलोष्टनिब्वेपणभवं जळमित्यर्थः। समुद्रकृष्णं 
पिप्पळी सुद्गसदितम्‌। निशि स्थितमित्यादौ सोशीरधान्यमिति द्वितीयः। चणकञ्चेति 
तृतीयो योगः, तथा गवेधुका । योगद्वयेऽपि शीतकष/यविधिज्ञेयः ॥ २४ ॥ 
चक्रपाणिः -काञ्जनगेरिकमिति गैरिकं काञ्चनवर्णम्‌। सवाळकं तण्डुळधावनेनेति 
विधानं सेब्यं पिबेदित्यनेन तथा काञ्चनगरिकन्चेत्यनेन च द्वितीययोगे संबध्य़ते । 
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३११४ चरक-संहिता । [ छददि चिकित्सितम्‌ 


शीताम्बुना गेरिकशालिचूण 

मूव्वो' तथा तण्डुलधावनेन । 

घात्रीरसेनोत्तमचन्दनं वा 

स्युश्छदि तृष्णालु समा्तिकाणि ॥ २५॥ 
कफास्मिकायां वमनं प्रशुस्तं 
स(पप्पलोसषेपनिम्वतोयेः । 

पिण्डीतकः सेन्धवसंप्रयुक्त- 

शहा कफामाशयशोधनार्थम्‌ ॥ २६ ॥ 
गोधूमशालीन्‌ सयवान्‌ पुराणान्‌ 

युषेः पटोलाम्ृतचित्रकाणाम्‌ | 

व्योषस्य निम्बस्य च तक्रसिद्धे- 

यषः फलाम्लेः कटुभिस्तथाद्यात्‌ ॥ 

अत्र Sd म्रियङ्क। गेरिकं स्वर्णगेरिकम्‌। शीतेत्यादि। ` गेरिकस्य 
शालेथ्च चर्ण मिलितं शीताम्बुना पिवेदिति पूर्व्वेण योजना | तथा मूव्वा' 


शट णिः ० च 
पूणता तण्डुलधावनेन पिबेत्‌। धात्रोरसेन आमलकोरसेनोत्तमचन्दनस्य 


खतचन्दनस्य चूर्ण वा पिबेत्‌। छर्दितृष्णासु समाक्षिकाप्येतानि गेरिक- 
| चूर्णानि स्युः ॥ २५॥ | 

-_ गभर इति पित्तच्छहिंचिकित्सितमुस्वा कफच्छहिंचिकित्सितमाह-- 
OT । पिप्पलीसपंपनिम्वानां तोयैः सहितेः पिण्डीतके- 
दनफलकर्क: सैन्धवसंग्रवुक्तेय थायोग्यसैन्थवयुक्तेवेमनं कफास्मिकायां छ््मा' 
मशस्त कफामाशययोः शोधनाथमिति || २६ ।। 

गह्ाधरः--गोधूमेत्यादि । पुराणान्‌ गोधूमादीन पटोलादीनां युषे. 

स्तथा व्योपस्य तक्रसिदेयूपैनिम्वस्य च तक्रसिद्धय'पेस्तथा फलाम्लः 
द्वाक्षोत्तमा गोखनी द्वाक्षेत्यर्थः । उत्तमचन्द घवलचन्दनम्‌। सः 
तिद्रन्याण समाक्िकागि ॥ २५॥ 


र चक्रपांण:--पण्डीतकरिति मदनेः | कफामाशयशोधनार्थमिति कफस्यामाहायस्य च 


समाक्षिकं शीतं पश्चादुक्त- 


शोधनार्थम्‌। यद्यपि शालिगोधूमौ मधुरत्वयोगात्‌ कफकरौ, तथापि पुराणतया न Eo 
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३०श अध्यायः ] चिकिर्लितस्थानम्‌ | ३११५ 


रसांश्च शूल्यानि च जाङ्गलानां 

मांसानि जोणोन्‌ मधुसीध्वरिष्टान्‌ । 

णागांस्तथा षाडवपानकानि 

द्राज्ञाकपित्थेः फलपूरकेश्च ॥ २७॥ 
मुद्वान्‌ मसूरांश्रणकान कलायान्‌ भृष्टान्‌ युतान्‌ नागरमाचतिकाभ्याम्र। 
लिह्यात्‌ तथेव त्रिफलाविड़ङ्ग-चूणं विड्ङ्गप़रवयो रसं वा ॥ 
सजाम्बवं वा वदश्स्य उणं सुस्तायुतां कर्कटकस्य श्रृद्ञीम्‌। . 
दुरालभां वा सधुसंप्रयुक्तां लिह्यात्‌ कफच्छदि विनिग्नहाथंम्‌ ॥ 
मनःशिलायाः फलपूरकस्य रसः कपित्थस्य च पिप्पलीनाम्‌ । 
चोद ण चण मरिचेश्च युक्तं लिहन्‌ जयेच्छदि सुदीणंवेगाम्‌ ॥२८॥ 


शुष्क्रकोलादिभिस्तथा कटुभिरधात्‌। रसास्चेत्यादि। जाङ्गलानां मांस- 
रसांश्च शूस्यानि तेषां मांसानि शूळविद्वानि भटित्रीकृतानि जीर्णान्‌ मध्बादीन्‌ “ 
द्राक्षादिभिः कृतान्‌ रागान्‌ पाडवान्‌ पानकानि चाद्यात्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाधरः-ञुद्वानित्यादि। नागरमाक्षिकाभ्यां युतान्‌ भ्रष्टान्‌ मुट्वा- 
दीन्‌ अद्यात्‌। एपामदनम्रुपकरणरूपेण शञेयम्‌। लिह्यादिति। त्रिफला- 
| चण लिह्यान्मध्यादिना यथायोग्यप्र । बिइङ्गुवयो . रसं क्वाथं 
वा पिबेत्‌। पुवः कवत्तेमुस्तकम्‌ । जाम्वत्रचूणसहितं शुष्कवदरचूण . 
लिह्यात्‌। मधुसंप्रयुक्तां मुस्तायुतां ककटशृङ्गीं लिह्यात्‌। मधुसंयुक्तां ` 
दुरालभां वा लिह्यात्‌। मनःशिलाया इत्यादि | फलपूरकस्य रसेः कपित्थस्य च ` 
रसमनःशिलाया आद्र करसभावनामिः शोधितायाइचूणं गुज्ञापात्रं लिहंइछ्िं 
कफजां जयेत्‌। पिप्पलीनां चूर्ण मरिचंधुक्तं क्षौद्रेण लिहन्‌ कफजां ` 
छदि जयेत्‌ ॥ २८॥ 


इति कृत्वा कफच्छ्यो' विहितो। उक्तं हि-इलेष्मळं मधुरं प्रायो जीणीच्छालियवादते! इति। 
रागाः कपित्थादिद्वव्यकृताः। मनःशिलायाइचूर्ण क्षीद्वेण युतं फलप्रकरसेलिंदन्‌ तथा 
कपित्थस्य रसः पिप्पलीनां चूर्णं मरिवश्च युक्त क्षोद्र ण युतं लिहन्निति योजयेत्‌॥ २३--२८.॥ क: 
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| छि चिकिःत्सतम्‌ 


३११६ चरक-संहिता। 


एषा एथक्लेन च या क्रियोक्ता तां सन्निपातैऽपि समीच्य वृछ्या। 
रोगत्तदोषाबलाम्यवेच्य कुय्योड्िषक शास्त्रविदप्रसत्तः ॥२६॥ 
मनोऽभिघातै तु मनोऽलुकूला वाचः समाश्वासनहषेणानि । 
लोकप्रसिद्धाः श्रुतयो वयस्याः शशङ्गारयुक्ताश्च हिता विहाराः ॥ 
गन्धा विचित्रा मनसोऽलुकूला सृतुपुष्पयुक्तात्रफलादिकानाम्‌। 
शाकानि भोड्यान्यथ पानकानि सुसंस्कृताः षाड़वरागलेहाः ॥ 
यूषा रसाः काम्बलिकाः खडाश्च मांसानि धाना विविधाश्च भच्याः । 
फलानि मूलानि च गन्धवण्रसेरुपेतानि वमिं जयन्ति ॥ 
गन्धं रसं स्पशेमथापि शब्द रूपञ्च यद यत्‌ प्रियमप्यसात्म्यम्‌। . 
तदेव दद्यात्‌ प्रशमे हि तस्य तजो हि रोगः सुख एव जेतुम्‌॥ ३० 
गङ्गाधरः -पषेत्यादि। यपा मया छै पृथकत्वेन वातादिजायाः 
क्रिया उक्ता शास्नविदमपत्तो भिषक सन्निपातेऽपि छदिरोगे बुद्धया समीक्ष्य 


तां क्रियां रोगादीन्यवेक्ष्य कुय्याँदिति ॥ २९॥ यौ 
गङ्गाधरः-पञ्चमच्छदि चिकित्सामाह--मन इतल्यादि। मनोऽभिघाते 


द्विष्ठाथेसंयोगजातायां छद्या' लोकप्रसिद्धानां हषेजनकारुयायिकादीनामिति- 


हासपुराणादुप्रक्तानां श्रतयः शृङ्गारयुक्ताः श्रहाररसोपयुक्ता विहारा 
न तु श्रङ्गारः। गन्धेत्यादि। मनोच्नुकूला विचित्रा गन्धास्तथाम्रफला- 
दीनां पुष्पयुक्ता मृत्‌ गन्धग्रहणे हिता इति । शाकानीत्यादि । मनसोऽनुकूला 
इत्यबुवत्तते । मनोऽनुकूलानि शाकानि मनोऽनुकूलानि भोज्यानि अथ एवं 
सव्बाँणि पानकादीनि मनोश्नुकूलानि विद्यात्‌। गन्धमिस्यादि। गन्धादिकं 
यद्‌ यत्‌ प्रियमस्य नरस्यासात्म्यश्च तदेव तस्य प्रशमे दद्यात्‌। कस्मात्‌ ? 
हि यस्मात्‌ तज्जो यस्य यत्‌ प्रियमथ चासात्म्यं तदसात्म्यनो रोगस्तद- 
सात्म्यस्य प्रियस्य गन्धादेदानेन जेतु" सुख एव भवति।। ३०॥ (१) 

चक्रपाणिः - येपेत्यादिना सान्निपातिकी चिक्किव्सा उच्यते । समीक्ष्येति प्रत्यक्षीकृत्य । 
दोषर्स रोगाग्निवळ।ब्निरीकष्ेति दोषादीनां बळं वीक्ष्य यदूबळवत्‌ तत्प्रधानचिकित्सा क्त॑ब्या । 
रोगइछद रेव ॥ २९ ॥ 

चक्रपाणिः--मनोऽभिघात इति लीकप्रसिद्वाः श्रुतय इति लोकिकार्थाचुगताः आख्यायिका 
_ 0 ढे । विहाराः क्रीड़ाः। लेहा व्यञ्जनरूपा लेहाः। गन्धवर्णरसेः उपेतानि प्रशस्तगन्धादि- 
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३०९6 चिकित्लितस्थानम्‌ । ३११७ 


छद पस्थितानाञ्च चिकितसितात्‌ खात्‌ 
चिकित्सितं काय्यसुपद्रवाशाम्‌।- 
अतिप्रवृत्तासु विरेचनस्य 
कर्म्मातियोगेविहितं विधेयम्‌ ॥ 

छदि प्रसज्ञात्‌ पवनो ह्यवश्यं 
घातुच्षयाद्‌ वृद्धिमुपति तस्मात्‌ । 
चिर्वृत्तालनिलापहानि 
काय्योशयुपष्टम्भनवृ हणानि ॥ 
सपिझु डाः क्षीरविधिप्त॒ तानि 
कल्याणकत्रूष शजीवनानि । 
वृष्यास्तथा मांसश्साः सलेहा- 
श्ळुदि चिरोत्थां प्रशमं नयन्ति ॥ ३१॥ 


गङ्गाधरः-छद्‌.्रत्थितानामित्यादि। छट त्थितानामुपद्रवाणां ज्वरा- 
दीनां स्वाञ्चिकित्‌सिता्चिकित्सितं कार्य्यम्‌। एतेन सक्बेपामेवोपद्रवाणां 
स्वस्वचिकित्सा कार्या भत्रति। आतिप्रह पसु छदिपु विरेचनस्याति- 
योगेबिहितं कम्म विधेयं कत्तव्यम्‌। छद्दीत्यादि। - उद्देरतिप्रसङ्गात्‌ 
धातुक्षयादवश्यं पवनो शहद्धिमुपैति। तस्पाबिरप्रहत्तास .छदिषु अनिला: 
पहानि उपष्टम्भनानि हहणानि च कस्माणि कार्याणि भवन्ति, तान्याह 
सपि रित्यादि। सर्पिणं ड़ः क्षतक्षीणचिकित्सितोक्ताः क्षीरविधिश्च 


युतानि। गन्धमित्यादिना गन्धादीनां प्रियाणाझुपयोगेन द्योः प्रशमे सति। तज्ञो हि रोग 
इति गन्धादीनां सात्म्यजनितरोगो जतुः सुख एव भवति। मूलब्याधेः महात्ययस्य जित- 
स्वादित्यभिप्रायः। सुखमेव जेतुमिति पाठे सुखं यथा भवति तथा जेतु-( पर्य्यन्तं )-मिति 
शेषः ॥ ३० ॥ 

चक्रपाणिः_-अतिप्रवृत्तास्वित्यादि । अतिप्रबृत्तासु छददि पु विरेचनस्यातियोगे यत्‌ कम्म विहितं 
संशोधनब्यापत्तिसिद्दी तदिह विधेयमिध्यर्थः। वमिप्रसङ्गात्‌ छर्दयनुबन्यात पवनस्य वृद्धि- 
शि. री ॥ तल्रोपस्तम्भनं छददीनां पक्नख वा वृ हणं च्यवनप्राशाद्यो छेहाः ॥ ३१ ॥ 
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३११६ चरक-सं हिता । [ छाँदैचिकिसिसितम्‌ 

भवति चात्र । व 

सह्या हेत॑ लक्षणमुपद्रवान्‌ साध्यतां तदुंयोगांश्व । ॥ 
छ्दीनां प्रशमाथं चिकित्सितं प्राह मुनिवय्यः ॥ ३२ ॥ 


इत्यभिवेशुक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽप्राप्ते दृढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिकितूसितस्थाने छदि रोगचिकितूसितं नाम 
विशोऽध्यायः ॥ २० ॥ 
पवनापहः। कस्याणादीनि घृतानि। तथा ष्या मांसरसा लेहाश्च चिरोत्थां "तल 
छदि प्रशमं नयन्ति॥ ३१ ॥ ७ 
गङ्गाधरः-अध्यायार्थमाह-भवति चात्रेत्यादि। सह्या इत्यादि । क 
मुनिवय्ये आत्रेयपुनबेसुः ॥ ३२ ॥ | 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति। अगिवेशेत्यादि ॥ ३३॥ 


अमिवेशकते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु हदूवळ-प्रतिसंस्कृत एव च । 
छहिं चिकित्सिते विंशेऽध्याये गङ्गाधरेण तु। कृते जस्पकर्पतरो 
चिकितूसितस्थानजल्पने । षष्ठस्कन्धे छदि चिकित्सितजट्पो हि 
बिंशिको। शाखा समाप्ता व्याख्याता 
शिष्याणां हितकाङ्गया ॥ २०॥ 
< क्रपाणिः-हेतुमित्यादिना सं ग्रहः। उपद्रवानिति विटस्वेदेत्यादिनोक्तानुपद्रवान्‌। मु निवय्य 
इति मुनिश्रेष्ठः ॥ ३२॥ 


| 
| 

| + 
| हि 
। । 
| 

| 

| 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिदत्ततरिरितायामायुव्वददी पिकायां 
चरकतात्परय्यटीकायां चिकित्‌सितस्थानव्याख्यायां छदि चिकित्सितं 
नाम विशोऽध्यायः ॥ २०॥ 
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एकविंशोऽध्यायः । 


अथातो विसपेचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १७ 


कलासे किन्नराकीणें बहुप्रलवणोषधो । 
पाठपेर्विविधेः लिम्धे नित्यं कुसुमसम्पदा ॥ 
वहद्धिसँधुरान्‌ गन्धान्‌ सव्यतः स्वर्यलङ्क, तै । 
विहरन्तं जितात्मानमात्रेयम्ृषिवन्दितम्‌ ॥ 
महंषिभिः परिवृतं सव्वंभूतहिते रतम्‌ । 
आञ्निवेशो शुरु काले विनयादिदमुक्तवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ दारुणं रोगमाशीविषविषोपमम्‌ । 
संसपन्तं शरीरेषु देहिनासुपलचये ॥ 


गहाधरः-अथो दिषठनुक्रमाच्छ दि चिक्रित्‌सितानन्तरं वीसर्पचिकित्‌सित- 
माह--अथात इत्यादि। सब्ब पूव्यं बदव्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः- कैलास इत्यादि। कैलासो नाम पव्वेतविशेषपः। तस्य 
विशेषणानि किन्नराकोणे इत्यादीनि । बहूनि प्रस्रवणानि वह ओषधयो 
यत्र तत्र। कुसुमानां सम्पदा युतेः पादपैद क्षेः। मधुरान्‌ हृदयङ्गमान्‌ गन्धान्‌ 
बहद्धिः। सव्वेतश्रतुदि क्षु महषिंगणकृतस्वस्तिक्र्मभिरलङ्कते तत्न केलासे 
बिहरन्तमित्यादिकमात्रेयबिश्ञेषणम्‌ । इदं वक्ष्यमाणं वाक्यम्‌ । 'तदाह --भगवन्‌ 


चक्रपाणिः--पववीध्याये छदि वेगविघातादष्विसपागासुः्पत्तः ।छर्य नन्तरं विसपंस्य 
जिळितूसितुच्यते । द्र रकदूपकत्वं विधिशोणितीये 'छदिवपपरतीषाता दित्यादिना 
“ारत्कालस्वभावाच शोणितं संप्रदुष्यतीत्यन्ते नोक्तम्‌ ॥ १ ॥ ३ 

'चक्रपाणिः--केलासेश्यादि । भश्चोईत्र गुणदोषोपदशनपरः। शोभन हि देशे (सुमनो 
गुरवः शिष्यः परिद्ृताः। कुसुमसंपदा पुष्पफलसम्पच्या । मधुरान्‌ गन्धान्‌ दृष्ठानू गत्धानू | 
विहरन्तं वत्तमानम्‌। जितात्मानं -जितेन्द्रियम्‌। आशीविषाः सरीः। -उपलक्षपे पश्यामि 
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३१२० चरक-संहिता । [ विसपैचकिस्सितम्‌ 


सहसव नरास्तैन परीताः शीघ्रकारिणा । |, 
विनश्यन्त्यनुपक्रान्तास्तत्र मे संशयो महान्‌ ॥ | 
स नाम्ना केन विज्ञ यः संज्ञितः केन हेतुना । 
कतिधातुः कतिविधो जायतै कश्च हेतुभिः ॥ ३ 
सुखसाध्यः कृच्छुसाध्यो ज्ञेयो यश्चानुपक्रसः। | 
कथं केलेचणेः किञ्च भगवंस्तत्र भेषजम्‌ ॥ २॥ 
तदसिवेश्स्य वचः श्रत्ात्रेयः पुनव्वसुः । | 
यथावदखिलं सव्वं प्रोवाच मुनिसत्तमः ॥ ३ ॥ | 
विविधं सपति यतो विसपस्तैन स स्सृतत। १५ | > 
परिसपोऽथवा नाम्ना सव्वतः परिसपेणात्‌ ॥ ४॥ 
इत्यादि । अलुपक्रान्ताश्रिकित्सयानारव्धाः। संशयमाह-स नाम्नेत्यादि। | 
नाम संशा हेतुः कतिधातुः हेतुभिः कतिविधश्च सुखसाध्यः कृच्छसाध्य- 
शाजुपक्रमश्च कथं केळ क्षणेश्च तत्र कि भेषज मित्येकादश प्रश्नाः || २॥ 
गङ्गाधरः-तत्रोत्तरमाह-तदग्नीत्यादि । मुनिसत्तम आत्रेयः पुनव्वे सुः ।।३॥। 
गङ्गाधरः-तत्र प्रथमं नाम वक्त हेतुपूव्बेकं नामाह-विविधमित्यांदि । | 
विविधं सर्पति यतस्तस्मादविसपौ नाम स रोगः, अथवा सर्व्वेतः परिसपेणात्‌ 5" 
परिसपो नाम स रोगः स्मृतः, विशब्दो वित्रिधार्थः, परिशब्दः सव्बतोऽथेः | | 
इति येन हेतुना यन्नान्ना संशितस्तदुक्तम्‌ || ४॥ ह 


अनुपक्रान्ता गदाः केचिट विनउयन्ति, यथा व्यङ्गतिलकादयः । केचित्‌ तु उपक्रान्ता अपि | 
चिरेण प्ञन्ति यथा भेहगुल्मादयः। अनेन तु गृहीताः शीघ्रमेव विनश्यन्तीति त्वराविशेष॑ कि 
| 
|| 
|| 


चिकिस्सिते दर्शयन्ति। संङ्ितः केन . हेतुनेति कस्मादवेतोः वक्ष्यमाणविसपीः विसपसंज्ञयां 
आख्याता इत्यर्थः। क्वियद्वातुरिति कतिधातुक्कारणकः। कथं केलंक्षणेरिति कथम्भूतः 
केलंक्षणेज्ञय इत्यर्थः ॥ २।३॥ 


` चक्रपाणिः-_विविधमित्यादिना यथाक्रमं | कम्य । विविधं सर्पतीति अध 
५ र = ७८७० शि जी ° ७० ७, 
रद्द तिय्यंक तथा ANT प्रसरति विसपंः। परिस शब्दार्थः व्याकरोति । परितः 
स्व्वंतः॥ परिशब्दः सर्व्वतोऽयै इत्यर्थः। . किंवा परिसर्पणणशब्देन सर्पणमावमुच्यते । 
.. तः्शब्देन परी 2७] क्रिय ~ 3 + हि Ly Lo 
सब्व॑तःशब्देन परिशग्दार्थो व्याक्रियते, तेनोक्त सर्व्वतः परिसर्पणादिति ॥ CE अ ॥ 
% : कृतिमेढुः कियद्वातुः किनिदानः किमाश्रयः इति क्त; पाठः । कू 


छ 
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| स च सप्तविधो दोषेविज्ञेयः सप्तधातुकः । 

ह पृथक त्रयस्त्रिमिश्चकी विसर्पो दन्द्रजास्त्रयः ॥ 
वातिकः पंत्तिकश्चेव कफजः सान्निपातिकः । 
चत्वार एतै वीसर्पो वच्यन्ते इन्द्रजास्त्रयः ॥ 

| आग्नेयो वातपित्ताभ्यां ग्रन्ध्यास्यः कफवातजः । 

| यस्तु कद मको घोरः स पित्तकफसम्भवः ॥ ५ ॥ 

| रक्त लसीका त्वड सांसं दृष्यं दोषास्त्रयो मलाः। 

॥ 7 विसपाणां समुतृपत्तो विज्ञेयाः सत्त धातवः ॥ ६॥ 


|^ गङ्गाधरः कँदेहुभिः कतिविधः कतिधातुःचेत्यनयोरुत्तरमाह--स चेत्यादि। 
| स विसपेः सप्तविधो दोपैभेवति। सक्षधातुकश्च विज्ञेयः। दोषैः सप्तविधस्तु 
| पृथगित्यादिना | तं सक्षविधमु दिष्टं निदि शति-वातिक इत्यादि । द्रन्द्जानां 
त्रयाणां संशाविशेषशानार्थमाह-वक्षयन्ते दरन्द्रजास्त्रय इति। तद्‌ यथा= 
| आग्नय इत्याद । आग्नेयादीनि त्रीणि नामानि॥ ५॥ 
| गङ्गाधरः--सप्षधातुकलमरुददिष्टं यत्‌ तन्निदिशति--रक्तमित्यादि। विज्ञेया 
| सप्त धातव इत्यत्र लसीका नामोपधातुविशेषो न लम्बुधातुमूत्रादिनिखिल- 
9 मिति कुष्ठबिसपंयोधातुभेदाद्भ द॒ इति; कुष्ठे हुगरक्तं-“वातादयस्नयो दुष्टा- 
| स्वग्नक्त मांसमम्बु च । दृपयन्ति स ङुष्ठानां सप्तको द्रव्यसंग्रहः” इति। केचिदिह 
| लसीकाशब्देनाम्बुधातुमात्रं व्यार्याय कुष्ठोक्तहेतुकुपितदोषाणां हेतुप्रभावा- 
| {चरकारिलस्वभावाद्रक्तपित्तयोरप्रावल्याच्च भेदो विसपात्‌। बिसपेहेतुकुपित- 
कि दोपाणां हेतुमभावार्दाचरसपंणस्वभावः प्रवलूरक्तपित्तोख्नभिदोषेरार्पलाद' 
| {वसपाणामिति वदन्ति । तत्र हेतुप्रभावतश्चिराचिरकारिल्रादिस्वभावो दोषाणां 


चक्रपाणिः- सप्षविधो दोपेरिति दोषभेदात्‌ सप्तविधो भवति । पतेन साध्यासाध्यभेदोऽप्यस्य 

क सम्भवतीति दृशंयति ॥ ५॥ 
अ] चक्रपाणिः प्रगगत्यादिना निददिष्टं सपतविधत्वं द॒शेयति। रक्तमित्यादिना सप्तधातुत्व॑ 
स्फूरयत्ति। रक्तादिदोपत्ठं कुष्ठे यद्यप्यस्ति तथापि विसर्पणशीळदोषे।वंसपीः। कुष्टानि तु 
` इत्यादि कुर्छाचांकत्सित एव प्रप.ञ्चवमनुसरणोयम्‌। दोषाख्यो मला 
इत्यत्न दोषश्देनेव वातादिप्राप्ती मळा इति अत्यर्थदृष्या शरीरमलिनीकरणववं प्रतिप ्दुयतुसुक्तम्‌ । 
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३१२२ चरक-संहिता। [ विसर्पचिकित्सितम 


लवशाम्लकटष्णानां रसानामतिसेवनात्‌ । 
दध्यम्लमस्तुशुक्तानां सुरासोवीरकस्य च ॥ 
व्यापन्नबहुमच्योष्ण-रागषाड्वसेवनातू । 

शाकानां हरितानाञ्च सेवनाञ्च विदाहिनाम्‌॥ 
कूच्चिकानां किलाटानां सेवनान्मन्दकस्य च । 
दध्नः सिण्डाकिपू्वांणामालुकानाच सेवनात्‌ ॥ 
तिलमाषकुलत्थानां तेलानां पिष्टकस्य च। 
माम्यानूपोदकानाश्च सेवनाइलसुनस्य च ॥ 
प्रक्रिज्ञानाच मतस्यानां विरुद्धानाञ्च सेवनात्‌ । 
अत्यादानात्‌ दिवासप्नादजीशाध्यशनाशुनात्‌ ॥ 
न्ततबन्धप्रपतनात्‌ घम्मंकम्मोतिसेवनात्‌ । 
विषवाताभिदोषाच्च विसर्पाणां समुद्भवः ॥ ७॥ 


भवतीति सङ्गच्छते, द्नद्रजानामाग्नेयादीनामचिकित्स्थलादिवचनात्‌। रक्त- 
पित्तप्राबल्यं रसीकारनब्देनाम्बुधातुमात्रश्चानार्षवचनमिति ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः--विसप हेतूनाह लवणेत्यादि। दध्यम्लमस्तुशुक्तानां दध्यम्लमस्तु- 
कृतशुक्तानां कूच्चिकानां दधिकूच्चिकानां किंलाटानां तक्रकूच्चिकानां दध्नः 
सिण्डाकिपूव्बांणां दधिकृतशिख रिणों पीलालुकानां पिण्डाळकादीनां सेबनात्‌। 
प्रक्रिन्नानां मत्स्यानां संयोगविरुद्वानाञ्च मत्स्यानाम्‌ । अत्यादानमतिमात्रया 
भोजनम्‌ । ' अजीणांशनादध्यशनाशनाच। घर्म्मकम्मणां रोद्राम्िप्रभृतीनाम्‌ 


उक्त चान्यत्र-'शरोरदूषणाद्दोपा मलिनीकरणान्मलाः । घारणादृघातवश्च स्युवीतपितत्तकफास्यः? 
-इति॥ ६॥ 

चक्रपाणिः--जायते केश्च हेतुभिरित्यस्योत्तरं-लवणास्लेः्यादि। उष्णानामिति उष्णवीय्याणां 
सेन्धवाममूलकादीनाम्‌। हरितानामिति हरितद्याकवगंपठितानामाद्र कादीनाम्‌ कृच्चिका 
दुधिकूच्चिका तक्रकूच्चिका च किलाटा नष्टक्षीरपिण्डा। मन्दकस्येति मन्दक्षीरजातस्य । 
_ शाण्डाकीपूव्वाणामिति शाऽडाकीसन्धानं शेषः। अजीर्ण ६शनमजीणीशन॑ किंवा भजोणेस्या- 
` प्ररिणतस्यापचनम। अविद्रध पृब्चेदिनान्न $शनमध्यशनमू ॥ ७॥ 
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i १ अध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३१२३ 


एमिनिदानेव्यामिश्रेः कुपिता मारुतादयः । 

F दूष्यान्‌ सन्दूष्य रक्तादीन्‌ विसपॅन्त्यहिताशिनाम्‌ ॥ 
| वहिःश्ितः श्रितश्चान्तस्तथा चोभयसंश्रितः । 

| विसर्पो बलमेषान्तु ज्ञेयं गुरु यथोत्तरम्‌ ॥ 

ही वहिमांगिाश्रितं साध्यमसाध्यम्रुभयाश्रितम्‌ । 

विसपं दारुणं विद्यात्‌ सुकच्छस्वन्तराश्रयम ॥ ८॥ 
अन्तःप्रकुपिता दोषा विसपन्त्यन्तराश्रये । 
वहिवहिःप्रकुपिताः सव्वंत्रोमयसंश्रिताः ॥ ६ ॥ 
= | म्म्मोपघातात्‌ संरीधादयनानां विघट्टनात्‌ । 
तृष्णातियोगाह्‌ वेगानां विषमाणां प्रवत्तनात्‌ ॥ 


अतिसेबनात्‌ । विषादिदोषाद दुष्टविषाद दुष्टवाताद दुष्टाभितरचेति । सब्ब- 
विसपंहेतव इति कहेतुभिरिति प्रश्नस्योत्तरमिदम्‌ ॥ ७ ॥ 
गढ़ाधरा-सुखसाध्यादिप्रश्नोत्तरं वक्तमाह-एभिरित्यादि। एभिः 
| व्यांमिश्रेनिदानेः कुपिता मारुतादयः पुनरहिताशिनां रक्तादीन्‌ रक्तलसीकाखड 
' मांसानि दृष्यान्‌ सन्दूष्य विसर्पन्ति विसप कुव्वेन्ति! स च विसो बहि 
श्रितो5न्तःश्रित उभयश्रितश्वेति। तेषां मध्ये यथोत्तरं बलं शुरु श्ञेयम्‌। 
तेन बहिमांगांश्रितं विसपं साध्यं विद्याइउभयाश्रितमसाध्यमन्तराश्रयं सुकुच्छ 
बिद्यादिति ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः--कथमित्यस्योत्तरपाइ- अन्तरित्यादि। दोषा अन्तरभ्यन्तरे 
प्रकुपिता अन्तराश्रये अभ्यन्तराश्रये विसर्प न्ति बिसपं कुब्बन्त्येव वहिः प्रकुपिता 
वहिराश्रये विसर्पन्ति तथोभयसंश्रिता दोषाः सब्बंत्र बहिरन्तश्च विसपं 
वन्तीति॥ ९ ॥ 
गज्ाधरः-तद्विशानमाह मम्मत्यादि। मम्मण उरस उपघातात्‌ संरोधाद 


च्च््ज्ज २ 


|| 
: ७ LS 
हे बक्रपाणिः-ध्यामिश्रे: संमिश्रेः। साध्यासाध्य्रविभागज्ञानाथै शाखाश्रितत्वादीन्याह-- | 
वहिरित्यादि। यथोत्तरमिति बहिःश्रितात्‌ अन्तःश्रितादुभयाश्रितश्व गुरुरित्यर्थः । अन्तराश्रित . ड 
इति अन्तःश्वरीरे। बहिरिति शाखायां सर्पति॥ ८।९॥ हर 
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[ विसर्प चिकित्सितम्‌ 


३१२४ चरक-संहिता । 
विद्याद्‌ विसपमन्तयंदाशु चाञ्निबलचयात्‌ । 
अतो विपय्ययाद्‌ वाह्यामन्यं विद्यात्‌ खलक्षणः॥ १० ॥ 
यस्य लिङ्गानि सव्वाणि बलवद्‌ यस्य कारणम्‌। 
यस्य चोपद्रवाः कष्टा मम्मंगो यश्च हन्ति सः ॥ ११॥ ऱ्य 
रुच्षोष्णेः कारणेर्वायुः पूरणेवां समाहितः । 
प्रदुष्टो दूषयन्‌ दूष्यान्‌ विसपेति यथाबलम्‌ ॥ १२॥ 


अयनानां शवासोच्छासमूत्रपुरीपादीनां परृत्तिमागांणां संरोधात्‌ विघष्ृनाचच 
तृष्णातियोगात्‌ वेगानां विपमत्वेन प्रवत्तनात्‌ अन्तबिसपं विद्यात्‌ & | 
आशुचाम्रिबलक्षयाच्च। अतो लक्षणेभ्यो विपय्ययान्मम्मेणोञ्नुपघाताद्‌ 
असंरोधादयनानामविघट्टनात्‌ तृष्णातियोगाभावाद्‌ वेगानां समानां प्रवत्तनाद 
वाह्य बिसपं विद्यात्‌। अन्यं वाह्याभ्यन्तरं बिसप स्वलक्षणवाह्मलक्षणाभ्यन्तर- 
लक्षणैविद्यात्‌ इति नाथेः भावाभावयोरेकत्रासम्भवात्‌। असाध्यसबचनात्‌ तु 
वक्ष्यमाणेरसाध्यलक्षणरुभयाश्रितं विद्यादित्यथेः || १०॥ 
गङ्गाधरः-ततत्र तेपामनुपक्रमलक्षणमाह-यस्येत्यादि। यस्य विसपेस्य 
वक्ष्यमाणानि ' सर्व्वांणि लिङ्गानि भवन्ति यस्य च बलवत्‌ कारणं यस्य च हल - 
कष्टा उपद्रवा यश्च मम्मंग उरोगतो विसपेः स तमातुर हन्ति ॥ ११॥ है 
गङ्गाधरः- वातजविसपस्य निदानपूव्य कसम्प्राप्तिमाह-रुक्षोष्णै रित्या दि । आज 
रुक्षोष्णः प्रदुष्ठः कुपितो वायुरथवा पूरणः स्वकारणेः रूक्षोष्णपूरणद्रव्य 
| समाहितः सन्‌ दूष्यान्‌ रक्तलसीकालङमांसानि दूपयन्‌ यथावळं बिसपेति 
| विंसपं करोति॥ १२॥ 


चक्रप।णिः-अन्तराश्रयादिविसर्पणमाह- मम्मोपघातादित्यादि। मममेति हृदयम्‌ । विद्यात्‌ 
छ ~ >> 
स्वलक्षणेरिति वक्ष्यमाणविसर्पलक्षणः ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः:-- यस्य लिङ्गानि सर्व्वाणीति अन्तराश्रयबहिराश्रयविसर्पलक्षणानि ॥ ११॥ . क, । 
चक्रपाणि --रुक्षोष्णरित्यादिना पृथक्‌ हेतुलक्षणमाह । पूरणः रूक्षादिभिः पूरणन के. री 
मार्गोवरोधात्‌ कुपितः परतन्त्रो वायुजयः । उष्ण यद्यपि न साक्षादवातकरं तथापि रूक्षसज्ञयात्‌ । 
उष्णं वातं करोति । उष्णसन्बन्धात्‌ तु सामान्यसस्पराप्तिसम्पापं हृह यत्‌ कुपितं तजन्यमिति १ 
शयम्‌ ॥ १२॥ |. 
क ४ 
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२१२ अध्यायः] चि कित्सितस्थानम्‌ | ३ ९२५. 


तस्य रूपाणि न्रमदवथुपिपासानिस्तोदशूलादवमर्दोद्वेष्टन- 
कम्प खरतमक-कासास्थिस न्घिभेद-विवणवमनारोचकाश्चचुषो- 
राकुलमल्वागमनम्‌। पिपोलिकानां संप्रसर इवाङ्गेषृ। यस्सिं- 
श्वावकाशे विसर्पोऽनुसर्पति सोऽत्रकाशः श्यावारुणावभासो 
वा श्वयथुमान्‌ निस्तोदशुलभेदायास लङ्गोचइषस्फुरणेरतिमात्रे 
पीडग्रतै । अलुपक्रान्तश्चोपचोयते शोघभेदेः स्फोरेस्तनुभिररुणा- 
भासेः श्यावेवी तनुविषमदारुणाहपलावेर्विबद्धवातमूत्रपुरोषश्च 
भर्वाते। निदानोक्तान्यस्य नोपशेरते विपरोतानि चोपशेरतै । 
| | वार्तावसपेः ॥ १३॥ हाऊ 
पित्ततुष्णोपचारेण विदाह्यम्लादिभिश्चितम्‌। 
दूष्यान्‌ सन्दूष्य धमनोः पूरयहुव विसर्पात ॥ १४॥ | 
गङ्गाधरः-तस्य रूपाणीत्यादि। दवथरुपतापः। उद्रे्टनं दण्डादिनेव 


_ ताइनम्‌। अस्थिसन्धिषु भेद इव पीडा । चश्षुपोराकुलत्वं सजलबम्‌ । अध्ला- 


गमनं गरुखादितो रक्तागमः। यस्मिंश्चावकाशे स्थाने बिसपोऽनु पश्चात्‌ 
सर्पति सोऽप्रकाशस्तत्स्थानं श्यावारुणाभासः श्वयथुमान्‌ वा भवति निस्तोदां 
दिभिश्चातिमात्रैः सोऽबकाशो वे पीड्यते। अनुपक्रान्तथिकित्सया5नारव्ध 
स विसर्पान्वितोऽबकाशः शीघ्रमेदैः शीघ्रो द्वन्नैः स्फोटेस्तनुभिः सूक्ष्म ररुणा्ः 
इयावैबा तन्नुविपमदारुणास्पस्नावैरुपचीयते। .स आतुरो बिबद्धवातादिश्च 
भवंतीति। निदानोक्तानि सामान्यानि लवणाम्लादीनि विशेषाणि च 
रूक्षोष्णानि नास्य विसपिण उपदे रते | विपरीतानि स्निग्धशीतानि चास्योप- 
शेरते। इति वातविसप उक्तः ॥ १३॥ 

गह्नाधरः--पित्तविसप माह-पित्तमित्यादि । उष्णोपचारेण विदाह्मम्ला 
दिभिंश्चतं पित्त दृष्यान्‌ रक्तादींश्रतुरः सन्दृष्य वातकर्फः समाहितः धमनी 
पूरयत्‌ सद्‌ विसर्पति बिसपं करोति। पित्तमित्युक्त्या नेक पित्त दोषः, संप 
धातुकः इति वचनात्‌। सव्वैत्रैव स्वस्वेतरदोषयोगो बोध्यः। पित्तमिति 

'चक्रपाणिः:-दवथश्व पेत्तिकोऽप्यत्र उत्सगंसिद्धविसर्पार्थपित्तरक्तसम्भवाट भवति ॥ १३॥ _: 

चक्रपाणि!--पित्तमित्यादिना पत्तिकमाह। पूरयदितिपदं यद्यपि पंत्तिके एवोक्त तथापि 
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३१२६ चरक-संहिता | [ विसर्पचिक्रित्सितेस्‌ 


तस्य ख्पाण _ ज्बरस्तृण्णामूर्च्छा्दिररोचकोऽङ्गभेदः 
सखेदो5तिमात्रमन्तर्दाहः प्रलापः शिरोरुक्‌ चचुषोराळुलत्वम्‌ 
अंखणप्नो रतिश्न मः शीतवातवारितर्षोऽतिमात्रं हरितहारिद्र- 
शूत्रवच्चेस्त हारिहदशनम्‌ । यस्मिंश्चावकाशे विसपोडनुसपति 
लोडवकांशस्तात्रहरितहारिद्रनीलकृष्णरक्तानामन्यतमःः पुष्य लि 
सोतसेधेश्रातिमन्रं दाहसम्भेदनपरोतेः स्फोटेरुपचीयतै तुल्य- 
वर्णल्राविभिरचिर्ाकश्च भवति। निदानोक्तान्यस्थ नाप" 
शेरते विषरीतानि चोपशेरते। इति पित्तविसर्पः ॥ १४ ॥ 
साइर्मलवणखतिग्ध-गुव्वन्नस्व्रसञ्चितः । 
कफः सन्दूषयन्‌ दूष्यान्‌ कृत्लमङ्गं विसपेति ॥ १६ ॥ 


पित्तप्रधानत्रिदोष इति वा। नलु तर्हि कुपितो वायुरिति-पूव्वेत्र कथं जिदोप- 


` लाभः स्यादिति सिद्धं सप्चधातुक इति वचनात्‌ ॥ १४॥ 


गङ्गाधरः तस्य रूपाणीति--ज्वर इत्यादि । शीतवातवारितषः-अति 
मात्रं शौतबाते शोतवारिण्यभिलाषः । यस्मिन्नज्ञावकाशे विसपौ भवन्‌ अजु 
प्रश्नात्‌ सपति सोऽङ्गावंकाशस्ताम्रवणांदीनामन्यतमो वणः सन्‌ पुष्यति पुष्ट 
हः | अतिमरात्रदाहसम्भेदनाभ्यां परीतः सम्भेदनं स्फोटानामाशुंदभेदनं 
सो$वकाश एवम्भूतेः स्फोटेरुपचीयते। निदानोक्तानि लवणाम्लादोनि 


साम्रान्यानि विशेषाणि च विदाह्मम्लादीनि। विपरीतानि चैषां शीतरिनग्या- 


द्रीनि। इति पित्तविसपे उक्तः || १५॥ 
 गङ्गाधरः-कफविएपमाह-स्ताद्वम्लेत्यादि । स्वम्नो दिवानिद्रा ॥ १६॥ 


| 'समाने स्वार्थ सर्व्वस्यापि अभिहितो विधिरन्य॑त्रांप्यनुसक्षमीय इति न्यायात्‌ अन्यविषयेष्वाप 
_श्षेयम्‌ । अर्यञ्च समानी विधिः पित्तप्रधानत्वाद विसपांणां पित्तप्रकारे एवोक्तः ॥ १४ ॥ 
हु चक्रपाणिः शीतवातशीतफ्यसो तृष्णा शीतवातचारितर्षः। 'अवकाशे देशे ॥ १५॥ 
चक्रपाणि खद्रलेत्यादिना कफजमाह । - ह्वन्तरेष्वदि इल्ेष्मणो विद्यमानेषु खाद्वा 
दीनोम॑मिधानम्‌ एपॉमेंच 'ग्रायौ विसर्पजनकत्वात्‌। एवं वातंपिप्तजहेत्वभिधाने(ुपि 'घ०नीयम्‌। 


>कृत्स्नमज्ञविसंपति कृष्स्नमिति ऊहम्‌, इलेष्मण ऊद्धकाये एवाबस्थानात्‌॥ १६ ॥ 
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२ अध्यय ] चिकिल्सितंस्थानम्‌। ३१२७ 
तस्य रूपाणि शीतज्वरों गोरं निद्रारोचक्ोऽविपाको 
मधुरास्यत्वमास्योपलेपः प्रसेकश्छदि रालस्यं स्त मिंत्यमंभिसादो 
दोष्बेल्यस । यस्मिंश्चावकाशे विसपोंऽनुसपंति सोऽवकाशः 
श्वयथुमान्‌ पाण्डुनोतिरक्तः स्नेहसुसिस्तम्भगोरवेरन्वितोऽल्पवेदेनः 
कृच्छपाकेश्चिकारिभिंबहललगुपलेपे: स्फोटः श्वेतपाएडुभिरनु- 
बध्यतै । प्रभिन्नश्च श्‍वेतपिच्छिलं तन्तुमदुघनमनुबद्ध दुगन्ध- 
मालाव॑ खवत्यूद्ध च गुरुभिः स्थिरेजालावततेः खिग्धेबेहल- 
त्णुपलेपेरनुवध्यतेऽतुषङ्गी भवति । श्‍वेतत्वड्‌न॑खनयनवदेनसूत्र- 
वच्चेस्त्वस । निदानोक्तान्यस्य नोपशेरते विपंरीतानि चौंक 
शेरते । इति शलेष्मविसपः ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः--तस्य रूपाणीत्यादि। प्रसेको ग्रुखखावः। यस्मिश्चावकाश 
इति कफविसर्पः सन्‌ अनु पश्चाद्‌ यस्मिनङ्गे संप तिं सो$नुंसंपंणावकॉशः 
श्वययुमानित्यादि। कुच्छपाकादिभिः स्फोटैरबुबध्यतै उपंचीयते। बहुला 
घना खक चम्मे तया उपलेप आवरंणं येषां तेबहलंखंगुपलेपः स्फोटेः | 
भिन्नश्च स सस्फोटः श्वेतादिरूपं खावं स्रवतीति. स एव विसर्पः प्रभिन्नः 
ब्वैतादिक खावं सवतीत्युच्यते । अनुबन्ध निःशेषेण न रवति शेवस्तु. क्ते 
इति। ऊद्ध श्च स्फोटानामुपरिभागे गुरुस्थिर-जालाव्ततसिग्धबहेललणुप- 
ढेपस्फोटैरबुवध्यते, एकः स्फोटो. नश्यत्यपरो जायत ईत्येघभनुवन्धः स्फीटानी 
भवति। तेने चानुपङ्गी निरन्तराबुबन्धी भवति। खैतलगादित्बै चास्य 
नरस्य स्यात्‌। निदानोक्तानि सामान्यानि खवणाम्लादीति |विशेषाणि 
स्वाद्म्लादीनि च। तेषां विपरीतानि कटूष्णादौनि। इति स्लेष्मविसप | 
उक्तः १७॥ 


चक्रपाणिः-=अनुषङ्गी चिरकारस्थायी ॥:१७॥ 
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३१२०: $ चरक-संहिता । [ विपी चोक सिद 


`. „` वातपित्तं प्रकुपितमतिमात्रै स्वहेतुभिः । 

“ „परस्परं लब्धबलं शोघ्रमङ्गे विसपेति ॥ १८॥ 

- _तदुपतापादातुरः - सञ्वंशरीरसङ्गारेरवकीर्य्यमाणं सन्यते 
बहमतीसारसूच्छादाहमोहञ्चर-तमकास्थिसन्धिभेदतृषणारोचका- 
विपाकाङ्गभेदादिभिश्चाभिभूयते। यञ्चावकाशं विसर्योंडलुसर्पति 
सोऽद्रकाशः शान्ताङ्गारप्रकाशोऽतिरक्तो वा भवत्यञ्िदग्धप्रकारेश्च 
स्फोटेरुपचीयते। स शीघगत्रादाशवेव ` मम्मातुसारी भवति 
मम्मेणि चोपतप्ते पवनोऽतिबलं भिनच्यङ्गानि अतिमात्र 
प्रमोहयति संज्ञां हिक्काश्वासो जनयति प्रणाशयति निद्राम्‌ । स. 
नष्टनिद्रो मूढसंज्ञो व्यथितचेता न कचित्‌ सुखमुपलभते. परितः 
स्थानादासनाच्छय्यां क्रान्तुमिच्छति ङ्किष्टभूयिष्ठश्चाशु निद्रा 
लभते दुष्प्रबोधी च भवति। एवंविधमातुरमञझ्िविसपपरीतम्‌ 
अचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ १६॥ | | 
<. गङ्गाधरः- आग्नेयांदीन क्रमेणाह-वातपित्तमित्यादि। खहेतुभिवात- 
हेतुभिव्यायामादिभिवांतः प्रकुपितः। पित्तहेतुमिः कट्म्लोष्णादिभिः प्रकुपित॑ 


` पित्तमिति ट्रय वातपित्तं प्रकुपितं परस्परमन्यतरस्मादन्यतरं लब्धवळं शीघ्रम्‌ 


अंडर विसपेति बिसपं करोति ॥ १८ ॥ 

र पर तस्य रूपाणि--तदुपतापादित्यादि। अङ्गारः प्रदी प्यमानै रिवा- 
क्ारः। विसपो भूला यं यमवकाशमनुबिसर्पति सोच्वकाशः शान्ताङ्गारवत्‌ 
कृष्णमकाशोऽतिर्तो बा भवति। स्फोटेश्वाभरिदग्धप्रकारेरुपचीयते | स विसपः 
शोप्रगतान्मम्माण्यबुसरति मर्म्मण चोपतप्ते हृदयेऽतिवळं पबनो गात्राणि 
भिनत्ति। संशषामतिमात्रै मोहयति हिकका्ासौ च जनयति। सुखोपलाभा- 
भाषादासनात्‌ स्थानात्‌ शय्यां परितश्चतछषु दिक्ष क्रान्तुं गन्तुमिच्छति। 


चक्रपाणिः -चातपित्तमित्यादिना अग्निविसर्पलक्षणमाह । परस्पर लब्धबलमिति अन्योन्यः 


` वृद्ध वातपित्तम्‌ ॥ १८ ॥ 


` चक्रपाणिः-शान्ताङ्गारप्रकाश इति निर्व्वांणा्वारसददष: कृष्ण इत्यः । स्थानात्‌ अनस्थानात्‌ 
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२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१२६ 


कफपित्तं प्रकुपितं बलवत्‌ स्वेन हेतुना । 
विसपत्येकदेशे तु प्रबलेदयति चाधिकम्‌ ॥ २० ॥ 
तद्विकारः शीतज्वरः शिरोरुग दाहः स्तमित्यमङ्गावलदनं 

निद्रा तन्द्रा प्रमोहोऽन्नद्गेषः प्रलापोऽञ्चिनाशो दोब्बल्यमस्थि 
भेदो मूच्छो पिपासा स्रोतसां प्रलेपो जाड्यमिन्द्रियाणामामो- 
पवेशनमङ्गविच्तेपोऽरतिरोत्सुङ्यश्चोपजायते प्रायशुश्चामाशये 
विसपंत्येकदेशमाही च स्यात्‌। यस्मिंश्चावकाशे विसर्पों 
विसपंति  सोऽवरकाशो रक्तपीतपाण्डरपिडकाभिरवकीणे इव 
मेचकाभो मलिनल्लिग्धो वहुष्मा शुरुः स्तिमितवेदनः श्वयथुमान्‌ 
गम्भीरपाको निराखावः शीघ्रक्लेदनश्च भवति। खिन्नक्किन्न- 


तथा शय्यां परितः क्रमणात्‌ दुःखाच्च हिष्टभूयिष्ठय़ सन्नाशु निद्रां लभते। 
ततो निद्रातो दुष्प्रबोधी भवति। इत्यम्निविसर्पं उक्तः ॥ १९॥ 
गङ्गाधरः--तुल्यसाध्यलासाध्यलसाधम्म्यांदाण्नेयात्‌ परं कईमाख्य- 
विसं कफपित्ताभ्यामाह-कफपित्तमित्यादि। स्वेन हेतुना गुरुमधुरादिना 
कफः प्रकुपितः कटम्लादिना पित्तं प्रक्ुपितमिति द्वयं स्वेन हेतुना प्रकुपितं 
विसपहेतुभिबे लबत्‌ सत्‌ शरीरस्यैकदेशे विसर्पति बिसं करोति। तत्र देशे 
ऽधिकं प्रक्लेदयति च ।। २० ॥ 
ˆ गङ्गाधरः-तस्येमानि रूपाणि-तद्विकार इत्यादि। - शोतज्वर इत्यादि 
लक्षणानि । प्रायशश्चामाशये नाभेरूद्ध मधस्तादयक्षसो विसर्पति न सव्वंत्र 
किन्तु एकदेशग्रादी । यस्मिंश्चेति स बिसपौ भूला यस्मिन्नङ्गावकाशेऽनुसपति 
सोऽप्रकाशो रक्तवणोदिपिइकावकोण इव भवति मेचकाभादिश्च- स्तिन्नङ्किन्न 


क्रान्तु गन्तुम्‌ एवंविधमित्यनेन अर्निविसर्पस्य अनुपहते मम्मेणि साध्यत्वे बक्ष्यमाणावस्था 
उक्ता ॥ १९॥ 

चक्रपाणिः-कफपित्तमित्यादिना कहद मविसर्पमाह ॥ २० ॥ 
. '्क्रपाणिः-ग्रायश्चामाशये . विसर्पतीति कद्द॑मस्य कफजन्यत्वात्‌ कफपित्तयोश्च आमाशयः 
स्थितत्वादिति भावः। एक्रदेशम्राही न सव्वेशरोरव्यापकः | मलिनो मरिनाङ्गवदुनकः। _ 
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३१३० चरक-संहिता । [ विसर्पचिकित्सितम्‌ 


पूतिमांसश्च क्रमेणाल्परुक्‌ संज्ञास्तृतिहन्ता भवेत्‌ पाँटएष्ठयाव- 
दीर्य्यते ७ स कदम इव चोयपीड्ितोऽन्तरं प्रयच्छयुर्पाङ्कल" 
मांसयागो सिराखायुसन्दर्शी कुएपगन्धिश्च भर्वति तं 
कद मविसपपरीतमचिकित्स्यं विद्यात्‌ ॥ २१ ॥ 
स्थिर-युरु-कठिन-मधुर-शोत-श्िग्ध-मधुराज्ञपानाभिष्यन्दि- 
सेविनामव्यायामसेविनामप्रतिकम्मशोीलानांश श्लेष्मा वायुश्र 
प्रकोपमापद्यते । तावुभो दुष्टप्रवृद्धावतिबलो प्रदूष्य दृष्यान्‌ 
विसर्पाय कल्पेते । तत्र वायुः श्लेष्साणमनेकधा भिन्दन्‌ केश 
ग्रन्थिमालां कृच्छ्पाकां 7 कफाशये संजनयति । उत्सन्नर््तश्य 
वा प्रदूष्य रक्तं सिरालायुमांसत्वगाश्रितानां ग्रन्थीनां मालां 
पूतिमांसश्च सो$वकाशो भवति क्रमेणेब। अयं विसपोउल्परुक्‌ संशास्पृति- 
हन्ता च। पादयोः पृष्ठं पादपृष्ठम्‌। स विंसप॑ः कद म इव हस्तादिनो पपी डित 
उपलक्ष्यते । अन्तरमभ्यन्तरं प्रयच्छति। उपलिन्नमांसत्यागी पडवच्छीणे- 


मांसं स्खलति । तथा मांसपतने सिरादीनि श्यन्ते कुणपगन्धिश्च तथापचनेन 
0 
शववदगन्धोऽस्य भवति | इति कफपित्तजः कदेमदिसप उक्तः ॥ २१ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ ग्रन्थिविसर्पमाह-स्थिरेत्यादि। अप्रतिकम्भेशीलानां- . 


मिति स्थिरगुव्वांदिसेवनेन सञ्चिते कफे बाते च तदानीं ततूपतिकारकरणशील- 
रहितानाम्‌। तावुभो इलेष्मवायू कथं विसर्पाय करल्पेते. इत्यत आह-तत्र 
वायुस्तयोम ध्ये बायुः इलेष्माणमनेकथा भिन्दन्‌ क्रमेण ग्रन्थिमालां ग्रन्थीनां 
समूह जनयति कफाशये नाभेरूद्ध मधस्तादवक्षसः। तत्रापरप्रक्ारमाह- 
उत्सन्नेत्यादि। उत्सन्नरक्तस्य रक्त रक्तलसीकासङमांसश्च दूषयन्‌ वायुः 
गम्भीरपाकः अम्तःपाकः। अन्तरं प्रयच्छति अवकाशं ददाति। कद्दमसारूप्याच्चःस्य कदद म- 
संज्ञा ;ज्ञेया । कह मविसर्पपरीतम्‌ अचिकित्स्यं विद्यात्‌ यंथोक्तसर्व्वलक्षणं कद'ममसाध्यं 
बिद्यात्‌। असम्पूर्णलक्षणं प्रति तु चिकित्सां वक्ष्यति॥ २१ ॥ 

` चक्रपाणिः-स्पिरेत्यादिना ग्रन्थिविसर्पमाह । दुष्टप्रशृद्धाविति परस्परवूषकत्वेनः प्रवृद्धो । 


कृच्छपाकसाध्यां कृच्छूपाका कृच्छूसाच्या च। कृच्छूपाकला च चिरेण {पाको झेयः । 
दसे लदीलते इदि वा पाक) 7) कृच्छपाकसाध्यामिति चक्रखोकेतो पाठः । 
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२१ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम । ३१३१ 


कुरुतै तीतरुजाना यन्थीनां स्थूलानामशूनां दोघेवृत्तरक्तानाप । 
तदुपतापात्‌ ज्वरातिसार-हिक्का-श्वास-कास-शोष-प्रमोह-वैवर्ण्या- 
रोचकाविपाकप्रसेकच्छ दि मूच्छोङ्गभङ्गनित्रारतिसदनानि प्रादु- 
भेवन्त्युपद्रवा एतेरुपद्रवरुपद्र्‌ तः स च सव्वेकम्मंणां विषयमति- 
रतितो वज्जनीयों भवतीति ग्रन्थिविसर्पः ॥ २२॥ 

उपडवस्तु रोगोत्तरकालजो रोगाश्रयो रोग एव स्थूलोडुर्वा 
रोगात्‌ पश्चाजायतै इत्युपद्रवसंज्ञः। तत्र प्रधानं व्याधिव्याधिगण- 
विशेषेण तदुत्सन्नं रक्तं अद्ष्य इळेष्पाणमनेकधा भिन्दन्‌ स्थलानामणनां 
दीर्घडत्तरक्तानां तीव्ररुजानां ग्रन्थीनां सिराद्याश्रितं ग्रन्थिविसप कुरुते, म 
विसपं वाह्याभ्यन्तराश्रितं विद्यात्‌। तस्येप्रानि रूपाणि चाह--तदुपतापा- 
दित्यादि । ज्वरादिसदनान्ता उपद्रवास्तेषां 'ग्रन्थीनामुपतापात प्रहुभे वन्ति । 


>> NO Q 0 ७ 
एतरुपद्रवज्वरादिभिरुपद्रतो ग्रन्थिबिसर्पः सब्बंकम्पणा साधनविषयमति- 


पतितस्ततो विवञ्जेनीयो भवति। इति ग्रन्थिबिसर्प उक्तः || २२ || 

गङ्गाधरः- नु यथा वातादिविसपाणां रूपाणि भवन्ति यानि तानीवाग्नेय- 
विसपादीनाग्नुपतापाद्‌ यानि भवन्ति किं तानि रूपाप्येवोपद्रवा उच्यन्त इत्यत- 
आंइ-उपद्रबस्लित्यादि। यो यो मूलभूतस्य रोगस्य जन्मन उत्तरकालज 
एव तद्रोगाश्रयो रोग एब स्थ्‌लो5भिव्यक्तो$णुवा व्यक्तवामात्रात्‌ सूक्ष्मः 
पश्चान्मूळभूतरोगात्‌ पश्चाव्जायते इति स उपद्रवरसंशः स्यात्‌। नबु स कथं 
चिकित्स्य इत्यत आह-तत्रेत्यादि। तत्र प्रधानं व्याधिस्तस्य प्रधानस्य 
उतसन्नरत्तस्येत वृद्धरक्तत्य। शिरास्नाय्वित्यारी अन्थिविसर्प' कुरुत ईति योज्यम्‌। तेन 
तीब्रुजादियुक्तानां अन्थीनां आश्रय अन्थिविसपै कुरुत इत्यर्थः । तदुपतापात्‌ सेन अन्थिविसर्पण 
पीड्नात्‌। सव्वकग्मणां विषयमतिपतितो भवतीति ` सब्वंचिकित्सादिषयतामतिक्रान्तो 


भवतोत्यर्थः। सं च शब्देन यथोक्तोपद्रवयुक्त एव ग्रन्थिविसर्प; प्रत्यवस्इयते । अयञ्च ग्रन्थिः 


त्रिसपंस्तन्वान्तरे अपचीसंज्ञया कथ्यत इत्याहुः। विसपाणां रक्तोपद्रवतया उक्तस्ररादुयप- 
द्रवा ज्ञेयाः ॥ २२॥ 
चक्रपाणिः -उपद्गवस्ररूपं ब्याकरोति--उपद्रवस्त्वित्यादि । रोगोत्तरकालजोऽपि रोग- 


प्रध्यकालजः। एतेन -रोगसहोत्थस्य लिङ्गस्य व्यवच्छेदः। यानि च िङ्गान्यपि कदाचित्‌ 


रोगोत्तरकालजानि -भवन्ति तानि रोगेण सह प्रायः उत्पद्यमानानि न रोगोत्तरकालजानीत्युच्यन्ते 


'न तेषामुपत्ववत्वम्‌। रोगाश्रय इति रोगोपपादकदोषप्रकोपजन्यतया रोगेण सस तुल्यक्रारण: । 
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३१३२ चरक-संहिता | विसपचिकित्सिसम्‌ 


a 


भूत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रशुमे प्रशमो अवति। स तु 
पोड़ाकरतरो भवति पश्चादुत्पद्यमानो व्याधिपरिङ्किष्टशुरीर- 
घालुकत्वात्‌ । तस्मादुपद्रवः # त्वरमाणोऽभि धावेत्‌ ॥ २३ ॥ 


सब्बायतनसमुत्थं सव्बेलिङ्ग व्यापिनं सब्येघालनुसारिणप्त्‌ 
व्याधेण णभूतो5प्रधानभूत उपद्रवस्तस्य प्रायः प्रधानप्रशमात्‌ प्रशमो भवति । 
प्राय इति वचनात्‌ कचित्‌ प्रधानोपशमेऽपि कस्यचिदुपद्रवस्याबुटत्तिभेवति । 
स तूपद्रवः पौड़ाकरो भवति व्याधितस्य व्याध्युत्पत्तेः पश्चादुत्पच्यमानः क्लेश- 
जनको भवति। कस्मात्‌ ? व्याधिपरिक्किष्टशरीरखात्‌। पूव्वोत्पन्नव्याधिना 
परिक्तिष्टं हि तस्य शरीरं तदुपरि ` पुनव्याध्यन्तरे जाते क्लेशोऽधिकतरो 
भवति। तस्माद व्याधिपरिक्किष्टशरीरखात्‌ तं व्याधितमभ्युपद्रवस्तु लरमाणो- 
थावेत । इति कथमनुपक्रम इतिप्रशनस्यो त्तरम्‌ ॥ २३।| 
भङ्गाधरः-सन्निपातजविसपंमाह-सव्बेत्यादि । सव्वेपां वाता दिपूथग- 
दोषजानां यान्यायतनानि निदानानि तेभ्यः समुत्यं जातं बिसपं सर्व्वः 
लिङ्गम्‌ उक्तवातादिजविसपंत्रयलिङ्गं सव्वांइव्यापिन॑ सर्व्वधाखनुसारिण 
एतेन गलगण्डोत्पन्नानां ज्वरादीनां रोगोत्तरकालजानामपि उपद्रवत्वं निषेधयति । रोग 
एवेत्यनेन मूळव्याधेः प्रथक्‌ रोगशब्देन व्यवहियमाणमुपद्ववं ग्राहयन्ति। तेन व्याध्यवस्थायाः 
रोगोत्तरकालजरोगाश्रयस्य च व्यवच्छेदं करोति । व्याधेरवश्यम्भावितया मूलब्याधेः स्वरूपत 
एवं उपद्रवो$वऱ्यं भवति। यद्यपि केचित्‌ सहबलदोपा व्याधरुपद्ववा युक्ताः सहोत्पन्नेन 
च उपद्ववार्थी नास्ति तथापि ये गदा उपद्रवरूपा जायन्ते ते सहोत्पन्नव्याधियोगतया उपद्र्वा 


भष्यन्ते। परमार्थतस्तु सहभाविन उपद्रवा युक्ताः किन्तु रोगसङ्करत्वेन तल्ल जायन्त 


ति च 

इत। एतडपद्ववलक्षणाथ सुश्रतः--'तत्रोपसर्गो नाम यः पूर्व्वोत्पन्नं व्याधिं जघन्यकालजात- 
उपसर्पति, स न्यून एव, तेनोपद्रबस ज्ञ इति। उपद्ववप्रकारमाइ--स्थूछ इति। उपद्रवः 
संज्ञानिरुक्तिः पश्चाजायत इति ब्याध्युत्पादसमीपे उपद्रवतीति उपद्रव इति निरुक्तेः । व्याधे 


 युँणीसूत इति . मूलब्याध्यपेक्षया भप्रधानमित्यर्थः । गुणीभूतत्वे हेतुमाह-तस्य प्रायः 


प्रधानम्रशमे शम इति। मूलब्याधिप्रशमाधीनशमत्वात्‌ उपद्र्वस्याप्राधान्य मित्यर्थः॥ प्रायः- 


शब्देन च व्यभिचारवाचिना क्वचिदुपद्रवस्य स्वतन्द्वा चिक्त्साप्युक्ता । उपद्रवख . तु आशु- 


त। तस्मादित्यादि त्वरया चिकित्सेत्‌ । सा 
चिकित्सा च सूलव्याप्रिप्रशमनेन तथा स्वतन्वापि भवतीति उत्तमेव ॥ २३॥ 
चक्रपाणिः-सम्प्रति प्रक्रान्तं सन्निपातविसर्प॑म 


णक वातज त...  ति 


।ह--सर्व्वत्यादि।  सर्ब्वायतनसमुत्थमिति 


| ल 
f 
५ 
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२१श अध्याये | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३३ 


आशुकारिणमययकारिणमिति च मत्वा सञ्चिपातविसपम्‌ 
अचिकित्स्य॑ विद्यात्‌ ॥ २४॥ प्य 

तत्र वातपित्तश्लेष्मनिमित्ता विसपास्त्रयः साध्या भवन्त्यप्रि- 
कदमाख्यों पुनरनुपस्वष्टो सम्मंण्यनुपहते वा सिरालायुमांसक्लेदे 
साधारणक्रियाभिरुभावेत्राभ्यस्यमानो प्रशात्तिमाफ्येयाताम्‌ । 
अनाद्रोपक्रान्तः पुनस्तयोरम्यतरो दहेदु देहमाश्वेवाशोविष- 
विषवत्‌ । तथा ग्रन्थिविसपैमजातोपद्रवमारमेत चिकितसितुम्‌। 
उपद्रवेणोपद्र तन्त्वेनं परिहरेत्‌ । सन्निपातजन्तु सव्वं धात्वनु- 


रक्तादिचतुद्धांतुदूषणपृव्वे कजात॑ पश्चान्मेद:प्रभूतिधातुन्‌ सरन्तम्‌ आशुकारिणं 
शीघ्रमारकप्त्ययकारिणश्व मला सन्निपातविसर्पमचिकित्स्यं विद्यादिति सन्नि- 
पातविसप उक्तः ॥ २४ ॥ Fo 

गङ्गाधरः--नजु के तहि विसपाः साध्या भवन्तीत्यत आह -तत्रेत्यादि । 
एकजास्नयो विसर्पाः साध्याः। अभिकडईमाख्यो तु विसपो यावचिकित्स्या- 
बुक्ता तयोरपवादोऽयम्‌। यदि तावजुपछ्छो ज्वरादुगरपसर्गरहितो भवतः। 
मर्म्माण वक्षसि वाऽनुपहते। सिरादिक्रदे सति यदि साधारणक्रियाभिः 
देवव्यपाश्रययुक्तिव्यपाभयक्रियाभिरुभो तावग्निविसप-कदमार्यविसर्पा- 
बभ्यस्यमानो सततयुपचय्येमाणो भवतस्तदा भशान्तिमापदेयाताम्‌ । तयो- 
रन्यतर आग्नेयो विसपः कद्देमाख्यो वा यद्यनादरत उपक्रान्तः स्यात्‌ 
साधारणक्रियाभिनोपक्रान्तो भग्रति, तदारवेवाशोविषविषवदेह दहेदिति । 
तथा ग्रन्थिविसपेमजातोपट्रवं ज्वरातिसा रादुप्पद्रवाणामजन्मनि चिकित्सितु- 
मारभेत तदा मशाम्येत्‌। उपद्रवे जाते त्वेनं ग्रन्थाविसपं परिहरेत्‌। सन्नि- 
सब्वेहेतुभवम्‌। सर््वलिङ्गब्यापिनमिति वातादिजोक्तसः्वेरक्षणयुक्तम्‌ । सब्वेधात्वचुसारिणमिति 
बिसपोश्रयत्वेनानुक्तानामपि धातूनामाश्रयित्वं दृशयति। तथाहि मसूरिकायाः एवं तन्तान्तरे सकल- 
धात्वाश्रयत्वमुक्त तदु्समंतो विसर्पाणां दोषातिमालदष्टया सप्तधातुकेतरधातुदुष्टिभवतीति ॥ २४॥ 

चक्रपाणिः -मम्मणीति हृदयादिमम्मणि। साघारणक्रियासिरिति आरस्भकदोषयोः 
क्रियाभिः। अभ्यस्यमानाविति सततमुए चय्यमाणो । अनाद्रीपक्रान्त इति तेन पूरवे सब्वंथा- 
किक अनुपक्रान्त इत्यनेन मारकस्वसुक्तम्‌। इह तु असम्यगुपक्रम इति विशेष: | 


` 
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३१३४ चरक-संहिता । 
सारित्वादाशुकारित््ादविरुद्धोपक्रमत्राच्ासाध्यं विद्यात्‌। तत्र 
साध्यानां साधनविधिमनुव्याख्यास्यासः। 

लक्घनोल्लेखने शस्ते तिक्तकानाश्च सेवनम्‌ । 
कफस्थानगते सामे रूचशोतेश्च लेपनम्‌ ॥ 
पित्तस्थानगतेऽप्येतत्‌ सामे कुय्या्चिकितसितम्‌। 
शोणितस्यावसेकश्च विरेकश्च विशेषतः ॥ 
मारुताशयसम्भूतैऽप्यादितः स्यादु विरुचणम्‌ । 
रक्तपित्तान्वयेऽप्यादो स्नेहनं न हितं मतम्‌ ॥ 
वातोल्बणे तिक्तघृतं पेत्तिके च प्रशस्यते । 
लघुदोषे महादोषे पैत्तिके स्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 

न घृतं बहुदोषाय देयं तञ्च विरेचयेत्‌ । 

तेन दोषो ह्यवष्टन्यस्त्वङ्मांसरुधिरं पचेत्‌॥ 

. पातजन्तु विसपमसाध्यं विद्यात्‌ सव्ब॑धालनुसारिलादिहेतुभ्यः। इति विसर्प- 
` निदानमुक्तम्‌। अथ किञ्च तत्र भेषजमिति प्रश्नस्योत्तरमाह-तत्र साध्याना 
मित्यादि। लङ्घनत्यादि। उल्लेखनं बमनस्‌। सामे कफस्थानगते विसपे 

क्षशीतैश्च वटादिवर्कळेळेपनम्‌। पित्तस्थानगतेऽपि सामे विसर्पे चिकित्सित 
पेतत्‌ ङुय्यात्‌। विशेषतस्तु शोणितस्यावसेकं मोक्षणं विरेकश्च कुय्यात्‌ । 
मारुतेत्यादि। पक्काशयसमुद्‌भूतेऽपि बिसपे आदितः सामे विरूक्षणं स्यात्‌ | 
तत्रादौ रक्तपित्तान्बयेऽपि मेहनं कम्मं न हितं भवति। एषु कफ दिजातेपु 

-सामलखाद यथोक्तमिदं हितम्‌, न तु दोषभेदेन व्यवस्था भवतीति। वातोस्वण 
इत्याद्‌। तिक्त्वतं कुष्ठोक्तं ल्घुदोषे पैत्तिके वातोल्बणे विसपे प्रशस्यते । 
महादोषे पैत्तिकोखबणे विसपें विरेचनं प्रशस्यते। न घृतमित्यादि। बह 
दोषाय मानतो बहुदोषाय न तु सझातः। बहुपरिमितसञ्चितदोषाय 
तन्न साध्यनामिध्यादिना चिकिस्सामह । उद्टेखनं चमनम्‌। कफस्थानगत इति ऊद्ध कायगते । 


मारुताशयशब्देन च पक्वाशयादघःशरीर ग्रह्मत । वातोह्बणे पेत्तिके च तिक्तघृतं प्रशस्यते लघुदोष 
इति छेदः । तेन छघुदोषे एत्तिके इति योज्यम्‌ । बहुदोषायेति पित्तस्य प्रकृतत्वात्‌, बहुपित्तायेत्यथः। 
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२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१३४. 


तस्माठ्‌विरेकमेवादो शस्तं दद्यादविसपिणः । 
शोणितस्यावसेकञ्च तद्धास्याश्रयसंज्ञितम्‌॥ 

इति वीसपिणामुक्तं समासेन चिकित्सितम्‌ । 

एतदेव पुनः सव्वं व्यासतः संप्रवच्यतै ॥ २५। २६॥ 
मदन मधुकं निम्वं वत्सकस्य फलानि च। 

वसनं संविधातव्यं विसपे कफपित्ते ॥ 
पटोलफिचुमद्वोभ्यां पिप्पल्या मदनेन च। 

विसपे वसनं शुस्तं तथा चेन्द्रयवेः सह ॥ 
= यांश्च योगान्‌ प्रवच्यामि कल्पेषु कफपित्तिनाम्‌। 
विसर्पाणान्तु योज्यास्तै दोषनिहेरणाः शिवाः ॥ २७॥ 


विसपिणे घृतं न देयं तञ्च विरेचयेत्‌ । कस्मात्‌ ? तेनेत्यादि । हि यस्मात्‌ बहु- 
दोषबिसर्पिणो घृतेनावृष्ठब्य आवडो दोषस्लगादीनि पचेत्‌। तस्मादादौ बहुः 
दोषाय विरेकमेव दात्‌ । शोणितावसेकश्च दद्यात्‌ । कस्मात्‌ ? तद्धीत्यादि | हि 
यस्मात्तच्छो णितमस्य बिसप स्य आश्रयसं शितम्‌। इतीत्याद्‌। इति बीसपिणां 
चिकित्सितं समासेनोक्तम्‌, एुनरेवैतत्‌ सब्बे व्यासतः सम्मवक्ष्यतेऽतःपरमिति 
शेषः ॥ २५। २६॥ 

गङ्गाधरः-तत्रोरलेखनयोगमाह_मदर्नामित्यादि। विसपे कफजे पित्तजे 
कफपित्तजे च मधुकादीनां कषायं कुवा मदनफलवीजानि करक्रोकृत्य 
मिश्रयिला वमनं संबिधातव्यम्‌। पटोलेत्यादि। पटोलपिचमद्दोभ्यां 
कथिताभ्यां मदनेन प्रक्षिप्तेन वमनं पिप्पल्या मदनेन च वमनं, शस्तम्‌ | 
तथेन्द्रययैः सह मदनेन वमन शस्तम्‌। यांश्चेत्यादि। कल्पेषु कस्पस्थाने 
मदनकल्पादिषु ॥ २७॥ 


तेनेति विरेचनघृतेन। तद्ययद्याश्रयसं ज्ञितमिति ' तत्‌ शोणितमस्य विसर्पस्य आश्रयत्वेन 
कथितम्‌, तेन शोणितावसेकात्‌ आश्रयोच्छेदेन विसर्पोच्छदो भवतीत्यर्थः। ब्यासत इति 


विस्तरेण ॥ २०१ २६॥ 
चक्रपाणिः--कफपित्तिनामिति उग्रस्तसमस्तकफपित्तजञानाम्‌ ॥ २७ ॥ _ 
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३१३६ चरक-संहिता । [ विसर्पचिकित्सितम्‌ 


सुस्तनिम्बपटोलानां चन्दनोत्पलयोरपि । 
शारिवामलकोशोर-सुस्तानां वा विचक्षण: ॥ 
कषायान्‌ योजयेट्‌ वेद्यः सिद्धान्‌ वीसपनाशुनान्‌ । 
किराततिक्तकं लोध्र दुरालभां सचन्दनाए ॥ 
नागरं पद्मकिञ्ञस्कपुतपलं सविभीतकप्‌ । 
मधुकं नागपुष्पञ्च दद्याद्‌ वीसपशान्तये ॥ 
प्रपोण्डरीकं मधुकं पद्मकिञ्ञल्कसुतपलम्‌ । 
नागपुष्पञ्च लोध्रश्च तैनेव विधिना पिवेत्‌ ॥ २८ ॥ 
दुरालभां पपटकं गुड़ चीं विश्वभेषजम्‌ । ७ 
निशापय्यंषितं दद्यात्‌ तृष्णवीसपनाशनम्‌ ॥ 
पटोलं पिचुमददश्व दाव्वीं' कटुकरोहिणीम । 
यष्टाह' त्रायमाणाञ्च दद्याद्‌ वीसपंशान्तये ॥ २६ ॥ 
पटोलादिकषायं वा सपि स्त्रिवृतया सह । 
मसूरविदलेयक्त घ्ृतमिश्चं प्रदापयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः मुस्तेत्यादि। मुस्तादीनां त्रयाणां चन्दनाद्यो्दयोः शारिवा- 
दीनां चतुणां वा कषायांस्रीन्‌ कषायान्‌ विचक्षणो योजयेत्‌। किरातेत्यादि । 
ग्रकरणात्‌ किराततिक्तकादीनां दशानां काथं दात्‌ । अपोण्डरीकमित्यादि । 
तेनेव विधिना काथविधिना ॥ २८ ॥ 
` गङ्गाधरः-दुरालभामित्यादि। विश्वभेषजान्तं निशापस्यु पित शीतकपाय- 
विधिना दद्यात्‌। पटोलमित्यादि। पटो लपत्रा दिङं निशापस्यु पित॑ प्रकरणात ॥२९ 
गङ्गाधरः-पटोलादीत्यांदि। एतत्‌ पटोलादिकषायं सपि ष्ण तत्र 
चक्रपाणिः--किराततिक्तकादिरपि कषायः । तेनेव विधिनेति मुस्तयोगोक्तकपायविधिना ॥ २८॥ 


न] | चक्रपाणिः _निशापय्यु पितमिति शीतकपायम्‌ । अयञ्च शीतकषायविधिः पटोलमित्यादावपि 
आह्यः ॥ २९॥ 


+ द्राक्षं पर्पटकं शुष्ठौं गुडुची घन्वयासकमिति पाठान्तरम्‌ | 
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२१श अध्यायः ] चिर्कित्सितस्थानम्‌ | ३१३७ 


पटोलपत्रमुद्गानां रसमासलकस्य च । 
पाययेत्‌ तु घृतोन्मिश्रे नरं वीसप पीडितम्‌ ॥ 
यञ्च सपिमेहातिक्तं पित्तकुष्ठनिवहणम्‌ । 
निदिष्टं तदपि प्राज्ञो दद्याद्‌ वीसपंशान्तये ॥ 
हि. त त्रायमाणाध्रृतं सिद्धं गोल्मिके यहुदाहृतम्‌। 
विसर्पाणां प्रशान्त्यथ दद्यात्‌ तदपि बुद्धिमान्‌ ॥ ३० ॥ 
| त्रिवृच्चूण समालोडा सपिषा पयसापि वा । 
EE घम्मास्बुना वा संयोज्य शृद्रीकानां रसेन वा ॥ 
8] | विरेकाथं प्रयोक्तव्यं सिद्ध वोसपनाशनम्‌ । 
| त्रायमाणाश्रतं वापि पयो दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ 
त्रिफलारससंयुक्तं सपि स्त्रिवृतया सह । 
प्रयोक्तव्यं विरेकाथं विसपंज्वरशान्तये ॥ 
रसमामलकानां वा घृर्तामिश्रं प्रदापयत्‌ | 
स एव गुरुकोष्ठाय त्रिवृच्चूणंयुतो हितः ॥ ३१ ॥ 


श्‌ प्रक्षिप्प प्रदापयेत्‌। मसूरविदळेयु क्तं पटोलादिकषायं घृतमिश्रं प्रदापयेत्‌। 
| पटोळपत्रेत्यादि। पटोहपत्रमुद्दाना रसं काथं घृतोन्मिश्रम्‌ आमलकस्य 
कः वा रसं घृतोन्मिश्रं पाययेत्‌ । यच्चेत्यादि स्पष्टम्‌ । त्रायमाणेत्यादि स्पष्टम्‌ ॥३०॥ 
कै _गङ्गाधरः- त्रित्च्यणेमित्यादि। त्रित्रच्रू्ण सपि:पयउष्णाम्बुद्राक्षारसान्य- 


तमेन विरेकार्थं प्रयोक्तव्यमिति । त्रायमाणेत्यादि। त्रायमाणाकल्काष्टरमांश 
चतुणु णजले शृतं पयो दद्यात्‌। त्रिफलेत्यादि। त्रिहतया सह सपि- 
'खिफलारससंयुक्तं प्रयोक्तव्यम्‌। रसमित्यादि। स एवामछकानां रस 
एब॥ ३१॥ . 
~ [ चक्रपाणिः--मसूरविदुलेरिति मसूराणां विदेः । न चात्र विदला यामा, तस्याः स्री जिङ्गत्वात्‌॥३० 
J . चक्रपाणिः--न्निफारसादिभिः समं घृतं देयम्‌। गुरुकोष्ठाय इति क्ररकोष्ठाय। दोषपूर्ण- 
कोष्ठं गुरुकोष्ठमाहुः ॥ ३१ ॥ | 
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[ विसर्पचिकित्सितस्‌ 


३१३८ चरक-संहिता । 


दोषे कोष्ठगत भूय एतत कुर्य्याद्‌ भिषगूजितम्‌। 
शाखाह्ष्टे तु रुधिरे रक्तमेवादितो हरेत्‌ ॥ 
भिषग्‌ वातान्वितं रक्त विषाशेनाभिनिईरेत्‌ । 
'पित्तान्वितं जलोकाभिरलावूसिः कफान्वितम्‌ ॥ 
यथासन्नं विकारस्य व्यघयेदाशु वा सिराम्‌। 
त्वङ्मांस्जायुसंकलेदो रक्तबलेदाद्धि जायत ॥ 
एवं निह तदोषाणां दोषे त्वङ्मांसं चितै । 
आदितो न्न क्रिया वाह्या प्रचच्यतै ॥ ३२ ॥ 
उडुम्बरत्रङ्सधुक पद्चकिञ्ञलकमुतृपलम्‌ । 
नागपुष्प' प्रियङ्घश्व प्रदेहः सघ्रृतों हितः ॥ 
गङ्गाधरः- दोष इत्यादि । एतदामलकानां रसख्ितरच्यूणयुतो भूयो वहुपरि- 
माणं भेषजं कोष्ठगते दोषे कुय्यात्‌। गाखाहुप्टे हस्तपादे दुष्टे रिरे रक्तम्‌ 
आदो हरेत्‌ तत्र वातान्वित रक्तं विषाणेन भृङ्ेण, पित्तान्बितं रक्तं जलोको भिः, 
कफान्तवितं रक्तमलाब्‌भिरादितो हरेत्‌ । यथासन्नमित्यादि। व्याधेविसर्पस्य 
यथासन्नमासन्नदेशमनतिक्रम्य सिरां वा व्यधयेत्‌। व्यधने हेतुमाह खङ rs 


मांसेत्यादि | हि यस्मात्‌ यदि रक्तं न निदरेत्‌ तदा तदवक्तक्लेदात्‌ बङ्मांसादि 
संक्टदो जायते। एवमित्यादि। एवमनेन प्रकारेण। अस्पदोषाणामादौ 


वाह्यक्रिया तूच्यते ॥ ३२॥ 


चक्रपाणिः-दोषे कोष्ठगते मूय इत्यत ढूयःशन्दः शाखाश्रयढोष वाच्यः। दुष्टरक्त 
चिकित्सामाह- शाखादुष्ट इत्यादि। शाखायां दोष रक्त च दुष्टे। दोषविशेषेण रक्ताव 
सेकोपायमाह-वातान्वितमित्यादि। रक्तावसेकविशेषविधान॑ चेह पराधिकारत्वान्नोक्तम्‌ । तच्च 
म  सुथ्रते ज्ञेयम्‌ । यथासन्नमिति या विकारमत्यासन्ना तां संव्युधयेत्‌ । सिराव्यधश्र सर्व्वसाधारणः । 
` 'रक्तानपहरणे ढोषमाह- त्वङ मांसेत्यादि। तङमांसेत्यादौ आदित इति विरेचनशोणित 
= मोक्षणाभ्यां । क्रिया बाह्या इति लेपसेकादिका आह ॥ ३२॥ 
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हि. शि ल चिकिस्सितस्थानम््‌। ३१३६ 
| छ न्यग्रोधपादास्तरुणाः कदलीगभसंयुताः । 
विसम्रन्थिश्च लेपः स्याच्छतधोतच्रृतप्लुतः ॥ 
कालेयं मधुकं हेम वन्यं चन्दनपव्यको । 
पत्रं ® छणालं फलिनी प्रदेहः स्यादुघृतप्लुतः ॥ 
शालूकश्च 7 झुणालथ शङ्खः चन्दनसुत्पलम्‌ । 
वेतसस्य च मूलानि प्रदेहः स्यादुधृतप्लुतः ॥ 
शारिवा पद्मकिञ्लल्कमुशीरं नोलसुत्षलम्‌। ` 
मञ्जिष्ठा चन्दनं लोध्रमभया च प्रलेपनम्‌ ॥ 
नलदव हरेणश्च लोभ मधुकमुत्पलम्‌ । 
दृढ्या सञ्जेरसश्‍्चेव सघ्रृतं स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 
यावकाः सक्तवश्चोक्ताः सपिषा सह योजिताः । 
प्रदेहा मधुकं वीरा सघरुता यवसक्तवः ॥ 
बलामुत्पलशालूकं वीरामशुरुचन्दनम्‌ । 
द्यादालेपनं वेद्यो मृणालानि विसानि च ॥ 


गङ्गाधरः-उडुम्बरेत्यादि । उडम्बरो यन्षडुम्बरः। न्पग्रोधपादा इत्यादि | 

FE तरुणा न्यग्रोधस्य पादा मूलानि कदलीगर्भः कदस्या द्रक्षस्य मध्यस्थः । विस- 
ग्रन्थिम णालग्रन्थः। कालेयमित्यादि। कालेयं कालीयकाष्ठं हेम नागः 

केशरपुष्पं वन्यं केवत्त मुस्तकम्‌ मृणालयुशीरम्‌ । शालूकञ्चेत्यादि। शालक 

पद्मादीनां कन्दः मृणाउपुशीर शह शहग्रन्थिः। वेतसस्य च मूलानीति । 

शारिवेत्यादि स्पष्टम्‌ । नलदमित्यादि। नलदमुशीरम्‌ । यावका इत्यादि । 

यावका यवानां सक्तवश्च सर्पिषा सह योजिताः प्रदेहा उक्ताः। मधुक बीरा 

शालपर्णी यवशक्तवश्व सघृताः प्रदेहा उक्ताः। बलामित्यादि। उत्पल- 


चक्रपाणिः-न्यग्रोधपादा इति न्यम्नोधप्ररोहाः । कदलीगर्भा गर्भस्था कदली । कालेयं 


* एला इति पाठान्तरम्‌ । + शाद्वङमिति पाठान्तरम्‌ । 
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यवचूण समधकं सघृतश्च प्रलेपनम्‌ । 

हरेणवो मसूराश्च समुद्वाः श्वेतशालथः ॥ 

पृथक पथक्‌ प्रदेहाः स्थुः सब्बें वा सह सर्पिषा । 

पद्चिनीकदमः शीतो मोक्तिकं पिष्टमेव च ॥ 

“दे 

शङ्कुः प्रवालाः शुक्तिवो गेरिको वा घृतप्लुतः । 

एथगेतै प्रदेहाश्च हिता ज्ञेया विसपिणाम्‌ ॥ 

प्रपोणडरीकं मघुकं बला शालूकसुत्पलम्‌ । 

न्ययोधपत्रे दुग्धोका सघृत स्यात्‌ प्रलेपनम्‌ ॥ 

विसानि च सणालानि सष्टृताश्च कशेरुकाः । 

शतावरीविदार्य्योश्च कन्दो घोतघृत॑ तथा ॥ 

न्यम्नोधोडुम्बराःवत्थ-वेतसप्नक्षजाम्बवः । 

त्वककल्केबहुसपि भिः शीतेरालेपनं हितम्‌ ॥ 
शाळूक नीलोत्पलस्य कन्दः। वीरां शालपर्णीम्‌। चन्दनान्त एको योगः | 
मृणालानि बिसानि चेति द्वितीयः। पद्मपुष्पटन्तं मृणाळं श्षुद्रमृणाळं कन्दः 
प्रसूतमात्रै विसम्‌। यवचूणेमित्यादि। घृतान्त एको योगः । हरेणवो वर्त्त ल- 
कलायाः श्वेतशालयो धवलवणेशालिधान्यम्‌ । पृथक पृथक सह सपिंषा 
देहाः सव्वे वा मिलिताः सह सपि पा प्रदेहाः स्युः। पद्चिनीत्यादि । 
पिनीकईमः पदश्रेणितलस्थंकदमः शीत एव, पिष्टं पेषितं मो क्तिकम्‌, शहदिश्र 
पिष्ट एंव पृतप्छुतः प्रत्येक देहः । मपोण्डरीकमित्यादि। मपोण्डरीक 
पोण्डय्यम्‌। विसानीत्यादि। विसादिकन्दाःतं शतथौतघृतयुक्त॑ लेपनम्‌ । 


शताबरीत्यादि। धांतश्वतं शतधोतप्रृतमित्यन्त एकयोगः। न्यग्रोधे- 
त्यादि। न्यग्रोधादीनां बक्‌पिष्टो वहुघृतमिश्रः शीतस्तेनालेपनं हितम्‌ । 


खृणालसुशीरम्‌। वीरा विदारीक्रन्दः। हरेणवो वत्तुलकलायाः । इवेतशाल्य अकुलित(१)- 
000 न । इग्धीका खनामख्याता । मृणाल 'पद्मनालिका । वृषपर्णा सूपिकपर्णिका । 
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` शेवालं नलमूलानि गोजिह्वा वृषकशिंका । 
इन्द्राशिशाकं सघृतं # देयं वा दाहशान्तये ॥ 
प्रदेहाः सव्वं एवेतै रक्तपित्तोल्बणऐे हिताः ॥ ३३ ॥ 
कफजे तु † प्रवच्यासि प्रदेहानपरान्‌ हितान्‌। 
त्रिफलापद्यकोशोरं समङ्गा करवीरकप । 
नलसूलान्यनन्ता च प्रदेहमुपकल्पयेत्‌ ॥ 
खदिरं सत्तपणुंच्व सुस्तमारम्वधं धवम्‌ । 
कुरुएटकं देवदारु दध्यादालेपनं हितम्‌ ॥ 
ग्रम्वधस्य पत्राणि त्वचः श्लेष्मातकस्य च । 
इन्द्राझ्‌शाकं काकाह्वां शिरोषङुलुमानि च ॥ 
शेवालं नलमूलानि वारां गर्न्धापरयङ्ग काम्‌ । 
त्रिफलां मधुक वीरां श्रीषकुसुमान च॥ 


शेवाळमित्यादि। हषकणिका सुदशना। इन्द्राणिशाक सिन्धुवारपत्रम्‌ । 
उद म्बरलगादीनामेतदन्तानापेते सव्वे प्रदेश रक्तपित्तोख्वणे विसपे 
हिताः ॥ ३३ ॥ 

गङ्गाधर--कफजे तु विसपे प्रदेशान्‌ प्रवक्ष्यामि। त्रिफलेत्यादि। समङ्गा 
मञ्जिष्ठा। त्रिफलादिभिः सव्वेः प्रदेहमुपकर्पयेत्‌। खद्रिमित्यादि। 
कुरुण्टको नीलझिण्टी। आरमधेत्यादि। इलेष्मातकः शेल्टक्षः। इन्द्राणि- 
शाकं सिन्धुवारपत्रम्‌ । काकाहा काकमाची। शिरोषकुसुमानि द्विरुक्तया 
स्वर्पट्रहच्छिरीषकुसुमानि । दारव्योलक चाभया चेति इन्द्रकवद्भावे नपु सकमू। 


इन्द्राणिनिंगुण्डी। बलाघृतमिति छेदः॥ छक्षः अल्पदीर्घपतः। प्रदेहा इत्यनेन पूव्वोक्त- 
प्रदेहानां भिन्नविषयाणां कफेऽनधिकारात्‌ अपरान्‌ प्रदेहानाह--सकफ स्वित्याद्‌। अनन्ता 


उत्पसारिवा । ङुरण्टको म्लानकः। इलेष्मातको वहुवारक इति प्रसिद्वः । इन्द्राणिशाकं 


केचित्‌ मस्स्याक्षक इति आहुः। निएु'ण्डीति परे। काकाह्वा गोष्ठोदुम्बरिका गन्धप्रियङ्ुको इति 
* शिरीपत्वगबलाधतमिति चक्रतः पाठः | + सकफे तु इति चक्रसम्मतः पाठः । 
३९४ 
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प्रपोग रोक हीबेरं दार्ग्योत्वगभयं बलाम्‌ । 
एृथगालेपनं दद्याद्‌ इन्द्रशः सव्वेशोर्जप वा ॥ 
प्रदेहाः सव्ये एवते देयाः स्वल्पध्ृतप्लुताः। 
वातपित्तोल्बण ये तु प्रदेहास्तै घृताधिकाः॥ १४ ॥ 
घृतैन शतधोतेन प्रदिह्यात्‌ केवलेन वा । 
घृतमण्डेन शीतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
पञ्चवलककषायेण सेचयेच्छीतलेन वा । 
वातास््क्‌पित्तवहुलं वीसपं बहुशः पृथक्‌ ॥ 
सेचना ये प्रदेहास्तै त एवं घृतसाधनाः । 
तच्छ्णयोगा वीसर्पः ब्णानामवचूणनाः ॥ 
दृव्वांखरससंसिद्धं घृतं स्यादुत्रणरोपणम्‌ । 
दार्व्वोत्वड्मधकं लोध्र' केश्रश्चावर्चाशंतम्‌ ॥ 


एषां पृथक्‌ पृथगेकश आलेपनं इन्द्रश वेषामन्यतमयोईयोरालेपनं सव्वेशो5पि 
बालेपनं दद्यात्‌। यथा देयं तदाह-प्रदेहा इत्याद्‌। त्रिफलादय एतदन्ताः 


EIT ~ Ee = ~ ~ 
संव्व एव मदहाः कफ खल्पघृतप्छुता देयाः। ये प्रदेहा दार्तापत्तोल्बणे 


विहितास्ते घृताधिका देयाः ॥ ३४ ॥ 
` गङ्गाधरः घतेनेत्यादि। वातरक्तपित्तोर्वणविसर्प शतधोतघृतेन केबलेन 
प्रदिह्यात्‌। घृतमण्डशीतपयःप्रश्नतिभिः सेचयेत्‌ पृथगेतानि चबारि सेचः 
नानि। सेचना इत्यादि। ये ये सेचना योगास्ते प्रदेहास्त एवं घृतसाधनाः | 
लेड तानि साध्यानि। तथूर्णयोगास्तेपा चूणयोगा विसरपंत्रणानामवचूर्णना 
भवन्ति । दृव्वेत्यादि । दृव्वस्वरसे चतुगु'णे करकहीन॑ पचेद्‌ घृतम्‌। दाव्वीं- 


ब्यस्तसमस्तपोगः। सर्व्वएवेत्यत्र एते इति कफविहिताः प्रदेहाः । वातपित्तोल्बण इत्यत 
यद्यपि साक्षात्‌ प्रदेहा न विहिताः तथापि इहेवाल रक्तपित्तोल्वणे विहितासत्रेव द्रव्यणुणतो 
बांतहरद्वव्यकृताधिकाः अधिकर्साप युताः वाते कर्तव्या इति शेयस्‌ ॥ ३३।३४॥ 

# श्वक्रपाणिः--घृतमण्डो घृतसन्तानिकः। पञ्चवल्क तन्वान्तरे उक्तम्‌--न्यञरोधोदस्बराशवतय-क्ष- [ 
वेतस EN न, ससे? हार्थद्र र प्ये 

सवृत्कट! । _सवरेकलसं धुतः पज्ञवल्कलमुच्यते? । प्रदेहार्थद्र्याण्येव परिषचने घृतसाधने 
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रतत सवया] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१४३ 


पटोलं पिचुमदश्च त्रिफलामधुकोत्पलम्‌। 

एतत्‌ प्रक्षालनं सपित्र णे चूण प्रलेपनम्‌ ॥ ३५॥ 
प्रदेहाः सव्वं एवेते कत्तेव्याः संप्रधावनाः |७ 

चणे चणे प्रयोक्तव्याः सव्वमुद्धत्य लेपनम्‌ ॥ 
अधावनोद्तै पूरवे प्रदेहा वहुशोऽघनाः । 

देयाः प्रदेहः कफजे पय्योधानोद्धते घनाः ॥ | ३६॥ 


त्यादि । दाव्व्यादिचूणमवचूणितं ब्रणरोपणम्‌। पटोलमित्याद्‌। पटोलपत्रा- 
दीनां मिलितानां क्वाथेन प्रक्षालनम्‌ । क्वाथकल्काभ्यां पक' सपिः। चूणेश्वाव- ` 
चणितम्‌। पिष्टा च तेः प्रलेपनमिति। त्रणरोपणम्‌ ॥ ३५ ॥ 

गङ्गाधरः-प्रदेहा इत्यादि। यस्मिन्‌ विसपे ये प्रदेहास्ते सव्वे एव 
काथयित्रा संप्रथावनाः कत्तव्यास्ते संप्रधावनाः स्वं प्रलेपनमुद्धत्य क्षणे 
णे प्रयोक्तव्याः। पूर्व प्रलेपने अधाबनोद्धते धावनेनालुद्धते बहुशोश्पनाः 
्रदेहास्तनुद्रवप्रदहा देयाः। कफजे विस पय्यांधानस्य चतसृषु दिक्ष 
लिप्तस्य लप्नस्योड्ध ते घनाः प्रदेहा देया इति क्रमः ॥ ३६॥ 
ऽवचूर्णनेऽपि विदध्यात्‌। दार्वीत्यादि पतेद्रःव्यादिभिः प्रक्षाळनक्काथः कत्तैब्यः। तथा घृतञ्च 
अनेनेव तथा चुरणज्च प्रखेपनं क्त्यम्‌ ॥ ३५॥ 

चक्रपाणिः--संग्रसादना इति सवर्णकराः सवर्णत्वे साध्ये कत्तव्या इत्यर्थः। किंवा सं प्रसादना 
इति रक्तपत्तप्रसादनाः। तेनायमर्थः । एते रक्तपित्ते प्रदेहाः कर्त्तव्याः य एते कर्तंब्याः 
प्रदेहाः उक्तास्ते क्षणे क्षणे पूव्वं छेपनमुद्धत्य प्रयोक्तव्याः । न चिरेण नापि पूव्वप्रलेपनोपरि 
इस्यर्थः। पूव्वे च छेपनमुद्धस्य कर्तव्याः तथा बहुशोऽधनाः प्रतनुका इत्यर्थः। कफप्रदेहानो 
विशेषमाह-देया इत्यादि। पय्योधानोद्धत इति शुष्कोड़ते ॥ ३६ ॥ ही 


# संप्रसादना इति चक्रसम्मतः पाठः । 

१ इतः परं केषुचित्‌ पुस्तकेष्व धिकः पाठो इश्यते ; 
पत्रिभागाङ्कुष्ठमातः स्यात्‌ प्रलेपः कल्कपेषितः । नाति स्निग्घो न रूश्नश्व न पिण्डो न द्रवः समः ॥. 
न च पय्य पितं लेपं कदाचिदवचारयेत्‌। न च तेनेव लेन पुनजौतु प्रखेपयेत्‌॥ 
झे दवीसर्पशूलानि सोप्णभावात्‌ प्रवततयेत्‌। ल्पो हुयपरि पटस्य कृतः स्वेदयति चरणमू ॥ 
स्वेदजाः पिडकास्तस्य कण्ड्इववोपजायते । . उपय्यु परि लेपस्य लेपो यद्यवचाय्यते ॥ गाव वाहक 
तानेव दोषान्‌ जनयेत्‌. पट्टःयोपरियानू कृतः । अति स्वग्घो$तिद्रवश्च रेपो यद्यवचाय्यंते ॥ 
त्वचि न शिष्यते सम्यङ न दोषं शमयत्यपि । तन्वालिप्त न्‌ कुर्वीत संशुपको ह्यापुरायते ॥ | 
न 'चोषधिरसो व्याधिं प्राप्नोत्यपि च शुष्यति। तन्वालिसेन ये दोषास्तानेव जनयेद्‌ खुशम्‌ ik 
संशुष्कः पीडयेद्‌ व्याध्िं निस्नेहो ्यवचारितः ॥ . इति . . 5: 
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३१४४ चरक-सं हिता । [ विसर्पचिकित्सितम्‌ 


७ ७५ 
अन्नपानानि वच्यासि विसपाणां निवृत्तये । 
९ 
लङ्षितेभ्यो हितो मम्थो रुचः सचोद्रशकरः ॥ 
मधुरः किश्चिदम्लों वा दाडिमामलकान्वितः । 
सपरूषकस्रृद्रोकः सखज्जरः श्वृतास्डुना ॥ 
तर्पणेयंवशालीना सस्नेहा चावले हिका । 
जीणें पुराणशालीनां यूषेभज्ञोत भोजनम्‌ ॥. 
मुद्वान्‌ मसूराश्चणकान्‌ यूषार्थसुपकहपयेत्‌ । 
अनम्लान्‌ दाडिमास्लान्‌ वा पटोलामलकेः सह ॥ 
जाङ्गलानाञ्च मांसानां रसांस्तस्योपकहपयेत्‌ । 
रुचान्‌ परुषकद्राचा-दाडरिमामलकान्वितान्‌॥ 
रक्ताः श्‍वेता महाह्वाश्च शालयः षष्टिकेः सह । 
भोजनाथ प्रशस्यन्ते पुराणाः सुगरिप्लुताः ॥ 
गङ्गाधरः--अथान्नादीन्याह । अन्नेत्यादि। मन्थो द्रवेणालो डताः सक्तवः। 
रक्षो घृता दिस्नेइरहितो रुक्षद्रव्यक्ृतसक्तबो5पि। मधुरो मधुरदव्यकृतमन्थो 
वा दाड़िमादिभिरन्वितः किश्चिदम्लो वा मन्थो लङ्ितिभ्यो हितः!* सपरूष- 
केत्यादि। परुषकद्राक्षाखज्जू रः पिष्टेरेतः सहितो मन्थः शृताम्बुनाउद्ध शिष्टजले- 
े नालो डितः सक्ुटङ्कतिभ्यो हितः। तपंणेरित्यादि। यवानां शालीनाश्च 
तप णद वद्रव्येणाछो डितसक्तु भिरवलेहिका सस्नेहा च लङ्ितिभ्यो हितेति लिङ्ग- 
बिपय्ययेण योजना । तस्मिन्‌ मन्थावलेहे जीणे पुराणशालीनां भोजनमन्न' 
यूषेश्चु जीत । यूपाथमाह- मुट्वानित्यादि। मुद्दादीननम्लान्‌ दाड़िभाम्लान्‌ वा 
पटोलफलामलकेः सह वा यूपाथमुपकल्पयेत्‌ । जाङ्गलानामित्यादि । 
परूषाद्यन्वितान्‌ रूक्षान्‌ घृतादिस्नेहवज्जितान्‌ जाइलमांसरसान्‌ तस्य भोजने 
| . चोपकल्पयेत्‌ | भोजनाथं शाळीनाह रक्ता इत्यादि। रक्ताः शालयः 
| ` वेताः शाल्यो महाह महाशालयः पुराणाः संवत्सरातीताः। सुपरिष्टुताः 
Fr चक्रपाणिः- अन्नपानमाद--जीण इति। अवलेहिकारूपेऽन्ने जीणे । जाङ्गलानामित्यादौ 
रूक्षानित्यनेन स्नेहविरहेण रुकषमांसङतत्वेन रुकषत्वं शेयम्‌। रक्ताः सेता महाह्णा इति 
रक्तताढ़यः इवेतश्ञालयी महाश्ञालयः। इवेतश्ञालिमारधे - पुण्डरीकशालिरिति ख्यातः। 
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२१श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३९ ३५ 


यवगोधूमशालीनां साम्यमेव घदापयेत्‌ ।  - > 
येषां ना्युचितः शालिनंरा ये च कफाधिकाः ॥.३७॥ 
विदाहीन्यन्नपानानि विरुद्ध खपन दिवा । 
क्रोधव्यायामसूर्याश्नि-प्रवातांश्व ® विवर्जयेत्‌ ॥ ३८॥ 
कुथ्योद्चिकित्सितादस्माच्छीतघायाणि पत्तिके । 
रुक्षप्रायाणि कफजे स्नेहिकान्यनिलात्मके ॥ 
वार्तापत्तप्रशसनमभित्रोसपिंणे हितम्‌ । 
कफपित्तप्रशमनं प्रायः कदमसंज्ञके ॥ ३६ ॥ 
रक्तपित्तोल्बणं ज्ञात्वा मन्थिवीसपमादितः । 
विरुच्षणेलेइनश्र प्रदेहेः पाञ्चवल्कलेः। 
सिरामोक्षेजलोकाभिवंसनेः सविरेचनेः ॥ 
श्रतेः कषायतिक्तंश्च कालज्ञः समुपाचरेत्‌ ॥ | 
जलनाद्रीकताः परिपक्काः । यवेत्यादि। यवादीनां मध्ये यद्‌ यस्य सात्म्यमभ्यस्तं 
तत्‌ तेषां क दापयेत्‌ । येषां शाळिनोत्युचितो नात्यभ्यस्तः, ये च नराः 
कफाधिकस्तिषां सात्म्यं प्रदापयेत्‌ ।। ३७॥ `. 
गङ्गाधरः-वज्ञ्यान्याह विदाहीनीत्यादि । विरुद्धं संयोगविरुद्वम्‌ ॥ ३८ ॥ 
गङ्गाधरः--कुय्योदित्यादि। दोषभेदेन चिकित्सामाह-अस्माद्‌न्नपाना- , 
त्मकाच्चिकित्‌सिताच्डीतप्रायाणि बन्नपानानि पेत्तिके विसपें कुस्यांत्‌। रूक्षः 
प्रायाण्यन्रपानानि कफजे कुय्योत्‌। अनिलात्मके स्ने हिकान्यन्नपानानि 
कुय्योत्‌। अग्निविसपिणे वातपित्तप्रशमनं स्ने हिकशीतमायं चिकितूसितं 
हितम्‌ । कफपित्तप्रशामनं शीतरूक्षप्रायं कद॑मविसपें हितम्‌ ॥ ३९ || 
गङ्गाधरः-रक्तपित्तेत्यादि। ग्रन्थिविसपं रक्तपित्तोरबणं श्ञाल्ादितः 
प्रथमतः विरूक्षणादिभिरुपाचरेत्‌। पाश्चवल्कलेः प्रदेहेरिति योजना। 


यवगोघूमेत्यादि शालिमंहाशालिः, यवगोधूमशालीनां यत्‌ सात्म्यं तदेव प्रयोजयेत्‌। येषाञ्ध 
शालिनोत्युचितः नाभ्यस्तः तेषां यवगोधूमावेव ज्ञेयो । तयोः कफाविुद्वत्वात्‌ विसपहितत्वाच । 


उक्त हि-'सव्व' मधुरं कफकरम्‌ अन्यत पुराणयवशालिगोधूमात्‌ः इति ॥ ३७ 0 
+ प्रतापानिति चा पाठ; । ड नया ५ 
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३१४६ चरक-संहिता। [ विसपैचिकिस्सितस्‌ 


ऊद्ध चाधश्च शुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचितै । 

वातश्लेष्महरं कम्मं ग्रन्थिवीसपिणे हितम्‌ ॥ ४० ॥ 8 
उत्‌कारिकाभिरुषणाभिरुपनाहः प्रश्स्यतै । 4 
ल्लिग्घाभिवेशवारेवा ग्रन्थिवीसपशूलिनाम्‌॥ | |) 
दश्सूलोपसिद्धेन तेलेनोष्णेन सेचयेत्‌ । | 
कुष्ठतेलेन चोष्णेन पकचारयुतैन& वा ॥ | 


- नग I 0 9 9: | 
| 


गोमूत्रः पत्रनिय्यहे रूचोष्णः परिषेचयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
सुखोष्णया प्रदिह्याद्‌ वा पिष्टया चाश्चगन्धया । 
शुष्कमूलककल्केन नक्तमालस्य चाथवा । छ 
विभीतकस्य वा ग्रन्थि कल्केनोष्नेन लेपयेत्‌ ॥ 
एवगनुक्तवमनविरेचनाभ्यामूद्धाधःशुद्धाय रक्ते चाप्यवसेचिते सति पित्तरक्तयोः 
प्रशमने जाते वातश्लेष्मणोः शेषयोह रणं कम्मं ग्रन्थिविसपें हितम्‌ ४०॥ 
गङ्गाधरः--उत्कारिकाभिरित्यादि। उत्कारिका यवगोधमादिचण जल 
पका लेहवद्भावे सति भवति। वेशवारो निरस्थिमांसं स्विन्न' कुला 
पिष्ठा णुइष्रतकणामरिचचूणयुक्त कुथ्यादित्पेष वेशवार उच्यते।  दशमूल- 
त्यादि। एवं दशमूलकर्कचतुगु णजलेनोपसिद्धेन तैलेनोष्णेन ग्रन्थि- 
। विसपंशूळे सेचयेत्‌। तथा पहक्षारयुतेन भस्मीभूतः क्षारः परि्राव्यः - 


पढ़गुण जले, ततः पक्कः सन क्षारो भवति तेन युक्तेन कुष्ठतेलेन चोष्णेन 

Ble शुलशान्त्यथं सेचयेत्‌। गोमूत्रेत्यादि। तथा गोमूत्रेः परिषेचयेत्‌ | एवं रूक्षोष्ण 
पत्रनिय्‌ इः क्वाथः परिषेचयेत्‌ ।। ४१ ॥ 

गङ्गाधरः_अथ प्रसङ्गाद्‌, ग्रन्धिचिङत्सामाह-सुखोष्णयेत्यादि । अश्वः 

१ गन्धयेत्यत्र कृष्णगन्धयेति कचित्‌ पाठः। शुष्केत्यादि | शुष्कमूलककस्केनोष्णे 

॥ नाथवा नक्तमालस्य गोकरञ्जक्रल्केनोष्णेन। एवं विभीतकस्य कल्केनोष्णेन 


| । . छक्रपाणि --विसर्प वज्ज्योनाह--विदाही नीत्या दि ॥ ३८--४० ॥ ह. आ 
Be बक्रपाणः-उर्कारिकेत्यादिना उष्णोपनाहमाह-उष्णे बहलो टेप व्या पाक्यक्षारयुतेनेति छ 
पाकेन सुश्रुताइपक्तविधानेन कृतः क्षारः पाक्यक्षारः, किंवा पाक्यं पूतिकरन्जं छवणम्‌ । ॥ 2. द 


<2 > 
| । 
> ४ “रे 
i गोमूत्र रित्यादो पत्रम्‌ एुरण्डादिकं पलम्‌ ॥ ४१ ॥ | { 
क पाक्यक्षारयुतेन इति चक्रसम्मतः पाठः। #4 | 
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सब अध्यायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१३७ 
बलां नागबलां पथ्यां भूज्जगन्थिं विभीतकम्‌ । 
वंशपत्रारयञ्िमन्थं दद्यादु ग्रन्थिविलेपनम्‌ ॥ 
दन्तोचत्रकमूलत्वक्‌ सुधाकंपयसी गुड़ः । 
भल्लातकास्थि कासोलं लेपो भिन्याच्छलामपि । 
वहिमार्गाश्चितं अन्थि कि पुनः कफसम्भवम्‌ ॥ ४२ ॥ 
दीघकालस्थितप्रन्थि भिन्यादु वा भेबजेरिमे: ॥ 
मूलकानां कुलत्थानां यूषेः सक्चारदाड़िमेः॥ | 

गों ७ 0 नज कि 
धूमान्नयवान्नेश्च ससीधमधशुकरे: ॥ 
त \ \ Se कि 
सचाद्र वारुणीमणडमालुलुङ्गरसान्तितेः । 
त्रिफलायाः प्रयोगेश्व पिप्पलोचोदरसंयुतेः ॥ . 
देवदारुपटुव्योब-प्रयोगेगे रिकस्य च । 
मुस्तभल्लातसक्तूनां प्रयोगेमाज्षिकस्य च ॥ 
ग्रन्थि लेपयेत्‌। बलामित्यादि। बलादिक प्रत्येक ग्रन्थिविसपे- 
लेपन दद्यात्‌। दन्तीत्यादि। दन्तीमूललक चित्रकमूललक्‌ स्वुद्यकयोः 
पयसी गुड भल्लातकस्यास्थि कासीसं हिराकस्‌ इति लोके। एषां 
समानानां लेपो बहल उष्णलेपः शिलामपि भिन्द्यात्‌ कफसम्भवं ग्रन्थि 
वहिमागाश्रितं यत्‌ भिन्द्यात्‌ तत्‌ पुनः किम्‌ १॥ ४२॥ | 
गङ्गाधर- दीघेत्यादि | इमैवेक्ष्यमाणः । मूलकानामित्यादि । मूलकः' 
इलत्थयोयषेः सक्षारदाडमिरित्येकं भेषजम्‌। गोभूमान्नैः खित्रगोधूम- 
SO _<3 थ्‌ जडे Qs पाको 
तप्डुळयबान्नेस्तथाविधेः ससीधुमधुशक रेरिति द्वितीयम्‌। स्षौद्रेवारुणीमण्डेः 
मातुटुङ्गरसान्वितेरिति ठतीयम्‌। पिप्पलीक्षीद्रसंयुतेख्रिफलायाः भयोगेश्रतुथेम | 
दुवदारु पटु संन्थवं व्योषञ्चेषा प्रयोगेरिति पश्वमम्‌ । गैरिकस्य प्रयोगेरिति . 
षष्ठम्‌ । मुस्तादीनां त्रयाणां प्रयोगः सप्तमम्‌ । माक्षिकस्य प्रयोगरिति चाष्टमम्‌ । 

_चक्रपाणिः-नक्तमां करञ्जकः। बिभीतकस्य वेत्यल कल्केनेति योज्यम्‌। दन्तीत्यादी 

लेपो भिन्द्यात्‌ शिळामपि स कफम्रन्थि नितरां भिन्द्यादिति भावः॥४२॥ ` ४ 
चक्रपाणिः -इमेरिति षक्ष्यमाणेः। गिरिजं शिलाजतु । रिरिजप्रयोगश्च रसायनोक्तो शेयः । 
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र ३९४५ , च्रक-संहिता । [ विसपचचिकित्सितम्‌ हि 
धूमेविरेकेः शिरसः पूर्व्वोक्तगेल्मभेदनः । | | र. 


अयोंलवणपाषाण-हेमतसतप्रपीडूने. ॥ ४३ ॥ 
क्रियाभिराभिः सिद्धाभिवि विधाभिबेली स्थितः । 
न्थः पाषाणकठिनो यदि नेवोपशाम्याति ॥ 
अथास्य दाहः चारेण श्रेहेखाकथवा हितः । न 
पाकिभिः पाचयित्वा वा पाटयित्वा समुद्धरेत्‌ ॥ | 
मोचयेद्‌ बहुशश्रास्य रक्तमुतवलेशमागतप्त्‌ । 
पुनरस्य हृते रक्ते वातश्लेष्मजदोषधम्‌ ॥ 
धूमो विरेकः शिरसः स्वेदनं परिमर्दनम्‌ । 0 
प्रशाम्यति दोषे च पाचनं वा प्रशस्यते ॥ | 
प्रक्रिन्नं दाहपाकाभ्यां भिषक्‌ शोंधनरोपणेः। 
वाह्मश्राभ्यन्तरवोषि नणवत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 

प्रलेपविधानेन प्रयोगा एते ज्ञेयाः । पूव्वोक्तधू मेः शिरसो विरेकेस्तथा शुरम- 

भेदनेरोपधस्तथायःपिण्डतप्तपीड़नेन तथा लवणादीनामेकतमतक्ष्रपीड्न- 


रिमेभषजेग्रईन्थं दी घक्रालास्थतं भिन्धादिति योजना ॥ ४३॥ 
गङ्गाधरः--क्रियाभिरित्यादि । स्पष्टम्‌ । अथास्येस्यादि । उक्त क्रिया मिग्र न्ये- 


भेंदाभावानन्तरं क्षारेण दाहः शरा हल्ला वा हितः। पाकिभित्र णशोथोक्तः । ib 
पुनबेहुशोऽस्योत्क्लेशमागतश्च रक्त मोक्षयेत्‌। पुनरित्यादि | एवमस्य पुनरपि 
रक्ते हृते वातश्लेष्प्जिदोषधं धूमादिकं काय्यं प्रशस्यते। धूम इत्यादि । ड 


शिरसो विरेको धूमः। परिमदेनमुद्त्त नमू । तथा च दोषेऽप्यप्रशास्यति सति ! 
पाचन त्रणशोथपाचन वा प्रशस्यते। प्रकिन्नमित्यादि। दाहपाकाभ्यां | 

. युक्त प्रह्िन्न॑ ग्रन्थि वागरः शोधनरोपणेवांभ्यन्तरेवा शोधनरोपणंत्र णवत्‌ | 
सप्रुपाचरेत्‌ ॥ ४४ ॥ 


| सुस्तसक्तवो मुस्तव्वोष इत्यादिना कुष्ठोक्ताः । भल्लातकसक्तवो रसायनोक्ताः॥ अयोळवणेत्यादि 
। शिक... ( पीड़नेरित्यर्थः ॥ ४३ ॥ 


+ शरेलोहेन इति चक्रस्वीकृतः पाठः । 


क्र” |. 
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२१श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ | ३१४६ भि. 


कम्पिहलकविद्ङ्गानि त्वचो दाव्वर्यास्तथव च । 
२५. ७ a 
पिष्टा तेलं विपक्तव्यं मन्थित्रणचिकित्सितम्‌ ॥ 
दिव्रणीयोपदिष्टेन कम्मंणा वाप्युपाचरेत्‌ । 
देशकालविभागज्ञो ब्रणान्‌ वोसपेजान बुधः ॥ ४५ ॥ 
0082 य एव विधिरुद्दिष्टो मन्थीनां विनिवृत्तये । 
स एव गलगरडानां कफजानां निवृत्तये ॥ 
गलगण्डास्तु वातोत्था ये कफानुबला नृणाम्‌ । 
घृतचीरकषायाणामभ्यासान्न भवन्ति तै ॥ ४६ ॥ 
(0. यानीह कम्माण्युक्तानि विसर्पाणां निवृत्तये । 
एकतस्तानि सर्व्वाणि रक्तमोचणमेकतः ॥ 
विसर्पो नह्यसंस्रष्टो रक्तपित्तेन लच्यतै । 
तस्मात्‌ साधारणं सब्वमेतदुक्तं चिकित्सितम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-कम्मिर्ेत्यादि । क म्पिछक विडङ्गदाव्वीलग्‌भिः कल्केश्वतुग"ण- 
जले तेल पत्तवा ग्रन्थत्रणे दद्यात्‌। अपरश्चाह द्विव्रणीयेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥४५॥ 
गङ्गाधरः--चिकित्‌सिततुर्यलादाह-य एवेत्यादि । ग्रन्थीनां वीसपाणाम्‌ 
हा एष य एव विधिरुदिष्टः, स एव विधिः कफजानां गलगण्डानां निद्रत्तये काय्येः | 
|| गलगण्डा इत्यादि । ये कफानुबला वातोत्था गलगण्डास्ते घृतादीनामभ्या- - 
सात्‌ न भवन्ति ॥ ४६॥ 
गङ्गाधरः-यानीत्यादि। इह विसपाणां निहत्तये यानि कम्माण्युक्तानि 
| तानि सर्व्वाणि कम्माप्येकतः एकस्यां दिशि वत्तन्ते। एकं रक्तमोक्षणमेकतो 
| वत्तेते कस्मात्‌ ? विसपो न हीत्यादि। हि यस्माद्‌ बिसपो रक्तपित्तेनासंसृष्ठो 
न लक्ष्यते सव्वे एव बिसपो रक्तपित्तेन संसृष्ट एव लक्ष्यते, तस्मात्‌ साधारणं 
a || चक्रपाणिः--पाकिभिरिति पाचनपिण्डेः। पुनइचेत्यादिना उक्ता अपि धूमादयः पुनः अपनीत- 
| 4 | ग्रन्थिविषयतया विधीयन्ते, तेन चेह ने पुनरुक्तिः ॥ ४४। ४५॥ 
चक्रपाणिः-ग्रन्धित्रणचिकित्सिते यदुक्त तदेवातिदिशन्नाह--य एवेत्यादिना। गलगण्डानासिति 
धहुवचनानि गरुगण्डगण्डमाला$पचीविवक्षितानि ॥ ४६॥ 
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३१४० चरक-संहिता । [ विसपैचिकिस्सितम्‌ 


विशेषदोषवशुष्यान्न च नोक्तः समासतः । 
समासव्यासनिहेशेरुक्तञ्वेतरचिर्कोत्तितम्‌ ॥ ४७ ॥ 
_ तत्र छोकाः। र 
निरुक्ता नामभेदाश्व दोषा दूप्याश्च हेतवः । 
आश्रयो मार्गतश्र व विसःगुरुलाघवम्‌ ॥ 
लिङ्गान्युप्र्वा ये च यल्ल्षण उपद्रवः । 
साध्यत्वं न च साध्यत्वं साधनञ्च यथाक्रमम्‌ ॥ 
इति पिघ्रीषवे ७ सिद्धमञ्चिवेशाय घीसतै । 
पुनव्वसुरुवाचेद' वीसपाणां चिकित्सितम्‌ ॥ ४८॥ 
इत्सभ्िवेशुकुवे तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतैऽप्राप्तै दहुबलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने विसपंरोगचिकित्सितं नास 
` एकविंशोऽक्यायः ॥ २१ ॥ 
वार्तापत्तकफरक्तसाधारणमेतञ्चिङित्‌ सितमुक्त दोषवैशेष्यान्न च बिशेष उक्तः। 
न च समासतोऽप्युक्तः। समासव्यासनिदेशे श्चिकित्‌सितञ्चेतरुक्तमिति ।।४७॥ 
ग#ाधरः_अध्यायाथमाह- तत्र छोका इति। निरुक्ता इत्यादि | पिप्रीषवे 
प्रतृमिच्छवे || ४८॥ 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अधाप्ते तु टढबल प्रतिसंस्कुत एव च। 
चिकिर्सिते बिसपाणामध्याये त्वेकविशके । वद्यगङ्गाधरद्ुते जल्पकल्पतरौ 
पुनः । चिकित्सास्थानजस्पे तु षष्ठस्कन्धे विसपिंणाम । 
चिकितूसितमर्पो नाम नाखेयसैकविशिको ॥ २१॥ 
धक्रपाणिः_विसप रक्तमोक्षणस्तृतिमाह-यानी्यादि। रक्तमोक्षण एव कुतः प्राघान्यमित्याह— 
विसर्पो नेत्यादि । साधारणमिति दाउकफविसपे रक्तपित्तहरं चिकितसितं युक्तमित्यरः ॥ ४७॥ 
चक्रपाणिः -निरुक्तमित्यादिरंश्रहः। यल्लक्षण उपद्रव इति यादकळक्षणेनोपद्रवेण न साध्य- 
्रिध्यर्थः। पिप्रक्षवे प्रष्ट्मिच्छवे ॥ ४८ ॥ 
इति महामहापाध्याय-चरकचछठुराचम-> ।मश्चक्रपाणदुत्तावराचतायामायुब्वददी।पकायां 


चरकताप्पर्रयटीकायां चिकित्सितस्थानच्याख्यायां विसपचिकित्सितं 
नाम एकविंशोऽध्यायः ॥ २१॥ 


क क पिपक्षवेइतिचक्रसस्तःपाठ | | रा चक्रसम्मतः पाठ! । 
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द्राबिंशों ऽध्यायः । 
अथातस्तृषणाचिकित्सितं व्याख्यास्याम 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


ज्ञानप्रशमतरोमिः ख्यातोऽनिलुतो जगद्धितेऽभिरतः । 
तृष्णानां प्रणुमाथे चिकितूसितं पाह पञ्चानास ॥ २ 
चोमा भयाच्छूसादपि शोकात्‌ क्रोषादु विलङ्घनान्मद्यात्‌। 
चाराम्ललवणकट्कोष्णरूचशष्कान्नसेवाभिः ॥ 
थालुचयगदकष णवमनाद्यतियोगसय्यसन्तापः । 
पित्तानिलो प्रवृद्धो सोस्यं धातं विशोषयतः # ॥ 


गङ्गाधरः -उ।एक्रमादतदध्यायानन्तर तृष्णाचिकित्सितमाह-अथात 
इत्यादि । सव्व पूर्व ददः व्याख्येयभ्‌ ॥ १॥ 2 
गङ्गाधर- बानस्यादि। अजिसुतः कृष्णात्रिपुत्रः पुनव्यसुः। पञ्चानां 
तृष्णानाम्‌। अष्टोदरीये मागुक्त पञ्च तृष्णा इति। पञ्च तृष्णा इति 
वातपित्तामक्षयोपसगात्मिका इति। तासां पञ्चानां तृष्णानामिति॥ २॥ 
गङ्गाधरः-क्षोमादित्यादि । क्षुभसञ्चलने मनःशरीरयोः क्षोभः क्लेशजनक- 


चालनम्‌। क्षाराम्लादिश्ुष्कान्नसेवाभिः। गद्कषणं रोगान्तरेण कषणम्‌ । 


चक्रपाणिः -बिसप प्रायेण तृष्णा उपद्ववरूरा भवति इति विसपौनन्तरं नृष्णाचिकिस्सितः 


झुच्यते ॥ १॥ 


चक्रपाणिः- ज्ञान विज्ञानम्‌। प्रशमः शान्तिः। तपश्चान्द्रायगादि। चिकित्सितं चिकित्सा- 
विधायको ग्रन्थः । निदानाधभिधानञ्च चिकितसार्थमेव निउानादिज्ञानपूव्यकत्वा'्चकित्सायाः । 


पञ्चानामिति वचनेन पञ्चानामपि दिकित्साविपयत्वं दृशयति। न हि क्रासश्चःसवद्स्यासाध्यस्वम्‌। 


तथा सुश्रृतोक्तनिर्साक्तः पञ्चस्वपि तृष्णासु भवति। उक्तं हि सुञ्रते-*तिस्रः स्म्रतास्ताः क्षतजा 


चतुर्थी क्षयात्‌ तथाह्यामसमुडवा च। स्यात्‌ सप्तमी भक्तनिमित्तजञा चे'ति ॥ २॥ 


चक्रपाणिः क््ोभादित्यादुगक्तनिदानस्य योगात्‌ वातपित्तकत्तत्वं चोन्नेयम्‌। पित्तानिला- 
विति सरव्वंतृष्णासम्प्रा सग्रन्थः ॥ सौम्यान्‌ धातूनिति सोमणुणाठिरिक्तान्‌। प्रदूषयतः इति 
= 
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३१५२ चरक-संहिता । [ वृष्णाचिकित्सितम 


रसवाहिनोश्च धमनोजिहामूलगलतालुकक़ोम्नः । 

संशोष्य नृणां देहे कुरुतस्तृष्णामतिबलां तो ॥ 

पीतं पीतं हि जलं शोषयतस्तावतिबलो न याति शमम्‌ ।७ 

घोरा व्याधिकृशानां प्रभवस्युपसगभूता सा ॥ ३ । 

्रमरपं मुखशोषः सलक्षणं सव्वदाम्बुका।मत्वम्‌ । 

तृष्णानां सब्वासां लिङ्गानां लाघवमपायः ॥ ४॥ 
बमनादि वमनविरेवनादि संशोधनम्‌। सोम्यं घाठु' कफरसादिकम्‌। 
रसवाहिनीधेमनीजिंहामूलादींश्च शोषयतः पित्तानिलो। होम कण्डोरसोः 
सन्धिः। एतान्‌ सोम्यधातुरसवाहिधमन्यादीन्‌ संशोष्य तो पित्तानिलो नृणां 
देहेऽतिबलां तृष्णां कुरुतः। तावतिवलो पित्तानिलो वभिः पीतं पीतं जळं हि 
यस्माच्छोपयतः। एव ता च सा तृष्णा न शमं याति। व्याधिकृशानां घोरा 
भयानिकोपसग भूता प्रभवति ॥ ३॥ 

गङ्गाधरः- तस्याः पराग्र,पमाह- प्रग्र पमित्यादि। मुखशोषः स्वासां 
तृष्णानां भाग्न पं भवति। सव्वासां दृष्णानां स्वलक्षणं सव्वैदाम्बुकामिलम्‌ । 
सव्वांसां तृष्णानां लिङ्गानां खस्बलिङ्गानां लाघवमपाय इति लाघवपदेन 
स्वाभाविकतृष्णाव्यवच्छदः ॥ ४॥ 
षोडशांशेन दूषयतः। ( द्वितीयाबहुवचनान्तम्‌।) देह इत्यनेन एतासां तृष्णानां शरीरद्वयं 
दृ्शयति। या हि मानसी तृष्णा सा शरीरे इच्छाद्वेषात्मिका दुःखात्‌ प्रवर्तते इति। या तु 
देहाश्रयदोपकारणा सा देहजेति भावः। स्वाभाविकतृष्णा यापि वातपित्ते आरम्भे एव, 
किं साप्यन्न न गृह्यते ? मेवम्‌, इह अस्वाभाविकच्याधिप्रकरणे नाधिकार इति कृत्वा स्वाभाविक- 
ठृष्णाकरवातपित्ताभ्यां वक्ष्यमाणतुप्णाकरवातपित्तानां विशेषमाह-पीतं पीतमित्याद्‌। प्रकृत- 
तृष्णारम्भको पित्तवातौ पीतं पीतं जलं शोषयतः। अतो जलशोषणत्वात्‌ शमं न याति। 
स्वाभाविक्यां जलं पीत्वा शान्तिमधिगच्छतीति भावः। उपद्रवरूपतृष्णोत्पादमाह~ घोरेत्यादि। 
उपसर्गभूतेति उपद्रवरूपा ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणि: तृष्णाप्राग्रूपमाह--प्राम्न पमित्यादि। प्राग्र पकथने एव मध्ये तृष्णानामव्यभि- 

चारिलक्षणमाह--ख्॒लक्षणमिति। अव्यभिचारिलक्षण यथा ञ्वरस्य सन्तापः। पुनः प्रकृतं 


+ तावतो न याति शममिति चक्रसम्मतः पाठः । 
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२२श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३१५३ 


सुखशोषस्वरभेदश्रमसन्तापप्रलापसंस्तम्भान्‌ । 

तास्वोष्ठकण्ठजिह्ाककशतां चित्तनाशुञ्च ॥ 

जिह्लानिगममरुचिं वाधिय्यं मम्मंदूयनं सादम्‌ । 

तृष्णोद्ध ता कुरुतै पञ्चविधा लिङ्गतः श्रृणु ताः ॥ ५॥ 

अब्धातं देहस्य कुपितः पवनो यदा विशोषयति । 

तस्मिन्‌ शुष्के शुष्यत्यबलस्तृष्यत्यथ विशुष्यन्‌॥ 

निद्रानाशः शिरसो शमस्तथा शुष्कविरसमुखता च। 

स्रोंतोऽत्ररोध इति च स्याल्लिङ्गं वाततृष्णायाः ॥ ६ ॥ 

गह्नाधरः--त८्णा याः प्राबल्ये सामान्यळक्षणमाह-सुखशोषेत्यादि। उदभूता 

प्रबला तृष्णा मुखशोपादीन ताख्वादिककशतां चित्तनाशश्च जिह्वानिगेंमं 
बहिनिःसरणं मम्मेदूयनं वक्षस उपतापं कुरुते पञ्चविधास्ताः प्रागभिहिता 
वातपित्तामक्षयोपम्रगास्मिकास्तृष्णाः शृण । ननु अन्यत्र सप्त तृष्णा अभिहिताः, 
तदयथा। तिसः स्थृतास्ताः क्षतजा चतुर्थी क्षयात्‌ तथा ह्यामसमुद्भवा च। 
भक्तोद्भवा सप्तमिकेति तासां निवोध लिङ्गान्नुपूव्येशश्चेति। कथमिह पञ्च 
तृष्णा इति १ उच्यते। वक्ष्यते ह्यत्रव प्रतितृष्णं कारणं ततो नाघिकास्ति तृष्णा।।५॥ 
_ गङ्घाधरः--वाततृष्णा लक्षणमाह--अब्धातुमित्यादि। कुपितः पवनो यदा 
देहस्याब्धातु' बिशोषयति तदा तस्मिन्नबधातो शुष्के सति अबलः पुमान्‌ 
शुष्यति चाथ विशुष्यन्‌ तुष्यति। तस्य निद्रानाशादोनि च स्युः। स्रोतोऽन्नः 


जळवदं तस्याबरोधः इति च वाततष्णाया लिङ्गम्‌ ॥ ६॥ 


तृष्णानां, ,तथा पूव्वरूपञ्च भवःः। येतु प्राग्रूपं सुखशोपः सर्व्वदास्बुक्ामित्वमिति पठन्ति 
तेषां मते तृष्णायाः स्वरक्षणं जोक्तं स्यात्‌। उतक्तञ्च--स्वलक्षणन्तु तृष्णानां सर्व्वदाम्बुः 
पिपासिते'ति। किंवा मुखशोष एव सब्वंदाम्बुकामिध्वं लिङ्गानाञ्च लाघवं रोगरूपाया- 
स्तृष्णाया आगमनमित्यथः । तृष्णानां ब्युपरप्रो वक्ष्यमाणलिङ्गानामन्यथात्वम्‌। सब्वंदोच्छेदो हि 


तृष्णाळक्षणानां न भवत्येव। सहजतृष्णाग्रस्तत्वेन तलक्षणानां अस्पमात्रतयावस्थ!नात्‌। ` 


लिङ्गानां लाघवमाद्यूत्पादः । अपायो मरणमिति कृत्वा तृष्णानामसाध्यतालक्षणमिदसुच्यते ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणिः-सब्वेतृष्णानाुपद्रवानाह-सुखशोष इस्यादि। ये तु सुखशोषादीनि लक्षणा- 
न्याहुस्तन्मते तृष्णोपद्रवानमिधानं स्यात्‌। उपद्रवाश्चाध्यायसंग्रहे संशृहीताः तेनातिश्यतृद्धाः 
मुखशोषादय उपद्रवाः। बृद्वास्तु लिङ्गानीति व्यवस्था ॥ ५॥ 
चक्रपाणिः-अब्धातुमित्यादिना पञ्चानां पथक सम्प्राप्तिमाह। कुपितः पवनः देहे नाना- 
रसादिरूपतया स्थितं अब्धातु विशोषयति, शुष्के$ब्धातो शुष्यतीति योज्यम्‌ स्रोतोवरोध 
इति प्रत्युपघातः ॥ ६ ॥ 
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३१५४ चरक-संहिता । 
पिच मतमाग्ने यं कुपितं चेत्‌ तापयत्यव्धातुम्‌ । 
सन्तप्तः संजनयेत्‌ ® तृष्णां दाहोल्बणां नणाय ॥ 
तिक्तास्यत्वं शिरसो दाहः शीताभिनन्दता मृच्छ । 
पाताचिमूत्रवच्चत्वमाक्ृतिः पित्ततृष्शायाः ॥ ७॥ 


[ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


गङ्गाधरः-पित्ततृष्णालक्षणमाह- पित्तमित्यादि । आग्नेयमधिस्तेजोनाम- 
भूतं तरवहुलपाश्वभोतिक मतम्‌, तच्चेत्‌ कुपितमब्धातु' तापयति, स सन्तप्तो 
ञब्धातुन णां दाहोल्वणां तुष्णां सञ्जनयेत्‌। तेपां नृणां तिक्तास्यत्वादीनि 
च स्युः। पित्ततष्णाया आकृतिरिति। इह अब्धातु' चत्‌ कुपित पिस तापयतीति 
यदुक्त तेन कुपितपित्तसन्तप्तः कफोऽप्यव्धाहुस्तष्णां संजनयेदिति ख्यापितस्‌ । 
तस्याः सम्प्राप्रिरियमुक्तान्यत्र | वाष्पावरोधात्‌ कफसंष्ठतेऽग्रौ तष्णा वलाशेन 
भवेत्‌ तथा च | निद्राणरुत्व मधुरास्यता च तष्णादिंतः शुष्यति चातिमात्रपिति॥ 
न ततो$धिकसहयास्तृष्णायाः | एतदभिप्रायेणैव हारीतेनाणुक्तम्‌-स्वाहस्ल- 
लव॒णाजीण: क्रद्धः श्लेष्मा सहोष्प्रणा। पपद्यास्युवड॑ खोतस्तृष्णां संजनयेत्‌ 
नृणामू। शिरसो गोरवं तन्द्रा माधुय्य वदनस्य च। भत्तद्वेपः प्रसेकञ्च 
निद्राधिक्यं तथैव च। एतैलिङ्गैबिजानीयात्‌ तृष्णां कफसमुद्धवामिति । 
दोषतारतम्यन्तु नेह तन्त्र विशेषेणोक्तम्‌। पित्तप्रधानत्वेऽब्धातुसन्तापे 
दाहोल्वणादितृष्णा भवति। अप्रधानंपित्ततापितेऽधातो खलु कफादौ 
हारोतोक्तलक्षणा तृष्णा भवतीति कफजव्यपदेशो हारीतादिना कृतोऽस्मिंस्तु 
तन्त्रे पित्तजायामन्तभात्र ईति अभिप्रायभेदान्न विरोधः ॥ ७॥ 

चक्रपाणिः -पित्तमित्यादिना पित्तञञामाह-शरोरसंख्याज्ञारीरे . एवञ्जुक्तत्‌ यद द्रव-सर- 
मन्द-स्तिग्ध-स्ट॒द-पिच्छिकर सरुधिरवसाक फपित्तमूतस्वेदादि तदाप्यं रसो (न दा 
तत्रेव यत्‌ पित्तमिव्यनेन द्वयात्मकत्वं पित्तस्य यद्यप्युक्तं तथा प्याग्ने यबाहुल्यात्‌ पित्तमाएन मेति 
दर्शयन्नाह-पित्त मतमाग्नेयमिति। द्वयात्मकत्वेऽपि च पित्तस्याग्ने यांशप्राधान्यात्‌, अन्यत्रापि 
सौम्याग्नेयवायव्याधिकारभेदेः पेत्तिकविकाराः आग्नेयत्वेन गृहीता एवं। सन्तप्तः स होति 
स अब्धातुः सन्वप्तः । सन्तप्तः समिति पाठपक्ष पित्तमेव जनयेदिति योज्यम्‌ । यदाब्धातुजनयति 


तदा पित्तसन्तत्त एव जनयतीति पित्तस्येव कर्त त्वम्‌ ॥ ७॥ 
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२२ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानप्‌ । ३१५५ 


तृष्णा यामप्रभवा साप्यान्न यी न वित्तजनितत्वात्‌ । 
लिङ्गं तस्याश्वारचिराध्मानकफप्रसेको च ॥ ८ ॥ 
देहो रसजोऽम्डुभवो रसश्च तस्य क्षयात्व तृष्येद्धि । 
दोनखरः प्रताभ्यन्‌ संशुष्कहृदयगलतालुः ॥ ६ ॥ 


गहापरः--आपजतृण्णामाह-दृष्णेत्पादि। उष्मणोऽह्पवलस्वेन धातुः 
माच्मपाचितप्‌। इुष्टमामाशयगतं रसमामं प्रचक्षते। इति। तस्पादामात्‌ 
मभवा ठु या तृष्णा साप्याग्नेयी योऽन्नरस आग्नेयाजज एवापाचित आमः स्यात्‌ 
तदामजा तृष्णा भवतीत्याम्मेयी न तु पिचजनितबपदाम्नेयी। तस्या लिङ्गम्‌ 
अरुच्याद्त्रियपिति। वातजपित्तजाभ्यमतिरिकामजा पृथक पठिता। 
अन्यत्रापतख्जिदोषकोपात्‌ त्रिदोषलिङ्गापसमुञ्वा तु हृच्छूलनिष्डीवनसादः 
दात्रा।त पव्यतं || ८ ॥ 

गायर-क्षयजठष्णामाह-दह इस्यादि। मधुरादिषड़ रसान्नगतपढ़- 
रसजो गभिण्या रसतो नामाद्धातुस्तद्भवोऽपत्यानां देह एवं रसश्च स्वकृतः 
पड़ रसान्नाहारजास्थुभव इत्यतस्तस्य रसस्य क्षयात्र नरस्तृष्पति। भवति खलु 
प्रताम्यन्‌ सन्‌ दोनस्यरश्च दीनश्च संश्ष्कहृदयगलताल्श्च। भ्रान्तो दीनखर- 
इत्यादिकपुपसर्गजाया लक्षणतया व्याचष्ठे, तन्न; क्षयजलक्षणबुरूपाति- 
रिक्तमिति। अन्यत्र चोक्तम्‌। रसक्षयाद्‌ या क्षयसम्भवा सा तयाभिभूतश्च 
निशादिनेषु। पेपीयतेऽम्भः स खुख न याति तां सन्निपातादिति केचिदाहुः ॥ 
रसक्षप्रोक्तानि च लक्षणानि तस्यामशेषेण भिषग्‌ व्यवस्येदिति ॥ ९ ॥ 


. चक्रपाणिः-तृष्णत्यादिनाऽऽमजासाह। आमशब्देन च समानक्षणतया कफजाऽपि 
गृह्यते । साप्याग्नेयीत्यनेन पूव्वपरिज्ञातं सब्दौसां वातपित्तजन्यत्वं समुन्नयति। वातश्च 
तृष्णाक्ररणेनोक्तोऽपि अब प्रधानम्‌ । अन्यबाप्युक्तत्‌- “दर्शन पक्तिरूष्मा च क्षुत्‌ तृष्णा 
देहमाईवम्‌ । प्रभावप्रसादो सेधा पित्तकम्मीविकारज'मिति। आमपित्तजनितः्चादिति आमाः 


'घरोधवृद्वपित्तजनितत्वादित्यर्थः ॥ ८ ॥ 


चक्रपाणिः -देहो रसज इत्यादिना आहाररसात्‌ सब्बंधातुत्वमुत्पद्यत । स च रसो देहपोषको- 
ऽभ्बुभव इति आप्यः, तस्य क्षयादिति रसक्षयात्‌ अस्बुक्षयो भवति, तेन चाग्बुक्षयेण पुरुषः 


'पानीयप्रार्थनारूपत्ृष्णायां युक्तो भवतीति दर्शयति। उक्त हि सुश्रते-'दोषधातुमक्षोणो 
'बलक्षीणोऽपि मानवः। खयोनिवर्द्धन॑ यत्‌ तदन्नपानं प्रकाह्ठुतीत । इहापि चोक्तं रससंक्षये 


तृष्यति ॥ ९॥ - \ 
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३१५६ चरक -संहिता । [ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


भवति खलु योपसगांत्‌ तृष्णा सा शोषिणी कष्टा। 
ज्वरमोह्यकासश्वासायु परदष्टदेहानाम ॥ 
सव्वास्त्रतिप्रसक्ता रोगङ्शानां वमिप्रसक्तानाम्‌ । 
घोरोपद्रवथुक्ता तृष्णा मरणाय विज्ञे या ॥ 
नाम्ने विना ® हि तेः पवनाङ्‌ वा तो हि शोषणे हेतू । 
अब्धातोरतिवृद्धावपां क्षये तृष्यते नरो हि ॥ 
गङ्गाधर--पारिशेष्यादुपसगास्मिकां तृष्णामाह-भवतीत्यादि। या 
तृष्णा भवत्युपसगा ज्वरादुप्पसह् दे हानां नराणां सा तष्ण शोषिणो 
गुखादिशोषकारिणी कष्टा कश्साध्या कष्टदा च। अ्वरमोहक्षयकासश्वासादी- 
त्यत्रादिशब्देन क्षतमद्यपानात्ययादिजा संग्रहीता न बतिरिक्ता। कषए्ठतप्रसङ्गा- 
दन्यासामपि कष्टलमाह--सव्बास्बित्यादि। अतिप्रसक्ताः सव्वा एव तृष्णाः 
कष्टा भवन्ति। रोगान्तरकृशानाञ्च सर्व्वाः तृष्णाः कष्टा वमिप्रसक्तानाञ्च 
सव्वाः तृष्णाः कष्टा भवन्ति। परे सर्व्वासामसाध्यतामाहुः, तन्न ; सर्व्वा इति 
बहुवचनान्तस्य घोरेस्यादिमथमकवचनन्तैरन्वयाभावात्‌ । तस्मात्‌ कष्टा इत्यनेन 
वचनविपरिणामेनान्वयः। सब्वोस्विति तुशब्देन कष्टा इत्यस्यालुकषांत्‌ । 
असाध्यामाह । घोरेत्यादि। घोरा भयानिका या तष्णा भवत्युपद्रवयुक्ता 
बातादुगरक्तलिङ्गा सती तदुत्तरकालजातरोगयुक्ता, सा तष्णा मरणाय 
विशया। इति। नन्वाभ्योःप्यतिरिक्तास्तष्णाः हश्यन्ते ताः कथं नोप- 
दिइयन्त त आह | नाग्नेरित्यादि । हि यस्मादग्नेस्तेजसो विना पवनाद वा 
विना तपो न भवति। कस्मात्‌ ? तावित्यादि। हि यस्मादब्धातोरतिहंड्ध 
शोषणे हेतू तावमिपवनी भवतः, तस्मान्नरोऽपां कषये तृष्पते। तथाहि चाह | 
चक्रपाणिः --भवतीत्यादिनोपसरंजामाह । ज्वराइपपद्धवरूपा भवति। कष्टेति कष्टसाध्या । 
एवं प्राकूसूलितवातपित्तामास्वुक्षयोपसर्गात्मिका पञ्च तृष्णा व्याहताः।  भन्नेव सुश्रतोक्ता 
कफजा सामजायामवरुद्वा, क्षतजा उपसर्गात्मिकायामवरुद्धा। अन्नजाया आभेनेवान्त्भीवनीया ॥ 
इदानीं तृप्णाया असाध्याया लक्षणमाह-सर्व्वास्त्वित्यादि । घोरोपद्रवयुक्तेत पीड़ाकरोप- 
द्रवववी। सम्प्रति तृष्णान्तराणां उक्ततृष्णायामेवान्तर्भावं दर्शयन्‌ उक्तवक्तव्यतृष्णानामपि 
वातपित्तक्षयजन्यत्वमाह--नारिनमित्यादि । कस्मात्‌ पुनः अग्निबातो विना तषो न भवतोत्याह । 


> हि > पि > ~ 
SE |. है अतिबृद्धी पित्तरूपो अग्निवातौ अब्धातुञ्ञोपणे हेतू । तस्मान्नाग्निवातो विना तर्षः 
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२२श अध्यायः] चिंकिस्सितस्थानम्‌ । ३ १५७ 


९ \ 

गुव्वन्नपयःस्नेहेः सम्मूछद्भिवि दाहकाले च । 

यस्तृषाढु वृतमागे तत्राप्यनिलानलो हेतू ॥ १०। 

तीच्णोषणरूचभावान्मद्य पित्तानिलो प्रकोपयति । 

शोषयतोऽयां धातु तावेव हि मद्यशोलानाम्‌॥ 

तप्ताखिव सिकतासु हि तोयमाशु शुष्यति चितम्‌ । 

तैषां सन्तप्तानां हिमजलपानाद्‌ भवति शम्मै ॥ 

शिशिरिल्लातस्योष्णो(ष्मा) रुद्धः कोष्ठ प्रपद्य तषेयति । 

तस्माद्‌ भजेत सहसा नोष्णः खाने जलं शीतम्‌ ॥ 
शुव्वेन्नेत्यादि । विदाहकाले पाककाले सम्मूच्छेद्भिः परस्परं संयोगविभ- 
गाभ्यामेकीभावमापद्यमाने ण॒ व्वन्नपयःस्नेहेष्टतमागे' पवनतेजसोग तिवत्मावरणे 
यः पुमांस्तृष्येत्‌ तत्रापि पवनानिलो हेतू भवतः। तस्मादन्नजा तृष्णा 
नातिरिक्ता। १०॥ 

गङ्गाधरः-या चापरा मद्यजा तृष्णा तामाह-तीकष्णेत्यादि। मद्य 
तीक्ष्णा णैः पित्तानिलो प्रकोपयति, मद्यकुपितो तावेब पित्तानिलौ मद्य- 
शीलाः पां धातु' शोषयतः। तधास्विव यथा तप्तास्त सिकतासु क्षिप्तं 
तोयमा शुष्यति। तेषां मद्यसन्तप्तानां नुणां हिमजलपानाच्छम्सं भवति । 
तस्माद्‌ वातपित्तजतृष्णातिरिक्ता न मद्यजा तृष्णा। अपरा च या हश्यते 
तामाह-शिशिरत्यादि । शिशिरे स्नातस्य चोष्णो देहोष्मा रुद्धः सन्‌ 
कोष्ठं जठर प्रपद्य तषयति। तस्मादुष्णः सन्तप्वदेहः पुमान्‌ स्नाने शीतं जल 
सहसा न भजेत। अत्रापि देहोष्पा पित्त विशेष एव, तज्जातेयं तृष्णा नातिरिक्ता । 
इत्युक्तमित्यर्थः। एवमर्निवाताभ्यां कृतेऽपां क्षये स्वरूपादेव नरस्तृष्यति। एवं पित्तवांतः 
हताब्धातुक्षयजत्वममिधाय अन्तभोवनीयतृष्णामाह--गुव्वन्नेत्याद । संसूच्छद्धिरिति एक्रता 
गच्छद्धः। अत वातो वृद्धः संसुच्छने अझुष्य तृष्णाकरः विदाहकारे च तृष्णा तब पित्त 
तृष्णाकरम्‌ ॥ १० ॥ 
चक्रपाणिः-भयजामपि अन्तभौवयन्नाह—ती्ष्णोष्णेत्यादि। सिकतासु हि तोयमिति 

प्रशमकथनम्‌। शभ्मेंति सुखम्‌। शीतजामन्तभौवयक्षाह--शिशिरेत्यादि। शिशिर शोतम्‌। 
उष्मा रुद्ध इति शीतस्पश बलेन बहिनिर्गच्छन्‌ रोमकूपेः उष्मावरुद्धः प्रतीपीकृतः। पतेन 
एतस्यापि पित्तजत्वसुक्तम्‌। न सहसेव्यनेन विश्रमाय, शीतजर्सेवायां न तथाविधा तृष्णा 
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| ३१५६ चरक-सं हिता | [ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


लङ्गं सव्तरास्वेताख्रनिलच्यात्‌ पित्तजं भवलथ तु । 
एृथगागमाञ्चिकित्सितमतः प्रवच्यासि तृष्णानांए ॥ ११ ॥ 
'अप्संक्षयाद्धि तृष्णा संशोष्य नरं मारयेदाशु । 

तस्मादन्द तोयं समधु पिबेद्‌ तढ्गुणं वान्यत्‌ ॥ 
किश्चित्तुवरानुरसं तनु लघु शीतं सुगन्धि सुरसञ्च । 
अनभिष्यन्दि च यत्‌ तत्‌ चितिस्थितम्ेन्द्रवजज्ञ यम्‌ ॥ 


४७,३०१ र्‌ ९ ~ 

श्रुतशीतं ्सासतोएलमथवा श्रपूव्यपञ्चमूलेन ॥ १२॥ ५ 
आसां लिङ्गमाह- लिङ्गमित्यादि। एतासु युब्ब॑न्नजादिषु सर्व्वांसु तृष्णासु | 

यदाऽनिलक्षयो भवति, तदा पित्तजं लिङ्ग भवतीत तृष्णानिदानशुक्तम्‌। - > 


अथ तु निदानोपदेशादनन्तरं पृथगागमात्‌ पृथगवातादिजत्वेन दृष्णाना- 
युपदेशात्‌ तृष्णानां चिकित्‌सितमतः पृथक प्रवक्ष्यामि ॥ ११ ॥ 

गङ्गाधरः- अप्संक्षयादित्यादि। ष्णा हि यस्मादव्धातुसंक्षयात्‌ संशोष्य 
नरमाशु मारयति, तसमादेन्द्र दृष्टिसस्भबं जलं समधु पिवेत्‌ तदगुणमैन्द्रजल- | 
गुणबदन्यद्‌ वा जळं समधु पिवेत्‌ । दिवाक किरं जु ष्ट जुष्ठमिन्हुकरेनि शि । | 
वायुनास्फारितं शश्वत्‌ तत्तुस्यं गगनास्बुनेति। तदशुणमन्यज्जलमाह-- | 
किञ्चिदिसादि। किञ्चितृकपायानुरसं तनु चाघनं रघु च शीतश्च सुगन्धि 
च सुरसञ्चानभिष्यन्दि च यद्‌भूमिस्थितं जल तदैन्द्रजलवज्झेयमिति। शतः 
शीतमित्यादि। अद्धांवशिष्टं जळं शृतं ससितोपळं शक राम्श्रिं पिवेत्‌ । मै 
अथवा शरादिपञ्चमूलेन शृतं ससितोपल पिवेत्‌ ॥ १२॥ े ॥ 
भवतीति दर्शयति। सम्प्रति भिन्नसंमूच्छंनादीनां यथोत्तक्रमेण अनिल तजावरोधसभिधाय 
सर्व्वाप्तामेवानिलक्षयपित्तजत्वम्‌ उपदर्शयन्नाह-- लिङ्ग सब्बाख्त्यादि। प्रथगागमादिति 
टथगहेतुध्वात्‌। आगच्छत्यस्थादिति आगमो हेतुः । वादादिहेतुभेदाचचिकिस्सितभेदं वद्ष्यामोत्यथः । 
किंवा प्रथक्‌ हि चिकित्सितं वक्ष्यामि। आगमादिति आयुस्वेदारमप्रामाण्यात्‌ । आगभे तृष्णानां ॥ 
भेदेन चिकित्साभिधानात्‌ अहमपि पृथक चिकत्साँ वक्ष्यामीत्यथः ॥ ११ ॥ |, १५ 
|| मः + क्षयादित्यादिना 'चिकित्सामाह । ऐन्त्रमित्यान्तरिक्षम्‌ । याप ; sa 
|| . दक तलाह--किश्चिदित्यादि। इवरोऽनुरसत्या रस्यते आस्वाधते यस्मिन्निति तुवरानुरसम्‌। त 
$ आन्तरिक्षं जलं अव्यक्तसध्वरलयुक्तम्‌, अव्य क्तीभ स्तु रन्धरसानां प्रकृतो भवति । ऐन्द्रवदित्यनेन 
अन्तरिक्षानुकारि । शरेक्षुदर्भकृशकाशानां मूलमेव च इत्यतोत्तेन शरपञ्चमूहेन ॥ १२ ॥ 40 
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` ३२श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१५६ 


लाजानां सक्तूनां समधुसितं मन्थमेन्द्रेण। 
वाव्यश्चामयवानां शोतं मधुशकरायुतं दयात्‌ । 
पया वा शालीनां दद्यादु वा कोरदूषाणाम्‌॥ १३ ॥ 
पयसा श्रृतैन भोजनमथवा मधुशकरायुतं योज्यम्‌ । 
पारावतादिकरसेषृ तभृष्टेर्वाप्यलवणाम्लेः ॥ 
तृणपञ्चमूलसुञ्ञातकः पियालजेश्च जाङ्गलाः सुक्ृताः। 
शस्ता रसाः पयो वा तः सिद्धं शकरामधुमत्‌ ॥ 

` शतधोतत्रृतैनाक्तः पयः पिवेच्छीततोयमतरगाह्य । 
मुहमसूरचणकजा रसाश्च प्रतभज्जिता देयाः ॥ १४॥ 
मधुरेः सजोवनीयेः शीतश्च सतिक्तकेः श्रतं चीरम्‌ । 
पानाभ्यञ्जनयोंगेष्तिष्ट' मधुशकरायुतम्‌ ॥ 

गह़धरः--लांजानां सक्तूनां समधुसितं समधुशकर मन्थमैन्द्रजलेन कृत 

दध्यात्‌ | आमयवानां वाट्यः मण्ड' शीतं मधुशकरायुतं दद्यात्‌ । पेयां वेत्यादि। 


शालीनां पेयां वा कोरदूषाणां वा पेयां दद्यात्‌ ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः--अथवा पयसा शृतेन पक्वेन दुग्धेन मधुशक रायुतं भोजनमन्न 


योज्यम्‌ । भोजने व्यञ्जनाथमाह-पारावतेत्यादि। घ्ृ्भृष्टैः पाराबतादि 


मांसरसँवाप्यलबणाम्लैळेवणाम्लवञ्नितैभोजनं दद्यात्‌ । रसांश्राह तणेत्यादि । 
मुञ्जातक्र आत्तरापथिकः कन्दः। तणपश्चमूळं कुशादिपञ्चमूळं मुञ्जातक- 


ब्चेत्येतः श्रुततांयः पियालफळरसेश्च सिद्धा जाङ्गलाः पारावतादीनां मांसरसा 


शस्ताः। अथवा तस्तणपश्चमूलमुञ्जातः पियाळेञ्च सिद्धं पयः शक रामधुमत्‌ 

शस्तम्‌। शतश्ोतेत्यादि। दृष्णावान नरः शतधोतशृतनाक्तः सन्‌ शीततोयम्‌ 

अवगाह्य पयः पिवेर्‌। मुद्ादिरसाश्च घृतभज्जिता देयास्तृष्णाबते ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-मधुर रित्या दि। सजीवनी यम धुरद्रव्येः शृत क्षोरं तथा शीते 


.सतिक्तकेद्रव्येः शृतं क्षीरं मधुशकरायुतं रष्णावतां पानाशयञ्जनयौगेषु 


- 'चक्कापाणिः--आमयवानां-वाल्य इपदभष्टयवमण्डः ॥ १३॥ "i 
चक्रपाणिः--तेरिति तृणपञ्चमूल्यादिभिः। मधुरेरिति मधुररसेः। शोतेरिति शीतवीय्यैः॥ १४ ॥ 
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तज्जं वा घृतमिष्टं पानाभ्यङ्गेषु नस्यमपि च स्यात्‌ । 
नारीपयः सशुकरमुष्ठा अपि नस्यमिचुरसः ॥ 
ीरेच्रसगुडोदकसितोपलाचोद्रसीधमाध्वीकेः # । 
वृचाम्लेर्मातुलुङ्गेगंणडूषास्तालुशोषभ्नाः ॥ १५ ॥ 
जम्म्त्राप्रातकबदरीवेतसपञ्चपल्लवंश्चाम्लाः । 
हन्मुखशिरःप्रदेहाः संश्रितमूच्छाश्रमतृषणाङ्ञाः ॥ 
दाड़िमदधित्थलोध : सबिदारीवीजपूरकः शिरसः । 
लेपो गोरामलकघ तारनालयुतेश्च हितः ॥ 
शेवलपङ्काम्बुरुहेः साम्लेः सध्तेश्च शक्तुभिलेपाः ॥ १६ ॥ 
मस्त्वारनालाट्र वसनकमलमणिहारसंस्पर्शाः । 
शिशिराम्बुचन्दनाद्र स्तनतटपाणितलगात्रसंस्पर्शाः ॥ 


इष्टमिति। तज्जं वेत्यादि। तथाविधश्ृतक्षोरजं घृतं तष्णावतां पानाभ्यङ्गेषु 

) स्यान्नस्यमपि च स्यात्‌ । नारीपयःइत्यादि। सशकर नारीपयस्तष्णावता 

नस्यं स्यात्‌ । उष्ट्या अपि पयः सशकर नस्यं स्यात्‌ । इक्षुरसश्च नस्यमिष्टम्‌ । 
क्षीरेत्यादि। क्षीरादीनामन्यतमेन गण्ड्षारतालुशोषप्राः॥ १५॥ 

गङ्गाधरः जम्ब्वात्रे त्यादि। जम्बूफलादिभिरम्ला हुदादिषु प्रदेहा 


संश्रितान्‌ मूच्छादीन्‌ घन्ति। दाड़िमेत्यादि। दाडिमादिभिः पञ्चभिः शिरसो PE. 
ठेपः संश्रितमूच्छोदिषु हितः। गोरामलकेरारनालपिष्टेघ तयुतैः शिरसो है 
ठेपश्च तेषु हितः। गोरा हरिद्रा। शेवलेत्यादि। जैवलादिभिः सकलन्ते चः 


पड़ भिः पट लेपास्तृष्णाप्ना इति परेणान्वयः || १६॥ | 
गङ्गाधरः --। मस्वारनालान्यतरेणाद्रे बसनस्पश-कमल-मणिहारसंस्पशञाश्च । 
तष्णाघराः। शिशिराम्बुना चन्दनेन वाद्रांनां स्तनतटपाणितलगात्राणां 


चक्रपाणिः--तजञमिति मधुरादिश्टतक्षीरजम्‌ । मा्वौकं खृद्वीकारसः। गष्ड्पो मुखपूरको 
द्रवः ॥ १५॥ 


लक्रपाणि:--पश्चाम्ल कोलवृक्षाम्लचूक्रीकास युतश्चाम्लवेतस: । चतुरम्लमिति प्रोक्त पञ्चाम्छन्तु . 
 सदाडिम/म्रिति वचनाजज्ञयम्‌। दधित्थः कपित्थः । गौरामछक रिति आद्र तया गौरदष्डेरामळकेः॥ ३ ६॥ 
+ मार्द्रोकेरिति चक्रसम्मतः पाठः। 
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२२श अध्यायः ] | चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६१ 


मोक्तिकक्षोमाद्र निवसनानां वराङ्गनानां प्रियाणाञ्च । 
हिसवदरीवनसरित्सरो 5म्ुजवनोपवनपादपशिश्राणाम्‌ । ® 
रम्योदकयुक्तानां स्मरर कथाश्च तृष्णाप्नाः ॥ १७ ॥ 
वातप्तमन्नपानं छूट लघु शीतश्च वाततृष्णायाः । 
चयकासनुद घृतं चीरमृद्ध वाततृष्णाघम्‌ ॥ १८ ॥ 
स्याजीवनीयसिद्ध चीर घृतं वातपित्तजे तषे । 
पत्ते द्राच्लाचन्दनखज्जेरोशीरमधुयुतं तोयम्‌ ॥ † 
लोहितशालिप्रस्थः सल्लोप्रमधुकाञ्जनोत्पलः क्षुण्णः । 
पक्त्वामलोष्रमधुजलसमायुतो मृन्मये पेयः ॥ 
संस्पर्शाः तुष्णाघाः | मोक्तिकादीनाञ्च संस्पशाः तष्णाघ्राः। आदरे 
निवसनं निवासस्थानम्‌ । हिमवतां शीतलानां दरीप्रशृतीनां पादपा- 
न्तानां शिशिराणां नीहारवारीणाम्‌ एषां रम्पोदकयुक्त(नाश्व संस्पशाः स्मरणं 
कथाश्च तष्णाघाः ॥ १७॥ 
गह्ाधरः--सामान्यतरतृष्णाचिकित्सितपुक्ता विशेषत आह-वातध्ने- 
त्यादि। वाततष्णायां वातप्रान्नपानं मृदु. लघु शोतं न तु कठिनणुरूष्णम्‌। 
क्षयकासबुद्‌ यद यर घृतमुक्त तत्तत्‌ पीखोद्ध क्षौर पीतं वाततुष्णा घ्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
गढ़ाधरः-स्यादित्यादि। वातपित्तजे वातजे पित्तजे तदुभयजे च तथें। 
त्ते तब द्राक्षादिशृतं तोयम्‌। लोहितेत्यादि । रक्तशालीनां प्रस्थः शरावद्वयम्‌ । 
( किश्चिलोध्रमधुकनोलोत्पलसहितः क्षण्णः कुट्टितः मृन्मये पात्रे जलेन पक्तवा 
| अद्भेखुतजलभूतः आमलोष्ट्र मधु च जलश्च तत्र मक्षिप्प स्थापितः स्वच्छोभूत 
चक्रपाणिः--इन्दुपादाश्रन्द्ररइमयः ॥ १७॥ 
चक्रपाणिः--वातत्ने त्यादि। तृष्णानां वेशेषिकचिकित्सितमाह-क्षयकासहरेः शतं क्षय- 
कासनुद्‌ घृतम्‌ । ऊद वातः श्वासः ॥ १८ ॥ 
चक्रपाणिः-वातपित्तजे तष इत्यन संसर्गजा तृष्णा असूलितापि असू लितद्वन्द्रजगुल्मन्याये- 
नोच्यते। पेक्त इत्यल तर्ष इति शेपः। लोहितशािभ्रस्थ इत्यादो लोध्रादीनां मिलितानां 
चतुःपळं प्रक्षप्यन्यायात्‌ पादिकं पक्कामलोष्ट्प्रसादनञ्च दत्ता शालितष्डुलप्रस्थ क्ष्णं स्थाप्यते, 


# वनेन्दुपाद शशिराणामिति चक्रः । 
+ इतःपरं-लोहितकशालितष्डुङखजं रपरुषकोत्पळद्राक्षा:। मधु पक्कलोष्टमेव च जले ऽतं 
शीतल पेयमित्यधिकः पाठः क्चित्‌। 
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३१६२ चरक-संहिता । [ तृष्णाचिकित्सितस्‌ 
वटमातुलुङ्गवेतसपल्लवकुशकाशमूलयष्ट्याह् : । 
सिद्धेऽम्भस्यञ्चिनिभां कृष्णां सुदं कृष्णसिकतां वा ॥ 
तप्तानि नवकपालान्यथवा नि्व्वाप्य पाययेताच्छम्‌ । 

& अल्पा पक्कशु्कराृतवल्लीजलं वा तृषं हन्ति ॥ 

चीरवतां मधुराणां शोतानां शकरामधुमिश्राः । 
शीतकषाया मृह्भृष्टसंयुक्ताः चयतृष्णाप्नाः ॥ | 
व्योषवचाभहलातकतिक्तकषायास्तथामतृष्णाघ्राः । । 
यच्चोक्तं कफजायां छ्या तथेव काय्यं स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
स्तम्भारुच्यविपाकालस्यळिषु कफानुगां तृष्णाम्‌ । आ 
ज्ञात्वा दघिमधुतपणलवणोष्णजलेवमनमिष्टम ॥ 


शीतः पेय इत्युपदेशः। वटेत्यादि | बटादीनां पढत कुशकाशयोमू छं यश्या[हश्व 
जले पत्तवाद्ध शिएमवताय्ये पूते सिद्धेऽम्मसि तप्ताममिनिभां कृऽगवर्णमृत्तिकाम्‌ | 
अथवा कृष्णवणेसिकतामम्रिनिभामथवा नवघटादीनां कपालानि तप्तानि ॥ 
प्रश्षिप्य निर्व्वाप्य शीतीकृत्याच्छं निर्म्मल॑ जळं पाययेत। अथवा अल्पा क्षद्रा | 
शकरा कङ्कराख्या पक्काऽग्निना तप्ता निव्वांपिता अमृतवल्ली गुड्ची तस्या जल | 
तया शृतं जल तष॑ हन्ति। क्षीरवतामित्यादि। क्षीरवतां वटादीनां शीत- | 
कपाया मृदभष्ठसंयुक्ताः भ््ठमृत्संयुक्ताः निर्व्यापिताः शकरामधुमिश्राः क्षय- ह 
तुष्णाघराः। एवं मधुराणां काकोल्यादीनां शीतकषाया भृष्टम्नत्संयुक्ता Bi 
:निव्वापिताः इक्ररामधुमिश्राः। तथा शीतानामामलकादीनां शोतकषाया 
भ्रष्टमूनिवांपिताः शकरामधुमिश्राः । व्योषेत्यादि। व्योषादीनां कषाया 
आमतष्णाप्नाः | यत्च भेषजं कफरठ्रग्रापनक्तं तदपि तथैव तेन प्रकारेणेवाम- 
तृष्णायां काय्यं स्यात्‌ ॥ १९॥ 

गहाधरः-स्तम्मेत्यादि .देहस्तम्भादुप्रपसगेपु कफानुगां तृष्णां शाखा 
तख पान्योग्या मात्रा मधुप्रक्षेपात्‌ खुन्मये पाले पीयत इति उद्या शतम । अल्पपक्क- 
शर्करमिति पाकनिमित्तमधुरसहितम्‌। अमृतवद्लो गुड चो। सद भृष्टसंयुता इति 
भष्टर॒दयुता इत्यर्थः ॥ १९ ॥ 


0060 SWS 


+ अल्पपक्कदर्करमिति चक्रः । ले म जलमा 
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रेरेश अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६३. 
दाड़िममदनफलं वाप्यन्यतमकषायमथ लेहम । 
पेयमथवा प्रदद्याट्‌ रजनोमधुशकरायुतम्‌ ॥ २० ॥ 
जयकासेन तुल्या क्षयतृष्णा सा गरीयसो नणाए । 
4 चौणच्ततशोषहितेस्तस्मात्‌ तां भेषजेः शमयेत्‌ ॥ २१॥ 
Te पानतूड़त्तः पानं त्वद्धोंदकमम्ललव एगन्धाल्यम्‌ । 
शिशिरक्षातः पानं मद्याम्जु गुड़ाम्जु वा तृषित: ॥ 


i ह भक्तोपरोधतृषितः स्नेहतृष्णात्तोऽथवा तनु' यवागूम्‌ । 
७ प्रपिबेद गुरुणा तृषितो भक्तेन तदुद्धरेद भक्तम्‌ ॥ 
| जू मद्यास्थु वाम्बु चोष्णं बलवान्‌ तृषितः सघुल्लिखेतू पीत्वा । 


मागधिकाविशदमुखः सशुकर वा पिबेन्मन्थम्‌ ॥ २२ ॥ 

| दुध्यादिभिवमनमिष्टम्‌ । दाड़िमेत्यादि | दाड़िममदनफल वा वपनम्‌ | अन्यतम- 
| कषायं वमनोपधानामन्यतमकपाय॑ रजनीमधुशक रायुतं वा वमन प्रदद्यात्‌। 
अथवा वमनकस्पोक्तं टेहं रजन्यादियुक्त वमनं प्रदद्यात्‌ । अथवा वमनोक्त पेयं 
रजन्यादियुक्त वमनं प्रदद्यात्‌। इति स्तम्भादिछईपरन्तोपसगात्मकतष्णा- 
चिकित्सितपुक्तम्‌ ॥ २० || “जि 
गङ्गाधरः--अथ क्षयकासोपसगतष्णाचिकित्सामाइ- क्षयेत्यादि। क्षय- 
_> = कासेन या तृष्णा सा क्षयतष्णा क्षयकासेन तुल्या, सा नृणां गरीयसी । 
| तस्मात्‌ क्षीणानां क्षतानां शोषाणाञ्च हितैभेपः स्तां शमयेत्‌ | २१ ॥ 
= गङ्गाधरः--मद्यपानो पसगेतुऽणाचिकित्सामाह-पानेत्याद्‌ । पानं मद्य- 
ं पानं तस्माज्ञाततुष्णात्तेः अम्छलवणगन्धाब्यमद्धाँदक पानं मद्य पिबेदित्य 

F भ्याहास्यस्‌। पानजतृषितः शिशिराम्थुना खातः मद्याम्बु मद्चमिश्रमम्बु ` 
र गुडाम्बुमिश्र वा पानं पिबेत्‌। अन्नोपसगंतृष्णाचिकित्सामाह-भक्तेत्यादि । 
__ सुधायामभोजनजतषितः स्नेहपानतृषितो वा तलुप्रघनां यवागू' मण्डं 

ही प्रपिवेत्‌। गुरुणा भक्तेन तषितः तदुक्तं भक्तमुलिखेद वमेत्‌। तदुद्धरणाथम्‌ 

'चक्रपाणिः--अम्यतमकषायमिति आमरकादिक्षषायम्‌ ॥ २० । २१ ॥ 


"चक्रपाणिः - पानतृषात्त इति अतिशयपानजतृरपी डितः । भक्तोपरोधो भक्तच्छेदः। मागचिक्का 
पिप्पली ॥ २२॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३१६४ चरक-संहिता \ [ तृष्णाचिकित्सितम्‌ 


बलवांस्तु तालुशोषो पिबेद घृतं वृष्यमनु मम । 
सपिर्जष्टं ® चीरं मांसरसांश्चाबलः लिग्धान्‌ ॥ 
अतिरूच्षदुच्बेलानां तृष्णा शमयेन्चृणासथाशु पयः । 
छागो वा घृतभृष्टः शोतो मघुरो रसो ह्यः ॥ 

स्िग्धे5न्ने भुक्ते या तृष्णा स्यात्‌ तां गुड़ाम्चुना शमयेत्‌ । 
तष मूच्छौमिहतस्य रक्त पत्तापहेहन्यात्‌ ॥ २३ ॥ 
च्छदागम्लदाहमृच्छोश्रमक़ममदात्ययाल्वविषपित्ते । 

शस्तं खभावशोतं श्वतशीतं सन्निपातैउम्भः॥ 


आह--मद्यास्थु इत्यादि । बलवान्‌ गुरुभक्तजतषितः पुमान्‌ मद्याम्बु पीला 
अथवोष्णास्शु पीला सम्मुछिखेत्‌ वान्तः सन्‌ मागविकां चव्वेयिसा विशदयुखः 
सन्‌ सशकर मन्थं वा {पधेत्‌ ॥ २२॥ 

गङ्गाधर- तालशोपषचिकित्सामाह- बल्वांस्बित्यादि। तष्णायाँ तालु- 
शोषवान्‌ वल्वास्तु दृष्यं वाजीकरणोक्त घतं पिवेत्‌ तदसु मद्य पिवेतू। 
अवलस्ताळुशोषी सपिजु एमलुड्?तसपिः क्षार सापैप्राक्ष्त वा क्षौरं 
पिबेत्‌। खिग्धान्‌ मांसरसांश्च पिवत । अतिरूक्षेत्यादि। अथातिरूक्षा 
दुष्बेलाश ये तेषां या तृष्णा तामाशु शमयेत्‌ पयः। छागो वा मधुरो 
हृद्यः शीतो मांसरसो घृतभष्टः शमयेत्‌। स्निग्ध इत्यादि । वैद्य इति शेषः | 
मूच्छांभिहतस्य या तृष्णा तां रक्तपित्तापदे भेषजेहन्यात्‌ ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः- छदीलादि। छद॑प्रादिपूपसगेरूपा या तष्णा तस्यां स्वभावः 


शीतमम्भः शस्तम्‌, सन्निपाते त्रदोषिक्व्याधी त्रिदोषहरदरव्येण भृतशीतमम्भः 


बक्रपाणिः-ताछुशोषे यद्मपि घृतं निषिद्धं यदुक्तं 'तृष्णामूच्छापरीताश्व गर्भिण्यः तालुशोषिणः 
न 6 इति, तथापि बलवतो व्ृष्यघ्ृतपानं बोध्यम्‌। किंवा बातोख्बणावस्थाया- 
मेतद घतपानम्‌। गुड़ाग्डु स्निग्धं र्निग्धगुइ्सहितत्वान्नहितम्‌। उक्तं हि-“यदाहारगुणेः 
मः} विपरीतन्तु इञ्यते’। (१) तदा ह्यत इति। तदा मधुरतया तृष्णाहरत्वात्‌ तु प्रभावा- 
ब्योपयुज्यते । शीतमुष्णब्च' जलं कुत्न देयं व्यं वा कुलेत्याह। तर्ष मुच्छेत्यादिना 


औपसर्गिकत्तप्णाचिकित्सोच्यते । विषपित्ते इति विषे पित्ते च। सञ्निपाते इति सन्निपाते 


See 


+ €पिभ्रुष्टमिति वा पाठः । 
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_ इशः सध्याचः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१६५ 
| हिक्काश्वासनबज्वरपीनसघृतपोतपाशवगलरोगे । 
कफवातकुतै स्त्याने सद्यशुद्धे च हितमुष्णम्‌ ॥ 
पाणडदरपोनसमेहगुल्ममन्दानलातिसारेष । 
शाहू च तोयं न हितं काममशक्ये पिवेदल्पम्र ॥ २४-॥ - 
पूव्वांमयातुरः सन्‌ दोनस्तृष्णाहितो जलं काङचन्‌। | 
| न लभेत चेन्मरणमाइवेव चाप्नुयादीघरोगं वा ॥ 
अ. तस्माद्धान्याम्बु पिबेत्तुषान्‌ रोगी सशकराक्षोद्रप । 

यद्गा तस्यान्यत्‌ स्यात्‌ सात्म्यं रोगस्य तच्चेष्टम्‌ ॥ 

- तस्यां विनिवृत्तायां तजोऽन्य उपद्रवः सुखं जेतुम्‌ । | 

तस्मात्‌ पूवव तृष्णां जयेद्‌ बहुभ्योऽपि रोगेभ्यः ॥ २५.॥ 
शस्तमिति। हिकेत्यादि। हिकादिरोगे उपसगरूपा या तृष्णा कफबातकृते 
स्त्यान कफ शुद्ध च वमनविरेचनाभ्यां सद्यस्तषे -उष्गमस्भो हितमिति। 
पाण्ड्दरेत्यादि। पाण्डादिषु या तृष्णा छीहि च या तृष्णा तत्र तोयं न 
हितम्‌ । अशक्ये तृष्णासहने काममिष्ठतरखर्पं तोयं पिबैत्‌ ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः--पूव्े्यादि । पूव्योतूपन्नामयेनातुरः सन्‌ दीनादिणळं काहून 
चेन्न लभेत, तदा शीघ्रमेव मरणं माप्नुयादथवा दीघेरोगं माप्नुयात्‌ ।. 


“a तस्मादित्यादि । तस्मान्मरणदो घे रोगान्यतरमाप्तेहेतोस्तृष्यन्‌ रोगी धान्याम्ब 
| धन्याकजळं शकराक्षोद्रयुक्त॑ पिबेत। तस्य रोगस्य यद्वान्यददवद्रव्य पाने 


| सात्म्यं रोगिणः स्यात्तच्च पातुमिष्टं विद्यात्‌। तस्यामित्यादि । यस्माद 
| यस्य रोगस्योपद्रवस्तृष्णा तस्यामुपद्रवात्मिकायां तृष्णायां विनिठत्तायां 
| तद्रोगजो5न्य उपद्रवो जेतु सुखं यथा स्यात्तथा स्यात्‌। तस्पादन्योपद्रवस्य 
॥ सुखजेयलाद्वहुभ्योऽन्येभ्पोऽपि रोगेभ्यः पूव्वे तृष्णां जयेदिति ॥ २५॥ 
अवरे रोगे च। उद्मूततृष्णायाँ हितमिति पाण्डादिरोगे तृष्णायामपि तोयं न हितम्‌। 
असह्य तर्ष इति शेषः ॥ २३। २४॥ 

चक्रपाणिः--असह्यतृष्णामयेषु जढस्याप्रदाने दोषमाह--पृब्वेत्यादि। पूब्वौमयातुर इति 
पूर्व्वोत्पक्नगदपीड्तिः। तज्ञो$न्योपद्रव इति तृष्णाप्रशमनार्थ पीयमानपानीयजः । सुखं जेतुमिति 
महात्ययकरीं तुष्णामपेक्ष्य जेतु' सुखोपायो भवतोत्यर्थः ॥ २५॥ 
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३१६६ चरक-संहिता । [ तृष्णाचिकित्सितस्‌ ॥ 
| भवति चात्र | 
हेतू यंथाभिएवनो कुरुतः सोपद्रवं पञ्चानाम्‌ । 
तृष्णानां एथगार्कातरसाध्यता साधनश्चोक्तम्‌॥ २६॥ 
इत्यम्रिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते ऽप्राप्ते दढ़बलप्रतिसंस्कृते 
चिर्कित्सितस्थाने तृष्णरोगकितूसितं नाम ` 
द्राविंशोऽध्यायः ॥ २२ ॥ | 


गङ्गाधरः-अध्यायाथमाह-भवतीत्यादि । हेतू इत्यादि ॥ २६॥ 
अग्निवेशकृते तम्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते ।' अप्राप्ते तु ददवल-प्रतिसंस्कुत एब च । 
तृष्णाचिकित्सिते द्वाबिंशांध्याये भिषजा पुनः। गङ्गाधरेण च कृते 
जहपकट्पतरो वरे। चिकित्‌सितस्थानजल्पे पष्ठस्कन्धे दत्तम । 
तुष्णाचिकित्साजस्पाख्या शाखा द्वाविंशिका मता | 
वृष्णाचिकितूसा व्याख्या समाप्ता ॥ २६ || 


न हेतुरित्यध्यायसँ ग्रहः ॥ अग्निपवनौ इति यथाग्निपवनो कुरुतः सोपद्रवां तृ'णामिति शेषः | 
उपद्रवाश्च मुखशोषादयः पूव्वंसुक्ताः ॥ २६॥ ` EF 


१ 0 ~ 
इति महामह्रोपाध्यायदरकचतुराननश्रीम्चन्रपाण्.दिततदिरसिदायामायुब्बैददीपिद यां १ [ । 


चरकतात्परयंटीकायां चिकितसितस्थानव्याख्यायां तृष्णाचिकित्‌सित 


नाम द्वाविशोधध्यायः ॥ २२ ॥ 


केश इति कार-फेशः । स पुरुषः विषयुच्यते विषादनाद्धतो: । पुवच्च विषशब्दनिरुक्तिभवति ॥ है ॥- 
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त्रयोविंशोऽध्यायः । | 
अथातो विषचिकितूसित॑ जै , 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


` ` प्रागुत्पत्तिं गुणान्‌ योनिं वेगान्‌ सिद्धानुपक्रमान्‌ । 
:. ` विषस्य बुवतः सम्यगञ्निवेश निबोध मे ॥ २॥ 
मथ्यमाने जलनिधावश्रताथ सुरासुरे: । 
जज्ञे प्रागम्नतोतपत्तें: पुरुषो घोरदशनः॥ 
दोततैजाश्रतुद्ट्रो हरिकेशों-&-ऽनलेचण्‌ः । 
'जगद्विषणणं तद्‌ दृष्टा विषं तत्तु विषादनात्‌॥ 
जङ्गमस्थावरायान्तु योनौ ब्रह्मा न्ययोजयत्‌ ॥ ३॥ 
"` गङ्गाधरः उद्एक्रमाद विषचिकित्‌सितमाह -अथेयादि। सम्भ प्य ` 
बदरार्येयम्‌ ॥ १॥ 
_ गङ्गाधरः--पाणुतपत्तिमित्यादि । उपक्रपानित्यस्य विशेषणं सिद्वीनिति॥२ 
* गङ्गाधरः-सथ्यमान इत्यादि। अमृतोतूपत्तेः पूर्वं घोरदशनादिरूप 
पुरुषो नदादिवद द्रवविशेषनिस्रातिशरीरों जश । तस्य शरीरात्‌ खत द्रवं 
विषं शम्भुः पयो। शेषं किञ्चित्‌ द्वखाविशरोर तं विषपुरुष ब्रह्मा 
स्थार्वरयोनौ जज़मयोनो न्ययोजयत्‌ नियुक्तमकरोत्‌। विषादनादिति विषादं- 
कारणम्‌। द्वे योनी ॥ ३॥ [ 


. चक्रपाणिः- शोतोपशमप्राधान्यसामान्यात्‌ तृष्णाचिक्रितिसितसनु विषचिक्ितसितसुच्यते ॥१॥ 

५ चक्रपाणिः-प्रागिति। प्रागुत्पत्तिः आद्योतपत्तिः। योनिरित्यधिष्टानम्‌। लिङ्गानीति 
इहसम्बन्धिबिपस्य लिज्ञान। अब नाष्टा गुरवो वदन्तीति न्यायात्‌ {शष्यप्रश्नो ज्ञांतब्यः। 
बिषञ्ज यद्याप रोगाधिकारे न सूचितं साक्षात तथापि विषगराभिधानात्‌ तत्ततुकारणितया सूत्रित 
मेव रोगाधिकारे ज्ञेयम्‌। तेन नोतसूलितमिह विपाभिधानमिति ॥ २॥ 

- ` क्रपाणिः-- मथ्यमाने इत्यादिना प्रागुतूपत््यभिधानं विषस्य महाप्रमावदशेनार्थम्‌। “हरित: 


—~ 


& हारतंकेश इति पाठान्तरम्‌। 


= 
क). ` 


फट 


: पैक्षयाष्ट्रवेगसः).-.दक्षगुणा इत्यय्न वक्ष्यमाणाः। उपक्रम चिक्कितसा 
` अकोपे हेतुमाह तद्वपोसिति। गुड़ो यथा अस्बयोरि 
७०) 


EF 


ळर ल 2 बट. oe 


4 YEE a ७०" उ > का कक कह 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
३१६८ चरक-संहिता | [ 'विषचिकित्सितम्‌ 


तदम्बुसम्भवं तस्मादु द्विविधं पावकोपसम्‌ । 

अष्टवेगं दशयुणं चतुविशुत्युपक्रमम््‌ । 

तद॒षांखम्बुयोनित्वात्‌ संवलेदं गुइ्वढ्‌ गतम्‌ ॥ 

सपरम्बुधरापाये तढगस्त्यो निहन्ति च । 

प्रयाति मन्दवीय्यस्वं विषं तस्माद्‌ घनात्यये ॥ ४ ॥ 

गङ्गाधरः इति ` पागुतूपत्तियोनिवचनमुकला भेदमाह तदस्वु इत्यादि । 

यस्मात्तत्‌ क्षीरोद्ार सम्भवं तस्माद द्विविधमेव स्थावरजङ्गमयोनिङं पावकोपमं 
भवति। पाशुत्पत्तावग्निजेळं सुज्यमानमनुप्राविशदिति तस्माञ्जलादिवं जातः 
मग्निवदभिव्यक्तमिति पावकीपमम्‌ । अष्टेस्यादि | तदष्टेगं दशगुणं चहु बिशत्यु- 
प्रमं भवति | सुश्रतेऽपि पाशुत्पत्तिरुक्ता। तद्‌यथा । “भ्रजामिमामात्मयोने 
त्र हणः छजतः किल | अकरोदसुरोविध्नं केटभो नाम दपि तः। ततः क्रडस्य वै 
वक्ताद्‌ ब्रह्मणस्तेजसोनिधेः। क्रोधो विग्रहवान भूला निष्पपाताथ दारुणः | 
स तं ददाह, गञ्ज॑न्तमन्तकामं महावलम्‌। ततोऽघुरं घातयिल्वा तत्‌. तेजो- 
ऽवद्धताद्‌्ुतम्‌ । ततो विषादो देवानामभवत्‌ त॑ निरीक्ष्य वै । बिषादजननात्‌ 
तच्च विषमित्यभिधौयते। ततः रुद्रा प्रजाः शेषं तदा तं क्रोधमीञ्चरः | 
बिन्यस्तवान स भूतेषु स्थावरेषु चरेषु च”।  इति। इत्येवं सुशरुतोक्तविष- 
प्रागुतृपत्तिविरोधः परिहार्यं एवं विद्वद्धि। य एप ब्रह्मणः कोपपुरुषो 
विषाख्यः संग काले जातो ब्रह्मणैब स्थावरजङ्गमेषु भूतेषु विन्यस्तः स एव पुनः 
कृतयुगे दवासुरेः क्षीरोदे मथ्यमाने मन्थनदण्डी भूतमन्दरपर्व्वतस्य नानोषधिः 
शक्षपाणिलुष्टस्य मन्थनरज्जूभूतस्य वासुकेग न्थनवेगाकर्षणक्वान्तस्य मुखात्‌ 
निःखूतं विषं न।नोषधिमाणिस्थविषञ्चेकीभूतं पुनयों बिषाख्यः पुरुषो जातेः 
कि तन्त्र बाचाय्येणेति न विरोधः | तदित्यादि । तद्विपमम्बुयोनिलात्‌ 
खुभावेण वर्षास प्राहषि ऋतो गुड्वत संक्लेदं गतं सपति चर्लात | 


+r 


ह भगवता ब्यासेन्‌, 
इति अष्टवेगमिति मनुध्या- 
'चाकतसानुष्ठानभेदुः । सब्बंविषविशेष-. 
'्वात्‌ वर्षासूपक्चिज्ञो भवति त्था विघर्माप 


'सड्योग्नेरूक्षतोतूपत्तिररमनो टोहयुत्यितम्‌ । तस्मात्‌ सब्ः च्च तेज? 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६६ 


सपाः कोटोन्दुरा लूता वृश्चिका एहगोधिकाः । 
जलोका मत्स्यमण्डकाः शलभाः सर्पकण्टकाः ॥ 
शचसिंहव्याघगोमायुतरचुनकुलाद्‌यः । 

दषटणो ये विषं तेषां दष्टोत्यं जङ्गमं मतम्‌ ॥ ५॥ 


अम्बुधरापाये शरदि अगस्त्यो महषिः खभभावशक्त्या निहन्ति। तस्माद 
घनात्यये शरदि विषं मन्दवीय्यत्वं प्रयाति ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः-केषु जङ्गमेषु केष च स्थावरेषु तद्विषं न्यस्तमित्यत आह-- 
सपो इत्यादि। सर्पादयो याव-्तः प्राणिनस्तेषां ये द॑ष्टिणस्तेषां दंष्टोत्थं 
विषं जङ्गमं विष मतम्‌। यद्यपि सुश्रृतेनोक्तम्‌-“जङ्गमस्य विषस्योक्ता 
न्यधिष्ठानानि पोइश। समासेन सया यानि विस्तरस्तेष वक्ष्यते ॥ तत्र 
दृष्टि निश्वा तरंष्टानख पून पुरोष शुक्रला लात वमुखसन्द शविश द्वितगुदा स्थि पित्त- 
शूकशवानीति। तत्र दृष्टिनिश्वासविषास्तु दिव्याः सपाः। भौमास्तु दंष्ट्रा- 
विषाः | माजारश्ववानरमकरमण्डू कपाकमत्स्यगो धाशम्वूकम चछा क गृह गो धिका 
चतुष्पादकोटास्तथान्ये दंष्ट्रानखविषाः | चिपिटपिच्चटककषायवा सिकसर्षप- 
वासिक-तोठकवर्च्चे'कीटकोण्डिल्यकाः शकुन्पूत्रविषाः । मूषिकाः शुक्रविषाः | 
ळताश्च लालमूत्रपुरीषमुखसन्दंशनखशुक्रात्तंवविषाः । एश्चिकविश्वम्भरराजीव- 
मत्स्योच्रडिज्ञाः समुद्र्श्रिकाश्च लालाविषाः। चित्रशिरःसरावकुहि शतदारु- 
कारिमेदकशारिकामुखा एुखसन्दंशविशद्धितमृत्रपुरीषविषाः। मक्षिकाकण- 
भजळायुका मुख सन्दंशविषाः। विपहतास्थिसप कण्टकवरटीमत्स्यास्थिचेत्यस्थि 
विषाणि। शकुलीमत्स्यरक्तराजी चरकोमत्स्याश्च पित्तविषाः | सूक्ष्मतण्डोचढ़िड 
वरटोशतपदी शुकवलभिका-जज्जीभ्रपराः शुकतुण्डविषाः | कोटसपे देहा गतासव 
शवविषाः। शेषास्सनुक्ता मुखसन्दंशविषेष्वेव गणयितव्याः”। . इति तेषां 
ङ्किनज्च विसर्पति उत्‌ङ्कष्टशक्तिकं भवति। अतपुवाशोविपातोः अतिपीड़िता भवन्ति । अम्बुधरागां. 
वृद्धिकारणं वषौगमः। आरस्त्यप्रभावाद्च न हिनस्ति पराधिङ्कारित्वाद्वियस्य ॥ ४ ॥ 9 
चक्रपाणिः-सपो इत्यादिना जङ्गमस्थावरयोनिद्वयं विषस्य सङ्के पादेवाह । यद्यपि विषगुणा 
अग्न उद्दिष्टसथापि गुणानां गुण्यपेक्षत्वात्‌ अग्र विषस्य गुणिनः स्थावरजङ्गमभेइ भिन्नस्याभिधान 
विषस्य कार्य्यक्कारणगुणप्राधान्यख्यापनार्थस्‌। सपीदीनां भेदा अग्रत एव वक्तच्याः। आदि- 
ग्रहणात्‌ तन्सान्तरोक्तानां ग्रहणम्‌ । अत दुंष्ट्सप प्राधान्याद्‌ दंष्टिण इत्युक्तम्‌। तथा दंष्ठोत्थस्य 
सब्बंबिषप्राधान्यात्‌। अदंष्दोत्थानामपि उन्दरुविषादीनां अहणम्‌। जङ्गमस्य विषस्य उक्ताः 
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३१७० चरक-संहिता [ विषचिकिर्सितस 


मुस्तकं पुष्पकं क्रोश्चवत्सनाभं बलाहकम्‌ | 

कर्कट कालकूटश्च करवीरकसंज्कम्‌ ॥ 

पालकेन्द्रायुधं तेलं मेघकं कुशपुष्पकम्‌ । ` 

रोहिषं पुण्डरीकश्च लाङ्गलकाञ्जनामकम्‌ ॥ 

सङ्कोचं मर्कट श्रुङ्गोविषं हालाहलं तथा । ह 

एवमादोनि चान्यानि मूलजानि स्थिराणि च ॥ ६ ॥ ` 
दृष्ट्रोत्थपेव विषं जङ्गमं मतमित्यवधारण  नोक्त प्राधान्यादंष्ट्रोत्यं बिष जङ्गमः 
मुक्तम्‌। अन्पच्च जङ्गमसम्भत्रसाज्जङगममेत्र विषमिति ज्ञापनाथं ळूतादीनां 
सविपत्वेनो क्तिः कृता ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः-स्थातरयोनिविषमाह-श्ुस्तकमित्यादि | सुस्तकादिसंश्कानिं 

मूलानि स्थिराणि विपाणि। यत्रपि सुश्रुते चोक्त--स्थावरं जङ्गमञ्चैव 
द्रिंविधे विषमुच्यत । दशाधिष्ठानमाचन्तु द्वितीय पोइश्ाश्रयम्‌। मूल पत्र 
फळं पुष्पं वक क्षीरं सार एव च। निय्यासो धातवश्चव बन्दश्च दशमः 
स्मतः”? | तत्र छीतकाश्वमारणुञ्जा-सुगन्धगगेरककरघाटविदुग्रच्छिखाविजयानि 
इत्यष्टो मूलविषाणि। विषपत्रिकाटम्यावरदारुककरम्भमहाकरम्भाणि पञ्च 
पत्रविषाणि । कुमुद्रती रेण काकरम्भमहाकरम्भककोटकरेणकखद्यो तकचम्पैरी 
मगन्धासपघातिनन्दनसारपाकाःति द्वादश फलविषाणि। त्रः 
कादस्ववल्विजकरम्भमहाकरस्भाणि पश्च पुष्पदिषाणि। अन्त्रपाचककत्त रीय 
सोरीयककरघाटकरम्भनन्दनवराटकानि सप्त लब्सारनिय्योसविषाणि। कुमु 
दघ्रीस्बुहीजालक्षीय्याण त्रीणि क्षीरविषाण। फेनाइमभष्म हरितालश्च 
दे धातुविषे । कालढूटदतसनाभसपंपकपालककदेमकवेरोटकमुस्तकछङ्गी विष 
प्रपोण्डरीकमूलक [लाहळमहाविषककेटकानीति त्रयोदश कन्दबिषाणि। इत्येवं 
पञ्चपञ्चाशत्‌ स्थादरदिपाणि भर्वान्त। चबारि वत्सनाभानि मुस्तके दे 
न्यघिष्ठानानि षोड़श दृष्टिनिम्वासदंप्टानखमुत्रपुरीपशुक्रळारास्पर्शसुख«नदंशदिशद्धितगुदास्थिः 
पित्तशकशवानि देहे पतितानि इत्याहुः ॥ ५॥ 
` चक्रपाणिः स्थावरजे विषे सूरुजानीति पढं मूलस्य बहुत्वात्‌ आ्राधान्याच्च । तेन वन्नः 
दुष्पादिजानामपि दिषाणा हणम्‌ । दुक्तं सुश्रते-मूल पत्रं फलं पुष्प त्वकक्ीर सारं एव- तु। 
.. थातदइचेव बन्दश्च दशमः रमत इति। . कन्दरित्वह मूल्शब्दे मेव गृहीतः पुतेचाञ्च 
संज्ञासम्बन्धे शबरकिरातादय एवं तेद्रि्ः माण, त हि गुरपरग्परया व्यास्थानयप्ति ॥ ६. ॥ 
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२३ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३१७१ 
गरं संयोगजश्चान्यत्‌ गरसंज्ञ गदप्रदम्‌ । 
कालान्तरविपाकितान्न तदाशु हरेदसन्‌ ॥ ७ ॥ 
निद्रां तनरां कमं दाहसपाक लोमहर्षणम्‌ । 
शोथञ्चवातिसारञ्च कुरुते जङ्गमं विषम्‌ ॥ 
स्थावरन्तु ज्वरं हिकां दन्तहषं गलग्रहम्‌ । 
फेणछदप्ररुचिश्वासान्‌ सूच्छोञ्च जनयेद्ध शम्‌ ॥ 


प्रकोत्तिते। पट्‌ चेव सपपान्याहुः शेषाप्येकेकमेव च” इति तथापि 
युस्तकादि कन्दविपाणि, तर्थैवमादीनि चान्पानि मूलजानि स्थिराणि 
चेत्युक्त्या पत्र पुष्पादीनि संग्रहीतानीह चान्यानीति पदेन ततो न 
विरोधः ॥ ६॥ EE 


, गैडाधरः_गरमित्यादि। आभ्याप्म्यद्विषं गर तत्‌ तु संयोगजं गरसः 


गदप्रद भवत्‌! गदमदवाद्रिप कालान्तरे विपाकिलात्‌ तद्‌ गरमाशु नासून 
हरत्‌॥ ७॥ . १ 
` - गङ्गाधरः- निद्रामित्यादि। जङ्गमतिषस्ये निद्रादिक सामान्यलिङ्गम्‌ | 
स्थावरन्वित्यादि। स्थावरविषस्य ज्वरादिजनन सामान्य कम्म || ८ |) 


५ चक्रपाणिः--स्थावरजङ्गमसम्भवमेव तृतीयं विषमाह--गरसंयोगजमित्यादि। गराः संयोग 
एषां ते गरसंयोगाः द्रब्यभेदास्तेभ्यो जातं गरसंयोगजम्‌। गरं तन्त्र संज्ञा यस्य तत्‌ गरंसज्ञं 
चिरकारित्वाद्वोगजनक न आशुग्राणहरम्‌। एतदेवाह-कालाग्तरेत्यादि । सुश्रतेऽपि लिविध्चमेवः 
विषमुक्तम्‌ “स्थावरं जङ्गमं चव कृलिम विषमित्यनेन । यत्‌ तु दूषीविषमम्न वक्ष्यति तत्‌ 
त्रिविधान्तगतं दर्शायष्यामः | गरन्तु द्विविधं निर्विषद्रव्यर योगकृतं तथा सविषद्रव्यसंयोग 
कृतम। तल्ला गरसंज उत्तरं तु कृलिममित व्यवस्थां। मां व्यवस्था गुहोत्वेवसुक्तं 
रसायनीये। ददष्टाविप मूलविष सगरे कृत्रिमे विषे’ इति। तथा वृद्धकाउयपे$प्युक्त-- 


संयोगजञ्च द्विविधं - तृतीयं विषसुच्यते। गरं स्यादविषे तत्र सविषं कृलिमं 
सतःमिति॥ ७॥ 


Men कका चक्रपाणिः -निद्वामिव्यादिना तथा उवरमित्यादिना जङ्गमस्थावरविपस्य लिङ्गानि जङ्गमः 
श्थावरयोः परस्परोपरोधात्‌ ॥ ८ ॥ 


यासा oS AMS” 0. कद: आ. वन म रिती 
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२१७९ चरक-संहिता । [ विपचिकित्सितम; 


जङ्गमं स्याढृद्ध भागसघोभागन्तु मूलजम्‌ । 
तस्माइंट्राविषं मालं हन्ति मूलञ्च ढंष्टिजम्न ॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः तयोग तिभेदमाह-जङ्गमं स्यादित्यादि। जङ्गममिह दंंष्ट्राविष 
देष्ट्राविषमूलविपयोरेवोद्ध गत्यधोगतिस्वभावात्‌ परस्परोपघातित्वं नलन्येगां 
पुष्पादिलालादिविपाणां गतिभेदेऽपि परस्परोपघातित्त्रं ततूस्वभावात्‌। 
विशेषणमुक्त सुश्रते--उद्दैष्टने मूलविषः प्रलापो मोह एव च। ज॒भ्भाङगो द्वेन 
श्वासा क्ष याः पत्रविषेण तु। मुष्कशोफः फॅलविपेदाहो5मद्रप एव च। भवेत्‌ 
पुष्पविषश्छद राध्मानं मोह एव च। लकसारनिय्यासविषेरुपयुक्तेभेवन्ति 
हि । आस्यदागन्ध्य-पारुष्य-शिरोरुक्‌ कफसंस्रत्राः । फेणागमः क्षीरविषे 
बिड भेदो जिम्भजिद्वता। हृत्पीड़नं धातुविषेमू च्छा दाहश्च ताळुनि। प्रायेण 
काळघातीनि बिपाप्येतानि [नदिशेत्‌ । कन्दजानि तु तीक्ष्णानि तेषां वक्ष्यामि 
विस्तरम्‌। स्परशाशनं कालकूटैवेंपथः स्तम्भ एव च। ग्रीवाभङ्गो वत्सनाभे 
पीतविष्मूजनेत्रता। सपपे वातवैयुण्यमानाहो ग्रन्थिजन्म च। ग्रीवादोब्बेल्य- 
बाकूसङ्गो पालकेऽनुमताविह। प्रसेकः कहेमाख्ये तु बिइभेदो नत्रपोतता। 
बेराटकेनाइदुःखं शिरोरोगश्च जायते। गात्रस्तम्भो वेपथुश्च जायते मुस्तकेन 
तु। शुङ्गीविषेणाङ्गसाददाहोदरयिष्द्वयः। एण्डरीकेण रक्तनमक्ष्णो्ट द्विः 
स्तथोदरे। बेवण्ये मूलकश्छ(दे हिकाशोफप्रयूदृताः । चिरेणोच्छासात 
श्यावो नरो हालाइलेन ब। महाविषेण हृदये ग्रन्थिशुल्ोहमों भृशम्‌। 
ककटेनोतूपतत्यूद्ध हसन्‌ दन्तान्‌ दशस्यपि। कन्दजान्यु्रवाय्याणि प्रयुक्तानि 
त्रयोदश। सर्व्वाण झुशटेक्ष यान्येतानि दशभिगु णेः। ` रूक्षमुष्णं - तथा 
तीक्ष्ण सूक्ष्ममाशु व्यवायि च। विकाशि विशदऽ्चंव लघ्वपाकि चं तत्‌ 
स्मृत” मिति॥ ९॥ र 


. शक्रपाणिः--तद्ववघस्ममभिधाय हेतुमतपरस्परोपधातकत्वमाह-जङ्गममित्यादि । तस्मा- 
दिति परस्पर विरुद्धगामित्वात्‌ । पतेन च यद्वक्ष्यति दंष्टिविपं मोल हन्दि भौलञ्च दंष्ट्जिम्‌। 
तबुपपन्न भवति । नतु, विषं विषप्नमुक्तम यत्‌ प्रभावस्तत् कारणमिति--आशेयभद्रकाप्यीये 
प्रभावेण विषस्य विपहरणाभिधानात्‌ इत्युपपत्तिविरुद्ध वणेनम्‌। यदि प्रभावः कारणं न 
स्यात तदा यत्किज्ञिदूद भागं मदनफलादि तद्‌ दंप्टाबिपहरं खात्‌। यद्वाधोभागं लिवृत्तादि 


० 
भागत्बमूद्ध भायत्वन्चेति ॥ ९॥ 


तत्‌ मोळविषं हन्यात्‌। नवेतद्दृष्टम, तस्मात्‌ प्रभावस्येवानुगुणे ईषन्मावकारणमेतत्‌ अधो- 


नेक PIO 3220 NP 


(८-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


रट 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and | 


२९श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३९७३ 
तृएमोहदन्तहषप्रसेकवमथुक्रमा भवन्त्यादेग । 
वेगे रसप्रदोषादरकप्रदोषाद द्वितोये तु ॥ 

54 
ववण्यश्नमवेपथजुम्भामूच्छौङ्गभङ्कचिमि चिमांतङ्काः । 
दुष्टपिशितात्तुतीये मण्डलकण्डूसहितकोठाः ॥ 
वातादिजाश्चतुरथे दाहच्छदाङ्गशुलमूच्छोद्याः । 
नीलादीनां तमसश्च दशनं पञ्चमे वेगे ॥ 

` षष्ठे हिक्रा भङ्गः स्कन्धे स्यात्तु सप्तमेऽष्टमे मरणम्‌। 

नृणा चतुष्पदां स्याचतुव्विधः पक्षिणां त्रिविधः ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः -पूर्व्वमष्टवेगमित्युक्त तदाह । तृण्मोहेत्यादि । स्थावरविषाणां 
उपयोगादादेगर वेगे रसथातुप्रदूषणात्‌ तृड़ादयो भवन्ति। सुश्रुते हुपक्तम्‌। 
“स्थावरस्योपयुक्तस्य वेगे तु प्रथमे उृणाम्‌। श्यावा जिह्वा भवेत्‌ स्तब्धा मूच्छा 
श्वासश्च जायते” । द्वितीये तु वेगेञ्सकमदोषात्‌ वैवण्यांद्यो भवन्ति। सुश्रुते 
च “द्वितीये वेपथः स्वेदो दाहः पाष्ड्रुजस्तथा। व्रिषमामाशयप्ाप्तं कुरुते 
हृदि वेदनाम्‌' इति । तृतीये वेगे दुष्टपिशितान्मांसम्रदूषणान्मण्डलाद्यो भवन्ति | 
सुश्रेते च “ताळुशोषं ठृतीये तु शूळं चामाशये भ्रशम्‌। दुव्वेणं हरिते शूने 
जायेते चास्य लोचने” | इति । वाता दिजाश्चतु्थे वेगे वातादिप्रदूषणाद्‌ दाहादयः 
स्युः। सुश्रुते च “पकाशयगते तोदो हिका कासोऽत्रकूजनम्‌। चतुर्थ 


` जायते वेगे शिरसश्चातिगोरवम्‌” इति। नीलादीनामिति। पञ्चमे वेगे. नीला- 


दीनां देनं तमसश्च दशनं स्यादिति। सुश्रुते च “कफप्रसेको वैचण्यं 
पव्वेभेदश्च पञ्चमे। सव्वेदोषमकोपश्च पक्वाधानं च वेदना” इति। षष्ठे 
वेगे हिक्का स्यात्‌। सुश्रुते च “षष्ठे प्रज्ञाप्रणाशश्र भरं वाप्यतिसाय्येते” 
इति। भङ्ग इत्यादि। सप्तमे वेगे स्कन्धे भङ्गः स्यात्‌। अष्टमे वेगे मरणं 


स्यादिति सप्तमवेगस्ये चरमावस्थवेगोऽष्ठम इष्ट इह तन्त्रे। सुश्रते तु सप्तेव 


घेगा उक्तास्तत्र सप्तमे सन्निरोधो मरणं चरमावस्थामभिपं त्योक्तम्‌ । “स्कन्ध 
पृष्ठ-करीभङ्गः सन्निरोधश्च सप्तमे’ इति। इत्येवं लक्षणं नुणां स्यात्‌। 

चक्रपाणिः--ृष्मोहेत्यादिना दंष्ट्विषवेगलक्षणमाह- सुश्चते 'एकेककलातिक्रमेण ससवेगा 
उदीरिताः । इह करारङ्न इति सप्तवेगाः, अष्ठमे तु सप्तकलालड्टनोत्तरकाल मारको वेग! 


( 0 
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[ विप॑चिकित्सितंप् 


३१७३ -चरकःसं हिता । 
आदे श्रमति चतुष्पदोऽवरसीदति ततः शून्यः । 
मन्दाहारो प्रियते श्वासेन चतुथवेगे तु ॥ 
ध्यायव्यादे) वेगे पक्षी प्रश्नाम्यति द्वितीये तु । 
सस्ताङ्कश्च तृतीये विषवेगे याति पञ्चत्वम्‌ ॥ ११ ॥ 
लघु रूनमाशु विशदं व्यवायि तीचणं विकाशि सूच्मञ्च । 
उष्णमनिदेश्यरसं दशगुएमुक्त विषं तज्‌ज्ञः॥ | 
रौच्ष्याद वातमशेत्यात्‌ पित्तं सोचम्यादश्टक्‌ प्रकोपयति । 


कफमव्यक्तरसत्वादनुरसांश्वानुवत्तेत ॥ 

अथ चतुष्पदां गानाइ। चतुष्पदां चतुच्बिधों वेगः स्यात्‌। पक्षिणां 
त्रिविधः ॥ १०॥ न १ कह 

गङ्गाधरः-आद्य इत्यादि। चतुष्पदो त्रिषोपयोगादादेप वेगे श्रमति 
घूणते । ततो द्वितीये बेगेःवसीदति। ततः तृतीये वेगे शुन्य इव सन्‌ मन्दाः 
हारो भवति । चतुर्थवेगे हु श्वासेन ख्रियते । ध्यायतीत्या दि । “पक्षी स्थावर- 
विषोपयोगादादेअ वेगे ध्यायति | द्वितीये तु पश्नाम्यति घूणते । तृतोये विषवेंगे 
स्तब्धाङ्गः सन्‌ पञ्चत्वं यातीति | इति विषाणां स्थावराणामष्टवेगा उक्त: ॥११॥ 

गङ्गाधरः--अथ दृशणुणं विषमिति यहुक्त तदाह-लध्प्रित्यादि। आशु- 
कारिलमाशुगणः। व्यवायीति। व्यवायी देहमखिळं व्याप्यं पाकाय 
कर्पते।  विकाशीति। विकाशी विकशत्येवं सन्धिवन्धं बिमोक्षयन्‌। 
प्रतिशुणतः  कर्म्माण्याह-रोक्ष्यादित्यादि। विषमित्यलनुवत्तते। ` विषं 
रोक्षयाद्‌ वातं प्रकोपयति। अगेत्यादुष्णसात्‌ पित्त प्रकोपयति। सोक्ष्म्याद्‌ 
इति सुश्रते विशेषः। वातादिजा इति यथायोग्यतया एकदोषद्विदो पन्रिदोपजाः, आदिशब्दः 
प्रकारवाची । सुश्र॒तवच्नान्नीलादीनामित्यत् आदिद्वव्देन प्रधानवाचिना नोलप्रधानेतर- 
वर्णदशन॑ भर्वात । पष्ट हिक्केति च्छेदः । दिपवेगप्रस्तावातं चतुष्पादुपक्षिणो (पि विषवेगानाह । 
एतद देगामिघारेन दिपदेगहरख मांसं नोपादेयम्‌। यतस्तस्य विषार्दिठस्य सब्वं शरोरें 
.. | भवति । चतुष्पादादीनां अन्यवेगत्ड सत्वान्यत्वात्‌। अवसीदतीत्यादि द्वितीये। _ झून्य 
इत्यादि तृतीये ॥ १० । ११ ॥ ६ 
ह “चक्रपोणिः--विपगुणानाह--छब्वित्यादि । 


प्रत्येक ` गुणानां कार्य्यमाह। अशप्यादिति 
उष्णत्वात्‌ । सोदम्यादसङप्रकोपणं असजो $पि: सूष्ष्ममार्गाचुसारिध्वात्‌। अव्यक्तरसत्वात्‌ कफम्‌। 
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१ ररेश अध्याथः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७५ 
` शीघ्र व्यवायिभावादाशु व्याप्नोति केवलं कायम्‌ । 

८ ०७ तीच्णतवान्मम्मंघ्नं प्रा एध्नं तद्‌ विकाशित्वात्‌ ॥ 

दुरुपक्रम॑ लघुलाद शद्यात्‌ स्यादसक्तगतिदोषात्‌ ॥ १३॥ 


र अस्रक्‌ प्रकोपयति अव्यक्तरसलात्‌ कफं प्रकोपयति अनुरसांश्रानुवत्तेते । शोघ्र- 
साद्‌ व्यवायिबाच केवर्ल कृत्स्नं कायमाशु व्याझोति। तीक्ष्णबान मर्म्मध्नं 
विकाशिलात्‌ तेद्विषं प्राणप्नमिति। लघुबाद दुरुपक्रम दुश्चिकित्स्यम्‌ । 
5 कस्मात्‌ ? वश्यात्‌ असक्तगतिदोषात्‌ । वेशद्यणुणतो विषेण दोषाः प्रकुपिता 
सक्तगतयो यतो न स्युरस्थिरगतय एव दोषाः स्युस्तस्मा्लाघताद दुरुपक्रपं 
भवति विषम्‌। इति दश गुणकम्पाणि सुश्रुते चोक्तानि। “तद्रौष्ष्यात्‌ 
कोपयेद्‌ वायुमोष्ण्यात्‌ पित्तं सशोणितम्‌। मानसं मोहयेत्‌ तैक्षण्यादङ्गवन्धान्‌ 
छिनेत््यपि। शरीरात्रयवान्‌ सोक्ष्म्यात्‌ प्रविशेद्‌ विकरोति च। आशुबादाश 
तद्धन्ति व्यवायात्‌ कृति भजेत्‌। क्षपयेच्च विकाशिवाद दोषान्‌ धातून 
मडानपि। बेशद्यादतिरिच्येत दुश्चिकित्स्यञ्च लाघत्रात्‌ । ज्जे रञ्चा- 
| विपाकिलात्‌ तस्मात्‌ क्लेशयते चिरम्‌। स्थावरं जङ्गमं यच्च कृत्रिमं 
झुर चापि यद्विपम्‌। सद्यो व्यापादयेत्‌ तत्‌ तु जञेयं दशणुणान्वितम्‌” 
इति || १२॥ | 
Ff ,\ अन्नग्रहणन योगवाही भवति, विषमपि रसमा साबुयातं सव्देवानुगतं भवति। शीघ्रमित्यादौ 
शीघ्रत्वादाशु व्याप्तोति, व्यवायित्वात्‌ केवलं देह व्याप्नोतीति विज्ञेयम्‌ । व्यवायित्वं सब्वंतः 
प्रसरणशीळत्व पानीयपतिततळत्रत्‌। तीद्णत्वानमर्म्मन्नमिति। मम्मणां सोम्यानां म्ग्द्नां 
तोद्ष्णेन विरुद्वत्वात्‌ बोद्धव्यम्‌ । विकासित्वादिति विकसनशीलत्वात्‌। सर्वत्र हि कस हिंसार्थः । 
छघुत्वादित्यनवस्थितत्वात्‌। यस्य चानवस्थितत्वं तस्य भेषजेणोपक्रममकिञ्चितुकरम्‌ । 
असक्ता विश्रान्ता दोषेषु गतिर्यस्य तत्‌ असक्तगतिदोषं रूघुत्वादनवस्थितत्वप्त्‌ू। विशदं ` 
द पिच्छाभागरहितत्वात्‌ क्चिन्न सजति। शवख च. गुणानां प्रतिनियमेन विरुद्धकरम्मकरणे 
उ ~ ~ ति 24 
iF विषस्यासिद्रत्वमेव ज्ञेयम्‌। तेन रूक्षादिभिः इरेष्मक्षयात्‌ यद्‌ द्रवाशङ्कनीयं सुश्रुते च 
pe विषयुणे. अपाकित्वमुक्तं तदाशुकारिविषे तु प्रयोजनमिति नेद्दोक्तम्‌। . तथाहि दिषिनस्तावन्तं 
कालमपेक्षन्ते येन यावदस्य पाको भवत्यविचारगै। सुश्रत च कालान्तरप्रकोपादि यदद्वयसु्त 
तद्विहापि दूषीविषे चिस्तनीयमिति ॥ १२॥ 


नकर फा 
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३१७६ चरक-संहिता । [ विषचिकिस्सितम्‌ क 
क; रे 
दोषस्थानप्रकृतीः प्राप्यान्यतमं हादोरयेत्‌ । | 
स्याद्वातिकस्य वातस्थाने कफपित्तलिङ्गमोषत्तु । “> 


तृण्मोहारतिमूच्छागलग्रहच्छदि फेणादि ॥ 
पित्ताशयस्थित पेत्तिकस्य कफपित्तयो-७-विषं तद्वत्‌। ज्यु 
तुटकासज्ववमथक़मदाहतमो5तिसारादि ॥ 202 
कफदेशगतं कफाधिकस्य † वातपित्तयोश्च दशुर्यात 
लिङ्गं श्वासगलग्रहकण्डूलालावमथ्वादि ॥ १३ ॥ 
दूषोविषञ्च शोणितदुष्ट्रारुःकिटिमकोठलिङ्गञ्च। 
विषमेकेक दोषं सन्दूषा हरत्यसूनेवम्‌॥ | 
गङ्गाधरः-दोषेत्यादि। दोषस्थानमरकृतीनामन्यतस्ं प्राप्य हि यस्माद्‌, ` 
बिषं दोषस्थानप्रकृतीरुदीरयेत्‌। तदयथा। स्यादित्यादि। वातिकश्य | 
षड़वबिंशतिजातिदव्वीडरस्य सर्पस्य, वातस्थाने स्थितं ईषत्‌ कफपित्तलिङग 
तप्मोहादि फेनान्तमुदीरयेत्‌। पित्ताशयेत्यादि। पेत्तिकस्य द्वाविंशतिजाति- 
मण्डलिनः सपेस्य विषं पित्ताशयस्थितं कफबातयोळिङ्गं तट्कासादि तद्वत्‌ 
किञ्चिदुदीरयेत्‌। कफेत्यादि। कफदेशगतं विषं, कफाधिकस्य दशंविधस्य 


राजिमतः सपस्य विषं वातपित्तयोळिङ्ग श्वासादिकमीषत्‌ दर्शयति॥ १३॥ Re 
गङ्गाधरः- दृषीविषश्वेत्यादि। दृषीविषश्च स्थावरजङ्गमकृत्रिमान्यतर 
विषं विपप्नोषधादिभिद तवीय्य॑ देहादनिगत विषं, शोणितदुष्य्या खरवरु- | अर 


त्र णः, व्रणप्रभृतिलिङ्गश्च दशयति। दृषीविषत्वं यथा स्याद्विषं तदृत्तः 

बक्रपाणिः-सम्प्रति स्थानविशेषप्राप्त्या लिङ्गविशेषानाह-वातिकस्येत्यादि।' विषं 

मद्य यद्यपि लिदोषकोपनं स्थानप्रकृतिविशेषप्राप्त्या तद्दोपप्रकोपमधिकं करोति। वातिकस्येति 

बातप्रकृतेः। वातस्थाने पक्काशयादौ क्षफपित्तलिङ्गमीषदितिवचनेन ` वातरिङ्गानि बहूनि 

भवन्ति तानि तृष्मूच्छेत्यादिनोक्तान शेयानि। एवं उत्तरत्रापि योज्यम्‌। कफवातयोस्तद्वदिति 

इैषदित्यर्थः। कफस्येत्यादौ चकारात्कफप्रकृतेरित्यथः। इषद्वातपित्तयोरिति योज्यम्‌ ॥ १३ ॥ जे hr OE 

चक्रपाणिः--दूपी विषलक्षणमाह--दृषीत्यादी । कोठो वरटीदंशशोथाकारः । कालान्तरः j ही 
| प्रकोप दूषीविषम्‌। उत्तञ्चान्यल “यस्माद्‌ दूषयते धातून्‌ तस्माइ पीविष स्घृत/मिति। ड 
| एवम्मूतज्ञा गरमेव प्रायो भवति। तथा स्थावरं जङ्गमञ्च भवति। यदुक्त सुश्रते “जीर्ण भः 

° वि 0 करफवातयोरिति चक्रसम्मतः पाठः । † कफस्य दर्शयेद वातपित्तयोइचेतत्‌ इति चक्रसम्मतः पाठः । 
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२३श अध्यायः] चिकित्लितस्थानम्‌ । ३१७७ 


चरति विषतैजसासक तत्‌ खानि निरुध्य मारयति जन्तुम्‌ । 

पीतं मृतस्य हृदि तिष्ठति दष्टविद्वयोदशदेशे स्यात्‌ ॥ 

नीलोष्ठदंशदन्तशथिल्यकेशुपतनाङ्गभङ्कविच्षेपाः । 

शिश्रिन लोमहर्षो नाभिहते दण्डराजी स्यात्‌ । 

चतजं ताञ्च नायात्येतानि भवन्ति मरणलिङ्गानि ॥ १४॥ 
सुश्रते। “यत्‌ स्थावरं जङ्गमर्कात्रम वा देहादशेषं यदनिगतं तत्‌ । जीर्ण 
विषघ्रोषधिभिदतं वा दावाप्रिवातातपशोषित॑ वा। स्वभावतो वा शुणविप्र- 
हीनं बिष हि दूषीविषतामुपैति॥ वीय्योल्पभावान्न निपातयेत्‌ तत्‌ कफाद्रत॑ 
वर्षगणालुवन्धि। तेनादितो भिन्नपुरीपवणो विगन्धवैरस्यमुखः पिपासी | 
सूच्छेन्‌ वमन्‌ गद्नदवाखिपन्नो भवेच्च दृष्योदरलिइजुष्टः ॥ आमाशयस्ये कफः 
वातरोगी पक्काशयस्थेऽनिलपित्तरोगौ। भवेन्नरो ध्वस्त-शिरोरुहाङ्गो विलन 
पक्षस्तु यथा विहङ्गः || स्थितं रंसादिष्वथवा यथोक्तान्‌ करोति धाहुप्रभवान्‌ 
विकारान्‌। कोपश्च शीतानिलदुद्दिनेषु यात्याशु पूव्व श्रण तत्र रूपम्‌॥ 
निद्रागुरुतश्च विज॒म्भणञ्च विश्छेषहपावथवाङ्गमईः। ततः करोत्यन्नमदा- 
विपाकावरोचकं मण्डळकोठमोहान्‌। धातुक्षयं पादकरास्यशोफ दकोदरं 
छदिमथातिसारम्‌। वैवण्यमूच्छाविषमज्वरान्‌ वा कुय्यात्‌ भद्दा प्रबलां तुषां 
वा। उन्मादमन्यञ्ञनयेत्‌ तथान्यदानाहमन्यत्‌ क्षपयेच्च शुक्रम्‌। गादगद्य- 
मन्यज्ञनयेच कुष्ठ तांस्तान्‌ विकारांश्च वहुप्रकारान्‌॥ दूषितं देशकालान्न- 
दिवाखप्नैरभीक्ष्णशः । यस्माद्‌ दूषयते धात्‌स्तस्माइषीविषं स्मृतम्‌? इति। 
अथं विषं यथा मारयति तदाह-विषमित्यादि। विषं खरवेकेक दोषं 
वातोदिकं सन्दृष्यासून्‌ इरति। एवं बिषतेजसाऽऊ रक्तं क्षरति तच्च 
विषं खानि गलश्रोत्रनेत्रादीनां खानि रन्ध्राणि निरुध्य जन्तु मारयति। 
अथ पीतादिविषस्थितिस्थानमाह-पीतमित्यादि । पोतं विषं शृतस्य 
हृदि तिष्ठति। दष्टस्य विद्धस्य च शृतस्य दंशदेश वेधदेशे च स्थितं ` 
स्यात्‌। नीलौष्टादयश्र दष्टविद्धयोः स्युः। शिशिरेरतिहिमेजेळेलोमहषा न 
दिपङ्गीषधिभिईतं वा दावार्निवातातपशोषितं दा। स्वभावतो वा गुणविप्रहीन॑ विषं हि 
दूषी वषतासुपेति।” इहापि दूषोविषाः कीटाः हीनवीयर्यविषा वक्तव्या: । विषसेकेक- 


” मित्यादिना खाद्वातिकस्येत्यादिना यदुक्त तस्येकेकदोषस्यात्यथंकोपमाह--संदृष्येति अंत्यथे 


दूषयित्वा । क्षरतीत्यादिना पोतविषलक्षणमाह । विषं स्तस्य हृदि (तिष्ठति, ` दृष्टविद्धयोः 


क मी 000. RES dO डक ff DSSS SS 


| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
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स्याद, ` दण्डाभिहते दण्डराजी दण्डस्य रेखा न स्यात्‌। क्षताच्च दंशन- i 
वेधनक्षताच्च क्षतजं रक्त नायाति। एतानि पीतविपस्य दृष्ठविद्धयोम रण ६ 
लक्षणानि भवन्ति। अत्र सुश्रुते चोक्तस्‌- “जंङ्गमस्य विपस्योक्तान्यधि प्‌ 
ष्ठानानि पोड़श। समासेन मया यानि विस्तरस्तेषु वक्ष्यते। तत्र दृष्ठि- 
निश्वासदंप्ट्रान खमूत्रपुरीषशुक्रला लात्त॑व-पुखसन्दंशविशडि तणुदास्थिपित्तशूक- 
शवानीति। तत्र दृष्टिनिश्वासविषा दिव्याः सर्पाः। भोमास्तु द॑ण्टाविषाः। ट्क 
मार्जारखवानरमकरमप्ड्कपाकमत्स्यगो पाश्षम्व कप्रचछा कगृह गो धिका चतुष्पाद 
कीटास्तथाअ्ये दंष्टानखविषाः । _चिपिटपिञ्चटककपायवासिकसघेपवासिक 
तोटकवचेःकीटको ण्डिस्यकाः शकुनमूत्रविषाः | मूषिकाः शुक्रविषाः । लूताश्च > 
लालामूजपुराषमुखसन्देशनखशक्राचवविधाः। एश्रिक-विश्वस्भर-राजी | 
मत्प्योच्चिडिङ्गाः समुद्रटश्चिकाश्र लालाविपाः| चित्रशिरःसरावकु दिशतदारुकारि- 
मेदकशा रिकामुखा सुखसन्दंशविशद्धि तमूत्रपु रीपविषाः। मक्षिकाकणभजलायुका 
सुखसन्दशबिषाः। विषहतास्थिसपकण्टकवरटीमत्स्यास्थि चेत्यस्थिविषाणि | 
शकुलीमत्स्यरक्तराजी चरकीमत्स्याश्च पित्तविषाः। सृक्ष्मतुण्डो चिड्ङ्गवरटी 
शतपदो-शुकबलभिका-शृङ्गी-श्रमराः शूकतुण्डविषाः। कीटसप दहा गतासव 
शवविषाः | शेषास्तनुक्ता मुखसन्दंशविषेष्वेव गणयितव्याः। भवन्ति चात्र | 
।होऽरिदेशे रिपवस्तणाम्बुमागानधूमश्वसनान विषेण। सन्दूषयन्त्येभिरतिः | 
दुष्टान्‌ विश्ञाय लिङ्गरमिशो धयेच्च ॥ दुष्टं जल पिच्छिलमुग्रगन्ध फेनान्ितं | 
राजिभिराट्रतश्च। मण्डूकमतूस्यं म्रियते विहङ्गा मत्ताश्च सानूपचरा भ्रमन्ति ॥ कट 
मञ्जन्ति ये चात्र नराश्वनागास्ते च्छदि मोहस्वरदाहशोफान्‌। गच्छन्ति तेषा 
मंपहत्य दोषान्‌ दुष्टं जल शोधयितु' यतेत || धवाश्वकर्णासनपारिभद्रा है 
सपाटलाः सिद्धकमोक्षको च । दग्धाः सराजद्र मसोमवर्कास्तद्धस्म शीत॑ वितरेत्‌ 
सरः्एु। भस्माञ्जलिञ्चापि घटे निधाय विशोधयेदीप्‌सितमेवमम्भः || १ | 
श्षितिप्रदेश विषदूपितन्तु शिलास्थलीं तीथेमथेरिणं वा। स्पृशन्ति गात्रेण तु 
येन येन गोवाजिनागोष्टुखरा नरा वा। तच्छूनतां यात्यथ दह्यते च विशीर्य्यते | 
.लोमनखास्तथव || तत्राप्पनन्ता सह सब्बंगन्धैः पिष्टा सुराभिर्विनियोज्य | 
'मागम्‌। सिञ्चेत्‌ पयोभिस्तु भृदन्वितेर्तं विडङ्गपाठाकटभीजढैबा । || २॥ 
णेषु भक्तेषु च दूषितेषु सीदन्ति मूच्छेन्ति वमन्ति चान्ये। विढ्‌ मेद 
१ दंशदेशे बिषं खात्‌। विषमृतस्य विशेषज्ञानाथ लक्षणमाह--नी लोष्टेत्यादि) दण्डराजिं 
“दृण्डकारा रेखा ॥ १९॥. .... न ; 
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रैरेश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१७६ 


मृञ्छन्त्यथवा म्रियन्ते तेपां चिकित्सां प्रणयेद यथोक्ताम्‌ ॥ विषापहः 
वोप्यगदे विलिप्य वाद्यानि चित्राण्यपि वादयेत। तारः झुतारः सुरेन्द्रगोपः 
सर्व्वश्च तुस्यः कुरुविन्दभागः । पित्तेन युक्तैः कपिलान्वयेन वाद्यपलेपो विहित 
प्रशस्तः ॥ वाद्यस्य शब्देन हि यान्ति नाश विषाणि घोराण्यपि यानि सन्ति॥३॥ 
धूमे$निळे वा विषसम्प्रयुक्ते खगाः श्रमात्ताः प्रपतन्ति भूमां। कासप्रतिश्याय 
शिरोरुजश्व भवन्ति तीत्रा नयनामयाश्र ॥ लाक्षाहरिद्रातिदिषाभयाब्दहरेण 
कैलाद्लवरऋकुष्ठस्‌। मिङ काञ्चाप्यनले निधाय धूमानिलो चाप विशो 
घयेत ॥ ४॥ इति। सवातं ग्रहधमांभं पुरीषं योऽतिसाय्यते। आध्मातो 
यर्थ ुष्णास्नो विवरणः सादपीड़ितः। उद्वमत्यथ फेनश्च विषपीतं तप्रादिशेत॥ 
न चास्य हृदयं बह्विडिपदुष्टं दहत्यपि। तद्धि स्थानं चेतनायाः खभावाद्‌ 

[प्य तिष्ठति ॥ - स्वभावादेव तिष्ठेत्‌ तु प्रहा रादंशयो विषम्‌ । व्याप्य सावयवं 
देह दिग्धविद्धाहिदष्टयोः। लोल्याद्विषान्वितं मांसं यः खादेत्‌ मृतमात्रयोः। 


यथाविषं स रोगेण क्रियते भ्रियतेऽप वा। अतश्चाप्यनयोमेसमभक्ष्यं 


मृतमात्रयोः। मुहृत्तांत्‌ तदुपादेयं परहारादंशत्रज्जितम्‌”॥। इति। अंसाध्यता 
चोक्ता | “अश्वस्थदेवायतनइमशानव्मीकसन्ध्यासु चतुष्पथेषु। याम्ये सपत्रे 
प्रिवज्ञनीया ऋक्षे नरा मम्मसु ये च :दष्टाः॥ दव्वीकराणां बिषमाशुः 
घाति सर्वाणि चोष्णेट्रिगुणी भवन्ति। -अजौणेपित्तातपपी्तेषु बाल- 
ममेहिष्प्रथ गर्भिणोषु। दृद्वातुरक्षोणबुञ्चक्षितेष रूक्षेष॒ भोरुष्त्रथ ठुदिनेषु। 


स्क्षते यस्य न रक्तमेति राज्यो लताभिश्च न सम्भवन्ति। शीताभिरद्भिश्च 


न छोमहपों विषाभिभूतं परिवज्जेयेत तम्‌॥ जिद्वा सिता यस्य च केशंशातो 


'नासावभङ्गश्च सकण्ठमङ्गः। कृष्णः सरक्तः श्वयथुश्र दंशे हन्वोः स्थिरखंञ्च 
'स.वज्जेनीयः॥ वत्ति घेना यस्य निरेति वक्ताद्रक्त सवेददध द्ध मधश्च यस्य। दष्टा- 


निपाताः सकलाश्च यस्य तञ्चापि वेद्यः परिवज्जेयेत्‌ तु । उन्मत्तमत्यथेगुपद्रत 


वा हीनस्वरं वाप्यथवा वित्रणेस्‌। सारिष्टमत्यथमवेगिनश्व जह्या्च तं कम्मे 


न-तत्र झुय्यादिति। 

अथ ऽविपषविज्ञानीये। धन्वन्तरिं महापात सब्वशास्रविशारदम | 
पादयोरुपसंशह्य सुश्रतः परिपृच्छति सपसां विभागश्च दष्टलक्षणमेव 
च।: -ज्ञानश्च विषवेगानां भगवन्‌ वक्तमहेसि।॥ तस्य तद्‌ वचनं श्रता 


प्राववीद भिषजां वरः। असह्मा वासुकिसुखा बिख्यातास्तक्षकाद्यः॥ 


महीधराश्च नागेन्द्रा हुताग्निसमतेजसः। ये चाप्यजस' गज्जेन्ति बषेन्ति च 
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तपन्ति च॥ ससागरगिरिद्वीपा येरियं. धाय्येते मही। कडधा 
निःश्वासदृष्टिभ्यां ये हन्युरखळं जगत्‌ ॥ नमस्तेभ्योऽस्ति तेषां न काय्यं 
किञ्चित्‌ चिकित्सया। ये तु दंष्ट्राविषा भोमा ये दशन्ति च माहुषान। 
तेषां सगां प्रवक्ष्यामि यधावदनुपूव्वेशः ॥ अशीतिरेव सपाणां भिद्यत पञ्चधा 
तु सा॥ दर्व्वौकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथेव च। निब्विषा वेकरज्ञाश्व 
त्रिविधास्ते पुनः स्मृताः। दर्वीकर मण्डलिनो राजिमन्तश्च पञ्नगाः। 
तेषु द्व्वीकरा शेया बिंशतिः पट च पन्नगाः। द्वाबिशतिमेण्डलिनो राजि- 
मन्तस्तथा दश। निव्विपा ट्रादश बे या वैकरज्ञाखयस्तथा । वेकर्ोगमवाः 
सप्त चित्रामण्डलिराजिलाः। पदाभिमृष्ट दुष्टा वा क्रू द्धा ग्रासाविनोऽपि वा। 
ते दशन्ति महाक्रोधास्तेपां त्रैविध्यम्मुच्यते। सपितं रदितं वापि तृतीयमथ 
निब्बिषस्‌। सपाङ्गाभिहतं केचिदिच्छन्ति खळु तद्विदः। पदानि यत्र 
दन्तानामेक दै वा वहूनि च। निमम्नान्यस्परक्तानि यान्धुद्हुत्य करोति हि। 
चञ्चुमालकयुक्तानि वेकृत्यकरणानि च। संक्षिप्तान सशोफानि विद्यात्‌ 
तत्‌ सपितं भिपक्‌॥ राज्यः सलोहिता यत्र नीलाः पीताः सितास्तथा। 
विज्ञेयं रदित तत्‌ तु क्ष यमल्पविषश्व तत्‌ ॥ अशोफमल्पदुष्ठास्ूक्‌ प्रकृतिस्थस्य 
देहिनः। पढं पदानि वा विद्यादविषं तञ्चिकित्सकः। सपेस्पृष्ठस्य भीरोदि 
भयेन कुपितोऽनिलः। कस्यचित्‌ ङुरुते शोफं सर्पाङ्गाभिइतं तु तत्‌॥ 
व्याधितोद्विमदष्टान श यान्यर्पबिषाणि तु। तथातिशृद्धबालातिदष्ठमर्पावषं 
स्मृतम्‌। सुपणेदेबब्रह्मषियक्षसिद्धनिषेविते। विषप्नोषधियुक्ते च देशे न 
क्रमते विषम्‌॥ रयथाङ्गलाङ्गलच्छत्रखस्तिकाङ्क शधारिणः। क्षेया दध्वौंकरा 


` सपाः फणिनः शीघ्रगामिनः॥ श्या मण्डालनः सपा ज्वलनाक समपभाः | 
मण्डळेवि विधेश्चत्राः पृथवो मन्दगामिनः। स्निग्धाः विविधवर्णाभिस्तिय्यंग्‌ 


ऊद न्ु राजिभिः। चित्रिता इब ये भान्ति राजिमन्तस्तु त स्मृताः ॥ 
मुक्तारूप्यप्रभा ये च कपिला ये च पन्नगाः। सुगन्धिनः छुब्णाभास्ते जात्या 
ब्राह्मणाः स्मृताः | क्षत्रियाः रिनः्धवणास्तु पन्नगा भ्रशकोपनाः। सूय्ये- 
शिख तषा तथाम्बुजयू। कृष्णा वर्जानभा ये च लोहिता 
वणेतस्तथा। धूम्राः पारावताभाश्र बेश्यास्ते पन्नगाः स्मृताः ॥ महिषट्वीप- 
वणाभास्तथव परुषलचः। भिन्नवणाश्र ये केचिच्छद्रास्त परिकोत्तिताः॥ 
कोपयन्त्यनिळं जन्तोः फणिनः सब्ब एव तु। पित्तं मण्डलिनश्रापि 
कफश्वानेकराजयः ॥ अपत्यमसवर्णाभ्यां द्रिदोषकरळक्षणमू। शेयों दोषों 
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र? च दम्पत्योबिशेषश्रात्र वक्ष्यते॥ रजन्याः पश्चिमे यामे सर्पाधित्राथरन्ति हि । 
3५6 शषपूक्ता मण्डलिनो दिवा दर्व्ीकराः स्थृताः।। दव्वींकरास्तु तरुणा 


एद्धा मण्डलिनस्तथा। राजिमन्तो वयोमध्ये जायन्ते मृत्युहेतवः ॥ नकुलाद 
दलिता बाला बारिविमहताः कृशाः। इद्धा मुक्तवचो भोताः सर्पास्वल्पविषाः 
स्म्रुताः || तत्र दर्व्वीकराः कृष्णसपों महाकृष्णः कृष्णोद्रः सवेतकपोतो महा- 
५; कपोतो वलाहको महासर्पः शहृपालो लोहिताक्षो गवेधुकः परिसर्पः खण्डफणः 
ककुदः पद्यो महापदमो दर्भ पुष्पो दधियुखः पुण्डरीको भ्र कुटीयुखो विष्किरः 
पुष्पाभिकीणो गिरिसर्प ऋजुसर्पः खवेतोदरो महाशिरा अलगद्धै आशीविष 
इति॥ मण्डलिनस्तु । . आदर्शमण्डलः श्वेतमण्डलो रक्तमण्डलश्चित्रमण्डलः 
पृषतो रोध्रएुष्पो षिलिन्दको गोनसो दृद्धगोनसः पनसो महापनसो वेणपत्रकः 
र शिशुको मदनः पाछिंहिरः पिङ्गलस्तन्तुकः पुष्पपाण्डः पड़गो5प्रिको वभ्र : 
कषायः कल्पः पारावतो हस्ताभरणश्चित्रक एणीपद इति॥ राजिमन्तस्तु । 
पुण्डरीको राजिचित्रोऽहलराजिबिन्दुराजिः कदेमकस्तृणशोषकः सर्षपकः 
वेतहनुदरभ षपश्चक्रको गो धूमकः किकिसाद इति॥ निर्विषास्तु। गलगोलो 
शूकपत्रोऽजगरो दिव्यको वपा हिकः पुष्पशकली ज्योतीरथः क्षीरिकः पुष्पकः 
अहिपताकोऽधाहिको गोराहिको टक्षेशय इति॥ वैकरञ्जासतु त्रयाणां दर्व्वी- 
करादीनां व्यतिकराज्जाताः | तद यथा । माङुलिः पोटगलः ख्निग्धराजिरिति। 
तत्र कुषणसपेंण गोनस्यां वैपरीत्येन वा जातो माकुलिः। राजिलेन गोनस्यां 


छ बेपरोत्येन वा जातः पोटगलः। कृष्णसपेण राजिमत्यां वेपरीत्येन वा जातः 
स्लिग्वराजिरिति॥ तेषामाद्यस्य पितृव द्विषोत्‌कषंः, दयोर्मातृव दित्येके । त्रयाणां 
NR ~ ७ 0 

$` बकरञ्जानां पुनदिव्येलकरोध्रपुष्पकराजिचित्रकाः पोटगलः पुष्पाभिकीणो 


द॒भे पुष्पो वेलितकः सप्त तेषामाद्याख्र्‍यो राजिलवत्‌। शेषा मण्डिवत्‌। एव- 
तेषां सपाणामशीतिरिति॥ तत्र महानेत्रजिद्वास्यशिरसः पुमांसः । सूक्ष्मनेत्र- 
जिहास्यशिरसः रियः । उभयलक्षणमन्दविषा अक्रोधा नपु सका इति॥ तत्र 
सव्बेषां सपांणां सामान्यत एव दष्टलक्षणं बक्ष्यामः। कि कारणम्‌ ? विषं हि 
निरितनिस्त्रिंशाशनिहुतबहृदेश्यमाथुकारि हत्त मप्युपेक्षितमातुरमभिपातयति। 

, न चावक्राशोऽस्ति वाक्समूहमलुसत म्‌ ॥ प्रत्येकमपि दष्टरक्षणेऽभिहिते सपे- 
| त्रेविध्य भवति । तस्मात्‌ जेविध्यमेव वक्ष्यामः । एतद्धप्रातुरहितमसम्मोहकरञ्च ॥ 
अपि चात्रैव सब्बेस व्यञ्जनाबरोधः॥ तत्र दर्व्वीकरविषेण खङनयननख- 
| दशनमूजपुरीपदंशक्ृष्णत्व॑ रोक्ष्यं शिरसोगोरबं सन्धिमेदना कटीपृष्ठग्रीवा 
। २९५ 
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दोब्बेल्यं ज॒म्भणं वेपथुः स्वरावसादो घुघु रको जडता शुष्कोहारः कासः्वासो 
हिका बायोरूद्ध गमनं शूरे द्वष्टनं तृष्णा लालाश्चावः फेणागमनं खोतो5वरोध- 
स्तास्ताश्च वातवेदना भवन्ति॥ मण्डलिविषेण ज़गादीनां पीतत्वं शीताभिलाषः ch 
परिधूपनं दाहस्तृष्णा मदो मूच्छो ज्वरः शोणितागमनमूडू मधश्च मांसानामव- 
शातनं श्वयथर्दृशकोथः पीतरूपदञेनमाशुकोपस्तास्ताश्च पित्तवेदना भवन्ति ॥ 
राजिमद्विषिण शुक्लत्वं खगादीनां शीतज्वरो रोमहषेः स्तव्धत्व॑ गात्राणामा- 
दंशशोफः सान्द्रकफमसेकश्छदिरमीक्ष्नमक्षणोः कष्दूः कण्ठे श्वयथघु घु रक 
उच्छासनिरोधस्तमःभवेशस्तास्ताश्च कफबेदना भवन्ति॥ पुरुषाभिदष्ट ऊद्ध 
प्रेश्नतेब्धस्तात्‌ खिया, सिराश्चोत्तिष्डन्ति ललाटे। नपु'सकदष्टस्तिरथ्यकभेक्षी द 
भवति । गभिण्या पाण्डमुखो ध्मातश्च। सूतिकया शूलात्तौ रुधिरं मेहत्युप- 
जिहिका चास्य भवति । ग्रासा्थिनान्नं काङ्कति, हेन मन्दा वेगाश्च। बालेनाशु 
मृद्वश्च। निव्विषेणाविषलिङ्गं। अन्धाहिकेनान्धल्रमित्यैके ॥ ग्रसनादअगरः 
शरीरप्राणहरो न विषात्‌। तत्र सद्यःप्राणहराहिदएः पतति शस्राशनिहत 
इव भूमो स्तब्धाङ्गः खपितीति॥ तत्र सब्वेपां सर्पाणां विषस्य सप्त वेगा 
भबन्ति। तत्र द्व्वीकराणां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति। तत्‌ प्रदुष्टं 
कृष्णतामुपैति तेन काष्ण्य पिपीलिकापरिसर्पणमिव चाङ्गे भवति ॥ द्वितीये 
मांसं दूषयति तेनात्यथ कृष्णता शोफो ग्रम्थयश्चाङ्गे भवन्ति तृतीये मेदो 
दूषयति। तेन दंशक्लेदः शिरोगोरवं स्वेदश्रशुग्र हणश्व ॥ चतुर्थे कोष्ठमबु- 
प्रविश्य कफप्रधानान्‌ दोषान्‌ दूषयति | तेन तन्द्राप्सेकसन्धिविश्छेपा भवन्ति ॥ 
पञ्चमेऽस्थीन्यननुप्रविशञति। पाणमसिञ्च दूषयति। तेन पर्व्वभेदो हिक्का 
दाह्य भवति || पष्ठे मञ्जानमचुरविशति, ग्रहणीश्चात्यर्थं दूषयति। तेन |, 
गात्राणां गोरवमतिसारो हृतूपीड़ा मूर्च्छा च भवति॥ सप्तमे शुक्रमलुप्रविश्ति । 
व्यानश्चात्यर्थ कोपयति। कफश्च सूक्ष्मस्रोतोभ्यः प्रच्यावयति। तेन स्लेष्म- 
वत्तिभादुभावः कटीपृष्ठभङ्गश्च सर्ववेचेष्टाविधातो छालास्वेदयोरतिप्रततत्ति- 
रुच्छासनिरोधश्च भवति॥ १॥ 

तत्र मण्डलिनां प्रथमे वेगे विष शोणित॑ दूषयति। तत्‌ तु प्रदुष्टं 
शीततायुप ति, तत्र परिदाहः पोतावभासता चाङ्गानां भवति ॥ द्वितीये मांसं ) ` 
दूषयति, तेनात्यथ पौतता-परिदाहो दंशे श्वयथुश् भवति । तृतीये मेदो दूषयति, 
| तेन पूथ्ववचचछुग्र हणं तृष्णा दंशे क्लेदः स्वेदश्व भवति॥ चतुथे कोष्ठममु 7 
. पमविश्यञ्वरमापादयति॥ पश्चमे परिदाह RE  . करोति। षष्ठसप्तमयोः | 
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पूव्येवत्‌ ॥| २॥ राजिमतां प्रथमे वेगे विषं शोणितं दूषयति। तत्‌ भदुष्टं 
पाण्डतामुपेति, तेन लोमहपेः शुक्रावभासश्र पुरुषो भवति। द्वितीये मांसं 
दुषयति, तेन पाण्डतात्यर्थ जाड्य' शिरः्शोफश्च भवति। तृतीये मेदो दूषयति, 
तेन चक्षग्र हणं दन्तक्लेदः स्वेदो घ्राणाक्षिस्राबश्च भवति। चतुथे कोष्ठमनु- 
भविश्य मन्यास्तम्भं शिरोगोरवश्चापादयति। पश्चमे वाक्सङ्गं शीतञ्वरश्च 
करोति। पष्ठसप्तमयोः पूव्वेवदिति॥ भवन्ति चात्र। “धालन्तरेषु याः 
सञ्च कलाः सम्परिकौत्तिताः। तास्वेकेकामतिक्रम्य वेगं प्रकुरुते विषम्‌॥ 
येनान्तरेण हि कलां कालकल्पं भिनत्ति हि। समीरणेनोह्यमानं तत्‌ तु वेगान्तरं 
स्मृतम्‌ शूनाङ्गः प्रथमे वेगे पशुध्यौयति दुःखितः। लालाख़ाबो द्वितोये तु 
कृष्णाङ्गः पीड्यते हृदि।। तृतीये च शिरोदुःर्वं कण्ठग्रीवश्च भज्यते। चतुथ 
वेपते मूहूः खादन्‌ दन्तान्‌ जहात्यसून ॥ के चिद्वेगतरयं प्राहुरन्तश्चेतेषु तद्विदः ॥ 
ध्यायति प्रथमे वेगे पक्षी मुल्यत्यतः परम्‌ । द्वितीये विहलः प्रोक्तस्तृतीये मृत्यु- 
पृच्छति॥ केचिदेकं विहङ्गेषु विषवेगशुशन्ति हि। माजारनकुलादीनां विषं 
नातिपरबर््तते”॥ इति। “पूव्ब॑मुक्ताः शुक्रविषा मूषिका ये समासतः। नाम 
लक्षणमैषज्यैरष्षादश निवोध तान्‌॥ लालनः पुत्रकः कृष्णो हंसिकश्चिक्किर- 
स्तथा। छच्छुन्दरोऽलसश्चैव कषायदशनोऽपि च। ङुलिङ्गथ्ाजितश्चैब 
चपलः कपिलस्तथा। कोकिलोऽर्णसङ्गश्च महाकृष्णस्तथोन्दुरः । स्वेतेन 
महता साध कपिलेनाखुना तथा। मूषिकश्च कपोत्ताभस्तथैवाष्टादश स्पृताः ॥ 
शुक्रं पतति यत्रैषां शुक्रघृष्टैः स्पृशन्ति वा। नखदन्तादिभिस्तस्मिन्‌ गात्रे 
रक्त प्रदुष्पति। जायन्ते ग्रन्थयः शोफाः कणिका मण्डव्ञ्जनि च। पिड़कोप- 
चयश्चोग्रा विसर्पाः किटिमानि च । पर्व्वभेदोरुजस्तीत्रा ज्वरो मूच्छो च दारुणा। 
दौब्ब॑ल्यमरुचिः श्वासोवमथुलोमहरषणम्‌॥ दष्टरूपं समासोक्तमेतर व्यासेन 
वक्ष्यते ॥ 

अथातः कीटा उच्यन्ते-सपाणां शुक्रविण्मूत्रशवपूत्यण्डसम्भवाः । 
वायवम्यम्बुपरकृतयः कीटास्तु विविधाः स्मृताः || सब्बेदोषप्रकृतिभियु क्ताश्चा 
परिणामतः । कीटत्वेपि सुघो रास्ते सब्बे एव चतुव्वि धाः ॥| कुम्भीनसस्तुण्डि- 
केरी भृङ्गी शतकुलीरकः। उचिडिहो$मिनासा च चिचिड़िज्ञो मयूरिका। 
आवर्ततकस्तथोरभ्रसारिकायुखमैदलो। शरावकुद्दो 3भी राजी परूपञ्चित्रशीषेकः । 


शतवाहुश्व यश्चापि रक्तराजिः प्रकीत्तित। अष्टादशेति वायव्याः कोटा: 
पवनकोफ्साः॥ तैभेवन्तीह दष्टानां रोगा वातनिमित्तनाः॥ कोण्डिस्यकः 
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कलभङ़ो वरटी पत्रदृश्चिकः। विनासिका ब्रह्मणिका बिन्‍्दुलो भ्रवरस्तथा | 
बाह्यकी चिप्पिटः कुम्भी वच्चेः कीटोऽरिमेदक्कः। पक्षकीटो हुन्दुमिको . 
मकरः शतपादकः। पश्चालकः पाकमत्र॒यः कुष्णतुण्डोऽथ गद्धेभी। छीतः 
क्रिमिसरारी च यथाप्युतक्लेशकः स्मृतः। एते हमिप्रकृतयश्रतृविशति- 
रीरिताः। | तेर्भवन्तीह दष्टानां रोगाः पित्तनिभित्तजाः॥ विश्वम्भरः पश्चशुक्तः 
पञ्चकृष्णोऽथ कोकिलः । संरेयकः प्रचलको बलभः किटिमस्तथा | सूचीप्रुखः 
कृष्णगोधा यश्च कापायदासिकः। कीटगद्धेभकश्वैव तथा त्रोटक एवं च। 
त्रयोदजैते सोम्याः रयुः कीटाः इहेष्मप्रकोपणाः॥ तैभदन्तीइ दष्टानां रोगाः 
कफनिमित्तजाः ॥३॥ तृङ्गीनासो विचिलकस्तालको बाहकश्तथा | कोष्ठागारी 
क्रिमिकरो यञ्च मण्डलपुच्छकः | तृङ्गनाभः सर्पपिको5वल्युली शस्चुकस्तथा | 
अमिकोटाश्व घोराः स्थुद्रांदश प्राणनाशनाः || तेर्भवन्तीह दष्टानां वेशशानानि » 
सपवत्‌। तारताश्व देदनास्तीत्रा रोगा वे साबन्निपातिकाः। क्षाराशनिदण्धः 

वहंशो रक्तपीतासितारुणः। ञ्वराङ्गमईरोमाञ्चवेदनाभिः समन्वितः | छद्दती- 
सारतृष्णाश्व दाहो मोहो विज़म्मिका। वेपथुश्वासहिकाश दाइः शीतश्च 

दारणम्‌ । पिड़कोपचयः शोफो ग्रन्थयो मण्डलानि च। द्रवः कणिकाः 

क्षे बिसपा: किटिमानि च। तेरभेवन्तीह दष्टानां यथास्वश्वाप्युपद्रवाः ॥ 

यन्य तेषां विशेषास्तु तूणं तेषां समादिशेत्‌। दूषी विषमको पाच्च तथैव विष- 

टेपनात्‌ । , लिङ्ग तीक्ष्णविषेष्वेतच्छ्णु मन्दविषेष्वतः || पसेकोऽरोचकर्छहि - | 
शिरोगोरबशीतताः । पिडकाकोठकण्डूनां जन्म दोषविभागतः || योगेनाना- | 
विधेरेषां चूणानि गरमादिशेत्‌। दृषीविषप्रकाराणां तथैवाप्यबुढेपनात्‌ ॥ 
एकजातीनत ञद्ध कीटान्‌ वक्ष्यामि भेदतः। सामान्यतो दष्टलिङ्गः साध्या- 
साध्यक्रमेण च॥ त्रिकण्टकः कुणी चापि हरितकक्षोऽपराजितः । चत्वार 
एत कलमा व्याख्यातासती्रदेदनाः ॥ तेदेष्टस्य श्वयथुरङ्गमदो गुरुता गात्राणां 
दश्च कृष्णो भवति॥१॥ पतिसूय्येः पिङ्गभासो बहुवणों महाशिराः। तथा 
निरुपमञ्चापि पञ्चगोषेरकाः रशृताः॥। तैभेवन्तीह दष्टानां वेगशनानि सर्पबत्‌। 
रुजश्च विविधाकारा गन्धयश्च छुदारुणाः ॥ रा गलगोली इवेता कृष्णा रक्तराजी | 
रक्तमण्डा सब्बशवता सर्पांपकेत्येब पर्‌ । तामिदेष्टे सर्षापकावज्जे दाइ ४ 
शोफक्टेदा भवन्ति | सषेपिकया हृदयपीड[5[तसारश्च ॥३॥. शतपद्यरतु परुषा 
| कृष्णा चित्रा कपिलिका रक्ता खेता5प्रिपभाचेत्यष्टो। ताभिदष्टे शोफो वेदना 
| दाहथ हृदये | खेतामिप्रभान्यामेतदव दाहो मूच्छो चातिमात्रं शेतपिड़कोत्‌- | 
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पत्तिश्र ४॥। मण्डूकाः। कृष्णः सारः कुहकोहरितो रक्तो यववर्णाभो भ्रकुटो 
कोटिकश्चेत्यष्टो । तदेष्टस्य दंशकण्डरभेवति। पीतफेणागमश्च वक्तात्‌। भ्रकुटी 

कोटिकाभ्यामेतदव दाहरळर्डिमू च्छा चातिमात्रम्‌॥५॥ विश्वम्भराभिदष्टे दंश 

सपपाकाराभिः पिढ्काभिश्चीयते शीतञ्बरात्तश्च पुरुषो भवति॥६। अहि 

तुण्डिकाभिदष्टे तोददाइकष्डू्वयथवो सोहश्च।।७। कण्डूमकाभिदैष्टे पीता$ 

ळदेत्रतिसारञ्वरादिभिरभिहन्यते।।८॥ शूकष्ृत्तादिभिदैष्टे कण्ड्कोठाः प्रवद्ध न्ते 
शुकश्चा् लक्ष्यते ॥९।! पिपीलिकाः। स्थूलशीषा सम्बाहिका ब्राह्मणिका 
अङ्गलिका कपिलिका चित्रवर्णेति षट्‌ । ताभिदष्टे दंशे शवयथुरभ्रिस्प्वद्दाहशोफो 
भवतः ॥१०॥ मक्षिकाः। कान्तारिकः कृष्णा पिङ्गलिका मधूलिका काषायी 
स्थालिकेत्येवं षट्‌ । ताभिदष्टस्य दाहशोफो भत्रतः। स्थालिकाकापायीभ्या 

मेतदेव पिड़काश्च सोपद्रवा भवन्ति ॥११॥ मशकाः । सामुद्रः परिमण्डलो हस्ति 

मशकः कृष्णः पाव्वेतीय इति पश्च । तेदेष्ठस्यथ तीत्रकण्डदेशशोफश्च । पाव्वे- 
तोयस्तु कीटः प्राणहरेस्तुल्यलक्षणः। नखावकृष्टेऽत्यर्थ पिडकाः सदाहपाका 
भवन्ति॥ जलोक्सां दष्टटक्षणयुक्त प्राक। तदयथा। जलमासामायुरिति 
जलायुकाः। जलमासामोक इति जलोकसः। ता द्रादश। तासां सविषाः षट 
तावत्य एव निव्विषाः॥ तत्र सविषाः कृष्णा कब्बरा अलगद इन्द्रायुधा 
सामुद्रिका गोचन्दना चेति। तास्तञ्जनचर्णवर्णा पृथुशिराः कुष्णा। वम्सि- 
मतूस्यवदायता छन्नोन्नतङुक्षिः कब्बु रा । रोमशा महापाश्वी कुष्णयरुख्यलगद्धा | 
इन्द्रायुधवदूद्ध राजिभिश्चित्रिता इन्द्रायुधा। इषदसितपी तिका विचित्रपुष्पाकृति 

चित्रा सामुद्रिका। गोट्पणवदधोभागे द्विधाभूताकृतिरण्मुखी गोचन्दनेति॥ 
ताभिदेष्टे पुरुषे दंशे शवयथुरतिमात्रं कण्डम च्छी ज्वरो दाहर्छदिमेदः सदनमिति 
लिङ्गानि भवन्ति॥ तत्र महागदः पानालेपननस्यकम्मादिपूपयोज्यः। इन्द्रा- 
युधादष्टमसाध्यमिति षट्‌ सविषा जलौकसः सचिकित्सा व्याख्याताः ॥ 
भवन्ति चात्र। गोधेरकः स्थालिका च ये च ख्ेतामिसंप्रभे। भकुटी 
कोटिकश्चंव न सिध्यन्त्येकजातिषु ॥ शकमूत्रपुरीषेस्तु सविषेरवमषणात्‌ । 
स्युः कण्ड्दाहकोठारुःपिङ्‌कातोदवेदनाः । प्रवलेदयांस्तथा स्रावो भशे सम्पा- 
चयेत्वचम्‌॥ त्रविधा इृश्चिकाः मोक्ता मन्दमध्यमहाविषाः। गोशकृत्‌ः 
कोथजा मन्दा मध्याः काष्टेष्टिकोद्भवाः। सप कोथोद्धवास्तीक्ष्णा ये चान्ये 
विषसम्भवाः॥ मन्दा द्वादश मध्यास्तु त्रयः पञ्चदशोत्तमाः। दशविंशति: 
रित्येते सङ्घाया परिकी त्तिताः॥ कृष्णः श्यावः कब्बू रः पाण्डवर्णो गोमूत्राभः 
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३१८६ चरक-संहिता । Rn 
ककशो मेचकश्च। खेतोरक्तो रोमशः शाहराभो रक्तश्चते मन्दवीय्यो 
मतास्तु ॥ एभिदेष्टे वेदना वेपथुश्च गात्रस्तम्भः कृष्णरक्तागपश्च। शाखादष्टे 
वेदना चोड़ मेति दाहस्वेदो दंशशोफो ज्वरश्च ॥१२। रक्तः पीतः कापलेनो दरेण 
स्वे भून्नाः पव्वेभिश्र तरिभिः स्युः। एते सूत्रोज्चारपूत्यण्डजाता मध्या बे या- 
खिप्रकारोरगाणाम्‌ । यस्येतेषामन्वयाद्‌ यः प्रस्तो दोपोत्पत्तिं तत्स्वरूपाञ्च 
कुय्योत्‌॥ जिद्वाशोफो भोजनस्यावरोधो मूच्छां चोग्रा मध्यवीय्योभिदष्ठ ॥ 
ब्रेतश्चत्रः इयामळो लोहिताभो रक्तः श्वेतो रक्तनीलोदरो च। पीतो 
रक्तो नीळपीतोऽपरस्तु रक्तो नीलो नीलशुक्रस्तथा च॥ र्तो बश्रः 
पूव्वेवच्चेकपव्या यश्चापव्वां पर्व्वणी द्वे च यस्य। नानारूपा वर्णतश्चापि 
घोरा श्ेयाश्चैते ट्रश्चिकाः प्राणचोराः॥ जम्मेतेषां सर्पकोथात्‌ प्रदिष्ट' 
देहेभ्योवा घातितानां विषेण । एभिदेष्टे सर्पवेगप्र्टत्तिः स्फोटोत्पत्तिश्रान्ति- 
दाहो ज्वस्थ ॥ खेभ्बः कृष्ण शोणितं चापि तीत्र' तस्मात्‌ भाणैरत्यज्यते 
शीघ्रमेब इति॥ ळूताविषं घोरतमं दुविज्ञे यतमन्तु तत्‌। दुञ्चिकिरस्यतमं 
बापि भिषगभिमन्दबुद्धिभः। सविषं निब्विषञ्चेतदित्येवं परिशङ्कते | 
बिषश्वमेव कत्तव्यमविरोधि यदोषधम्‌। अगदानां हि संयोगो विषजुष्ठस्य 
बुञ्यते। निविषे मानवे युक्तोआदः सम्पद्यते सुखम्‌॥ तस्मात्‌ सव्वै- 
मयत्नेन ज्ञातव्यों विषनिश्रयः। अज्ञाला विषसङ्भाबं भिषग्‌ व्यापादयेन्नरस ॥ 
प्रोदभिद्यमानस्तु यथाडू रेण न व्यक्तजातिः प्रविभाति द्ृक्षः। तद्वद्‌ दुरालक्ष्य- 
तम हि तासां विषं शरीर प्रविकीर्णमात्रम्‌ ॥ पच्च कप्डूः प्रचळं सकोठमव्यक्तवर्ण 
थमेऽ नि स्यात्‌ | अन्तेषु शूनं परिनिज्नमध्यं प्रव्यक्तरूपञ्च दिने द्वितीये ॥ चरद्देण 
तहृगयतीह दश विषं चतुर्थेऽहनि कोपमेति। अतोऽधिकेऽदि प्रकरोति जन्तोः 
बिषप्रकोपमभवान्‌ विकारान्‌॥ षष्ठे दिने विभरसूतञ्च सर्व्वान्‌ मरम्भप्रदेशान 
श्रशमाट्टणोति॥ तत्‌ सक्षमेऽत्यर्थपरीतगात्रं व्यापादयेन्मस्यमतिमबृद्धम्‌ ।। या- 
eh हि ढतास्ताः सप्तरात्रेण विनाशयन्ति॥ अतोऽधिकेनापि 
हन्युरन्या यासां विषं मध्यमबीय्यगुक्तम्‌। यासां कनीयो विषवोर्य्यमुत्तः 
ताः पक्षमात्रेण विनाशयन्ति । तस्मात्‌ प्रयत्नं भिषगत्र कुय्यांदादंशपाता- 
द्विषघातियोग || विषन्तु लालानखमूतरदष्ट्रारजःपुरीषरथ चेन्द्रियेण सप्त प्रकारं 
दिसरजन्ति ढ्तास्तदुग्रमध्यावरवीय्य इत्तम्‌॥ सकप्डूकोठं स्थिरमर्पमूळं 
लालाकृत मन्दरुजं वदन्ति शोफश्च कप्डूश्च पुलानिका च धूमायनं चैव 
नखाग्रदंशे। दंशन्तु सूत्रेण सकृष्णमध्य सरक्तपर्येन्तमवेहि दीणम्‌। देष्ट्राभिसुगर 
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२३श अध्यायः) चिकित्सितस्थामम्‌ । ३१८७ 
एभ्योऽच्यथा चिकित्सा तैषाओपक्रमान्‌ श्व॒णु मे । 
मन्तूररिष्टोत्कत्तन-निष्पीड़न-चूषणाञ्निपरिषेकाः । 
अवगाहन-रक्तमोच्ण-वमन-विरेकोपधानानि ॥ 
हदयावरणा्जननस्यधूपलेहोषधप्रथमनानि । 
प्रतिसारर' प्रतिविषं संज्ञासंस्थापनं लेपः ॥ 


कठिनं विवण जानीहि दं स्थिरमण्डलञ्च ॥ रनःपुरीपेन्द्रियज हि बिद्धि 
स्फोट विपक्कामलपीलपाण्डुम्‌। एतावदेतत्‌ समुदाहतन्तु वक्ष्यामि ळताप्रभवं 
पुराणम्‌। सामान्यतो दष्टपसाध्यसाध्यं चिकित्सितश्चापि यथाविशेषम्‌॥ 
विश्वामित्रो ऱृपवरः कदाचिहृपिसत्तमम्‌। वशिष्ठं कोपयामास गसाश्रमपदं 
किल। ङुपितस्य मुनेस्तस्य ललाटात्‌ स्वेदबिन्दवः । अपतन्‌ दशनादेव 
मधस्तात्तीक्ष्णवच्चसः। छूने तृणे महर्षीणां धेन्वर्थे सम्भूतेऽपि च] ततो ` 
जातास्तिमे घोरा नानारूपा महाविषाः। अपकाराय वत्तेन्ते नपसाधन 
वाइने। यस्माल्ळ्नं तृणं प्राता पुनेः प्रस्वेदविन्दवः | तस्माल्लतेति भाष्यन्ते 
सङ्घाया ताश्च पोइश॥ कृच्छसाध्यास्तथाऽसाध्या ळतास्तु द्विविधाः स्मृताः | 
तासामष्टो कृच्छसाध्या वज्यास्तावत्य एव तु। त्रिमण्डला तथा सवेता कपिला 
पीतिका तथा। आलमूत्रविपा रक्ता कसना चाष्टमी स्मृता। ताभिदष्टे . 
शिरोदुःखं कण्डूदशे च वेदना | भवन्ति च विशेषेण गदाः इळेष्मिकवातिकाः ॥ 
सोवणिका लाजवर्णा जालिन्येनीपदी तथा। कृष्णाम्निवणा काकाण्डा माला 
शुणाएमी स्मृता ताभिदष्टे दंशकोथः प्रदृत्तिः क्षतजस्य च। ज्वरो दाहोऽ 
तिसारश्च गद्वाः स्युश्च त्रिदोषजाः। पिडका विविधाकारा मण्डलानि महान्ति 
च। शोफा महान्तो मृदवो रक्ताः श्यावाश्चलास्तथा॥ सामान्यं सब्बेळ्ताना 
मेतदादंशलक्षणम्‌। | विशेषलक्षणं तासां वक्ष्यामि सचिकित्‌सित”मिति ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-अथ विषं गुणतो वेगतश्रोक्तता चतुविशत्युपक्रममिति यदुक्त 
तद्रकमाह- एभ्योञ्न्यथेत्यादि। नीलोष्ठा्यसाध्यक्षणेभ्योऽन्यथा चत्तदा 
चिकित्सा काय्यो। तेन तेषां साध्यानां विषाणामुपक्रमान्‌ शृण ॥ चतुः 
घिशतिम्मुपक्रमान्‌ निहिशति-मन्त्रेत्यादि। मन्त्रेत्यादिमृतसञ्जौचनान्ता 


चक्रपाणिः-मन्द्रत्यादिना मन्त्रस्य विपहरेषु श्रेष्ठत्वाद $भिघानात्‌। “विष तेजो- 


CSS एक SSE ककन कि. RS 2 २ RE 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३९८८ चरक-संहिता | [ विषचिकित्सितम्‌ 
मतसझीवनमेव च विंशतिरेते चतुभिरधिकाः । 
स्युरुपक्रमा यथा ये यत्र योज्याः श्रुणु तथा तान्‌ ॥ १५ ॥ | 
दंशात्तु विषं दष्टस्य विसृतं वेलिकां # मिषगबद्धा । 
निष्पोड्येह्‌ दूतं ढंशृमुद्धरेन्समंवज वा ॥ 


व्वतुर्भिरधिका विंशतिरुपक्रमास्तेषां ये यत्र योज्यास्तान्‌ शृणु । सुभ्रुते तृक्तम्‌। 
“यथाऽव्यक्तरसं तोयमन्तरीक्षान्महीगतभ्‌ । तेषु तेषु प्रदेशेषु रसं तं तं प्रयच्छति | 

एवमेबं विष यद्‌ यद द्रव्य व्याप्यावतिष्ठते। स्वभावादेव तं तस्य रसं समबु- 

बत्तते॥ विषे यस्माद्‌ गुणा: सवये तीक्ष्णः मायेण सन्ति हि । विषं सर्व्वसतो 

ज्ञेयं सव्वदोपप्रकोपणम्‌। ते हु वृत्तिं प्रकुपिता जहति स्वां विषादि ताः ॥ 
नोपयाति विषं पाकमतः प्राणान्‌ रुवद्धि च। रडेष्पणाहतमार्ग खाढुच्छासोऽस्य 

निरुध्यते | विसंज्ञः सति जो वेपि तस्मात्तिष्ठति मानवः ॥ शुक्रवत्‌ सव्वेसर्पाणां 

विषं सब्बशरीरगम्‌। क्रुद्धानामेति चाङ्गभ्यः शुक्रं निर्मन्थनादिव ॥ तेषाँ 
बडिशवद्‌ दप्टरास्ताछ सज्जति चागतम्‌ । अखुद॒त्ता बिष तस्मान्न भुञ्चन्ति च 
भोगिनः॥ यस्मादत्य्थभुणणम्तु तीक्ष्णश्च पठित विपम्‌ । अतः सव्य विषेपूक्तः 
परिषेकस्ठु शीतल: || मन्दकीटेपु नात्युक्त बहु वातकफं विषम्‌ । अतः कीट- 

विषे चापि स्वेदो न प्रतिषिध्यते कोटेदेष्टाजुग्रविषेः सपेवत्‌ सञ्चुपा- 
चरेदिति ॥ १५॥ 

गङ्गाधर- दंशातु इत्यादि। संपेदेष्टस्य विषं दंशाहेशाद्रिसत बुद्धा ' 

भिषग्‌ वैलिकामरिष्टरां शाखायां दरतं बद्धा निपीड्येत्‌ । शाखाभ्योऽन्यत्र दष्टस्य ,: 


Se न्छे 
मयमन्त्रः सत्यब्रह्मतपोमयेः। यथा यते क्षिप्रं प्रयक्तेन तथोपउ; अरि 
वेबॅक छ रं । निवार्य्यते क्षिप्रं प्रयुक्तेन तथोपडे:??:॥ अरिष्टा द्विविधाः, 
न्त्रण रउ्ञ्वादुभिवो विषोपरिबन्धः। उपधानं विषमं के [ 
द RS मस्तके भेषजदानम्‌। हृद्यावरणं 
हृदयरक्षकमाषधम्‌। प्रातचष ।वपान्तरम्रयोगः। मृतसञ्जीवनकर भेषजम्‌। शेषं अग्र 
| ग्रन्थन स्फुटं भविष्यति ॥ १५॥ 
बक्रपाणिः--अविश्वतमित्यप्राप्तमरणं, वे र्‌ ते 
र प्र समर › वणका बद्ध त। एतेन सामान्याभिधानेन न्क्ष 
ब्यापारेऽपि अभिधानं कल्पते। उक्तं चान्य 'अरिष्टानामपि मन्त्रैः बन्नीयान्मन्क्षकोविदुः । 
साच बन्धादिभिर्वद्वा विषप्रतिकरी मता”। निष्पीड्येदिति निष्पीडनेन, उद्धरेदिति उत्‌- 


ना अविश्वृत्ं वेणिकामिति च चक्रसस्मतः पाठः । 
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रशैश अध्यायः | चिकित्सितस्थांनम्‌ । ३१८६ 
तं दंशं वा चूषेन्‌ सुखेन यवचूणंपांशुषूर न । 
प्रच्छन्‌ श्रृङ्जजलोकोव्यधनेः स्राव्यं ततो रक्तम्‌ ॥ 
रक्ते विषप्रदुष्टे दुष्येत्‌ प्रकृतिस्ततरत्यजेत्‌ घ्राणान्‌ । 
९०३ ७ ५ 
तस्मात्‌ प्रधषणेरस्रग्‌ वत्तमानं प्रवत्त्ये स्यात्‌ ॥ १६ ॥ 
त्रिकटुग््हधूमरजनोपश्वलवणाः सवारत्ताकाः । 
९ ~ [a रि ~ 
घषणमतिप्रवृत्ते वटादिभिः शीतलः प्रलेपः ॥ 
रक्तं हि विषाधानं वाथुरिवाग्नेः प्रदेहसेकेस्तत्‌ । 
5 ड 
शीतेः स्कन्दति तस्मिन्‌ स्कन्ने व्यपयाति विषवेगः ॥ 
मस्म वज्जे दंग दंशस्थानमुत्‌कृत्योद्धरत्‌ । द॑शोद्वरणासम्भवे यवादिचूणपूरित- 
सुखेन त॑ दं विषवासस्थानं दंश चूषेत्‌। सुश्रुते चोक्तम्‌-“सब्बेरेवादितः 
संपः शाखादष्टस्य देहिनः । दं शस्योपरि बक्षी याद रिष्टश्चतुरङ्गले ॥ छोतचम्मान्त- 
वल्कानां मृदुनान्यतमेन च। न गच्छति विषं देहमरिष्टाभिनिवारितम्‌॥ दहेद 
दंशमथोतूकृत्य यत्र बन्धो न जायते, आचूषणच्छेददाहाः सर्व्वत्र तु पूजिताः ॥ 
मतिपूय्यं पुरं वस्त्रेहितमाचूषणं भवेत्‌ ।। स दष्टव्योऽथवा सर्पौ लोष्ट्रो वापि 
हि ततक्षणम्‌ अथ मण्डलिना दष्टं न कथश्चन दाहयेत्‌ । स पित्तविष- 
बाहुल्याद्‌ दंशो दाहाद्‌ बिसपंतीति । मर्छन्नत्यादि। दंशं भन्छन्‌ शस्त्रेण प्रच्छन्‌ 
एवं शृङ्गादिभिस्ततो रक्त सव्यम्‌ । कस्मात्‌ ! रक्ते इत्यादि । विषप्रदुष्टे रक्ते 
सति त । ततः प्रकृतिदूषणात्‌ प्राणान्‌ त्यजेत्‌। यदि तु विषदुष्ठ 
हि रक्त न प्रवत्तेते तदा प्रघषणेः प्रवत्त्य स्यात्‌ || १६॥ 
गङ्गाधरः घर्षणमाह त्रिकदित्पादि । वार्ताको गोष्ठवार्ताकुः | त्रिकरा- 
दिकं समभागेन चूर्ण मिश्रयिखा दशस्थानघर्षणं कार्य्यम्‌, ततोऽपरवर्तमान- 
मू प्रव्तते । यदि प्रच्नादिभिरतिप्रवत्तेते रक्तं, तदा वटादिभिः शीतलै- 
वेल्कळळेपः काय्यः। कस्मात्‌ ! रक्तं होत्यादि। हि यस्माद्‌ रक्त विषाधानं 
ङृत्यापहरेत्‌। मम्मंवर्जमिति मर्म्मष्यभिघातं निषेधयति। यवचूर्णपांशुपूर्णन सुखेन चुषेत्‌ । 
दंशसुखावरणं विषसम्बन्धपरिहारार्थम्‌। प्र्ठन्निति रक्तमोक्षणमुपक्रममाह । उपक्रमाणाञ्च 
व्यतक्रमाभिधानेन नियमेन क्रमयोगं निषेधयति। रक्तत्नावणोपपत्तिमाह--प्रकृतिरिति 


देहधात्वादिखभावः । प्रघर्षणेरिति व्रणादिभिः प्रघर्षणेन चेत्य*: ॥ १६ ॥ 
चक्रपाणिः--प्रतिसारणभिति विवृत्तं ्रघर्षणमिति «। विषाधानमिति विषस्य प्रसारकम्‌। स्कन्दति 


क, 


RT ता कालाकार 0 क्ति ५ मान्य राक च्ज्ज्ज्न्नडटडटड2 
| * व्याख्यानमिदं चतुञ्विशत्युपक्रमान्तगतस्य प्रतिसारणमिति पदस्य। अतस्ततेवेतत्‌ परितब्यम्‌। 
| ु ४०० 
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' ३१६० चरक-संहिता । टे 


विषवेगान्मदमूच्छौविषादहृदयङ्वाः प्रवः्तन्ते । 
शीतेनिवत्तेयेत्‌ तान्‌ न वीञ्यश्च लोमहषः स्यात्‌ ॥ 
तरुखि मूलच्छेदाद्‌ दंशच्छेदान्न वृद्धिमेति विषम्‌ । 
आचषणमानयनं जलस्य सेतुर्यथा तथारिष्टाः ॥ १७। 
त्वड मांसगतो दाहो दहति विषं लावणं हरति रक्तातू । 
पोतं वमनेः सद्यो हरेद्‌ विरेकेद्रि तीथे तु ॥ 
वायुरिवाग्नेरभ्नेबायुरिव तत्‌ तु शीतप्रदेहसेकः स्कन्दति स्त्यानीभवति तस्मिन्‌ 
विषाधाने रक्ते स्कन्ने स्त्याने सति विषवेगो व्यपयाति। इति रक्तमोक्षणफल 
मुत्ता व्यजनमाह-विषवेगादित्यादि। मदादयो विषवेगात्‌ भवत्तमते 
जायन्ते। तान्‌ मदादीन्‌ शौतेद्रेव्येः परिषेकादेभिः निवत्तयेत्‌। वीञ्यश्च न 
लोमहषः स्यात्‌ । तरुरिवेत्यादि । मूलच्छेदाद यथा तरुन हृद्धिमेति तथा दंश- 
च्छेदाद दंशस्थानोत्कत्तेनाद्‌ विषं न एदधिमेति। आचूषणमानयनमतो न विषं 
देहे वत्तेते। जलस्य वेगेन गच्छतो यथा सेतुग तिनिरोधकृत्‌ तथा5रिष्टा 
मन्त्रेण बद्धा विषगतिनिरोधिन्य इति । सुश्रुतेऽरिष्टाबन्धनशुक्तस्‌। “अरिष्टा 
मपि मन्त्रश्च व्नीयान्मन्त्रकोविदः। सा तु रञ्ञ्वादिभिवद्धा विषपरतिकरी 
पता ॥ देवब्रह्मर्षिभिः परोक्ता मन्त्राः सत्यतपोमयाः। भवन्ति नान्यथा क्षिप्र 
विषं हन्युः सुदुस्तरस्‌ | बिष तेजोमरैसेःत्रेः सत्यन्रह्मतपोसयंः। यथा 
निवार्यते क्षिप्रं प्रयुक्तेन तथौषधः॥ मन्त्राणां ग्रहणं कार्य्यं ख्रीमांस- 
मधुवज्जिना। जिताहारेण शुचिना ङुशास्तरणशायिना॥ गन्धपाल्यो 
पहार्च बलिभिश्चापि देबताः। पूजयेन्मन्त्रसिद्धथ जपहोमश्र यन्नः ॥ 
तास्तु विधिनापोक्ता हीना वा स्वरवणतः। सस्मान्न सिद्विमायान्ति 
तरमाद्‌ योज्योऽगदक्रमः | समन्ततः सिरा देशाद्‌ विध्येत्‌ तु कुशलों भिषक | 
शाखाग्रे वा ललाटे वा वेभ्यास्ता विसरते बिषे। रक्ते निहियमाणे तु 
कच्छ निहियते विषम्‌ | तस्माद्‌ विस्राबयेद्‌ रक्तं सा ह्यस्य परमा 
क्रिया” इति॥ १७! | 
` गङ्गाधर- सङ मासत्यादि। सडङमांसगतं विषं दाहो दहति। रक्तस्य | 
रावणं रक्ताठ विष हरति। पीतं विषं सद्चस्ततक्षणं बमनेधेरेत्‌। द्वितीये तु । 


स्थिरं भवति । तंरुरिवेत्यादिना च्छेदादीनां विषहरोपपत्तिमाह । सेतुैश ति विपविरोधक. इत्यथः । | 


2 बहन नना In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj द Chennai and eGangotri 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६१ 
आदो हृदयं रच्यं तस्यावरणं पिबेद्‌ यथालाभम्‌ । 
मधु सपिमंजानं गेरिकमथ गोमयरस वा ॥ 
इच्षुं सुपकमथवा काकं निष्पीड्य तद्रसं वामलम्‌। 
छागादीनां वारूग्‌ भस्म सूदं वा पिबेदाशु ॥ 
च्तारोऽगदर्तृतीये शोथहरं छदनं समध्वस्बु । 
गोमयरसश्चतु्थें वेगे सकपित्थमधुसपि भिः ॥ 
काकाणडाश्रीषाभ्यां स्रसेनाश्चोतनाञ्जने नस्यम्‌ । 
स्यात्‌ पञ्चसेऽथ षष्ठे संज्ञासंस्थापनं काय्यम्‌ ॥ 
वेगे बिरेकडरेत्‌। एवमादौ पू्व्ब हृदयं रक्ष्यम्‌, तस्य हृदयस्यावरणं विषवेग- 
गंमनवोधकरमावरणं यथालाभं पिबेत्‌। मधुप्रश्नति। तत्र काकं सुपक्वं 
निष्पौड्य तस्य रसम्‌। छागादीनामझछक पिबेत्‌। भस्म मृदं वाश पिबेत्‌। 


इति द्वितीये वेगे। सुश्रुते चोक्तम्‌। “समन्तादगदैद्ञं प्रच्छयिता प्रलेपयेत्‌ । 
चन्दनोशीरयुक्तेन वारिणा परिषेचयेत्‌। पाययेतागदांस्तांस्तान ,क्षीरक्षोद्र- 


घृंतादिभिः। तदलाभे हिता वा स्यात्‌ कृष्णा वल्मीकमृत्तिका ॥ कोविदारः 
.शिरीषाक -कटभीवापि भक्षयेत्‌ । न पिबेत्‌ तैलको लत्थ-मद्यसोवीरकाणि च॥ 


द्रवमन्यत्‌ तु यत्‌ किञ्चित्‌ पीला पीता समुद्रमेत्‌ । प्रायो हि वमनेनेघ सुखं 


. निहि यते बिषमू॥ फणिनां विषवेगे तु प्रथमे शोणितं हरेत्‌। द्वितीये 


मधुसपिभ्या' पाययेताऽगदं भिषक्‌ |” इति। क्षार इत्यादि। तृतीये विषवेगे 


-क्षारोऽगदस्तथा समध्वम्बु शोथहरं वमनस्‌। चतुथे विषवेगे सकपित्थ 


मधुसपि मिथु क्तो गोमयरसः। पञ्चमे वेगे काकाण्डशिरीषाभ्यां स्वरसेन 


-चक्षषि आइच्योतनमञ्जनश्च दद्यात्‌, तथा नस्यञ्च तयोः स्वरसेन कुस्योदिति। 


काकाण्डः कृष्णशिम्वी | अथ षष्ठे वेगे संशास्थापनं हिङकटय्योरिमेदबचा- 


_-चोरक-वयस्था-गोलोमी-जटिला-पलड्षाशोकरोहिणीनां संशास्थापनीयानां 


द्वितीयवेगे इति शेषः। आदाविति सरव्वोपक्रमादौ। तस्येति हृदुयस्य। यथाछाभ्षमिति 
दधयमाणहृदयावरणयोरेषु यथाप्रासिहृदयावरणम्‌ । क्षारोऽगदो वक्ष्यमाणं तद विशेषेण शोफ हुमिति 


ME | कक्कय्या कयाय मानेको 
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|| ३१६१२ चरक-संहिता । [ विषचिकिस्लितम्‌ 


गोपित्तयुक्तरजनी-&-सञ्चिष्ठामरिचपिप्पलीपानस्‌ । 
विषणन दष्टानां विषपीतै दंशनं चान्तै ॥ १८ ॥ 
शिखिपित्ताछूयुतं स्यात्‌ पलाशवीजमगदो छतैघु वरः । 
वात्ताकफाणितागारधूमगोपित्तनिम्बं वा ॥ 
गोपित्तयुतेगु डका सुरसोग्राह्िश्जनीमघककुष्ठेः । † 
शुस्ताम॒तैन तुल्या शिरोषपुष्णकाकाण्डरसेवी ॥ 
काकाण्डसुरसगवाक्षीपुननवावायसीश्रोषफलेः । 
तद॒दरिष्टजलमते ‡ लेपोषधनस्यपानानि ॥ १६ ॥ 


कपायपानादिकं काय्यम। गोपित्तेत्यादि। गोपित्तयुक्तरजन्यादीनां करकः 
कषाररूपेण पारञ्च संशास्थापनम्‌ । विषपानमिति। दष्टानां सर्पदष्ट्रादष्टानां 

मोलदिषरय पानं विषपीतेऽनते शेषवेगे दष्ट्राविषेदेशनम्‌ ॥ १८॥ 
गङ्गाधरः शिखीत्यादि | मृते विषेण मृत इव लक्षिते शिखिपित्तमड 
तद्‌ दविगुणं पलाशवीज॑ पानालपादों वरोऽगदः, बात्तांकादिपश्चक वा वरो5गदो 
दिष्मृते। सुरसादिभिः पड़ भिगोपित्तयुक्तेग डका विषमृते शस्ता। शिरीप- 
एप्पक।क।ण्डरसेवा सुरसादिभिग डिका5मृतेन तुल्या । काकाण्डः कृष्णशिस्वी | 
कोकाण्डादिशिरीषफलान्तरतट्रद गुडिका अरिष्टजलमृते लेपादीनि शस्तानि। 
ठत च। “नस्यकम्मांज्ञने युज्ञप्रात्‌ तृतीये विषनाशने। वान्ते चतुर्थ 
| पूर्वोक्तां यवागुमथ दापयेत्‌॥” शीतोपचारं कुलादो भिषक्‌ पञ्चमषष्ठयोः | 
दापरुच्छोषनं ती§षणं यदागूञ्चापि कीत्तिताम्‌॥ सपमे लवपीडेन शिररती६णेन 
शोधयेत्‌। ती&णमेवाञ्जनं दद्यात्‌ तीक्ष्णशस्त्रेण मूठ च। ङुय्यात्‌ 

4 0 a ~ 
कोकपर चम्मं साछग्‌ वा पिशित क्षिपेत्‌॥ पूव्वे मण्डलिनां वेगे दर्व्वीकर- 
बदाचरत्‌। अगदं मधुसर्पिश्यां द्वितीये पाययेत च। वामयिबा यवागूश्च 
परव्वोद्तामय दाएयेत्‌। तृतीये शोधित तीक्णैयवागू' पाययेद्िताम्‌। 
शेषः । काकाण्डा शुशुभेदः । गोपित्तयुता रजनी आश्चयोतनादिषु ज्या । अन्ते इति सर्व्वोपक्रमशषेषे 
सप्तमे वेगे रपण दंशन कार्य्यम्‌ ॥ १७। १८॥ 

चक्रपाणिः--अष्टमे वेगे शिखिपित्तेत्यादिना खृतसञ्जीवनयोगमाइ- मृत इति उदबन्धत्वादिभि- 
खिभि; सम्बध्यते । लेपौषधनस्थपानानि इत्यादि उदबन्धत्वत्यादिषु यथायोग्यतया जि ॥ १९॥ 


न + गोपित्तयुता रजनीति पाठान्तरम। । सरस 7 7 रजनीति पाठान्तरम्‌। । सुरसाम्रन्थिद् प्र हे 
र द्रजनीम ष्ठ रिति च ग्रन्थ ४ 
“उँ उद्बन्द्विषजङृते इति चक्रसम्मतः पाठः। डक्ङ हु मरन्धेषु पाठः। 
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रदश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६३ 
एक्ाप्नवस्थोणेयकाचीशेलेयरोचनातगरम्‌ । 
ध्यामकङुङ्कममांसीसुरसाय लालकुष्टछम्‌ ॥ 
वृहतीशिरीषपुष्पश्वीदेष्टपद्मचार टोविशालाः। 
सुरदारुपदाकेशरसावरकमनःशिलाकोम्त्यः ॥ 
जाव्यकपुष्परसरजनोइय हिङ्गपिप्पलीलाचाः । 
जलमुदर्पाणचन्दनमदनमधुकसिन्ध॒वाराश्च ॥ 
श्स्पाकलोधूमयरकगन्धफलीनाकुलीविड्ङ्गाश्च । 
पुष्ये संहृत्य समं पिष्टा गुटिका विधेयाः स्युः ॥ 


चतुर्थे पञ्चमे वाप दर्व्वीकरवदाचरेत्‌। काकोल्यांद[हतः षष्ठ पयश्च 

घुगे गणः। हितोऽदपोड़े खगदः सप्तमे विषनाशनः।। अथ राजिमतां 
वेगे प्रथमे शोणितं हरेत्‌। अगदं मधुसर्पिभ्यां संयुक्त पाययेत च। वान्तं 
द्वितीये सगदं पाययेद्‌ विषनाशनम्‌। तृतीयादिषु त्रिष्वेव विधिदेव्वी 
करोदितः। षष्ठेऽञ्जनं तीक्ष्णतममवपीद्श्च सप्तो । गभिणीबालल्ृद्धानां 
सिराव्यथबिवजितम्‌। विषात्तोनां यथो दिष्टः विधानं शस्यते मृदु ॥ रक्ताः 
वसेकाञ्जनानि नरतुल्यान्यजाविके । गवाश्वयोश्च द्विणुणं त्रिगुणं महिषोष्ट्रयोः। 
चतुणु णन्तु नागानां केवल सव्वपक्षिणाम्‌। परिषेकान्‌ प्रदेहाश्च सुशीतान 
अवचारयेत्‌ । मापक लञ्जनस्येष्टं द्विुणं नस्यतो हितम्‌। पाने चतुणु णं पथ्यं 
वमनेऽएटणुणं पुनः देशप्रकृतिसात्म्यत्त विषवेगव ला बलम। प्रधाय्यं निपुणो बुद्ध 
ततः कम्मे समाचरेत्‌ । वेगाबुपूव्व मित्येतत्‌ कम्मोक्त विषनाशनम्‌ ॥”इति ॥१९ 

गङ्गाधरः- पृक्वेत्यादिना मृतसञ्जीवनोऽगदः। पृक्का-बिङङ्गान्तानि पुष्ये 
नक्षत्रे संहृत्य समं पिष्ठा जलेन गुटिका विधेयाः स्युः। तानि संहृत्य वा 
पुष्ये नक्षत्रे जलेन पिट्टा गुड़िंका विधेयाः स्युः। अत्र पृक्का पिडड', पुव 
केवत्त युतकम्‌ । स्थोणेयं ग्रन्थिपणम्‌। काक्षी सोराष्ट्रमृत्‌ । शैलेयं जेलजम्‌। 
रोचना गोरोचना।ध्यामकं गन्धतृणम्‌।'सुरसाग्रं निणु ण्डी-मञ्जरी । एला 
स्थूला। आळं हरितालम्‌। कुष्ठघ्रमैडगजा । श्रीवेहक नवनीतखोटी। पद्मचारटी 
कुभ्भाइ लता। सावरको धवललोध्रः। जात्यकयोः पुष्पं, तस्य रसः। 


चक्रपाणिः--पक्ग त्यादौ काक्षी सौराष्दिकी मत्‌। ङुष्टप्नः खद्रिः । कौन्ती रेणुका। मयूरकः 
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३१६९ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम 
सव्वविषघधो जयकृत्‌ विषखतसज्ञीवनो ज्वरनिहन्ता । 
घ्रेय-विलेपन-धारण-धूमग्रहणेर हस्थश्च ॥ 
भूतविषजन्त्रलच्मीकाम्मणमम्त्राग्म्यशम्यरोन्‌ इन्यात्‌ । 
दुःस्म-स्त्रीदोषानकालमरणाम्बुचोरभयम्‌ ॥ 
घनधाम्यकाय्यंसिद्चिश्रो पष्व्यायुव्विचद्धेनो धन्यः । 
मृतसञ्जीवन एष प्रागछृताहू ब्रह्माण विहितः ॥ २० ॥ 

मृतसञ्जीवनो आदः । 
मन्त्रधमनीबन्योडपामाजेनं कार््यभात्मश्चणञ्च । 
दोषस्य विषं यस्य स्थाने स्यात्‌ तं जयेत्‌ पूववम्‌ ॥ 
वातस्थाने स्वेदो दध्ना नतकुष्ठकरकपानश्च । 
मधुघ्ठतपयोऽम्डुपानावगाहसेकाश्च पित्तस्थे ॥ 


जळ बालकम्‌ । सिन्धुवार इह निगु पड्याकारशुक्कपुष्प इति भेदः। शम्पाक 
चतुरङ्गलः। छोप्रमिह रक्तलो ध्रम्‌ । मयूरकमपामागः। गन्धफली प्रियहुः | 
नाकुली राखा | काम्मणः परद्रोहोपायो मन्त्रः। विषश्ृतसञ्जीवनोऽगदः।। २० ॥। 
गङ्गाधरः_नन्वरिष्टाबन्धनं कथं ढुय्यादित्यत आह--सन्तरैरित्यादि। 
घमनीबन्धो बिषप्रसरणनिष्ट्यथं धमनीदन्धः काय्यौ दंशदेशादड चतुरइले 
मन्त्रैः सिद्धवि षप्नमन्तररतथाऽपामाजीनं मन्त्रः काय्यमात्मरक्षणश्च काय्यस्‌। ! 
यस्य दोषस्य स्थाने बिष स्यात्‌ तं दोषं पूव येत्‌। _यथा। वातस्थाने | 
विषे सवेदः काय्यंः, नतकुष्ठयोः कर्कं दा पिवेत्‌। पित्तस्ये पित्तस्थानगते 


श्रपामागः। गन्धफडी प्रियज्गुः। नाकूरी रारना। धारणशब्देन ब्रारीरे धारणम्‌ । 
गृहस्थ इति गृहे तिष्ठन्‌। मन्त्रोऽसिचारमन्तः। ख्रीढोषा इति खीदत्तगरादिदोषाः। प्राग 
झतादिति अद्धतोत्पत्त; प्राक्‌, एतेन चाम्ृतसमानत्वञ्चास्य दरर्ते ॥ २०॥ 
EE चक्रपाणिः मन्त्रे रित्यादौ अपामाज्जनमिति प्रतिलोमेन मार्ज्जनं मन्‍्स्रेरेव काय्यंम्‌। आत्मरक्षा 
[sits अतावेशनिपेघार्थम्‌ । जयेदिति स्थानिनं दोषं जयेत्‌। स्वेदो यद्यपि निषिद्वत्देनोक्तः तथापि 
| हत ` वातस्थानदिश्रेषत्वाद विधीयते । स्वेदस्तु प्रायो भोजनादिदिधानवत , अस्य प्रयोगश्वतु््विशत्युप- 
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२३श अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३१६५ 
चतारोऽगदः कफस्थानगते स्वेदस्तथा सिराव्यधनम्‌ । 
दूषोविषेऽथ रक्तस्थिते सिराकम्मं पञ्चविधम्‌ ॥ 
भेषजमेवं कल्प्यं भिषजा विज्ञाय सब्वेदा सव्वेम्‌ । 
स्थानं जयेत्‌ पूठवं स्थानस्थस्याविरुद्ध्च ॥ २१ ॥ 
विषटूषितकफमाग्नो तःसं रोधरुद्धवायुस्तु । 
शृत इव श्वसेन्मत्त्यः स्यादसाध्यलिङ्गेविहीनश्च ॥ 
चम्मंकषायाः कल्कं विल्वसमं सूछि काकपदमस्य । 

कृत्वा दद्यात्‌ कटभीकटुकट्फलप्रघमनश्च ॥ 
झागगव्यमाहिषाविककोक्क टाब्जमांसम्‌ । 
दद्यात्‌ काकपदोपरि मत्ते विषेणव सहसा ॥ 
विषे मधुपानं छृतपानं पयःपानसस्बुपानमवगाहसेको चाम्बुभिरेव । कफ- 
स्थानगते क्षारोऽगदः स्वेदश्च तथा सिरावेधश्च। रक्तस्थिते दूषीविषे पञ्चविधं 
सिराकम्म॑ पञ्च सिरावेधः। भिषजा एवमेतत्‌ प्रकारं विशाय सब्वेदा 
सव्वं भेषजं कर्प्यस्‌। पूव्वं स्थानं जयेत्‌। स्थानस्थस्य दोषस्याविरुद्धश्च 
कम्मं कुय्यात्‌ ॥ २१॥ 
गङ्गाधरः-दूषितकफेन वायुगतिस्रोतसां रोधात्‌ संरुद्धो वायुयस्य 
स मंत्त्यी मृत इव मरणकाले यथा शवसेत्‌ तथा श्वसेत्‌। तदि कि म्रियते 
न च म्रियते। असाध्यलिङ्गवि हीनश्च स्यात्‌ । चम्मकषायाः कल्क विस्वसस 


पलमात्रमस्य मूड, काकपदं {त्ररेखाकारं छेदनं कृता कटभीकट्कोकट्फलानां 
प्रधमनं दद्यात्‌। छागेत्याति। विषण सहसा मत्ते काकपदोर्पार छागादिमांसं 


क्रसे नोक्तः । किंवा अग्निशंब्देन स्वेदोऽपि शृह्यते। पित्तस्थ इति पित्तस्थानस्थे। दूषीविष 
इत्यादौ पञ्चविधसिराकम्मं इति पञ्चशिराव्यधः । स्थानस्थस्येति स्थानगतविषस्यादिर्द्भञ्च 
कुय्योदिति शेषः ॥ २१ ॥ 

: -बक्रपाणिः--खोत/संरोधेन रुद्धो वायुर्यश्य सः। असाध्यलिज्ञेरिति प्रागुक्तीलोष्ठादिभिः। 


'चरर्मकपाया इति चर्शचटिकाकपायाः। काकपदमिति क्राकपदकमिब घणम्‌। कहु इृत्यलः 
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नासािकणेजिह्वाकण्ठनिरोधेषु कम्म नस्तः स्यात्‌ । 
| वात्तोकवीजपूरकञ्योतिष्मस्यादिभिः पिष्टेः ॥ | 
| अञ्जनमच्युपरोधे कत्तंव्यं वस्तमृत्रपिष्टेस्तु । 
| दारुव्योषहरिट्राकरवोरकरञ्ञनम्बसुरसेस्तु ॥ २३ ॥ 
श्वेतावचाश्चगन्धाहिङ्गष्ताङुष्ठसन्धवं लसुनम । 
सषपकपित्थमध्यं टुण्टकमूलकरञ्जवीजानि ॥ 
व्योषं श्रीषपुष्पं हे च निशे वंशुलोचनश्च समम्‌ । 
पिष्टाथ वस्तमूत्रेण च गोश्च पित्तेन # सप्ताहम्‌ ॥ 
व्यरासभावितोऽयं निहन्ति शिरसि स्थितं विषं चिरम्‌ । 
सव्वेज्वरभूतग्रहविसूचिकाजीणंमूच्छार्चि ॥ 
उन्मादाएस्मारो काचएटलनीलकाशिरोदोषान्‌ | 
शुष्काच्तिपाकपल्वाव्वेदार्मंकण्ड्तमो दोषान्‌ ॥ 
चयदो्य॑ल्यमदात्ययपाणडुगदांश्चा्जनात्‌ तथा मोहान्‌ । 
लेपाद्‌ दिग्ध्ञतलीढ़दष्टाद्रष्टविधविषघाती ॥ 


खण्डीकृतं दद्यात। नासादिनिरोघे नस्तः कम्म स्यात्‌। करित्यत आह-- 6 ` 
वात्तोकेत्यादि। वार्ताकं बीजपूरं ज्योतिष्मत्यादिकञ्च पिट्टा नस्यं दयात्‌ । ` अ 
अक्षयुपरो घेऽञ्जनं दारुप्रशृतिभिमत्रपिष्टैदेंद्यात्‌ || २२॥ हु 
गङ्गाधरः-अेतेत्यादि। स्वेता सवेतापराजिता। कपित्थमध्यं शस्यम्‌ । 
2प्टकः दयोनाकस्तस्य मूलम्‌ । वंशलोचनान्तं सब्ब॑ समं वस्तमूत्रेण पिष्टा 
भावनामेकां दला गोपित्तेनापरां ततो बस्तमूत्रेण चेकामित्येवं सप्ताहे व्यत्यासः 
भावितोऽयमगदः शिरसि स्थितं विष प्षिप्र' निहन्ति अञ्जनात्‌ तथा लेपात्‌। | 
दिखाद्यष्टविधं दिखं शरादिषु लिप्त क्षतं लीढं दृष्ठ' पीतं विद्धं दूषीविषं 


| 
| 
| 
| 
j 


कटुकफला तिक्ताटाढु, किंवा कटु लिकट ।. उ्योतिप्मतीत्यादीनि पड़ बिरेचनशताद्रितीयोक्तानि - 


..._ “जनक जज 7 ही गोऽश्वपित्तेनेति वा पाठः | 
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ञ्श ९ . ७०० 
अशःखानद्वेषु च युदलेपो योनिलेदनश्च स्त्रीणाम्‌ । 
भक र ००७ 
सूढ़ गब्भे दृष्टे ललाटलेपः प्रतिश्याये ॥ 
टन > >> 
वृद्धो किटिमे कुष्ठे श्वित्र विचच्चिकादिषु च लेपः । 
गज इव तरून्‌ विषगदान्‌ निहन्लगदो गन्धहस्त्येषः॥ २३॥ 
ee गन्धहरतीनामागदः ॥ 
पत्राएरुसुस्तेला निय्यासाः पञ्च चन्दनं तथा पृक्का । 
वड, नलदोरपलबालकहरेणकोशीरव्याघनखाः ॥ 
सुरदारुकनकङुङ्क, मध्यामकुष्ठप्रियङ्घवस्तगरम्‌ । | 
पञ्चाङ्गानि शिरीषात्‌ व्योषालमनःशिलाजाज्यः ॥ | 
श्वेता कटभी करञ्जो रचोक्नः सिन्धुवारिका रजनी । | 
सुरसाअनगेरिकमञिष्ठानिम्बपन्रनि्य्यासाः ॥ | 
वंशुत्वगश्वगष्धाहिडू दघित्थाम्लवेतसं वृक्षाः । 
_ मधुमधुकलोमराजीवचरुहारोचनातगरम्‌ ॥ 
गरञ्चेति। आनद्धेष्वशःखनेनागदेन गुदलेपः। स्त्रीणां मूढे गब्भ योनि 
लेपनश्च। दुष्टे प्रतिश्याये ललाटलेपः। एष गन्धहर्तीनामाऽादः | 
क ( गन्धहस्ती अगदः ) ॥ २३ ॥ 
अ. सा धरः-_पत्रेत्यादि | पत्रं तेजपत्रमेलान्तं जसन्तं पदं, पञ्च निय्यासाः 
“सञ्जेरसो गुगणुङश्चाप्यहिफेनश्च शिहकम्‌। लोहवान इति शे या निय्यांसाः 
| पश्च कोविदः”। लोहवान लोवान इति ख्यातः | पक्का पिड़जशाकम्‌। लक 
गुड्लक। नलदं जटामांसी । व्याघ्रनखः कालाकडः, हिंस्रा नाम। कनकं 
नागकेशरम्‌। पियज्ञव इति पदच्छेदः | शिरीषात्‌ पञ्चाङ्गानि मूलसकपत्र- 
पुष्पफलानि। आं हरितालमू। अजाजी जीरकम्‌। सवेता खवेतापराजिता । 
कटमी स्वर्पशिरीषः । करज्ञो गोकरज्ञः। रक्षोघ्नः सर्षेपः | सिन्धुवारिका 
निसुन्दोरः। सुरसा तुलसी । अञ्जनं रसाञ्जतम्‌। निम्बस्य पत्रं निय्यासश्च । 
बंशस्य तक्‌ नेली । इक्षा राजदक्षाः । रुहा दूव्वा । रोचनातगरं पीततगर- 


शिरोविरेचनानि । दाग्वित्यादी इवेता कटभी। व्यत्यासाह्वावित इति गोपित्तेन भावयित्वा 
अश्रपित्तन भावितः ॥ २२९२३ ॥ 


। 
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३१६८ चरक-सं हिता । [ विपचिकिस्सितम्‌ 


अगदोऽयं वेश्रवणायाख्यातस्त्राम्वकेण षष्टाङ्कः । 

गप्रतिहतप्रभावः स्मूतो महागन्यहस्तीति ॥ 

पित्तेन गवां पेष्या गुडिका सिद्धा तु पुष्ययोगेण । ` 

पानाञ्जनप्रलेपेः प्रसाधयेत्‌ सब्वेकम्मणि ॥ 

पिल्लं कण्डूं लिमिरं राव्रान्यं काचमव्युढं पटलम्‌ । 

हन्ति सततप्रयोगाद्वितलितपथ्याशिनां पुंसाम्‌ ॥ 

विषमञ्चरानजीणीन्‌ दङ्‌ कण्डूविसूचिकापामाः । 

कुष्ठ किटिमं श्वित्रं विचच्चिकां चोपहन्ति नूणाम्‌ ॥ 

विषमूषिकलूतानां सब्वेषां पन्नगानाञ्च । | 

आशु विषं नाशयतै मूलजमथ कन्दजं सब्वंध्‌ ॥ 

एतैन लिप्तगात्रः सपोन्‌ शह्णाति भक्षयेच्च विषम्‌ । 

कालपरीतोऽपि नरो जीवति नित्यं निरातङ्कः ॥ 

आनछे गुदलेपो योनिलेपश्च सूढ्गब्भाशाम्‌ । 

मूच्छात्तिषु च ललाटे लेपनमाहुः प्रधानतमम्‌ ॥ 

भेरीक्षदड़पटहान्‌ उत्राण्यलुना तथा ध्वजपताकाः। 

लिप्त्वाडहिविषनिररत्ये प्रथ्वनयेद दर्शयेन्मलिमान्‌ ॥ 

यत्र च सन्निहितोऽयं न तत्र बालहा न रदास । 

न चेव कास्मण्मन्ता भजन्ति नाथव्वंशो मन्त्राः ॥ 
पादुका। इति पष्ट्रद्गोऽयसगदो वैश्रवणाय कुवेराय न)म्बकेण शिवेनाख्यातो 
महागन्धहस्तीति नाम्ना। पत्रादीनां पष्टिमंवां पित्ते पेष्या, पुष्यनक्षत्रे 
पिष्टा एडिका काय्यो सिद्धा स्यात्‌।  एतेनागदेन लिप्गाज्रः पुमान्‌ सर्पान्‌ 
्ह्माति धारयतु शक्तः स्यात्‌, तथा दिषं भक्षयेञ्च खादितु' शक्तः स्यान्नास्य 
व्यापत्‌ स्यात्‌। भेय्यांदिकमनेन लिप्लाइहिविषनिरस्त्यें निरासार्थ ध्वनयेत्‌, 
तडनिश्रवणेन विषं निररतं स्यात्‌ । छत्राणि ध्वजपताकाश लिप्ला5हिविप- 
निरस्त्ये मतिमान्‌ व्यो दजेयेद्‌त्िपात्तंमू। बालग्रहाः स्कन्दादयः। नचैवं 
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२३ेश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। | ६६ 


सव्वंग्रहा न तत्र प्रभवन्ति नचामिश्रत्रत॒प्चोराः । 
लच्सीश्व तत्र भजतै यत्र महागन्धहस्थस्ति ॥ 
संपिष्यमाणे चात्रेमं सिद्धसन्त्रमुदाहरेतू । 
सम माता जया नाम जयो नामेति से पिता । 
सोऽहं जय-जयापुत्रो विजयोऽथ जयामि च ॥ 
नमः पुरुषसिंहाय विष्णवे विश्वकम्मणे । 
सनातनाय कृष्णाय भवाय विभवाय च ॥ 
तेजों वृषाकपेः साक्षात्‌ तैजो ब्रह्म रूयोयमे । 
यथाहं नाभिजानामि वासुदेवपराजयम्‌ ॥ 
मातुश्च पाणिग्रहणं समुद्रस्य च शोषणम्‌ । 
अनेन सत्यवाक्येन सिध्यतांमगदो ह्ययम्‌॥ . 
निहिनिहि मिनिमिनि संस्वष्ठे 
रक्ष स्यं भेषजोत्तमे खाहा॥ २४ ॥ 
महागन्धहर्तीनामागदः ॥ 
ऋषभकजीवकयष्टीमधुकोत्सलधान्यकेसराजाज्यः । 
- ससितगिरिकोलमध्याः पेयाः श्वालज्वरादिहराः ॥ 
. हिङ्ग च क्ृष्णायुक्तं कपित्थरसयुक्तमु्रलवणञ्च । 
` समधुसितो पातव्यो ज्वरहिक्काकासश्वासच्नो ॥ 
कार्म्मणमन्त्राः परद्रोहोपायङुमन्त्रा भजन्ति द्रोहाय नाथव्वेणोप्याभिचारिक- 
मन्त्रा न भजन्ति। संपिष्यमाणे$ञ्र निगदे सिद्धमन्त्रमिममुदाहरत्‌। यो 


 बैद्यः पुष्ये नक्षत्रे गोपित्तेनागदभिमं पिंष्यातू, स इमं वक्ष्यमाणं सिद्धमन्त्र 


पठन पिंष्यादिति। तन्मन्त्रमाह--मम मातेत्यादि । स्वाहान्तोऽयं मन्त्रथतुभिः 
श्होकेनिहोत्यादुप्रत्तररिति। महागन्धहर्त्यगदः ॥ २४ ॥ Fe 
' ` गङ्गाघरः-ऋपभकेत्यादि। ऋषभकादयः सितगि रिमृत्कोलमज्जस हिताः 
पष्टाः पेयाः. श्रासज्वरादिहराः । . हिङ्गित्यादि कृष्णाथुक्तं हिह इत्येकः। 

बुक्रपाणिः--ऋषभकेत्यादिनां .  विषोपद्ववश्वासादिचिकिस्सोच्यते। सितगिरिः « इवेता- 
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३२०० चरक-संहिता । वित त \ 
लेहः कोलास्थ्यक्षनलाजोत्पलघ्॒तवेमिं इन्ति । 
वृहतीद्वयाढकीपत्रधूमवत्तिस्तु हिक्काधी ॥ ° त 
शिखिबहबलाकास्थीनि सषपाश्चन्दनश्च घृतयुक्तम्‌ । 
धूमो एहश्यनासनवस्त्रादिषु शस्यते विषजित्‌ ॥ 
घृतयुक्तं नतकुष्ठे भुजगर्पातशिरः शिरीषकुसुमं वा । क 
धूमोऽगदः स्मृतोऽयं सब्वविषन्नः -्यथुह्ृचच ॥ । 
जतुसेव्यपत्रगुगगुलुभल्लातकककुभपुष्पलञ्जरसाः । 
श्वेता धूमा उरगाखुकीटवस्त्रक्रिसिहराः स्युः ॥ २५ ॥ ~ 
तरुणपलाशक्षारं ल तं पचेच्चूशितः सह समांशेः। : 
लोहितमृद्रजनीइयमधुकसुरसशुङ्गमञ्जरीभिः ॥ 


कपित्थरसयुक्तमुग्रलवणं सावच्चेलमित्येकः। इति द्वो समधुसितो पातव्यों। 
लेह इत्यादि । कोला स्थिमज्ना दिभिळेहो विषे वमिं हन्ति। अत्र घृतेन 
लेहः। हृहत्यादीनां त्रयाणां पत्रं पिष्ठा धूमपानार्था वर्तिः कार्य्या 


हिकाप्नी । शिखीत्यादि । शिखिनो बह पुच्छ, वकस्यास्थीनि, शिखि- "शो 

पुच्छादिचतुष्क कुट्टयिला घृतयुक्त शहादिषु धृपयेत्‌। स च धूमो विषजित्‌ । 

ग्रहादिषु शस्यते। घृतेत्यादि। नत कुष्ठञ्चेति दे घृतयुक्ते भूपयेदयमेको धृमः । गौ.) 
| थुजगपतिशिरो दर्व्वीकरादिसपेस्य मस्तकं शुष्कीकृत्य शिरीपपुष्पञ्चेकी- FE 
E कृत्य धपयदयश्च धमोऽगदः स्मृतः। जलित्यादि। जतु लाक्षा । सेव्यमुशीरम्‌ | - 


स वे 
कङुभोऽञ्जु नस्तस्य पुष्पम्‌। सेता खेतापराजिता। एतान्‌ पिष्टा धूपयेत्‌। 
मत्येकमेषां धूमा उरगादिहराः स्युः। वस्त्रक्रिमिवेस्त्रे जाता यूकाः | २५॥ 
गङ्गाधरः-तरुणेत्यादि । पलाशस्य तरुण रक्ष जिल्ला पाटयित्वा संशोष्य 


द on 0 5 ०५ बि र 

क्षार कुला चतुणुण पढ़गुणे बा तोये गोलयिस्वेकविंशतिवार परिस्राव्य + 

खत तज्जलं चतुणुणं लोहितमृदादिभिः समांगोश्‍चर्णितेः सह पचेत्‌। ॥ | 
प्राजिता । कोलमध्यं बदरमज्ञा । सुज्गपतिशिर इति द्विमुखसर्पशषिरः। पराशक्षारस तमिति क. 

लस 


क्षारकस्पेन परिस्रान्य धारितम्‌, छोहितम्रत्‌ गे रिकम्‌, सुरसमञ्जरो पर्णासभेदः ॥ २४--२६.॥ 
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` २३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०१ 
२0 «२ व्र ज्य | 
| लाक्षासेन्बवमांसीहरेर हिङ्गद्विलारिवाकुष्ठेः । 
$ « सव्योषवाहीकेदव्वोलेपेन घट्टयेद्‌ यावत्‌ ॥ 


सव्वेविषशोथगुल्सत्वग्दोषाशोभिगन्दरप्नीहः । 
शोथापस्मारक्रिमिभूतस्वरभेदकण्डुपाणडुगदान्‌ । 
चा मन्दाञ्निरयं कासं सोन्मादं नांश्येयुरथ पंसाम्‌ । 
| गुटिकाश्छायाशुष्काः कोलसमास्ताः समुपयुक्ताः ॥ २६॥ | 
क्षारणुड्काः । 
पोतविषदष्टविद्धेष्वेतद्िषे च वाच्यसुदिष्टम्‌। 
या सामान्यतः एथकत्वान्निदेशमतः श्रृण यथावत्‌ ॥ २७॥ 
रिपुयुक्तेभ्यो नृभ्यः स्वेभ्यः स्त्रोथ्योडथवा भयं नुपतैः । 
आहारविहारगतं तस्मात्‌ प्र ष्यान्‌ परीक्षेत ॥ २८ ॥ 
अत्यर्थशङ्कितः स्याद्‌ बहुबागथवाल्पवाग्‌ विगतलच्मीः। 
पराप्तः प्रकृतिविकार विषप्रदाता नरो ज्ञेयः ॥ 
यावदव्वींप्रलेपस्तावदव्वीप्रलेपेन घद्येत्‌ । कोलप्रमाणा गुडिकाः कुला 
छायाशुष्काः काय्यांस्ताः गुटिकाः सम्रपयुक्ताः सब्बेविषादीन्‌ नाशयेयुः । 
लोहितमृत्‌ रक्तवणेगिरिमृत्‌। रजनोद्वयम्‌ सुरसस्य शुक्कनिणु ण्ड्या मञ्जरी, 
इवेततुलसी-मञ्जरी वा । द्विसारिवा इयामलता5नन्तसूलश्व । वाहीक हिङ्गु 
४ हक तेन हिइभागद्र्यम्‌। क्षारगुडिका ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः-पीतेत्यादि। पीतविषादिषु सामान्यतो विषे यंद्‌ वाच्यं तदेत- 
दुद्दिष्टं, अतःपर पृथत्तवान्निदिंग यथावच्छण || २७॥ 
गढ़ाधरः--तदयथा--रिपुयुक्तेम्य इत्यादि। जपते राजमात्रस्य तथान्यस्य 
रिपुयुक्तंभ्यो रिपुभावयुक्तेभ्यो तृभ्यो व्यभिचारादिदोषवतीभ्यः स्त्रीभ्यश्च 
विषतो भयं भवति। आहारविहारगतं आहारद्रव्यमिश्रितं विषं ते नृपतये 
प्रेष्यभू त्यददति विहारद्रव्येषु च । तस्मात्‌ प्रेष्यान्‌ परीक्षेत ॥ २८॥ 
Dv गङ्गाधरः-विषदाता ह्येवं ज्ञेयः। तदयथा। अत्यथेत्यादि । विषदाता 
| नरोऽत्यर्थं शङ्कितः स्याद्‌ अतिशङ्की स्वभावत एव स्यात्‌। बढुवागरपवाग | 


क्र . चक्रपाणि:--अतः श्टण्किति विषस्य लक्षणं भेषजस्य एथक निईशं शण इति) (विषयुक्तमिति 
= विषयुक्तेत्यथैः ॥) _स्रीभ्य इति सौभाग्यार्थे प्रवृत्ताभ्यः । आहारविहारगतम्‌ इति आहारबिहारा 
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३२०२ ` चरक-संहिता । [RS 
बाप्यसंद्रतो भवति। विगतलक्ष्मीः शरीरकान्तिस्तस्य बिगता भवति | 
प्रकृतिबिकारं प्राप्त स्यात्‌। य एवम्भूतः स्यात्‌ स नरो विषदाता शयः। दि 
सुश्रते चोक्तम्‌। “धन्वन्तरिः काशिपतिस्तपोधम्मंश्ृतां वरः । सुश्रुतमश्॒तीन 
शिष्यान शशासा5हतशासनः || रिपवो विक्रमाक्रान्ता ये च स्वे कृत्यता 
गताः। सिसक्षवः क्रोथविषं विवरं प्राप्य तादृशम्‌ । विपेनिहन्युर्निपुणं पतिं 
दुष्टचेतसः | स्त्रियो वा विविधान योगान्‌ कदाचित्‌ सुभगेच्छया । विषकन्योप- ज 
योगांद वा क्षणाज्जह्यादसून नरः। तस्माद्‌ बेदेग्रन सततं विषाद्रक्ष्यो नराधिपः || 
यस्माच्च चेतो5नित्यवमश्ववत्‌ प्रथितं उृणास्‌। न विश्वसेत्‌ ततो राजा 


कदाचिदपि कस्पचित्‌॥ ङुलीनं धाम्मिकं स्नि्वं सुशृतं सततोर्थितम्‌ | ® हुक 
अलुव्धमशठं भक्तं कत प्रियद्शनस्‌। क्रोधपारुष्यमात्सय्यमदालस्य- | 
विवर्जितमू। जितेन्द्रियं क्षमावन्तं शुचिं शीलदयान्वितमू । मेधाविनम्‌ De 


असंश्रन्तमनुरक्तं हितेपिणम्‌। पटं प्रगल्भ॑ निपुणं दक्ष॑ मायाविवज्जितम्‌। 
पूर्ववोक्तेश्च गुणेयुक्तै नित्यं सन्निहिताशदम्‌। महानसे भरयुञ्जीत वेद्य 
तद्विद्यपूजितम्‌ ॥ प्रशस्तदिगदेशकृतं शुचिभाष्डं महच्छुचि। सजालक 
गवाक्षाळ्यमातमवर्ग निषेवितम्‌ । विकक्षसृष्ठसंखृष्ट सवितानं कृताचचनम्‌। 
परीक्षित्रीपुरुषं भवेचापि महानसम्‌॥ तत्राध्यक्षं नियुञ्जीत प्रायो वैद्य- 
गुणान्वितम्‌॥ शुचयो दक्षिणा दक्षा विनीताः प्रियदशनाः। संविभक्ताः 


सुमनसो नीचकेशनखाः स्थिराः। खाता दृढ़ं संयमिनः कृतोष्णीषाः हह. 
4 0 0 \ Dee 
सुसंयताः। तस्य चाज्ञा विधेयाः स्युविविधाः परिकम्मिणः | आहार- | 
स्थितयश्चापि भवन्ति प्राणिनो यतः। तस्मान्महानसे वेद्यः प्रमादरहितों के. 
: सोपोदनिकपोपिकाः चे ये विल 
भवेत। महानसिकवोढारः सोपौदनिकर्पोपकाः। भवेयुवद्यवशगा ये 4 


। चाप्यम्ये तु केचन॥ इङ्गिद्षो मनुष्याणां वाकचेष्टामुखवैद्धता। विद्याद्‌ 
' विषस्य दातारमेभिळिङ्गश्च वद्धिमान्‌॥ न ददात्युत्तरं पृष्ठो विवक्षन्‌ मोहमेति 
च। अपार्थ बहु सङ्घीण भाषते चापि मूढषत्‌। स्फोटयत्यञ्गली भूमिम्‌ 
अकस्माद विलिखेद्धसेत्‌। वेपथुजीयते तस्य तर्तश्चान्योऽन्यमीक्षते। क्षामो 
विवर्णवक्तु्च नखेः किञ्चिच्छिन््यपि। आलभेतासकृद दीनः करेण च | 
शिरोरुहान्‌। निर्यियासुरपद्रारेवीक्षते च पुनःपुनः। वत्तेते विपरीतस्तु xf 
बिषदाता विचेतनः। केचिद. भयात्‌ पार्थिवस्य बरिता वा तदा्या। असता- | है 
मॅपि सन्तोऽपि चेष्टां कुब्बन्ति मानवाः। तस्मात्‌ परीक्षणं कार्य्य भृत्याना- ह 
' मादितो उपे! अन्ने पाने दन्तकाष्ठे तथाभ्यङ्गेऽलेखने। उत्सादने. 
| | 
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छ ह चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०३ 
| १2१५ 2९ ७ ००५ मौ 
दृष्ट वं नतु सहसा भोज्यं न्यसेत्‌ तदम्मञ्नो तु । 
सविषं हि प्राप्यान्नं बहून्‌ विकारान्‌ भजत्यम्रिः ॥ 
शिखिबहेविचित्राब्चिस्तीच्णः सरूच्कुणपगन्धिश्च । 
स्फुटति सश्ब्दमेकावत्तों विहताच्चिरपि च स्यात्‌ ॥ 
= पात्रस्थञ्च विवण भोज्यं स्यान्मक्तिकाश्च मारयति । 
चामस्वरश्च काकं कुय्योदु विरजेचकोराच्ि ॥ २६ ॥ 


कषाये च परिपेकेऽनुलेपने। सक्षु वस्त्रेप शय्यासु कवचाभरणेषु च। 
पादुका-पादपीठेषु पृष्ठेषु गजवाजिनाम्‌। विषजुष्टेषु चान्येषु नस्य- 
PF. धृमाञ्जनादिपु। लक्षणानि प्रवक्ष्यामि चिकित्सामप्यनन्तरम्‌'।। इति। 
परीक्षणमाह--दष्टे वमित्यादि । रपेण सहसा न तु, भोज्यमेबं दृष्टा लग्नो तद्‌ 
भोज्यस्य परीक्षणं ङु्य्यात्‌। तद्यथा। सविषमित्यादि। सविषमन्नमगो 
क्षिप्त' सम्माप्याभिर्बहून विकारान्‌ भजति। शिखिबविचित्रा्चिः स्यात्‌ 
सरूक्षशवगन्धिश्च तीक्ष्णश्च सोऽग्निभेवति। सशब्दं सोऽग्निः स्फुटति। 
एकावत्ती एकस्मिन्नावत्तने भ्रमे विहताखिरपि स्यात्‌ सोऽग्निरिति। पात्रस्थं 
तत्‌ सविषं भोज्यं विवर्णं स्यात्‌। तच्च पतिता मक्षिका मारयति। काक 


इ, तत्‌ सविषं भोज्यं इृष्टवन्तं क्षापखर कुर्य्यात्‌। तत्सविषभोज्यदशनात्‌ 
| चको राक्षि बिरजेत्‌ विरागयुक्तं स्यात्‌। सुश्रुते चोक्तम्‌। “उपभक्ताद्‌ बलि 
ya न्यस्तं सविषं भक्षयन्ति ये | तत्रव ते विनश्यन्ति मक्षिका घायसादयः | हुतथुक 
हक तेन चान्नेन रशं चट्चटायते। मयरकण्ठप्रतिमो जायते चाप दुःसहः। 
ती भिन्नार्चिसतीकषणधूमश्च न चिराच्चोपशाम्यति। चकोरस्याक्षिवैराग्य जायते 


क्षिप्रमेव तु । दृष्टान' बिषसंसृष्ट भ्रियन्ते जीवजीवकाः । कोकिलः स्वरवेक्त्यं 
क्रौश्चसतु मदमृच्छति। हृष्येन्मयूर उद्विग्नः क्रोशतः शुक-सारिके। दंसः स्वेति 
चात्यथं भृङ्गराजस्तु कूजति। पृषतो बिसजत्पम्मो विष्ठां शुश्चति मकटः || 
सन्निकृष्टांस्ततः ङुय्योद्रास्तान्‌ श्रृहपक्षिणः। वेश्मनोऽथ विभूषाथ रक्षा 
शश चात्मनः सदा ॥” इति॥ २९ ॥ 


सविषा इत्यनुवरेते । विरजत चकोराक्षीति दवा सविषमन्नं, काकांश्च क्षामस्वरानू दशनेन 
यी नट 
कह कुस्यौदिति जयम्‌ ॥ २७-२९ ॥ 

| 
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रक-शं ला | विषचिकित्सित ॥: 
३२०४ चरक-लाइता । त्सतम्‌ (: 
४ “क 


पाने नीला राजी वेवण्य स्वाञ्च नेच्षतै च्छायाम्‌ । 
विक्रतामथवा पर्श्यात लवणाक्ते फेनमाला स्यात्‌ ॥ ३०॥ हि 
पानान्नयोः सविषयोगंन्थेन शिरोरुजा हृदि च सूच्छा च । 

स्पशेन पाशिशोथः छुप्त्यह्डुलिदाहतोद्नखभेदाः ॥ 
मुखताल्वोष्ठचिमिचिमा जिह्वा शूनवती जड़ा विवणा च । न्स 
द्रिजहषहनुस्तस्भार्यदाहनानागलविकाराः ॥ | 


गङ्गाधरः--पान इत्यादि। पाने पानीयजलादिद्रव्ये सविषे नीला राजी i 
स्यात्‌, ततूपानीयस्य वेवप्येश्च स्यात्‌, तत्र पानीे द्रव्ये पुमान्‌ खां छायाश् 
नेक्षते, अथ यदि पश्यति तदा विकृतां छायां छिद्रादिमतीं पश्यति। लवणाक्ते "5 


विषे फेनमाला फेनसमूहः स्यादिति। सुश्रुते चोक्तम्‌। “द्रवद्रव्येषु सब्बे 

क्षीरमद्योदकादिषु। भवन्ति विविधा राज्यः फेनबुर वुदजन्म च॥ छायाश्चात्र ) 
न ह्थ्यन्ते हृश्यन्ते यदि वा पुनः। भवन्ति यमलारिछ्न्नास्तन्व्यो वा 
विकृतास्तथा || शाकसुपान्नमांसानि छिन्नानि विरसानि च। सद्यः पय्यु- 
षितानीव दिगन्धानि भवन्ति च॥ गन्धवणरसेहॉनाः स्वे भक्ष्याः फलानि च। | 
पक्कान्याशु विशीय्यन्ते पाकमामानि यान्ति च |” इति॥ ३०॥ | 


गङ्गाधरः-पानान्नयोरित्यादि। सबिषयोः पानान्नयोगन्धेन शिरोरुजा | ॐ 
हृदये च रुजा स्यात्‌। मूच्छा च भवति। स्पर्शेन तयोः सविषपानान्नयो | 
पाणिभ्यां संस्पर्श पाणशोधः पाणिझ॒प्तः स्पर्शानं अहूलिदाहतोदो 9.0९ 
मखभेदश्च। सुश्रुते च। “पाणिप्राप्त' पाणिदाहं नखश्ञातं करोति च। { 
अन्न प्रलेपः ठ्यामेन्द्रगोपासोमोत्पलानि च॥” खझुखेत्यादि। विषजष्टेन 
द्रव्येण जिह्वानिटेखन कवळे बा कृते सुखादिषु चिमिचिमा स्यात्‌। जिह्वा 


तु शुनवती शोफयुता जड़ा विषणा च भवति। द्विजानां दन्तानां हषो 
दचुस्तम्भ आस्यदाहो नानागलविकारश्च। सुश्रते च। “जिहानिळेखकवलो | 
दन्तकाष्टवदादिशेत्‌। अथास्य धातकीपष्पपथ्याजम्बफलास्थिभिः । सक्षोद्रै 
मच्छिते शोफे कत्तव्यं प्रतिसारणम्‌ । अथवाङ्कोटूलानि ज़चः सपच्छद्स्य च | i 


चक्रपाणिः-पान इति मधादौ पेये। छायामिति प्रतिबिम्बम्‌ । छचणाक्ते इति पान- 
बिज्ञेषणम्‌ ॥ ३० ॥ 
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त शश अधयायः ] चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३२०५ 
5 ? आमाशयं प्रविष्टे वेवण्य स्वेदसदनमुत्वलेदः । 
क. « दष्टिहृदयोपरोधो बिन्दुशतेश्चीयतै चाङ्गम्‌ ॥ 


पकाशुयन्तु याते मूच्छामददाहमोहबलनाशाः । 

तन्द्रा काश्च विषे पाणडुत्वश्चोदरस्थे स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 
नल दन्तोष्ठमांसशोफाः शोय्यन्ते दन्तपवने कूच्चास्तु । 
केश्च्युतिः शिरोरुक्‌ ग्रम्थयो विशीणश्र कूच्चः स्यात्‌ ॥ 


| शिरीषमापका वापि सक्षोद्राः प्रतिसारणम्‌ ॥” इति। आमाशयमित्यादि । 
“छ. प्रमादान्मोहाद्‌ वा यदि विषजुष्टमन्न' सेवते तदा तस्यामाशयं प्रविष्टे विषे 
बवण्यांदयः, . इष्टिहृदयरोधश्च । बिन्दुरूपस्फोटशतरङ्गयुपचीयते। सुश्रुत 
। चान्यत्‌। “स चेत्‌ प्रमादान्मोहाद्‌ वा तदन्नमुपसेवते। अष्ठीलाबत्‌ ततो 
| जिहा भवत्यरसवेदिनी। तुद्यते दह्यते चापि श्लेष्मा चास्यात्‌ प्रसिच्यते । 
तत्र वाष्पेरितं कम्मं यत्च स्याद्‌ दान्तकाष्ठिकम्‌ । मूच्छा छदिमतीसारः 
माध्मानं दाहवेपथू। इन्द्रियाणाञ्च वैकृत्यं कुय्योदामाशयं गतम्‌। तत्राशु 
मदनालावू-विम्वीकोषातकीफलेः | छईनं दध्युदश्विदभ्यामथबा तण्डुला: 
म्युना ॥ उपक्षिपस्य चान्नस्य वाष्पेणोद्ध प्रसपेता। हृत्पीडा भ्रान्तनेत्रत्वं 


क “ शिरोदुःखश्च जायते । तत्र नस्याञ्जने कुष्ठं रामठं नलदं मधु। कुय्याच्छिरीप- 
ie रजनी-चन्दरेश्च प्रलेपनम्‌। हृदि चन्दनलेपन्तु तथा सुखमवाप्नुयात्‌ ॥” इति। 
> पक्काशयन्तित्यादि। मोहात्‌ प्रमादात्‌ सविपान्नभक्षणात्‌ पक्काशयं याते 
| विषे मूच्छांदयः स्युः। उदरस्थे विषे तन्द्रा काश्य पाप्डुबञ्चेति। उदरः 
क गतमात्रे आमाशयगतं नोच्यते। अत्र सुश्रुते च। “दाहं मूच्छामतौसारं 


नुणामिन्द्रियबैकृतम्‌। आटोपं पाण्डुता काश्य कुय्यांत्‌ पक्काशयं गतम्‌ ॥ 
विरेचनं ससपिष्क तत्रोक्तं नीलिनीफलम्‌। दध्ना दृषीविषारिश्च पेयो 
वा मधुसंयुतः ॥” इति॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः दन्तोष्ठेत्यादि।  दन्तकष्ठगते विषे दन्तोष्ठमांसशोफः |. 
दन्तपवने कूर्चाश्र शीर्यग्ते। कूच्चाः कूँ चीति लोके। उक्त सुश्रुते । “विशीय्यते 


' ब्वक्रपाणिः--मुखेत्यादिना सुखसम्बन्धे विषकक्षणम्‌। दन्तेत्यादिना दन्तघावनकूचोदीना 
४०२ 
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३२०६ चरक-संहिता । 
ष्टेऽञ्ननेऽच्तिदाहः लावोऽत्युपदेहशोथरगाश्च । |: (२ 
आदेगरादो कोष्ठः स्पृश्यस्त्वग्‌ दद्यतै दुष्टः ॥ ह 
(९०४ CN 
ल्नानाभ्यङ्गोतूसादनवस्त्रालङ्कारवणकद ४: । 
| कण्डत्तिकोंठपिड़कारोमोहमचिमिचिमाः शोफाः ॥ 


एते च करचरणतोद्‌दाहक्कमाविपाकाश्च । ॥ 
पेके UN ts 
मूपादुकाश्वगजचम्मकेतुशयनासनेदधः ॥ | 
कूच्चेकस्तु दन्तकाष्ठगते विषे। जिहादन्तोष्ठमांसानां श्वयथुश्वोपजायते ॥” ® 
अथास्य धातकीपुष्पेत्याद्योपधं जिह्वानिळेखकवळे दशितम्‌ । विषजुष्टेन द्रव्येण है” 
शिरोलेपने कृते केशच्युतिः शिरसि रुळू ग्रन्ययो जायन्ते छुच्चेश् विशीणः ॥ 
स्यात्‌। सुश्रुते च। किशशातः शिरोहुःख खंब्यश्र रुधिरागमः | ग्रन्धि- “फा 


जन्मोत्तमाङ्गेषु विषजुष्टे तु लेपने ॥” इति। दुष्टे इत्यादि । विषेण दुष्टेऽञजने 
त्रदत्तेऽक्षिदाहः। अक्ष्णोरेव स्राव्यातिशयोपदेहशोथरागाः। सुश्रुते च। 
“अश्रूपदेो दाहश्च वेदना दृष्टिविज्ञमः। अञ्जने विषसंसृष्टे भवेदान्ध्यमथापि | 
बा। तत्र सद्योछृतं पेयं तपेणश्च समागधम्‌। अञ्जनं मेषश्इस्य निय्यांसो | 
बरुणस्य च। शष्ककस्याजकणेस्य फेनो गोपित्तसंयुतः। कपित्थमेषशङग्ोश्च | 
पुष्पं भह्लातकस्य वा। एकैक कारयेत्‌ पुष्पं बन्धूकाङोठ्योरपि ॥ 


इति। अथ विषेण दुष्टेरादेगः खाद्यद्रव्यः खादितैरादो कोष्डो दह्यते | एवं |, 0. 
विषेण दुष्टः स्पृच्यद्रव्येः सपृष्टैराद लग्‌ दह्यते। इति। खानेत्यादि। विषेण | 
दुष्टैः स्रानादिभिद्रेव्येः स्नानादिषु कण्डूमश्रतयः शोफाश्च स्यूः। तदुक्त ee 
सुश्रते-“पिच्छिलो वहलोऽभ्यङ्गो विवणो वा विषान्विसः। स्फोटजन्म रुजा | 
खावस्वकूपाकः स्वेदनं ज्वरः । दरणश्चापि मांसानामभ्यङ्गे विषसंयुते || तत्र ज 


शीताम्बु-सिक्तस्य कत्तेव्यमनुलेपनम्‌ । चन्दन तगरं कुप्ठयुशीर वेणुपत्रिका । 
सोमवल्ल्यमृता खेता पद्म कालीयक खचसू । कपत्यरसमूत्राभ्यां पानमेतच्च 
युज्यते । उत्‌सादने परीषेके कषाये चालुलेपने । शेय्यावस्त्रतचुत्रेप बे यमभ्यङ्ग 
लक्षणः |” इति। एते चेत्याद। राहो भूपादुकादिभिविधेण दुष्टेरेते च 
कप्डत्तिकोठपिड़कारोमोरगमचिमचिमशोफाः करचरणतोदादयश्च स्युः। उक्त 
सुश्रुत) “अस्वास्थ्य॑ इञ्जरादीनां छालास्रावो5क्षिस्क्तता। स्फिकपायु- 
| बिषषष्टातामेव लक्षणं प्रकरणाज ज्ञेयम्‌ । दन्तपवनस्य कूच्चः दन्तमझशोधनकूच्चेः। विशीर्ये 
F ङ 
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रश ध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌। ३२०७ 
माल्यमगन्धं स्लायति शिरोरुजारोमहषंकरम्‌ । 
स्तम्भयति खानि नासामुपहन्त्यथ दशने धूमः ॥ 
कूपतड़ागादिजलं दुग्धं सकलुषं विवणथ । 
पोतं श्वयथुं कोठान्‌ पिडकाश्च करोति मरणञ्च ॥ ३२॥ 


पेहमुष्फेषु युक्तेषु स्फोटसम्भवः। तत्राभ्यङ्गवदेवेष्ठा यातृवाहनयोः क्रिया ॥ 
शोफः स्रावस्तथा स्वापः पादयोः स्फोटजन्म च। भवन्ति विषजुष्टाभ्यां 
पाठुकाभ्यामसंशयम्‌ ॥ उपानत्पादपीठानि पादुकावत्‌ प्रसादयेत्‌। भूषणानि 
हतार्चो'पि न विभान्ति यथा पुरा। स्वानि स्थानानि हन्युश्च दाहपाका- 
वदारणेः |” इति। माल्यमित्यादि। विषेण दुष्ट माल्यमगन्धं सत्‌ म्लायति 
शिरोरुजादिकरश्च। सुश्रुते च। “शिरोऽभ्यङ्गः शिर्राणं स्रानमुष्णीषमेव 
च। स्रजश्च विषसंख्ाः साधयेदनुलेपवत्‌॥” इति। विषदुष्ठो धूमः नासया 
पीतः खानि छिद्राणि स्तम्भयति। नासाम्ुपहन्त्यथ दशने चक्षुषी उपहन्ति। 
सुश्रुते च। “शोणितागमनं खेभ्यः शिरोरुक्‌ कफसं्रवः। नस्यधूमगते लिङ्ग 
मिन्द्रियाणान्तु वैकृतम्‌॥ तत्र दुग्यैगवादीनां सपिः सातिविषेः शृतम्‌ ॥ पाने 
नस्ये च सश्वेतं हितं समदयन्तिकम्‌ ॥” इति । अन्यच्। “गन्धहानिविवणत्व 
पुष्पाणां म्लानता भवेत्‌ । जिघ्तश्च शिरोदुःखं ‹वारिपूणं च लोचने॥ तत्र 
वाष्पेरितं कम्मं मुखालेपे च यत्‌ स्मृतम्‌॥ मुखालेपे मुखं श्याबं युक्तमभ्यङ्ग- 
लक्षणे: | पद्मिनीकण्टकम्यैः कण्टकेश्रोपचीयते । सक्षोद्रश्व घृतं पानं प्रलेप- 
न्नं घृतम्‌। पयस्या मधुकं फञ्जी बन्धुजीवपुननेवम्‌॥ कणेतेलगते 
श्रोत्र-वैगुण्यं शोफवेद्ने। कणेस्नावश्च तत्राशु कत्तेव्यं प्रतिपूरणम्‌ । स्वरसो 
बहुषृत्रायाः सघृतः क्षोद्रसंयुतः | सोमवर्करसश्चापि सुशीतो हित इष्यते ।।” 
इति। कूपेत्यादि । राशा स्वराष्ट्राक्रमनिवारणाथ शत्रणां स्वराज्ये कूप- 
तड़ागादिजळं यदि विषयोगाट, दूषितं क्रियते अथवा शत्रुभिः क्रियत, तदा 
तज्ञळं दुर्गन्धादि भवति। पीतश्च श्वयथुकोठादीनि करोति॥ ३२॥ 


इत्यत शीणः स्यात्‌} खाद्य रिति भोज्येः। स्पृयेरत्यभ्यङ्गादिभिः। माल्यसिति विषदुष्टं 
माल्यम्‌ । नासामुपहन्तीति दर्शनमिति चक्षः ॥ ३१।३२॥ 
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३२०८ चरक-संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 
आदो चामाशयगे वमनं लकस्थे प्रदेहसेकादि । 

| कुय्यांत्‌ भिषक्‌ चिकितूसां दोषबलञ्चव हि समीच्य ॥३३॥ ¬) ६ 

| इति मूलविषविशेषाः प्रोक्ताः श्रृणु जङ्गमस्यातः । | / 


. सविशेषचिकित्‌सितमेवादो तत्रोच्यतै तु सर्पाणाम्‌ ॥ ॥ 
_दव्बीकरा मण्डलिनो राजिमन्तस्तथेव च । मे 
४ सपो यथाक्रमं वातपित्तश्लेष्मप्रकोपणाः ॥ | ) 
। दर्वीकरः फणी ज्ञ यो मण्डली मण्डलाः फणाः । छ 


बिन्दुलेखो हि चित्राङ्गः पन्नगः स्यात्‌ स राजिमान्‌ ॥ 
विशेषात्‌ कटुकं रूलमस्लोष्णे स्वादु शीतलम्‌। छ 
._ विषं यथाक्रमं तेषां तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
t= -गङ्गाधरः-तन्रादां तज्जलमिश्रिते पोते विषे लामाशयगे वमनं भिषक दोषबळं 
समीक्ष्य चिकित्सा छुय्यांत। लङ्स्थे विषे प्रदेसेकादि चिकित्सा कयात्‌ । 
इति मूलविषविशेषाः पोक्ताः व्याख्याताः। अत ऊद्ध॒ जङ्गमस्य विषस्य विशेषान्‌ 
खण | सुश्रते चोक्तम्‌। “युक्तसेनस्य नपतेः परानभिजिगीषतः। भिषजा 
रक्षणं कार्य्यं यथा तदुपदेकष्यते। विजिगीषुः सहामात्येयांतायुक्तः प्रयक्षतः | 
रक्षितव्यो विशेषेण बिषादेव नराधिपः पन्थानमुदकं छायां भक्त यवस- Ed 
मिन्धनम्‌। दूषयन्त्यरयो यस्माज्ञानीयाच्छोधयेत्तथा॥ तस्य लिङ्ग चिकित्सा | 
च कर्पस्थाने प्रचक्ष्यते ॥” इति || ३३॥ | A 
_ गङ्गापरः- दव्त्रीकरेस्यादि। दर्व्वीकरादयत्लिविधाः सर्पा यथाक्रमं वात- | 
'पित्तवलेष्ममकोपणा: । तत्र दर्खीकरो नाम सपः फणी फणाबान शीघ्रगामी 
श्षयः। मण्डली मण्डलमस्य फणा मण्डला मण्डलाकारा मन्दगामी पृथश्च | 
स॒ मण्डली सपः । यः पन्नगो बिन्दुलेखावान्‌ चित्राङ्गश्च स्यात्‌ स राजिमान्‌ क 
-संप उच्यत | यस्मात्‌ तेषां दव्वींकरमण्डलिराजिमतां विषं विशेषाद यथाक्रमं हृ 
कहु३रुक्षमम्छोषणं स्वादुशीतळं तस्माद्‌ वातादिकोपनम्‌। दर्व्वीकराणां बिष cl 
चक्रपाणि मण्डडीति मण्डल्युक्तम्‌। बिन्दुना ढेखया च विचित्रम्‌ अङ्ग यस्य स व्था। | 
री ताल प्रपञ्चस्त्विह पराधिकारत्वेन न कृतः । विशेषादित्यादौ कटक-रूक्षमत्रिक 
दुष्वीकराणामू, अम्लोष्णं mes हह स्वाइशीतं राजिमताम्‌, त्रिदोषकोपनतवेनः बातादिकोपनमः । 
विशेषादिह विषज्च यधप्यव्यक्तरसमुक्त तथापीह कट्कातिरसविधानं . अचुरसाभिप्रायेण ज्ञ यम्‌ । 
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है! शश अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌। ३२०६ 


दर्व्वीकरकृतो दंशः सूच्मदष्ट्रापदोऽसितः। 
| निरुद्धरक्तः कूम्मोमो वातव्याधिकरो मतः ॥ 
/ पथुपितः सशोफश्च दंशो मण्डलिभिः क्ृतः । 
“बै . पोताभः पीतरक्तश्च वित्तरक्तविकारकृत्‌ ॥ 
क । राजिमद्धिः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफक्त्‌ । 
ल्लिम्धः पाणुश्च सान्द्राखक श्लेष्मव्याधिसमीरणः ॥ ३५॥ 

वृत्तमोगो महाकायः श्वसन्‌ ® ऊद्ध नणः पुमान्‌। 

समाङ्गः शिरसा स्थूलः स्त्रीत्वतः स्याद्‌ विपय्येयात्‌ ॥ 

क्रोवः खस्तस्त्वधोहष्टिः खरहीनः प्रकम्पते । 

स्त्रिया दष्टो विपय्यस्तरेभिः पंसा नरो मतः॥ 
कटु-रूक्षं वातकोपनम्‌, मण्डलिनां विषमश्छोष्णं पित्तकोपनम्‌, राजिमतां विष 
स्वादु-शोतळं इलेष्पकोपनमिति ॥ ३४ ॥ 
` गज्ाघएः-तेषां दंशलक्षणान्याह-दव्वीकराणां दंष्ट्रापदो दंष्ट्राचिहमसितः 
निरुद्वरक्तश्च कूम्मांभ ऊद्ध मध्यदेशः वातव्याधिकरः। -मण्डलिभिः कृतो दश 
पृथरूपेणापितः सशोफश्च पीताभः पीतरक्तवणः पित्तरक्तविकारकृत्‌। राजि 
| मद्भिः सपः कृतो दंशः पिच्छिलः स्थिरशोफकृत्‌ स्निग्धश्च पाष्डुश्र सान्द्राखक्‌ च 
Fs इलेष्परोगसमीरणकृत्‌ ।। ३५॥ 
ग्य ˆ गह्लांधर--हत्तेत्यादि। यः सपो इत्तभोगः सुदृश्यफणः महाकायश्च श्वसन 
वि भवत्यद्ध क्षणः समाई: शरसा स्थलः स्थलमस्तकः स पुमान्‌ सर्पो शेयः। 
॥, अतो विपय्ययात्‌ असम्यगहत्तमोगा अमहाकाया5धोदओना अल्पं श्वसन्ती न च 
छ समाङ्गी अस्थलमूद्धो च स्रीसपीं स्यात्‌। अत आभ्यां बिपय्येयात्‌ क्लीबः सपैः। 
| षां मध्ये खिया दष्टो नरः सस्तो भ्रष्टगतिः स्वरहीनो$धोदृष्टिः प्रकम्पते। 


\ यथा आतपे कटकत्वं तद्वदिहापि, किंवा अप्यक्तदशायामेव अस्लकटुकादीनामधिकत्व .ज यम्‌। 
। पुथ्वपित इति अवगाददंष्टापितः ॥ ३४॥ ३५॥ 


टी. क्षक्रपाणिः--वृत्तभोगीत्यादिना सर्पाणां तीत्रविषज्ञानाथ पुनर्भदमाह। ततकृतचिकित्‌सा 
भेद इहानु्तोऽपि तन्लान्तरे ज्ञयः। तथाहि 'साविल्ले पच्यते राखो ख्ियस्तीब्रविषाः सदा!। . 
तथा ''स्रीदष्टो भिषजा कार्य्यः सूपचारस्त्वनारभे' इति। छोवो नपु तथा ` दष्टो भिषजा कार्यैः सूपचारस्त्वनारमे' इति। छीवो नपु सकः।_ स्वरेहींन इत्यादि । इत्यादि।॥ | 
८ Imma मी सर्पन्‌ इति पाठान्तरम्‌ । न अ f 
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३२१० चरक-संहिता । [ विषचिकिस्सितस्‌ 


व्यामिश्रलिङ्गरतेस्तु शण्डदष्टं वदेन्नरम्‌। 
इत्येतदुक्तं सर्पाणां स्त्रीपंक्नीवनिदशनम्‌ ॥ 
पाणडुवत्तूस्तु गभिण्या शूनोष्ठोऽप्यसितेच्ञणः । 
जुम्भाक्रोधोपजिहात्तों लूतया ७ रक्तमृत्रवान्‌ ॥ 
सपों गोधेरको नाम गोधाथाः स्याञ्चतुष्पदः । 
कृष्णसपेण तुल्यः स्यान्नाना स्युर्मिभ्रजातयः ॥ 
गूढसम्पादितं वृत्तं पीडित लस्बितापि तम्‌ । i 
सपितञ्च भृशावाधं दंशा येऽन्ये न तै भुशाः ॥ | 
| तरुणाः कृष्णसपास्तु गोनसाः स्थविरास्तथा । 

| राजिमन्तो वयोमध्ये भवन्त्याशीविषोपमाः ॥ ३६ ॥ 


भवति नच कम्पते। एतेव्या मिशरलकषणैस्त उद्धा ोदष्टिरीषत्स्वरभङ्ो यः स्यात्‌ 

तं नरं शण्डदष्ट बदेत्‌ । गभिण्या सर्प्या दष्टो नरः पाण्डुबक्तः शुनो ष्ठोऽसितेक्षणश्च 

स्यात्‌ । (अथ कीटद्लक्षणपाह- जुस्भेत्यादि । ९) लतया (सुतया) दष्टो 
| नरो जम्भाद्यात्तो रक्तमूत्रवान्‌ भवति। गोधेरको गोधाया जातश्रतुष्पदः सर्पो ब्रेन. 
|| गोधेरको नाम, स कृष्णसपेंण तुल्यः स्यात्‌ । मिश्रजातयस्तु नानाविधाः स्युः । ॥ | 
यद्‌ दंशनं गूहसम्पादित तद्‌ शृशावाधं यचच दृत्तं वत्त छं लम्बितापितं लस्बिता- 
कृतिदंशन यन्च पीडित यचच सपितं तत्‌ सव्वं भृशावाधं भ्रशमावाधं करोति। ये 
चान्ये दंशास्ते तु न शशा न भृशवाधकाः। तरुणा इत्यादि । दव्वीकराः कृष्ण- 
सपास्तरुणा युवान आशीविषोपमा भवन्ति। गोनसा मण्डलिनः स्थविरा 
आशीविषोपमा भवन्ति। राजिमन्तस्तु वयोमध्ये योवनादुत्तरवयस्काः प्राग- 
वाद्धक्याद आशीविषोपमा श्चा भवन्ति ॥ ३६॥ , 


0 Ri । 
एभिविपर््यस्तैल क्षण: पंसा दष्टो नरो मतः, ऊद् द्वय परेक्षते। न च स्वरहीनो | | 
[| 

| 


_गूढ्सम्पादितमलावगाढ्‌ं वृत्तम ऊद्ध परिवृत्त पीडितमतिमातरुजाकरम्‌ वै लम्बितापितम्‌ $ 
.झपिंतसकरुदंप्टाप्रासलक्षणम्‌। वयोभेदेन दर्व्वीकरादीनां तीब्रतामाह--तरुणा । 
सा इति । गोनसाः इति मण्डळिनः । आशीविषोपमा इति दृषटिनिश्वासविषोपमाः ॥ ३६ ॥ केव्ह 
NG POTN 


* लूतयेत्यल सूतयेति बहुसम्मतः पाठः। 


SC NNER nears oma ००० 
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रेश अध्यायः ] चिकिस्लितस्थानम्‌ । ३२९.९ 
सपदंषटराश्चतस्रस्तु तासां वामाधरासिता । 
पीता वामोत्तरा दंष्ट्रा रक्ता श्यावाधरोत्तरा ॥ 
यन्मात्रः पततै बिन्दुर्गोबालात्‌ सलिलोद्ध तात्‌ । 
वासाधरायां दंष्ट्रायां तन्मात्रं स्यादहेविषम्‌ ॥ 
एकडित्रिचतुवृ द्विविषभागोत्तरोत्तरा । 
सवणास्ततूक्ृता दंशा बहृत्तरविषा भूशा: ॥ ३७॥ 


गङ्गाधरः-सपदंष्टरा इत्यादि। सर्पाणां चतक्षो दंष्ट्रा हहहन्ता वत्तन्ते । 
तासां दंष्ट्रानां चतस्रणां मध्येऽधरा वामा दंष्ट्रा अधस्ताद्‌ या साऽसिता 
कृष्णा। या चोत्तरा उद्धा वामा दंप्ट्रा सा पीता। दक्षिणा खधरा दंष्ट्रा 
रक्ता उत्तरा दक्षिणा दंष्ट्रा श्यावा भवति। यन्मात्र इत्यादि। गोबालात्‌ 
गोः पुच्छेकस्मादबालात्‌ सलिलोड्धताद यावन्मात्रो जलस्य विन्दुः पतते अहेः 
सपेस्य वामाधरदंप्टरायां तन्मात्रं विषं स्यात्‌ । विषभागस्य उत्तरोत्तरदंष्ट्राया- 
मेकद्विजिचतुट द्वि। तस्या एकस्या दंप्ट्राया एकभागस्तदूद्ध वामदंष्ट्रायां 
द्रौ भागो तथाविधो द्रो विन्दू दक्षिणायामधरदंप्ट्रायां त्रयो बिन्दव उत्तरायां 
चलारो बिन्दव इति। सवणा इत्यादि । सपो यया दंष्ट्रया दशति तया कृता 
दंशास्तद प्ट्रायाः सवणाः स्युः। बहूत्तरविषा शशा इति उत्तरोत्तरदंष्ट्रादंशा 
बहुविषा शशाश्च भवन्ति ३७॥ | 


_ 'चक्रपाणिः-सर्पदंष्या इत्यादिना दंष्टाभेदं दंशविशेषज्ञानार्थमाइ । दंशस्याधरोत्तरेति 
दक्षिणाधरा रक्ता दक्षिणोत्तरा तु इयावा। एकद्वितिवतुरव द्विर्विषभागोत्तरोत्तरमिति एकद्रिलि- 
चतुरुपजातवृद्धिविषविभागे उत्तरोत्तरमिति वाक्या: । सवर्णा यथास्वद्‌ंष्टासमानबर्णीः । 
बहूत्तरविषा इति उत्तरोत्तर बहुविषाः यथोत्तरं बहुविपाः । भ्वुशा इति दुःखसाध्याः॥ दृष्यत्व- 
मपि यथोत्तरं ज्ञयम। ननु पूवव दर्ब्वोकरादीनां दंशंत्य वर्णभेद उक्तः, इदानीन्तु देष्टाभेदेन 
वण्भेद उच्यते, तेस सब्वंश्नेव दब्चीकरादी सर्ब्वव्णोपपत्तिः, ततः पूर्व्वोक्तदंशवर्णविरोध: । 
उक्तज्ञ अत्रे वा आषाद्वमणा - यत्‌ तु दुव्वोकरमण्डली असितः पीतश्च वर्णतों देश इति 
छक्षणेन। यस्मात्‌ अनेकवर्णास्तु दंशाः। भत्रोच्यते दंष्टानुकारिवणीनाम उल्ले खो दंशमाल- 
स्थिते विषे भवति । दुब्वींकरादिपु विहितो यः वणः स प्रबिसृते विषे भवतीति अचस्थामेदाज्न 
विरोधः। उक्तञ्च परिहारवार्तिके 'दंशस्त्वतः वणे दोष॒ज विसजदू? इति ॥ ३७ ॥ 
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| २१२ चरक-संहिता । तत ७ 
सर्पाणामेव विण्मूत्रात्‌ कीटाः स्युः कीटसम्मताः । Ee 
दूषीविषाः प्राणहरा इति सङ्चेपतो मताः ॥ । 


गात्रं रक्तं सितं कृष्ण श्यावं वा पिड़कायुतम । 
सकण्ड्रागवीसप-पाकि स्यात्‌ कुथितं तथा ॥ 
कीटदघोविषदष्टं लिङ्ग प्राणहरं श्रृणु । . “दु 
सपदष्टे तथा शोथो वद्धेते सोगगन्धाखक्‌ ॥ - | 
दंशेऽन्तिगोरवं सूच्छौ स रुगात्तः श्वसित्यपि । 
` तृष्णारुचिपरीतश्च भवेह्‌ दूषोविषाहि तः ॥ ३८ ॥ 
दंशमध्ये तु यत्‌ कृष्णं श्यावं वा जालकाम्वितम्‌ । ~ 
` दद्राक्कति भृशं पाक-वलेदकोथञ्चरान्वितम्‌ । 
- ` दूषोविषाभिलताभिस्तं दर्टामति निदिशेत्‌ ॥ 
गह।धरः--सपालुत्तता काटानाह-सपांणामित्या(द्‌। सपाणामेव विण्मूत्रात्‌ 
ये कोटाः स्युस्ते कोटा दूपीविषाः प्राणहरा इति द्विविधाः सविषकीटतया 
सम्मता इति सङ्घपतः कोटा मताः, विस्तरस्त्वेषां छुश्रतोक्तो दर्शितः प्राक्‌ । 
तत्र दृषी विषकोददष्टलक्षणमाह-गात्रमिस्यादि । ' दूषीविषेः कोरेदेष्टं गात्रं | 
दष्टमदशरूपं गात्रं रक्तादिक स्यात्‌ । प्राणहरं कोट ढिङ्ग भृण । प्राणहरकीट- 2 
लक्षणमाह-सप दष्टे यथा शोथस्तथा प्राणहरकीटदष्टे शोफ उग्रगन्ध्यसग बढे ते। | 
दूषीविषकोटदंशलक्षणयुक्तम, तद्ितपुरुषलक्षणमाह-दंशञेऽक्षोत्यादि। v2 
दूषीविषकोटदंशेऽकक्षिगोरबं मूच्छौ च स्यात्‌। स दूषीविषकीटादिंतः पुरुषो 
रुगात्तः सन्‌ श्वसित्यपि ठृष्णारुचिपरीतश्च भवेदिति ॥ ३८॥ | हो 
गङ्गाधरः-दृषीविषकीर्टावशेषद्छललणमाह- दंशमध्य बिल्यादि। यस्य 
पुसो दंशमध्ये कृष्णादि स्यात्‌ तं दूपीविषाख्यलताभिदेष्टमिति निहिशेत्‌। 
चक्रपाणिः कौटोत्पत्तिमाह-- सर्पाणामित्याद | कीटशब्दनिरक्तयर्थमनयोरुपादानम्‌, तेन 
अन्यान्यांप कीटकारणानि भवन्तीति ज्ञेयम्‌। उक्त हि सुश्रते-'सर्पाणां शुक्रविष्मूलशवपूत्यण्ड 
सम्भवाः। वायवरन्यम्वुप्रकृतयः कोटास्तु विविधाः स्मृताः इति। कीटाश्व यद्यपि सुश्रते 
2 बातपित्तकफसन्निपातकोपनाः कुम्भी नसादयः रुप्तपष्टिः प्रतिपादिताः, तथापीह दूषी।बषाः प्राण 
| | हरविषाः इति द्विविधाः। उप्रगन्ध्यसूक वद्रंते इति उम्रगन्धिलोहितम्‌ ॥ ३८ ॥ 
are] चक्रपाणिः- ढंशख मध्य इत्यादिना |. । ताश्च अन्यत्नाष्टो साध्याः 
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रेदैश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२१३ 

सर्व्वांसामेव तासाञ्च दशे लक्षणमुच्यते । 

शोफः श्वेता सिता रक्ता पीता वा पिड़का ज्वरः । 

प्राणान्तको भवेह दाहः श्वासहिक्काश्रोग्रहाः ॥ 

आ दंशाच्छोशितं पाणडु मण्डलानि ज्वरोंछचिः । 

रोमहष 
श्व दाहश्चाप्याखुदूषीविषादिते ॥ 
i ९ 
मूच्छाङ्गशोथवेवणय-क्लेदशब्दाश्रुतज्वराः । 
शिरोगुरुत्वं लालास्टकूछदि श्रासाध्यमूषिकेः ॥ 
९ 
काष्णय श्यावत्वमथवा नानावणत्वमेव च । 
९ ~ 

मोहोऽथ वच्चंसो भेदो दष्टे स्यात्‌ कुकलासकेः ॥ 

दहत्वभिरिवादो तु भिनत्तीवोद्ध माशु च । 

वृश्चिकस्य विषं याति दंशे पश्चात्‌ तु तिष्ठति ॥ 
पोड़शविधा ढूतास्तासामष्टो कृच्छ्साध्या दूषीविषास्या इह तले, देषा 
असाध्याः प्राणहरास्तंत्र आधा अष्टो त्रिमण्डला इवेता कपिला पी तिका आळविषा 
मूत्रविषा रक्ता कसना चेति कुच्डसाध्या आभिरदष्ठमिति निहि शेत । शेषास्लप्ों 
सुश्रुतोक्ताः माग दशिताः । शोफ इत्या दिना तासां लक्षणमाह--दंशमध्ये शोफः 
NE ल्प्रश्च 000. प्राणान्तके लतादष्टे भवेत्‌ प्राणान्तकळता 
अष्टा। सावणिका छाजवणा जालिनी एणीपदी कृष्णा ण् 
रलानि दी कृष्णा अभिवणा काकाण्डा 

मूषिकदष्टमाह--आ दंशादित्यादि। आखुविषाहिते आ देशात्‌ सर्वत्र 

पाण्डुवण शोणित भवति मण्डलादीनि च भवन्ति। अष्टादश मूषिकाः- 
सुश्रुतोक्ता द्गितास्तेषामेतानि लक्षणानि आखूनां येषां दष्टे भ्रान्ति त 
आखवो दूषीविषा उच्यन्ते । येषु वक्ष्यमाणलक्षणानि स्ुस्तेऽसाध्यमूषिका 
उच्यन्ते। मूच्छंत्यादीन्यसाध्यमूषिकंदेष्ठलक्षणानि भवन्ति. शुक्रविषा 
मूषिकाः | काष्ण्येमित्यादि। कृकलासकंदेष्टे काष्ण्यादीनि भवन्ति। 
ृशचिकदष्ठलक्षणमाह-दहतीत्यादि। टश्चिकस्य विषमादो दंशनपातेऽग्िरिव 
दृहति। आशु च ऊद्ध भिनत्तीव याति, पश्चाद्‌ दंशे तिष्ठति । 


असाध्याश्चाष्टौ त्रिमण्डलाः सोवर्णिकादय उक्तास्तथा दूपिकत्वात्‌. कष्टक श्विक मण्डक सत्ख- 
जलौकाशतपदीमशकमक्षिकाणां सुश्रतादिषु प्रपज्नार्थिमिः प्रपञ्चो ऽनुसरणीयः। इह तु तन्त्रकारेण 
४० 
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३२१३ चरक-संहिता । [ विषचिकिस्सितम्‌ 


दष्टोऽसाध्यस्तु हृद्घाण-रसनोपहतो नरः । 

मांसः पतद्भिरत्य्थं वेदनार्तो जहात्यसून्‌ ॥ 

विसपः श्वयथुः शूलं ज्वरश्छदिरथापि च । 

लक्षणं कणभदष्टे द॑शश्चेव विशोय्यते ॥ 

हृष्टरोमोचचड्िङ्गेन स्तब्धलिङ्गो भृशात्तिमान्‌। 

दष्टः शीतोदकेनेत्र सिक्तान्यङ्गानि मन्यते ॥ 

एकदंष्ट्रादितः शूनः सपीतः सरुजस्तथा । 

छदि निद्रा च सविषेमेण्ड्कद्टलचणम्‌ ॥ 

मत्स्यास्तु सविषाः कुथ्यंदाहशोथरुजस्तथा । 

कणडूं शोथं ज्वरं मूच्छां सविषास्तु जलोकसः ॥ 

विदाहं श्वयथं तोड स्वेदन्तु शहगोधिका । 

दंशे स्वेदं रुजं दाहं कुय्याच्छतपदीविषम्‌ ॥ 

असाध्यत्ृिकदएलक्षणमाह-दष्ठ इत्यादि । द्रश्चिकैदेष्टोऽसाध्यस्तु हृदि 

घ्राण रसनायां वोपहतो नरः पतद्भिमींसेरत्यथं वेदनात्तः सन्नसन्‌ जहाति। 
बिसपं इत्यादि । कणभेश्र मरविशेपेदेष्टे बिसर्पादीनि स्थुद॑शश्च विशीर्य्यत 
इति लक्षणम्‌ । हृष्टेत्यादि। उच्चड़िज्ेन दष्टः पुमान हृष्टरोमादिः सन्‌ शीतो 
दकेन सिक्तानीवाङ्गानि मन्यते। एकेत्यादि। सबिषँमण्डकेरदष्ठस्य लक्षणं 
एकदष्ट्रार्पितो दंशः स्याच्छूनश्च सपीतः सरुजश्च, छर्दिश्च निद्रा च भवति। 
मत्स्या इत्यादि । सविषा मत्स्या दष्टयन्तो दाहादीनि ङुय्युः। जलोकसरतु 
सविषाः कण्डादिऊं कुर्यु स्तत्र सुश्रुतो क्तबिशेपः प्राग दर्शितः | विदाह मित्यादि । 
गृहगोधिका विदाहादीनि ङुय्यांत्‌। शतपदीविषं दंशे स्वेदादीनि कुय्यांत। 


प्रपञ्चो न क्रियते। आ दंशादिस्यादि आखुविपलक्षणम्‌। कणभश्च कीटविशेष इति सुश्रते कीट- 
घिशेष पठितः । एकदंप्टरा्िंत इति एकया एव दंप्ट्या कृतो दंश इत्यर्थः। अस्थिसारा- 
ब्रिषा उक्ता जछौकाश्च, पटपदा य उक्ताः संदंशविषाः। गछगोलिकां ञ्येष्ठामित्याहुः । अन्ये तु 
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२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२१५ 


कण्डूमानू मशकेरोषच्छोथः स्यान्मन्दवेदनः । 
हि असाध्यकोटसरशमसाध्यमशकच्ततम्‌ ॥ 
सद्मःप्रल्लाविणी श्यावा दाहमृच्छोज्वरान्विता । 
पिड़का मक्तिकादंशे तासान्तु स्थगिकाऽसुह्ृत्‌ ॥ ३६ ॥ 

कण्ड्मानित्यादि। मशकेदेष्टे पुमान्‌ कण्डभान्‌ इपच्छोथो यस्य स इषच्छोथः | 
तत्रासाध्यमशकक्षतमसाध्यकोटसहं स्यात्‌। पञ्चधा मशकाः सामुद्रः परिमण्डलो 
हस्तिमशकः कृष्णः पब्बेतीयञ्चेति। तत्र पव्बेतीया असाध्या इति। सद्य 
इत्यादि। मक्षिका पढ़ विधा तासां पश्चविधाभिः स्थगिकावर्ज्जाभिर्दशे सद्यः 
खाविणीप्रथृतिः पिड़का स्यात्‌। स्थगिका नाम मक्षिकाऽसुहृत्‌ भाणहत्‌ । मक्षिका 
तु कान्तारिका कृष्णा पिङ्गलिका मधुलिका काषायी स्थगिका चति। सुश्रुत 
चान्यच्च विपमुक्तम्‌ । “शृगालश्वतरकष्क्ष-व्याघ्रादीनां यदानिलः। इलेष्प्दुष्टो 
मुष्णाति संज्ञां संत्राबहाश्रितः। तदा ्रस्रसतलाङ्ग्‌ल-हनुस्कन्धोऽतिलालवान्‌। 
अत्यर्थवधिरोऽन्धश्च सोऽन्योऽन्यमभिधावति। तेनोन्मत्तेन दप्टस्य दंष्ट्रिणा 
सविषेण तु। सुप्तता जायते दंशे कृष्णश्चातिस्रवत्यछक्र। दिःधविद्धस्थ 
लिङ्गेन प्रायशश्चोपलक्षितः। येन चापि भवेददष्टस्तस्य चेष्टारतं नरः | बहशः 
प्रतिकुव्वाणः क्रियाहीनो बिनश्यति। दंष्ट्रिणा येन दष्टश्च तद्र पं यदि 
पश्यति। अप्सु वा यदि वादश रिष्ट' तस्य विनिर्दिशेत्‌॥ अस्यत्यकस्माद 
2 यो$भी&णं श्रुला दृष्टापि वा जलप्‌ । जल्त्रासन्तु विद्यात्‌ तं रिष्टं त्रपि 

कीत्तितम्‌ ॥ अदष्टो वा जलत्रासी न कथश्चन सिध्यति। प्रसुप्तो$्थोत्थितो 
i वापि खस्थस्त्रस्तो सिध्यति॥ विख़त्य दंग तेदष्टे सपिषा परिदा हितम्‌। 

प्रदिद्यादगदेः सपिः पुराणं वापि पाययेत्‌। अकक्षीरयुतश्चास्य दद्याच्छोषे- 
® विरेचनम्‌ । अवतां पुने वाश्चास्य दद्याद घुस्तूरकायुताम्‌। पलल तिलतेलश्व 
रूपिकायाः पयो गुड । निहन्ति विषमालक मेघटन्दमिवानिलः ॥ मूलस्य 
शरपुद्दायाः कष धुरतूरका डिकम्‌ । तप्डुलोद्‌कमादाय पेषयेत्‌ तण्डुळैः सह। 
उन्मत्तकस्य पत्रेस्तु संवेष्या5पूपक पचेत्‌। खादेदोषधकाले तद्‌ अलके विषदूपितः ||. 
करोत्यन्यान्‌ विकारांस्तु तस्मिन्‌ जीय्येति चोषधे। विकाराः शिशिरे याप्या 
रूहे वारिविवज्णिते। ततः शान्तविकारस्तु स्नाला चैवापरेऽहनि। शालिः 
| शरणसाहुः । शतपदी कारुण्डा। असाध्यमशकक्षतमिति पञ्चसु मशकेष पव्वेतीयमशकक्षत- 
` मसाध्यमाहुः। उक्त हि सुश्च ते “पव्वंतीयस्तु कोटे: प्राणहरस्तुल्यलक्षणः।” स्थगिका असुहृत्‌ 

इति कान्तारिकादिषु सुश्रतोक्तपण्मक्षिकासु स्थगिकाख्या मक्षिका प्राणहरीत्यर्थः ॥ ३९॥ 
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३२१६ चरक-संहिता । विवा तक यवनी 


श्मशानचत्यवल्मोक-यज्ञाश्रमसुरालये । 
पक्षसन्थिषु मध्याहे साङरत्रेऽष्टमीषु च । 

न सिध्यन्ति नरा दष्टाः पाषण्डायतनेषु च ॥ 
₹'ष्टश्वासमलस्पश्‌-विषेराशीविषेस्तथा । 
विनश्यन्ताप्रतिहता दष्टाः सव्वेषु सस्ससु ॥ ४० ॥ 
येन केनापि सपण सम्भवः सव्वं एव च। 
भीतमत्ताबलोष्णचुत्तष्णातें वद्धतै भृशम्‌ । 


विषं प्रक्कतिकालो चेत्‌ तुल्यो प्राणाल्पमन्यथा ॥ 
पष्टिकयोभक्त क्षीरेणोऽणेन भोजयेत्‌ । दिनत्रये पञ्चमे वा विधिरेषो5छे मात्रया । 
कत्तेव्यो भिषजाऽबश्यमलक विषनाशनः। कुप्येत्‌ स्वयं विषं यस्य न स 
जीवति मानवः | तस्मात्‌ प्रकोपयेदाशु खय यावन्न कुप्यति। वीजरत्रोषधीगर्मः 
कुम्भ शीताम्बुपूरितेः। स्नापयेत्‌ तं नदीतीरे समन्त्रेवा चतुष्पथे। बढि 


निवेद्य तत्रापि पिण्याकपलळं दृधि। माल्यानि च विचित्राणि मांसं पकामव ` 


तथा ॥ अलकाधिपते यक्ष सारमेयगणाधिप । अल्क जुष्टमेतन्मे निर्व्विषं कुरु 
मा चिरात्‌ । दयात्‌ संशोधनं तीक्ष्णमेवं स्नातस्य देहिनः। अशुद्धस्य सुरूद्रेऽपि 
रणे कुप्यति तद्‌ बिषम्‌। श्वादयोऽभिहिता व्याला वातपित्तमरकोपणाः। अतः 
करोति दष्टस्तेस्तेषां चेष्टा रुतं नरः। बहुशः प्रतिकुव्वांणो न चिरान्‌ म्रियते च 
सः ॥ नखदन्तक्षतं व्याळेयेत्‌ कृतं तद्‌ विमदयेत्‌ । सिञ्चेत्‌ तेलेन कोष्णेन 
ते हि वातप्रकोपणाः ॥” इति ॥ ३९॥ 
गङ्गाधरः ३मशानेत्यादि। अ्मशानादिषु दष्टा न सिध्यन्ति। ` पाषण्डानां 
सन्न्यासिवेशधारिणामायतनेषु स्थानेषु। इष्ठिश्वासेत्यादि | दृष्टिविषादिभि- 
राशीविषेश्च सर्पेदेष्टा न सिध्यन्ति। स्वेषु मम्म॑ु दष्टाश्च विनश्यन्ति ॥| ४० ॥ 
गङ्गाधरः_भीतेत्यादि। भीते जने मत्ते चावले च उष्णात्त क्ष धातत तृष्णात्ते 
च विष भृञ वर्धते । विपमित्यादि। विषस्य प्रकृतिकाटी चेत्‌ तुल्यो तथा विषं 
चक्रपाणिः सम्प्रति स्थानकारस्वभावम्रदेशे दृष्टानां सरपाणामसाध्यतामाह-इमशानेत्यादि । 
चेत्यः आमदेवताप्रायो महातरुः। पक्षसन्धिष्विति अमावास्यापोर्णम सोप पापण्डाः कापालिकादुयः। 


भशीविषविषेः इत्यस्येव लक्षणं दृष्टिश्वासमळस्पश विषे रिति । उक्त हि तन्वान्तरे- 'दृष्टिश्वासादिभिः 
ज्ञयाः सपाः आशीविषाः, आशुघातित्वात” ॥ ४० ॥ a 
चक्रपाणिः-विपृद्विहेतुमाह--भोतेत्यादि। प्रक्कतिकालौ तुल्यौ यथा विषस्य प्रबळपित्त- 
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२३्श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३२१७ 


वारिविप्रहताः चोणा भीता नकुलनिज्जिंताः । 
मुक्तत्रचो वृद्धबालाः सपा मन्दविषाः स्मृताः ॥ ४१ ॥ 
वेदेह ७ ७ 
सव्वदेहाश्रितं क्रोधाद विषं सर्पो विमुञ्चति । 
तदेवाहारहेतोवा भयाद्‌ वा न प्रमुञ्चति ॥ ४२ ॥ 
' प्रायो वातोल्बणविषा उच्चिड्रिज्वाः सवृश्चिकाः । 
वातपित्तोल्बणाः कोटाः श्लेष्मिकाः कशभादयः ॥ 
यस्य॒ यस्य तु दोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌ । 
तस्य तस्योषधेः कुर्यात्‌ विपरीतणुणेः क्रियाप्त ॥ ४३ ॥ 
हतपीड़ो द्रोनिलः स्तम्भः सिरायामोऽस्थिपव्वेरुक । 
घूणनोद ष्टनं गात्रे श्यावता वातिके विषे ॥ 
संज्ञानाशोष्णनिश्वासो हृदाहः कटुकास्यता । 
दंशावदरणं शा रक्तपित्तञ्च पेत्तिके ॥ 
माणास्पमरपवळं तदा न बड़ते। वारीत्यादि। वारिबाहुस्येन प्रहताः सपाः 
क्षीणा व्याध्यनाहारादिना क्षीणा भीता बिरोधिपक्षिदावाम्न्यादिभ्यो भौता 
नकुलनिज्जिता एबं मुक्त्चो बुक्तनिम्मोकास्तथा एटा बालाश्च सपाः 
मन्द्बिषाः स्मृताः |) ४१॥ 
गङ्गाधरः-सव्वेत्या दि। शुक्रवत्‌ सव्वदेहगतं विषं सपः क्रो धाद. दंष्ठ्मस्वागतं 
विमुश्वति। त्तदेव विषमाहारहेतोने मुश्चति भयाद्‌ वा न मुश्वति ॥ ४२॥ 
गङ्गाधरः -प्राय इत्यादि। उञ्चिडिङ्गा ृश्चिकाश्च प्रायो वातोल्बणविषाः | 
कीटांस्तु वातपित्तोरबणाः। कणभादयः इळेष्प्रिकाः | तेषां चिकित्सामाह-- 
यस्येत्यादि । यस्य यस्य सपादेयद्वोषस्य लिङ्गाधिक्यं प्रतकयेत्‌, तस्य तस्य 
दोषस्य बिपरीतगुणेरोषधैः क्रियां कुर्य्यात्‌ ॥ ४३॥ 
गङ्गाधरः-तेषां वातादिविषलिङ्गमाह-हृदित्यादि। वातिके वातोल्बण- 
विषोचचडिङ्गाद्विषे हृत्पीड़ादि लिङ्गम्‌ । संश्ञेत्यादि । पेत्तिके वातपित्तोल्बण" 
प्रकृतिः शरहतुस्तु काळ इति ज्ञेयम्‌। अल्पमन्यथति भीतत्वादिविपय्यये अल्पं विषं भवत्रि । 


वारीत्यादौ मन्दविषत्वमाह। प्रागुक्तं 'सब्वदेहाश्रितं क्रोघाद' इति सब्वदेहाश्चितमपि दृष्टिष्वेव 
विषं विशेषेण ज्ञेयम्‌ ॥ ४१ । ४२ ॥ 


क्रपाणिः-विषचिकितूसा्थं . वातोल्वणत्वादिभेदमाह--वातोड्बणेस्याद्‌ । : विपरीतगुणे, 
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३२१८ चरक “संहिता । [ विषचिकित्सितम्‌ 


छद्दारोचकहल्लास-प्रसेकोतक्लेशगोरवेः । 
"के ०. १०७५ ७ 
सशत्यमुखमाधुय्ये विद्यात्‌ श्लेष्माघिक विषम ॥ ४४ ॥ 
खण्डेन च ब्रणालेपस्तेलाभ्यङ्गश्च वातिके । 
स्वेदो नाड्रोपुलाकादेशवृ हणश्च विधिहितः ॥ 
सुशोतेः स्तम्भयेत्‌ सेकेः प्रदेहेश्वापि पेत्तिकम्‌ । 
' लेखनच्छेदनस्वेद-वमनेः श्लेष्मिकं जयेत्‌ ॥ 
विषेष्त्रपि च सब्वेषु सव्वेस्थानगतैषु च । 
अवृश्विकोचड़िल्लेषु प्रायः शीतो विधिः स्मृतः ॥ ४५ ॥ 
वृश्चिके स्वेदमभ्यज्ग घृतैन लवणेन च । 
सेकांश्चोष्णान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं पानञ्च सर्पिषः ॥ 
एतदेवोचडिङ्ेपु प्रतिलोमश्च पांशुभिः। | 
.. उद्धत्तनं सुखाम्बुष्णेस्त्थावच्छादनं घने! ॥ ४६॥ 
कौटविषे संज्ञानाशादि लिङ्ग स्यात्‌ । छद्दीत्यादि। छईप्रादिभिर्टिङ्गः स्लेष्पाधिक 
विष कणभाहिदष्ट विद्यात्‌॥ ४४॥ 
ग्लाधरः- तेषां क्रमेणोषधमाइ- ख“डेनेत्यादि। खप्डं गुड्मध्ये खयंजात- 
हढृरूपम्‌ । नाड़ी कुष्माण्डनालादिका । पुलाकस्तुच्छधान्यम्‌ । सुशीतेरित्यादि | 
सुशीतसेकप्रदेदं) पेत्तिकं जयेत्‌। लेखनादिभिः इळेष्मिक जयेत्‌। विषे- 
ष्वित्यादि। दश्चिकोचडिङ्गविषवज्जेधु स्वेषु विषेषृष्णती ६णलात्‌ सच्वेस्थान- 
गतेषु च प्रायः शीतो विधिः रमृतः ॥ ४५॥ 
` गङ्गाधरः छृश्चिक इत्यादि। दृञ्चिको चड्ङ्गविषयोवातोस्वणल्ात्‌ शृ्चिके 
विषे स्वेदाभ्यङ्गं घृतेन लवणेन च उष्णान्‌ सेकान्‌ प्रयुञ्जीत भोज्यं चोष्णं 
मुञ्जीत सर्पिषः पानञ्च। एतदित्यादि। एतदेव विधानयुचडिजेषु कास्यम्‌ । 
पांशुभिः भ्रतिलोमश्च उदवत्तनम्‌। तथा घुखाम्बूष्णः सुखाम्बुना उष्णीकृष 
धैनेराच्छादनैरवच्छादनं कार्यम्‌ । ४६ || 


रित्यादिना ओषधेः । विषगताधिकवातादिलिङ्गमाह-हृतरपीड़े ति । वातादिभेदेन चिकितू्षामाह -- 
खब्डरेनेत्यादि । पुलाकस्तुच्छधान्यम्‌ । घनेरिति पांशुभिः ॥ ४३-४६॥ 
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२३श अध्यायाः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२१६ 


स्यात्‌ त्रिदोष-®-प्रकोपात्‌ तु तथा धातुविपय्ययात्‌। 
शिरोऽभितापलालाख-व्यथावक्रक्रृदेव च ॥ 
अन्येऽप्येवंविधा व्याड़ाः कफवातप्रकोपणाः । 
हच्छिरोरग्ज्चरस्तम्भ-तृष्णासूच्छाकराः स्मृताः ॥ 
कण्डूनिस्तोदवेवण्यं सुतिक्लेदोपशोषणम्‌ । 
विदाहरागरुकपाकाः शोथा ग्रन्थिनिकुञ्चनम्‌ ॥ 
दंशावदरणं स्फोटाः कणिका मण्डलानि च। 

ज्वरश्च सविषे {लङ्गं विपरीतञ्च निव्विषे ॥ 

तत्र सव्वे यथादोषं प्रयोज्याः स्युरुपक्रमाः । 
पर््ोक्तविधिमन्यश्च यथावठ्‌ वदतः श्रणु ॥ ४७॥ | 


गङ्गाधरः-स्यादित्यादि। उच्चिङ्ङ्गिविषं यस्मात्‌ त्रिदोषप्रकोपात्‌ तथा 
धातुत्रिपय्येयात्‌ शारीरधातुणुणबिपरीतणुणबात्‌ शिरोऽभितापादिक्ृत्‌। वक्र 
चक्रीभावः शरीरस्य। अन्येऽपीत्यादि। एवंविधा उच्चिङ्ङ्गिमकाराः कफवात 
प्रकोपणा व्याड़ा हुद्रोगादिकराः स्मृताः । सविषनिव्विषजन्तुलक्षणमाह- 
कष्डित्यादि। कण्डादिज्वरान्तं सविषे प्राणिनि लिङ्गम्‌, निव्विषे दृष्टे कण्डादि 
बिपरीतं लिङ्गस्‌। तत्र चिकित्सामाह-तत्र सव्वस्मिन्‌ संविषव्याड्दष्टे 
यथादोषं चतुव्विशत्पुपक्रमेषु यो य उपक्रमो योग्यस्ते उपक्रमा: प्रयोज्याः स्युः । 
तत्र पूव्वोक्त बिधिमन्यश्च विधिं यथावद्‌ वदतो मत्तः शरण ॥ ४७॥ 

चक्रपाणिः- श्वा त्रिदीपत्यादि-सविषकुक्कुरादिलक्षणं, अवव च शुनस्त्रदोषप्रकोपो भवति । 
केचित्‌ तु शिरोभितापत्वादि यथोक्तकुक्कुरे तष्टे च भवतीति वद॒न्ति। विस्तरश्चास्य सुश्रत एव। 
अन्येऽप्येवं बि्ति-अन्येऽपि शZ॒गारतरक्ष्वादयः एवं सन्तः कृच्छ रोगादिकरा भवन्तीत्यर्थः। उत्त 
हि सुश्रेतते--'श्वःटगालतरद्वृक्ष-व्याघ्रादीनां यदानिलः। इलेष्प्रप्रदुष्टो मुष्णाति संज्ञां संज्ञा- 
बहाश्रितः ॥! इति। कष्ड्निस्तोद इत्यादिना सामान्येन सविषकोटा दिदेशलिङ्ग अविषप्राणिदेश- 
छिङ्गञ्चोच्यते। सव्वं इति 'चतुब्वि शतियथोक्तोपक्रमाः, पोक्तम्‌ इत्यत वद्ष्यमाणचिकित्सितम , 
पूष्वोक्ते विधावपि अवस्थाविशेषविधायकतया कर्तव्या इत्यर्थः । यदा पूर्व्वोक्ता इति ` पाठः तदा 
उपक्रमा इत्यस्य विशेषणमेतत्‌ ॥ ४७ ॥ 
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३२२० चरक-संहिता । [ विषचिक्रित्सितम 


हृदि दाहे प्रसेके च विरेकवमनं भृशम्‌ । 

यथाक्स्थ प्रयोक्तव्यं शुद्धे संसञ्जनक्रमः ॥ 

शिरोगतै विषे नस्तः कुय्यान्सूलानि बुद्धिमान्‌ । 

बन्धुजोवस्य भाग्या वा छुरसस्यासितस्य च ॥ 

दक्षकाकमयूराण्यं मांसास्ट्ङ मस्तके चते । 

मूद्धि देयमधो दष्टे मूदि दष्टस्य पादयोः ॥ 

पिप्पलीमरिच्तार-वचासेन्धवशियु काः । 

पिष्टा रोहितपित्तेन घ्रन्यक्तिगतमञ्जनात्‌ ॥ 

कपित्थमामं ससिताचोद्र कण्ठग़ते विषे । 

लिह्यादामाशयगतै ताभ्यां चूणपलं नतात्‌ ॥ 

विषे पकाश्यगतै पिप्पलोरजनीहयप । 

मञ्जिष्ठाश्च समं पिष्टा गोपित्तेन पिवेन्नरः ॥ 

गङ्गाधरः-हृदीस्यादि। हृदि दाहे च सुखप्रसेके च शशं विरेचनवमनं 

यथावस्थं प्रयोक्तव्यम्‌। शुद्ध सति विरेचनेन बमनेन च संसज्जनक्रमः पेयादि- 
पथ्यक्रमः काय्यः। शिरोगत इत्यादि। शिरोगते विषे बन्धुजीवाद्यन्यतमस्य 
मूलानि बुद्धिमान्‌ नस्तः कुय्यांत्‌ नस्यं ङुय्यात्‌। असितसुरसः कृष्णतुलसी । 
दक्षेश्लादि। च्याडेन मस्तके क्षते दक्षादीनां मांसमछक च मूडि देयम्‌। 
दक्षः कुककूटः | पादयोरधो दष्टे दष्टस्य सि दक्षादीनां मांसाछ्क्‌ देयमिति | 
पिप्पलीत्यादि। रोहितमत्स्यप्रि्तेन पिष्टाः पिप्पल्य़ादयोऽञ्जनादक्षिगतं 
विषं घ्नन्ति। कपिस्थेत्याद्‌। आमं कपित्थफलशस्यं सिताक्षोद्रस हितं 
कण्ठगते विषे लिह्यात्‌। आमाशयगते विषे नतात्तगरपादुकाच्चुणंपछं ताभ्यां 
सितामधुभ्यां लिह्यात्‌। विष इत्यादि। पक्काशयगते विषे पिप्पस्यादि- 


बक्रपाणि:--ऊद्ध ` दष्टस्य पादृयोरित्यत्रापि क्षतयोरेव पाद्योधिशेषेण संक्रमणार्थ मांसासक- 
दाने देयम्‌ । ताभ्यामिति सिताक्षौद्राभ्याम्‌। नतं तगरम्‌ । ; 
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रक्तं मांसञ्च गोधायाः शुष्कचूर्णोक्कतं हितम्‌। 

विषे रसगते पानं कपित्थरससंयुतम्‌ ॥ 
शेलोमंलख्रग्राणि बदरोडम्बराणि च । 

कटभ्याश्च पिबेद्‌ रक्त-गते मांसगतै पिबेत्‌ ॥ 
सक्षोद्र खदिरारिष्टं कोटजं मूलमम्भसा । 

सव्वेषु च बले हे च मधूकं सधुकं नतम्‌॥ 
पिप्पली मरिचं क्षारं नवनीतैन सूच्छितम । 

प्रवृद्धे श्लेष्मणि भिषक्‌ प्रदद्यात्‌ प्रतिसारणम्‌ ॥ ३८॥ 
मांसीकुङ्क मपत्रत्वक्रजनीनतचन्दनेः । 
मनशलाव्याघ्रनख-सुरसरस्डुपेषितेः ॥ 
पाननस्याञ्जनालेपाः सव्वंशोथविषापहाः ॥ ४६ ॥ ` 
शिरोषपृष्पस्वरसे सत्ताहं मरिचं सितम्‌ । 

भावितं सपंदष्टानां नस्यपानाञ्जने हितम्‌ ॥ 

द्विपलं नतकुष्ठाभ्यां घृतत्षोद्र' चतुष्पलम्‌ । 


अपि तक्षकदष्टानां पानमेतत्‌ सुखप्रद ॥ ५०। ५१ ॥ 

चतुष्कं समं गोपित्तेन पिष्ठा पिवेत्‌। रक्तामत्यादि। रसधातुगते गोधायां 
रक्त मांसञ्च संशोष्य चूर्णीकृतं कपित्थरससंयुत पानं हितम्‌। शेलो रित्यादि 
रक्तगते विषे शेलोश्रालित्रफलहक्षस्थे मूलबक ददरादीनां शाखाया अग्राणि 
कटभ्याश्चाग्राणि पिष्टा जलेन पिबेत्‌ । मांसगते सक्षौद्रं खादिरारिष्टं पिबेत्‌ । 
तथा कोटजं मूलमम्भसा पिष्टा पिबेत्‌ । सव्वेषु सब्वेधातुगते विषे द्वे बले मधुक 
मधूकश्च नतश्चाम्भसा पिष्ठा पिवेत्‌। पिप्पलीत्यादि। प्रतिसारण घष गम्‌ ।।४८॥ 

गढ्गाधरः-मांसीत्यादि। मांस्या दिभिः सुरसान्तेरम्बुपेषितेः पानादयः।।४९॥ 

गङ्गाधरः -शिरीषेत्यादि। सितं मरिचं श्वेतमरिचं शोभाञ्जनबीजं सप्ताह 
शिरीषपुष्पखरसे भावितं नस्यपानाञ्जन सपेदष्टानां हितम्‌। द्विपलमित्यादि। 

शेलुः इलेष्मातकः । मांसगत इति उत्तरेण संवध्यते। खदिरश्चारिष्ठइचेति खदिरा रिष्टः, किंवा 
खादुरकृतोऽरिष्टः। मधुकं नतमिति च्छेदः। पिप्पलीत्याद्‌ प्रतिसारणम्‌। मरिचं सितमिति 
शोभाअनक वीजम्‌ ॥ ४८-५१ ॥ ` 
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३२२२ चरक-सं हिता । ( विषचिकित्लिवम जि 
सिन्धुवारस्य मूलञ्च श्वेता च गिरिकणिका । 4» 
पानं दव्वीकरेदेष्टे नस्यं समधु पाकलम्‌ ॥ 
मञ्जिष्ठामधुयष्य्राह्म-जीवकषभकाः सिता । 
काइमय्यंवटशुङ्गानि पानं मण्डलिनां विषे ॥ 
व्योषं सातिविषं कुष्ठं ग्हधूमो हरेणुका । 
कटुका तगरं चोद्र हन्ति राजोमतां विषम्‌ ॥ | 
गहधूमं हरिद्र द्रे समूलं तणुलीयकम्‌। £ क 
अपि वासुकिना दष्टः पिबेद्‌ दधिद्टृताप्लुतम्‌ ॥ 
क्षी रिवृक्षत्वगालेपः शुद्ध कीटविषापहः । 
सुक्तालेपो वरः शोथ-दाहतोदञ्वरापहः ॥ ५२ ॥ 


नतस्य पल कुष्ठस्य पलमिति नतङुष्ठास्यां द्विपळं घृतस्य द्विपल क्षोद्रस्य 
ट्रिपलमिति घृतक्षोद्रचतुष्पलमिति चहुष्क्रं पिबेत्‌। एतत्‌ तक्षकदष्टानामपि 
अन्यसपैदष्टानाश्च सुखभदमेतत्‌ पानम्‌ ॥ ५०। ५१॥ । 
गङ्गाधरः-सिन्धुवारेस्याद्‌। सिन्धुवारभूळं खेतापराजितामूले द्वयं .- ७” 
जलेन पिष्टा पानं दर्व्वीकरेदेष्टे हितम्‌ । पाकळं कुष्ठं समधु नस्यं हितम] | 
मञ्जिष्ठेत्यादि। मञ्जिष्ठा च मधु च यष्ट्राहा च जीवकश्च ऋपभकश्च सिता च 
काएमय्येवटयोः शुङ्गानि सव्वं समं पिष्ट्रा जलेन मण्डलिनां विषे पानं हितम्‌ । 
व्योषमित्यादि। व्योषादि दशद्रव्यं पिष्टा प्रकरणात्‌ पानं राजिमतां विषं हन्ति । 
ग्रहेत्यादि । ग्रहधमादिसमूलतप्डुलीयान्तं समं पिष्टा दधिध्रताप्लुत॑ वासुकि- 
नापि अन्यैरपि सर्पदेष्ठः पिबेत्‌। क्षोरीत्यादि । कीटदष्टे वमनादिना 
शुद्धे नरे क्षीरिषृक्षाणां वटोइम्बरादीनां लगालेपस्तत्‌कीटविषापहः। तस्मिन्‌ 
कीटविषे युक्ताळपो युक्तां जलेन पिष्टा लेपो व्रः श्रेष्ठः शोथाद्यपहः ॥ ५२॥ 


चक्रपाणिः- श्वेता चेति गिरिकणिकाविशेपणम्‌ । तेन इवेतापराजिता गृहातें। . केचित्‌ 
_ शिरिकर्णिकां स्मस्दनमाहुः । पाकलं कुष्टम्‌ । मुक्ता मौक्तिकम्‌ ॥ ७२ ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya नै Foundation Chennai and eGangotri 


२३श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२२३ 


चन्दनं पद्मकोशीर-शिरीषाः सिन्धुवारकाः । 
चीरशुक्का नतं कुष्ठ-सारिवोदीच्यपाटलाः ॥ 
शेलुस्रसपिष्टोऽयं लूतानां सा््कार्मिकः । 
यथायोगं प्रयोक्तव्यः समीच्यालेपनादिषु ॥ 
मधूकं मधुकं कुष्ठं सारिवोदोच्यपाटलाः । 
सनिम्बसारिवाचोद्र' पानं लूताविषापहम्‌ ॥ 
कुसुस्भपुष्पं गोदन्तः स्रणक्षीरी कपोतविट्‌ । 
दन्ती त्रिवृत्‌ सेन्धवेले कणिकापातनं तयोः ॥ 
0 
कटभ्यञ्जुनशरीष-शेलुचषीरद्र मत्वचः । 
कषायकल्कचूणाः स्युः कांटलूताब्रणापहाः ॥ ५३ ॥ 
त्वचश्च नागरञ्चेव समांशु श्च्णपेषितम्‌ । 
पेयमुष्णास्थुना सव्वं मूषिकाणां विषापहम्‌ ॥ 
कुटजस्य फलं पिष्टं तगरं जालमालिनी । 
तिक्तेच्वाङुश्च योगोऽयं पानप्रधमनादिभिः ॥ 
गङ्गाधरः-चन्दनमित्यादि। क्षीरशुछा क्षीरविदारी शृक्लनिय्योस- 
शूमिुष्माण्डः । चन्द्नादिपाटलान्तं समं शेलुखरसे चालित्रफलखरसे पिष्ठो- 
ऽयमगदो ळतानां विषे साव्येकाम्मिकः पाननस्याञ्जनालेपादिषु सव्वेषु कम्म 
हितस्तेषु लेपनादिषु यथायोगं प्रयोज्यः। मधूकसित्यादि | सारिवाद्व्यम्‌ 
अनन्तमूल श्यामलता च। सारिवान्तं जले पिष्टा गोळयिला मधु मिश्रयित्वा | 
पानं ळताविषापहम्‌। ङुसुम्भपुष्पमित्यादि। कुसुम्भपुष्पादीनि एळान्तानि 
पिष्ठा दंशे लेपात्‌ तयोः कीटळूतयोः कणिकाया आलस्य दंशस्थाने विद्धः 
स्थितस्य पातनं स्यात्‌। कटभीत्याद्‌। कटभ्यादीनां वचः कषायादिबिधिना ` 
कौटळूतादंशत्रणापहाः स्युः || ५३॥ 
` गङ्गाधरः--लचमित्यादि। बच णरसचम्‌। कुटजस्येत्यादि । जालमालिनी 


चक्रपाणिः-क्षी रश॒क्ला विदारी । कर्णिकापातनं तयोरिति कीटलतादंशयोः या कणिका, हशः 
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३२२४ चरक-संहिता । (वि 


वृश्चिकोन्दूरलूतानां सपोणाञ्च विषापहः । 
समानमघ्षुतैनेदं गराजोणश्च नाशयेत्‌ ॥ 

सव्वेऽगदा यथायोगं प्रयोज्याः स्युस्त्रिकण्ट्के ॥ ५४ ॥ 
कपोतविड़ मालुलुङ्गं शिरोषकुसुसाद्रसः । 

शुह्रिन्याकेपयः शुण्ठी करञ्जो मधु वाश्चिके । 
स्नुकच्षीरपिष्टं शेरीषं फलं दईरजे हितम ॥ 00. 
मूलानि श्वेतभण्डीनां व्योंबं साप श्च मत्स्यजे । ज्ञ 
कीटदष्टक्रियाः सर्व्वाः समानाः स्थुजलोकसाम्‌ ॥ ५५ ॥ 
वातपित्तहरीप्राया क्रिया प्रायः प्रश्स्यतै । 

वाश्चिकस्योचडिङ्गस्य कणभस्योन्हुरेऽगदः ॥ ५६ ॥ 

वचा वंशुत्वचः पाठा नतं सुरसमञ्जरीप्‌। 

दे. बले नाकुली कुष्ठं श्रीषो रजनीद्वयम्‌ ॥ 

गुहामतिगुहां श्वेता चाजगन्धां शिलाजतु । 

कत्तुणं कटभी चारो शहधूमो मनःशिला ॥ 


जालिनी घोषकविशेषः। सव्बै इत्यादि । त्रिकण्टके त्रिकण्टकमत्स्यकण्टकविद्धे a 
विषे सब्बे बगदा- यथायोगं प्रयोज्याः स्युः ॥ ५४॥ । 

१ गङ्गाधर- कपोतबिटमञ्तिमध्वन्तो वाश्चिके हृश्चिकविष प्रयोज्यः | यै शर 
दद रजे भेकविषे गरीपं फळं स्वुकक्षीरपिष्टं लेपनाद्धितम्‌ | सूलानौत्यादि । » | 
सवेतभण्डोमूला दिकं ससपिमत्स्यजे विषे लेपने हितम्‌ । कौटदष्टे या या क्रिया “र 


भोक्ता ताः सव्यांः क्रिया जलोकसां दंशे समानाः स्युः ॥ ५५॥ 

` गङ्गाधरः वातेत्यादि। वातपित्तहरीप्राया क्रिया प्रायो वाश्नि क्षस्य 
तथो चिड़क्ृस्य विषे मशस्यते। ओन्दुरे विषेआदः प्रशश्यते ॥ ५६ ॥. 

. गङ्गाधरः--तदगदमाह-वचेस्पादि। वंशत्रचो बंशनेली। सुरसमञ्जरी 
तुलसीमञ्जरी । गुहा शालपर्णी । अतिगुहा पृश्चिपर्णी | श्वेता उवेतापराजिता | 
पातनमित्यर्थः। जालमालिनी घोषकः। तित्तक्ष्वाकु इति तिक्तालाबुः । दद्द रो भेकः । इवेत- 


अण्डा अपराजिता । वाईर्चकस्येत्यादि यो योग उक्तः स कत्तव्यः, पुवं कणभस्या प विषस्य । 
ओग्दूरे उक्तो यो योगः स कर्तव्य: ॥ ५३--५६॥ 
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२३श अध्यायः] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२२५ 
रोहितमत्स्य-७-पित्तेन पिष्टोऽयं परमो5गदः । 
नस्याञ्जनादिलेपेषु हितो विश्वस्भरादिष ॥ ५७ ॥ 

. परमो5गदः || 
स्वज्जिकाजश्क्रतचारः सुरसोञ्थाच्तिपीइकः । 
मदिरामण्डसंयुक्तो हितः शुत+दीविषे ॥ 
कॉपत्थमच्तिपीड़ोऽकं-वीजं त्रिकटुकं तथा । 
करओ द्र हरिद्रे च ग्रहगोधाविष जयेत्‌॥ 
काकाण्डयुक्तः सव्वेषां विषाणां तण्डलीयकः। ` 

धान हप ~ हैः 
प्रधान वहिफ्तिन तद्वद्‌ वायसपोलुकः ॥ ५८॥ 
शिरीषफलमूलत्वकपुष्पपत्रेः समेघु तेः । 
श्रेष्ठः पश्चश्रीषो5यं विषाणां प्रवरो बघे ॥. 
अजगन्धा यमानो। क्षारो यबक्षारः कटभीक्षारो वा। वचादिमनःशिलान्तः 


रोहितमत्स्यपित्तेन पिष्ठः परमोऽपमगदः स्यात्‌। विश्वम्भरः कीटविशेषः | 
परमोऽगद्‌ः || ५७ || Mose 


__ गङ्गाधरः--स्बज्जिकेत्यादि | स्वज्नि काउजशकृत्‌ दग्ध्वा क्षारः कार्य्यः | | 


अध्विपीडकः पीडयिला यद्रसोउक्षिण दीयते सोअपीड़ो5क्षिपीड़क/ | 
मदिरामण्डसंयुक्तः शतपदीबिधे लेपो हितः। कपित्थमित्यादि। कपित्थादिक 
पीड़यित्राउक्षिण दत्त ग्रहगोधाविषं जयेत्‌, तथा&#वीज॑ त्रिक्टुकमक्षिपोइ: । 
एवं करओो दे हटे चाक्षिपोडः। काकाण्डेत्यादि। काकाण्डः कुष्णशिम्बी. 
तव्युक्तस्तप्डूलीयकः सव्बेपां विषाणां प्रधानम्‌। वर्हिपित्तेन वायसपीलुकः 
काकजङ्घा तद्वत्‌ सब्बेंधां विषाणां प्रधानमोषधम्‌ ॥ ५८ ॥ न ती 

` गङ्गाधरः-शिरीषत्यादि । शिरोषस्य फलं मूल लक च पुष्पञ्च पत्रश्च 

` चक्रपाणिः-नाङुली राख्या, गुहा प्रक्षिपर्णी, अतिगुहा शालपर्णी, अजगन्धा फोकान्दीति. 9 
ख्याता। पित्तनेति गोपित्तेन। दिश्वम्भरादृरः कोटा एद रलेष्मकोपना: सुशुवोक्ता: ॥ ५७ ॥; . हर 4 
_ अक्रपाणि:--अक्षिपीड़कः इवेतपीतशिस्वीभेद: । वायसी काकमाची ॥ ५८ ॥ - 


* रोहितकस्य इति वा पाठः। oc Ife ior TN 
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३२२६ चरक-संहिता । be 


चतुष्पद्भिदवि पद्भिवी नखदन्तविषश्च यत्‌ । 
शूयते पच्यतै चापि स्रवति ञ्वरयत्यपि ॥ ५६ ॥ 


पञ्चशिरीषोऽगदः॥ 


सोमवल्कोऽश्वकर्णश्च गोजिह्वा हंसपद्यपि । 
रजन्यो गेरिकं लेपो नखदन्तविषापहः ॥ 
दुरन्धकारे दष्टस्य केनचिद्‌ विषशङ्कया । 

विषोह गाञ्चवरश्छदिम्‌च्छा दाहो5पि वा भवेत्‌ । 
ग्लानिमोहोऽतिसारों वाप्येतच्छङ्काविषं मत्‌ ॥ 
चिकित्सितमिदं तस्य कुय्यांदाश्वासन बुधः । 
सिता वेगन्धिको द्राक्षा पयस्या मधुकं मधु । 

पानं समन्तूपूताम्बु-प्रोक्णं सान्त्रहषणम्‌ ॥ ६० ॥ 


घृतञ्चेति सम॑ सब्ब पिष्टमयं पञ्चशिरीपोऽगदः सब्ब॑विषाणां बघे प्रबरः। 
चतुष्पदादिभियन्नखदन्तबिषं शूयत इत्यादि तेषां बघे च प्रवरः ॥ ५९ ॥ 
गङ्गाधरः-सोमेत्यादिे। सोमवर्कः अवेतखदिरः। सोमवल्कादि- 
गेरिकान्तानां लेपः नखदन्तविषापहः। दुरन्धकार इत्यादि। घोरान्धकारे 
दर्शनानदें केनचित्‌ भाणिना निर्व्विषेणापि दष्टस्य विषशङ्कया विषोद्वेगात्‌ 
ज्वरादिभ वेदेतच्छझाविषं मतम्‌। तस्येदं चिकित्सितम्‌-बुध आःवासनमाश्वास- 
जनक वाक्यं कुय्यात्‌। सितादिमध्वन्तानां पानं मन्त्रपूतास्बुप्रोक्षणं सान्त्वं 
मनोशवचनं हृषेणश्च वचनम्‌। तत्र वगन्धिको गन्धन शोधितम्‌ ॥ ६०॥ 


_ चक्रगाणिः-श्ेषठः पञ्चशिरीपोऽयमिति पदं शिरीपाद्यपेक्षया पन्चशिरीषस्य श्रेष्ठत्वं ब्र ते। 
प्रवर इति पदं विष्टरयोगान्त रेषु श्रेष्टतामाह, तेन न पुनरुक्तिः। किवा श्रेष्ठ इति NO 
फलादिकृतः। द्विषदा वनमानुपमर्क॑टादयः ॥ ५९॥ 

चक्रपाणिः-अश्वकर्णः सज्जभेदः॥ दरन्धकार इत्यादिना शक्काविषमाह--केनचिदिति 
निब्विषणापि शङ्कया, विषोद्द गात्‌ इति विषशङ्कयेव प्राइभीवादित्यर्थः। शङ्का चेयं प्रभावादे 
विषजनिका। वंगन्धिक कोरदूषः कोद्रवः ॥ ६० ॥ ; 7 = 
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रेश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२२७ 
शालयः षष्टिकाश्चेव कोरदूषाः प्रियज्ञवः । 
भोजनार्थे प्रशस्यन्ते लवणार्थञ्च सेन्धवम्‌ ॥ 
. तण्डुलोयकजीवन्ती-वात्ताकसुनिषणणकाः । 
मण्डूकपर्णी कुलक शाकं चञ्चोश्च शस्यते ॥ 
हरेणुसुद्ान्‌ यूषार्थमम्लार्थ धात्रोदाड़िमम्‌ । 
रसाश्चेणाश्च शिखिनां लावतैत्तिरपार्षताः॥ २ 
अविदाहीनि चान्नानि विषार्तानां भिषग्जितम्‌ ॥ ६१ ॥ 
विरुद्धाध्यशनकोध-चुद्धयायासमेथुनम्‌ । 
वञ्जयेद्‌ विषमुक्तोऽपि दिवास्वप्नं विशेषतः ॥ ६२ ॥ 
मुहुम्मुहुः शिरोन्यासः शोथः शुष्कोष्ठकण्ठता । 
ज्वरोऽङ्गमदः स्तब्धाच्ति-गात्रखं हनुकम्पनम्‌॥ ` 
लोमापगमनं ग्लानिररतिवेपथश्न मः । र 
चतुष्पदां भवत्येतद्‌ दष्टानामिह लक्षणम ॥ ६३ ॥ [ 
गङ्गाधरः. विषारतानामन्नाथ द्रव्यमाह--शालय इत्यादि। मियहूनांम । 
धान्यविशेषः | 7 वणार्थ सैन्धवम्‌ | शाकार्थ तष्ट्लीयादिकम्‌। चुञ्चुशाक 


पवाहलह्स्य पत्रम्‌ । यूपार्थ हरेण्वादिकम्‌। हरेणवेत्तुलकलायः । अम्लाथे 
धात्रीदाडिमम्‌ | एणादीनां मांसस्य रसाः। अविदाहीनि सर्वयाण्यन्नानि | 
एतत्‌ सव्वं सब्बेविषात्तानां भिषग्‌जितमिति ॥ ६१ ॥ ~ 
गङ्गाधरः बञ्जनौयमाह- विरुद्धेत्यादि । विषात्तो विषमुक्तो$पि सर्वद 
विरुद्धाशनादिक वज्जयेत्‌ ॥ ६२॥ | 
गह्काधर -मुहुरित्यादि। चतुष्पदां गवादीनां मर्पादिद्टनामेतलक्षण' 
भवति। मपुहुम्धु हुः शिरोन्यासः शिरोविक्षपः | लोमापगमनं लोग्ना 
छुल्छनम्‌ ॥ ६३॥ । ु व 
चक्रपाणिः:--कुलक कारवेल्लकम्‌। अन्ये पटोलभेदमाहुः ॥ ६१--६३॥ - 
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३२२८ वरक-संहिता \ | विषचिकिर्सितभ््‌ 


देवदारं हरिद्रे ह सुरसं चन्दनाशुरु । 

राखा गोरोचनाजाजी युगगुल्विचूरसो नतम्‌ ॥ 

चण ससेन्धवानन्तं गोपित्तमधुसं युतम्‌ । 

चतुष्पदानां दष्टानामगदः साव्वेकास्मिकः ॥ ६४ । 

सोभाग्याथं स्त्रियः स्वेद-रजोनानाङ्गजान्‌ मलान्‌ । 
शुतरप्रयुकतांश्च गरान प्रयच्छन्दञ्मिश्चितान्‌ ॥ 

तेः स्यात्‌ पाण्डु; कृशोऽस्पाश्नगेरश्चास्योपजायतै । 

' मम्मप्रथमनाध्मानं श्रयथुहंस्तपादयाः ॥ 
जठरं ग्रहणीरोगो यच्मा गुल्मः क्षयो ञ्वरः । 
एवंविधानि चान्यस्य व्याधेलिङ्गानि दशयेत्‌ ॥ ६५॥ 
खप्मे मा््जारगोमायु-व्यालान्‌ सनकुलान्‌ कपीन्‌। 
प्रायः पश्यति नद्यादोन्‌ शुष्कांश्च सवनस्पतोन्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-देवदाव्वित्यःदि। चतुष्पदानां गवादीनां सर्पादिदष्टानां 
साव्वकाम्मिकः पानालेपनसेकादिषु सव्वेकम्मेस्थयमगदः ।! ६४॥ 

.. गङ्गाधर- अथ वरोधिकयोगमाह- सोभाग्याथमित्यादि। खयो मन्द- 
बुद्धय एवं सोभाग्यार्थ वशीकरणाद्यथ स्वेदादीन्‌ मलानन्नमिश्चितानु प्रयच्छन्ति 
शत्रप्रयुक्तान्‌ गरांश्र शत्रमिः सोभाग्यकरमिदमित्युक्ता दत्तान्‌ गरांश्च ख्रियः 
प्रयश्छन्त। युक्तैस्तैः पुरुषस्यास्य पाण्डादिरुपजायते। एवंविधस्य चान्यस्य 

` व्याधेळिह्वानि युक्त तन्मलादिक दशयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
गङ्गाधर-स पुमान्‌ खप्न प्रायो माजारादीन्‌ पश्यति। नद्यादीन्‌ 
जलाशयान शुष्कान्‌ प्रायः स्वप्ने पश्यति। वनस्पतीश्च शुष्कान्‌ प्रायः 


चक्रपाणि: अन्नमिश्चितानिति भक्ष्यमिश्रितान । गरश्रास्योपजायत इति वक्ष्यमाणमम्मै- 


प्रधमनादिलक्षणो ब्याधिजीयते ॥ ६४।६५॥ | 
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रेइेश अध्यायः | चिकित्सितस्थानंम । ३२२६ 
कालश्च गोरमात्मानं स्वप्ने गोरश्च कालकम्‌ । 
विकर्शनालिकं वापि घ्रपश्येदहते न्द्रियः ॥ 
तमवेच्य भिषक्‌ प्रज्ञः पृच्छेत्‌ किं केः कदा सह । 
जग्धसित्यवगम्याशु प्रदयाद वमनं बुधः ॥ 
सूचमं ताम्ररजश्चास्मे सक्षोड' हृद्विशोधनम्‌ । 
शुद्धे हृदि ततः शाणं हेमचूणंस्य दापयेत्‌ ॥ 
हेम सव्वेविधाणयाशु गरांश्च विनियच्छति । 
न सजतै हेमपाङ्गे विषं पद्मदलेऽ्बुवत्‌ ॥ ६६ ॥ 
नागदन्तीत्रितरृहन्ती-दरवन्तीस्नुक्पयःफलेः । 
साधितं माहिषं सपिगोमूत्राहकपाचितप्‌ ॥ 
सर्पकीटविषार्त्तानामोषघश्च प्रशान्तये ॥ ६७ ॥ 


स्वप्ने पश्यति। कालः कृष्णवर्णः पुमान्‌ स्वप्ने प्राय आत्मानं स्व गोरं 
पश्यति, गोरश्च पुमान्‌ स्वप्ने आत्मानं कालक कुऽणवणं पश्यति। एवमहतेन्द्रियः 
स पुमान्‌ स्वप्ने पाय आत्मानं विकणेनासिकं वा प्रपश्ेत्‌। भिषक 
प्राशस्तमवेक्ष्य पृच्छेत्‌ -भोः कदा केः सह कि भवता जग्धम्‌ ? इति। ततस्तद्ब- 
गम्य बुध आशु वमनं प्रदद्यात्‌। वमनन्छु सूक्ष्म ताम्ररजः सक्षोद्रं हृद- 
विशोधनं प्रदद्यात्‌। हृदि शुद्धे सति हेमचूर्णस्य शाणं दापयेत्‌। कस्मात्‌ ? 
यस्मात्‌ हेम खण सर्व्भ विषाणि गरांश्राशु नियच्छति। यतो हेपपस्याङ्गे विष न 
सञ्जते पद्मदलेऽम्बुवदिति।। ६६॥ 

` गङ्गाधरः-नागदन्तीत्यादि। त्रिया दन्ती । दीघमूला नागदन्ती हस्वमूला 
रदन्ती हस्व मूलक्ुदर्षा द्रवन्तो । स्बुकपयः । फळ मदनम्‌ । एभिः कल्कैः 
पादिकंगोपूत्रादकपाचित प्रस्थो स्मितं माहिषं पुराणं सर्प: सपांदिविषात्तानां 
प्रशान्तये आंषधम्‌।॥। ६७ ॥ 


NN ७ का 


बिहतेन्द्रिय इति रोगोपहतेन्द्रियः । एच्छेदित्यादौ एच्छायां गरावधारणमेव फलमवगम्यते। 
सूक्षममित्यादी अम्गतताम्रचणे देयम्‌। अग्रतेनेव वमनं भवति। हेमप इति हेम पिबतीति हेमपः॥६६॥ 
चक्रपाणिः--नागदुन्ती दुन्तीभेदः । फलं मदनफलं न तु फलेरिति पाठः। अयं योग! 
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३२३० चरक-सं हिता | DE कस 

शिरीषत्वक्‌ त्रिकटुकं त्रिफला चन्दनोतपले । 

द्रे बले सारिवे शवेता-&-सुरभीनिस्वपाटलाः ॥ 

बन्धुजीवाहकीमूऽ्वो-ालासुरसवत्सकान्‌ । 

पाठाङ्गोठाश्घसन्धाक-सूलयष्ट्राह्णद्मकान्‌ ॥ 

विशालां बृहतीं द्राक्षां कोविदारं शतावरीम्‌ । 

कटभीदन्तापासाग -एक्षिपर्णीरसाअनम्‌ ॥ 

शवेतो † बालाश्वखुरको कुष्ठदारुप्रियड्ुकान्‌ । 

विदारीं मधूकात्‌ सारं करञ्जस्य फलत्वचो ॥ 

रजन्यो लोध्रमत्तांशं पिष्टा साध्यं घृताढ़कप्त्‌ । 

तुल्याम्उच्छागगो पृत्र-आढ़के तद्विषापहम्‌ ॥ 

अपस्मारञ्चरोन्माद -भूतप्रहगरोदरम्‌ । 

पाणड्रोगान्‌ क्रिमीन्‌ गुल्मान्‌ प्रीहदोरुस्तम्भकामलाः॥ 

गङ्गाधरः-शिरीषेत्या दि। हे बले दवे च सारिवे | खेता ३वेतापरा जिता | सुरभी 

सुगन्धा गन्धराखा। इवेतो सेततरणो द्रौ वाळाः्वस्य खुरको। मधूकात्‌ सारं 
मधूकटृश्षस्य सारथूतकाष्ठम्‌। करञ्जस्य गो करञ्जस्य फलञ्च खक्‌ च। एपामक्षांजं 
पिष्ठा घृतादुक पोडशशरावं घृतं तुल्याम्बु पोइंशशरावजले छागमूत्रसाद्वीदु्क 
गोमूजसाद्वादकमिति त्यादुके छागगवयोमू ते चतुण णद्रवे साध्यं तद घृतं विषा 
पहम्‌। अमृतं घृतम्‌। अथात्र क्षारागद इति यत्‌ भाग विहित तत्‌ तन्त्रान्तरोक्तमतु- 
मतम्‌ । तदुक्तं सुश्रुते । “धवाश्वकणतिनिशपलाश पिचुमईपाटलिपारिमद्रकाम्रो- 
डुम्बरकरहाठककङुभसज्जे--कपीतनरेष्मातकाङ्ोउकामलक--मग्रहङुटज शमी - 
कपित्थासमान्तकाऊ चिरदिल्वमहाहक्षारुष्करारळुमधुकमधुसिग्रञञाकगोजीमू््वा- 
तित्वकेश्षुरक गोपघण्टारिःे दानां भस्मान्याहृत्य गवां मूत्रेण क्षारकल्पेन 
परिस्राव्य विपचेत्‌। दद्याच्चात्र पिप्पलीसूलतप्डुलीयक-बराङ्गचो चकमञ्जिष्ठा- 


अतुकण पढ्यते। नागदन्तो लिबृददुन्तो द्रवन्ती स्नुक्क्षीरफल गोमूतसिद्दै माहिषं घृतं पायये- 
दिति॥ ६७॥ न्‍ 


+ शारिवास्फोता इति पाठान्तरम्‌ । † इवेतभण्डञ्चेति पाठान्तरम्‌ 
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२३श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२३१ 


हनुस्तम्भग्रहादी श्र पानाभ्यञ्जननावनेः । 
हन्यात्‌ सञ्जोवयच्चाशु विषोद्दे गतान्‌ नरान्‌ । 
७ 0 ७ 
नाम्नतदखृते सब्च-विषाणां स्याद्‌ घृतोत्तमम्‌ ॥ ६८ ॥ 
अमृतं घृतम्‌ | 
तत्र छोकाः। - र 
उत्रो कफ रपाणिश्व चरेहुं रात्रो तथा दिवा । 
तञ्छायाशुब्दवित्रस्ताः प्रणश्यन्ति हि पन्नगाः ॥ ६६ ॥ 
दष्टमात्रो दशेदाशु तं सष लोष्टरसेव च । 
उपय्यरिष्टान्‌ बध्नीयाद्‌ दंशं छित्वा दहेत वा ॥ 
करञ्जिकाहस्ति पिप्पलीपरिचोत्पलसा रिता विइरहधूमान न्तासोमसरलावाहीक- 
शुदाको शात्रश्वेतसषे पवरुणलवण-पुक्षनिचुलक वद्धेमान वञ्जुलपुत्रश्रेणीसपपर्ण- 
दण्द्कळवालुकानागदन्त्यतिविषाभयाभद्रदारुङष्ठहरिद्रावचाचर्णानि लोहा- 
नाञ्च समभागानि ; ततः क्षारवदागतपाकमवतारयै लोहकुम्भे निदध्यात्‌। अनेन 
दुन्दुभिं लिम्पेत्‌ पताकातोरणानि च। श्रवणाद्‌ दशनात्‌ स्पर्शात्‌ विषात्‌ 
सम्भ्रतिषुच्यते। एप क्षारागदो नाम शक्ररास्वइमरीषु च। अर्भःसु वातः 
गुस्मेष कासशूलोदरेपु च। अजोणें ग्रहणीदोषे भक्तद्रेषे च दारुणे। शोफे 
सव्वसरे चापि देयः शासे च दारुणे। एष सव्येबिषात्तानां सव्वंथेवोपयुज्यते । 
तथा तक्षकमुख्यानामयं दपाइ शोऽगदः |” क्षारागदः ॥ ६८ ॥ 
गद्नाधरः तत्र छोका इति। छत्रीत्यादि। पुमान्‌ रात्रो च दिवा च 
छत्रपाणिः झझे रशब्द कुद्रस्तुपा णिश्व सन्‌ विचरेत्‌ । कस्मात्‌ ? यदि चाहश्यस्थाने 
पयि सन्निकटे पन्नगा वत्तन्ते तेषां दंशसम्भवे ते पन्नगा हि यस्मात्‌ तच्छत्रच्छाया- 
झझररब्दाभ्यां वित्रस्ताः सन्तो हि प्रणश्यन्ति दंशाथोद्यप्रभज्ञाः स्युरिति ॥६९॥ 
गङ्ग तप > { ज्य गे 
गधरः--यदेयव न चरेत्‌ तदा चेत्‌ सपो दशेत्‌ ततप्रतिकारमाह-- 
दृष्टमात्र इत्यादि। दष्टमात्रो नरस्तं यदि साहसेन ग्रहीतु' शक्रोति तदाशु दशेत, 
चक्रपाणिः शिरीषत्वरित्यादौ आस्फोता अफरमलिक्रा। सुरभी पणीसभेदः । बन्धुज्ञीवः 
पु्जीवकः। खुरकः र.न्दनः किंवा को{कलाक्षः ॥ ६८ ॥ 
चक्रपाणिः-छलीत्यादो छत्रो दिवा रात्रौ झझरपाणिश्चरेदिति वदन्ति। झर रिक्रः सुरघुबुर 
इति ख्य़ातः। छायाइब्देः यथासंख्यं विल्ताः ॥ ६५ ॥ 
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| ३२३२ चरक-सं हिता । स हीन 
| वजू' मरकतः सारः पिचुकी विषमुष्टिका । f > 
० ° >७॥/ गा गो क 
कर्कोटक सपमशिवेदूय्य गजमो क्तिकम्‌ ॥ ह. त 


धायय वरमणिर्याश्च वरोषध्यो विषापहाः । 
| | खगाश्च सारिकाः क्रोथाः शिखिहंसशुकादयः ॥ ७० ॥ ` 
| |. इतीदमुक्तं द्विविधस्य विस्तरेबहुप्रकारेविषरोगभेबजस्‌ । आ 
अधीत्य यः सम्यगिह प्रयोजयेद्‌ ्जेद्विषाशसविसह्यतां भिषग्‌ ॥ 
` इत्यश्निवेशुकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽपराप्तै हढ़बलप्रतिसंस्कृते | 
चिकित्सितस्थाने विषरोगचिकितसितं नाम त 
त्रयोविंशोऽध्यायः ॥ २३ ॥ + | 
|. तदशक्तस्तु लोष्ट्र दशेत्‌। उपरि दंशदेशाहुपरि चतुरङ्गले मन्त्रेण रिष्टं वधोयात्‌, | 
| | अरिष्टावन्धनानह देशे दंग छिवा दहेत बा। बज्रमित्यादि । सपोदिदंशन- | 
|. वारणार्थ बज्रादिङं पु'सा धाय्यम्‌। वरमणिश्र धार्यः विषापहा बरोषध्यश्च ॥. 
धाय्याः। खगाश्च विषापहाः सारिकादयो विषतो रक्षणार्थ सविषान्नविज्ञानाथ "+| 
|. हेधाथ्यांइति।। ७०॥।' ॥ 
[| गङ्गाधरः-अध्या यार्थ ्ुपसं हारेणाह-इतीदमित्यादि। द्विविधस्य स्थावर- ट | 
| जङ्गमस्य। इति। ७१॥ . न | 3 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दढृबछ-प्रतिसंस्कृत एव तु । [ 
चिकित्‌सिते विषाणान्तु त्रयो बिशेऽध्याये पुनः । वैद्यगङ्गाधरकृते जल्पकल्पतरो जी 
ततः | चिकित्‌सास्थानजल्पे तु पष्टस्कन्थे विषस्य च । चिकित्‌सितजर्पो | 
नाम शाखा त्रयोदशी स्मृता ।। २३॥ ih 
इत्यगदतन्त्रम्‌ ॥ ४ 
चक्रपाणिः- दंशकाले यत करव्यं तदाह--दष्टमाव् इत्यादि। घारणादेव विषापहमाह--. 
वज्नमित्यादि ॥। सारमिति सदञ्रम्‌। पिचुको मणिरुत्तरापथे प्रसिद्वः । विषमूपिका विषमणिः। 
ककोटकमणिः पञझरागः। गरमणिशब्देन नानामणीनां ग्रहणम्‌ । वरोषध्य इति तन्वान्तरोक्ताः 


2 अक्षीरा-जछपिप्प की-अजहहा-काकरोलीप्रश्ववयः । इतीदमिव्यादिसंप्रः। त्रजेदविषाणामति 

- विषाणि सोढु' पारयन्तीति भावः ॥ ७० । ७१ ॥ - = 

इति महामहापाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुरनवददी पिकाया 9 
चरकतात्पररर्यटीकायां चिकित्सितस्थानब्याख्यायां विषचिकिस्सितं क 

रं नाम त्रयोविंशो$ध्यायः ॥ २३ ॥ f 


07 खाजा 
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चतुव्विशो ऽध्यायः । | 
अथातो मदात्ययचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सुरः सुरेशसहितेया पुरा प्रतिपूजिता । 
सोत्रामणयां हूयते या कम्मभिर्या घ्रतिष्टिता ॥ 
यज्ञ हि या च शुक्रस्य सोमोऽतिपतितो यया | 
नीरजस्तमसाविष्टस्तस्माठ्‌ दुर्गात्‌ समुद्धतः ॥ 
विधिभिवेद्‌विहितेययेज्यन्ते महात्ममभिः। 
हश्या स्फृश्या प्रकल्प्या च यज्ञ या यज्ञसिद्धये ॥ 
गहाधरः-उदिषक्रमाद्‌ विपतुल्यणुणलाचानन्तरं मधविकारचिकित्सित- 
माह-अथात इत्यादि । पूव्वेवत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ । मद्यविकारविशेषमदात्यय- 
चिकितूसितमकिङृत्य कृतोऽध्याय इति मदात्ययचिकित्सितमिति ॥ १॥ 
गङ्गाधरः--मदात्ययरोगे वाच्ये मद्यस्य गुणादय उच्यन्ते। तदयथा 
सुर रित्यादि । इन्द्रसहितः सुरंः पुरा या सुरा प्रतिपजिता। सोत्रामण्या- 
मिष्टो या सुरा हूयते। या कम्मभिवेदिकेः प्रतिष्ठिता प्रतिष्ठां गता 
या च शक्रस्य यज्ञ प्रतिष्ठिता। नीरजो&जः सोमः समुद्रमन्थने जला- 
दुस्थितः सोमस्तमसा विष्टो$तिपतितस्तस्मात्‌ तमस आवेशाद दुर्गाद्‌ यया 
छुरया सधुद्धतः। यया सुरया महात्मभिवेदविधिभिरिज्यन्ते। या यकः 
सिद्धये यक्ष महात्मभिट्ट इयाहश्यस्वेन प्रकरप्या, स्पृश्यास्पृश्यस्वेन प्रकल्प्या च, 
चक्रपाणिः -मोहुजनकत्वसामान्यात्‌ तथा विषसमानगुणजन्यत्वाच्च विषचिकिरिसतमनु 
मदात्ययस्य चिकित्सितसुच्यते सुरेरित्यादिना। मदिरास्तुत्या तथा वक्ष्यमाणनिन्दया विप्र- 
समानसुरायाः सुतकललनाशाय अविधिपानञ्च अत्यर्थनिन्दितफलव्वं दुर्शयति। या सुरा 
परिपूजिता इत्यनेन प्रथमं देवेरेवं परिपूजिता ततः सुरयोगात्‌ सुरेति उपदिष्टा इति द्यति) 
सौत्रामणिर्यज्ञविशेषः तस्मिन्‌ हूयते, या सुरा कर्मभिः प्रतिष्ठितेति याज्ञिकैः अभिसवनं सुरया 
क्रियते इत्युच्यते। सोत्रामणिहोमे तु यत्नैवेयमङ्गसुच्यते शक्रस्य, सोमोऽतिपतिंत इति शुक्रस्याति> 
पातेन सोमः क्षपितबछो निर्व्वय्यों मूतः। स किळ पुनरपि अनयापनीतक्षयः आपादि इत्येषां 
श्रतिः। अहिपातेन परीतः अतिपतितः। प्रकहप्या इत्यभिषोतव्या संन्धानीयेति यावत्‌ । 
यज्ञसिद्वय इति यज्ञविधो कानिचित्‌ यूपबह्मौदीनि कानिचित्‌ तु पुरुषाथोनि अद्भयादीनि “कानिचित्‌ 
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[ मदात्ययचिकिस्सितस्‌ 


३२३४ चरक-संहिता । 


योनिसंस्कारनामादाविशेषेबहुधा च या । 

भूत्रा भवत्येकविधा सामान्यान्मदलचण्णात्‌ ॥ 

या देवानमूतं भूत्रा खधा भूत्वा पितश्च या। 
सोमो भूत्वा द्विजातीन्‌ या युङ्क्ते श्रेयोभिरुत्तमेः ॥ 
आश्विनं या महत्तेजो वीय्यं सारखतञ्च या । 
बलमेन्द्रञ्च या सिद्धा सोमे सोत्रामणो चया ॥ 
शोकारतिभयोङ्ठे ग-नाशिनी या महाबला । 

या प्रीतियां रतिया वाक्‌ या पुष्टिया च निवृ तिः ॥ 
या सुराखुरगन्धव्व-यचराचसमानुषेः । 

रातः सुरेत्यभिहिता तां सुरां बिधिना पिबेतू ॥ २॥ 


योन्यादिविशेषश्च बहुधा या यज्ञ प्रकरप्या भूलापि सामान्यान्मदळक्षणादेक- 
बिधा भवति। या सुरा खर्वमृतं भूला देवाहुत्तमैः श्रेयोभियु ङक्ते। या 
च स्वधा पितृयजने कव्यरूपा भूता पितुनुत्तमेः श्रेयो भियु ङक्ते। या सोमो 
भूला. यज्ञकम्मंसत्तमेः श्रेयोभिद्वि जातीन्‌ युङक्ते। या सुरा खल्वाश्विन- 
मशिनीङुमारयोमंहत्तेजः। या सारस्वतं वीर्य्यम्‌। या चैन्द्रः बलम्‌। 
या सोमे यागे सिद्धा सुरा नाम सोत्रामणियज्ञ या च सिद्धा सुरा नाम | 
या शोकादिनाशिनी महाबला। या प्रीतिप्रशतिरूपा। या सुरासरादिभिः 
स्वैरेव रतिः सा सुरेत्यभिहिता, तां सुरां विधिना पिबेदिति ।। २॥ 

यज्ञाथौनि पुरुषाथीनि यथा सपिष्टकास्यादीनि तदिह सुरा यज्ञीया इत्यनेन रसनादिवत्‌ पुरुषार्था 
इत्युच्यते ।- यज्ञसिद्धये भबतीध्यनेन यूपादिवत्‌ वज्ञार्थ' सुरा उच्यते । योनीस्यादौ विशेषशब्दः 
प्रत्येक्रममि सम्वध्यते। योनिः कारणं तद्विशेषाः 'धान्य-फलपुष्पकाण्डपदत्वचः सूळसारशर्करा- 
नवम्यः सूलस्थानोक्ताः । संस्कारोऽपि बहुप्रकारसंस्कारयोगः। नामविशेषाः सुरामधुमेरेयादयः । 
आदिग्रहणात्‌ प्रभावगुणादीनां प्रहणम्‌। मदो लक्षणं यस्य तस्मात्‌ मद्लक्षणात्‌। सामान्यात्‌ 
मद्यखरूपात्‌। असतं मूत्वेत्यादौ सुराधिष्टा्ी देवता अमृतादिखूपेण देवादीन्‌ तर्पयतीति 
दृशयति। श्रेयोभिरिति महत्कल्याणेः। आश्विनं यन्महत्तेज इत्यादौ सुराधिष्टातृदेवताया एव 
तेजः वीय्योदिकारणत्वाद्वीय्यै शेयम्‌। तेजः सव्ददेवतादिगं तथा सारसं वीय मन्च 
तथा सौवामण्यां सूयते सोमः इत्यनेन सोमरूपत्वसुच्यते। या प्रीतिरित्यादी प्रीत्यादिकारणश्वेन 
प्रीत्यादिरूपतया निदो ज्ञेयः ॥ १।२॥ 
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| | २४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२३५ 
शरीरक्ृतसंस्कारः शुचिरुत्तमगन्धवान्‌ । 
| * उद्दामगन्धिभिवस्त्रेरमलेवा यथानुगेः ॥ 


| विचित्रविविधस्नभ्वी रत्ाभरणभूषितः । 
देवद्विजातीन्‌ संपूज्य स्मृत्वा मङ्गलमुत्तमम्‌॥ 
= देशे यथत्तके शस्ते कुसुमप्रकरीकृते । 


है 

| संवाससम्मतै मुख्ये भूपसम्मोदभूषिते ® ॥ 
|= सूपधाने सुसंस्तीणें विहिते शयनासने । 

॥" उपविष्टोश्यवा तिय्येक खश्रीरसुखे स्थितः ॥ 


सोवणे राजतेश्रापि तथा मशिमयेरपि । 
भाजनेविविधश्ित्रः सुझतेश्र पिबेत्‌ सदा ॥ 
रूपयोवनमत्ताभिः शिक्षिताभिविशेषतः । 
वस्त्राभरणमाल्य श्र भूषितामियंथत्तेकः ॥ 
शोचानुरागरक्ताभिः प्रमदाभिरितस्ततः । 
सञ्चाय्यंमाणमिष्टाभि: पिबेन्मयमनुत्तमप््‌ ॥ ३॥ | 
मयानुकूलहरितेः फलेहेरितकेः शुभेः । 
कि लवणगंन्थपिशुनरवदंशेयथत्तेकेः ॥' 

भृष्टेमासेबेहुविधे-| -भूजलाम्बरचारिणाम । 

पोरोगवर्गविहितेभक्त्ये श्र विविधात्मकेः ॥ : कक 
. गह्लापर-विधिमाह--शरीरेत्थादि। यथत्तू.के देशे यस्मिन्‌ अतो यो 
| देश उपयुज्यते तस्मिन्‌ देशे सदा यदा पातुकामस्तदा पिबेत्‌ । रूपयोवन- 
। मत्तादिभिः प्रमदाभिरिष्टाभिरितस्ततः सश्चाय्येमाणं नीयमानमुत्तम॑ मद्य' 


| पिबेत्‌॥ ३॥ 
| ` चक्रपाणिः--विधिना पिबेद्त्यव विधिप्राह-शरीरेस्यादि। शरोरे स्नांनवस्तादिभिबोह्य: 
कन? °: अन्तक्च प्रकृत्याद्रपेक्षया स्निग्धोष्गा ज्ञादिभिः कृतः संस्कारो येन स शरोरकृतसंस्कारः। स्वशरीर- 


> * भूपसम्योदुबोधिते इति पाठान्तरम्‌। † स्दुतावरवारिणा इति क्कचित्‌ पाठ! । 
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३२३६ चरक-संहिता । [ मदात्यय॑चिकित्सितंस, 


पिवेत्‌ संपूज्य विबुधानाशिषः सम्प्रयुज्य च । 
प्रदाय यजनञ्चाग्रे लथिभ्यः एथिवीतले ॥ ४ ॥ 
अभ्यङ्गोत्स'दनस्नान-वासो घूयानुलेषनेः । 
रिनग्धोष्णेभावितश्चान्ये्वातिको मद्यमाचरेत्‌ ।' 
शीतोपचारे विविधेमंधुरस्िग्वशीतलेः । 
पेत्तिको भावितश्चान्थेः पिबन्‌ मद्य न सोदति ॥' 
उपचारेश्चाशिशिरेयेवगो धूम्चुक्‌ पिबेत्‌ । 
श्लेष्मिको धन्वजेमासेमंद्य मारीचकेः सह ॥ 
कफपित्तात्मकेभ्यश्च माध्वीक ® साधजञ्च यत्‌ । 
७ ७ ए 
बहुद्रव बहुगुणं वहुकम्म मदात्मकम्‌ ॥. 
हे ७ 
विधिवसुमतामेष भविष्यद्धिभवाश्र ये । 
यथोपपत्तिकमद्य पातव्यं मात्रया हितम्र॥ ५ ॥ 
गङ्गाधरः यः सह पिवेत्‌ तदाह--पिवे दित्यादि। विवुधान्‌ देवान्‌ सम्पूज्या- 
शिषश्व सम्प्रयुज्य पृथिवीतले येऽथि नस्तेभ्योऽधमेव यजनभच्चेनं मदाय पिवेत्‌ ॥४ 
गङ्गाधरः -कृ तिभेदे विधिमाह-अभ्य्गत्यादि । रिनग्धोपणेरभ्यङ्गादिमि- . 
स्तथाऽन्यरपि स्निग्धोष्णं भकष्यवातिको जनो मद्य पिबेत्‌। शीतोपचारेरित्यादि। 
मधुरस्निग्धशीतवी व्य स्पशाभ्यङ्गादिभिस्तथान्यंः पित्तहरेभावितः पै त्तिकः पुरुषो 
मद्य पिवन्‌ न सीदति । उपचार रित्यादि । अशिशिररुष्णरुक्षादिभिरभ्यज्ञदिभिः 
उपचारधन्वमांसेमारोचकमरिचमधानः सह मद्य यवगोधूमअुक्‌ इलेष्मिको 
नरः पिबेत्‌। कफेत्यादि। कफपित्तात्मकेश्यश्व नरेभ्यो हितं तन्मद्य' 
यन्माध्वीक यञ्च माधव वहुद्रवं बहुजलमिश्रितय्‌ । तत्‌ तु बहुगुणं बहुकम्मे 
~ Oe ~ 
प६य्याद्यनककम्मेकर मदात्मकश्च। विधिरित्यादि। ये भविध्यद्विभवास्तेषां 
पपत्तिके (९, ~ 9 १ 
यथोपपत्तिकेवेत्तेमानबविभवाबुरूपैभत्रया हितं मद्य' पातव्यमिति ।। ५ ॥ 


सुख स्थित इति यधाशरीरसुखं स्थितः । सुझृतेरिति संस्कृतेः । शिक्षिताभिरिति श्रभ्यस्ताभिः। 
पि a रि २ ~~ गी 6 ०७ "१ 

आ गन्धाढ्य : । पोरोगवगो इति अश्विनीवळदेवचण्डा इत्यर्यः, तेः ॥ ३।४॥ 

' चक्रेपाणि- सामान्य विधिमुक्ता वातिकादीनां पानविधिमाह-अभ्यङ्ग त्यादि । 


मरि्चकेरिति मरिचलंस्कृतेः। वसुमतामिति धनवतां. भविष्यद्विभवा उत्पद्ममानधनाः 4 
+ मार्ह्वीकमिति पाठान्तरम्‌ । 
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रॅश अधयायः] चिकित्सितस्थानंमँ। ३२३७ 
वातिकेभ्यो हितं मद्य घ्रायो गो ड्िकपे्टिकप्‌ । 
गुणेदॉषश्च तन्मद्यमुभयञ्चोपलच्यते ॥ . 
विधिना मात्रया काले हितेरन्नेयेथाबलम्‌ । 
प्रहृष्टो यः पिबेन्सद्य' तस्य स्यादमृतं. यथा ॥ 
यथोपेतं पुनमंद्य' प्रसङ्गाद्‌ येन पीयते । 
रूच्यायामनित्येन विषवद्‌ याति तस्य तत्‌ ॥ ६ ॥ 
मद्य हृदयमाविश्य खगुणेरोजसो गुणान्‌। | 
दशभिदश्‌ संचोभ्य चेतो नयति विक्रियाम्‌ ॥ 
लघृष्एतीच्णसूच्माम्ल-व्यवायाशुगमेव च। 
रूचं विकाशि विशद मद्य दशगुणं स्मूतम ॥ 


गङ्गाधरः--मद्यविशेषबिधानमाह--वातिकेभ्य इत्यादि । वातिकेभ्यो नरेभ्यो 
हितं गोडिक पेष्टिकश्च मद्य यत्‌ तदुभयं मद्यमपि गुणैश्च दोष॑श्रोपरक्ष्यते | 
कथ शुणरुपलक्ष्यत तदाह-विधिनेत्यादि। शरोरकृतसंस्कार इत्यादिना 
पृथिवीतले इत्यम्तेनोक्तेन विधिना। हितेगो ढ़िकपे हिकमद्या विरोधिभि- 
रन्नेरिति गुणेरुपलक्ष्यते। कथं दोषेरिस्यत आह-यथोपेतमित्यादि। यथा 
यन प्रकारण यद्‌ यदा उपेतं मद्य भवति तत्‌ तथ्व मद्यमसङ्गादेव येन रूक्ष 
व्यायामनित्येन नरेण पीयते तस्य तम्मद्य' विषवर याति विषवद्धावमेति॥ ६ ॥ 

गङ्गाधरः--मद्यस्य मदजननप्रकारमाह--मद्यमित्यादि। स्वगुणैदेशभि- 


यथीपपर्तिरिति यथापरिच्छेदोपपत्तिः। कफपित्तत्यादौ विपय्ययतन्त्रयुद्या कफािक्येभ्य 
माधवं पित्ताधिकेभ्यो माद्वौकम्‌। सा्वीङं स्रद्रोकाकृतं मधुकृतन्तु साधवम्‌। बहुदवमिति 
नानाविधद्रव्यसम्पादितम्‌। बहुगुणमिति मूरिवक्ष्यमाणलष्शादिगुणं दोपकरञ्ज द्वितीयस॒द 
इति भावः। विधिनेति यथोक्तविधिना। काल इति यस्य मद्यस्य य उचितगुणः काळ: तस्मिन ॥. 
हितरन्न रिति मद्यहितरन्न :। यथोपेतमिति यदेव मद्य तत्‌ प्रसङ्गादिति अतिपरोगेन विषवदिति 
मोहादविकारकतृत्वात्‌॥५॥ ६॥ 

सक्रपाणिः--मद्य यथा मदयति तथा प्राह--मद्यमिति।॥ दुशभिरिति लघ्वादिमिगुणेः 
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३२३८ चरक-संहिता [ मंदात्यंयंचिक्ित्सितभ्‌ ५ 
गुरु शीतं मृदु स्नग्धं मधुरं बहलं स्थिरम्‌ । ) 
प्रसन्नं पिच्छिलं छचणमोजो दशणुणं स्क्वत्‌ ॥ ७॥ हे दुर 


गोरवं लाघवात्‌ शेद्मोष्णयादम्लखभावतः । 
माधुय्य माहवं तेच्ण्यात्‌ घसादञ्चाशुभावनात्‌ ॥ 


रोच्यात्‌ स्नेहं व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वं श्छदणतामपि । = 
विकाशिभावात्‌ पेच्छिल्यं वेशुव्यात्‌ सान्द्रतां तथा । 
सोच्म्यान्मद्य' निहम्त्येवमोजसः खगुणेगणान्‌ ॥ ८॥ हि विक 


सर्वरं तदाश्रयञ्चाशु संक्षोभ्य कुरु मदम्‌॥ 
रसवातादि-&-मार्गाणां सत्तवुदधीन्द्रियात्मनाम्‌ । 
प्रधानस्योजसश्चेव हृदयं स्थानमुच्यते ॥ 
रोजसो दश गुणान सैक्षोभ्य चेतो विक्रियां नयति। मद्यस्य दश गुणानाह-- 
झघूष्णमित्यादि। ओजसो दश गुणानाह--गुव्वित्यादि ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः--मद्य' पीतं हृदयमाविञ्य येन गुणेनोजसो यं गुण संक्षोभयति 
तदाह-गोरवमित्यादि। मद्य' पीतं हदयमाविश्य स्वस्य लाघवादोजसो 
गोरबं निहन्ति। इत्येबंप्रकारेण स्वगुणे्मद्यमोजसो गुणान निहन्ति || ८ ॥ 
गढ़ाधरः--कर्थ चेतो विक्रियां नयतीत्यत आह--सर्सामत्यादि । सत्वं 
मनस्तदाश्रयं हृदयं चाशु संक्षोभ्य मद्य मद्‌ कुरुते। कस्मात्‌ ? रसेत्यादि। 
दंशामामपि गुब्वीदीनामोजोगुणानामवर्कन्दनकैः चेतः विक्रियां नयति। येन गुणेन मद्यस्य ओजो 
गुणः क्षीणो भवति तदाह-गुसुस्वं लाघवादित्यादि। प्रसादञ्चाशुभावनादिति प्रसादाख्य7ुणं 
आशुगत्वात्‌ हन्ति। आशुगत्वञ्च यद्यपि प्रसादविरुद्ध न भवति तथापि प्रतिकूलतया ओजः प्रसादं 
। हन्ति। तत्नांशुगुणत्वेन प्रसादो नश्यति इति ज्वेयम्‌। व्यवायित्वात्‌ स्थिरत्वमिति ब्यवायित्वं 
| व्यापक तच्च स्थिरत्वं तद्विपरीतत्वादेव हन्ति। आशुगत्वव्यवायित्वयोश्वायं विशेषः--आशुगं 
शीम्र गच्छति, व्यवायि तु सब्वव्यापकम्‌ । विकासित्वं विकसनशीलत्वं स्थिरत्वादेव । शक्ष्ण- 
विपरीतत्वात्‌ छद्षणतां हन्ति, एते विकासित्वाशुगत्वगुणा यद्यपि गुणगणनायाँ न पठितास्तथाप्य- 
संख्येयत्वाद्‌ गुणानाम्‌ एपामपि गुणत्वं सिद्धम्र। ये तु त्न पठितास्ते तावत्‌ सिद्धतमा शेयाः॥७।८॥ 
| चक्रपाणिः--भाश्रयोप घातात्‌ भाश्रितोपघातो भवतीति दर्शयन्ञाह-सरवमित्यादि। सत्रस्य ( षक 
| चेत आश्रयः। रसधात्वित्यादि। रसधात्वादिवहानां दशधमनीनां हृदय स्थानम्‌, ररूबहा एव | न 


> 
ला 8 RC /00 णीय 
३ 


` + रसघात्वादीति चक्रसम्मत; पाठः । 
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२४श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२३६ 


अतिपीतैन मदेन विहतेनोजसा च तत्‌ । 

हृदयं विवृतिं याति तत्रस्था ये च धातवः ॥ & ॥ 
ओजस्यविहते पूर्व्वो हृदि च प्रतिबोधिते । 

मध्यमो बिहतैऽस्पे तु विहते तृत्तरो मदः ॥ 

नेवं विघातं कुरुते मद्य पेष्टिकमोजसः । 
विकाशिरूच्तविशदा गुणास्तत्राति नोल्बणाः ॥ १०॥ 


रसादीनां ये मागा ये धमन्यस्तेषां सबादीनाश्च तथौजसः सव्वेधातूनां 
सधानस्य स्थान हृदय यस्मादुच्यते, तस्मात्‌ तेपां स्थानस्य संक्षोभान्मदं मद्य' 
कुरुते। अतिपीतेनेत्यादि | अतिपीतमद्ये न खर्वोजो विधातेन हृदयविष्टतिर्भ बति। 


` तत्र हृदये स्थिता ये च रसबातादिधातवः सच्बुद्धीन्द्रियात्मानश्र विदवति 


यान्ति ९॥ 

गङ्ाधरःतत्र पथमादिमदप्रकारमाह-ओजसीत्यादि। अनतिपीतेन 
मयेन खरबोजसि अविहते हृदयं प्रतिबुद्ध वर्तते, तस्मिन्‌ प्रतिबोधिते सति 
पूर्व प्रथमो मदो भवति। ओजसि अल्पे विहते हृदि च मध्यमप्रतिबोधित 
मध्यमो मदः स्यात्‌। विहते ओजसि हृदि च उत्तरो मदः स्यात्‌। मद्यनिशेषे 
विघातविशेषमाह--नैवमित्यादि । पेष्टिकं मद्यमोजस एवं विघातं न कुरूते | 
कस्मात्‌ ? तत्र पष्टिके मद्ये बिकाशिबादयो गुणा न सन्त्यत्युर्बणास्तस्मान्तैबं 
विघातं कुरूते ॥ १९ ॥ 


या दश धमन्य उक्तास्ता पुव चातादिविहाः। यदुक्तम्‌-वातपित्तइलेष्मणां सब्वंशरीरगाणां 
स्रोतांस्ययनभूतानि। धात्वादीनान्तु सब्बंशरीरगाणामपि विशेषेण हृदयं स्थानसुक्तम्‌। 
“षड्क्षमङ्गविज्ञानमिन्द्रियाणान्तु पञ्चगस्‌?। धातव इति सच्वबुद्धीन्द्रियादयः । स्वं चिहत्येव 
ओजसो गुण: गुणानसत्त्वं नयती्युत्सर्ग नयति ॥ ९॥ 

चक्रपाणिः-प्रथमं मद्रमाह-ओजस्यविहते इति हृदयाश्रितबुद्वयादौ प्रतिबोधिते । 
हृदयशब्देन हि तत्स्थोपचाराद्‌ हृदयाश्रिता बुद्वयादयोऽभिधीयन्ते। यथा मञ्चाः क्रोशन्तीति 
न्यायेन बुद्वयादिबोधनम्‌। प्रथममदुकार्य्यप्रभावात्‌ -मध्यमोत्तममदोपपत्तिस/मग्रीमाह-विहत 
इति ओजसः अल्पे विघाते मध्यमो मदो भवति। विहत इति विशेषण हते अत्यथं हते। उत्तम 
इति तृतीयः॥ १०॥ ` | Fe य 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३२४० चरक-संहिता | [ मदात्ययचिकित्सितम 


हृदि मद्यगुणाविष्टे हषस्तषों रतिः सुखम्‌ । 

विकाराश्च यथासत्वं चित्रा राजसतामसाः ॥ 

जायन्तै मोहनिद्वात्तों मद्यस्यातिनिषेवरात्‌ । 

स सद्यःवश्रमो नाम्ना मद इत्यभिधीयते ॥ ११ ॥ 
पीयमानस्य मद्यस्य विज्ञातव्यास्त्रयो सदाः । 

प्रथमो मध्यसोऽस्पश्च लचणेस्तान्‌ प्रचचतै ॥ १२ ॥ 
प्रहषणः प्रीतिकरः पानान्नगुणद्शकः । 

पाठगीतप्रभाष्याणां कथानाञ्च प्रवर्तकः ॥ 

न च बुद्धिस्वृतिहरो विषयेषु न चाचमः। 

सुखं निद्राप्रबोधश्च प्रथमः सुखदो मदः ॥ १३ ॥ 

सहु स्टतिमहुमोही व्यक्ताळ्यक्ता च वाङ्‌ मुहुः । 
युक्तायुक्तपलापश्च प्रपलायनमेव च ॥ 
गङ्गाधरः हृदीत्यादि हृदि मद्ययुणाविष्टे सति हषेतर्षरतिसुखानि स्युः 
यथासत्त्ं यथा सात्तिकादिमनस्तथा विकारा मनसो मदरूपा विकारा 
जायन्ते । स मदो नाम्ना मद्यविश्म इत्यभिधीयते ॥ ११॥ 
गङ्गाधरः-मद्यमदाः कतिधेत्यत आह-पीयेत्यादि। त्रयो मदास्तत्र 
प्रथम इत्युत्तमः | १२॥ 

गङ्गाधरः _एपां लक्षणमाह-प्रहषेण इत्यादि। पानान्नगुणदशंकः यत्‌ 
पीयते यदचते तेषां शुणान दयति न तु लोपयति। इति प्रथमो मदः 
सुखदः ॥ १३॥ 
0 चक्रपाणिः--हृढीत्यादिना सामान्येन मदलक्षणमाह । तर्पो मिलाप: । यथासच्वमिति राजसे 
| समस्या । तामसे ताम्रसाः। चित्ता इति नानाप्रकाराः । . मोहनिद्वान्ता इति मोहनिद्राव- 


सानाः ॥ ११। १२॥ क 
चक्रपाणिः-प्रथमादिमदानां छक्षणमाह--प्रहर्षण इत्यादि । पानान्नगुणदर्शक इति पानान्न- 


` मुणान्‌ बोधयतीत्य£ः । विषयेषु तु विषयसेवासु । न चाक्षमः नासमर्थकर इत्यर्थः ॥ १३ ॥ । 


चक्रपाणिः युक्तायुक्तप्रलाप इति संज्ञासंज्िवचन:। प्रपलायनं घूर्णनम्‌। योजना 
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२४श अध्यायः) चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२४१ 


स्थानपानान्नसंकथ्य-योजनाः सविपय्ययाः । 
लिङ्गान्येतानि जानीयादाविष्टे मध्यमे मदे ॥ १४ ॥ 
मध्यमं मडमुतूक्रस्य मदमप्राप्य चोत्तरम्‌ । 
न किश्चिज्ञाशुभं कुय्यनेरा राजसतामसाः ॥ 
` को मढ ताहशं विद्वानुन्मादमिव दारुणम्‌। 
कुय्योदध्वानमासन्न ® बहुदोषमिवाध्वगः ॥ १५॥ - 
गज्ाधरः--मध्यममदभाह--मुहुरित्यादि। स्थानं पानमन्नं संकथ्यं 
परस्परभाष्यं -यत्‌ तेषां क्षणं योजनाश्च भरन्ति, क्षणं. तेषां परय याश्च 
भवन्ति | मध्यमे मदे लिङ्गान्येतानि भवन्ति ॥ १४॥ 
गह्नाधरः--अथात्र मध्यमोत्तरयोमेदयोः सन्धी मदे लक्षणमाह मध्यम 
मित्यादि । राजसतामसा नरा मध्यमं मदपुतूक्रम्य उ त्तोये तृती यपुत्तरं मद शवा 
प्राप्य किञ्चिच्छुभं कम्मे न कुस्यु : किञ्चिदशुभं न कुय्यु रेवं भवति। शुभाः 
शुभकम्म वज्जी स्यात्‌। उन्मादमिव दारुणं ताहशं शुभाशुभाकारिणं मदं को _ 
जनः कुय्योत्‌ ? कोऽपि न ङ्ुय्यात्‌ । अध्वगो जनः को बहुदोषमध्वानमासन्नं 
कुय्यादितिबदिति राजसानां तामसानामेव च मध्यमोत्तरमद्सन्धों भवति न तु 
साच्तरिकानां तथाविधः सन्धिकाले मदो भवति। इमं सन्ध्यवस्थ मदं कञ्चित्‌ 
तृतीयं मदं प्रकरप्य लक्षणशुक्तवान्‌। “गच्छेदगम्यां न गुरू श्र मन्येत्‌ खादेद- 
भक्ष्याणि ,च नष्ठसंशः। ब्रूयाच गुह्यानि हृदि स्थितानि मदे तृतीये पुरुषो 


स्वतन्त्र ॥” इति | सुश्रत तु नैष सन्धिमद उक्त। “र्वस्थश्च मदो षयः पूव्वो 


मध्योऽय पञ्चिमः। पूव्वं वीये रतिप्री ति-हषेभाष्या दिवद्धनम्‌। लापो मध्यमे इषौ 
युक्तायुक्ता क्रिया तथा | विंशः पश्चिमे शेते नष्ठकम्मेक्रियागुण:॥” इति॥१५॥ 
सविपर्य्ययेति स्थानादीनां सम्यग योजना कदाचिद भवति, कदाचिच्च स्थानांदियोजनाऽसम्यकतया 
भवतीत्यर्थः ॥ १४ ॥ 

चक्रपाणिः मध्यममदमिव्युत्तवा मद्यस्य' त्रिविधो मद उक्तः। तथापि द्वितीयमदावसाने 
तृतीयमदाप्राप्स्यवस्थायामेव अत्यन्तनिन्दिता दशयन तृतीयमद्त्य अत्यन्तनिन्दितां दर्शयति। 
येन, ग्रस्य .तृतीयमदस्य पूर्व्वरूपावस्थेव र.ब्वीशुभकरणादिहेतुतया नितान्तं निऱ्या इत्यथेः। 


"इयञ्च सुध्यमदातक्रमात, तृतीयमदप्राप्त्यवस्थामभिधाय परमाथतः चतुर्थमदावस्थानुमिता 


भवति। अस्वन्तं अशोभनान्तम्‌ ॥ १५॥ 


|. » '*. अस्वन्तमिति चक्रसम्मतः पाठः। . व RY PE 
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३२४२ चरक-संहिता । [ मदात्ययचिकित्सितम्‌ 


तृतीयन्तु मद॑ प्राप्य भम्नदाव्विव निष्क्रिय; । 
बहुमोहावृतमना जीवन्नपि मृतेः समः ॥ ® 
रमणीयान्‌ स विषयान्‌ न वेत्ति न सुहृज्जनम्‌ । 
यदथ पीयते मद्य रतिं ताञ्च न विन्दति ॥ 
काय्योकाय्यं सुखं दुःखं यच्च लोके हिताहितम्‌ । | 
यदवस्थो न जानाति कोऽरस्थां तां ब्रजेह्‌ बुधः ॥ 
स दूष्यः सर्वभूतानां निन्दयश्चासह्य एव च । 

` व्यसनित्वादुदकें च स दुःखं व्यायिमश्नुते ॥ १६ ॥ 
प्रत्य चेह च यच्छू यः श्रेयो मोक्षे च यत्‌ परम्‌ । 
मनःसमाधो तत्‌ सव्वमायत्तं सब्बंदेहिनाम ॥ १७ ॥ 
मदेन मनसश्चास्य संचोभः क्रियते महान्‌ । 
महामारुतवेगेन तटस्थस्येव शाखिनः ॥ 


> 


गङ्गाधरः--तृतीयमदलक्षणमाह-तृतीयन्त्वित्याद्‌ । जीवश्षपि मृतेः समो 
बिसंशः स रमणीयान्‌ विषयान्‌ न वेत्ति न च सुहृज्जनं वेत्ति। यदर्थ मद्य | 
पीयते ताश्च रति न विन्दति। यदवस्थः सन्‌ नरो न काय्याकाय्यांदिक॑ जानाति a” 
तामवस्थां को बुधो ब्रजेत्‌। स तदवस्थां गतो नरो दूष्यः सर्व्वभूतानां | 
निन्द्यश्वास्लश्न । कस्मात्‌ ? व्यसनिलात्‌ । “व्यसनं क्लीवलिङगस्यादव्यापत्तो छ 
'काम-कोपजे। दोषे भ्रशे च” इति। उदकें उत्तरकाले स दुःखं 
व्याधिमइ्नुते ॥ १६॥ 
| ` गङ्गाधरः--इह प्रेत्य च मोक्षे च यत्‌ श्रेयस्तत्‌ सव्य सव्वेदेहिनां मनः- 
ले समाधावायत्त युक्ते मद्ये तु मनःसमा घिर्भवतीति भावः ॥ १७॥ 
ओ। गृङ्ठाधरः-तृतीयमदकुन्मद्यपानदोषमाह-मद्पनत्यादि। मद्रनाति- 
पीतेन पीतवतोऽस्य मनसो महान संक्षोभः क्रियते। यथा तटस्थस्य शाखिनः 
i ` खक्रपाणि:-भग्नदाब्द्रिति भग्नवृक्ष इव पतितस्तिष्ठति। उदक उत्तरकालः । स दुःखं व्याधि- ( 
FN मिति मदात्ययम्‌ ॥ १६ ॥ स हक ; 
SN चक्रपाणि: प्रत्य चेहेस्यादिना प्रत्येति जःसाः तरे । तटस्थस्येति वचनेन वातोरक्षेप्यतां दर्शयति। 


2 ॥ र: “4 | 
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र्य अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४३ 


मयध्रसङ्ग तं ज्ञात्रा महादोषं महागदम्‌ । 
सुखमित्यधिगच्छन्ति रजोमोहपराजिताः ॥ 
मद्योपहतविज्ञानाद्‌ विमुक्ताः सास्विकेगणेः । 
श्रेयोभिविप्रयुज्यन्ते मदान्धा मद्यलालसा: ॥ १८ ॥ 
मद्र मोहो भयं शोकः कोधो मृत्युश्च संश्रितः । 
सोन्मादमदमूच्छाँद्याः सापर्मारापतानकाः ॥ 
यत्रेकः स्वृतिविश्र शस्तः सव्वेमसाधुवत्‌ । 

इत्येवं मद्यदोषज्ञा मद्य' निन्दन्ति तस्वतः ॥ १६ ॥ 
सत्यमेते महादोषा मद्यस्योक्ता न संशूयः । 
अहितस्यातिमात्रस्य पोतस्यातो & विषज्जितम्‌ ॥ 
किन्तु मद्य' खभावेन यथेवान्नं तथा स्वृतम्‌ । 
अयुक्तियुक्त रोगाय युक्तियुक्त यथामृतम्‌ ॥ २० ॥ 


महामारुतवेगेन महान्‌ संक्षोभः क्रियते। तं मधमसङ्ग तृतीयमदासक्तिं महा- 
दोषं महागदं नालापि रजोमोहपराजिता नराः सुख मिति मला5धिगच्छन्ति | 
सात्त्विकगु णविगुक्ता रजोमोहपराजिता मद्योपहतविज्ञानात्‌ तृतीयमदनान्धा 
मदान्धा मद्यलालसा: श्रेयो भिर्विमयुज्यन्ते विपयोगवन्तः स्युः ॥ १८॥ 
_ग्जापरः- मद्य इत्यादि। मद्ये मोहादिः संभ्रितः । सोन्मा 
मद्ये संश्रिताः। यत्र मद्य खढ्बेको मुख्यः राव प 
ऽसाधुबदिति। इस्येबं मद्रदोषज्ञा मद्य' निन्दन्ति तत्त्वतः || १९॥॥ जा 
गङ्गाधरः-सत्यञ्चैते महादोषः मद्यदोषशै रसंशयं मद्यस्योक्ताः। अतिमात्रस्य 
मद्यस्य पीतस्याहितस्य विवज्जनमत इष्टप्‌। किन्तु मद्य' स्वभावेन यथवान्नं 


मथमित्यादिना स्वमतमाह-एते दोषा मद्स्य अहितादिधस्म युक्तस्येव भवन्ति न ` विपरीतस्येति 
भावः। विधिवञ्जितमिति क्रियाविशेषणम्‌। मद्यस्य विधिवदुपयोगे गुणवत्ता अविध्युप- 
योगे च दोषवत्तामाह--किन्त्वित्यादि । अयुक्तियुक्तमित्यविधिप्रयुक्तम्‌ । उभयधा देशकालमात्रा- 
पेक्षया नऐक्षया योजनया उक्त शुभमशुभञ्च कार्य्यकर भवति ॥ १७--२० ॥ 

न TIT CET FO iM Te तिमि 0000... 
+ पीतस्य विधिवर्जितम्‌ इति चक्रतः । न 
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३२३३ चरक-संहिता [ मदात्ययचिकित्सितेम्‌ 


प्राणः प्राणमृतामन्नं तदयुक्त्या निहन्त्यसुन्‌ । 

विषं प्राणहरं तञ्च युक्तियुक्तं रसायनम्‌ ॥ २१ ॥ ४2 
हषमूर्जो मुढ' पुष्टिमारोग्यं पोरुषं बलम्‌। 

युक्त्या पोतं करोत्याशु मद्य मदसुखप्रदस्‌ ॥ 


रोचनं दोपनं हृद्य खरवणुप्रसादनप्त । ८ 
प्रोणनं वृ हणं बल्यं भयशोकश्रमापहम्‌ ।' 
स्वापनं नष्टनिद्राणां मूकानां वाग्विशोधनम्‌ । द्र 


बोधनञ्चातिनिद्राणां विबन्थानां विबन्धनुत्‌ ॥ 
चधबन्धपरिक्‍लेश-दुःखानाथाप्यबोधनम्‌ । 
मद्योत्थानाञ्च रोगाणां मद्यमेव प्रबाधकम्‌ ॥ 
तथा स्मृतम्‌। क्रथमित्यत आह--अयुक्तीत्यादि। यथान्नमयुक्तियुत्त 
रोगाय भवति, युक्तियुक्त तदन्न यथामृत तथा भवति || २० ॥ 
गङ्गाधरः--तथा कथं स्यादित्यत आह-प्राणा इत्यादि। यथा प्राण- ` 
भ्रतामत्न प्राणाः प्राणहेतुः। आयुष तमितिवत्‌। तदन्नमयुक्तया युक्तमसून्‌ 


निहन्ति। तहिः विषतुल्यगुणं मद्य कथमन्नवद भवतीत्यत आह-प्राणा ४ हि. 
इत्यादि। प्राणहरश्च विषं यत्‌ तच युक्तियुक्तं रसायनं भवति। २१॥ . | 

| 
- गङ्घाधरः-हेपमित्यादि। यथा विषं युक्तियुक्त्या रसायनं तथा युक्त्या ° 


खक्रपाणि -ातच शुभाशुभकाय्यमाह-प्राणा इत्यादि ॥ प्राणहतुत्वात्‌ प्राणाः। तदयुक्तयेति 
भतिमात्रत्वादिना । युत्तियुक्त रसायनमिति यथा 'दिपस्य तु तिलं दद्यात्‌? इति रसायनप्रयोगे 


हिलस्य रसायनत्वं ज्ञ यम ॥ २१ ॥ | 

चक्रपाणिः _विधिपी तमद्यगुणानाह--ह ष॑मुर्ज इत्यादि । हर्ष उत्साहकं शारीरम्‌। मुदमिति | 

मनःसन्तोपस्‌। पौरुषमिति शुक्रमू। आश्वितिवच्नात्‌ शीघ्र' हर्षादोनि करोति, न परिणाम- 

क्रियामपेक्षते । मदसुखमिति सुखप्रदमदम्‌, प्रथमं मदिति यावत्‌। अन्ये तु मदसुखप्रदा | 
| मिति पठन्ति। तक्षापि मदसुखं प्रथममदारम्भ एवं। रोचनमित्यादिना मद्ययुगानाह--खापनं टर 

॥। ष्टनिद्राणां तथा बोधनद्चातिनिद्वाणामिति कार्ययद्वयकारकम्‌। निद्वाकरत्वप्रभावादेव, 0 
। किंवा नष्टनिद्वाणा निद्राभिघातहेतुचिन्तनादिविस्मारकतया निद्राकरं भवति। _ अतिनिद्राणां | 
निद्राहेतुस्नोघहस्रोतोरोगादिहन्तृतया प्रबोधक भवतीति ज्ञेयम्‌। 'मद्योत्थानाच्ञ रोगाणां मद्यमेव | 
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२४४ अध्यायः ] 


चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२४५ 
Q ५ 2 
रतिविषयसंयोगे प्रीतिसम्भोगवर्द्धनम । 
अपि प्रवयसां मद्यमुत्सवामोदकारकप्र ॥ २२ ॥ 
Re ~ 
पश्चखथेषु काम्येषु या रतिः प्रथमे मदे । 
यूनां वा स्थविराणां वा तस्य नास्त्युपमा भुवि ॥ 
बहुदुःखच्ततस्यास्य शोकेरुपहृतस्य च । 
विश्रामो जीवलोकस्य मद्य युक्तया निषेवितम्‌ ॥ २३॥ 
अज्नपानवयोव्याधि-बलकालत्रिकाणि षट्‌ । 
ना दोषान्‌ त्रिविधं सत्त्वं ज्ञात्रा मद्य पिबेत्‌ सदा ॥ 
एषां त्रिकाणामष्टानां योजना युक्तिरिष्यते । 
यया युक्त्या पिबन्मद्य' मद्यदोषेने युज्यते ॥ 
पीतं मद्य. इषादिकं करोति, तथाशु मदसुखप्दादि भवति। प्रवयतता 
यूनाम्‌॥२२। का 
गङ्गाधर”-पञ्चस्वर्थेषु शब्दादिषु यूनां दृद्धतमानां वा प्रथमे मद या 
रतिस्तस्या रतेरुपमा थुवि नास्ति। युक्त्या निषेवितं मद्य' बहुदुःखक्षतादे- 
नरस्य विश्रामः ॥ २३॥ Re 
गङ्गाधरः--मद्यपाने का पुनयु क्तिभवतीत्यत आह-अन्नेत्यादि। ना 
मद्य पिपासुः पुमानन्नादौनष्टो त्रिकान्‌ बाला मद्य पिबेत्‌। मद्यपानेऽष्टानां 
त्रिकाणां योजना युक्तिरिष्यते। त्रीण्यन्नानि अशितखादितलीढानि पाथिवा- 
प्य्तेजसानि गुरुळघुमिश्राणि शीतोष्णमिश्राणीत्येवमादीनि। तथा त्रीणि 
ध्रवाधकम्‌? इति हेतुविपरीतार्थकारिताप्रभावाद्‌ इत्यर्थः । रतिविंपयसंयोगे प्रीतिसयोगवर्दधनमिति 
विषयाणां शब्दादीनां संयोगे प्रीति संयोगञ्च वद्ग्यति। पीतमद्यः यदा विषयेः शब्दादिभिः 
संयुज्यते तदा तेष्वाप प्रीतिमान्‌ भर्वात। प्रीतश्च सुखाकाङ्की सन्‌ पुनस्तेन संयुज्यते । 
प्रवयसामिति वृद्धानाम्‌ । उत्सवः ओत्सुक्यम्‌। आमोदो हृषः ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः - ननु विषयः स्वभावादेव प्रीतये भवति। तत्‌ कि मधेन तत्‌ क्रियते इति 
आशङ्का प्रथमसदस्य विशिष्टरतिकर्त्त त्वमाह--पत्नस्वित्यादि । रतिइचह अत्यर्थंसुखजनकत्वात्‌। 
विश्राम इति इःखादिशमहेतुः। जीवछोक इति जीवमानलोकः ॥ २३ ॥ 
चक्रपाणिः-युत्तया निषपितमित्यदोक्तां मद्यपाने युक्तिमाह-अन्नपानेत्यादि । तत्रान्नं लिबिचं 


बातपित्तकफकरम्‌। एवं पानमपि लिविश्रम्‌। बाल्यादिभेदाद्‌ वयरो$पि त्रिविधम्‌ । व्याधिरपि 
७०७ प पुस्तकालय 
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३२४६ चरक-संहिता ॥ [ मदात्ययंचिकि्सितम्‌ 


मद्यस्य च गुणान्‌ सव्यान्‌ यथोक्तान्‌ स सभश्लुतै । 

धम्मार्थयोरपीड्ाये नरः सस्वशुणोस्थितः ॥ २३ ॥ 

सत्त्वानि तु प्रबुध्यन्ते प्रायशः प्रथमे मदे । 

द्वितीये व्यक्तता यान्ति मध्ये चोत्तरमध्यथोः ॥ 

सत््सम्बोधकं इषं-मोहणक्रतिदशेकम्‌। 

हुताश इव भूतानां मद्चन्तूभयकारकम्‌ ॥ 
पानानि पार्थिवाप्यतेजसानि । तत्र पाथिवमिक्षरसादि। आप्य क्षीरजलादि | 
तेजसं घृतादि। वयांसि त्रीणि प्रथममध्यमवाडे क्यानि। व्याधयस्नयः 
वातिकपेत्तिकश्लैष्पिकाः। त्रीणि बलानि प्रवरमध्यमाबराणि। अरयः काला 
शीतोष्णवर्षलक्षणाः। इति त्रिकाणि पट्‌। त्रीन्‌ दोषान्‌ वातादीन 
त्रिविधं सत्त्वं मनः सात्त्विक राजसं तामसञ्चेत्यष्टां त्रिकाणि भवन्ति। 
एषां योजना युक्तिर्यया युक्त्या मद्य पिवन्‌ मद्यपानदोषेने सत्त्वगुणान्वितो 
नरः पुमान युज्यते। ये मद्यस्य गुणा उक्तास्तान्‌ मद्यणुणांश्च तया युक्त्या 
युक्त मद्य पिवनश्नुते धम्माथेयोरपीड़ाये च भवति ॥| २४॥ 

गङ्गाधर'-सत्वानीत्यादि । प्रथमे मदे प्रायशः सत्त्वानि मनांसि प्रबध्यन्ते | 

द्वितीये मध्यमे मद सत्त्वानि व्यक्ततां यान्ति। उत्तरमध्ययोसे दयोमं ध्ये सन्धौ 
च शेषे च व्यक्ततां सत्त्वानि यान्ति। कथं सत्त्वानि प्रबुध्यन्त इत्यत आह-- 
सत्त्वेत्यादि। सव्बगूतानां हुताश इव मदन्तु सच्चसम्बोधक सात्तकिदिमनः- 
मृद्मध्यतीत्रभेदेन लिविश्षः, किंवा सोम्य़ारनेयवायव्यभेदेन सिविधः। बलं प्रवरावरमध्य- 
भेदात्‌ लिविधम्‌। काछस्तु शीतोष्णवर्षलक्षणस्तिविधः। विविध स्वं शुद्धं राजसं तामसञ्च। 
योजनेति सम्यग्‌ योजनाचुरूपा। सम्यग्‌ युक्तिमवधारयति--यया युक्त्यत्यादिना । सक्तगुणोच्छितः 
समइनुछे इति योज्यम्‌। तत्त वातापेक्षया युक्तिः, यथा-घातहरमन्नमुपयुज्य वातहरं मद्य' पेयम्‌, 
एवं पित्तहरकफहरः्वेऽपि पित्तकफहरान्नोपयोगे तद्वरं मद्य योज्यम्‌। एवं पाना्यपेक्षयापि 
योजना ब्याख्याता भवति। बाल्ये स्थविरे चाती4णं मध्यं योवने तीद्षणम्‌। सम्प्रति ब्याध्य- 
प्रेक्षयापि योजना। यथा मृदुव्याधौ तीद्व्णोष्णं, उष्णे च शीतमधुरं वर्षाकाले तु स्निग्धं दीपनञ्च 
मद्यम्‌। दोषभेदेन तु मद्य वाते स्निग्धोष्णं गौडिकादि, पित्ते शीतमधुरं शार्करादि, कफे खक्ष 
भाधवादि। उक्तं हि 'वातिकेभ्यो हितं मद्य प्रायो गोडिकपेष्टिकम्‌ । कफपित्ताधिकेभ्यस्तु मद्य 


द इति । दोषग्रणेनब वातळादिप्रक्ृतिरपि गृहीता । सर्वभेदे नापि सादिवकेन तीक्ष्ण 
२ राजसतामसरमध्यमह्पञ्च ॥ २३॥ 
स्वानीति मनांसि। अब्यक्ततामीपद्वशक्ततां मध्ये चाव्यक्ततां याति । उत्तमें 
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२४श अध्यायः ) चिर्कित्सतस्थानम्‌ । ३२४७ 


प्रधानावरमध्यानां स्वमाणां व्यक्तिदर्शकः । 

यथाभिरेव सच्वानां मद्य' प्रकृतिदर्शकप््‌ ॥ २५ ॥ 

सुगन्धिमाल्यगन्धवी सुप्रणोतमनाकुलम्‌ । 

मिष्ठान्नपानविशुदं सदा मधुरसंकथम्‌ ॥ 

७ a ~ 
सुखप्रपानं सुमद हषेप्रीतिविवद्धेनम्‌ । 
Q a 

खत्त्‌ ® सात्त्विकमापानं न चोत्तरमदपदम्‌ ॥ 

वेणुण्यं सहसा यान्ति मद्ययोगात्‌ | न साखिकाः । 

सहसा न च ग्ह्माति मदः सत्त्वबलाधिकम्‌ ॥ २६ 0 
सम्बोधक हृषेमोहप्रकृतिदश कञ्चेत्युभयकारकमू । कथं हुताश इव मद्यमित्यत 
आह--प्रधानेत्यादि । अग्निरेव यथा रूक्माणां स्वर्णानां प्रधानादीनां त्रिविधानां 
व्यक्तिदर्शकः स्वर्णमग्नो क्षिप्त दग्ध सदुत्तमं मध्यममधमश्चा निरे दर्शयति, 
तथा मद्य पीतं सच्वानां सात्तिविकराजसतामसानां प्रकृतिद्शकमिति ॥ २५ ॥ 

गङ्गाधरः--यथोत्तर मदं न प्राप्नोति मद्यपः साबिक्रादिभेदेन तदाह-- 
सुगन्धीत्यादि। तत्‌ सात्त्रिकमापानं मद्यस्य यन्न चोत्तरमदश्रदं सुगन्धि यत्‌ 
मार्यगन्यैवां युक्तं सुप्रणीतादिकञ्च यद्‌ भवति, सुमणीतं मन्त्रसंस्कृतम्‌। 
मिष्टेमंधुररन्नेः पानेच त्रिशदं निम्मलम्‌। मधुरसंकथं परस्परं मधुरं 
मनोश्मालापं कुव्व न्ति यत्र स्वत्त स्वस्य ऋतुयत्र तत्‌ आपानम्‌। सात्विका 
हि नरा मद्ययोगात्‌ सहपा वगुण्यं मनोवगुण्य न यान्ति। सक्तबलाधिक 
नर॑ मद्य न षड्‌. रसान्‌ शृह्माति। द्विकम्मकोऽयं ग्रहिः ॥ २६॥ 
तु. सम्बंथापि अव्यक्तं भवतोति भावः। केचित्‌ तु 'सत्त्वसस्बोधक हषं’ इत्यादिक पठन्ति । 
प्रकृतिदर्शको हुताशो यथा सुवर्णस्य शुद्वाशुद्वतां दृशयति मय तथाकाररुमिति मनः्प्रबोधक 
म्नोगुणादुर्शकञ्च । रुक्माणामिति हेमूपाणाम्‌। व्यक्तिदशक इति आकरद्शकृः ॥ २५॥ 
ववक्रपाणि:--साण्विकादिभेदेन पानं ल्रिविधमाह-सुगन्धीत्यादि। शोभनो गन्धो यस्य तत्‌ 

सुगन्धि। स्वस्तमिति खतन्त्रम्‌ । न चोत्तममदप्रदमिति नोत्तममदकरम्‌। कदाचिदपि मद्यपानात्‌ 
द्विती यमदाशङ्का न भवति। उत्तम^दः सात्विके न भवतीत्यरथः। उत्तमसदाप्राप्ती हेतुमाह-- 
चेगुण्यप्रित्यादि। सत्तवयोगादिति सत्त्राख्यगुणयोगात्‌। सत्त्वाख्यो हि गुणः प्रकाशकतया न 
मोहेनाभिमूयत इति भावः ॥ २६॥ 


* स्वत इत्यत स्वन्तं शस्तमिति च पाठो दृश्यते । _† सच्त्वयोगादिति चक्रसभ्मतः पाठः। 
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[ मदात्ययचिकित्सित 5 


३२४८ चरक-संहिता । 


सोम्यासोम्यकथाप्रायं विशदाविशदः क्षण । 

चित्रं राजसमापान प्रायेणाश्वन्तसाकुलस । 

हषप्रोतिकथोपेतमदुष्टं पानभोजने ॥ २७॥ 

सम्मोहक्रोधनिद्वान्तमापानं तामसं स्मूतम ॥ २८ ॥ 

आएाने सातच्विकान्‌ बुद्धा तथा राजसताससान्‌ । 

जह्यात्‌ सहान्येः पीला तु मद्यदोषानुपाइनुतै ॥ 

सुखशोलाः सुसम्भाषाः सुमुखाः सम्मताः सताम्‌ । 

कलासु वात्रयविषया विषयप्रबलाश्च ये ॥ 

परस्परविधेया ये येषामेक्यं सुहृत्तया । 

° प्रीति ०) ७ ९ 
प्रहषघ्रीतिमाधुय्येरापानं वद्धयन्ति ते ॥ २६ ॥ 
गङ्गाधरः -राजसलक्षणमाह - सोम्यासोम्येत्यादि। क्षणे साम्यकथा 

क्षणेऽ्ीम्यकथा यत्र तदापानं राजसं द्वितीयमदलक्षणयुक्त राजसपुरुषस्य 
भवति। मायेणाशु शीघ्रमन्तो यस्य तत्‌। पानभोजने चाहुष्टमिति 
राजसलक्षणम्‌ ॥ २७॥ 


गङ्गाधरः--तामसस्य लक्षणपाह-सम्भोहेत्यादि। तामसमापानं मद्रूपं 


सम्मो हक्रो धनिद्रा भिरन्तमस्य भवति || २८ ॥ 

गङ्गाधरः-एवं सात्त्विकादिज्ञानभयोजनमाह--आपांन इत्यादि। मद्यस्य 
आपाने सम्यङपाने प्रथमादिमदविशेषेण सालिकान्‌ नरान्‌ तथा राजसान्‌ 
तामसाश्च बुद्धा सात्त्विकादिः स्वेतरो जह्यात्‌। कस्मात्‌ ? अन्यैः सह मद्य' 
पीला तु मद्यदोषानुपाइनुते। सार्बिको राजसतामसः सह पीला राजसः, 
सार्त्विकतामसेः सह पीला तामसः, सात्त्विकराजसः सह पीला मद्यदोषान 

चक्रपाणिः सोम्यासौम्येत्यादि राजसपानमाह-सौम्यासौम्यकथासम्बन्धात्‌। विशदाविः 
| शदमिति प्रसन्नाप्रसन्नम। चित्रमिति नानाप्रकारकम्‌॥ सस्मोहेत्यादिना तामसमाह--क्रोधो 
निद्रा च अन्ते यस्य तत्‌ क्रोधनिद्रान्तम्‌ ॥ २७॥ २८ ॥ 

5 । राजसतामसाः प्रत्यवमृड्यन्ते, तैरिव समं पिबन्‌ तठासक्तया खयमपि 
अतिपिबन्‌ माद्य श्र द्वितोयतृतीयमदुदोषान्‌ प्राप्नोति । उपादेयान्‌ सास्विकान्‌ आह--सुखशीछा 
इत्यादि। सुसुखा इति प्रियाः। कलासु विशदाः कलाकुशलाः। आपानं बद्धयन्तीति आपाने 
प्रसादे वद्धेयन्ति न पानप्रसक्ति वर्द्धयन्तीत्यथः। तस्या$निन्दितत्वात्‌ ॥ २९॥ 
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२४श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३२४६ 


उक्तवा येषाञ्चान्यो ऽन्यदशनम्‌ । 
सहायाः सुखं पाने तेः पिबन्‌ सह मोदते ॥ 
रूपगन्धरसस्पशः शब्द श्राति मनोहरे । 
20०५ 
पिबन्ति सुसहाया येते व सुकृतिभिः समाः ॥ 
पञ्चसिविषयेरिष्टेरुपेतेमनसः प्रिये: । 
> he $. ~ 
देशे काले पिवेन्मय' प्रहृष्टेनान्तरात्मना ॥ 
स्थिरसच््रश्रीरा ये पुराणा मद्यपान्बया: । 
he 
बहुमद्योचिता ये च माद्यन्ति सहसा न तै ॥ ३०॥ 
चुतूपिपासापरोताश्च दुष्बेला वातपेत्तिकाः । 
रूचाल्पप्रमिताहारा विश्रब्धाः सत्त्वदुब्बेलाः ॥ 
करोधिनोऽनुचिताः च्ीणाः परिश्रान्ता मदक्षताः । 
si | ८ /) क ु 
स्वल्पनापि सद शीघ्र यान्ति मदन मानवाः ॥ ३१ ॥ 
उपाइनुते | समानेः सह पाने यथा स्यात्‌ तदाह--सुखशीला इत्यादि । 
ये सुखशीलादयस्ते खल्वापानं वद्ध यन्ति || २९॥ 
गङ्गाधरः--कस्माद्‌ वद्धे यन्ति ते इत्यत आह-उत्सवादित्यादि। येषा- 
मन्योऽन्यदेनदुत्सवादुत्सवतरं ये च सुखं पाने सहायाः स्युस्तैः सह 
पिवन्‌ मोदते । हपांन्तरहेतुमाह-रूपेत्यादि। मनोहरे रूपादिभिः सुसहाया 
ये मद्य पिबन्ति, ते सुकृतिभिः समा भवन्ति। पञ्चभिविषयैरित्यादि। 
देशे काले अहृष्टेनान्तरात्मना मनसा इष्टैः पश्चभिरथैरुपेतैः सह मद्य' पिबेत्‌। 
स्थिरेत्यादि। स्थिरे सारभूते सत्त्वशरीरे येषां ते पुराणाः पुराभवा मद्यपान्वयाः 
मद्यपानां वशाः । बहुमद्योचिता अभ्यस्तबहुपद्यास्ते सहसा न माद्यन्ति ।। ३०॥ 
गङ्गाधरः--श्वुदित्यादि। श्चुत्पिपासापरीतादयो ये ते स्वल्पेनापि मद्ये न 
शीघ्र मदं यान्ति। इति मद्यस्य पाने कृत्स्नं शुभाशुभा दिकसुक्तम्‌ ॥ ३१ ॥- ` 
चक्रपाणिः--मनोरमेरित्यल साधीयांस इति शेषः। एवं पानस्य प्रकृत्यनवद्यत्वात्‌। स्थिरः 
सस्वेत्यादौ पुराणा इति पूब्वेमुपयुक्तमद्याः। मञ्चपान्वया इति मद्यपचंशजाः। तेषां मद्यपान ' 
विकारकरं न भबति विषकन्याविषमिव ॥ ३०) ३१ ॥ a pa 
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३२५० चरक-संहिता । [ मदात्ययचिङित्सितम्‌ || 
ऊद्ध मदात्ययस्यातः सम्भवं सखलक्षणम्‌ । |: 
bo 

अग्निवेश चिकित्साञ्च प्रवच्यामि यथाक्रमम्त्‌ ॥ ३२ वी = 


स्त्रीशोकभयभाराध्व-कम्मभियोऽतिर्काष तः । 
रूचाल्पप्रमिताशी च यः पिबत्यतिसात्रया ॥ 


रूचं परिणतं मद्यं निशि निद्रां निहत्य च । ) 
करोति तस्य तच्छीघ' वातप्राय' मदात्ययम ॥ | 


हिक्राश्वासशिरःकम्प-पाश्वशूलप्रजागरेः । 
विद्याद्‌ बहुप्रलापस्य वातधायं मदात्ययप्तू ॥ ३३ ॥ 
तोदणोष्णं मद्यमम्लञ्च योऽतिमात्रं निषेवतै । 
छम्लोष्णतीदणभोजी च क्रोधनोऽन्यातपप्रियः ॥ 
तस्योपजायतै पित्ताद्‌ विशेषेण मदात्ययः । 
` ` लक्षणानि भवन्त्यस्य यानि तानि निबोध मे ॥ | | 
. _ तृष्णादाहज्वरस्वेद-मोहातिसारविश्रमेः । | न ब 
. विद्याद्वरितवणस्य पित्तप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३४ ॥ | पौ 
` गङ्गाधरः झढ मित्यादि। अत झु मदात्ययस्य सम्भवादिकं | 
प्रवक्ष्याम्यग्निवेश ॥ ३२॥ | | 
गङ्गाधरः-तत्रादी सम्भवमाह- ख्नीत्यादि। एषां पीतं तन्मद्य' वातप्रायं. | 
मदात्ययं करोति। तस्य लक्षणं हिक्फेत्यादि ॥ ३३॥ [ | 
गङ्गाधरः- तीक्ष्णोष्णमित्यादि। तीक्ष्णोष्णादीनामतिसेवणात्‌ पित्ताद | 
विशेषेण मदात्यय उपजायते । तस्य लिङ्गं तृष्णा दि ॥ ३४ ॥ | 
> 


| त -मद्यपानदोषगुणमभिधाय मदात्ययकरं हेत्वादिमाइ-ऊद मित्यादि । सम्भव hl 


| मिति कारणम्‌ ॥ ३२ ॥ 
| चक्रपाणि: वातप्रायमित्यादी प्रायशब्देन वक्ष्यमाणानां सरन्वमदात्ययाना व्िदोषजन्यत्य॑ 


शि 
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| रेशशं अध्याय, ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
- तरुण मधुरपायं गोड़' पष्टिकमेव वा । 
५ मघुरखिग्गुव्चोशी यः पिबत्यतिमात्रया ॥ 
अव्यायामदिवाखप्त-शुय्यासनसुखे रतः । 
| मदात्ययं कफप्रायं प्राप्नोति स परं पुमान्‌ ॥ | 
“न उह्रोचकहल्लास-तन्द्रास्ते मित्यगोरवेः । 
| (व्याव्डीतपरीतस्य कफप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ३५ ॥ 
aS विषस्य ये गुणा दृष्टाः सन्निपातप्रकोपकाः । 
त एव सदेप हश्यन्तै विषे तु बलवत्तराः ॥ 
ः हन्त्याशु हि विषं किञ्चित्‌ किथिद्रोगाय कल्पते। : 
यथा विषं तथवान्त्यो ज्ञ यो मद्यकृतो मदः ॥ 
तस्मात्‌ त्रिदोषज लिङ्ग सब्वत्राप मदात्यये। | 
टश्यतै रूपवेशेष्यात्‌ एथक्त्वश्चापि लच्यते ॥ ३६॥ ` 
गङ्गाधरः-तरुणमित्यादि। कफप्रायं कफमधानमू। सब्बों हि मदात्यय- 
स्त्रेदोषिकः | छद्यांदिक तस्य लिङ्गम्‌ ॥ ३५ ॥ 
गङ्गाधरः-वातप्रायादिकं कुत उच्यते, इत्यत आह-विषस्येत्यादि । 
रु ये गुणा विषस्य तेऽपि मद्यस्य दश गुणा इश्यन्ते, ते च सन्निपातप्रकोपकाः। 
| कुतो न मद्येन म्रियन्त इत्यत आह। विषे लिति। तत्तुस्यतां दशयति। 
|. हि यस्माट विषे गुणा बलवत्तरास्तस्मात्‌ यथा किञ्चिद्‌ विषमाशु हन्ति किञ्चिद्‌ 
विषं रोगाय कर्पते, तथवान्त्यो मद्यस्य तृतीयो मद आशुघातको जय: । 
तस्मात्‌ त्रिदोषजं लिङ्गं सव्वत्रापि मदात्यये इस्यते, रूपबेशेष्पादुर्बणदोषेण 
पृथकलश्व लक्ष्यते ॥ ३६॥ 2५ 


दुर्शयति-स तु वात इति। पेत्तिकः वातोइब्रणस्येव मदात्ययः धातपित्तसंयोगतया 
भवति ॥ ३३--३५ ॥ ट 

ह उिधिे जज सक्रपाणिः--मद्यख तिदोषक्ररवे हेतुमाह--विषस्येत्यादि । यद्यपि मद्यमम्लं विषं त्वव्यक्तमघर 
तथापि बहुगुणसामान्यात्‌ त एव मथ इइयन्ते इत्युक्तम्‌ । तथेवान्त्यो मद इति- प्राणहरो मद- 
करइचेत्यर्थ; । एथक्स्वमिति वातिकत्वादिना पार्थक्यम्‌ ॥ ३६ ॥ 
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| मदात्ययचिक्किस्लितम्‌ 


३२५२ चरक-संहिता । 
श्रीरदुःखं बलवत्‌ प्रमोहो हृदयव्यथा । 
अरुचिः प्रतता तृष्णा ज्वरः शोतोष्णलक्षणः ॥ 
शिरःपाश्चवोस्थिसन्धीनां वेदना विचततै यथा । 
जायतैऽतिबला जुम्भा स्फुरणं वेपनं श्रमः ॥ 
उरोविबन्धः कासश्च श्वासो हिक्का प्रजागरः । 
श्रीरकम्पः कणाचि-मुखरोगस्त्रिकमरहः ॥ 
छदि विड्भेद उतृक्क शो वातपित्तकफात्मकः । 
श्रमः प्रलापो रूपाणामसताश्चे व दशनम्‌ ॥ 
तृणभस्मलतापण-पांशुमिश्रावपूरणम्‌ । 
प्रधषणं विहङ्गश्च श्रान्तचेताः स मन्यते ॥ 
व्याङुलानामश॒स्तानां खम्तानां दशनानि च । 
मदात्ययस्य रूपाणि सब्घाणयेतानि लक्षयेत्‌ ॥ ३७॥ 


गङ्गाधरः विशेषलक्षणशुक्तम्‌ । सामान्यलक्षणमाह-शरीरदुःख मित्यादि । 
शीतोष्णलक्षणो ज्वरः क्षणे शीतं क्षणे चोष्यम्‌ । यथा विक्षत क्षते जाते 
वेदना तथा शिरःप्रशृतिवेदना। जुम्भा चातिबला। वातपित्तकफात्मको 
मदात्ययः सब्बे एव। असतां मिथ्याभूतानां दर्शनम्‌ । स्वप्ने तृणादिभिः 
अवपूरणं स मन्यते। बिहङ्गेथ प्रधषेणं स्वप्ने स मन्यते, भ्रान्तचताश्व भवति | 
एतानि सर्व्वाणि मदास्ययस्य रूपाणि लक्षयेत्‌ ॥ ३७॥ 


चक्रपाणिः -शरीरइ'खमित्यादि सब्वैमदात्ययस्य सामान्यं लक्षणं नृते। किंवा लिदोप- 
| क लक्षणम्‌ । यतो रोगसंग्रहे वातपित्तकफस ज्निपातेश्रत्वारो मदात्यया उक्ताः "पुनश्च 
पद्मः प्रोक्तो विषजो रौधिरश्च यः । सर्व्व एते मदाः परोक्त वातपित्तकफत्रयात? इत्यनेन मदात्य यस्य 
वातादित्वेन चातुर्विध्यमुक्तत्‌ । मद एव आत्ययिक्ो गदो मद्‌।त्यय इत्युच्यते । स्फरणं किञ्चित्‌- 
कम्पनम्‌ । वेपनं एकदेशकम्पनम्‌। वातपित्तकफात्मक इति उत्क्लेशविशेषण समसरब्ंदोषः। 
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२४श अध्यायेः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३५३ 


हे सव्व मदात्ययं विद्यात्‌ त्रिदोषमधिकन्लु यम्‌। 

॥ दोषं मदात्यये पश्येत्‌ तमादो प्रतिकारयेत्‌ ॥ 
कफस्थानानुपएव्व्यो वा क्रिया काय्यो मदात्यये । 
पित्तसारुतपय्यन्त प्रायेण हि मदात्ययः ॥ ३८ ॥ 

(३ ~ [oN 
) मिथ्यातिहीनयीतैन यो व्याधिरुपजायतै । 
| सल्यकपीतैन ® तैनेव स मद्ये नोपशास्यति ॥ ३६ ॥ 
~| जीणय मद्यदोषाय मद्यमेव प्रदापयेत्‌ । 
* / प्रक्राङ्चालाघवे जाते मढामस्म हितं भवेत्‌ ॥ 
| सोवच्चंलानुसंविद्ं शोतं सविड़सेन्धवम्‌ । 
मालुलुङ्गाद्र कोपेतं जलयुक्त प्रमाणवत्‌ ॥ ४० ॥ 
गङ्गाधरः--कस्मात्‌ ? सव्बेमित्यादि। यस्मात्‌ सव्य मदात्ययं त्रिदोषं 
~ ७ गेषं ~ « > / ~ 

| विद्यात्‌, तत्र मदात्ययेऽधिकन्तु यं दोष पर्येत्‌ त दोषमादो प्रतिकारयेत्‌ । 

| अथवा कफस्थानानुपूळ्या पित्तममारुतपरयेन्तं मदात्यये क्रिया काय्या | 

। हि यस्मात्‌ प्रायेण मदात्ययः पित्तमारुतपर्य्यन्त स्यात्‌ ॥ ३८ ॥ र 

| गङ्गाधरः--मिथ्येत्यादि । यो मदात्ययो व्याधिमि थ्यातिहीनयो गेन पीतेन 

मद्ये नोपजायते, स मदात्ययः सम्यकपीतेन तेनेव मधे न प्रशाम्यति ॥ ३९ | 
गङ्गाधरः -जीणंद्याद्‌। जीर्णान्ने न सजीर्णान्ने। किं शुद्ध मद्यमस्मै 
गङ्गाधरः- ॥ 

हितं स्यादित्यत आह--सौवर्च्चंठेत्यादि। सोबच्चैलादियुक्त॑ मद्यमस्मे 

हितमिति ॥ ४० ॥ 

कफस्थानेत्यादि । कफस्थानानुपृव्य्यों चाव कफस्थानोञ्च ततया प्रथमकफसम्बन्धात्‌ सन्चिपातज्वर 

इव ज्ञेयः । आदौ कफप्रबलतामेवाह । पित्तमारुतपथ्पन्त इत्यनेन कफादित्य लम्भयति ॥३७३८॥ 
चक्रपाणिः-समपीतेन तेनैवेति यज्ञातीयेन मद्येन मदात्ययो जनितस्तजातीयेनेव शास्यति । 

यथा विषं मौलं दंष्टीयेण शाम्यति तथा मद्यमपि विज्ञातीयेन मदेयन झाम्यतीश्येके, किन्तु 

तेनेवेत्यल मद्यजातिं परास्ुशति। तेनावश्यं तज्जातीयभेव मद्य ज्ञेयम्‌ । यतोऽनन्तरं वक्ष्यति 

यञ्च यस्मै हितं भवेत! इति। तथा 'दद्यात्‌ सुवणं मद्य पेष्टिकं वातशान्तये? इत्यनेन येन 

केनचिन्मदेयन उह ते वातमदात्यये पष्टिकयुक्त तथा सशकरनचेत्यादि विशेषविधान बहु करिष्यति । 


+ समपीतेनेति चक्रसम्मतः पाठः । 
४०८ 


| 
। 
| 
| 
| 
| 
‘| 
| 
। 
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३२५३ चरक-सं हिता । मदात्यंयचिकिरिसतम्‌ 
तीचणोष्णनातिमात्रेण पीतैनाम्लविदाहिना । 
मदेगनान्नरसोतूक्न दो विदग्धः चरतां गतः ॥ 
अन्तदाहँ ज्वरं तृष्णा प्रमोहं विश्रमं मद्‌ । 
जनयत्याशु तच्छान्तये मदमेव प्रयोजयेत्‌ ॥ 
चारो हि याति माघुय्य शीघ्रमन्लोपसंहितः । 


"७ ९००५ 


श्रेष्ठमम्लेषु मदश्च यणु शेस्तान्‌ प्रवच्यते ॥ ४१ ॥ 
मदास्यास्लसभावस्य चलवारोऽनुरसाः स्वताः । 
मधुरश्च कषायश्च कटुकस्तिक्त एव च ॥ 


९०३७ 


गुणाश्च दश पूर्वोक्तास्तश्वतुददेशभिणु शेः । 
सव्वेषां मदामम्लानामुपय्यु परि वर्तते ॥ ४२॥ 


गह्वाधरः--ती&णेत्यादि। तीकष्णादिना मदेग्नोत्‌क्रिचतेञ्नरसः स चान्न- 
रसस्योतकक्‍्लेदो विदग्धः सन्‌ क्षारतां क्षाररसं गच्छति । क्षारतां गतस्वन्तदी 
दिकं जनयति। तच्छान्त्ये मद्यमेव प्रयोजयेत्‌। कस्मात्‌ ? क्षारो हीत्यादि। 
क्षारतां गतः अन्नरसः पुनरम्छेन मद्ग्नत माघुय्प गच्छति, हि यस्मात्‌ क्षारो 
भावः खखम्लोपसं हितः शीघ्र माध्यं याति। नलु मद्यपुष्णं तीक्ष्णश्च 
तेन क्षारो न कथं वड़ते अन्यमम्ल वा न कुतः प्रयुज्यते इत्यत आह 
श्रेष्ठमित्यादि । अम्डेषु मध्ये मद्य श्रेष्ठमू, यंशु णस्तु श्रेष्ठ तान्‌ गुणान्‌ 
प्रवक्ष्यते व्याख्यास्यति ॥ ४१ ॥ | 

गड्डाधरः-_मदस्येत्यादि । अम्छखभावस्य मद्यस्यानुरसाश्रवारो लवण- 
वज्ञेम्‌। गुणाश्च दश पृव्वोक्ता लघूष्णादयस्तत्राम्लसहितत्वेन दश गुणा इत्येते 
चतुद्द शगुणा मिलिता मद्ये सन्ति नान्येष्वम्लेषु, तस्मात्‌ तेश्चतुद शभिणु ण 


 सव्यषामम्लानाप्ठुपय्यु परि मद्य वत्तते॥ ४२ ॥ 


तेन तज्ञातीयं मद्यजातीयञ्च मद्य मदात्यये दथम्‌। अन्नरसोत्क्लेदृ इत्यत्राम्छरसक्छेदेति पठन्ति । _ 


क्षारमाधुय्यीय यदाम्लमद्यदानं तदा किमिति अन्यदम्लं न दीयते इत्याइ- क्षारो 
होत्यादि ॥ ३९--४१ ॥ 
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ढु २४श अध्यायः. चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५५ 
| मदपोतक्षिष्टेन दोषेण क्र द्वः खोतःसु मारुतः । 

है. वेदनां कुरुतै तीत्रां शिरःखस्थिषु सन्धिषु ॥ 

विष्यन्दनाथ दोषस्य तस्य मदः विशेषतः । 
व्यवायितोदणोष्णतया देयमम्लेषु सत्खपि ॥ 
स्रोतोविघन्धतुन्मदं मारुतस्पानुलोमनम्‌ । 

रोचनं दीपनश्चाग्नेरभ्यासात्‌ सात्म्यमेव च ॥ 

उरःखोतःसु शुङेषु मारते चानुलोमिते । 

निवत्तन्तै विकाराश्च सात्म्यस्तस्य मदोदयः ॥ ४३ ॥ 
वीजपूरकवृक्ताम्ल-कोलदाड्रिमसंयुतम्‌ । 
यम।नीहवुषाजाजी -श्रङ्खवेराव्चूणितम्‌ ॥ 

सस्मेहः सक्तुभियु क्तमवर्दशेश्रिरोत्यितम्‌ । 

ददात्‌ सलवणं मद पेष्टिकं वातशान्तये ॥ ४४ ॥ 


नाहक गङ्गाधरः-मद्य त्यादि । द्योतक शदोषेण स्रोतःसु क्र द्वो मारुतो वत्तेते। 
i शिरःप्रश्ृतिषु च वेदनां कुरुमे। तस्य स्रोतःस्थमद्योत्‌किष्ठदोषस्य विष्यन्दनाथ 
जू द्रवीकृत्य स्रावणाथ व्यवायिलादिमत्त्वान्मथ' सत्स्वप्यन्येष्वम्लेषु विशेषतो 
| देयमिति। स्रोत इत्यादि। मद्य' ्रोतोबिबन्धनुदित्येवमादिकं तस्य सम्यक 
डा पानेन उरःस्रोतःसु शुद्धेषु मारुते चानुलोमिते मद्यकुता विकारा निवत्तेन्ते 


सात्म्यश्र मदोदयस्तस्य स्यादिति ॥ ४३॥ 

गङ्गाधरः- तत्र दोषभेदे मद्यप्रयोगमाह । वीजपूरकेत्या दि । शृङ्गवेरं शुण्डी । 
सक्तभिरेवावदंगैयु क्तं चिरोत्यितं पुराणं पेष्टिकं मद्यम्‌। वीजपूरकादग्रतदन्त 
एकयोगः ॥ ४४॥ 


> . ` वक्रपाणिः--उपय्युपरीति अत्यर्थ श्रेष्ठ इत्यर्थः। मदोदय इति मद्‌ निमित्तास्तषीदयः । 
क्रेचित्‌ तु ज्वरप्रधानास्तपौदूय इत्यथ उन्नेय इप्याहुः। अवदुंशो यसुपयुज्य मद्य पीयते । 


हिका | Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३२५६ चरक-संहिता | [ मदात्यय्रचिकित्सितस्‌ 
इष्टा वातोल्बणं लिङ्ग रसेश्चैनमुपाचरेत्‌ । 
लावतित्तिरिदक्षाणां खिग्घास्लः शिखिनार्माप ॥ 
पक्षिणां सृगमतस्यानामानूपानाश्व संस्कृत; । 
मूशयप्रसहानाञ्च रसेः शाल्योदनेन च ॥ ४५ ॥ 
ल्िग्धोष्णुलवणाम्ले श्र वेशुवारेमर्खाप्रयः 
ल्िग्घेगोंधमकेश्चान्येवीरुणीमण्डमिश्चितेः ॥ 
सितामाह कणर्भाभिः लिग्धासिः पूपवत्तिभिः । 
माषपूपलिकाभिश्च वातिकं ससुयाचरेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
नातिलिन्धैन चाम्लेन सिद्ध समरिचाद्र कम्‌ । 
ेध्यं प्रकटितं मांसं दाड्मिस्य ससेन वा ॥ 
एथङ सुञ्जातकोपेतं ® सधाम्यमरिचाद्र कम्‌ । 
रसघ्रलेहयृषेश्च सुखोष्णः सह दापयेत्‌ ॥ 
भक्तेन वारुणीमश्डं ददात्‌ पातुं पिपासवे । 
दाड़िमस्य रसं वापि जलं वा पाञचमूलिकम्‌ ॥ 


गड्ठाधरः-दृष्टेत्यादि । वातोरवणं लिङ्गः हृष्ठा वक्ष्यमाणेमोसरसैरेनं 
बातमदात्ययिनञ्रुपाचरेत्‌। रसाथं मांसाम्याह। लावेत्यादि। शार्योद्नेन 
चोपाचरेत्‌॥ ४५॥ 
` गङ्गाधरः--स्तिग्धोष्णेत्यादि। सिता चाक्ताद्रेकश्व॒ गभ यासां ताभिः 
पूपवत्ति भिमांषपूपलिकाभिश्च ॥ ४६॥ 
 गङ्गाधरःनातिस्निण्यैरित्याद्‌। अतिस्निश्धे्न सिद्धं न चाम्लेन सिड 
प्रकटितं व्यक्तं मेध्यं मांसं दापयेत्‌ । अथवा दाड्मिस्याम्लन रसेन 
प्रकटितं मेध्यं मांसं दापयेत्‌। मरुज्ञातकोपेतं मेध्यं मांसं सधान्यमरिचाद्रकं 
पृथग्‌ दापयेत्‌। रसादिभिः सुखोष्णेः सह मेध्यं मांसं दापयेदिति। 


 नह्जातकोपेतमितिपान्तम। 7 
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` दुक्षः कुक्कुटः । वेश्ारः स चोक्तलक्षणः। रसप्रलेपनमिति रसप्रलेपन रूपतया निव्वृ त्तरस- 
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२शश अध्याय ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५७ 


धान्यनागरतोयं वा दधिमण्उमथाऽपि वा । 

अस्लकाञ्जिकमण्डं वा शुक्तोदकमथापि वा ॥ 

कम्मेणा तैन सिद्धेन विकार उपशास्यति । 

मात्राकालप्रयुक्तेन बलं वणश्व वद्धेवे ॥ ४७ ॥ 

रागषाइवसंयोगवि विधेभेक्तरोचनेः । 

पिशितेः शाकपिष्टान्नेः ङ्किप्तेगोदूमशालिभिः ७ ॥ 

अभ्यङ्गोत्सादनल्लानेरुष्णेः प्रावरणेषनेः 

घनेरशुरुपङ्गश्च धूपेश्चागुरुजेघेनेः ॥ 

नारीणां योवनोष्णानां निद येरुपगूहनेः 

श्रोण्युस्कुचभारेश्च संरोधोष्णसुखप्रदः 

शुयनाच्छादनेरुषणेरुषणश्वान्तण हेः सुखे: । 

मारुतप्रबलः शोध' प्रशाम्यति मदात्ययः ॥ ४८ ॥ 

मदप' खब्जेरमृद्रीका-परूषकरसेयंतम्‌। 

सदाडिमरसं शीतं सक्तुभिश्चावचूशि तम्‌ ॥ 
भक्तनेत्यादि। दाधमण्ड दधिमस्तु । अम्लका खिकमण्डमम्छोभूतका ज्लिक- 
स्योपस्तिनभागः | मात्राकालप्रयुक्तत तेन यथोक्तेन कम्मणा विकारों 
वातमदात्ययः ॥ ४७॥ “की कल. 

गङ्गाधरः--रागषाइवेत्यादि। अगुरुपई घेनधनघृष्टः। अगुरुजघन- 
निविडेधू पैथ। योवनोष्णानां नारोणां श्रोप्यादिभारंः संरोधोष्णतया 
सुखपदे नि द येरुपगूहनं गाढ़िरुपगूढीकरणेः मारुतप्रबलो मदात्ययः शीघ्र 
प्रशाम्यति ॥ ४८ ॥ है 
गङ्गाधरः--मद्यमित्यादिना पित्तमदात्ययचिकित्‌सितमाह--खज्ज्रादिर्स- 

युतं मद्य' शीत पैष्ठिक॑ सदाडिमरसं सक्तभिरवचूणितं म्रक्षित पित्तमदात्यये 
प्रलेषमिति यावत्‌। अगुरुपङ्कोरिति अगुरुलेप:। घनेरिति बहलेः। संरोधोष्णसुखावहेरिति 
संरोधजनितोष्मणा सुखकारकः ॥ ४२--४८ ॥ 


~ 


# यवगोधूमशाखिभिरिति पाठान्तरम्‌। ` 
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३२५८ चरक “संहिता | [ सदात्ययचिकित्सितम्‌ 


सशुकर वा माध्वीक-संयुक्तमथवापरम्‌ । 
दद्याद्‌ बहूदकं काले पातं पित्तमदात्यये ॥ ४६ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ लावानसितपुच्छकान्‌ । 
मधुराम्लान्‌ प्रयुञ्जीत भोजने शालिषष्टिकान्‌ ॥ 
पटोलयूषसिश्रे वा छागलं कल्पयेद्रसप्त । 
सतीनमुद्दमिश्रं वा दाड्रिमामलकान्वितम्‌ ॥ 
द्राचामलकखञ्जेर-परूषकरसेन वा । 
कल्पयेत्‌ तपंणान्‌ यूषान्‌ रसांश्च विविधात्मकान्‌ ॥ ५० ॥ 
आमाशुयस्थमुतक्लिष्टं कफपित्तं मदात्यये । 
विज्ञाय बहुदोषस्य तुइ विदाहान्वितस्य च ॥ 
मदय द्राक्षारसं तोये दत्ता तर्पणमेव वा । 
निःशेषं वामयेच्छीघ्रमेवं रोगाद्‌ विमुच्यते ॥ ५१ ॥ 
दद्यात्‌। अथवा सशकररं मद्य पित्तमदात्यये दद्यात्‌। अथवा माध्वीकमद्य- 
संयुक्तमपरं मद्य दद्यात्‌। काले पिपासाकाले बहूदकं वा मद्य' पातु 
दद्यात्‌ ॥ ४९॥ 
गङ्गाधरः--भोजनाथमाह-शशानित्यादि | असितपुच्छकान्‌ कालपुच्छकान्‌ 
गण्डरिकान्‌ मधुराम्लान भोजने प्रयुञ्जीत। अन्नाथ शाल्यादीन्‌। पटोले 
त्यादि। छागळं मांसरसं पटोलयषमिश्रं, पक्कपटोळट्रब इह पटोलयूषः। 
अथवा सतीनशद्नमिश्रं छागळं मांसरसं दाड़िमामलकान्वितं करुपयेत्‌। 
दराक्ले्ादि। विविधात्मकान्‌ तपणादीन्‌ प्रत्येकम्‌ ॥ ५०॥ 
गङ्गाधरः आमाशयस्थमित्यादि। मदात्यये त्रयो दोषाः कुप्यन्ति। 
तत्र बहुदोषस्य तृड़ादियुक्तस्य कफपित्तमामाशयस्थमुतक्रिष्ट विज्ञाय तोये 
मद्य' द्राक्षारसञ्च दत्त्वाउथवा तपणं सक्तुकादिकृतं दत्वा निःशेषं वामयेत्‌ । 
एवं शीघ्र' पित्तमदात्ययरोगाद विश्ुच्यते।। ५१॥ 
चक्रपाणिः -मद्यमित्यादिना पत्तिके विधिमाह। सतीनो वत्त॑लकलायः । रोगाद्‌ विझुच्यत 
इति प्रकृतमदात्ययाद विसुच्यत इत्यर्थः ॥ ४९-५१ ॥ 
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Ce चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२५६ 
काले पुनस्तर्पणञ्च क्रम कुर्यात्‌ प्रकाड क्षिते । 
~ तैनाप्निदीप्यते तस्य दोषशेषान्नपाचकः ॥ ५२ ॥ 
कासे सरक्तनिष्ठीवे पाश्वेस्तनरुजासु च । 
तृष्यते सविदाहे च सोतक्लेशे हृदयोरसि ॥ 
गडू चीभबरमुस्तानां पटोलस्याथवा भिषक्‌ । 
| रसं सनागरं दद्य़ात्‌ तेत्तिरे: प्रतिभोजनम्‌ ॥ ५३ ॥ | 
टन तृष्यते चातिबलवड्वातपित्तसमुद्धवे । 
ददद द्राक्षारसं पातुं शीतं दोषानुलोमनम्‌ ॥ 
जोणें च मधुराम्लेन छागमांसरसेन तम्‌ । 
भोजनं भोजयेन्मदामनुतरषञ्च पाययेत्‌ । 
अनुतषस्य मात्रा सा यया नो हन्यते ® मनः ॥ 
तृष्यते मदामल्याल्यं प्रदेय' स्यादु बहूदकम्‌ । 
तृष्णा येनोपशाम्येत मद येन च नाप्नुयात्‌ ॥ 
गङ्गाधर-वमनानन्तर कर्त्तव्यमाह--काल इत्यादि। पुनव भक्षायाः 
५ .  मसाहारमकाहिते तस्मिन्‌ वामिते आहारकाले तर्पणञ्च कुय्यांत्‌। ततः 
| पेयादिक्रमं कुय्यात्‌, तेन तस्य नरस्य दोषशेषस्यान्नस्य च पाचको$ऽग्निः 
` दीप्यते ॥ ५२॥ 


रै» गजा भर कास इत्यादि । सरक्तष्टीवकासादिषु गुड़ च्यादीनां रसं काथं 
} पटोळपत्रस्य वा रसं सनागरं दद्यात्‌। तेत्तिरेमासरसेः प्रतिभोजनं 
दद्यात्‌ ॥ ५३॥ 


गङ्गाधरः तृष्यत इत्यादि। अतिबलवदबातपित्तसमुदभवे मदात्यये 
उष्यते नराय शीतं द्राक्षारसं पातु' दद्यात्‌। तदट्रा्षारसे जीण भोजनाः 
दचुतषं मद्य पाययेत्‌। अनुतर्षस्य मात्रा सा, यया मात्रया मनो न 
हन्यते। दृष्यत इत्यादि। अम्लेनाम्लीक्ृतं मद्य. बहूदकं तृष्यते देयम्‌। 


ह चक्रपाणः--क्रमसिति । , दोषशेषः कोष्टलेपको$त्न शेयः । गुढ,चीत्यादी रसमिति. क्वाथभ्‌। 
है तित्तिरिप्रतिभोजनं जीणे भोजने यस्मिन्‌ तित्तिरिः प्रतिभुज्यते तत्‌। अनुतर्षज्च पाययेदिलि 
नि का रक OE SSF oo I Mn EE यी 


* दृष्यत इति वा पाठः । 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३२६० चरक-संहिता । 3 
परूषकाणा पीलूनां रसं शोतमथाल्बु वा । 
पणिनीनां चतरूणां पिबेहु वा शीतलं जलम । 
मुदुगदाडिसलाजानां तृष्णाङ्न वा पिबेद्‌ रसम्‌ ॥ 
कोलदाड्मितृचान्ल-चुक्रीकाचुक्रिकारसः । 
पञ्चाम्लको सुखालेपः सदास्तृष्णां नियच्छति ॥ ४४ ॥ 
शीतानि चान्नपानानि शीतशुय्यासर्नानि च । 
शीतवातजलस्पशोः शीतान्युषवनानि च ॥ 
चोमपद्मोतपलानाञ्च मणीनां मो क्तिकस्य च । 
चन्दनोदकशीतानां स्पर्शाश्चनद्रांशुशीतल्याः ॥ 
हंमराजतकांस्यानां पात्राणां शीतवारिभिः । 
पूर्णानां हिमपूर्णानां हतीनां पवनाहतः ॥ 
तेन येन मदेन तृष्णोपशाम्येत येन च मर्द नाप्नुयात्‌ । परूषेत्यादि । अथवा 
परूषकाणां शीतमम्बु अद्धृतं क्वाथं तथा पीळूनाम्‌। तथा मिलितानां 
चतछणां पणिनीनां शीतलमद्धंथृतं जळं वा, मुद्वादीनां वा रसम शतं 
तृष्णाप्न' पिषेत्‌। कोलेत्यादि। कोलादिरसः पञ्चाम्लकः पश्चभिरम्ळैनिष्पा 
दितो मुखालेपः। इृक्षाम्छं तिन्तिड़ीकफलम्‌। चुक्रीका नाम शाकविशेषः । 
चुक्रिका अम्लोटकम्‌ ॥ ५४ ॥ 
न | पित्तमदात्यय दाहादिषु प्रयोज्या भवन्त्येते | 
क्षौमादीनाँ चन्दनोदकशीतानां स्पशाश्रन्द्राश्ुशीतलाश्च स्पशाः। वारिभिः 
पूर्णानां इमादिपात्राणां स्पाः। हिमपूर्णानां हतीनां स्पञ्ञः पवनाइतश्च 


भोजनसमये तृपां लक्षीकृत्य पाययेत्‌। अनुपानस्य मावामाह--अनुतर्पत्यादि । सुहुम्सु हुदीयमानस्य 


` मनोन दूष्यत इति न विकृति याति। एतेन तृषायां मनोहन्तू यन्मद्य न भवति तवुनुतर्ष॑सं ञं 


भवतीत्यथः। तृष्णान्नमिति कपायरूपं रसम्‌। चुक्रिका चाङ्गरी ॥ ५२--५४॥ 
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२४श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२६१ 
संस्पशोशचन्दनाद्राणं स्त्रीणां पित्तमदात्यये । 
शोतवीय्यं यदन्यञ्च तत्‌ स्यः विनियोजयेत्‌ ॥ 
जलयन्तुणि वर्षाणि वातयन्तूवहानि च । 
कहपनीयानि भिषजा दाहे धाराणहाण्यपि ॥ 
परिषेकावगाहेषु व्यजनानाञ्च सेचने । 
शस्यते शिशिरं तोयं तृण्णादाहोपशान्तये ॥ ५५ ॥ 
फलिनीलोघ्रसेव्या्ु-हेसपत्रं कुटन्नटम्‌ । 
कालीयकरसोपेतं दाहे शर्तं प्रलेपनम्‌ ॥ 
कुमुदोतूपलपत्राणां सिक्तानां चन्दनास्मुना । 
हितः स्पर्शो मनोज्ञानां दाहे मयसमु स्थिते ॥ 
कथाश्च विविधाश्चित्राः शब्दाश्च शिखिनां शुभाः । 
तोंयदानाश्च संशब्दा नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ 
बद्रीपल्लवोत्थश्च यश्चेवारिष्टकोद्गवः । 
: फेनिलायाश्च यः फेनस्तेदाहि लेपनं हितम्‌ ॥ 
सुरा समण्डा दध्यम्लं मातुलुङ्गरसो. मधु । 
सेके प्रदेहे शस्यन्तै दाहध्नाः साम्लकाञ्जिकाः ॥ 
सपः । चन्दनाद्राणा स्त्रीणां संस्पणः पित्तमदात्यये हितः। यच्चानयच्छीतबी्य 
तत्‌ सव्वं बिनियोजयेत्‌। जलेस्यादि। जलयन्त्राणि जलानां यन्त्राणि | 


वातस्य यन्त्रवहाणि वषाणि च धाराग्रहाण्यपि दाहे भिषजा कर्पनीयानि। 
परिषेकेत्यादि । शिशिर स्वतः शीतल तोयम्‌ ॥ ५५॥ 
गङ्गाधरः--फछिनीत्यादि। फलिन्यादिक कालीयककाष्ठस्यरसोपेतम्‌। 
कुटन्नटं केवत्तमुस्तकम्‌ । कुमुदेस्यादि। चन्दनाम्बुना सिक्तानां कुमुदा- 
दोनां स्पशो हितः। कथाश्चेत्यादि। तोयदानां संशब्दाः सुशब्दा न तु 
कुशब्दाः। बदरोत्यादि। अरिष्कोद्भवः निम्बपत्रस्वरसोद्भवः फेनः। 
फेनिळायाः फेनावत्या ओषध्याः। सुरेत्यादि। समण्डा सुरा दधि चाल 
सक्रपाणिः- बदुरीत्यादी बदरीपत्राणि मथित्वा तज्ञः फेनो ग्राह्यः । अरिष्टक्को निस्ब; \ 
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। ३२६२ चरक-संहिता । [ भैंदात्ययंचिकित्सितश्र 
कम्मणांनेन सिद्धेन विकार उपशास्यति । 
धीमतो वेद्यवश्यस्य शोध' पित्तसदात्ययः ॥ ५६॥ छ २ 


उल्लेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌ कफमदत्ययप््‌ । 
तृप्यते सलिञ्चास्मे दथ्याद्धोवेरलाधितम्‌ ॥ 


बलया एक्षिपण्या वा कण्टकार्थ्याथवा श्रुतम्‌ । है 
सनागराभिः सब्वोभिराभिवां श्रुतशीतलम्‌ ॥ | 
दुःस्पशेन समुस्तैन शतं पपेटकेन वा । | “> 


जलं मुरतेः श्रूतं वापि दध्याद्‌ दोषविपाचनम्‌ ॥ 
एतदेव च पानीयं सब्वन्नापि मदात्यये । 
निरत्ययं पीयमानं पिपासाज्वरनाशनप्‌ ॥ ५७ ॥ 
निरामं काङ्चित काले पाययेद्‌ बहुमाच्चिकम्‌ । 
शाकरें मघु वा # जीएम रिष्ट सीधुमेव वा ॥ 
रूचं तपणसंथुक्त यवान्नं वा प्रदापयेत्‌ । 
व्योषयूषमथास्लं वा सिद्ध वा साम्लवेतसम्‌ ॥ 


~ ~ ळे न 
मातुलङ्गरसो मधु च मिलिताः सास्छकाञ्जिक्ा एते सेके प्रदेहे दाहध्राः। र 
कम्मणेत्यादि । पित्तमदात्ययचिकित्सोपसंहार एपः || ५६॥ 
गहाधर'- कफमदात्ययचिकित्सितमाह--उल्टेखनेत्यादि । कफमदात्ययं 
- भिषगुल्टेखनोपवासाभ्यां जयेत्‌। तृष्यते चाये कफमदात्ययवते हीवेर- 


बलापृश्षिपर्णीकष्टकारीणामेकतमेन शृतं समस्तेन वा शतं शीतल जले दद्यात्‌ । 
दुःस्पशनत्यादि। दुरालभामुस्तकथृतं पर्पेटथृत वा पुस्तकशृत वा शीतळं जले 
दोषपाचन दद्यात्‌ । एतदेवेत्यादि | एतदेव सम्ब हीवेरसाधितादिकम्‌ ॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः-एतेन दोपपाचनेन जलेन काले च निरामं मदात्ययवन्तं 
काङ्कितं पातु' बहुमाक्षिकं जलं पाययेत्‌। शार्करं शकरामिश्रितं बा जलं 
जीर्ण वा मधु पाययेत्‌। अरिष्टं बा सीधुः वा पाययेत्‌। भोक्तुः काह्नित॑ | 
| तपंणसंयुक्तं तपणश्च यवान्नं वा प्रदापयेत्‌। व्योषयूषं व्योपसाधितं ए २ 
| उल्टेखनेत्यादिना--कफमदात्ययचिकित्सितम्‌। तृष्यते सलिलमित्यादौ पड्ङ्गविधिना ` | 

८. रका त क्र माधवेमिति चक्रेण पब्यते ॥ कल ना म TR 5 
0 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya य Foundation Chennai and eGangotri 


२५२ अध्यायः ] 
| चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६३ 

लागमासरस रूचमम्लं वा जाङ्गलं रसम । 

स्थाल्यामथ कपाले वा भृष्टं नीरसवत्ति तम्‌ ॥ 

कट्म्ललवणं मांसं भक्षयन्‌ वृणुयान्मधु । 

व्यक्तमारोचकं मांसं मातुलुङ्गरसायुतम्‌ ॥ 

प्रभूतकट संयुक्त यमानीनागरास्वित्‌ । 

यवगोधूमकश्चान्नं रूनं यूषेण भोजयेत्‌ ॥ 

कुलत्थानाञ्च शुष्काणां मूलकानां रसेन वा । 

भृष्टं दाडिमप्चाम्ल-मुद्दयूषं यवाष्टमम्‌ ॥ 

यथाप्नि भक्तयेत्‌ काले प्रभूताद्र कपेषितम्‌ । 

पिबेच्च निगदं मद्य कफप्राये मदात्यये ॥ ५८ ॥ 
यूषं अथाम्ळं वां सिङ मुद्ठादियूषं साम्लवेतसं प्रद।पयेत्‌। रुक्षं घृतादि- 
स्नेहभ्जनरहितं छागमांसरसं प्रदापयेत्‌। अम्छं वा जाङ्गलमांसरसं 
प्रदापयैदिति । स्थाल्यामित्यादि। छागं वा जाङ्गळं वा मांसं स्थाल्यां शृष्ठमथवा 
कपाले भृष्टं नीरसवत्ति कटम्लटवणयुतं तं नरं भक्षयन्‌ भिषक्‌ मधु पिवेस्व- 
मिति हृणुयात्‌। व्यक्तेत्यादि। छागजाङ्गलानां मांसं पक्त्रं व्यक्तम रिचः 
युक्त मातुळुङ्गरसेन पुनरायुतं प्रभूतकटुसंयुक्त तिक्तवहुद्रव्ययुक्त॑ यमानीः 
नागरान्वित भक्षयन्‌ मधु छृणयात्‌ । यवेत्यादि। रुक्षं यवगोधूमकमन्नं यषेण 
कुलत्थानां भोजयेत्‌। शुष्काणां मूलकानां रसेन वा भोजयेत्‌। भ्रष्टमित्यादि। 
दाड्मिसक्‌ कोल्दाद्िमदक्षाम्लचुक्रीकाचक्रिक्रा३चेति पश्चाम्ळं मुहयपश्र 
यवश्चाष्टमो यत्र तदाडिमादियवाष्टम भ्रृष्ट प्रभूताद्रेकपेषितं काले भोजना 
काङ्घायां यथाग्नि भक्षयेत्‌ । पिबेज्च तदनु निगदं नाम यदोषधं तञ्च मद्य 


*पिबेत्‌ ॥ ५८॥ 


जढसाधनं स्मारयति। मधुकृतं माघदम्‌। व्योपप्रधानो यूषः। निद्र चवरितसिति। निद्र व: 


mormon म्‌। बृण्यादिति व्याप्नुय\त्‌। आद्र कपेषितमिति भाद खण्डानि पेषित।नि ॥५५¬७८॥ 
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३२६४ चरक-सं हिता | [ मदात्ययचिकिस्सितम्‌ 


सोवच्चंलमजाज्यश्च वृक्षाम्लं साम्लवेतसत । 
| तवगेलामरिचाङौशं शुर्कराभागयोजितम्‌ ॥ 
| एतल्लवणमष्टाङ्मश्चिसन्दीपनं परम्‌ । 
है कर 
मदात्यये कफप्राये दद्यात्‌ खोतोविशोधनम्‌ ॥ 
0 SS 
एतदेव पुनयृक्तया मधुरास्लेडर वोक्कतम्‌ । 
'गोधमान्नयवाज्ञानां मांसानाश्चातिरोचनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
3 3३ SCO Ee tS ५ 
पेषयेत्‌ कटुकयक्तां श्वेतां वीजविवज्जिताम्‌ । 
वढीकां मातुलुङ्गस्य दाडिमस्य रसेन वा ॥ 
CQ, SS गे CSN, 
स्प्रेवच्र लेलामरिचेरजाजीकृङ्दोप्यकेः । 
स रागः चोद्रसंयुक्तः श्रेष्ठो रोचमदोपनः ॥ ६० ॥ 
खृद्वीकाया विधानेन कारयेत्‌ कारवीमपि । 
शुक्तं मतू्स्याणडकोपेतं रागं रोचनदीपनम्‌ ॥ 
गहाधरः-सोवच्ंेत्यादि । एकेकं भागं सोवर्च्चलादीनां चतुर्णामेक- 
भागापेक्षयादधांजं Fs गा प्रत्येक शकरायाञचेकभाग इत्यप्टाइलवर्ण 
नान। एतेदवत्या[द । एतदवाष्टाङ्गलवण युक्तया यथायोग्यं मधुराम्डैदाड्मा- 


भि EN MS १ 
द्रिभिमंधुररस्ळेट्रवीकृतं सत्‌, गोधूमानस्य यवान्नस्य मांसानाञ्चातिरोचनं 
भवति ॥ ५९ ॥ 


_ गङ्गाधरः- पेपयेदित्यादि। खतां मृद्वीका वीजबज्जितां कटकेयुक्ता 
यथायोग्यमरिचा दियुक्तां मातुटुङ्गस्य रसेन पेषयेत्‌। अथवाम्लस्य दाडिमस्य 
रसेन वा पेषयेत्‌। तत्र सोवर्च्चलादिकचूर्ण यथायोग्यं दत्ता मधु च दत्वा 


LR 


मिश्रौकृतो यः स रागो नाम श्रेष्ठो रोचनदीपनः | ६०।। 

गङ्गाधरः मृद्रौकेत्यादि । एतनमृद्वोकारागविधानेन कारवीं क्षद्रकुष्ण- 

जीश्कं राग कारयेत्‌। मत्स्यण्डिकोपेतं शुक्त चुक्रं नाम सन्धानं रागं कारयेत | 
€क्रपाणिः-- सोवच<लमित्यादो त्वगेलाम | प्र: ठे 

आ मत्यादा त्वगंलामारिचादीनां प्रत्येकमेव भागारत्वम्‌। शकराभागः 
. क न इवेतामिति रुद्वीकाम्‌। ३वेता च दाक्षा फाइमीरभवा जया) कारवीति 
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२४र अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६५. 

आप्रामलकपेशी णां रागान्‌ कुर्य्यात्‌ थक एथक । 

म्यसोवच्वलाजाजो-कारवोमरिचान्तरितान्‌ ॥ 

गुड़ेन मधुशुक्तेन व्यक्ताम्लमधुरोक्ृतान्‌ । 

तेरन्नं रुच्यतै दिग्धं भुक्तं सम्यक्‌ च जीय्येति ॥ ६१ ॥ 

रूचत।म्लेनान्नपानेन सोष्णेन शिशिरेण वा । 

व्यांयामलङ्घनाभ्याञ्च युक्तया जागरणेन च ॥ 

कालयुक्तेन रूचेण खानेनोद्रत्तेनेन च । 

परणवर्णकराणाञ्च प्रहर्वाणाञ्च सेवया ॥ 

सेवया वसनानाश्च गुरूणामगुरोरपि । 

सङ्घो चोष्णसुखाङ्गानामङ्गनानाश्च सेवया ॥ 

सुखशिक्षितहस्तानां स्त्रीणां संवाहनेन च । 

मदात्ययः कफप्रायः शीघ्र समुपशाम्यति ॥ ६२॥ 
आम्रत्यादि। आम्रपेशीणामामलकपेशीणाश्व रागान्‌ धान्यादियुक्तान्‌ गुड़ेन 
मधुशुक्तन वा व्यक्ताम्लान्‌ मधुरांश्च कृतान्‌ पृथक पृथक्‌ रागान्‌ कुय्योत्‌ । 
आहारद्रव्यमनव्यज्ञनादीनि भोक्त रज्यन्ते अनेनेति रागः। आचार इति 
प्राकृतम्‌। ते रागेदिऽ्धं भक्तमन्नं रुच्यते युक्तश्व सम्यक्‌ जीय्यति॥ ६१॥ 

[धरः-रूक्षेत्यादि। रूक्षादिकान्नपानादिना कफप्रायो मदात्ययः 
शीघ्र समुपशाम्यति प्राणकराणा वणकराणाश्च सेवया । शुरूणा वसना 
नाम्‌ । अड्बरोः कृष्णागुव्वेनुलेपनस्य । अङ्गनानां सङ्घोचोष्णसुखाङ्गानाम्‌। 
सङ्घोचेनोष्णतया सुखमङ्ग' यासां तासां सेवया। एस्तपादादङ्गमइन 
सुखशिक्षिदी हस्तो यासां तासां स्रीणां संवाहनेन शरीरमदनेन स्मुप- 
शाम्यतीति ॥ ६२॥ े 


mene । आश्नामछकयोः पेशीति अन्तःफर्गतं सम्यग्‌ गृह्यते। सङ्कोचोष्णसुखाङ्गीम्षं 
सङ्कोचेन संइलेषण उष्णसुखमङ्ग यासां तासाम्‌ । केचित्‌ तु सङ्कोचं कुसुममाहुः ॥ ६०-६२ ॥ 
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यदिदं कम्मं निदिष्टं पृथग्‌ दोषोल्बणं प्रति । 
सन्निपाते दशविधे तदुविकहप्य' भिषखिदा ॥ 
यश्च दोषविकल्पज्ञो यश्चोषधविकल्पवित्‌ । 
स साध्यान्‌ साधयेह्‌ व्याधीन्‌ साध्यासाध्यविभागवित्‌ ॥ ६३ 
वनानि रमणीयानि प्षिन्यः सलिलाशयाः । 
विशुदान्यन्नपानानि सहायाश्च प्हषणाः ॥ 
माल्यानि गन्धयोयाश्च वासांसि विविधानि च । 
गन्धब्बशब्दाः कान्ताश्च गोष्ठाश्व हृदयप्रियाः ॥ 
सङ्कथा-हास्य-गीतानां विशदाश्चेव योजनाः । 
प्रियाश्चानुमता नार्यो नाशयन्ति मदात्ययम्‌ ॥ ६४ ॥ 
नाचोभ्य हि मनो मद्य श्रीरमविहत्य च । 
कुय्योन्मदात्ययं तस्मादेष्ठव्या हषिणी क्रिया ॥ 
गङ्गाधरः--यदिद मित्यादि | दशविधे सन्निपाते एकेकोल्बणसन्निपाते यदिदं 
कम्मे निर्दिष्ट तदव दुप्रख्वणत्रय-होनमध्याधिकदोपजषटक-समत्रिदोषजैका 
इति दश ये सन्निपातास्तत्र भिषजा विकरुप्यम । यश्वेत्यादि । स्पष्टमू ॥ ६३॥ 
गङ्गाधरः -वनानीत्यादि । रमणीयवनादीनि मदात्ययं सब्बे नाशयन्ति । 
बिशदान्यनाविलानि प्रहर्षणाः सहायाः वयस्याः | गन्धब्बंशब्दाः सङ्गीतशब्दाः 
कान्ताः मनोज्ञाः गोष्डोजना हृदयप्रियाः। संकथादीनां योजनाः | स्वानुमताः 
प्रिया नाय्यः ॥ ६४॥ [ 
.. गङ्गाधरः- कस्मादित्यत आह-नाक्षोभ्येत्पादि। हि यस्मान्मद्य' मनोः 
5क्षोभ्य अक्षोभयित्रा “छन्दसि वहुलमिति”ल्यप्‌, शरीरश्चाविहत्य न मदात्ययं 
2, चक्रपाणिः-यदिदमित्यादिना सान्निपातिकमदास्ययचिकित्सामाह। यद्यपि त्रयोदशविधः 
सन्निपातो दृद्धदोषाणां युक्ततथापि सव्वमदात्ययानां विदोषजत्वात्‌ यदेतट वातादिमदात्यय- 
चिकित्सितञुक्त तदेकदोषोल्बण्सन्निपातजमदात्ययचिक्त्सितं भवति। तेन हीनमध्याधिकमेद- 
सन्निपातः यद्दशावशिष्टाः सन्निपातास्तान्‌ अभिप्रेत्येवसुक्तम्‌ । सन्निपाते दृशविधे तटविकऋढ्प्यमिति 
हीनमध्याधिकदोषत्रयोद्ध तमदात्ययेषु हीनमध्याधिकदोषभेदेन विकट्प्य चिकित्सा कर्तव्या ॥ ६३॥ 
“चक्रपाणिः म्रदाप्ययस्य प्रहपिंणीं चिकित्सामाह- वनानीत्यादि ॥ ६४॥ Ta 
,चक्रपाणिः_ यस्मात्‌ पुनर्मदात्यये ग्रहणी चिबित्सा कारी, तद्रेदुमाह- नाक्षोभ्य इति। 
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RI चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२६७ 


आभिः क्रियाभिः सिद्धाभिः शमं याति मदात्ययः । ` 

न चन्मद्यक्रमं मुक्ता चीरमस्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५ ॥ 

लङ्घनेः पाचनेदोष-शोधनेः शुमनेरपि । 

विमदस्य कफे चीणे जातै दोब्बेल्यलाघवे ॥. 

तस्य मद्रविदग्धस्य वातपित्ताधिकस्य च । 

गोष्मोपतप्तस्य तरोयथा वष तथा पथः ॥ 

पयसा विहते रोगे बले जाते निवत्तेयेतत | 

चारघ्रयोगं मदश्च क्रमेणाल्पाल्पमाचरेत्‌ ॥ ६६॥ 

विच्छिन्नमदत्रः सहसा योऽतिमदतर' निषेवते । 

ध्वंसो विक्तेपकश्चेव ® रोगस्तस्योपजायते ॥ 

व्याध्युप्तीणुदेहस्य दुश्चिकित्स्यतमो हितो। | 

तयोरलिङ्गं चिक्ितूसा च यथावदुपदेच्यते ॥ ६७॥ : 
कुय्पात्‌, तस्माद्‌ हषजननी क्रिया एष्टव्या भत्रति। आभिरित्यादि। आभिः 
| मंद्ययोगधुक्ताभिः क्रियाभिश्चेन्न मदात्ययः शमं याति, तदा मद्यक्रममस्य 
। > युक्तवा क्षीर प्रयोजयेत्‌ ॥ ६५॥ 

गङ्गाधरः-कथं पयोऽत्र युज्यते तदाह-लङ्गनेरित्यादि। बिपद्यस्य 

मद्यात्‌ निगतस्य मदात्यये लङ्गनादिभिः कफक्षये दोब्बेल्यलाघवे जाते मद्य 
विद्धस्य वातपित्ताधिकस्य पयस्तथा स्यात्‌ यथा ग्रोष्पोपतप्तस्य तरोबेषं 
जलश्ृष्टिः स्यादिति | पयसेत्यादि। मदात्यये रोगे पयसा विहते सति बले च 
जाते क्षीरभयोगं निवत्त येत्‌ । क्रमेणारपाहपं मद्यश्चा चरेत्‌ ॥ ६६॥ 
, गङ्गाधरः--किमथ क्रमेणाहपारपमाचरेदित्यत आह- विच्छिन्नेत्यादि। क्षीरं 
प्रयोगे क्रियमाणे पथ विच्छिद्यते । ततो विच्छिन्नप्द्यः सन्‌ योऽतिमद्य' सहसा 


निषेवते ध्बंसको विक्षेपकरचेव नाम रोगस्तस्योपजायते। व्याधयुपेत्यादि ] 

तयोध्वसक विक्षेपयोरिति॥ ६७॥ 

क्षीरप्रयोगल्य विपयसाह-लङ्घनेरित्यादि। तल कार्य्यक्षीरबवत्तिक्रमं पुनर्मद्याश्यासक्रमज्ञाह-- 

, पयसाभिहत इत्यादि । क्रमेति कालक्रमेण। अट्पाल्पमिति स्तोकं स्तोकम्‌ ॥ ६५। ६६॥ 
मामा. 4 एतह्विपय्येयेण मसयसेवायां दोषमाह- वबिच्छिन्नेरयादि। ध्घंसक्विरक्षयो 


* ध्वंसको विटक्षयइचेवेति चक्रसस्मतः पाठः । 
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्लेष्मप्रसेकः कण्ठास्य-शोषः शुब्दासहिष्णुता । 
मोहस्तन्द्रातियोगश्च ज्ञे यं ध्वंसकलचणुम्‌॥ 
हूतकण्ठरोगः सभ्मोहश्छदि रङ्गरुजा ज्वरः । 

तृष्णा कासः शिरःशूलमेतङ्‌ विचेपलचणम्‌ ॥ ६८ ॥ 


गड्डाधरः--इलेष्मेत्यादि । शब्दानां श्रवणे सहिष्णुता न भवति। हेत 
कण्डेत्यादि | एतद्विक्षेपलक्षणमिति ध्वं सक विक्षेपयोभ देऽपि । सुश्रुते-विच्छिन्न- 
मद्यपानस्य सहसातिमच्पाने मदात्ययोक्तालङ्गमतिदिष्टसित। तद्‌ यथा-- 
विच्छिन्नमद्यः सहसा यो5तिमद्य' निपेवते। तस्य पानात्ययो दिष्टा विकाराः 
सम्भवन्ति हि॥ इति | मदात्ययात्‌ पृथगेव विस्छिन्नमचस्यातिमधपानजदिकार 
उक्तो न नाम्नाभिहितः, इह ठु तन्त्रे नाम्ना द्वो रोगावेतावक्ता ; न ततो विरोध 
ये च पुनः सुश्रुते परमदपानाजीणेपानविश्रमास्नयोऽपरे रोगा उक्ताः पाना- 
त्ययेककारणास्ते पुनरिह तन्त्रे नोक्ताः, तत्रायमभिमायः- सुश्रुत पानात्ययस्य 
वातपित्तकफसन्निपातस्य चतुव्विधस्य लक्षणान्युक्तानि, तत्र वातादिलक्षणानिं 
उत्तवा5तिदेशेन सन्निपातलक्षणशुक्तम्‌। तद्‌ यथा-सव्वात्मके भवति सर्व्व - 
विकारसम्पदिति। दप्रश्वणहीनमध्याधिकसमदोपाणां दशविधानां सन्निपातानां 
लक्षणं कल्पनीयमिति ख्यापितम्‌, तत्र नामविशिषज्ञापनार्थं परमदादयस्नयो 
बिशेषणोक्ताः। तद्‌ यथा-उष्मा शरोरगुरुता विरसाननत्वं, इलेष्माधिकल्- 
भरुचिमेलमूत्रसङ्गः। लिङ्ग परस्य तु मदस्य बदन्ति तजज्ञास्तृष्णा रुजा शिरसि 
सन्धिषु चापि भेदः॥ इति कफवातो्वणसन्निपातजोऽयस्‌ | आध्यानमुद्विरण 
पम्लरसो विदाहोऽजीणेस्य पानजनितस्य वदन्ति लिङ्गम्‌। शेयानि तत्र 
भिषजा धुविनिश्चितानि, पित्तप्रकोपजननानि च कारणानीति पानाजीण च 
बातपित्तोखबणसन्निपातजभाध्मांनादिदञनात्‌ चकाराद्‌, वातप्रकोपजननानि 
कारणानीति। हृदगात्रतोदवमथुज्वरकण्ठधम-मूच्छोकफस्रबणमूछ रुजो बिदाहः। 
द्वेषः सुराज्नविकृतेषु च तेषु तेषु तं पानविश्वममुशन्त्यखिलेन धीराः॥ 
इति पित्तकफोल्वणसन्निपातज एष इति न बिरोधः। नायं पानविश्रमो रोगः 
स य इह पूव्वमुक्त। जायन्ते मोहनिद्रात्ता मद्यस्यातिनिषेवणात्‌। स 


धक्ष्यमाणलकष्णो सुश्रतेनाप्युक्ती । केचित्‌ तु 'विच्छिन्नमद्यः सहसा यस्तु मद्य निपेवते । 
तस्य पानस्यातियोगाठ विकारः सम्भवेदिति? ग्रन्थेन ध्वंसकस्यावरोधं चर्णयन्ति ॥ ६७। ६८ ॥ 
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अ चिकित्सितस्थानम्‌ । | ६६ 
तयोः कम्मं तदेवेष्टं वातिके यन्मदायये । 
तो हि प्रक्षीणदेहस्य जायेतां दुष्बेलस्य वे ॥ 
९ ७ [a ०७ 
वस्तयः रसापषः पानं प्रयोगाः क्षीरसपिषोः । 
अभ्यज्ञेत॒सादनल्लानान्यन्नपानश्व वातनुत्‌ ॥ 
ध्वंसको विच्तेपश्चेव कम्मणानेन शाम्यतः ॥ ६६ ॥ 
युक्तमद्यस्य मद्योत्थों व्याधिरुपजायतै । 
निवृत्तः सव्वमदेअभ्यो नरो यः स्थाजितैन्द्रियः । 
शारीरमानसेधीमान्‌ विकारेनं स युज्यतै ॥ ७० ॥ 
मद्यविश्वमों नाम्ना मद इत्यभिधीयत इति मदविशेषत्वेनोक्या रोगलामावात्‌ | 
सुश्रुते च असाध्यतालक्षणश्रोक्तप्‌। तदयथा--हीनोत्तरोष्ठमतिशीतममन्ददांहं 
तेलमभास्यमपि पानहतं विजह्यात्‌। जिहोष्ठदन्तमसितं खथवापि नीळं पीते च 
यस्य नयने रुधिरभभे वा । हिका ज्वरो वमथुवेपथुपाइवेशुलाः कासञ्रमावपि 
च पानहतं भजन्ते ॥ ६८ ॥ 
गङ्गाधरः_-्वंसक विक्षेपयोश्चिकित्सापाह-तयोरित्यादि। वातिकमदात्यये 
यदुक्तं कम्म तत्तयोध्व सक विक्षेपयो रिष्टम्‌। कस्मात्‌ ? तो हीत्यादि । कम्मान्तर 
श्वाह-वस्तय इत्यादि। कम्मणानेन वातमदात्ययोक्तकम्म वस्त्या दिकम्म 
च यदिहोक्तमिति॥ ६९॥ 
गङ्गाधरः-युक्तत्यादि। सम्यगयोगतो युक्तमद्यस्य नरस्य न मद्योत्यो 
व्याधिजायते। तहि कि युक्त्या सव्वे एव मद्य' पिबेदित्यत आह निष्टत्त 
इत्यादि । सब्बेमदेगरभ्यो युक्तायुक्तसव्वेमदेगरभ्यो यो निवत्तेते जितेन्द्रियः सन्‌ | 
स शारीरमानसंमे्यबिकारेने युज्यते इति मधनिद्ृत्तो महाफळं युक्तपाने दोषो 
नास्ति। एतदभिप्रायेण मनुना चोक्तम्‌-न मांसभक्षणे दोषो न मदे न च 
मेथुने। प्रहत्तिरेषा भूतानां निष्ृत्तिस्तु महाफलेति ॥ ७०॥ 
चक्रपाणिः-पुतयोश्चिकित्सामाह-तयोरित्यादि। कम्म इति चिकित्सा। तो हीत्यादिना 
इुञ्बळतया चातप्रधानतां दर्शीयति। युत्तमध्यस्येति यथोक्तविधिना मद्यमाचरतः। सब्वथा 
मद्यपरित्यागफलमाह--निवृत्त इत्यादि । जितेन्द्रिय इति विशेषण मद्यनिवृत्तावेव प्रयोजनीयम्‌। 
शारीरमानसे विंकारे रिति मद्यव्यापत्तिजन्येरेव शारीरमानसेचिकोरेः। न युज्यत इति शारीरः 
भानसविकारमधनिवृतत्या न युक्तो भवति ॥ ६९ । ७० ॥ 
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तत्र श्लोकाः । $, 


यत्प्रभावा भगवती सुरा पेया यथा च सा । ER 

यद्द्रव्या यस्य या चेष्टा योगञ्चापेच्तै यथा ॥ । 

यथा मदयते येश्व गुणेयु क्ता महागुणा । 

यो मदो मदभेदाइच ये त्रयः खखलच्षणाः ॥ | 

ये च मद्यक्तता दोषा गुणा ये च मदात्मकाः । | 

| यञ्च त्रिविधमापानं यथासत््वश्च लक्षणम्‌ ॥ 

ये सहायाः सुखाः पाने विरञ्यतप्रमदा नराः । 

मदाल्यस्य यो हेतुलेचणञ्च यथायथम्‌ ॥ > 

मद्य मद्योत्थितान्‌ रोगान्‌ हन्ति यश्च क्रियाक्रमः । 

स्व तदुक्तमखिलं मदाल्ययचिकित्सितै ॥ ७१ ॥ 
इत्यञ्निवेशक्कृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्क्रतेऽप्राप्ते दढुबलप्रतिसंस्कुतै 

चिकिल्सितस्थाने मदात्ययचिकितसितं नाम 
चतुव्विशोऽध्यायः ॥ २४ ॥ 
गड्राधरः--अध्यायार्थमुपसंहरति । तत्र कोका इत्यादि ॥ ७१॥ 

ऊगनिबेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अभाप्ते तु हृढबल-मतिसंस्कृत एव च। 7४ 
मदात्ययचिकित्‌सिते चतुव्विशेड्ध्याये पुनः । वैद्यगङ्गाधरकते जर्पकरपतरो 


पुनः । चिकित्‌सितस्थानजल्पे षष्ठस्कन्धे मदात्यये । चिकित्सित- 
जट्पो नाम शाखा चतुव्विंशी स्मृता २४ ॥ 
वकरपाणिः--यत्प्रभावेत्यादि अध्यायसंग्रहः। संग्रहार्थों व्यक्त एव ॥ ७१॥ 
इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुन्वददी पिकाया ८” 
चरकतात्पय्यंटीकायां विकित्सितस्थानव्याख्यायां मदात्ययचिकिरिसतं | 
_ माम चतुब्वि'शो ऽध्यायः ॥ २४॥ क slg 


ss pn 
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पञ्चविंशोऽध्यायः । 


अथातो डि्णोयचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
परावरज्ञमात्रेयं गतमानमदऽ्यथम्‌ । 
अभिवेशों गुरु' काले पूजयन्निदमत्रवीत्‌ ॥ 
भगवन्‌ पूव्वसुदिष्टो हरो त्रणो रोगसंग्रहे । 
तयोलिङ्गं चिकित्सा वक्तुमहसि शम्मंद ॥ २॥ 
हुताशवेशस्य वचस्तत्शरुत्वा युरुरजवोत्‌ ।. 
यो व्रणो पूर्व्वसुदिष्टो निजश्चागन्तुरेव च॥ 
श्रूयतां विधिवत्‌ सोम्य तयोलिङ्गं सभेषजप्‌ । 
निजः श्रीरदोषोत्थ आगन्तरवाह्महेतुजः ॥ 
गङ्गाधरः-अथो दिष्टक्रमाद्‌ द्विवणीयचिकित्सितमाह--अथात इत्यादि | 
पूव्ववत्‌ सव्ये व्यार्येयमिति॥ १ ॥ 
गज्ाधरः-परावरक्षमित्यादि | परं यतो यत्‌ परसुत्क्ृष्ण यतो यदवरमपङृष्टं 
तदुभयश्ञम्‌। कठवर्र्याभुक्तम्‌-“इन्द्रियेभ्यः परा ह्यर्था अर्थेभ्यश्च पर॑ मनः | 
मनसश्च परा बुद्धिब डेरात्मा महान्‌ परः। महतः परमव्यक्तमव्यक्तात्‌ पुरुषः परः | 
पुरुषान्न पर किञ्चित्‌ सा काष्ठा सा परा गतिरिति॥” इदं किमब्रवीत्‌ 
भगवन्नित्यादि। रोगसंग्रहेऽष्ठोदरीये पूथ्ब॑मन॒ह्िशे द्वौ ब्रणाबिति निर्दिष्ट च 


त्रैव | दो त्रणाविति निज आगन्तुश्चेति। तयोलिङ्ग चिकित्साञ्च 
वत्तुमद सौ त्यत्रवी द निवेशः ॥ २॥ 


गङ्गाधरः--हुताशेत्यादि । निजश्चागनतुरेव चेति निष्ठो द्रौ त्रणो, तयोर्डिग् 


चक्रपाणिः-मद्यमत्त सम्प्रहारादिना प्रणोतपत्तो घ्रणचिकित्सार्थ द्विष्रणीय उच्यते । परो 
मोक्षः अवरं तज्ञानातीति परावरज्ञतर ॥ १ ॥ 


चक्रपाणिः--लिङ्गं चिकित्साल्चेत्यत्र हेतोरपि ग्रहणम्‌। दोषाः शारीरा एवं, तथापीह शरीरपदं 
स्नायुदोषादिषु नियुक्तदोपण्युदासार्थम्‌। निजागन्तुत्रणभेदमाह--मन्सत्यादि। निजे: समू 
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बधचन्धप्रपतनाह्‌ दष्टादन्तनखन्षतातू ) 
आगन्तवो त्रणास्तद्वदूं विषस्पर्शा ञ्चिशुस्त्रजाः ॥ 


>> SSCS SET _ २ 
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चरक-संहिता। . [दिवणीयविकित्सितम्‌ 


Ar Ar 


मन्त्रागदघलेपाय भणजेहेतुभिश्च तै । 
लिङ्गेकदेशेश्चो दिष्टा विपरीता निजेन्र णाः ॥ 


ब्रणानां निजहेतूनामागम्तूनामशास्यतास््‌ || 

कुय्यांद दोषबलावेची निजानामोषधं यथा ॥ 
यथासवेहेतुभिहु ष्टा वातपित्तकफा नृणाम्‌ । 

चहिसाग समाश्रित्य जनयन्ति निजान्‌ बणान्‌ ॥ ३ ॥ 


i 


सभेषजं श्रूयतामिति। निज इत्यादि। शारीरदोषवातपित्तकफेभ्यो त्रणो 

निज उच्यते। वाह्हेतुजो त्रण आगम्तुज उच्यते। तत्र वाह्हेतूनाह । 

बधेत्यादि। यथा बधादिभ्यो त्रणा जायन्ते तद्वद्‌ विषादिजाश्च। ते व्रणा 
मनत्रादिभिरुदिष्टास्तभ्यो विपरीता निजेवांतादिभिहतुभिजांता त्रणाः | 
त्रणानामित्यादि। निजहेतूनामागन्तूनाश्च त्रणानामशास्यतां दोषबलावेक्षी 

निजानां ब्रणानाभोषधं यथा कुर्य्यात्‌ तदाह--यथास्वे रित्यादि । यथास्वैर्नाह्म- | 
हेतु भिव्यायामादिभिदु छा वातादयः || ३॥ शू 


आगन्तवो व्रणाः विपरीताः मन्लादि भिभेपजेश्च तथा हेतुभिश्च बघवन्धन जेकदेदोः 

Nd दे 0. था हेतुभिश्च बघबन्धनादिसिखया लिज्ञकदेशेश्र । न 
कदेशः यथा आगन्तुः पूर्व्वसुदेति पश्चाद्‌ वातादीन कोपयति। निजे तु पूर्वः 

बातादृयः प्रङृप्यन्ति 'पश्चाद्‌ व्याधय उत्पद्यन्ते । आगन्तुर्व्यथापूर्व्वमुत्पन्नो जघन्यं वातपित्त 


इलेप्सणां वषम्यमापादयति इत्यादि, आगन्तुत्रणस्य सिन्नविषयतया विशिष्टतेह वक्तत््या । 

तेन तस्याः चिक्रित्सामापे समासादेव तावदाह--बणानामित्यादि। आगन्तूनां घणानां मन्लादि- 

चिकित्सया अशास्यतां तथा निजानां वक्ष्यमाणेरोपधेः दोषबलावेक्षी सन्‌ कुय्यौदिति योजना। 

आगन्तूनां चेह चिकित्सया प्रशमनं निजदोपानुबन्धादेव शयप्र्‌। अतएवेह निजहेतूनामिति र | की 
यथास्वे रित्यादिना निजब्रणहेतुसं ह् कम 7” 
मगस्वरिर ॥ नजत्रणहेतुसंग्राप्यादिकृथनम्‌। अत्र यथास्वेह तुभिरिति वचनेन वातादोनां कै 
स्वातस्त्रयण प्रकोप दशयति । उहेतुदृष्टो दोपः स्वतन्लो भवति। किञ्च यथास्त्रेहतुभिरिति वचनेन 


हः य शव वातादिकोपहेतबस्त एवाल निजत्रणक स 
तलह ानिहदनु वाल निजत्रणकारका भवन्ति। न पुनरल ब्रणानां विशिष्टो हेतुर स्ति, 8. 
डल त वशष्टवणलक्षणकार्य्यात्पत्तिः सम्प्राप्त) बकर ु 
त्पत्ति सम्प्राप्तभेदाद्‌ भवतीति शेयर ॥ २३ ॥ ड 
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रजश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२७३ 
र . ` स्तब्धः खरोऽञ्निसंस्पर्शो # मन्दखावों महारुजः । 
व. तुद्यतै स्फुरति श्यावो घ्रणे मारुतसम्भवः ॥ 


सम्पूरणेः स्नेहपानेः लिग्धेः स्वेदोपनाहनेः । 
प्रदेहपरिषेकेश्श्व वातत्रणमुपाचरेत्‌ ॥ ४ ॥ 
| तृष्णामोइज्वरक्लेद्‌-दाहुदुष्टावदारणेः । 
| त्रश पित्तकृतं विद्यात्‌ गन्धेः खावेश्च पूतिकेः ॥ . 
शातलेमघुरेः स्िग्धः प्रदेहपरिषेचनेः । 
सा पानेविरेकेश्व पेत्तिकं शमयेद्‌ व्रणम्‌ ॥ ४॥ 
2 बहुपिच्छो गुरुः खिग्धः स्तिमितो मन्दवेदनः । 
पाण्डुवर्शो 5ल्पसंक्लेदश्विरकारी कफत्रणुः ॥ 


NNN 


कषायकटुरूचोष्णे प्रदेहेः परिषेचनेः । 
कफन्रणं प्रशमयेत्‌ तथा लङ्कनशोधनेः ॥ ६॥ 


गङ्गाधरः-तत्र वातादित्रिणळक्षणमाह । स्तब्ध इत्यादि। अझ्निसंस्पञ्ञो- 
ऽग्निरिव स्पृश्यते। तस्य चिकित्सामाह--सम्पूरणैरित्यादि। सम्पूरणानि 
वातहराणि द्रवद्रव्याणि ॥ ४॥ 
| गङ्गाधरः--पित्तत्रणलक्षणमाह। तृष्णेत्यादि । पूतिकंगेन्धेः पूतिकेश् 
¬ स्राबैरिति। अस्य चिकित्सामाह। शीतलैरित्यादि। प्रदेहादिविशेषणानि 
क । शीतादोनि॥ ५॥ 
। गङ्गाधरः- बहुपिच्छत्यादिना कफत्रणः। चिरकारी चिरेण जायते 
प्रशाम्यति च। तस्य चिकितूसामाह। कषायेत्यादि । प्रदेहपरिषेचन- 
विशेषणानि कपायादीनि ॥ ६॥ 


> वी चक्रपाणिः- स्त्धः कठिनेत्यादिना वातादित्रणानां लक्षणानि तथा चिकित्सासूवज्याह । 
प्रदेहेः परिषेकेइचेत्यल स्निग्धेरित्यनुवत्तते। चिरकारीति चिरं करोतीति चिरकारी । चिकिस्सर 
समासाभिधानञ्च सुखम्रहणार्थमेव ॥ ४--६॥ 


* स्तब्धः काठनसंस्परश इति चक्रसम्मतः पाठः । र 


त न 
= 
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३२७३ चरक-संहिता। [ दित्रणीयचिकिरिसितम्‌ 


तो हो नानाखभेदेन भिन्नाः स्युविशुतित्र शाः । 

तैषां परीक्षा त्रिविधा प्रदुष्टा द्वादश स्मृताः ॥ 

स्थानान्यष्टो तथा गन्धाः परिल्लावाश्चतुददश्‌ । 

षोइशोपद्रवा दोषाश्चत्वारो विंशतिस्तथा ॥ 

तथा चोपक्रमाः सिद्धाः षट्त्रिंशत्‌ सध्षुदाह्ृताः । 
विभज्यमानान्‌ श्वणु मे सर्वानेतान्‌ यथेरितान्‌ ॥ ७॥ 
कृत्योऽक्ृत्यस्तथा दुष्टस्तथा मम्मस्थितो नवः। 

संवृतो दारुणोत्सन्नः सविषो विषमस्थितः ॥ 
अल्नाव्युत्सङ्ग एवेषां णान्‌ विद्यात्‌ विपर्ययात्‌ । 

इति नानात्रभेदेन निरुक्ता विंशतित्र णाः ॥ ८ ॥ 
गहधर:--अथ द्वयोभेदान्तरमाह । तो द्वावित्यादि। तौ द्रौ निजागन्तू 
व्रणौ नानावभेदाद विंशतित्र णाः स्युः। तेषां त्रिविधा परीक्षा इत्येवमादीन्‌ 
विभज्यमानान्‌ शरण ॥ ७॥ 

गङ्गाधर-- नानालभेदेन विंशतिं त्रणानाह। कृत्य इत्यादि। कृत्यः 
सुखेन क्रियासाध्यस्तद्विपरीतो दुःखेन क्रियासाध्यः। अकृत्योञ्साध्यः 
तद्विपरीतो याप्यः। दुष्टस्तद्‌विपरीतस्तदुषठः । मम्मे स्थितस्त ट्रिपरीतस्वमम्मे- 
स्थितः। नबस्तद्विपरीतः पुराणः। संग्रतस्तद विपरीतस्बसंग्रतः । दारुणोत्‌- 
सन्नस्तद्विपरीतस्वदारुणोत्सन्नः | सविपस्तद्विपरीतो निर्विषः । विषमस्थितः 
तद्विपरीतः समस्थितः । असान्युत्सङगस्तद्वपरीतः खाव्युत्‌सङ्घ: । इत्येवं कृत्या- 
दीनामेषां दशानां बिपय्ययाद्‌ दश व्रणान्‌ विद्यादिति नानाबभेदन विंशतिः 
व्रणा निरुक्ताः ।। ८॥ 

[ड । द्वावित्यादि। नानात्वकारको भेदः नानात्वभेदृः । प्रकषण दष्टाः प्रदुष्टः ॥ ७ ॥ 


चक्रपाणिः-ङृत्योत्‌कृत्येत्यादिना व्रणभेदा व्याक्रियन्ते। तक्ष कृत्यः छेद्नेनोपरमणीयः । 
उतूकृत्यत्तु नाव किञ्चितृकरणीयमस्ति परं रोपणीय एव। किंवा कृत्यः साध्यः उतूकृत्य- 


सूवसाध्यः। इत्यादयः पट्‌ सविपय्यया एवोक्ताः, संबतादयस्तु सप्तो दिष्टाः सविपय्दैयाः सन्तः 
चतु्ंश। उत्सन्न उद्धतमांसः किंवा ब्रणाद्‌ वहिः पूयस्योत्सगौत्‌ विषमस्थितः । सुश्रते तु 
ठवाभिसंवृतो अभिविवृत्तेत्यादिना यद्‌ इष्ट्वणलक्षणसुक्त॑ तदतिसंवृतादिविषयम्‌ । प्र 

संबृतस्वमात्नमुच्यते । तेनेह इष्ट्रणेन संबृतस्य अहणसुद्रावनीयम्‌ ॥ ८ ॥ 
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२५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२७५ 


दशेनप्रश्नसंस्पशेः परीक्षा त्रिविधा स्मृता । 

वयो ऽवस्थाश्रोराणामिन्द्रियाणाञ्च दशनात्‌ ॥ 
हेलत्तिसात्म्याभिबलं परीदयं वचनाद्‌ बुधेः । 
स्पशान्माईवशेत्ये च परीच्ये सविपय्यये ॥ ६ ॥ 

शवेतो ऽवसन्नचम्माति-स्थृलचम्मा तिपिञ्जरः । 

नीलः श्यावोऽतिपिडको र्तः कृष्णो ऽतिपूतिकः ॥ 
रोप्यः कुम्भीमुखश्चेति प्रदुष्टा दवादश व्रणाः ॥ १०॥ ® 
तक्‌सिरामांसमेदोऽस्थि-ल्लायुमम्मौन्तराश्रयाः । 


व्रणस्थानानि निदिष्टान्यष्टावेतानि संग्रहे ॥ ११ ॥ 
गङ्गाधरः- तेषां त्रिधा परीक्षामाह-दर्शनेत्यादि । दर्शनेन परीक्षामाह- 
वय इत्यादि । वय-आदीनां दनात्‌ परीक्षा। वचनात्‌ प्रश्नाद्‌ बुपैदेबादि 
परीक्ष्यम्‌ । स्पशान्मादेवादि परीक्ष्यम्‌, काठिन्यमुष्णलश्व तद्विपरीतम्‌ ॥ ९ ॥ 
गहापरः-अथ द्वादश मदुष्टानाह-इवेत इत्यादि। खेतोश्वसन्नचम्मा 
च अतिस्थूलचम्मो च। अतिपिञ्जरश्च नीलश्च श्यावश्रातिपिड़कश्व रक्तश्च 
कृष्णश्चातिपूतिकश्च रोप्यश्च कुम्भीमुखश्र । इति द्वादश प्रदुष्ठा त्रणाः ॥ १०॥ 
गङ्गाधर- अथाष्टो स्थानान्याह-लगित्यादि । अन्तरमभ्यन्तरम्‌ ॥ ११॥ 
चक्रपाणिः--परीक्षातेविध्यं विभजते-दर्शनेत्यादि । इन्द्रियाणि च यद्यपि अतो न्द्रियत्वात्‌ 
अबुमानगम्यानि, तथापीह तदघिष्ठानानां हान्द्रयशब्देनोपादानम्‌॥ अग्निश्च यद्यपि अग्नि जरण- 
शक्तयेति वचनादनुमानविषयोक्तस्तथापि प्रश्‍नेनाग्निरवगम्यते एवेति कृत्वा इह वचनपरीक्षणीय- 
तेवोक्ता। सविपर्य्यये इति काठिन्योष्ण्ययुक्त । अनुमानञ्च यद्यपि परीक्षाधिकारे प्रोक्त (द्विविधा 
परीक्षा ज्ञानवतां प्रत्यक्षमनुमानञ्चे त्यादिना तधाप्यनुमानस्य ्र्यक्षपूर्व्वकत्वस्‌,” किन्तु 
दर्शनपूरव्वकत्वादचुमानस्य दुशनादिना अनुमानमपि इन्द्रियादिम्राहकं संगुहीतमुक्तमिति पश्यामः । 
दुशेनशब्दुश्चा् साक्षाइपरुड्धिवचनः। तेन ्रणगतगन्धेनापि बणपरीक्षणं संग्रहीत भवति ।. 
दुर्शनशब्देन च गृहीतोपदर्शनेति भूयसा व्याग्रियमाणत्वात्‌ ॥ ९॥ द 
चक्रपाणिः -इवेतोपसन्न त्यादिना प्रष्टब्रणानाह । रोप्यलक्षणं तन्वान्तरादवगन्तव्यम्‌ । 
तथाहि भोजः--““रूदा ब्रणाः प्रकुप्यन्ति अन्तर्दोषाः पुनःपुनः । वहिदृ ष्टा भवन्त्येव रोप्यास्ते तु 
१ प्रकोत्तिताः” इति। एतेषामेव इवेतादीनां भेदानां चतुब्ति शतित्वं दुर्शयन्ना ह-<कल्पेनानेनेति । 


< अणदुष्टिकारककारणयोगभेदेन भिद्यमानाः चतुब्बि शतिभेदा भवन्तोत्यथः । त्वगित्यादि व स्याना 


* हृतः परं वक्ष्यमाणः 'चतुब्विशतिरुदिष्टा' इत्यादिपाठः क्चिद्‌ र्यते । 


क 


अ...“ जा | 
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सपिस्तेलवसापूय-रक्तश्यावाम्लपूतिकाः । 

व्रणानां त्रणगन्ध्ञरष्टो गन्धाः प्रकीत्तिताः ॥ १२ ॥ 
लसीकाजलपूयास्रग्घरिद्रारणपिञ्ञराः । 
कषायनीलहरित-स्नग्धरुसितासिताः 

इति रूपेः समुदिष्टा बणखावाश्चतुददश ॥ १३॥ 
विसर्पः पचघातश्च शिरःस्तम्भाऽपतानकः । 
मोहोन्मादन्रणरुजा ञ्वरस्तृष्णा हनुयहः ॥ 

> कासश्छदि रतीसारो हिक्का श्वासः सवेपथुः । 

८ षोडुशोपद्रवाः प्रोक्ता त्रणानां व्रणचिन्तकः ॥ १४ ॥ 
चतुव्विशतिरुदिष्टा दोषाः कल्पान्तरेण च । 
लायुक्‍्लेदाचिराच्छेदाद गाम्भीर्यात्‌ क्रिमिभच्षणात्‌ ॥ 

गङ्ाघरः--अधाष्टो गन्धानाह-सपिरित्यादि । सरपिगेन्धादयोऽष्ठौ गन्धा ` 
स्यावगन्धिधमगन्धिः॥। १२॥ 4 

गङ्गाधरः अथ चतुदेश परिखावानाह । लसीकेत्यादि। ळसीकादयः | 
चतुदश त्रणस्रावाः।। १३ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ त्रणानाएुपद्र्वान्‌ पोड़शाह। विसर्प इत्यादि। व्रणानां 
रुजाऽतिंवेदना। विसपांद्यः पोड़शोपद्रवाः ॥ १४ ॥ ट 
` -शाङ्गाधरः-अथ चारश्च विंशतिश्वेति चतुव्विशतिदोषा व्रणानामुच्यन्ते । 
चतुव्बिशतिरित्यादि। कर्पान्तरेण च न तु वातादिभेदेन। तत्‌ कल्पान्तर | 
द्शेयति। स्रायुकलेदादित्यादि। त्रणानामग्रशमहेतवो भवन्ति चतुच्विशति- ; 
दीषाः। तंद्यथा। स्तायुकलेदश्च चिराच्छेद्थ गाम्भीर्यञ्च क्रिमिमक्षणश्च 
मिदशः । ' संपिरित्यांद्ना गन्धनिहदाः । इयावगन्धं दध्यादेः समान गन्धमाहुः । 0050 १ व्ह | 
शवस्य गन्धः शावः ; अभ्लसहचरितरान्धो(म्लगन्ध इति घदुन्ति ॥ १०--१३ ॥ “अं 
चक्रपाणिः~-हसीकेत्यादिना खावानाह। ` |. ` चतुव्बिंशतिदोषानाह-- २ 

| 
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२९४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३२७५ 


अस्थिभेदात्‌ सशल्यत्वात्‌ सविषत्वादतकणात्‌ । ` 
नखकाष्ठावबाधाच्च मस्मलोमाभिघट्नात ॥ . 
मिथ्याबन्धाद तिस्नेहाद तिभेषञ्यकर्षणात । 
अजीणाोदतिभुक्ताच्च विरुद्धासात्म्यभोजनात ॥ 

शोकात्‌ क्रोधाद्‌ दिवाखप्नाद व्यवायात्‌ च्ञोभणात्‌ तथा। 
त्रणा न घशुमं यान्ति निष्क्रियत्वाञ्च देहिनाम्‌ ॥ १५॥ 
परिल्लावाद्च गन्धाच दोषाञ्चोपद्रवेः सह । | 
ब्रणानां बहुदोषाणां कृच्छूत्व्योपजायते ॥ १६॥ _ 
त्वड मांसजः सुखे देशे तरुणस्यानुपद्रवः 

धीमतोऽभिनवः काले सुखे साध्यः सुखत्रणः ॥ 
गुशेरन्यतमेहीनस्ततः कृच्छो अणः स्मृतः। | 

सव्ये विहीनो विज्ञे यस्त्रसाध्यो निरुपक्रमः ॥ १७॥ 


अस्थिभेदश्च सशल्यबञश्च सविपलश्च अतक णश्च नखाववाधश्च काष्ठाववाधश्च 
मम्मोभिघट्नश्च लोमाभिधट्टनञ्च मिथ्यावन्धश्च अतिस्नेहश्च अतिभैषज्य 


_ कषंणञ्च अजौणश्च अतिथुक्तश्व विरुद्धभोजनश्च असात्म्यमोजनञ्च शोकश्च 


क्रोधश्च दिवास्वप्नश्च व्यवायश्च क्षोभणञ्चेति चतुव्विशतिदोपाद व्रणा न प्रशमं 
यान्ति। न चतावता दोषेण त्रणानां कृच्छसाध्यलमस्सन्यभावाच्चं। 
निष्क्रियल्चाच्च देहिनां त्रणा न प्रशमं यान्ति ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः-परि्रावाद्‌ गन्धार्‌ दोषादुपद्रवाद बहुदोपल्लाद व्रणानां ऋच्छल 
श्वोपजायते ॥ १६॥ 
_ गङ्गाघरः-सुखसाध्यलमाह-लडङमांसज इत्यादि। सुखे देशे यत्र 
क्लेशातिञ्चयो न स्यादोषधदानादिषु च सुखं स्यात्‌। तरुणस्य यनः। अनुपद्रवो 


, विसपादुग्पद्रवहीनः। धीमत इति क्रियाकरणे पथ्यसेवायां रतिमतः । सुखे काले 


हिमशिशिरे। गुणरित्यादि। वङमांसजल्ादिगुणानामम्यतमेब हुभिण णेहीनो 


3 युकलेदेत्यादि। अन्न नखकाष्टप्रभेद एकं कारणम्‌। चम्मेळोमातिघट्टनं द्वितयं कारणम्‌ । 
Fa 


रीयं निष्क्रियत्वम्‌। असाध्यो निष्प्रतीकार इत्यर्थः। असाध्यत्वमभिधायापि निरुपक्रमतासि-- 
भानेन सोपक्रममसाध्यं याप्यं निषेधयति ॥ १३--१७ ॥ 
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[ द्विवणीयचिक्ित्सितम्त्‌ 


३२७८ चरक-संहिता । 
व्राणनामादितः काय्यं यथासत्त्वं विशोधन । 
ऊद्ध भागेरधोभागेः शुस्त्रेवस्तिभिरेव च ॥ 
सद्यः शुद्धश्रीराणां प्रशमं यान्ति हि ्रणाः । 
यथाक्रममतश्चोू श्रृणु सब्वानुपक्रमान्‌ ॥ १८॥ 


त्रणस्ततः कृच्छसाध्यः स्पृतः। सव्चेरित्यादि । लडमांसजलादिसव्यंगुणेः 
बिहीनो त्रणोऽसाध्यो शेयः | तर्हि किं याप्य इति। निरुपक्रसो न तु याप्यः | 
श्रुते चासाध्यलक्षणादिकश्चो क्तम्‌ । तदयथा--“अत ऊढ मसाध्यान्‌ वक्ष्यामः। 
मांस पिण्डवदुद्दताः प्रसेकिनोऽन्तःएया बेद्नावन्तोञ्वापानबदुद्धतोष्ठाः । केचित्‌ 
कठिना गोभृङ्गवटुन्नतमृदुमांसम्ररोहाः। अपरे दुप्टरुधिराश्वाबिणस्तबुपिण्छिला- 
स्राविणो बा भध्योन्नताः। केचिदवसन्नशुषिरपथ्यन्ताः। शणतूलवत्‌ स्नायु- 
जालवन्तो दुदशा बसामेदोमज्जमस्तुढुङ्गसाविणश्व दोपसप्च॒त्थाः। पीतासितमूत्र- 
पुरोषवातवाहिनश्व कोष्ठस्थाः क्षीणमांसानाश्च सर्व्वतोगतयश्चाणश्रुखा 
मांसबुदबुदवन्तः सशब्दवातवाहिनश्व शिरःकण्ठस्थाः। क्षीणमांसानाञ्च 
पूयरक्तनिव्वा हिणोऽरोचकाविपाककासश्वासोपद्रवयुक्ताः। {भिन्ने वा शिरः- 
कपाले यत्र भस्तुळङ्गदगनं त्रिदोषलिङ्गपादुर्भावः कासश्वासो वा यस्येति । 
भवन्ति चात्र। वसां मेदोऽथ मज्जानं मस्तुलुङगश्च यः स्रवेत्‌ । आगन्तुजो व्रणः 
सिथ्य्रन्न सिध्येप्रहोपसम्भवः || अमम्मौपहिते देशे सिरासम्ध्यस्थिवर्ज्जिते । 
बिकारो योऽनुपय्येति तदसाध्यस्य लक्षणम्‌ ॥ क्रमेणोपचयं प्राप्य धातूनलुगतः 
शनः। न शक्‍य उस्मूलयितु हद्यो दृक्ष इवामयः॥ स स्थिरसान्महत्त्वाच 
धालनुक्रमणेन च । निहइन्त्योषधबीय्याणि मन्त्रान्‌ दुष्टग्रहो यथा ॥ अतो यो 
विपरीतः स्यांत्‌ सुखसाध्यः स उच्यते । अबद्धमूलः क्षुपको यट्वदुत्‌पाटने 
सुख” इति॥ १७॥ । 
गङ्गाधरःअथ पट्त्रिशतमुपक्रमानाह-त्रणिनामित्यादि। आदिती त्रणिनां 
यथासत्वं याद्शबलपत्पुरुपस्ताहशमूद्धोदिबिशोधन कार्य्यमू। कस्मात्‌ ? 


हि यस्मातृ सद्यो त्रणाः शुद्धशरीरिणां पशम यान्ति। यथाक्रम मित्यादि । | 


सन्वन्‌ पट्त्रिंशतम्‌ ॥ १८॥ 


_ क्प अवसरत्राप्तायां पटत्रि्षइपक्रमरूपाया' चिकित्सायां वक्तव्यायां संशोधनस्य 
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२०४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२७६ 


शोथध्नं षड विधञ्चेव शस्त्रकस्मावपीइनम्‌ । 

निव्वापणं ससन्धानं स्वेदः शुमनमेव च ७॥ 

शोधनरोपणो चेव कषायो सप्रलेपनो । 

द्रे तेले तदुंचूते पत्र-च्छाइनं † इ च बन्धने ॥ 

आद्यमुतसादनं दाहो द्विविधः सावसादनः । 

काठिन्यमाइईंवकरे धूएने लेपने शुभे ॥ 

त्रणावचुणनं वण्य रोपणं लोमरोहणम्‌। 

इति षट्त्रिंशतं विद्याद्‌ रणानां समुपक्रमान्‌ ॥ १६ ॥ 

पूढवेरूपं भिषग्‌ बुद्धा त्रणानां शोथमादितः । 

रक्तावसेचनं कुय्यादजातत्रणशान्तये ॥ 

गङ्गाधरः -पड्विधं शोथध्नं वक्ष्यमाणत्रणशोथः्लं कर्म्म । शखकम्मे 

चावपीड़नञ्च निर्व्वापणश्च सन्धानश्च स्वेदश्व शमनश्च शोधनकषायश्च रोपणः 
कपायश्च शोधनप्रलेपनञ्च रोपणप्रलेपनञ्च शोधनतलश्च रोपणतेलञ्च शोधन- 
घृतञ्च रोपणघृतश्च पत्रच्छादनश्व सब्यवन्धनश्च दक्षिणबन्धनञ्च आद्यश्चोत्‌- 
सादनश्च दाहश्च द्विविधः अवसादनश्च काठिन्यक्रधूपनश्च मादवकरधूपनश्च 
काठिम्यकरलेप्नश्चं माईबकरलेपनश्च त्रणावचूणनञ्च वण्षेश्व रोपणश्च 

लोमंरोइणञ्चेति। इति पटजिंशतं त्रणानामुपक्रमान्‌ विद्यात्‌ ॥ १९॥ 

2 - ७ ® 
गङ्गाधरः-तत्र यदा यो यत्र कार्य्यस्तदाह । पूव्वरूपमित्यादि। व्रणानों 
(०७०२ उ ७ 

पूव्वेरूपं शोथं त्रणशोधं भिषगादितों दोषलक्षणेन बुद्धा अजातत्रणशान्तये 

प्राधान्योपदर्शनार्थ' पृथगभिधानम्‌। बणानामिध्यादि उपक्रमानाह--शोफल्नमित्यादिना। शोफप्न 

उपक्रमो वक्ष्यमाणः । षट्शख्रकम्मंति पाटनादि शल्यतन्त्रोक्तं कम्मोन्भीवनीयम्‌। किंबेषणं शस्र 
करम तत्‌ एथरेव। अवपीडन कर्कादीनां वासोपूयनिगं मनार्थ चक्ष्यसि। निव्वीपणं दाहोष्ण्य- 
शमनम्‌ । 'शोधनो रोपणीयो च कषायो संप्रलेपनो” इति शोधनरोपणकषायो भेदाद्‌ वक्ष्यति, तथापि 
शोधनरोपणकम्मेद्वयकत्त कतया द्वित्वसेव । अब तैलघृतयोस्तदगुणीयत्वम्‌॥ काइमीरास्तु “(दवो स्नेहो 
तदगुणाबिति” पठन्ति। पलच्छेदने इति पत्रमेकमुपक्रमः । छेनञ्च द्विविधं बाझान्तरभेदेन वक्ष्य- 
माणम्‌ । उत्सादूनञ्च त्रणोत्थापनम्‌ । अवसादनमुत्सन्षत्रणमांसक्षयकरस्‌। काठिन्यमाइँवकरे धूपनोन्‌ 
मईने इति ऋ्राठिन्यकरं धूपनम्‌, एवमुन्मईनमपि शेयस्‌। ब्रणावचूणैनं द्विविधम्‌। एवं 


पर्टलंशदुप कमा भवन्ति। शल्यतन्ले तु पष्टिरपक्रमा ये क्तास्ेप्यन्तभौबनीयाः ॥ १९।१ हळ 
.  वक्रपाणिः--यथा वस्थसुपक्रममाह--पूर्व्वख्पमित्यादि । दिशोफीये घ्रणपूब्व॑रूपशोथचिकित्सा- 


“दम पा 00 पतन इति वकत पार । 
` + एषणेतिपाठान्टरमू। _ † पलच्छेदुने इति चक्रतः पारः । 
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३२५० चरक-संहिता । We 
शोधयेद्‌ बहुदोषान्‌ वे ह्यणुदोषान्‌ विलङ्घयेत्‌ । 

_९ ९ 3 
पूवव कषायसपिभिजयेदु वा मारुतोत्तरम ॥ २० ॥ 


रक्तावसेचनं जलोकादिभिः कुर्य्यात्‌ न छेदनं कुय्यादिति पढ़ विधेष ब्रश 
शोथघ्नेपु उपक्रमेपु प्रथम उपक्रमो रक्तावसेचनम्‌ । बहुदोषान्‌ शोथवत ऊर्डाधः 
शोधयेत्‌। अणुदोषान्‌ अल्पदोषवतः शोथिनो बिलङ्गयेदिति । पूर्ववरूप- 
वरणशोथविश्षानपुक्तं सुश्रुत । तद्यथा--“शोफससुत्याता ग्रन्थिविद्रध्यलजी पश्चृतयः 
पायेण व्याधयो5भिधास्वन्ते अनेकाकृतयस्तेविलक्षणः प्रथग्रेथितः समो विषमो 
वा सङ्मांसस्थायी दोषसङ्घातः शरीरैकदेशो त्थितः शोफ इत्युच्यते, स पडविधो 
वातपित्तकफशोणिबसनिपातागन्तुनिमित्तः | तस्य दोषरूपव्यञ्जनेळक्षणानि 
व्याख्यास्यामः | तत्र बातशोफोऽरुणः कृष्णो वा परुषो भृदुरनवस्थितास्तोदा- 
दयश्चात्र वेदनाविशेषा भवन्ति । पित्तशोफः पीतो मृदुः सरक्तो वा शीघ्रानुंसारी 
चोषादयश्षात्र वेदनाविशेषा भवन्ति। इलेष्मशोफः पाण्डुः शुक्लो वा कठिनः 
शीतः स्निग्धो मन्दाबुसारी कप्डादयश्चात्र बेदेनाविशेषा भवन्ति। सर्वव्रण- 
वेदनः सन्निपातजः।  पित्तवच्छोणितजो5तिकृष्णश्र | पित्तरक्तलक्षण 
आणन्तुलीहितावभासश्च। स यदा बाह्यभ्यन्तरेः क्रियाविशेषेने सम्भावितः 
प्रशमयितु क्रियाविपर्येयाद्‌ वहुलाढ वा दोषाणां तदा पाकाभिसुखो भवति। 
तस्यामस्य पच्यमानस्य पक्कस्य च लक्षणशुच्यमानमवधारय। तत्र मन्दोष्मता 
त्वकसवणता शीतशोफता स्थैर्य मन्दवेदनताऽरपशोफता चामलक्षणमु हिम्‌ । 
सूचीभिरिव निस्तृद्यत दृश्यत इव पिपीलिका भिस्ताभिश्च संस्रप्यत इव छते 
रब शस्त्रेण भियत इव शक्तिभिस्ताड्यत इव दष्डेन पीड्यत इव पाणिना घव्यत 
इव चाडल्या दह्यते पच्यते इव चामिक्षाराभ्यामोषचोपपरिदाहाश्र 'भवन्ति। 
) टश्निकविद्ध इव च स्थानासनशयनेषु न शान्तिमुपैति । आध्मातवस्तिरिवाततश्र 
:शोफी भवति। तवय शोफाभिद द्धिज्वेरदाह पिपासाभक्तारुचिश्र 
“पच्यमानलिङ्गम्‌ | वेदनोपशान्तिः पाण्डुता$रपशोफता बलीप्रादुभावस्वकपरि- 
पोटन | निम्नदनमञ्चल्यावपीडिते भत्युन्नमन वस्ताविवोदकसश्वरणं पूयस्य 
मपीडयत्येकमन्तमन्ते वावपी ढ़िते मुहुम्मु हुस्तोदः कण्ड्रबुन्नतता च व्या धेरुपद्रव- 
शान्तिभक्ताभिकाङ्घा च पककलिङ्गम्‌। कफजेषु तु रोगेषु मम्भीरगतिल्रादभिः 


-घांतजेषु वा केषु चिदसमरतं पक्लक्षण द्रा पकमपक्कमिति मन्यमानो भिषक 


मोहयु जड ५ ° 
पति। यत्र हि लकूसवणता शीतशोफता स्थोल्यमल्परुजता5ऱमवदघनता 
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२०श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३२८१ 


न्यग्रोधोडम्बराश्वत्थ-प्रचवेतलवल्कलः । 

ससपिष्केः प्रदेहः स्याच्छोथनिर्व्वापणुः परः ॥ 
विजया मधुकं वीरा विसग्रन्थिः शतावरी । 
नोलोतपलं नागपुष्पं प्रदेहः स्यात्‌ सचन्दनः ॥ 
सक्तवो मधुकं सपिः प्रदेहः स्यात्‌ सशुकरः । 
अविदाहीनि चान्नानि शोथभेषजमुत्तमम्‌ ॥ २१ ॥ 
स चेदेवसुपक्रान्तः शोथो न प्रशमं ब्रजेत्‌ । 
तस्योपनाहेः पक्कस्य पाटनं हितमुच्यते ॥ 


न तत्र मोहम्नुपेयादिति। भवन्ति चात्र। आमं विपच्यमानश्च सम्यक 
पक्श्च यों भिषक्‌। जानीयात्‌ स भवेद्‌ वेद्यः शेषास्तस्करटृत्तयः॥ 
वाताइते नास्ति रुजा न पाकः पित्ताहते नास्ति कफाच्च पूयः। तस्मात्‌ 
समस्ताः परिपाककाले पचन्ति शोफांस्रय एव दोषाः॥ कालान्तरेणा 
भयुदितन्तु पित्तं कुला वशे वातकफो प्रसह्य । पचत्यतः शोणितमेष पाको 
मतोऽपरेषा विदुषां द्वितीयः॥ तत्रापच्छ्दे मांससिरास्नाय्वस्थिसन्धि 
व्यापादनमतिमात्रं शोणितातिमगत्तिवेदनाप्रादुभातोऽवदरणमनेकोपद्रबदशन 


क्षतबिद्रधिवा भवति। स. 'यदा भयमोहाभ्यां पकृमपक्रमिति मन्यमानश्चिर 


मुपेक्षते व्याधिं वैद्यस्तदा गम्भीराननुगतो द्वारमलभमानः पूयः खमाश्रयमव- 
दी य्योत्सङ्गं महान्तमवक्काञं कृला नाड़ी जनयिता कच्छ्साध्यो भवत्यसाध्यो 


'वेति। भवन्ति चात्र। यहिछिनत््याममज्ञानाद्‌ यश्च पक्षमुपेक्षते। श्वपचाविव 


न्तव्यो तावनिश्चितकारिणौ ॥” इति। अत्र वातशोथनिव्वापणार्थमाह-- 


पूव्वेमित्यादि । मारुतोत्तरं ब्रणशोयं रक्ताबसेचनलङ्कनाभ्याश्ते कषाय- 
सपिरभिवां पूव्यं जयेत्‌ ॥ २०॥ 


गङ्गाधरः-न्मग्रोषेत्यादि। न्यग्रोधादोनां वर्क जलेन पिष्टा घृतं 
मिश्रयिला प्रदेहः काय्यः सव्यशोफे। विजयेत्यादि । बिजया शक्राशनपत्रम्‌। 


-एषां प्रदेहोऽपि सव्वेशोथनिव्वापणः। सक्तव इत्यादि। यवादीनां सक्तवः | 
_अबिदाहीनि चान्नपानानि आमशोथनिन्कापणे भेषजमिति ॥ २१॥ 


गङ्गाधरः-स चेदित्यादि। स आमत्रणशोथः। तस्योपनाहैः पाक 
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३२८२ चरक-संहिता । [ द्विनणीयचिक्िस्सितम्‌ 


तेलेन सपिषा वापि ताभ्यां वा सक्तुपिण्डिका । 
सुखोष्णा शोथपाकार्थसुपनाहः प्रशस्यते ॥ 
सतिला सातसीवीजा दध्नाम्ला सक्तृपिणिइका । 
सकिण्वकुष्ठलवणा शस्ता समुपनाहने ॥ २२॥ 
रुगदाहरागतोद श्र विदग्धं शोफमादिशेत्‌ । 
जलवस्तिसमस्पश सुपकय पोड़ितोन्नतम्‌ ॥ 
उमाथ गुग्गुलुः सोधं पयो द'क्षकपोतयोः । 
विट्‌ पलाशभवः चारो हेसचतीरी मुकूलकः ॥ 
इत्युक्तो भेषजगणः पकशोथप्रभेदनः । 
सुकुमारस्य इष्टस्य शस्त्रन्तु परमुच्यते ॥ २३ ॥ 
कला पाटनं हितं कुय्यात्‌। पाकार्थमाह-तेलेनेत्यादि। यवाद्विसक्तन 
जलेन पक्तवा तिलतैलेन घृतेन वा तेलघृताभ्यां बा मेलयिबा कृता पिण्डिका 
णा त्रणशोफे उपनाहो देयः पाकार्थ भशस्यते। सतिलेत्यादि। कृषण 
लातसी सुराकिप्वकुष्ठसेन्यवयुक्ता यवाद्सिक्तुपिण्डिका दधाम्लेनाम्ला 
सम्यगुपनाहने त्रणशोथपाकार्थ शस्ता | २२॥ ३ त 
गङ्गाधरः रुगित्यादि । यदा व्रणशोफे रुक्‌ च दाहश्च रागश्च तोदश्च पिपी- 
छिकादिदंशा दिवत्‌ तदा शोफं विदग्धं पच्यमानमादिशेत्‌। यदा शोफं जल- | 
वस्तिसमस्पण पीडितं सन्तमुञतं जानीयात्‌ तदा छुप शोफमादिशेत्‌। इति र 
रक्तावसेचनसंशो धनलङ्खगनकषायसर्पि नि व्वपणपाचनानी ति पट शोथप्रानि 
कम्माणि। अथ पाटनाथ गल्नकम्माह। तत्र पुकुमारादीनां पाटनमाह--उम्ेत्यादि। 
उमा क्षमा सोधे सुधायाः पयः। दक्षस्य कुक्‌ टस्य कपोतस्य पारावतस्य विट्‌। 
` पलाशक्षारः। क्षीरी खर्णक्षीरी । म्रुकूलको दन्ती। इत्येषामेकैकस्य पकशोधे । 
झुखकरणयोग्यमात्रस्थाने लेपः प्रभेदनः। सुक्ुमाररोगान्तरकर्षितशस्रभीरु- ( 


बालादीनां परमं शस्त्रमिदम्‌ ॥ २३ ॥ | 
पके चोक्ताः कषायास्तेः सर्पिभिइचेति कपायसपिरभिः। उपनाहेरिति सा 
व । Sm सुरावीजम्‌ क अतसी सोधं पयः स्नुहोक्षोरम्‌। हेमक्षीरी कङ्क म्‌ । \ 
र । सुङ्मारस्येति। कृच्छस्थेर त्रं परं ति / 
उ ३ हच्छस्यत्यव सुकुमारस्प शस्त्रं परं भेदनमिति / 


न 
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२५र अस्याः) चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३२८३. 


पाटनं व्यधनञ्चेव छेदन लेखनन्तथा । 

प्रच्छनं सीवनञ्चेव षड़ विधं शस्त्रकम्म सत्‌ ॥ 
नाड़ीनणाः पक्कशोथास्तथा चतशुदो दरम्‌ । 
अन्तःशल्याश्च ये शोफाः पाटास्तै तद्विधाश्च ये ॥ 
दकोद्राणि सम्पक्का शुल्मा ये ये च रक्तजाः । 
व्यध्याः शोणितरोगाश्च विसर्पपिइकादयः ॥ 
अशःप्रभृत्यधीमांसं छेदनेनोपपादयेत्‌ ॥ 

तढुवृत्तान्‌ स्थूलपय्यन्तानुत्सन्नान्‌ कठिनान्‌ रणान्‌ । 
किलासानि सकुष्ठानि लिखेल्लेख्यानि बुद्धिमान्‌ ॥ 
वाताखग्ग्रन्थिपिइकाः सकोठा रक्तमण्डलाः । 
कुष्ठान्यभिहतञ्चाङ्गं शोफांश्व प्रच्छयेद्‌ भिषक ॥ 
कुच्छुदशदिकं सीव्यं गम्भीरं यह्‌ विपाटितम्‌ । 


` - इति षड़ विधमुदिष्ट शस्त्रकस्म मनीषिभिः ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः--इत्येकं शस्रमुक्त्वा शस्त्रकम्मोण्याह--पाटनमित्यादि । पाटना 
दिक पड़ विधं शस्रकम्म सस्‌ साधु भवति। तत्र पाटनक्रियाहोनाह। नाङ़ीत्रणा 
इत्यादि । क्षतगुदोदर तद्विधा येऽन्ये शोफास्ते पाव्या क्षे याः | व्यधाहानाहृ । 
दकोदराणीत्यादि। सम्पक्का गुल्मा ये ये बा रक्तगुल्माः शोणितरोगाश्च विसर्पा- 
दयो व्यध्याः। उेद्यानाह। अश इत्यादि। अशेःप्रश्तीनि प्रभ्तिशब्देनाल्प 
मूळाव्व दादीनि। लेख्यानाह। तदटृत्तानित्यादि। अशःप्रभृतीन दृत्त।न्‌ 
वत्त छान्‌ स्थूळपय्यन्तानुतसन्नान्‌ उच्चेभतान्‌ कठिनान व्रणांश्चं किलासादीनि 
च लेखनेन तीक्षणशस्त्राग्रेण किञ्चित्‌ किश्चिद्‌ विदरणेनोपपादयेत्‌। प्रच्छनम्राह। 
वाताख्गित्यादि। अभिहत्तमनिग तरक्तमड़ प्रच्छयेत्‌ । पाठीनमत्स्यद्‌त्तादिना 
किञ्चिद्‌ विध्येत्‌ । सीवनमाह। कुक्ष्युदरादिक यद गम्भीरं विपाटाते तत्‌ पुन 
सीव्यं स्यात्‌। इति षड विधं शस्रकस्म ॥ २४॥ 

चक्रपाणिः -पॉटनम्ित्यादिना प्रोक्त पड़ विधशस्रकम्मणि एपणीशखशख्रोक्रकम्मीविरोधो इत्र 
बोद्वव्यः। पाटनादीनां एथगविषयमाह-नाड़ीत्रणा इत्यादि । सम्पक्का गुल्मा ये ते व्यध्याः। 
तथा रक्तजा इति रक्तगुल्माः बिधिशोणितीयोक्ताः विसपोद्यः व्यध्याः खान्यसिराव्यध्या: । 
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३१८४ चरक-संहिता । [ द्विब्रणीय चिकित्सितप्रे 


सूच्माननाः कोषवन्तो ये व्रणास्तान्‌ प्रपीडयेत्‌ ॥ 
कलायाश्च मसूराश्च गोत्रूमाः सहरेशवः। 
कल्कीकृताः प्रशस्यन्ते निःरनेहा बणयीड़ने ॥ २५ ॥ ` 
शाल्मलीत्वग्बलामूलं तथा न्यग्रोधपढ्जवाः । 
न्यग्नोधादिकपुदिष्टं बलाडिकमथापि वा ॥ 
आलेपनं निव्यापणं तद्विधान्येश्च सेचनम्‌ । 
सपिषा शतधोतेन पयसा मधुकाम्बुना ॥ 
निव्वापयेत्‌ तु शीतेन रक्तपित्तोत्तरान्‌ बणान्‌ ॥ २६॥ 
लम्बानि व्रणमांसानि प्रलिप्य मधुसर्पिषा । 
सन्दधीत समं वेद्यो बन्धनेश्चोपपादयेत्‌ ॥ 
तान्‌ मांससंस्थितान्‌ ज्ञाता फलिनीलोधकट्‌फलेः । | 
समङ्गाधातकीयुक्तश्चुणितेरवचूणयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ प्रपीडनमाह-सूक्ष्मानना इत्यादि। सूक्ष्माननादीन्‌ 
व्रणान्‌ मपीड़येत्‌। कैरित्यतः भपीडनद्रव्यमाह। कलाय इत्यादि। कलायो 
वचन छत्रिपुटकलायः। हरेणवश्चातिवरत्‌लकलायाः। निःस्नेहा घृतादिरहिता 
रुक्षा एव ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः--शासमलीलगित्यादि। शाल्मलीलक्‌ च बलामूलञ्च ्यग्रोध- 
परलबाइचेति। एवं पूर्व्वसुदिष्ट न्यग्रोधादिकं न्यग्रोधोडुम्बरेत्यादिना, 
बलादिक बा बलागुडू चीत्यादिना वक्ष्यमाणं तद्विधरन्येवा सेचमम्‌। शतधोत- 
सर्पिषा केवलेन पयसा मधुकाम्बुना वा सेचनम्‌ ॥ २६॥ 
गहाधरः-निव्वापणयुत्तवा सन्धानमाह-लम्वानीत्यादि। छेदादितो 
मांसानि यानि लम्बन्ते तानि सन्दधीत मधुसपिषा प्रलिप्य बन्धनैश्व उप- 
पादथेत्‌। ततो लम्बमानानि मांसानि संस्थितान्‌ त्रणांस्तान शाला 


छेख्यानीति हेखनावस्थां प्राप्तानि। त्रणपीडन इति ब्रणपीड्नश्च रेपो निःस्नेहः व्रणमुखं 
वर्जयित्वा कर्त्तव्यः ॥ २४) २५॥ 
श्वक्रपाणि--न्यओधादिकमिति। '्यग्नोधोद्बराशचतयेत्यादिनोक्तम्‌ ।  अन्नेव RM. |. 'बलादिकं 
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३५शा . अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३ २८५ 


पञ्चवल्कलच्णेवी शुक्तिचणसमायुतेः । 
| धातकोलोधचूणे वा तथा रोहन्ति तै ब्रणाः ॥ २७॥ 
अस्थि अन्नं च्युतं सन्धिं सन्दधीत समं पुनः । 
समेन सममझेन कृत्वान्येन परीक्षकः ॥ 
स्थिरेः काकनिकाबन्धेः ७ कुशिकाभिश्च सं स्थितम्‌ । 
पट्ट : प्रभूतसपिंष्केबंध्नीयादचलं सुखम्‌ ॥ श८ ॥ 
अविदाहिभिरन्नेश्व पेष्टिकेः समुपाचरेत्‌ । 
'ल्वानिहिँ न हिता चास्य सन्धिविश्लेषकारिका ॥ २६ ॥ 
विच्युताभिहताङ्गानां विसपांदोनुपद्रवान्‌ । | 
उपक्रमेदुं यथाकालं कालज्ञः स्राञ्चिकित्सितात्‌ ॥ ३०॥ || 
फलिन्यादिचूणेरवचूणयेत्‌। अथवा शुक्तिचर्णसमन्वितेः पञ्चवरकलचणि 
रवचूणयेत्‌। धातक्यादिचणेवावचूणयेत्‌ तथा सति व्रणा रोहन्ति ॥ २७॥ 
गज्ञाधरः--अस्थि भग्नमित्यादि। भग्नमस्थि। च्युतं विशिष्टं सन्धिं 
समं सन्द्धीत। कथमिति तदाह। समेनेत्यादि। यदस्थि भग्नं तत्‌ 
समेनान्येनाङ्गेन समं कुला स्थिरेः काकनिकानामबन्यैः कुशिकाभि 
कुशावेष्ठनः संस्थितमस्खलित कुल्ला प्रभूतसपि ष्कः पट्टः पटनिम्मितधटापई 
अचळ यथा स्यात्तथा सुख बघीयात्‌ ॥ २८॥ 
गङ्गाधरः- अविदाहिभिः पेष्टिकेः 'पिष्टकृतेरन्नेः समुपाचरेत्‌ । किमर्थमेबं- 
विधेरन्नेः समुपाचरेदित्यत आह-ग्लानिरित्यादि। हि यस्मादस्या स्थिभग्नस्य 
च्युतसनभेश्चाहाराभावेन ग्लानिने हिता, यतः सन्धिविश्छेषका रिका ॥ २९॥ . 
गङ्गाधरः विच्युतेत्यादि । विच्युतमभिहतं वाङ्गः येषां तेषां त्रणे विसपांदीन्‌ः 
उपद्रवाचुक्तान स्वात्‌ स्वाचचिकित्सिताद यथाकाल्चुपक्रमेत्‌। परस्मेपद- 
. ज्ुत्सरगोऽपि कचिदभवतीति नात्मनेपदमिति ॥ ३० ॥ 
f शोथहरोपक्रमोपदिष्टम्‌। रम्बानीत्यादिना सन्धानोपक्रममाह । शक्तिर्बद्रिका। समेन सममड़ नेति 


समेन समं सहंश कृत्वा सन्दुघीतेति योज्यम्‌। कवलिकाकुशिकाबन्धो सुश्रत द्रष्टव्यो ॥ २३-२९ ॥ 
चक्रपाणिः -विच्युताभिहताङ्गानामिति आनांहाहितेति केचित्‌ पठन्ति। खचिकिरिसिता- 


# कवलिकाबन्धरेरिति पाठान्तरम्‌ । 


| 
| 
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३२८६ चरक-सं हिता । [ द्विनरणीयचिकित्सितम्‌ 


शुष्का महारुजः स्तब्धा ये व्रणा मारुतोत्तराः । | 
स्वेद्याः शुङ्करकल्पेन ते स्युः छृश्रपायसेः ॥ ४ 

घाम्यवेलाम्बुजानूपेवेशवारेः सुसंस्कृत: । | 
उत्कारिकाभिश्रोष्णामिः सुखो स्याद्‌ व्रण्तिस्तथा ॥३१॥ 


सदाहा वेदनावन्तो ये व्रणा सारुतोत्तराः । - 


तेषां तिलातुमाञ्चेव भृष्टान्‌ पयसि निवृ तान्‌ । 
तेनेव पयसा पिष्टा दद्यादालेपनं बुधः ॥ 

बला गुड़ ची मधुकं एक्षिपणी शतावरी । ५ 
जीवन्ती शुकरा चीरं तेलं मत्स्यवसा घृतम्‌ । प्र 
संसिद्धा समधूच्छिष्टा शूलघो स्नेहशुकरा ॥ ३२॥ | 


गड़ाधरः--इति सन्धानपुत्तवा स्वेदमाह। शुष्का इत्यादि । शुष्कादयो 
मारुतोत्तरा ये त्रणास्ते शङ्करस्वेदकल्पेन स्वेद्यः स्युः, केः? कृशरपायसेः 
कुशरेस्तिलकल्कः पायसेश्च। ग्राम्यादिमांसेः वेशवारीकृतैवां स्वेद्याः। तथा 
उंष्णाभिरुत्कारिकाभियेबादोनां स्वेद्याः स्युः, तथा सति व्रणितः सुखी 
स्थात्‌ ॥ ३१॥ 

गङ्गाधरः-इति स्वेदमुक्तवा त्रणानां शमनलेपनमाह। सदाहा इत्यादि । 
सदाहादिवातोत्तरत्रणेषु भष्टांस्तिलानुमाश्च भृष्टां पयसि क्षिप्वा 
शीर्तीकृत्य तेनेव पयसा पिष्टा लेपन व्रणेषु दद्यात्‌। दाहा दिशान्तिभे बति । 
बलेत्यादि । क्षीरं गव्यम्‌, तेल तिलस्य । मस्स्यवसा रोहितादिमत्स्यतैलमू । घृतं 
गव्यभू। तलमत्स्यवसाघृतानि समानानि मिलितानां पादिकं कल्कं बलादीनां 
क्षीरं चतुण णं पत्तवा वस्त्रेण पूजा तस्मिन्‌ स्नेहे उष्णे सति मधूर्छिप्टमए्रमांश 
शरां ततूसमां भक्षिपेदियं संसिद्धा स्नेइशर्करा त्रणशुलघ्नी प्रलेपनात्‌। 
रनेहशक रेति बचनादद्र प्रक्षप्या शर्करा मधूच्छिष्टं मिलिखा पादिकमिति ॥३२) 
दिति विसपीर्दिचिकिरिसतात्‌। बला गुढ प्वीत्यादि। अल बलादीनि पिष्टानि तथा शार्करा- 


क्षोरमधन्ढिष्टतेलादिमिः उत्कारिकां कृत्वा, अन्ये तु बळादिकल्केन तळादिस्नेहं चतुगुणं 
साजयित्वा स्नेहपानादिकं मधूच्छिष्पक्षेपं राहुः । स्नेदस्याद्र संहतावस्थितत्वात्‌ मधुशर्कराबत्‌ 
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5323 85 चिर्कित्सितस्थानम्‌ । ३२८७ 


दिपञ्चमूलोतकथितैनाम्भसा मस्तुनाथवा ७ । 
सपिषा वा सतेलेन कोष्णेन पारषेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
यवचूण समधुकं सतिलं सह सपिंषा । 
द्यादालेपनं कोष्ण दाहशूलोपशान्तये ॥ ३४ ॥ 
उपनाहश्च कत्तेव्यः सतिलो मुद्ठपायसः । 
रुग्दाहयोः प्रशमनो ब्रऐष्वेवं दिधिः स्वतः ॥ ३५ ॥ 
सूच्मानना बहुल्लावाः कोषवन्तश्च ये व्रणाः । 
न च मम्मे स्थितास्तेषामेषणं हितमुच्यते ॥ 
द्विविधामेषणां विद्यान्छृद्रोश्च कठिनामपि । 
ओकद्भिदेश्‌ दुभिनोलेलोहानां वा शलाकया ॥ 
गम्भीरं मांसले देशे पाव्य लोहशलाकया । 
एवंविधाद ब्रणं नालेविपरीतमतो भिषक्‌ ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः द्विपञ्चेत्यादि। सदाहादिवातोत्तरत्रगान्‌ दशमूलक्काथेन 


मस्तुना वा कोष्णेन सतेलसपिषा वा परिषेचयेत्‌ ।। ३३॥ 
` गङ्गाधरः-पवचूर्णमित्वादि। सतिळं कृष्णतिलम्‌। त्रीणि समानानि 
जलेन पिष्ठा छृतेन मिश्रयित्रा प्रलेपनम्‌ ॥ ३४ ॥ 
गङ्गाधरः- उपनाइ इत्यादि। क्ृष्णतिलान मुद्वांश्न समानान्‌ दुग्धेन घक्त्वा 
पायसः कृतः प्रलेपाद रुगदाहप्रशमन इत्येवं विधिः प्रशमनः स्मृतः ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः- इति शमनमुत्तता शोधनादीनि वक्तुं तद्विषयमाह- सृक्ष्मानना 
इत्यादि। कोषवन्तोऽभ्यन्तरे मांसादिशुन्याः नाडीवद्वतिमन्तः । न च्ञ सम्भ 
स्थिता मम्मस्थानजान, विहाय ये तेषामेषणं हितम्‌। कथमेषणं स्यादित्यत 
आह--द्विविधमित्यादि। मुद्वीमेषणां कठिनाश्च विद्यात्‌। कम द्रो केश्व 
कठिना स्यात्‌ ? ओद्भिदैमृ दुभिनालेम ट्वी एषणा। लोहानां शलाकया 
कठिनैषणां। तयोविषयमाह-गम्भौरमित्यादि। गम्भीरं मांसळे देशे 


स्नेहशर्करेति व्यपदेशात्‌। द्विपञ्चमूलक्रथितेनेति अम्भसा पयसा सर्पिःस्तेळे योजनोग्रे इसि+ 


. . * 'पयसाथवेति चक्रसम्मतः पाठः। . 
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३२८८ चरक-संहिता । [ द्विजणीयचिकिस्सितम्‌ + 
| 

पूतिगन्धान्‌ विवणांश्च बहुखावान्‌ महारुजः । के (8 
त्रणानशुद्धान्‌ विज्ञाय शोधनेः समुपाचरेत्‌ ॥ गः | 


त्रिफला खदिरो दावी न्यग्नोधादिबेला कुशाः । 
निम्बकूलकपत्राण कषायाः शोधने हिताः ॥ | 
तिलकल्कः सलवणो हे हरिद्रे त्रिवृद्‌ घृतम्‌ । > 
मधुकं निम्बपत्राणि लेपः स्याद्‌ त्रणशशोधनः ॥ ३७॥ 
नातिसक्तो नातिपाण्डुर्नातिश्यावो न चातिरुक्‌ । 
न चोत्सङ्गो न चोतूसङ्गी शुद्धो रोप्यः परं त्रण: ॥ 
| न्यमोधो डुस्बराश्वत्थ-कदम्बप्नचवेतसाः । | * 
करवीराककुटजाः कषाया ब्रणरोपणाः ॥ 
चन्दनं पद्मकिञ्जल्क दार्य्वीत्वक नोलसुतपलम्‌ । 
मेदे मूव्या समङ्गा च यप्व्याह' व्रणरोपणम्‌ ॥ 
लोहशळाकयान्वेष्य पाट्यम्‌। एवंविधाद गम्भीरान्मांसलदेशाद्‌ विपरीत- 
मगम्भीरममांसळे देशे व्रणं नाढैरन्वेष्य पाठयेत्‌ ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः-तत्र शोधनाहानाइ। पूतिगन्धानित्यादि। पूतिगन्धादीन्‌ छः « 
त्रणान्‌ खल्वशुद्धान विशाय शोधनेः समुपाचरेत्‌ । शोधनयोगानाह। त्रिफळे 5 
त्यादि । न्यग्रोधादिः पूव्वेशक्तः। एषां कषायेण त्रणं धोतं 'कुप्यांत्‌। शोधन rf ~ 
लेपमाह | तिलेत्यादि | तिळेत्यादयोऽष्टौ ह्येको लेपो मिलिल्ला। तिलाष्टकः।।३७ 
गङ्गाधरः-शोधनकषायलेप।बुक्तवा रोपणाकषायलेपावाह। तट्रिषयमाह-- बीत 
नाडीत्यादि। उत्सङ्गो व्रणस्थाने चेन्न तत्तते, व्रणश्च चतुदिक्ष च नोत्‌ः 
सङ्गवान्‌ चेन्न स्यात्‌, तदा शुद्धो त्रण इति शाला स व्रणो रोप्यः। रोपणकषाय- 
माह-न्यग्रोधेत्यादि । न्यग्रोधादिनामेषां कषायेण त्रणधीतं कुय्यांद्रोपणार्थ- . 
मिति । रोपणप्रलेपनमाह-चन्दनमित्यादि। चन्दनादिभिटपनं व्रणरोपणम्‌। २७७७, 7 


द्विविधामिति ओचिदे सँ इभिनालेः मृद्वी लोहशलाकया कठिनाम्‌ । पाव्यमिति एषणीयम्‌ । निम्ब एव 
_ दुंदनिम्ब उच्यते । किंवा कूलकेति पाठः । कूलकः पटोलः ॥ ३०--३७॥ ४ 2७ # 
चकपाणिः-- नातिरक्त इत्यादिना शुद्धवणलक्षणमभिधाय रोपणमाइ- न्यग्रोधेत्याद। बै” 
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२५श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२०६ 


प्रपोण्डरीक जीवन्तीं गोजिह्वां धातकीं बलाम्‌ । 
रोपणं सतिलं दद्यात्‌ प्रदेहं सघृतं तणे ॥ 
कस्पिल्लकं विडङ्गानि वत्सकं त्रिफलां बलाम्‌। 
पटोलं पिचुमददथ्थ लोध' मुस्तं प्रियङ्ककम्‌ ॥ 
धातकों खदिरं सञ्जेमेलामगुरुचन्दनम्‌ । 
पिष्टा साध्यं भबेत्‌ तेलं तत्‌ परं त्रणरोपणम्‌ ॥ 
- प्रपोण्डरीकं मधुकं काकोल्यो हवे च चन्दने । 
सिद्धमेतेः समेस्तेलं परं स्याह व्रणरोपणम्‌ ॥ 
दृव्वोखरससिद्धं वा तेलं कम्पिल्लकेन वा । 
दा्व्वो्वचश्च कल्केन प्रधानं ्णरोपणम्‌ ॥ 


NNN 


येनेव विधिना तेलं घ्रृतं तैनेव साधयेत्‌ । 


रक्तपित्तोत्तरं ज्ञात्रा रोपण घृतमुत्तमम्‌ ॥ ३८॥ 
प्रलेपान्तरमाह । प्रपीण्डरीकमित्याद्‌। परपोण्डरीकादितिलान्तं सघृतं पदें 
ब्रणरोपणं दद्यात्‌। अथ शोधनतेलमाह। कम्पिछकमित्यादि। कम्पिलका- 
दीनि पादिकानि पिष्टा कल्क दत्वा चतुए णजले तैलं साध्यम्‌। तत्‌ 
तैल परं ब्रणशोधनं भवेत्‌। रोपणतेलमाह। प्रपोण्डरीकमित्यादि । काकोल्यो 
द्वे चन्दने च द्वे। प्रपोण्डरीकाद्कं कल्क चतु णं जलम्‌। रोपणतलान्तर- 
माइ। दृव्वेत्यादि। दूव्यास्वरसे चतुण णे कल्कहीनमेक तेलम्‌ । कम्पिछ॒क- 
कल्केन चतु णजलेऽपरं तेलम्‌। दाव्वीलक्रकल्केन चतुगु णजलेन सिद्धमपरं 
तेलम्‌ । अथ शोधन-रोपणे घृते आह-येनेत्यादि। कम्पिलकादिचन्दनान्तः 
कल्कैः घृतं चतुणु णजे पक्क व्रणशोधनम्‌। मपोण्डरीकादिकर्कसिद्धं घृतं 
चतुणु णजले व्रणरोपणम्‌, तथा दूव्यास्वरसे चतुण णे लकल्क छृतं सिद्धम्‌। 
कम्पिलुककल्केन चतुणणजले सिद्धं घृतमपरम्‌। दार्व्वीत्रककल्केन 
चतु णजलेनापरं सिद्धं घृतं रोपणमिति। घृतं रक्तपित्तोत्तरं शाला साधयेत्‌। 
तळं वातकफोत्तरे साधयेदिति ख्यापितम्‌॥ ३८॥ व 
कृपाया इति बहुवचननिद्देशात्‌ सम््तप्रयोगान्‌ सूचयति। दार्ब्वोति दारुहरिद्रा। व्रणशोधनीय 
तेल साधयेत्‌।  यथोत्ततेलद्रव्येरेव घृतं साघयेदिति । एतविषयमाह--रक्तपित्तोत्तरमित्यादि। 
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३२६० चरक-सं हिता | [ द्विचणीग्रचिकित्सितम 


कदस्बाज्जेनजम्बूनां पाटल्याः पिप्पलस्य च । 
व्रएप्रच्छादने विद्वान्‌ पत्राण्यकंस्य चादिशेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
वामोऽथवाप्यवामश्च ® पट्टो ्णहितः परः । 

बन्धश्च द्विविधः शस्तो रणानां सब्यदक्षिणः ॥ ४० ॥ 
लवणाम्लकट्ष्णानि विदाहीनि शुरूणि च । 
वञ्जेयेदन्नपानानि ब्रणो मेथुनमेव च ॥ ४१॥ 
नातिशीतगुरुक्िग्बमविदाहि यथात्रणम्‌ । 

अन्नपानं ्रणहितं हितञ्चास्वपनं दिवा ॥ ४२ ॥ 
स्तन्यानि जीवनीयानि वृ हणीयानि यानि च। 
उतसादनाथ निम्नानां ब्रणानां तानि कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ व्रणच्छादने शोधनरोपणे पत्राण्याह । कदम्बेत्यादि। 
कदम्बादीनां पत्र' व्रणप्रच्छादने आदिशेत्‌ ३९ ॥ 
.. गङ्गाधरः बन्धनद्रयमाह। वाम इत्यादि। वामः पट्टोऽथवाप्यवामो 
दक्षिणः पट्ट इति द्विविधो बन्धो त्रणहितः सव्यदक्षिणः शस्तः ॥ ४०॥ [ 

गङ्गाधरः-अथाद्यमिति खाद्य' वञ्ज्यमाह-लबणेत्यादि। मेथुनवञ्जेनं 
्रसङ्गदुक्तम्‌, आद्यशब्देन पथ्यापथ्ययोवि वक्षितल्रात्‌ ॥ ४१॥ 

' गङ्गाधरः--नातीत्यादि। नातिशीतादिकं खाद्यम्‌। दिवा चास्वपनं 
हितमिति मेथुनवत्‌॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः-अथोत्सादनमाह-स्तन्येयादि। रतन्यजननानि दक्ष। 
जीवनायानि दश। इृहणीयानि दश। निन्नानां त्रणानामुतसादनार्थ 
कल्पयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
रोपणीयमिति वचनात्‌ रोपणमेव शतं कर्तव्यं नतु शोधनार्थं घृतं कर्त्तव्यमित्यर्थः। सब्यदुक्षिण 
इति वामदुक्षिणः । अप्व शल्योक्तचतुर॑शबन्धावरोधः कार्य्यः ॥ ३८-४२ ॥ 
4 --स्तन्यानि षड विरेचनाशताश्रितीयोक्तानि। अइमकासीसं धातुकासीसम्‌ । 
भधोभागानि विवृतादीनि विरेचनद्रंव्याणि । | 


` * राङ्गोऽथ बादरइचेवेति पाठान्तरम्‌ । 
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२५श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३२६१ 

रुधिरेऽतिप्रवृत्ते तु भिन्न छेदेऽधिमांसके । 
` कफग्रन्थिषु गणेषु वातस्तम्भेषु रुचु च ॥ 

गूढ़पूयलसीकेषु गम्भीरेष॒ ब्रणेष च । 
सुप्तैषु चाङ्गदेशेषु कम्माग्नेः संप्रशस्यते ॥ 
मधूच्छिष्टेन तेलेन मजचो्रवसाघृतः 
तप्तेवो विविधलोहिदंहेद दाहविशेषवित्‌ ॥ 
रूच्ताणां छुकुमाराणां गम्भीरान्मारुतोत्तरान्‌। 
दहेत्‌ स्नेहमधूच्छिष्ट लेहिः चोद्रेस्ततो घृतेः ॥ ४४।४५ ॥ 
बालदुष्बलवृद्धानां गभिण्या रक्तपित्तिनाम्‌ । 
तृष्णाज्चरपरीतानामबलानां विषादिनाम्‌ । 
नाझिकम्मॉपदेष्टव्यं खायुमम्मव्रणेषु च । 
सविषेषु सशल्येषु नेत्रकोष्ठवणेष च ॥ ४६॥ 


गङ्गाधरः--द्विविधदाहविष यमाह-रुधिरेऽतीत्यादि । वाततस्तम्भेषु रुजासु च 
सुप्तेषु स्पणशानरहितेषु अग्नेः कम्मं दाहः संमशस्यते। यथा दहेत्‌ तदाह। 
मधूच्छष्टेनेत्यादि। दाहविशेषवित्‌ मधूज्छिषटादैपरकेकं तप्तं कुला रुधिराति- 
प्रतरत्तत्रणच्छेद्यभेद्यादिपु सिञ्चेत्‌ ततो दाहः स्यादित्येकः, अपरस्तु तथा 
विविषेदाह्मस्थानालुरूपैलों हैरभिना तप्तेदहेत्‌ रूक्षाणामित्यादि। रूक्षादीनां 
गम्मीरान्‌ वातोत्तरान्‌ स्नेहमध्‌च्छिष्टेदहेत्‌। ततोऽन्यान्‌ लोहे क्षोद 

तदेहैदिति ॥ ४४। ४५॥ 

गङ्गाधरः--अदाह्यानाह- बालेत्यादि । बालादीनाममिकम्मे दाहो नोप 

देष्ठव्यम्‌, स्नाय्वा दिव्रणेषु च नाभिकम्मोपदेष्ठव्यनिति ॥ ४६॥ 


| आशय इति छेदनाह। तप्तेरिति ख्क्षस्निग्धदाहभेदविषयं दर्शयन्नाह-सुकुमाराणा- 
मित्यादिना । दाहविशेषविदिति स्निग्धरुक्षादिरूपं तथा बिन्ड्वळ्यादिरूप जानातीति 
द्वाहविशेषवित्‌ । विषादिनामिति भक्षितविषाणाम्‌ ॥ ४३-४६॥ 
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३२६२ चरक-संहिता । [ द्विवगीयचि'केत्सितम्‌ न 


रोगदोषबलापेक्षी मात्राकालाञ्िकोविदः । | 
शस्त्रकम्साभरिकृत्येषु चारमप्यत्रचारयेत्‌ ॥ ४90 ` हठ ~ 
भूज्ज॑यन्ध्यश्मकाशीशूं समभागानि युगयुलुः । 

ब्रणावसादनं तद्वत्‌ कलविज्ञकपोतविट्‌ ॥ 


कठिनत्वं व्रणा यान्ति गन्धसारश्च धूपिता। | RE 
सपिमेजवसातेलेः शेथिल्यं यान्ति हि ब्रणः ॥ | | 
रुजः ख्रावाश्च गन्धश्च क्रिमयश्च बणाश्चिताः । ह. 
काठिन्यं माईवञ्चापि धूपनेनोपशास्यति ॥ ४८ ॥ |. 
लोध्रन्यग्रोधशुङ्गाश्च खदिरं त्रिफला घृतम्‌ । 4" 


प्रलेपो ्रणशेथिल्य-सोकुमाय्यपरसाधकः ॥ ४६ ॥ 
सरुजः कठिनाः स्तब्धा निराख्नाबाश्च ये ब्रणः । 
यवचृणे  सर्सापष्कबहुशस्तान्‌ प्रलेपयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
गङ्गाधरः-दाहवदणणलरात्‌ क्षारदाहमाह-रोगेत्यादि। रोगाद्यपेक्षी 
ात्रादिकोविदः। शस्कम्मेयोग्येष्विकभ्मं कृत्येषु क्षारमप्यवचारयेत्‌। क्षार- 
बिधानमिइ विस्तरतान्नोक्तं कायप्रधानचिकित्सितशास्रवादस्य तन्त्रस्य न्क 
शुल्यतन्त्रारपवचनं न दुष्यति ॥ ४७॥ र्न जु 
गङ्गाधरः-अथ त्रणावसादनमाह-भूज्जत्यादि। भझूज्जेग्रन्थिरर्म च | 
काशीशश्व गुगगुलथ समानि पलेपो त्रणावसादकरः, तद्रदवसादनः कलंविड् 
बिट कपोतविट्‌ च। कलबविङ्कश्वटकः | अथ काठिन्यकरमाददबकरधूपने आइ । हला 
कृठिनज्ञमित्यादि। गन्धसारः श्वेतचन्दनम्र । तेन धूपिता त्रणाः कठिनत्वं | 
यान्ति। सपिरादिभिध पिताः कठिना क्रमाः शेथिल्यं माहव यान्ति। 
अनयोध पनयोः कम्मान्तरमाह- रुज इत्यादि ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः काठिन्यमाईबकरे आलेपने चाइ--लोघ्रे त्यादि। लोध्रशुङ्गादीनां 


प्रलेपः त्रणथिल्ये काठिन्यस्य सोङुमास्येस्य च प्रसाधकः ॥ ४९ ॥ स 
गङ्गाधरः-सरुजः कठिनाइचेवमादयो ये त्रणास्तान्‌ ससर्पिष्कयवचण 

बहुशः प्रलेपयेत्‌ ।। ५० ॥ च 
चक्रपाणिः--यद्यपि शस्त्रकम्मसु क्षारः पथक पठितस्तथापि शस्त्रादीनां उपक्रमगृहीतत्वातू 4 
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गङ्गाधरः- ग्रुदगादीनामन्यतमस्य पायसैवां तान्‌ 'व्रणांस्तपयेल्लेपयेत्‌ । 
अथवा सघृतेजीवनीयेदेशभिस्तान्‌ त्रणांस्तर्पयेत्‌ । तेन मृदवो नीरुगादयश्च 
व्रणा भर्वान्त ॥ ५१ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ त्रणावचूर्णनमाह--कऊुभेत्यादि। कळुभादीनां लक 
चणश्चणिता अवगुण्डिता त्रणा आशु बच निग्रह्वाति निश्चयेन ग्रह्मति ॥५२॥ 

गङ्गाधरः--अथ वण्यमाह--मनःशिलेत्यादि। आळं हरितालमू। त्खिशुद्धि 
गोत्रसवणेता। अयोरज इत्यादि। त्रिफलानां कुसुमानि नवत्नचि ब्रंगस्य 
गात्रसवर्ण कृष्णत्व॑ कुरुते। कालीयकेत्यादि। कालीयककाप्ठं नतमाम्रास्थि 
हेम नागकेशरं कालः कृष्णागुरु रसोत्तमः पारदः, एभिः सगोमयरसो ळेपः। 
ध्यामकेत्यादि। ध्यामकं गन्धतृणं ध्यामकादीनां मूछं हेम नागकेशरं 
अमृतासंश्चा गुड़ ची । ध्यामकादीनां लेपो वणकुत्‌ ॥ ५३।५४॥ 
क्षारमप्यवचारयेदिति वचनेन क्षारोऽपि विहितः। तर्पयेदिति तर्पणार्थ लेपं कारयेत्‌ ॥ ४७-५१ ॥ 

चक्रपाणिः -ककुभेत्यादिप्रकरणेन त्वगूजननं तथा वर्णक्रणं तथा रोमजननमिति उपक्रम 
क्षयमाह। त्वचमाइवेव गृहन्ति इति सद्यो भवम्ति। लिफलाङुसुमानोति लिफछापुष्पाणि । 
नता प्रियङ्गुः । हेमकाळा मञ्चष्टा। रसोत्तमः पारदः घृतं वा । अग्ृतासङ्गः कपिकच्छः ॥५२--५४॥ 
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२५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌. | ३२६३ 


मुहरषष्टिकशालीनां पायसर्वा यथाक्रमम्‌। 


सघृतेर्जीवनोयेर्वा तप॑येत्‌ तानभीच्णशः ॥ ५१ ॥ 


ककुभोडस्वराश्त्थ-लोघ्रकट्फलजाम्बवेः । 

त्वचमाशु निणह्वाति त्वकचूणेरचणिता बणाः ॥ ४२ ॥ 
मनःशिलाले मञ्चिष्ठा शताह्वा रजनीद्रयम्‌। 

बरलेपः सधृतक्षोद्रस्वग्विशुद्धिकरः परः ॥ ५३ ॥ | 
अयोरजः सकाशोशं त्रिफलाकुसुमानि च । 

प्रलेपः कुरुते काष्णयं सद्य एव नवत्वचि॥ | 
कालीयकनताघ्रास्थि-हेमकालरसोत्तमेः । 

लेपः सगोमयरसः सवशंकरणः परः ॥ 
ध्यामकाश्वत्थनिचुल-सूलं लाक्षाथ गेरिकम्‌ । 

सहेम सामृतासंज्ञ काशीशञ्चेति वण कृत्‌ ॥ ५४ ॥ 


१ 
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३३६३ चरक-संहिता । [ द्विणोयचिक्किरिसत्रम 
चतुष्पदानां लग्रोस-खुरश्वङ्वास्थिभस्मना । 
तलाक्ता चणि ता भूमिभवेद्रोमवती पुनः ॥ ४५ ॥ 
षोड़शोपद्रबा ये च ब्रणानां परिकीत्तिताः । 
तेषां चिकित्सा निर्दिष्टा यथा स्खलचिकित्‌सितै ॥ ४६ ॥ 


तत्र क्लोको 
दो ब्रणो ्रणभेदाश्च परीक्षा दृष्टिरेव च । 
स्थानानि गन्धाः-खावाश्च सोपसगोः क्रियाश्च याः ॥ 
त्रणाधिकारे संप्रश्नमेतन्नवकमुक्तवान्‌ । 
सुनिव्याससमासाभ्यामञ्निवेशाय घोमतै ॥ ५७॥ 
इत्यभिवेशक्कतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै5प्राप्ते हहबलप्रंतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने द्वित्रणोयचिकित्लितं नाम 
पञ्चविंशोञ्ध्यायः ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः--वण्यग्रुक््वा रोपणलोमरोहणे आह - चतुप्पदार्नामित्यादि । 
चतुष्पदानां त्रगादीनां भस्मना तलाक्ता त्रणभूमिश्च्‌ णितां घषिता पुनलोमवती 
भर्वेदिति॥ ५५॥ 
गङ्गाधरः पट्त्रिंशञहुपक्रमानुक्तवा उपद्र्वाणां विसपादीनां चिकिस्सामाह-- 
षोडशेत्यादि। स्वस्वचिंकित्‌सिते यथा निि्टांश्रिकित्‌सास्तथा चिकित्सा 


'पंरिकीत्तिताः॥ ५६॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायार्थयुपसंहरति । तत्र छोकांविति। द्वौत्रणावित्यांदि॥ 


ईति॥ ५७॥ 


अग्निवेशकृृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दहबल-प्रतिससक्ृत एवं च। - 


दित्रणीयंचिकित्‌ सिते लध्यावे पश्चंबिंशके । बेद्यगङ्गाधरकृते जरपकस्यतरो 
पुन;। चिंकितसितस्थानजलंपे षष्ठस्कन्धे द्विवणीये। चिकितूसितजर्पो 
नाम शाखेयं पश्चविंशिका ॥ २५॥ शल्याङ्गं समाप्तम्‌। 
बक्रपाणः- द्वो ब्रणावित्याद्यध्यायसं ग्रहः व्यक्तः ॥ ५७-५७ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचचक्रपाणिदृत्तविरसितायामायुष्वेददीपिकायां 
चरकतात्पर्यटीकायां “चिकितंसितस्थानव्याख्यायां द्विनणोयचिकित्सितं 
नाम पञ्चविंशोऽध्यायः ॥.२५ ॥ 
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sa षड़ विंशोऽध्यायः । 
अथातस्त्रिमम्मौयचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
सप्तोत्तरं सम्मंशतं यदुक्तं श्रीरसङ्खामधिकत्य तैभ्यः । 
मर्म्माणि वस्तिं हृदयं शिरश्च प्रधानमूतानाषयो वदन्ति ॥ 


घ्राणाशयात्‌ तानि हि पीडयन्तो वातादयोऽसूनपि पीड़यन्ति । 
ततूसं॑श्रितानामनुपालनाथे महागदानां श्वणु सोम्य रक्षाप् ॥२॥ 


445 


गड्गाधरः-अथो हिष्ठा नुक्रमात्‌ त्रिमस्पी यचिकित्सितमाह--अथात इत्यादि) 
सव्ब पूव्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ | 
गह्नाधरः--सप्तोत्तरमित्यादि । शरीरसह्याशारीरे सप्तोत्तरं मम्मशतमिति | 
यदुक्तं तेभ्यस्त्रीणि मम्माँणि प्रधानभूता-प्रषयो वदन्ति वस्तिश्च हृदयञ्च | 
शिरङ्चेति । कस्मात्‌ प्रधानभूतानि ? प्राणाशयात्‌ । प्राणानामाशया हि वस्त्या- 
ड़ दयः प्रधानतमा इति। तानि वस्तिहृदयशिरांसि पीड्यन्तो वातादयोञ्यूनपि 
पोड़यन्ति। तस्मात्‌ ततोऽनुपालनारथं प्राणरक्षणार्थ ततृत्रिमम्मेसंश्रितानां 
महागदानां सम्धन्धे रक्षां सोम्य शरण ॥ २॥ 


॥ चक्रपाणिः- द्विन्रणीये द्विसंख्यावच्छिक्षरोगचिक्त्साभिधानानन्तरं द्विसंस्यावच्छिष्न शिरोहदूय- 
क चस्तिचिकित्सामिधानार्थं सिमर्म्मीयचिकित्सोच्यते। लिमर्म्मयिण हि खिमस्सोधिता रोगा 
अभिधीयन्ते । तेन लिमर्म्मीयरोगानधिङ्कत्य कृतं चिकित्सितं बिसरम्मीयचिकिस्सितसवधारयत्ि 
सप्तोत्तरमित्यादि। शरीरसंख्यामधिक्ृत्येति शरीरसङ्कयाशारीरे उक्तमधिकृत्येत्यथः । 
छ नि हृदृयादिमम्मंप्राधान्ये हेतुमाइ—-प्राणाश्चयानिति । हृदयादीनां प्राणाश्रयत्व इउपपसिमाइ-- 
सद तानिति। हृद्याइयपघातेन यस्माद्‌ विशेषतः प्राणोपघातो भवति तस्माव हुदुयाद्याञ्जिता 
प्राणा उच्यन्ते 7 यथा भिव्युपघातोपहन्यमानं चित्र भिच्याश्चयम्मुच्यते। तत्संश्रितानामिति 
११ प्राणाश्रयाणां हृदयादीनां महान्तो गदा यैषां भवन्ति तेषां महागदानां वस्त्यादीना रक्षा 
॥ श्रण किंवा तत्संश्रितानामिति वस्त्यादिसं श्ितानां महागदानां रक्षासिति चिकिरसाम्‌ ॥ १॥३ ॥ 
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के चक्रपाणि:-- वस्त्यादिजानां यथाक्रमं हेत्वादिमाह- कषायेत्यादि।  ऊषणः कटक: | | 
पक्काशय ` इत्यादिना उदावत्त॑सम्प्रासिळिङ्गचिकिर्सितानि प्राह। ननु कथमपानः कुपितः क 


अपानस्यव सङ्ग करोतीति ? श्रमः। आत्मनेवायं दृष्टः सम्यगप्रवर्तमानः आत्मनः सङ्ग करोतिः। 
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३२६६ चरक-संहिता । [ त्रिमम्मीयचिकित्सितम्‌ 
कषायतिक्तोषणरुच्षभोज्यः सन्धारणोदोरणमथुनेश्च । । 


पक्काशये कुप्यति चेदपानः ल्लोतांस्यधोगानि बली स रुद्धा ॥ क 
करोति विण्मारुतमूत्रसङ्घ क्रमाहुदावत्तेमतश्न घोरम्‌ ॥ ३ ॥ 
¢ 


रुग्‌ वस्तिहत्कुच्युदरेष्वभीचणं सएष्ठपाशवेष्वतिदारुणा स्यात्‌॥ 
आध्मानहल्लासविकत्तिकाश्व तोदोऽविपाकश्च सवस्तिशोफः । 


: वच्चोंउप्रवृत्तिजठरे च गण्डो 
ह्य छू च वायो विहते युदे स्यात्‌ । 
कच्छ ण शुष्कस्य चिरात्‌ वृत्तिः | 
स्यांद्‌ वा तनुः सा खररूचशीता ॥ ४ ॥ 2) 


ततश्च रोगा ज्वरभूअक्कच्छू-प्रवाहिकाहृद्‌्हशीघ्रदोषाः । 
छद्यान्ध्यवाधिय्येश्रिभितापा वातोदराष्ठीलमनोविकाराः ॥ 
तृष्णाखपित्तादि तणुल्मकास-श्वासप्रतिश्यारुचिपाश्वरोगाः । 
अन्ये च रोगा बहवोऽनिलोत्था भवन्त्युदावत्तकृताः सुधोराः। 
चिकित्सित्चास्य यथावदृद्ध प्रवच्यते तच्छृणु चाञ्निवेश ॥ ५॥ 


; गङ्गाधरः --कपायेत्यादि । कषायादिभिहेतुभिरपानवायुयेदि पक्काशये $ 
कुप्यति, तदा बली सोऽपानः खर्बधोगानि स्रोतांसि रुद्धा विड़ादिसङ्ग | 
करोति ततः क्रमाद्‌ विड़ादिसज्ञाद्‌ घोरमुदावत्त करोति॥ ३॥ बाई पछ 
गह्ाधरः--तदुदावत्त लक्षणमाह--रुगित्यादि। वस्त्यादिष्वभीक्ष्णमति- । 
दारुणा रुर स्यात्‌ । विकर्तिका गुदे कत्तेनवत्‌ पीडा। जठरे बच्चौअ्पवृत्तिः १ 


'स्यात्‌। वायावृद्ध विहते गुदे गण्डः स्यात्‌ । शुष्कस्यं वर्च्चसः कृच्छेण 
'चिरातू परृत्तिः, सा प्रहृत्तिस्तनुरपा स्यात्‌ खररूक्षशीता च) ४॥ ˆ 

` गङ्गाधरः-ततो बच्चंस एबं प्रदृत्तितः ज्वरादयो रोगा भवन्ति । 
अन्ये चानिलोत्था बहबो रोगा उदावत्तकृता भवन्ति। इति। तस्य ड 


वत्तिः फलवर्तिः ॥ ३--६ ॥ 
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मश) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३२६७ | 
तं तेलशीतञ्वरनाशनाक्तं सवेदे्यथोक्तेः घ्रविलीनदोषम्‌ । हि 


उपाचरेदु वत्तिनिरूहवस्ति-स्नेहेविरेकरनुलोमनान्नेः ॥ ६ ॥ | 
श्यामात्रिवृन्मागधिकां सदन्तीं गोमूत्रपिष्टां दशमाषभागाम्‌। | 
सनीलिकां हिलेवणां गुडेन वत्ति कराङ्खष्ठनिभां विदध्यात्‌ ॥ | 
पिण्याकलोवच्चंल हिङ्गभिवा ससषपत्रुषणयावशुकेः । 
करिमिन्न्कस्पिल्लकशङ्कनीभिः सुधाकजचीरपगुड़े येतामिः । 

श्यात्‌ पिप्पलीसषपराठवेश्म-धूमेः सगोमूत्रगुड़ श्च वत्तिः ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः--पुनरिह कपाया दिसव्बहेतुजोदावत्ते चिकित्सामाइ-तमिस्यादि। 
तमुदावर्त्तिनं नरं तेलमिश्रितेन शीतज्वरनाशनागुव्वा दितेलेनाक्त यथोक्तरवेदः 
प्रबिलीनदोषं वस्त्या दिभिरुपाचरेत्‌ ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः-तत्र वत्तिमाह-श्यामेत्यादि। व्यामात्रिहतादीनां प्रत्येक 
ढ्शमाषान्‌ द्विळेवणां द्विएणितसैन्धबान्‌ गोमूत्रेण इलक्षणं पिष्टा णुडेन 
यंथाढेण पिष्ठा कराइष्ठनिभां वत्ति बिदध्यात्‌। तां वत्ति घृताक्तां घृताक्ते 
गुदे यथायोग्यं प्रवेशयेदिति। अथवा पिण्याकादियावशुक्तान्तेगु इन 
वत्ति विदध्यादिति पूव्वेणान्वयः । क्रिमिध्नेत्यादि। क्रिमिप्तो बिडङ्गः। 
सुधा स्तुही, सुधाकजक्षीरं सुधाक्षीरमकक्षीरच्चेति क्रिमिध्नादिगुडान्तेरेका 
वत्तिः स्यात्‌। अथवा पिप्पल्यादिगुडान्तैश्न वर्तिः स्यात्‌। अत्र राठो 
मदनफलतण्डुलछ' ॥ ७॥ 
यथा मन एव मनोनिग्रहं करोति। उक्तं 'इन्द्रियाभिग्नहः कम्म मनसस्त्वस्य निम्र? इति। 


ऊद्इचेति ऊदगमनस्वभावः। तळं उवरनाशनोक्तमिति शीतउवरनाशनमगुव्वोडुयक्तम्‌ । 
a न ७ 


चक्रपाणिः--इयामेत्यादि। फलवत्तो' इयामा न्िबृ्ेदः। दृश भागा माघा यस्यां सा 
'दुषञभागमापा । द्विर्डवणेति द्विभौगलवणा। गुढेनेति वदनेन यावता गुडन वर्तिः कत्तं युज्यते 
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श्यामाफलेच्चाकु सपिप्पलीकं नाड्याथबा तत्‌ प्रधमेत चूणम्‌। 
रचोघ्नतुम्बीकरहाटक्र्णा-चूणं सजीमूतकसेन्धवं वा । 
स्निग्धे गुदे तान्यतुलोमयन्ति नरस्य वच्चो$निलमूत्रसङ्गभ्‌ ॥८॥ 
तेषां विघातैष भिषग्‌ विदध्यात्‌ 
स्वभ्यक्तलुखिन्नतनोनिरुहस्‌ । 
ऊद्धानुलोमोषधमूत्रतेल- 
क्षारास्लवातघयुतं सुतीच्णम्‌॥ 
वातैऽथिकेऽम्लं लधणं सतेलं 
चीरेण पित्ते तु कफे समूत्रम्‌। 
समूत्रवच्चोऽनिलसङ्गमाशु 
गुदं सिराश्च प्रगुणीकरोति ॥ ६ ॥ 


गङ्गाधरः_इयामेत्यादि। श्यामा श्याममूला जिहतू। फळं मदनफलम्‌। 
स्यामादीनां चूर्ण नाड्या नलिकायां निक्षिप्य नलिकाग्र' गुदे प्रवेश्य फुत्कारेण 
जरे प्रवेशयेदिस्येवं प्रधमेत्‌ । रक्षो ्नेत्यादि। अथवा रक्षोघः सषेपः। सषेपादि- 
चूण नाड्या प्रधमेत्‌। वत्तिचूणोनां प्रदानक्रमफले आह-रिन्े इत्यादि । 
घृतादिस्नेहेनाभ्यक्ते गुदे तानि वततिचूर्णानि ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः यदेनं वत्तिचूणप्रयोगे प्रशमनं न स्यात्‌ तत्राह तेषामित्यादि । 
तेषां वर्त्तिचूणानां विघातेषु रवभ्यक्तसु[खन्नतनोस्तस्योदावर्चिनो निरहं 
विदध्यात्‌ । निरूहन्तूद्धानुलोमोषधादियुतं सुतीक्ष्णम्‌ । वाते इत्यादि। बाते 
अधिकेऽम्ललवणतेळं निरूहं, पित्तेऽधिके क्षीरेण निरूहम्‌, अथ कफेऽधिक्े 
समूत्रमाचुलो मिककफघ्रद्रव्यकृत॑ विदध्यात्‌। स निरूहो मूनत्रादिसङ्गं गुदं 
सिराश्च प्रणुणीकरोति। विशुणभावाभावः प्रशुण इति ॥ ९॥ 


तावन्मानो गुडो देयः। यावश्ूकेरिप्यन्तेन द्वितीया वर्तिः माषगुडनेव करतव्या । शङ्किनी 

इवेतबुन्दा, वेइमधूमो$गारधूमः, फळं मदनफलम्‌, रक्षोन्नः सर्षपः, करहाटो मदनः ॥ ७८ ॥ 
चक्रपाणि: तेषां विघात इति फलवत्तिचूणोनामुंक्तानां काय्यौकरणे ञद्वदौ$नुछोमौषभ् वमन- 

विरेश्वनोषछम्‌। वातेईधिक इत्यादिना दोषभेदेन साधनमाह । उदावत्त पित्तकफो वात्तकोपितावेच 
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त्रिवृत्सुधापत्रतिलादिशाक-घाम्यो दकानूपरसेयवान्नम्‌ । 
अन्यश्च सष्टानिलमूत्रविड़ भिरद्यात्‌ प्रसन्नाणुड्सीधुपायी ॥ 
भूयोऽनुब्न्धे तु भवेद्‌ विरेच्यो मूत्रघ्सन्नादधिमण्डशुक्तेः । # 

स्वश्थन्तु 'पश्चादनुवासयेत्‌ तं ` 

रोच्याद्धि सङ्गोऽनिलवच्चंसोः स्यात्‌ ॥ १०--१३॥ | 
हिरुत्तरं हिङ्ग वचा सक्षणा सुवच्चिका चेव विड्ङ्गचूण म्‌ । 
सुखाम्बुनानाहविसूचिका त्ति -हुद्रोगगुल्मोद्ध समोरणप्नम्‌॥ 
वचाभयाचित्रकयावशुकान्‌ सपिप्पल्लोन्‌ सातिविषान्‌ सकुष्ठानू । 
कोष्णाम्बुनानाहविमूढ़वातान्‌ पीत्वा जयेदाशु रसोदनाशी ॥ 


-गहाधरः_-आहारद्रव्यमाह। त्रि्दित्यादि । तिद्ृत्‌पत्रादिशाकं ग्राम्यादि 
मांसरसः। अन्ये च सुष्टानिलादयः, तेयेवान्नमद्यात्‌। “प्रसन्नादिक- 
श्वानु पिबेत्‌ । एवंकृते यद्यनुबन्धो वत्तते तत्राह। भरुय इत्यादि। :एबंकृतेऽपि 
'भूयोडयुवन्थे 'सति मूत्रादिभिबिरेच्यः। तथा विरेचनेन “स्वस्थं-तमुदावत्तिनं 
'प्षादेनुषासवेत्‌ स्नेहनाथेम्‌ । कस्मात्‌ ? रोक्ष्याद्वीत्यादि। हि यस्मात्‌ रोक्ष्यात्‌ 
'पुनरनिलक्य सोः 'सङ्गः स्यात्‌ तस्मादनुवासयेत्‌॥। १०--१३॥ 
'ङ्गाघरः-अथात्र वेगसन्धारणादिनाप्यानाहंः स्यात्‌, तस्य च  चिक्रित्सा- 
माह--द्विरुत्तरमित्यादि । हिहुप्रभतीनाम्नत्तरोत्तरं द्विणं चूर्ण सुखाम्बुना 
पीतपानाहादिध्रम्‌। वचेस्यादि। वचादिङुष्ान्तं चूण 'कोष्णाम्बुना पीला 


शयो । प्रसन्ना मद्योपरि, च्छो भागः । गुड़ कृतः सीधुः गुडपीधु:। मूयोऽनुबन्धःइति-उदाव्षाु- 


बन्धे.। एतञ्च विरेचनं -वंस्तिदानञ्च सप्ताहादूद म्‌। यदुक्तं “नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवज्जयेत्‌ 


+ इतः परं क्चिद्धिकः पाठो इशयते। यथा--गुल्सोद्रत्रध्नाशःछीहोावत्तयोनि- 
(शुक्रगदेः। -मेदःकफसंसुष्ट मार्तरक्तेवगादे च॥ गुम्रसीपक्षबधादिपु . विरेचबाहधु 


वातरोगेषु । वाते ::विबद्धमाग मेदःकफपित्तरक्तन ॥ पयसा मांसरलेवी त्रिफछारसयूषमूलः 


:सदिसिभिः॥:११:॥ -वोषाबुबन्धयोमात्‌ ,प्रशस्तमेरण्डज॑ तेरम्‌। तदवातबुत्‌-ख्बभावात्‌ 
'संयोगवशाद 'विरेचनाच्च जयेत्‌ ॥ मेढो$सकपित्तकफोन्सिश्रानिङरोगजित्‌ स्यात्‌। :बळकोष्ठ- 


व्या्िवशादापञ्चपला. भवेन्माता । मृदुकोष्ठबकानां सह भोज्यं तत्‌ प्रयोज्य स्यात्‌ ॥ १२॥ 
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हिङ्ग मगन्धाविइशुण्ठाजाजी-हरीतकीपुष्करसूलकुष्ठस्‌ । 
७ ट्‌ = ९ क. 
यथोत्तरं भागविवृद्धमेतत्‌ प्रीहोदराजोणंविसूचिकालु ॥ १४ ॥ 3 


स्थिरादिवर्गस्य पुननेवायाः श्यासाकपूतीककरञ्जयोश्च । 

सिद्धः कषायो द्विपलांशिकानां प्रस्थो घृतात्‌ स्यात्‌ प्रतिबन्धवातै। 
फलञ्च मूलञ्च विरेचनोक्तं हिंलाकमूले दशमूलमघाम्‌ । 

स्नुक्‌ चित्रकश्चेव पुननंवा च तुल्यानि सब्वेलेवणानि पञ्च ॥ 
स्नेहेः समूत्रेः सह जञ्ञराणि शुरावसन्धो विपचेत्‌ सुलिप्तै । 4 
पक्त सुपिष्टं लवणं तदन्नेः पानेस्तथानाहरुजाघमद्यात्‌ ॥ १५ ॥, 
रसोदनाशी लानाहादीन जयेत्‌। हिह्ेलयादि। हिइमश्रतिकं यथोत्तरं 
भागहद्धं पुष्करं स्वनामख्यातट्क्षविशेषस्तस्प मूल तदभावे कुष्ठमपि द्विवारं 
गराह्मम्‌ ॥ १४॥ , | 
== गङ्गाधर- स्थिरादीत्यादि। स्थिरादिवगः शालपण्याँदिपश्चमूली । दवि 
पलांशिकानां शाळपण्यांदीनामष्टानां पोड़शशरावजले पक्कानां चतुर्थाशावशिष्टः 
कषायः प्रस्थः, प्रस्थथ घृतात्‌ सिद्धः पक्कः प्रतिवन्धवाते हितः स्यात्‌। 
फलञ्चेत्यादि। विरेचनोक्तं फलिनीमूलिनीषु विरेचनोक्तं फलञ्च मूल 


दिंसामूलमक मूलञ्च । पुननेवान्तानि यावन्ति तेः सर्व्वेस्तुल्यानि पञ्च लवणानि । डं 
्नेहैश्चतुभियेथालाभं मूत्रेश्व यथालाभं सह जञ्जेरीकृतानि कुट्टयित्वेव शराव- | 
मध्ये स्थापयिलाऽन्येन शरावेण पिधाय सन्धो सुलिप्ते धमनिगेमामावो यथा ॥ 


स्यात्‌ तथा सुलिप्ते बिपचेत्‌। पक्क सुपिष्टं तछ॒वर्ण पानेरन : सहाद्यात्‌। आनाह- 
लक्षणपुक्त सुश्रते-“आमं शकद्‌ वा निचितं क्रोण «यो विवद्धं विगुणानिलेन। 
प्रवत्तेमानं न यथास्वमेनं विकारमानाइमुदाहरन्ति। तस्मिन्‌ भवत्यामसमुद्धवे 
तु तृष्णाप्रतिश्यायञ्िरोबिदाहाः। आमाशये शुलमथो गुरुत्वं हछास उद्वार- 


सप्तदिनान्यवइ्यम्‌। शुद्धो निरूहेण विरेचनम्चे’ति। द्विरुत्तरमित्यादौ यथोत्तरद्रव्याणां द्वेगुष्यम्‌। ॥' 
सुवच्चिका खज्जिकाक्षारः । सुखाम्बुना पीतमिति शेषः । उग्रगन्धा अजमोदा ॥ ९--१४॥ 

' चक्रपाणिः--स्थिरादिवर्गस्येति अस्पपञ्चमूळस्य । इयामाकपूतिककरञ्जयोइचेत्यत्त पूतिकशब्दः 
करञविशेषणम्‌। तथाहि जतूकरणः--“सर्षप उग्रपूतिकः पुनर्नवा स्थिराद्यमित्याद्‌ ।” फलञ्च 
मूलञ्च विरेचनोक्तमिति दोर्घक्षीवितीये मूलिनीविरेचनकर्म्मष्युक्तम्‌। किंवा. कल्पे विरेचन- | 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ || ३३ ०१ 


हृतस्तम्भमृद्धोमयगोरवाभ्यामुद्गारसज्ेन सपीनसेन । 

आनाहमामप्रभवं जयेत्‌ तु प्रच्छईनेलेइनपाचनेश्व ॥ १६॥ | 
इत्युदाव्तः | 
व्यायासतीदणेषधरूचसमब्य-प्रसङ्घनिलद्र तएृष्ठयानात्‌। | 
आनूपमांसाध्यशनादजी णांत्‌ स्युमेत्रकच्छाणि नृणां तथाष्टो ॥१७ 


विघातनश्च । स्तम्भः कटीपृष्ठपुरीपमूत्रे शूलोऽथ मूच्छा च शकृद्वमिश्च । 
म्वासश्च पकाशयजे भवन्ति लिङ्गानि चात्रालसकोदितानि।” अलसकलक्षणानि 
तत्रैव यथा । “कुश्निरानह्तेऽत्यथं ताम्यत्यथ च कूजति। निरुद्धो मारुतश्चापि 
कुक्षावुपरि धावति। वातवच्चोनिरोधश्च इक्षो यस्य शृं भवेत्‌। तस्या- 
लसकमाचष्टे हिकोद्वारो च यस्य तु॥? इति॥ १५॥ 

गङ्गाधरः इह शकृज्जातानाहलक्षणं नोक्वा चिक्रितूसाश्चाभिधायामजानाह- 
ल६'णमाह-हुृस्तम्मेत्यादि। हृत्स्तम्भश्च मूड आमयगोरवञ्च ताभ्या- 
मुद्वारविघातेन पीनसेन चामप्रभवमानाहं शाला भरच्छदै नादिभिजयेत्‌ । खुश्रुते 
तूदावर्ततस्यासाध्यलक्षणपुक्तम्‌ । “तृष्णादितं परिक्किष्ट क्षीण शुलेरुपद्रतम्‌ । 
शकृद्‌ वमन्तं मतिमाझुदावत्तिनसुत्रुजेत्‌ ॥” इति ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः- इत्युदावतानाहरोगो वस्तिगतावुत्तताउपरान्‌ वस्तिगतानाह। 
व्यायामेत्यादि। स्पुमू तरकृच्छ।णीति मूत्रस्य कुच्छ ण मटत्तिविघात इत्य- 
नथान्तरम्‌। तेन सुश्रुते मूत्राघातविकृच्टयोरिति रोगद्रयमुदिष्ट का 
मूत्रोपघातशब्देन द्रयोरवरोधः कृतः। तदयथा। “वातेन पित्तेन कफेन 
सर्ववेस्तथा5मिघातेः शकूदर्मरीभ्याम्‌ । तथाऽपरः शकरया सुकष्टो मूत्रोप- 
घातः कथितो5एमस्तु ॥” इति शक्ृतृमतिघातज इहोक्तः, नोक्तः शक्रमतिघातज 
इति। इहापि निर्देशाद वातादिलक्षणानां वातजपित्तजकफजसन्निपातजाइमरोज- 
शकराजाभिघातजानि व्याहतथुक्रजश्चात्रोक्तं शकृतम्रतिधातजं नोक्तमिति 
विरोधो नाशझः । सुश्रते दृर्मरीजकुच्छ, शक्रजावरोधमभिप्रत्य शुक्रजमूज- 
कृच्छ ' नोक्षमिह तु तन्त्रे शकृतमतिघातजं वातमूत्रकच्छ व्वरोधान्न पृथशुक्त- 
मिति यस्तु व्याख्यातवान्‌ सुश्रुते शकराजमूत्रकच्छ' न पठितमिह तु पठितम्‌ 


_योगेषू वक्ष्यमाणम्‌ । ` हृदित्यादिना उदावततस्येव हेतुलक्षणविशेषेण आनाहसंज्ञां प्रदुरय तल 


भेषजमाह ॥ १५।१६ ॥ 
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३३०२ चरक-संहिता । (विमान पचास य 
पृथड्मलाः स्वेः कुपिता निदानेः सब्बेंड्थवा कोपसुपेत्य वस्तौ । 
मूत्रस्य माग परिपीड़यन्ति यदा तदा मूत्रयतोह कच्छात्‌ ॥१०॥ 
तीव्रा हि रुग्‌ वडच्षणवस्तिमेढ स्वप मुहुमत्रयतीह वातात्‌ । 
. पीतं सरक्तं सरुजं सदाहं कच्छ मुहुमू त्रयतीह पित्तात्‌ ॥ 

वस्तैः सलिङ्गस्य गुरुत्वशोथो 

मूत्रं सपिच्छं कफमूत्रकृच्छे । 

सड्चीणि रुपाणि च सन्निपातात्‌ 

भवन्ति तत्‌ कृच्छूतमञ्च कुच्छुम्‌ ॥ १६ ॥ 


“एषाइमरी मारुतभिन्नमूत्तिः स्याच्छकरा मूत्रपथात्‌ क्षरन्तीति।” सुश्रुते च 
“अमरी शर्करा चैव तुल्ये सम्भवलक्षणे” रिति, ततोऽश्मरीजेन शर्क राज- 
ग्रहणमिति, तद्श्रान्त्या व्याख्यातवान्‌। सुश्रुते हि-“सथाऽपरः शकरया 
, सुकष्टो मूत्रोपधातः कथितोऽष्टमस्तु” इत्युक्तम्‌, अन्यथाष्लव्याघातः स्यात्‌। 
इहापि तन्त्रे शक राजस हितान्येवाष्टो पूय्यन्ते तञ्च विना सप्त स्युरिति ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः -सम्मास्िमाह। पृथडङमला इत्यादि। इति चलारि दोषजानि ।।१८ 
गङ्गांधरः_एषां लक्षणान्याह। तीव्रा हीत्यादि । इह वातजे मूत्रकुच्छु 
शृकैत्‌पतिघातस्यावरोधः, सुश्रते हि वातप्रको स्तत्रोक्तः। “शकृतस्तु भती. 
घाताद वायुविगुणतां गतः । आध्मानञ्च सशूलञ्च सू्रसङ्गं करोति हि ।॥” इति | 
पौतमित्यादिना पित्तमूत्रकुच्छलक्षणम्‌। वस्तेरित्यादिना कफमूत्रकृच्छ. 
लक्षणम्‌ । सर्व्बाणीत्यादिना सन्निपातजमूः कुच्छलक्षणमि्ति। सुभ्रुतेःप्युक्तम्‌ । 
अल्पमद्प समुतपीड्य मुष्कमेहनवस्तिभिः । फलद्विरिव कृच्छेण वाताघात्न 
मेहति। हास्ठ्रिमुष्ण स्क्त॑ वा मुष्कमेहनंबर्तिभिः। अग्निना दह्ममानाभेः 
पित्ताधातेन मेहति। स्निग्ध शुक्कमनुष्णश्व मुष्कमेहनवस्तिभिः] संहृष्ठरोमा ॥ 
गुरुभिः स्लेष्माघातेन मेहति। दाहशीतरुजाविष्टो नानावण मुहुम्मु हुः । डु 
तॉम्यमानः सुकृच्छं ण सनिपातन मेहति॥ १९ ॥ 


वक्रपाणिः--व्यायामेव्यादिना निदानसुत्तवा वातपित्तकफसल्निपातजानां मूखकृच्छाणा सम्प्राप्ति- 


भाह--प्रथगित्याति । तीव्रा हि रुगित्यादिना चतुर्णा' रुपमाह ॥ १७--१९॥ 
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२६ अध्यायः | चिकित्सितस्थानम्‌ । २३७३ 
विशोषयेद्‌ वस्तिगतं सशुक्र' मूत्रं सपित्तं पवनः कफं वा । 
यदा तदाश्मर्य्येपजायते तु क्रमेण पित्तेखिव रोचना गोः ॥ 
कदम्बपुष्पाक्कतिरश्मतुल्या ज्छदणा त्रिपुव्यप्यथवाऽपि मृद्दी । 
मूत्रस्य चेन्मागमुपेति रुद्धा मूत्रं रुजं तस्य करोति वस्तो ॥ | 
ब्ृद्नाति मेढ' स तु वेदनार्तो मुहुः शक्न्सुञ्चति वेपतै च । 
ससेवनीमेहनवस्तिशुलं विशोणंधारश्च करोति मूत्रम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः_अथाश्मरीजमूत्रकृच्छ वक्तव्येऽमरीजम्मप्रकारमाह-विशो- 
षयेदित्यादि। इयन्तु सम्प्राप्तिः सामान्यारीणाम्‌ | यदा पवनो रिरंसो- A 
मैथुमविघातादमे थुनाद्‌ वा वर्तिगतं शुक्र विशोषयेत्‌ तदा शुक्राइमरी जायते, ॥ 
यदा च वस्तिगत मूत्रं सपित्तं विद्योषयेत्‌ तदा पित्ताइमरी स्याद्‌, यदा वा खयुक्ते | । 
वंस्तिगत कफं विद्योपयेत्‌ तदा वाताइभरी स्यात्‌। यदा खयुक्त वस्तिगतं समूत्रं | 
कफं विशोषयेत्‌ तदा कफाइ्मरी स्यात्‌ । यथा क्रमेण शुष्केषु गोः पित्तेषु 
रोचना भवति। इति। शुक्रजा वातजा पित्तजा कफजा चेति चतखो- ; 
अश्मय्यः सयुः । तस्या रूपाण्याह । कदम्बेत्याद्‌ | काचित्‌ कदम्बपुष्पदलाकृतेः | 
कांचिदश्मतुल्या काचित्‌ छक्ष्णा अथवा काचित्‌ त्रिपुटी त्रिकोणा अथवा | 
काचिन्मृद्वीति, अपिशब्दादन्यादशी चाश्मरी स्यात्‌। तज्जमूधकुच्छमाह-- 
मूत्रस्य चेदित्यादि । साध्मरी र मार्गमुपेति तदा तस्य वस्तौ मूत्र 
रुद्धा रुजं करोति। स तु पुमान्‌ वेदनात्त मेद मृद्नाति मुहुः । शङ्न्यरुञ्चति 
बेपते च मुहुः । सेवन्यादिवेदनासहितं विशीणेधारं मूत्रं स करोति | शिश्ने 


वक्रपाणिः--विशोपयेदित्यादिना चतुःप्रकारानप्यमरीरोगानाह । तन्तास्तरे अयस्तु वात- 
'पित्तककधुकजा उक्ताः, यद्यपि सर्व्वाइमरीपु दोषतयजन्यत्वमस्ति रुहन्त्यपो यथा दिख्या 
मारतोऽर्नश्च वैदुपतः। तद्वद्‌ बलासं बस्तिस्थमुष्मा संहन्ति सानिळः इति सुते प्रतिपादितसू, 
तथाप्येकदोषाभिम्रायेण वातजादिव्यपदेशो ज्ञेयः। वातजायामइमय्यां प्रबरेन वायुचा सू्शोषे 


RY = व्कऋछ २ 00. ८ 


इहेष्माधिष्टानाः सब्दै एवाम्मय्य उक्ताः॥ अइमयु त्पादे इष्टास्तसाह-पित्तष्विव रोचना गोरिति ॥ 
पित्तेष्विति बहुवचनं पित्तबहुत्वापेक्षया। कदम्बपुष्पाकृस्यादयो विशेषाः दोषभेदत्वेनोरनेया; ) 
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३३०९ चरक -संहिता । [ ब्रिमर्मीयचिकित्सितम्‌ 


चोभात्‌ चतै मूत्रयतीह साख' तस्याः सुखं सूत्रयति व्यपायात्‌ । 
एषाश्मरी मारुतभिन्नमूत्तिः स्याच्छकरा मूत्रपथात्‌ चरन्तो ॥२० 
लग्मायामझय्यीं मूत्रस्यानिर्गमनेन क्षोभात्‌ शिइनमध्ये क्षते सति साख कच्छेन 5. 
मृत्रयति। तस्या अस्मय्या व्यपायात्‌ सुखं मृत्र्यात। इति। सुश्रुते चोक्तम्‌ 
“चतस्रोऽमय्यो भवन्ति स्लेष्माधिष्ठानाः। तदयथा-श्लेप्पणा वातेन पित्तेन 
शक्रेण चेति। तत्रासंशोधनशीलस्यापथ्यकारिणः मकुपितः इहेष्मा मूत्र 
सम्पृक्तोऽनुभदिश्य वस्तिमश्रीजेनयति। तासां पूर्व्यरूपाणि बस्तिपीड़ा- 
रोचको सूत्रकृच्छ' वस्तिशिरोयुष्कशेफसां वेदना कृच्छा ज्वरादसादो वस्त. | 
गन्ित्वं सूत्रस्येत। यथास्वं वेदनावण दुष्ट सान्द्रमथाविलस्‌। पूव्बख्पे- तृ 
उदपनः कृच्छान्सूत्रं छजति मानवः | अथ जातासु नाभिवस्तिसेवनीमेहनेष्वन्य- 
तमरिमन्‌ मेहतो वेदना मूत्रधारासङ्गः सरुधिरसूत्रता मूत्रविकिरणश्च गोमेदक- 
प्रकाशमनाविळं ससिकृतं बिसुजति। धावनलङ्कनएुवनपृष्ठयानाध्दगमनेशास्य 
वेदना भवति। तत्र सलेष्माश्मरी ३लेष्मळमन्नमभ्यवहरतोऽत्यर्थ शुपलिप्याधः 
परिष्टद्धि प्राप्य वस्तिएुखमधिष्ठाय स्रोतो निरूणद्धि, तस्य मूजमतिघाताद 
दाल्यते भिद्यते निस्तुद्यत इब च वस्तिणु रुः शीतश्च भवति । असी चात्र श्वेता 
स्निग्धा महती ढुक्क टाण्डमतीकाशा मधूकपुष्पवर्णा वा भवति, तां रळेष्मिकीमिति 
बिद्यात्‌। पित्तयुक्तस्तु रलेष्मा सङ्घातम्मुपगम्य यथोक्तां परिष्टद्धिं प्राप्ये 
वस्तियुखमधिष्ठाय सोतो निरुणद्धि तस्य सूत्रमतिथातादुष्यते चष्यते दहते 
पच्यत इब च वरितरुष्णवातश्च भवति। अश्मरी चात्र सरक्ता पीताबभासा | 
कृष्णा भरछातकास्थिप्रतिमा मधुकर्णा बा भवति, तां पैत्तिकीमिति बिद्यात्‌। 0 
वातयुक्तस्तु इलेष्मा सङ्घातयुपगम्य यथोक्तां परिरद्धि आप्य वस्तिमुखमधिष्ठाय / 
स्रोतो निरुणद्धि तस्य सूत्रमतोघातात्‌ तीव्र वेदना भवति तयास्र्थ पीड्यमानो 
ह i le मेढ शृद्नाति पाथु' स्पृशति. विशर्दधत 
च्छ्ण ह | 
र का दा मेहतो निःसरन्ति। अझरी चान | 
त्‌ कण्टका चिता भवति, तां वातिकी मिति | 


तत्र वातेन कदम्वपुप्पाङ्कतिः सिपुटी च, पित्तनाइमतुल्या शकष, द्वी कफेन शुक्रेण च। क्षोभात्‌ 4 

क्षत्र इति अइमरी क्षोभात्‌ सूतमार्गे बस्तो । तखा इत्यइमय्या; । व्यपायादिति सूद्मागापगमा 

सुखमिति निवेदनम्‌ । एपेत्यादिना - शकरामाह--#ि ब्मू त्तिरिति भेदित्मूत्तिः अत्पुव र 
। पथात्‌ क्षरन्तीत्युक्तम्‌। देन वातेन द्विधा बिश्वा भिन्नाइमरी सूलपथेन क्षरन्ती शक रेव अति या 0 
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विद्यात्‌। प्रायेणेतारितस्नोऽश्मय्यो दिवास्वम्समशनाध्यशनशीतस्निग्धगुरु 
मघुराहारम्रियलाद्‌ दिशेषेण वालानां भवन्ति। तेपामेवाउपवस्तिकायलादबुप- 
चितमांसलाच्च वस्तेः सुखग्रहणाहरणा भवन्ति। महतान्तु शुक्राइपररी शुक्र 
निमित्ता भवति । मंथुनाभिषातादमथुनाद्‌, वा शक्र चलितमनिगच्छेद विमागे 
गमनादनिलोऽभितः संगृह्य मेदुष्टपणयोरन्तरे संहरति संहृत्य चोपशोषयति सा 
सूत्रमा माइणोति मूत्रकूच्छ वस्तिवेदनां हृषणयोश्र श्वयथुमापादयति पीडितः 
पात्र च तरिमिम्नव पदेशे प्रविलयमापचते, तां शुक्राइमरीमिति विद्यात्‌ । भवन्ति 
चात्र। शकरासिकतामेहो भस्मार्योऽश्सरिवेकृतम्‌। अझ्मय्याः शकरा शेया 
तुस्यव्यञ्ञनवेदना। पवनेऽनुशुणे सा तु निरेत्यद्पा विशेषतः | या भिन्नपृत्तिवातेन 
शकरत्यभिधीयते। हृत्पीड़ा सङ बिसदन कुक्षिशूलः सवेपथुः। दृष्णोङ गो 
ऽनिलः काइयं दोव्वेल्यं पाप्डगात्रता। अरोचकाविपाको तु शकरात्ते 
| भवन्ति च । मत्रमागप्रशत्ता सा सक्ता कुय्यांदुपद्रवान । दोव्बेल्यं सदन काऱ्ये 
कुक्षिशूलमरोचकम्‌। पाण्ट्‌ लसुष्णवातश्व तृष्णां हत्‌पीइन॑ वमिम्‌ । नाभिपृष्ठ- 
कटोयुष्क-गुदवङ्घणशेफसाम्‌ । एकद्वारस्तनुवको मध्ये वस्तिरधोमुखः | अलाव्वा 
इव रूपेण सिरास्नायुपरिग्रहः । बस्तिवे रितदिरञ्चेव पोरुषं हृषणों गुदम्‌ । एक- 
सम्बन्धिनो ह्य ते शुदास्थिबिवरस्थिताः। मूत्राशयो मलाधारः प्राणायतनमुत्त- 
सम्‌ । पक्काशयगतास्तत्र नाड्यो मृजवहास्तु याः। तपयन्ति सदा मूत्रं सरितः 
सागरं यथा । सूक्ष्मलान्नोपलभ्यन्ते मुखान्यासां सहसशः । नाडीभिरुपनीतस्य 
मूत्रस्यामाशयान्तरात्‌। जाग्रतः स्वपतरचैव स निःस्यन्देन पूय्येते। आ सुखात्‌ 
| सलिले न्यस्तः पाइवभ्यः पूय्यते नवः। घटो यथा तथा विद्धि बस्तिमू त्रेण ` 
१ *य्यते । एवमेव प्रवेशेन वातः पित्तं कफोऽपि वा। मूत्रयुक्त उपस्नहात्‌ प्रविश्य 
| कुरुतेऽश्मरीम्‌। अप्सु स्वच्छास्वपि यथा निषिक्तासु नवे घटे। कालान्तरेण 
पङ्कः स्यादश्मरीसम्भवस्तथा। संहन्त्यापो यथा दिव्या मारुतो5मिश्र वैदुप्रतः। 
तद्वद्‌ बलासं वस्तिस्थमुष्मा संहन्ति सानिलः। मारुते परगुणे बस्तो सूत्रं सम्यक 
| प्रवत्तेते। विकारा विविधाश्चापि प्रतिलोमे भवन्ति हि। मूत्राघाताः प्रमेहाश्च 
| शुक्रदोपास्तथव च। मूत्रदोषाश्च ये केचिद्‌ बस्तेरेव भर्वान्त हि॥” इति। 


} अथाञ्मरीशर्करयोभ दमाह- एषेत्यादि । येषाञ्मरी नामामिहिता सा यदा 
| मारुतभिन्नमू त्ति मारुतेन पित्तपच्यमाना भिन्ना भिन्ना क्षद्रीकृता मूत्तिभवत्यस्या 
९४ सा तदा शकरा नामोच्यते, मूत्रपथात्‌ क्षरन्ती सतीति अश्मरोतोऽन्या शकरा न 
र त्वश्मरीग्रहणेन ग्ह्म ते, ततः शक राजमूत्रकुच्छमश्मरीजमूत्रकृच्छात्‌ पृथगिति। 
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शुक्र मलाश्चव प्रथक्‌ एथग्‌ वा सूत्रायणस्थाः परिपीडयन्ति । 
तहुव्याहतं मेहनवस्तिशूलं मूत्र सशुक्र कुरुते विबद्ध्‌ ॥ 
स्तब्धश्च शूनो कृशवेदनश्च तुदेशत वस्तिवृ इणो च तस्य ॥२१॥ 
चताभिघातात्‌ चतजं चयाठ्‌ वा एकोणितं वस्तिगतं विबद्धम्‌ । 
तीब्रात्ति मूत्रेण सहाश्मरीलमायाति तस्मिन्नतिसञ्चितै च । 
आध्मातता वस्तिसुगोरवश्च वस्तैलंघत्वश्च विनिःस्ग्तै स्यात्‌ ॥२२॥ 
सुश्रते च-“अश्परो शक्रा चेव तुल्ये सम्भवलक्षणेः। शकरायां विशेषन्कू 
शृण कीत्तयतो मम। पच्यमानस्य पित्तेन भिद्यमानस्य वायुना । श्लेष्पणो क 
5वयवा भिन्नाः शर्करा इति संशिताः। हतपीड़ा वेपथुः शूळं छुक्षों वहि | 
सुदुब्बेलः। ताभिर्भवति मूर्च्छा च मत्राघातश्च दारुणः। पत्रवेगनिरस्ताखु 
तासु शास्यति वेदना । यावदन्या पुननेति णुटिका स्रोतसो पुखग्‌। 
शक रासम्भवस्यंतम्मूत्राघातस्य लक्षणम्‌ ॥” इति || २०॥ 

गङ्गाधरः--शक राजमूत्रकृच्छलक्षणशुकत्वा शुक्रजमूत्रकच्छसाह- शुक्र 
मित्यादि। शुक्रं मलाश्च वातादयः समस्ताः पृथग्‌ वा मूत्रायणस्था यदा 
परिपीड्यन्ति, तदा तद्‌ वातादिमळव्याहतं मेहनवस्तिशूळं यथा स्यात्‌ तथा 
सशुक्र मूत्रं विबद्ध कुरुते, पुमान्‌ मूत्रयतीत्यथः। तस्य नरस्य बस्तिस्तब्ध 
सचेत्यादिः स्यात्‌। हृषणों च स्तब्धाबित्येवमादी स्यातामिति शुक्रप्रतिघातज- 
मूजकुच्छमिद सुश्रुतेन न पठितं शुक्राव्मरीजे$्वरोधात्‌ ॥ २१ ॥। 

गङ्गाधरः-आगन्तुमू्रकृच्छमाह-क्षताभिघातादित्यादि । शल्यादिभिः 
क्षताद्‌ दण्डादिभिरभिघाताद्‌ वा वस्तिगतं क्षतजं रक्त प्रकोपितमथवा क्षयाद 
रसादीनां प्रकोपितं वर्तिगतं क्षतजं विवद्धं सत्‌ मूत्रेण सह तीत्रार्ति 
सदश्मरी्रमायाति। तस्मिन्‌ क्षतजेऽतिसञ्चिते आध्मातता भवति वस्ता वेव. 

चक्रपाणिः-शुक्रं मका इत्यादिना शुद्रमूलकृच्छलक्षणम्‌। शुक्राशयस्था इति शुक्रमार्ग- 
स्थिताः ॥ २१ ॥ 


चक्रपाणिः क्षतेत्यादिना रक्तजं मूत्रक्रच्छमाह । क्षतजमिति रक्तम्‌। क्षयाट वा प्रकोपित- 
मिति अतिब्यवायात्‌ शुक्रक्षये सति वायुनोदीय्य बस्तिमानीतम्‌ । आध्माततामिति बस्तिपूर्णताम्‌ । 


तस्मिन्निति वस्तिसञ्चितरक्त। एवं सूहस्थानोषिष्टाष्टो मूल्नाघाता मूवकृच्छशब्देनेह. निहि इय 
व्याकृताः। ये तु हिमर्म्मीयसिद्वौ त्रयोदश मूबाधाता वक्तव्यास्ते सूवस्थाने$सूविता अपि 
सुकादशक्षुद्रकुष्ठवदन्तभीवनीयाः। मसूवाघातमूतकृच्छ्योश्रायं विशेषो यन्मूत्रकृच्छ मूत्रं क्च्छेण 


gs AN, 


| 
| 
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अभ्यञ्षनसनेहनिरुहवस्ति स्वेदो५नाहोत्तरवस्तिसेकान्‌। 
स्थिरादिभिर्वातहरेश्च सिद्धानदया्रसांश्चानिलमूत्रकृच्छे ॥ २३ ॥ 
पुनन॑वरण्डश्तावरीभिः पत्तूरवृश्चीरबलाश्सभिद्भिः । 
द्रिपञ्चसूलेन कुलत्थकोल-यवेश्र तोयोत्कथिते कषाये ॥ 

तेलं वराहच्वसा घृतं तस्तेरेव कल्कंलवणेश्च साध्यम्‌ । 
तन्मात्रयाशु प्रतिहन्ति पीतं शूलान्वितं मारुतमूत्रकृच्छम ॥२४॥ 


बस्तिसुगोरवश्च। विनिःछते तस्पिन्नश्मरीभूते क्षतने वस्तेळेघत्व॑ स्यादिति 
गन्तुजमप्टम सूत्रकृच्छुमिति। श्रुते चो क्तम्‌। “मत्रवा हिषु शस्येन क्षतेष्वभिहतेषु 
च | स्रोतःसु मत्राघातस्तु जायते भ्रशवेदनः । वातवस्तेस्तु तुल्यानि तस्य लिङ्गांन 
लक्षयत्‌"॥ इति। वातमस्त्यादयो सूत्राघातसंश्षकाः सुश्रृतोत्ता दे यिष्यन्ते$त 
ऊड़ मिति। इति मूत्रकृच्छार्यमूत्राघातनिदानसुक्तं भवति || २२॥ 
गङ्गावरः_अथातश्चिकित्‌सितमाह-अभ्यञ्जनेत्यादि । अनिलमत्रकृच्छ 
अभ्यञ्जनादयः सेकान्ताः कार्याः। स्थिरादिभिः शालपण्योदिभिः पञ्चमूलै 
वांतहरश्चान्यैः सिद्धान्‌ रसांश्चाद्यादिति ॥ २३॥ 
[धरः--पुननेवेत्यादि । पुननेवादिभिस्तोयोत्क्क्थिते कषाये चतुणु णे 
तेस्त्रिभः कर्कः पञ्चभिश्च लवणेः पादिकरतळं साध्यम्‌, तथा वराहवसा 
साध्या, तथा ऋक्षस्य हरिणस्य वसा साध्या, तथा गव्यं घृतं साध्यमिति। एवं 


` पत्त्रादिभिइचतुभि सतो येनाष्टयुणेनोतक्कथिते कषाये चतुणु णे तैरेव चतुभि 


पञ्चभिळवणेः पादिकेः कल्कैस्तेलादिकं साध्यम्‌ । पत्त्रः शालिञ्चः। अश्मभित्‌ 
अम्ळलोटिका अझान्तको बा। तथा द्विपञ्चमूलेन दशम्‌ लेनाष्ठणुणतोयोत्क्थिते 
चतुभांगावशिष्टे चतुगु णे काये तेदेशसूळेः पञ्चभिळवणैः पादिकेः कल्के 


तेलाद्क साध्यम्‌। तथा कुलत्यकोलयवेश्राष्ठयुणतोयोतकथिते चतुभागशेषे 


कषाये चतुणु णे तेरेव त्रिभिः पञ्चभिळेवणेश्च कल्केः पादिकेस्तैछादिकं साध्यः 


बहति मूत्राघाते मूत्र शोष्यते प्रविहन्यते । सुश्रतेऽपि च सूत्रकच्छमूलाघातयोविशेषो६ध्याय- 


भेदेनेवोक्तः । श्रन्ये तु मूबक्रच्छाविशेषेणेव भूलाघातानाहुः। यथायोग्यतया चातपित्तजादिचतुषुः 


मूवकृच्छपु मूलाघातान्‌ अन्तभावयन्ति, तेन न एृथङमूत्राघाताभिधानम्‌ ॥ २२ ॥ 
चक्रपाणिः-सूलकृच्छचिकित्सामाह-अभ्यञ्जनेत्यादि। स्थिरादिभिः पञ्चमूरुचीतहृरेरिति 
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३३०८ चरक-सं हिता । [ त्रिमम्मोंयचिर्कित्सतम्‌ 

एतानि चान्यानि वरोषधानि हितानि पिष्टान्यपि चोपनाहे । 
स्युर्लाभतस्तैलफलानि चेव स्नेहाम्लयुक्तानि सुखोष्ण्वन्ति ॥२५ ` 
सेकावगाहाः शिशिराः प्रदेहा घ्रे ष्मो विधिवेस्तिष्योविरेकाः । 
द्राचाविदारीचुरसेत्र तेश्च कच्छ ष पित्तप्रभवेषु कस्याः ॥ २६॥ 
शतावरीकाशकुशश्चद षर-विदरिशालीचुकशेरुकाणाम्‌ । 

काथं सुशीतं मघुशुकराभ्यां युक्तया पिबेत्‌ पत्तिकमूत्रकृच्छू ॥ 

'पिबेत्‌ कषायं कमलोत्पलानां श्वङ्गाटकानामथवा विदाय्योः। ` “८ 
दण्डोत्पलानामथवापि सूलं पूष्वेण कल्पेन तथास्वु शीतम्‌ ॥२७ 


भिति। तत्‌ तलादिक मात्रया पीतमाशु शूलान्वितं मारुतमूञ्रकुच्छ 
प्रबिहन्ति ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः--एतानीत्यादि। एतानि पुननेवादीनि प्त्ूरादीनि ह्रिपश्वमूलानि 
कुत्यादीनि च तथान्यानि तन्त्रान्तरोक्तानि हितानि वरोषधानि पिष्ठान्युपनाहे 
हितानि स्युयथालाभतः। तेलफलानि च तिलक्षमादीनि स्नेहघृतादिभि- 
रम्छेस्तिन्तिड़ीकादिभिश्च युक्तानि पिछानि सुखोष्णवन्ति उपनाहे हितानि 
स्थुरिति । वातमूत्रकृच्छचिकित्‌सितङुक्तम्‌।। २५॥ 

गङ्गाधरः-अथ पित्तमत्रकृच्छचिकित्सितपाह-सेकेत्यादि। शिशिराः 
सेकादयः। तथा तस्याशितीयोक्तो ग्र ष्मो बिधिः। तथा वस्तिश्च पयश्च 
विरेकश्वेति त्रयो द्राक्षा दिभिः कायाः ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः -श्नताबरीत्यादि। शतावर्य्यादीनां मूलक्काथं सुशीतं मधु- | 
शक राभ्यां युक्त युक्त्या पवेत्‌। पिबेदित्यादि। कमलादीनां कषायं पूर्वकल्पेन | 
मधुशकंराभ्यां युक्त पिवेदथवा दण्डोतूपलाया मूळ क्वाथयित्वा मधुशर्कराभ्यां 
युतं पिबेत्‌, तथा शीतमम्बु मधुश राभ्यां युतं पिवेत्‌ ॥ २७ ॥ 
वातहरत्वेन प्रतिपादितः। पत्त्रः सालिञ्चिका। अइ्मभित्‌ पापाणभेद्‌ः। अन्यानि 
चेंवङ्कुगानि आस्फोतादीनि ॥ २३-२५॥ | 

चक्रपाणिः-अष्मो विधिरिति। तस्याञ्चीतीयोत्त्रीष्मविधिः, तल शिशिरावेव सेकावगाहो \ 

| 


यद्यप्युक्तो तथापि विशेषेण शिक्षिरसेकावगाहकरणा्थ' पुनरभिधानम्‌। दण्डोतूपलं अइम इति 
ख्यातम्र। पूर्वण कस्पेनेति क्वाथेन मधुशकरयोरयोगेन च / २६। २७ ॥ 
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२६श अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३०६ 
व्व वीजं त्र से ८ टि हे र 
ए्‌ सित उपात्‌ कुसुम्भात्‌ सकुङ्ग,मः स्याद्‌ वृषकश्च पेय ।. 


द्राक्षारसेनाश्‍मरिशकरासु कच्छू षु सब्बेष्यपि शस्तमेतत ॥ २८॥ 
एव्वारुवीजं मधुकं सदाठ्यि पत्ते पिबेत्‌ तण्डुलधावनेन । | 
दाव्वीं तथवासलकोरसेन समाचिकां पित्तकृते तु कच्छे ॥२६॥ 
चारोष्णतोदणोषणमन्नपान स्वेदो यवान्न वमनं निरूहाः । . 
तक्र सतिक्तोषषसिद्धतेलमभ्यङ्घपान कफपूत्रकृच्छे, ॥ ३०॥ ` 
| व्योष रद्रा तिता कोण मधुमूत्रयुक्तम्‌ ।' 
पित्‌ नुटि चा्रयुतां कदल्या रसेन केटय्यरसेन वापि ॥ : 
तक ण युक्त शितिमारकस्य वीजं पिबेत्‌ ऋच्छूविघातहेतोः । 
'पनत्‌ तथा तण्डुलधावनेन प्रबालचूण कफपूत्रकृच्छे ॥ 
गूहाधरः_-एव्यार्वीजमित्यादि। एर्सारुरीजं कर्कटीबीज द्राक्षारसेन 
पिट्ठा पयम्‌, अरुषं कुष्माण्डवर बृहत्‌ फळं मायाम्बुफलपुच्यते तस्यं बीजम्‌, 
कुसुम्भवीजमू, दृषको वासकः सङुङ मो द्राक्षारसेन पेयः || २८॥ | 
गहाधरः--एव्वारवोजमित्यादि । एर्व्वारुयीजादित्रयं तण्डु लधावनजछेन 
पिष्ठा पिबेत्‌, तथा दाव्बींमामळकरसेन पिष्टा गोळयिखा समाक्षिका पित्तकृते 
कृच्छे पिबेत्‌ ॥ २९ ॥ बैक 
गज्ाधरः-पित्तकृच्छे उत्तरा कफकृच्छु चिकित्‌सितमाह- क्षारोष्णत्या दि | 
सतिक्तोषधसिद़ं तैलमभ्यङगश्च पानञ्च स्यात्‌। ऊषणं मरिचपुष्णतीणत्वे5पि 
प्राधान्यात्‌ पुनरुक्तम्‌॥ ३०॥ हट 
गङ्गाधरः-व्योषमित्यादि | क्रिमिमारं विडङ्गं सास्थिकोल सवीजंबदरफर्छ 
तेषां प्रमाणं मात्रां मधुमूत्रयुतं पिबे दित्यन्वयः | त्रटि सूक्ष्मेलां क्षोद्रयुतां 
कदल्या मूलरसेनाथवा केटय्येस्य केवत्तेमुस्तकस्य काथेन पिबेदिति 
पूव्वणान्वयः | तक्रेणेत्यादि । शितिमारकः शालिश्वस्तस्य वीजं कफेनं 


ee 


चक्रपाणिः लपुषात्‌ कुसुम्भा दित्यत्न वीजमिति सम्बध्यते ॥ २८ । २९॥ 
चक्रपाणिः-_क्षारोष्णेत्यादि। कफकृच्छे भेषजे क्षारादिभियुक्तमन्नपानं प्रयोज्यम्‌ । ' ऊषणं 
कटुकम्‌ । वटिरेला । सारसः पक्षी स्वनामख्यातः । - कोलप्रमाणमिति अष्टमाषकमाणम्‌ । 'केटय्येः 
. # प्ररिसारसास्थि इतिः पाठान्तरम्‌। 2 
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३३१० चरक-संहिला | [ लिम्रम्मीयचिकित्सितम््‌ 


सप्तच्छदारग्बधकेवुकला-धवाः करञ्जः कुटजो गुड ची 

साध्या जले तैन पिबेहु यवाशू सिद्धां कबांधं मधुसंयुतं वा ॥३१ 
सव्व त्रिदोषप्रभवे तु वायोः स्थानानुपूऽञ्यो ्रससीचय काथ्य््‌ 
्रिभ्योऽधिके घराग्वमनं कके स्यात्‌ पित्ते विरेकः पवने तु वस्तिः॥३२ 
क्रिया हिता वश्सरिशुकंराभ्यां या मूत्रकच्छ कफमारुतोत्थे । 
काय्योश्मरीमेदनपातनाय विशेषयुक्तं श्रुणु कम्मं सिद्वम्‌ ॥३३॥ 
पाषाणभेद वृषकं श्वदंट्रा-पाठाभयाव्योबशटीनिळुन्माः । 
हिस्राखराह्वाशितिमारकाणामेव्वारुकाञ्च त्रपुषाद्च वीजम्‌ ॥ 


कृच्छस्य। मवाळचूणं तण्डुलधावनेन जलेन। सप्तेत्यादि । सपळदादि- 
गुड़ च्यन्ताना कपमात्रा प्रस्थमात्रे जले साध्या, अड़शिष्टन तेन जलेन 
सिद्धां यबागू' पिबेत्‌। तेषां कपायमष्टयुणे जले चतुभोगाव रिष्टं मधुयुतं वा 
पिबेत्‌ ॥ ३१॥ 
गङ्गाधरः कफमूत्रकृच्छ्चिकित्‌सितमिदसुक्तता सन्निपातमूत्रकृच्छ- 
चिकित्सामाह-सब्बमित्यादि। त्रिदोपप्रभवे तु मूत्रकृच्छ्र वायोः स्थानाबु- 
ूव्वगरा भ्रसमीक्ष्य सब्ब वातादिप्रत्येकोक्तं मेलयित्वा कास्यस्‌। तत्र त्रिभ्यो 
दोषेभ्यो मध्ये कफेऽधिके सन्निपातजे पूवव दमनं पित्तेऽधिके विरेक 
बवनेऽप्िके वस्तिः स्यात्‌ ।) ३२ ॥ 
गङ्गाधरः -अथासमरीशरकरामूत्रकृच्छचिकित्सामाह- क्रियेत्यादि। कफ - 
मारुतोत्थे कफोत्थे मारुतोत्थे च मूत्रकृच्छ या क्रिया डक्ता सा अश्मरीशकेरा- 
जाभ्यां मूत्रकृच्छाभ्यां हिता काय्यो। अञ्मरीभेदनाय पातनाय च विशेषयुक्त 
कम्म श्रृणु ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः _पाषाणेत्यादि । पाषाणभेद चाङ्गेरी अश्मान्तको वा। कश्चित्‌ तु 
प्रस्तरचूर इत्याह । ट्षक वाक निकुम्भो दन्ती खराहा यमानी पारशीय 
पार्व्वतो निम्बः । शितिमारकः शालिञ्जः। सर्व्वमित्यादिं। एतदेव वातादिभिपजं मिलितं 
श्विदोषप्रभवे कृच्छे कत्तव्यम्‌ । तचच समेष्त्राप दोषेषु वायोः स्थानानुपूळ्या कत्तव्यम्‌ ॥ ३०--३२ ॥ 
न हिता सेति या कफमारुतोत्थे कृच्छर विहिता सा इ्करायामइमय्याञ्च 
कत्तेव्या। खराह्वाजमोदा, चूण पिबेदित्यव जलेनेव पानम्‌। इक्षरकः कोकिलाक्षः, कुन्दरुकः 
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} 


इम्वरफलम्‌। प्रवालश्र चूणिंतः। दर्भपुष्पं उललाकपुष्पप्त । सव्बेमिदं क्षीरा- 
'द्यन्यतमेन पिष्ट' पेयमिति ॥ ३६॥ 


© ७ Qe ° 
-नीखा चर्णीकृत॑ यावन्मितं भवति तत्‌ सव्व चित्रकादोनां चतुणां प्रत्येक 


` शितिमारकः कुन्द न, कक १ 
- अम्लेरिति काञ्चिकादिभिः । अशुक्तेरिति शुक्तबञ्जितेः । मधग्रहणात्‌ तल चरि अइमरी- | 


_ अदुकप्रकप॑ख्यापनार्थ पुनरुच्यते॥ ३३-२७॥ . | ं । 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३११ 


उत्कुश्विका हिङ्ग सवेतसाम्लं स्याद्‌ द्वे वृहत्यो हवुषा वचा च। 
चूण पिबेदश्मरिभिद्‌ विपक्वं सपिश्च गोमूत्रचतुगण' तेः॥३४ 
सूलं श्‍वदंष्ट्राचुरकोरवूकात्‌ चीरेण पिष्टं वृहतोद्वयाच्च । 

आलोड्य दध्ना मधुरेण पेयं दिनानि सहाशमरिभेदनाथम्‌ ॥६५ 
युननेवायोरजनोश्वदं्रा-फल्युप्रबाला श्व सदभंपुष्पाः । 
खीराम्बुमदेचुरसप्रपिष्टं पेयं भवेदश्मरिशकरासु ॥ ३६॥ 

एला शताह्वा लवणानि पञ्च कम्पिल्लकं गोचुरकस्य वोजम्‌ । 
यवाग्रजं कुन्दुरुकाश्मभेदावेव्योरुकाच त्रपुषाच वीजम्‌ । 
चर्णीक्रत॑ चित्रकहिङ्गमांसी-यमानीतुल्यं त्रिफलाद्विरंशम। 
अस्लेरनुष्णे रसमग्ययूषें: पेयानि गुल्माश्मरिभेदनानि ॥३७ ॥ 
देशजा। ढिंख्रादीनां पश्चानां वीजं उतकुश्विका कृष्णजीरक हुषा आउच 
इति लोके। एपां चूर्णमइमरीभित्‌। तः पाषाणभेदादिभिः कल्केगोमूत्र- 
चतुणु णं सपि बिपक्कश्वा्मरीभित्‌॥ ३४॥ 


गङ्गाधरः-मूलमित्यादि। खद॑ष्ट्रादीनां मूळं क्षीरेण पिष्ट सप्तदिन- 
मध्यरीभेदनाथ पेयम्‌ । दहतीद्रयाच्च मूल मधुरेणानम्लेन दध्ना पिष्टमालोड्य 


पेयमिति॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः पुनर्नवेत्यादि । अयो मारितपुटितलोहरजः। फ्र्ण कोठो- 


~ 


९ ५ 
गङ्गाघरः--एलेत्यादि । एव्वीरुत्रषुषयोवौजम्‌ । अपुषवीजान्त सब्ब सम 


समानानां मिलितानां तुर्यं त्रिफला दविर त्रपुपवीजान्तसब्बेचूणोद्‌ द्विगुणं 
त्रिफलाचणमेकीकृत्य सब्बाणि मात्रयानूष्णरम्छैः पेयानि मांसरसमद्ययूषवा 


-पेयानि ॥ ३७॥ , | | 
कुसुमख्यातः। विफलाद्विभागमिति लिफलायाः प्रत्येकं मूलभागात्‌ भागद्यम्‌ । | 
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३३१२ चरक-सं हिता । त्सर परिकिस्सितम्‌ 


विल्वप्रमाणो घृततेलभृष्टो यूषः कृतः शिम कमूलकद्कात्‌ । 
शीतोऽश्मभित्‌ स्यादु दधिमणडथुक्तः पेयः प्रकामं लवणन युक्तः॥ 
जलेन शोभा्ननसूलकल्कः शीतो हितश्चाश्मरिशकरासु ॥ ३८॥ 
सितोपला वा समयावशूका कच्छू षु सव्वेष्वपि भेषजं स्यात्‌ ॥३६ 
पीला च मद्य निगढ' रसेन हयेन वा शीघजवेन यायात्‌ । 
तेः शकरा प्रच्यवतैऽश्मरी च शाभ्येन्न चेत्‌ शल्यविहुद्धरेत्‌ ताम॥४० 
गङ्गाधरः--बिल्वेस्यादि । शिग्र मूलकदककर्षः | मुटगादिविदल' प्रास्थिक- 
जलाच्चतुर्दशभागेकभाग' पक्त्वा चतुर्थभागरिष्टो यूपः कृतो घृततैले मिलिते 
सम्भृष्टस्तस्माठ विस्वप्रमाणः पलप्रमाणो यूपः शीतः प्रकाममिच्छानुरूपं लवण- 
युक्तो दधिप्रण्डयुक्तो दधिमस्तुना युक्तः पेयोऽश्मभित्‌। जळनेत्यादि। 
शोभाजञ्नमूलकरकः शीत एव जलेन पिष्ठा पेयः || ३८॥ 
गङ्गाधरः-समयावशूका सितोपला वा जलेन पीता ॥ ३९ ॥ 
गज्ञाधरः-पीत्वेत्यादि। निगदसंज्ञ' मद्य मांसरसेन पीला शीघ्रजवेन 
हयेनाओ्वेन यायाद्‌ गच्छेतू। तैरिति एतदन्तेः पृव्वोक्तेः शकराश्मरी च 
प्रच्यवते । चेदेतेन शर्करा चाशमरी च शाम्येत्‌, तदा शल्याड्रायुव्वेद विद 
वेद्यस्तां शक राम्मरीश्वोद्धरेत्‌ । शल्याइप्रधानसुश्रुते चोक्तम्‌। “घृतैः क्षारैः 
कपायेश्न क्षीरैः सोत्तरवस्तिभिः। यदि नोपशमं गच्छेत्‌ छेदस्तत्रोत्तरो 
विधिः। कुशलस्यापि वैद्यस्य यतः सिद्धिरिहाध्र वा। उपक्रमो जघन्यो- 
ऽयमतः सम्परिकीत्तितः। अक्रियायां भ्र वो मृत्युः क्रियायां संशयो भवेत्‌ । 
तस्मादापूच्छा कत्तेव्यमीश्वर साधुकारिणा। अथ रोगान्वितम्नुपस्निग्ध- 
मपकृष्टदोषमीपत्कशितमभ्यक्तस्वन्नशरीरं थुक्तवन्त॑ कृतवलिमङ्गलस्व स्ति- 
वाचनमग्रोपहरणीयोक्तेन विधानेनोपकहिपितसम्भारमाश्वास्य, ततो बलवन्त- 
मविरवमाजानुसमे फलके प्रागुपवेश्य पुरुषश्च, तस्योतूसङ्गे निषण्णपूर्व्वकाय- 
मुत्तानमुन्नतकटीक चस्त्रधारकोपविष्टं सडू चितजानुकूपेरमितरेण सहावबद्धं 
सूत्रेण शाटकेवां। ततः खभ्यक्तनाभिमप्रदेशस्य वामपाश्व विमृद्य गुष्टिनाव- 
| 4 प्रपन्नेति । ततः स्नेहाभ्यक्ते क्लुपनखे वामहस्त- 


अदेशिनीमध्यमे पायो प्रणिधायानुसेवनीमासाच प्रयत्नवलाभ्यां पायुमेढान्त- 


चक्रपाणि अदमभिदिति ७इमरिभेदी। सितोपला शर्व रा । -श,ल्यवित्‌ हरेदिति शल्यवित्‌ 
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२६श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३३१३ 


मानीय निव्वेलीकमनायतमत्रिपमश्च वस्तिं सन्निवेश्य भ्रशयुतपीड्येदडलीभ्यां 
यथा ग्रन्थिरिवोन्नतं शल्यं भवति । स चेर्‌ ग्रहीतशल्ये तु बिद्टताक्षो विचेतनः | 
हतवर्लम्वशीपश्च निव्बिकारो मृतोपमः॥ न तस्य नि्रेच्छल्यं निर्हरेत्‌ तु 
श्रयेत सः। विना त्वेतेषु रूपेषु निदत्त समुपाचरेत्‌॥ सव्ये पाइ 
सेवनीं यबमात्रेण सुक्वाऽबचारयेत्‌ शस्त्रमश्मरोप्माणं, दक्षिणतो वा क्रियाः 
सोकय्येहेतो रित्येके । यथा च न भिद्यते चूण्येते बा तथा प्रयतेत। चूणमदप- 
मप्यवस्थितं हि पुनः परिदृद्धिपेति। तस्मात्‌ समस्तामप्रवक्त णाददीत। 
ख्रीणान्तु वस्तिपाश्चेगतो गर्भाशयः सनिकृएस्तस्मान्नासाम्न॒तसङ्गवच्छस्त् 
पातयेदतोऽन्यथा खरवासां मूत्रस्राबी त्रणो भवेत्‌। पुरुषस्य वा मूत्रप्रसेकक्षणना- 
्ूत्रक्षरणस्‌। अश्यरीत्रणाहते भिन्नो वर्तिरेकधा न भवति, द्विधाभिन्न- 
वस्तिराश्मरिको न सिध्यतिं। अश्मरीत्रणनिमित्तमेकधाभिन्नवरितिजीबति 
क्रियाभ्यासात्‌ शास्रविहितच्छेदान्निःस्यन्दपरिष्द्धलान्न शल्यस्येति। उद्धतः 
शल्यन्तृष्णोदकद्रोण्यामवताय्य स्वेदयेत्‌ तथा हि वस्तिरसजा न पूय्यते। पूण वा 
क्षीरिहक्षकपायन्तु पुषनेत्रेण विदध्यात्‌ । भवति चात्र। क्षीरिशरक्षक्रषायन्तु 
पुष्पनेत्रेण योजितम्‌ । नि्दरेदमरीं तूण रक्तं वस्तिगतश्च यत्‌।। मूत्रमागे- 
बिशोधनार्थश्चास्मे शुङ्सोहित्यं वितरेत्‌। उद्धत्य चैनां मधुघृताभ्यक्तत्रणं 
मूत्रविशोधनद्रव्यसिद्धामुष्णां सघताँ यवागूं पाययेदुभयकालं त्रिरात्रम्‌ । 
त्रिरात्रादूु गुड प्रगाहेन पयसा मृद्रोदनमटप भोजयेद्‌ दशरात्रं मूत्रासग्विगद्धाथं 
त्रणक्लेदनाथश्च दशरात्रादृद्ध फलाम्लैजाङ्गलरसैरुपाचरेत्‌ । ततो दशरात्रं चेन- 
मप्रमत्तः स्वेदयेत्‌ स्नेहेन द्रवस्वेदेन वा। क्षोरिष्क्षकषायेण वास्य त्रणं 
क्षालयेत्‌ । लोघ्रमधुकमञ्जिष्ठपरपोण्डरीककल्केन व्रणं प्रतिग्राहयेत्‌। एतेष्वेव 
हरिद्रायुतेषु तेल घृतं वा विपववं त्रणोभ्यञ्जनमिति। रत्यानशोणितं चोत्तर- 


: बस्तिभिरुपाचरेत्‌। सप्तरात्राछ स्वमागमप्रतिपदयमाने मूत्रे व्रणं यथोक्तेन 


विधिना दहेदमिना। स्वमागेप्रतिपग्ने चोत्तरवस्त्यास्थापनाबुवासनेरुपाचरत्‌ 
Ee 0 ® 
मधुरकषायेरिति। यदृच्छया वा मूत्रमाग्तिपन्नामन्तरासक्तां शुक्राञरों 


शकेरां वा स्रोतसापहरेत्‌। एवश्चाशक्ये विदाय्ये वा नाड़ी शस्त्रेण वढ़िशे- 


नोद्धरेत्‌। रूदृत्रणश्चाङ्ननाः्वनगनागरथद्रमान्‌ नारोहेत वषेस्‌, नाप्सु एवेत, 
भुञ्जीत वा शुरु। मूतवहशुक्रवहमुष्कस्रोतोमूतमसेकसेवनीयोनिणुदवस्तीन्‌ 
परिहरेत्‌ । तत्र मूजवहच्छेदान्मरण मूत्रपूर्णवस्तेः | शुक्रवहच्छेदान्मरणं कल्यं 


वा । मुष्वस्रोत-उपघाताद ध्वज़भङ्गः। मूत्रमसेकक्षणनान्मूनपरक्षरणम्‌ । सेवनी- 
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३३१४ चरक-संहिठा । [ च्रिमम्मीयचिकिस्सितम्‌ 


रेतोविघातप्रभवे तु कृच्छर समोच्य दोषं प्रतिकम्म कुर्यात्‌ । 
का्पासमूलं वसुकाश्मभेदो बला स्थिरादीनि गवेधुका च ॥ 
यौ ए 
वृश्वीरमेन्द्री च पुननेवा च शुतावरी मध्वशनाखुपण्यो । 
७ हर के ~ Q 

तत्काथसिद्धं पवने नरस्य पित्ताधिके च्षीरमथारऽपि सापः ॥ 

कफे तु युषादिकमन्नपानं संसगेजे सव्वहितः क्रमः स्यात्‌॥४९॥ 

एवं न चेच्छाम्यति तस्य दद्यात्‌ सुरां पुराणां मधु माध्विकं वा । 
बिहङ्गमांसान च वृ हणाथं वस्तिश्च शुक्राशयशोधनाथप्‌ । 

शुद्धस्य तृप्तस्य च वृष्ययोगाः प्रियालुकूलाः घ्रमदा विधेयाः ॥४२ 

रक्तोदुभवे तूरलनालताल-काशेचुवालेचुकशेरुकाशि । 

पिबेत्‌ सिताक्षोद्रयुतानि खादेदिचु बिदारों त्रपुषाशि चेव ॥ 
योनिच्छेदाद्‌ रुजः प्राटुभावः । वस्तिगुदविद्धलक्षणं प्रागुक्तमिति । भवतश्चात्र । 
मम्माप्यष्टावसम्बुध्य स्रोतोजानि शरीरिणाम। व्यापादयेद्‌ बहून्‌ मत्त्यौन्‌ 
शख्नकम्मापट्भिषक्। सेवनी मुष्क(शुक्र)हरणी स्रोतसी फल्योणु दम्‌। मूचसेक 
मूत्रवह मूत्रवस्तिस्तथाष्टमः ॥ इति || ४०॥ 

` गङ्गाधरःअथ शुक्रविघातजमूत्रकृच्छ्चिकित्सामाह-रेत इत्यादि। 
'का्पासमूलादीनां काथमिड़ क्षीरमथवा सपिः पित्ताधिके पवने | कफेऽधिके तु 
तेषां काथसिद्ध यूपव्यज्ञनादिक यवाम्बाद्यन्नपानः्च। सं सग जे सव्वषु वातादिषु 
तरिषु ह्वितो यः क्रमः स विहितः स्यात्‌।। ४१॥ [ के 
..गन्नाधर-एवमित्यादि। एवयुक्तक्रमेण चेद्रेतोविघातजमृत्रकुच्छ' न 
.शाम्यति, तदा तस्य पुराणां सुरां दद्यात्‌। मधु वा पुराणं माध्विक वा 
पुराणमेव । बिहङ्गमांसेन तृप्तस्य वस्तिना शुद्धशुक्राशयस्य च दृष्ययोगा 
'वाजीकरणोक्ताः प्रिया अनुकूलाश्र प्रमदा विधेयाः । इति ॥ ४२॥ न 

गङ्गाधरः रक्तजधूत्रकृच्छचिकित्सामाह-रक्तोद्भवे वित्यादि । शल्या- 

दिभिः क्षतेऽभिघाते वा क्षयाद्‌ वा जाते रक्तोद्भवे मूत्रकृच्छ उत्‌- 
'पलनालादीनि समानि पिष्टा सिताक्षोद्रयुतानि पिवेत्‌। इक्ष' खादेत्‌ 


'इक्विधानेनाइमरीमाकपत्‌। समीक्ष्येति दोषसुल्वणं समीक्ष्य। मध्वशनाखपष्यो' मधपर्णी 
“गुड़ ची, अशनपर्णी अपराजिता । स्रंसर्गज इति लिदोपज ॥ ३८-४१ ॥ 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३१५ 
घृतं श्दष्राखरसेन सिद्ध चोरेण चेवाष्टणुणेन पेय । 

i कतकादिकानामेकेकशो वा विधिनेव तेन ॥४३॥ 
चीरेण वस्तिमंधुरोषधेः स्यात्‌ तेलेन वा खादुफलोत्थितैन । 
यन्मूत्रकृच्छु घिहितन्तु पेत्ते तत्‌ कारयेच्छोणितमूत्रकच्छ ॥४४॥ 
व्यायामसन्धारणशुष्कभक्ष-पिष्टाज्ञवाताककरू्यवायान) | 
खज्जू रशालूककपित्थजम्बू-विसं कषायं न रसं भजेत ॥ ४५॥ 


विदारीमूळं अपुषफलानि च खादेत्‌। घृतमित्यादि। श्वदंष्ट्राखरसेनाष्टगुणेन ` 
क्षीरेण चाष्टयुणेन सिद्धं घृतं पेयप्र्‌ । स्थिरादिकानां शालपण्यादिपश्च- 
मूलानापेकेकशालपण्याँदीनामेकेककतकादीनां सर्व्येषां स्थिरादीनां सव्वषां 
कतकादीनां वा तेनेव विधिनाष्ट्युणेन खरसेनाएगुणेन क्षीरेण सिद्धं घृतं 
पेयमिति॥ ४३ ॥ 
2 गहाधरः-क्षीरेणेत्यादि। क्षीरेण बस्तिः स्यादथवा मधुरोषपैर्नीवनीयै- 
बर्तिः स्यात्‌। स्यादुफलानां वीजोत्यितेन तेलेन वा बस्तिः स्यात्‌। 
त्ते मूत्रकृच्छ्रे यदोपध' विहित तदपि शस्यादिक्षते रक्तजमूतकुच्छे 
कारयेदिति ॥ ४४ ॥ ॥ 
गङ्गाधरःसव्बेषु बज्ज्यान्याह-व्यायामेत्यादि। सन्धारण' मूत्रादि- 
वेगानाम्‌, शुष्कट्रव्यभक्षणश्र पिष्ठन्नश्च वातश्चार्ककरश्च व्यवायञ्च सज्ज रा- 
दीनि च, कपायं रसश्च मूजकरच्छी न भजेत। इह मूत्रकृच्छे भूत्राघातानां 
हेतुलादवरोधमभिमेत्य नोक्तिः। सुश्रुते च पृथङसूत्राघात उक्तः, तदयथा _ 
“वातङुण्डलिकाऽष्ठीला वातवस्तिस्तथेव च | मूत्रातीतः सजठरो मूत्रोत्सङगक्षयो 
तथा । मूजग्रन्थिमू त्रशुक्रमुष्गवातस्तथेव च । मूत्रोकसादो द्वौ चापि रोगा द्वादश 
कीत्तिताः। रोक्ष्याद वेगविघाताद्‌ वा वायुबस्तो सबेदनम्‌ । मूत्रं संगह् चरति 
बिशुणः कुण्डलीकृतः | सरजेदरपारपमथवा सरुजञ्च शनःशनेः। वात- 


चक्रपाणिः--खादेदिति सिद्धान्येव खादेत्‌। घृतं श्रदंष्टत्यादी साहचय्योत्‌ केचित्‌ श्वदंष्दा ` 


स्वरसं अष्टगुणं वदन्ति। तत्त स्नेहसम एव स्नेहेषु भवति। उक्त हि जतूकण 'कटकाचतुगु णः 
स्नेहः स्वरसः स्नेहसम्मितः' इति। तेन क्षीरवत्‌ खव्वस्नेहेपु स्वरसाभिधानं ज्ञेयम्‌। स्थिराकि- 


कानां मधुररसपाकानां कतककाइमय्यौदीनां उक्तो गणो ज्ञय;। विधिनेव तेनेति पूर्वंघुतविधानेः 
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३३१६ सरक-सं हिता | [ लिमम्माँग्रचिकित्सितम्‌ 
कुण्डलिकां तान्तु व्याधि विद्यात्‌ सुदारुणम्‌। शक्रन्माग स्य वस्तेश्व वायुरन्तर- 
माश्रितः | अष्ठोलावदघनं ग्रन्थ करोत्यचलपुन्नतम। विण्पत्रानिलसङ्ग्च 
तत्राध्मानञ्च जायते। वेदना जायते बस्तो वाताष्ठोलेति तां विदुः । वेशं 
विधारयेद्‌ यस्तु मूत्रस्याकुशलो नरः। निरुणद्धि पुरं तस्य वस्तेवेस्तिगतो - 
`ऽनिलः। मूत्रसङ्गो भवेत्‌ तेन वस्तिकुक्षिनिपीडितः | वातवस्तिः स विज्ञेयो 
` व्याधिः कुच्छप्रसाधनः। सन्धाय्य वेगं सूत्रस्य यो भूयः सष्ट्मिच्छति। 
तस्य नाभ्येति यदि वा कथञ्चित्‌ सम्प्रवत्तेते। प्रवाहतो मन्दरुजमल्पमरपं 
पुनःपुनः । सूत्रातीतन्तु तं विद्यान्मृत्रवेगविघातजम। सूत्रस्य विहते वेगे 
_ तहुदावत्तेहेतुना। अपानः कुपितो वायुरुदरं पूरयेद्‌ शस्‌ । नाभेरधस्तादाध्मानं 
जनयेत्‌ तीत्रवेदनम । तं मूत्रजटर बिद्यादधोवस्तिनिरोध्रजम्‌ । बस्तों वाप्यथवा 
नाले मणौ वा यस्य देहिनः। सूत्रं भ्ष्टत्तं सजेग्रत सरक्तं वा प्रवाहेतः | 
सबेच्छनरह्पमर्पं सरुजं वाथ नीरुजम्‌ | विशुणानिलजो व्याधिम्‌ असङ्गः 
स संन्ञितः। रक्षस्य ्वान्तदेहस्य वस्तिस्थो पित्तमारुतों। सदाहृयेदनं 
कृच्छ' कुर्यातां सूतरसंक्षयम्‌। अभ्यन्तरे बस्तिमुखे दृत्तोऽरपः स्थिर एव च। 
वेदनावाननिष्पन्दो मूत्रमागेनिरोधनः। जायते सहसा यस्य ग्रम्थिरस्मरि- 
लक्षणः | स मूत्रग्रन्थिरित्येवमुच्यते वेदनादिभिः। प्रत्युपस्थितमूत्रस्तु मैथुन 
यो$भिनन्दति । तस्य मूत्रयुतं रेतः सहसा सम्प्रवत्तते। पुरस्ताद्‌ वापि मूत्रस्य 
पश्चाद्‌ वापि कदाचन । भस्मोदकप्रती काज मूत्रशुक्रं तठुच्यते। व्यायामाध्वातपैः 
पित्तं वस्ति माप्यानिलाट्टतम्‌। वस्तिमेढणुदञ्चैव प्रदहन्‌ स्राघयेद्‌धः। मूत्र 
हारिद्रमथवा सरक्तं रक्तमेव बा। कुच्छात्‌ परवत्तेते जन्तोरुषणबातं वदन्ति तम । 
विशदं पीतक मत्र सदाहं वहळं तथा। शुष्क भवति यच्चापि रोचनाचूण- 
सन्निमम्‌। मत्रांकसादनं विद्याद्रोगं पित्तकृतं बुधः। शुक्रं भवति यच्चापि 
शहचूणप्रपाण्डरमू। पिञ्छिछं संहतं इवेतं तथा कुछ' भत्ते । मृत्रोकसादं 
तं विद्यादामयं चापरं कफात्‌। कपायकरकसर्पी षि भक्ष्यान्‌ लेहान्‌ पयांसि 
च। क्षारमध्वासवरवेदान वस्तीश्चोत्तरसंशितान्‌। विदध्यात्‌ मतिमांस्तत्र विधि- 
श्वाश्‍्मरिनाशनम । मत्रोदावत्तेयोगांश्च कात्‌ स्येनात्र प्रयोजयेत्‌ । इत्यादि । 
इति त्रिमम्मीये बस्तिगता रोगाः सनिदानचिकितूसिता व्याख्याताः ॥ ४५॥ 


NA 


श्रदंष्दास्थाने स्थिरादीनि प्रत्येकं कल्पनीयानि । स्वाइफलोत्थितेनेति मधुराक्षोटादिफळनिष्पषञन । 
च्यायामेत्यादिना मूत्रकृच्छ पथ्यान्याह ॥ ४२--४५॥ `. बस्तिरोगचिकित्सितं समाप्तम्‌ । 
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| २६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । -३३१७ 


भर व्यायामतीच एतिविरेकवस्तिच्छदगामसन्थारणकषेणानि । be 
चिन्ताभयत्रासगदाभिचारा हृदोबकत णि तथा विघातः॥४६॥ है 
वेवण्यमूच्छाज्वरकासहिक्का- : >> वा 
आासास्यवरस्यतृषाप्रमोहाः । ही 
हि च्य daft | 
छड: कफोत्क्क शुरुजो रुचिश्र पप .. 
| हृद्रोगजाः स्युवि विधास्तथान्ये ॥ ९७ ॥ ; 
हृच्छून्यभावद्रवशोषभेदस्तम्भाः समोहः पवनाद्‌ विशेषः । 
0० 
री पित्तात्‌ तमोटूयनद्‌।हमोहाः सन्त्रासतापञ्चरपोतभावाः ॥ 
( स्तब्धं गुरु स्यात्‌ स्तिमितञ्च मम्मं | 
| | कफात्‌ प्रसेकञ्चरकासतन्त्राः । 
| विद्यात्‌ त्रिदोषन्त्वपि सब्त्रेलिङ्घ 
| तीव्रात्तितोद क्रिमिजं सकण्डुम्‌ ॥ ४८ ॥ | 
| ` “गङ्गाधरु--अथ हृदयमम्मेजा रोगा व्याख्यायेन्ते। कियन्तःशिरसीये | 
भागुक्त पञ्चैव हृंदयामया इति, तेषाञ्च शोकोपवासेत्यादिना सनिदानछक्षणा- | 
न्युक्तानि। पुनरिह चिकित्साथं सनिदानलक्षणान्याह-व्यायामेत्यादि।व्षाया । 
, माद्यभिचाराम्तानि तथा विघातश्चेत्यन्तानि हृद्रोगकरा णि भवत्ति ४६॥। | 
गज्गधरः--हृद्रोगसामान्य लक्षण पाइ--वैवर्ण्य त्या दि । हृद्रोगजा हृद्रोगे जायन्त 
इति॥४७॥ | ५ 
गङ्गाथरः-विशेषलक्षणमाह। हृच्छन्येत्यादि । हृदयस्य शुन्यभावश्च 
रवश्च धकधककरणं शोषश्च भेदश्च स्तम्भश्च, पवनादेष बिशेषः। पित्तादाह- 
“पित्तादित्यादि। स्तब्धमिद्यादि कफहद्रोगलक्षणम्‌। मम्मे प्रकरणादिह 
'हृदयम्‌। विद्या दित्यादिना तरिदोषहद्रोगलक्षणम्‌। तीव्रात्तितोदं क्रिमिजमितीह 
चक्रपाणिः -निदानादिक्रमेग हृद्रोग चिकिस्सामा--गदातिचार इत्यसम्यशुपचारः। वेवण्यो- 
- दिषु हद्रोगजेषु हृद्दोगजा इति वचनं हृद्रोगोरपत्तिसमकारमेव वेवष्यीदयो भवन्तीति ज्ञापनार्थम्‌ 
यस्मात. तरुकासे वेवण्यीदय उपद्रवा भवन्ति इह तु ववण्योदय हद्रोरासुत्पादृयन्ति । 
£ _हृद्रोगश्च कियन्तःशिरसीये विस्तरेणोक्तः । चिकित्साप्रकरणात्‌ इह सङक्षेपेणाभिधीयते । मस्मति 
हृद्यम ॥ ४६-३८ ॥ डर 


I 


ह. 
IR जले म 
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३३१८ चरक-संहिता | [ लिमम्मौंयचिकित्सितम्‌ 
टलं ससोवीरकमस्तुतक्र' वाते प्रपेयं लवणं सुखोष्णप । 
मृत्राम्बुसिद्ध लवणेश्व तेलमानाहगुल्माचिहृदासयघम्‌ ॥ 

ए ५ ७ 
पुननवा दारु सपञ्चमूलं रास्नां यवान्‌ कोलकुलत्थविल्वम्‌ । 
पक्तवा जले तैन पचेत्‌ तु तेलमभ्यङ्गपानेऽनिलहृद्गद्रम्‌ ॥४६॥ 
हरोतकोनागरपुष्कराह्न वंयःकयस्थालवणश्च कल्केः । 
सहिङ्कभिः साधितमग्रासपिँगु हमे सहतपाश्वंगदेऽनिलोत्थे ॥५० 
सपुष्कराह फलपूरमूलं महोषधं शठाभया च कल्काः । 
पि (२. ३ विमि । कर्सि 00. 
चाराम्बुर्सापलवर्णव मिश्राः स्युवांतहृद्रोगविकत्तिकाघाः ॥ ५१ ॥ 
काथः कृतः पोष्करमातुलुज्ञ-पलाशपूतीकशटीसुराह : । 
सनागराजाजिवचायमानिः सक्षार उष्णो लवणश्च पेयः ॥ ५२ ॥ 
सङ्घ पवचनम्‌ | FE कियन्तःशिरसीये विस्तरेण दर्शितं “त्रिदोषजे तु हुद्दोगे यो 
दुरात्मा निषेवते” इत्यादि । ४८॥  . 
गङ्गाधरः-अथषां चिकित्सितमाह-तेहूमित्यादि। वातहुदरोगे सोवी- 
रादियुक्त तेल भपेयम्‌। मूत्राम्बुभ्यां समाभ्यां सिद्ध सेन्थबं लवणं सुखोष्णं 
मपेयम्‌ । लवणश्च पश्चभिस्तेळं पपेयमानाहादिद्नम्‌ । पुनर्न वेत्यादि । पुनर्नबा- 
दीनि जलेश्णुणे पक्त्वा, पादावशेषे क्वाथे चतुश णे सति तेन तेल पचेत्‌ । 
अभ्यड्राथ पानाथश्व ॥ ४९॥ . पड) | 
गङ्गाधर- हरीतकीत्यादि। वयःस्थामलकी कयस्था सूक्ष्मेला। एभिः 
कर्केश्चतुयु णे जलेऽग्रासपिंगव्यसपिः॥ ५०॥ 
गङ्गाधरः-सघुष्कराहमित्यादि। फलपूरमूळं मातुङङ्गसूळं पुष्करादीनां 
पञ्चानां कर्काः पश्च पृथगेव क्षाराम्बुना सपिषा सँन्धवलवणेन मिश्राः ।।५१। 
` गङ्गाधरः--क्काथ इत्यादि। पोष्करादिसुराह्वान्तः कृतः काथः नागरा दियमा- 
न्यन्तचूर्णयुक्तः पेयः। वणः सेन्धवार्यः सयवक्षार उष्णः सह जलेन पेयः।।५२ 
चक्रपाणि तैलमित्यादिना चिक्हिसामाह। ठेळादीनाम्‌ अ समभागत्वं ज्ञयम्‌। चयः" 
कयस्थेति गुड्‌ चीस्वरसरहणम्‌। अअयसर्पिरिति अलाअयपदं सम्त्रक्‌ सपि पः म्राधान्दस्यापनार्थम्‌ । 
` विकत्तिकेह हृदयपरिकत्तिकाकारा वेदना । क्वाथः कृत इत्यादो नारारादीनां कल्क. पोष्करादीनां 
क्वाथमाहुः ॥ ४९-५२ ॥ | 
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२६श अध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌ | 
|) 
गम्‌ । ३३१६ | 


पथ्याशटीपोष्करपञ्चकोलात्‌ समातुलुज्ञाद्‌ यमकेन कल्कः । ह 
युड़प्रसन्ञालवरेश्व गृष्टो हृत्‌पाशवेएष्ठोदरयोनिशूले ॥ ५३ ॥ | 
स्यात्‌ नूगषणं ह त्रिफले सपाठे निदिग्धिकागोचुरको बले । | 
मेदे त्रुटिस्तामलकी खगुप्ता वुटिमंधूकं मधुकं स्थिरा च ॥ 
शतावरी जीवकएश्निपण्यों दव्येरिमरक्षसमेः सुपिष्टेः । 
भ्रस्थं घृतस्य प्रपचेदु विधिज्ञः प्रस्थेन दध्ना तथ माहिषेण ॥ 
CP CIE ॥४ ५ येर ५ 
मात्रा पलं चापलं पिच वा प्रयोजयेन्माक्षिकसंप्रयुक्तम्‌ । 
ˆ श्वासे सकासे तथ पाण्डुरोगे हलीमके हृठमहरणीप्रदोषे ॥५९॥ 
शीतः प्रदेहः परिषेचनञ्च तथा विरेको हृदि पित्तदुष्टे । 
द्राचासिताचोद्रपरुषकेः स्यात्‌ कृच्छं च पित्तापहमन्नपानम्‌॥५.५ 
गङ्ाधरः--पथ्येत्यादि । पथ्यादिमातुडुङ्गान्तानां करकः गुड़ादिभिः सह 
मिश्रितः यमकेन घृततेलाभ्यां भ्रष्ट: हदादिशुले हितः ॥ ५३॥ 
गङ्गाधरः -स्यादित्यादि। द्वे जिफले। हरीतकी चामलकी विभीतकमिति 
त्रयी । त्रिफलाऽथापरा- द्राक्ष काइपय्य सपरुषकमिति। द्वे बले मेदे च है । 
जटिः सूक्ष्मेला, पुनः पाठात्‌ स्थूळेला च, भागद्रयं बा। जौवकपृश्चिपर्ण्या- 
बित्येकं पदम्‌। एपामक्षसमैः कल्केमाहिषदध्ा मस्थेन घृतमस्थं विपचेत्‌। | 
शीते मधु पादिऊं अक्षिपेत्‌। तस्य पलमद़ पं कषेमाणश्व क्रमेणोत्तमादिमात्रां | 
प्रयोजयेत्‌ श्वासादो। ्रषणा दिघृतम्‌ ॥ ५४॥ ल... 
गङ्गाधरः वातहद्रोगचिकित्‌सितमुक्त्वा पित्तहद्रोगचिकित्सितमाह ह--शोत | | 
` इत्यादि । शीतस्य सर्वत्रान्वयः । दराक्षादिभिरडंशतेर्जळेरन्नपानं स्यात्‌ ॥५५। | 


चक्रपाणि:--पथ्याशठीत्यादीनां कल्कः यमकेन भ्वृष्टः गुडप्रसन्ञालवणेश्व पेय इति व्याख्ये- 
यम्‌ ॥ ५३॥ 
, चक्रपाणिः-द्व। लिफले इत्यत द्राक्षाकाइमयर्यपरूपकाणि द्वितीया लिफळा । लुटी परा 


टे | सूक्ष्मैला ॥ ५९ ॥ 
of चक्रपाणिः शीत इति FR ॥५५॥ 
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३३२४ चरक-संहिता। [तिम्यत | 
` पिष्टा पिबेद्चापि सिताजलेन ` | 
| , ` यष्टाहंयं तिक्तकरोहिणीश्च । | छा 
॥ ` . . क्षतैष सर्पौ षि हितानि सपि- 
गंड्राश्च ये तान्‌ प्रसमीच्य सम्यक ॥ ५६॥ | 
दद्याद्‌ भिषक्‌ धन्वरसान्नगव्य-चीराशिनां पित्तहदामयेष । 5 
तेरेव स्व प्रशमं प्रयान्ति पित्तामयाः शोणितसंश्रया ये ॥५७ 
दाक्षॉबलाश्रेयसिशकरामिः खञ्जरवीरषभकोत्पलेश्च । ५ छा 
काकोलिमेदायुगजीवके श्र चीरेण सिद्ध महिषीघृतं स्यात्‌ ॥ (हू 


कशेरुकाशेवलंश्र ड्ववेर-प्रपोग्डरीक॑ मधुक॑ विसस्य । 

ग्रन्थिश्व सापिः पयसा पचेत तेः चोद्रान्वितं पित्तहदामयन्नप््‌ ॥ ` ` 
स्थिरादिकल्कः पयसा च सिद्ध द्राचारसेनेचरसेन वापि । 
सापिहितं खादुफलेचुजाश्च रसाः सुशीता हृदि पित्तदुष्टे ॥ ५८ 


. ` ग्ाधरः-पिष्टेत्यादि। यष््राहयादिद्वयं सिताजलेन पिष्टा पिवेत्‌ ॥५६॥ 
गङ्गाधरः उरसः क्षतेषु यानि सर्पीषि ये च सपिणुड़ा उक्तारतान्‌ . 
घन्बरसान्नगव्यक्षीराशिनां दद्यात्‌ || ५७ ॥ ई 
¦ धर द्राक्षेत्यादि। द्राक्षादिभिः कल्केरेकं घृतम्‌, खज्ज्‌ रा दिभिरेकम्‌, 
काकोल्यादिभिरेकमिति घृतत्रयम्‌ ; सर्व्वत्र क्षीरं चतुगु'णम्‌। कशेरुकेत्यादि । 
विसंस्ये मृणालस्य ग्रम्थिः । एतदम्तेः करकैः पयसा चतुणु णेन सपिः पचेत्‌। 
शीते. मधु पादिकम्‌। स्थिरादीत्यादि। स्थिरादि शाळपण्यादिः कल्क \ 
पपत्रतुण णमथवा द्राक्षारसश्चतुणु णः किंवा चतृणु ण इक्षुरस इति घृतत्रयं RE 
हितम्‌। एवं खादुफलजा द्राक्षादिफलजा रसा इक्षुरसाश्च सुशीता ॥ 
हिताः॥ ५८ ॥ - 


चक्रपाणिः-क्षतेव्विति क्षतक्षीणचिकित्सिते । श्रेयसी रास्तां। खञ्ज रं खज्जंरफलम्‌। 
क्षौद्रान्वितर्मिति साधनोत्तरकालं पादिकमधुयुक्तम्‌। स्वादफलेत्यादौ ` रसा इति 
स्वरसाः ॥ ५६--७८ ॥ Hr a का 
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i चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३३२१ 


| सन्नस्य वान्तस्य विलङ्गितस्य क्रिया कफन्नी कफमम्मेरोगे । 
क्क ह कोलत्थधान्येश्च रसेयवान्न-पानानि तीच्णानि सशकराणि ७॥ 

॥ सूत्रे श्वुताः कट्फलश्वृङ्गवेर- पीतद्र पथ्यातिविषाः प्रदेयाः । 
तथा शटीशुणिठवचोपछुल्या -रास्नावचापुष्करमूलचूणेम्‌॥ 
उडुस्बराश्चत्थवटाज्जेनाख्ये पालाश्रोहीतकखादिरे च। 
काथे त्रिवृत्‌्ऽयूषणचृणसिद्धो लेहः कफन्नो युत उष्णुतोयेः ॥ 
7 वि शिलाहयं वा भिषगप्रमत्तः प्रयोजयेत्‌ कल्पविधानदृष्टम। 
= प्राश्याथवागरत्यहरीतकी | च रसायनं ब्राह्ममथामलक्याः ॥५६॥ 
े त्रिदोषजे लंइनमादितः स्यादन्नञ्च सव्वेष हितं विधेयम्‌ । 
हीनातिमध्यत्वमवेच्य चेव काय्यं त्रयाणामपि कम्म श॒स्तम्‌ ` 


लास 


` -गङ्गाधरः-पित्तहद्रोगचिकितसितमुक्तता कफहद्रोगचिकित्सितमाह ` 
स्विन्नस्येयादि। कोलत्थधान्ययो रसेः पक्व यवान्नं तेरद्धशृतश्च पान मित्येवं 
तीक्ष्णान्यन्नपानानि सशकंराणि हितानि। मूत्रे इत्यादि। कटफलादयो- 
ऽतिविषान्ता गोमूत्रे शृताः काथरूपा देयाः। तथा शव्यादीनां चूण प्रदेयम्‌ 
उडम्बरेत्यादि।  उड्म्वरादिकाऽ्जु नान्तक्काथे पांलाशखांदिरान्ते काथे त्रिह 
तादिचणं दत्त्वा सिद्धो लेहः पक्तवा लेहः काय्यः, स चोष्णसलिलंयुक्तः पेयः |? 
शिलाहयमित्यादि। शिलाजतुनामक लेहं भिषक प्रयोजयेत्‌। तथा अगस्त्यः ` 
हरीतकीलेह प्रयोजयेत्‌। ब्राह्मा' रसायनं तथामलकीरसायनं प्रयोजयेत्‌ ॥५९॥] 

गङ्गाधरः- अथ त्रिदोषजहुद्रोगचिकित्सितमाह-त्रिदोषज इत्यादि) सब्बधुः 
वातादिजेषु प्रत्येक विहितं मिलिला विधेयमू । तत्र हीनादिदोषमवेक्ष्य तथानु- ` 


चक्रपाणिः- स्विन्नस्येत्यादि कफजहृद्रोगचिकिर्साधिकारः। शाङ्कराणीति कल्याणकराणि। ` | 
कल्पशब्देन च क्षद्वरसायनमुच्यते । प्राश इति च्यवनप्राशः । अगस्त्येति ढेहविशेषणम्‌ ॥ ५९॥ ` | 

चक्रपाणिः -लिदोपज इत्यादौ आदौ लद्नविधानं हृदयस्य कफस्थानतया, तदगदे सिदोपजेऽपि। | 
कफ एवादौ लङ्घनेन जेय इति मत्वा कृतम्‌। लिदोषज उल्बणदोषचिकित्सासूत्रमाह-- | 
_ होनाधीत्यादि । हीनत्वमधिकत्वं मध्यमत्वञ्चदोषाणामवेक्ष्यं यंत्‌ कम्मे शस्तं ' अधिंकदोषर 
= च जनङ्कराणीति पाठन्तरम्‌।  प्राशखथागस्त्यहरीतकी च इति चापाडः | 
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३३२२ चरक-संहिता । [ लिमर्म्मीयचिक्िल्सितस 
सुक्तेऽधिकं जीय्येति शूलमल्पं 
NC ७ 
जीणे स्थितं स्यात्‌ सुरदारु कुष्ठम्‌ । 
सतिल्वकं हे लवणे विदुङ्ग- 
सुष्णाम्बुना सातिविषं पिबेत्‌ सः ॥ 
pf के 
जीण ऽधिके स्नेहविरेचनं स्यात्‌ 
नेः ( ९ 
फलविरेच्यो यदि जीय्यति स्यात्‌ । 
त्रिष्वेव कालेष्वधिके तु शूले 
तीदण' हितं मूलविरेचनं स्यात्‌ ॥ ६० ॥ 
प्रायोउनिलो रुद्धगतिः प्रकुप्यत्यामाशये शोधनमेव तस्मात्‌ । 
कास्य तथा लङ्घनपाचनञ्च सव्व क्रिमिघ्नं क्रिमिहृदे च ॥ ६१॥ 
रूपेण त्रयाणामपि कस्म शर्तं स्यात्‌। थुक्त इत्यादि । त्रिदोषजे हद्रोगे 
शक्त थुक्तमात्रे शुलमधिकं स्यात्‌, अन्ने जीय्यैति जल्पं शूलम्‌, जीणेऽनने शुळं 
स्थितं स्यात्‌। तत्र स हृद्रोगी सुरदार्पशृतीनामतिविषान्तानां चर्णमुष्णाम्बुना 
पिबेत्‌ | जीण इत्यादि | यस्मिन्‌ होगे त्रिदोषजेऽन्ने जीणऽधिकः शूळं स्यात्‌ तत्र 
रनेहविरेचनमेरण्डते लादिना हितं स्यात्‌ । तत्रान्ने जीय्यति सति यद्यधिकं 
शूळ स्यात्‌ तदा फळेबिरेचनोक्तफलिनीनां फलेविरेच्यः स स्यात्‌। त्रिषु 
ुक्तमातरीययज्ीेषु कालेषु शूलेऽधिके तीक्ष्ण मूलं विरेचनं मूलिनीषु मध्ये 
यत्‌ तीक्ष्ण मूलं विरेचनं तद्धित स्यात्‌ ॥ ६०॥ 
यश थर” क्रिमिहदोगचिकित्सामाह-प्राय इत्यादि क्रिमिहृद्रोगे च 
यस्मादनिलो रुढ्धगतिः सन्नामाशये प्रायः परकुप्यति तसमा देवैव शोधन कार्य्यस्‌, 
क्षपकतया तत्‌ कार्य्यामति वाक्याथः। सुक्तेऽधिकमित्यादिना सान्निपातिकहद्रोगे प्रायो भावि. 
शूरं छक्ष णभेदेन डि चिकिर्सति । सुक्तेऽधिकमिस्यादिना इटेष्मञूल्सुच्यते। स्थित- 
क मशान्तम्‌। जीण(घिकमित्यादिना अनिलञ्ूलम्‌। जीर्यति अधिकमित्यनेन पैत्तिकं 
नर फलरिति द्राक्षाकाइमय्यीदि भिः । लिष्वेवेत्यादिना सान्निपातिकशूलमाह। 
विरेचनं तवृन्सूलादिभिरवि रेचनम्‌ ॥ ६० ॥ ८ 
चक्याणिः:--विरेचनोपपत्तिमाह--प्रायो निळ इत्यादि । अब चानिलके स्तदचिला 
रे र पे यद्यपि वरि 
तथापि आमाश विरेचनमेव ज्ञेयम्‌। क्रमिम्नमिति न ह 
विधानम्‌॥ ६१ ॥ इति हृद्वोगचिकित्सितम्‌ । 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३२३ | 


सन्धारणा।जीणरजोऽतिभाध्य-क्रो धत्तवेषम्यशिरोऽभितापेः । र 
घ्जागरातिसपभाग्डुशीतेरवश्यया मेथनवाष्पधूमेः । | 
संस्त्यानदोषे शिरसि प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायमुदीरयेत तु ॥ 
घाणात्तितोदो च्वथुजेलाभः खावो5निलात्‌ सलरशीषरोगः । 
नासायपाकञ्चरवक्तृशोषास्तृष्णा्पीतत्रवणानि पित्तात्‌ ॥ 
कासारुचिखावघनप्रसेकाः कफाद्‌ गुरुः खोंतसि चापि कण्डूः । 
सव्वाणि रूपाणि लु सन्निपातात्‌ 
` स्युः पीनसेऽतीव रुजो5तिदुःखे ॥ ६२ ॥ 


तथा लङ्घनपाचनश्च काय्यम्‌। सव्वं क्रिमिघ्नं भेषजं यद्‌ यत्‌ पागुक्त तत्‌ सव्व 
काय्येमिति। इति त्रिमर्मीये हृदयमम्मबिकाराः सनिदानचिकित्‌सिता 
व्याख्याता भवन्ति ।। ६१॥ 

_ गङ्गाधरः-अथ शिरोमम्मंगतानां चिकित्सिते वक्तव्ये प्रथममर्पलान्नासा 
रोगमाह-सन्धारणेत्यादि। अधार्य्यवेगानां प्रवत्तमानानां सन्धारणमजीणेञ्च 
रजोधूलिनासया प्रविष्ट प्रजागरो रात्रिजागरणम्‌ अम्ब॒शीतेरम्बुनः गेत्यसेवनेन, 
अवंशयया अवश्याशब्दो निहारवाची। संस्त्यानो दोषः कफादियेत्र तस्मिन्‌ | 
शिरसि सति। एभिः प्रदुष्टो वायुः प्रतिश्यायमुदी रयेत्‌। तस्य लक्षणं घ्राणेत्यादि । 
प्राणस्थात्तितोदो खररोगः खरभङ्ग: शीर्ष रोगः शिरःपीड़ा, वातात्‌ प्रतिश्याये | 
भवन्ति। पित्तात्‌ प्रतिश्याये नासाग्रपाकादीनि स्युः। कफात्‌ प्रतिश्याये 
कासादिंकण्ड्न्तानि स्युः। सन्निपातात्‌ पीनसे प्रतिश्यायेऽतिदुःखेऽतोब्‌ रुजो 

भवन्ति, सव्वाणि च घ्राणात्तितोदा दिकण्डन्तानि भवन्ति ६२। | 


चंक्रपाणिः-्रमा गतद्िरोरोगचिकित्सायां वक्तब्यायां शिरोरोगहेउ प्रतिश्यायमेव तावदाह । 
झाळाक्ये उक्तम्‌--'भरूयिष्ठं व्याधयः स्वे प्रतिश्यायनिमित्तजाः। तस्मात्‌ रोगः प्रतिश्याय 
पूव्व॑मेवोपदिश्यते! इति। यद्यपि राजयक्ष्मचिकिरिसिते प्रतिश्याय उक्त एव, तथापि तल्ल यमः 
पूर्व्वतया तथोक्तः । इह तु स्वतन्लः प्रतिश्याय उच्यत इति विशेषः। रजो घूलिः। अति 
स्वप्नो दिवास्रप्नः। अवइ्यायः तुषारः। संस्त्यानदोष इति निश्॒तदोष। प्राणात्तोत्यादिना 
वातादिप्रतिशयायानां चतुणां क्रमाह्क्षणमाह। सस्वरमूर्दरोग इति स्वररोराः स्वरभेदः । ` कफात्‌ 
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गक ' सव्वं 5तिवृद्धोऽदितभोजनात्‌ तु दुष्टप्रतिश्याय उपेक्षितः स्यातू॥ 
ततश्च रोगाः. च्वथश्च नासा-शोषः प्रतीनाहपरिस्रवो च । 
घ्राणस्य पूतित्वमपीनसश्व सपाकशोथोऽव्युदपूयरक्तः ॥ 
अरूषि शीषंश्रवणक्षिरोगाः खालियहय्यञ्जनलोसभावाः। . 
तृरश्वासकासञ्चररक्तपित्त-वेवण्यंशोषाश्च ततो भवन्ति ॥ ६३ ॥ 
रोघाभिघातलवशोषपाकंघ्रोणं युतं यस्य न वेत्ति गन्धम्‌.। 


दुर्गन्धि चास्यं बहुशः प्रकोपि-दुष्टप्रतिश्यायघुदाहरेत्‌ तः ॥ 
गङ्गाधरः-सव्वे इत्यादि । सब्ब॑ एव प्रतिश्यायः पुनरहितभोजनादाति 
टद्धश्चे दुपेक्ष्यते तंदा दुष्टभतिरयायः स्यात्‌ । ततश्चेत्यादि। ततो दुष्ठभतिश्याया 
द्रोगा इमे भवन्ति क्षवथृश्चेत्यादयः। सुश्रृते चोक्तम्‌। “अपीनसः पूतिनस्यं 
नासापाकस्त्थेव च। तथा शोणितपित्तश्च पूयशोणितमेव च। क्षवथश्न शथ॒ 
दोप्तो नासानाहः परिस्रबः। नासाशोषेण सहिता दशेकश्चेरिता गदाः। 
चल्नाय्यशा'सि चलारः शोफाः सप्ताव्यु दानि च। प्रतिश्यायाश्च ये पश्च 
वक्ष्यन्ते सचिकित्‌सिताः। एकत्रिंशन्मितास्ते तु नासारोगाः प्रकोत्तिताः |” 
` इति॥ ६२॥ 
गङ्गाधरः- तत्र दुष्टरतिश्यायलक्षणमाह-रोधेत्यादि। घराणं नासिका 
रोधादिभियु क्त यस्य नरस्य गन्धं न वेत्ति। आस्यश्च दुर्गन्थ तस्य तं 
बहुशः प्रकोपणं दुष्ठमतिश्यायश्ुदाहरेत्‌ । सुश्रुते चोक्तम्‌। “दुगन्धोच्छास 
_ वदनस्तथा गन्धं न वेत्ति च। सूच्छन्ति चात्र क्रिमयः इवेताः कृष्णा 
स्तथाणवः। क्रिमिसूडेविकारेण समानश्चास्य लक्षणम्‌ । प्रक््यति पुनर्नासा 
पुनश्च परिशुष्यति। मुहुरानह्यते चापि मुहुवि त्रियते तथा। निश्वासोच्छास- 
दोगन्ध्य तथा गन्धान्‌ न वेत्ति च। एवं दुष्ठप्रतिश्यायं जानीयात्‌ कृच्छ 
_ साधनमू। सव्व एव प्रतिश्याया नरस्याप्रतिकारिणः। कालेन रोगजनना 
` जायन्ते दुष्टपीनसाः। वाधिय्यमान्ध्यमघाणं घोरांश्च नयनामयान्‌ | कासामि- 
_गुरुरित्यादौ गुरुशच्दः कष्डूविशेषणम्‌। स्रोतसीति नासास्रोतसि। रुर्व्वो$तिवृद्ध इत्यादिना 
इष्टप्रतिइयायलक्षणमाह । अल झुखरोगा ये न पठन्ति ते शिरोरोगग्रहणनेव झुखरोगस्य अहणमिति 
_ | मन्यन्ते । एतेषां दुष्ठप्रतिश्यायक्षवथादीनां शाढाक्यादिपु विस्तरः। अल्न तु पराधिकारत्वात्‌ 
सङ क्षप एव ॥ ६२ । ६३ ॥ 
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९ श्यः) विकित्सितस्थानम्‌ । | 
संस्पृश्य मस्माण्यनिलस्तु मूधः विश्वकपथस्थः त्तव नोति 
क्रुद्ध: स संशोष्य कफन्लु मासा-श्रङ्गाटकघ्राणविशोबणञ्च ॥ ` 
उच्छासमार च कफः सवातो रुन्ध्यात्‌ प्रतीनाहमुदाहरेत्‌ तम्‌। 
यो भस्तुलुज्ञाह घतपीतपकः कफः स्रवेदेष परिखवस्तु । 
वेवण्यदोगेन्धमसुपेचया तु स्यात्‌ पूतिनस्यं अ्वयधुश्र मश्च ॥ 
सादशोफांश्च इद्धाः कुर्वन्ति पीनसाः ॥” इति। प्रतिश्यायपीनसावेकपस्यायो। 
क्षवथुमश्वतयो रोगा नासारोगाः स्वतन्त्रश्च इद्धपरतिस्यायजाश्च भवन्ति। सुश्रुते 
- शोणितजमतिइयायः पञ्चम उक्तः। “रक्तजे तु प्रतिश्याये रक्तस्रावः प्रवत्तेते। 
ताग्नाक्षश्च भवेज्ञन्हुरुरोघातप्रपी डितः |” इति। न स तन्तरेऽस्मिन्बुक्तः, पित्तप्रति- 
व्याये रक्तयोगे रक्तक्षाववचनात्‌ तत्रावरोधः कृतः, ऋते हि दोषान्न रक्त व्याधि- 
करणे प्रभवतीत्यभिप्रायः। क्षतरथुप्रभृतीनां क्रमेण लक्षणान्याह--संस्पृर्येत्यादि । 
मूद्धि विश्वक्पथस्थोंडनिलो नासास्थमम्माणि संस्पृश्य क्षवथ्‌' करोति। सुश्रुत 
तु--“प्राणाश्रिते मम्मेणि संमदुष्टे यस्यानिलो नासिकया निरेति। कफानुयातो 
बहुशः सशब्दस्तं रोगमाहुः क्षवथ' विधिज्ञाः। तीक्ष्णो पयोगाद तिजिप्रतो वा भावान्‌ 
कटूनर्कनिरीक्षणाद्‌ वा। सूत्रादिभिवा तरुणास्थिमरम्भप्युद्घाटितेअ्न्यः क्षवधु- 
निरेति” ॥ इति। नासाशोषमाह। क्रुद्धः स वायुः कफं संशोष्य नासाशृङ्गाटके 
नासापुटके घ्राणे च बिशोषणश्च करोति। सुश्रुते च--घ्राणाश्रिते इेष्मणि 
मारुतेन पित्तेन गाढं परिशोषिते च। समुच्छुसित्यूद्ध मधश्च कृच्छाद्‌ यस्तस्य 
, नासापरिशोष उक्तः” इति। नासाप्रतिनाहमाह-उच्छासेत्यादि। यस्य 
सवातः कफ उच्छासमाग रुन्ध्यात्‌ तस्य त॑ प्रतिनाहमुदाहरत्‌। सुश्रुते च-- 
“कफाहतो वायुरुदानसंशो यदा स्वमाग विगुणः स्थितः स्यात्‌। घ्राणं 
छणोतीव तदा स रोगो नासाप्रतीनाह इति भदिष्टः॥7 परिखवमाह--य़ 
इत्यांदि। मस्तुलुङ्गादघनश्च पीतश्च पक्षश्च यः कफः स्रवेत्‌ स एष नासाः 
परिस्नवः। सुश्रुते. चोक्त---“अजस्रमच्छं सलिलप्रकाश यस्याविवणं संवतीह 
नासा। रात्रो विशेषेण चः तं विकारं नासापरिखावमिति. व्यवस्येदितिः 
द्विषेव परिखवो घनकफश्च जलवच्चेति न बिरोधः। घ्राणपूतिलमाह-< 
बवर्ण्यमित्यादि। मतिश्यायस्योपेक्षया बेबणयदोगेन्थ्र नासायां स्यात्‌ 
| सक्रपाणि--रोधाभिघातेत्यादिना दृष््मतिइ्यायादीनां क्रमेण लक्षणान्याह-क्रद्ध इत्यादौ 
|: ४१७ 
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आनह्यतै यस्य विशुष्यते च प्रक्रियते धूप्यति यस्य नासा । 
न वेत्ति यो गन्धरसांश्च जन्तुजेष्टं व्यवस्येत्‌ तमपोनसेन । 
तञ्चानिलः्लेष्मभवं विकारं न यात्‌ प्रतिश्यायसमानलिङ्गम्‌ ॥६४ 
सदाहरागः श्वयथुः सपाकः स्यात्‌ घ्राणपाकोऽपि च रक्तपित्तात्‌ । 
घाणाश्रितास्क्‌प्रशृतीन्‌ प्रदूष्य कुव्वेन्ति नासाश्वयथृं मलाश्च ॥ 
घाणे तथोच्छासगतिं निर्य मांसप्रदोषादपि चान्त॑दानि । 
घाणात्‌ खवेदु वा श्रवणान्मुखाह्‌ वा पित्ताक्तमन्त्वपि पूयरक्तम्‌॥ 
कुय्यात्‌ सपित्तः पवनः कफादीन्‌ सन्दूष्य चारू षि सदाइपाकम्‌ ॥६५ 
वयथ अपश्च स्यात्‌, तेत्‌ पूतिनस्यं विद्यात्‌। अपीनसमाह-आनह्यत 
इत्यादि ॥ ६४॥ | 
गङ्गाधरः-नासापाकमाह-सदाहेत्यादि। पाकवान्‌ श्वयथुः स्फोटविशेषः। 
सुश्रुत च--“प्राणाश्रितं पित्तमरू'पि कुर्याद्‌ यस्मिन्‌ विकारे बलवांश्च पाकः | 
तं नासिकापाकमिति व्यवस्येत्‌ विक्लेदको थावपि यत्र दृष्टौ ॥” इति। नासा- 
शोथमाह-घ्राणाश्रितेत्यादि । अछकप्रश्नतीन शोथोक्तान दूष्यान्‌ घ्राणाश्रितान्‌ 
मला वातादयः प्रदूष्य चतुव्विधं नासाश्वयथ' ङुव्वेन्ति। सुश्रुते च--“दोपे- 
खिभिस्तैः पृथगेकशश्च ब्रूयात्‌ तथाशांसि तथैव शोफान्‌।” इति। नासाव्वुद- 
माह-पप्राणे इत्यादि। घ्राणे मांसमरोपादुच्छासगतिं निरुध्य सप्तधाव्यु दानि 
भवन्ति। सुश्रृते च-“शालाक्यसिद्धान्तमवेक्ष्य वापि सब्वोत्मक सप्ष- 
विधाव्यु दन्तु |” पूयरक्तमाह। प्राणादित्यादि। पित्ताक्तमसर'पीतरक्तम्‌। ` 
सुश्रते च--“दोषेविदग्धेरथवापि जन्तोळलारदेशेऽभिहतस्य तेस्तः। नासा 
स्रवेत्‌ पूयमछस्विमिश्रं तं पूयरक्तं प्रवदन्ति रोगम्‌॥” इति। अथारूपि चाह-- 
कुय्योदित्यादि । सपित्तः पवनः कफादीन्‌ कफरक्तादीन्‌ सन्दूष्य सदाहपाक- 
मरू'षीति नाम कुय्यात्‌ । सुश्रुते-द्रो नासारोगावपराबुक्तो भ्र शथुदीप्रचेति । 
तदयथा-“प्रश्रइयते भासिकयेव यश्च सान्द्रो विदग्यो छवणः कफस्तु। 
भाक सञ्चितं मूद्धि च पित्ततप्तं तं भ्र शथु' व्याधिमुदाहरन्ति॥ घ्राणे भृञ 
स इत्यनिङः। ममस्तुळुङ्गादिति मस्तिष्कात्‌। सपित्त इत्यादिना अरु बिकामाइ-सा तु 
शिरोभचा ज्ञेया ॥ ६४। ६७ ॥ म 
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% ४ भृशात्तिशूलं स्फुरतीह वातात्‌ 
>> पित्तात्‌ सदाहात्ति कफाढु गुरु स्यात ॥ 
सव्वे स्त्रिदोषं क्रिमिजं सकण्डु 
दोग॑न्ध्यतोदात्तियुतं शिरः स्यात्‌ ॥ ६६॥ 
थ सुखामये मारुतजे तु शोथः कारकश्यरोच्येऽतिबला रुजश्च। 
कुष्शरुणं निष्पतनं सशीतं घत्न'सनस्यन्दनतो दभेदाः ॥ 
तृष्णाञ्वरस्फोटकदाहपाका धूमायनश्वाप्यवदोणंता च | 
पित्तात्‌ समूच्छो विविधा रुजश्च वर्णाश्च शुङ्कारुणपाणडुवञ्जीः ॥ 
a कणडूगरुत्वं सितविजलत्वं स्वेदो ऋषिर्जाब्यकफप्रसेको । 


उत्क्लेशमन्दानलता च तन्द्रा रुजश्च मन्दाः कफवक्तरोगे ॥ 
द्राहसमन्विते ठु विनिःसरेद्‌ धूम इवेह वाघुः। नासा प्रदीप्तेव च यस्य जन्तोः 
व्यांधिन्तु त॑ दीप्तमुदाहरन्ति” ॥ ६५ ॥ 
` गङ्गाधरः-अथ शीपास्यकर्णाक्षिरोगाः क्रमेणोच्यन्ते। शद्याचींत्यादि । 
पञ्च शिरोरोगाः कियन्तःशिरसीये विस्तरेणोक्ताः, इह चिकित्सार्थं संग्रहेणाइ । 
| वातात्‌ शिरो शशात्तिशूलं स्फुरतीब। पित्तात्‌ सदाहातत्ति सत्‌ शिरः स्फुरतीव। 
ह अर कफात्‌ गुरु सत्‌ शिरः स्फुरतीव। त्रिदोषं शिरः स्वै रूपेः स्फरति। 
क्रिमिजशिरोरोगयुतं शिरः सकण्ड स्याद्‌ दोगन्धप्रादियुतश्व स्यादिति पञ्च 
शिरोरोगाः॥ ६६॥ .. | हिः 
ण : . गङ्घाधरः--अथास्यरोगा उचान्ते। मुखामय इत्यादि । मारुतजे मुखरोगे 
न 'शोफादयस्तोदभेदान्ता भवन्ति। कार्कश्यरोक्ष्ये द्विचनान्तत्वेन प्रग्रह्ममपि 
उत्सगे बिधिः सं हिता विवक्षिता न तु प्रकृतिभाव इति। तृष्णेत्यादि। शुक्ला" 
. ऽरुणपाण्डुवणेभिन्ना वणाः । पित्तान्युखामये तृष्णादयः स्युः। कण्डूरित्यादि । 
छ| कफवक्तरोगे कण्डूप्रश्ृतयः रयुः | सितं इबेतं विज्जळं पिच्छिलं सुखमू | 
॥ | लक ` पक्रपाणिः--भशार्तीत्यादिना यद्यपि प्रतिइयायोतपश्नत्वेन शिरोरोगाणां छक्षणमुच्यते, तथापि 
। . खतन्द्वोवपन्नानामपि शिरोरोगाणामेटदेव लक्षणं ज्ञे यम्‌। एवं मुखरोगादिषु लक्षणेषु वाच्यम्‌ । 
// , स्वैस्त्रदोषमिति वातादिमिलितेर्क्षणेखिदोषं स्यादित्यर्थः ॥ ६६ ॥ | 
४ | ) चक्रपाणिः--निष्पतनमिति मुखनेव । तृष्णेत्यादि पित्तजञ्मुजरोगछक्षणम्‌। यद्यपि शाकाक्ये 


=) 
° पो )_Deimatr= asad 
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सरव्याणि रूपाणि तु वक्तूरोगे 

भवन्ति यस्मिन्‌ स तु सन्निपातात्‌ ॥ ६७ ॥ 
संस्थानदूप्याक्ातनामभेदाच्चेतै चतुःषष्टिविधा भवन्ति ॥ 
शालाक्यतन्त्रे विहितानि तैषां निमित्तरुपाकृतिभेष॑जानि । 
यथाप्रदेशञ्च चलुव्विधस्य चिकितसितं वक्तृगदस्यं वच्ये ॥६द॥ 


सव्वांणीत्यादि। सन्निपाताद वक्तुरोगः स तु यस्मिन्‌ वत्तुरोगे सर्व्याणि शोथा- 
दोनि मन्दरुजान्तानि रूपाणि भवन्ति ॥ ६७॥ क्र, 
: गङ्गाधरः-इति चलारो ये पुखापयास्तत्र ते संस्थानदृष्ियाकृतिनामभेदाबेक- 
श्चतुःपष्टिथा चेति पश्चपष्टिधा भवन्ति। तेषां शाढाक्यप्रधानतन्त्रे निभित्ता- 
दीनि विस्तरेण विहितानि। कायप्रधानतन्त्रे लस्मिन्‌ न विस्तरेणोक्तानि 
भवन्ति। अथ चतुव्विधस्थ तु बक्तगदस्य यथाप्रदिष्टं चिकित्‌सितमदद 
वेक्ष्ये। सुश्नते तु ते पश्चपष्टिधा मुखरोगा उक्ताः। तद्‌ यथा । “भुखरोगाः 
पञ्चप ष्टिः सप्तस्वायतनेपु, तत्रायतनानि ओष्ठो दन्तमूलानि दन्ता जिहा ताल 
कण्डः सर्व्वाणि चेति । तत्राष्टावोष्ठयोः पञ्चदश दन्तमूलेषु अष्टो दन्तेषु पञ्च 
जिहायां नव तालुनि सप्तदश कण्ठे अयः सव्वेष्वायतनेषु। तत्रोष्ठप्रकोपा 
वातपित्तश्लेष्मसन्निपातरक्तमांसमेदोऽभिघातनिमित्ताः। कळंशी परुषी स्तब्धो 
कृष्ण तीव्ररुगम्बितो । दास्येते परिपाटेप्रते ओष्ठो मारुतकोपतः॥ आचितौ 
पिड़काभिस्तु सष॑पाकृतिभिभरे शम्‌। सदाहपाकसंस्रावो नीलो पीतो चं 
पित्ततः | सवर्णाभिस्तु चीयेते पीइकाभिरवेदनो। कष्ड्मन्तो कफाच्छूनो 
'पिच्छिलौ शीतळी गुरू॥ सकृत्क्रष्णो सकृतपीतों सकृच्छेतों तथेव च। 
'सञ्जिपातेन वि्ञेय.वनेकपिइकाच्ितो॥ खज्जू रफलवर्णाभिः पिइकाभिः 
`समाचितौ। रक्तोपसष्टो रुधिरं स्रवतः शोणितम्रभो॥ मांसदुष्टो गुरू स्थूलो 
'मॉसपिण्डवदुन्नतो । जन्तवश्चात्र मूच्छॉन्त नरस्योभयतो मुखात्‌॥ मेदसा 
-ृतमण्डामौ कष्डूमन्तो स्थिरो मृद्‌ । अच्छस्फटिकसङ्घामास्रावं रवतो गुरू ॥ 
Er | सुखरोगाणां प्रपञ्चः, तथाप्यलेव सब्वषां चतुब्विधसुखरोगेऽन्तभचं दुशयज्ञाह--संस्थानेत्यादि । 
* संस्थान महारोगः दृष्यं रक्तादि आक्नृतिर्लिङ्ग इत्यादिभेंदाः चतुःपष्टिविधा भवन्ति, ते च झालाक्ये 
_एवोन्नेयाः \ सुखरोगाणान्तु ` चतुःप ्टित्वं -चे देहमतानुसारेणोत्तम्‌ ॥ ससुश्रते तु पञ्चषष्टिमुखरोगा 
“उक्तासथापीह चतुब्चिधेष्वेव यथाप्रदेश अन्तर्निवेशः-कृतः ॥ ६७ । ६८ ॥ 
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२६शे अध्याय: ! चिकित्सितस्थानम्‌ । | 


क्षंतजाभो विदीय्यते पाटेयते चाभिघाततः। ग्रथितो च समाख्याताबोष्मै 
कण्डूसमन्पितो॥ दन्तमूलगतास्तु शीतादो दन्तपुप पुटको दन्तवे्कः शोषिरो 
मेहाशो पिरः परिदेर उपकुशो दन्तवेदर्भो बद्धेनोऽधिमांसो नाड्यः पञ्चेति । 
शोणित दन्तवेष्टेभ्यो यस्याकस्मात्‌ प्रवर्तते | दुगेन्धोनि सकृष्णानि प्रक्लेदीनिः 
मृदूनि च। दन्तमांसानि शीर्यन्ते पचरति च परस्परम्‌। शीतादो नाम स 
व्याधिः कफशोणितसस्भत्रः || दम्तयो ख्निषु वा यस्य श्वयथुः सरुजो महान्‌ । 
दन्तपुप्पुटको ज्ञेयः कफरक्तनिमित्तजः। स्रवन्ति पूयरुधिर चला दन्ता 
भवन्ति च। दन्तवेष्टः स विशेयों दुष्ठशोणितसभ्भवः || श्वयथुदेन्तमूलेषु 
स्जावान कफरक्ततः। लालाखावी स विज्ञेयः कण्डूमान्‌ शोषिरो गदः ॥ 
दन्ता्चलन्ति वेष्डेभ्यस्ताळ्‌ चाप्यवदीरय्यते। दन्तमांसानि पच्यन्ते मुखञ्च 
परिपीड्यते। यस्मिन्‌ स सव्वंजो व्याधिमहाशोषिरसंज्कः | दन्तमांसानि 
शीय्यन्ते यस्मिन्‌ ष्ठीवति चाप्यसक। पित्तासककफजो व्याधिन्न यः परिदरो हि 
सः ॥ वेष्टेषु दाहः पाकश्च तेभ्योदन्ताश्चलन्ति च। आघट्टिताः प्रसवन्ति 
शोणितं मन्द्बेदनाः। आध्मायनते सनते रक्ते मुर पूति च जायते। यस्मिन्‌ 
उपङुशः स स्यात्‌ पित्तरक्तकृतो गदः॥ घृष्टेषु दन्तमूलेषु संरम्भो जायते 
महान्‌। भवन्ति च चला दन्ता स वेदर्भोऽभिघातजः | मारुतेनाधिको दन्तो 
जायते तीव्रवेदनः। वद्धनः स मतो व्याधिजाते रुक्‌ च प्रशाम्यति॥ हानव्ये. 
पश्चिमे दन्ते महान्‌ शोथो महारुजः। लालास्रावी कफकृतो विशेयः 
सोऽधिमांसकः॥ . दन्तभूलगता नाड्यः पञ्च ज्ञेया यथे रिता: ॥ देन्तगतास्तु 
दालनः क्रिमिदन्तको दन्तहषी भञ्जनकः शर्करा कपालिका व्यावदन्तको | 
हनुम्रोक्षश्चेति । दास्यन्ते वहुधा दन्ता यरिमंस्तीव्ररुगन्विताः। दालनः स इत्ति 
चयः सदागतिनिमित्तजः॥ कृष्णच्छिट्री चलः सावी ससंरम्भो महारुजः । 
अंनिभित्तरुजो वाताद्‌ बिश्ञेयः क्रिमिदन्तकः।। दशनाः शीतप्रुष्णश्च सहन्ते 
स्पशन न च। यस्य तं दन्तहर्षन्तु व्याधि विद्यात्‌ समीरणात्‌ ॥ वक्त' दक्र भवेद्‌ 


| यस्मिन्‌ दन्तभङ्गश्च तीव्ररुक्‌। कफवातकृतो व्याधिः स भज्ञनकसंशितः॥॥ 
शकरेव स्थिरीभूतो मलो दन्तेषु यस्य वे । सा दन्तानां गुणप्री तु विश्या दन्त- 


उमज | ॥ दलन्ति दन्तवंट्कानि यदा शर्करया सह। श्या कपालिका सेव 


दशनानां बिनाशिनी॥ योज्छडूमिश्रेण पित्तेन दग्धो दन्तस्वशेषतः। यावतां 


भीलतां वापि गतः स श्यावदन्तकः॥ वातेन तैस्तैभावस्तु हनुसन्थिर्बिसंहतः । 
हनुमोक्ष इति बयो व्याधिरदितलक्षणः। जिहागतास्तु कण्टकाखिविधा 
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स्रिभिंदोषेरलास उपजिहिका चेति। जिह्दाउनिलेन स्फुटिता प्रसुप्ता भवेच्च 
शाकच्छदनप्रकाशा। पित्तेन पीता परिदह्यते च चिता सरक्तैरपि कण्ट्केश्च । 
कफेन शु्वी बहला चिता च मांसोदगमैः शाल्मलकण्टकारभेः | जिद्वातले यः 
श्वयथुः प्रगाढः सोऽलाससं्रः कफरक्तमूत्तिंः । जिद्वां स तु स्तम्भयति पहद्धो 
मूले तु जिह्वा श्रशमेति पाकस्‌॥ जिद्दाग्ररूपः श्वयथुङि जिद्वाञ्नास्य 
जातः कफस्क्तयोनिः। प्रसेककष्ड्परिदाहयृक्ता प्रकथ्यतेऽसावुपजिहिकेति॥ 
तालुगतास्तु गलशुण्डिका तुण्डिकेय्येऽघ्र पो मांसकच्छपोऽब्यु द॑ मांससङ्कात- 
स्ताळपुप्‌पुरस्तालुयोपस्तालपाकशचेति। इलेष्माछगभ्यां ताळुमूलात्‌ महद्धो 
दीर्घः शोफो ध्मातवस्तिप्रकाशः | तृष्णाकासः्वासकृत्‌ सम्मदिष्ठो व्याधिवद्य - 
गंलशुण्डीति नान्ना॥ शोफः स्थलस्तोददाहमपाकी प्राशक्ताभ्यां तुण्डिकेरी 
मता तु॥ शोफः स्तब्धो लो हिंतस्ताळुदेशे रक्ताज्‌ कषयः सोऽश्रुषो रुगञ्चराव्यः | 
करूम्मोत्सन्नोऽवेदनः शीघ्रजन्माऽरक्तो शे यः कच्छपः इटेष्पणा स्यात्‌ || पद्याकारं 
तालुमध्ये तु शोफं विद्याद, रक्तादव्ब॒ द॑ प्रोक्त िङ्गस्‌॥ दुष्टं मांसं स्लेष्पणा 
नीरुजश्च ताउबन्तःस्थं मांससङ्घातमाहुः॥ नीरुक स्थायी कोलमात्रः कफात्‌ 
्यान्मेदोयुक्तात्‌ पुपपुटस्ताळुदेशे॥ शोषोऽत्यथं दीर्यते चापि ताळ श्वासो 
बातात्‌ तालशोषः सपित्तात्‌॥ पित्तं कुयात्‌ पाकमत्यथ घोरं ताज्न्येनं ताछुपाक 
.वदन्ति॥ कण्ठगतास्तु रोहिण्यः पञ्च कष्ठशाळूकमधिजिहो बलयो बलास 
'एकटटन्दो हन्दः शतघ्नी शिलायुगे लबिद्रधिगेलोघः स्वरघो मांसतानो बिदारी 
'चेति। गलेऽनिलः पित्तकफो च मूच्छितो पृथक समस्ताश्च तथैव शोणितम्‌ । 
प्रदूष्य मांसं गलरोधिनोऽङक रान्‌ सुजन्ति यान्‌ सासुहरा तु रोहिणी ॥ : जिहां 
समन्ताद, भृवेदना ये मांसाझ राः कण्ठनिरोधिनः स्युः। तां रोहिणीं वातकृतां 
वदन्ति वातात्मकोपद्रवगाद्युक्ताम्‌। क्षिप्रोदगमा प्षिप्रविदाहपाका तीत्रज्वरा 
पित्तनिमित्ततः स्यात्‌। स्रोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका शुर्व्वौ स्थिरा सा 
कफसम्भवा वै ॥ गम्भीरपाकाऽप्रतिवाय्येवीय्यो ब्रिदोषलिङ्गा त्रयसम्भवा 
स्यात्‌ ।- स्फोटाचिता पित्तसमानलिङ्गा साध्या प्रदिष्टा रुधिरार्मिकेयम्‌॥ 
'कोलास्थिमात्रः कफसम्भवो यो ग्रन्थिगळे कण्टकशूक«तः। खरः स्थिरः 
शस्रनिपातसाध्यस्तं कम्ठशाळकमिति ब्रुवन्ति॥ जिहाग्ररूपः श्वयथुः कफात तु 
“जिद्दाप्रबन्धोपरि र्क्तमिश्रः। क्षेयो$धिजिद्दः खछ रोग एष विवज्ज येदागत- 
'पाकमेनम्‌।। बलास एवायतपुन्नतश्व शोफं करोत्यन्नगतिं निवार्य । तं 
सर्व्वथवाप्रतिवाय्येवीययं विवल्जेनीयं वलयं वदन्ति॥ गले च शोफं कुरुतः 
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Ne मव चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३३ | 


वातादिभिः शोकभयातिलोभ-क्रोधेमंनोघाशनरूपगन्येः । | 
अरोचकाः स्युः परिहृष्टदन्तः कषायवक्तश्च मतोऽनिलेन । 

` कटूस्लभुष्णं विरसञ्च पूति पित्तेन विद्याल्लवणश्च वत्तम्‌ । 
माधुय्येपेच्छिल्ययुरुत्वशेत्य-विबन्धसम्बन्धयुतं कफेन ॥ ६६ ॥ | 


द्ध सलेष्मानिलो श्यासरुजोपपन्नम्‌। मम्म च्छिद दुस्तरमेतदाहुबे लाससंश्न' 
निपुणा विकारम्‌ ॥. इृत्तोन्नतो यः श्वयथुः सदाहः कण्ड्‌म्वितोऽपाक्ये- 
ऽमदुश सुश्च । नास्नेकहन्दः परिकहिपितोऽसो व्याधिर्वलासक्षतजपसूतः ॥ 
समुन्नत दृत्तममन्ददाह तीत्रज्वरं इन्दमुदाहरन्ति। तश्चापि पित्तक्षतजप्रकोपाट 
a विद्यात्‌ सतोदं पवनात्मजं तम्‌॥ वत्तिर्घना कण्ठनिरोधिनी या चितातिमात्र 
पिशितप्रोहें। नानारुणोच्छासकरी त्रिदोपा ञे या शतध्रीब शतत्रासाध्या ॥ 
ग्रन्थिंगंले लामलका स्थिमात्रः स्थिरोऽरपरु्‌ स्यात्‌ कफरक्तमूत्तिः। संलक्ष्यते 
सक्तमिवाशनश्च सशस्रसाध्यस्तु शिलायुसंशः।| सब्ब गछ व्याप्य सम्नुत्यितो 
यः शोफो रुजा यत्र भवम्ति सर्व्वाः। स सर्व्वेदोषो गलविद्रधिस्तु तस्यैच 
तुस्यः खळ सव्बेजस्य॥ शोफो महानन्नजलावरोधी तीव्रज्वरो बातगतेनि हन्ता । 
कफेन जातो रुधिरान्वितेन गले गलोघः परिकीत्त्येतेऽसो ॥ योऽतिप्रताम्यन्‌ 
श्वसिति मसक्तं भिन्नस्वरः शुष्कविभुक्तकप्डः। कफोपदिश्ेष्वनिलायनेषु 
षी? पसु रोगः श्वसनात्‌ खरघः | प्रतानवान्‌ यः श्वयथुः सुकष्टो गलोपरोध॑ 
कुरुते क्रगेण। स मांसतानः कथितो5वलम्वी प्राणप्रणत्‌ सव्वकृतो विकारः ॥ 
b= सदाइतोदं श्वयथ' सरक्तमन्तगले पूतिविशीणेमांसम्‌ । पित्तेन विद्याद्‌ वदने 
| 'विदारों पाश्व विशेषात्‌ स तु येन शेते॥ सर््वसशशस्तु वातपित्तकफशोणित- 
F निमित्ताः। स्फोटेः सतोदैवंदनं समन्तात्‌ यस्याचितं सर्व्वसरः स बातात्‌। 
रक्तः सदाहस्तबुभिः सपीतेयस्याचितश्चापि स पित्तकोपात्‌ । कण्ड्युतेरर्परुजः 
सवणयस्याचितं चापि स वे कफेन॥ रक्तेन पित्तोदित एक एव केश्चित्‌ 

दिष्टो मुखपाकसंशः | इति पञ्चषष्टिधा मुखरोगाः || ६८ ॥ 
कर गङ्गाधरः_अथ मुखगतलादरुचिमाह-वातादिभिरित्यादि। वातादि- 
Fe जारोचकलक्षणानि क्रमेणाह-परिहृष्टेत्यादि। अरोचकोऽनिलेन मतः। 
~~ करम्लादिवक्त पित्तेनारोचके विद्यात्‌। कफेन वक्त' लवणं माघुय्योदि- 
सम्बन्धयुतं विद्यात्‌ ॥ ६९ ॥ जय नत क 


{ 
|| 
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३३३२ चरक-संहिता । [ त्रिमग्मौयचिकित्सितंत्र 


अरोचके शोकभयांतलोभ-क्रोधा्यहृद्याशुचिगन्थजे स्यात्‌ । 
स्वाभाविकं वक्तमथारुचिश्च त्रिदोषज़े नेकरसं भवेत्‌ तु ॥७०॥ ` 
नादोऽतिरुक्‌ कर्णमलस्य शोषः ल्ावस्तनुश्चाश्रवणथ वातात्‌ । 
शोथः सरागो दरणं विदाहः सपीतपूतिल्वशञ्च पित्तात्‌ ॥ 
वे्रुत्यकणडू स्थिरशोफशुङ्ग-खिग्घश्रुतिः श्लेष्मभवेऽस्परुक्‌ च । 
सव्वोणि लिङ्गानि तु सन्निपातात्‌ स्रावश्च तन्नाविकदोषवणुः ॥७१ 

गङ्गाधरः-शोकादिजेऽरोचके स्वाभाविक वक्तु' भवेदथ चारुचिः स्यात्‌ । 
-त्रिदोषजेऽरोचफे लनेकरसं वक्त' भवेदिति। मुखगता रोगा व्याख्याता 
भवन्ति।। ७०॥ 

गङ्गाधर--अथ कणरोगा उच्यन्ते। नाद इत्यादि। वातात्‌ कणे नादो 
ऽतिरुMक कणमलस्य शोषः स्राबश्चापोऽश्रवणश्च स्यात्‌। पित्तात्‌ सराग 
शोथादिः कण स्यात्‌ । श्हेष्मभवे वेश्रुत्यादि स्यात्‌। सन्निपातात्‌ कणेरोगे 
सव्वाणि वातादिजकण रोगलिङ्गानि स्युः खावस्तत्र यो दोपोऽधिकस्तद्णः स्यात्‌ । 
एत एव कणरोगाः शालाक्येऽष्टाविशतिबिधा उक्ताः। तद यथा सुश्रते- 
कणशूळं प्रणादश्व वाधिय्यं क्ष्वेड़् एव च। कणस्रावः कर्णकण्डूः कर्णगूथस्तथैव 
च। क्रिमिकणप्रतीनाहो विद्रधिद्विविधस्तथा। कणपाकः पूतिकणेस्तथै- 
वाशश्चतुन्विधम्‌। तथाव्वु दं सप्तविधं शोफश्चापि चतुव्विधः। एते कणगता 
रोगा अष्टाविशतिरीरिता ॥| समीरणः श्रोत्रोगतोऽन्यथाचरः समन्ततः शुल- 
मतीव कणयोः। करोति दोषश्च यथास्वमाहतः स कणेशुलः कथितो दुराचरः ॥ 
यदा तु नाड़ीषु विमागेमागतः स एव शब्दाभिवहासु तिष्ठति। शृणोति 
झब्दान्‌ विविधांस्तदा नरः पणादमेनं कथयन्ति चामयमू ॥ स एवं शब्दामि- 
वहा यदा. सिराः कफानुयातो व्यबुसत्य तिष्ठति। तदा नरस्याप्रतिकार- 
सेविनो भवेत्‌ तु वाधिय्यमसंशयं खछु॥ श्रमात्‌ क्षयात्‌ रक्षकपायभोजनात्‌ 


, चक्रपाणिः वातादिभिरित्यनेनारोचकानाह-अतिलोभेनारृचिरुच्यते। अतिलोभेनारुचि- 
करण दुशयति ॥ ६९ | ७० ॥ 

_ क्षक्रपाणि:--नाद इत्यादिना कर्णरोगानाह-एते च शालाक्ये अष्टाधिंशतिर्क्ताः। तथापीह 
चतुष्वैव कणेरोगेप शेपाणामपि कणरोगाणामवरोधो व्याख्येयः, शेषाणामपि वातादि- 
जन्यत्वात्‌ ॥ ७१ ॥ ; , 
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२६ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३३३३ 


अल्पस्तु रागोऽनुपदेहवांश्च सतोदभेदो5निलजाच्षिरोगः । 
पीतोपदेहश्व मृशोष्णबाही पित्तात्‌ सदाहो5तिरुजः सरागः ॥ 
शुक्रो पदेहो बहुपिच्छिलाख, नेत्रं कफात्‌ स्यात्‌ गुरुता सकण्डः । 
सर्व्वाणि रुपाणि तु सन्निपातात्‌ छ 
षट्सपतिनेत्रगदास्तु भेदात्‌ ॥ ७२ ॥ 
समीरणः शब्दपथे व्यवस्थितः। विरिक्तशीर्षस्य च शीतसेविनः करोति 
हि क्बेइमतीव कर्णयोः | शिरो5भिघातादथवा निमज्जतो जले प्रपाकादथवापि 
बिद्रषे। सनत्‌ तु पूयं श््रगोडनिलाहतः स कगे संसा इति प्रकौर्तितः ॥ 
फफन कण्डुः चितेन कर्णयोश्व ग भवेत्‌ स्रोतसि कणंसंडिते। विज्ञो विते 
श्ठेष्मणि पित्ततेजसा नृणां भवेत्‌ स्रोतसि करणगूथकः। स कणंगूथो द्रवतां 
यदा गतो बिलायितो घ्राणप्रुखं प्रपद्यते। तदा स कणप्रतिनाहसंशितो 
भवेद्‌ विकारः शिरसो5भितापनः || यदा तु मूच्छन्त्यथवापि जन्तवः सजन्त्य- 
पत्यान्यथवाऽपि मक्षिकाः। तद्रञ्जनबाच्छवणो निरुच्यते भिषग्भिरादेप्रः 
क्रिमिकणकस्तु सः॥ क्षताभिघातप्रभवस्तु बिद्रधिभे वेत्‌ तथा दोपकृतोऽपरः 
इुनः। स रक्तपीतारुणमसम्रासतवेत्‌ मतोदधूमायनदाइचोषवान्‌ । भवेत्‌ 
मपाकः खलु पित्तकोपतो बिकोथविक्छेदकरश्च कर्णयोः ॥ स्थिते कफे स्रोतसि 
पित्ततेजसा विलाप्यमाने श्सम्पत[पनात्‌ । अवेदनो वाप्यथवा सवेदनो घन 
सबैत्‌ पूति स पूतिकर्णकः || अञॉसि पट्‌ चाप्युपदिष्टलिज्ञान्यमैव शोफाव्वुद- . 
ढिङ्गमीरितम्‌ । मया पुरस्तात्‌ प्रसमीक्ष्य योजयेदिहैव तानि प्रयतो भिषग्बरः ॥” 
इति। अष्टाबिंशतिः कर्णरोगा व्याख्याताः ॥ ७१॥ | 
गङ्गाधरः_अथाक्षिरोगा उच्यन्ते अल्पस्बि गोऽर्पो 
रागः उपलेपाभावबान्‌ सतोदभेदश्च। पित्ताद करव ह 
रोगः शुक्रो पदेहः नेत्रं बहुपिच्छिलास । नेतर सकण्ड्यु रुता स्यात्‌। सन्नि- | 
पातादक्षिरोगे सव्वाणि वातादित्िदोषोक्तानि रूपाणि भवन्ति । ते वातादिजा 
अक्षिरोगाः सस्थानदूष्याकृतिनामभिमे दात्‌ षट्सप्त तिभेवन्ति।। ७२॥ 
चक्रपाणिः-3टपस्त्वित्यादिना चत्वा गा ऽभिधीयन्ते कः 
खावि। अनुक्तनेत्ामयेघु म | ता ५0. 
प्राह करालस्तु षण्णवतिः, अशीतिं कोशीतकिः प्राह । उक्त “तत पटसप्ततिविधं र रमि ८ 
षोढ्श। तयोदश तु शुक्कस्थाः षड्‌ रोगाः कृष्णभागजाः । पञ्चविंशति प्टिस्था; क्त 
४१८ | 
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तैषामभिव्यक्तिरतिप्रदिष्टा शालावयतन्त्रेषु चिकित्सितश्च । 
पराधिकारेषु न विस्तरोक्तिः शुस्तेति तेनात्र न नः प्रयल्नः ॥ ७३ 


गङ्गाधरः-ते कीदृशा इत्यत आह-तेषामित्यादि। तेपां पटसप्षतेरक्षि- 
रोगाणामतिप्रदिष्टा अतिशयेन शालाक्याङ्गमधानतन्तरेषु उपदि, तेषां चिकित्‌- 
सितश्चातिमदिष्टम्‌। अस्मिन्‌ कायविकित्साइमधाने तन्त्रे पराधिकारेषु 
विस्तरोक्तिन प्रशस्ता भवतीत्यस्मान्नोऽस्माक विस्तरोक्तो न प्रयन्न इति| 
ुश्रुते च ते विस्तरेणोक्ताः । तद्‌ यथा-“विद्याद्‌ ह्रइलवाहुल्यं स्वाइष्ठोदरः 
सम्मितम्‌। दवगइछं सव्वेतः साड भिषडनयनवुद्रदम्‌। छुट्तत॑ गोस्तनाकारं 
सव्बभूतणुणोद्धवमू ॥ पछ थुवो5ग्रितो रक्त वातात्‌ कृष्णं सितं जलात्‌। 
आकाशादश्र मार्गाश्च जायन्त नेत्रबुद्घुदे॥ दृष्ठिश्ात्र तथा वक्ष्ये यथा बर याढ 
विशारद: । नेत्रायामत्रिभागन्तु कृष्णमण्डलयुच्यते । कृष्णात्‌ सप्तमभिच्छन्ति 
दृष्टि दृष्टिविशारदाः ॥ मण्डलानि च सन्धीश्च पटलानि च लोचने । यथाक्रमं 
वि नानीयात्‌ पश्च पट्‌ च पड़ेव च॥ पक्ष्मत्मेऽवेतकृष्ण-हष्टीनां मण्डलानि च। 
अुपूव्बन्तु ते मध्याश्रलारोऽनत्या यथोत्तरम्‌॥ पह्ष्मवर्त्मगतः सन्धिवरत्म शुक्र- 
गतोऽपरः। शृकठकृष्णगतस्वन्यः कुष्णदृष्टिगतो5परः || ततः कनीनकगतः 
षष्ठापाङ्गगः स्मृतः ॥ द्वे वर्त्मपटले विद्याच्चवारय्यन्यानि चाक्षणि। जायते 
तिमिर येषु व्याधिः परमदारुणः | तेजो जला श्रितं बाह्य’ देष्वन्यत्‌ पिशिता- 
श्रितम्‌ । मेदरतृतीय॑ पटल्माश्रितन्वस्थि चापरस्‌। पश्चमांशसम॑ दृष्टे- 
सतपा बाहुल्यमिष्यते॥ सिराणां कण्ढराणाश्व मेदसः कालकस्य च। गुणाः 
कालपरः उष्मा बन्धनेऽक्षणोः सिरायुतः। तिरानुसारिभिदोपेविगुणेरूट - 
मागतेः | ती नेत्रभागेषु रोगाः परमदारुणाः॥ तत्राविळ॑ ससंरम्भ- 
मश्चुपूणापदहवत्‌ । गुरूपाचोषरागायज ्टश्चाव्यक्तलक्षणेः। सशूळं वत्मे- 
कोशेषु शूकपूर्णाभमेव च। विहन्यमानं रूपे वा क्रियाखक्षि यथा पुरा॥ 
दृष्ट व धीमान बुध्येत दोषेणाधिष्ठितश्च तत्‌ ॥ तत्र सम्भवमासाथ यथादोषं 
भिषगजितम्‌ । विदध्यान्नेत्रजा रोगा वलवन्तः स्युरन्यथा॥ सङ्घ पतः 


क्रियायोगो निदानपरिवज्जनमू । वातादीनां प्रतीघातः प्रोक्तो विस्तरतः. 


चसब्वंगाःः इति। एतेषां ज्ञानोपायमाह-- तेपामित्यादि। अभिव्यक्तिरेति लक्षणम्‌। नेत्रः 


रोगानभिधाने क्रारणमाह पराधिकारेष्विति ॥ ७२ । ७३ ॥ 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३३५ 


उन: उष्णाभितपस्य जले भवेशाद द्रेक्षणात्‌ खमविपर्र्ययाच | प्रसक्तसंरोदन- 
शोककोप-क्लेशाभिधातादततिमै थुनाञ || शुक्तारनालाम्लकुलत्थमाष-निषेवणाद 
वेगविनिग्रहाच । स्वेदाद्‌ रजो धूमनिषेवणाचच छदै विधाताद वमनातियोगात्‌। 
वाष्पग्रहात्‌ सुक्ष्मनिरीक्षणाच नेत्रे विकारान्‌ जनयन्ति दोषाः ॥ वाताद्‌ दश तथा 
पित्तात्‌ कफाचेत त्रयोदश । रक्तात्‌ पोड़श विज्ञेयाः सर्व्वजाः पञ्चविंशतिः | 
तथा बाह्यां पुनट्रो च रोगाः पटसप्ततिः स्मृताः ॥ हताधिमन्थो निमिषो 
दृष्टिगस्भीरिका च या। यच्च वातइतं वर्मे न ते सिध्यन्ति वातजाः॥ 
याप्योऽथ तन्मय: काचः साध्याः स्युः स्यन्दमारुताः। शुष्काएिपाकाधिमन्थ- 
अ न्दमारतपय्ययाः|॥ असाध्यो इख्जाड्यो यो जंलस्राबञ्च पैत्तिकः । 
परिम्लायी च नीलश्च याप्यः कावोऽथ तन्मयः || अभिष्यन्दोऽधिमन्धोऽम्ला- 
व्युषितं शुक्तिकाहया। दृष्टि पित्तबिदग्था च पोथक्यो लगणश्च यः॥ 
क्रिमिग्रन्थिपरिक्षिन्न-वत्मेशुक्कास्म॑ पिष्ठकाः | इलेष्मोपनाहः साध्यास्तु कथिताः 
इलेष्मजेषु तु॥ रक्तस्रावो$जकाजातं शोणिताशोवलम्बितम्‌ । शुक्रं न साध्यं 
काचश्च याप्यस्तज्जः परकीत्तितः ॥ मन्थस्यन्दौ छिप्ठव्त्म हषोत्‌पातो तथैब च। 
सिराजा व्यञ्जनाख्या च सिराजालञ्च यत्‌ स्मृतम्‌। पव्वेण्ययाव्रण शुक्र 
शोणिताम्माऽञ्जु नश्च यः। एते साध्या विकारेषु रक्तजेषु भवन्ति हि ॥ 
पूयस्रावो नाङुलानधप्रमक्षिपाकात्ययोऽलजी। असाध्याः सब्बजा याप्याः 
काचः कोपश्च पक्ष्मणः || वत्माबबन्धो यो व्याधिः सिरासु पिड़का च या | 
मस्ताय्यम्माधिमासास्मे-स्नायम्मोत्सङ्गिनी च या। पूयाल्सश्राव्व दश्व श्याव- 
कदमवत्मनां । तथाशोवत्म शुक्राणः शर्करावत्म यञ्च वे। सशोफश्राष्यशोफश्र 
। पाका बहलवत्म च। अछिन्नवर्त्म कुम्भीका विसवर्त्म चसिध्यति|| सनिमित्तो- 
। 5निमित्तथ द्रावसाध्यो तु वाह्मनो। पटसप्ततिर्विकाराणामेषा संग्रहकीचना ॥ 
नव सन्ध्याश्रयास्तेष वत्मेजास्त्वेकविंशतिः। शुक्ृमागे दशक चल्रारः 
कष्णभागजाः। सर्व्वाश्रयाः सप्तदश दृष्टिजा द्वादशेव तु। वाह्मजो द्वो 
समाख्यातो रोगो परमदारुणो। भूय एतान प्रवक्ष्यामि स यारूपचिकित्सिते 
4 रिति ॥ अथातः सन्धिगता व्याख्यास्यन्ते। पूयालसः सोपनाहः सावा: 
2 पञ्चे णिकाऽलजी । क्रिमिग्रन्धश्च विज्ञेया रोगाः सन्धिगता नव ॥ पक्कः शोथः 
| सन्धिजः संखवेद्‌ यः सान्द्रं पयं पूतिपूयालसः सः। प्रन्थिनांस्पो दृहिसन्धा- 
वपाकः कण्ड्मायो नौरुजस्तूपनाइः।। गला सन्धीनश्रुमाेण दोषाः कुय्यु: 
सावान्‌ रुग्‌बिहीनान्‌ खलिङ्गान्‌। तान्‌ जे सावान नेत्रनादीमथेके तस्या कि 
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३३३६ चरक-संहिता । [ बिमस्मीयचिकित्सितम्‌ 


कीत्तेयिष्ये चतुद्धों॥| पाकः सन्धो संखवेद यस्तु प्यं पूयास्रावो नेकरूषः प्रदिष्टः। 
वेत सान्द्रं पिच्छिळं यः सवेच स्लेप्पाखावो नीरुजः स प्रदिष्ट। रक्ताखाबः १ 
शोणितोत्थः सरक्तं कोष्णं नाल्पं संख्वेन्नातिसान्द्रम्‌। पीताभासं नीलघुष्णं क 
जलामं पित्तास्नावः संसवेत्‌ सन्धिमध्यात्‌॥ ताम्रा तन्वी दाहशूलोपपन्ना रक्ताज्‌ 
शेया पव्वेणी टृत्तशोफा। जाता सन्धो कृुष्णशुक्लेऽलजी स्यात्‌ तस्मिन्नेदा 

ख्यापिता पूच्वलिङ्गः। त्रिमिग्रन्धिवेत्मनः पक्ष्मणश्च कण्डूः कुय्यु ः क्रिय 

सन्धिजाताः। नानारूपा वत्मेशुकृस्य सन्धो चरन्तोऽन्तनयनं दूषयन्तः ॥ 

अथातो वते गता व्यार्यास्यम्ते। पृथगदोषा समस्ताश्च यदा वस्मव्यपाश्रयाः । 

सिरा व्याप्याबतिष्ठन्ते वत्म्वधिकमूच्छिताः | विवत्त्य (द) मांसं रक्तञ्च तदा 
व॒त्मेव्यपाश्रग्नान विकारान्‌ जनयन्त्याशु नामतस्तान्‌ निवोधत॥ उतूसङ्गिन्यथ 

बुस्भीका पोथक्यो वत्मशकरा। तथाशाबिरमशुप्काञस््रथेवाञ्जननामिका। 

बहळं वत्म यच्चापि व्याधिवेत्माववन्धकः। हिप्टकद्मवर्त्माख्यों श्याववत्म 

तथव च। प्रहिन्नमपरिलिन्नं वत्म दातहतञ्च यत्‌। अच्च दं निमिषश्चापि 

शोणिताशश्च यत्‌ स्मृतम्‌। लगणो विसनामा च पक्ष्मकोपस्तथेव च। 
एकविंश्तिरित्येते विकारा वस्मसंश्रयाः। नामभिस्ते समचुदिष्टा लक्षणेस्तान्‌ 

प्रचक्ष्महे ॥ पिड्का भ्यन्तरमुखी वाह्याऽधोबत्मं संश्रया । विश्ञेयोत्सङ्गिनी नाम 

तरू पपिड़कान्विता ॥ कुम्भीकवीजप्रतिमाः पिड़काः पक्ष्मवत्मेनोः। आध्मायन्ते 

तु भिन्ना याः झुम्भीकपिङ्कास्तु ताः | कण्ड्स्नावान्िता गुव्व्यों रक्तसर्षप 

सन्निमाः। पिडकाश्च रुजावत्यः पोथक्य इति संज्ञिताः | पिड़काभिः 
सुसूकष्माभिषनाभिरभिसंट्टता। पिड़का या खरा स्थूला सा श या बत्मशक रा॥ 
सक्ष्मः खराश्च वर्मस्था तदशोवत्म कीत््येते। दीघो5छ रः खरः स्तब्धो | 

| दारुणो वत्मसम्भवः। व्याधिरेष समाख्यातः शुष्काशे इति संशितः || | 
| दाहतोदवती ताम्रा पिइका वत्म सम्भवा | मृद्री मन्दरुजा सुक्ष्मा बया खा5ज्ञन- 
नामिका॥ वत्मोपचीयते यस्य पिइकाभिः समन्ततः। सवर्णाभिः समामिश्र 
विद्याद्‌, बहळवत्म तत्‌ ॥ कप्ड्मता5रपतोदेन वत्मशोफेन यो नरः। न समं 
छादयेदक्षि भवेद बन्धः स वत्मनः॥ मृद्ृस्पवेदन ताम्र' यदवत्मं सममेव च। 
अकस्माच्च भवेद्रक्त छिष्टवर्त तदादिशेत ॥ छिष्टं पुनः पित्तयुक्त बिदहेच्छोणित | 
यदा। तदा लिन्नल्मापन्नमुच्यते वत्मकद मम ॥ यद्‌ वस्मे वाह्यतोऽन्तश्च श्यावं 
शून सवेदनम्‌। दाहृकण्डूपरिक्लेदि ञ्याववस्मेति तन्मतम्‌ ॥ अरुजं बाह्यतः 
शूनमन्त*छिन्नं स्रवयपि। कण्डनिस्तोदभ्ूयिष्ठं छिन्नवत्म तदुच्यते॥ । 
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२६श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ग 


यस्य घोतानि धोतानि संवध्यन्ते पुनःपुनः । बर्तमान्यपरिपक्कानि दिद्याद- 
छिन्नवत्म तत्‌॥ विम्नक्तसन्धिनिश्वेष्टं वत्म॑ यन्न निमील्यते। एतद्‌ वातहतं 
९ विद्यात्‌ सरुजं यदि बाऽरुजम्‌॥ वत्मान्तरस्थं विषमं ग्रम्थिभूतमवेदनम्‌। 
विज्ञ यमध्वु दं पु'स्मं सरक्तमवलम्मितम्‌॥ निमेषिणीः सिरा वायुः प्रविष्टी 
वमस श्रयः । चाल्येदक्षिवत्मानि निमेषः स गदो मतः || छिन्नारिछन्ना 

विवद्धेन्ते बत्म स्था मृदवोऽह राः । दाहकण्ड्रुजोपेतास्तेऽशञः झोणितसम्भवम्‌ ॥ 

अपाकः कठिनः स्थूलो ग्रन्थिवत्मभवो$रुजः | सकण्डूः पिच्छिलः कोलः 

ममाणो लगणस्तु सः ॥ शूनं बद्‌ वतमं वहुभिः सूक्ष्मैः समन्वितम्‌। विसमन्त- 

ज्जलमिव विसबत्मेति तन्मतस्‌ ॥ पक्ष्माशयगता दोषास्तीक्ष्णाग्राणि खराणि 

च। निव्वत्तयन्ति पक्ष्माणि तेज एश्वाक्षि दूयते। उतपाटितेः पुनः शान्तिः 
पक्ष्ममिश्चोपजायते। वातातपानलद्रेपी पक्ष्मकोपः स उच्यते || इति। अथ 

शछगता व्याख्यास्यन्ते। प्रस्तारिशुक्तक्षतजाधिमांस-स्राय्वम्म संशः खलु पश्च 

रोगाः | स्युः शुक्तिका चाज्जु नपिष्टको च जाळं सिराणां पिडकाश्च याः स्युः || 

रोगा बलासग्रथिते न साठ मेकादशाहणोः खळ शुक्रभागे।| परस्तारि ग्रथितमिहाम्मे 

शक्रभागे विस्तीणं तनु रुधिरभरभं सनीलम्‌॥ शुक्रार्यं मृदु कथयन्ति 

शक्रभागे सश्वेतं सममिह वदते चिरेण॥ यन्मांसं भचयमुपेति शक्रभागे 

पद्माभं तदुपदिशन्ति लोहिताम्म॑ ॥ विस्तीणं मृदु बहल॑ यकृतभकाश ञ्याबं 

वा. तदघिकमांसजाम्मै विद्यात्‌॥ शुक्ले यत्‌ पिशितमुर्पेति शद्धिमेतत्‌ 
स्नाय्वम्मत्यभिपठितं खरं प्रपाष्डु॥ श्यावाः स्युः पिशितनिभास्तु बिन्दवो 

। । ये शुक्तयाभाः सितनियताः स शुक्तिसंशः एको यः शशरुधिरोपमस्तु 
'' बिन्दुः शळस्थो भवति तमञ्जुनं वदन्ति॥ उत्सन्नः सलिलनिभोज्य 
` पिष्ठशुक्को विरुर्यः स भवति पिष्टकः सुहत्तः॥ जालाभः कठिनशिरो 
महान्‌ सरक्तः सन्तानः रमृत इह जालसंशितस्तु ॥ शुक्कस्थाः सित- 
पिडकाः सिराहता यास्ता बिद्यादसितसमीपजाः सिराजाः॥ कांस्याभो 
भवति सिराहतः सिते यो बिन्दुवा स तु निरुजो वलासकाख्यः। इति। 
अथातः कृष्णगता व्याख्यास्यन्ते । यत्‌ सत्रण शुक्रमथात्रणं वा पाकात्यय- 
श्वाप्यजका त्थेव। चल्रार एतेऽभिहिता विकाराः कृष्णाश्रयाः संग्रहतः 
पुरस्तात्‌ ॥ निमग्नरूपं हि भवेत्‌ तु कृष्णे सूच्येव विद्धं मतिभाति यद बै । खावं 
| खबेदुष्णमतीव रुक्‌ च तत्‌ सत्रणं शुक्रमुदाहरन्त ॥ इष्टेः समीपे न भवेत तु 
| यच्च न चावगाइं न च संसवेद्धि। अवेदनावन्न च युग्मशुक्र तत्‌ सिद्धिमायाति 


| 
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कदाचिदेव ॥ सितं यदा भात्यसितमदेशे स्यन्दात्मकं नाति रुगश्रुयुक्तम्‌। 
विहायसीवाश्रदलाबुकारि तदत्रणं साध्यतप्ं वदन्ति ॥ गस्मीरजातं ब 
शुक्र चिरोत्यितश्वापि वदन्ति कृच्छम। विच्छिन्नमध्यं पिशिताहतं वा 
चळं सिरासक्तमदष्टिकुच | द्विबग्गत॑ लोहितमन्ततश्च चिरोत्थितश्चापि 
विवज्जनीयम्‌ ॥ उष्णाश्रू पातः पिइका च कृष्णे यस्मिन्‌ भवेन्युहनिभश् 
शुक्रमू । तदप्यसाध्य प्रवदन्ति केचिदन्यच्च यत्‌ तित्तिरिपक्षतुल्यम्‌ ॥ सञ्छाद्यते 
शेतनिभेन सव्वे-दोषेण यस्यासितमण्डलन्तु । तमक्षिपाकात्ययमक्षिकोप- 
सञुर्थितं तीत्ररुजं वदन्ति आजापुरीपप्रतिमो रुजावान्‌ सलोहितो लोहित- 
पिच्छिलासः । विदाय्य कृष्णं प्रचयोऽभ्युपेति तश्चाजकाजातमिति व्यवस्येत्‌ ॥ 
इति। अथातः सब्बगता व्यास्यास्यन्ते। स्यन्दास्तु चखार इहोपदिष्टा 
स्तावन्त एवेह तथाधिमन्थाः। शोफान्दितोऽशोफयुतश्च पाकावित्येयमेते 
दश सम्प्रदिष्टाः ॥ हताधिमन्थोऽनिलपर्यंयश्च शुष्काक्षिपाकोऽन्यत्त एव वातः। 
दृष्टिरतथाम्लाध्युषिता सिराणायुतूपातहपार्बाप सब्बभागाः। प्रायेण सव्य 
नयनामयास्ते भवन्त्यभिष्यन्द्निषित्तमूलाः। तर्मादभिष्यन्दहुदीय्येमाण- 
मुपाचरदाशु हिताय धीम।न्‌॥ निस्तोदनस्तम्भनरोमहर्ष -सङ्घष पारुष्यशिरोऽभि 
तापाः। विशुष्कभावाः शिशिरास्रता च वाताभिपन्ने नयने भवन्ति॥ दाह 
प्रपाको शिशिराभिनन्दा धूमायन वाष्पसमुच्छयश्च। उष्णाश्चता पीतक- 
नत्रता च पित्ताभिपन्ने नयने भवन्ति॥ उष्णाभिनन्दा सुरुताक्षिशोफः कप 
देहो सिततातिशेत्यम्‌। स्रावो मुहुः पिच्छिल एवं चापि कफाभिपन्ने नयने 
भवन्ति ॥ ताम्राश्रुता लोहितनेत्रता च राज्यः समम्तादतिलो हिताश्च । पित्तस्य 
लिङ्गानि च यानि तानि रक्ताभिपन्ने नयने भवन्ति इृद्धरेतरभिष्यः 
नराणामक्रियावताम्‌। तावन्तस्सधिमन्थाः स्थुनेयने तीत्रदेदंनाः | उत: 
पाव्यत इवात्यर्थं नेत्रं निम्मेथ्यते तथा। शिरसोऽदेन्तु त॑ बिद्यादधिमन्थं 
स्वलक्षणः || नंत्रमुतूपाठ्यत इव मथ्यतेऽरणिबच्च यत्‌। संघषेतोदनिमेद-मांस 
संरब्धमाविलय्‌॥ कुश्वनास्फोटनाध्मान वेपथुव्यथनेयु तम्‌ । शिरसोऽद्वेञ्च 
येन स्यादधिमन्थः स मारुतात्‌॥ रक्तराजिचितं स्रावि वहिनेवावदल्यते। 
यक्कत्‌पिण्डोपमं दाहि क्षारेणाक्तमिव क्षतम्‌। प्रपकोच् नबणान्तं सरवेदं 
पीतद्‌शनम्‌। यूच्छाशिरोदाहयुतं पित्तेनाक्ष्यथिमन्थितम्‌॥ शोफदन्नाति- 
संरब्धं स्ावकप्ड्समम्वितमू। रूपं प्यति दुःखेन पांशुपूर्णमिवाबिलम्‌। 
नासाध्मानशिरोदुःख-युतं व्लेष्माधिमन्थितम्‌॥ बन्घुजीवप्रतीकाश ताम्यति 
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रपभनाक्षमयू । रक्तासावं सनिस्तोदं पत्यत्यम्रिनिभा दिशः । रक्तमम्ारिष्वच्च 
छेप्णभागश्व लक्ष्यते। यद दीप्तं रक्तपर्य्यन्त तद्रक्तेनाभिमन्थतिम्‌ | हन्याट 
दृष्टि सप्तराजात्‌ कफोत्योञ्धीमन्थोञ्सकसम्भवः पश्चरात्रात्‌। पढ्‌ रात्राद 
वा मारुतोत्थो निहन्यान्मिथ्याचा एत्‌ पेत्तिकः सद्य एव॥ कण्डूपदेहशरयुतः 
पकोइस्वरसञ्चियः । दाहसंहषताम्रल्-शोफनिस्तोदगोरघैः | जुडे महः 
समर वासप्रुष्णशीताम्जु पिच्छिलम्‌। संरम्भी पच्यते यश्च नेत्रपाकः स॒ 
शोफजः॥ शोफहीनानि लिङ्गानि नेत्रपाके सशोफजे॥ अन्तःसिराणां 
वसनः स्थितो दृष्टि प्रतिक्षिपन । हताधिमन्थं जनयेत्‌ तप्रसाध्य विदुब धाः ॥ 
पकषदवयासतिजवमाथितस्तु यत्रानिलः सञ्चरति मुष । पर्यायशश्चापि 
रुजः करोति तं बातपर्य्यायपुदाहरन्ति ॥ यत्‌ कूणितं दारुणरुक्षवर्त्म 
विलोकने वाविलदशन यत्‌। सुदारुणं यस्य निरोधने च शुष्क क्षिपाकोप- 
हत तदक्षि॥ यस्यावटू कणे शिरोहबुस्थो मन्यागतो वाप्यनिलोब्न्यतो 
वा]. कुस्याद्रजोऽति ञ्रवि लोचने वा तंमन्यतोवातमुदाहरन्ति ॥ अम्छेन ` 
थुक्तन विदाहिना वा सञ्छाद्यते सव्येत एव नेत्रम्‌ । शोफान्बित लो हितकेः 
सनीलेरेताहगम्लाध्युषितं वदन्ति ॥ अवेदना वापि सवेदना बा यस्याक्षि - 
राज्यो हि भवन्ति ताम्राः। मुहुर्विरज्यन्ति च ताः समन्ताद व्याधिः 
सिरोतूपात इति परदिष्टः॥ महान्‌ सिरोतपात उपेक्षितस्तु जायेत रोगस्तु 
सिराप्रहष:। ताम्राच्छमस्र' सत्रति प्रगाढ तथा न शङ्गोत्यभिवी क्षितुञ्च ॥ 
इति। अथातो दृष्टिगता व्याख्यास्यन्ते । मसूरदलमात्रान्तु पश्चभूतप्रसाद- 
जाम्‌। स्योतविस्फुलिङ्गाभां सिद्धां तेजोभिरव्ययैः। आहतां पटलेनाक्षणो- 
वाह्य न बिबराकृतिम्‌। शीतसात्म्या नृणां दृष्टिमाहुनेयनचिन्तकाः । रोगान्‌ 
तदाश्रयान्‌ घोरान्‌ पट्‌ च पट च प्रचक्ष्महे । पटलानुपविष्टस्य तिमिरस्य च 
रक्षणम्‌ ॥ सिराभिरभिसंप्राप्य विशुणोऽभ्यन्तरे भ्रशम्‌ । प्रथमे पटले दोषों 
यस्य ष्टो व्यवस्थितः। अव्यक्तानि स रूपाणि सव्वाण्येव प्रपश्यति ॥ दृष्टि. 
शशं विहृति द्वितीयं पटलं गते। मक्षिकामशकान्‌ केशान्‌ जालकानि च 
पश्यति । मण्डलानि पताकाश्च मरीचीः कुण्डलानि च। परिएुवांश् विविधान्‌ 
वषेसश्न तमांसि वा । दूरस्थान्यपि रूपाणि मन्यते च समौपतः। समीपस्थानि 
. दूरे र हष्टेगोचरविश्रमात्‌। यत्नवानपि चात्यर्थं सूचीपाशं न पश्यति॥ 
ऊद्ध पश्यति नाघस्तात्‌ तृतीयं पटल गते । महान्त्यपि च रूपाणि छादितानीब 
नाससा। कणनासाक्षियुक्तानि विपरीतानि चेक्षते। यथादोषञ्च रज्येत 
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दृष्टिदोषे बलीयसि । अधःस्थिते समीपस्थं दूरस्थश्चोपरिस्थिते। पार्श्व स्थिते 
तथा दोषे पाइबेस्थानि न पश्यति ॥ समन्ततः स्थिते दोषे सङ्घ लानीव पश्यति | 
दृष्टिमध्यगते दोपे स एकं मन्यते द्विधा। द्विधास्थिते त्रिधा पश्येर्‌ वहुधा 
चानवस्थिते। तिमिराख्यः स वे दोषश्र॒तुर्थ पटळं गतः | रुणद्धि सव्बेतो 
दृष्टि लिङ्गनाशः स उच्यते। तस्मिन्नपि तमोभूते नातिरूढे महागदे। चम्द्रा- 
दित्यो सनक्षतरावन्तरीक्षे च विदुप्रतः । निर्म्मलानि च तेजांसि ्राजिष्णूनि च 
पइ्यति। स एव लिङ्गनाशस्तु नीलिकाकाचसं डितः || तत्र वातेन रूपाणि 
भ्रमन्तीव स पश्यति। आविलान्यरुणाभानि व्याविद्वानि च मानवः || 
पित्तेनादित्यखघोत शक्रचापतड़िद्गुणान | 'शिशिवद विचित्राणि नीलक्षष्णानि 
पश्पति ॥ गोरचामरगौराणि छेताभ्रप्रतिमानि च। पश्येद्सूक्ष्मापण्यस्य्थ व्यश्रे 
चेवाभ्रपतंुवम्‌| सलिलध्ठावितानीव परिजाड्यानि मानवः। कफेन पश्येद्‌ 
रूपाणि स्निग्धानि च सितानि च॥ तथा रक्तेन रक्तानि तमांसि विविधानि च। 
हरितश्यावकृष्णानि धूमधूम्राणि चेक्षते॥ स्नन्निपातेन चित्राणि विप्छतानीव 
पञ्यति। बहुधा वा द्विधा वापि स्जाण्येवर समन्ततः। हीनािकाङ्गान्यथवा 
ज्योतीष्पपि च पश्यति। पित्त कुर्यात्‌ परिम्लायि मूच्छितं रक्ततेजसा । पीता 
दिशस्तथोद्यन्तमा दित्यमिव पस्यति। विक्रीय्येमाणान्‌ खद्योतैट क्षांस्तेजो- 
भिरेव च। छिङ्गनाशाः पट्‌ सव्वेथादष्टिरोधवातपित्तकफशोणितसन्निपातजाः 
तिमिराणि चेति पट्‌। वक्ष्यामि पडूविध रागर्ङिङ्गनाज्ञमतः परम्‌ । रागोऽरुणो 
मारुतजः मदिष्टः पित्तात्‌ परिम्लाय्यथवापि नीलः | कफात्‌ सितः शोणितजस्तु 
रक्तः समस्तदोपस्तु विचित्ररूपः ॥ रक्तजं मण्डलं इष्टो स्थूलकाचारुणग्रभम्‌ | 
परिम्लायिनि रोगे स्यात्‌ म्लाय्यानीलञ्च मण्डलम्‌। दोपक्षयात्‌ कदाचित्‌ स्यात्‌ 
स्वयं तत्र च दशनम्‌ ॥ अरुणं मण्डलं वाताच्चश्चळं परुषं तथा । पित्तात्‌ मण्डल- 
मानीळं कांस्याभं पीतमेव वा। इठेष्पणा वहळं सिनशधं शङकन्देनुपाण्डरस्‌। 
चलतूपद्मपलाशस्थः शुक्रबिन्दुरिवाम्भसः। मृञ्यमाने च नयने मण्डल तद 
विसपेति॥ मबालपद्यमपत्राभं मण्डलं शोणितात्मकम्‌। इष्टिरागो भवेचित्रो 
लिङ्गनाशे त्रिदोषजे। यथास््दोपलिङ्गानि सव्वष्वेव भवन्ति हि॥ इति 
वातजपित्तजद्रिविधकफजरक्तजसन्निपातजाः पइरागारतत्र दृष्टिमध्ये मण्डलानि 
पडूविधानि पित्तादेव परिम्लायिरोगस्तत्र रक्तजकाचप्रभं म्लायि चानीलश्च 
मण्डल वातादरुणादि पित्तादानीलकांस्याभं इलेष्पणा बहलादि रक्तात्‌ 
मबालादिरूपम्‌ विचित्रः सन्निपातादिति। तद्‌ हृढयति। पढ्‌ लिङ्गनाशाः 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


आहहे... 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


हु अवायः | चिकिस्सितस्थानम्‌ । 

तैजः सवातं खलु केशभूमिं 

दग्ध्वा तु कुर्य्यात्‌ खलितिं नरस्य । 

किञ्चित्तु द्वा पलितानि कुर्य्याद 

हरितप्रभत्वश्च श्रोरुह्मणाम्‌ ॥ ७४ ॥ 
पढ़िये च रागा हृष्ट्याश्रया षट्‌ च पड़ेव च स्युः। तथा नरः 
कफेन चान्यस्त्वथ धूपदर्शी। यो इस्वजाड्यो नकुछान्धता च गम्भीरसंश्ञा च 
तथव हृष्टिः पित्तेन दुष्टेन गतेन दृष्टि पीता भवेद्‌ यस्य नरस्य दृष्टि: । 
पीतानि रूपाणि च मन्यते यः स मानवः पित्तविदग्धदष्टि | प्राप्ते तृतीयं 
परलन्तु दोषे दिवा न पश्मेन्निशि वीक्षते च॥ तथा नरः इ्लेष्प्रविदग्पद प्र - 
स्तान्यव शुक्वानि हि मन्यते तु। त्रिषु स्थितो5ल्पः पटलेषु दोषो नक्तान्ध्यपा- 
पादयति प्रसद्घ । दिवा स सूर्य्यानुय्रहीतहष्टिवी क्षेत रूपाणि कफारपभाबात्‌ ॥ 
शोकज्वरायासशिरो5भितापेरभ्याहता यस्य नरस्य दृष्टि | स 'धूमकान्‌ पश्यति 
यो हि भावांस्तं धूमदर्शी ति वदन्ति रोगम्‌ ॥ स हस्थजाड्यो दिवसेषु कुच्छात्‌ 
हखानि रूपाणि च यो न पश्येत। रात्रौ स शीतानुग्रहीतद ष्टिः पित्ताह्प.- 
भावादपि तानि पश्येत्‌॥ विद्योतते येन नरस्य दृष्टिदोपाभिपन्ना नकुलस्य 
यद्रतू। चित्राणि रूपाणि दिवा स पश्येत्‌ स वै विकारों नकुलारूयसंज्: || 
दृष्टिविरूपा श्वसनोपसष्टा सङ्घ च्यतेऽभ्यम्तरतश्च याति । रुजावगाढ़ा च 
तमक्षिरोग गम्भौरिकेति प्रत॒दन्ति तजूज्ञाः || वाह्यौ पुनद्राबिह सम्पदिष्ठो 
'निमित्ततश्चाप्यनिमित्ततश्च । निमित्ततस्तत्र शिरोऽभितापात्‌ ज्ञ यस्त्रभिष्यन्द्‌- 
निदर्नेश्च ॥ । सुरषिंगन्थव्वेमहोरगाणां सन्दर्शनेनापि च भाखराणाम्‌। 
हन्येत दृष्टिमतुजस्य यस्य स लिङ्गनाशस्बनिमित्तसंशः || तत्राक्षि विस्पष्ठ- 
मिवावभाति वेदूर्यवर्णा विमला च दृष्टि बिदीय्येते सीदति हीयते बा 
नुणामभीघातहता ठु दृष्टिः॥ इत्येते नयनगता महाविकाराः सह्याताः 
पृथगिह षट्‌ च सप्ततिश्र। एतेषां पृथगिह विस्तरेण सव्व वक्ष्येड तदु 
चिकित्सितश्व तावत्‌ ॥” इति॥ ७३॥ 

गङ्गाधरःइत्येवमक्षिरोगानन्तरं खालित्यमाह-तेज इत्यादि। सबात॑ 
तेजः केशभूमिं दश्वा नरस्य खलितिं कुय्यांत्‌। केशभूमिं किञ्चिद्रपं दरवा 
चक्रपाणिःतेज इत्यादिना खालित्यलक्षणमाह । तेजःशब्देन देहोष्माभिमतः, स वातादय - 

युक्तः खालित्यं करोतोति योजनीयम्‌। केचित्‌ तु तेजःशब्देन पित्तमपि वर्णयन्ति । हरित 
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३३४२ चरक-संहिता । [ त्रिमम्मरॉयचिकित्सिंतम्‌ 
इत्यूद्ध जत्रु स्थगढकदेशः 
प्रोक्तश्चिक्तिसाञ्च परं निबोध । 
अतःपरं भेषजसंग्रहन्तु 
निबोध सङ्चेपत उच्यमानम्‌ ॥ ७५ ॥ 
वातात्‌ सकासवेस्वय्थे सचारं पीनसे घृतम्‌ । 
पिवेद्र्सं पयश्चोष्णं स्नेहिकं धूममेव वा ॥ 
शुताह्वात्रग्‌बलामूलं श्योनाकरण्डमूलजम्‌ । 
आरग्बधं पिबेद्वत्ति मधूच्छिष्टवसाघूतेः ॥ 
अथवा सब्रृतान्‌ सक्तून्‌ कृत्वा मल्लकसन्पुटे । 
नवप्रतिश्यायवतां धूमं वेद्यः प्रयोजयेत्‌ ॥ ७६ ॥ 
पलितानि अञ्जु नवर्णानि शिरोलोमानि कुय्यात्‌। धवलोऽञ्जन उच्यते। 
एवं केशभूमं किञ्चित्‌ दर्या शिरोरुहाणां हरित्प्रभत्वं हरितवर्णं 
कुस्यां दिति ।। ७४॥ [ 
गङ्गाधरः-पुटश्वासादयो ये प्रतिञ्यायाज्जायन्ते ते प्रागभिहिताः। उपः 
संहरति। इतीत्यादि। ऊद जत्रु स्थगदानामेकदेशः कियान्‌ प्रोक्तः, न तु 
कात्‌ स्न्येन ॥ ७५ ॥ ; 
. गङ्गाधर- तत्र नवप्रतिश्यायचिकितूसितमाह--वातादित्यादि | वातात्‌ 
पोनसे नवप्रतिश्याये कासवेखय्ययुते सक्षारं छृतं पिवेत्‌। मांसरसञ्च 
पिबद्वमुष्ण पयश्च पिबेन्न तु शीतं पयः, तथा स्ने हिकं धूम वा पिबेत्‌ । धूममाह 
-शताहत्यादि। लक्‌ णुइलक्‌। शताहादित्रय मधूच्छि्दसाधरतेवेतति कृता 
भूमं पिवेत्‌ । एवं ग्योनाकरण्डमूलजं चूर्ण मधूच्छि्वसाधरतेवेत्ति कुला धमं 
पिवेत्‌। एवमारग्बधमूळं पिष्टा मू्छषटवसाघतवर्ति कुला धूमं पिेत्‌। 
अथवा यवादीनां सक्तून्‌ सघृतान मछ्कपुटे शरावपुटेऽङ्गाराम्नो प्रक्षिप्य नव- 
प्रतिश्यायवतां वेद्यो धूमं पयोज येत्‌ ॥ ७६॥ 
प्रभत्वमिति कपिलत्बम्‌। शिरोरहाणामित वेझ्ञानाम्‌। भेषजसंम्रहमिति भेषजाभिधायकं 
ग्रन्थम्‌,॥ ७४ । ७५ ॥ 
` ` चक्रपाणिः अथातः क्रमात्‌ चिङित्साभिधीयते। प्रहिइयाये धूमस्य बोधनात्‌ रनेहिकधूसम्‌ 
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२६ अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३४ । 


९ टान्तै च 
शङ्खमूदललाटान्तै पाणिस्वेदोपनाहनम्‌ । 
खभ्यक्ते च्वथल्राव-रोधादों सक्रादयः ॥ ७७ ॥ 
घेया रोहिबतकारी-वचाजोरकचोरकाः । 
जे ति 

त्वक्पत्रमरिचंलानां चूर्णा वा सोपकुञ्चिकाः ॥ ७८ ॥ 
खोत»श्वज्ञटनासाक्षि-शोषे तेलञ्च नावनम्‌ । 

याये a 
प्रभाव्याजे तिलान्‌ चीरे तैन पिष्टान्‌ तदुष्मणा । 
मन्द खिन्नान्‌ सयष्याह्यन्‌ चूर्णा स्तैनेव पीड़येब्‌ ॥ 
दशखूलस्य निकाथे राल्मामधुककल्कवत्‌ । 

७ ०७. ५ ०२ ७ 
सिद्ध ससेन्धवं तेलं दशक्कलो5णु तत्‌ स्मृतम्‌ ॥ ७६॥ 

र गराधरः-शब्दादिषु स्वेदोपनाहनं वेद्यः प्रयोजयेत्‌। तत्र स्वेदानाह । 
स्वभ्यक्त इत्यादि। प्षवधुश्नावयों रोधादों सहरादयः स्वेदास्ते लाभ्यक्ते देहे 
प्रयोज्याः || ७७ ॥ 

गहाथरः-रोहिपादिचोरकान्ताश्चणिता घरे या नस्यं काय्यैम्‌ । रोहिषं 
गन्धदृणं तकारो जयन्ती तस्या मूळं चोरकः पिइङ्ग इति लोके । अथत्रा सोप: 
कुश्चिकास्तगादीनां चूर्णा प्रेया नस्यं कार्य्यमिति ॥ ७८ ॥ 

गङ्गाथरः-एवं वातपतिश्याये स्रोतःप्रभृतिशोषे तेलमतः परं वक्ष्यमाणं 
नावनं काय्येमिति। तलमाह-प्रभाव्ये्यादि। आजे क्षीरे कृष्णान्‌ तिलान्‌ 
प्रभाव्य भावयिला तेनाजेन क्षीरेण पिष्टांस्तांस्तिलांस्तदुष्मणा तस्येवाजक्षीरं 
हण्डिकायां प्रक्षिप्य मुखं वस्त्रेण बड़ा तद्रस्त्रोबरि तांस्तिलान्‌ विन्यस्य चुल्ल्या- 
मारोप्याधस्तादशिना ज्वाला देया, तदुष्मणा मन्द स्न्नास्तांस्तिलान्‌ यश्याह- 
चूणेमिश्रितान्‌ तेनेवाजदुग्धेन पीड़येत्‌। तत्‌ तिलतेळं दशमूलक्काथ चतुर्णुणे 
पादिकरास््ादिसंन्धवान्तकस्कयुक्तं सिड पक़मित्येवंमरकारेण दशक्रलः सिद्धपण 
अग्र $भिघाय पाणिस्वेदोपनाइनं पाणिस्वेदश्च उपनाहनञ्च पाणिस्वेदोपनाहनम्‌। अवरोध इत्यन्न 
अवरोधशब्देन प्रतीनाहोऽभिधीयते । सङ्कराद्रयः प्रच्छान कादयः स्तेदाध्यायोक्ताः स्वेदाः ॥७६।७७॥ 

चक्रपाणः--तर्कारी जीवन्ती । शङ्गारनासाक्षिशोषे नावनं तेलं युक्तम्‌। तत्‌ तैळमाह-- 
प्रभाव्याजे इत्यादि। तदुष्मणेत क्षी ऐष्मणा, मन्दस्विक्ञानिति मन्दं स्दिन्नान्‌। सयष्ठयाह्क- 
चूणीनिति यष्टपाह्रचूर्णखाप्रधानत्वात्‌ तिलचूणौत्‌ पादिकत्वस्‌। तेनेव पीडयेदिति अजाक्षीरेण । 
एवं तेलस्य देशमूलनिःक्ाथादिभिः दशकृत्वो पाकात्‌ सिद्धं तेरु वातपीनसे युस्ज्यात्‌। 
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३३४४ चरक-संहिता । [ त्रिम्मीयचिकिस्सितस, 


श्िग्धस्यास्थापनदोषं निर्हरेद्‌ वातपीनसे । 
स्ग्धाम्लोष्णश्र लघ्वन्नं ग्राम्यादोनां रसेहितप ॥ 
उष्णाम्बुना खानपान निवातोध्णुप्रतिश्रयः । 
चिन्ताव्यवायव्यायाम-वाक्चेष्टाबिरतो भवेत्‌ । 
वातजे पीनसे घोमानिच्छन्नेवात्मनो हितम्‌ ॥ ८० ॥ 

> ९ ~ ७ ० 
पित्ते सपिः पिवेत्‌ सिद्ध श्रृङ्षवेरश्वुत॑ पयः । 

पाचनाथे पिबेत्‌ पक्वे काय्यं मूद्धेविरेचनम्‌ ॥ 
पाठाद्विरजनीसूद्वा-पिण्पलीजातिपल्लवेः । 

. दन्त्या च सिद्ध तत्‌ तोयं नस्यं स्यात्‌ पक्कपीनसे ॥ ८१।८२ 
पूयाखरक्तपित्तधाः कषाया नावनानि च । 
पाकदाहाठ्यरूचेषु शीताः सेकाः प्रलेपनाः । 
स्नेहनस्योपचाराश्च कषायाः खादुशीतलाः ॥ ८३ ॥ 

तत्‌ अणुतळ स्मृतमिति। रतिश्यायस्यामतालक्षण्क्तमन्यत्र। “शिरोगुरुबमरुचि- 
नासास्रावस्तलुस्वरः । क्षामः ष्ठीवत्यथाभीहणमामपीनसलक्षणम्‌ । आमलिङ्गाः 
न्वितः इलेष्मा घनः खेषु निमञ्ञति। खरवर्णविशुद्धिअ पक्पीनसलक्षणम्‌॥” 
इति। स्निग्धस्थेत्यादि | पक पीनसे स्निग्थस्यास्थापनेदोपं निर्हरेत्‌ । स्निग्धा- 
दिभिग्रांम्यादिमांसरसेळध्वन्नं हितम्‌ । उष्णाम्बुना स्नानं पानश्चोष्णाम्बुनः | 
निवाते चोष्णे च ग्रहे प्रतिश्रयः । चिन्तादिभ्यश्च विरतो भवेत्‌ ॥ ८०॥ 
गह्लधरः-अथ पित्तरतिश्यायचिकित्सामाह-पित्ते इत्यादि | सिद्ध पक्क 
' पितहुर्रव्यः सर्पिः पिबेत्‌ । श्रुहवेरथृतं पयश्च पिवेत्‌ । पक्क पीनसे मूड विरेचनं 
कास्यम्‌ र) मूड विरचनाथं नस्यमाह--पाठेत्यादि । पाठादिदन्तप्रन्तेः कल्केः 
सिद्ध तोयं पक्कपीनसे पित्तजे नस्यं स्यात्‌ ॥ ८१ | ८२॥ कट 
गङ्गाधरः पूयेत्यादि। पूयासुघ्रा रक्तपित्तप्राथ ये कषाया यारि 
गहाधरः | [ यानि 
___ नावनानि च तानि शीताः सेकाः प्रलेपनाश्व शीताः नासापाका दिषु हिताः स्युः। 
अहस्य नस्यमुपचाराश्व काय्याः। स्वादुशीतलाः कपाबाश्व हिताः ॥| ८३॥ः 
र्‌ Ss आचारमाह- निवातोप्णप्रतिश्चय इति निबातोष्णगृहस्थायी । पने साफ 
मप्यक्ष 2ङ्गवेरसिद्न मेव सदेयम्‌ । रक्तन पना इति २चपित्तचिकिरसोक्ताः ॥७८-- ८३॥ 


Sk 
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मन्दपित्ते प्रतिश्याये खिग्धेः कुर्य्याद्‌ विरेचनम्‌ । 
a शृतं क्षीरं यवाः शालिगोंधूमा जाइ़ला रसाः। 
शोताम्लास्तिक्तशाकानि युषा मुहादिभिहिताः ॥ ८४ ॥ 
गोरवारोचकेष्वादो लङ्घनं कफपीनसे । 
= स्वेदाः सेकाश्च पाकाथ लिप्तै शिरसि सपिषा ॥ 
लसुनं मुद्वचूर्णन व्योषचारघ्रतेयेतम्‌। 
देयं कफघरवसनभुत्‌क्िष्टरलेष्मणे हितम्‌ ॥ 
अपीनसे पूतिनस्ये घाणखावे सकण्डुके । 
धूमः शुस्तोऽवपीड़श्च कटमिः कफपीनसे ॥ 
मनःशिलावचाव्योष-विडङ्गं हिङ्गु युगगुलुः । 
चूण प्रायः प्रधमनः कटुभिस्त्रिफलः सह ॥ 
भार्गीमदनतकारी-सुरसादिविपाचितम। 
तेलं सर्षेपजं बल्यं कफपीनसशान्तये ॥ 


बक गङ्गाधरः-मन्दपित्त इत्यादि । स्तिग्परेरण्डतेलादिभिः। घृतादयश्र 


2 भोजने हिताः ॥ ८४॥ 
2 गङ्गाधरः-अथ कफामपीनसचिकित्सामाह। गोरवेत्यादिे। आदो 
ना कफपीनसे गोरवारोचकेषु लङ्घनम्‌। कफपाकांथ सपिषा लिप्ते शिरसि 


| स्वेदश्च सेका्। लसुनमित्यादि । उतृकिष्टश्चेत्‌ श्लेष्मा भबति तदा मुदग 
| चणव्योषचर्णयवक्षारघृतयुतं लसुन॑ कफघ्नं वमनं हितं देयम्‌। अपीनस 
इत्यादि । अपीनसादिषु घमोञ्चपीइश्च शस्तः। कफपीनसे कटुभिरव 

हि. हः पीडश्च शस्तः। मनःशिलेत्यादि। मनःशिलादीनां चुणः प्रायः प्रधमनो 
:.. द्िम्ुखनलिकया फतकारेण नासिकापुटे देयः, त्रिफळेः सह कटुभिपेरिचा- 
दिभिः कटद्रव्येः प्रधमनः। भार्गीत्यादि । तकारी जयन्ती । सुरसादिगणः । एते 


~ 


चक्रूएणिः मन्दृपित्ते इति इषत्‌पित्ते देयम्‌। कफन्नवमनसिति कफप़द्रव्यक्ृत वमनं देयमित्यर्थः 


(७: 
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आत्तकालवचालं वा विडुङ्गं कुष्ठपिप्पली । 

कृत्वा कल्कं करञ्जश्च तेलं तेः साषेपं पचेत्‌ ॥ 

पाकान्मुक्ते घने नस्यमेतन्मेदोऽन्विते कफे । 

स्निग्धस्य ञ्याहते वेगे छदन॑ कफपीनसे ॥ 

वमनीयश्रतक्षीर-तिलमाषयवायुना । 

यवाग्वा मदनक्ीर-तिलमाषोर्पालळ्या ॥ ८५ ॥ 

कफप्नमन्नं वात्तोक-कुलत्थाढ़किमुहजाः । 

यूषाः सकुलकव्योषाः शस्तास्तोयोष्णसेविनः ॥ ८६ ॥ 

सव्वेजित्‌ पीनसे दुष्टे काय्यं शोफे तु शोफलुत्‌ । 

चारोऽव्वंदाधिमांसेष्‌ क्रिया सब्वेष्ववेचय च ॥ ८9 ॥ 
बिपाचितं तेल मेदोऽन्विते कफे नस्यम्‌। तथा आत्तकालादिकरञ्जान्तं कर्क 
का साषेपतेळं पचेत्‌। पाकान्मुक्ते परिपक्क पीनसे मेदोऽन्विते कफे क्षरिते 
एतत्तळ नस्य स्यात्‌ । आत्तः कुष्ठ काला अशुरु आलं हरितालम्‌ । स्निश्धस्ये- 
त्यादि । कफपीनसे वेगे व्याहते स्निग्धस्य छईनं वमनं कार्य्यस्‌। छईनमाह-- 
वमनौयेत्यादि। फलिनी-मूलिनीवमनीयद्रव्येः शृतं क्षीरश्च तिलाश्च माषाश्च 


गूः > 0 
यवागूश्च तेन छइनम्‌। समाहारात्‌ छोवस्‌ । मदनादुप्रपसिद्धया यवास्वा वा. 


छईनमिति।। ८५॥ पप 

गज्ाधरः--भोजनमाह-कफप्रमित्यादि। कफघ्रधान्यकुतमन्न वात्ती- 
कादियूषाः सव्योषाः शस्ताः तोयश्चोषणम्‌। इति कफपीनसचिकित्‌सा ॥८६॥ 

गङ्गाधरः--सन्निपातपीनसचिकित्सामाह-सव्वेनिदित्यादि। त्रिदोषजे 
पीनसे सव्वेजित्‌ सव्वेदोषजित्‌ वातादिदोषजिद यद्‌ यदुक्त तत्‌ ्रयार्णौ मिश्रं 
काय्यंम्‌। दुष्टे पीनसे च सर्व्वजित्‌ कम्मं कार्य्यम्‌। रक्तजे पित्तजित्‌ 
काय्यमिति । अ्रतिश्यायचिकितसाग्रुक्त्ा प्रतिश्यायाज्जातशोफादिचिकित्‌सा- 
माह-शोफे लित्यादि। प्रतिश्यायाज्नाते शोफे शोफजित्‌ कर्म्म काय्येम्‌। 
प्रतिश्यायाज्ञातेष्वच्य॒ दादिषु क्षारो देयः। सब्वष्वपीनसादिषु नासारोगेषु 
अवेक्ष्य रोगविशेषं क्रिया कार्या ॥ ८७॥ 


कटुभिः फलेरिति वि छ । पाकान्मुक्त इति पाकावसानाच्च्युते। व्याहृते | 


वेग इति पीनस स्य देगे मन्दीमूते । शोफे चेति नासाशोफे ॥ ८४--८७ ॥ 
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वातिके शिरसो रोगे स्नेहस्वेदान्‌ सनावनान्‌ । 

पानान्नमुपहारांश्व कुय्यांदू वातामयापहान्‌ ॥ 

तेलभृष्टेरणु्र्वादेः सुखोष्ण श्रोपनाहनम्‌ । 

| जीवनीयेः सुमनसां मत्स्यमांसेश्च शस्यते ॥ ८८ ॥ 

१ , छ राखास्थिरादिमिः सिद्ध सक्षीरं नस्यमत्तिनुत्‌ । 
तेलं रा्रादिकाकोली-शकंशभिरथापि वा॥ ८६ ॥ 
बलामधुकयष्टाह-विदारीचन्दनोतपलेः । 
जोवकषंभकद्राचा-शकंराभिश्च साधितः ॥ 

00 प्रस्थस्तेलस्य सचीरो जाडुलाडेतुलारसे । 

नस्यं सर्व्वोद्ध जत्रु घ वातपित्तामयापहम्‌ ॥ ६० ॥ 

दशमूलवलाराल्ना-त्रिफलामधुकेः सह । 

मायूरं पचपत्तान्त्र-शकृत्पादास्यवञ्जितम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-इति नाप्तारोगचिकितूसितपुक्ता प्रतिञ्यायाज्जाते शिरो- 
रोगास्यरोगकणेरोगाक्षिरोगचिकित्सितमाइ। वातिके इत्यादि। उपहारा 
आहारोपयोगिनः। तेलभष्टरित्यादि। अगुव्वोदिगण उक्तोऽशुव्यांदितेले 
| ज्चरचिकितूसिते। शिरस उपनाहनम्‌। जीवनीयेदंशभिरुपनाहनश्च सुमनसां. 
} तत !लत्यादिपुष्पाणाञ्टपनाहनश्च मत्स्यमांसेश्चोपनाहनं शिरसि शस्यते ॥ ८८ ॥ 
गङ्गाधरः--रास्नेत्याद्‌। स्थिरादिः शालपण्यादिपश्चमूलम्‌। नस्यमेत- 
वातिके शिरोरोगेऽत्तिन्नुत्‌। अथवा रारनादिकाकोलीशर्कराभिः सिद्ध तेल 
नस्यं शिरोऽत्तिनुत्‌। रास्नादिरिह एव्वो रास्ना स्थिरादिपश्चमूलञ्च || ८९ ॥ 
गङ्गाधरः-बलेत्यादि। बलादिभिः शक रान्तेः कल्केः तेलप्रस्थस्य पादिकः 
| समक्षीर तत्‌ तेळं जाङ्गलमांसरसोऽडेतुला। सिद्धमिदं तेळं नस्यं सव्वोड ¬, 
| जत्रु जरोगघ्नमिति। ९०॥ 
bs गङ्गाधरः-दशमूलेत्यादि। पक्षादिवज्नितं मायर मांसमस्थि च दशमूला 


चक्रपाणिः -दृशमूलादीनां प्रत्येकं लिपरमानमू। समं मयूरं पक्षादिचस्जितं | 
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जले पत्तत्रा घृतप्रस्थं तस्मिन्‌ कोरसमं पचेत्‌ । ८ 
७ ७८७) ° ॥ CC पू 
मधुकः काषिकः करकः श्रोरोगादि तापस्‌ ॥ 2 
कणनासाक्षिजिहास्य-गलरोगविनाशुनम्‌ । 
मायूरमितिविख्यातमूछ जन्नुगदापहुप्त ॥ ६१ ॥ 
दिभिः सह जलेऽषगुणे पक्तवा चतुथो शशेपे तस्मिन्‌ क्वाथे क्षीरसमं घृतप्रस्थं पचेत्‌ १४ 
मधुरेजी वनीयेदेशभिः कल्केः कार्षिकेध तस्य पादिकः । अत्र क्कचित्‌ पाठः। “दश 
मूलबलारास्नामधुकेद्धिपलः सह”इति। तेन दशमूल्यादीनां प्रत्येकं जिपलग्रहणेन 
त्रयोदशद्रव्याणामेकोनचखा रि शत्‌ पलानि भवन्ति पक्षादिवञ्जितमायरमांसास्थि 
च ततूसममष्ठयुणे जले पचेदिति कश्चित्‌। अन्ये तु दशमूल्यादिकमेकोन 
चसारिशत्पळ मायूरमांसास्थि चाकृतिमानादेकमेव मयूर पक्षादिवञ्जं यावत्‌ 0“ 
स्यात्‌ तावद. गहन्ति। जळश्चाष्टणुणमेव सब्वेदरव्यापेक्षया ददति। “त्रिफळा 
मधुकेः सहेति पाठे दशमूल्यादीनां मानाइुक्तेरुत्‌सग तश्चतुशु णद्रव्यसाध्यलरात्‌ 
स्नेहस्यात्र समक्षीरविधानात्‌ त्रिगुणः काथः काय्यौ यावता दशमूल्यादि- 
माय्रमांसास्थिसम्गुदायेन ताबदत्र ग्राह्य तत्र दशमूल्यादिद्रव्य यावत्‌ तावन्मायूरं 
मांसमस्थि च ग्राह्य न साकृतिमाननकस्य मयूरस्य काथार्पसापत्तेः । एतदभि 
प्रायेणाखुभिः ङुककुटदसरिति वक्ष्यमाणवचनेऽनन कल्पेन क्वाथसाधने 
बहुबचनान्तप्रयोगा आखुभिरित्यादयः कृताः । अन्यथाखुरप्याकृतिमानेनक 
कुक्कुटश्च हसश्च शशश्च ग्रह्मतां वहुवचनमनथक स्यात] तथा च दश 
मूर्यादीनां मानानुक्तो षोड़शानां प्रत्येकं साद्धं पलं मिलिला चतुबिशति 
पल, मायूरमांसास्थि चतुबिंशतिपळं, तत्र मांसस्यास्थ्नो नियमो नास्ति | 
नास्ति पक्षादिवज्जनाच्छेषं यावन्मांसमस्थि च लभ्यते तावदेव चतुर्व्विशति- > 
| पलमिति दशमूल्यादिमांसास्थ्यन्तं पट्‌ शरावमष्टचलारिशच्छरावमिते जले | 
| पक्ता द्रादशशरावावशेषे काथे घृतात्‌ त्रियुणे समक्षीरे घृतमस्थं पचेत्‌। 
स्वल्पमायूरघृतम्‌ ॥ ९१॥ 
जलद्रोणे एव पचेत्‌। जढद्रोणो हि यल क्काथार्थ' घृतप्रस्थात्‌ पादावशेषत्वम्‌ समचतुगु णो डौ द 
भवति। किञ्च दुशमूलादीनाम्‌ ऊनचत्वारिंशतपलेन मयूरेण च चतुःपष्टिपले कव्ये द्रोणमानं ES 
जलं देयम्‌। किंवा दशमूलादीनां मयूरेण च.मिलित्वा यावत्‌ क्ाथ्यं भवति तन्नतुर्गु णजलमुत ह, 
सर्गपरिभापयेव देयम्‌। मधुरेरिति जीवनीयगणोर्तेईशभिः। जीवनीयानि मधुरत्वप्रकर्षादिह | 
` मधरशब्देनोच्यन्ते ॥ ८८--९१ ॥ 
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१६४ अध्यायः ] चि कित्सितस्थानम्‌ । ३३४६ 


नज एतैनेव कषायेण घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌। | 
उ चतुगणेन पयसा कह्केरेभिश्च कार्षिकेः ॥ 
४” जीवन्तीत्रिफलामेदा-छृद्रीकद्धिपरूषकेः । 
समङ्गाचविकाभागों-काशमरीककटाहयेः ॥ 
र आत्मयुप्तामहामेदा-तालखज्जू रमस्तकेः । 
खृणालविसखज्जर-मधुकेश्व सजीरकेः ॥ 
शतावरोविदारीचु-वृहतीसारिवायुगे: । ` 
मूव्वीश्वदटषेभक-श्रङ्गाटककशेरुकेः ॥ | 
3० राल्मास्थिरातामलकी-सू चमेलाशठीपोष्करः । 
पुननवातुगा क्षोरी-काकोलीधन्वयासकेः ॥ 
मधुकाक्षोड़वादाम-मुज्ञाताभिषुकेरापि । 
दव्येरेमियथालाभं पूव्वकल्पेनसाधितम्‌ ॥ 
पाने नस्ये तथाभ्यङ्गे वस्तो चेतत्‌ प्रदापयेत्‌ । 
शिरोरोगेषु सव्ये कासे श्वासे च दारुणे ॥. 


| गङ्गाधरः-एतेनेवेत्यादि। जीवन्त्यादीनां प्रत्येक यथालाभं कार्षिकः 
i करकेयथालाभे कल्कस्य न्यूनाधिक्यमाने दोषाभावः । तालखञ्ज्‌ रयोग॑स्तक 
तथा खज्जू रस्य फलम्‌ | आक्षोइः कपरालः, आखरोट इति लोके | वादांश्च 
टोके तन्नाम्ना प्रसिद्ध एव। मुञ्जात उत्तरदेशे कन्दविशेषः। अभिषुकः फुः 
विशेषः। _एभियेथालाभं ट्रव्येः काषिकेः करकेः एतेनैव दशमूल्यादि- 
मयूरान्तक्कायेन चतुणु णेन पयसा तु समेन क्षोरं स्नेहसमं मतमित्युक्तः । 
| रे अथवा चतुगु'णेन पयसेति दशमूल्यादिमयरान्तकाथेन त्रिगुणेनेति घृतप्रस्थं 


बक्रपाणिः--एतेनेवेति दशमुछादिमयूरक्काथेन यथोक्तविधानकृतेन | द्वितोयखज्जू रणब्देन्‌, 
खज्जूरफलं गृह्यते । अक्षोडवातामादीनि औत्तरपथिकानि। पूर्वयोभोकतक्काथविधानं ग्रद्मप्ये- 
४२० 
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३३५० चरक-सं हिता । [ लिमम्मौयचिक्कित्सितभ्‌ 


मन्याएष्ठमहे शोषे खरभेदे तथादिते । 
योन्यरटक्शुक्रदोषेषु शस्तं बन्ध्यासुतप्रदम्‌ ॥ 
महामायूरमित्येतत्‌ घ्रृतमात्रेयपूजितम्‌ ॥ ६२ ॥ 

( चतुः्रयोगमेवेदमञिवेशप्रकाशितम्न्‌ । ) 

आखुभिः कुबकुटहसेः शुशेश्रापि हि दधिमा । ` hs 
कल्पेनानेन विपचेत्‌ सपिरूद्ध गदापहम्‌ ॥ ६३ ॥ 

पत्त घृतं पयः सेकाः शीता लेपाः सनावनाः । 
जीवनीयानि सर्पी षि पानान्नश्चापि पित्तनुत्‌ ॥ 
चन्दनोशीरयष्टाह-बलाव्याघनखोतपलेः । 

चारपिष्टेः प्रदेहः स्यात्‌ श्रतेर्वा परिषेचनम्‌ ॥ 


विपाचयेत्‌ । इति पूव्वकट्पेन साधितं घृतमेतत्‌ पानादौ प्रयोजयेत्‌। 
महामाय्रं छतम्‌ ।। ९२॥ 

गङ्गाधरः -आसुभिरित्यादि । कर्पेनानेन मायरमहामायूरघृतसाधन- 
कल्पेन । आखुभिः कुक्‍्करटईसेः शत्नकेश्व पक्षादिवस्जितेमा सा स्थिभिदश- 
मूल्यादिभिः सह कायेन जिगुणेन समक्षीरेण मधुकैः कार्षिकः कर त्स 
पचेदिति । आखुड्तम्‌। ज।वन्त्यादिभिः कर्कः काषिकेश्वतुगु'णेन पयसा 
चदश णेन च पित्तादिवज्जितासुसहितदशमूल्याबिका थेन घृतपरथ पचेदिति। 
महासुदतम्‌ । एवं कुक्कुटघृत महाङुकङुटतं हंसघतं महाहंसघृतं शशकघृत 
महाशशककटतश्च पचेत्‌। इति वातजशिरोरोगचिकित्सा| ॥९३॥ | 


पर: अथ पित्तजसिरोरोगतिकित्सामाह- पत्त घृतमित्यादि । पैत्ते 


ब्रिरोरोगे छृतं सेकाः शीता लेपाश्च शीता नावनञ्च शीतम्‌। जीवनीयानि 


सर्पी घि पित्तनुत्‌ पानान्नश्च | शीतभदेहमाह-चन्दनेत्या दि । ` क्षीरपिष्टेशनन्द: 


2 ₹» 


नादिभिळपः शिरसि। श्रृतेवां जळे झाथविधिना पक्‍वेश्रन्दना दिभिः कथितेः 


तेनेव कषायेणत्यादिना सिद्धम्‌, तथापि मकल्केनेति 
नेव उनः पूव्वेकल्केनेति वचनेन यथालाभमिति - 
लाभ करणींयत्वं दर्शयति ॥ ९२ ॥ न्य क १४ क 


चक्रपाणि अत्र मयूरस्थाने मूपका दीन्‌ दशयन्नाह-- आस मिरित्यादिना। आखना मयूरा- 
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3९ चिकिस्लितस्थानम्‌ । 
३३५१ 


त्वक्पत्रशकराकर्कः सुपिष्टस्तण्डलाम्बना । 
काय्यॉऽवपीड़ः सर्पिश्च नस्यं तस्यालु पैत्तिके ॥ 
यष्व्याह्चन्दनानन्ता-चीरसिद्वं हितं घृतम्‌ । 
. ९ ०७ ~ 
नावनं शकराद्राचा-मधुकश्चापि पित्तजे ॥ 8४ ॥ 
कफजे स्वेदितं नस्य-घूमप्रधमनादिभिः। 
शुद्ध प्रलेपपानान्नेः कफध्नेः समुपाचरेत्‌ ॥ ६५ ॥ 
पुराणसपिंषः पानेस्तीचणेवस्तिभिरेव च । 
` कफ़ानिलोद्गवे दाहः शेषयो र्तमोच्षणम्‌ ॥ 
एरण्डनलदचोम-युग्णुल्वणुरुचन्दनेः । 2 
धूमवत्ति पिबेहु गन्धेरकुष्ठतगरेस्तथा ॥ &६ ॥ 
सन्निपातोद्भवे काय्या सन्निपातहरी क्रिया । 
क्रिमिजे चापि कत्तेव्यं तीच्णं मूछेविरेचनम्‌ ॥ ६७ ॥ 
शिरसः परिषेचनम्‌। शीतनावनमाह। सङ्पत्रेत्यादि। तण्डुलाम्बुपिष्टं 
जगादिक पोट्टली कृत्पाबपीड्य नासापुटे,नस्यं देयम्‌ । तस्यानु पश्चात्‌ सपिश्च 
नस्यं देयमित्येकयोगः। यश्ाह्वेत्यादि। घृतात्‌ पादिकं यष््राह्मा्यनन्तान्तं 
स्कं दस्ता चतुय॒ णे क्षीरे सिद्ध शृतं नावनं हितम्‌। शकरादिभिश्च नावनं 
हितमिति केचित्‌। तेः कल्केः सिद्ध घृतं नाबनमित्यपरे। इति पित्तज 
शिंरोरोगचिकित्सा ॥ ९४॥ 
गङ्लाथरः--अथ कफमशिरोरोगचिकित्सांमाह--कफज इत्यादि। 
कफजे शिरोरोगे प्रथमं स्वेदेनोपपन्नं ततो नस्यादिभिः श्रुद्ध कफघ्नेः 
प्रलेपादिभिः सश्चुपाचरेत्‌। तथा पुराणसपिःपानेस्तथा तीक्ष्णेवेस्तिभिः 


` सप्षुपाचरेत्‌। कफानिलोद्भवे शिरोरोगे दाहः। शेषयोः सन्निपातः 


क्रिमिजयो रक्तमोक्षणमिति सूत्रम्‌ । धूममाह । एरण्डेत्यादि | अकुष्ठतगरेगन्ध- ' 
पेक्षया अल्पमानेनाप्यत्रेकेनापि साधनं कर्त्तव्यम्‌। शरतेवी इत्यत्र क्षोरश्यतेः । सपिश्च 


'नेखमित्यव् अवपीडस्य पश्चात्‌ सपिपा नस्यं देयम्‌॥ ९३--९५॥ 


_ वक्रपाणिः-कफानिलोब्नवे दाह इर्य कफोञ्चचे अनिलोडवे च। सुंश्रतवचनात: छेछाड 
शङ्कुदेशे दाहः कत्तब्यः। उक्तं हि सुश्रुते--शिरोरोगाधिमन्थप्रस्ुतिष्ु छलाटंप्रदेशे दहेले) 
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३१५२ चरक-संहिता | [ लिमस्मीयचिकित्सितथू 


त्वग्‌दन्तीव्याघकरज-विडङ्गनवमालिकाः । 
अपामागफलं वीजं नक्तमालश्रीषयोः । 
चवकोऽश्मन्तको बिल्वं हरिद्रा हिडू यूथिका । 
फणिउककश्च तेस्तेलमवीसूत्रे चतुणु शे । 

सिद्धं स्यान्नावनं चृणन्चेषां प्रथमनं भवेत्‌ ॥ ६८ ॥ 
फल शिंग करज्ञाभ्यां सव्योषं चावपीड़कः । 

कषायः स्वरसः चारश्चूणं कल्को ऽत्रपीडूकः । 
शुक्ततिक्तकट्चोद्र-कषायेः कवलग्रहः ॥ ६६ ॥ 

धूमः प्रधमनं शुद्धिधश्छईनलब्ने । 

भोज्यञ्च मुखरोगेषु यथास्वं दोषलुद्धितम्‌॥ १०० ॥ 


द्रव्यरुक्तां बत्ति धुम पिवेत्‌ । सन्निपाते सन्निपातहरी क्रिया च कार्य्या। क्रिमिजे 
शिरोरोगे तीक्ष्णं शिरो विरेचनं कार्य्यम्‌ ॥ ९५-९७॥ 
` गङ्गाधरः-लगित्यादि। लक्‌ णुइखक। व्याघ्रकरजो व्याघनखः। नवमालिका 
नवमलिका । नक्तमालशिरोपयोवीजम्‌। क्षवको दाचिका । अश्मान्तक अम्ल- 
लोटकः। फणिज्झकः पणांसभेदः। खगादिभिरेतेः कर्कः पादिकेश्वतुर्ग णे 
मेषीमूत्रे सिद्धं ते नावनं भवेदेवमेषां सगादीनां चूण प्रधमनं द्वियुखनलिक्रा 
च्छिट्रे क्षिप्ला नासाएुटे दद्यात्‌ फृत्कारेण ।। ९८॥ 

गङ्गाधरः--फलमित्यादि। शिग्र करञ्जाभ्यां फळं सव्योषं ग्रहीला जलेन 
पिष्राञ्वपीइको देयः। तथा तेषां शिग्र फलादीनां कपायः स्वरसः क्षारञ्चणञ्च 
कर्कश्चाबपीड़ो देयः। कवल्ग्रहश्च शुक्तादिभिः काय्यं इति सङ्घे पेण 
शिरोरोगचिकित्सितश्ुक्तम्‌ ॥ ९९ ॥ 

गङ्गाधरः-अथ इुखरोगचिकित्सितमाह-धूम इत्यादि। अधःशुद्धि 


विरेचनम्‌। यथास्वं दोषनुदभोज्यञ्च सुख रोगेषु हितम्‌ ॥ १०० ॥ 


अंकुष्ठतगररिति अगु्वादिगन्धेः। ङृष्ठतगरवर््जनञ्चाल मस्तुलुङ्गख़ाववज्जनार्थम्‌। उक्तञ्च 
झालाक्ये-*न तु कुष्ठं ्रावयतो धूमवत्तिं' प्रयोजयेत्‌। मस्तुलुङ्ग प्रकर्षेण तस्मात्‌ तं नेव 


Me < 282. ॥ इति शिरोरोगचिकित्सा ॥ ९६-९९ ॥ 
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यवचषारं पिप्पलीञ्च सदार्व्वीत्वग्‌ रसाञ्जनम्‌ । 
पाठां तैजोवतीं पथ्यां समभागानि चूणयेत्‌ ॥ 
सक्षोद्र' धारयेदेतत्‌ मुखरोगेषु बुद्धिमान्‌ । 
सोघुमाधवसाध्यीकेः श्रेष्ठोऽयं कवलग्रहः ॥ 
तेजोहामभयां मूव्यों' समङ्गां कटुकीं घनम्‌। 
पाठां स्साञ्जनं लोध्रः दार्व्वी कुष्ठञ्च चूणयेत्‌। 
दन्तानां घबणं रक्त-ल्रावकण्ड्रुजापहम्‌॥ 
जा पश्चकोलकतालीशु-पत्रेलामरिचत्वचः । | 
पलाशसुष्ककक्तार-यवच्षाराश्च चूणिताः ॥ 
| गुडे पुराणे दगुण कथितै गुड़िकाः कृताः । 
( करक्धुमात्राः सत्ताहं स्थिता मुष्ककभस्मनि । 
| कण्ठरोगेषु सब्वेषु धाय्याः स्युरश्ृतोपमाः ॥ १०१ ॥ 
शृहधूमो यवचारः पाठा व्योषं रसाञ्जनम्‌। 
तैजोह्वा त्रिफला लोभ चित्रकऽचेति चितम्‌ ॥ 
सचोद्र' धारयेदेतद्‌ गलरोगविनाशनम्‌। 
| काणकं ७ नाम तच्चणं दन्तास्यगलरोगनुत्‌ ॥ १०२॥ 
| आ ` गङ्गाधरः-यवक्षारमित्यादि। यवक्षारादिकं समभागेन चूर्णीकृत्य क्षोद्रेण 
ही गोलयिला सुखे धारयेत्‌। सीधुप्रश्नतिभिः कबडप्रहः श्रेष्ठः । तेजोहादिक 
४ चणयित्ना दन्तवेष्टेभ्यो रक्तस्रावकण्ड्रुजापह तन दन्तानां घषणम्‌ । पञ्चः 
| कोळेत्यादि। पलाशादीनां क्षाराः पञ्चकोलादीनां चूणाद्‌ द्विगुणे पुराणगुडे 
| कथिते पक्वे गुडिकाः कर्ङन्धुमात्राः कृताः मुष्ककस्य भस्मनि सप्ताह 
| FE स्थितास्ततः परं सव्वेषु कण्ठरोगेषु धाय्याः स्युः ॥ १०१॥ 
| ` गङ्गाषरः-शृहेत्यादि। ग्रहधूमादिकं समं सव्वं चूणित कुला क्षोद्रेणा- 
ळोड्य पुरे धारयदिति। काणक चूणमू॥ १०२॥ 
- बक्रपाणिः-शुद्विरिधः इति विरेचनम्‌ ।_ दारब्वोत्वगिति दाब्यौस्वग्‌। रुजापहमिति 
द + काछकमिति बहुपु र्थेषु पाठ। | त 
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मनःशिला यवचारो हरितालं ससेन्धवस्‌ । 
दार्व्वोतक्‌ चेति तच्चूणं माचिकेश समायुतम्‌ ॥ 
मूच्छितं घृतमण्डेन कण्टरोगेषु धारयेत्‌ । | 
मुखरोगेषु च श्रेष्ठं पीतकं नाम कीर्तितम्‌ ॥ १०३ ॥ 
मृद्ठीका कटुका व्योषं दारव्वोत्वक्‌ त्रिफलां घनम्‌। = 
पाठा रसाञ्जनं मूव्वा वैजोह्वा चेति चूणितम्‌॥ 

चोठ्रयुक्तं विधातव्यं गलरोगे भिषग्जितम्‌ । 
योगास्वेतै त्रयः प्रोक्ता वातपित्तकफापहाः ॥ १०४ ॥ } 
कटुकातिविषापाठा-दारमुस्तकलिङ्गकाः । 
गोमूत्रकथिताः पेयाः कण्ठरोगविनाशनाः ॥ 
सरसः कथितो दाळ्या घनीभूतो रसक्रिया । 
संचोद्रा मुखरोगास्टग्‌-दोषनाडरीब्रणापहा ॥ १०४॥ ` | 


गङ्गाधरः-मनःशिलेत्यादि । मनःशिलादिदारव्वीलगन्तं चूणेयित्ा माक्षि- 
केणालोड्य घृतमण्डेन सूच्छितं महितं कप्ठरोगेषु धारयेदिति। पीतकं 
चूणम्‌॥ १०३॥ | 
` गाङ्गाधरः- मृद्ीकेत्यादि। मृद्वीकादिकं समां्ं चूर्णयिल्ला क्षोद्रयुक्त 3 & 
गळरोगे धाय्यम्‌। योगास्तु य एते त्रयः काणक-पीतक-मृट्वीकादिचूणासते 
वांतपित्तकफापहाः प्रोक्ताः | १०४॥ | ळू 
... गड़ाधए-कटकेत्यादि। कटकादयः षट्‌ गोमूत्रे कथिताः पेया एक एंव 
योगः । स्वरस इत्यादि । दाव्याः स्वरसः कथित एव पुनः पक्तवा घनीकृंती 
रसक्रिया नाम भवति। सा रसक्रिया सक्षोद्रा मुखरोगाद्पहा ॥ १०५॥ 


रोगपीड़ाहरम्‌। पञ्चकोलेत्यादौ चूणैसमुदायात्‌ गुडो द्वियुणः। क+न्धूमातता इत्यष्टसाषकमानाः। 
केचित्‌ रोघ्रस्थाने लोहं पठति। तथोक्तं हि सुश्रते- “पाठा रसाञ्जनं व्योपं तेजोह्वात्रिफछाग्निकम्‌ । 
गृहधूमयव्यार शास्तं चूण न्तु कालकमिति। वातपित्तकफापहा इति प्रत्येकम्‌। कालक पीतकः 
30... योगास्रिदोषहराः । रसक्रियेति घनोमूतरसख संज्ञा ॥ १००-१०५॥ . » 


ng शीट क 
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तालुशोषे सतृष्णस्य सपिरोत्तरभक्तिकम्‌ । 

नावनं मधुराः स्निग्धाः शोताश्चेव रसा हिताः ॥ १०६॥ 
सुखपाके सिराकम्म शिरःकायविरेचनम्‌। 
मूत्रतेलघ्ृतचीर-चोठ्र श्च कवलग्रहाः ॥ 
सचोद्रपाठामरदरोका -त्रिफलाजातिपल्लवाः 
कषायतिक्तकाथाश्र शोता: स्युमेखघघनाः ॥ १०७॥ 
तुलां खदिरसारस्य दिलुलामरिमेदसः । 

चाल्य जज्जरीक्ृत्य चतुद्रोणव्स्भलः पचेत्‌ ॥ 

्रोणशेषं कषायञ्च पत्तवा भूयः पचेच्छनेः । 

ततस्तस्मिन्‌ घनीभूते चूर्णीकृत्याचभागिकप्त्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-तालुशोष इत्यादि । ओत्तरभक्तिक सपिः पीला भक्त भुज्जीत | 
एव नावनं हितम्‌ । मधुरखिग्धशीता मांसरसा भोजने हिताः || १०६॥ 

गङ्गाधरः सुखपाक इत्यादि। सिराकम्म सिरावेधः। शिरो विरेचनम्‌, 
कायविरेचनश्च द्विविधं वमनं विरेचनश्च। गोमूत्रादीनामेकेकेन कवडग्रहश्व 
युखपाके काय्यः । सक्षोद्रेत्या दि । जात्याः परल्घाः पाठादयः कथिता मधुयुक्ता 
सुखधावनाः स्युस्तथा कपायतिक्तद्रव्याणां काथाश्व शीता मुखधावनाः 
स्युः ॥ १०७ || 

गङ्गाधरः-तुलामित्यादि। खदिरसारस्य श्वेतखदिरसारस्य तुलां न तु 
बव्वोलस्य | अरिमेद्सो विट्ख दिरस्य सारस्य द्वितुलाम्‌। तिसस्तुलाख्िपु द्रोणेषु 
अम्भसः पक्तव्याः रयुः तुलाद्रव्ये जलद्रोग' इत्युक्तेस्तत्राह चतृद्रौणेऽम्भस 
पचेदिति। द्रोणशेषं तं कषायं पूला भूयः शनेः पचेत्‌। धनीभूते तस्मिन्‌ 


. चक्रपाणिः -तालुशोष इत्यादौ सतृष्णस्येतिपदेन तृष्णायुक्तस्य तालुशोषे ओत्तरभक्तिकमपि 
सर्पिः'पानं न निषेधयति। तालुशोषे च तृष्णामुच्छौपरीताश्च गर्भिष्यस्तालुशोषिण इत्यादिना 
यद्यपि स्नेहपानं निषिद्धम्‌, तथापोह औत्तरभक्तिकं सपिश्च विशेषविधानात्‌ कत्तव्यभेव। सिरा 
कस्ति सिराव्यधनम्‌ । तच्च सुक्रृतवचनात्‌ तालुनि जिह्ायाञ्च कत्तव्यम्‌ ॥ १०६।३०७॥ . 

चक्रपाणिःतुलामित्यादिना खदिरादिगुटिकामाह । क्विलु्ामरिसेद्सो विटखदिरस्य खदिर ¬ 
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चन्दनं पद्मकोशीरं मञ्चिष्ठाधातकीघनम्‌ । > 
प्रपौणडरीक यप्व्याह' लगेलापद्यकेशुरम्‌ ॥ 
लाचारसाञ्जनं मांसी-त्रिफलालोघ्रवालकम्‌। 
रजन्यो फलिनीमेलां समङ्गां कट्फलं वचाम्‌ ॥ 
यवासाशुरुपत्तङ्ग-गेरिकाञ्जनमातपेत्‌ । - ७ 
लवङ्गजातीककोल-जातीकोपान्‌ पलोन्मितान्‌ ॥ | 
कर्षरकुइवञ्चापि क्षपेत्‌ शीतेऽवतारितै । 

ततस्तु गुड़िकाः काय्योः शुष्काश्चास्येन धारयेत्‌ ॥ | 
तेलआानेन कल्केन कषायेण च साधयेत्‌ । - 
दन्तानां चालनध्वंस-सोषिय्य क्रिसिरोगलुंत्‌ ॥ . | 
मुखास्यपाकदो गंन्थ्य-जाड्यारोचकनाशनम । 
खावोपलेपपेच्छिल्य-वेखय्यंगलशोषनुत्‌ ॥ 

दन्तास्यगलरोगेषु सव्येष्वेतत्‌ परायणम्‌ । 


खदिरादिगुड़िकेयं तेलख खदिरादिकम्‌ ॥ १०८॥ 

खदिरादिणुड्किा खदिरादितेलश्च। 
काथ चन्दना दिकमक्षमात्रं चूर्णयिखावपेत्‌। ततोञवताय्ये स्थापयेत्‌ शीते , 
सति लवङ्गादीनां प्रत्येक पळं चूर्ण कपू रस्य कुड़वं घुनरावपेत्‌। Re > 
कार्य्याः शुष्काश्रास्येन धारयेदिति। खदिरणुडिका। तलब्चेत्यादि। छु 7// 
अनेन चन्दनाचञ्जनान्तेन कल्केन पादिकेन। खदिरविट्खदिरयोः सारस्य ~ 
कषायेण चतुणु णेन तेलश्व साधयेदिति कश्चिदाह | परिमाणमपि खदिरसारस्य | 
तुला विट्खदिरसारस्य द्वितुलेति पूर्वोक्त तुळात्रयं चतुद्राणजले काथयेत्‌ | 
पादशेषे तस्मिन काथे चतुरण णे तेंलाढुकम, चन्दनादीनामज्ञनान्तानामक्षमात्र hE 
प्रत्येक करकं दत्त्वा पचेत्‌, लबङ्गादीनां पात्रं कपू रस्य कुड्चमानश्च पूते शीते छ ची 
तत्र कर्क इत्याह | इति खदिरतलम्‌। अनयोगु णानाह दन्तास्येत्यादि।।१०८॥ 


सारस्य तु तुळा विभक्ता एव। पत्तङ्गं रक्तचन्दनम्‌ । छवङ्गादीनाम्‌ ८ कि । 
~ ~ ह ७ 458 यावत्‌ । 
क्योक्ता ज्ञयाः । परायणमिति परमयनं श्रष्ठ भषजामात 
दन्तास्यगदरोगा$ एथक शार 


` इति मुखरोगचिकित्‌सा ॥ १०८.॥ 
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अरुचो कवलग्राहाः धूमाः समुखधावनाः । 

- मनोज्ञमन्नपानश्च हषणाश्वासनानि च ॥ 

कुष्ठसोवच्चलाजाजी-शर्करामरिचं विडम्‌ । | 

घात्रा लापद्मकोशीर-पिप्पली चन्दनोत्पलम्‌ ॥ 

लोध्र' तैजोवती पथ्या त्रूषणं सयवाग्रजम्‌। | 

आद्र दाड़िमनि्यासश्चाजाजीशकरायुतः ॥ | 

सतेलमाधिका एते चत्वारः कवलग्रहाः । । 

4. चतुरोऽरोचकान्‌ हन्युवांतादेगकजसव्वेजान्‌ ॥ १०६ ॥ । 

| कारव्यजाजीमरिचं ्ाचावृच्षाम्लदाड्मिम्‌। | 
सोवच्चेलं युड़ः चोद्र' सर्व्वारोचकनाशनम् ॥ ११० ॥ | 

वस्तिः समीरणे पित्त विरेको वमनं कफे। ` 


कुय्योदु हृद्यानुकूलानि हषणञ्च मनोघजे ॥ १११॥ - 


गङ्गाधरः_अथारुचिचिकित्सितमाह-अरुचावित्यादि।  कबइग्रहादयः 
काथ्या मनोश्श्वान्नपानं कार्य्यम्‌। कुष्ठेत्यादि। कुष्ठादिबिडान्त एकः 
॥ 4 कवडग्रहः । धात्रगरदुग्रत्पलान्तोऽपरः। लोध्रादियवाग्रजान्तस्वृतीयः। आद्रे 
/ दाङ्मिनिय्यांसादिशक रानतश्रतुर्थः। चतुष्वेंव तेलमाक्षिके देये भवतः । चतुर 
हक इति यथाक्रमं वाताद्यरोचकान ॥ १०९ ॥ 
गङ्गाधरः- कारवीत्यादि । कारवी कृष्णनी रकमजाजी जीरकम्‌। हक्षाम्लं 
तिन्तिडीकम्‌ । क्षोद्रान्तानि सर्वाणि समानि॥ ११०॥ “क. 
गङ्गाधरः- वस्तिरित्यादि। मनोघजे5रोचके हथान्यनुकूलानि कम्माणि 
सा] ( इत्यरोचकचिकित्सा ) ॥ १११॥ 


चक्रपाणिः -अरोचकचिकित्सामाह- कुष्ठ त्यादिना । अर्डःछोकोक्ताश्वत्वारो _ योगाः वातपित्त- 
कफसक्षिपातजपु भरोचकेषु क्रमात्‌ ज्ञयाः ॥ १०९--१११॥ . 
| ४२१ 
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सपी ष्युपरिभक्तानि स्वरभेदेऽनिलात्मके । 

| चतुष्प्रयोगेस्तेस्तेश्च बलाराश्नामृताहृयेः ॥ 

| बहितित्तिरिदचाणां पञ्चमूलीश्रृतान्‌ रसान्‌ । 
मायूरचीरसपिवी पिबेत्‌ त्राषणमेव वा ॥ 
पत्तिके तु विरेकः स्यात्‌ पयश्च मधुरः शृतम्‌ । 
सपिगु डो घृतं तिक्तं जीवनोयं वृषस्य वा ॥ 
कफजे खरभेदे तु तोचणं मृद्धविरेचनम्‌ । 
विरेको वमनं धूमो यवान्नकट्सेवनम ॥ 
भागीवचाभवाव्योष-चारसािकचित्रकान्‌ । 
लिह्यात्‌ पिप्पलोपथ्ये वा तीचणं मद्य पिबेच्च सः ॥ 
रक्तजे स्वरभेदे तु संस्कृता जाङ्गला रसाः । 
दराचाविदारीचुरसाः सचोद्रघ्तशकंराः ॥ 


गृङ्गाधरः-युखरोगविशेषल्रात्‌ स्वरभेदरोगचिकित्सितमाह- सर्पौ षीः 
त्यादि। अनिलात्मके खरभेदे उपरिभक्तानि सपीं'पि तथा वलारारना 
मृताहयस्तस्तः काथच्‌णलेहकवड़गरहश्चतुःप्रयोरं रुपाचरेदिति। बहीत्यादि। 
पञ्चमूळीकाथश्ृतान्‌ बदिंप्रश्तीनां मांसरसान्‌ पिबेत्‌। मायरसपिः क्षीरसर्पिवा 
पिबेदथवा तरग्रषणं पिबेत्‌। पेत्तिक इत्यादि। मधुरेसधुरवंगं?। सर्पिगु इ 
इत्यादि। सपिणु इ: क्षतरोगचिकित्‌सितोक्तः। तिक्तं घृतं जीवनीयं घृतं 
टषस्य घृतम्‌ । कफज इत्यादि । यवान्नकट्सेवनं यवान्नसेवनं कट॒द्रव्यसेवनश्व । 
भार्गीत्यादि। भाग्यादिचित्रकाम्तं चूर्णीकृत्य मधुना लिह्यात्‌। अथवा 
पिप्फ्छीपथ्ये चूर्णीकृत्य पिबेत्‌ । तीक्ष्ण वा मद्य पिबेत्‌। रक्तज इत्यादि] 
संस्कृताः घृते सस्थष्टा जाइला रसाः एब द्राक्षा दिस्वरसाः प्रत्येक क्षोद्रघृतशक रा 


चक्रपाणिः सर्पी ष्युपरिभक्तानीत्यादिना खरभेदविकित्सामाह । चातादि्ररभेदलक्षणं यद्यपीह 
नोक्तम्‌, तथापि राजयईमचिकित्‌सोत्त मेव बोद्वव्यम्‌। यद्यपि तत्त चिकित्सोक्ता, तथापि इह स्वरभेद 
आ्योषिकृतत्वात्‌ एनरप्युच्यते । चतुष्प्रयोगेरिति अभ्यङ्गगष्ड्षलेहमस्तुप्रयोगैः। बढारास्नासता हये 
कॉतब्याधो वक्ष्यमाणेः। जोवनीयवृतं वातरक्त वक्ष्यमाणम्‌॥ ब्ृषघृतं रक्तपित्तचिकितसोक्तम । 


आन यममकमककंग्यांयाककककाळाा In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ह. 


3 म 
७ प 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२६ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३३५६ 


| यच्चोक्तं क्षयकासल्न' तच्च सव्त्रं चिकित्‌सितम्‌ । 
बा” रक्तजखरभेदघ्नं सिराव्यधनमेव च ॥ 
सन्निपातै हिताः सव्वाः क्रिया न तु सिराव्यधः । 
इत्युक्तं खरभेदस्य समासेन चिकितिसितम्‌ ॥ ११२॥ 
७ अथ वच्ये समासेन कणरोगचिकितसितम । 
कणाशूले तु वातघ्नो हिता पीनसवत्‌ क्रिया। 
प्रदेहाः पूरण नस्यं पाके खावे त्रणक्रिया । 
भोज्यानि च यथादोषं दद्यात्‌ स्नेहांश्च पूरणान्‌ ॥ ११३ ॥ 
बालमूलकशुश्ठानां चारो हिङ्ग सनागरम्‌ । 
शतपुष्पा वचा कुष्ठं दारु शिम रसाञ्जनम्‌ ॥ Ke 
सोवच्चेलं यवक्षारः खज्जिकोद्धिदसेन्धवम्‌ । 
भूज्जेग्रन्थिविइ' मुस्तं मधुशुक्तं चतुगु णम्‌ ॥ 
युक्ताः । यचच क्षयकासघ्रपुक्त तत्‌ सब्ब रक्त जस्वरभेदध्नं तथा सिराव्यधनमपि । 
सन्निपाते स्वरभेदे सव्वाः क्रियाः काय्यो, न तु सिराव्यधः कास्यं इति। 
( स्वरभेद चिकित्सा ) ॥ ११२॥ 
गङ्गाधरः-इति दुखरोगचिकित्सितश्ुक्वा कर्णरोगचिकित्सामाई- 
कणेशुल ३त्यादि। वातपीनसे या वातघ्नी क्रियोक्ता सा कर्णशूले हिता । 
भदेहादिनस्यान्तश्च वातघ्नं हितम्‌। कणस्य पाके सावे व्रणवत्‌ क्रिया 
[य्या । यथादोषं भोज्यानि च दद्यात्‌ कर्णपूरणान्‌ स्नेहांश्च ददात्‌ ॥ ११३॥ 
| गङ्गाधरः--पूरणस्नहमाह-वालेत्याद्‌। बालमूलक शुष्कीकृत्य दख्वा 
प्षारः काय्येः स च हिड्न च नागरश्च । खज्जिकाक्षार औद्धिदं लवणगुत्कारिका 
| ळवणम्‌। सुस्तान्तः कर्कः ,मधुशुक्त मधुप्रधानं शुक्तं चतुगु णमू, मधुशुक्त 


रक्तन स्वरभेदे च इति रक्तप्न' स्वरभेदप्न' चिकितूसितमिति सम्बन्धः। इति स्वरभेदः 
चिकित्सा ॥ ११२॥ i: 

चक्रपाणिः-बाळमूलकशुण्ठीत्यत क्षारवत्‌ तेळम्‌। मधुशुक्तं चतुगुणमिति मचुमणाने 
शुक्तं चतुरुंणम्‌। शु्तञ्च , शुचो भाण्डे द्रवनागरधान्ययुक्तं सिरासस्थं तत शुक्तसुच्यते । 
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३३६० चरक-संहिता । [ ब्रिमर्स्मीयचिफित्सितस्‌ 


मातुलुङ्गरसश्वेव कदल्या रस एव च । | है! 

तेलमेभिविपक्तव्यं कण शूलहरं परम्‌ ॥ त 

वाधिय्यं कणेनादश्व पूयल्लावश्च दारुणः । 

'पूरणादस्य तेलस्य क्रिमयः कशुमाश्षिताः ॥ 

| ज्षिप्र' प्रणाशं गच्छन्ति कृष्णात्रेयस्य शासनात्‌ । ~ 

` चारतर्लामढ श्रेष्ठ मुखदन्तामयापहम्‌ ॥ ११४॥ 

हिङ्गतुम्बुरुशुण्ठीभिः साध्यं तेलन्तु साघेपम्‌ । 
कणशले प्रधानन्तु पूरण' हितमुच्यतै ॥ ११५ ॥ 
देवदारुवचाशुण्ठी-शताह्वाङुष्ठसेन्धवेः । है 
तेलं सिद्धं वस्तमूत्रे कशशूलनिवारणम््‌ ॥ ११६ ॥ | 
वराटकान्‌ समाहृत्य दश्वा छङ्गाजने शुभे । 
तद्भस्म ल्ावयित्वा तु गन्धतेलं विपाचयेत्‌ ॥ 

यथा-“जस्वीराणां फलरसः प्रस्थेकः कुडवोन्मितम्‌ । माक्षिकं तत्र दातव्यं 

पळेका पिप्पली मता । एतदेकीकृतं सव्वं मधुभाण्डे विनिक्षिपेत्‌ । धान्यराशौ 

स्थितं मासं मधुशुक्त तदुच्यते ॥” मातुलङ्गरसञ्च तेलाचतुगु णः कदल्याः 

कन्दस्य रसश्च तैलाचचतुण णः, एभिस्तेळं विपक्तव्यम्‌। क्षारतैलम्‌ ॥ ११४॥ १ 

| गङ्गाथरः-हिङ्गि ्यादि। हिङ्गदित्रयं कदकअतुण णश्च जलमू॥ ११५॥ | 

| ` गङ्गाधरः देवदार्व्वित्यादि । देवदाव्या दिसैन्धवान्तः कदकअतुणु णे बस्तः ! 

। मूत्रेसिद्ध तैलम्‌ ॥ ११६॥ 

' ` गङ्गाधरः वराटकानित्यादि। मृद्धाजने स्थापयिला वराटकान्‌ दग्ध्वा 
तेषां भस्म चतुश णे जले षढ्गुणे वा एकविंशतिवारान स्रावयिल्ला चतुणु णे 


मातुलङ्गकदलीरसी देळसमो। यच्चोक्तं जतूकण- “मधुनः शुक्तम्रहणेनच गृहीतत्वात्‌ शुक्तज्ञ 
| मूकता हवद्रिक्षारवचाचतु्वणडष्ट दाररसा्जननागरशोभाअनहिश्ुवन१३ज मात्लुङ्गकद्ली ५ 
| रसेश्रंतुंगं णेः शुक्तेस्तेळं विपक्क बाधिय्र्यश्यूलजन्तप्नम्‌॥ ११३--३१६ ॥ 


॥ 
TT लही In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar i 


ा 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


इश अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 
तत्‌ तेलं भिषजा योज्यं विधिना कर्णपूरण । 
रसाञ्जनस्य शुण्ठाश्च कल्काभ्यां कणंशलनुत्‌ ॥ ११७॥ 
मुखकणांक्षिरोगेषु यथोक्तं पीनसे विधिम्‌ । 
कुर्याद्‌ भिषक्‌ समीच्यादो दोषकालवलाबलम्‌ ॥ ११८ ॥ 

= उतपन्नमात्रे तरुण नेत्ररोगे विड़ालकः । 

कार्य्यो दाहोपदेहाश्रु-शोफरागनिवारणः ॥ 

नागरं सेन्धवं सपिमेण्डेन च रसक्रिया । 

निघृष्टं वातजे तद्वन्मघुसेन्धवगे रिकम्‌ ॥ 

तथा सावरक लोप घ्रृतभृष्टं विड्ालकम्‌। 

काय्यो हरीतकी तद्वत्‌ घृतभृष्टा रुजापहा ॥ ११६ ॥ ` 


तस्मिन्‌ क्षारजले गन्धतैलं गान्धिङेः कृतं पुष्पवासितं तेल रसाञ्जनशुण्ठोः 
कल्काभ्यां विपाचयेत्‌ | गन्धतेलम्‌ ॥ ११७॥ 

गङ्गाधरः- मुखेत्यादि। पीनसे यथोक्तं यस्य दोषस्य यो विधिरुकतस्तं 
विधिं मुखादिरोगेपु दोपकालबलावलमादो समीक्ष्य भिषक्‌ ङुय्यात्‌। 

इति कणेरोगचिकित्सा ॥ ११८॥ 

.. गुङ्गाधरः- इति कर्णरोगचिकित्‌सितपुक्तवा क्रमिकवादक्षिरोगचिकित्‌- 
हा सितमाइ-उत्पन्नमात्र इत्यादि। विड़ालकः “शालाक्याहो$€णोबहिळपो 
| बिड़ालकसंशः” । नागरमित्यादि। नागरचूण यावत्‌ तावच्च सैन्धवं यावता 

सपिमण्डेन द्रवी भूय निधृष्यते तावता निघृष्ट' रसक्रिया वातजे नेत्ररोगे विडालक | 

| दद्यादेवं मधु च सैन्धवश्च गेरिकश्च निघृष्टं रसक्रिया नेत्रे विडालक दद्यात्‌। 
तथा सावरक पट्टिकाख्य शवेतलोध्र' घृतभृष्टं बिड़ालकं दद्यात्‌। तथा हरीतकी 
घृते भृष्टा काय्यां बिडालक दद्यात्‌ ॥ ११९॥ ` ; 


चक्रपाणिः -वराटकानित्यत तद्भस्मेति वराटकदाहभस्म गालयेत्‌। गन्धतेलमिति सुगन्ध- 
| द्रव्यकल्कयुक्त तैलम्‌, किंवा गन्धद्रव्याधिवासितं तेलम्‌ ॥११७ । ११८॥ इति कर्णरोगचिकित्‌सा । 
\ । चक्रपाणिः--उतूपन्नमाते इत्यादिना नेतरोगचिकितसितमाह। विडालकः नेलबहिलुपः 
| शालाक्ये उच्यते। निषृष्टमित्यादौ तद्वदिति रसक्रियावदित्यर्थः । हरोतत्वात्‌ हरीतकीघृतयुक्तो . 


[| 
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३३६२ चरक-सं हिता | [ लिमर्म्मीयचिकित्सितम्‌ 

पेत्तिके चन्दनानन्ता-मझ्जिष्ठाभिविडालकः । 

काय्यः पद्मकयष्य्ाह-सांसीकालीयकेस्तथा ॥ 

रोचनासुस्तलवण-गेरिकश्च रसक्रिया । 

कफे काय्येस्तथा चो प्रियहुः समनःशिला ॥ 

सन्निपाते तु सव्वेः स्याद्‌ वहिरच्णोः प्रलेपनम्‌ । 

प्रचाल्य स्पृशता काय्यं सम्यङ्‌ नेत्राञ्जनं त्राहात्‌ ॥ १२०॥ 

आश्च्योतनं मारुतजे काथो बिल्वादिर्भि हितम्‌ । 

कोष्णः सेरण्डवृहती-तकोरीमधुशिध्‌ भिः ॥ 

दराच्ादाव्वीसमञ्जिष्ठ-लाचाद्विमधुकोतपलेः । 

काथः सशुकरः शीतः पूरण' रक्तपित्तनुत्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--अथ पेते नेत्ररोग आह-पेत्तिके इत्यादि। जलन पिष्टाभिश्चन्द- 
नादिभिर्विडालकः पेत्तिकेऽक्षिरोगे काय्यः। तथा पद्मकादिभिविद्ञालकः 
कार्य्यः | तथा रोचनादिभिस्तु रसक्रिया काय्यां। द्रवेण दृष्ट्रा पक्तवा घनी- 
कृता रसक्रियोच्यते। अथ कफजेऽक्षिरोगे वाह-कफ इत्यादि। प्रियद्ग 
मनःशिले हे समे मधुना पिष्ठा विडालकः कास्यः। सञ्जिपाते तु नेत्ररोगे 
सव्वेवातादिप्त्येकदोपोक्तेमि लितैरक्ष्णोबहिः प्रलेपनं स्यात्‌। प्रकषाल्येत्यादि । 
एवं वहिरालेपनं त्राहं दत्त्वा त्राहात्‌ पर प्रक्षास्य चक्षुषी सम्यक स्पृशता 
नेत्राञ्जनं कार्य्यम्‌ ॥ १२०॥ वकः 
गङ्गाधरः- तदञ्जनमाइ- आश्च्योतनमित्यादि। मारुतजे सेरण्डादिभि- 

बिल्वादिभिः पश्चमूलेः कृतः काथः कोष्ण आङ्च्योतनं चक्षु'पूरणं क. 
तरकारी जयन्ती । द्राक्षेत्यादि | द्राक्षादिभिः कृतः काथः सशकरः शीतश्नश्षुषोः 


विडालकः। सन्निपाते तु सव्वेरिति प्रस्येकसुक्तविडाळकदरव्येः प्रलेपन कार्य्यमित्यर्थ:। नेल्ा्जनं 


श्रपहादित्यव प्रायोऽक्षिरोगाणां त्रयहेण पाकात्‌ त्यहादित्युक्तम्‌। पाकलक्षण तन्ल्ान्तरे-- 
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२३ अध्यायः ] चिकि,त्सतस्थानम्‌ । ३३६३ 
नागरत्रिफलानिम्व-वासालोधरसः कफे । 
हि कोष्णमाश्च्योतन मिश्रेभेषजेः सान्निपातिके ॥ १२१॥ 


वृहत्येरण्डमूलत्वक शिग्नोनूलं ससेन्धवम्‌ । 
अजाच्षीरेण पिष्टा स्याद्‌ वत्तिवांताक्षिरोगनुत्‌ ॥ 
व सुमनःचारकं शङ्ख त्रिफलां मधुकं बलाम्‌ । 
पित्तरक्तापहा वत्तिः विष्ठा दिव्येन वारिणा ॥ 
सन्धवं जिफला व्योषं शङ्कनाभिः समुद्रजः । 
फेनः शेलेयकं सञ्जो वत्तिः श्लेष्माक्षिरोगनुत्‌ ॥ 
2 अम्ताह्वा विसं बिल्वं पटोलं छागलं शकृत्‌ । 
| प्रपोण्डरीकं यष्टाह्द' दार्व्वी कालानुसारिवा ॥ 
धोतं ७ ७८७ ५ 
सुधोतं जज्जरीकृत्य हृत्वा चारुपलांशिकान्‌। 
९ (६ 
कषश्च शुक्रम रचाजातीपुष्पात्‌ नवात्‌ पलम्‌ । 
७ ॥ ९८८९ 
चूण कुत्रा त्रिदोषध्नी वत्ति ्टिप्रसादनी ॥ १२२॥ 
पूरणमाइच्योतनं रक्तपित्तबुत्‌ । द्विमधुकम्‌ अनूपजं ( जलजं ) स्थलजश्च। नागरे- 
त्यादि। नागरादीनां रसः काथः कोष्णं कफे आइ्च्योतनं चक्षुषोः पूरणमिति | 
सान्निपातिकेऽसषिरोगे मिश्रेरेमिः मत्येकदोषोक्तभेषणराइच्योतनं काय्यम्‌॥१२१ 
(१ ग्षाषरः--अज्ञनमाह-- हतीत्यादि । हहत्येरण्डशिग्र्‌ णां मूललचः सैन्धवश्च 
| अजाक्षीरेण पिष्टा वत्तिः काय्या वाताक्षिरोगनुद्‌ भवत्यज्ञनेन । सुमन 
। रत्याद। सुमना मालती तस्याः क्षारं शङ्गः शहुनाभिः । सुमनःक्षारकादीनि 
दिव्यवारिणा पिट्ठा वत्तिः कार्यां पित्तरक्ताक्षिरोगापहा। सैन्धवमित्यादि । 
समुद्रजः फेनः समुद्रफेनः शेलेयक गेलजं सञ्जो धूनकः, एभिषंत्तिः कार्यो 
श्लेष्माक्षिरोगबुदञ्जनेन । अमृतेत्यादि । अमृताहा गुइ्चो विसं मृणाल छागळं 
उडि शकत छागपुरीषं कालानुसारिवा अनन्तमूलम्‌ । सव्वं सुधोतं कुत्रा 
चक्रपाणिः--आइच्योतनमक्षिसेकः। सुमनसः क्षार जातीसुमनः क्षारः । इवेतमरिचं 


J * देण पिष्ट तु भिषजा वत्तिः काय्यो प्रयत्नतः । प्रयोक्तव्या लिदोषप्नो वत्ति प्रसादनी ॥ 
इति पाठान्तरम्‌ । 
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३३६ चरक-संहिता ।  त्रिमभ्मीयविकिस्सितस्‌ 


शृङ्खविद्र मवेदूय्य-लोहता्रप्नवास्थिभिः । 

स्रोतोजश्वेतमरिचेवत्तिः सव्वांचिरोगलुत्‌ ॥ ६ 
शाणारू मरिचाहू हो च पिप्पल्यणवफेनयोः । | 

शाणारू सन्धवाच्छाण' कृत्वा सोवीरकाञ्जनात्‌ ॥ 


पिष्टं सुसूच्मं चित्रायां चूणोञ्जनसिद शुभम्‌ । | 
काचकणडूकफात्तोनां मल्ञानाञ्च विशोधनम्‌ ॥ | 

बस्तमूत्रे आहं स्थाप्यं विड़चुण सुभावितम्‌। 
चूणाञञनं हि तेमिय्य-क्रिमिपिल्लमलापहम्‌ ॥ | 
सोवीरमञ्चन तुल्यं ताप्यो धातुमनःशिला । १ 


चचुप्या मधुकं लोह-मणयः पोष्पमञ्जनम्‌ ॥ 
सेन्धवं शोकरी दंष्ट्रा कण्टकं चाञ्जनं शुभम्‌ । 
तिमिरादिषु चूण वा वत्तिवेयमनुत्तमा ॥ 


जज्जैरीकृत्य कुट्टयिसा प्रत्येकमडेपळांशिकान्‌ हला शुक्रमरिचात्‌ शोभाञ्जन- 

बीजात्‌ कषेश्व हला नवात्‌ नूतनाज्नातिपुष्पात्‌ पले हला चण कुला वर्त्तिः | 

काय्या त्रिदोष्नी ॥ १२२॥ 
गङ्गाधरः-शङ्केत्यादि। शङ्ख: सिद्धः शइनामिः। लोहरजस्ताम्र- |. 

| रजश्रातिसूक्ष्मं इवो भेकस्तस्यास्थि । खोतोजो रसाञ्जनं श्वेतमरिचं शोभाञ्जन .- 
| बीजम्‌। शाणाडंमित्यादि। मरिचाच्छाणाड़ं पिप्पलीसमुद्रफेनयोद्री शाणो | 
| मिलितयोः प्रत्येकमेकशाणः, सैन्थवाच्छाणार्ड सोषीराज्ञनाच्छाणं हला चित्रायां 
नक्षत्रे सुसूक्ष्मं सव्वं पिष्टमिदं चूर्णाज्ञनं शुभम्‌ । चूर्णाज्ञनमू। वस्तमूत्र 
इत्यादि। विडलवणचूणं छागमूत्रे ग्रहं स्थाप्यं सुभावितं तच्चूणाज्ञनं | 
तेमिर्य्यांयपहम्‌ । च्णांञ्जनम्‌। सोवीरमित्यादि। सोवीर सुवोरा यमुना |. 
तत्र जातमञ्जनं ताप्यं स्वर्णमाक्षिकं धातुः मधुक लोहमणयः अयस्कान् = 
मणयः पीष्पमञ्जनं पुष्पकाशीशम्‌, एते सत्व चक्षष्याः। सेन्थवमित्यादि । 


शोभाअनवीज पुष्प पुष्पाञ्जनं इवः पक्षिविशेषः द्वौ च पिप्पल्यर्णवफेनौ श्ञाणावित्यशः । चिलायाम्र्‌ 


In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


NT चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६५ 
कतकस्य फलं शद्ध: सन्धवं त्राषण' सिता। `. 
फेनो रसाञ्जनं क्षोद्र' विडङ्गानि मनःशिला ॥ 
कु्रकुटाण्डकपालानि वत्तिरेषा व्यपोहति । ८ 

|. तिमिरं पटलं काचं मलञ्चाशु सुखावती ॥ १२३.॥ 

सुखावती वर्ति । 


त्रिफला कुककुटारडत्वक काशीशुमयसो रजः। _ 
शर नीलोतपलं विडङ्गानि फेनश्च सरितां पतैः॥ ` 
Fe आजेन पयसा पिष्टा भावयेत्‌ ताम्रभाजने। .. 
सप्तरात्रं स्थितं भूयः पिष्टा चीरेण व्तयेत्‌ ॥ .. ... 
एषा दृष्टिप्रदा वत्तिरन्धस्याभिन्नचचुषः । 
नेत्राञजनेन विधिना भिषजा संप्रयोजिता ॥ १२४॥ 

. दृष्ठिप्रदा वत्तिः। 


` वदने कृष्णसपस्य निहितं मासमञ्जनम्‌। ' "` 
ततस्तस्मात्‌ समुद्धृत्य सुशुष्कं चणेयेदु बुध: ॥. .. | 


शोकरी दंष्ट्रा शूकरस्य दंष्ट्रा। कण्टकं शास्मस्याः, तिमिरादिषु एतच्चर्ण 
शुभमञ्जनमेवञ्चेषां वत्तिरुत्तममञ्जनम्‌। कतकस्येत्यादि। कतकं जल 
शोधनफळं निम्मेलीति छोके। शङ्खः शइनाभिः। फेनः सबचुद्रफेनः। 
कतकफलादीनि जळेन पिष्टा वत्तिः काय्या । सुखावती वर्तिः ॥ १२३।। 
गङ्गाधरः-त्रिफलेत्याद्‌। काशीशं धातुकाशीशं सरितां पतेः फेनः समुद्र 
॥॥ फेनः। आजेनेव पयसा सप्तरात्र ताम्रभाजने भावयेत्‌। भूयश्चाजेन क्षीरेणः 
पिष्टा वत्तयेत्‌। दृष्टिपदा बत्तिः॥ १२४॥ 
गङ्गाधरः-वदनं इत्यादि। कृष्णसपस्य वदने साञ्जनं मासमेकं निहितं 
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३३६६ चरक-संहिता | [ लिमम्मी यचिफित्सितलत 
सुमनःचारकेः शुष्केरद्धो शेः सेन्धवेन च । 
एतन्नेत्राञ्जनं काय्य तिमिरन्नमनुत्तमम्‌ ॥ 
पिप्पल्यः किंशुकरसो वसा सपस्य सेन्धवस्‌ । 
घृतञ्च जीण सर्व्वाद्ि-रोगल्ली स्याद्रसक्रिया ॥ 
शस्ता सव्वाचिरोगेषु काचाव्यु दमलेषु च । 
थात्रीरसा्जनोद्र-सपिभिस्तु रसक्रिया । 
पित्तरक्ताचिरोगघो तेमिय्यंपटलापहा ॥ १२५ ॥ 
खालित्ये पलिते बल्यां हरिलोम्नि च साथितुम | 


तलेनेस्येः शिरोवक्त-प्रदेहेश्वाप्युपाचरेत्‌ ॥ १२६ ॥ 


सिद्धं विदारिगन्धाद्य्जीवनीयेरथापि वा । 
नस्यं स्यादणुतेलं वा खालित्यपलितापहम्‌ ॥ 


स्थापयेत्‌। ततो मासादृद्ध समुद्धत्य सुशुष्कं चूणयेत्‌ । तस्य रसाञ्जन- 
ुर्णस्याडो्ञेमातीपुष्पस्य क्षारः सैन्धवेन चाद्धांशेन मिश्रितमेतन्नेत्राञ्जनं 
काय्येस्‌। पिप्पल्य इत्यादि। पलाशस्य मूलछेदोद्भवो रसः सपेस्य वसा 
स्नेहः जीण पुराणं घृतं सव्वमेकोळृत्य घृष्टं रसक्रियानाम नेत्राञ्जनम्‌। 
धात्रीत्यादि। धात्रा आमलक्या रसस्तत्र रसाञ्जनक्षोद्रसपी पि दत्त्वा घृष्टं 
रसक्रियानाम नेत्राञ्जनम्‌ । इति नेत्ररोग चिकित्सा १२५॥ | 
गङ्गाधरः-इति नेत्ररोगचिकित्‌सितम्मुक्वा खालित्यादिचिकित्तसित- 
हि | | खालित्ये पलिते बल्यां इलथचम्मणि हरिलोम्नि च साधितु' खालि- 
त्योदिसाधनार्थ ते लादिभिस्तं त॑ पुरुपञ्ुपाचरेत्‌॥ १२६॥ 
` गङ्गाधरः- तत्रादी तेलमाह-सिद्धमित्यादि। बिदारिगन्धादिभिः शाल- 
पैण्यांदिभिः पञ्चमूळेः कल्केश्रतुग णजले सिद्धं तेलमथबा जीवनी येदैशभिः 
कर्कश्चतुंयुणजले सिड़ं तेळं तस्याशीतीयोक्तमणृतेळं वा खालित्यपलितापहं 
इलि बित्यानक्ष् | ताप्यो वातुः दापीनदीभवः। चचक्षष्या शनकुरूत्थिका। पोष्पमज्ञनं 


पुष्पाञ्जनम्‌। भभिन्नचक्षष इति अभिन्नपाकस्य ॥ १२१-१२५ ॥ इति नेखरोगचिकित्‌सा । 
. अक्रपाणिः--ख्मालित्ये त्यादिना खा.छत्यादिचिकित्‌सितमाह। हरिोन्नीति कपिङकोम्नि । 
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१६४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । | 


लाक्षाकालारसालोह-वराभृङ्गरजोरसात्‌। # 
प्रस्थस्तु कुड्वस्तेलात्‌ यष्टाहप(फ)लकल्कितः ॥ 
सिद्धः शिलासमे पात्रे मेषश्ठङ्गादिषु स्थितः । 
नस्यं स्याद्‌ भिषजा सम्यग्‌ योजितं पलितापहम्‌ ॥१२७॥ 
भिषजा चीरपिष्टो वा दुग्धिकाकरवीरको । 
उत्पाव्य पलिते देयो तावुभो पलितापहो ॥ १२८ ॥ . 
चीरात्‌ समाकवरसात्‌ द्रिप्रस्थं मधुकोत्पले। 
विपचेत्‌ तेलकुड़वं तन्नस्यं पलितापहम्‌ ॥ १२६ ॥ 
आदित्यवन्यमूलानि कृष्णुसरोयकस्प च । 
सुरसस्य च पत्राणि पत्रं कृष्णशणस्य च ॥ ` 
मार्कवः काकमाची च मधुकं देवदारु च.। 
एथग्‌ दशुपलांशानि पिप्पली त्रिफला्ञनम्‌॥ | 
नस्यं भवति |. लाक्षत्यादि। लाक्षा च कालारसा शिढकरसः लोहमगुरु . 
वरा त्रिफळा भङ्गराजरसः। एपां प्रत्येक रसप्रस्थः तलात्‌ कुडवः यप्लाहस्य 
प(फ)ळं पादिकः कल्कः। पक्तवा सिद्धस्तत्तेलकुड्चः शिलासमे हहे पाने 
मेषमहिषशङ्गादिषु वा स्थितः। तत्‌ तळं खालित्यादिषु नस्यं स्यात्‌ ॥१२७॥ 
` गङ्गाधरः-भिषजेत्यादि। अथवा दुग्धिकाकरबीरो क्षोरपिष्टी पलितं 
शुक्ककेश सव्बेमुत्पाटय तस्मिन्‌ पलिते प्रखेपो देयो ॥ १२८॥ | 
कक गङ्गाधरः-क्लीरादित्यादि। क्षीरस्य प्रस्थं माकवस्य भृङ्गराजस्य रसतः 
प्रस्थमिति द्विप्रस्थं यष्टीमधुनोलोत्पलञ्च द्वे करके पादिके तहकुरष व्रिपनेह 
तत्‌ तेळं पलितापहं नस्यम्‌ ॥ १२९ ॥ 
गङ्गाधरः-आदित्येत्यादि। आदित्यवन्य सूय्यभक्ता तस्या मूल 
कृष्णसैरीयकस्य नीलझिण्ठीमूळं सुरसस्य कृष्णस्यब कृष्णतृलपीपत्राणि 


` कृ्‌ष्णपुष्पशणस्य च पत्रमू। माकवः भृङ्गराजः। पृथगेषां दश दश पलानि। _ 
शिलासमे पात्रे इति अइममये पात्रे। आदित्यदल्ल्या मूछानीति भ।दित्यबछ्छो सुधर्यसखा ॥ कुकर 


* क्षीरात्‌ सहचरात्‌ 'टङ्गराजाचच सुरसात्‌ रसात्‌ इति पाञान्तरभ्रू। 


| 
|| 
| 
| 


ह स्स 
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३३६८ चरकसंहिता । [ त्रिमरस्मोयचिकित्सितम. 


प्रपोण्डरीकं मञ्जिष्ठा लोध' कृष्णागुख्तपलम । 

आत्रास्थि कदेसः कृष्णो मृणाल रक्तचन्दनम्‌ ॥ 

नीली भल्लातकांस्थीनि काशीशं मद्यन्तिका। ` 

(::सोमराज्यसनः शस्त्रं कृष्णो पिण्डीबचित्रको ॥ 

७ पुष्कराज्जनकाश्मय्याण्याम्रजम्बूफलानि च । 

एथक्‌ पश्चपलेभांगेः सुपिष्टेराढक पचेत्‌ ॥ 

वेभीतकस्य तेलस्य धात्रीरसचतुगंणम्‌ । 

कुय्योदादित्यपाकं वा यावच्छुष्को भवेद्रसः ॥ 

लोहपात्रे ततः पूतं संशुद्धमुपयोजयेत्‌ । 

पाने नस्तःक्रियायाश्च शिरोऽभ्यङ्गे तथेव च ॥ 

एतच्चच्युष्यमायुष्यं शिरसः सव्वरोगलुत्‌ :८ 

महानीलमिति ख्यातं पलितब्नमनुत्तमम् ॥ १३० ॥ - 
कल पे ` ' -मह्मनौलतेलम्‌ः। 


पिपपल्यादीनां पृथक पञ्च पलानि । ` पिष्टरेतः करक्रवभोतकस्य तल्या ढकः 
षोइंशशरोबं तच्चतुशु णं धात्रोरसं छोहपात्र पचेत्‌। अथवा यावत तद्रसः शुष्के 
स्यात्‌/तोबदादित्यकिरणे लोहपात्रे स्थापयिला आदित्यपाक कुय्यात्‌, ततः पूतं 
पूतं तळं संशुद्ध केवलमुपयोजयेत्‌ पानादिषु। अत्राञ्जनं रसाञ्जनं कृष्णागुरु 
च नीलोत्पलञ्च। .आंम्रांस्थिमध्यं कृष्णवर्णः कदमः पड़ः। नीली: नीलिनी 
पन्नं भष्ठातकेस्यास्थीनि काशीशं हिराकस्‌ इति लोके। मदयन्तिका मलिका 
असनः षीतशालः। . कृष्णः पिण्डीतो मदनफळं कृष्णश्च चित्रकः ।' पुष्करं 


पद्मपुष्प आञ्रजम्बूफलानि चामानि। इति महानीछतेलम || १३०॥ ५5 


सरीयकः कृष्णा झिष्टी । सोमराजी । ास्त्रं कृष्णं लोइम्‌। कृष्णपिण्डितचित्रकाविति कृष्णमद्‌न 
कृष्णचिश्रको † -आदित्यपाकमिति आदित्यरशिमिसम्बन्धादेव पक्रम्‌। अत्न भागैरिति बहुवं चनात्‌ 
पुंथगभागे” `सिद्वेऽपि -एथगितिपदं. सिद्वसापि : लिफछाव्रथाभागथ योतन(थ `. कल्कः 
भूसस्ल्वातः॥ १२६-१३०: ॥ टी 0 TR 


» पुदपाष्यज्ज नकाइमय्योरित्यन्यः पाठः | -. - ०७... . :. य 


+ 


# 
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२६श अध्यायः रि कि त्सि 
र्चार्कात्सतस्थानम्‌ । व 


प्रपोण्डरीकमधुक-पिप्पलीचन्दनोतपलें: । 
काषिकस्तेलङ्कड़वो द्विगुणामलकीरसः ॥ 
सिद्धः स प्रतिमर्षः स्यात्‌ सब्बंशीरषगदापहः। 
पत्नितप्नो विशेषेण कष्णात्रेयेण भाषितः ॥ १३१॥ 
चीरं पियालं यप्टाह' जीवकाद्यो गणस्तिलाः । 
कृष्णा ७ वक्तश्रलेपः स त्रचि रोमवलीहितः ॥ 
तिलाः सामलकाश्चेव किञ्जल्को मधुकं मधु । 
रञ्जयेद्‌ बृ हयेच्चेतत्‌ केशान्‌ मूदप्रलेपनात्‌ ॥ | 
पचेत्‌ सन्धयुक्तास्लेरयश्चूण सतण्डुलम्‌ । 
. __- तैनालिप्तं शिरः शुद्धमल्लिग्धमुषितं निशि ॥ 

. तत्‌ घातस्त्रिफलाधोतं स्यात्‌ कृष्णस्निग्धमूडंजम्‌ ।. 
` अयश्चूर्णोऽम्लपिष्टश्च रागः सत्रिफलो वरः॥ १३२॥ | 
: .. ग्ाधरः--अपोण्डरीकेत्यादि। मपोण्डरीकादिभिः प्रत्येक काषिक्षैः 
कल्कः | १३१ ॥ डः । श 
` ` गङ्गाधरः-क्षीरमित्यादि। जीवकाद्यो गणो जीवनीयदशकः | कृष्णास्तिलाः ` 
'स एप वत्तुप्रलेपः ।- तिला इत्यादि । कृष्णास्तिला आमलकफलानिः किञ्जल्कः 


वै 


. पद्मस्य मधुक मधु चेतत्‌ सव्वं पिष्ठा मूद्धि' प्रलेपनात्‌ केशान्‌ रञ्जयेत्‌ 


'ब हये । पचेदित्यादि। सैन्धवं चाम्लद्रवश्चायसःचूणेञ्च तण्ड्लश् पचेत्‌। 
अम्ल्द्रव्यद्रवं पाकीपयुक्त देयम्‌। ` प्रलेपयोग्यमबतास्यम्‌। तेन प्रलेपेन 


अस्निखं रुक्षं तेलांदिवब्जित शिर आलिप्तं निशि चोषित प्रातःकाले त्रिफलाः 


काथेन धोतं तज कृष्णं स्निग्थश्व मूड जं स्यात्‌। अयश्चर्ण इत्यादि |. 


“अम्लद्रबद्रव्यपिष्ट एवायसञ्चूणेस्िफल्ासहितः प्रलेपः बरो राग उत्तमः 


'केशरञ्जनमिति ॥ १३२॥ र 
4 चक्रपाणि सामछका इत्यादियोगाः केशरज्ञकाः। पचेत्‌ सैन्धवेत्यादौ सेन्धवायश्चूण- 


Tn 
~¬. # चक्त्‌ प्रलेपः स्यात्‌ हरिलोमनिवारणः इति तथा यष्टयाह्ृतिळकि्षलक-क्षोद्रमामरकानि च 


ऽइति च पाठान्तरं क्कचिद्‌ इश्यते। , 


a A 


ee 
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३३७० चरक-संहिता । [ ब्रिमर्स्सीयचिकिर्सितस्‌ 


कुय्याच्छेषेषु रोगेष किवां खां स्वाच्चिकितसितात्‌ 

शेषेष्वादो च निर्दिष्टा सिद्धौ चान्या प्रददयतै ॥ १३३ ॥ 
ततत्र शोकाः | 

वातपित्तकफा नृणां वस्तिहन्मूछसंक्रयाः । 

तस्मात्‌ तत्स्थानसामीप्यात्‌ हत्त्या वमनादिभिः ॥ 

अध्यात्मलोको वातादोर्लोको वातरवीन्डुसिः । 

पीड्यतै धाय्यतै चापि विक्रताविकृतेस्तथा ॥ 

विरुद्धरपि न लेते युणेष्नेन्ति परस्परम्‌ । 


दोषाः सहजसात्म्यत्वाइं घोरं विषमहीनिव ॥ १३४ ॥ 

गङ्गाधरः-उपसंहरति। ङुय्योदित्यादि। शेषेषु रोगेण स्वात्‌ चिकित 
सितात्‌ खाँ क्रियां क्यात्‌ । शेषेषु रोगेष्यादों खल्वितः एव्वं क्रिया निदि हा, 
सिद्धौ सिद्धिस्थाने चान्या क्रिया प्रबक्ष्यते इति॥ १३३॥ 

गङ्गाधरः श्छोका इत्यादि । वातेत्यादि। न॒णां वस्त्यादिसंश्रया 
वातादयस्तदवस्त्यादिस्थानसामीप्याद वमनादिभिषेत्तव्याः। अध्यात्मेत्यादि। 
अध्यात्मलोक आत्मानमधिकृत्य लोक एकेकः प्राणी वाताच बिकृताविकृत 
पीड्यते धार्यते च तथा, यथा वातरवीन्दुभिविकृताविकृतरयं वाह्यो 
लोकः पीड्यते धाय्यते च। नन्नु तदि शारीरा वातादयो विकृतिमापन्ना 
वातरवीन्दव इव लोकं प्राणिनं पीड़यन्तु अविक्ृतास्तु धारयन्तु, ते हि 
परस्परं विरुद्धणुणाः परस्परं कथं न पीड्यन्तीत्याशङ्ायामविक्ृता विक्ताश्च 
दोषा यथा न पीडयन्ति वातरवीन्दव इव तथा उच्यते। विरुद्ध रित्यादि.। 
तण्डळानां समत्वं सिद्वमिति। शेषेषु रोगेष्विति श्वासकासञ्वररक्तपित्तशोषेछु पीनसोपद्रव- 
तथोक्तेषु श्रेषेषु रोगेष्वित्यादौ शेषशब्दनिदेशेन अनुक्तत्रमम्मेजरोगअहणम्‌। आदौ निष्टा 
इति सामान्यादिहेव लिमम्मंजरोगादिष्टा चिकित्सा ज्ञया। सिद्धो वान्या प्रवक्ष्यते इति बिमम्मजायां 
सिंद्वौ वक्ष्यते ॥ १३१-५३३ ॥ 

वक्रपाणिः--उक्ताबुक्तचिकित्सार्थमाह- वातपित्तकफा इत्यादियु वमनादीनां कर्मणां मध्ये 
यस्य कर्म्मणः समीपदोषहरणसामथ्यं भति, तेन कम्मणा हत्तव्येति। वातादीनामेव विक्कृताः 
विकृतानां देहपीड्कत्वमाह- अध्याध्मेत्यादि। अध्यात्मछोकश्चेतनकीकः। लोक इति जगत्‌ । 
अल दष्टान्ते इन्दुस्थानीयः इटेष्मा रविस्थ्रानीयं पित्तम्‌, विकृतेः पौड्यते अविक्ृतैधौर््यते इति 
व्यवस्था । दोषाणां यस्य गुणविरोघात्‌ सम्मूय कार्य्यकरण यथा विरोधो न भवति तदाह 
विरुद्वेपीति। परस्परविरुद्वेरपि यथा इेष्मणः स्नेहपेव्ठिल्यगोरवादीनां चातगुणे रोद्य- 


हजणयक््स्िख्खखक्ककख््बध्खू केक In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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२६श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३७९ 


एते वातपित्तकफा विरुद्धेरपि गुणेदाँपा अविकृताः शरीरधातून्‌ न 
धारयन्ति तत्र परस्परं नोपघ्चन्ति। कस्मात्‌? सहजसात्म्यबात्‌ सहजतया 
सात्म्यज्ञात्‌। यावन्तो भावाः शरीरे जायमाने सहेकत्र जायन्ते केचित्‌ 
तुस्यणुणाः केचिद्‌ विरुद्धगुणाः सव्ये एव ते सात्म्या आत्मना सहैकीभाव- 
मापन्नाः। शरीरारम्मे ह्यारम्भका विरोधिगुणैविरोधमावहन्तो यो यस्य 
यावद्‌ ह्रासं कत्तु शक्तस्तावद्‌ हासं कुव्वेन्नेव शारीरतत्तदवस्तुरूपेण ` 
निष्पद्यते सहात्मीभावश्चापद्यते विरोधश्च नावहतीति। स्थितिकाले निदान- 
विशेषेः भकुपितास्तु शरीरधातून्‌ दूपयन्त एव पीडयन्ति न परस्परमुपप्नन्ति 
सहजसात्मत्रलान्मरणकाले तु घन्त एव पीड्यन्तीति। अध्यात्मलोकस्थितिकाले 
वातादयो विरुडैरपि शुणेदीपा अकुपिताः परस्परं नोपघातकाः। सहज- 
सात्म्यल्लात्‌ शरीरधातुधारकतया ल्विकृतभूतप्रकृतिरु्पेण शरीरेण सहजाता 
एवेकारमी भावात्‌ शारीरधालपीइकसम्‌ । परस्परं नोपघ्चन्तीति परस्परोपघातक- 
ताभावस्तु साध्यते तत्र हेतुः सहजसात्म्यतादिति। सहृजसात्म्यल्लश्च जाय- 
मानानां शरीरधातुधारकतया दोषा दोपाजुशयिप्रकृतिरूपेण शरीरेण 
सहजाततया तात्मना सहेकोभूतत्त्वं न लघातकलमतो न साध्याविशिष्टलम । 
न ह्नुपघातकलमवाधकत्वं सहजसात्म्यसश्चावाधकलमिति। यथा घोरं 
विष्महीन्‌ नोपहन्ति। यथा च शरीरेण सहजाततया विषमहीनां सात्म्यं 
तथा वातादयो देहेन सह जाततया सात्म्यास्तस्मात्‌ परस्पर नोपप्रन्तीति। 
निदानबिशेपैस्तु प्रकुपिता वातादयः ज्वरादिषु व्याधिषु रसर्क्तादीन्‌ दूषयन्त 
स्व ज्वरादिना प्राणिनः पीइ्यन्ति। विशोषयेद वस्तिगतं सशुक्र मूत्रं सपित्त 
पवनः कफं वा। यदा तदाश्मय्यु पजायते सिति मूत्रपित्तादिविशोधणेन 
दृषयन्नेव वायुः अश्मयु पजननेन पीडयति न हन्ति स्थितिकाले असाध्यतायां 
मरणकाले इन्ति च। तथा च। सहजलात्‌ सात्म्यसाच्चेत्येवं न हेतुद्वयम्‌। 
रसरक्तादयो हि यथा -सहजास्तथा वातादयोऽपि सहजा यथा च वातादयः 
सात्म्याः परस्परं तथा वातादेरपि रसरक्तादयः सात्म्या इति रसरक्तादुप्रप- 
घातकत्वं वाताद्यनुपघातकत्बं नोपपद्यत इति। तत्र इृष्टान्तः । घोरमित्यादि। 
यथा घोरं विषमहीन्‌ न हन्ति सहजसात्म्यज्ञात्‌। विषं हि शरीरे जायमान 
छाघवादिभिः विपरीतानाञ्च परस्परोपघातकस्वं यद्‌ इष्टं तदिह दोषसंसगे न भवति। ङुतो न 


ब्रस्तीति ) आह-सद्दजसाम्यत्वादिति। स्वाभादिकसास्म्यभावोऽनुपघातकत्वम्‌। अयञ्च स्वभावः 
कम्मेजन्यो वा भवतु उभयथाप्यचिन्त्य एव। नाल युक्तिबाधा भवति तेन परस्परयुणोपघात- 
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३३७२ चरक-संहिता । [ व्रिमरम्मीयचिकिस्सितर्स 
भवति चात्र | 
त्रिमस्मजाना रोगाणां निदानाकृतिभेषज्ञम्‌ । 
विस्तरेण एथग्‌ दिष्टं त्रिसस्मायचिकित्सितम्‌ ॥ १३४ ॥ 


इत्यञ्निवेशक्रतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैऽग्राप्ते हृढ़बलप्रतिसेस्‍्कृते 
चिकिल्लितस्थाने त्रिमस्मीयचिकित्सितं नाम 
षडू विंशोऽव्यायः ॥ २६ ॥ 
तरेवाङ्गः सह जायते प्राणहरमप्यन्येपां सहजतया सर्पस्य सात्म्यं सहात्मनेकी- 
भूतं तथा वातादयस्तस्मात्‌ स्वास्थ्यावस्थाविषयमिदशुक्तं न तु झुपिता- 


वस्थवातादिविषय इति ॥ १३४॥ 
0 0 : 
गङ्गाधरः-अध्यायाथमाह-भवति चात्र। त्रिमम्मजानामित्यादि ॥१३५॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु टढबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
t चिकित्‌सिते त्रिमम्मौये पड़ विशे्ध्याय एव च। वद्यगङ्गाधरकृते जल्पकरप 

तरो पुनः। चिकितसितस्थानजस्पे षष्ठस्कन्धे चिकित्‌सिते। त्रिमम्मीय- 

जल्पो नाम शाखेयं पड़विशिका ॥ २६॥ शालाक्याङ्गं समाप्तम्‌ | 
व्यभिचारः घन्द्रिकाक्ृतः सुश्रते प्रपञ्चितः स न भवति। विरुद्धखाप्यनुपघाते इष्टान्तमाह-- 
घोरं चिषमहीनिव ॥ १३४ ॥ 
` वक्रपाणिः-लिमम्मजानामिति संग्रहो व्यक्तः ॥ १३० ॥ 
इति महामहोपा ध्यायचरकश्वतुरानन- श्रीमच्चक्रपाणिदुदविरचितायामायुव्वददीपिकायाँ 
चरकतात्पर्य्यटीकायां चिकित्‌सितस्थानव्याख्यायां तिमरम्मीयचिकितूसित 
नाम षड्विशो$ध्यायः ॥२६॥ 


। 
| 
| 
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४७ संपतविंशोऽव्यायंः। 

अथात उरुत्तम्भचिकितूसितं व्याख्यास्यामः, 

इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

श्रिया परमया ब्राह्मा परया च तपःश्चिया । 
अहीनपूठ्व चन्द्राकोदिभ्यो मेरुमिवाचलम्‌ ॥ 
धी्ठतिस्शृतिविज्ञान-ज्ञानकी त्तिच्तमालयम्‌ । 
अझिवेशो गुरु काले संशयं परिष्ष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ पश्चकम्माणि निदिष्टानि एथक्‌ त्वया । 
निदिष्टान्यामयानां हि सव्वेधामेव भेषजम्‌ ॥ 
दोषजोऽसत्यामयः कश्चिद्‌ यस्येतानि भिषगवर । 
न स्युः शक्तानि शमने साध्यस्य क्रियया सतः ॥ 
| अस्त्युरुस्तस्भ इत्युक्तो गुरुणा तस्य कारणम्‌ । 
| सलिङ्गभेषजं भूयः पृषटस्तेनाब्रवोद्‌ गुरुः ॥ २॥ 
| ७ _गङ्गाधर-_अथो हिष्टबुक्रमाद्रुस्तम्भचिकित्सितमाइ- अथेत्यादि। सर्द 
| पूब्बवद्‌ व्याख्येयम्‌ ।॥ १॥ डिक 
॥ . गङ्गाधरः-श्रियेत्यादि। अहोनपूव्व पूर्व्वं चन्द्राकादिभ्यो न हीनं मेरु- 
| मचलमिव धीधृत्याद्यालय॑ णुरुमात्रेय काले5भ्िवेशः संशयं पृष्ठवान्‌। भगवञ्निः 
॥ स्यादि। हे भगवन्‌ लया पृथक्‌ पश्चकम्माणि निहिंष्टानि सव्वषामामयानां 
| कम्माणि निर्दिष्टानि। भेषजश्व निर्दिषम्‌। कश्रिहोषजस्तापयो5स्ति यस्य 
| | साध्यस्य सतो वत्तमानस्यामयस्य शमने खस्वेतानि कर्म्माणि न शक्तानि। 
| है भिषग्वर! भगषता गुरुणा भवताऽशत्यूरुस्तम्भ इल्युक्तोष्टोदरीये एक 


|. य 
ह चक्पाणिः--भ्रिमरम्मोयानपि बहून्‌ रोगान्‌ पञ्चकम्मसाध्यान्‌ इदा पञ्चकम्मसाध्ये ऊरुस्तस्से- 
| | जातस्मरण आचाय्यः ऊ रुस्तम्भचिकिरिसतमाह, भवति हि विरोधदर्शनात्‌ तद्विरोधस्मरणम्‌। 


उडा” 
9 


क । भहीनमिति सर्व्वदा युक्तम्‌। समस्तानीति मिलितानि। दोषज इतिपदं मान सारान्तु- 
रू | निरासार्थम्‌ । तयोः पञ्चकम्मोविषयतया प्रसिद्भतवात्‌। तथा. दोषज्स्याप्यसाश्यस्य 
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३३७२ चरक-सं हिता । [ ऊरुस्तम्भचिफित्सितम्‌ } 
स्निग्धोष्णगुरुशीतानि जीणाजीर्णः # समश्नतः | 
द्रवशुष्कद घिच्लीर-ग्राम्यानूपोदकासिषेः ॥ 0020 


पिष्टान्यपक्कमद्याति-दिवाखप्नप्रजागरः । 
लङ्घनाध्यश्नायास-भयवेगविधारणोः ॥ 
स्नेहाचामं चितं कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा सह । 
रुद्धा सुगोरवादूरू यात्यधोगः सिशदिभिः ॥ 
पूरयेत्‌ सकथिजङ्घोरु दोषो मेदोंबलोत्कटः । 
अविधेयपरिस्पन्द जनयत्यल्पविक्रमम्‌ ॥ ३॥ . { 
महासरसि गम्भीरे पूणे 5म्जु स्तिमितं यथा । ७7 
तिष्ठति स्थिरमक्षोभ्यं तद॒दूरुगतः कफः ॥ 
ऊरुस्तम्भ इत्युक्तस्तस्योरस्तस्भस्य कारणं सलिङ्गभेपजं भूयः पृ्ठोऽश्चिवेशेन | 
णरुरात्रेयोञ्त्रवीत्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः- तत्र कारणमाह- सिग्घेत्यादि । लिश्धाशनादिवेगविधारणान्तै 


हेतुभिः स्नेहाच्च चितंमाममपक्वं कोष्ठे मेदसा सह वातादीन्‌ रुद्धांउधोग 
सिरादिभिः सुगोरवादूरू याति। ततो मेदोबलोतूकटो 'दोषः सकूथिजड्डोरु 


J 


पूस्येत्‌। तज्ञङ्कादिकमविधेवपरिस्पन्दं विधातुमरक्यः परिस्पन्दो यस्य ग्रे 

तददपचिक्रमञ्च जनयति॥ ३॥ । 
गड़ाधरः--यथा पूण जळेमहासरसि गम्भीरे स्तिमितं सदम्बु तिष्ठति । है 0 

साधुने पञ्चकर्म्माणि न समर्थानि, तन्निरासार्थमाह = साध्यस्य सतः इति सम्बन्धः । भुयो ऊटस्तस्सस्थ. |. 2 


कारणाढीनि एषो गुरु ॥१।२॥ | 
पक्रपाणिः--जी णा ज्ञो ० प्रमूतजीण स्तोकशेषाजीण इति। आसं चितमिति रसशेषरूपम्‌ । | 
कोष्ठे वातादीन्‌ मेदसा सहेति मेदःसहितमामं वातादीनां रोधक ज्ञयम्‌ । आमश्च ल्िदोषसहितमेव | 
शिरांदिर्भिः ऊरू यातिं। दोषों मेदोबलोत्यट इति दोषः आमसंरुद्ववातादिः । यदा दोषो | 
मळीत्कट' इति पाठः, तदामस्यं विशेषणम्‌। तद्विग्रहेणव यद्यपि जड्डोब्बोर्गहण प्राप्त त्लापिं र 
तय्रोरमिध्ानं ब्रिशेषेण तत्पूरणोपदशन/र्थम्‌। अविधेथपरिस्पन्दमिति .अस्वाधोनेल्द्रियम्‌। 
| = १ बातेनाल्पक्रियम्‌ अक्रियं वा करोतीत्यर्थः ॥.३.॥ र 
चक्रपाणिः -महासरसरीत्यादि दान्तेन ऊरस्तम्भारम्भकप्रधानस्य कफस्य _प्रबळतामाहः।- 
. # ज्ञीर्णौज्जीणेसिति क्कचित्‌ पाठः । 


|| 
| 
| 
| 
| 
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२७श अध्यायः] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
॥ गोरवायाससङ्गो च-दाहरुक्सु्िकम्पनेः । 
A सतोदभेदस्फुरणेयक्ता देहं निहन्त्यसून्‌ ॥ ४ ॥ 


गुरु: श्लेष्मा ® समेदस्को वातपित्तेऽभिभूय तु । 
स्तम्भयेत्‌ स्थेययंशेत्याभ्यामूरस्तम्भस्ततो मतः ॥ ५ ] 
प्राम पं तस्य निद्राति-ध्यानं स्तिमिता ज्वरः । 
लोमहरषोऽरुचिश्छदि जंङ्गोव्वोः सदनं तथा ॥ 
वातशुङ्किभिरज्ञानात्‌ तस्य स्यात्‌ स्नेहनात्‌ पुनः । 
PS पादयोः सदनं सुतिः कुच्छादुद्धरण तथा ॥ ६॥ 


तद्गदूरुगवः कफः स्थिरमसंश्षोभ्यं यथा स्यात्‌ तथा तिष्ठति। स पुनो रवा | 
दिभिदहं युक्तवा5प्तन निद्दन्ति)| ४ ॥ । 
गह्नधरः--कस्माद्रुर्तम्भ उच्यते गुरुरित्यादि। समेदस्को गुरुः इलेष्मा | 
| वातपित्त अभिभूय च स्थेय्यशेत्य/भ्यामूरू यस्मात्‌ स्तम्भयेत्‌ तत ऊरूस्त॑म्भो 
मतः। वातपित्तेऽभिभूयेति प्रशृह्यस्य न प्रकृतिभाषोऽपवादविषेऽप्युत्‌ः 
सगाभिनिवेशात्‌॥ ५॥ 
9 गङ्गाधरः--तस्य पूव्वे रूपपाह--प्राग्र पमित्यादि। जङ्घोव्वोः सदनमव॒लादः 
इत्येवं पूव्वेरूपे खंलरुस्तम्भपूव्वेरूपतया शानाभावात्‌ वातव्याधिरयपित्येव 
ळा माशङ्किभिस्तस्य नरस्य स्नेहक्रियाकरणात्‌ तु पादयोः सदनादि स्यात्‌ ॥ ६॥ 


T 


Bs यद्यपि ऊसुस्तम्भस्य ल्लिदोषजनितत्वमिहोक्त तथा सूल्स्थानेऽपि पुकोरुस्तम्भः विदोषसालजन्म 
| त्यनेनोक्तस्तथापि कफप्राधान्यादत्र कफ एवोपदिष्टः। अतएवाग्र ऊरुइलेष्मेत्यादिना ऊरुखम्भ- 
शब्द नरुकि उत्पादसामग्रीञ्चाह ॥ ४॥ 

बक्रपाणिः-स्येरशेत्याभ्यामित्यनेन स्तम्भनक्रियामाह । तथाव स्थेस्वैशेत्ययों: कफगुणयोः 
| संम्भनकरणे कारणतां दुर्शयति। ऊरुस्तम्मे स्नेहप्रयोगजं दोषमाह- वातशङ्गिमिरित्यादि। 
5 । हि बातेशङ्क चास्मिन्‌ 'सुसिसङ्गोचादिना वातसमानरिङ्गदृ्शनाद्‌ भवति । अस्य संस्नेहेन दोषा 
४ | कृच्छाइद्वरणमित्यन्तोक्ताः ॥५॥ ६ ॥ | 


| री 5 + 'सरुशलेष्मेति चाकसस्सतः पाठः । 
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३३७६ चरकसंहिता \ [ ञरस्तर्मचिकित्सितम्‌ 
जह्कोरुलानिरत्यथं शुश्वचानाहवेदमा । 
पदश्च व्यथतै न्यस्तं शोतस्पश न वेत्ति च ॥ 
संस्थाने पीडने गत्यां चालने चाप्यनीखरः । 
अन्यनेयो हि संभग्नावूरू पादो च मन्यते ॥ ७॥ 
यदा दाहात्तितोदात्तों वेपनः पुरुषो भवेत्‌ । 
उरुस्तम्भस्तदा हन्यात्‌ साधयेदन्यथा नत्रम्‌॥ ८ ॥ 
तस्य न स्नेहनं काथ्यं न वर्तिने विरेचन । 
न चेव वमनं यस्मात्‌ तन्निबोधत कारणक्न्‌॥ 
वृद्धये श्लेष्मणो नित्यं स्नेहनं वस्तिकल्ल च । 
९ 
तत्स्थस्योद्र्‍रणे चव न समथ विरेचनम्‌ ॥ 
. गङ्ाधरः--रूपमाह-जङ्ठोरुम्लानिरित्यादि। अन्यनेयो संभग्नाविवोरू 
पादौ च स मन्यते ॥ ७॥ [ 
` गङ्घाधरःअसाध्यलक्षणमाह-यदेत्यादि। अन्यथा दाहास्‍्त्योद्यभावे 
साधयेद्‌, यदि नवः स्यादिति साध्यलक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 
` गङ्गाधरः--तस्येत्यादि । तस्योरुस्तम्भिनः स्नेहनादिकं यस्मान्न कार्य्य 
तत्कारणमाह-टद्धय इत्यादि। रनेहनं बस्तिकम्मं च स्लेष्मणो द्वये नित्यः 


मव्यभिचारि, तस्मान्न स्नेहनं वस्तिकम्म च काय्य स्यात्‌। एव ततूस्थस्य 
खळूरुस्थस्य इ्लेष्मण उद्धरणे विरेचनं न समथ तस्मान्न विरेचनं काय्येम्‌ । 


चक्रपाणिः -जङ्ञोरुरलानिरित्यादि तु लक्षणं भिन्नसामग्रीक ब्रते, अन्ये तु दोषप्रयोगकृत॑ 
भसाध्यछक्षणमेतदाहुः ॥ ७।८॥ “ 

बक्रपाणिः-सम्प्रति स्नेहवस्त्यादिकप्रतिषेधोपपत्तिमाह--तस्येत्यादि । स्नेहस्य दोषो यद्यपि 
पृष्व उक्तः, तथापीदानीं यथा दोषकारकं स्नेहनं भवति तथा प्रतिपाद्यते। शिरोविरेचनब्लात 
सब्वैधैवासर्भाव्यमानत्वादेव नोपन्यस्तमिति शेयम्‌ । स्नेहनमिति स्नेहनं वस्तिकर्म च इउेष्मबृद्रिः 
करत्वान्न युक्तम्‌। किंवा वस्तिकरम्मविशेषणं रनेहनमिति पदृम्‌। तेनानुवासनमिति छभ्यते। 


निरूइस्तु विरेचनशब्देनेव शोधनामिधायिना गृहीत एव, अतएव ऊरुस्तम्भदोषोद्वरणास्रथोशोधन- 
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ता आयात) चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३७७ 


श्लेष्मस्थानगतः श्लेष्मा पित्तञ्च वमनात्‌ सुखम । 
हत्तमामाशयस्थो च ख सयेत्‌ तावुभावपि ॥ 
पक्काश्यस्थाः सब्वेंडपि वस्तिभिमू लनिञ्जेथात्‌ । 
शुवया न चासमेदोथ्यां स्तब्धा जद्दोरूसंस्थिता: ॥ 
वातस्थाने हि तच्छत्यात्‌ तयोः स्तम्भाच्च तहुगताः । 
न शुवयाः सुखमुद्धत्‌' जलं निम्नादिव स्थलात्‌ ॥ 
तस्य संशमनं कुर्य्यात्‌ ्पण' शोधनं तथा । 
आधिक्यादामकफयोयत्तयपे्तः सदा भिषक्‌ ॥ ६ ॥ 


इलेष्मस्थानगतो यः श्लेष्मा पित्तञ्च स्वस्थानश्च यत्‌ तद्‌ वमनाद्‌ हृत्तु सुख 
भवति, तस्मादामाशयस्थो ताबुभो पित्तशलेष्माणावपि बमनेन स्र सयेत्‌। 
पक्काशयस्थाः सव्बऽपि वातपित्तकफा बस्तिभिमलनिज्जयात्‌ जेषु शक्या 
भवन्ति, न तु जङ्ठोरुसं स्थिता आममेदोभ्यां स्तब्धा जेतु' शक्याः। कस्मात्‌ ? 
वातस्थाने हीति। हि यस्मादस्मिन्नूरुस्तम्भे तच्छेत्याद्‌ वातशेत्याद वातस्थाने 
दोषास्तयोर्ज ड्वोव्योंः स्तम्भाच्च न सुखं हत्त शक्या यथा निन्नात्‌ स्थलाज्नलँ 
इत्तु न सुखं शक्यमिति। तस्मद्‌ वमनं न काय्यमिति। स्नेहनवस्ति 
कम्म विरेचनवमनप्र तिषेधाद यत्‌ काय्यं तदाह-तस्येत्यादि। क्षपणं शोधनं 
क्षपणेन यच्छोधयति तच्छोधनं ङुय्यात्‌। कस्मात्‌? आमकफयोराधिक्यात्‌ । 
कथं क्षपयेदित्यत उक्त युक्त्यपेक्ष इति। युक्त्या क्षपणशोधनं कुय्यात्‌ ॥ ९॥ 


विवरणे एव निरूहोऽप्युक्तः। उक्तदोषहरणासामथ्यै' वमनविरेचननिरूहाणां क्रमेण विवृष्वज्नाइ-- 
इळेष्मस्थानगत इत्यादि। हत्त शक्यमिति विभक्तिलङ्गविपरिणामाद्‌ योजनीयम्‌ । ताबुभो 
नित्त मशक्यौ ॥ सब्ब हि वातपित्तइलेष्माणः। मूलनिउर्जयादितिपदं वमनमित्यनेन तथा 
चस्तिरित्पनेन योज्यम्‌ । मूलनिर्जयादिति मूळच्छेदात्‌। वमनादीनां साध्यं विषयं दर्शयत्वा 
असाध्य॑ विषयमाह-शक्येत्यादि। तथा मेदसः स्तब्घतवेन वमनादीनां जङ्घोर्स्थानेऽसमर्शत्वं 
शेयम्‌। ऊरुस्तम्भदोषस्य वमनादीनामसामश्ये हेत्वन्तरमाह-वातस्थान इति। जङ्घोरुरूपे 


वावस्थाने। तच्छेत्यादिति वातशेत्यात्‌। चिकित्सामाह-तस्येत्यादि। तस्योरुस्तम्भस्य शमनं 


कर्तव्यं न शोधनमित्यर्थः। क्षपणं शोधनम्‌ आमकफयोः कुय्योदिति योजना । तत्र क्षपणं शोषणं 
द्रवभागविशोषणम्‌ ॥ ९ ॥ 
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३३७८ चरक-संहिता । [ ऊरुस्तम्भदिकिस्सितम्‌ 


रूचोपचारं स यदा यवश्यामाककोड्रवान्‌ । 
शाकेरलवणेद्यात्‌ जलतेलोपसाधितेः ॥ Ne 
सुनिषण्णकनिस्वाक-वेत्रारगुबधपललवेः । | 
वायसीवास्तुकेस्तिक्तेरन्यश्च छुलकादिभिः ॥ १०॥ | 


तारारिष्टप्रयोगेश्च हरीतक्यास्तथेव च । १७७ 
सधूदकस्य पिप्पल्या श्चोसस्तस्भविनाशुनप्‌ ॥ ११ ॥ | 
समद्राशाल्मलीबिल्वं मघुना सह ना पिबेत्‌ । ह 
तथा श्रीवेष्टकोदीच्य-देवदारुनतान्यपि ॥ ४ 
चन्दनं घातकी कुष्ठ तालीशं नलद तथा । gd 


मुस्तं हरोतकी लोध' पद्मक॑ तिक्तरोहिणी ॥ 
देवदारु हरिद 6 वचा कटुकरो हिणो । 
पिप्पली पिप्पलोसूलं सरलं देवदारु च ॥ 
चव्यं चित्रकमूलश्च देवदारु हरीतकी । ७ | 
सचोद्रानद्धेश्ठोकोक्तान्‌ कल्कानूस्महापहान्‌ ॥ १२॥ 


गङ्गाधरः-युक्तया कि कुयात्‌ तदाह-_रुक्षोपचारं ढुर्य्यादिति पूर्वण 7 |ˆ 
न्वयः। स यदान्नं काङ्कति तदा यवाद्यन्नानि जलतलसाधितः शाकेदेयात । ठ 
शाकान्याह । सुनिपण्णकत्यादि। कुलकादिभिरन्येर्तिक्तः पटोलपत्रादिभि शि 
स्तिक्तः। जल्तैलोपसाधितेरिति योजना ॥ १०॥ 2 
गङ्गाधरः- क्षारारिष्ट्योः प्रयोगहरीतक्यादिप्रयोगथ ऊरुस्तम्भ विनाशनं 
स्यात ॥ ११॥ | 
22 क डेः _ नरग्रहापहानं 
गङ्गाधरः-संशमनानाह। समङ्गेत्यादि। अद्धछलोकोक्तान्रग्रहा 


आ काकमाची। कुलक कारवेछकम्‌। शाल्मछं शाल्मली । ्वेष्टकलता । 
एतांनि मधुना पिबेदिति सम्बन्धः। सुस्तेत्यादिकाः पञ्च योगाः अर्ूछोकोक्ता उद्ग्रहाएहा: ॥ १०-१२ 


+ इतःपरं “भछातक समूलाञ्च पिप्पला पञ्च तान्‌ पिवेत्‌” इत्यधिकः पाठः चक्रप्म्पत॥ 7 
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३३ कयाः चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३७६ 
शाङ्गष्टां मदनं दन्तीं वतूसकस्य फलं वचाम्‌ । 
~ भल्लातकं समूलाश्च पिप्पलीं कथितान्‌ पिबेत्‌ ॥ 
सूब्बीमारग्बधं पाठां करञ्ज कुलकं तथा । 
पिबेत्‌ तुल्यं मधुयुतं चूण वा वारिणाप्लुतम्‌ ॥ 
/ ७ सचोद्र' दधिमण्डेत्री ऊरुस्तम्भविनाशुनम्‌ । 
मूव्वामतिविषां कुष्ठं चित्रकं कटुरोहिणीम्‌॥ 
पूव्वेवदु गुगगुलु सूत्रे रात्रिस्थितसथापि वा । 
खणंचीरीमातविषां सुस्तं तेजोवतीं वचाम्‌ ॥ 
क सुराह्वां कटुकं कुष्ठं पाठां कटुकरोहिणीप । 
| लेहयेन्मधुना चण सक्षोद्र वा जलप्लुतम्‌॥ 
फलीं व्याघनखं हेम पिबेदु वा मधुसंयुतम्‌ । 
त्रिफलां पिप्पलीं मुस्तं चव्यं कटुकरोहिणोम्‌ । 
लिह्याद्‌ वा मधुना चूणमूरुस्तम्भादितो नरः ॥ १३ ॥ 
सञ्च करकान्‌ मधुना सह पिवेद्ति। पुनः सक्षोद्राणीति द्वितीयादियोगेषु 
मधुनिटृत्तिञ्रान्तिनिरासाथेम्‌ ॥ १२॥ 


rl 'गहाघर- पथरः-शङगष्टामित्यादि। शाइष्टादीन पक्तवा कथितान्‌ तान्‌ पिबेत्‌। 

' । भ्व मिर मूव्वांदीनां चूर्ण जे ॥ घेत 
hh व्वामित्यादि | व्वांदीनां चूण मधुना पिबेद्‌ वारिणाप्लुतं वा पिबेत्‌। 
/) सक्षोद्रमित्यादि। मूव्बादिक्टुरोहिप्यन्तानां चूर्ण सक्षोद्रं पिबेद्‌ दधिमएहेवी 


हु पिबेदिति ूव्वणान्वयः। एव्वेबदित्यादि । गोमूत्रे रात्रिस्थितं दिवाशुष्क- 
मित्येवं सप्ताह पूव्वेवद्‌भावितं गुगगुरुपथवा सक्षोद्रं दधिमण्डेवा पिबेदिति 


~ ५ 


॥ 2 पूबेणान्वयः । स्वणेक्षीरीमित्यादि। स्वणक्षीय्यांदीनां चूण मधुना लेहयेदथवा 
। जलाप्छतं सक्षोद्र पिबेत्‌। फलीमित्यादि। फली भियडः। हेम नागकेशरम्‌, फली - 
आ) प्रभृतित्रयं चूण यित्वा मधुयुतं पिबेत्‌ । त्रिफुलादीनां चूणेञ्च मधुना लिह्यात्‌ ॥१३ 

न चक्रपाणि: शाङ्गष्ठा गुज्ञा,स्वादुकण्टक विकङ्कतम्‌ | पूब्ववदिति पूब्वेण सम्बध्यते । गुग्गुजुञ्च 
सूत्र उषितं पिबेदिति योज्यम्‌। जलान्वित पिबेदिति शेषः। फली न्यग्रोधः । हेम नाग- 


क्रेशरम्‌ ॥ १३ ॥ 
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३६८० चरक-संहिता | [ ञसस्तम्भचिकित्सितमे 


अपतणणतञश्व स्याद्‌ दोषः सन्तपयेत्‌ तु तस । 

युक्त्या जाडुलजेमा सेः पुराशेश्चेव शालिभिः ॥ दर 
रुच्षणादु वातकोपश्चेन्निद्रानाशात्तिपूव्यंकः । 

स्नेहस्वेदक्रमस्तत्र कार्य्यो वातामयापहः ॥ १४ ॥ 


पीलुपणी पयस्या च रास्ता गोचुरकं वचा । - 
| सरलाशुरुपाठाश्च तेलमेभिविपाचयेत्‌॥ 
सचो्र' प्रसृतं तस्मादञ्ञलिञ्चापि ना पिबेत्‌ । 


अपतपंशतो रोच्यादूरुस्तम्भी विमुच्यते ॥ १५ ॥ 
कुष्ठश्रीवेष्टकोदीच्यं सरलं दारु केशरम्‌ । 
अजगन्धाश्वगन्धा च तेलं तेः सार्षपं पचेत्‌ ॥ 

सचोद्र' मात्रया तच्चाप्युरुत्तम्भार्दितः पिबेत्‌ । 
रोच्याम्सुक्त उरुस्तम्भात्‌ ततश्च स विसुच्यते ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः नम्वेवमामञ्च कफश्च यदि तडि किमपतर्पयेदेनमित्यत आह-- 
अपतपेणतश्चेत्यादि। दोषः स्यादूरुस्तम्भदोपस्य दुष्टिः स्यादपतपणतरतस्माइः 


युक्त्या सन्त येत्‌ । केरित्यत आह--यृत्तयेत्यादि। रूक्षणादित्यादि। अन्येरेव- 

मेव रूक्षोपचारेयेदि निद्रानाशादिपूव्वेको वातकोपः स्यात्‌, तदा तत्र स्नेहस्वेद- | 

करमो वातामयोक्तः कार्यः ॥ १४ ॥ bs 
गङ्गाधरः तत्र स्नेहक्रममाह-पीलुपर्णीत्यादि। पीलपर्णी मूव्यां, पयस्या | 


क्षीरविदारी । पाठान्तैः करकेश्चतुण णजले तैळं विपाचयेत्‌। तत्तेळं सक्षोद्र 
र्तं पलद्वयं कोष्ठापेक्षयाञ्जलि कुड़वं वा पिबेत्‌ ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः-ङुष्ठेत्यादि। अजगन्धा यमानी । ङुष्ठादिभिः कर्कैः साषपं 
तल चतृणु णजले पचेत्‌। तच्चापि तेळं मात्रया सक्षौद्रं पिवेत्‌ ॥ १६॥ 


चक्रपाणिः _आवस्थिकं क्रममाह-अपतपणेत्यादिना। खूक्षणादित्यादिना स्नेहविधान- ॥ ५ । 
सावस्थिकम्‌, तेन सामान्येनाल बिहिउस्नेहनिपेधेन समं न विरोधि, अस्य विरोधापवाद- ५ क) 


त्वोत्‌ ॥ १४॥ 
शक्रपाणिः--पीछ॒पर्णी मोरटः, राखाभेद इत्यन्ये। सक्षोद्रमिति पादिकक्षोद्रम्‌। अर्जगल्या 
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रन अध्याय]: चिकित्सितसंथानम्‌। ३३८१ 

| दे पले सेन्धवात्‌ पञ्च शुग़द्मा मन्थिकचित्रकात्‌।. . : 
2 दे ह भल्लातकास्थोनि विंशतिद्वो तथाहके ॥ ` - ` 
आरनालात्‌ पतेत प्रस्थ तेलस्यैतेरपत्यदम्‌। ` | | 
सभस्युरुग्रहाशोऽत्ति-सञ्वेवातविकारनुत्‌ ॥ १७॥ 
पलाभ्यां पिप्पलीमूल-नागरादष्टकदुरः । ` 
तेलप्रस्थः समो दध्ना गरभस्यूरुपहापहः ॥ १८ ॥ 

। एन? . ` . अष्टकटर तलम्‌ः। 

इत्याभ्यन्तरमुदिष्टमूरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ । : 
श्लेष्मणः चपणन्लन्यढु वाह्य श्रणु चिकित्सितम्‌ ॥१६॥ 
वल्मीकपृत्तिका मूलं करञ्जात्‌. सफलत्वचम्‌। ` 
इष्टकानां ततश्चूणः कुर्य्यात्‌ उत्सादनं भृशुम्‌॥ 


गङ्गाधरः- द्रे पले इत्यादि। सैन्धवाद्‌ ट्रे पले शुण्व्याः पञ्च पलानि दवे दे 


पले ग्रन्थिकचित्रकोत्‌। . भल्लातकास्थीनि : बिंशतिराकृतिमानान्नतु विंशतिः 
| पलानि। तथा आरनालाद द्वे आढके, तेस्तेलस्य प्रस्थं पचेत्‌। इत्यपत्यदं तेल 
फु ग्प्रस्यादिनुत्‌ ॥ १७ ॥ . अपत्यदतलम्‌। 


गङ्गाधरः-पलाभ्यामित्यादि। पिप्पलीमूलपछं नागरपलमिति पलाभ्यो 
कल्काभ्यामष्टयुणकट्टरस्त लप्रस्थो दंधा समः पक्कः ग्रधस्याद्यपहः | दध 
. ससारकस्यव तक्र कटस्मुच्यत | १८॥ ` अष्टकट्रतलम्‌। ` 
गङ्गाधरः--३तीत्यादि। अन्यच्च इेष्मणः क्षपणं वाह्य“ चिकितूसितं 
| शृण ॥ १९॥ ` 
८३ गड्भाधरः-वस्मीकेत्यादि । वस्मीकमृत्तिका। करञ्जात्‌ सफललचं मूलम्‌। 
| 


4 अजमोदा। भछातकास्थीमि विशतिरिति अभिधानेन। पछाभ्यामिति पिष्पलिसम्ुदायात्‌ 
'पळाभ्याम्‌। सष्टकट्र इति तलादृष्टयुणः कटरः। कटरं तक्रम्‌ ॥ १५--१९ ॥ 
४२४ , 
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३३८२ चरक-सं हिता । [ जर॒स्तम्भजिकित्सिसस: 
मूलेवोप्यश्वगन्धाया सूलरकस्य वा भिषक्‌ । 
पिचुमदस्य वा मूलेरथवा देवदारुणः ॥ ॐ , 


चोद्रसषंपवल्मीक-ृत्तिकासंयुतेभिषक्‌ । 

गाठ्मुत्सादनं कुव्योत्‌ ऊरुस्तम्भे प्रलेपनक्‌ ॥ २० ॥ ` 

दन्तीद्रवन्तीसुरसा-सषपेश्चांपि बुद्धिमान्‌ । 

तकोरीविश्वछुरस-शिय्‌ वत्सकनिम्बजेः ॥ 

पत्रमूलफलेस्तोयं श्रृतसुष्णञ्च सेचनम्‌ । 

पिष्टन्तु सषपं मूत्रेऽध्युषितं स्यात्‌ प्रलेपनप्‌ ॥ 

वत्सकः सुरसः कुष्ठः गन्धा तुम्युरुशियू को । ` 

हिंलाकमूलवरमीक-मृत्तिकाः सकुठेरकाः ॥ 

दधिसेन्धवसंयुक्तं काय्यमेतेः प्रलेपनम्‌ । - 

| , „ ऊरुस्तम्भविनाशाय भिषजा जानता क्रमम्‌॥ २१॥ | | 

श्योनाक खदिरं निम्बं बृहत्यो सरलाशनो । ळा 0 

` शोभाञ्जनकतकोरी-श्वदष््ासुरसाञ्जेकम्‌ ॥ 


वस्मी कस त्तिकादोष्ठकान्तचूणस्त्‌सादनं कुय्यात्‌। मूळेरित्यादि। अश्वगन्धादीनां 
मूळं प्रत्येक क्षोद्रादिसंयुक्त गाूमुत्‌सादनं ङुय्यात्‌। चल्लारो योगांः।।२०॥। ; 
गङ्गाधरः-दन्तीत्यादि। दन्त्यादिभिः मलेपनम्‌ । , तर्कोरीमश्वतिभिश्च 
प्रलेपनम्‌। एपां :पत्रादिभिः शृतमुष्ण तोयं सेचनम्‌। पिष्टन्लित्यादि। ` 
गोमूतरेऽध्युषितं सप पिष्टा प्रखेपनम्‌। वत्सक इत्यादि। गन्धा अश्वगन्धा | 
इिस्ाकंयोमू ळ॑  वत्‌सका दिकुठेरकान्त दध्ना पिष्ठा सेन्धवयुक्त प्रलेपनं ८2 | 
कार्य्यंम्‌ २१॥ | bs} ! 
`` गङ्गाधरः व्योनाकमित्यादि । सुरसः स्वेता अर्कः कष्णपणांस, ` » 
चक्रपाणिः पनम निम्ब:। द्रवन्ती दन्तीसेदः। तोरी जयन्ती । र्धा इत्यगुर्वो- 


| 
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र भधयायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८३ 
अभ्िमन्धकरञ्जो च जले निकाथ्य सेचयेत । 
- लेपो मूत्रपिष्टेवाप्यूरस्तम्भनिवारणः ॥ २२ ॥ 
कफच्याथ व्यायामेष्वेनं शक्येषु चोतसजेत। ` 
: -स्थानान्याक़रामयेत्‌ कालं ® शुकरासिकतास्तथा ॥ 
प्रतास्येत्‌ प्रतिखोतो नदों शीतजलां शिवाम्‌ । 
सरश्च विमलं शीतं स्थिरतोयं. पुनःपुनः ॥ 
| तथा विशुष्केस्य कफे शान्तिपूरुप्रहो ब्रजेत्‌ ॥ २३ ॥ 
` यत्‌ स्यात्‌ कफप्रशमनं न च मारुतकोपनप्र। 
| ` ' तत्‌ सव्व सब्वदा काय्यमूरुस्तम्भस्य भेषजम्‌ । ' ' 
 श्रीरं वलमग्निञ्च काय्येपा रक्तता क्रिया ॥ २४॥ . ˆ 


श्योनाकादिकरज्ञान्तानि जले निकाथ्य सेचयेत्‌। गोमूत्र 'पिट्टा तः प्रलेपो 


देयः ॥ २२॥ 
ओ। / गङ्गाधर- कर्फत्यादि। कफक्यार्थमेनमूरुस्तम्भिन शक्येषु व्यायामेषु 
८ चोतछजेत्‌ नियोजयेत्‌। व्यायांममाह । स्थानानीति खस्थानांद गछन्ना- 
| क्रांमेत्‌। तथा शकरासिकता आक्रामेत्‌। नदी प्रतिस्रोतः प्रतारयेत ` से शच 
१ प्रतारयेत्‌। तथा कुव्वेतः कफे विशुष्के उरंग्रहः-शान्ति ्रजेत्‌ २३ ॥| 


गज्ाधरः--यत्‌ स्यादित्यादि।  इत्यचुक्तमेषजसंग्रहवंचनम' । ` शरीरमिति । 
शरीरादीनि रक्षता रोगिणा त्वेषा-क्रिया काय्या॥ २४॥ 


इरका इष म्राह्याः | कुठेरकः पर्णासः। शक्येपु वोढु' शक्येषु। अल जळप्रतरणं कथमस्य 
इ्टेष्मक्षयकरं भवति? यस्माजङसम्बन्धमात्रेण इटेष्मब्रद्विरेव प्राप्ता। उच्यते-जलेन 
बहिनिर्गच्छइष्मणः निरुद्धस्यास्त:प्रवेशात----इलेष्मसहातभेदनं भर्वाह, तथा प्रतरणक्रियया 
इछेष्मा विच्छिद्ते ; समामाभिमता क्रिया अव योग्यत्वात्‌ क्रियत एव, उत्त हि-<'भवेत्‌ कदाचित 
> काय्यघु विरुद्धाभिमता क्रिया! इति ॥ १९--२४ ॥ ह 


» कुल्यमिति वा पाठः । 
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३३०४ चरक-लंहिता । ( सि 
तत्र छोकः। ` ` ब. , 
हेतुप्राग्र पलिङ्गानि कर्म्मायोग्यलकारण्र। `: `. :..- ही, 


भेषजं द्रिविधश्चोक्तमूरुस्तब्भचिकित्सिते ॥ २५॥ . 
इत्यभिवेशकृतै तन्त्रे चरकग्रतिसंस्कृतेऽत्राप्तै दृढ़बलप्रतिसंस्कृते 


चिकित्सितस्थाने उरुस्तम्भविकित्‌सितं नास 
सप्तविंशोऽध्यायः ॥ २७ ॥ 


गड़ार्धरः--तत्र श्‍लोक इति | हेलित्यादिनाध्यायाथ्सग्रइः || २५॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । . अमाप्ते हु ध्दृवट-अतिसस्कृत एव च। 
ऊरुस्भम्भचिंकित्सिते सप्तवंशेऽध्याये पुनः। वैद्यगङ्गाधरकतै जल्प 
कल्पतरो पुनः। ` चिकित्सितस्थानजल्ये षष्ठस्कन्धे चिकित्‌सिते । 

` ऊरुस्तम्भस्य जल्पाख्या शाखेयं सपविंशिका ॥ २७ ॥. . 


बक्रपाणिः--अनुक्तचिकित्सापरिप्रदार्थमाह-इेष्मण इत्यादि । देतुरित्यादिः संग्रहः ।' कमी | 
“योग्यत्व हेतुः देद्धये इटेष्मण इत्यादिनोक्तो शेयः । द्विविधमिति आन्तरं बाह्मञ्च। भेषजम्रिति i 
भषभम्‌॥ २५॥ ` र क र 
3 इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन श्रीमध्यक्रपाणिदत्तविरचितायामायुव्वददीपिकायां -...५ 
i थरकतारपर्य्यटीकायां चिकितूसितस्थानव्याख्यायां ऊरुस्तम्भचिकित्‌सितं 
“a , _ नाम, सक्तविंशोऽध्यरायः ॥ २७ ॥ 
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® ` अष्टाविंशोऽव्यायः । 


“क अथातो वातव्याधिचिकित्सितं व्याख्यास्यामः, . 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥. 


वायुरायुबलं वायुवीयुर्धाता शरीरिणाम्‌ ।. 

(५५ ७ १ 
वायुविश्वमिद सवव प्रभुवायुः प्रकीत्तितः ॥ 
अव्याहतगतियस्य स्थानस्थः प्रकृतो स्थिः। . 

# वायुः स्यात्‌ सोऽधिकं जीवेत्‌ वीतरोगः समाः शतम ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-अथी दिषटक्रमाद्‌ वातरोगचिकित्‌तिसतमाह-अथांत इत्यादि । 
स्ववं पूव्वेवद, व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
गङ्गाधरः-वायुरित्यादि। वायुरायुहेतुलादायुः । वायुधांता देहधारणकत्ता । 
इदं स्वं विश्वं जगत्‌ धारणाद वायुः। कथमायुवायु रित्यत आह-अव्या 
हतेत्यादि । ` यंस्याव्याहतगतिमदादिवायुः स्यात्‌, सोऽधिकं समाः शतं 
जीवेदिति॥ २॥ 


चक्रपाणिः--ऊरुस्म्भभेपजे विरूक्षणाद्‌ वातप्रकोपो भवतीति सम्बन्धादृरुस्तम्भानन्तरं 

वातव्याधिचिकितूसितसारभ्यते। वात एव व्याधिरिति, पक्ष विकृतश्च वातः सर्व्त्राङ्गेकाङ्ग- 

ङूपतामापन्नः विविधपीड़ाकरत्वाद वातऱ्याधिरुच्यते। यदा वाताढ ब्याधिरिदि पक्षस्तदा 

RF वाताद्‌ दोषदूष्यसं सूर्च्छनविशेषरूपत्वात्‌ सर्व्वाङ्गेकाङ्गरूपो व्याधिर्वीतब्यांधिरुच्यते । ज्वरादयस्तु 

यद्यपि वांताइत्पद्यन्ते तथापि ते दोषान्तरेणापि वातं विना भवन्तीति कृत्वा नात्र शास्त्र 

बातव्याधिशब्देनोच्यन्ते। येऽपि चाल कफपित्तावृतत्वाद वाताद विकाराः व्याधित्वेन वक्त्या 

| ते;तिप्रधानं वातं “विना न भवन्तीति कृत्वा वातब्याधिरूपाः। एवं यथा .वातिकाश्च 

. ऽच्याधयंः. एृथक्चिकित्सयोच्यन्ते. तथा पित्तजाः कफजाश्च चिककितस्यन्तामिति न वाच्यम्‌। यतः 

_ पित्तकफक्ृतानां ` ब्याधीनां न तथा प्राधान्यं यथा वातजानाम्‌। तेन वातजानामेव 

“पृथक्‌ चि6कित्सोच्यतें। कफपित्तजानान्तु अनाविष्कृतानां' वमनविरेचनादिकफपित्तचिकित्सेव 
धुक्तेति ज्ञेयम्‌ ॥ १ ॥ 

* ~ चक्रपाणिः-चायोर्विकारं ज्ञापयितु' तत्खभावज्ञानं विना विङुतिविज्ञानस्यापार्थक्यात्‌ 
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0 भावमेव ताददाह--वायुरित्यादि। - द्यपि शरीरेखियसत्त्वात्मसंयोगमायुखथापि, ताहश- 
ळं संथोप्रधानत्वाद बायुरपि प्रकृतिरुच्यते । ` एवं शरौराधारतया वायुरेव .बकम्‌। ` हेतुत्व 


॥ है. 'दशयरत्राह, अव्याहतगतिः अपरित्यक्तस्वमार्ग: । 'स्थानस्थ इति न विमागः । प्रकृतौ स्थित इति 
[ भक्षीणवृद्दे:। ˆ वीतरोग इति निरोगः॥ २॥ "य्य oe 
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३३८६ चरक “संहिता । [वादच्याजिचिकिस्सितम्‌ 


प्राणोदानसमानाख्य-व्यानापानेः स पञ्चधा । 

देहं तन्त्रयतै सम्यक्‌ स्थानेष्वव्याहतश्चरन्‌ ॥ ३ ॥ 
स्थानं प्राणस्य शोर्षोरः- कण्ठजिहास्यनासिकाः । 
ष्ठोवनक्षवथूद्वार-श्वासाहारादि कर्म च ॥ 
उदानस्य पुनः स्थानं नाभ्युरःकण्ठ एव च । 
वाकप्रवृत्तिः प्रयल्लोज्जोबलवर्णादि कम्म च ॥ 
स्वेददोषाम्बुवाहीनि स्रोतांसि समधिष्ठितः । 
अन्तरग्नेश्च पाश्वस्थः समानो5भिबलप्रदः ॥ 

देहं व्याप्नोति सव्व॑न्लु व्यानः शीघ्रगतिन श्म । ` 
गतिप्रसारणाचेप-निसेषादिक्रियः सदा ॥ 


`. गङ्गाधरः-कथं वायुबेलञ्च.धाता च तदुच्यते। प्राणेत्यादि। प्राणादिभिः 
भेदः पञ्चधा स वायुद॒ढं तन्त्रयते नियमयति स्वस्वस्थानेषु चरन्नव्याहृत एव 
नियमयति. ॥ ३॥ ` . 

` गङ्गाधरः प्राणादीनां स्थानादीन्याह-स्थानमित्यादि। शीषादयः प्राणस्य 
स्थानम्‌ । तस्य येन येन कम्मंणा तन्त्रणं तदाह- ष्ठीवनेत्यादि। उदानस्य 
स्थांनकम्माण्याह-उदानस्येत्यादि। नाभ्यादीन्युदानस्य स्थानानि। वाळे 
प्रहक्त्यादिक कम्मं च | समानस्य स्थानकम्मेणी आह-स्वेदेत्यादि । स्वेदादि 
वाहीनि स्रोतांसि समधिष्ठितः समानः अन्तरग्नेजोठराग्नः पाञ्चस्थश्च अग्नि 
बलप्रदः | व्यानस्थानकम्मंणी आह- देह मित्या दि । सव्व दद व्याम्नोतीति व्यानः 


. चक्रपाणिः-प्राणोदानेत्यादिना व्यवहारार्थं संज्ञोपदुर्शनपूर्व्वकं प्राणादीनां -स्थानं कम्म 
चाह- देह तन्वयते इत्यादि। स्थानेष्विति व्व्यमाणात्मौयस्थानेषु। आहारादीत्यत्र , भादि- 
ग्हणाद्न्नविधारणनिःसरणादीनि ग्रृह्मम्ते। प्राणोदानयोर द्यप समानसुरःस्थानं तथापि 
कम्मभेदाद भेद एव। यथेव एकगृहस्थितमालाकारकुम्मकारयोः। प्रयतनं प्रयत्नः । ऊर्ज 
बळवर्णनिष्पादनमुच्यते । स्वेददोषारबुवाहीनीत्यादौ स्वेद्वाहीनि . तथाम्बुवाहीनि च स्रोतांसि 
स्रोतोविमाने प्थगेवोक्तानि ज्ञयान। दोषवहानि च स्रोतांस सर्व्वशरीरचराष्येव। अक्त 
हि--वातपित्तइलेष्मणां पुनः सब्द॑शरीरचराणां ्रोतांसि अयन्भूतानि?’ शि... गतोत्यादी आदिशब्देन 
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CR चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३८७ 
वृषणो वस्तिमेदूञ्च नाभ्यूरू वङ्चणो गुदम्‌। 
अपानस्थानमन्त्रस्थः शुक्रमूत्रशक्ृतक्रियः ॥ 
सजत्यात्तेवगभो च युक्ताः स्थानस्थिताश्च तै । 
सक्म कुब्बेते देहो धाय्यते तेरनामयः ॥ 

। विमागंस्था युक्ता वा रोगेः खस्थानकर्म्मजेंः ॥ 

| शरीरं पीड़यन्त्येते प्राणानाशु हरन्ति वा ॥ ४॥ 

। सह्क्रामप्यतिवृत्तानां तजानां हि प्रधानतः । 

| अशीतिनंखभेदाद्या रोगाः सूत्रे निदर्शिताः ॥ 


शीघ्रगतिः। नुणां गत्यादिक्रियाकृत्‌। अपानस्य स्थानकम्मैणी आह--हणा- 
विल्यादि | हृषणादिगुदान्तमपानस्य स्थानम्‌, अन्त्रस्थश्चापानः शुक्रादिप्रवत्ते न- 
क्रिपाकृत्‌। आत्तेवगमो च सजति। (पञ्चानां कम्माण्याह ) ते प्राणादयः 
स्थानस्थिता युक्ताश्च समयोगयुक्ताः खकर्म्म कुव्वेते अनामयो देहश्च तैथोय्येते। 
विमागस्था इत्यादि । हि यस्माद्‌ विमागस्थास्त्वेते प्राणादयोऽयुक्ता अयोगा ति- 
योगमिथ्यायोगयुक्ता वा खस्थानकर्म्मजै रोग: शरीरं पीड़यन्ति प्राणान्‌ 
वाशु हरन्ति॥४॥ | । 

गङ्गाधरः के रोगः पीडयन्ति कथं वा माणान्‌ हरन्तीत्यत आह-- 
सङ्चामित्यादि। तज्जानां रोगाणां सङझझामतिद्रत्तानामसझेयानां मध्ये 


१ आकुन्चनप्रसारणादीनाज्ञ अद्दभम्‌। अन्वस्थ इति बस्त्यादिगतः। सजतीति निःसारयतीति 
न यावत्‌ । आत्तंवगभो च सृजतीति सम्बन्धः। एतानि कर्माणि याइशाः कुब्वन्ति तदाह-- 
युक्ता इति अव्यापन्नाः। स्थानस्थिता इति यथोक्तस्थानस्थिताः। यस्मोदेवम्मूताः अतो 
देशो धार्य्यते। वातानां वेगुण्यं कम्माह--बिमागस्था इत्यादि। स्वस्थानकर्म्मजेरिति यस्य 
वायोर्यत्‌ स्थानसुक्तं तःस्थानगतेः। तथा छीवनादि यद्वायोः कर्मं उक्तं तजेश्र रोगेः 
शरीरं पीड्यन्ति। प्राणान्‌ वातरोगेण हरन्ति च। अब वायोरेव भूरिप्रधानरोगकत्तं तया 
भिन्नचिकित्साप्रयोगतयां पञ्चभेदा उक्ताः: न पित्तकफयों: अन तिप्रयोजनत्वात्‌। तथाहि 
f तन्त्रान्तरे पित्तमप पाचकर्जकसाधकारोचकश्राजकमेदात्‌ पञ्चविधमुक्तम्‌। तेषाञ्च यथाक्रमं 
\ ||! जठरामाशयहदयद्टितवक्स्थानसुक्तम्‌। तथा इलेष्माप अवलम्बक-क्लेदुक-बोधक-तर्पक- 
' इलेषकभेदात्‌ पञ्चविधः। तेषाञ्च स्थानानि यथाक्रमं हदयामाशयःजिह्वा-दिरः-सन्धयः। कम्मौण 
। च यथाक्रममवलम्बनाज्ञक्लेद्नरसबोधनाक्षितर्पणदलेषणानि पथगुक्तानि। प्रकृतवातब्याधि- 
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न त त ता oo 
३३८८: चरक-संहिता । [ चातब्याचिचिकिस्सितम्‌ 
तानुच्यमानान्‌ पय्यायेः सहेतुपक्रमान्‌ शशु । . 
केवलं वायुमुदिश्य स्थानभेदात्‌ तथावृतप् ॥ ५ ॥ . 
रूचशीताल्पलध्वन्न-व्यवायातिप्रजागरेः । 
विषमादुपचाराचु दोषासकलवणादति ॥ - 
लङ्घनप्नवनात्यध्व-व्यायामालिविचेष्टितेः । 
घातूनां संचयाच्चिन्ता-शोकरोगातिकषणात्‌ ॥ 
वेगसन्धारणादामादभिघातादभोजनात्‌। | 
` मम्माबाधाद्‌ गजोष्ट्ाश्व-शीघ्रयानापतंसनात्‌ ॥ . 
देहे स्रोतांसि रिक्तानि पूरयित्वाऽनिलो बली । 
` करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सर्व्वाज्गेकाइसंश्रयान्‌ ॥ ६ ॥ - 


प्रधानतोऽशीतिव्योधयो नखभेदाद्याः सूत्रस्थाने महारोगाध्याये निद्णिताः | 
तानशीतिं वातजान्‌ प्यायः सहेतूपक्रमानुच्यमानान्‌ शृणु । केवल वायुमुहिशय 
स्थानभेदात्‌ शृण तथा चाट्टत वायु शृण ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--तेषां वातरोगाणां हेतुमाह--रुक्षेत्पादि । रूक्षायत्रम्‌। विषमाद्‌ 
सम्यगुपचारात्‌। दोषाणां वमनादिनाऽतिस्रवणादछजथाभिधातादिनाऽति 
स्रबणात्‌। लङ्घनाभोजनयोरत्र भेदो लङ्घनमभोजनभिन्नचतुःप्रकारसंशुद्धादि, 
उत्पतनं वा। रुक्षान्नादिशीघयानापतंसनान्तेभ्यो हेतुभ्यो बली बलवानः 
निलो रिक्तानि शून्यानि स्रोतांसि पूरयिबा सव्बाङ्गेकाङ्गसंश्रयान्‌ विविधान्‌ 

व्याधीन्‌ करोति।। ६॥ 

कथनायंव संख्यानिइंशः। अशीतिरिप्यादि सूत्रे इति महारोगाध्याये। पय्यीयेरिति संज्ञान्तरेः। 


कथं पुनस्तेऽशीतिनखभेदाद्या उपदिष्टाः ? उच्यन्ते केवरं वायुमुद्दिश्य केचित्‌ उक्तास्तथा चावूधं 
चातमुदिउय केचित्‌ उक्ताः ॥ ३--७॥ 


: .चक्रपाणिः-रूक्षत्यादिना सम्प्रति निदानमाह। -विषमोदुपचारादिति -उपचारवे रूप्यात्‌। ` 


दोपाससित्यादौ दोपक्षव्देन पुरीपमणि गृह्ृते। अवतंसनं गजादिभ्यः पतनम्‌ । किंवा भषतंसनं 
धातूनां कर्षणम्‌ । रिक्तानीति स्रोतांसि स्नेहादिगुणञ्चन्यानीस्यर्थः॥ ६॥ | 22. 
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२८शं अध्याय: ] चिकित्सतस्थानंम्‌ | ३३८६ 
अव्यक्तं लक्षणं तैषां पूव्वेरुपमिति स्मृतम । 
आत्मख्पन्तु तद्‌ व्यक्तमपायो लघुता पुनः ॥ ७॥ 
सङ्कोचः पव्वणां स्तम्भो भेदोऽस्थिपञ्वणामपि । 
लोमहषः प्रलापश्च पाणिपाद शिरोग्रहः ॥ 
खापरपाहल्यकुब्जत्वं शोषोऽङ्गानामनिद्रता । ` 
गभशुक्ररजोनाशः स्पन्दनं गात्रसुत्तता ॥ 
शिरोनासाचिजनरूणां योवायाश्चापि हुएडनम्‌ । 
भेदस्तोदोऽत्तिराचषेपो मोहश्चायास एव च ॥ 
एवंविधानि रूपाणि करोति कुपितोऽनिलः । 
ेतुस्थानविशेषा्च भवेह रोगविशेषङ्कत्‌ ॥ ८ ॥ . 


हे गङ्गाधरः -अव्यक्तेत्यादि । तेषां विविधानां व्याधीनां यद्‌ यत्‌ खखलक्षणं 
तदवाव्यक्त यदा, तदा पूव्बरूपं तस्य व्याधेस्तदिति स्पृतम्‌ । आत्मरूपन्तु खछु 
तस्य तस्य व्याधेः सस्बलक्षणन्तु तदव्यक्तमेवेति ततो भेदः। अपायस्तुः तेषां 
0: यदा तदा क्ष यः | लक्षणं वक्ष्यते || ७॥ . जि 

गङ्गाधर-विविधान्‌ यान्‌ व्याधीन्‌ करोति तानाह--सझोच इत्यादि । 
पव्वणां सड्डोचः। शिरःपश्रतीनां हुण्डनं वेकृतम्‌। तत्र विकृतिविशेषः 
पूर्व ` महारोगाध्यायेऽभिहितः। शिरोरु च शिरोग्रहशम्देनोक्तल्रादिह 


' शिरोहुण्डनं केशभूमिस्फुटनश्च शङ्कमेदश्च ललाटमेदशचेति । नास हुण्डनं 


प्राणनाशः | Ms त । जन्रहुण्डनं वक्षोधर्षश्व वक्ष. 
उपरोधश्च वक्षस्तोदश्च । ग्रीवाहुण्डं ग्रीवास्तम्भश्च मन्यास्तम्भश्च । अनुक्तानाम्‌ | 


| चक्रपाणि अव्यक्त लक्षणमित्यादिना पूर्व्वरूपमाइ । अपायेति वायोश्रपलत्वेन वात- : 
ध्याधीनाम्‌ अपगतत्वमिव। लघुता च शरीरस्य। न सर्व्वथा वातलिङ्गाभावो येन प्रकृतलिङ्गानि | 
सन्त्येव । अथवा वातलिङ्गानां रूघुता ॥ ७॥ | 
| चक्रपाणिः कुपितानां कार्य्यमाह । हुण्डनं शिरःप्रभुतीनाम्‌ अन्तःप्रवेशः। अन्ये तु 
केशमूमिस्फुटनं शङ्कलर्ाटभेदश्च इत्याहु: । नासाहुण्डनं प्राणनाशः । अक्षिहुण्डनमक्षिन्युदासः | ` - 
जन्नुहुण्डन॑ वक्ष-उपरोधः । ग्रीवाहुपडनं ग्ीवास्तम्भः।-उक्तं हि-च्याधयस्ते तदात्वे तु लिज्ञानोष्टानि 
४२५ 
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३३६० चरक-संहिता । [ चातव्याधिचिकित्सितेस्‌ 

तत्र कोष्ठाश्रिते दुष्टे निहो सूत्रवच्चसोः । 

ब्रध्नहद्रो गगुल्माशुः पाश्वशूलश्च मारते ॥ 

सव्वांडकुपितै वाते गात्रस्फुरणभञ्जने । 

वेदनाभिः परीतश्च स्फुटन्तीवास्य सन्धयः ॥ 

यहो विणमूत्रवातानां शूलाध्मानाश्मशुकराः । 

जङ्घोरुत्रिकपात्एष्ठ-रोगशोथो युदे स्थिते ॥ 

रुक पाश्चोदर हन्नाभेस्तृषणोद्वारविसूचिकाः । 

कासः कण्ठास्यशोषश्च -धासश्चामाशयस्थिरै ॥ 

पक्काश्यस्थोऽन्त्रकूजं शूलाटोपो करोति च । 

कच्छसूत्रपुरीषत्रमानाहं त्रिकवेदनाम्‌ ॥ 

श्रोत्रादिष्विन्द्रियबधं कुय्यात्‌ क्र द्वः समीरणः ॥ 

त्वम्‌ चा स्फु(टता सुप्ता कशा कृष्णा च तुद्यत । 

आतन्यतै सरागा च पव्वरुक खग्गतैडनिले ॥ 

रुजस्तीत्राः ससन्तापा वेवण्यं छृशता5रुचिः । 

गात्रे चारू षि भुक्तस्य स्तम्भश्चास्ट्गतेऽनिले ॥ 


उपसंहाराथमाह-एवंविधानीत्यादि। हेतुबिशेषात्‌ स्थानविशेषान्च रोग | 


विशेषकृत्‌ कुपितोऽनिलो भवति। तद्विशेषोऽत ऊद्ध वक्ष्यते || ८॥ 


गङ्गाधरः-तश्र स्थानविशेषे रोगानाह-तज्रेत्यादि। कोष्ठाश्रिते दुष्टे 
मारुते मूत्रनिग्रहादि। सव्बाङ्गकुपिते गात्रस्फुरणादि। गुदे स्थिते वाते. 


विष्मूत्रादिग्रहादि। आमाशयस्थिते वाते पा्वेर्गादि । पक्काशयस्थो वातो- 
अन्त्रकूजनादि करोति। श्रोत्रादिषु स्थितः क्रुद्धः समीरण इन्द्रियवधं कुय्यात्‌ । 


त्रगगतेऽनिले सप्र क्षादि स्यात्‌। अखगगतेऽनिले रुजस्तीत्रा इत्यादयः स्युः | 


ih 


` विशेषान्‌ दृष्यविशेषान्‌ दूषयन्ति ॥ ८ ॥ 
` चक्रपाणिः सब्प्रीङ्गकुपिते इति कृत्लदेहक्कपिते। गुदे इत्युत्तरगुदे । भावन्यने विस्तारते । | 
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नामया इति। हेत्वित्यादि वातव्यात्रिविशेष हेतुरथानविशेषः। उक्त हि- प्रकुपितास्तु प्रकोपण- 


| 
| 
| 


| 
| 
| 
॥ 
| 
|| 
| 
[| 
| १ 
a 
f 
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ह“ अध्यःयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६१ 
गुव्वङ्ग तुदते स्तब्धं दण्डमुष्टिहत यथा । 
सरुक्‌ स्तिमित-७-मत्यथ॑ मांसमेदोगते5निले ॥ 
भेदो5स्थिपव्वेणां सन्धि-शूलं मांसवलक्षय: । 
अस्वभः सन्तता रुक्‌ च मज्जास्थिकुपितै5निल्ले ॥ 
चिप्र' मुञ्चति बध्नाति शुक्र गर्भसथापि वा। 
विक्कतिं जनयेच्चापि शुक्रस्थः कुपितोऽनिलः ॥ 
वाद्याभ्यन्तरमायामं खल्लीं कुष्जलमेव च। 
सव्वाङ्गेकाङ्गरोगांश्च कुर्यात्‌ रनायुगतोऽनिलः ॥ 
शरीरं मन्दरुक्‌ शोथं शुष्यति स्पन्दते तथा । 
सुसास्तरूयो महत्यो वा सिरा वातै सिरागते ॥ 
वातपूर्णंहतिस्पश्‌ः शोथः सन्धिगतेऽनिले । 
प्रसारणकुञ्चनयोः सन्धिवृत्तिश्च वेदना ॥ 
इत्युक्तं स्थानभेदेन वायोलेचणमेव च ॥ ६ ॥ 
मांसमेदोगतेऽनिले गुब्बङ्गमित्यादयः स्युः। मज्जास्थिकुपितेऽनिले अस्थिपव्वै- 
भेदादयः स्थुः । कुपितः शुक्रस्थोऽनिलः क्षिम' शक्रत्यागादीन्‌ जनयेत्‌ । स्नायुः 


- गतोऽनिलः बाह्यायामादीन्‌ कुर्यात्‌ । सिरागते वाते मन्दरुगादि शरीर स्यात्‌ 
सिराः सुप्तादयः स्युः । सन्धिगतेऽनिले वातपूर्णद तिस्पणशोथादयः स्युः ।। ९ ॥ 


(सुक्तहय स्तम्भ इति शुक्तम्भः, भुक्तवतो गावस्तम्भो भवतीति। गुग्वङ्गमित्यादिना मांसमेदोगत- 
लक्षणम्‌ । तथा भेदोऽस्थिपर््वणाप्तित्यादि अस्थिमजगयोः समानं लक्षणम्‌ । समानेऽपि लक्षणे 
| विविधाशितपीतीयोक्तविरिषष्टधातुलक्षणेर्विशेष उन्नेयः। सन्ततेति साचुबन्धा। क्षिप्रं 
| सुञ्चति बन्नातीति व्यवायकाले क्षिप्रं सुञ्चति वा चिरं घारयते । विकृतिमित्यादिना विकारयुक्त 
| गभे जनयति। वाह्यत्यादिना स्नायुगतवातलक्षणत्वेनोक्तानि बहिरायामादीनि अग्रे वक्तव्यानि. \ 


| -एती चायामो ख्वह्लीं कुव्जत्वं सब्वैकाङ्गत्व कुर्यात्‌ । स्नायुगत इति स्नायुगतो&निल इत्यनेन 
र > जन जन * ७ च रि 
कि, स्नायुगतानिल्जन्याबुक्तो । इह च सिरागतवातजन्यत्देनोक्ती तेनोभयवचनात्‌ एतावायामौ शिरा- 


'स्नायुगतवातजन्यावेव भवतः। उक्त हि अन्यद--महाहेतुबली चायुः शिराः स्रायवः कण्डराः 
| TTS ee i Eo Ss os 
। » श्रमितमिति पाठान्तरम्‌ । 
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३३६२ चरक-सं हिता । [ वातव्याधिचिकित्सितस्‌ 
अतिवृद्धः श्रीराद्वेमेकं वायुः प्रपद्यते ¦ 
यदा तदोपशोष्यास्टरक वाहु' पादश्च जातु च ॥ "४ 


तस्मिन्‌ सह्लोचयत्यूड सुखं जिह्म करोति च। 

वक्रीकरोति नासाभ्र -ललाटाचिहनूस्तथा ॥ 

तदा वक्र ब्रजखास्येऽभोजनं वक्रनालिकम्‌ । | 

स्तब्ध नेत्रं कथयतः क्षवथुश्च निग्ह्यते ॥ | 

दोना जिह्वा समुत्चिस्ाऽफला ७ सञ्जति चास्य वाक्‌ । 2 

दन्ताश्चलन्ति बध्येतै श्रवणे भिद्यते स्वरः ॥ | 

पादहस्ता चिजङ्घोरु-शङ्खक्वणगण्डरुक्‌ । 

अद्धें तस्मिन्‌ मुखाछे वा केवले स्यात्‌ तददितम्‌ ॥ १० ॥ 

गङ्गाधरः--अथादितलक्षणमाह-अतिशृद्ध इत्यादि। अतिहद्धों वायुः 

शरीराद्धम्‌ अथवेकं केवल शरीरं यदा प्रपद्यते, तदा5खगादिकमुपशोष्य तस्मिन्‌ 
शरीरां ( ऊदू ) केवले वा शरीरे उदे सङ्कोचयति। युखश्व जिह्म' कुटिल 
करोति। नासादिकं वक्रीकरोति। हनूरिति शसन्तं पदम्‌ । तदा खख्वास्ये 


वक्रं त्रजति सति कुटिलीभूते सति अभोजनं भोजने शक्तिहीनं वक्रनासिकं | 
कथयतः स्तब्धं नेत्रं भवति। जिह्वा समतृक्षिप्ता दीना चाफला च स्यात] ० 


ततोऽस्य वाकू सञ्जति। दन्ताश्चलन्ति श्रवणे च वध्येते स्वरश्च भिद्यते 
पादादिषु रुग्‌ भवति। अद्ध तस्मिञ्छरीरे मुखाद्ध वा केवले कृत्स्ने मुखे बा 
रुक्‌ स्यात्‌ तददितं नाम वातरोगः। इति॥ १० ॥ 
शिराः मन्याप्ृष्टाश्रिता वाह्याः संशोष्यायामथेढ चहिरिति। मन्द॒रुक्शोफमिति मन्दरुजं मन्द्योफ ञ्च. 
सुप्ता इति निःस्पन्दाः ॥ ९॥ 9 
चक्रपाणिः - इदानी प्रतिबलान्‌ बातविकारानभिधातुमुद्यतो$ईितमाह--अतिबृद्ध इत्यादि । 
अतिग्रहणेन वायोबंळवत्वम्‌। उग्नकुपितत्वमाह-एकमिति। वामं .दक्षिणं वा सङ्गोचयतिः। ; 
अभोजनमिति न समं सुखेन खादति किन्तु वक्तेकदेशेन । दीनेति अगम्भीरा, जिह्मोनि 
दै ७. र £ 
कुटिला, समुरिक्षप्तेति निःसारिता। बाध्येते श्रवणो यद्यपि एकपार्थाश्रयों विकारोऽयं 'तथाप्रि | hh ॥ 
.प्रभावात्‌-कर्णयोबीधा भवति। केवळ इति अडे 'एव। ननु यदि देद्वाद्वव्यापित्व - भई तस्य ४ 
तदाहि तेन अद्वाज्नेन च को भेदः 0 बरमेः-अदि तेऽवेगितया सब्वकाळं वेदना न भवति, अर्द्वीङ्गेखतु 
स 


"BE अबलेति पाठान्तरम्‌ । दर” र. 
be क || | 
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२८श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३६३ 
मन्ये संश्रित्य वातोऽन्तयंदा नाड़ीः प्रपद्यते । ` 
मन्यास्तम्भं तदा कुय्यांदन्तरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 
अन्तरायस्यतै ग्रीवा मन्या च स्तभ्यते भृशम्‌ । 
दन्तानां दंशनं लाला पृष्ठाक्षेपः शिरोग्रहः ॥ 
जुम्भा वदनसङ्गः्चाप्यन्तरायामलचक्षणम्‌ । 


————— वहिरायाम उच्यते ॥ ११ । १२॥ 
एष्ठमन्याश्रिता वाह्याः शोषयित्वा सिरा बली । 
ततः कुय्याद्धनुस्तम्म॑ वहिरायामसंज्ञकम्‌ ॥ 
चापवन्नाम्यमानस्य एष्ठतो नीयतै शिरः । 
"उर उतूचिप्यते मन्ये स्तब्धे मवा च मृद्यते ॥ । 
"हा अथान्तरायामलक्षणमाह--मन्ये इत्यादि। कुपितो 
हे गा तटी | पितो बातो 
यदा है मन सं श्रित्यान्तनांडी: . अपद्यते, तदान्तरायामसं्रकं मन्यास्तम्भं 
छय्यांतू।. तत्रान्तः कोइदेशे ग्रीवा आयम्यते आयता स्यात्‌, मन्या च भू 
स्तभ्यते, दन्तानाश्व दरानं लाला च स्यात्‌, पृष्ठाक्षेपः पृष्ठे देश वक्रं स्यात्‌ 
बदनसंङ्गो मुखचालनाक्षमता ॥ ११ । १२॥ क$: 
गक्काधरः-- बहिरायाममाह-पृष्ठेत्यादि । पृष्ठं मन्याञ्चाश्रिता बाह्या 
| न ता वाह्या याः 
सिरास्ता बली वातः शोपयिला बहिरायामसंशक हनुस्तम्भं कुर्य्यात्‌ । चापवत्‌ 
भजुन्त्‌ नाम्यमानस्य पृष्ठतः शिरो नीयते। उरो वक्ष उत्सिप्यते ऊद्धः क्षिप्यते 
च्याप्त्यासब्वंद्व भवति । उक्त हि-स्वस्थः स्यादहिताद्याना सुहुवेगागमे दः इति। - किंवा 
यथोक्तविशिष्टत्वादद्दि तः, अरद्धाङ्गे तु नेतानि सब्बीणि भवन्ति ॥ १० ॥ ¢ 


2 पमे इत्यादि अन्तरायाममाह । अन्तः यदा नाडीः प्रपद्यते सन्यासुम्बद्धा 
एवं शिराः यदि अन्तः प्रपद्यत इत्यर्थः । अन्तरायामसंज्ितमिति एवंविधो मन्यास्तम्भः 
भन्तरायाम उच्यते। अपरस्तु मन्यास्तम्भो वक्ष्यमाणबहिराय!म इति वक्तव्यः । तन्वान्तरे 


तु मन्याखम्भः आयामयोः पूर्ब्वखूपत्वेनोक्तः । अन्तः आयम्यत इति अन्तः आकृष्यते ॥ ११।१२ ॥ 


चक्रपाणिः-पृष्ठमन्याश्रिता इति एष्ठाचुगतमन्यासस्ब्रन्धाः। वाह्या इति शिराविशेषणम्‌ \ 
बाह्याश्च शिराः पृष्ठाता एव । केचित्‌ तु एष्टमन्याश्रिता इति वातविशेषणं पठन्ति। पृष्ठतो 
नीयत इति पृष्ठ प्रति भाकृष्यते । जातवेग इति अतिवेगः ॥ १३ ॥. 
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३३६४ चरक-संहिता । [ वातब्याखिचिकिस्सितम 
दन्तानां दंशनं जुम्भा लालालावश्व वाग्‌यहः । | 
जातवेगो निहन्स्येष वकल्यं वा प्रयच्छति ॥ १३ ॥ हँ 
हनुमूले स्थितो बन्धात्‌ छ सयत्यनिल्लो हन्‌ । | 
विवृतास्यत्वमथवा कुय्योत्‌ संवृतमाननस्‌ ॥ 
हनुमहृञ्च संस्तभ्य हनू संवृतवक्तृताप्‌ ॥ १४ ॥ 

७ मुहु्ृहुश्चाक्षिपति गात्राण्याच्ेपकोऽनिलः । 
पाणिपादो च संशोष्य ससिराः खायुकण्डराः ॥ 
पाणिपादशिरःपृष्ठ-श्रोणीः स्तभ्नाति मारुतः । 
दण्डवत्‌ स्तब्धगात्रस्य दण्डकः सोऽनुपक्रमः ॥ १५॥ 


| 


मन्ये दे रतब्धे स्यातां ग्रीवा मृद्यते। दन्तदंशनादि स्यात्‌। एष जातबेग एव | 
निहन्ति नरम्‌, नरस्य वैकल्यं वा प्रयच्छति | वहिरायामः || १३॥ | 

, मतरः इन्नुस्तम्भमाह-हनुमूलस्थितोऽनिलो इनुबन्धात्‌ द्वे हतू | 
स्रंसयति। ततो वित्वतास्यता कुर्यादथवा संहतमानन ङृर्य्यात्‌। हम्‌ | 
संस्तभ्य संद्ृतवत्तृतां हनुग्रहश्च ह स्यादिति ॥ १४॥ > 

„ ग्ाधरः-आक्षेपकमाह- मुहुम्मु हुरित्यादि । योऽनिलो गात्राणि श्च | 
म्मु हुराक्षिपति गजारूदृस्येव गात्राणि चालयति सोऽनिङ आक्षेपकः। 
तस्याबस्थाविशेषं दण्डकमाह_पाणीत्यादि। पाणी पादौ च संशोष्य ससिराः 
स्नाशुकण्डराअच संशोष्य मारुतः पाणिपादादीनि स्तभ्नाति। . दण्डबदिति 
दण्डवत्‌ स्तब्धगात्रस्य दण्डको नाम स आश्षेपकोऽनुपक्रमोऽसाध्यः || १५॥ > 


| 

| 

| 

या रि र | 

चक्रपाणिः हनुस्तम्भसङ्कोचयोर्लक्षणं हनुमूळे स्थित इत्यादि । स्र सयतोति विवत्त॑यति । | 

विद्वतास्वत्वमथवाद्मब्देन संबृतवक्तूतां पाक्षिकीद्चापेक्षते। संस्तभ्येति निश्चलं कृत्वा संबृत- | 

& सुखतां करोति। पतद्‌ द्वयमपि हनुस्तम्भे एव ॥ १४॥ er र ॥। 
८ । 0] 


mm 0 चक्रपाणिः मुहुरित्यादि | आ&पलक्षण्म्‌ » पाण्पादञ्च संशोष्येत्यादि आक्षेपकसम्पाप्ति- ५7 | 
क £ = ७ न क j Eh । 

| | | १. क रि र २ ( 

if | १ * हृनुसूळ स्थितो वायुः करोति बहुकष्टदुम्‌ । इत्यधिकः पाठः क्कचिद्‌ इइ्यते । 
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य) चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३३६५ 
खस्थः स्यादि तादीनां मुहुबे गे गतेऽगते । 
पीड्यतै पोड़नेस्तेस्तेभिंषगेतान्‌ विवञ्जेयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
हत्वेकं मारुतः पक्तं दक्षिणं वाममेव वा । 
करोति चेष्टाविरतिं रजं वाक्स्तम्भमेव च ॥ 
शहीत्वार शरीरस्य सिराः खायूविशोष्य च । 
पाद. सङ्घो चयत्येकं हस्तं वा तोदशूलक्कत्‌ ॥ 
एकाङ्गरोगं तं विद्यात्‌ पवनात्‌ कुशलो भिषक्‌ । 
सव्वाङ्गरोगं तद्र सञ्वेदेहानुगेऽनिले ॥ र ॥ 
स्फिकपूर्व्वा कटिप्रष्ठोरु-जानुजङ्वापद क्रमात्‌ । 
एसी स्तम्भरकतोदेश ह्वाति स्पन्दते मुहुः ॥ 


| भर ८ (0 ५ ~© 

गङ्गा धर: अहि तादीनामेतदन्तानां मुहुबंगे गतेऽतीते सति स्वस्थ आपाततः 
स्यात्‌ । अगते वेगे पीड्यते ॥ १६॥ 
` गङ्गाथरः--हत्वेत्यादि। कुपितो मारुत एकं दक्षिणं बामं वा पक्षं ह्वा 
७ र वा पक्ष हला 
चष्टाविरतिमञ्रति करोति। इति पक्षवधः। ग्रहीत्वेत्यादि । वायुः रीरस्य 
शहा ` सिरास्नायूबिशोष्य तोदशुलकृत्‌ सन्‌ प।दमेकमेक इस्तं वा 
सङ्घोषयति, तमेकाङ्गरोगं विद्यात्‌। सङ्गं शरीरस्य ग्रहीला सिरास्नाय- 
विशोष्य तोदशूलकृद्‌ वायुः पादो हस्तौ वा सङ्कोचयति तं सव्वाङ्गग रोगं ` 
विद्यादिति || १७॥ “मय 

गहापरः-स्फिगित्यादि। स्फिक्पूव्या श्रसी पूर्व स्फिचं स्तम्भ. 
रक्तो देश हीला क्रमात्‌ कद्यादीनि स्तम्भरुकतोदेग्र हाति सुहु स्पन्दते, सा 


कथनम्‌। पाणिपादशिर इत्यादि दण्डकलक्षणम्‌। अर्दितादीनां दप्डकान्तानां समान रूपसाह-- 
खस्थः स्यादित्यादिे। आहि'तहनुस्तस्भादिषु सुहुम्मु हुवेगित्वं इइयते, तद्‌ तान्तर्गतमेब 

| Fs 23. 
बर बक्रपाणि:-- हत्वेकमित्यादि पक्षबधलक्षणम्‌। गृह्दोताईमित्यादि एकाङ्गलक्षणम्‌ | सन 
सम्बदेइजमिति सम्त्रोङ्गकक्षणम्‌। स्फिकपूब्वैत्यादि प्रथमं स्फिक्‌ स्म्मरक्तोदेग हाति, प 
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| ३३६६ चरक-संहिता .. [ वातब्याधिचिकिस्सितमू | 
| वाताद्‌ वातकफात्‌ तन्द्रा-गोरवारोचकान्विता । 
खल्ली तु पादजङ्घोरु-करमूलावमोटनो ( नात्‌ ) ॥ १८ ॥ 
स्थाननामानुरूपः स्वेलिङ्गः शेषान्‌ विनिहिशेत्‌ 
सव्वष्षेतेबु संसगं पित्तादेरुपलच्षयेत्‌ ॥ १६॥ | 
वायोधांतुक्षयात्‌ कोपो मागस्यावरणेन च । | 
वातपित्तकफा देहे सब्यल्लोतोऽनुगाभिनः॥ २ | 
वायुरेव हि सूच्मत्वाद्‌ वायोस्तत्राप्युदीरणः । छ 
कुपितस्तो समुद्धय तत्र तत्राच्चिपन्‌ गदान्‌ । 
करोत्यावृतमागत्वात्‌ रसादोंश्रोपशोषयेत्‌ ॥ २०॥ } 
गृध्रसी वातात्‌ केवलात्‌ । वातकफात्‌ तु तन्द्रादियुक्ता । इति शृत्रसीळक्षणस्‌ । | 
` खल्लीत्यादि। पादमूलाद्यवमो टिनी खल्लीत्युच्यते ॥ १८॥ । 
गङ्गाधरः-स्थाननामानुरूपेः स्वेलिक्ः शेषान उक्तादितादिभ्योऽन्यान 
वातरोगान्‌ विनिहि शेत्‌ । इति ॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः-अथ वायोरावरणजरोगानाह--वायोरित्यादि-। धातुक्षयाद 
वायोः कोपे मागस्य वायोरावरणेन च कोपो भत्रति, वातपित्तकफा देहे 
सव्बस्रोतोऽनुगामिनो हेतवः स्युः। कथं तहि वायोः कोपे वातादयः सव्वे- | 
स्रोतोऽ्नुगामिनः स्युरिस्यत आह--वायुरेव हीत्यादि। हि यस्मादेको वायु है 
रपरस्य वायोधातुक्षयात्‌ मागोवरणेन कोपे सक्ष्मचादुदीरणः प्रेरकः। ती... 
कटिपृष्टीरुजानु जद्भाप द॑ ग्रद्मात, सा गुप्रसा वातातू । वातकफात सा पूर्व्वोक्तिलक्षणा सती. | 
तन्द्र ध्यभिधया भवति। एवं मृध्रसीद्वयं यद्‌ द्वे गृध्रस्यो वातात्‌ वातकफाद द्वे इत्यनेनोक्ते अपि. 
विद्युत भवतः ॥ १७ | १८॥ 
` चक्रपाणिः अनुक्तानां परिम्रहाथमाह-स्थाननामेप्यादि। शेषान्‌ अनुरूपे लिङ्गः भेद-' 
शूलादिभिः निहिं शेदिति ज्ञेयम्‌ । केचित्‌ स्थानानामनुरूपेरिति पठन्ति। तब नखभेद्स्थानाचु- | 
रूपञ्च लिङ्ग नखस्फटनरूपं भवति। एवं चापरवातविकारेष्वपि महारोगोक्तेषु स्थानानुरूपं 
f लिङ्गमनुसत्तब्यम्‌। वातस्य पित्तादिसंसर्गः ज्ञापयन्नाह-सब्वेष्वित्यादि। पित्ताद्य रिति पित्त- री 
। ff कफरक्तादिभिः। अथाव्रृतस्य वायोः कथं कुपितत्वं भवति, भवतु मार्गरोधात्‌ वातकोपः ` 


+ { 
। आवरकेग तु पित्तेन कफन वातक्रोपनस्थ कथं सम्भवो भवतीध्याह-वात पित्तेत्यादि । 'तृतीय- रह | 
+ ५. मेलके ' वायो; प्राघान्यमाह- सूक्षमत्वादिति । सूक्ष्ममार्गानुसारितया प्र रकत्वात्‌ । तस्मात्‌ + है 


चि... त 
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| २८श अध्यांयः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । | 
लिङ्ग पित्तावृते दाहस्तृष्णा शुलं श्रमः क्लमः । 
कट्म्ललवणोष्णश्च विदाहः शोतकामिता ॥ 
शेत्यगोरवशुलानि कटादुापशयोऽधिकम्‌ । 
| लङ्नायासरुचोष्ण-कामता च कफावृते ॥ 
रक्तावृतै सदाहातिस्त्वड्मांसान्तरयोभ श्‌ । 
भवेत्‌ सरागः श्वयथुर्जायन्ते मण्डलानि च ॥ 
कठिनाश्च विवर्णाश्व पिड़काः श्वयथुस्तथा । 
हषः पिपीलिकानाश्च संसार इव मांगे ॥ 
चलः स्नग्धो स्रदुः शीतः शोफो ऽङ्गेष्वरुचिस्तथा । 
आव्यवात इति ज्ञे यः स कृच्छोः मेदसावृतः ॥ 
| पित्तकफो सम्रुद्धय तत्र तत्र माग आक्षिपन गदान्‌ करोति। आहत 
| । | गेल्नाद रसादींश्चोपशोपयेदिति। २० ॥ 
। गङ्गाधरः येन येनाष्टेतः सन्‌ यद्‌ यरिछङ्गं करोति तदाह। लिङ्गमिल्यादि । 
री पित्ताहते वायो लिङ्गं दाहादि । तत्र कटादिभिः सेवितेविदाहः शीतकामितां 
| च स्यात्‌ । शैत्येत्यादि। कफाहते वायो गेत्यादीनि स्युः कटादुप्रपशयोऽधिक 
j भवति । लङ्कनादिकामता च स्यात्‌। रक्तात इत्यादि । रक्ताहते वायो लड: 
मांसयोरन्तरे शृं सदाहात्तिः सरागः ्वयथुभे वेत्‌। मण्डलानि च जायन्ते । 
मांसा दिवातुगतवातकाय्याण्याह--कठिना इस्यादि। मांसगे वायो कठिन 


पिड़कादि स्यात्‌। पिपीलिकानां संसारः संसरणमिव हषः स्यात्‌। चल 
इत्यादि । मेदसाहतो वातश्चल इत्यादिलक्षण आढ्यवात इति शे यः, स॒ कुच्छ- 


निष्वरि दोषेषु वायुरेव उक्तन्यायेन प्रधानम्‌, अतः कुपितः पित्तकफौ सञचुदीय्यं ताभ्यामाबुत- 
मार्गो$पि त्त सन्न प्रदेशे गदान्‌ करोति। तथा रसादींश्व तव त्त क्षिपन्‌ संशोषयेत्‌ ॥ १९॥ २० ॥ 
चक्रपाणिः-आवरणक्ृतं वातकोपं दृशैयित्वा भावरणविशेषकृतं लिज्लमाइ--पित्ताइत इत्यादि। 
कटाद्य पशय इति कटूष्गादिकफबिपरीतेर्पशयः । अधिकमिति...... । मांसरे इति मांसादृते । 
सांसगतस्य रक्तादिगतस्य च घातस्य लक्षणमुच्यते । आढ्यवात इति आयुष्वदुसज्ञा मेदसा भावूत- 
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३३६८ चरक-संहिता।  वातव्याधिििस्वि्‌ 
| स्पशसस्थ्यावृतै तृष्णं पीड़नश्चाभिनन्दति । 

संभज्यते सीदति च सूचीभिरिव तु्यतै ॥ 

मजावृते विनमति जुस्भते परिचेष्टतै । 

शलश्च पीड्यमाने च पाणिभ्यां लभते सुखम्न ॥ 
शुक्रावेगोऽतिवेगो वा निष्फलत्वञ्च शुक्रगे । 

भुक्ते कुचो रुजा जीणे शाम्यन्त्यन्ञावृतेऽनिले ॥ 
ूत्राप्रवृत्तिराध्मानं वस्तो मूत्रावृतेऽनिले। | 
वच्चसोऽतिविचन्धोऽधः स्वे स्थाने परिङ्न्तति 

ब्रजत्याशु जरां स्नेहो भुक्ते चानह्यतै नरः । 

चिरात्‌ पीड़ितमन्नेन दुःखं शुष्कं शुक्रत्‌ रूजेतू ॥ | 
श्रोणिवङ्च्षणएृष्ठेषु रुग्विलोमश्च मारुतः । | 
असस्थं हृदयञ्चेव वच्चंसा त्वावृतेऽनिले ॥ २१ ॥ | 


साध्यः। स्पशमित्यादि। अस्थप्राटते वाते स्पशेन्तृष्णमभिनन्दति पीड्नश्चाभि- 4 
नन्दति संभज्यतेऽङ्गमिति शेषः। मज्ञाष्टत इत्यादि। मज्जाहते वायो नरो | 
बिनमतीत्यादि। शुजश्च स्यात्‌। तत्र पाणिभ्यां पीड्यमाने देहे सुख लभते | 
शुक्रावेग इत्यादि। शुक्रगे वायो शुक्रस्यावेगोऽतिवेगो वा निष्फललश्च गभं | 
जननफलरहितत्वं स्यात्‌। थुक्त इत्यादि । अन्नाहते$निले ञुक्तेऽन्ने ङुक्षो | 
रुजा जीणऽन्ने शाम्यन्ति। मूज्रेत्यादि। मूत्राएते$निळे मूत्रस्याप्र्ृत्तिवेस्तो | 
चाध्मानं स्यात्‌। वच्च इत्यादि। वच्चसाट्टतेऽनिले वच्चसोऽधोऽतिविवन्ध | 
स्वे स्थाने विवन्धस्थाने परिकुन्तति। थुक्तःन्ने सत्याशु स्नेहो जरामाशु व्रजति a 
' ज्जक्तेऽनने चानह्यते पुरीपम्‌। अन्नेन पीड़ित॑ शुष्क शकृत्‌ नरञ्चिराद्‌ दुःखं यथा जड 
। स्यात्तथा, सजेत्‌। श्रोण्यादिपु रुक्‌ मारुतश्च विलोमो नानुलोमः | ह| 
| ' हृदयश्वाखस्थमिति। २१॥ "५ 


वातस्य । स्वस्थान इति पक्काशये। परिकृन्तति परिकत्तिकां जनयति । साध्यासाध्यविभागा इति शा 
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रदशायध्याया चिकित्सितस्थानम्‌ । 


गात्रश्लेषो हनुस्तम्भः कुञ्चनं कुन्जता दितम्‌ । 
सन्धिच्युतिः पक्षबधः पाङ्गुल्यं खुड़वातता ॥ 

स्तम्भनं चाढ्यवातश्व रोगा मजास्थिगाश्च ये । 

एतै स्थानस्य गाम्भीर्यात्‌ यलात्‌ सिध्यन्ति वा न वा ॥ 
नवान्‌ बलवतस्त्वेतानू साधयेन्निरुपद्रवान्‌ ॥ २२॥ 
क्रियामतःपरं सिद्धां वातरोगापहां शृणु । 

केवलं निरुपस्तम्भमादो स्नेहेरुपाचरेत्‌ । 

वायुं सपिवसातेल-मजपानेनंरं ततः ॥ 

स्नेहक्रान्त समाश्वास्य पयोभिः स्नेहयेत्‌ पुनः । 
यूषेयास्याम्बुजान्‌प-रसैवा स्मेहसंयुतेः ॥ 


गङ्गोधरः-गात्रेत्यादि। गात्रञ्लेषादयो वातरोगा ये त एते स्थान- 
गाम्भीर्यात्‌ यत्नात्‌ सिध्यन्ति वा न वा। नास्तु खखवेतान्‌ गात्ररछेषादीन्‌ 
निरुपद्रवान्‌ वळवतो नरस्य साधयेत्‌ ॥ २२॥ ह. 

गहाधरः--इत्यन्यादतवातरोगानुक्तवा तेषां चिकित्सितं - वक्तुमुच्यते । 
क्रियामत इत्यादि । केवलमित्यादि । केवलं वाथु' निरुपस्तम्भ स्तम्भहीनमादौ 
सपिरादिभिः स्नेदैरुपाचरेत्‌ । सर्पिरादिपानेः स्नेहक्वान्त नरं ततः समाशास्य 
पयोभिः पुनः स्नेहयेत्‌। स्नेहसंयुतेय पैरथवा स्नेहसंयुतेग्रांम्पादिमांसरसेः 
स क्रच्छ इत्यादि। अत्र ङुब्जत्वपङ्गु्वादयो यद्यपि साक्षान्न प्रपञ्चितास्तयापि विशेषदोषणेव 
तल्क्षणं ज्ञयम्‌ । खण्डवातता गुल्फवातता किंवा सन्निपातवातः। मजास्थिगा इति 
मञज्ञास्थिगतवातजन्या इत्यर्थः। स्थानस्य गाम्भोययादिति गम्भीरस्थानाश्रितत्वात्‌ । अन्ये तु 
गाम्भीर्य्यत्वमाहुः । वैद्यस्तु नावझयं सम्वत अव्याइतज्ञानो भवति। तेन संशयाभिधानमिति 
ज्ञेयम्‌। नवानामप्येषां निरुपद्रवतया साध्यतामाह--नवानित्यादि । उपद्रवाश्वात शङ्गप्राहिः 
तयानुक्ता अपि सामान्योपलक्षणयुक्ता एव केचित्‌ गदा विज्ञेयाः। दिवा अध्यायशषेषे हृद्रोग 
विद्रघीत्यादिना वक्ष्यमाणा उपद्रवा ज्ञ याः ॥ २१। २२॥ 
__ चक्रपाणिः-अवसरप्रा्तां क्रियामाह-क्रियामत इत्यादि। केवलमित्यादौ केत्रलमिति 
असं सृष्टम्‌ । निरुपसम्ममित्यनादृतम्‌। केः स्नेहैः कथज्लोपाचरे दित्याह--सर्पिर्वसातेळमजपाने- 
रिति।, स्नेइपानामन्तरं कर्त्तव्यमाह-नरं ततः स्नेहक्वान्तमित्यादि। स्नेपानोद्विरनं समा- 
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कृशरापायसेः सास्ल-लवणेः सालुवासनेः । 

नावनेस्तर्पणेश्चान्येः सुसिग्धं खेदयेत्‌ ठु तस ॥ 

खभ्यक्त स्नेहसंयुक्तेनाड्रीप्रस्तरसङ्करः ।. 

तथान्येविविधेयोंगेयेथायोगसुपाचरेत्‌ ॥ २३ ॥ 

स्नेहाक्त खिन्नमङ्घन्तु वक्रः स्तब्धमथापि वा । 

शुनेनेमयितु शक्यं यथेष्टं शुष्कदारुवत्‌ ॥ 

हर्षेतोदरुगायास-शोधस्तम्भग्रहादयः । 
खिन्नस्याशु प्रशाम्यन्ति मादवखोपजायतै ॥ 
स्नेहश्च धातून्‌ संशुष्कान्‌ पुष्णात्याशु प्रयोजितः । 
बलमसिबलं पुष्टि प्राणंश्चाप्यतिवछयेत्‌ ॥ 
असंस्कृतं पुनः स्नेहेः स्वेदेश्राप्युपपादयेत्‌ । 

"तथा स्नेहमृदो कोष्ठे न तिष्ठन्त्यनिलामयाः ॥ २४॥ : 
कुशरादिभिश्र स्नेह्येत्‌। ततः सुस्निग्थं तं खभ्यक्त स्नेहेन नाडीस्वेदादिभिः 
स्नेहसंयुक्तेः स्वेदयेत्‌। तथा यथायोगं विदिपैरन्ये यो गेश्चोपाचरेत्‌ ॥ २३॥ 

गङ्गाधरः-एवं स्नेहपूव्वस्वेदफलमाइ- स्नेहाक्तपित्यादि । स्नेहाक्तं स्विन्न. 
चक्रं वा स्तब्धं वा शनेयेथेष्टं यथाभिमतं नमयितु' शक्यं स्यात्‌ शुष्कदारुवत्‌। 
हर्षादयश्न स्तिन्नस्याश् प्रशाम्यन्ति माईवञ्च जायते। स्नेहश्च प्रयोजितः 
शुष्कान्‌ धातूनाशु पुष्णाति। वलादिक वद्धयेत्‌ । स्नेहैः स्वेदेश्राप्यसंस्कृतं 
नरं पुनः स्नेह: स्वेदैथो पपादयेत्‌। तथा सति स्नेहमदो कोष्ठे सति अनिलामया 
न तिष्ठन्ति ॥ २४ ॥ 


श्रास्येति विश्वाम्य घ्नेदयेदिति तर्षणेः। | पाने रित्यत्र - याबदित्यादि अनुवर्त्तते। अन्येरिति 
कुटीसूमिस्वेदादिमिः । यथायोगमिति सर्वथा सने पूर््वस्वेदम्‌ ॥ २३ ॥ a 

. दक्पाणिः--स्नेहपूरब्वक स्वेदयुणमाह--स्तेहाद* स्विश्वमित्यादि। स्वेदाध्याये स्नेहंपूरवव- 
प्रयुकेन सेदैनेत्ुक्तो पि अयं स्नेहपूव्वेकः स्वेदगुणः पुनः प्रकरणागतत्वाइच्यते । आशुप्रयोजित 
इत्य पुष्णातीत्यनेन सम्बध्यते । अनिलामयाः न तिष्ठन्ति न स्थायिनो भवन्तीत्यर्थः ॥/२४ ॥ / 
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यद्यनेन सदोषत्वात्‌ कम्मंणा न प्रशाम्यति । 
मृदुभिः स्नेहसंथुक्तंभेषजेस्तं विशोधयेत्‌ ॥ २५॥ 
घृतं तिल्वकसिद्धं वा सातलासिद्धमेव वा । 
पयस्येरण्डतेलं वा पिबेद्‌ दोषहरं शिवम्‌ ॥. 
स्लिग्वाम्ललवणोष्णादेगराहारे हि मलश्चितः । 
स्रोतो बध्नाति तं रुद्धा तस्मात्‌ तमनुलोमयेत्‌ ॥ २६ ॥ 
९ ७ २ 
दुष्बलो यो विरेच्यः स्यात्‌ तं निरूहेरुपाचरेत्‌ । 
° ळे कदर) SN 
पाचनेदीपनीयेवी भोजनेस्तठ्युतेनेरम्‌ ॥ 
गङ्गाधरःयदीत्यादि। अनेन निरुक्तेन कम्मणा यदि सदोषतादवशिष्ट- 
दोषवत्वाद्‌वातामयो न प्रशाम्यति, तदा स्नेहयुक्तैश दु भिभं पजैसतं विशोधयेत्‌ 
विरेचनेन ॥ २५ ॥ 
गङ्गाधरः-स्नेइमृदुविरेचनमाइ-श्ृतमित्यादि। तिल्वकं लोध्रः तत 
सिद्धं छृतमथवा सातल्या सप्तल्या सिड़ं घृतस अथवा पयस्येरण्डतैळं दोषः 
हरं पिबेत्‌। पतेन यत्‌ स्यात्‌ तदाह--लिशेत्यादि। हि यस्मात्‌ सिग्घा- 
दयाहारश्चितो मलस्तं मळं रुद्धा स्रोतो वध्नाति तस्मात्‌ तं मलमनुलोमयेद्‌ 
विरेचनेनानेनेति ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः_अविरेच्यस्य विधिमाह-दुब्बल इत्यादि। यो हि विरेच्यो 
। यश्चाविरेच्यस्तं निरूदेरुपाचरेत्‌। अथवा पाचनादिभियु ते- 
बक्रपाणिः-यद्यनेन सबोषत्वाद्श्यादि। अन्न केवलो वा निरुपस्तम्भः वायुः चिकित्स्यत्वेनाचि- 
कृतः॥ स दोषमुपपन्नः कर्म्मणा न प्रशास्यति, तेनोक्तस्य क्मणोऽपि तज्नाशुद्धिः मळजनकत्वात्‌ । 
वक्ष्यतिः हि “स्निग्धाम्लळवणोष्णाचे र।हारेहि मर श्रतः? इति, किंवा सदोषत्वादित्यनेन उत्तर- 
कालीन ` वायोः संश्ञमनसुच्यते। असं सु्टत्वञ्च, यदुक्तं तदुपक्रमारम्भकाछे जयम्‌ । सदोपस्व्च 
स्नेहग्रयोगेणानुपञ्चये शयम्‌ । संशोधनकूरणे च हेतुः शमनभेवोत्तरकालीनं कुतो भवतीत्याइ-- 
स्निग्धेत्यादि ॥ २५।२६॥ | 
'बक्रपाणिः-- इब्बेछो यो$विरेच्य इति दुब््रेछत्वप्रकर्षण अविरेच्य हृस्‍्यर्थः। भत्यर्थदृब्बंछतायों 
विधिमाह- पाचनेदीपनोयेरिति। यथा पानेः तथा दीपनेः, तथा अनास्थाप्यास्त्वतिस्तिग्ध इत्यादो 
अपि दुर्बलः पठितः। पाचनं किश्लिददीपन॑ यथा पटोऊम्‌, दीपनं किञ्जित्‌ पाचनं यथा लिफला, 
उक्तं हि सुभते-'लिफला कफपित्ताख-मेहकुष्ठविनादिनो । .अक्षष्या दीपनी .चेति। तथा 
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संशुद्धस्योत्थिते चाशनी स्नेहस्वेदो पुनहितो । 
स्वाइम्ललवणः स्िग्धेरहारेः सतत पुनः ॥ क 
नावनधुमपानेश्च स्वानेवोपपाढयेत्‌ । 
इति सामान्यतः प्रोक्तं वातरोगचिकितसितम्‌ ॥ ९७ ॥ 
विशेषतस्तु कोष्ठस्थे वाते चीरं ® पिबेन्नरः । 
पाचनीयेरसेयक्तरन्येवा पाचयेन्सलान्‌ ॥ 
गुदपकाशयस्थे लु कम्मोदावत्तेनुद्धितम्‌ । । 
आमाशयस्थे शुरूस्य यथादोषहरी क्रिया ॥ ॥ 
सब्वीङ्गकुपितैऽभ्यङ्गो वस्तयः सानुवासना ग 
स्वेदाभ्यङ्गावगाहाश्च हृद्य चान्नं त्वगाशिते 
शीताः प्रदेहा रक्तस्थे विरेको रक्तमोच्षण॒प्त्‌ । 
विरेको मांसमेदःस्थे निरूहाः शुमनानि च ॥ 


भोजनेस्तं नरमुपाचरेत्‌ । संशुद्धस्येत्यादि। एवं संशुद्धस्य वातरोगिणो5मो 
चोत्थिते पुनः स्नेहस्वेदौ हितो खाद्रम्लाव्याहारेनांवनधूमपानेस्ततः पुनः स 
सब्बोनेव वातरोगानुपपादयेत्‌। इति सामान्यतो वातरोगचिकित्‌सित 
युक्तम्‌ ॥ २७॥ 

गङ्गाघरः--बिशेषत आह--बिशेषतस्तित्यादि। विशेषतः कोष्ठगते वाते 
नरः क्षीरं पिबेत्‌ । पाचनीयरसंधु क्तवान्येमेलान्‌ पाचयेत्‌। गुदेत्यादिे। | 
गुदस्थ पकाशयस्थे च। आमाशयस्ये शुद्धस्य विरेचनेन दोषहरी क्रिया। | 

वाङ्गकुपितेऽभ्यङ्गादयः। बगाश्रिते बाते स्वेदादयः। शीता इत्यादि । 


पाचनरित्यस्य दीपनरिति विशेषणं कृतम्‌। भोज्यवौ तदयुतेरिति पाचनदीपनसं युक्त भोज्यः । | 

उत्थिते चाग्नौ इति दीप्ते वह्यो ॥ २७॥ + 

| चक्रपाणिः-स्थानविशेषेग क्रियाविशेषमाह-विशेषतस्त्वित्यादिना अधो नाभेः शस्यते 
चावपीडक इत्यन्तेन। क्षारं यवक्षारं किंवा क्षारमिति ग्रण्यादिनिदि ष्टं दीपनक्षारम्‌। 


7४ 
| क्र क्षारमिति चक्रसम्मतः पाळ । 
[| 
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हट अध्याय] चिकित्सितस्थानम्‌ । i 
बाह्याभ्यन्तरतः स्नेहरस्थिमजगतं जयेत्‌ । 
हर्षो5न्नपानं शुक्रस्थे बलशुक्रकरं हितम्‌ ॥ 
विबद्धमाग दृष्टा च शुक्र दाद्‌ विरेचनम्‌ । 
विरिक्तप्रतशुक्तस्य पूर्व्योक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ २८॥ 
गभे शुष्के तु वातेन बालानाञ्चापि शुष्यताम्‌ । 
सितामधुककारमय्यै हिंतसुत्थापने पयः ॥ 
हृदि प्रकुपितै सिद्धमंशुमत्या पयो हितम्‌ । 
मतूस्यान्‌ नाभि्रदेशस्थे सिद्धान्‌ बिल्वशुलाटुमिः ॥ 
वायुना वेष्टामाने तु गात्रे स्यादुपनाहनम्‌ । 
तेलं सङ्क चितैऽभ्यङ्गो माषसेन्धवसाधितम्‌ ॥ 


रक्तस्थे शीतमदेहादयः। मांसमेदःस्ये विरेकादयः। बाह्याभ्यन्तरतः स्नेह: 
अभ्यङ्गपाने रस्थिमञ्जगतं वातं जयेत्‌। हर्ष इत्यादि। शुक्रस्थे बाते इषः 
ख्रीभिरालापादिना बलकरं शुक्रकरमन्नपानं हितम्‌। बरिबद्धागं शुक्र 
दृष्टा विरेचनं दद्यात्‌। विरिक्तस्य प्रतिधुक्तस्य पूर्वोक्तां हर्षवलशुक्रकरान्नः 
पानक्रियां कारयेत्‌ ॥ २८॥ | 
गङ्गाधरः--वातेन गमे शष्के शुष्यतां बालानाश्व शुष्कगभ शुष्यद्‌- 
बालानायुत्थापने पोषणे सितादिभियु क्तं पयो हितम्‌। हृदीत्यादि । हृदि 
प्रकुपिते वातेऽशुमत्या शालपण्यां सिद्धं पयो हितम्‌। नाभिमदेशस्ये बिल्व 
शलाटुभिः सिद्धान्‌ मत्स्यान्‌ दात्‌ । वायुना वेश्यमाने गात्रे उपनाहने स्यात्‌ । 


उदावर्ततनुत्‌ कम्म तिमर्म्मीये तं तेळशी तञबरनाशनोक्तमित्यादिनोक्तं ज्ञयम्‌। स्वेदेत्यादि त्वग- 
गतानिलचिकित्सितम्‌। हर्षो मनोहर्षणम्‌। विरेचनानन्तरं प्रतिभोजिनः विरिक्तप्रतिभुक्तस्य । 
पूर्ववोक्तामिति शुक्रजननहृषिंगों क्रियाम्‌। गर्भ इति सितादिभिः सिद्धं. पयो हितम । 
भ शुमती शालपर्णी। मत्स्या इति नाभिप्रदेशे कुपिते वाते बिल्वशलादुमिः सिद्वा देयाः। 
नाभिप्रदेशे वातस्य कोपोऽनु्ोऽपि तत्भवद्चकादिभिरिव जेयम्‌ । वेष्टपमान इति अवमोटयमापै । 
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३४०४ . चरक-संहिता। | वतव्याधिविकित्सिवद्‌ 

बाहुशीषंगते नस्यं पानञ्चोत्तरभक्तिकम्‌ । 

वस्तिकम्म रघो नाभेः शंस्यते चावपीड़कः ॥ ३६ ॥ 
अहिते नावनं सू तेलं तर्पश्मेव च । 
नाड्टीस्वेदोपनाहाश्चाप्यानूपर्पिशतहिताः ॥ 

स्वेदनं स्नेहसंयुक्तं पक्षाघात विरेचनम्‌ । | 
अन्तरा कण्उराङ्गल्योः शिरोवस्त्यञ्चिकस्मं च ॥ | 
ग्रधसीषु प्रयुञ्जोत खल्ल्यां तुब्णोपनाहनम्‌ । 

पायसेः कुश्रेश्चेव शस्तेस्तेलघृतान्ितेः ॥ ३० ॥ 

व्यादितास्ये हनुं खिन्नमङ्गष्ठाभ्यां प्रपीड़येत्‌ । 

प्रदेशिनीभ्यां चोन्नाम्य चिवुकोन्नमनं हितम ॥ 


सड चिते वाते मापसेन्धवसाधित॑ तेलपभ्यज्ः। बाहुशीषेगते वाते नस्यम्‌ 
ओत्तरभक्तिक स्नेहपानश्व । नाभेरधो वाते वस्तिकम्म शस्यतेऽत्रपीइश्च ॥२९॥ | 
गङ्गाधरः--अहिते वाते नावनं नस्यं मूद्धि तेल तपणश्च। नाढीत्यादि। ४ 
अद्दिते वाते नाड़ीस्वेदादय आनृपपिशितेदिताः। एवं पक्षाघात स्नेहसंयुक्त ¦ 
स्वेदनं विरेचनश्च। ग्रधसीषु कण्डराइल्योरन्तरा शिरोवस्तिरभिकम्मे च 
यथायोग्यं प्रयुञ्जीत । खल्ल्यान्तूष्णोपनाहनं तेलघृता न्वितः 'पायसेः कृशरः शस्ते 
प्रयुञ्जीत ॥ ३०॥ कक | 
गङ्गाधरः-व्यादितास्य इत्यादि। व्यादितास्ये हनुस्तम्भे स्विन्नं हनु | 
प्रदेशिनीभ्यामलीभ्यां चिबुकमुन्नाम्य प्रपीड़येत्‌। इत्येबं चिवुकोन्नमनं | 


इपनाहनञ्च वातहरद्रव्येरेव कर्ब्यम्‌ । नस्ये पाने च उक्तभाषसेन्धवसाधितमेव तेळम्‌ । भञ्ज 
णी | ब माषस्य क्राथः सेन्धवस्य कल्कः : २८ । २९॥ 

बक्रपाणिः--अर्दितादिविकित्सामाइ--अर्धित इत्यादि । तर्पणमित्यादि नावनविशेषणम्‌ । 

री | प अन्तराकण्डराङ्कुह्योरिति कण्डराह्कुल्योर्मध्ये सिराव्यधनं कर्तष्यम्‌ । ग्रथसीष्विति बहुवचनं 
| | | व्याधिभेदृतया गदितम्‌। व्यात्ताननमिति विवृतास्यम्‌ । प्रदेशिनी अङह्ुष्ठानन्तराङह्ुली। 
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९८४ अध्यायः ] : चिकित्सितस्थानंम्‌ । ३४०५ 


सतं स्वं गमग्रेत्‌ स्थानं तथा खिन्नथ नामयेत्‌ । 
प्रत्येक स्थानदृष्यादि-क्रियां सवत्र कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
सपिस्तेलवसामज-पानाभ्यञ्जनवस्तयः । 
स्वेदः स्नग्धो निवातञ्च स्थानं प्रावरणानि च ॥ _ 
रसाः पयांसि भोज्यानि खाहम्ललवणानि च । 
बृ हणं यच्च तत्‌ सव प्रशस्तं वातरोगिणाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
दु बलायाः पञ्चमूलस्य दशमूलस्य वा रसे । 
| अजशीर्षाम्बुजानूप-क्रव्यादपिशितेः समपर ॥ 
साधयित्वा रसान्‌ ल्लिग्धान्‌ दध्यम्लव्योषसंस्कृतान्‌ । 
भोजयेदुं वातरोगात्त तेव्यंक्तलवणेनेरम्‌ ॥ 
एतेरेवोपनाहांश्च पिशितेः संघ्रकल्पयेत्‌ । 
घृततेलयुतः साम्लेः खिन्नन्नुणणेरनस्थिभिः ॥ ३३ ॥ 
हितम्‌। सस्तमित्यादि। स्रस्तमङ्गं स्विन्न स्वं स्थानं गमयेत्‌ ऊद्ठं गतं 
तथा खिन्न नामयत्‌ | प्रत्येकमित्यादि । सव्वत्र वातरोगे प्रत्येकं स्थानः 
33 दृष्यादिक्रियां कारयेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
है . गड्राधरः-एवं सपि रादिचतुःस्नेहपानादयः| स्वेदादयः। स्वाद्रम्लादि 
भोजनानि ॥ ३२॥ 
| गङ्गाधरः-ब॑लाया इत्यादि। बलाया रसे पञ्चमूलस्य महतो रसे वा 
| दशमूलस्य रसे वा छागशीष साधयिला रसं कृवाम्बुजपिशित वा तसि 
| स्तस्मिन्‌ रसे रसं साधयिवा आनूंपमास वा रतास्मं स्तस्मिन्‌ र्से पत्ता रस 
साधयित्ना. क्रव्यादमांसं वा तस्मिंस्तस्मिन्‌ रसे पक्तवा रसं साधयित्ना 
दृध्यम्लव्योष॑ द्त्वा बातरोगात्तं तेन तेन रसेन व्यक्तलवणेन. भोजयेत्‌ । 
। एतैरेवाजशीषा दिपिशितैरनस्थिभिः खिल्नक्षण्णः स्विन्नं कुला  पेषिते 
। अंनुक्तविशेषचिकित्साअहणार्थमाह--प्रत्येकमित्यादि। स्थानं पक्काशयादि। दृष्यं रसरक्तादि । 


/ भादिग्रहणात्‌ आवरणग्रहणम्‌। स्थानदूष्यापेक्षः क्रियाविशेषस्तु कोष्ठस्थ इत्यनेनेवोक्तः ॥ ३०३१ ॥ 
रा खक्रपाणिः--सब्व विकारशपनं चिकित्सितमाह-सर्पिस्तलमित्यादि ॥ ३२॥ 


| ४२७ 


FR र 


PRP वा ओ 406 sono 
३४० दै चरक-सं हिता । [चातब्याधिचिकित्सितख 
पत्रोतक्काथपयस्तल-द्रोण्यः स्युचगाहने। | 
स्रभ्यक्तानां प्रेश्स्यन्तै सेकाश्चानिलरोगिशाम्‌ ॥ ३४ ॥ 
झानूपोदकमांसानि दशुमूलं शुतावरीम । 
कुलत्थान्‌ बदरान्‌ माषान्‌ तिलान्‌ रा्ताबलायवान्‌ ॥ | 
वसादध्यारनालाम्लेः सह कुम्भ्यां विपाचयेत्‌ । 
नाडीस्वेदं प्रयुञ्जीत पिष्टेश्राप्युपनाइनम्‌॥ 
तेश्च सिद्ध घृतं तलमभ्यङ्गं पानमेव च ॥ ३५ ॥ 
सुस्त' कुष्ठं तिलाः किण्वं सुराह' लवणं नतम्‌ । 
दधिक्तीरचतुःस्नेहेः श्स्त' स्यादुपनाहनम्‌ ॥ ३६ । 
उत्कारिकावेशवार-चीरमाषतिलोदनेः । 
एरण्डवीजगोधूम-यवकोलस्थिरादिभिः ॥ 


साम्लेरम्लकाञ्जिकादियुक्ते ततैलयुक्तैथोपनाहान्‌ करपयेत्‌। बहुवचनात्‌ | 
प्रत्येकश्वाजशीषोदीनां पि शितेरुपनाहाः कार्या इति ॥ ३३॥ €/ 


शस्ताः। पयसो द्रोणी तलद्रोणी चावगाहने शस्ता। तथा वातहरस्नेहेना 
भ्यक्तगात्राणां सेका वातहरद्रव्यकाथं धारया सेचयेत्‌ ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-आनुपेत्यादि। आनूपमांसादीनि यवान्तानि वसादिभिं 
द्रवः सह कुम्भीमध्ये तन्मुखरोधेन पचेत्‌। तेन नाडोस्वेदं प्रथुञ्जीतः 
अथवा पिष्टस्तश्च तथा पक्तवा उपनांड प्रयुञ्जीत। एवं तेरानूपमांसा दियवान्ते 


a 
` गङ्गाधरः-पत्रोतक्काथेत्यादि। वातहरप्रसारण्यादिपत्राणाम्ुत्‌क्काथा अवगाहने 
| 
| 
। 
| 
पादिकः ` णेः स्नेहाद्‌ वसया समया सिद्धं घृतं । 


। .. तलाश्ाभ्यई पानश्च मयुञ्जीत ॥ ३५ ॥ | 
गङ्गाधरः युस्तमित्यादि। पुस्तादिक दध्यादिभिः पिष्ट्रा उपनाहृनं 
श्तं स्यात्‌॥ ३६॥ 


गङ्गाधरः उत्कारिकेत्यादि। वातरोगिणां सरुजं गात्रमुतृकारिका 
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रथमा अध्यायः] | चिकिस्सितस्थानम्‌ । है ०७ 


सस्नेहः सरुजं गात्रमालिप्य बहलं भिषक्‌। | | 
, एरण्डपत्रबध्नीयात्‌ रात्रो कल्यं विमोचयेत्‌ ॥ । 

चीराम्बुना ततः सिक्तं पुनश्चेवोपनाहितम्‌। 
मुञ्चेद्‌ रात्रो दिवा बद्ध चस्मेभिस्त' सलोमभिः॥ ३७॥ 
फलानां तलयोनोनामस्लपिष्टान्‌ सुशीतलान्‌। ( 
प्रदेहानुपनाहांश्व गन्धेवीतहरेरपि। | ) || 
कृश्रापायसश्चेवं कारयेत्‌ स्नेहसंयुतः ॥ ३८ ॥ | 
रुच्षशुद्धानिलात्तोनामतः स्नेहान्‌ प्रवच्यति। . | । 
विवधान्‌ विविधव्याधि-प्रशमायाम्षतोपमान्‌ ॥ ३६॥ | 
द्रोणे$म्भसः पचेदु भागान्‌ दशमूलचतुष्पलान्‌ । 
यवकोलकुलत्थानां भागेः प्रस्थोन्मितः सह ॥ ` 

दिभिबेहळं घनमाठिप्य रात्रावेरण्डपत्रेबभीयात्‌। -कल्यं . प्रातर्विमोक्षयेत्‌। 

उत्‌कारिकया यवादिकृतया ससनेहया बहलालेप एकोऽपरो वेशवारेण सस्नेहेन, 

व्रृंतीयः क्षीरमाषतिलोदमेः सस्नेहेः, चतुर्थ एरण्डादिभिः सर्व्वेः सस्नदैरिति। ` 

# एवं भातंबन्धमोक्षणं कुल्ला क्षोराम्बुना सिक्तं धोतं कलां पुनदिवा. तथैव 

9 ब्रहलमालिप्य सलोमभिश्रम्म भिब धनी यादेवं दिवाबद्ध रात्रो मुड्चेत्‌॥ ३७१ 

। :. शङ्गाधरः-फलानामित्यादि। तलयोनीनां तिलसंषपातसोत्यादोनां 

फलानि पिष्ठा सुशीतान प्रदेहानुपलेपांश्च कारयेत्‌। वातहरेगेन्धेरेलादिभिः 

| स्नेहसंयुतेरपि प्रदेहानुपलेपांथ कारयेत्‌। कृशरया स्नेहयुतयाऽथवा पायसे 

| स्नेहसंयुतः प्रदेहानुपलेपांश्च कारयेदिति ॥ ३८ ॥ पै 

| 


>> गढ्ाधरा-रूक्षेत्यादि। ये शुद्धवातरोगात्ता रूक्षास्पा स्नहान्‌ 
पवक्ष्यति॥ ३९॥ , re 
गङ्गाधरः-द्रोणेऽम्भस त्यादि। दशमूलस्य प्रत्येक चतुष्पलान्‌ भागान्‌ | 


| ह “-ब्रक्रपाणिः~बलाया इत्यादी बला 'एथकशब्दः॥ बळादीनां रसाः साघनद्रव्याण । 
॥ | भुजुशीर्षादयश्रत्वारः साध्याः । `एवं द्वादश रसा भवन्ति। कल्यमिति प्रभाते ॥ ३३--३७॥ 

| चक्रपाणिः-फलानां तेलयोनीनामिति तिलाव्स्यादीनाम्‌॥ प्रदेहानुपनाहांइचेत्यल प्रदेहः 
| उपनाद्वापेक्षया तजुरूपः। गः घरित्यगुब्बाध ।। रू४२।दो श द्रामिएात्तीः केदलत्रातपीडिता! (३८३९ 
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३४०८ चरक-संहिता | [ वातब्याधिचिकित्सितप्‌ 
पादशेषरसेः पिष्टेजीवनीयः सशुकरः । 
तथा काइमय्यंखञ्ज्र-द्राचावदरफहणुभिः ॥ 
सचीरेः सपिषः प्रस्थः सिद्धः केवलवातलुंत्‌ । 

'. निरत्ययः प्रयोक्तव्यः पानाभ्यञ्जनवस्तिषु ॥ ४० ॥ - 

चित्रकं नागरं राह्नां पोष्करं पिप्पलीं शुटीघ्त्‌ । 
पिष्टा विपाचयेत्‌ सपिीतरोगहरं परम्‌ ॥ ४१ ॥. - : 
बलाबिल्वश्रूते चीरे घृतमण्डं विपाचयेत्‌ । 
तस्य शुक्तिः प्रकुञ्चो वा नस्यं शीषगतेऽनिले ॥ ४२ । 
ग्राम्यानूपोदकानाथ भित्वास्थीनि पचेजञले । 
त' स्नेहं दशमूलस्य कषायेण पुनः पचेत्‌ ॥ 
जोवकषभक़रास्फोता-बिदारीकपिकच्छुभिः । . - 

..  वातष्नेजीवनीयेश्च कल्केहि चीरभागिकम्‌॥ 


यवादीनां प्रत्येक प्रस्थोन्मितर्भागैः सहाम्भसो द्रोणे पचेत्‌। . पादशेषे रसे 
जीबनीयेः सशरः पिष्टः कर्कः पादिकः सपिषः प्रस्थः सिद्ध एको योगः। 
तथा _दशमूळादिकाथे काश्म्यादिभिः कल्कैः पादिकेः समक्षीरैः सर्पिष 
प्रस्थः सिद्धो द्वितीययोगः। कञ्चित्‌ तु तथा काझ्मस्यांदिभिः कल्कै 
सक्षीरश्रतुगु णक्षीरः सिद्धो घृतप्रस्थ इति व्याचष्टे ॥ ४० ॥ र 
` गङ्गाधरः-चित्रकमित्यादि। चित्रकादिकः . कल्कः . पादिकश्चतुयु णं 
जलम्‌ ॥ ४१॥ 

गड्ाधरः-बलेत्यादि.। बलाबिल्वाभ्यामष्टयुण. क्षीरं चतुगु णजले पक्वं 
गेषं क्षीरं चतुगु'ण॑घुतमण्डमकल्कं पाचयेत्‌। तस्य शुक्तिरडंपलं प्रकुञ्चः 
पछ वा नस्यम्‌ ॥ ४२॥ पं 

गङ्गाधरः-ग्राम्येत्यादि | ग्राम्यादीनां जन्तूनामस्थीनि भित्त्वा जले पचेत्‌ 
६... अथ स्थिरजलोपरि स्नेह उत्तिष्ठति -तं मज्जस्नें :द्विक्षीर- 


८? 


£ ४४० Pe 
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चक्रपाणिः = धृतमण्डः घृतस्योपरितनो भागः । . शुक्तिरडपळम्‌ ॥ ४०--४२.॥ ड; 
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शश अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४०६ 


तत्‌ सिद्ध नावनाभ्यङ्गात्‌ तथा पानानुवासनात्‌ । 
सिरापर्व्वास्थिकोष्टस्थं प्रणुदत्याशु मारुतम्‌ ॥ 
ये स्युः प्रचोणमजानः चीणशुक्रोजसश्र ये । | 
बलपुष्टिकरं तैषामेतत्‌ स्यादमृतोपमम्‌ ॥ ४ ३॥% | 
प्रस्थः स्यात्‌ त्रिफलायास्तु ङुलत्थकुड्बद्ययम्र। ' १ 
कष्णगन्धालगाढ़क्योः एथक्‌ पञ्चपलं भवेत्‌) - | 
|, राज्ञाचित्रकयोद्रे हे दशमूलं पलोन्मितम्‌ । | 
| जलद्रोणे पचेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थोन्मित पृथक ॥ | | 
सुरारनालदध्यम्ल-सोवीरकतुषोदकम | | 
कोलदाइिसवृचाम्ल-रसांस्तेल घृतं वसाम्‌ ॥ 
| मजानश्च पयश्चव जीवनीयपलानि षट्‌ । 
| कल्कान्‌ द्त्वा महास्नेहं सम्यगेनं विपाचयेत्‌ ॥ 


| भागिक दशमूलस्य कषायेण चतुगु णन जीवका दिभिः कल्कैः पचेदित्येकयोग: | | 
~ दातक्षवगीवनीयदशभिश् कलैः पादिकेद्िुणक्षीरं द्विणजल ( दगमूलस्य 
|” क्षायम्‌) पचेत्‌। एवं सिद्ध तम्मजञसनेद्गयं नावनादितः सिरादिसथं मारुत॑ 

| प्रणुदति | ये स्युरित्यादि । एतद्‌ वकष्यमाणमतःपरम्‌॥ ४३॥ - nt 


स 
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३४ १ ७ चरक-संहिता | [ वातवञ्याधिविक्कित्सितम्‌ 


श्रामजास्थिगे वातै सब्वाङ्गेकाङ्गरोगिषु । 
वेपनाक्षेपशूलेषु तदभ्यङ्गं प्रदापयेत्‌ ॥ ९४ । ४९ ॥ - 
७ ९ ८७ 

समूलपत्रां निगणडीं पीडयित्वा रसेन तु । 

तैन्‌ सिद्ध समं तेलं नाड्रीकुष्ठानिलात्तिषृ॥ 

हितं पामापचीनान्तु पानाभ्यञ्जनपूरणम्‌ । 

कापोसास्थिफलोऱ्थानां रसे सिद्धश्च वातनुत्‌ ॥ ४६ ॥ 

मूलकस्वरसे चीर-समे स्थाप्यं ऋहं दधि । 

तस्याम्लस्य त्रिभिः प्रस्थस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 

यष्टाहशकराराख्रा-लवणाद्र कनागरेः। | | 

सुपिष्ट: पलिकेः पानात्‌ तदभ्यङ्गाच वातनुत्‌ ॥ ४७ ॥ - 

पञ्चमूलीकषायेण पिण्याकं बहुवार्षिकम्‌ । 

पक्तवास्भसि रसे तस्मिंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
मस्थोन्मितं पयश्च प्रस्थो न्पितं जीवनीयदशानां प्रत्येक पट पलानि करकान्‌ 
दच्या महास्नद पचेदिति॥ ४४।४५॥ ` मंहास्नेहः | 

गज्ाधरः--समूलेत्यादि | समूलपत्रनिणु ण्डीरसेन चतुण णेन सम॑ साद्ध तेल 
सिद्ध न तु समानांशम्‌। कापासेत्यादि । कार्पासस्थास्थिसहितफलानि कुड 
यिल्ोत्यितानां करकानां पीड़नेन जाते रसे चतुस णे सिद्ध तेल बातनुत्‌॥४क्षा 
गङ्गाधरः--मूलकेत्यादि । क्षीरसमे मूलकस्वरसे दधि दत्तवा त्रा स्थाप्यम्‌ 

तस्य जातस्याम्लस्य दभस्रिमिः प्रस्थेस्तेलप्रस्थं यष्ट्याहादिभिः प्रत्येकं पलिके 


कुल्कैवि पाचयेत्‌, तत्तेळं पानाभ्यज्ञाभ्यां वातनुत्‌ ॥ ४७७॥ | 
गङ्गाथरः-पश्चमूलीत्यादि। पश्चमूलीकाथे समाने बहुवाषिक तिल 


वतुःस्नेहः । तेन सिद्व तेळमित्यत्र सममिति नियु ण्डीरससमम्‌। - नाड़ीचणः अपची च हन्वस्थि- 


र ॥ ४४--४६ ॥ 

चक्रपाणिः मूळकस्वरस इत्यादौ मूलकखरसे समक्षीरे दधि स्थाप्यम्‌।- -तस्वाम्लस्येत्रि: 
मूलकरसाइम्लतां गतस्य। अत्र च तिभिः प्रस्थेरिति वचनात्‌ सूरकरसादीनां प्रत्येक प्रस्थ 
माचस्वम। उक्त हि जतूकण--“विपचेत्‌ दुघिमूछकरसपयसा' इत्यादि ॥-४७॥. -> ८ ७ 
शक्रपाणिः- एॐXसूछीकषायेण {यादो ' ॐसूलीब.षायं तथा पिष्याष क्रसितं ७ छन्न पूथकदेयम्मिद्ि 
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| २८% अध्ययः] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४११ 
॥ पयसाष्टगुणेनतत्‌ सव्वेवातविकारनुत्‌ । 
। संसष्टे श्लेष्मणा चेतत्‌ वाते शस्तं विशेषतः ॥ ४८ ॥ 


यवकोलर्कुलत्थानां श्रेयस्याः शुष्कमूलकात्‌ । 

बिल्वाचाञ्जलिमेकक द्रवेरस्लेविपाचयेत्‌ ॥ 
| तैन तेलं कषायेण फलाम्लेः कट भिस्तथा । 

पिष्टे ee \ 0 दद 
ः सिद्ध महावातरात्तें शीते प्रयोजयेत्‌ ॥ ४६॥ ` 
सम्बवातविकाराणां तेलान्यन्यान्यतः श्वणु । ३ 
चतुःश्रयोगाण्यायुष्य-वण्यान्यन्यतमानि च । 
रजःशुक्परदोषन्नान्यपत्यजननानि च। 
निरत्ययानि सिद्धानि सब्वंदोषहराणि च॥ ५०॥ 
सहाचरतुलायास्तु रसे तेलाढ़क पचेत २ 
मूलकल्काट्‌ दशपलं पयो दखा चतुगंणर ॥ 

द्वेर्शर RC, ७ हि 
| सिद्धेऽस्मिन्‌ शंकराचूर्णादष्टादशपलं भिषक्‌ । | 
| विनीय दारुणेष्वेतद वातव्याधिषु योजयेत्‌ ॥ ५१ ॥ 
| ष्या जले चतुय णे पत्तवा खावयिला तसिमन्‌ रसे भागाइुक्त समाने तैल: 
| अस्थमष्टयुणेन पयसा विपाचयेत्‌, एतत्‌ तळं सब्बेवातनुत्‌ ॥ ४८॥ | 
। _ ` गहाधरः--यवेत्यादि। यवादीनां भत्येकमञ्जलिमेकं इवं दरवरम्लः 
काझिकेरष्टगुणेविपाचयेत्‌। पादावशेषेण तेन कषायेण चतुणु ऐन तिन्तिः 
| ड्यादिफिलाम्लक्टुत्रयकरकेः सिद्ध तेळं महावातैरात्तं शीते योजयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
| न गहाधरः-सव्वत्यादि । चतुःमयोगाणि पानाभ्यङ्गानुवासननस्यप्रयोगाणि 
| | र तेलान्यन्यानि शृणु ॥ ५० ॥ 
र | ` गङ्गाधरः-सहाचरेत्यादि। सहाचरस्य शिण्यास्तुलां जलद्रोणे पक्तवा 
| पादशेषे रसे तलाढूक चतुगुणं पयो दत्त्वा सहाचरस्येव मूलकल्क दशपलं 

| | सू 


° 


दत्तवा पचेत्‌ । सिद्धे तैले पूते शकराया अष्टादशपळं पस्‍्चिप्य स्थाप्यम्‌ ॥ ५१ ॥ 
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केचिद्‌ चदल्ति॥ पञ्चमूलीकृपायेणेब जलस् पूर्णमानत्वात्‌ शास्रपरिभाषया पंसकत्को देय इत्युच्यते | 
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शरढष्राखरसप्रस्थो दो समो पयसा सह । 
षट्पलं श्रुङ्खवेरस्य गुइस्याष्ठपलन्तथा ॥ छुः 
तलप्रस्थं विपक्वं तेद्यात्‌ सब्वोनिल्लात्तिषु । | 
जीणे तले च दुग्धेन पेयाकल्पः प्रशस्यते ॥ ५२ ॥ | 
बलाशत' शुडृच्याश्च पादं रास्नाष्टमभागिकम्‌। | | 
जलाढ़कशुते पक्तवा दशभागस्थितै रसे ॥ 
दधिमस्तविचुनिय्यास-शुत्तेस्ते लाइक समेः। . 
पचेत्‌ साजपयो द्वा शेः कल्केरेमिः पलोन्मितेः ॥ 
शटीसरलदाउ्वेला-मञ्जिष्ठागुरुचन्दनः 
पझकातिविषामुस्त-सूप्यपर्णीहरेणुभिः ॥ | 
यष््राहसुरसब्याघ्र-नखषभकजीवकेः । | कु 
पलाशरसकस्तूरी-नलिकाजातिकोषकेः ॥ ` | 
एक्काङुङ्कमशलेय-जातीकटुफलाम्डुभिः । 
त्वकचन्दनेलाकपर-तुरुष्कश्रोनिवासकेः ॥ 


- गङ्गाधरः दंष्ट्र त्यादि । शदंष्ट्रायाः स्वरसस्य द्वो प्रस्थो पयसा सह समो 
तेन पयसोऽपि द्रो प्रस्थो शृङगवेरस्य शुप्य्याः पट्पळं गुड़स्याष्टपल कल्कं दच्त्वा जर 
तेस्तेलपरस्थं पक' पातु' दद्यात्‌। जीण तैले पयसा पेयाकरपः प्रशस्यते ॥ ५२॥ | 
गङ्गोधरः-बलेत्यादि। बलायाः शतं पलानि तस्य पादं ` गुडच्याः. पञ्चः 
बिंशतिपलानि। रास्नाया अष्टमो भागो शुः च्यास्तेन रारनाया साढे द्वादशः 
पलम्‌ (बलायाः शतं पलानां शुडूच्याः पादं तेन चतुःशतपळं शुडूच्याः। 
रास्नाया अष्टमो भागो शुड्च्यास्तेन रास्ना पञ्चाशतूपलमिति कचित्‌ पाठः) 
एकीकृत्य जलाइकशते पोड़शशतशरावजले पत्ता दशभागकभागे स्थिते 


| 
| षष्टप्रत्तरशतशरावे रसे दध्यादिभिः समः प्रत्येक तेलसमेः अजापयोऽद्धांश- | | 
स ॥ पलोन्मितैरेभिः शद्ादिभिनागकेशरान्तेः कस्केस्तलादक॑ , ` 
पचेदिति। सृप्यपर्णी माषपर्णी मुहपर्णी च । पलाशरसः पलाशहक्षनिय्योसः | 
जातीकटोः फळं जातिफं कटफळं लताकस्तूरी। अम्बु बाळक हुरुष्क 
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१८श. अध्यायः चिकिल्सितर्‌ 
" . चिकित्सितस्थानम्‌। ३४१३ 
लवङ्गनतकक्कोल'कुष्ठगन्धप्रियङ्घभिः । कि 
स्थोणेयतगरध्याम-वचामदनकप्रने: ॥: : 
सनांगकेशरेः सिद्धे दयाज्यात्रावतारिते । 
पत्नकल्कं ततः पूतं विधिना तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 
कास श्वासं ज्वर मूच्छा-लहिगु स्मान्‌ चत चयम्‌। | 
म्रोहशोषावपस्मारमलचमोञ्च विनाशयेत्‌ ॥ | 
वलातेलमिद' श्रेष्ठ वातव्याधिविनाशुनम्‌ । 
अभिवेशाय गुरुणा कृष्णात्रेयेण भाषितम्‌॥ ५३॥ ` 
EE बलातेलम्‌ । 
अश्तायास्तुलाः पञ्च द्रोणेष्वष्टखपां पचेत्‌ । 
पादशेषे समचीर तेलस्याद्धाठ्कं पचेत्‌ ॥ | 
एलामांसीनतोशीर-सारिवाकुष्ठचन्दनेः । 
_ शतपुष्पाबलामेदा-महामेद छिजीवकेः ॥ 
..... काकोलीक्षीरकाकोली-श्रावण्यतिबलानखे। | 
: ... महाश्नावणिजीवन्तो-विदारीकपिकच्छुभिः ॥ 
'शिडकहक्षनिय्यांसः। गन्धप्रियहः। एषु करेषु मध्ये तूत्तमसुगन्थिदरव्याणि 
कसंतूरीजातीकोषकुड्‌ मजातिफलकपू रलवज्ञानि पाककाले तैलमध्ये न दर्वा 
तैले सिद्धे पूतेञ्वतारिते चोष्ण एव सम्यक्‌ पिष्टा चूरणीकृत्य पत्रक 
मयोजयेत्‌। ` “पक पूते चोष्ण एव सम्यग्‌ यत्‌ परिपेपितम्‌। दोयते गन्ध- 
दधाथ पत्नकल्क तदुच्यते. ||” इति॥ ५३॥ ` . . . _ बलातेलम्‌। 
गहाधरः--अमृताया इत्यादि । अमृताया गुडूच्याः पञ्च तुलाः अपामष्ठस 


्रोणेषु पचेत्‌। पादशेषे काथे तेलस्याद्वांदकमष्टशरावं क्षीरश्चाष्ठशरावं तत्र 


4 ४:77 रथ i 
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[ छु FT चरक-संहिता | [ बे 
वचागोचुरकेरण्ड-राल्लाकालासहाचरः । 
शुतावरीतामलकी-ककटाख्याहरेणुमिः ॥ 
वीरासहेलषेभक-त्रिदशाह्द श्र काषिकेः । ७ 
मञ्चिष्ठायास्त्रिक्षेण मधुकाष्टपलेन च ॥ . 
कल्कस्तत्‌ क्षोणवीय्यांशरि-बलसंमूढ्चेतसा । 
उन्मादारत्यपस्मारेरात्तांश्च प्रकृतिं नयेत्‌ ॥. 
वातव्याघिहर श्रेष्ठ तेलायामस्तताहयम्‌ । 
` कृष्णात्रयेण गुरुणा भाषित' वेद्यपूजिताऱ ॥ ५४ ॥ 
अमृतातलंमू । 
राखासहरखूनिथ्यू हे तेलदोणं विपाचयेत्‌ । 
गन्धहसवत : पिष्टेरेलादेगश्चानिलात्तिनुत ॥ ५५ ॥ `| 
एलांदित्रिदशाददान्तेः कार्षिकम ्िष्ठाया स्त्रिकषेण मधुकस्य चाहपलेनेतिः कर्कः 
पचेत्‌। अत्र श्रावणी मुप्डेरी महाश्रावणी रक्तमुप्डेरौ काला कालाजु- 
सारिवा। सहा नीलक्षिण्टी एला पुनः सृक्ष्मेला त्रिदशाहो देवदार ॥ ५४॥ 
| . अम्नृतातेलम्‌। . 
 गङ्गाधरः- रास्नेत्यादि। रास्नायाः सहस्रपलस्य दशद्रोणे जले पाकात्‌ 
पादावशेषे निय्य हे अभृतातेलोक्तेरेलादैपदिमवतैश्च इवेतवचागन्येश्च तेलद्रोणं 
विपाचयेत्‌ । तदनिलात्तिज्ुत्‌॥ ५५॥ . . _ ` रास्नातेलम्‌। 


चक्रेपाणिः-अश्ृताया इत्यादी श्रावणो वृहन्सुण्डी, काला सारिवा, त्रिदुशाह्वः देवदाह ॥५४। 
चक्रपाणिः रास्तासहखपछख निय्यू हे | हेमवतेरिति हिमालयभूतेः। एडादियरिति 
झम क्तेः एंलामांसीनतेत्याद्नोक्तः ॥ ५५ ॥ | 
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२ अध्यायः ], चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४१५ 


एष कल्पस्तु बलायाः प्रसारण्यश्वन्धयोः । 
काथकल्कपयोभिर्वा बलादीनां पचेत्‌ पथक ॥ ५६ ॥ 


| ' रास्नादितलमू । 
मूलकस्वरसं चीर तेलं दध्यम्लकाञ्जिकम्‌ । 
तुल्यं विपाचयेत्‌ कल्केबेलाचित्रकसेन्धवेः ॥ 
पिप्पल्यतिविषारात्रा-चविकागुरुचित्नकेः । 
भल्लातकवचाकुष्ठ- श्रदं ग्राविश्वभेषजेः ॥ 
पुष्कराह्शुटीबिल्व-शुताह्यनतदारुभिः । 
तत्‌ सिद्ध पोतमत्युपान्‌ हन्ति वातात्मकान्‌ गदान्‌॥ ५७॥ 


.. मूलकायतेलम्‌। 


बङ्गाधर एप इत्यादि। एष रास्नातेलकल्प एव बलायाः गोरक्षः 
तण्डुलायाः प्रसारण्या अशगन्धायाश्र। तदयथा। बलायाः सहस्रपळं दृशः 
द्रोणजले पक्तवा पादावशपे निय्यू हे हेपवर्तेगन्पेरमृतातेलो क्तेरेलादा: कल्क 
पादिकस्तैलद्रोणं विपाचयेदिति वलातेलम्‌। तथा प्रसारण्याः सहसपल दश 
द्रोण जले पत्तवा  पादशैषे निय्यू है ह मवतेगेन्घैरमृता तेलो क्तरेला दयः पारदिके- 
स्तलद्रोणं पचेदिति प्रसारणीतेलम्‌। तथाश्वगन्धायाः सहस्रपळं दशद्रोणे 
जले पत्तवां पादशेषे निय्य हे देमवतेगन्पैरमतातैलोक्तेरेलाबोः पादिकेस्तेलद्रोणं 
विपाचयेदिति अखगत्धातेलम्‌। कार्येत्यादि। बलादीनां बलामसारप्यकवगन्धानां 


प्रत्येक: कायश्वतुगु ण: पादभागः करकः समक्षीर ते पचेदिति। बलातेल- 


प्रसारणीतेलाश्वगन्धातेलानि॥ ५६॥ | EE 
` गङ्गाधरःमूलकेत्यादि। मूलकस्वरसश्च क्षीरमम्लदधि चाम्लकाञ्जिकञ्चु 
तेलश्च तुल्यं बल[दिभिदाव्वन्तः कल्कैः पादिकैविपाचयेत्‌। चित्रकद्वयं सतः 
रक्तमेदादिइ ग्रहम्‌ । ` तत्‌ सिद्ध तैले पीतम्‌॥ ५७॥ - सूलकादितेळम । 


चक्रपाणिः--एप करप इत्यनन्तरोक्तेयु बलादिष्वपि दक्तत्यः ॥ ५६। ५७॥ ._ _.. 


t 
= 
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३४१६ 'वरक-सं हिता \ [ वातव्याणिचिक्षित्सितेश्‌ 


वृषमूलणुड्च्योश्च डिशतश्य शतस्य तु | 
चित्रकात साश्चगन्धाञ्च छाथे तेलाढकं पचेत्‌ ॥ .. प. 
सचीरं वायुना भग्ने दव्यात्‌ जञ्ञरितै तथा । | | 
प्राकृतेलावापसिद्धश्च भवेदेतद्‌ गुणोत्तरम्‌ ॥ ५८ ॥ | 


राख्ाशिरीषयद्याह्-शुण्ठीसहचराखताः | : फि 
श्योणाकं दारुकं मांसी-हृयगन्धात्रिकण्टकाः ॥ बा 
एषां दशपलान्‌ भागान्‌ कषायसुपकल्पथेत्‌। ` 7 


ततस्तैन कषायेण सब्वंगन्धेश्च काषिकः । 
दध्यारनालमाषाम्ल-मूलकेचुरसेः शुभेः। 
` पृथक्‌ प्रस्थोन्मितेः सार तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ 
प्रीहपाशवंग्रहःघास-कासमारुतकोपलुत्‌ । 
ळे ७ ९ शि 
राज्नातेलमिति स्यातं पुनव्वसुनिदशितम््‌ ॥ ५६ ॥ 
राखातेलम्‌। 


` गङ्गाधरः दृपमूलेत्यादि। हृषमूलस्य शतपळं शुडूच्याः शतपलमिति 
द्विशतस्य चित्रकात्‌ शतपलस्याश्वगन्धायाः शतपलस्य च काथे एककद्रोगजळे 
पत्ता पोइशषोदशशरावावशेषे तेलादक समक्षीरमकल्क पचेत्‌। ` हेघ- 
मूलादितेलम्‌। एतत्तैळं भाक्‌ तैलस्य बलाचित्रकसैन्धवादिनतदाव्वेन्तेः कर्कैः 
। सिद्धच णुणोत्तर स्यादकल्कादस्मादिति ॥ ५८॥ 
| सकस्कट्ृषमूलादितलम्‌। | 
| ` गङ्गाधरः-रास्नेत्यादि। रास्नादीनां त्रिकण्टकान्तानामेकादशानां प्रत्येक ह 
कि | 'दशपलमष्टुणे जले पत्तवा पादशेषे काथे दध्यादीनां प्रत्येक प्रस्थमितेः सह | 
कार्षिकः सव्वंगन्यैस्तेलप्रस्थं बिपाचयेत्‌॥ ५९॥ रास्नावलम्‌। ee 


हु 
क्रो 


शी 


ES 


 । जचक्रपाणिः-वृषमूलेत्यादौ अश्वगन्धाचितकाम्याँ मिलिताभ्यां क्वाथे । , प्राक तेलात्‌ वोपसिद्ध- 
मिति सूलकस्वरसेत्याइपक्ततेछेन समं सिंद्रम्‌। द्विगुणोत्तरमिति पाठ बृषसूळादिक्काथसिद्वात्‌ बछात्‌ 
द्विगुणं श्रेष्ठम॥५८॥ ` हू : 
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२८श अध्याय; ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४१७ 
द्‌ यवकोलकुलत्थानां मत्स्यानां शिय्‌ बिल्वयोः । 

क रसेन मूलकानाश्च तेलं दधिपयोऽन्वितम्‌॥ 

| साधयित्वा भिषक्‌ दद्यात्‌ सव्ववातामयापहम्‌ । 

लसुनस्वरसे सिद्धं तेलमेभिश्च वातनुत्‌ ॥ 

< तलान्येतानृप्रतु्नातामङ्गनां पाययेत च । 

बा पील्वान्यतममेतैषां बन्ध्यापि जनयेत्‌ सुतम्‌ ॥ ६० ॥ 

0 यच्च शोतज्वरे तेलमणुञ्वाद्यमुदाहृतम्‌ । 
अनेकशतशस्तचच सिद्धं स्याद्‌ वातरोगनुत्‌ ॥ ` | 
वच्यन्तै यानि तेलानि वातशोणितिकेऽपि च । 
तानि तानि च शान्यथं सिद्धिकामः प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१ ॥ | 
नास्ति तेलात्‌ परं किञ्चिदोषधं मारुतापहम्‌ । | 
व्यवाय्युष्णगुरुस्नेहात्‌ संस्कारादु बलवत्तरम्‌ ॥ - | 

` गणवोतहरस्तस्माच्छतशोऽथ सहस्रशः । | 
सिद्ध चिप्रतरं हन्ति सूच्ममागंस्थितान्‌ गदान्‌ ॥ ६२ ॥ 


5 गह्ाधरः-यवेत्यादि। यवादीनां प्रत्येक रसेन तलपमेन तैलं साधयिबा | 
। आ दद्यात्‌ । एभियवादिरसलसुनखरस च तळं सिद्ध वातनुत्‌ । तलान्ये | 
तानीति बलातैलादीनि ॥ ६०॥ 
... गङ्गाधरः--थच्चेत्यादि । ञ्वरचिकित्‌ सिते प्रोक्तमगुव्वांदितलमनेकशतश 
बहुशतबार पक्त्वा सिड़ं वातरोगनुत्‌ स्यात्‌। वातशोणितिके वातरक्त 
| चिकित्सिते यानि तैलानि वक्ष्यन्ते तानि तानि च तेलानि वातरोगाणां 
| | शान्तयर्थ प्रयोजयेत्‌ ॥ ६१॥ [or 

$ 

> 


हो] 


6 


गङ्गाधरः स्तीत्यादि। वातहरंगणेभेद्रदाव्यादिभिः। शतशः शतशत | 
वारान्‌ पक्वं सहस्रशः सहस्रसहस्रवारान पक्षम्‌ ॥ ६२॥ | टी ति | 
{ ' `“ चक्रपाणिः -सब्वंगन्धेरिति बलातलोक्तेः सब्वंगन्धेः। सादः सहितम्‌। सूरकतेलाग्रयः | 
मिति संज्ञया, अथवा रास्नादीनां सूलेनव काथसाघनेन साधितम्‌॥- लशुनस्वरस इत्यादौ 
एभिइचेति यवादिक्काथः अनन्तरोक्त; । अनेकशः शतशश्व तेनेव विधानेन सरितम्‌ 0 ५९--६२॥ 
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३४१८ चरक-सं हिता । [ वातव्याथिचिक्िव्सितस ¢ 
| क्रिया साधारणी सव्वा संखष्टा चापि शस्यते । 
| वातपित्तादिभिः स्रोतःस्वावृतेषु विशेषतः ॥ क्ष 


| पित्तावृते विशेषेण शोतासुष्णां तथा क्रिया) | | 
| व्यत्यासात्‌ कारयेत्‌ सपिर्जीवनीयञ्च शस्यते ॥ 
घन्वमांसं यत्राः शालियापनाः चीरवस्तथः । 
विरेकः चीरपानश्च पञ्चमूलीबलाश्वृतम्‌ ॥ 
मधुयष्टीबलातेल-घृतच्ीरश्च सेचनप््‌ । 
पञ्चसूलीकषायेण कुय्याह्‌ं वा शोतवारिशा ॥ 
कफावृते यवान्नानि जाङ्गला सृगपक्षिणः । | | 
स्व्रेदा निरूहास्तीचणश्च वसनं सविरेचनम्‌-॥ | । 
पुराणसपिस्तेलञ्च तिलसषपजं हितम्‌। | 


संस्वष्टे कफपित्ताभ्यां पित्तमादो विनिजयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 

गङ्गाधरः--क्रियेत्यादि। साधारणवातोक्ता क्रिया तथा संस्ृष्टा. चापि 
या क्रिया सा वाताद्याद्टतेषु स्रोतःसु विशेषतः शस्यते। पित्ताटत इत्यादि । 
व्यस्यासादावरकदो पविपय्यांसात्‌ क्रियामाहतवाते कारयेत्‌। जीवनीयं 
सपिश्चाट्टतबाते शस्यते | धन्वमांसादिकम्‌, यापना वस्तयः क्षीरवस्तयश्च बक्ष्यन्ते 
सिद्धिषु। पञ्चमूली स्वल्पां वातपित्तहरलात्‌। मधुयष्टी .यष्टीमधुक्काथेन 
बलातेलेन घृतेन क्षीरेण च सेचनं पञ्चमूस्याः स्वरपायाः कषायेण शीतवारिणा 
वा सेचनं पित्ताहते कुय्यादिति। कफाहत इत्यादि। तिलसषेपजं तेल 
| तिलतेळं साषे पतेळञ्च न तु मिश्रितम्‌ । संसष्ठ इत्यादि । कफप्रित्ताभ्यामोहते 

| बाते बादी पित्तं निज येत्‌ ॥ ६३ ॥ ः 
चक्रपाणिः- -सम्प्रति दोषान्तरादिसंसष्टवातचिक्त्सामाह-क्रिया साधारणीत्यादि । . सांधा? 
रण़ीति या. वाते सा संसर्गिणी च पित्तादी समाना, न केवळं संसृष्टवायौ साधारणीः किन्तु 
. वातपित्तादिभिरावृत्तेडप साधारणी कर्त्तव्या। केचित्‌ तु वातपित्तादिभिरिति पठन्ति । ; पाळ 
. छुगमः॥ विशिष्टसूत्रितां क्रियामाह-पित्ताइते इध्यादि। ब्यत्यासादिति परिवर््तनेन -श्वीतां 
र कृत्वोष्णां उप्ाञ्च इत्वा शीतां कुय्यादित्यरथः। यापनाः वस्तय सिद्वौ वक्ष्यमाणाः ।. पित्तमादी 
बनिऽयेत्‌ इति वच्नेन कफापेक्षया पित्तस्याशुकारितया पित्तजयमेवोपदिशति ॥ ६२॥ ` -.. > 


~ 0 
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२८ज्ञ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


क्‌ आमाशयगतं मत्वा कफं वमनमादिशेत । 
॥ पक्काश्ये विरेकन्तु पित्ते सब्बंत्रगे तथा ॥ 
स्वेदेविष्यन्दितः श्लेष्मा यदा पकाशयस्थितः ।. 
पित्तं वा दश्येल्लिङ्गं वस्तिभिस्तो विनिहरेत ॥ 
लेष्मणानुगतं वातमुष्णेगोंमूत्रसंधुतः । 
{ निरूहेः पित्तसंस्ष्टं निहेरेत च्ीरसंयुत : ॥ 
004 ` सधुरोषधसिद्धेश्व ते लेस्तमनुवासयेत । 
शिरोगतै ठु सकफे धूमनस्यादि कारयेत ॥ 
हृतै पित्ते कफे च स्यादुरःखोतोऽनुगोऽनिलः । 
सव्येषां स्यात्‌ क्रिया तत्र कार्य्या केवलवातिकी ॥ | 
' कारयेत्‌ रक्तसंरूष्टे वातशोणितिकीं क्रियाम्‌ । ( 
प्रमेहवातमेदोप्लीमामवाते प्रयोजयेत ॥ ह ` | | 


` ` गङ्गाधरः--आमाशयेत्यादि। कफमामाशयगतं मला वपनमादिशैत्‌। 
पक्कषाशय इत्यादि। सव्वत्रगे पित्ते विरेकमादिशेत्‌ । स्वेद रित्यादि । स्वेदे 
बिष्यन्दितो द्रत्रीभूतः इलेष्पा यदा पक्काशयस्थितः स्यात्‌ पित्तं वा स्वलिङ्ग । 
दयेत्‌ तदा तो पित्तकफो बस्तिभिवि निर्हरेत्‌ । स्लेष्पणेत्यादि। श्लेष्मानुगत | 
तिमुंष्णेरुष्णट्रेव्यकुतनि रूदै गो मूजयु ते निंह रेत्‌ । पित्तसंसष्ट वातं मधुरोषधः 
सिद्धः क्षोरसंयुतेनिरूहेनिहरेत्‌। तेलेश्च मधुरोपधसिद्धेरत॑ पित्तसंसृष्ट 
वातमबुवासयेत्‌। शिरोगते तित्यादि । सकफे वाते । हृत इत्यादि । हृते पित्ते च 
कफ च यदुगरःस्रोतोऽनुगोऽनिलः स्यात्‌ तदा स्वेषां वातानां केवलवातिकी 
| क्रिया कार्य्या ।: कारयेदित्यादि । रक्तसंसृष्टे वाते वातरक्तक्रियाम्‌, आमवाते 


नु चक्रपाणि आमाशपगतं मत्वा कफमिति वातानुबन्धिकफस्येद चिकित्सा। पक्कादाये | 
मु विरेकन्त्वित्यल कफ इत्यनुवत्तंते। सर्व्ववग इति अन्यस्थानगतेऽपि पित्त । यद्यपि दोषान्तरस्थाने 
गते तहोषप्रेंघानमेव कम्म वमनं वस्तिर्वोक्त तथाप्यनेन विरेचनमिति योगिक तव दर्शयति। 
सकफ इति सकफे वाते। स्रोतोऽसगिति केचित्‌ पठन्ति। तथाच सूक्ष्मल्नोतो नुंग 'इत्ति 
केचित्‌ पठन्ति, सुक्ष्म्रोतोऽनुगत इत्यथः। प्रमेहवातमेदोप्नीति प्रमेहप्ती वातप्नों मेदोष्लीञ्च । 
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३४२० चरक-संहिता । - 'शतन्याविविङिस्सित 


स्वेदाभ्यङ्गरसच्तीर-सनेहा मांसावृते हिताः । 

महास्नेहोऽस्थिमञस्थे पूठवंवद्रे तसावृतै ॥ 

अन्ञावृतै तदुल्लेखः पाचनं दीपनं लघु । 

मूत्रलानि च सूत्रस्थे स्वेदाः सोत्तरवस्तयः ॥ 

एरण्डत ल॑ वच्चःस्थे वस्तिः स्नेहाश्च भेदिनः । 

स्वस्थानस्थो बली दोषः प्राक्‌ तं स्वेरोषधेजेयेत.॥ -. 
प्रमेह्नी वातश्रौं मेदोप्नीं क्रियां प्रयोजयेत्‌। आमवातठक्षणश्चान्यत्रोक्तम्‌। 
4 विरुद्धाहारचेष्टस्य मन्दाग्ननि्वलस्य च। रिग्ध अक्तवतो ह्यन्नं व्यायाम 
कुव्वतस्तथा। वायुना प्रेरितो ह्यामः श्लेष्मस्थानं प्रधावति। तेनात्यथे 
बिदशधोऽसां धमनोः प्रतिपद्यते। वातपित्तकफेभू यो दूषितः सोऽन्नजो रस; | 
स्रोतांस्यभिष्यन्द्यति नानावणोऽतिपिच्छिलः। व्याधीनामाश्रयो ह्येष आम 
संशोऽतिदारुणः। युगपत्‌ कुपितावन्तस्रिकसन्धिप्रवेशको । , स्तब्धश्च ङुरुते 
गात्रमामवातः स उच्यते। अङ्गमद्ोऽरुचिस्तृष्णा चालस्यं गौरवं ज्वरः। 
अपाकः शूनताङ्गानामामवातस्य लक्षणम्‌। स कष्टः सब्बरोगाणां यदा 
प्रकुपितो भवेत्‌। इस्तपादशिरोगुर्फ-त्रिकजानूरुसन्धिषु। करोति सरुजं शोथं 
यत्र दोषः प्रपद्यते। स देशो रुञ्यतेऽत्यर्थं व्याविद्ध इव ऱश्चिकेः। जनयेत्‌ 
सोऽग्िदोब्बल्यं प्रसेकारुचिगोरवम्‌। उत्साहहानिं वेरस्यं दाहश्च बहुमूजतास | 
कक्षो कठिनतां शूळं तथा निद्राविपय्येयस्‌। ` तृद्छहि म्रममूण्छाथ हृदं 
विड्बिबद्धताम्‌। जाड्यात्रकूजमानाइं कष्ाथान्यानुपद्र्वान्‌। पित्तात्‌ 
सदाहरागश्च सशुळं पवनानुगम्‌ । स्तिमितं शुरुकण्डूश्च कफदुष्ठ तमादिशेत्‌ । 
एकदोषानुगः साध्यो द्विदोषो याप्य उच्यते। सव्बेदेहचरः शोथः स कष्ट 
सान्निपातिकः॥” स्वेदेत्यादि। मांसाहते वाते स्वेदादयो हिताः। . अस्थि 
मज्जस्थे वाते महास्नह उक्त एव हितः। रेतसाहते वाते पूव्वेमेव शुक्रस्थे 


महास्नेह इति चतुःस्नेहः अववोक्तः । पूञ्ववद्र तसाबुत इति शुक्रस्थ वाते या. क्रिया पूच्वसुक्ता 
सा Er ३ वाते कारयां । उल्लेख इति उल्टेखनं वमनम्‌ । मूवलानीति मूवतेरेचनिकानि.। 
स्वस्थानेत्यादि स्वस्थानस्थो यस्मात्‌ स्थानोपब हणाद ब्रळी दोषो भवत्ति तस्मात्‌ स्वरोषधेज येत. । 
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अश्व्या] ` चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४३१ 
| | ... वमनेर्वा विरेकेवा वस्तिभिः शमनेन वा। .. 
00 इस्युक्तमांवृते. वातै पित्तादिभियंथायथम्‌ ॥ ६४ ॥ 
मारुतानाथ पश्चानामन्यो5न्यावरणं श्रृणु । 
| लिङ्गं व्याससमासाभ्यामुच्यमानं मयानघ ॥ ६५ ॥ | 
a 


प्राणो वृणोत्युंदांनादोन्‌ प्राणं वृख्वन्ति तैऽपि च। ` 
उदानाद्यास्तथान्योऽन्यं सव्वं एव यथाक्रमस्‌ ॥ . 
जा विंशतिवरणान्येतान्युल्बणानां परस्परम्‌ । 

मारुतानाश्व पञ्चानां तानि सम्यक्‌ प्रतकयेत्‌ ॥ ६६.॥ || 


स्वस्थानस्थ इत्यादि । दोषो यदि स्वस्थाने तिष्ठन्‌ बलवान्‌ भबति तदातं प्राक 
स्वेरोषधेजयेत्‌ । ; कैरित्यत आह। . वमनेः कफं खस्थानस्थं बलिनं जथेत्‌ । 
विरेकः पित्तं वस्तिभिवायु शमनेन वा तं तं जयेत्‌ ॥ ६४॥ 
. _ गङ्गाधरः अथ वायोवाय्वावरणं यदुक्तं तलक्षणमाह-मारुतानाअ्चेत्यादि। 
व्याससमासाभ्यां विस्तरसंक्षेपाभ्याम्‌ ॥ ६५ || 
| गङ्लाधरःतद्यथा। प्राण इत्यादि। उदानादीन्‌ शेषांश्रतुः । ते च॑ 
~ चतारः प्राणं दृष्वन्ति। एवमुदानाद्याश्रवारः उदानः शेषान्‌ चतुर आष्रणोति 
ह य शेषा आश्टण्वन्ति। समानः शेषांश्चतुर आष्टणोति समानश्च शेषां 
आहण्वन्ति। व्यानः शेषानाहणोति व्यानश्च शेषा आठण्वन्ति। अपान 
शेषानाहणोति अपानश्च शेषा आष्टरण्वन्तीति सङ्घेपौक्तिः। विंशतिबेरणान्या 
बरणान्येतानि उश्बणदोषाणां परस्परं भर्वान्त ॥ ६६॥ | 


| कतमः स्वरोषधरित्याह--वमनरित्यादि । शमनेनेति कफादिशमनेनेव। शमननञ्ज शोधनानन्तरं 
शोधनाह वा ज्ञेयम्‌ ॥ ६४॥ ˆ 2 ३ 79 

चकपाणिः-माहतानाम्‌ अन्योन्यावरणमाह--मारुतानामित्यादि । यद्यपि चेह वायोर [| 
षातकलाकलीये प्रोक्तम्‌, तथापीदममूरत्तत्वमकठिनवाचक न त्ववयवप्रतिपेधकम्‌। तेन वायोः | 
। वायु प्रति आवरणमुपपन्नमेव। दृष्टा चः वायुना वाय्वन्तरेण अपघातेन वातकुण्डलिका वहिरः | 
+ पंनीतेन तेन वातादीनां परस्परमावरणसुपपन्नमेत । ` प्राणो वृणोत्युदानादीनित्यादिना' विशत्या- 
| रणान्युक्तानि। ` प्राणो बृणोत्युदानादीनित्यनेन चत्वाय्यीवरणानि, प्राणं वृण्वन्ति तेऽपि चेत्येनेन 
४२९ 
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३४२२ चरक-संहिता । [ वातव्याधिच्कित्सितस्‌ 


सवे न्द्रयाणां शुन्यत्व ज्ञात्रा स्ततिबलक्षयस । 
व्याने प्राणावृते लिङ्गं कम्म तत्रो जत्रकार ॥ 
स्वेदोऽस्यथं लोमहषस्त्वग्दोषः सुप्तगात्रता । 
घाणे ब्यानावृतै तत्र स्नेहयुक्तं विरेचनम्‌ ॥ 
घराणवृते समाने स्युजड्गठुगंदमूकताः । 
चतुःप्रयोगाः शस्यन्ते स्नेहास्तत्र सयापनाः ॥ 
समानेनातृते घ्राणे ्हणीपाश्ववेदना । 

शूने चामाशये तत्र दोपनं सपिरिष्यतै ॥ 
शिरोग्रहः प्रतिश्यायो निःश्वासोच्छाससंग्रहः । 
हृद्रोगो सुखशोषश्चाप्युदाने प्राणसंवृतै । 
तत्रोद्ध भागिकं कम्मं काय्य॑माश्वासनं तथा ॥ 


शङ्गाधरः-सव्बन्द्रियाणामित्यादि। प्राणाइते व्याने सर््वेन्द्रियाणां 
शून्यत्वं स्मृतिबलक्षयश्च बाला तत्रोड जजुक कम्म कुय्यात्‌। स्वेद इत्यादि । 
ध्यानाइते प्राणे स्वेदादयः स्युः। तत्र स्नेहयुक्तं विरेचनं काय्यंम्‌ । पराणाइते 
इत्याद्‌। समाने प्राणाहते जड़ादयः स्युः। तत्र स्नहाः पानाम्पङ्गाबु 
बासननस्येषु चल्ारः प्रयोगाः स्युः। यापना बस्तिश्च। समानेन इत्यादि। 
प्राणे समानेनाहते ग्रहप्यादयः र्युः। आमाशये शूने स्फीते तत्र दीपन 
सर्पिध्तिम्‌। शिरोग्रह इत्यादि। प्राण्संहते उदान शिरोग्रहादयः सयुः । 


बत्वारि। उदानाद्यास्तथान्योऽन्यमित्यनेन द्वादुशावरणान्युच्यन्त । तक्षोदानेन ब्यामादीना 
शयाणामावरणमिति त्रीणि, तथा ब्यानाद्य श्रोदानावरणे लोण, तथा व्यानेन समानापानावरणो 
द्वो, समानापानाभ्यां व्यानावरणो च द्वौ परिशिष्टयोश्वीन्यो$न्यावरणे द्वे, एवं द्वादशावरणानि 

 पूरीष्टकयुक्तानि विश तिर्भवन्ति । उल्बणातामित वृद्धानाम्‌, किंवा उढ्बणानामिति आविष्ङृततमानां 
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२८श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | ३३२३ 


कम्मोनोंबलव्णानां नाशो मृत्युरथापि च । 
उदानेनावृते प्राणे तं शनेः शीतवारिणा । 
सिञ्चेदाश्वासयेच्चेनं सुखञ्चेवोपपादयेत्‌॥ 
उद्ध गेनावृतेऽपाने छदि श्वासादयों गदाः । 
स्युवांतै तत्र वस्त्यादिभोञ्यञ्चेवानुलोमनम्‌ ॥ 
मोहोऽल्पाञ्चिरतीसार उद्ध गेऽपानसंवृते । 
वाते स्युवेमनं तत्र दीपनं याहि चाशनम्‌ ॥ 
छददगाध्मानमुदावरत्तो युल्मात्तिः परिकत्तिका । 
लिङ्गं व्यानावृतैऽपाने तं लिग्घेरनुलोमयेत ॥ 
अपानेनावृते व्याने भवेद्‌ विणमूत्ररेतसाम्‌ । 
अतिप्रवृत्तस्तत्रापि सव्य संग्रहणं हितम ॥ 
मूच्छातन्द्राप्रलापोऽङ्ग-सादोऽन्योजोबलच्षयः । 
समानेनावृतेऽपाने व्यायामो लघु भोजनम्‌ ॥ 
. स्तब्धताहपाम्निता स्वेदशचेष्टाहानिनिमीलनम्‌ । 
= ` उदानेनावृते व्याने तत्र पथ्यं मितं लघु ॥ 


तत्रो़ भागिकं कम्मं तथाश्वासनञ्च का्यम्‌। कम्पेत्यादि। उदानसंहत 
_ प्राणे कम्मांदीनां नाशः, अथवा मृत्युश्च स्यात्‌। तं शनेः शोतवारिणा 
सिञ्चेदित्यादि। उड़ गेनेत्यादि। उड़ गेन प्राणेन। मोह इत्यादि। 


अपानेन .संहते ऊद्ध गे प्राणे वाते मोहादयः स्युः। तत्र -वमनादिः | 


काय्यंस्‌। छर्दीत्यादि। व्यानाद्रतेऽपाने छईप्रादयः स्युः। तं स्निखे- 
रनुलोमयेत्‌। अपाननेत्याद। अपाननाष्टते व्याने विडाद्यतिपररत्तिः | 
तत्र सर्व्वं संग्रहणं कम्मे कार्य्यम। मूच्छेत्याद्‌। अपाने समानेनाइते 
भूर्छादयः स्युः। तत्र व्यायामो लघु भोजनं कार्यम्‌. स्तब्धतेत्यादि। 


उदाननाहृते व्यान स्तब्धतादयः स्युः। तन्न लघु च परिमितञ्च पथ्यं कारये 
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३४२४ चरक-संहिता । [ वातव्याधिचिकित्सिवम्‌" 


पञ्चान्योऽन्यावृतानेत्रं वातान्‌ बुध्येत लक्षणे: । 

एषां स्वकम्मंणां हानिवृ द्विर्वावरणे मता ॥ ६७॥ 

यथास्थूलं समुदिष्टमेतदावरणे एथक । 

खलिङ्गभेषजं सम्यक श्रुणु मे बुद्धिवृद्धये ॥ ६८ ॥ 

स्थानान्यवेच्य वातानां वृद्धि हानिश्च कम्मंणाम््‌ । 

द्वादशावरणान्यन्यान्युपलच्य भिषग्‌जितार ॥ 

कुथ्योदभ्यञ्जनस्नेह-नस्यपानादि सर्ग्वशः । 

उष्णं क्रममनुष्णञ्च व्यरालादवचारयेत ॥ 

उदाने योजयेदूद्ध मपाने चालुलोमनम्‌। 

समानं शमयच्चव ।॑त्रधा व्यानश्च योजयेत्‌ ॥ 
अबुक्ताबुपसंहरति। : पञ्चेत्यादि । एवमनेन प्रकारेण लक्षणेरन्योन्या 
दृतान्‌ पञ्च वातान्‌ बुध्येत। तत्र लक्षणान्याह-एषामित्यादि। एषां 
प्राणादीनामपरेणावरणेन | स्वकम्मणामाट्टृतस्य कम्प्रणा हानि स्यादावरणस्य 
कम्मणां दृद्धिमता || ६७। ६८॥ 

गङ्घाधरः-स्थानानीत्यादि। वातानां प्राणादीनां स्थानान्यवेक्ष्य कर्म्मणां 

दृद्धश्च हानिञ्चावेक्ष्यान्यानि द्वादशावरणान्युपलक्ष्य अभ्यञ्जनादि भिषग जितं 


कुस्यात्‌। उपष्णानुष्णक्रमञ्च व्यत्यासादवचारयेत्‌। उदान इत्यादि । उदाने 
वाट्ते ऊद्ध भेषजं योजयेत्‌। अपाने ताह्ृतेऽनुलोमनं योजयेत । 


स्नेहपाननस्यादिकम्‌। आश्वासयेदिति स्थिरीकारयेत्‌। ऊढ गेनावृते प्राणेन । अनुक्तावरणं 
रूपमाह--एपां स्वकरम्मणामित्यादि। अल आवार्य्याणां बलीयावरणात्‌ स्वकग्महानिभँवति, 
आवंरकत्य तु स्वकम्मवृद्धिभवति यदावरणन आवार्य्यः प्रकुपिठो न भवति तदा- स्वकम्मणां 
द्विभवतीति व्यवस्था ।. अन्ये तु आवरणीयस्य खकर्म्मवृद्धिभवतीति ब्यवस्थामाहः ॥ ६५--६८॥ 

चक्रप्राणिः-_अनुक्तावरणलक्षणझानोपायमाइ-स्थानान्यवेक्ष्येति । क्म वृद्धया व्याख्याते 
पूव्वेवत्‌ । स्थानान्यवेक्ष्येत्यनेन वातावां . स्थानगतविकारेण च वातविकृतिझातब्येति दशेयतिः। 


क उषे क्रममनुष्णव्येत्यत्र उप्णःएव क्रमो वाते युज्यते, तथापि स्थानापेक्षया रक्तादिदृष्य क्रम: 
__ विप्रटयस्य. कारण जेयम्‌ ।. विकृतवातानां प्रकृतिस्थापनमाह--उदाने ¦ योजयेदूर्ड मितर्यांदिः) 


. एच स्व॒मांगयोजन: वातानां ` यथोक्ततमनादिक्रियायोगविघानेन कर्तव्यम्‌। . समान दामबेदित्रि 
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२८अ- अध्यायः ] चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३४२५ 


प्राणी रच्यश्चतुभ्योऽपि स्थाने ह्यस्य स्थितिश्च वम्‌ ।- 

खस्थानं गमयेदेवं वृतानेतान्‌ विमागंगान्‌॥ ६६ ॥ 

मूच्छा दाहो भ्रमः शूलं विदाहः शोतकामिता। .. 

छद्दनश्च विदग्धस्य प्राणे पित्तसमावृते ॥ | 

ष्ठोवनं क्षवथूहारों निश्वासोच्छाससंग्रहः । 

पाणे कफावृतै रूपाण्यरुचिश्छह्रिव च ॥ 

सूच्छोद्यानि च रूपाणि दाहो नाभ्युरसोः क्लमः । 

९ । | र) 
उदु श्रशुश्च श्रासश्चाप्युदाने पित्तसंवृतै ॥ 
आवृतै शलेष्मणोदाने वेवण्यं वाक्खरग्रहः । : 
QC_ 2 

दोष्बेल्यं शुरुगात्रत्वमर्चिश्चोपजायते ॥ 

अतिस्वेदस्तृषा दाहो मूर्च्छायोऽरतिरेव च । 

पित्तावृते समाने स्युरुपतापस्तथोष्मणः ॥ 

अस्वेदो वह्निमान्यञ्च रोमहषेस्तथेव च । 

कफावृते समाने स्युगात्राणाञ्चातिशीतता ॥ 
आहत समानन्ठु शमयेत्‌, एवमाहत व्यानमूद्धांुलोमशमनेस्जिधा योजयेत्‌ । | 
आहत प्राण *तुभ्यो रक्ष्यः। अस्य हि स्थाने स्वस्थाने धर बे स्थितिः काय्यो । 
एवं हतानेतान्‌ विमागगान्‌ स्वस्थानं गमयेत्‌ ॥ ६९ ॥ | 
` गहाधरः-प्राणादीनां प्रत्येक पित्ताद्यावरणमाह--मूच्छंत्यादि। पित्त: 
समाहते माणे मूच्छांदयः स्युः। ष्ठीवनमित्यादि। कफाहते माणे ष्ठीवनादयः 
स्युः |: मृच्छत्यादि। उदाने पित्तसंटृते मूळाद्यानि पूर्वोक्तानि मूच्छो- 
दाहभ्रमादीनि ।: आहत इत्यादि। उदाने इलेष्पणाहते बेवण्योदयः स्युः। 
अतिस्वेद इत्यादि। . समाने पितताट्तेऽतिस्वेदादयः स्युः। अस्वेद इत्यादि । 
देहमध्यं कुय्यौदित्यर्थः। विधा व्यानन्तु योजयेदिति ऊद्ध मधो मध्ये त्रिधा योजयेत्‌। प्राणो र्ष्यः 
स्थाने: एंव 'पाछनीयः। चतुभ्यंः इत्यनेन इतरेभ्यःकुतोऽयं विशेषरक्षणीय इत्याइ-स्थाने त्वस्य 
स्थितिभ्र,बरेति।. . अस्य प्राणस्य स्थाने चेति सम्यगवस्थाने सति स्थितिर्जीव नरूपाः भाचा॥ ६९॥: 

छ क्पाणिः- प्राणादीनां पित्तेन कफेन तथा पित्तकफाभ्थां चावरणलक्षणान्याह--सूच्छौ- काहो ` 
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३३२६ चरक-संहिता \ [ चातऽ्ग्राधिचिकिरिसतम्‌ 
व्याने पित्तावृतै तु स्याद्‌ दाहः सर्व्वाङ्गगः क्कमः । 
गात्रविचेपसङ्कश्च सन्तापश्च सवेदनः ॥ 
गुरुता सव्वगात्राणां पथ्वेसन्ध्यस्थिजा रुजा । 
व्याने कफावृते लिङ्गं गतिसङ्गस्तथा रुजः॥ 


हारिद्रमूत्रवच्चस्त्वं तापश्च शुदशेकसोः । 
लिङ्गं पित्तावृतेऽपाने रजसश्चाभिवत्तनस्‌ ॥ | 
भिन्नामश्लेष्मसं सटष्ट-गुरुवच्चःप्रवत्तंनम्‌ । ° 


श्लेष्मणा संवृतैऽपाने कफमेहस्य चागमः । 
लक्तणानाम्लु मिश्रत्वं पित्तस्य च कफस्य च । 
उपलक्ष्य भिषग्‌ विद्वान्‌ मिश्रमावरणं वदेत्‌ ॥ ७० ॥ 
यढु यस्य वायोनि दिष्ट स्थानं तत्रेतरो स्थितो । 
दोषो बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ दशंयेतां यथानिजम्‌॥ | 


कफाहते समानेऽस्वेदादयः स्युः। व्यान इत्यादि। पित्ताइते व्याने दाहादयः 
स्थुः। सव्बाङ्गगः छुमः क्ठाम्तिश्च। युरुतेत्यादि। व्याने कफाहते सर््यगात्रः 
शुरुतादयः स्युः। हारिट्रेत्यादि। अपाने पित्ताऱृते हा रिद्रमूत्रवादयः स्युः। 
भिन्नामेत्यादि। अपाने ३छेष्मणा संहते भिन्नामरलेष्मसंसृष्टगुरुवच्चेः- 
प्रवर्तनादीनि स्युः। लक्षणानामित्यादि। पित्तकफाहते प्राणादो पित्तस्य कफस्य १ 
च लक्षणानां मिश्रलग्रुपलक्ष्य मिश्रमावरणं कफपित्तावरणं वदेत्‌ ॥ ७० ॥ {=` | 

गढ़ाधरः--यद, यस्येत्यादि। यस्य प्राणादेवांयोयंत्‌ स्थानं पूत्व निर्दिष्ट ही. 
तत्र वायोः स्थाने स्थितावितरों पित्तकफो दोषो बहुविधान्‌ व्याधीन्‌ द्भयेतां 


£ 


झम इत्यादि । सू््टाद्यानि दाह इत्यादिना प्रागुक्तानि. इलेष्माणं शोषयेयुः। अत पित्तनांबृते 
समाने अस्युक्तजनाभावाइष्णोपघातो छेयः। गालविक्षेपसङ्गश्च गालविक्षेपणोपरम: । ... मिश्षं: 


' आवरणमिति कफपित्तमाबरणम्‌ ॥ ७० ॥ FR कत 
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>. चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३४ | 


आवृतं शलेष्मपित्ताभ्यां प्राणञ्चोदानमेव च । 
गरीयस्त्वेन पश्यन्ति मिवजः शास्त्रचचुषः ॥ 
विशेषाजोवितं प्राण उदाने संश्रितं बलम्‌ । 
स्यात्‌ तयोः पोड़नात्‌ हानिरायुषश्च बलस्य च ॥ ७१ ॥ 
सब्वेऽपि तै परिज्ञाताः परिसंवत्सरास्तथा । 

~ 
उपच्तणादसाध्याः स्युरथ वा हुरुपक्रमात्‌ ॥ ७२ ॥ 
हृद्रोगो विद्रधिः प्रीहा शुल्मोऽतिसार एव च । 
भवन्त्युपद्रवास्तैषामावृतानामुपेच्तणात्‌ ॥ 
तस्मादावरणं वेद्यः पवनस्योपलच्षयेत्‌। | 
पञ्चात्मकस्य वातैन पित्तेन श्लेष्मणापि वा ॥ 

र | 
भिषग्‌जितेस्ततः सम्यगुपलच्य समाचरेत्‌ । 
अनभिष्यन्दिभिः लिग्धेः स्रोतसां शुद्धिकारकेः ॥ ७३॥ 

यथानिजं यथास । आत्रतमित्यादि । इलेष्मपित्ताभ्यामाठतं प्राणञ्चोदानञ्च 
सब्देष्वाहतेषु वायुषु गरीयस्त्वेन पश्यन्ति। कर्पादित्यतस्तंदाह--विशेषा- 
दित्यादि। यतो विशेषात्‌ पराणे संश्रितं जीवितमायुः, उदाने संश्रितं बलं 
स्यात्‌। तयोः प्राणोदानयोः पित्तकफाभ्यां पीड़नादायुषो बलस्य च हानिः 
स्यात्‌॥ ७१॥ 
गङ्गाधरः- सव्बेऽपीत्यादि । ते सव्बऽपि धाणादय आहता अपरिशाताः 
स्वेतोभावेनाशतास्तथा परिसंवत्सरा अब्दातीताः उपेक्षणाचासाध्याः स्युः | 
अथ दुरुपक्रमात्‌ दुष्टचि कित्सयारम्भादसाध्या: सयुः || ७२॥ 
गङ्गाधरः हृद्रोग इत्यादि । पित्ताद्यादतानां प्राणादीनामुपेक्षणात्‌ हद्रोगादय 
उपद्रवा भवन्ति। तस्मात्‌ वेधः पतनस्य पश्चात्मकस्य प्राणादेरावरणं वातेन 
चक्रपाणि--यथानिजानिति यथात्मोयान्‌। गरीयस्त्वेनेत्यधिकत्वेन । एतद गरीयस 
हेतुमाह-विशेषादित्यादि । संश्रितमित्यधीनम्‌। परिया इति याथातथ्येन क्र । 
सम्यग्जञाता अपि उपेक्षणात्‌ याथातथ्येन ज्ञाता अपि परिसंबत्सरात्‌ तथेति परिसंवत्सरार 
इपेक्षणोयाः स्युरिति योज्यम्‌ । हृद्रोग इत्यादिना उपद्ववान्याह । पञ्चातमक स्येति प्राणादिभेदेन 
पञ्चस्वरूपस्य ॥ ७१-७३ ॥ छ | 
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कफपित्ताविरुद्धं यदु यच्च वातानुलोमनम्‌ । ... 
सव्वेस्थानावृतै5प्याशु तत्‌ काय्य मारुते हितम्‌ । 
यापना वस्तयः प्रायो मधुराः सानुवासनाः । 
“घ्रसमोच्य बलाधिक्यं मृदु वा खसन हितम्‌ ॥ 
रसायनानां सब्येषासुपयोगः प्रशस्यतै । 
शेलंस्य जतुनोञ्यथ पयसा शुग्णुलोस्तथा ॥ 
लेहं वा भार्गवप्रोक्तमभ्यसेत्‌ चीरसुड नरः । 
अभयामलकीयोक्तानेकादश मिताशनः ॥ ७४-॥ 
अपानेनावृते सञ्च दीपनय्राहि भेषजम्‌ । 
वातानुलोमनं यच्च पक्काश्यविशोधनम््‌ ॥ 
इति संचेपतः प्रोक्तमावृतानां चिकित्‌सितम्‌। 
५ ध्राणादीनां भिषक कुय्योत्‌ वितक्ये खयमेव तत्‌ ॥-७५ ॥ 
स्वेतरेण पित्तेन कफेन चोपलक्षयेत्‌। उपलक्ष्य ततः परं भिषगजितेरनभि- 


ध्यन्था दिभिः सम्यक्‌ समाचरेत्‌ ७) ॥ 
गङ्गाधरः-अपर्‌श्च भिपगजितमाह-कफेत्यादि। कफपित्तयोरविरुद्धं यत्‌ 


यच वातानुलोमनं तत्‌ सब्वस्थानाष्टते मारुते हितमाशु काय्यम्‌। यापना वस्तयो . 


वक्ष्यन्ते सिद्धिषु मधुरा वस्तयः सानुवासना अनुवासनश्च.। एवं बलाधिक्यं 
प्रसमीक्ष्य मृदु स्रंसनं विरेचनं वा हितम्‌। सव्वेषां रसायनानां प्रयोग 
प्रशस्यते शिलाजतुनः प्रयोगश्चात्यथ पयसा गुंगगुलोः प्रयोगः। तथा भागवप्ोक्त 
लेहं च्यवनप्राश क्षीरश्रुङनरोऽभ्यस्येत्‌। एवमभयामलकीयोक्तान्‌ एकादश 
रसायनयोगांन मिताशनोऽभ्यसेत्‌ ॥ ७४ || 

गङ्गाधरः-अपानेनेत्यादि। अपाननाहते प्राणादो सव्ब दीपनादि 
भेषजं यत्च वातानुलोमनं पक्ाशयशोधनं तदभ्यसेत्‌। उपसंहरति-- इति 


चक्रपाणिः--प्रसमोक्ष्येत्यादो बलाधिक्ये सति ख्रसनं मृदु कत्तव्यमित्यभिम्रायः। ' - अत्यथं 
प्रशस्यत इति सम्बन्धः। लेहं चा भागंवप्रोक्तमति च्यवनप्राक्षम्‌, च्यवनो हि भार्गव' उच्यते | 
उक्त हि आयुब्वदसमुत्थाने- “भाय वश्चयवनः कामी वृद्ध सन्‌ बिकृति गतः ।” इति ॥ ७४ नो 
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शवक] `` चिंकित्सितस्थानम्‌ । ३४२६ 
पित्तावृतै तु पित्तध्नेमारुतस्यानुलोमनेः । ` 
कफावृते कफध्नेश्व भिषक कुय्यात्‌ प्रतिक्रियाम्‌ ॥ ७६॥ 
लोके वाय्वकंसोमानां दुव्विज्ञ या यथा गतिः। 
तथा शरीरे वातस्य पित्तस्यापि कफस्य च ॥ ` 

5 क्षयं वृद्धि समत्वश्च तथेवावरणं भिषक्‌।, | 
विज्ञाय-पवनादीनां न प्रमुह्यति; कम्मसु ॥ ७७ ॥ 


तत्र कोको]. .: 

। 25, => ५7 पात्मत्तः स्थानवशाच्छरीरे.. `... „¬ 
स्थानानि कम्माणि च देहधातोः। › उ 

>>. ऊ अकोपहेतुः कुपितश्च रोगान्‌. . .., . . 
> स्थानेषु चान्येपु वृतोऽृतश्च॥ . . - ऽ 
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संक्षेपत इत्यादि। आहृतानां भाणादीनां चिकित्सित यत्‌ संक्षेपत इति मोक, 
भिषक्‌ स्वयमेव तद्‌ बितर्क्य विस्तरेण चिकितूसितं कुयात्‌ कल ७५॥ 
` गहाधरः-पिततेत्यादि । ` पित्ताहते पित्तव्नेमारुतस्यानुलोमंनेरित्यंव शेप 
( कफाहते कफध्न्मारुतानुलोमनश्च प्रतिक्रिया) कुर्यात्‌ | ७६॥ ˆ 
गङ्गाधर--लोक इत्यादि। यथा भूलोकादिलोके वाय्यकसोम्रानांगतिः 
दुविशेया, तथा शरीरे वातपित्तकफानां गतिदु विज्या ।: :क्षममित्यादि । 
पवनादीनां क्षयं दद्धि समसञ्च तथेवावरणं विशाय भिषक्‌ कर्म्मस चिकित्‌सा- 
क्रियासु न प्रमुह्मतीति ॥ ७७ ॥| 


चक्रपाणिः-_ वातस्यानुलोमनश्चिकिरिसितं कुर्यादिति नियोजनीयम्‌। वातादीनां दुर्विज्ञयता 
इषटान्तेन दर्शयति लोक इत्याद । क्षयमित्यादी आवरणमपि क्षयवृद्धिसमत्वं निर्दिष्टमेव, तथापि 
आवरणस्य विशेषलक्षणचिकितसार्थ एथगभिधानम्‌। कम्मंखिति चिकित्सासु ॥ ७५--७७ ॥ 
चक्रपाणिः - पञ्चात्मन इत्यादिसंग्रहे पञ्चात्मनः स्थानवशात्‌ इति च्छेरः। देहधातोरिति 
४३० | 
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३२ ३० चरक-संहिता है [ बातव्याधिचिक्ित्सिवशू्‌ र | 
वाणीश्वरः प्राणभृतां करोति | 

क्रिया च तैषां निखिला निरुक्ता । “हनु 


७ र 
तां देशसात्म्यत्तेबलान्यवेच्य 
प्रयोजयेच्छास्त्रमतानुसारी ॥ ७८ ॥ 


इत्यिवेशकते तन्त्रे चरकघतिसंस्कृतैऽपराप्ते टढबलभरतिसंस्कृत 
चिकित्सितस्थाने वातरोगचिकितूसितं नाम ` 
अष्टाविंशोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


A> 
। 
८ | 
गङ्गाधरः-तत्र छोकाविति। पश्चात्मन इत्यादि । पश्चात्मनः पवनय | | 
वाणोश्वरः प्राणः। समापयति- अग्नौत्यादि ॥ ७८ ॥ | 
| 
क 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु हृदवल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
अष्टाविंशे$ध्याय एतद्वांतरोगचिकित्‌सितेः। वैद्यगङ्गाधरकृते जल्पकर्पतरो 
पुनः | चिकित्‌सितस्थानजल्पे षष्ठस्कन्धे चिकिवेसिते । वातरोगिक- 
जल्पाख्या शाखाष्टाविंशिका मता ॥ २८॥ 


Le 
F 
देहाारकरूपस्याविकृतस्य वायोरित्य4:। उक्तचिकित्साकरणापेक्षणीयं संग्रहेगाह तामित्यादि । 
देशाद्यऐक्षया सू्स्थाने विवृता देशादिभेदेन प्रकरणतया विस्तारिता प्रपञ्चिता ॥ ७८॥ | 


इति.महासहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुर्वेद दीपिकायां! 
चरकतारपर्य्यटीकायां चिकितूसितस्थानव्याख्यायां वातव्याधितिकितूसितं. 
नामाष्टाचिं शोऽध्यायः ॥ २८ ॥ 


0090. 
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॥ ऊनत्रिंशोऽध्यायः । 


अथातो वातरक्तचिकित्सितं व्याख्यास्याम 
| इति ह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
हुताभ्निहोत्रमासीनमृषिमध्ये पुनव्वंसुम्‌ । 
$ पृष्टवान्‌ गुरुमेका्रमभ्िवेशो5भ्िवच्चेसम्‌ ॥ | 
| अञ्निमारुततुल्यस्य संसगंस्यानिलासजोः । | 
| हेतुलचणभेषज्यान्यथास्मे गुरुखबीत्‌ ॥ २ ॥ | 
| लवणाम्लकट्चार-खिग्धोष्णाजोणेभोजनेः । 
| ङकन्नशुष्काम्बुजानूप -मांसपिणयाकमूलकेः ॥ 
| _ कुलत्थमाषनिष्पाव -शाकादिपललेचुभिः । 
दध्यारनालसोवीर-शुक्ततक्रसुरासवेः ॥ 


गङ्गाधरः-अथोददष्टक्रमाद्‌ वातरक्तचिकित्सितमाह-अथात इत्यादि । 
सव्वं पूर्ववद्‌ व्याख्ये यम्‌ ।। १॥ 
| गङ्गाधरः- हुताग्निहोत्रमित्यादि। अनिलास्रजोः संसर्गस्य वातरक्तस्य, 
उ अथेत्येबं पृष्ठवत5स्म अग्निवेशाय || २॥ 
| गङ्गाधरः--लवणाम्लेत्यादि। क्लिन्नं वा शुष्कं वांम्बुजा दिमांसम्‌ । पलळं 


| चक्रपाणिः-वातव्याधिचिकिरिसतानन्तरं वातरक्तचिकिर्सितमुच्यते। वातरक्ताभ्यां जनितो 
स्याधिः वातरक्त किंवा वात एवं अवस्थान्तरप्राप्तं वातरक्तम्‌। अग्निमारुततुल्यस्येत्यनेन वात- 
है रस्य इनिवारत्वं शीघ्रकारित्वञ्चाह। लवणेत्यादिना हेतुमाह। प्रायशः सुकुमाराणामिस्येनेन 
93 .. सुकुमारशरीरे लवणादिहेतुसेवया शीघ्र दष्टवातशोणितं सस्भवतीति दृशयति। सं सुष्टमन्न सुखेन 
रे भुञ्जते ` तेषां सं सृष्टान्नसुखभोजिनाम्‌।' अव लवणानि यद्यपि वातशोणितहेतुतयोकानिः तथापि. 
0333 एतत्‌ प्राधान्यात्‌ शेयम्‌। वातदुष्टिकारणन्तु कषायेत्यादिनोक्तम, तब वणाद 
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३४३२ चरक-संहिता | [ वातरऋषि कित्सितप्ल्‌ | 
विरुद्धाध्यशनक्रोध-दिवास्वप्तप्रजागरे: । | 
प्रायशः सुकुमाराणां सिधथ्याहारविहारिणाम्‌ । ६ 
अचंक्रमणशीलानां कुप्यतै वातशोणितम्‌ ॥ | 
अभिघातादशुद्धाच्च प्रदुष्ट शोते दृशम्‌ । | 
कषायकटुतिक्तानां रूचाणामतिभोजनात्‌ ॥ हि 
हयोट्रखरयानास्उु-क्रीड़ाप्वनलइनेः । र, 

हु 


उष्णे चात्यध्वगमनाह्‌ व्यवायाद वेगनिग्रहात्‌ ॥ ` | 
वायुविवृद्धो वृद्धेन रक्तेनावरितः पथि । | 
कत्स्नं संदूषयेदु रक्त तजज्ञ यं वातशोणितम्‌ ॥ 
खुड्ड वातब्लासाख्यमाठ्यवातञ्च नामभिः ॥ ३॥ 


तिलकल्कः। सुकुमारा मृदुदेहावयवास्तेषां मिथ्याहारादीनाम्‌। . अभिघाता- 
दित्यादि । अमिघाताशुद्धिभ्यां नुणां रक्ते दुष्टे कषायादीनामतिभोजनात्‌ 
हययानादिभिबिृद्धो वायुष्ट द्धेन रक्तेन पथि वातस्य गमनस्रोतसि आवरित 
सन्‌ कृत्स्नं रक्त सन्दूपयेत्‌। तद्‌ वातशोणितं शेयम्‌। तच्च. खुड्डादिक “ 
नामभिरुच्यते ॥ ३ ॥ | | | 


श मिलित॑ संत्‌ वौतशोणितोतपादकं भवति। यत तु कुप्यते वातशोणितमिति अनेन लवणादीनां 
वातशोणितकारणत्वसुक्तम्‌, तद्‌ वातश्ञोणितजनकशोणितदष्टिकारणात्‌ शेयम्‌.। अशुद्धेयति शुद्धि व 
ऋछे6संशोधनांत्‌। ` केचदभिघाताद अशुद्धया .चेतिस्थाने अधुना वातवेषम्यमिति पठन्ति । | 
'अशुद्वया चेति चकारेण लवणादिषु प्रजागर रित्यन्तं शोणितइष्टिकारणं समुश्चिनोति। अल | 
| 
| 


। . आोणित्तवातस्य विच्छिद्य हेतुवर्गपाठेन द्वयोरप्यत स्वतन्त्रं प्रकोपं दर्शयति॥ उष्णे काळे च 
 ज्ञनिताद्‌ दातवेषम्यात्‌।.. वायुरत्यादिना सम्प्राप्तिमाह-वायुः करुध्यति स्रोतसि इति बृद्धोइपि 
नद _ 'स्वहेतोर्वायुः पुनः: शोणिताद्यावरणविशेषेण क्रद्ध:। व्यवद्वारार्थ तन्लान्तरप्रसिद्धल ज्ञाभेदान 


मितिः वातबलाशम्‌। खडशब्देन .सन्धिरुच्यते । ` .वातस्यावरणन : आढ्यानां . प्रायो.; भवत्रीति 
:खाढ्यरोगा, या नडे. Mn या कय वप mou pn meensndid 
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:२९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | ३४३२ 


तस्य स्थानं करो पादावङ्ग ल्यः सर्व्वेसन्धयः । 
कृत्वादो हस्तपादेष मूलं देहं विधावति ॥ 
।चस्यात्‌. सब्वैसरत्वाच्च पवनस्यास्टजस्तथा । 
तढु द्रवत्वात्‌ सरत्वाच्च देहं गच्छेत्‌ तिरायणः ॥ 
पव्वेस्वभिहतं क्र छू वक्रतवादवतिष्टते । 
स्थितं पित्तादिसंरूष्टं तास्ताः स्वर्जात वेदनाः ॥ 
करोति दुःखं तैष्वेव तस्मात्‌ प्रायेण सन्धिष । 
भर्वान्त वेदनास्तास्ता अत्यथ दुःसहा नृणाम्‌ ॥ ४॥ 
स्वेदोडत्यथं न वा काष्ण्य स्पशाज्ञत्वं चतै5तिरुक । 
सन्धिशेथिल्यमालस्यं सदनं पिड्कोद्वमः ॥ 
!:. जानुजङ्घोरुकटरस-हस्तपादाङ्गसन्धिष । 
निस्तोदः स्फुरणं भेदो गुरुत्व सुप्तरोव च ॥ 
कण्डूः सन्धिषु रुग्‌ भूत्वा भूत्वा नश्यति चासकृत्‌ । 


~. वेवण्य मण्डलोतर्पत्तिवोतास्टकपूव्यलक्षणम्‌ ॥ ५॥ . 
: गङ्गाघरःतस्येत्यादि। तस्य स्थानं करपादाङ्लीस-धयः। तत्र 
हस्तपादेष्वादौ मूल कुला तद्‌ वातशोणितं पवनस्याछजश्च सोक्ष्म्यादितो देह 
'विधावति। तच्च वातशोणितं द्रवलात्‌ सरलाच सिरायणेदेदं गच्छेत्‌ । पर्वसु 
क्रुद्ध तद्र्क्तमभिहतं वक्रबादवतिष्ठते । तत्र स्थितं पित्तादिसंसृष्टं तास्ताः 
पित्तजा वेदनाः छजति। करोति प्रायेण तत्र सन्धिषु दुःखं करोति ॥ ४॥ 

: .„ -गङ्गाधरः-पूव्वरुपमाह-स्वेद इत्यादि। स्वेदोऽत्यथ न वा स्वेदः ] 
-:, चक्रपाणिः वातशोणितस्यै वेशेषिकं स्थानमाइ। तस्य स्थानमित्यादि। करपाद- 


'हणेनेव अङ्गुलीनां ग्रहण प्राप्ते अङ्ग लीनां बहुपड्व॑तया विशेषाधिष्ठानत्वोपद्शनाथ पुनरभि- . 
'्ानम्‌॥ मूलमा स्थायेति आस्पदं कृत्वा । तस हेतुमाह सौकष्म्यादित्यादि। सूम मागानुसारिस्वात्‌। 


-बातशोणितस्य देहं सपंतः विशेषेण पब्टस्थानम्‌ । {शरायनेरिति शिरार्पेमीरेः। वक्रत्वादिति 


-फर्वणां. वक्रत्वात्‌। पित्तादिसं सृष्टमिति पित्तेन कफेन च हेत्वन्तरयुत्तन वायुना युक्तम्‌। तस्मा- 


दिति सन्धिष्ववस्थानात्‌। स्वेद इत्यादिना पूब्वरूपमाह । स्वेदो$त्यर्थ न वेति च यद्यपि. कुष्ठप्र्वंरूपे 
-इक्त तथाप्यसमानमूरिसम्बन्धात्‌ अम्यतरपूरर्वरूपत्वे निश्चयः ॥ ३। ५॥ 
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३४३४ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकित्सितस्‌ 


उत्तानमथ गम्भीरं द्विविध तत्‌ प्रचच्यतै । 

त्वडमांसाश्रयमुत्तानं गम्भीरन्त्वन्तराश्रयस्‌ ॥ 

कण्ड्दाहरुजायाम-तोदस्फुरणकुञ्चनेः । 

अन्विता श्यावरक्ता त्वक वाहवे ताम्रा तथोच्यतै ॥ 

गस्भीरे श्वयथुः स्तब्धः कठिनोऽथ कृशात्तिमान्‌। 

श्यावस्ताघ्रोऽथवा दाह-तोदस्फुरणपाकवान्‌ ॥ 

रुग्‌विदाहान्वितोऽभीचणं वायुः सन्ध्यस्थिमजयु । 

िन्दन्निव चरत्यन्तं वक्रोकुव्वंश्च वेगवान्‌ ॥ 

करोति खञ्जं पङ्कं वा शरीरे सब्वंतश्षरन्‌ । 

सव्वे हि ङ्गरतु विज्ञे यं वाताखगुभयाश्रयम्‌ ॥ ६ ॥ 
काष्ण्यं शरीरस्य। यदि कुत्रचित्‌ क्षतं भवति तदा तत्रातिर्ग्‌ भवति । 
सन्धिषु रुग्‌ भूवा भूला नश्यति॥ ५॥ 

गङ्गाधरः-उत्तानमित्यादि। बगाद्याश्रितमुत्तान गम्भौरन्तु मेदोमज्जा- 
द्यन्तराश्रयम्‌। तत्रोत्ताने लक्षणमाह-कण्ड्दाहेत्यादि। वाह्य उत्ताने वातरक्त 
तक कप्डादिभिरन्विता श्यावरक्ता च भवति तथा ताम्रवर्णो चोच्यते। गम्भीर 
इत्यादि। गम्भीरे वातरक्ते यः श्वयथुः स स्तब्धादिः स्यात्‌। वायुस्तु सन्धिषु 
चास्थिषु मज्नसु च छिन्दन्निव चरति। वेगवानन्तं करपादाङ्कलीप्रभृत्यङग 
वक्रीकुव्वेन खञ्जं पाइस्यं वा सब्येतश्चरन्‌ करोति। सब्बरित्यादि। 
कण्डादेग्रतदन्तेः सर्व्वैलिङरुभयाश्रयं उत्तानगम्भी राश्रयं वातासक्‌ विझे यम्‌ ॥६ 
चक्रपाणिः अवगाढानवगाढचिकित्‌साभेदार्थमाह--उत्तानमिध्यादि। अन्तराश्रयमिति त्वछ- 

मांसब्यतिरिक्तगम्भीरधात्वाश्रयम। सव्वेलिङ्गेरिति। उत्तरवगोभ्युक्तेमिछित्वा अयञ्च तृतीयः 
प्रकारः) वाह्याभ्यन्तरप्रकारो वेति कुत्वा रोगसंग्रहे द्विविधं वातैशोणितमुक्तम्‌ । उत्तानमगाद- 
मित्येके भाषन्ते तत्‌ तु न सम्यक्‌, कस्मात्‌ ? कुष्ठवदुत्तानं भूत्वा कालान्तरेण अवगाढं भवतीत्यनेन 
अङ्गेविध्यं सिद्वम्‌ । तदा आचार्य्ययोः परमात्मयोः सुश्रताग्निवेशयोः एकस्यापि अप्रामाश्यं न 
म | कृत्वा अविरोघमल्न व्याख्यास्यामः। तथाहि सुश्रतेनो क्तम्‌ । द्विविधं बातशोणित- 
सत्तानमवयाद्रूचत्येके भाषन्ते तत्‌ तु न सम्यक्‌ । तद्धि कुष्टवदृत्तानीभूत्वा कालान्तरेणावगाङी- 
अचति तस्मान्न द्विविधम्‌ । उत्तानं वतशोणितं कुष्ठवद्‌ गम्भीर भवतीत्युच्यते । न तु सर्व्वसेव 
उत्तानं मूर्वा गम्भीरं भवटी(त प्रतिज्ञायते । तेन यो ब्रूते उत्तानमेवावतिष्ठते तं प्रतिः सुश्च” 
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'२५श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । | ३४३५ 


| तत्र वातो5धिको वा स्यादु रक्त पित्तं कफोऽपि वा । 
; संस्ष्टश्च समस्तेश्च यञ्च तच्छृणु लचणेः॥ ७॥ 
विशेषतः सिरायामस्तोदस्फुरणभेदनम्‌ । 
प्रे 
शोथस्य काष्णयं रोच्यञ्च श्यावतावृद्धिहानयः ॥ 
| धमन्यङ्गलिसन्धीनां सङ्गोचोऽङ्गग्रहोऽतिरुक्‌ । 
कुञ्चनस्तस्भने शोत-प्रद्र षश्चानिलोत्तरे ॥ 
५: ४ 
रक्त शोथोऽतिरुक्‌ तोदस्ताम्रश्चिमिचिमायतै । 
खिग्घरूक्षः शमं नेति कणड्स्वेदान्वितो भृशम्‌ ॥ | f 
विदाहो वेदना मूच्छा स्वेदस्तृष्णा मदो श्मः । | 
रागः पाकश्च भेदश्च शोषश्चोक्तानि पेत्तिके ॥ . - 
स्तेमित्यं गोरवं स्वेदः सुत्तिमन्दा च रुक्‌ कफे। 
हेतुलचणसंसगांद्‌ वदेद्‌ इन्द्र त्रिदोषजम्‌ ॥ ८ ॥ 
_ गङ्गाघरः तत्रेत्यादि । तत्रोभया श्रये संसष्टेश्व समस्तै वातोऽधिकः स्यात्‌ 
पित्तञ्च रक्तश्च कफश्चाधिको भवति तल्नक्षण भ्रुण || ७॥ , 
गहाधरः-विशेषत इत्यादि। अनिलोत्तरे वातरक्ते सिरायामः सिराणां 
देध्यं तोदादीनि च। रक्त इत्यादि। रक्तं रक्ताधिके वातरक्ते यः शोथः 
सोऽतिरुक्र तोदः इत्यादि स्यात्‌। बिदाइ इस्यादि। पेत्तिके पित्ताधिके 
| वातरक्ते विदाहादयः स्युः | स्तमित्यमित्यादि । कफे कफाधिके वातरक्ते 
) स्तैमिस्यादि स्यात्‌। हेतुलक्षणदन्द्रसव्वाणां संसगांद इन्दर' वातरक्त त्रिदोषजञ्च 
वदत््‌ ॥८॥ न 
वचनं बाधकम्‌ । चरके तु उत्तानमेवाबतिष्ठते इति नेवोक्षम्‌। किन्तु प्रथमोतपत्तो किञ्चिदत्तानसुतः 
पद्यते किञ्चित्‌ तु गम्भीरमिति, तेन न विरोधश्चरकसुश्रुतयोः ॥ ६ ॥ प 
. चक्रपाणिः=तल वातेऽधिके इत्यादी पित्तवृद्विः झोणितबृद्धिः कफवृद्व्क्िया। संसृष्टोरिति 
[ नट न समस्तैरिति चतुमिलितेः । शिरायामेत्यादिना वाताइपरबणानां चतुणों लक्षणमाह! 
आयासो विस्तरणम, इयावता.इयाववर्णत्वम्‌ः। श्रयथ रित्यादिना उद्विक्तरक्तरय विशेषणम्‌ । : ड्न्हः 
बिढोषजमित्यतःअभिकशोणितानुबन्धो$पि गृहीतब्यः । तेन वातादिचतुष्टयमेलकजम्‌ अपि वात 
शोणितः यम अतः एव, द्विलतिसञ्वीधिकभेदात्‌. द्विविधस्यापि वातशोणितस्य पूज्जेटी का कृद्धः 
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३४३६ चरक-सं हिता । र [ वातरक्त चिकित्सितेक्षू 
एकदोषानुगं साध्यं नवं याप्यं द्विदोषजप्त। 
त्रिदोषजमसाध्यं स्याट्‌ यस्य च स्युरुपद्रवाः ॥ & ॥ कक” 


अखप्तारोचकश्ास- मांसकोर्थाश्रोग्रहाः । 
मूच्छांयमदरुकतृष्णा-ज्वरमोहप्रवेपकाः ॥ ` | 


हिक्ापाङ्गल्यवीसपं-पाकतोदश्रमङ्गमाः । ie ।, 
अङ्कलोवक्रता स्फोटा दाहमम्मग्रहाव्वदाः ॥ १०॥ | 
एतरुपद्ु तं वज्ज्य मोहेनकेन वापि यत्‌ । f 


संप्रखावि विवणञ्च स्तब्धमव्वदकृञ्च यत्‌ | 
वञ्जयेच्चेव सङ्गोच-करमिन्द्रियतापनम्‌ । | 
अक्ृतू्रोपद्रवं याप्यं साध्यं स्यान्निरुपद्रवमस्‌ ॥ ११॥ ` 


गङ्गाधरः-एकेत्याद्‌। एकदोषानुगं नवं वातरक्तं साध्यम्‌. द्विदोषजं 
याप्यम्‌, त्रिदोषजमसाध्यं स्यात्‌, यस्य च वाताद्यधिकस्यापि उपद्रवाः स्युस्त- | 
दप्यसाध्य स्यात्‌ ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः- उपद्रवानाह-अखप्नत्यादि। अख्प्मायव्व दान्ता . उपद्रवा 
भवन्ति ।। १० ॥ | 

गड़ाधरः:-एतरित्यादि। एतेः समस्तरुपद्रवरुपद्र ते वातरक्त .वर्ज्ज्य श्र 
न त्वेकेकेन वहुभिवोपद्र तस्‌ । तत्रेकेन मोहेनो पद्रत॑ यत्‌ तदपि वज्ज्येम्‌ | मास - | 
स्राविप्रश्वतिकं यच्च तदपि विवञ्जयेत्‌। सङ्कोचकरमिन्द्रियतापनं यञ्च तदपि | 
बज्जयेत्‌ । नन्वनेकोपद्रवयुक्त कि साध्यमित्यत आहं-अकृत्र्नेत्यादि। एकाद्य- 


| पञ्चचत्वारिंशदभेदा उक्ताः॥ करणादीनि तु प्रकरणान्तरेण पटत्रिंशद्विधमुक्तम। -उक्त हिन । 
। “घातोत्तरं प्रवृद्धासक पञ्चविंशदविधं मतम्‌। पित्तात्‌ पटलिंशद्विधं योगात्‌ कफाढ दशेतिय -एते | 
भेदाः अनतिप्रयोजनत्वान्न विदृता ॥ ७। ८ ॥ Re र 
` चक्रपाणिः-साध्यादिविभागमाह- एकदोषाचुगमित्याद्‌। यस्य खच स्युसुपद्रवा इति 
साध्यत्वेनोक्तस्यापि वक्ष्यमाणोपद्रवयोगादसाध्यता। लिदोषस्य असाध्यत्वेऽपि यद्‌ वक्ष्यति “खजनः' 
_ मथिता पेया वातरक्ते लिद्रीषजे” इति, तत्‌ असं पूर्णलक्षणत्रिदोषजाभिप्रायेण । -सूच्छीःइव सूच्छा,* 
ग पाझुल्य पङ्गुता । मोहेनकेनेति इतरोपद्रवाणां मेळकेरसाध्यत्वम्‌, मोहस्तु एंक एव भसाध्यताकर 
थः। ..ये तु मेहेनकेनेति पठन्ति ते मेहेन वातशोणितस्य विरुद्वोपक्रमतया -मेहरयोगेनासाध्यताम्‌: 
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7 रदले अध्याय: ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४३७ 
रक्तमागं निहन्त्याशु शाखासन्धिव मारुतः, ; 
निविश्यान्योऽन्यमाताध्य वेदनाभिहरेद्सन्‌ (कप 
तत्र मुज्चेदस्‌क श्रङ्ग-सच्यलावुजलोकसा। | 
प्रच्छनेवा सिराभिर्वा यथादोषं यथाबलम्‌ ॥ 
रुग्दाहतोदरागात्तादखक्‌ स्राव्यं जलोकसा । 
श्रङ्गस्लु व चिमिचिमा कणडूरुग दूयनात्‌ हरेत्‌ ॥ 
देशाद देशं बजत्‌ स्राव्यं सिराभिः प्रच्छनेन वाः। 
अन्नग्लानो ठु न साव्यं रूच्षे वातोत्तरे च यत्‌ ॥ | 
गम्भीरं श्वयथुं स्तम्भं कम्पं ल्ायुसिरामयान्‌ ®। 
ग्लानि्ापि ससङ्कोचां कुर्य्याद्‌ वायुरस्टकच्षयात्‌ ॥ ` 


कत्स्नेनोपद्रवेणोपद्रतं वातरक्त याध्यं निरुपद्रवन्स्वेकदोषानुगं साध्य | 


स्यात्‌ ॥ ११॥ | 

5. गियर अत्र साध्ये क्रियाथमाह-रक्तेत्यादि। वातरक्ते | मारुतः 
शाखासन्धिषु निविश्य रक्तमागमाशु निहन्ति ततो रक्तश्च मार्तश्चान्योऽन्य- 
मावाध्य वेदनाभिरसून हरेत्‌ । तत्राखक शृङगादिभियु ्चेत्‌। यथादोषमाह-= 
| । रुगादियुक्ताद वातरक्तादसक जलोकसा सुश्चेत्‌। चिमिचिमादि- 
` युक्तात्‌ शव रेत्‌। देशाद्‌ देश व्रज वातरक्तेन्‍्सक सिराभिः प्रछनेन वा साव्यम्‌ । 
अयोग्यमाह-अङ्गण्लानावित्यादि । अङ्गग्लान्यादौ कस्मान्न स्राव्य मित्यत आह-- 
गम्भीरमित्यादि। अङ्गग्छानो रक्षे वातोत्तरे च वायुः ( स्नायुसिरामुखात्‌ ) 


आहुः। वातशोणितस्य हि प्रायेण मधुर शीतोपक्रमः, तद्विपरीतस्तु मेइस्येति विरुद्धोपक्रमता ॥ > 


विवर्णमिति 'विपशीतवर्णम्‌, विवर्णत्वमतं तु वातानुपद्ठोपद्रवः ॥ ९--११ ॥ 

सि चक्रपाणिः--वातशोणितस्य रक्तहरणार्थ रूपमाह-रक्तमार्गमित्यादि। रक्तस्य मागे 'मारुतो 
| निहन्ति, शाखासन्धिषु निविश्य रक्तनिरोधाट्‌ अन्यो$न्यमावाध्य रक्तेन वातं वातेन च रक्त आवा 
वेदनाभिः हरेदसूनिति योज्यम्‌। अत एवाह। अल वातशोणिते असक विमुब्चेदिति भावः 
असङ्मोक्षणेन आवरकब्यपगमात्‌ वायुरपि प्रसन्नो भवति ततश्च व्याध्युपरमः । देशाद देश 
घजदिंति ः प्रंसरणशीलम्‌ | ख्रावनाई अत पंसरणलीकम्‌। लावनाहे शोगितेईपि अतिखावणादू दोषमाह--गस्भौरमित्यादि 


„~ “5 स्नायुसिरामयात तथा स्नायुसिरामुखादिति वा पाठः क्कचित्‌। 
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३४३८ चरक-सं हिता । ५७ 
खाङ्चादीन्‌ वातरोगांश्च मृत्युच्चात्यवसेचनात्‌ । है 
कुर्य्यात्‌ तस्मात्‌ प्रमाणेन छिग्घाद्रक्त विनिहरेत्‌ ॥ १३ ॥ | 
विरेच्य स्नेहयित्वादो स्नेहयुक्तेविरेचनेः । | 

ट> ७७ च्च्‌ १ | 
रुचेर्वा सूढुशिः शस्तमसकृट्‌ वस्तिकभ्मं च ॥ | 
सेकाभ्यङ्प्रदेहान्न-स्नेहाः प्रायोऽविदादिनः । 
वातरक्ते प्रशस्यन्ते विशेषन्तु निबोध मे ॥ १३ ॥ 
वाह्ममालेपनाभ्यङ्क-परिषेकोपनाहनः । 
विरेकास्थापनस्नेह-पानेगम्भीरमाचरेत्‌ ॥ १४ ॥ 
सफिस्तेलवसामज-पानाभ्यञ्ञनवस्तिभिः । 
सुखोष्णेरुपनाहेश्च वातोत्तरसुपाचरेत्‌ ॥ | 
विरेचनेष्र तक्षीर-पानेः सेकेः सवस्तिभिः । Fe | 
शीतेनिर्ब्वापणेश्वापि रक्तपित्तोत्तरं जयेत्‌ ॥ । कक 
अश्कक्षयात्‌ गम्भीरश्वयथुमभतीन्‌ कुर्यात्‌ । अत्यवसे चनात्तु सव्व स्मिन्नेव 
वातरक्ते खा्ग्रादीन्‌ कुय्यात्‌। तस्मात्‌ स्निग्धाद्‌ वातरक्तिपुरुपात्‌ माणेन 
रक्त विनिहेरेत ॥ १२॥ उ ' अत 
गज्ञाधरः--अथ क्रियान्तरमाह--विरेच्येत्या दि | आदो स्नहयिला वात- 
रक्तिनं स्नेहयुकतविरेचने रुक्षेवौ मृदुभिविरेचन विरेच्यासकृद वस्तिकम्मे 
शस्तम्‌, सेकादयश्च वातरक्त प्रशस्यन्ते, ततो विशेपन्तु निवोधेति॥ १३॥ | 
गङ्गाधरः--विशेषमाइ-वाह्ममित्यादि । आलेपनादुपपनाहान्तेवोद्यमुत्तान- 


्रुपाचरेत्‌। विरेकादिभिगम्भीरम॒पाचरेत्‌ ॥ १४॥ | 


गङ्गाधरः--तत्र वातादिविशेषे विशेषमाह--सपि रित्यादि। सपिरादिभिः 


=. RR खु 
वा oS 


घातोतरमुच्तानमुपाचरेत्‌। विरेचनादिभिस्तु रक्तोत्तर पित्तोचरञ्चोत्तान 
$ | खाञ्ञयपाङ्ुल्यकुब्मत्वादीन्‌ ङुय्यौदिति च्छेदः। प्रमाणेनेति का; 
माझया ॥-१२॥ 


'चक्रपाणिः-_विरेदनविधानमाह । स्नेहयुक्ते रुक्षेदेति विकल्पद्यम्‌ । कड 
सिग्धविषयम , रूक्षेस्तु विरेचनं अतिस्निग्धविषयम्‌ । मदुभिरित्यनेन वातक्षोभभयाद अब तोदषण- 
RR रि [सननिरूहरूपम्‌। प्रायोऽविद्राहन इति नितराम्‌ 
विरेचनं निषधयत्ति | In तूस्त कतत ८ (| Kangri गोरी Haridwar el 
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२९श भध्यायः ] चिकिर्सितस्थानम्‌ । ३४३६ 


वमनं मृदु नात्यथ स्नेहसेको विलङ्घनम्‌ । 

छि कोष्णा लेपाश्च शस्यन्तै वातरक्ते कफोत्तरे ॥ 
कफवातोत्तरे शीतेः प्रलिप्ते वातशोणिते । 
विदाहशोफरुक्कणड्‌-विवृद्धिः स्तम्भनाद भवेत्‌ ॥ 


रक्तपिततोत्तरे ® दाहः क्क दोऽदारणं भवेत्‌ । 

केरे है « h 
| उष्णंस्तस्माद भिषक्‌ दोष-बलं बुद्धा चरेत्‌ क्रियाम्‌ ॥१५॥ | 
) ३ दिवास्वप्नं ससन्तापं व्यायामं मेथनं तथा । | 


कटूष्णगुव्वभिष्यन्दि्‌-लवणाम्लश्च वज्जयेत्‌ ॥ १६॥ 
| ` पुराणयवगोधूम-नीवाराः शालिषष्टिकाः 
| भोजनार्थे रसाथन्तु विष्किरप्रतुदा हिताः ॥ 
| आहक्यश्चणका मुद्दा मसूराः समुकुष्टकाः । 
है. बहुसपिष्काः प्रशस्ता वातशोणिते ॥ 
सुनिषण्णकवेत्राग्न-काकमाचीशुतावरीम्‌ । 
| वास्तुकोपोदिकाशाकं शाकं सोवच्चेलं तथा ॥ 
८ ` जयेत्‌। वमनमित्यादि। कफोत्तरे उत्ताने वातरक्ते वमनादयः शस्यन्ते। | 
दृन्ढजक्रियामाह--कफवातोत्तर इत्यादि । . कफवातोत्तरे उत्ताने शीतः प्रलिप्ते | 
स्तम्भनाद विदाहादिट्रद्धिः स्यात्‌ । पित्तरक्तोत्तरे तृष्णेलिप्ते दाहादिक भवेत्‌ । 
तस्माद दोषबळं बुद्धा क्रियां चरेत्‌ ॥ १५॥ 
| . गङ्गाधरः--वञ्ञ्यान्याह--दिवेत्यादि। वातरक्ते दिवास्वम्नादिक वज्जेयेत्‌।१६ 
| गज्नाधरः--पथ्यान्याह-पुराणेत्यादि। पुराणयव।दयो भोजनाथ बिष्कि- 
! रादयो मांसरसाथम्‌ । यूषार्थे वहुसपिष्का आढृक्यादयः शस्ताः। शाकन्तु 


अबु यया 


etree 
9 


| भविदाहिनः। विशेषमिति विशिष्टचिकिस्सितम्‌। वाह्ममित्युक्तवा कफोत्तरे वातोत्तरे च शीतप्रलेष- 
दोषमाइ-कफवातोत्तर इत्यादि। शीतटेपेन विदाहो$ल उष्णरोधाद भवतीति झेअम्‌। 
पित्तोत्तरे रक्तोत्तरे उष्णः प्रलेप दोषमाह-रक्तपित्तोत्तर इत्यादि] दोषबलं बड़ा अनुगुणामेव 

(, ॥ क्रियामाचरेत, वातकफोत्तरे उष्णा रक्तपित्तोत्तरे शीता मिश्रे च मिश्रा ॥ १३--१६ 0 


» वातपित्तोत्तरे इति क्कचित्‌ पाठ: । 
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३४४५ चरक-सहिता । : वातरक्तचिक्िप्सितम्‌ : 
घृतमांसरसे भृष्टं शाकसात्म्याय दापयेत्‌ । 
व्यञनाथे तथा गव्यं माहिषाजं पयो हितम ॥ 
इति संक्षेपतः घोक्तं वातरक्तचिकित्सितम्‌ ।. 
एतदेव पुनः सब्व व्यासतः संग्रवद्यतै ॥ १७ ॥ 
श्रावणीक्षीरकाकोली-जोवकषंभकेः सम; । 
सिद्धं समधुकेः सर्पिः सक्षोरं वातरक्तनुत्‌ ॥ १८॥.. 
बलामतिबलां मेदामात्मयुप्तां शतावरीम्‌ । 
काकोलों चीरकाकोलीं राख्नां खृद्दीश पेषयेत्‌ ॥ 
घृतं चतुगणचीरं तेः सिद्ध वातरक्तनुत्‌ । 
हृत्‌पाणडरोगवीसप-कामलाज्वरनाशनम्‌ ॥ १६ ॥ 
त्रायन्तिका तामलकी द्विकाकोली शतावरी । 
कशेरुका कषायेण कल्केरेभिः पचेह्‌ घृतम्‌ ॥ 
दत्त्वा परुषकद्राचा-काश्मय्ये रसान्‌ समान्‌ । 
एथक्‌ विदार्य्याः स्वरसं तथा चीरं चतुर्ग णम्‌ ॥ 
सुनिषण्णकादिशाकम्‌। लछवणं सोवच्चलम्‌। घृतेत्यादि। ग्राकसार्म्याय 


चि ८: 


सुनिषण्णकादीनां शाक घृतमांसरसे भृष्टं व्यञ्जनाथं दापयेत्‌। तथा. गब्यं; 


माहिपमाजश्च पयो हिर्तामति। इतीत्यादि स्पष्टम्‌ ॥ १७॥ 


गङ्गाधरः- व्यासत आह-श्रावणीत्यादि । श्रावणी मुण्डेरी |. श्रावण्यादि* 


मशुकान्तेः कल्कश्चतुणु णक्षीरे सिङ सपिः सव्वेवातरक्तनुत्‌ ॥ १८.॥ 
गङ्गाधरः- बलामित्यादि। बलादि मृद्दीकान्तः कल्कः ॥ १९ ॥ 


गङ्गाधरः--त्रायन्तिकेत्यादि । त्रायन्ती त्रायमाणा तामलकी भूम्यामलकी ।; 


त्रायन्तिकादोनां षण्णां घृतसमेन कषायेण एभिः पडभिघु तपादिकेः कल्कश्च 


५ चक्रपाणिः सोवच्चंळमिति सूर्य्यावर्तशाकम्‌। व्यञ्जनार्थमिति भोजनसाधनतया । आजं पय- 
 इतेत्यादि उपक्रमः। एतदेवेति संक्षिप्तप्रयोगकथनं प्रपन्चेन प्रपञ्चयात ॥ १७॥ 
चक्रपाणिः- श्रावणी सुण्डी। चतुग णक्षीरमित्यनेन द्रवान्तरभावात्‌ चतुगु णक्षीरमेव घृताद्‌ 


- अवति। त्वायन्तीत्यादौ कल्केरेमिरिध्यनेन एथक्‌ वदार्य्यन्तानां शा ८ करें रकीकंपोर्यः । 
` परुषकस्वरसादोनां प्रत्येक घृतसमानत्वे विदारीररूस्यापि तभ्राजचनात्‌ समत्वम्‌: अन्न जतु णः - 
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२९४ अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३४४१. 


है एतत्‌ प्रायोगिकं सर्पिः पारुषकमिति स्मृतम्‌ । 
८48 वातरक्ते ततै चीणे वीसपे पेत्तिके ज्वर ॥ २० ॥ 

क 

दे पञ्चमूले वर्षाभूमेरणडं सपुननेवम्‌। ` 
७ मुहप्शोमह्दमेदा-माषपर्णीशतावरोः ॥ 
| शङ्कपुष्पोमवाक्पुष्पीं राखामतिबलां बलाम्‌ । 
| एृथक्‌ द्रिपलिकान्‌ कृत्वा जलडोणे विपाचयेत्‌ ॥ 
पादशेषं समं क्षीरं धात्रोचुच्छागलान रसान्‌ । 
'घृताढ्केन संयोज्य शुनेश्त इन्निना पचेत्‌ ॥ | 
कर्कं द्वा च मेदे दे काशमय्यंफलसुत्पलम्‌ । 
त्वक्‌चीरीं पिप्पलीं दराच्ां पद्मवीजं पुननेवाम्‌ ॥ | 
नागरं चीरकाकोलों पद्मक वृहतीद्वयम्‌। _ 
वीरां श्रृङ्गाटकं भव्यमुरुमालं निकोठकप्‌ ॥ 
[` सज्जराक्षोड़वादाम-मुझाताभिषुक तथा । 
७ एतेष ताढ़के; सिद्धे चोद्र शोते प्रदापयेत्‌ ॥ 
| 


INSIST TT 
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घृतः परूषकादीनां रस प्रत्येक घृतसमं दर्रा विदार्य्याः स्वरसं घृताचतुगु म॑ 
तथा क्षीरं चतुणु णं दत्त्वा पचेत्‌ । प्रायोगिकं नित्यं प्रयोगाय सम्पद्यते ॥ २० है 


पारूषक घृतम्‌ । 


गङ्गाधरः--द्र पञ्चमूले इत्यादि । पुननवाद्व्यम्‌। अवाकपुष्पी शतपुष्पा |. 

| ह्विपश्वमूलादीनां प्रत्येकं द्विपलं नीला जलद्रोणे विपाचयेत्‌। पादशेषं त 

काथं षोइशशरावं क्षीरञ्च पोडशशरावं धात्रीरसं पोड़शशरावमिक्षुरसं पोड्शः 

शराब्रं.छागमांसरसं पोइशशरावं घृताढ़केन घतस्य पोड़शशरावेण सह संयोऽय 
| हे “रस: परूषककाइमरर्यककशेस्की विदारीद्रा क्षक्षणां चतुष्के पयसि- द्विकाकोलीतामरकी त्रायन्ती¬ 
रे शज़ावरी/पिट्ठा पिबेत्‌ घृतं प्रयोगेण, तद वातास्रजित्‌, स्पि: परूपक नामेति ॥ १८--२०५॥ 

| चक्रपाणिःद्वे पश्चसूल इत्यादौ वर्षामूः इवेतपुन्नव्रा, भवाकपुष्पी -अधपुष्पीति यात्म) 
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३४४२ चरक-संहिता । [ वातरक्तचिकित्सितस | 


सम्यक्‌ सिद्धश्च विज्ञाय सुणुप्तं सन्निधापयेत्‌ | 
कृतर्ताविधं तचच प्राशयेदचर्सस्मितम्‌ ॥ है; 
'पाण्डरोगं ज्वरं हिक्कां खरभेदं भगन्दरम्‌ । | 
पाइ्वंशूलं क्षयं कासं प्लीहानं वातशोणितम्‌ ॥ 


सव्बाङ्चेकाङ्गरोगांश्च मूत्रसङ्ग्च नाशयेत्‌ । पि 

बलवणुकरं धन्यं बलीपलितनाशनम्‌ । | 

जीवनीयमिढं सपिवृ ष्यं बन्ध्यासुतप्रदस्‌ । } 

अञ्ञिवेशाय गुरुणा क्रष्णात्रेयेण भाषितम्‌ ॥ २१ ॥ 
जीवनीयं घृतम्‌ । 


द्राचामधुकतोयाभ्यां सिद्धं वा ससितोपलम्‌।. 
घृतं पिबेत्‌ तथा चीरे शुडूचीस्वरसे श्रृतम्‌ ॥ २२॥ . 
जीवकषेभको मेदामष्यप्रोक्तां शतावरीम्‌ । 
मधुकं मधुपर्णीञ्च काकोलीद्वयमेव च ॥ 
मुद्दमाषाख्यरणए्यो च दशमूलं पुननेवाम्‌ । 
बलामृताविदारीश्च साश्रगन्धाश्मभेदकाः ॥ 7 a 
पेदाद्वयादिक कल्क पादिक द्वा मृद्रमिना शनेः पचेत्‌। अक्षसमं तद, घृतं 
प्राशयेत्‌। वीरां काकोलों भव्यादिकं देशविशेषे स्वनामप्रसिद्धम्‌ ॥ २१॥ 
जौवनीयं घृतम्‌ । 
| गङ्गाधरः-द्राक्षेत्यादि। द्राक्षामधुकक्काथे चतुणु णे5कल्क घृतं पक्तवा पादिकां 
| सितोपलां प्रक्षिप्यालोड्य घृतं पिबेत्‌। तथा क्षीरे चतुण णे शृतं ससितोपळं 
शुइ्चीस्वरसे चतुणु णे शृतं घृतं ससितोपळं पादिकां शकरां प्रक्षिप्य 
पिबेत्‌ ॥ २२॥ 
` ` ग़ाधरः-जीवकेत्यादि | ऋष्यप्रोक्ता शुकशिम्वी । मधुपर्णी गुड़ ची अमृता 
. च गुड़ ची तस्माद भागद्रम्‌। जीवकादीनां वर्कं जीवकादीनां कषायश्च 
_ श्षीरादीनां स्नेहसमत्वम्‌। सुगुप्तमिति वाताद्यस्पर्शनीयं यथा भवति तथा विधाय प्राशयेदिति । 
_ द्वाक्षेत्यादो स सितोपलमिति प्रक्षिप्तशर्करम ॥ २१ । २२॥ 
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३४४३ 


कुय्योत्‌ कल्कं कषायञ्च ताभ्यां तेलं घृतं पचेत्‌ । 

छ लाभतश्च वसामज धन्वप्रतुदवष्किरम्‌ ॥ 

| चतुगणेन पयसा तत्‌ सिद्धं वातशोणितम्‌। 
सव्वेदेहाश्रितं हन्ति व्याधीन्‌ घोरांश्च वातजान्‌ ॥ २३ ॥ 


स्थिरां श्वदष्टा वृहतों सारिवाञ्च शतावराम्‌। 
काशमरीमात्मगुताञ्च वृश्चीरं ह्रे बले तथा ॥ 
} एषां काथे चतुःचीरे एथक तेलं एथग घृतम्‌ । 


मेदा शतावरो यष्टी जीवकर्षभको बला ॥ 
पक्ता मात्रा ततः चोर-त्रएुणाध्यद्वशकरा । 
खजेन मथिता पेया वातरक्त त्रिदोषजे ॥ २४ ॥ 


कुय्यात्‌ ताभ्यां पादिककल्क-चतुण णकषायाभ्यां तल धतश्च ति ठ्रयमेको 
| कृत्य चतुणु णेन पयसा पचेत्‌। लाभतस्तु धन्वादिबसामज्ञ च तत्र दत्ता 
| (समं चतुःस्नेहं चतुणु णेन क्षोरण ताभ्यां पादिककटकचतुयु णकषायाभ्यां ) 
पचेत्‌ ॥ २३ ॥ 
ही ` गङ्गाधरः-स्थिरामित्यादि। स्थिरादीनां काथे तेलसमाने घृतसभे चतु णे 
| क्षीरे तेल छृतं वा मेदादिकल्केन पक्तवा स्थाप्यम्‌, ततो मात्रा यावती पातु 
| योग्या स। क्षीरत्रिगुणा त्रिगुणदुग्धयुता साढेकयुणशकरासहिता खजेन 
| मथिता पेया, एवं प्रतिदिनं पेया। यद्यपि त्रिदोषमसाध्यमुक्त तथापि 
| चावळवद्वातरक्ते त्रिदोषजेऽपि यापनाथ घुक्तम्‌ ॥ २४॥ 


| ५ ¢ न 
| लक्रपाणिः--ऋष्यप्रोक्ता अतिबला काढा मञ्जिष्ठा मधुपर्णी विकङ्कतम्‌। घन्वप्रतुदुव ष्किरमिति 


घसामज्ञविशेषणम्‌ ॥ २३ ॥ 

धक्रपाणिः--स्थिरामित्यादी चतुःक्षीर इति चतुगुण क्षीरम। एथक तेलं एथग घृतमित्यनेंन 
संमिश्रपाकं निषेघयति । क्षीरतिगुणा साद्वैभागा शकरा यस्यां मातायां सा लिगुणाध्यद्भशकरः । 
/ खजः पत्नाडुलो हस्तः मन्थानो वा ॥ २४॥ म 


i मेदाशतावरी यष्टी-जीवन्तीजीवकर्षभरिति पाठान्तरम्‌ । 
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३४३४३ चरक-संहिता | [ वातरँक्तंचाकिर्सितेभ 


तेलं पयः शकराञ्च पाययेद्‌ वा सुमूच्छिताप्त्‌ । 
सपिस्तेलवसाक्षोद्रे मिश्चितं वा पिबेत्‌ पयः ॥ 

अ शुमत्या श्वतः प्रस्थः पयसः ससितोपलः। ` 
पाने प्रशस्यते तद्वत्‌ पिप्पलीनागरेः श्रुतः ॥ 
बलाशतावरीराल्ना-दशमूलेः सपीलुभिः। 
श्यामेरणडस्थिराभिर्वा वातात्तिध्नं श्रूतं पयः ॥ 
धारोष्णं मूत्रयुक्त वा चोरं दोषानुलोमनम्‌ । 

पिबेद वा सत्रिवृच्छणं पित्तरक्तेऽनिलांत्मके ॥ २५ ॥ 
चीरेणेरण्उतेलं वा प्रयोगेण नरः पिबेत्‌ । | 
बहुदोषो विरेकाथं जीणे चीरोदनाशूनः ॥ 
कषायमबृताना वा घृतभृष्टं पिवेन्नरः । 

क्षीरानुपानं त्रिवृता-चूणं द्राचारसेन वा ॥ २६॥ 


गहाधरः-तेळमित्यादि। तेळं पयः शकरां युक्त्या खजेन सुमृच्छितां 

कुला पाययेत्‌। सपिरादिभिः सह पयः खजेन मिश्रित कुला था पिबेत्‌। 

अ शुमत्येत्यादि। अ शुमती शालपर्णी पयसोऽषठमांशा जळं चतुःप्रस्थं पयसः 

प्रस्थः पक्तवा पयोवशिष्ट पादिकां सितोपलां दत्त्वा पिबेत्‌। तद्वत्‌ पिप्पली - 

.नागरः शृतं ससितोपळं पयः पिवेत्‌। बलेल्यादि। वलादिभिरष्टमांगश्वतृगु'णजले 

शृतं पयः श्यामा दिभिरष्टमांगश्चतुश णजले शृतं पयो वाता चिंघ्नम्‌। धारेत्यादि। 

धारोष्णं क्षीरं गोमूत्रयुक्तं दोपाचुलोमनं पित्तरक्तेऽधिके बातरक्तेऽनिलात्म्े 
_च पिवेत्‌, अथवा धारोष्णं क्षीरं त्िहच्चण्युक्त दोषानुलोमनं पिवेत्‌ ॥ २५॥ 

` 'गङ्गाधरः-क्षीरेणेत्यादि | एरण्डतेळं क्षीरेण प्रयोगेण नित्यं पिबेत्‌ । जीणे 
क्षीरोदनमश्ची यात्‌ | अम्रृंतांनां गुंडू चीनां कषायं घृतम्रृष्ट क्षीराजुपानं पिबत्‌, 
,अथवा द्राकषारसेन त्रद्टताचूण पिवेट्‌ विरेकार्थमित्यनुवत्तेते ॥ २६॥॥  _ , 

चक्रपाणि:--अ शुमती शालपर्णी। ससितोपल इति शर्कराद्विपलम्‌।. इयञ्च. :क्षीरमात्ना 

3 00 पा | प्रति। धारोष्णमिति दोहकालमेव धारयति। अग्नियोगादिना उष्णीकृतं मूवञ्च 


क्षीरसमम्‌, सतिवृच्चण धारोष्णं क्षीरमिति सम्बन्धः। प्रयोगेणेत्यभ्यासेन ॥ २५। २६॥ ` 
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-२९श अध्यायः ] 


चिकित्तितस्थानम्‌ । १३९५ 


९ ° ७ ७ 

काश्मय्य त्रिवृतां द्राचां त्रिफलां सपरूषकाम्‌ । 
क शृतां पिबेद्‌ विरेकार्थे लवणक्षोद्संयुताम्‌ ॥ 

| त्रिफलायाः कषायं वा पिबेत्‌ चोद्रेण संयुतम्‌ । . 

| धात्रीहरिद्रामुस्तानां कषायं वा कफाधिकः ॥ २७॥ › 
i, योगश्च कल्पनिदिष्टेरसकृत्‌ तं विरेचयेत्‌ । 
दिः स्नेहसंयुक्तज्ञांत्वा वायुमनातृतम्‌॥ ` 
निहरेद्‌ वा मलं तस्य सधृतेः क्षीरवस्तिभिः । 
न हि-वस्तिसमं किञ्चिद्‌ वातरक्तचिकित्सितम्‌ ॥ २८॥ 
वस्तिवङ्चणपा््वोरु-प््वास्थिजठरात्तिषु । 
उदावत्ते च शस्यन्ते निरुहा सानुवासनाः ॥ . . 
द्याच्चेमानि तेलानि वस्तिकम्मेणि बुद्धिमान्‌। . . 
नस्याभ्यञ्जनसेके च दाहशूलहराणि च ॥ २४॥ 
मधुपण्योः ® पलशतं कषाये पादशेषिते । 
| तलाढ़क॑ सभचोर पचेत्‌ कल्केः पलोन्मितः॥ ` 
a _ गङ्गाधरः -काशमय्येमित्याद्‌। काझय्यंफलादिकां काथयिबा सेन्थव- 

| क्षौदरे प्क्षिप्य विरेकार्य पिबेत्‌। त्रिफलाया इत्यादि । जिफलाकपायं क्षोद्रयुक्त 
| पिषेत्‌। कफाधिको वातरक्ती धात्रीप्रश्नतीनां कषायं वा पिबेत्‌ ॥ २७. : 
|  गङ्गाधरः योगेरिस्यादि। कर्पस्थाने निद्दिष्टविरेचनयोगम्‌ दुभिः स्नेहः 
! संयुक्तेरसकृत्‌ तं नरं बिरेचयेत्‌। निदवरेदिश्यादि। तस्य वा मळ सघृतक्षोर- 
वस्तिभिनि रेत्‌ । हि यस्माद्‌ वस्तिसमं वातरक्तचिकित्‌सित॑ नास्ति॥ २८॥ 
._..गहाधरः_वस्तीत्यादि ।वस्त्यादिष्वत्तिपु उदावत्ते च निरूहा अनुवासनश्व 
श्यन्ते। दयादित्यादि। इमानि वक्ष्यमाणानि तैलानि वस्तिकम्मेणि 
अंनुबासने दधात्‌। ` नस्यादो च दाहादिहराणि तानि स्युः॥ २९॥ ` ` 
24 गङ्गाधरः- मधुपण्या इत्यादि। मधुपणी गुडूची शतपले जलद्रोणः \ 
' ` चक्रपाणिः--क्षीरप्रधानो वस्तिः क्षीरवस्तिः। मधुयष्टया इत्यादौ मघुकतुलायां जलद्वोणं. 

- स्ट रशन, बत ५) ग्या मो 


. '*. मधयष्ठया इति चक्रतः पाठः। | 


की 
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३४४६ चरक-संहिता । [ वातरत्तचिकिस्सितम्‌, 


शतपुष्पावरीमूर्व्या-पयस्यायुरुचन्दनेः । 
स्थिराहंसपदीमांसी-द्विमेदामधुपणिभिः ॥. 
काकोलीक्षीरकाकोली-तामलळ्ाझिपद्मकः । 
जोवकषभजीवन्ती-त्वक्पत्रनखबालकः ॥ 
प्रपोण्डरोकमज्निष्ठा-सारिवेन्द्रोवितुन्नकेः । 
चत्तुःप्रयोगात्‌ तद्धन्ति तेलं मारुतशोणितम्‌॥ 
सोपद्रवं साङ्गशूलं सब्बंगात्रानुगं तथा । 
वातास्रकपित्तदाहात्ति-ज्वरघ्नं बलवर्णकृत्‌ ॥ ३०:॥ 
मधुकस्य शतं द्राक्षा खञ्जराणि परुषकम्‌ । 
मधूकोदनपाकयो च प्रस्थं मुञ्जातकस्य च॥ ... 
काश्मय्योृकमित्येतचचतुद्रोश पचेदपाम्‌ । 
शेषेऽष्टभागे पूते च तस्मिंस्तेलाढृकं पचेत्‌ ॥ . 
तथामलककाश्मय्य-विदारीचुरसेः समेः । 
चतुद्रोशन पयसा कल्कं दर्वा विपाचितम्‌ ॥ 


शतपुष्पादीनां प्रत्येक पळं करकः। वितुन्नकस्तामलकीप्रमेदः भागद्वयं वा! 
चतुःप्रयोगा दिह भोक्तवस्तिकम्मनस्याभ्यज्ञनसेकेः प्रयोगात्‌ ॥ ३०॥ ' ` 


मधुपर्ण्यादितेळपू.! प्र 


गड़ाधरः--मधुकस्येत्यादि । य॒ष्टीमधुपलशतं द्राक्षादीनां प्रत्येक प्रस्थः। 

काएमय्येस्य गम्भारीफलस्यादृकं चतुद्रोणे जले पचेत्‌। अष्टभागे शेषे 

द्राजिशच्छरावे तेळादूकं पोडशशरावं आमलकरसं काञ्मरीफलरसं विदारी- 

32 दुस्वा तैलादक पचेत्‌। वरी शतावरी। हंसपदी खनामख्याता। ` वितुन्नकं घान्यकम्‌ । 
कि - चतुःप्रयोगादिति पानाभ्यङ्गबखिनखप्रदोगात्‌ ॥ २७--३०॥ रट 

` चक्रपाणिः-मधुकस्य शतमिति शतधा पाकेन मधुकपलशतात्‌ सिद्धमित्यर्थः। 
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२९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । | 
कदम्बामलकाक्षोड़-पद्मनीजकशेरुकप्‌ । ` 
श्वह्गाटक शृङ्गवेरं लवणं पिप्पलीं सिताम्‌ ॥ 
जीवनीयञ्च संसिद्धं क्षोतप्रस्थेन संखजेत । 
नस्याभ्यञ्जनपानेषु वस्तो चापि नियोजयेत्‌ ॥ 
वातव्याधिषु सब्बेषु मन्यास्तम्भे हनुमहे । 
र्व्वाङ्गेकाङ्गवाते च चृतचीणे चतञ्चरे ॥ 
सुकुमारकमित्येतत्‌ वातास्रामयनाशुनम्‌ । 
स्थिरवणंकरं तेलमारोग्यबलपुष्टिदम्‌ ॥ ३१ ॥ 
सुकुमारकतलम्‌ । 

गुडूचीं मधुकं हां पञ्चमूली पुननंवाम्‌ । 
राख्लामेरण्डमूलञ्च जीवनीयानि लाभतः ॥ 
पलानां शतकेभागेबेलापञ्चशतं तथा । 
कोलबिल्वयवान्‌ माषान्‌ कुलस्थांश्चाहृकोन्मितान्‌ ॥ 

.... काश्मय्यांणां सुशुष्काणां दरोणं दोणशते5म्भसि ।, 

!  „साधयेजज्जरं धोतं चतु्द्रोणश्च शेषयेत्‌ ॥ 

रसमिध्ुरसं तैलसमं द्रा चतृद्रोंणेन पयसा कदम्बादिक कल्क दत्वा पचेत्‌ । 


पक्वे पूते शीते क्षोद्रपस्थं प्रक्षिप्य मिश्रयेत्‌। नस्याभ्यञ्जनपानेषु वस्तौ चेति 
चतुःप्रयोगे विनियोजयेत्‌। ओदनपाकी नौलझिण्टी ॥ ३१॥ 


१ सुकुमारकतैलम्‌। ` 
_- गङ्गाधरः-गुडचौमित्यादि। ह्रां पञ्चमूलं शालपरण्या दिपञ्चूलीं 
गुड्‌ च्यादीनां जीबनीयान्ताना प्रत्येकं पलशतं बलायाः पश्चणतपल कोलादीनां 


'प्रस्ेकमादृकं का्मस्यफलानां सुशुष्काणां द्रोणं द्राजिंशच्छरांबं सब्बेभेकन्न | 
| Eames चतुःप्टिशतश्षरावेऽम्भसि साधयेत्‌ चतुद्रोण शेषं कुय्याद। | 


Seminal 


अशृताख्य तलग । 
पद्मवेतसयष्ट्राह-फेनिलापद्मकोत्पलेः । खि 


_ न्म ड 
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३३३८ चरक-सं हिता | [ वातरक्तःविकिव्सित य 
तेलद्रोण' पचेत्‌ तैन दत्वा पञ्चगुणँ पयः । ९4 
पिष्टा त्रिपलिकांश्चेव चन्दनोशीरकेशरान्‌॥ ` E 


पत्रलागुस्कुष्ठानि तगरं मधुर्याष्टिकाम्‌। 
मसिष्ठाष्टपलञ्चेव तत्‌ सिद्ध साव्वंयोगिकम्‌ ॥ . - ` | 
वातरक्ते चतचीणे भारात्तें चीणरेतस । ~ 
वेपनोत॒चिप्तभग्नानां सव्वोङ्गेकाङ्गरोगिशाम्‌ ॥ 
योनिदोषमपस्मारसुन्मादं विषमञ्वरम्‌। 

हन्यात्‌ पंसवनऽ्चेतत्‌ तेल्ञाप्रमसताह्वयम्‌ ॥ ३२। 


पृथक्‌ पञ्चपलेदभे-बलाकिंशुकचन्दनेः ॥ 
जले श्रृतेः पचेत्‌ तेल-प्रस्थं सोवीरसम्मितम्‌ । 
लोधकालीयकोशीर-जीवकषंभकेश्रेः ॥ 


तेन चतुद्रोणकाथेन तेलद्रोणं पञ्चगुणं पञ्चद्रोणं पयो दच्वा. चन्दनादीनां 
मधुयष्टिकान्तानां प्रत्येकं ज्रिपळं पिष्ठा मञ्जिष्ठा्पलश्च कर्क दच्या पचेत्‌। 
सिद्धमेतत्‌ तळं सार्व्वयोगिकं पानाभ्यञ्जनादिषु सब्बंधु योगिकम्‌। वातरक्त 
इत्यादो श्रितमित्यूह्यम्‌॥ ३२॥ अभृताख्यं तलम | ` 

` गढ़ाधर-पत्रे त्यादि । पन्च पुष्पं वेतसोऽशोकः। फेनिलाः कोळं पद्मक 
पद्मकाष्ठं दर्भ उळ॒या कश्चित्‌ कुशमूलमाह। पद्मादीनां चन्दनान्तानां पृथक्‌ 
पञ्चपळैरषठगुणे जले शृतैः पादशेपस्तेलप्रस्थं सोवीराम्लस्य च स्थं लोघ्रादीनां 


गुड़ च्यादीनां प्रत्येकं शतपळत्वम्‌। कोळादीनां प्रस्येकमादूकमानत्वम्‌॥ काइ्मय्याणामिति 
गरम्मोरीफळानाम्‌ । साम्व॑यौगिकमिति पानादिचतुःप्रयोगे यौगिकस्वम्‌। ' पु सवनमिति 


Ei तिकारकम्‌ ॥ ३१। ३२ ॥ 


> , चक्रपाणि: ~ पद्यवेतसैत्यादौ फेनिछा उपोदिका। सौवीरसम्मितसिति स्नेहक्रमं सोवीरकम्‌ । 


हि 
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२९श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३३४६ 


मदयन्तीलतापत्र-पद्मकेश्रपद्मकेः । 
प्रपोण्डरीककाशमय्य मांसीमेदाप्रियङ्घभिः ॥ 
कुङ्क,मस्य पलाद्धेन मञ्जिष्ठायाः पलेन च । 


महापञ्ममिदं तलं वातास्टरक्‌ज्वरनाशनभ्‌ ॥ ३३ ॥ 


महापद्मतलमू । 
पद्मकोशीरयष्ट्राह-रजनीकाथसाधितम्‌ 


स्यात्‌ पिष्टः सञ्जेमञ्जिष्ठा-रोराकाकोलिचन्दनेः॥ . 
खड़ाकपझकमिदं तेलं वातास्रद।हनुत्‌ । 


आत्रेयेणाभिवेशाय भाषितं हितकाम्यया ॥ ३४॥ 
शा खुड्डाकपद्मतेलमू। 
' ® मघुपण्योः पलं पिष्टा तेलप्रस्थं चतुर्गणे । 
चीरे साध्यं शतक्रृत्रस्तदेवं मधुकाच्छते ॥ 
कुड मान्तानां प्रत्येक पढाद्धन मझिष्ठायाः पलेन च पचेत्‌। तत्र कुड मपलाद्ध 
षत्रकल्क दद्यादिति युक्तिः ॥ ३३॥ महापते लम्‌ । 
। ` गङ्गाधरः-पञ्चकेत्यादि। महापद्भतेलादनन्तरमिदं खड़ाकपद्मकसंशलादिह 


` पञ्मकशब्देन पञ्मपुष्पमेव न तु पद्मकाष्ठं महापद्मे प्रथमं पञ्चशब्दोपादानात्‌ पद्मः 


सशा कृता तत इह पद्मशब्देने वेति सामान्ये सति खुड्ाकबिशेषणं न तु पद्मक 
शब्दन पद्मकाष्ठग्रहणे संज्ञाहेतु पद्मसामान्यं भवति, खडाकविशेषणश्च।नर्थकः 
स्यात्‌ न च मध्ये निर्दिष्टेन पद्मकशब्देन संशकरणव्यवहार आचार्य्याणामिति 
पद्मपुष्पोशी रादीनां काथे चतुणु णे सज्ञां दिभिः पादिकः कल्कः साधितं खुड़ाक- 


-पद्ममिदं तळं वातासदाहनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३४ ॥ खसुड्ाकप्रग्मत लम्‌ | 


गङ्गाधरः--मधघुपण्यो इत्यादि । मधुपर्णी गुड्चौ तस्याः पळं पिष्टा कल्कं 
दत्त्वा चतुगु णे क्षीरे तैलप्रस्थं साध्यमित्येवं शतक्रबः साधयिला शतवार 


छोप्रोदिभिः, कार्पिकः। कुकु मञ्च द्विकापिंकम्‌। खुड्ाकपश्चमिह अस्पपकसंज्ञा वद्य- 
इयवहाराथी ॥ ३३ । ३४॥ 


सक्रपाणि--शतेन यश्टिघुकादिप्यादी यष्टिमधुपरशतं दशगुणेन क्षोरेण साध्यम्‌। तैले 


सना सा न त जा क 
` “+ शातेन यष्टिमधुकात्‌ साध्यं दशगुण पयः। तस्मिंस्तेले चतुद्रोणे मधुकस्य पछेत तु। 


सिद्ध मएुककाइ्मरर॑नरस वौ वातरक्तनुत्‌॥ इति चक्नंसम्मतोघिकः पाठः । 
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३४५० चरक-संहिता | [ कन : 


सिद्ध देयं विषोन्साद्‌-वातालः्वालकाललुत्‌ । 
हृतपाण्डुरोगवीसप-कामलादाहनाशनम्‌ ॥ ३५ ॥ 
शतपाकमधुपणीतळच्‌। 
बलाकषायकल्काभ्यां तेलं चीरसमं पचेत्‌ । 
सहस्र शतवारं वा वाताश्इः्वातरोगलुत्‌ ॥ 
रसायर्नामदं श्रे ष्ठमिन्द्रियाणां प्रसादनम्‌ । 


जीवनं वृ हणं खय्य शुक्रारूग्दोषनुत्‌ परम्‌ ॥ ३६ ॥ 
सहस्रपाक शतपाकं बलातेलस्‌। 


गुड़ चीकाथदुग्धाभ्यां तेलं द्राचारसेन वा । 


सिद्धं मधुककाश्मय्य-रसेर्वा वातरक्तनुत्‌ ॥ ३७॥ 
गुड़ च्यादौनि तेलानि। 
आरनालाहके तेलं पादं सज्जरसं घ्ृतम्‌। 


' प्रभूते खजिते तोये ञ्वरदाहात्तिनुत्‌ परम्‌ ॥ ३८॥ | 
पाकाहुत्तरं मधुकात्‌ शते मधुकस्य पलशतं जलद्रोणे पक्तवा पादशेषक्काथे 
तदेवं सिद्धं विषादिनुद्‌ देयम्‌ ॥ ३५॥ शतपाकमधुपर्णीतेलम्‌ | 

गङ्गाधरः-वलेत्यादि। बलाकषायकल्काभ्यां बलायाश्रतुए णकषायेण 
बलाया एव कल्केन पादिकेन क्षीरसमं तेल पचेत्‌। सहस वारान्‌ 
शतवारं वा ॥ ३६॥ सहस्रपाकशतपाके बलातेले। 

गङ्गाधरः-गुड़ चौत्यादि। गुड़ च्याः काथेन चतुणु णेन तेलसमेन दुखेन 
सिद्धमकल्कमेक तेलम्‌ । द्राक्षारसेन वा चतुशु णेनाकल्कं सिद्धमपरं तैलम्‌ । 
मधुककाइमय्ययोमि लितयो रसैः कार्थश्वतुगु णेः सिद्धमकल्क तृतीयं तलम्‌ ॥३७ 

गुड़ च्यादीनि तेलानि। 

गङ्गाधरः-आरनालेत्यादि। आरनालस्यादृकं तत्पादं तळं सज्जरसञ्च 
तेलसम घृतश्च तलसममिति त्रयं तस्मिन्नारनाले पत्तवावताय्य तस्य यथा 
चतुद्रोणे स्थितं, तदेव मधुकाच्छतमिति शतधापाकेन मधुकपलशतात्‌ सिद्वमित्यरथः। अनेन “च 
मधुकपलशतसाधनोपदेशेन शतकृत्व इति शाब्दस्य विपुळवाचितां निषेधयति ॥ ३५॥ 


चक्कपाणिः--बलाकपायेत्यादिनोक्तश्तसहस्रपाके अत्यम्बुपाकात्‌ स्नेहक्षयं पश्यन्तः. 
गुणन सहस्रगुणेन वा द्रवेण एकदेव पाक व्याख्यानयन्ति । किन्तु तावती स्नेदमाला , अन्न 
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२&श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४५१ 


समधूच्छिष्ठमासिष्ठ ससञ्जरससारिवम्‌। 
| « पिण्डतेलं तदभ्यङ्गात्‌ वातरप्तरुजापहम्‌ ॥ ३६ ॥ 
पिण्डतेलम्‌ । 
दशमूलश्वृतं चीर सत्यः शूलनिवारणम्‌ । 
परिषंकोऽनिलप्राये तद्वत्‌ कोष्णेन सर्पिषा ॥ 
्नेहेमेधुरसिद्धेवा चतुर्भिः परिषेचयेत्‌ । 
:» स्तम्भाचेपणशूलात्ते कोष्णेदाहि तु शीतलेः॥ 
तद्वद गव्याविकच्छागः क्षीरेस्तेलविमिश्रितेः । 
| निकाथे्जोवनोयानां पञ्चमूलस्य वा भिषक्‌ ॥ 
| योग्य किञ्चित्‌ तेळं तोये प्रभूते खजिते मन्थनदण्डेन मथिते स ति तरलेपन 
| ज्वरादिनुत्‌ स्यात्‌ ॥ ३८ ` 
| गयर -समधूच्छिषटेत्यादि । तळं ्स्थोन्मितं मधूच्छिष्ट दिचतुष्क॑ करके 
पादिक दच्वा चतुणु णे जले पत्तवा वस्त्रपूतं कुयात्‌ तत्‌ पिण्डतेलम्‌ ॥ ३९ || . 
I _पिण्डतैलम्‌। ` 
ग्गाधरः--दशभूलेत्यादि । दशपूलमष्टभांशं क्षीराज्जळं चतुगु'ण॑ पक्तवा 
शौ क्षीरावशेष, तेन. परिषेकः प्रायानिले। तद्वत्‌ कोष्णेन सपिषा5निलप़राये 
ड्र परिषेकः । स्नेढरित्यादि। मधुरगणद्रव्येः सिद्धेअतुभिः स्नेहः स्तम्भाक्षेपण- 
| शुलात्त कोष्णः परिषेचयेत्‌ । दाहे तु तेः शीतलैः परिषेचयेदिति त्व दित्यादि। 
| ७ तॅलविमिश्रिंतगेव्या दिक्षीरे: कोष्णेन स्तम्भादिपु परिषेचयेद दाहे तु शीतलेः। 


पंक्तत्या-या पाकापेक्षया निःशेषा भवति । क्षोरञ्चात स्नेहवद्वेकमस्ति तेन यथोश्रतमेव 
भाचाय्यंवचन प्रमाणमिति पश्यामः, किञ्च प्रत्यासन्ने एव पाके रुद्ववत स्नेहकल्कोहमनमतत 
बतव्यम्‌। तेन स्नेहापेक्षयेव भवति। गु ड्चीत्यादी द्रवात्‌ पादिकस्ने इति न्यायात्‌ प्रस्थं 
तेछस्य भवति। खजितमिति मथितम्‌ ॥ ३६--३८॥ 
` चककपाणिःसमंधूच्छिष्टेत्यादौ मधूच्छिशदीनि करुः जलज्ञ द्रवं देयम्‌। पिण्डतेळ- 
भाषयाच वस्तापूतमेव एतत्‌ तेलं कर्तब्यम्‌। अल तेले एद सर्ज्डरसस्थाने मधूच्छि्टादीनां 
प्रक्षेपात्‌, तत्‌ तेछं अभ्यङ्गे उच्यत इति जतूकर्णवचनादन्नीयते, उक्त हि-काजिकसञ्जरंसःतं 
खजितं घहुना जडेन दाहहितम्‌। विकसानन्तासिक्थकसञ्चरसे युतं अभ्यज्जनसिति ॥ ३९॥ . 
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३४५२ चरक-संहिता । [ वातरक्तंचिकित्सिततभ | 
द्राक्षेचुरसमयानि दधिमस्तस्लकाञ्चिकस्‌ । | 
सेकाथं तण्डुलक्षोद्र-शुकराम्जु च शस्यते ॥ ४० ॥ kT 


कुमुदोतपलपत्रादेशम णहारः सचन्दनं 
शोततोयानुगेदाहे घ्रोचणं स्पशेनं हितप्र ॥ 


चन्द्रपादाम्बुसंसिक्ते चोमपद्मदलच्छदे. । = 
शयने पुलिनस्पशे शोतमारुतवीजिते ॥ | 
चन्दनाद्र स्तनकराः प्रिया नाय्येः प्रियंवदाः । क, 


स्पशुशीताः सुखस्पशा घ्नन्ति दाहं रुजं क्कमम्‌॥ ४१॥ 
सरागे सरुजे दाहे रक्त विस्राव्य लेपयेत्‌ । ` | 
मधुकाश्वत्थत्वङ मांसी-वोरोडुम्बरशाद्वलेः ॥ | | 
जलञेयवचूणेरवा सयष्ट्राहपयोघ्ृतेः । ७ | 
: सपिषा जीवनीया पिष्टेलेपोऽत्तिदाहनुत्‌ ॥ 
जांवनौयानां निक्कार्थः पञ्चमूलस्य वा महतो निक्ाथैस्तद्वत्‌ स्तम्भादौ ` | 
कोष्णेदाहे तु शीतळेभि षक्‌ परिषेचयेत्‌ । द्राक्षेत्यादि | द्राक्षारसादिक सेकार्थ | 
पृथक्‌ पृथक्‌ शस्यते$निलप्राये ॥ ४० ॥ जज 
गङ्गाधरः-कुमुदत्यादि। वातरक्ते दाहे शीततोयाबुगः शीततोयसिक्त | 
कुमुदादिभिः सचन्दनः प्रोक्षणं स्पशनश्च हितम्‌। चन्द्रेत्यादि । पुलिनस्प्ञ 
पुलिनदेशे विस्तारिते शयने शय्यायां चन्द्रपादेन चन्द्रकिरणेनाम्बुना वा 
सिक्ते क्षोमवस्त्रच्छदे पद्मदलच्छदे वा व्यजनकृतशीतमारुतवीजिते शयानस्य 
चन्दनाद्रेस्तनकराः प्रियाः प्रियंवदाः स्पशेशीता नाय्यः सुखस्पणों दाहादिक 
घन्ति ॥ ४१॥ 
गढ़ाधरः- सराग इत्यादि । सरागादा वातरक्ते रक्त विस्राव्य मधुरादिभिः 
र लेपयेत्‌। बीरा काकोली। शाद्वलः नवद्णस्थानमृत्तिका। जल्जे- 
र  णप्पण्प्य्ज । य््राहपयोछृतसहितैजेलजः पद्मादिपुष्पेयेबंवा | जीवनीयेः 
श्र चक्कपाणिः:-मधुरसिद्ध: स्नेहेरित जीवनीयसिद्रस्नेहः । तण्डुलेत्यादी प्रत्येक ब्रिभिरग्बु- 
६दः सम्बध्यते । शीततोयानुगरिति शीततोयसिक्तं:। चन्द्रपादाम्बुसंसिक्त इति ` तुषारजल- 
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१५५ भुम] चिकित्सिंतस्थानम्र । ३४५३ 


एलापियालमधुक-विसं मूलञ्च वेतसात्‌। 
आजेन पयसा पिष्टा प्रलेपो दाहरागनुत्‌ ॥ 
घपोण्डरोकमज्िष्ठा-दार्व्यीमधुकचन्दनेः । 
सितोपलेरकासक्तु-मसूरोशोरपकेः ॥ 

लेपो रुग्दाहवीसप-रुकशोफविनिवारणः । 
पित्तरक्तोत्तरे लेते लेपान्‌ वातोत्तरे श्रृणु ॥ ४२॥ 
वातघ्नेंः साधितः स्तिग्धः सचतीरमुद्पायसेः। 
तिलसबेपपिण्डेवाप्युपनाहा रुजापहाः ॥ 
ओदकप्रसहानूप-वेशवाराः सुसंस्कृताः । 
जीवनीयोषधस्नेह-युक्ताः स्युरुपनाहने ॥ 
स्तम्भतोदरुगायास-शोफाङ्गग्रहनाशनाः । 
जीवनीयोषधर्नेहा सपयस्का वसापि वा ॥ 

धृतं सहचरान्मूलं जीवन्ती छागलं पयः। . 
लेपः पिष्टास्तिलास्तदवत्‌ भृष्टाः पयसि निवृ ताः ॥ 


पिष्टेः सर्पिषा युक्तिवां लेपः। एलेत्यादि। मूलञ्च वेतसादित्यशोकस्य मूल 
वेतसहक्षस्प मूलं वा । प्रपोण्डरीकेत्यादि। एरका शरमूलम्‌, रुक्‌ साधारण- 
रुजा, वीसपेस्य रुक्‌। पित्तेत्यादि। सराग इत्यादिभिरुक्तासत्वेते प्रलेपा 
क्षेयाः । वातोत्तरे तु लेपान्‌ शृण ॥ ४२॥ "३ 
' गङ्गाधरः-वातघ्नेरित्यादि। वातध्नेभद्रदाव्यांदिभिः साधितः स्निग्ध 
उपनाइस्तथा सक्षोरमुह॒पायसैरुपनाहः तिलसषे पपिप्डेवांप्युपनाहः, इत्येते 
तूपनाहा रुजापहाः। आंदकेत्यादि। ओदकादिमांसवेशबाराः सुसंस्कृताः 
जीवनीयोषधदशकेन घता दिसनेहदन च युक्ता उपनाइने स्युः। जीवनीयेत्यादि । 
he जीवनीयोषधानि स्नेहाश्च तैलादयः सपयस्का बसा वा उपनाइने 


निषिक्तः । पुरिनं नदीतटः। पुलिनस्पशन शोते शयने। पयसि निजता इति क्षीरे निवोपिता । 
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३४५४ | चरक-संहिता | [ दातरक्च्चिकित्सितस्‌ । 
चीरपिष्टमुमालेपमेरण्डस्य फलानि च | 
कुय्योच्छ्लनिवृत्त्यथं शताह्वां वाधिकेऽनिले ॥ ४३ ॥ ॥ त 


समूलाग्रच्छदेरण्ड-काथे दिघ्रास्थिकं एथक । 
पृतं तेलं वसा मज्जा चानूपक्षगपचिणाप्त्‌ ॥ | 
कल्काथे जीवनीयानि गव्यं चोरमधाजकम्‌। = 
हरिट्रोतपलकुष्ठेला-शताह्वाश्वहनच्छदान्‌ ॥ . | 
बिल्वमात्रान्‌ एथक पुष्पं काकुभश्वापि साधयेत्‌ । 2३ 
मधूच्छिष्टपलान्यष्टो दत्ता शीतैव्वतारितै ॥ 
शुलेनवादिताज्ञानां लेपः सन्धिगतैडनिले । 
वातरक्ते खु तै. भग्ने खञ्जे कुष्ठे च शुस्यतै ॥ ४४ । 
शोफगोखकण्डादर्यक्ते चास्मिन्‌ कफोत्तरे । 
मूत्रचारसुरापक्क-घ्ृतमभ्यञ्जने हितम्‌ ॥ 
पद्मकं त्वक्‌ समधुकं शारिवा चेति तेख्रु तम्‌ । 
सिद्ध समधुशुक्त स्यात्‌ सेकाभ्यङ्गः कफोत्तरे ॥ ` 
- स्थुः। घृतमित्यादि। सहृचरात्‌ श्षिण्या मूलम्‌। घृतादिभिलेप एकः | 
तद्त्‌ । श्रष्टास्तिलाः पयसि पयसि क्षिप्ता हिह ता निर्व्वापिताः पिष्टा 
लेपस्तंदवत्‌। क्षीरपिष्टमित्यादि। अधिकेऽनिले वातरक्ते क्षीरपिष्टयुमालेपं 
कुय्यात्‌। एरण्डस्य फलानि च क्षीरपिष्टानि लेपं झुय्यात्‌। शताहां वा 
क्षीरपिष्टां लेपं कुय्यात्‌ ॥ ४३॥ 
गङ्गाधरः-समूलेत्यादि । एरण्डस्य समूलाग्रच्छदस्य क्वाथे चतुणु णे 
्विप्रास्थिकं घृतं तळं वा आनूपमृगपक्षिणां वसा मज्जा वा तत्र कल्काथ 
जीवनीयानि दश हरिद्रादीन काङुभं पुष्पं पृथक्‌ त्येक _विल्वमात्रान्‌ 
पलमात्रान गव्यक्षीरं स्नेहसममाजक क्षीरश्व स्नेहसममेकत्र साधयेत्‌। सिद्ध 
ह उद पूलावतारिते अशीते उष्ण एव मधून्छिष्टस्य अष्टो पलानि दत्वा तेने 
लेपः शस्यत ॥ ४४॥ | ह) 
गङ्गाधर- अथ कफोत्तरे विधिमाह-शोफेत्यादि। शोफादिदुक्ते कफोत्तरे | 
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९ 02 चिकित्सितस्थानम्‌ । ३४५५ 
<. चतरं तलं गवां सूत्रं घृतञ्च कटुकेः श्रूतम्‌ । 
®; परिषेके प्रशंसन्ति वातरक्त कफाधिके ॥ ४५ ॥ 
लेपः सषपनिम्बार्क-हिं्राचोरतिले हितः । 
शरष्ठः सक्तुघ्ृतक्षीर-कपित्थत्वगूभिरेव च ॥ ४६ ॥ 


> ग्रहुधुमो वचा कुष्ठ शताह्वा रजनीद्वयम्‌ । 
। , ___ प्रलेपः शुलनुद्‌ वात-रक्ते वातकफोत्तरे ॥ 

९ क ... पेषि | 
pe मधुशिय्रोहितं तद्वद्‌ वीजं धान्याम्लपेषितम्‌ । 


मुहूतं लिकतमम्लेश्च सिञ्चेदु वातकफोत्तरे ॥ 
त्रिफलाव्योषपत्रेला-त्वक्च्तीरीचित्रकं वचा । 

विडङ्ं पिप्पलीमूलं लोमशां वृषकत्वचम्‌ ॥ 

ऋद्धिं लाङ्गलिका चव्यं समभागानि चृणयेत्‌ । 
कल्केलिंप्वायसों पात्रीं मध्याहे भक्तयेत ततः ॥ 
वज्जयेदु द्धिशुक्तानि क्षारं वेरोधिकानि च। 
वातास्ने सब्वंदोषे5पि हितं शूलादिति परम्‌ ॥ ४७॥ 


ऽस्मिन्‌ वातरक्ते। क्षीरमित्यादि। कटुकख्िकटकादिभिः शृतं क्षीरादेगनौक' 
परिषेके प्रशंसन्ति ॥ ४५॥ 

_गङ्गाधर-छेप इत्यादि। सष॑पादिभिळपः कफाधिके वातरक्त हितः। 
सक्तुप्रश्नतिमिलेपश् श्रेष्ठः || ४६ ॥ | 

गङ्गाधरः--गहेत्यादि। वातकफोत्तरे ग्रहधूमादिमलेपः। मधुणिग्रो- 
रित्यादि । रक्तशोभाञ्जनस्य वीजं धान्याम्लपेषितं तरवद वातकफांधिके 
हितम्‌। एतेन मुहृत्त लिप्तमम्लेः काञ्जिकादिभिः सिञ्चेत्‌। जिफलेत्याद्ि । 
। लकक्षोरी बंशलोचना। लोमशा जटामांसी। त्रिफलादीनि चव्यान्तानि 

3 १ =r चूणयेत्‌ जलेन पेषयेत्‌। तेः कल्केरायसीं लोहमयौ पात्रीं 
09” पातछिपल्ा मध्याहे तान्‌ करकान्‌ भक्षयेदेवं प्रतिदिन कुय्यौत्‌, दध्यादिकं 


बच्जेयेत्‌ ॥ ४७ ॥ 
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३४५६ चरक-संहिता | [ वानरक्तचिक्ित्सिदम्‌ | 
तगरं त्वक्‌ शुताह ला मुस्तं कुष्ठं हरेणुका । | 
दारुव्याघनखश्चाम्ल-पिष्टं वातकफाललुत्‌ ॥ फ 
बुद्धा स्थानविशेषांश्च दोषाणाञ्च बलाबलम ब्र 
चिकित्सितमिदं कुर्‍्यांदूहापोहविकल्पवित्‌ ॥ ४८ ॥ | 
कुपिते मार्गसंरोधाम्मेदसो वा कफस्य वा । त 
अतिवृद्धेडनिले नादो शस्तं स्नेहनवृ हणम्‌ ॥ | 
व्यायामशोधनारिष्ट-मृत्रपानेवि रेचनेः । | 
तक्राभयाप्रयोगेश्च क्षपयेत्‌ कफमेदसी ॥ ४६ ॥ 
बोधिवृक्षकषायन्तु प्रपिबेन्मधुना सह्‌ । 
वातरक्तं जयत्याशु त्रिदोषमपि दारुणम्‌ ॥ 
पुराणयवगोधूम-मध्वरिष्टसुरासवेः । 
शिलाजतुप्रयोगेश्व गुगगुलोमानिकस्य च ॥ 


गद्गाधरः--तगरमित्यादि। तगरादिव्याघ्रनखान्तमम्लपिष्टं वायसं 
त्रीं प्रातलिप्त मध्याह्ने भक्षयेदिति प्रकरणात्‌। अचबुक्तमुपसंहत्त माह-- 
बुद्ध त्यादि। उहस्तकोऽपोहो वितर्कः || ४८॥ 

गङ्गाधरः कुपित इत्यादि। मेदसः कफस्य वा मागसंरोधात्‌ कुपिते 
ऽनिलेऽतिषडे वातरक्ते आदो स्नेहनट हणं न शस्तम्‌, तत्र कफमेदसी व्यायामा 
दिभिः क्षपयेत्‌ ॥ ४९ ॥ 
` गङ्गाधरः-अपरश्चाह-वोधीत्यादि। बोधित्रक्षोञ्वत्थस्तस्य क्वाथं मधु 
प्रक्षिप्य पिबेत्‌ | पुराणत्यादि | गुगगुलो प्रयोगमाक्षिकस्य च प्रयोगेः। 


| उमा अतसी । अग्रच्टदानीति वरुण्पत्चाणि । अम्टेरिति काझिकादिभिः। बुद्ध त्यादि ३वस्था- ` 
। | `  कस्य्यमाह- ञहापोहाब्किल्पर्गिदात पूर्ववोक्तांचर्कासतस्य ऊहापोहविक हपज्ञः ॥ ४०--४८॥ हे 
ह: रक्रपाणः= कुपित इत्यादि । मेद्सः कफस्य वा अतिदृद्धया कृतात्‌ मागंसंरोधात कुपिते$निले 
कळु र इदो स्नेहन दथा बृ हण्म न शरतमिति च्कार्थः। जन्न रनेहनवृ हर्णानष9 सतिः कष्य 


0५ 
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२९श अध्यायः] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३३५७ | 
पश्चाद्‌ वातै क्रियां कुय्याँदु वातरक्तप्रसादनीम । | 
शि 


तू 


है गम्भीररक्तमाक्रान्तं स्याच्चेद वा तद्‌ विवज्जयेत्‌ ॥ ५० ॥ 
रक्तपित्ताधिके त्वामात्‌ पाकमाशु नियच्छति । 

| भिन्नं च्यवति वा रक्त विदग्धं पूयमेव च ॥ 

नि तयोश्चिकित्सां ब्रणवत्‌ भेदशोधनदारणेः ७। 

कुय्योदुपद्रवाणाञ क्रिया खां खां चिकित्सया ॥ ५१ ॥ 

तत्र छोकाः। | 

| हेतुः स्थानानि मूलञ्च यस्मात्‌ प्रायेण सन्धिषु । 

| कुप्यति प्राक्‌ च तद्र पं विधस्य च रक्षणम्‌ ॥ 

| पृथग्‌ भिन्नस्य लिङ्गञ्च दोषाधिक्यमुपद्रवाः । 

| ` साध्यं याप्यमसाध्यञ्च क्रिया साध्यस्य चाखिला ॥ ` 


| 
| कफमेदसोः क्षपणे सति पश्चाद्‌ वाते वातरक्तमसादनीं क्रियां ङुय्यात्‌। 
| गम्भौरेत्यादि। वातरक्त गम्भीररक्त चेदाक्रान्त स्यात्‌ तदा तं विवर्जयेत्‌ ॥ ५० 
|  गङ्गाधरः-रक्तेत्यादि। रक्तापत्ताधिके तु आमादपक्लादाशु पाकं 
नियच्छति। पक्क भिन्न वातरक्तं रक्तं वा च्यवति। तच्च विदग्धं पक्वं 
सत्‌ पूयमेव च च्यवति। तयोरामं रक्तच्यावकं विदग्धं पूयच्यावकभित्येतयो- 
| श्रिकित्सां त्रणवर्‌ भेदशोधनदारणेः ङुय्यात्‌। उपद्रवाणाश्वाखप्ारोचका- 
| दीनां चिकित्सया सां खां क्रियां क्या दिति ॥ ५१॥ 
बै माह--व्यायामेत्यादि । एततक्रियोत्तरकालीनं कत्तेव्यमाह-पश्चाद्वात इत्यादि । कफमेदोवृत 
एवं निज्जितकफमेदास वाते वातरक्तप्रसादनी क्रिया कार्या, अत्रैवोक्ता स्नेहप्रयोगादिका । 
वातविकारत्वात्‌ वातव्यात्रिचिकित्सित जनयेत्‌। एतष्य वातेन गम्भीर एव वातरक्त प्रायो भवति. 
इति दर्शयितु' गम्भीर इति कृतम्‌। गरभीरानुगते हि वातरक्त रक्त बहुळमाक्रान्तं रक्तस्य हि 
॥ रक्ताधारा त्वक्‌ स्थानं तेन रक्तावसेचनमाचरेदिति ॥ ४९। ५० ॥ 
A चक्रपाणिः-रक्तस्यावस्थिकं विधिमाह-रक्तेत्यादि। रत्तवृद्ध्या पित्तवृद्धया चेति रक्तपित्ताति- 
4 ; बृद्धा पाकं नियच्छति वातरक्तमिति शेषः । तयोरित्य!दि । वृद्वपित्तवृद्वरक्तकृतपाकयोः वातरक्तयो- 
श्रिकितसामतिदिशन्नाह व्यघेत्यादि। उपद्रवचिकित्सामाह- ङुरयौदित्यादि ॥ ५९ ॥ 


+ स्य्श्ञो्नदारणेरिति चक्रसग्मतः पाठः । 
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३३५5 चरक-संहिता | वातरक्तिकित्सितस पु 
वातरक्तस्य निहदिष्टा समासव्यासतस्तथा । | 
महषिणाञ्निवेशाय तथेवावस्थिकी क्रिया ॥ ५२ ॥ (कु 


4 


> a 


इत्य्भिवेश्कृते तन्त्रे चरकप्रतिसंरकतैऽप्राप्ते हहबलभतिसंस्छत 
चिकित्लितस्थाने वातरक्तचिकित्सितं नास 
एकोनत्रिंशोऽव्यायः ॥ २६॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायार्थसुपसंहत्त माह-तत्र छोका इति। हेतुस्थानानीः | 
त्यादि। इति॥ ५२॥ | 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृढ़बल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
` षष्ठे चिकित्‌सितस्थान एकोनत्रिंश एव च। वातरक्तचिकित्‌सिते ब्लध्याये 
पुनरेव तु। वैदयगङ्गाधरकृते जर्पकरपतरो पुनः] चिवि त्‌सितस्थानजपे 
षष्ठस्कन्धे चिकित्‌सिते। वातशोणितजर्पाख्या | 
शाखेकोनत्रिंशी मता।। २९ ॥ 2 | 


चक्रपाणिः हेतुस्थानानीव्यादि । दोषाधिक्य मुपद्रवाः साध्यं याप्यमसाध्यन्चेति अननुक्रमेण 
संग्रह करोति उपद्ववाणां स्तोकास्तोकभावित्वेन साध्यत्वासाध्य त्वयाप्यत् ल्याप न म्‌ ॥ ५२॥ 


«= 


इति महामहोपाध्याय-चरक.चतुराननः श्रीम ब्र.पाणि द'्तदिरचितायाम।युव्वेददी पि का यां 
चरकृतात्पय्यंटीकायां चिकित्‌सितस्थानव्यास्यायां वातर क्ताचिकित[सितं 
नाम ऊनत्रिंशोऽध्यायः ॥ २९ ॥ 


ति 
८५ 
है: 
नि 


रक 
0 ला 
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त्रिंशोऽध्यायः । 
अथातो योनिव्यापश्चिकित्सितं व्याख्यास्यामः 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
थेदिः 
तीथदिऽ्योषधिमतश्चित्रधालुशिलावतः । 
ha pn 
पुण्ये हिमवतः पाश्वे सुरसिद्धषिसेवितै ॥ 
विहरन्तं तपोयोगात्‌ तस्वज्ञानाथंद शिनम्‌ । 
कृष्णात्रेयं जितात्मानमञ्निवेशो ऽनुषृष्टवान्‌ ॥ 
भगवन्‌ यदपत्यानां मूलं नाय्यांः परं नृणाम्‌ । 
तदुविधातो गदेश्चासां क्रियते योनिमाश्रितेः ॥ 
तस्मात्‌ तैषां समुत्पत्तिमुत्पन्नानाञ्च लक्षण । 
सोषधं श्रोतुमिच्छामि प्रजानुग्रहकास्यया । 
इति शिष्येण पृष्टस्तु प्रोवाचषिवरोऽत्रिजः ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-अथो दिष्टानुक्रमाद योनिव्यापदिक चिकित्‌सितमाह--अथात 
इत्यादि । सब्ब पूव्वेब व्याख्येयम्‌ ॥ १॥ 
गङ्गाधरः--तीयत्यादि । तीथानि दिव्यांषधयश्च तरवतो हिमबतः पर्व्वतः 
राजस्य चित्रधातुशिलावतः पाञ्च पुष्ये सुरादिसेबिते विहरन्तं कृष्णात्रेय 
गुरुमग्निवेशोऽनुपृष्ठवान्‌। यत्‌ पृष्टवांरतदाह । भगवनित्यादि । इृणामपत्यानां 
परं मूल कारणं नाय्यों यद्‌ भवति तद्विघातरखासां नारीणां योनिमाश्रितगदे 
क्रियते तस्मात्‌ तेषां योन्याश्रितानां गदानामुतपत्त्यादिक श्रोतुमिच्छामि । 
इतीत्यादि। इति शिष्येणाप्रिवेशेन पृष्ठोऽत्रिजः पुनव्बेसुः प्रोवाच ॥ २॥॥ 
चक्रपाणिः--चातरक्तचिकित्सानन्तरं पारिशेष्यात्‌ वातकृसत्वाच्च योनिव्याप्चिकितूसितः 
झुच्यंते । उक्तं हि- “न हि वातादृते योनिनीरीणां संप्रदुष्यतीति ।” दिव्यानि तीथोनि गङ्गादीनि 
दिग्याश्रौषध्यो ब्रह्म सुवच्चंलन्द्रीप्रभ्गतयः यस्मिन्‌ स दिव्यतो थौँषधिः । चित्रधातुः नानावणघातुः । 
हस्वज्ञानेन अर्थान्‌ दृष्ट शीळं यस्य तं तच्वज्ञानाथदकिनम्‌। मूलमिति कारणम्‌। तद्दिघातो 
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३४६० चरक-सं हिता । [ योनिव्याप च्चिक्त्सित॒स््‌ | 
विंशतिवर्यापदो योनेनिहिष्टा रोगसंगहे । | 
मिथ्याचारेण ताः स्त्रीणां प्रदुष्टेनात्तेवेल च । £ 


जायन्तै वोजदोषाच्च देवाच श्रृणु ताः एथक्‌ ॥ ३ ॥ | 
वातलाहारचेष्टाया वातलायाः समोरशः । § 
विवृद्धो यो।नमाश्रित्य योनेस्तोदं सवेदनम_ ॥ ठ 
स्तम्भं पिपोलिकास्रतिमिव ककशुतां तथा । | 
करोति सु्तिमायासं त्रातजांश्चापरान्‌ गदान्‌ । | 
सा स्यात्‌ सशब्दरुक फेन-तलुरूचात्ततानिलात्‌ ॥ ४ ॥ | 
व्यापल्लवणकट्म्ल-च्ारादय़ः पित्तजा भवेत्‌ । | 
दाहपाकञ्चरोष्णात्तो नीलपीतसितात्तेवा । 
शृशोष्णकुणपस्रावा योनिः स्यात्‌ पित्तूषिता ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः-तदयथा। विंशतिरित्यादि। रोगसंग्रहेऽष्ठोद्रीयेऽध्याये। ता 
योनिव्यापदः स्रीणां मिथ्याचारेण प्रदुष्गनात्त वेन च जायन्ते वीजदोषाच्च 
जायन्ते देवाच दिष्ठाज्जायन्ते ताः पृथक विंशतिं शृण || ३॥ 
गङ्गाधरः--वातलेत्यादि। वातलायाः जन्मप्रभृतिवातोल्बणप्रकृतिकाया 
नाय्याः । पिपीलिकानां सप्तिं सपं णमिव आत्तेवप्ररत्तिकाले.सशव्दं सरक च 
यथा स्यात्‌ तथा सफेनं तनु चाघनं रूक्षश्चात्तवं सा योनिः सरजेदिति। 
सशब्दाद्यात्तवा सा योनिः स्यात्‌ ॥ ४॥ 
गङ्गाधरः- व्यापदित्यादि। लबणादीनामतिसेवनात्‌ पित्तजा योने 
व्यापद भवेत्‌ । तस्य लक्षणमाह-दाहेत्यादि। सा पित्तदूषिता पित्तजव्यापद 
युता यो निदाहाद्यात्ता नीलाद्यात्तेवा भ्रशोष्णादिस्रावा स्यात्‌ ॥ ५॥ 
चारात्‌ । रोगसंग्रह इति अष्टोदरीये। मिथ्याचारेण असम्यगाचरण.न । प्रंदुष्टनात्तंवेनेति वातादि- 
| दष्टात्तवेन योनिव्यापद्‌ भवति । वीजदोषादिति वीजात्तवदोषात्‌। देवादिति अकर्म्मवश्शात्‌ । | 
~ | एतेषाञ्च यथायोग्यतया कारणत्वम्‌ अग्रे वक्ष्यमाणकारणत्वभेदेन योनिव्यापतूसु उपपादितमेव, 


 देवन्तु सब्वत्रव साधारणकारणम्‌ ॥ १-३ ॥ 
_  चुक्रपाणिः-वाढलाया इति विशेषण वातळ्योनिव्यापदुत्पादोपदु्नार्थम्‌। पिपीलिकाः 


` सूसतिमिति पिपीलिका-परिसर्पणाकारा वेदना । सशब्दरुकफेनतमुरक्षार्चवेति एवम्भूतांबा भवति, | 


| 
ie 
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7 _ ` ऽ भध्ाधः चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४६१ 
€ कफोऽभिष्यन्दिभिव द्वो योनिञचेट्‌ दयेत्‌ स्त्रियाः । 
| ` स कुय्यात्‌ पिच्छिलां शीतां करट्मस्तामवेदनाम्‌ । 
| पाण्डुवणो' तथा पाण्डु-पिच्छिलान्तववाहिनीम्‌ ॥६॥ 
| समाश्रित्य ७ रसान्‌ सर्व्वान्‌ दूषयित्वा त्रयो मलाः । 
4 योनिगर्भाशयस्थाः स्वयोनिं युञ्जन्ति लक्षणेः । 


सा भवेदु दा शल 
श् Me या त्ता शुक्कपिच्चिलवाहिनी ॥ ७॥ 
| करनाय्या रक्तं पित्तेन दूषितम्‌ । 
७ अतिप्रत्तते योम्यां लब्धे गभेऽपि साखजा ॥ 
| योनिगर्भाशयस्थं चेत्‌ पित्त ₹'दृषये दस्तक । 
| - सारजस्का मता काशय वेवणयं जननी भुशम ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-कफ इत्यादि। पाण्ठलम 
पा डुलमात्तवस्य कफकृतरवेतमिश्रितत्वेन 
पर समात्रित्येत्यादि। त्रयो मलाः सर्वान्‌ रसान्‌ शारीरान 
| दूवयिला योनिगर्भाशयस्थाः स्वैातादिलिङ्गेयौनि युञ्जन्ति। ततः सा 
योनिदाहशूलात्ता शुक्रपिच्छिलट्रबवा हिनी स्यात्‌ ॥ ७॥ | 
: . गङ्गाधरः-पित्तेत्यादि। पित्तरक्तकर्रेव्येः। सासजा गमे लब्धे पि सात्तेव 
१ गङ्गाधरः व्यः | [गभे लब्धेऽपि सात्ते 
|. भवति । इत्येषा रक्तयोनिः | योनीत्या दि । योनिगर्भाशययोरुभयोः स्थित दुष्ट 
| पित्तञ्चेदात्तेव दूषयेत्‌ तदा सा योनिररजस्का मता देहका्यांदिजननी टा 
। सेन वातिकरूपा योनिव्यापत्‌। एवमेव पेत्तिकइलेप्सिकसान्रिपातिकयोनिव्यापदामपि शेतक. 
कफजसाज्निपातिकदोपप्रभवत्वं वर्णयन्ति । रक्तयोनिरिह असुकद्रसंज्ञया चिंक्रित्सांप्रस्तांचे 
| के CEES ये तु एंतद्वयापदां प्रदर भिन्नमेव मन्यन्ते तेषामल्न विरोधः । ईति प्रदरः 
चकित्सार्थं प्रकरणान्तरम्‌ अत्राध्याये पठिप्यन्ति। समक्षन्त्या ति क केनो 
| पन्नमज्ञा दि भक्षयन्त्या; ॥ ४--७॥ क 2 
| चंकपाणिःरक्तपित्तकररित्यादौ गर्भ लब्धेऽपि रक्तमतिप्रवसते ते; 
उ मय: स्च | 2 अल ५“ र तेनास्या गमो 
सा न अप्रजा रंक्तयोनिः इत्यर्थः । ये तु साखजा इति पठन्ति ते यस्यां ठ Pop 
बते सा तांदशरक्तत्र त्या अंखंजा भवतीति वदम्ति। योनो गभे तिष्टतीति योनिर्यथा 
सा अरजस्केति अनात्तवा॥ ८॥ " 


_ + समित्य इत्यत समक्षन्यया; तथा गज सासजा इत्यत वाऽरे सा जज ले इ रसेऽपि सासूजा इत्यत वीज पि बति चक्र 
प्‌ साऽप्रजा पि 
CC; Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Ha चेतः पार: ] 
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३४६३ चरक-संहिता । [ योनिव्यापश्चिकिरिसतस्‌ 


Noe 
योन्यामधावनात्‌ कणडूजाताः कुव्वेन्ति जन्तवः । क. है 
सा स्यादचरणा करडा तयातिनरकार्डक्षिणी ॥ ६ ॥ ` 
अतिव्यवायात्‌ पवनः शोथसुतिरुजः स्त्रियाः । 
योनो करोति छुपितः सा चातिचरणा मता ॥ १० ॥ 
मेथुनादतिवालायाः पृष्ठकदूरर्तरङ्चणम्‌ । 
रुजयन्‌ दूषयेहु योनिं वायुः प्राकचरणा हि सा॥ ११ ॥ 
गर्भिण्याः शलेष्मलाभ्यासाच्छदिनिश्वालनिग्रहात्‌ । ८ | 
CS ७ नि च 
वायुव छः कफ योनिमुपनोय प्रदषयेत्‌ ॥ | 4 
पाण्डुं सतोदमाखावं शवेतं खवति वा कफम्‌ । 
कफवातामयव्यात्ता सा स्याट्‌ योनिरुपप्लुता ॥ १२॥ 
पित्तलाया नुसंवासे क्षवथूद्वारधारणात्‌ । 
पित्तसस्मूच्छितों वायुर्योनिं दूषर्यात स्त्रियाः ॥ 
गढ़ाधरः--योनिरित्यादि। अधावनाद योन्यां जन्तवो जाताः कण्डू 
कुव्वन्ति। तया कण्डा सा योनिरतिनरकाङ्षिणी स्यादतो नाज्ना सा 
स्यादचरणा ॥ ९ ॥ 
गङ्गाधरः-अतिव्पवायादित्यादि। अतिव्यवायात्‌ सा योनिरतिचरणा 
मता॥ १०॥ ही द 
गङ्गाधरः-मथुनादित्यादि। अतिबालाया मैथुनात्‌ सा योनिः पाः 
चरणा नाम॥ ११।। हु 
गङ्गाधरः--गभिण्या इत्यादि । उपप्डुता नाम योनिः॥ १२॥। 
गङ्गाधरः--पित्तलेत्यादि। पित्तलाया नार्य्या यां योनिं नृसंवासे 


द इ तये नितयोनिकष्डा। व्यवायस्यातिचरणेन व्यापत्‌ 
चक्रपाणिः-अचरणा कण्डरा तयेति कृमिजनितयोनिकष्डा। ६ 


३ ति तिच र णात्‌ प्राक्चरणा 
- अतिचरणा। रुजयन्‌ इति दुःखयन्‌। उचितव्यवायकालात प्राक्‌ च्यवायाचर याक 
उच्यते । गर्भिण्या इत्यादी आस्रावमित इलेष्मानिल्मास्रावम्‌ू। फफवातामयः उपपक्षा 


उपप्लुता इत्युच्यते ॥ ९-१२ त 
ति रमण्जनसान्रिध्ये सब्धंतः वातापत्तविकारोपपन्नत्वात्‌ परिप्छुता । 


== चक्रपाणिः, हत Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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३०श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ | ३३६३ 


शूना स्पशांसहा सात्तिनीलपीतमस्क्‌ सेत्‌ । 

श्रोणिवङ्चणपृष्ठाततिं-ज्वरा्त्तायाः परिप्लुता ॥ १३॥ 

वेगोदावत्तेनादं योनिमावत्तंयति मारतः । 

सा रुगात्तो रजः कच्छ णोदावृत्त्य विमुञ्चति ॥ 

आत्तवे या विमुक्ते तु तत्वणं लभते सुखा । 

रजसो गमनादृद्ध ज्ञेयोदावत्तिनी बुधेः ॥ १४ ॥ 

अकाले वाहमानाया गभेण पिहितोऽनिलः। 

कशिकां जनयेद्‌ योनो शलेष्मरक्तेन मूर्छितः ॥ 

रक्तमागविरोंधिन्या तया कर्णिकयान्विता । 

सा योनिः सब्बंभिषजा नामतः कर्णिनो मता ॥ १५ ॥ 

रोच्याद वायुयंदा गर्भ जातं जातं विनाशयेत्‌ । 

दुष्टशोणितजं नाय्याः पुत्रन्ती नाम सा मता ॥ १६ ॥ 
पुसम्भोगे क्षवथूहारधारणात्‌ पित्तसंभूच्छितोऽनिलो दूषयति सा योनिः 
परिप्डुता नाम ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः. वेगत्यादि | वेगानामुदावत्तनादधो वेगधारणात्‌। उदादत्त्य 
ऊद्ध मारतेनाष्टत्य बद्धमू। इत्येवं प्रकारेण रजस ऊढ गमनादुदावर्त्तिनी 
नाम योनिः ॥ १४॥ 
` गङ्गाधरः-अकाल इत्यादि । अकाले वाहमानायाः अब्पकाले गर्भ 
वहन्त्या गभण पिहितो$निल:। कणिकां पद्मकर्णिकामिव चक्रिकाम्‌, सा 
कणिनी नाम योनिः ॥ १५॥ 
गङ्गाधरः रोक्ष्यादित्यादि । पुत्रघ्नी नाम सा योनिः॥ १६॥ 


योनिसुदावत्तयते इति योनिमुदावर्चबृत्ता करोति। विकारेण रजसः ऊं गमनात्‌ उदावर्तिनीति 

उच्यते। वाहमानाया इत्यादि अप्राप्तगर्भनिष्क्रमणकाले प्रवाहणं कु्वन्त्याः । कर्णिकामिति 

कर्णिकाकार अन्थिम्‌ ॥ १३--१७५॥ | : 
चक्रपाणिः--रौक्ष्यादिति सक्षणुणोतकपौत्‌, दुषशोणितजमिति वचनादिह वायुना दृष्टिर 


क्रियते इति दुर्शयति। अन्त च यद्यपि सामान्येनेव गर्भविननाश उक्त, त्थाप पुरस्दैच प्राधान्यात्‌ 
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३४६२ चरक-सं हिता 5. [ योनिव्यापद्चिक्रित्सितम्‌ 


व्यवायमतितृत्ताया भजन्त्यास्त्वन्नर्पीडतः । 
वायुमिथ्यास्थिताङ्गाया योनिल्नोतसि संस्थितः ॥ 
योनेमुखं वक्रयति सास्थिमांसानिलात्तिभिः ¦ 
शृशात्तिमेथूनासक्ता योनिरन्तसु खी मता ॥ १७ ॥ 
गभस्थायाः स्त्रिया रोच्याह्‌ वायुर्योनिं प्रदूषयेत्‌ । 
मातृदोषादणुद्वारा छुथ्यात्‌ सूचीसुखी तु सा ॥ १८ ॥ 
व्यवायकाले रुन्धन्त्या वेगान्‌ प्रकुपितो5निल्ष; । 
कुय्याँद्‌ विण्मूत्रसद्वात्ता' शोषं योनिसुखस्य च ॥ 
षड़हात्‌ सतरात्राठ्‌ वा शुक्र गर्भाशयं गतम्‌ । 

सरुजं नीरुजं वापि यां खबेत सा तु वामिनी ॥ १६ ॥ 


गङ्गाधरः--व्यवायमित्यादि । भोजनेनातितृस्ाया नार्याः व्यवायं भजन्त्या 
मिथ्यास्थिताङ्गाया अन्नपीड़ितो वायुः। सा योनिरन्तमु खों मता ॥ १७॥ 

गङ्गाधर--गर्भेस्थाया इत्यादि । यस्या दुहिता गभेस्था तस्यां मातृदोषाद 
रुक्षाद्याहारविहाराद योन्यारम्भकवीजभागस्य रोक्ष्याद वायुगभे निम्माता वायुः 
योनि प्रदूषयेत्‌, अणुद्रारां सूक्ष्मद्रारां स्या दुहितुर्यौनि कुय्यात्‌। सा योनिः 
सुचीमुखी नाम मता || १८॥ . क कात न 

गङ्गाधरः-व्यवायेत्यादि । या नारी व्यवायकाले समुप्रस्थितान: वेगान्‌ 
विण्मूजाणां रुणद्धि, तस्या अनिलः कुपितः सन्‌ तां वि्मूत्रसङ्घात्ता' कुख्यात । 
योनियुखस्य च शोषं कुर्यादिति शुष्का नाम योनिः। षड्हादित्यादि |: या. 
योनिः पड़हात्‌ सप्तराजाद्‌ वा गर्भाशयगतं शुक्रं सरुजं नीरुजं वा सवेत सा 
योनिवामिनी नाम ।। १९.॥ 5 कि 


पुश्न्॒नीत ब्यपदेथो ज्ञेयः । ब्यवायमिततृप्ताया इत्यादौ अतितृप्तायाः ब्यवायं भजन्त्यः 
मिथ्यास्थिताङ्गायाः मिथ्यास्थिताङ्गव्वेन वक्रतया अन्तः सुखनश्रनमभिम्रेतम्‌। गर्भस्थाया इत्यादौ 


ग रोक्ष्यादिति रूक्षगुणात्‌ । मातृदोपादिति मातुः गर्भकाळे वातग्रकोपहेतुरूपाचारात्‌ ॥ १६--१८ ॥ 
£ यार र शोप योनिमुखस्टेत्यनेन योनिमुरूशोपात्‌ शप्क्योनिर ज्ञा । पड़हादिप्यादित्ा + 
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३०श अध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ || ३४६५ 


वोजदोधात्‌ तु गभस्थ-मारुतोपहृताशया । 

ऋतुद्र षिणयस्तनी या षण्डो स्याद्नुपक्रमा ॥ २० ॥ 
विषमदुःखशय्याति-मेथुनात्‌ कुपितोऽनिलः । 
गर्भाशयस्य योन्याश्च मुखे विष्टम्भयेत्‌ स्त्रिया: । 
असंवृतमुखी सात्तिः सफेनात्तत्रवाहिनी । 
मांसोरसन्ना महायोनिः पतव्य॑वडच्षणशूलिनी ॥ २१॥ 
इत्येतेल क्षणे: प्रोक्ता विंशतियोनिजा गदाः । 

न शुक्र धारयत्येमिदोषियोंनिरुपद्र ता ॥ 

तस्माहु गभ न शयति स्त्री गच्छत्यामयान्‌ बहून्‌ । 
गुल्माशःप्रदरादीश्च वाताय श्रातिपीड़नप्त ॥ २२ ॥ 


` गङ्गाधरः -ीजेत्यादि.। या नारी जन्मकाले वीजदोषाद, गर्भस्थमारुतेन 
ग़भोशयारम्भकवायुना उपहतगर्भाशया जाता सा ऊतुद्रेपिणो चास्तनी च 
भवति, तस्याः सा योनिः षण्डी, सा पुनरनुपक्रमा न साध्या ॥ २०॥ 
_गह्गाथरः--विषमेत्यादि। कुपितो$निलः गर्भाशयस्प योन्याश्च मुख 
विष्टम्भयेत्‌ स्तम्भयेत्‌ बिद्व॒तमेत वर्त्तते, सा विठ्टता नाम खळ असंदृतमुखी 
महायोनिनाम च ॥ २१॥ ती जसका 

गङ्गाधरः--इत्येतरित्याद्‌। एभिदोषरुपट्रता योनिन शुक्र' धास्यति। 
तस्मादित्यादि । -गुरमाशेःप्रदरादींश्चे ति गुल्मार्शसी उक्ते प्रदर बक्ष्यते॥ २२ ॥ 


शकवमनात्‌ वामिनीति उच्यते। माहतोपहताशग्रेति मारुतोपहतगभौशया । वोजडोप्रादिति 
सामान्यवचनेनापि “आर्खवरूपवीजदोप एवात्न ज्ञेयः, गर्भाशप्रोपघातकरत्वात्‌ ।. उक्त हियर 
झस्याः . शोणितं गर्भाशयवीजभागं प्रकोपमापद्यते तदा वर्धयां जनयति । विषममिति क्रियाः 
विशेषण विषमं .यथा भवति तथा मेथुनातित्यर्थः। विष्टम्मयेदिति विस्तारयेत्‌। मांसोरसन्नेत्रि 
उत्सन्नमांसा ॥ १९-२१ ॥ 

चक्रपाणिः दोपेर्योनिरुपद्र तेत्यनेन दोषशब्देन योनिदूपका यथोक्ता गदा उच्यन्ते। उत्त 
हि>रोग़ा हि दोषशब्दं लभन्ते । तस्मादिति । योन्युपत्रवान्‌ प्रदरादीन्‌ इत्यत योनिव्यापच्छेषं 


` पररस्माहुः। तेन योनिब्यापदभावे प्रद्रदोपोस्पादं वएंयन्ति, ये तु. योनिन्यापदभिन्नसेब 
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३४६६ चरक-संहिता । [ योनिडय़ावत्विकित्सितम. 


आसां षोड़श यास्त्वन्स्या आढो हो पित्तदोषजे । 
परिप्लुता वामिनी च वातपित्तात्मिके मतै । 
कणिन्युपप्लुते वात-कफात्‌ शेषास्तु वातजाः । 
देहं वातादयस्तासां स्वेलिङ्गः पीडयन्ति हि ॥ २३ ॥ 
स्नेहनस्वेदवर्त्यादि वातजाखनिलापहम्‌ । 
कारयेद्‌ रक्तपित्त शीतं पित्तकृतासु च ॥ 
श्लेष्मजासु तु रूचोष्णं कम्मे कुय्योठ्‌ विचक्षणः । 
सन्निपाते विमिश्रन्तु संस्ष्टासु च कारयेत्‌ ॥ २४ ॥ 
स्निग्धखिन्नां तथा योनिं दुःस्थिता स्थापयेत्‌ पुनः । 
पाणिना नामयेनिह्यां संवृतां वद्धयेत्‌ पुनः ॥ 
गङ्गाधरः_आसामित्यादि। आसां विंशतेव्यांपदां मध्ये पित्तरक्तकर - 
रित्यादिभिरुक्ता यास्वन्त्याः घोडंशयो निव्यापदस्तासामाद है साएजा 
चारजस्का चेति द्वे पित्तजे। शेषास्तु चतुद्देश वातजाः । देहमित्यादि। हि 
यस्मात्‌ तासां देहे वातादयः पीड्यन्ति, तस्माद्‌ वातजासु योनिव्यापतूसु 
अनिलापढं स्नेहनादि कारयेत्‌। पित्तकृतासु रक्तपित्तप्र शीतं कारयेत्‌। 
इलेष्पजासु तु रूक्षोषणं कर्म्म कुय्यात्‌। सन्निपाते विमिश्र तिसपूक्त कम्म 
विशेषेण मिश्रीकृत्य कुयात्‌ । संसष्ठास परिप्ळुतावामिम्योवातपित्तो क्तं विमिश्र 
कारयेत्‌ । कणिन्धुपछुतयोबोतकफोक्तं विमिश्रं कार्येत्‌ ॥ २३। २४॥ 
| गङ्गाधरः विशेषेण कम्मे चाह-स्निम्पेत्पादि। स्निखिना कुला 
| दुःस्थिता योन स्थापयेत्‌ पुनः सुस्था कुथ्योत्‌, जिह्यं कुटिलां योनिं पाणिना 
प्रदरसिच्छन्ति तेषामत्र विरोधो नास्त्येव । सम्प्रात आद्व्यापद्चतुष्टयं त्यक्तवा शेषपोड़श- 
ब्यापत्सु वातादिलिङ्गं चिकित्साज्ञानाथ दोषविभागं दर्शयज्ञाहइ--आसामित्याद । . आदेय 
द्वे इति र्तयोन्यरजस्के। देहं वातादृय इति तासां वातादिविभागेन उक्तयौनिव्यापदां वातादयो 
` देहमिति स्वे्िङगः पीड़यन्ति तेन वाठाग्रहितत्वं तासामुपपन्नम्‌ इति भावः। अन्ये तु देहशब्दे- 
चु नावन योनिस्थानमेवोच्य्रत इत्याहुः ॥ २२ । २३ ॥ 
 चक्रपाणिःलिङ्गानन्तरं चिकित्सामाद- स्नेहनेत्यादि । 
 सिदेधव अनिरापहमिति विशेषेण अनिापहद्वव्यक्तस्नेहनादिश्रतिपादनार्थ4 ॥ न 
सु। स्थाएनप्रकारमाह। सन्‍थघरिज्ञामिति रूच्/काजुवर ते । उद्वामिति वकास, 


स्नेहनादीनाम्‌ अनिलापहतत्वे 
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३०श अध्यायः ] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ३३६७ 


प्रवेशयेन्निःसताञ्च विवृतां परिवत्तयेत्‌ ! 

योनिः स्थानापवृत्ता हि शल्यभूता मता स्त्रियाः ॥ 

सव्या व्यापन्नयोनिन्तु कम्मेभि्ंमनादिभिः । 

शदुभिः पञ्चभिर्नारीं स्निग्धसिन्नासुपाचरेत्‌ । 

सव्वेतः सुविशुद्धायाः शेषं कम्मं विधीयते ॥ २५॥ 

वातव्याधिहरं कम्मं वातारत्तानां सदा हितम्‌ । 

ओदकानूपजेमा सेः चीरेः सतिलतण्डुलेः ॥ 

सवातप्नोषधेनांडी-कुम्भीस्वेदसुपाचरेत्‌ । 

आक्तां लवणतेलेन साइमप्रस्तरसङ्करेः । 

न्नामुष्णाम्तरुसिक्ताङ्गीं वातघ्नेभोजयेट्‌ रसेः ॥ २६ ॥ 

बलाद्रो ए॒द्॒यकाथे घृततेलाठ्कं पचेत्‌ । 

स्थिरापयस्याजीवन्ती-वीरषभकजीवकेः ॥ 
सरला यथा स्यात्‌ तथा नामयेत्‌, संहृतां योनिं पुनः पाणिना वद्धयेद विह॒तां 
कारयेत्‌, निःखूताश्च योनिं पाणिना परबेशयेत्‌, विहृतां योनिं महायोनि 
परित्तयेत्‌ संष्टणुयात्‌ । स्थानादपसत्य दृत्ता योनिः शर्यभूता। सव्वा मित्या दि। 
सव्बामेव व्यापन्नयोनिं नारीं स्निग्पसिन्नां मृदुभिः पञ्चभिवमनादिभिः 
रुपाचरेत्‌। सब्बंत इत्यादि। स्वत ऊद्धोधः प्रश्चतितः। शेषं कर्म्म यत्‌ 


- तद्‌ विधीयते ।। २५ || 


गङ्गाधरः--तद्‌ यथा वातेत्यादि। वातात्तानां वातयोनिव्यापन्नानाम्‌। 
ओदकेत्यादि। ओद्कादिमांसंरथबा सतिलतप्डुलेः क्षीरैरथवा सवातप्रोषधे: 
्षीरनांद्वीस्वेदं म्भौ स्वेदं वा उपाचरेत्‌ । आक्तामित्यादि । सँन्धवलवणतेलेन 
मिलितेनाक्तामभ्यक्तां नारीं मरस्तरस्वेदेन सइरस्वेदेन बा सिन्नबरुष्णास्बुना 
सित्ताङ्गौं वातघ्नं मों सरसे भोजयेत्‌ ॥ २६॥ h स्माल 
बिबृतामिति विवृत्तमुखां परिवत्त॑येदिति परितो वर्तेनेन संवृतां कुय्यस्‌। पञ्चभिरितिपदं 
सकलकर्म्सणां सुदुतया कत्तब्योपदुनार्थम्‌। अल च वमनादीनां सब्वदेहोपकारकतया योनितः 
रोगहरणे$पि सामर्थ्यं भवत्येवेति ज्ञेयम्‌ । शेषं कम्मैति चक्ष्यमाणम्‌॥ २४-२६ ॥ 

चक्रपाणिः बलात्रोणद्वयेत्यादी बाद्रोणद्वयस्य क्वाथ इति बलायाः द्वोणदर्‍यप्रमाणक्ार 
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३४६८ चरक-संहिता | { योनिव्याए जि कित्सितम 
श्रावणी पिप्पलीमूल-पीलुमाषाख्यपशिमिः । 
शकराक्षीरकाकोली-काकनासाभिरेव च ॥ & 
पिष्टश्वतुगु एक्तीरे सिद्ध पेयं यथाबलम । | 
वातपित्तकृतान्‌ रोगान्‌ हत्वा गभ ददाति तत्‌ ॥ २७॥ 


वलातेलेम्‌ | हु 
काश्मय्यत्रिफलाद्राचा-कासमदपरुषकः । 
पुननेवाद्रिजनी-शुकनासासहाचरेः ॥ 
शतावय्या गुड़ च्याश्च प्रस्थमच्षसमेचृ तात्‌ । १ ७ 
सिद्धं पिबेद्‌ वातयोनि-दोषप्न' गर्भद॑ परम्‌ ॥ २८ ॥ 
काश्य्योदिघृतम । | 


पिप्पलीः किंशुकाजाजी-वृषकं सेन्धवं वचाम्‌। | | 
यवच्षाराजमोदे च शकरां चित्रकन्तथा ॥ | 
पिष्टा ्रसन्नयालोड्य घृतभृष्टानि दापयेत्‌ । | 
योनिपाश्वात्तिहद्रोग-गुल्माशो विनिवृत्तये ॥ २६ ॥ | न 


गक़ाधरः-वलेत्यादि। बलाया द्रोणद्रयक्ाथे वलायाश्वतुःषष्टिशरावमष्ट- 
द्रोणे जले पक्तवा पादशेषे द्रोणद्रये काथे तलाढक पोड़शशरावमिंत तेल 
स्थिरादिंभिः काकनासान्तः कल्केस्तेलपादिकेश्वतुगु णक्षीरे सिङ पक्वं तेळं 
यथाबळं पेयम्‌। स्थिरा शालपर्णी पयस्या क्षीरविदारी वीरा काकोली | 
श्रावणी मुष्डेरी मापाख्यपर्णी मापपणीं । काकनासा कांड्या ठंटीतिं | 


 लोके॥२७॥ बलातैलम्‌। | | 
गहाधर-काश्यय्यत्यादि। कारमय्यादिणुइच्यन्तेरक्षसमः कल्केच तांत | 
| . प्रस्‍्थं चतुणु णजले सिद्ध पिबेत्‌ ॥ २८ ॥ काइमय्यो दितम्‌ । । 


७ इति वा उभयथापि त्रोणद्वयमान एव क्वाथो भवति। पयखा अर्कपुष्पी, मुद्रपीळमापांख्येः पर्णश्च जु 
किर भिसम्बध्यते। तल पीलपर्णी मोरटा, केचित्‌ मूर्ब्वामाहुः:। प्रसन्ना मदिरायों उपरिदनो : जा 
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३० भजना चिकित्सितस्थानम । ३९६६ 


हे वृषकं मातुलुङ्गस्य मूलानि मदयन्तिकाम्‌ । 
है पिबेत्‌ सलवणेमंदयः पिप्पलीकुश्चिके तथा ॥ 
| रास्नाःधद.ट्रावृषकः श्वतं शूले पिबेत्‌ पयः । 

गुड़ चीत्रिफलादन्ती-काथेश्च परिषेचयेत्‌ ॥ 

3 सैन्धवं तगरं कुष्ठं वृहती देवदारु च। 

समांशेः साधितं कल्केस्तेलं धाय्ये रुजापहम्‌ ॥ ३० ॥ | 

युडूचोमालतीराल्ना-बलामधुकचित्रकेः । | 

निदिग्धिकामहादारु-यूथिकाभिश्च काषिकेः ॥ 

तेलप्रस्थं गवां मूत्रे चीरे च द्विगुणे पचेत्‌ । 

म वातात्तानाञ्च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः। ३१ ॥ 

। वातात्तायाः पिचुं दद्यात्‌ योनो च प्रणयेत्‌ ततः । 

| हिंखाकल्कन्तु वातात्ता कोव्णमभ्यञ्य धारयेत्‌ । 

पञ्चवल्कस्य पित्ात्तां श्यामादीनां कफातुरा ॥ 


| गन्नाधरः--पिप्पली रित्यादि। पिप्पल्यादीनि पिष्ठा प्रसन्नयालोड्य 
आलोड़नयोग्यया घृते सम्भृष्टानि पातु' दापयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
गङ्गाधरः-ट्पकमित्यादि। दृषकादिकं सलवणमेदैयः पिष्टा पिबेत्‌ । 
मदयन्तिका मह्लिका। तथा पिप्पलीुपङुञ्चिकाश्च पिष्टा सलवणमेदेयः 
पिबेत्‌। रास्नेत्यादि। रास्नादिभिरष्टभागिकेश्रतुगु णजले शृतं पयः पिबेत्‌। 
गुड च्यादिकाथेश्व सेचयेत्‌। सेन्धवमित्यादि। सॅन्धवादिभिः समांशः करके 
साधितं तेळं पिचुना योनौ धाय्येम्‌ ॥ ३० ॥ 
गङ्गाधर--णुड्चीत्यादि। गुड्च्यादिभियू थिकान्तेः कल्केः कार्षिकः 
y गां मूत्रे द्विगुणे क्षीरे च द्वियुणे तेल्मस्थं पचेत्‌। तेन सेका दिक्रिया ॥ ३ १॥ 
` गङ्घाधरःवातात्तांया इत्यादि। योनिमरभ्यज्य विंस्राकल्कं कोष्णं योनो 
धारयेत्‌। पञ्चेत्यादि। आम्रादीनां पञ्चानां बढ्कस्य कल्कं पित्तात्ता, 


भागः। शूल इति योनिशुले। तलं धारयमिति पिच्छिलायां योनो धार्यम्‌ । थोनो ब 


हि... सन नन नानक 
३४७० चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिकित्सितम्‌ - 
पित्तलानान्तु योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचुक्रियाः । 

शीताः पित्तहराः कार्य्याः स्नेहनाथं घृतानि च। 
पित्तप्तोषधसिद्धानि काय्योणि भिषजा तथा ॥ ३२ ॥ 
शतावरीमूललुलाश्चतलः संप्रपीड़येत्‌ । | 
रसेन चीरतुल्येन पचेत्‌ तैन घृताढ़कम्‌ ॥ 
जोवनीयेः शृतावय्या सुद्रीकाभिः परूषकेः । 
पिष्टेः पियालेश्चाचांशेदि यष्टिमधुकेभिषक्‌ ॥ 
सिद्धशीतै च मधुनः पिप्पल्याश्च पलाष्टकम्‌ 
दस्ता दशुपलश्चात्र सितायास्तड्रिमिश्रितम्‌ ॥ 
ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ पूव्व लिह्यात्‌ पाणितलं तथा । 
योन्यसकशुक्रदोषध्न वृष्यं पृंसवनञ्च तत्‌ ॥ | 
चतचयं रक्तपित्तं शश्वासं कासं हलीमकम्‌ । | 


५ र 
कामलां वातरक्तश्च विसप हृच्छिरोग्रहम्‌ ॥ | 
कामा अनन्तमूळं श्यामादीनां कल्क कफातुरा योनौ धारयेत्‌। पित्तलाना. 
च ९ टि ७ हाः 
मित्यादि। पित्तहराः शीताः सेकादयः क्रियाः काय्याः, स्नेहना? घृतानि || 
कार्य्याणि पित्तप्रोषधसिद्धानि ।। ३२॥ | 
: गङ्गाधरः--शतावरीत्यादि। शतावय्या मूलस्य चतसस्तुलाः पश्चाशच्छरावं 
पिष्टा प्रपीड़येद याबांस्तद्र्सो भवति, तेन रसेन क्षीरुल्येन घ॒तादुक जीव- । 
नौयादिभिर्दर यष्टिमधुकान्तैरक्षाशेः कल्केः पचेत्‌। पक्वै पूत शीते च सति व 
. मधुनोड्छपळं पिप्परयाश्ाष्टपछं सिताया दशपलश्च दरवा विमिश्रितं तत्‌ | 
प्रणयेदिति योनौ उत्तरवस्तिना प्रवेद्ययेत्‌। इयामादौनामिति रोगभिषग्जितीये इयामालिबृता- ८ १ ( 
 चतुरङ्गुरेत्यादिनोक्तानाम्‌ ॥ २४-३२॥ i) 


` चक्रपाणिः शतावरोमूलतुळा इत्यादी आद्र शतावरीसूलपीड़नेन याब रसो भवति. 
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भध्यायः ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । ३४७१ 


उन्मादारत्यपस्मारान्‌ वातपित्तात्मकान्‌ जयेत्‌। 
शतावरीघ्रृतमिदं कृष्णात्रेयेण पूजितम्‌ ॥ ३३ ॥ 


he शतावरीघृतम्‌ । 
एवमेव चीरसिरजीवनीयोपसाधितम्‌ । 


गर्भद॑ पित्तलानाञ्च रोगाणां स्याद्‌ भिषग्जितम्‌ ॥ 
योन्याः श्लेष्मप्रदुष्टाया वत्तिः संशोधनो हिता । 
वाराहे बहुशः पित्ते भावितेलेक्तकेः कृता ॥ 
भावितं पयसाकेण यवचुण ससेन्धवम्‌। 
वत्तिः कृता मुहुधाय्यो ततः सेच्या सुखाम्बुना ॥ 
पिप्पलीमरिचेमाषेः शृताह्माकुष्ठसेन्धवेः । 
र 
वत्तिस्तुल्या प्रदेशिन्या धाय्या योनिविशोधिनी ॥ ३४॥ 
पूव ब्राह्मणान्‌ प्राशयेत्‌ भोजयेत्‌। ब्राह्मणभोजनादुत्तरं तद्‌ घृतं पाणितळं 
लिह्यात्‌ ॥ ३३॥ शतावरीघृतम्‌ । 
गङ्गाधरः-एवमेवेत्यादि । एवमनेन प्रकारेण क्षीरघृतं क्षीरोत्थं सपि- 
जीवनीयदशककर्कसाधितं गभदमित्यादि स्यात्‌। योन्या इत्यादि। 
संशोधनी वत्ति ६िता या या तां तामाह-वा राह इत्यादि। वाराहे पित्ते बहुशो 
भावितेरलक्तकैः कृता वरत्तियोनो दत्ता हितेत्यन्वयः। भावितमित्यादि। 


ससैन्धवं यवचूर्णमार्केण पयसा भावितं वत्तिः कृता शुहुयोनो धाय्या न तु 
चिरकालम्‌, ततः सुखाम्बुना योनिः सेच्या। पिप्पलीत्यादि । पिप्पल्यादीनि 


'पिष्टा जलेन वत्तिः प्रदेशिन्याइृर्या तुल्या काय्या, कृता सा योनो धाय्या 
'योनिशोधिनी ॥ ३४॥ 


तेन समं क्षीरं घृतं वक्ष्यमाणकल्केः पाचनीयम्‌। द्वियष्टिमधुकेरिति द्विभागमधुयश्किः, किंवा 
जलस्थल्य ष्टिमडुकद्वययुर्तेः ॥ ३३ ॥ 
'चक्रपाणिः--एवमेवेत्यादी शतावरी चतुःशतपलरससमेनेत्यथ क्षीरोस्थितं सपिः जोवतीयात्यत 


'कल्कः। पयसार्कस्येति अर्कक्षीरेण। सेच्येति परिपिञ्चतीया। प्रदेशिनीतुस्या . प्रदेशिल्यहुली- 
:समानपरिणाहेन दृष्यण च ॥ ३४॥ FOE: . 
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३४७२ चरक-संहिता \ [ योनिव्यापञ्चिकि स्सितम्‌ 
उडू स्बरशलाटूनां द्रोणमवृद्रोणसंयुतम्‌ । 
सपञ्चवल्ककुनक-मालतीनिम्बपरलवम्‌ ॥ 
निशां स्थाप्य जले तस्मिंस्तेलप्रस्थं विपाचयेत्‌ । 
लाचाधवपलाशत्वक्‌-निय्यासेः शाहमलेन च ॥ 
पिष्टः सिद्धन्तु तत्तेल-पिचुर्योनो रुजापहः । 
सशकरेः कषायश्च शीत; कुव्वोत सेचनम्‌ ॥ 
पिच्छिला विवृता काल-दुष्टा योनिश्च दारुणा । 
सप्ताहात्‌ सिध्यति चिप्रमपत्यञ्चापि विन्दति ॥ ३५ ॥ 
उड़ म्वरस्य दुग्धेन षट्कृत्वो भावितात्‌ तिल्लात्‌। 
तेलं काथेन तास्वेव सिं धाय्यञ्च पूववत्‌ ॥ ३.६ ॥ 

गङ्गाधरः--उड्‌ म्बरेत्यादि | यशोड्‌ म्वरस्यामफलानि द्रोणसम्मितानि अव 
द्रोणसंयुतं पश्चवरकरकुनकादिपत्रं मिलिता द्रोणम्‌, सव्वं द्रोणद्वयं कुट्टयिला अपां 
्रोणे निशां संस्थाप्य रसं निष्पीड्य गालयेत्‌, तेन रसेन लाक्षाधववडनिय्यास 
पलाशबङ निय्यांसशाल्मलनिय्योसैः पिष्टः कर्केः सिद्धं तेल यत्‌ तत्तेल- 
पिचुः तत्तेलाद्रीकृततूलकपत्री योनो धार्यो, ततः पर ३३ म्बरादीनां 


निम्बपछवान्तानाँ कषायैः शीतेः सशकरेयोनिसेचनं कुर्व्वीत। तेस्याशी 
पिच्छिलेल्यादि॥ ३५॥ 


गङ्गाधरः--उड़ म्वरस्येत्यादि | उड्म्बरस्य दुगधेन क्षीरेण तिलान्‌ षटकुलो ` 


भावयेत्‌। भावितात्‌ तत्तिलात्‌ पीड़ितादुत्पन्नं तेळं तस्यैवो इम्बरस्य 
लक्रकाथेन चतुगु णेन सिद्ध ६ ळं पूव्ववत्‌ पिचुना धाय्यम्‌, तत उड़ म्वरकषायेण 
सशकरेण योनिसेचनं कुव्वींत । तस्य पिस्छिलाद्याशीः पूववत्‌ ॥ ३६॥ 


चक्रपाणिः-उद्म्बरशळाट्नामित्यादो पञ्चवल्कादिसहितानां 


द्रोणं समभागं द्रव्यमानं 
“ग्रृहीतम्‌ । निर्य्यासरिति पलाइस्दव निर्य्यासः। लाक्षा च पलाशब्यतिरेकेण भवतीति जेयम्‌ । 


0 
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र्या चिकिस्सितस्थानम्‌ । 
घातकयामलकीपत्र-्रोतोजमधुकोतपलेः । 
जम्ब्वाम्रमध्यकाशीश-लोधकट्फलतिन्दुकः ॥ क 
सोराष्ट्रिकादाड्मित्वगुड्म्बरशलाटुभिः। | | 
अक्षमात्ररजामृत्रे चीरे च ह्गुर प्रेत ॥ 
तलप्रस्थं पिचुं दद्यात्‌ योनो च प्रणयेत्‌ ततः। 
कटीऐष्ठत्रिकाभ्यङ्गं स्नेहवस्तिश्च दापयेत्‌ ॥ 
पिच्छिला खाविणो योनिविप्लुतोपप्लुता तथा । 
उत्ताना चोन्नता शूना सिध्येत्‌ सस्फोटशूलिनी ॥ ३७॥ 
करीरधवनिम्बाक-रेणु(वेण)कोषाम्रजास्बवेः । 
जिङ्गिनीविषमूलानां का्थेमाध्वीकसीधुभिः ॥ 
संयुक्तेर्धावनं मिश्रयोनिल्लावनिवारणम्‌। 
कुय्योत्‌ सतक्रगोमूत्र-शुक्तेवा त्रिफलारसेः॥ 
पिप्पल्ययोरजःपथ्या-प्रयोगा मधुना हिताः । 
श्लेष्मलायां कटुप्रायाः समृत्रा वस्तयो हिताः ॥ 
गङ्गाधरः-धातकीत्यादि । धातक्यामलक्योः पत्रम्‌ । स्रोतोजः शङ्कनाभिः | 
जम्ब्वा श्रयोरस्थिमध्यं मज्जा | सोराष्ट्रिकी मृत्‌। दाड़िमफललक उड़ म्वरस्या- 
पक्कानि फलानि । अक्षमात्रेरेतेः कल्केरजामृत्रे द्विगुणे क्षीरे चाजाया एव द्विगुणे 
तैलप्रस्थं पचेत्‌। तेन योनो पिचु' दद्यात्‌, ततः प्रणयेत्‌ जलेन सेचयेत्‌ | ततः 
- कद्रायभ्यङ्ग दापयेत्‌। स्नेहवस्तिश्व दापयेत्‌ । पिच्छिलेत्यादिराशीः ॥ ३७॥ : 
गङ्गाधरः-करीरेत्यादि। करीरो मरुजो द्रमविशेषः। कोषाम्रः ओडि- 
आम्र इति लोके। जिङ्गिनी मझिष्ठा। करीरादीनां प्रत्येकायै जि ्गिनीद्टष- 
* ७ > ७ 0 >) गो ७ 
मूलानां कायैमाध्चीकसौघुभः संयुक्तमिश्रेयोनिधावनं कुय्यांत्‌ योनिखाव- 
निवारणम्‌। त्रिफलारसः सतक्रगोमूत्रशुक्तेवो योनेधावनं कुय्यात्‌। पिप्पली- 
` त्यादि। मधुना पिप्पलीप्रयोगो मधुना मारितपुटितलोहरज'प्रयोगो मधुना 


-दुगधेनेति इदुस्बरक्षीरेण। क्वाथेन तस्येवेति उदम्बरस्य क्राथेन। सौराष्टिका अपरृत्तिका। 
ञज्ञामूत्रे क्षीरे चेति अजाक्षीरे प्रत्येकं द्विगुणे । उत्तानेत्युन्ञता ॥ ३५-३७॥ ; 
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0 योनिव्यापचिकित्सितम्‌ 
, ३४७२ | चरक-संहिता। ४ 


उड़ म्बरपत्ते समधुरचीरा वातै तेलाम्लसंयुता: । | 
सणः सन्निपातसमुत्थायाः कम्मं साधारणं मत्‌ ॥ ३० ॥ f 
“ रक्तयोन्यामख्गवणरलुबन्धं समीच्य च । | 
ततः कुर्य्याद्‌ यथादोषं रक्तस्थापनमोषधम्‌ ॥ 
तिलचूणं दधि घृतं फाशितं शोकरो वसा । 
चोद ण॒ संयुत पेयं वाताखग्दरनाशनम्‌ ॥ 
वराहस्य रसो मेध्यः सकोलत्थोऽनिलाधिके । 
शुर्कराचोद्रयष्ट्राह-नागरेवा युतं दधि ॥ डु 
पयस्योत्‌पलशालुक विसकालीयकाम्बुढम्‌ । 
सपयःशुकराक्षोद्रमेकशो 5रूग्द्रे पिबेत्‌ ॥ ३६ ॥ / 
पथ्याचूणप्रयोग इत्येते प्रयोगा योनिस्नावे हिताः । श्लेष्पछायां योनो कटुभायाः 
समूत्रवस्तयश्च हिताः। पित्ते समधुरक्षीरा वस्तयो हिताः, वाते तेछाम्लसंयुता 
वस्तयो हिताः। सन्निपातसमुत्थायाः साधारणं त्रिषु दोषेपृक्तं कम्मं हितं 
मतम्‌ ॥ ३८॥ | 
गङ्गाधरः--रक्तयोन्यामित्यादि । रक्तयोम्यां वातादिवणेरखक्र समीक््याना-. ; 
बन्धं समीक्ष्य च यथादोषं रक्तस्थापनमोषधं जा तिसूत्रीयोक्तं कुयात्‌ । तिल | 
त्यादि। -तिलचूर्णादिक क्षोद्रेण संयुत पेयं वातासगदरनाशनम्‌ । रक्तयोनिरेव `¦ 
प्रदरमुच्यते। शौकरी वसा वराहस्य वसा। वराहस्येत्यादि। कुलत्थः 7 
रसस हितवराहमांसरसोऽनिलाधिके, तथा शकरादियुतं दधि चानिलाधिके ¦ 


ह प्रदरे। पयस्येत्यादि। पयस्या क्षीरबिदारी। पयस्यादी नामेकेकं सपयःशर्करा 
|. कद्रमनिलाविकेऽछदरे पिवेत्‌ ॥ ३९ ॥| 


. चक्रपाणिः-षरीरो मर्न मः। कोपान्रः खनामख्यात:। जिङ्गिनी प्रसिद्धा ।.कम साधारणं || ह 
` बातादिजयोनिदोषोक्त॑ मिलितं त्रिदोपजायां छत्तव्यम्‌। रक्योन्यामित्यादि असगवणरलुबन्ध | 


चीक्ष्येति भसुगवर्णविशषेः दोषानुबन्थं परीक्ष्य ॥ ३८ । ३९ ॥ 
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(6 ३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


| पाठा जम्ब्वाम्रयोमध्यं शिलोद्गे द॑ रसाञ्जनम्‌ । 

{ अम्बष्ठा शालमलीवेष्टं समङ्गा वत्सक्वचम्‌ ॥ र 
वाहीकातिविषे लोध' बिल्वं घुस्तं सगेरिकम्‌ । 0. 
कट्ङ्ग मधूकं शुण्ठी मृद्ठीका रक्तचन्दनम्‌ ॥ | \ 
कट्फलं वत्सकानन्ता-घातकोमधुकाऽजेनम्‌ । 
पुष्येणोद्धृत्य तुल्यानि शछच्णचूणीनि कारयेत्‌ । | 
तानि क्षोद्रेण संयुज्य पिवेत्‌ तरडुलवारिणा ॥ | | 

| अश'सु चातिसारेष रक्तं यच्चोपवेश्यतै । | 

{ दोषागन्तुक्रृता ये च बालानां तांश्च नाशयेत्‌ ॥ | 

| योनिदोषं रजोदोषं शवेतं नीलं सपीतकम्‌। | 

॥ स्त्रीणां श्यावारुणं यञ्च प्रसह्यापि निवत्तेयेत्‌ । | 

| चूण पुष्यानुगं नाम हितमात्रेयपूजितम्‌॥ ४० ॥ 

पुष्पाबुगं चूणम्‌। 
_ तणडुलीयकमूलन्तु सचोद्र' तण्डुलाम्बुना । 
|, रसाञ्जनञ्च लाचाञ्च छागेन पयसा पिबेत्‌ ॥ 


त गङ्गाघरः-पाठत्यादि। पाठा चाम्बष्ठा चेति द्विरुक्तबाद भागद्वयम्‌। 

| वाहीक हिह। कटे श्योनाकः | बत्सकमिन्द्रयवः। पाठादीनि तुस्यान्युद्धत्य 

पुष्येण छक्ष्णचुणानि कारयेत्‌। कश्चिदाह पुष्येशोद्धत्य यदा तदा 

हा चूर्णानि कारयेदिति। तानि क्षांद्रेण म्रक्षयित्रा तण्डुलोदकेन पिबेदिति| 
| शेषसाशीरिति ॥ ४० ॥ पुष्याबुग चूणम्‌ । 

| - गङ्गाधरः-तण्डुलीयकेस्यादि । तष्डुली योऽह्पमारिषः, स चात्र रक्तो ग्राह्यः। 

` तस्य मूलं सक्षौद्रं तप्डुलाम्बुना पिबेदथवा रसाञ्जनञ्चाथबा रांक्षां छागेन 


चक्रपाणिः--पाठेत्यादौ अम्बष्ठा पाठाभेदः । अन्ये तु पाठाभारद्वयम्रहणार्थं पुनः अम्बष्डेति- 


पदं वर्णयन्ति। उक्तं हि--“ृते तेले च योगे च यद्‌ द्रव्यं पुनरुच्यते। भागतो द्विगुणं तद्धि 
प्रहणीयं मतीपिभिःइति। शाह्मलीवेष्टनं शाढमलोवेष्टः । बाह्णीकमिति कुछ मस्‌। पुष्येणेतिः 
पुष्यनक्षत्रे उद्धत्य । नीलं इवेतं सपीतकमिति रजोदोषविशेषणम्‌ ॥ ४० ॥ 
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उड्‌,” जकहको घृतशृष्टो राजादनकपित्थयोः । 

स” पित्तानिलहरो पित्ते सब्वेथेवालप्त्तिजित्‌ ॥ 
मधकं त्रिफला लोभ मुस्तं सोरा्टिका मधु । 
सदोरनिस्बगुइ च्यो वा कफजेऽस््ग्दरे पिबेत्‌ ॥ 
विरेचनं महातिक्तं पित्तजे5स्रग्दरे हितम्‌ । 
हितं गर्भपरिल्लावे यच्चोक्तं तञ्च कारयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
काश्मय्यकुटजकाथ-सिद्धमुत्तरवस्तिता । 
रक्तयोन्यरजस्कानां पुत्रष्न्याश्च हितं घृतम्‌ ॥ ४२ ॥ 
नृगाजाविवराहास्टग्‌ दध्यम्लचोद्रसपिषा । 


NS 


अरजस्का पिवेत्‌ सिद्ध जीवनीयेः पयोऽपि वा ॥ ४३ ॥ 


पयसा पिबेत्‌। पत्रेत्यादि। राजादनस्य पत्रकर्को घृतभष्ट कपित्थस्य " 

बा पत्रकर्को घृतभृष्ठः पित्तानिलहरः। पित्तेःछदरे सव्वंथा रक्तपित्ता- | 

धिकारोक्तमोषधं बिधौयते। मधुकमित्यादि। कफजे5छादरे मधुकादि-मध्वन्त । 

मद्रः पिबेत्‌। निम्वगुडच्यो वा चूर्णीकृतो मर्दैः पिवेत्‌ । विरेचनमित्यादि । 

महा तिक्तं घतं गभेपरिखावे जातिसूत्रीयोक्त यञ्च तच पित्तजे कार्येत्‌ ॥ ४१॥ `, | 
गङ्गाधरः--काभय्यत्यादि । काश्मय्य गम्भारीफल तस्य कुटजस्य मिलि 

तस्य काथे चतुर्यु णे5कल्कं सिद्धं घृतमुत्तरवस्तिना रक्तयोन्यादौ हितम्‌ ॥ ४२॥ | 
गढ़ाधरः--मगेत्यादि । मृगाद्यन्यतमस्यासक्‌ दध्यम्लाइन्यतमेनारजस्का 

पिवेत्‌ । अथवा जीवनीयकरकसिद्धं पयः पिवेतू ॥ ४३ ॥ 


१ ॥ चक्कपाणिः:-विरेचनमित्यादो विरेचनमेच तिव्रृतादि पिबेत्‌॥ तथा महातिक्तक घृतं कुष्टो्त 

भी र ही (पिबेदिति योज्यम्‌। गर्भएरिखरावे यचोक्तमिति जातिसूवीये गर्भचिक्रितूसितं यदुक्तं तत्‌ कारयेत्‌ b+ 
[ म्रुगाजावीत्याढी स्टगादीनामसक दध्यम्लफलसर्पिपा पिबेदिति योज्यम्‌। अम्क्षौत्र- !„ 

. सपिंपेति बा पाठः ॥ ४१-४३॥ ` 
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३*श'जब्यतय] चिकिल्सितस्थानम्‌ । ह. 
कणिन्यचरणाळुच्क-योनिआकचरणासु च। 
~ ७ "७. (oS १ 
कपफ्वाते च दातव्यं लेलमुत्तरव स्तिना ॥ । 


गोपित्ते मठ्स्यफ्ति वा चोभे जिः्सतभ्रावितम्‌ । 
मधुना किएक्च्ण वा ठद्यादचरणापहस्‌ ॥ 

लोतसां शोधनं कल्ेद-शोथकणइहरञ्च तत्‌ ॥ ४४ 0 
वातघ्नेः शुतपाकेश्व तेलः प्रार्गतचारिणो । 
आस्थाप्या चानुवास्या वा स्वेद्या चानिलसदनः । 
स्नेहद्रव्यस्तथाहाररुष्नाहृश्व युक्तितः ॥ 
शताहायेवगोधूम़-किणएवकुष्ठग्रियहुभिः 
बलाखुपशिकास्नेहेः संयावा धारणे मता; ॥ ४५ ॥ 
वामिन्युपप्लुतानाश्च स्नेहस्वेदादिकः कमः । 
काय्यस्ततः स्नेहपिचुस्ततः सन्तर्पणं भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


४ गक्ाधरः-कर्णिनीत्वादि। कणिन्यादिपृत्तरवस्तिना तेळं दातव्यम्‌ । 
| , गोपित्त इत्यादि। त्रिःसप्सेति एकविंशतिवारं भावितं क्षोप्रचस्कचेळं क्षमा 
| ¦ ' मसिना तस्य वल्कलकृतं वस्त्रं क्षोमं योनो दद्यात्‌ । किण्वं मद्यकिटट' चर्णयिखा 
| „८  'मधुना मिश्रीकृत्य योमो दद्यात्‌ ४४॥ 

` | = मङ्गाधरः-घातध्नरित्यादि। मागतिचारिणी प्राकचरणा योनिरतिकस्णा 
~ च योनिवातध्न वावरोगोक्तेरतेलेः शतपाकेश्च तेळेरास्थाप्या चानुवास्या च | 
अनिलसूदनेश्च स्मेहद्रब्यः स्वेद्यास्तथानिरसूदनेराहारेः स्नेहदरमयेयु क्ति 
` उपनाहेश्च रनेहद्रव्यंसपचय्या। शतां त्यादि। शताहादीनां संयाबाः करक 
बरक्षितालक्तकपत्राणिः योनो धारणे मताः || ४५॥ 
गङ्गाधरः--वांमिनीस्यादि। स्नेहस्वेदादिक इति आदिपदेन विरे 
चमा दिक गह्यते ४६ ॥ 


श्क्रपाणिः--तेलमुत्त रवस्जिनेत्यल्त जीवनोयसिद्धं तलम्‌ । गोपित्त इत्यादि दद्यादचरणापह- 
| मितिः) संयाव उतक्रारिकः। धारण स्मृत इति घारणक्रारफ इत्यरथः ॥ ४४--४६॥ 


"4 ९... “०००५... कक 
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[ योनिव्यापश्चिकिस्सितप्त 


३४७२ चरक-संहिता । 


उड़ म्व. 'ऋललकीजिज्लिनी जम्बू-घव्वक्पथवल्कलः । 

पण ' कषायेः साधितः स्नेह-पिचुः स्याद्‌ विप्लुतापहः ॥ ४० | 
कर्णिन्यां वत्तिका कुष्ठ-पिप्पल्यकोग्रसेन्थवः । 
वस्तमूत्रकृता घाय्या सव्व एलेष्मनुद्धितम्‌ ॥ ४८ ॥ 
रवृतः स्नेहनं स्वेदो याम्यानूपौदका यो । 
दशमूलीपयोवस्तिश्रोंदावत्तोनिलात्तिषु ॥ ४६ ॥ 
श्रवृतिनानुवास्येव वस्तिरुत्तरसंज्ञकः । 
एतदेव महायोन्यां खस्तायाञ्च विधीयतै ॥ 
वराहकुत्रकुटवसा घृतं मधुरकेः श्रृतस्‌ । 
संप्रवेश्य महायोनिं बध्नीयात्‌ क्षोमलक्तकः ॥ . 
रुतं सर्पिषाभ्यञ्य चीरखिन्नां प्रवेशयेत्‌ । 
बध्नीयाहु वेशवारस्य पिण्डेनामृत्रकालतः ॥ 


गङ्गाधरः-शलकीस्यादि। शको विशेषः । जिङ्गिनी मझिष्ठा। 
जम्बूधवयोस्बक्‌। आश्रादिपश्चवरकलेश का्यश्वतुर णरकल्कसाधिततेलादि- 
स्नेहपिचुविप्छुतापहः ॥ ४७॥ ._ क ह 
यार । कणिन्या योनी कुष्ठादि-सन्धवान्तबरू ` 
मूत्रपिष्टः कृता वत्तिका योनो धाय्या । सब्बेश्व इलेष्पलुत्‌ कम्मं हितम्‌॥४८५ || 

गङ्गाधरः- उद्धत इल्यादि। . उदावत्तांयायनिला [तष पा हे, - 
ग्राम्पादिमांसरसाः | दशमूली गण्य पयः । नेहतेनेस्यादि। तेन तेलेनाबुवास्या। ॥ 
महायोन्यामुत्तरवस्तिबिधीयते । एतदेव खस्ताया योनौ विधीयते। बराहेत्यादि । | 
बराहङुक्कुटयोवसा च घृतञ्चेति यमक . मधुरकेजीवनीयः कल्केः शृतं 
म्रश्षयित्रा महायोनिं संप्रवेश्य तदझताक्तः क्षोमालक्तकेबंध्नीयात्‌ । सुपा Gt || 
मित्यादि। भसुपा योनिं सर्पिपाभ्यज्य क्षीरस्िन्नां भवेशयेत ! हे म I 
वारस्य पिण्डेन वक्री यात्‌। आमूत्रकालतो मूत्रवेगकालपय्येन्तमूर भून इच्‌ ¦ | 


\ 
हु Fa 


ne स्नेहनमित्ति सपिंस्तेछब्रसास्नेहनम्‌॥ पुतदेवेति द्रेवृत्तमेव नवास 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Hari 


... | 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३० श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


यच्च वातविकाराणां कर्म्मोक्तं तच्च कारयेत्‌ । | 
सव्वेव्यापत्सु मतिमान्‌ महायोन्यां विशेषतः ॥ 
न हि वांताइतै योनिर्नारीणां संप्रहुष्यति । . 
शमयित्वा तमन्यस्य कुर्याद्‌ दोषस्य भेषजम्‌ ॥ ५०॥ 
रोहीतकान्मूलकल्कं पाणडरेऽस्रग्दरे पिबेत्‌ । ` 
जलेनामलकीवीज-कल्कं वा ससितामधुम्‌ ॥ 
मधुनामलकं चण्‌ रसं वा लेहयेच्च ताम्‌। . ` 
न्यम्नोधस्य कषायेण लोधकल्क तथा पिबेत्‌ ॥ 

आलावे चोमपट्ट' वा भावितं तैन धारयेत्‌ । 

' उचणत्वक्चूणपिष्टं वा धारयेन्मधुना कृतम्‌ ॥ 

योन्या स्नेहाक्तया लोध-धियङ्कमधुकस्य वा । 

धाय्या मधयुता वत्तिः कषायाणाञ्च सव्वेशः ॥ 


। 

॥ 

| 
। 
॥ 
| 
। 
| 
| 
| 
| 
s 
|| 
।। 
| 


यच्चत्यादि। सब्बैयोनिव्यापत्सु कस्माद्‌ वातविकारोक्तं कम्म कुय्यात्‌ ! 
तत आइ- न हीत्यादि। तं वातमादो शमयिलान्यस्य दोषस्य भेषजं 
कुय्योत्‌ ॥ ४९ । ५०॥ 

गङ्गाधरः-रोहीतकेत्यादि। पाण्डरे खेतवण। जलेनेति पूव्वणान्वयः। 
ससितामधुमामलकीकर्क पिवेत्‌। मधुनेत्यादि। पाण्डरेडछदरे आमलकस्य 
चूर्ण रसं वा मधुना लेहयेत्‌ न्यग्रोधस्य कषायेण वा लोध्रकल्क लेहयेत्‌ । आस्राव 
इत्यादि। आस्रावे योनेस्तेन न्यथ्रोधकपायेण लोध्रकल्केन वा भावित क्षोमपट्ट' 
योनो धारयेत्‌ । न्यग्रोधस्य लोघ्रस्य वा श्वृक्ष्णं लकचणं वकपिष्टं वा मधुनां 
रवीकृतं क्षोमपट्ट' योनौ धारयेत्‌। योन्येत्यादि । लोध्रादीनां पिष्टानां मधुयुता 
कृता 'वत्तिंः स्नेहाक्तया योन्या धाय्यों। -तेषां लोध्रादीनां कपायाणांञ्च 
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इततरवस्तिशच । आमूखकाळत इति सूवकालपर्रयन्ते बन्धनं कुय्योत्‌। सर्ध्वब्यापत्‌खु वातः 
चिकित्साकरणे हेतुमाह-न हि वाताइत इत्यादि ॥ ४७-५० ॥ 
-चक्रपाणिः-- पाण्डरे प्रदर इति इवेतप्रदरे। भावितं तेनेति न्यग्रोधत्वककषायेण भावितम्‌ । 
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३४७२ चरकसंहिता बु [ योनिव्याप्रश्चिकित्सिल्स 
उडू म्य पखावच्छेदाथसभ्यक्ता धूफ्येद वा खुतपलुलेः 9 a 
¬ . सरलाशुग्शुलुथवेः सतेलकटुमतस्यकंः ॥ 
काशीशं त्रिफला काची समङ्घोग्रास्थि धालकी । 
पच्छिल्ये चौडरसंयुक्तश्चूणों वेशुद्यकारकः ॥ 
पलाशसञ्जजम्बूलवक-समङ्गासोचघातकी । 
सपिच्छिसा पर्रिङ्कन्ना स्तम्भनः कल्क इष्यते ॥ 
स्तब्धानां ककशानाञ्च काय्यं माईवकारकप्त १ 
घारयेट्‌ वेशवार वा कृशरां पायसं तथा ॥ 
दुगेन्धानां कषायः स्यात्‌ तोवरः कल्क एव चच । 
चणो वा सब्बंगन्धानां पूतिमन्धापकषेणः ॥ ५१ ॥ 
एवं योनिषु शुद्धालु गभं विन्दन्ति योषिततः। 
अदुष्टे प्राकुते वीजे छ गर्भावक्रमणे सलि ॥ 
अथवा कपायरसद्रव्याणां सव्वेशो वत्तिसेकादिभिः प्रयोगः | स्र/वेत्यादि। योने 
स्रावस्य छेदाथ स्राविणी योनि स्नेहाभ्यक्तां सतेलकठमत्रयकस्तलप्रोष्छी 
मत्स्याभ्यां सहित सरलागगगुलुयवः पिष्टे तप्ुत धू पयतू। काञझीशमित्याह्वि। 
योनेः पै च्छिल्ये काशीशादीनां चूणेः क्षोद्रसंयुतो योनो देयः। काक्षी आइकी 
मूलम्‌। पछाशेत्यादि। मोच आभकद्ली। एषां कर्कः सफिब्छिलादि 
स्तम्भनः। स्तव्घानामित्यादि। माइ वकार्क किञ्चिदाह वेशवार वा कुशरां 
बा पायसं बा योनो थास्येत्‌। दुगन्धानामित्यादि। दुर्गन्थानां 'योनीनां 
कषायो रस एव यत्र यत्र द्रव्ये तत्तद द्रव्यस्य चू णस्तुवरीकर्क आढकीकरक 
इचूणो वा सब्वेगन्धानां द्रव्याणां चूणो वा पूतिगन्धापकषेणः ||७३-॥ 
गड़ाधरः-एवमित्यादि। 'एवमनेन प्रकारेण -योनिषु शुद्धाप्ठ 'योषित्तो 
बिन्द्रन्ति, कथं 'दिन्दन्तिः? प्राकृतेञदुष्टे खट्वविकृते वीजे रेतसि सिक्ते 
सति गभाबक्रमणे च परलोकात्‌ जीवावक्रमणे गभाशयप्रवेशे सति। यदि वीजं 
सहजगुणसंन्पन्ने शुक्रशो णितवीज अह्ष्टेःसति गर्भ योधितः विन्दम्ति। जोचीपक्रमणं “कृस्वैकम्सी- 
| _रिवात सुयोगाद्‌ भवति । यस्मात्‌'पुरुषसःशुक्रमप्यत्र कारणम्‌ / तस्मात शुक्र्यापि रोहयो प्रेरितात्‌ सुयोगाद्‌ भवति । यस्मात्‌ पुरुषस्यःशुक्रमव्यत्रः कारणम्‌ चसम्‌ शुर्कत्यापिःवसोक्षापर्विकां 
ॐ जीवोपक्रमणे इति चक्रतः पाठः । >. 
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दश अध्याय; ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


पञ्चकम्मविशुद्धस्य पुरुषस्यापि चेन्द्रियम्‌ । 
[oN द he दो ७ ्टिष्ने 
परोच्य वणर्दोषाणां दुष्टिष्नेस्तमुपा चरेत्‌ ॥ ५२ ॥ 


भवति चात्र । 
सलिङ्गा व्यापदो योनेः सनिदानचिकिस्सिताः । 
उक्ता विस्तरतः सम्यङ्‌ मुनिना त्तदशिना ॥ ५३ ॥ 
पुनरेवाझ्िवेशस्तु धप्रच्छ भिषजां वरम्‌ । 
आत्रेयमुपसङ्घम्य शुक्रदोषास्त्वयानघ ॥ 
रोगाध्याये समुदिष्टास्त्वष्टो पंसामशेषतः । 
तैषां हेतं एथक श्रेष्ठ दुष्टादुष्टस्य चाक्तिम्‌ ॥ 
चिकितूसितञ्च कात्‌ स्न्येन बलेव्यं यच चतुव्विधप्त । 
उपद्रवेषु योनीनाँ प्रदरो यश्च कीत्तितः ॥ 


ष्ट स्यात्‌ तंदि कि कत्त व्यमित्यत उच्यते । पञ्चेत्यादि पुरुषस्यापि चेन्द 
शुक्र वणिः परीक्ष्य यद्दोषवण शुक्रं स्यात्‌ तदा तस्य पुरुषस्य पञ्ज॑ंभिः कम्भैभि 
विशुद्धस्य तषां-दोषाणां दुष्टिप्न भेषजेस्त पुरुषमुपाचरेत्‌ | इति। योनिव्याप 
'चिकित्‌सिताथमाइ-भर्वति चात्रेति॥ ५२॥ 

गङ्गाधरः सलिङ्गा इत्यादि। मुनिना पुनव्वेसुना। इत्ति योनिच्याप 
द॑धिकारः॥। ५३॥ 

गङ्गाधरः अथात्र गभग्रहणप्रसङ्गात्‌ पुरुषस्य रेतोदोषमाह-पुनरेबेत्यांदि । 
रोगाध्यायेऽष्टोदरीये अष्टो रेतोदोपा इति उद्देश्यपुननि ददशः कृतः। अशे रेतोदोषा 
इति “तजु शुष्क फेनिलमइ्वेतं पूत्यंपिच्छिलपन्यधातूपहितमवसादि चेतति” 


चकितसामाइ--पञ्जकर्मेस्यांदि । । दोपाणां वाताचीनां वणेर्थदि" ष्टं -भवति, तब दाता दिवर्णयोधात्‌ 
आ्ताविहरे भषजेः' उपाध्वरदित्य्थः:॥-॥:॥ ७२ 

चक्रपाणिः->असान्‍्तरे पुनरेवेत्यादिम्रन्य :शुक्रदोषादिळक्षणचिक्रित्सादित्रायकत केचित्‌ 
हस्ति, तशान्ये “अन्याय्य 'घदन्ति। 'उपपत्तिञ्च ःघर्णयन्ति ःयत्‌ शुक्रादिदोषाः :वासीकरणेनय 


मैक्षिक्षिस्तिता) क्ोव्यश्व शारीरे एव 'प्रतिपादिल्म्‌, प्रदरइचेवेह “योनिष्यवपश्विकिश्सिते :इर्त - ये 
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चरक-संहिता । [ योनिव्यापच्चिकित्सितस्‌ 


== निदान लिङ्गञ्च चिकित्साञ्चेत्र तखतः । 


उड़ स्ट” 


Dad 


° , भासव्यासभेदेन ब्रुहि नो भिषजां वर ॥ ५४ ॥ 
तस्मे शुश्रूषमाणाय प्रोवाच सुनिपुङ्गवः । 
वीजं यस्माद्‌ व्यवायेषु हषयोनिसमुर्थितम्‌ । 
शुक्र पोरुषमित्युक्त तस्माद्‌ वच्यामि तच्छुण ॥ ५५ ॥ 
यथा वीजमकालाम्बु-क्रिमिकीटाम्िदूषितम्‌ । 
न विरोहति संदुष्टं तथा शुक्र शरीरिणाम्‌ ॥ ५६॥ 
अतिव्यवायाद्‌ व्यायामादसात्म्यानाच सेवनात्‌ । 
अकाले वाप्यथोनो वा मेधुनं न च गच्छतः ॥ 
रुचतिक्तकषायाति-लवणाम्लोष्णसेवनात्‌ । 
नारीणामरसज्ञत्वात्‌ सरणाजरया तथा ॥ 

पु'सामष्टो शुक्रदोपा अशेषतस्वया समुदिष्टाः। तेषां शुक्रदोषाणां पृथक्‌ 


हेलादीनि, तथा चतुर्व्विध क्लैव्यं यच्च तत्रेवाध्याये चलारि क्लेव्यानीत्युइशय- 
निहशः कृतश्वलारि क्लेव्यानी ति बीजोपघातात्‌ ध्वजभङ्गात्‌ जरायाः शुक्रक्षया- 


च्चति। यदुक्त तेषां निदानादोनि य इद योनिव्यापदामुपद्रवेषु यः पदर उक्तः 
~ 


स्तेषां निदानादीनि तच्चतः समासव्यासाभ्यां ब्रूहीति अग्निवेशः पच्छ ।। ५४ || 

"तर तस्मा इत्यादि। यस्माद्धेतोः पोरुषं शुक्र हषंयो निसम्मुत्थित 
हषात्‌ कामो्रेकात्‌ योनितः शुक्रस्याकरतः समुत्थित॑ व्यवायेषु वीजमित्युक्त 
तस्यात्‌.तर्‌ वक्ष्यामि लञ्च शृण || ५५॥ ~ 

गङ्गाधरःयथेत्यादि। धान्यादीनां वीजं यथा खल्वकालवषां दिभिदू' पितं 
न विरोहति, तथा शरीरिणां दुष्टं शुक्रं न विरोहति ।। ५६ ॥ 

गङ्गाधरः-तस्य दुष्टिकारणानि चाह-अतिव्यवाया दित्यादि । असास्म्यानां 
सेवनात्‌ । अकाले मैथुन गच्छतः अयोनौ वा मेथुन गच्छतः | मथुनं न च 
तु पठन्ति ते पूर्व्वोक्तसंक्षपस्य विरतराभिधानादिति वर्णयन्ति। एवमस्थाशस्य. विवादे$पि 


ओ- काउमोरादिदेशाबुमतत्वात्‌ किङ्चित्‌ व्याकरणं कम्मे एवं। शुक्रगुणोपवर्णने हेतुमाह--वीजं 


यस्मादित्यादि। यस्माद्‌ बीजभूतं गर्भस्य शुक्र तस्माद्‌ वह्ष्यामि। व्यवायेपु : हर्षयोनि 
तस्माइत्थितं पौरुषमिति पुरुषच्छिमू। . शुक्रेणेच हि पुरुष उच्यते) मथनं न च नन > 
5 ° ड्‌ 
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३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


चिन्ताशोकादविखम्भाच्छस्त्रचाराञ्निविश्रमात्‌ । 
भयात्‌ क्रोधादतीसारादु व्याधिभिः कषितस्य च ॥ 
वेगाघातात्‌ क्षताच्चापि धातूनां संप्रदूषणात्‌ । 
दोषाः पृथक्‌ समस्ता वा प्राप्य रेतोवहाः सिराः। 
शुक्र सन्दूषयन्त्याशु तदु वच्यामि विभागतः ॥ ५७॥ 
फेनिलं तनु रूक्षञ्च विवरण पूति पिच्छिलम्‌ । 
अन्यघातूपसंस्तष्टमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ ५८॥ 
फेनिलं तनु रूचञ्च कृच्छू णाल्पश्च मारुतात्‌ । 
भवत्युपहतं शुक्र न तद्‌ गर्भाय कल्पते ॥ 
सनीलमथवा पीतमत्युष्णं पूतिगन्धि वा । 

हहिलिङ्गं विनिर्याति शुक्रः पित्तेन दूषितम्‌ ॥ ` 
श्लेष्मणा रुद्धमागन्तु भवत्यत्यर्थपिच्छिलम्‌ ॥ 


गच्छतः पु सः, नारीणां रसशयाभावात्‌ सरणात्‌ गमनात्‌। जरया हेतुना | 
अबिस्रम्भात्‌ . प्रकाशस्थानात्‌। पृथगदोषाः रेतोवहाः सिराः प्राप्य शुक्र 
सन्दूषयन्ति ॥ ५७॥ 

गङ्गाधरः-फेनिलमित्यादि। रूक्षमिति यच्छुष्क्रमुक्तं तत्‌ । बिबरण 
मित्यवेतमुक्त यत्‌ तत्‌ ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः-तेषु दोषनियममाह-_फेनिलमित्यादि। कृच्छ णाल्पमव 
सादि नाम, चबाय्यतानि वाताद्‌ भवन्ति। वातोपहृतं तत्तच्छक्र न गर्भाय 
कर्पते। सनीलमित्यादि। सनीलमथवा पीतमित्येबं विवण यच्छुक्रं 
बिनियांति अत्युष्णं पूतिगन्धि वा यच्छुक्रं लिङ्ग दहद, विनियाति 


तत्‌ पित्तेन दूषितं शुक्र भवति। इलेष्मणेत्यादिना पिञ्छिलस्य लक्षणम्‌। ` 


उचितमथनकाले।  मथनागमनं शुक्रवेगप्रतीघातादेव दुर्शमति--अविस्रम्भादिति अविश्वासात्‌ । 


बक्ष्यामीति दुष्ट शुक्रं वक्ष्यामि ॥ ५३--५७॥ 


र A ep 
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०० 


चरक-संहिता । [ योनिव्यार्फछक्िरिस्त 7 


तरक प्रवत्तते जन्तोः प्रायेण रुधिरान्‍वयप्त ॥ 
- वेगसन्धारणाच्डुक्र' वायुना विहते पथि । 
कच्छ ण्‌ याति मथितमवसादि तथाष्टमम्‌ ॥ 
इति दोषाः समाख्याताः शुक्रस्याष्टो सलक्षणाः ॥ ५६ ॥ 
ललिग्धं घनं पिच्छिलश्च सधुरञ्चाविदाहि च । 
रेतः शुद्धं विजानीयात्‌ शुच्धस्फटिकसन्निभस्‌ ॥ ६० ॥ 
वाजीकरणयोगेस्तेरुप्योगेः सुरि तम्‌ । 
रक्तपित्तहरेयोगेयॉनिव्यापदिकेस्तथा । 
दुष्ट भवेद यदा शुक्र तदा तत्‌ समुपाचरेत्‌ ॥ ६१ ॥ 
घृतं यजोवनीयोक्तं च्यवनप्राश एव च | 
गिरिजस्य प्रयोगश्च रेतोदोषान्‌ व्यपोहति ॥ 
` वातान्विते हिताः शुक्र निरुहाः सानुत्रासनाः ॥ 
स्त्रीणामित्यादिनाउन्यधातूपसंस8लक्ष णय्‌ । कच्छ णाल्पश्चव मारुतादिति यदत्त 
तदाह-वेगेत्यादि । विष्मूजशुक्रादिबेगसन्धारणात्‌ कुपितेन वायुना कह 
सरणपर्थ बिहते सति शुक्र ग्रथितं भवत्‌ कृच्छेण निर्याति तदवसादि 
शुक्रमष्टममित्यष्टो शुक्रस्य दोषाः सलक्षणाः समाख्याताः ॥ ५९ ॥ 
गहाधर'-शुद्धन्त शक्रमाह--शुद्धन्तु शक्र स्निम्धं घनमीषत्‌ पिच्छिलमत्यर्थ- 
पिच्छिलस्य दोपतयोक्तेः, अपिच्छिलस्य शुष्कत्वेनोक्ते: । शुद्धस्फटिकसन्निभ 
स्वाभाविकवर्णमिति ।। ६०॥ > 
हक एता चिकित्सितमाह--वाजीत्यादि । यदा शृक्रमष्ठपिध- 
दोषेण दुष्टं भवेत्‌, तदा तच्छुक्रं वाजीकरणा दिपरयोगैरुपाचरेत्‌ ॥ ६१॥ 
गङ्गाधरः -षृतमित्यादि । जीबनीयनाम्नोक्तं शृतम्‌, गिरिजस्य {शला- 
जठुनः। . वातान्वित इत्यादि। वातान्विते फेनिलतबुरूक्षावसादिशुक्रे 


चक्रपाणि: रुघिरान्वयमिति रुधिरयुक्तम्‌। शुक्राभिधानप्रसज्ञात्‌ः विशद्वशुक्रलक्षणमाहः 


स्निरधमित्यादि ॥ ७८--६१ ॥ 
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० अध्याय: ] चिकिस्सितस्थानम्‌ । 
ब्राह्मामामलकीयञ्च पेत्ते शुस्तं विरेचन । 
मागध्यम्ट्तलोहानां त्रिफलाया रसायनम्‌ ॥ 
क्षफोद्धवं शुक्रदोषं हन्याद्‌ भल्लातकस्य च " 
अन्यधातुपसंस्तष्टं शुक्र वीच्य भिषक्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
यथादोषं प्रयुञ्जत दोषधातुभिषग्जितम्‌ । | र 
सपिःपयोरसाः शालि-यवगोधूमषष्टिकाः ॥ 
प्रशस्ताः शुक्रदोषेषु वस्तिकम्म विशेषतः । 
इत्यष्टशुक्रदोषाण मुनिनोक्तं चिकितूसितम्‌ ॥ ६२७ 
रेतोदोषोद्वं क्लेव्यं यस्माच्छुद्वेगव सिध्यति । 
अतो वच्यामि तै सम्यगशिवेश्‌ यथायथम्‌ ॥ 
वीजध्वजोपघाताभ्यां जरया शुक्रसंक्षयातू । 
क्लेव्यं सम्पद्यतै तस्य श्रुणु सामान्यलक्षणम्‌ ॥ ६३ ॥ 


ब्राह्मा' रसायनमुक्तप्‌, अभयापलकोयश्व स्सायनम्‌। पत्ते शुक्रे विवण 
धूतिगन्धिनि विरेचनं शस्तस्‌। मागथीत्यादि । मागध्याः पिप्पल्या रसायन 
पिप्पलीवडे मानम्‌ अमृतलोहम्रमृतसारलोषं ततन्त्रान्तरोक्त त्रिफलारसायनश्व | 
कफेत्यादि। भल्लातकस्य रसायनमुक्त॑ कफोद्भवमत्यथेपिच्छिलं इन्यात्‌। 
अन्येत्यादि । अन्यधातूपसंसुष्ट वातादिदुष्टं भवति तत्र वातादिलक्षणं शुक्र 
वीक्ष्य यथादोषं स्निग्योऽणस्निग्धशीतरक्षोषणादिकां क्रियं मुञ्जीत, यथादोषं 
यथाधातु भिषगजितश्च योज्यम्‌ । सर्पिरित्यादि। रसा मांसानाम्‌ ॥ ६२॥ ` 

गङ्गाथरः इति शुक्रदोषलिज्ञादिकमुक्ता क्ळेव्यानाह-रेतोदोषेत्यादि । 
यसपाट्रेतोदोपो द्ववं छ व्य शुद्धा विरेचना दिनेव शुध्यति, अतो यथायथं वळेव्यं 
ते वक्ष्यामि। वीजेत्यादि। बीजोपघाताद्टविधशुक्रदोषाद एक क्लैव्यम्‌, 
ध्वजोपघांतात्‌ शिश्नोपघाताद द्वितीयम्‌, तृतीयं जरया वाडे क्येन, शुक्रक्षया- 
चुथैम्‌, तस्व चतुव्विधक्लेव्यस्य सामान्यलक्षणं भृण ॥ ६३॥ 


रक त न» ५ नम 5+ 4०७3 मपर लागि 


` बक्रपाणि:-मागध्यमृतेत्यादों मागधी पिप्पली। असृतलोहमम्हतसारलोहम्‌ । भछातक- 
४३७ 
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[ योनिव्यापञ्चिकित्सितम्‌ 


२ हे चरक-संहिता । 
उड् म्म रान प्रवणो नित्यं प्रियां वश्यामपि स्त्रियम्‌ । 
त न याति लिङ्गशथिल्यात्‌ कदाचिदु याति वा यदि ॥ । 
श्वासात्तः खिन्नगात्रश्न मोघसङ्कल्पचेष्टितः । 
म्लानशिइनश्च निर्वीय्यः स्यादेतत्‌ क्लेव्यलचणम्‌ ॥ 
सामान्यलक्षणं हेरतद्‌ विस्तरेण प्रवच्यते ॥ ६४ ॥ 
शीतरूचाहपस क्लि्ट-विषमासात्यभोजनात्‌ । 
शोकचिन्ताभयत्रासात्‌ स्त्रीणाथातिनिषेवणात्‌ ॥ 
अभिचाराद विश्नम्भादु रसादोनाञ्च संक्षयातू । 
वातादीनाञ्च वेषस्यादु विरुद्धाध्यशनात्‌ श्रमात्‌ ॥ 
नारीणामरसन्ञत्वात्‌ पश्चकर्म्मापचारतः । 
वीजोपघाताद भवति पाण्डुवर्णः सुदुष्बेलः ॥ | 


Dd 


ग्ाधरःसङ्रपेत्यादि । सङ्करपः सततं मेथुन विषये Ft 
बळ यस्य। तादृशोऽपि ino बाकि छ: | 
ख्ियर्माप प्रियां वश्यां मनोज्ञां लिङ्गशेथिश्यात्‌ न याति यदि क ७ । 
याति तदा व्यवायश्रमात्‌ श्वासात: खिन्नगात्रथ सन्‌. जि 
स्पाद्रेतःसेकाभावेन सड़ल्परचे हितश्च मोघो व्यथ; स्यादिति आ र | 
"द निःशक्तिः स्यादेतत्‌ क्लेव्यस्य सामान्यलक्षणं भाषित वि रेण | । 
प्रत्येकेन पुनः ह लक्षणमिह वक्ष्यते ॥ ६४ ॥ RR 

गहा 3रः शतेत्यादि णामस्पसंक्किएठानां बिषपाए 
नाश्च भोजनात | अम्भ भयमा सी माणात 
विरुद्धाशनादध्यशनात्‌ पूव्वेदिनाहाराजोणे भोजनादिति। र प 
बीजोपघातादेतेभ्यो हेतुभ्यो वीजस्य शक्रस्योपघातात्‌ क्ळेव्यं भबति न 


द स्येति रसायनमिति अनुवत्तंते। शुद्धैयवेति एतेः शुद्धेः । सङ्कल्पेत्याढौ ङ्ग धिर यादिदि 
'श(थल्यादिति न्न 


छिङ्गापगमात्‌। मोघे सड्डल्पचेष्टिते 
एते यथ सः। तथा वायोः गी 
` सयात्‌ बोजक्षयानुपपत्त 
पत्तः, श्र 
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३०४ अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


अल्पप्राणो<रूपहष श्र प्रमदासु भवेन्नरः । 
हृतपाण्डुकामलारोग-तमकश्रमपीड़ितः ॥ 
छद्दतीसारश्लात्तः कासज्वरनिपीड़ितः । 
वीजोपघातजं क्लेव्यं ध्वजभज्ञक्ृतं श्रुणु ॥ ६४ ॥ 
अत्यम्ललवणक्षार-विरुद्धासात्यभो जनात्‌ । 
अत्यम्बुपानाठ्‌ विषमात्‌ पिष्टान्नणुरुभोजनात्‌॥ 
दधिनीरानूपमांस-सेवनाद्‌ व्याधिकषेणात्‌ । 
कन्यानां गमनाच्चापि अयोनिगमनादपि ॥ 
दोघरोम्नीं ® चिरोतस्रष्टा तथेव च रजखलाम्‌। 
दुगन्धांदुष्टयोनिश्च तथेव च परिस्नुताम्‌॥ 
ईंदशीं प्रमदां मोहाइ्‌ यो गच्छेत्‌ कामहषितः । 
__ चतुष्पदाभिगमनाच्छेफसश्चाभिघाततः ॥ 
- ` अधावनादु वा मेढस्य शस्त्रदन्तनखच्ततात्‌। | 
` काष्डप्रहारनिष्पेषात्‌ शूकानाञ्चातिसेवनात्‌ । 
` ` रेतसश्च प्रतोघाताद ध्वजभङ्गः प्रवत्तेते ॥ ६६ ॥ 
वर्णादिः पुरुषः स्यात्‌, प्रमदासु गमनेऽरपप्राणोऽर्पहषः हृद्रोगादिपी ङितः 
उ्देग्राद्यात्तः कासादिपी ङितश्च भवतोति बीजोपघातजं फ्लैव्यमुक्तम्‌। अथ ध्वज-: 
भङ्गकृतं क्लैब्यं शृण ॥ ६५॥ [ जज 
पङ्गाधरः- अत्यम्लेत्यादि | बिषमात्‌ । पिष्टान्नादिभोजनात्‌। कन्यानामिति. 
बाछिकानां प्षद्रयोनिमुखानाम। अयोनिः पाखादिः। दीघाधोलोम्नौम्‌। 
चिरोतसप्ठां बहुकालत्यक्तमैथुनां दुगेन्धयोनि दोषदुष्टयोनिं परिस्न तयोनिम्‌ । 


चतुष्पदः पशुः। शेफसो5मिघातो इस्तादिभिः। अधावनादधोतात्‌ ¦ मेदुस्य 
शम्रादिमिः क्षतात्‌। दन्तक्षतं काममत्ता भिरनुरागात्‌ मेढ सम्भवति। काष्ठस्य. 


बातादीनाब्न संक्षयादित्यल प्राकृतवाता दिक्षयेणेव शुक्राजुत्पादो ज्ञेयः । झूकानाञ्जातिसिवनादिति 


जतिवृद्धय रथ _शुविदृदयई :हतपरयोगात. ॥ ६९४६ न टी ती ॥ ६२--६६॥ . 
+ दीघैरोगामिति पाठान्तरम्‌। 


३४७२ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


नेट चरक-संहिता । [ योनिव्यापचिकित्सितम्‌ 


शान (यथे बे 
उडू म्मा" जयथुवेदना मेढ-रागश्वेवोपजायते । 


कक 


त स्फोटास्तोब्राश्व जायन्तै ल्िक्षपाकों भवत्यपि ॥ 
७ ॥५ ° 
मांसवृद्धिभवेचास्य ब्रणाः लिप्र' भवन्त्यपि । 
पुलाकोदकसङ्काशः श्यावः श्यावारुणस्तथा ॥ 
वलयोकुरुतै चाषि कठिनश्च परिग्रहः । 
ज्वरस्तृष्णा श्रमो मूच्छो छदिश्चाप्युपजायतै ॥ 
रक्त छृष्णं खवेच्चापि नीलमाविललोहितम्‌ । 
अग्निनेव च दग्धस्य तीत्रो दाहः प्रवत्तते ॥ 
वस्तौ वृषणयोवापि सेवन्यां वङ्च्षशेषु च । 
कदाचित्‌ पिच्छिलो वापि पाणडुः ्रावश्च जायते ॥ 
महार निष्पेषणाभ्माम्‌, कस्य जलशुकस्य शिश्चष्ृद्विकामेनातिसेबनात्‌। 
रेतसः शक्रस्य अवत्तेमानस्य प्रतिघातात्‌ ध्वजभङ्ग उपदंशो नाम 
रोगः प्रवत्तते । सुश्रुत हुत्रपदश एवायं नान्ना रोग उक्तः। तदयथा-- 
तत्रा तिमंथुन[द ब्रह्मचय्यांद_ वा तथा ब्रह्मचारिणीं चिरोद्सृष्टां रजस्वलां 
दीघरोमा ककशरोमां सङ्घीणेरोमाँ निगृढ़रोमामस्पद्वारां महाद्वारामप्रिया- 
मक्ामामचोक्षसलिल्मक्षा लितयोनिमक्षालितयोनि योनिरोगोपछष्ठां स्वभावतो 
वा दुष्टयोनिं वियोनिं वा नारीमत्यथग्रुपसेवमानस्य तथा करजदशनविष- 
शुकनिपातनाददनाद्‌ हस्ताभिघाताचचतुष्पदीगमनाद चोक्षसलिलमरक्षाळनादब 
पीड़नात्‌ गुक्रमूजवेगविधारणान्मैथुनान्ते वाप्यप्रक्षालना दि भिम्रें भागस्य 
प्रकुपिता दोषाः क्षतेऽक्षते वा श्वयथुष्टुपजनयन्ति तप्रुपदंशमित्याचक्षते” 
इति॥ ६६॥ । ह 
गङ्गाधरः- अथ ध्वजभ्गपरशत्तो यथा स्यात्‌ तदाह- श्वय थुरित्यादि | श्वयथुः 
तेते वा मेद श्वयथुबेदना मेदुरागश्च जायते। तीव्राः स्फोटा लिङ्गपाकश्च 
मवति | पुलाकोदकसझाशस्तुच्छधान्यजलवच्छ़ाववर्णो5थवा इ्यावारुणवर्णः 
परिग्रहः स्फीतदेशः शिःने वळयीकुरूते कठिनश्च भवति | ज्वरा दिश्रोपजायते | 
पकः शोफो रक्तादिवर्ण स्राबं सवेत्‌। अग्निना दग्धस्याइस्य यथा तीव्रो 
दाहस्तथा वस्त्यादिषु तीव्रो दाहः मरतत्तेते। कदाचित्‌ पिच्छिलः ` पाण्डञ्च 
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३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌। 


श्वयथुर्जायतै मन्दः स्तिमितोऽल्पपरिखवः । 
चिरादुपेति वा पाकं शीघ्र वाथ प्रमुच्यते ॥ 
जायन्तै क्रिमयश्चापि क्लियते पूतिगन्धि च। 
विशीर्यते मणिश्चास्य मेढ सुष्कमथापि वा ॥ 
ध्वजभज्ञक्ृतं क्लेव्यमित्येतत्‌ समुदाहृतम्‌ । 

एतं पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्ग प्रचच्ते ॥ ६७॥ 
लव्यं जरासम्भवं हि प्रवच्याम्यथ तच्छृणु 
जघन्यमध्यप्रवरं वयस्त्रिविधमुच्यतै ॥ 


स्रावः स्यात्‌। कदाचिच्च शयथुर्मन्दः स्यात्‌ स्तिमितश्रारपपरिस॒वश्च स्यात्‌। 
चिराद्‌ वाप्यचिराद्‌ वा पाक्मुपेति अथ प्रमुच्यते चिकित्सयारोग्येमापद्यते । 
उपेक्षया तु क्रिमयो जायन्ते, छिद्यते च मेढ' पूतिगन्धि च स्यादथास्य पु सो 
मेढस्य मणिरग्रदेशो यो विकशति स च विशीय्येते मेद सव्वं विशीय्यते 
मुष्कं वा यदा विशीर्यते तदायं ध्वजभङ्गो यस्ततूकुत क्ळैव्यं सुतरां भषति 
पेदमणिसव्बाङ्गमेदमुष्काभावादिति। एतमित्यादि। _ एतं ध्वजभङ्गसुपदं 
केचित्‌ पञ्चविधं प्रचक्षते। भिन्नाधिकारादिह नोक्तमेतेनानुमतमेव। तदुक्त 
सुश्रुत। “स पञ्चविध ख्िभिदोपेः पृथक, समस्तेरसजा चैकः। तत्र वातिके 
पारुष्यं बकपरिपुटनं स्तब्धमेदुता परुपशोफता विविधाश्च वातबेदनाः। 
पेत्तिके ज्वरः श्वयथुः पकोड्म्वरसङ्काशस्तीत्रदाहः क्षिप्रपाकः पित्तवेदनथ। 
है प्पके खयथुः कण्डूमान्‌ कठिनः स्निग्धः इटेष्मवेदनश्व । सवव्वेजे सब्बेलिङ्ग- 
दर्षनमवदरणं शेफसः क्रिमिमादुभौगो मरणश्च। रक्तजे कुष्णस्कोटमादुभाबो - 
5त्यथमसकमत्रत्तिः पित्तलिङगान्यत्यर्थं ज्वरदाहो शोषश्च याप्यञ्चैव कदा- 
चित्‌।” इति॥ ६७॥ छ सर जा 
-, गङ्गाधर--ध्वनभङ्गकृतक्लयमुक्त्वा जराजकलेव्यमाह- क्ळव्यमित्यादि । 
ज्ञरासम्भवं हि कळैवयं परवक्ष्यामि तत्‌ शृणु । प्राणिनां वयलिविध जघन्यमध्यः 


-- -दक्रपाणिः--तल श्वयथु्ैदना मेढे इति वातेन) स्फोटाइचेति पित्तन, मांसादिषृद्धिरिति कफेन, 
उबरस्तृष्णेत्यादि रक्तेन, अरिनिनेवेति सन्निपातेन । एतत्‌ पञ्चविधं केचित्‌ ध्वजभङ्ग वदन्ति। तथोक्तव 
वातपित्तकफर'कसल्निपातभेदेन पञ्चविश्रत्वमित्यथः ॥ ६७ ॥ (माड 
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३४७२ (नेट चरक-साहता । चकि त्सतम्‌ 


उड़ मट रमा", प्रवयसां शुक्र आयशः चोथतै नृणाप्त्‌ । 
_ तरी 'सादोनां संचयाच्च तथेवावृष्यसेवनात्‌ ॥ 

/ बलवीय्ये न्द्रियाणाञ्च ऋमेणेव परिचयात्‌ । 
परिक्षीणादायुषश्चाप्यनाहाराच्छूमात्‌ कसात्‌ ॥ 
जरासम्भवजं वलेऽ्यमित्येतेहेतुभिन्‌ णाम्‌ । 
जायतै तैन स च्षिप्र' क्षीणधातुः सुदुष्ब्ः ॥ 

MC > (६ [a 
विवर्णो हुब्बेलो दीनः स लिप्र' व्याधिष्तच्छति । 
एतज्‌ जरासम्भवं हि चतुर्थ चयजं श्रृणु ॥ ६८॥ 
अतीवचिन्तनाच्चेव शोकात्‌ क्रोधाद्‌ भयात्‌ तथा । 
ईष्योत्‌कण्ठामदोड्रे गान्‌ सदा विशति यो नरः ॥ 
कृशो वा सेवते रुच्षमन्नपानं तथोषधम्‌ । 
९ 
'दुब्बलप्रकृतिश्चेवाप्यनाहारो भवेद्‌ यदि ॥ | 
मवरमिति। तत्र जघन्ये वाल्ये पोड़शाब्दपर््पन्तमलुद्ध, तशक्रः पुम.न्‌। मध्ये 
पष्टिवरष परय न्ुङ्, तशुक्रः । ततोऽनन्तरं यथा स्यात्‌ तदाह। अथेत्यादि । | 
भत्रयसा वाउ क्यारम्भावधिक्रमेण शुक्र नुणां क्षीयते स्वयमेवावस्थास्यभावात्‌ | | 
मायशःपदन वाजीकरणसेविनां व्यवच्छेदः। तदाह रसादीनां संक्षयादिति | 
तदवस्थाखभावात्‌ । अद्ृष्यसेवनाचच । क्रमेण बलादीनां परिक्षयात्‌ । आयुषश्च [ 
परिक्षीणात्‌। काळस््भावादाहारासपलादिलात्‌ । श्रमात्‌। छमात्‌ । जरासम्भवं 
क्छ वयमेते त भिजा यते इति। क्ळव्ये जाते स पुमान्‌ तेन क्लैव्येन क्षीणधाला दि! 
क्षिप्र स्यात्‌। क्षिप्रश्च व्याधिमृच्छतीति जरासम्भवं क्लेव्यमुक्तम्‌।. क्षयजं 


चतुर्थ कव्यं शृण ।। ६८ | लि 4.40 22. Ne | 
3 आ लाता । अतीवचिन्तनादिभ्यो हेतुभ्यो यंदा मानव | 
इष्योस्कण्ठादीन्‌ विशति, अथवा कृशो नरो रुक्षान्नपानोषध॑ सेवते, अथवा 


त 3 हु चक्रपाणि:-- ति दि ड ~ f ह न 
ह 2 Er हिधा न क्षायत शुक्रमत दर्शयति। प्रवयसां शुक्रक्षये हेतुमाइ-- 
 रसादीनामित्यादि। एते च ससक्षयादृयो हेतवः बाधकखभावादेव अवन्ति । जधन्येत्यादौः 
यश क्षीयते इति वचनात्‌ प्रवयसामपि शुद्धसाराणाम्‌ ॥ ६८ ॥ i } 
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३०श अध्याथः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
असात्म्यभोजनों यो हि हृदये यो व्यवस्थितः । ` 
रसः प्रधानधातुहि क्षीयेताशु ततो नृणाम्‌ ॥ 
रक्तादयश्च चीयन्तै चीयन्तै देहिनस्ततः । 
शुक्रावसानास्तैभ्योऽपि शुक्र धाम पर मतम्‌ ॥ 
चेतसो वातिहषेण व्यवायं सेवतैऽति यः । 
तस्याशु चोयतै शुक्र ततः प्राप्नोति संचयम्‌ ॥ 
घोरं व्याधिमवाप्तोति मरणं वा समृच्छति । 
शुक्र तस्माद्विशेषेण रच्यमारोग्यमिच्छता। 
एतन्निदानलिङ्गाभ्यामुक्तं क्लेव्यं त्ततुव्विधम्‌॥ ६६॥ 
केचित्‌ क्लव्ये त्रसाध्ये छै ध्वजभङ्गच्योङ्भवे । 
वदन्ति शेफसश्छेदाद्‌ वृषणोत्पाटनेन च ॥ 


दुब्बलप्रकृतिः पुमान्‌ यद्यनाहारो भवेत्‌, योऽसात्म्यभोजनः, तस्य तस्य 
यः प्रधानधातुहृ दये व्यत्रस्थितो रसः स क्षीयेत। ततो रक्तादयश्च शुक्रा- 
वसानाः. शुक्रान्ताः पडू धातवः क्षीयन्ते ततो नरश्चाशु क्षीयेतेति। तेभ्यो- 


रसादिभ्यः परं धाम शुक्रं मतम्‌ । अनुलोमक्षयशुक्तवा मतिलोमक्षयमाह- चेतसो 
वेत्यादि। अथवा चेतसोऽतिहषंण व्यवायं योऽतिसेबते, तस्य शुक्रमाशु 
क्षीयते स पुमांस्ततः शृक्रक्षयात्‌ संक्षयमाप्नोति, घोरं व्याधिं मरणं वा 


समृच्छति। ततः क्षयजं क्छँव्यं सुतरां भवती (त । तस्माद्‌ बिशेषेण शुक्रमारोर 
{मच्छता रक्ष्यमिति। उपसंहरति एतदित्यादि। एतन्निदानलिङ्गाभ्यां चतुव्बिधं 


बलेव्यमुक्त भवति ॥ ६९ ॥ 


गङ्गाधरः केचिदित्यादि । केचिन्युनयः वळेव्ये दे ध्वजभङ्गोदभव क्षयोद- 
बञ्चेति दे असाध्ये वदन्ति। मेढाभावान्नितरामसाध्यं ध्वजभङ्गकृतं कव्य 
मिति। प्रसङ्गादगन्तुक्छेव्यमाह । शेफसञ्छेदात्‌ केयं स्याद्‌ हृषणोतूपाटनात्‌ 


चक्रपाणिः-केचिदित्यादौ ध्वजभङ्गक्षयोद्ववे वद्ष्यमाणविशेषभङ्गक्षयोद्चवे। भेवूसुद- 


३४७२ 
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> -स्नं [ योनिब्यापच्चिकित्सितम्‌ 
च चरक-संहिता । 


उडूम्ट रप वर तपिन्रोबीजदोबादशुभ श्राक्ृतात्मनः । 


क्या 


ता. ९ 


7 गर्भस्थस्य यदा दोषाः प्राप्य रेतोवहाः सिरा: । 
शोषयन्त्याशु तन्नाशाद्‌ रेतश्चाप्युपहन्यतै ॥ 
तत्र सम्पूर्ण सब्वान्नः स भवत्यपुमान्‌ पुमान्‌ । 
एते त्रसाध्या व्याख्याताः सन्निपातसमुच्छुयात्‌ ॥ ७० ॥ 
चिकित्‌सितमतश्चोद्ध्‌ समासव्यासतः श्वुणु ॥ 
शुक्रदोषेषु निर्दिष्ट भेषजं थन्मयानघ । 
क्लेव्योपशान्तये कुथ्यात्‌ चीणच्यहितश्च यत्‌ ॥ 
वस्तयः चीरसपिश्च वृष्ययोगाश्च ये मताः। 
रसायनप्रयोगाश्च सर्व्वानेतान्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
समोच्य देहदोषाशि-बक्षं भेषञकालवित्‌ ॥ ७१ ॥ 
व्यवायहेतुजं क्केव्यं यञ्च धातुविपय्यंयात्‌ । 
देवव्यपाश्रयं तत्र भेषजं संप्रयोजयेत्‌ ॥ 


क्ळेव्यं स्यात्‌। कम्मेजमाह-मातेत्याद्‌। मातापित्रोवींजदोषाद्‌ अक्ृत- 
कृतकम्मात्मनोऽशुभेः पूव्षकम्मंभिगे भेस्थस्य जीवस्य गर्भारम्भका दोषा 
यदा रेतोबहाः सिराः प्राप्य शोषयन्ति, तदा ततसिरानाशाद्रे तश्चाप्युपहन्यते । 
तत्र स घुमान सव्वसम्पूणाङ्ग: सन्नपुमान पु'स्वहोन एव भवति। एते सब्बें 
छीवां असाध्याः सन्निपातसमुच्छ्यात्‌। इति क्लैव्यमुक्तम्‌ ॥ ७० ॥ 
गङ्गाधरः_चिकित्सितमित्यादिे। चिकित्सितमत ऊद्ध मस्य श्रृण। 
शुक्रदोषेत्यादि । पूव्वं यच्छुक्रदोषेषु | क्षीणक्षतयोये द्वितम्‌। दृष्ययोगा 
वाजीकरणे || ७१॥ 
गङ्गाधरः व्यवायेत्यादि । व्यवायहेतुज॑ क्षयजं क्लैव्यम्‌। 


_भावयति वृषणोत्पाटनेनेत्यन्तेन । मातापिल्लोरित्यादिनोच्यते। स पुप्तान्‌ स्त्रीपुरुपच्यापार- 
= करणासमर्थत्वात्‌ अपुमान्‌ भवत्ति। व्यवायहेतुजमितिपद वौजदोषोत्पन्नसहजब्युदा सार्थम्‌ । 
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दश भयका |. चिकि स्गितस्थानंम्‌ । 
समासेनेतदुदिष्टं भेषजं क्क व्यशान्तये । 
विस्तरेण प्रवच्यामि क्ले व्यानां भेषजं पुनः ॥ ७२ ॥ 
सुस्तिग्धस्तन्नगात्रस्य स्नेहयुक्त विरेचनम्‌ । 

' अन्नाशनं ततः कुय्यादथवास्थापनं पुनः ॥ 
घ्रद्यान्मतिमान्‌ वेद्यस्ततस्तमनुवासयेत्‌ । 
पलाशेरण्डमुस्ताव्य : पश्चादास्थापयेत्‌ ततः ॥ 
चाजीकरणयोगाश्च पूव्व ये समुदाहृताः । 
भिषजा तै प्रयोज्याः स्युः वलंव्ये वीजोपघातजं ॥ ७३ ॥ 
ध्वजभङ्गकृतं क्लेव्य ज्ञात्वा तस्याचरेत्‌ क्रियाम्‌ । 
प्रदेहान्‌ परिषेकाश्च कुय्योह वा रक्तमोक्षणम्‌ ॥ 
स्नेहपानञ्च कुवीत सस्नेहश्च विरेचनम्‌ । 
व्रणवच्च क्रियाः सव्वास्ततः कुय्यांद विचक्षणः ॥ ७४,॥ 

-ज्रासस्भवजे क्लेव्ये चयजे चापि कारयेत्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य सस्नेहं शोधनं हितम्‌ ॥ 


सुर्नि्े्यादि। स्नेहयुक्त विरेचनं कुय्योदित्यन्वयः। ततोऽन्नाशनं कुर्यादथवा 

स्थापनं दद्यात्‌ ततस्तमनुबासयेत्‌। अनुवासनानन्तर पुन पलाशादिभिः 

रास्थापयेत्‌। ततो वाजीकरणयोगा वाजीकरणोक्ताः। ७२।७३॥ 

- गह्डाधरः-वीजोपघातजक्लेव्यचिकित्सितमुत्तवा ध्वजभाळितस्य चिकित्सा. 

माइ -ध्वनेत्यादि। भजभङ्गे पराग्‌ ध्वजबिनाशात्‌ उडठय शाला 

तस्य क्रियामाचरेत्‌। ध्वजविनाशे ससाघ्यलात्‌ । प्रदेहादिका क्रियां प्रण 
घनरोपणादिकांम्‌ ॥ ७४॥ ` प ; 5, 

म i हे जरासम्भवक्कव्यचिकित्सामाह-जरेत्यादि। सस्व | 


तुविपस्ट॑यादिति दोषवंषम्यात्‌। दृबव्यपाश्रयेर्चेत्या दना अभिचारादिजक्दे व्यचिकित्सां प्र ते । 
अभिचारादिजञ्च क्लव्य देवव्यपाश्रयचिकित्साभिधानादेव स्वीकत्तेव्यम्‌ ॥ ६९-७२ ॥ 
चक्रपाणिः-पलाशेरण्डसुस्ताद्ये रिति। तत्न एरण्डपल्तादि एरण्डमूछलिफछारईकास्थे 
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हर चरक-संहिता | [ योनिव्यापक्षिकित्सिस भर 
डू म रतम (कः *सर्पिवृ ष्ययोगा वस्तथश्चेव यापनाः । 
त. “रसायनप्रयोगाश्च तयोभेषजमुच्यते । 
विस्तरेणतदुदिष्ट बलेब्यानां भेषजं पर्‌ ॥ ७५ ॥ 
छे व्यचिकित्सा । 


च्ल 


थः पूव्वमुक्तः प्रदरः श्रण हेत्वादिमिः एथक्‌ । 
यात्यथ सेवतै नारी लवणास्लगुरूणि च ॥ 
कट्न्यथ विदाहीनि खिग्धानि पिशितानि च। 
ग्राम्योदकानि मेध्यानि कृशरां पायसं दधि ॥ 
शुक्तमत्स्यसुरादीनि भजन्त्याः कुपितो5निलः । 
रक्त प्रमाणमुत्क्रम्य गर्भाशयगताः सिराः ॥ 
रजोषहाः समाश्रित्य रक्तमादाय तद्रजः । 
` तस्माइ विवद्धयत्याशु रसभावादु विमानता ॥ 
शोधमं न तु रुक्षम्‌। क्षीरेत्यादि। क्षीरादुत्थित सपि; क्षीरसपिनेवनीतश, 
ह लो न सिद्धिप । तयोरिति जरासम्भवड्ोव्यक्षयज- 
.. गङ्गाधरः- इति र हु व्यचिकित्मितपुक्तवा प्रदरप्श्नोत्तरमाह-यः व्य 
मित्यादि। याल्यथेमित्यादि। या नारी लबणादीन्यत्यथ सेवते तानि. 
भजन्त्यास्तस्या नाय्याँः कुपितोऽनिलः प्रमाणं स्वपरिमाणस्थं रक्तमात्तव- 
युतक्रम्य उद्गतं कुला गर्भाशयगता रजोवहाः सिराः समाश्रित्य तद्रजोरक्त- 
मादाय विवद्धयत्याशु तस्माद्रसभावाद विमान ता भवति, खमानाद विदृद्धपानता | 
| ३५ जगाल सिद्दो वक्ष्यमाणाः | वस्तिह्वये(प्यत्न बहुवचनं व्यक्तिसञ्चावापेक्षया ड | 
चक्रपाणि:--यः पू्वसुक्तः प्रदर त्यादौ उपद्र पूथ्व॑मुक्तः प्रदरे | 
किन्तु रक्तयोनिचिकिरिर्‌ ते FA MMe of सा / 


छ या व्याहृता, तेनेह पुनः असग्दरलक्षणाभिधानँ पू्वंटीकाङृतामपि समानस्‌ | 
दिग्नन्थे पठन्ति ते तस्यैवायं प्रभेदः प्रपञ्चो वा क्रियत इति वरथेयन्ति। यमह सूरु 
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३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 


तस्मादखग्दर प्राहुरेतत्‌ तन्त्रविशारदाः ॥ 

रजः प्रदीय्यतै यस्मात्‌ प्रदरस्तैन कथ्यते ॥ ७६॥ | 

सामान्यतः समुदिष्टं कारणं लिङ्गमेव च ॥ 

चतुव्विधं व्यासतस्तु वातादेः सन्निपाततः। 

अतः परं प्रवच्यामि हेत्वाकृतिभिषग्जितप्‌ ॥ ७७ ॥ 

झूचादिभिमारुतस्तु रक्तमादाय पूववत्‌ । 

कुपितः प्रदरं कुथ्यात्‌ लक्षणं तस्य मे श्व॒णु ॥ ७८ ॥ 

तनु फेनिलरूच्षञ्च श्यावमारुणमेव च । 

किंशुकोदकसङ्काशं सरुजं वाथ नीरुजम्‌ ॥ 

कटीवड्चणहत्पाशव-ृष्ठश्रोणिषु मारुतः 

वेदनां कुरुत तीत्रामेतद्‌ं वातात्मकं विदुः ॥ ७६ ॥ . 

अम्लोष्णलवणचारः पित्तं प्रकुपितं यदा । 

पूव्वेवत्‌ प्रदरं कुर्य्यात्‌ पेत्तिकं लिङ्गतः श्रृणु ॥ ८०॥ 
भत्रति। तस्मादेतदायुव्वेदतन्त्रविशारदा असग्दर प्राहः । यस्माद्र्जो रक्त 
प्रदीय्यते तेन प्रदरश्च कथ्यते ॥ ७६॥ 

गङ्गाधरः-सामान्यत इत्यादि । व्पासतस्तु चतुव्बिध पृथगवातादय सन्ति 

-पाततश्च। तषा हेला दिकमत प्र प्रवक्ष्यामि ॥ तद यथा सूक्षत्यादि। 
'आदिना वायोः प्रकोपणानि जे यानि ॥ ७७ | ७८॥ 
|. गङ्गाधरः-तब्बिद्यादि। तन्वादिरूपमात्तबं मारुतः कुरुते। कद्यादिघु 
तीव्रां वेदनाश्व कुरुते॥ ७९ ॥ 
:. गङ्गाधरः--अम्लोष्णेत्यादि। पूव्वेवत- रक्त प्रमाणमुतक्रम्येत्यादुपक्त 
रूपम्‌ ॥ ८०॥ 
पाठंदर्शनादस्य व्याख्यानं कुम्मः। गभौशयगता इति गभोशयसम्वरद्वाः । असग्द्रशब्दु- 
व्युप्पत्तिमाह-कुपितो$निळ इति। रक्त प्रमाणसुतूकम्य इति रक्त प्रमाणाधिक कृत्वा 


रक्तमादाय तः रजो . यस्मादू विवर्द्धयति बुदेने रक्तेन योजयित्वा रजो विवडयति यस्सात्‌, 
तस्मादु ७सुजो मेटबखूपत्वादु अयं व्याधिस्सग्दर इत्युच्यते । ` प्रदीरयेतेः इति विखारयति 


ness ROM शमी 
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२ ति चरक-संहिता । [ योनिव्यापञ्चिकिर्सितम 
उड़ स्शरतमार वर 4४धीलमथवा कृष्णमत्युष्णं पोतक तथा । 

त. ५रनेतान्तरक्तं खवति मुहुम्महुरथात्िमत्‌ । 

रागदाहतृषामोह-ज्वरभ्रमससायुतम । 

अरूग्दरं पेत्तिक तत्‌ श्लष्मिकन्तु प्रवच्यवे ॥ ८१ ॥ 

गुव्वांदिभिहेतुमिश्च पूृव्ववत्‌ कुपितः कफः । 

प्रदरं कुरुते तस्य लक्षणं तत्त्वतः श्रृण ॥ ८२ ॥ 

पिच्छिलं पाण्इवणञ्च गुरु स्निग्धश्च शीतलम्‌ । 

सरवत्यस्टक्‌ श्लेष्मलञ्च तथा मन्दरुजाकरम्‌ ॥ 

ठरो चकहृर्लास-श्वासकाससमाघुतम्‌ । 

त्रिलिङ्गसंयुतं विद्यान्नेकांवस्थमस्रग्द्रम्‌ ॥ ८३ । ८४ ॥ 

नारी त्वतिपरिङ्किष्टा यदा प्रीणुशोणिता । 

सञ्बेहेतुसमाचारादतिवृद्धस्तदानिलः ॥ 

रक्तमागेण स्वजति प्रत्यनोकबलं कफम्‌ । 

दुगेन्धं पिच्छिलं शीतं विदग्धः पित्ततेजसा ॥ 


क 


गङ्गाधरः-सनीलमित्यादि । नितान्तं निरन्तरम्‌ ॥ ८१॥ 
. गङ्गाधरः-ुव्वादिभिरित्याद आदिना शेषकारणानि द्रवादीनि। 
अत्रापि पूव्ववदिति रक्तं ममाणमुतृक्रम्येत्यादुप्रक्तम्‌ । पिञ्छिलमित्यादिना 
'लिङ्गम्‌। इळेष्पलं स्छष्पयुक्तमात्तवम्‌। त्रिलिङ्गेत्यादि। नेकावस्थं 
नानारूपतयात्रतिष्ठते | ८२-८४ || [ 
.. गङ्गाधरः-नारोत्यादिना तस्य लक्षणम्‌। सब्बहेतूनां वातादीनां सव्वषां 
क्ूनां समाचाराद्‌ अतिहृद्धोडनिलः प्रत्यनीकबळं बलहानिकर कफ 


क - रक्तमागण छजति। कफ पुनदु गन्धादिरूपम्‌। पित्ततेजसा विदग्ध ) 
BS, $" 
| . <अखक्‌ परदीयते यस्मिन्निति असुगदर इत्येपा निरृक्तिप्यत्न बोद्धव्या। . नकावस्थमिति । 

हौ 0070 त | ४ नानावत्यम्‌ ॥ ७६--८४॥ ` | ति - 

४० . कि दै 
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३०श अध्यायः ] चिकिर्सितस्थानम्‌ 


वसामेद श्र यावद्धि तमुपादाय वेगवान्‌ । 
रूजत्यात्तेवमार्गंण सपिमंजवसोपमम्‌ ॥ 

शुश्वत्‌ खबत्यथाल्ावं तृष्णादाहज्वरान्वितम्‌। 
चीणरक्तां दुष्येलाच तामसाध्यां विवज्जयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 
मासान्निष्पिच्छदाहात्ति पश्चरात्रानुवन्धि च। 
नेवातिबहुलात्यल्पमात्तवं शुद्धमादिशेत्‌ ॥ 
गुञ्जाफल्सवण्ञ्च यदु वालक्तकसन्निभम्‌। 
इन्द्रगोपकसङ्काशमात्तेव शुद्धमादिशेत्‌ ॥ ८६ ॥ 
वाताढ्यानाञ्च योनीनां यदुक्तमिह भेषजम्‌ । 
चतुर्णा' प्रदराणाश्व तत्‌ सव्वं कारयेद्‌ भिषक्‌ ॥ 
रक्तातिसारिणां यञ्च तथा लोहितपित्तिनाम्‌। 
रक्ताशंसाञ्च यत्‌ प्रोक्तं भेषजं तञ्च कारयेत्‌ ॥ ८७ ॥ 


प्रदरचिर्कित्‌सा । 

से वेगवाननिलः यावद वसा मेदश्च तावत्‌ तगुपादाय सपिमज्वसोपमम्‌ 
आचेबमागण रक्तक्षरणपथेन सजति। अथास्रावं शश्वत्‌ स्ति तृषाद्यन्वितमिति 
सन्निपातमरदरलक्षणम्‌। तस्यासाध्यतामाह-क्षीणेत्या दि । क्षीणरक्ता क्षणात्तेबां 
दुब लाख तां सन्निपातप्रदरवतीं नारीमसाध्यां विवज्जेयेत्‌ ॥ ८५ ॥ 

गड़ाधरः-शुद्धात्तवलक्षणमाह-मासादित्यादि। यदात्तेवं मासात्‌ 
प्रवर्चते निष्धिन्छदाहात्ति पिस्छदाहार्तिभ्यो निगेतं पञ्चरात्रमनुबधाति 
प्रकाशरूपेणारपशः, नैवातिबहुलं नात्यल्पं तदातबं शुदधमादिशेत्‌। 
लक्षणान्तरश्च णुञ्जे त्यादि । इन्द्रगोपकः कोटविशेषो रक्तनणः॥ ८६॥ 

"गङ्गाधरः-अथ प्रद्रभेषजमाइ-वाताङ्यानामित्यादि। योनिव्यापत्सु 
'वातदृषितयोनीनां यदुक्तमिहाध्याये भेषजं तन्चतुणामेव भदराणां सर्व्व 
'कारयेत्‌। रक्तातिसारिणामित्यादि। स्पषम्‌। इति मदरचिकित्‌सितः 
मुक्तम्‌॥ ८७ ॥ 


चक्रपाणि: -प्रसङ्गालक्षणसाह- नारीत्यादि । पञ्चरास्ानुबन्धीति पञ्चरासमचुबन्नाती[त 
चक्राणः ७ 


OOO at यू 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३९७२ चरक-सं हिता | [ योनिव्यापश्चिकित्सितम्‌ 
उड़ स्दूत्रीस्तनस्तन्यसम्पदुक्ता विस्तरतः क \ क | 
रु दर स्तन्यसञ्जननञ्चव स्तन्यस्य च विशोधनम्‌ ॥ ठक 


घ्या 
ये 


“ वातादिदुष्टलिङ्गञ्च चोणस्य च चिकित्सितम्‌ । 
तत्‌ सब्भमुक्त ये लष्टो चीरदोषाः प्रकी प्तताः ॥ 
वातादिष्वेव तान्‌ विद्याच्छास्त्रचक्षुमिषखरः । | 
त्रिविधारतु यतः शिष्यास्ततो वच्यामि विस्तरम्‌ ॥ ८८ ॥ 
अजीर्णासात्म्यविषम-विरुद्धात्यथभोजनात्‌ । 
लवणाम्लकट्चार-प्रङ्किन्ञानाञ्च सेवनात्‌ ॥ 
मनःश्रीरसन्तापादखपान्चिशि चिन्तनात्‌ । 
प्राप्तवे गप्रतीघातादप्रात्तोदीरशेन च ॥ 
परमान्नं गुड़घृतं मत्स्यञ्च कृशरां दघि । 
अभिष्यन्दीनि मांसानि ग्राम्यानूपोदकानि च ॥ 


rr 


Er 
बह बजे २ 3. 


ATES) 


| 
TS 
LS अ ४-३ rt [4 
८2०: | /2्ब हना डि >> 
F पर 


न वि 0 
- 2 2 
FDS x 


CC OTT Fi 
22८: 
mas 


(४2:50 ER ८302 बन्या 


५ ४०५२८५ 77772 77 
SSS 


RH, 


citi De 


CEE 


गङ्गाधरः अथ स्तन्यदोपचिकित्‌सितमाह-धात्रीत्यादि । पुरा जाति- 
सत्रीये । ये स्ट क्षीरदोषाः प्रकीत्तिता अष्टोदरीये अशे क्षीरदोपा इत्युदेगं कुला 
पुनर्निदशः कृतः । अधो क्षीरदोपा इति बैवण्य वेगन्ध्य वरस्य पेच्िल्य फनः 
सङ्घातो रोक्ष्य गौरवमतिरनेहश्चेति तानष्टौ दोषान्‌ वातादिष्वेव दोषेषु शारू- 
चक्षमिप्खरो बिद्यात्‌। मध्यमोऽतररश्च भिषक. तथा वेदितु न शक्रोति । 
शिष्या हि त्रिबिधास्ततो मध्यमाबरशिष्यम्षबोधनाथ वातादिदोषक्रमेण बिस्तर 
बक्ष्यामि॥ ८८ ॥ र ह 

गङ्गाधरः-तदयथा-अजीणें्यादि। निशि अस्रमात्‌। अपापदेगांना 


ह. पञ्जरावाचुबन्धी । द्वादश एल हालस्थ कि न निर्देशः १ द्वादशराबपर्य्यन्तं गंभौश प्रस्थप्याततवस्थ | 
हे ी प्रवृत्तिरिति ज्ञेयम्‌। गुञ्ञाफलसवर्णमित्यादिना वणभेदश्चात्तचे न्न भवति ॥ ह्य ॥ 
- . धक्रपाणिः--सम्प्रति प्रदरचिकित्सामभिधाय स्वीरोगामिधानप्रसज्ञाद अपरमाप स्त्तीरोगं 
| हि | स्तन्यदोषमभिधित्सुराह- घात स्तनसत्यत्यादि । त्रिविधास्तु यतो शिष्या तो वक्ष्यामीति 
IR लिविधमेदेषु शिष्येपु मन्दवुद्धिशिष्याणां सुखप्रतिपत्त्यथम्‌ ॥ ८८ ॥ 
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१०श अध्याय: चिकि | 
भध्यांयः ] त्सितस्थानम्‌ । ह. 


सुवा भुक्त्वा दिवाखमात्‌ मद्यस्याति च सेवनात । 
अभिचारादनायासाहु व्याधिभिः कर्षणेन च॥ 
दोषाः क्षोराश्रयाः प्राप्य सिराः स्तन्यं प्रदष्य च । 
झय्यु रष्टविधं भूयो दोषतस्तन्निबोध मे ॥ ८६ ॥ है 
वरस्यं फेनसङ्घातो रोच्यऽचेत्य निलास्मके । 
पित्ताद्‌ वेवणर्यदो ग्ध्य स्नेहपेच्छिल्यगोरवम्‌ ॥ 
कफाइ भवति रोच्यादे/रनिलः स्वेः प्रकोपशेः । 
ह, न, चीराश्रयः प्राप्य रसं स्तन्यं प्रटूबयेत्‌ ॥ 
विरसं वातसंस्वष्ट कशो भवति तत्‌ पिबन्‌ । 

न चास्य खदतै चौर कृच्छेण च विद्ते ॥ 
तथव बायु; कुपितः स्तन्यमन्तविलोडयन्‌ । 
करोति फेनसङ्घात ततः कृच्छ्रत्‌ प्रवदते ॥ 
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तैन चामखरों बालो बद्धविण्पृत्रमारुतः । 

i तक e_ AQ रोगं ७ [oN ७ 

sl | वाति शाषरोगं वा पीनसं वा स गच्छाति॥ 
१ ` पून्तवत्‌ कुपितः स्तन्ये स्नेहं शोबयते5निलः । 


| रुचं तत्‌ पिबतो रोच्याइ बलहासश्र जायते ॥ २० ॥ 7 


उदीरणेन मेरणेन। कृशरा तिलकल्कः | परमान्नादीनि भुक्तवा भुक्तवा द्वाः 

स्वमात्‌ । दोषा वातादयः क्षराश्रयाः स्तन्यवहाः सिराः माप्य स्तन्य प्र दृष्य 

चाष्टविधं दोषं बेण्या दिकं कुय्यु स्तद्‌ भूयो दोषतो वातादितो निबोध ॥ ८९ 

` ग्मतरः-वरस्यमित्यादि। अनिलात्मके वातदूषिते स्तन्ये वेरस्यादि- 

|. _ रयं भवति। पित्तात्‌ स्तन्ये ववण्य दोगेन्ध्यश्व दरे भवतः | कफात्‌ स्तन्ये 
| स्नेहादित्रयं भवति। तद्‌ सथा स्यात्‌ तदाइ- रौक्ष्याद्यौरित्यादि । तत्‌ पिबन्‌ 
र वि हतो भवति। न चास्य शिशोः क्षीरं सरते कृच्छेण शरीरमस्य 
ते। तथवेत्यादिना फेनसङ्घातसम्परापिः | ततस्ततूपानात्‌ शिशुः 

कच्छ्रेण विवद्धेते इत्यादि। पू््वेबदित्यादिना रौष्ष्यसम्भाप्िः। स्वः 


ection, Haridwar 
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३४७२ चरक-संहिता । [ योनिब्प्रापर्चिकित्सितध रक 

उड़ मु पंत्तमुष्णादिभिः क्रु डं स्तन्याश्रयमभिप्लुतम्‌ । 

रु £ करोति स्तन्यवेवण्य नीलपोतासितादिकप्त्‌ ॥ 
विवणगात्रः खिन्नः स्यात्‌ तृष्णालुभिन्नविट्‌ शिशुः । 
नित्यशुष्णश्रोरश्च नाभिनन्दति तं स्तनम्न्‌॥ 
पूव्ववत्‌ कुपिते पित्ते दोगन्ध्यं च्ीरम्ृच्छति । 
पाण्ड [मय तत्‌ पिबतः कामला वो भवेच्छिशोः ॥ ६१ ॥ | 
कर द्वो गुञ्चादिभिः श्लेष्मा चीराश्रयगतः स्त्रियाः । ` ्‌ 
स्नेहान्वितं वा तत्‌ चोरमतिल्लिग्धं करोति सः ॥ ' 
छनः क्लेशनस्तैन लालालुर्जावते शिशुः। ` 6 
नित्योपदिग्धेः खोतोनिनिंद्राक्रमसमेन्वितः । | 
श्वासकासपरीतश्च प्रसेकतमकान्त्रितः ॥ अ | 
अभिभूय ककः स्तन्यं पिच्छिलं कुसुमे यदा) : | 
लालालुः शूनवक्ताक्षो जड़ः स्यात्‌ तत्‌ पिबन्‌ शिशुः ॥ 


भकोपणेः कर द्ोऽनिलः क्षी राश्रयः सन्‌ रतन्ये स्नेह शोषयते, ततो रक्षं स्तन्यं षः 

स्यात्‌, तत पिवतो वालस्य वलहासश्च जायते। इति त्रयः स्तन्यदोषा A 

वातजाः || ९० || 3 | 
गड़ाधरः--पित्तजों द्रावाह-पित्तमित्यादि । उष्णादिभिः स्वैः परको पणेः i उक 


कद्ध पित्त सतन्याश्रयं वणम भिप्छतं कुच्बत्‌ स्तन्यवैवर्यं करोति नीलादि 
रूपम्‌। तत्‌ पित्न्‌ शिशुबिवर्णगात्र इत्यादिः स्यात्‌। पूर्व्ववदित्यादि। 
श्व्वषदुष्णा दिभिः स्वेः प्रकोपणेः क्र द्वे पित्ते क्षीरम्रच्छति सति स्तन्ये दो ग्ध्य 
स्यात्‌। तत्‌ पिवतः शिशोः पाण्डमयः कामला वा स्यात्‌ ॥ ९१॥. 
 गहाधरः--इति पित्तदोषों द्वाबुक्ता कफदोषांस्रीनाह- क्र द्ध इ्यादि) „| = 
गुव्वांदिभिः स्वः प्रकोपणः ऋद्धः श्लेष्मा खियाः कषीराश्रयस्तनगतः सन्‌ h 
तत्‌ क्षीर स्नेहान्वितमतिस्निश्धं वा करोति। तत्‌ पिवन्‌ शिशुश्छदेन इत्यादिः . | 
स्यात्‌ । अभिभूयेत्यादि | स्वः प्रकोषणः केदः कफः.. स्तन्यमभियभू हित 


it  €CC-0. ॥ Public Domain-Gurul ल शनि 
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र०श ध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 
कफः चीराशयगतो गुरुत्वात्‌ चीरगोरवम्‌ । 
कुय्योत्‌ स्नेहान्वितं पीतं तद्भावात्‌ कफरोगवान्‌। ` 
अन्यांश्च विविधांन्‌ रोगान्‌ कुर्य्यात्‌ चोरसमाश्चितान्‌ ॥६२॥ 
चौरे वातादिभिदु ष्टे सम्भवन्ति यदात्मकाः । 
तत्रादौ चीरशुद्धाथ घात्रो स्नेहोपपादित।म्‌। 
प | संस्वेद्य विधित वेद्यो वमनेनोपपादयेत्‌ ॥ ६३ ॥ 
बु ३ > वचाप्रियङ्कयष्टाहृ-कफवत्सकसषपेः । 
ह... कल्केनिम्बपटोलानां काथेः सलवणेवमेत्‌ ॥ 
| सम्यग्वान्तां यथान्यायं क्ृतसंसज्जनां ततः । म 
| दोषक़ालबलापेची स्नेहयित्वा विरेचयेत्‌॥ ` | 
| त्रिवृतामभयां वापि त्रिफलारससंयुताप्‌ । क | 
| पाययेन्मधुसंयुक्तां विरेकाथं भिषग्वरः ॥ | 


शः पिच्छिळं कुरुते। तत्‌ पिवन्‌ शिशुलांलालुरित्यादिः स्यात] कफ इत्यादि। || 
A: गुव्वांदिभिः क्रु द्धः कफः क्षीराश्रयस्तनगतः सन्‌ गुरुबात्‌ क्षीरस्य गौरवं । 
{ | 


| 
¢ £ ५ | 
कुय्यात्‌। स्नहान्वितं तत्‌ गुरु क्षोरं पीतं शिशुना तदगुरुभावात्‌ तस्य | 
शिशोः कफरोगा जायन्ते ये तज्ञानन्यांश्च त्रिविधान्‌ क्षीरसमाश्रितान्‌ रोगान्‌ | 
कुय्यीत्‌ ॥ ९२॥ | 402. 
.  गङ्घाधरः-इत्यष्टो वातादिभेदेन दोषानुत्त्वेपां चिकित्सामाइ- क्षीर 
इत्यादि । यदात्मका वव्यादियदयदरूपा दोषाः सम्भवन्ति। तत्रादौ | र 
| क्षीरशुद्धाथ स्नेहोपपादितां धात्रीं संस्वेद्य वमनेनोपपादयेत्‌ | ९३॥ | | 
7 . गङ्गाधरः--बचे्यादि। स्निग्धा खिन्ना सा धात्री वचादिकल्कयु क्तः । 
निम्बादिकार्थः सलवणेवेमेत्‌, तत्र वचादिपु कफः ह्लेष्पातकः। सस्पग- | 
बान्ता यथान्यायं कृतसंसज्जनां कृतपेयादिक्रमाहारां पुनः स्नेहयिल्रो । 
दोपाद्यपेक्षी वंद्यो विरेचयेत्‌ । विरेचनयोगमाह-जिहतामित्यादि। भिता 
४२९ 


DRE 3 TY Dt i RE Me __ _ 
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चरक-संहिता | [ योनिच्यापद्धिक्रिरिसतभ्‌ क्क 
॥ _„ “थग्‌ विरिक्तां मतिमान्‌ कृतसंञ्जनां पुनः । झे 
ने च्या 
उड ततो दोषावशेषष्नरन्नपानरुपाचरेत्‌ ॥ ६४ ॥ द 
इ 


शालयः षष्टिका वापि श्यामाका भोजने हिताः । । 
प्रियह्ठवः कोरडूषा यवा वेणयवास्तथा ॥ . 
वंशवेत्रकलायाश्व शाकाथे' स्नेहसंस्कृताः । 
उहान्‌ मसूरान्‌ युषाथे कुलत्थांश्च प्रकल्पयेत्‌ ॥ ६५ ॥ || 
निम्बबेत्रायकुलक-वार्त्ाकामलके: श्रृतान्‌ । | > | 
सब्योषसेन्धवान्‌ यूषान्‌ दापयेत्‌ स्तन्यशोधनान्‌ ॥ 
शशान्‌ कपिञ्जलानेणान्‌ संस्कृतांश्र प्रदापयेत्‌ ॥ 
शाङ्गेषटासतपणत्क-वस्तगन्धाश्त जलम । 
दापयेत्‌ स्तभ्यशुद्धार्थमथवा रोहिणीश्वतम्‌ ॥ ३६ ॥ :- 
त्रिफलारससंयुतां मधुसंयुक्तां पाययेद्‌, अथवा 


मधुसयुक्ता पाययेत्‌। विश्क्तां कृतसंसज्जनां 
शेषध्नेरक्षपानरुपाचरेत्‌ ।। ९७॥ 
जङ्गाधर- अन्नाथमाह- शालय इत्यादि | मियज्ञवों धान्यविशेषाः | बाः 
दयो प॒ शाकाओं स्नेहसंस्कृताः, वंशो वंशकरीरः, वेत्रं वेत्राग्रमू, युषाथ 
महादीन कर्पयेत्‌ ॥ ९५ ।। | सूड 
रावर यपसंस्कारमाह-निस्बेत्यादि। कुलक' पटोटपत्रमू । ` निम्बाः | 
दिभिः कथितः कर्केवां थृतान्‌ सव्योपसेन्धंवान शान दापयेत्‌ । शशानित्यादि | “| 
शशादीश्च संरकृतान रसान्‌ कुला मदापयेत्‌। पानार्थमाह | शाहनष्टेत्यादि | 
जड़ काकजहा। बस्तगन्या अजमोदा] रोहिणी कररोरिणी. ९६)... 


अभयां त्रिफलारससंयुता 
तां थाश्रीं पुनस्ततो दोष 
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४ ३५श अध्यायः ] चिकित्मितस्थानम्‌ | 


अखृतासतपणलक-काथञ्चेव सनागरम्‌ । 
किराततिक्तकक्काथं शछोकपादेरितान्‌ पिबेत्‌ ॥ | 
त्रीनेतान्‌ स्तन्यशुद्धार्थमिति सामाम्यभेषजम्‌ । 
NOC ¢ 
कीत्तितं स्तस्यदोपाणां एथगम्यन्निबोध से ॥ ६७॥ 
पाययेद्‌ दविरसचीरा ्राचामधुकशारिवाः । 
श्छच्णपिष्टां पयस्याञ्च समालोड्य सुखाम्बुना । 
स्तन्यसंशोधनाथन्तु धात्रीन्तु पाययेद्‌ भिषक्‌ ॥ 8८ ॥ 
- पञ्चकोलकुलत्थेश्च पिष्टेरालेपयेत्‌ स्तनो । 
0 2 ७ 
शुष्को प्रचाल्य निर्दह्यात्‌ तथा स्तन्यं विशुध्यति ॥ ६६॥ 
फेनसङ्घातवत्‌ चीर यस्यास्तां पाययेत्‌ स्त्रियम्‌ । 
पाठानागरशाङ्ग्टा-मू््वाः पिष्टा सुखाम्बुना ॥ 
४ अञ्जनं नागरं दारु-विल्वमूल प्रियङ्गवः । 
स्तनयोः पूव्ववत्‌ काय्यं लेपनं चीरशोधनम्‌ ॥ 
गङ्गाधरः--अगृतेस्यादि। श्छोकस्यास्य पादत्रयेण त्रीन्‌ योगान्‌ पिबत्‌ । 
: अता सप्तपणेत्रक्‌ कर्कीकृत्य जलेन पेया। इत्येकः। सनागरं तयोः 
_क्राथश्व पिबेदिति द्वितीयः । किराततिक्तक्काथं पिबेदिति तृतीयः || ९७ ॥ 
- गङ्गाधर--इति सामान्यभेपजं स्तन्यदोषस्य पृथगन्यत्‌ शृणु । पायये- 


\ 


„ दित्यादि । द्विरसक्षीरा द्विगणजलक्षीरा द्राक्षामधुकसारिवाः पक्तवा शेषं क्षीर 


पाययेत्‌ । द्विणणजलक्षौरमट्टांशद्राक्षादिकरक पक्तवा पाययेत्‌ । छणेत्यादि। 
` पयस्यां क्षीरकाकोली छशणपिष्ठां पुखाम्बुना समालोड्य पाययेत्‌ ॥ ९८ ॥] 
..  गङ्गाघर- पञ्चेत्यादि। पश्चकोलकुलत्यैः पिष्टेज॑लेनालिप्य स्तनो शुष्को 
"पुनः पक्षाल्य निदु ह्ान्निःशेषेण दुग्धं गालयेदिति ॥ ९९ ॥ 

` 'गङ्गाधरः-फेनेत्यादि। यस्याः स्रियाः फेनसङ्घातबत्‌ क्षीरं तां पाठादिकान्‌ 
पिष्टा सुखाम्षुना पाययेत्‌। शाङ्गष्ठा काकजड्ठा । अञ्जनमिर्‍यादि। अञ्जनं 
स्साञ्चन मियङ्गवो धान्यविशेषाः। पूववत्‌ स्तनो लिप्ला शुष्कौ निदु ह्यत्‌। 


| 77 कक्षपाणिः¬ काथम्देव सनागरम्‌ त्यस नागरकृत एव क्राथो ज्ञेयः ॥ ८९-५९ ॥ 


° 


३४७२ 
शा ७ ॥ म 
उड़ ° = काथं पाययेह्‌ धात्री स्तन्यदोषनिबहुणम ॥ 


स 
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चरक-स॑हिता | [ योनिष्यापच्ति किल्सितस्‌ 


_»यरसतिक्तक शुण्ठी साता काथयेद्‌ भिषक्‌ । 


स्तनों चालेपयेत्‌ पिष्टेयेवगोधूमसषंपेः । 
षड्रिकाश्रितीयोक्तेरौषधेः स्तन्यशोधनेः ॥ १०० ॥ 
रूक्षक्षोरा पिबेत्‌ चीर तेवा सिद्ध घुतं पिबेत्‌ । 
पूव्ववजीवकाद्यञ्च पञ्चमूलञ्च लेपनम्‌ ॥ 
: श्लक्धणं पिष्टा जलेनेव लेपनं भिषजा स्त्रियाः । 
स्तनयोः संविधातव्यं सुखोष्णं स्तन्यशोधनम्‌ ॥ १०१ ॥ 
: यष्टीमधुकशृद्ठीका-पयस्यासिन्धुवारिका । 
शीताम्डुना पिवेत्‌ कल्कं चीरवेवण्येनाशनस्‌ ॥ 
द्राक्षामधुककल्केन स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ । 
प्रक्षाल्य वारिणा चेव निदुह्यात्‌ तो पुनःपुनः ॥ १०२॥ 
विषाणिकाजश्रज्ञो च त्रिफलां रजनों वचाप्‌ । . 
पिवेत्‌ चीरास्बुना पिष्टा चीरदोगन्धानाशनम ॥ 


' किरातेत्यादि । किराततिक्तकादीनां काथं कुला तं पाययेत्‌ । स्तनावित्यादि | 


यवादिभिश्च पिष्टैः स्तनावालेपयेदित्येको योगः | पड्विरेकेत्यादि। पड- 


` बिरेकशताश्रितीयो क्त: स्तन्यबिशो धनेदेशभिः || १०० || 


गाहाषर-रुक्षेत्यादि। शृतं क्षीर रुश्षक्षीरा स्त्री पिवेत्‌ । तेः सिद्ध घृत 
वा पिवेत्‌ | $व्ववादत्यादि । जीवकाद्य' दशक पक्षमूलश्व दृहत्‌ पूव्वददालेपनं 
सुखोष्णं स्तनयोः कुला ५ष्कीभावे प्रक्षाल्य निर्दोहनं बिधातव्य मिति ॥१०१॥ 
` ` गङ्गाधरः-अष्टीत्यादि । पयस्या क्षीरकाकोली, सिन्धुवारिका निणुण्डी । 


' एषां कर्कं शीताम्बुना {पबेत्‌ । द्वाक्षेत्यांद। अस्या विवणेक्षीरादा धाता! 
 द्राक्षाकल्कन स्तना लिप्ला शष्को वारणा प्रक्षाल्य निदु हयादेवं पुनः- 
पुनः || १०२॥ म 


` ग्ाधरः--विषाणिकेत्याद। विपाणिकादिक क्षीराम्बना मिलितेन 


पिष्टा पिबेत्‌। अजश्ृद्ञी द्विधा विषाणी चाजथूड्री च तस्माद, भागद्वयम्‌ । 


CC-0. In Public डिलमा लर 
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३०श भध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ | 


लिह्याद्‌ वाप्यभयाचूण सब्योष॑ माच्चिकप्लुतम 
` चोरदोगेन्धानाशार्थ धात्री पथ्याशिनो तथा ॥ 
सारिवोशीरम जञिष्ठा-श्लेष्मातेवी सचन्दनेः । 
पत्राम्बुचन्दनोशोरेः स्तनो चास्याः प्रलेउयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 
ल्िग्धच्षोरा दारु सुरतं पाठां पिष्टा सुखाम्बुना । 
पीत्वा ससन्धवं चिप्र चोरशुद्धिमवाप्नुयात्‌॥ १०४ ॥ 
पाययेत्‌ पिच्छिलचोरां शाङ्गष्टामभयां वचाम्‌ । 
सुस्तनागरपाठाश्च पीताः स्तन्यविशोधनाः ॥ 
तकारिष्टं पिबे्चापि अशेसां यन्निदशितम्‌। 
_ विदारीबिल्वमधुकेः स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०५॥ 
त्रायमाणाम्ततानिम्ब-पटोल त्रिफलाश्र॒तम्‌ । 
युरुक्षीरा पिबेदेतत्‌ स्तन्यदोषविशुद्धये । 
' पिबेह वा पिप्पलीसूल-चव्यचित्रकनागरम्‌ ॥ 
बलानागरशाङ्गेष्टा-मूव्याभलेपयेत्‌ स्तनो 
.-एृश्निपर्णीपयस्याभ्यां स्तनो चास्याः प्रलेपयेत्‌ ॥ १०६ ॥ 


“लिह्याद्‌ वेत्यादि । स्पष्टार्थम्‌ । सारिेत्यादि । अस्या दुग न्वक्षीरायाः स्तनौ 


सचन्दनेः सारिवादिभिः प्रलेपयेत्‌। अथवा सचन्दनेः पत्रादिभिवी स्तनो 


प्रलेपयेत्‌ ॥ १०३ ॥ 


गङ्गाधरः स्निग्धेत्यादि । ससैन्धव दाव्वांदिकं सुखाम्बुना पिष्टा पीला 


: स्निग्धक्षोरा नारी क्षीरशुद्धिमवाप्नर्‍ुयात्‌ ॥ १०४॥ 


गङ्गाधरः--पाययेदित्यादि। शाङ्गष्ठा काकजङ्घा, शाङ्गष्ठामभया वा वचा 


.वा पाययेत्‌। मुस्तादिकाः पीताः। तक्रारिष्टं वाष्यशोंनिदिष्ट पिबेत्‌ 
:पिच्छिलक्षीरा नारी । विदारीप्रशृतिभिः पिष्टेरस्याः पिच्छिलक्षीरायाः स्तनौ 
>प्लेपयेत्‌ ॥ १०५॥ 

| ` गड़ाधर--त्रायमाणेत्यादि। गुरुक्षीरा नारी त्रायमाणादिभुत॑ काथ 
#पिबेत्‌। पिबेद्‌ वेत्यादि। पिप्पलीमूलादि नागरान्त कथितं पिबेद्‌ बा। 


कयी ळकर कू” 
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३४७२ चरक-संहिता । { योनिष्यापच्चिकिस्सितस 4 
ड़ मई. यग4 चीरदोषा हेतुलच्णभेषजेः। ड 
„ 7 तः दष्टाः चीरदोषोत्थास्तत्रोक्ताः केचिदामयाः ॥ १०७। कै 


दोषदूष्या सलाश्‍्चेव महतां ये तथामधाः । 
त एव सव्ये बालानां मात्रा लल्पतरा मता ॥ | 
निवृत्तिवमनादीनां छृदुत्वं परतन्त्रता । 
'वाक्चष्टयोश्च सामथ्यं वीच्य बालेषु शास्त्रवित्‌ ॥ । 
भेषजं चाहपसात्रन्तु यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌ । 

मधुराणि कषायाणि चीखन्ति छदूनि च ॥ १०८॥ ५ 


बलादिभिः स्तनो लेपयत्‌। पृरिनिपर्णीत्यादि । पृश्चिपण्या दिभ्यां द्वाभ्यामस्या 
गुरक्षीरायाः स्तनौ प्रलेपयेदिति ॥ १०६ ॥ 

गङ्गाधरःअष्टाबित्यादिना क्षीरदोपहेतुलादु्रपसंहारः। प्रसङ्गाद वालस्य 
चिकित्सामाह-निदिष्ठा इत्यादि। तत्र क्षीरदोपोत्था ये केचिदामया निर्दिष्टा- । 
स्तथा महतां युबद्ृद्वानां ये दोषदूष्या आमयाश्र निदिष्टास्त एव सब्बें रोगा ते 
च योगा बालानां विधीयन्ते तत्र मात्रा वल्पतरा मता। यथावयो वालकानां | 
मात्रा विधेया । निष्ृत्तिरित्यादि। तत्र वमनादीनां संशोधनानां वालेषु निरक्तिः, | 
कस्मात्‌ ? यतो मृदुत्वं परतन्त्रता च वालानामिति। वागित्यादि । वाकचेष्ठयोः द 
सामथ्यं वीक्ष्य वालेषु यथाव्याधि भेषजमटपमात्रं प्रयोजयेत्‌ । मधुराणि 
कषायाणि क्षीरवन्ति मृदूनि च प्रयोजयेत्‌ ॥ १०७। १०८ ॥ 


वातविकारागां रूपं दर्शयत्वा यथाकर्त्तव्यं भेषजमाह । दोषा वातादृयः। दूष्याणि रक्तादीनि। 
मलाः मूत्रस्वेदादयः। एते दोपादयो महतामिव बालानामपि भवन्ति। किन्तु तेषां दोषादीनां 
म.खा तु अल्पतरा इति विशेषः। तेन दोपादिमातापेक्षया भेषजमाताप्यलपा भवतीति भावः। 
निववृत्तिर्वमनादीनामित्यादि। द्विविधा बाळा भवन्ति स्वतन्तवृत्तयः oe (7 
'परतन्त्त्रतां बाछानां वमनादीनां निवृत्तिः कर'व्या, वाक्चेष्टयोश्च बालकस्य सामथ्यै वीक्ष्य के 
स्वतन्लाणां वमनादीनां मृदुत्वे शाख्रविद्‌ वेधः प्रयोजयेत्‌। तथा संशमनमपि, भेषज़म्‌ ॥ 
 खिल्पमात्रै यथाव्याधि प्रयोजयेत्‌। {कंवा बालेघु खडुतां. परतन्त्रताञ्च वीक्ष्य वसनादीनां 
जक ` !निवृत्तिवि घातव्या। वाव-च्ध्य श्र बाल्पु साम्थ्य वीक्ष्य संशमनं भेषजरल्पमायं यथाब्यि 


त. 
बक्रपाणिःपू्दंवत्‌ जीवकाद्यमित्यत जीवकाद्य' जीवनीयम्‌। पुवं दृष्टक्षीरे उत्पन्न- हः 
| 
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दण्श-अध्यायः ] 


चिकिस्सितस्थानम्‌ । 
७ ७ 
अत्यथ्निग्धरूचोष्णमम्लं कटु विपाकि च। 
गुरु चोषधपानान्नमेतद्‌ बालेषु गहितम्‌ ॥ १०६॥ ५ 
समासात्‌ सव्वेरोगाणामेतदु वालेषु भेषजम्‌। ® 
निर्दिष्ट शास्त्रविद्‌ वेद्यः प्रविभज्य प्रयोजयेत्‌ ॥ ११० ॥ | 
| स्तन्यदोषषालरोगो] ` | 
है भवन्ति चात्र। | 
इति सव्वविकाराणासुक्तमेतञ्चिकित्सितम्‌। 
स्थानमेतद्धि तन्त्रस्य रहस्यं परमुच्यते ॥ 
अस्मिन्‌ सप्तदशाध्यायाः कल्पाः सिद्धय एव च। 
नासाद्यन्तैऽञ्चिवेशस्य तन्त्रे चरकसंस्कृते ॥ 
तानेतान्‌ कापिलबलिः शेषान्‌ हहबलोऽकरोत्‌ । 
` तन्त्रस्यास्य महाथस्य पूरणाथं यथातथम्‌ ॥१११।११२॥ ` 
. गङ्गाधरः-वर्ज्यान्याह-अत्यथत्यादि । अत्यथस्निग्धादिकं बालु. 
गर्हितम्‌ । समासादित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ १०९-११२॥ स्तन्यदोषवालरोगो |. 
- गङ्गाधरः--उपसंहरति-भवन्ति चात्रेत्या दि। इतीत्यादि। इत्येतचचिकि त्सितं. 
स्थान संव्वेविकांराणामुक्तम्‌ । एतस्य तन्त्रस्य पुनरेतत्‌ पर रहस्यमुच्यते । कि 
रहस्यमित्यत आह-अस्मिन्नित्यादि। अस्मिंश्चिकित्सितस्थाने शेषाः सप्तदशा- 
'ध्यायाः करपा द्वादशाध्यायाः सिद्धयश्र द्वादशाध्याया नासायन्ते चरकप्रति- 
संस्कृतेऽग्निवेशतमत्रेऽघुना न प्राप्यन्ते, केवला ग्रिवेशतन्त्रे तु प्राप्यन्ते। तान्‌ अग्नि 
बेशतन्त्रोक्तान्‌ एतानध्यायान्‌ चिकित्सितस्थान सप्तदशाध्यायान्‌ शेषान्‌ कापिछ- 
बलिः कपिल्यलस्यापत्यं दृदृबलो5करोत्‌ प्रतिसंस्कृतानकरोत्‌ ॥ १११। ११२॥ 
प्रयोजयेदिति योजनीयम्‌। मधराणीत्यादिना बालेषु कत्तब्यं भेषजमाह। अप्यर्थसित्यादि । 
बालेपु निषिद्वभेषजमाह । शाख्रविद्‌ वेद्यः प्रविविच्य निर्दिष्ट प्रयोजयेदिति ॥ १००--११०॥ . 
:  चक्रपाणिः-सब्वविकाराणां चिकित्सास्थानोक्तम्‌ उपसंगुह्णात। सर्व्वविकाराणामित्ति 
धचनेन अनुक्तानामपि विकाराणामेतत्‌ चिकित्सावोजसूतर्तित दुशयति॥ रहस्यपदेन न्‌ 
कस्मेचित्‌ पापिष्ठाय प्रकाशनीयमित द्योतयति । सम्प्रति इदबल: स्वकोयस्थानविषयं दु्शयज्ञाह-+ 
अस्मिक्षित्यादि । सप्तदशाध्याया इति चिकित्सास्थाने सप्तदशाध्यायान्ते यक्ष्मचिकित्सितान्तानू 


. अशो अध्यायान्‌ तथा अतीसारावसर्दद्विघणीयमदा(मयोक्तान्‌ परिशिटसंस्कारस्य दृष्टा अतिशयः 


फापादकत्वादात्मनो निद एचिषयमेध दृशयज्षाह- तन्दस्यास्येत्याद ॥ १११॥ ११९७ .. -; 
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३३७२ चरक-सं हिता | [ योनिव्य़ापश्चिकित्सितस 


3 ह न तोदिष्टा बहुत्वाज्ञामरूपतः । हि 

ळा > ामप्येतदेव स्यादु दोषादोन्‌ वीच्य भेषजम्‌ ॥ पक 
दोषदृष्यनिदानानां विपरीतं हितं भव । - 
उक्तानुक्तान्‌ गदान्‌ सव्यान्‌ सम्यग्‌ युक्त नियच्छति॥ 


देशकालप्रमाणानां सात्म्यासात्म्यस्य चव [8॥ ऽ 
सम्यगयोगोऽन्यथा हेषां पथ्यमप्यन्यथा भवेत्‌ ॥ ११३ ॥ 
गङ्गाधरः-अनुुक्तानां भेषजमाह-रोगा इत्यादि। तेषां रोगाणां : 
दोपादिविपरीतं हितं द्रव्यं सम्यगयुक्तहुक्ताजुक्तान नियच्छति | तथा देशादीनां |" 
सात्म्यासात्म्यस्य च सम्यगयोगो श्युक्ताबुक्तान्‌ विकारान्‌ नियच्छति। ४}: 


अन्यथा सम्यगयुक्तं पथ्यमप्यन्यथाऽपथ्यं भवेत्‌ ॥। ११३॥ 

चक्रपाणिः सम्प्रति उक्तानु्रोगचिविस्सातिदे शार्थमाह~ रोगा येऽव्यन्नेत्यादि । तच्चिकित्‌सा- 
स्थानाक्त भेषजं तदेव हि भेषजं नामरूपा,देना विशेषेणायुक्तानां सामान्यतश्च वातादिजन्बतया 
दोषानपे् तथायुक्तं सत्‌ भेषजं भवतीत्यटः। दोषादीनिति दोषदृष्यनिदानानि अग्ने 


चक्ष्यमाणानि, किंवा दोपभेपजदेशकट.शरीरसच्वप्रकृतिवयांसि सूल्लस्थानोत्तानि। अथ कथमेतद 
भेषजम्‌ अनुक्तानां गदानां भेषजं भवतीत्याह-दोषदूष्येत्यादि। दोषा वातादृयः, दूष्याणि 
रक्तादीनि, निदानानि रूक्षादीन, एपां विपरीत भेषजं हितमिति। ततः सम्यग्‌ युक्त सत्‌ | | 
उक्तानुक्तगदान्‌ ध्रवं नियच्छति। उक्तानि नामख्पादीनि, अनुक्तान नामखूपादिविशेषेण ® 
अनुक्ता ये तानि। एतेन यदेव दोपादिदिपरीततथा प्रातपादितं भेपजं तदेव अचुक्तानां गदानां 
दोषादिसमत्व बुद्धा भेपजं योज्यमिति झेयम। यद्यपि च निदार्नावपरीतं भेषजं रद्दोपदिण्रीतेनंव 
ग्रहीतु' पार्यते, यतो निदानेषु दोपप्रकोपः क्रियते, तस्य च दोषाद्‌ विपरीत यत्‌ यथा रूक्षनिदानवुद्ध 
वायौ रूक्षस्य विपरीता स्नेहाः स निदानदिपरीत एव, तथापि दोपस्येव वंपरीत्येन भेषजप्रयोगोप- 
दुशनार्थ निदानविपरीतोपादानमिह यथायथं संयोजनीयम्‌ । अथ दोपादिविपरीतं सम्यग्योगेन 
यद्‌ गदान्‌ नियच्छती्युक्तं ततो येन सम्यग्योगेन काल्गरहीतपक्षसव्यपक्षसम्यगयोगेनेव कृतम्‌ । 
| तमेव सम्यगयोगमाह-देशकाल्श्यादि । येपान्तु देशाद्यपेक्षया योगानासुदाहरणानि आचाय्यणेव 
| दत्तानि आस्थादामाशयस्थानिध्यादना लिदोपञ्च बहपीत्यन्तेन । तत्रेह देशः आतुरस्येवोक्तः भूमिः । 
इदानीं तद्दोपादिभिस्तत्न अस्यो प्रकारो दशविधः। प्रमाणमोपघस्य ल्लिविधम अट्पं बहु समज्ञ । क ) 
समन्च द्विविधं देशशरीरयोः। असात्म्यं उत्तसात्म्यविपरीतम्‌। सम्यग्योगो यथावत्‌ प्रयोगः । न 
__ दिपय्येये ढोपमाह। अन्यथा हेयपां पथ्यमपि अन्यथा भवेत्‌। एपां दोषादीनां.-......भेषजं 
. दोषादिविपरीतमपि अन्यथति पय भवति । यानि चापराणि बडसच्वादीनि दंशविधदोषाचन्तरः 


तानि नेहोक्तानि तानि दोषादिष्वन्दर्भवनीयानि ॥ ११४ ॥ है 2330 2022 20776 
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बी 2 १ यय चिकित्सितस्थानम्‌ । 
तै हे आस्यादामाश्यस्थांश्च रोगान्‌ नस्तः शिरोगता* 
च भल युदात्‌ पकाशयस्थांश्च हन्त्याशु द्रवमोषधम््‌ ॥ 


श्रीरावयवोत्येष विसपपिइकादिष । १ 
यथादोषं # प्रदेहादि शमनं स्याद्‌ विशेषतः ॥ ९१४ ॥ 
आ. दिनातुरोषधव्याथि-जीणलिङ्ग्ववेच्षणम्‌ । ® 
। कालं विद्याद्‌ दिनावेक्षं पूव्वाह्ण वमनं यथा ॥ 
_ रोम्यवेक्षा यथा प्रातनिरन्नो बलबान्‌ पिवेत्‌ । 
> भेषजं लघुपथ्यादपरयक्तमद्यात्‌ तु दुष्बलः ॥ 
° भेषजाकालो भुक्तादो मध्ये पश्चान्मुहुम्महुः । 
सामुद् भक्तसंयुक्तं ग्रासे ग्रासान्तरे दश ॥ 


| गड़ाधरः--आस्यादित्यादि। आस्यादास्यमारभ्यामाशयस्थान्‌ रोगान्‌ 
a तथा नस्तः नासिकामारभ्य. शिरोगतान्‌ रोगानेवं युदमारभ्य पक्काशयस्थांश्च 
| रोगान्‌ द्रवमोषधमाशु हन्ति । शगीरेत्यादि । स्पष्टम्‌ ॥ ११४॥ 

गङ्गाधरः- दिनेत्यादि। चिकित्साक्रियाविधो दिनाद्यवेक्षणं काल 


£ | 
| घडू विध बिद्यात्‌। तत्र दिनावेक्ष काळं पूव्वाह यथा वमन विद्यात्‌। | 
+ रोग्यवेक्षेत्यादि । रोग्यवेक्षा यथा बलवान्‌ रोगी प्रातरेव निर्न ओषधं 
[® ` पिवेत्‌। टुब्बेलो रोगौ ल्घुपश्याैपयु क्तं भेपजं पिबेदिति। ओषधावेक्षण॑ 
१“ कालमाह-भैषज्यकाल इत्यादि। एको अुक्तादो भैषज्यकालः, द्वितीयो 


चक्रपाणिः-अत्त उदाहरणमाह - आस्यादित्यादि । आस्यादित्यादी तृतीयास्थाने पञ्चमी 
तेन आस्येन दृत्तमोपधं वमनादामाशयस्थान्‌ गदानाशुतराज्निहन्ति। एवं नासिकया दत्तमौषधं 
=; शिरोगतान्‌ निहन्ति। गुदेन दत्तमोपघं पक्काशयस्थान्‌ निहन्ति। सम्य्रगयोगे देशापेक्षामाह-> 
| शरीरावयवेष्पित्यादि । यथादेश मिति व्याधेदशे । प्रदेहादी ति प्रदेहपरिषेकोपनाहनादि देशसामर्थ्य- 
कालमपेद्य देयमिति ॥ ११४ ॥ 
व चक्रपाणिः--सोदाहरणं कालविभागपूर्वकमाह - दिनातुरेत्यादि। तल दिनापेक्षादिकालान्‌ 
क्रमाइदाहरति । दिनापेक्षः रोग्यपेक्षंति रोगिणो विशेषण बळवच्त्रमबळवत्वञ्चापेक्ष्य भवतोत्यथः | 
औषधसुपयुज्यापि उपेक्षणम्‌ अभुज्ञानः औषधस्‌ । भेषज्यकाला इत्यादि । अस सुक्तादादित्यनेन 


॥__________________'्सॅलॅॅलॅॅललॉसिसॉनशॉर्शिशिरशािररशरशिरशिशिशसनिललिलिल--- 


० यथादेशमित्यन्यः पाठ: । 
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३३७२ चरक संहिता \ [ योनिव्यापच्चि कित्सितम्न्‌ 


इम वियशे पूवं समाने मध्यभोजनम्‌। जे. 


>षघ्याने तु प्रातराशाधमुदाने भोजनोत्तरम्‌ ॥ 
` वायो प्राणे प्रदुष्टे तु यासे मासान्तरिष्यतै । 
श्वासकास पिपासासु त्ववचाय्य मुहुस्महुः ॥ | 


अुक्तमध्यम, तृतीयो भुक्तात्‌ पश्चात्‌ । चतुथों गुहुम्मु हुः । पञ्चमः साथुह 
सम्पुटकं द्वयोराहारयोमेध्ये काले । षष्ठो भक्तसंयुक्तम्‌। सप्तमो ग्रासे । अष्ठमो 
ग्रासतान्तरे । प्रातर्निरन्न पथ्यादियुक्तमिति दो कालो पूव्वेमुक्तो । तदविषय- 
माह-अपान इत्यादि। अपाने वायो विगुणे पूर्वं प्रागभक्ताद भैषज्यं ४ 
सेव्यम्‌ । समाने विगुणे मध्यभोजनं भोजनमध्यकाले। व्याने विणुणे 

प्रातःकाले आशाद्यमोषधमाइयमादंग लेहंग पेयम्‌। उदाने विगुणे भोजनोत्तरम्‌ | 

औषधमादम्‌ । प्राणे वायो प्रदुष्टे तु ग्रासे ग्रासान्तः प्रतिग्रासमध्ये। 
[लद्वयमुच्यते । यथा प्रातर्निषद्ध तथा प्रातरभोजनश्च तथा पश्चादित्यनेन च कालद्वयं प्रातर्भाज- 


नोत्तरम्‌ अपरस्तु सायं भोजनोत्तरम्‌। कालञ्च मध्यभुक्तन्तु यदद्दे भुक्तवा उपयुज्यते पश्चात्‌ पुनरद 
भुज्यते । सुहुर्भ क॑ नाम यद्‌ भोजनसमये प्रतिक्षणं योउग्रम्‌। सासुद्द नाम यदन्नस्य आदावन्ते 


च समुद्रवत्‌ आचरणं तत्‌ सामुद्रमभिधीयते । भुक्तमिति पदं भुक्तादावित्या दिभिः प्रत्येकं | 
सम्बध्यते। सम्भुक्त नाम यदन्नेन संयोगान्मिश्रितं सुज्यते । ग्रासान्तरे तु सुक्त नाम यत्‌ |... 
प्रासादनुभुज्यते ; अन्ये तु आसम्रासान्तरे इति पठन्ति एकं भेषजकालं अतिआुक्तमिति ।......... | 
कालान्तरमभिघाय देशौषधकालप्रणं कुव्वन्ति अतएव वायो प्राणे दुष्टे तु ग्रासे ग्रासात्तर इष्यत |. 


इति वचनेन आचार्येण एक एव काळ उक्तः। तत प्रांसस्य ग्रासान्तरमध्ये यदोपधर तत्‌ 
आसान्तरमुच्यते । भुक्तभुक्तस्य......... उपेक्ष्य आस#पेक्ष्य भोजनमिति बोधनात्‌ ग्रहीतकालः 
पड़ विश्रः। एवं व्यवस्थिते अपाने विगुणे इत्यादि धुनब्यीक्रियते। एते च काळा: यद्यपि 
रोगविरेषविषयतथा विहिताः, तथापि भेषजस्यवामी अन्नपानादिविधयस्य काळा भव्रन्ति। 
अपानवेगुष्यादयस्तु गदाः इह भेपजविशेषतयोपदर्शनार्थम्‌।  यदोषधं तस्य॒ पूर्व॑म्‌ 
अर्थात्‌ पूव्वंकाळ इत्यादि अर्था बोद्धव्यः। यस्तु व्याध्यपेक्षः काल; स व्याध्यवस्थारूप इह ' 
वक्तव्य इति विशेषः। आषधमित्यादिना ओषधं संस्कृतमनुपयुज्यते, अळघु छघु वा ० 
तत्‌ सम्भुक्तशब्देन उच्यते। ये तु ग्रासे ग्रासान्तर इति पठन्ति तेन ग्रासे ग्रासान्तरे च 

झेषज्योपयोगेन काछद्वयमाहुः। संयुतमिति सम्मोज्यमित्मस्येव विशेषणं बर्णयन्ति। i 
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३०श अध्यायः ] चिकित्सितस्थानम्‌ । 

सामुद्रः हिक्किने देयं लघुनान्नेन संयुतम्‌ । 
संभोज्यश्चोषधं भोज्ये विचित्रेररुचो हितम्‌ ॥ 
ज्वरे पेयाः कषायाश्च चीरं सपिविरेचनम्‌। 
षडहे षड़हे देयं कालं वीच्यामयस्य च ॥ 
तुठ्वेगमोचो लघुता विशुद्धिर्जीणलचणम्‌ । 
तदा भेषजमादेयं स्याद्‌ दोषवद्‌तोऽन्यथा ॥ 
चयादयश्च दोषाणां वज्ज्य सेव्यञ्च यत्र यत्‌ । 
ऋताववेच्य तत्‌ कम्मे सव्वं पूव्वमुदाह्ृतम्‌॥ १९५ ॥ 


श्वासादिषु मुहुम्मु हुरवचाय्येम्‌। हिक्किनः सामुद्ग देयं ल्घुनान्नेन संयुतम्‌ । 
भक्तसंथुक्तं विचित्रेभोज्येः सहोषध॑ भोज्यमरुचो हितम्‌। इति दश काला 
औषधावेक्षणा भवन्ति। अथ व्याध्यवेक्षणं कालमाइ-ज्वर इत्यादि । उवरे 
प्रथमं लङ्घनं लङ्खनानन्तर पेया प्रथमे पड्दै प्रथमदिनावधिसप्ताहे, ततोऽष्टम 
दिवावधि पड्दै कषायास्ततश्चतुदशदिनावधिषड्हे क्षीरं ततो बिंशदिनार्वाधि 
षडहे सपिस्ततः पड़ बिंशदिनावधिपड्हे बिरेचनमिति। एवमामयश्य काळ 
वीक्ष्य च पेयादिकक्रमः। पूर्व्वापरकालेऽपि। अथ जीणेलिङ्गावक्षण 
कालमाह-श्लुदित्यादि। क्षुधा तथा वेगस्य मलपूत्रयोमोक्षः शरीरोदरयो 
लेघुता उद्वारशुद्धिश्व जीणेलक्षणमिति। जीणलक्षणे भेषजं सेव्यमंन्यथा 
प्लेषन॑ दोपबत्‌ स्यादिति। अथ ऋशवेक्षणं कालमाहचयादय इत्यादि । 
दोषाणां यत्रत्तौः यस्य. चयप्रकोपप्रशमाः पूव्व ते प्रोक्ताः सूत्रस्थाने, 
यत्र ऋतो यद वज्ज्य यञ्च सेव्यं तत्‌ सव्य पूव्व तस्याशितीये उदाहृतम्‌, 


तदवेक्ष्य कम्म काय्यम्‌। ११५॥ 


भुक्तमिति तु पदं सब्वीन्नकालेऽपि योजनीयं. भेषजविशेषणमिति व्याइयानयन्ति। ओषधापे क्ष 
ढाळंमभिधाय व्याध्यपेक्ष कालमाह-ज्वर इत्यादि । उत्सर्गविधिना उवराद्‌ आरभ्य षड्हे षड्हे 
यथाक्रमं देयमिति उच्यते । षड़द्दादिक्रमे पेयादिदानं न विरोधमावद्दति । सामान्यविधि विशेषविधि 


न बाधते तस्य सब्वंग्रेव अनुछड्डनीयत्वात्‌। क्षदादिभि। एक्षणइउदुः सम्बध्यते ॥ १५७॥ 


RRS लििशनशणशाणशरीणत््र _ 
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३९७२ चरक-सं हिता [ योनिष्यापच्चिक्षित्सित म्‌ 


उड ईशं करण्‌()प्रतिषेधे च कारम्‌ । 
र _पाप्ठ्यार्यातमवलानां सविकल्पानामवेचशे ॥ ११६ ॥ 
` मुहुम्महृश्च रोगाणासवस्था आतुरस्य च । 
अवेचमाणस्तु भिषक्‌ चिकित्सासु न मुह्यति ॥ ११७ ॥ 
इत्येवं षड्विधं कालमनवेच्य भिषग्‌जितम्‌ । | 
प्रयुक्तम हिताय स्याच्छस्यस्याकालवषवत्‌ ॥ ११८॥ क्‍ 
व्याधीनाम्लहोरात्र-वयसां भोजनस्य च। 
विशेषो भिय्यतै यस्तु कालावेक्षः स उच्यतै ॥ ११६ ॥ 
` वसन्ते श्लेष्मजा रोगाः शुरतकाले तु पित्तजाः। 
वर्षासु वातिकाश्चेव प्रायः प्रादुभेवन्ति हि ॥ 


गङ्गाधरः-उपक्रमाणामित्यादि। यस्योपक्रमस्य यत्र यत्र ( करणस्या- 
प्रतिषेधस्तत्र ) करणप्रतिषेधे कारणं व्याख्यातं षड्पक्रमणीये। अबलानां 
सविकरपानामनेक्षणे पूव्व व्याख्यातमिति || ११६॥ | 
. गङ्गाधरः-एवं सति ग्ुहुम्मु हु रोगाणामातुरस्य चावस्थामवेक्षमाणो | 
बद्यश्चिकित्सायां न मुह्यति ११७॥ “ 
गङ्गाधरः-इति पटका लावेक्षणप्रयोजनमाइ- इत्येवमित्यादि । इत्येवं पट 
कालमनवेक्ष्यानालोच्य भिषग जित प्रयुक्तमहिताय स्यात्‌, शस्यस्याकाल 


क 


वषेवत्‌ ॥ ११८॥ | 
गङ्गाधरः-कः पुनः कालावेक्ष इत्यत आह-व्याधीनामित्यादि। 
 च्याधौनां वातादिजातानां योड्यूपरतूनां विशेषो भिद्यते यश्राहविशेषों भिद्यते 


oe कि: 


न | ' यश्च रात्रिविशेषो भिद्यते यश्च वयसो विशेषो भिद्यते यश्च भोजनस्य विशेषो 
“भिद्यते, स स विशेषः कालावेक्षः कालावेक्षणमुच्यते ॥ ११९ ॥ 
a आ? इत्यादि। वसन्तादिषु इटेष्मरोगादर्यः 
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३०अ भयाच । चिकिल्सितस्थानप्‌ । 


निशान्ते दिवसान्तै च वद्धन्तै वातजा गदाः । 
प्रातः चपादो कफजास्तयोमध्ये तु पित्तजाः ॥ 
वयोऽन्तमध्यप्रथमे वातपित्तकफामयाः । 

बलवन्तो भवन्त्येव खमावादू वयसो नृणाम्‌॥ 
जीर्णान्तै वातजा रोगा जीय्येमाणे तु पित्तजाः। 
श्लेष्मजा भुक्तमात्रे तु लभन्तै प्रायशो बलम्‌ ॥ १२० ॥ 
नाल्पं हन्त्योषधं व्याधिं यथापोञल्पा महानलम्‌ । 
दोषवच्चातिमात्रं स्यात्‌ शस्यस्यात्युदकं यथा ॥ 
संप्रधाय्ये बल॑ तस्मादामयस्योषधस्य च । 
नवातिबहुलात्यल्पं भेषञ्यश्चावचारयेत्‌ ॥ १९१॥ 


स्युरिति व्याधीनांमुक्त विशेषावेक्षणम्‌। निशान्त इत्यादि । निशान्ते 
दिवसान्ते च वातजा गदा वर्द्धन्ते तथा प्रातः पूरव्याहे क्षपादो रात्रेरादो कफजा 
गदा वर्द्धन्ते तयोनिशामध्ये दिनमध्ये च पित्तना गदा वरद्धन्ते। इत्यहोरात्रा- 
वेक्नणं व्याधीनाम्‌। वयोऽन्त इत्यादि । वयसोऽन्ते वातजा गदा बलवन्तो 
भवन्ति मध्ये पित्तजाः प्रथमे कफजाः। इति वयोश्वेक्षणप्र। . जीणोन्त 
इत्यादि। जीर्णोन्ते भोजनस्य वातजा रोगा वद्धन्ते भोजने जीय्येमाणे 
पित्तजा भुक्तमात्रे तु सेष्मजाः प्रायशो बळं लभम्ते। इति वयोभोजनावेक्षणं 
व्याधीनामिति॥ १२०॥ 

` - गङ्गाधरःमात्राबदोषधप्रयोग एव कार्यो न लतिमात्रादपमात्राभ्यास्‌, 
कस्मादित्यत आइ-नार्पमित्यादि । अह्पमात्रमोषधं व्याधिं न इन्ति 
यथारपा आपो न महानळं घन्ति। तदद्रतिमाज्ं व्याधिं कि हन्तीत्यत आह-- 
अतिमत्रमोषधञ्च दोषवत्‌ स्याद, यथात्युदकं शस्यस्य दोषबत्‌। तस्मात्‌ 
आतुरस्य बढ सम्प्रधाय्यामयस्य वळं सम्मधाय्ये औषधस्य च बळं सम्प्रधाय्ये 


५ नवातिबहुळं नात्यरपं यथा स्यात्‌ तथा भैषज्यमवचारयेत्‌ ॥ १२१॥ 
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a चरक-संहिता | [ योनिब्यापत्चिकित्सितभ्‌ 
उड“. , “याद यस्य यत्‌ सारय देशस्य पुरुषस्य च । 
ढे” पेऊपथ्यमपि नेकान्तात्‌ सन्त्यज्य लभते सुखम्‌ ॥ 


५०७ 
य... 
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ढो पट वाह्लाकाः शाडबलाश्चीनाः शनाका यवनाः शुकाः । 


J 
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मांसगोधूममाध्वीक-शास््रवेश्चानरोचिताः ॥ 
मत्स्यसात्म्यास्तथा प्राच्याः ज्ञीरसात्याश्र सैन्धवाः | 
अश्मकावन्तिकानान्तु तेलाम्लं सात्म्यमुच्यते ॥ 
कन्दमूलफलं सास्यं विद्यान्मलयवा[सनाम्‌ । 

सात्म्यं दक्षिणतः पेया मण्डश्रोत्तरपश्चिमे । 
मध्यदेशे भवेत्‌ सात्म्यं यवगोधूमगोरसाः ॥ 

सात्म्य ह्याशु बलं धत्ते नातिदोषश्च वढ्दपि । 

योगेरेवं चिकित्सन्‌ हि देशाद्यज्ञोऽपराध्यति । 

तेषां तत्सात्म्ययुक्ताश्च वयोऽ्रसथायुतास्तथा । 
आयुब्बेलश्रीरादि-भेदा हि बहवो मताः ॥ १२२ ॥ 


` गङ्ाधरः-अषभ्यस्यापि सात्मस्याब््जनमाह-औचित्यादित्यादि । यस्य 
जनस्य दशस्याचित्याद्‌ यद्‌ द्रव्यं सात्म्यं पुरुषस्य प्रकृत्योचित्याच यस्य यत्‌ 
सात्म्य तदुपस्थितरोगेष्तरपथ्यमपि नैकान्तात्‌ त्यजेत्‌ । ऐकान्तात्‌ सन्त्यज्य 
न सुख लभते। तत्र देशौचित्यात्‌ सात्म्यमाह- बाढीका इत्यादि । 
बाहीकादयः देशोचित्यात्‌ मांसादुप्रचिताः | माच्या मत्स्यसात्म्याः । सैन्धवाः 
कषीरसात्म्याः। अश्मका आवन्तिकाश्च तैलाम्लसात्म्या:। मलयवासिनः 
ऊन्दशूळफलसात्म्याः। पेयासात्म्याः दाक्षिणात्याः। उदीच्याः पाशरात्याञ्च 
मण्डसात्म्या: | मध्यदशवा सिनो यवगोधूमगोरससास्म्याः। तेषां तत्सातम्य- 
युक्तास्तथा वयोऽवस्थायुताश्च आयुब॑लशरीरादिभेदा बहो मता इति] १२२ ॥ 


| चक्रपाणिः-उक्तप्रयोगेरेव चिकित्सां कुध्वाणो दोषमाह-- योगेरेवमित्यादि । देशादीत्यनेन 
द श्ाथज्ञानात्‌ देशादिविगुणचिकित्साकारक पुरुषं शक्षयति। अपराध्यतीति नेप्सितं 
साधयति । शाश है यत्रादिशवब्दे न ययोषछादीनां प्रहणम्‌। वयो रीरपरकृदिरुरवानां 
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९: घ्या) चिकिर्लितस्थानम्‌ । 
तथान्तःसन्धिमार्गाणां दोषाणां गूहृचारिणाम्न । 
भवेत्‌ कदाचित्‌ कुत्रापि विरुद्वाभिमता क्रिया ॥ ` ५ | 
पित्तमन्तगतं गूढ स्वेदसेकोपनाहनेः । है. 
नीयतै वहिरुष्णेहि तथोष्णं शमयन्ति ते ॥ 
वाहेगः शीतेश्व सेकादोरुष्मान्तर्यो हि पीड़ितः । 
सो5णुगूढ' कफं हन्ति शीतः शोतेस्तथा ब्रजेत्‌ ॥ 
श्छच्णपिष्टो घनो लेपश्चन्दनस्यापि दाहकृत्‌ । 

हु त्वग्‌गतस्योष्मणो रोधाद्‌ दाहहृत्‌ त्वन्यथागुरोः ॥ 

छददिध्ी मचिकाविष्ठा मक्षिका बहु वामयेत्‌ । ` 

व्येषु च विदग्धेषु चेवं तेषु च विक्रिया ॥ 

गङ्गाधरः-इति देशसात्म्यानां मांसादीनामपथ्यानामपि नेकान्तः परिहारः 
काय्य इति दयिला अपरमाह- तथेत्यादि | तथान्तगेतानां दोषाणां सन्धि 
गतानां दोषाणां गूहुचारिणाश्च दोषाशां कदाचित्‌ कुत्रापि रोगे विरुद्धा 
क्रियाप्यभिमता भवेत्‌। तदयथा-पित्तमित्यादि। अन्तगतं शूदृमुषणं पित्तमुष्णः 
| स्वेदादिभिवहिनोंयते । तथा स्वेदादयः पित्तमुष्णं शमयन्ति । वाह्यरित्यादि । 
| शीते्वादः सेकादिभियोऽन्तरुष्मा पीड्तिः, सोच्तरुष्मा अणः सूक्ष्म गूढ 
| कफ हन्ति। तथा शीतेः शीतः कफो शमं त्रजेत्‌ । तद्‌ यथा। #छशणेत्यादि । 
चन्दनस्य दाहहरस्य शीतस्य शक्षणपिष्ठो घनो लेपो दाहकृत्‌। कस्मात्‌ ? 
खगगतस्योष्मणो राधात्‌ । एवमतोऽन्यथा अग्रुरोरुष्णस्यापि दाहकरस्य 


क्षणपिष्टोऽघनस्तचुलेपो दाहृहृत्‌। एवमङ्गविशेषेऽपि कम्म विशेषः स्यात्‌। 
तदयथा । छ्दत्यादि। मक्षिकाविष्ठा छद्दिघ्री, मक्षिका तु बहु वामयेत्‌ 


{ 
AR 


| 
ळे प्रहणं॑ यस्मात्‌ तत्‌ वयोबर्शरीरादि। यदि वायुः स्वात्मना कुप्यति, तदा तस्य वायो यदू 
बिप्ररीतं तेल तत्‌ कर्त्तव्यम्‌ यदाचु शीतेन वायु रू तदा सब्वीत्मना वातविपरीतं 
हेलमुत्सुज्य यद्वेव शीतवातस्यहतं तस्यवंगुणस्य शत्यप्रशमाय हेतुविपरोतसुष्णं भेषज्ञ 
क्त्यम्‌, चोक्तं 'शीतेनोष्णकृतानू रोगान्‌ शमयन्ति भिषगबिदुःः इत्यादि। इहृ तु 
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-स्म॑ [ योनिव्यापद्चिकित्सितभ्‌ 
३४७२ चरक-सं हिता । 


उड़ म्स, , -(दोषधादीनि परोच्य दश तस्त 
वाच्चिकितसितं प्राज्ञो न योगेरेव केवलम्‌ ॥ १२३ ॥ 
।नवृत्तोर्ञप पुनव्योधिः स्वह्पेनायाति हेतुना । 
चीण मार्गीकृते दोषे शेषः सूच्म इवानलः ॥ 
तस्मात्‌ तमनुबध्नोयात्‌ प्रयोगेशानपायिना । 
दाढ्योथ प्राकृप्रयुक्तस्य सिद्धस्याप्योषधस्य तु ॥ १२४ ॥ 
| कठिनादूनभावाद्च दोषोऽन्तःकुपितो महान्‌ । 
| प्ये इल्पतां नीतो छृढुदोषकरो भवेत्‌ ॥ 
पथ्यमप्यश्नतस्तस्साठ्‌ यो व्याधिरुपजायतै । 
ज्ञात्ववं वृ्ध्मभ्यासमथवान्यस्य कारयेत्‌ ॥ 
सातत्यात्‌ खाद्रभावाञ्च पथ्यं इ ष्यत्वमागतम्‌ । 
कल्पनाविधिभिस्तेस्तैः प्रियत्वं गमयेत्‌ पुनः ॥ 
तथा सति द्रव्येषु विदः्धेषु तेषु चेवं विक्रिया विपरीतक्रिया। एतस्माडेतो 
रोषधादीनि दश भागुक्तानि विमाने तत्त्वतः परीक्ष्य प्राशश्रिकित्सित कुर्य्यात्‌, 
न केवलं योग रिति ॥ १२३॥ 
गङ्गाधरः-निष्टत्त इत्यादि। निषत्तो व्याधिः स्वल्पेनापि हेतुना 
पुनरायाति। निदत्तो रोगः कस्मात्‌ पुनरायाति तत्राह। दोषे मार्गीकृते 
सति क्षीणेऽपि शेषो वत्तते सूक्ष्मो$नळ इव । तस्मात्‌ त॑ निष्टत्तदोषं पुमांसम्‌ 
अनपायिना प्रयोगेणाजुवक्षीयादचिरशुपाचरेत्‌। किमथेमित्यत आह-दाढ्याथं 
प्राकअधुक्तरय सिद्ध्योषधस्य येनोषधेन व्याधिनिष्ृत्तोऽभूत्‌। तस्य 
सिद्धेदाब्याथमनपायिना प्रयोगेणानुवधोयात्‌ चिरमाचरेत्‌ ॥ १२४ ॥ 
ह गङ्गाधरः--कठिनत्याद्‌। कठिनादूनभावा्च अन्तःकुपितो महान्‌ दोषो 
काः हि पथ्येमु दृर्पतां नीतो मृदुरपि दोपकरो भवेत्‌। तस्मात्‌ पथ्यमप्यइनतो 
| जनस्य यो व्याधिरुपजायते, तस्येवं हृद्धि झालान्यस्य पथ्यस्याभ्यासं कारयेत्‌ः। 
तत्र पथ्यद्रेषे कत्तेव्यमाह- सातत्यादित्यादि। पथ्यं सततप्रयोगाद यदि 


दोषादीनां भ्यस्तपम्नलानां ग्रहणात्‌ दोषदृष्यसथुदायात्मा व्याधिरपि लभ्यते, तेन व्याचि 


A ~ 
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३०शअभ्यायः) चिकित्सितस्थानम्‌ । 

| मनसो वालुकूलत्वात्‌ तुष्टिरूउ्जा रुचिबंलम्‌ । 
सुखोपभोगता च स्याद्‌ व्याधेश्चातो बलक्षयः ¬ __ 
| लोल्यांदुं दोषक्षयांद्‌ व्याधि-वेधस्स्यांद वापि याऽहचिः 
| | तासु पथ्योपचारः स्याद्‌ योगेनाद्य विकल्पयेत्‌ ॥ १२५॥ 


| भवन्ति चात्र छोकाः । | 

| विंशतिऽ्यापदो योनेनिदानं लिङ्गमेव च। ` 

| चिकित्सा चापि निर्दिष्टा शिष्याणां हितकाम्यया ॥ 

: ~ शुक्रदोषास्तथा चाष्टो निदानाङ्कतिभेषजेः । . 
क्लेव्यान्युक्तानि चत्वारि चत्वारः प्रदरास्तथा ॥ . 
तैषां निदानं लिङ्गञ्च भेषञ्यञ्चेव कीत्तितम्‌। ` 

' = -न्षीरदोषास्तथा चाष्टो दोषाकृतिभिषगूजितेः॥ ` 
रेतसो रजसश्चेव कीत्तितं शुद्धललणम्‌ । 
उक्तानुक्तचिफित्सा च सम्यग्योगस्तथेव हि॥ | 
देशादिगुणयोगाश्र कालः षड़ विध एवं च। 
देशे देशे च यत्‌ सात्म्यं यथा वेद्योऽपराध्यति ॥ 


देष्यस्व॑ खादुखाभावाच यदि ्रेष्यलमागछेत्‌, तदा तैस्तः स्वादुकरेः कल्पना. 
विधिभिः पुनस्तदेव द्रेष्यवगतं पथ्यं प्रियत्वं गमयेत्‌ नयेत्‌। किमथमित्यत 
आइ- मनस इत्यादि । मनसो वानुकूलसादूज्ञी तुष्टिश्च बलश्च सुखोपभोगता 
च स्यात्‌। अतो व्याधेश्च बलक्षयः स्यात्‌। लोल्यादित्यादि। मनसो 
| लोल्याच्चाश्चल्यात्‌ दगेषक्षयादपि व्याधिः स्यात्‌, वेधम्म्यांद वापि या5रुचिः 
52 स्यात्‌, तासु पथ्योषचारः स्यात्‌ । योगेनादंप खादंग्र विकरपयेदिति ॥ १२५॥ 


त हीट १ | 
ब्रिपरीतमपि भेषजमविरुद्धम्‌॥ विपरीतं भेषजमुच्यते न विपरीतगुणमात्रम्‌, छेन विपय्यस्तार्थ- ह) 
फारिणामपि भेपजानां ग्रहण भवति । . यत्‌ तु समानमेव क्षोणानां दोषाणां भातूना वा भेषजं 
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F’ ता चापि निर्दिष्टा दोषाणां गृढ्चारिणाम्‌ । 
उड़ मि २ पट प 


द” ये ५नब्यापदिकेऽभ्याये पुनव्बेसुनिदर्शिता ॥ 
. ३१४, यस्तु सम्यङ्‌ न जानाति शास्त्रं शास्त्राथेमेव च । 
न छुय्यात्‌ स क्रियां चित्रमचच्षरिव चित्रकृत्‌ ॥ १२६॥ 


इत्य झिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतैप्प्राप्ते र॒ट्बलप्रतिसंस्कृते 
चिकित्सितस्थाने योनिव्यापन्चिकित्सितं नाम 
त्रिंशोऽष्यायः ॥ ३० ॥ 


गङ्गाधरः अध्यायांर्थभ्ुपसंहरति-भवन्ति चात्रेत्यादि । बिशतिरिरयादि। 
स्पष्टार्थाः छोका एते ॥ १२६ ॥ 
गङ्गाधरः- अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकभतिसंस्कृते । अपाप्ते तु इढबल-परतिसंस्क्ृत एव च। 
योनिव्यापदिके त्रिशेञ्ध्याये चेव चिकित्सिते। बैद्यगढ्ाधरकृते जल्प- 
कस्पतरों पुनः। चिकित्सितस्थानजस्पे पष्ठस्कन्धे चिकित्‌सिते | 
योनिव्यापदिकाध्याय-जल्पाख्या भरिंश्युदीरिता। इति 
चिकिस्सितस्थान षष्ठं समाप्तम्‌, जरपश् 
- तस्य समाप्त इति ॥ ३० ॥ 


किन्तु तस्क्षयस्तेश क्षये दोषादिसमानमेव विपरीतमिति न कश्चिद्‌ दोषः ॥ ११६--१२६॥ 


इति महामहोपाध्याय-चरकचतुरानन- श्रीसचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुष्वेददी पकाया 
 चरकतार्‍पर्थ्यटीकायां चिकित्‌सितस्थानव्याख्यायां योनिव्यापश्चिकितूसितं 
नाम त्रिंशोऽध्यायः ॥ ३० ॥ 


त्रिंशदध्याये शछोकसंर्था ५४६ १ ॥ 
समाप्तमिद षष्ठं चिकित्सितस्थानम्‌ ॥ 
॥ श्रीः ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


भवेति तद्‌ दोपादिक्षयख व्याधिवृद्धिजनकत्वात्‌ तद्विपरीतमेव भवेत्‌ । तत्न......इति कसब्या। 
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। चरकसंहिता 


पा स्सफैर खुन” 
6 कल्पस्थानम्‌ । 
RR fof 


प्रथमोऽध्यायः । 
4५ कमल: | Pe उ 
अथातो मदनकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः--अथ स्थानोददेशक्रमात्‌ चिकित्सितस्थ(नानन्तरं कर्पस्थान 

- व्याख्यातव्यम्‌ | तत्राध्यायोदेशानुक्रमात्‌ प्रथमं मदनफलकरपमाह- अथात 
.. इत्यादि। सव्वं पूव्ववद व्यास्येयम्‌ ॥ १॥ | 
~ चक्रपाणिः--चिकिस्सितस्थाने तु तल त्त विहितवममविरेचनयो; प्रयोगान.. विस्तरेणाभिधातु । 
> विकितसाधिकृतयोगस्थानरूपकल्पस्थानमुच्यते । यद्यपि चिकितसायां वस्तेरपि प्रतिप्रावितत्वात्‌ 
| . बस््थभिषायक . सिद्विस्थानमपि चिकितसाङ्गतयाभिधातव्यम्‌, तथापि पञ्चकम्मणामोतसर्गिक- 
। : प्रवृत्तौ वमनविरेचनपूर््विकेव वस्तिकस्मप्रवृत्तिभवतीति कृत्वा वसनविरेचनाभि ध्ायक कल्पस्थान- 
>> : भरेव वस्त्यभिधायकसिद्विस्थांनादग्न $भिघीयते । वमनविरेचनाना कल्पस्तिष्टत्यस्मिन्निति कडप- 
: स्थानम्‌; कल्पाभिधाने$प विरेचनस्पोत्सर्गिकप्रवत्तो बमनपूर्विकेव प्रवृत्तिभवतीति विरेचनात्‌ 
कि ८ घमनख पूर्वत्वात्‌ वमनकल्पा एवाग्ने 5भिधातव्याः ; वमनकत्पेष्तरपि वमनद्वव्यश्रेष्व्वान्मंदन- 

| 


pS SIAL आ! 


स्यैवादौ कल्पोऽभिधीयते, श्रे्टत्वञ्च मदनफलस्य, “बमनद्रव्याणां मदनफलानि श्रेष्ठतमास्या- 
वक्षते;नपायित्वात?? इध्यनेनाऽत्रव वक्ष्यत ॥ १॥ 
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[ मदुनकल्पः 


३४७२ चरक-संहिता । 
उड़ 7 ह, खलु वमनविरेचनाथ मदनफलादित्रिवृतादीनां 
? वड ,शचनदरव्याणां सुखोपभोग्यतमेः सहान्येद्र व्येवि विधे- 
दे गानां क्रियाविधेः सुखोपायस्य सम्यगुपकल्पनाथ कह 
| स्थानमखिलेनोपदेच्यामो5भिवेश ॥ २॥ कृ 


गङ्गाधरः-कर्पस्थानोपदेशे प्रयोजनमाह-अथ खरिवत्यादि। मथमा- 
ध्याये दीघेज्ञीवितीये मूलिन्यस्तिस्रः शणपुष्पीविम्बीदेमवत्यः फलिम 
धामाग वेक्ष्याहुजीमू तक तवेधन मदन कुटजत्रपुपह स्तिपणिन्थो चमनाथं द्वव्या- 
युक्ताः, तथा विरेचनाथ मू लिन्य एकादश ह स्तिदन्तीश्यामा त्रि्दथोशुडासप्तला- 
्रत्यकश्रेणीगवाक्षीविपाणिकाऽजगन्धाद्रवन्तीक्षी रिण्यः फलिन्यश्च दश शहिनी- 
विड हृद्रिविधछीतक- प्रकीय्यौ दकी ययान्तःकोटरपुष्पी- हस्तिपर्णी - कम्पिछका- 
रगबधा उक्तास्तेषु मध्ये मदनफलादीनां वमनद्रव्याणां त्रि्ृतादीषां विरेचन- 
व्याणां क्रियाविधो सुखकरजात्‌ पड विरेचनशताश्रितीयोक्तानां षण्णां शतानां 
योगानां सुखोपभोग्यतमैरन्येविविधेट्रेव्येः सह योगेन सम्यणुपकल्पनाथ 
कर्पस्थानमखिलेनोपदेक्ष्यामो न सितरेषां धमनविरेचनमूलिनीफ़लिनी- 
द्रव्याणां सम्यगुपकर्पनाथ तथाविधसुखवमनविरेचनकरलाभावादिति॥ २॥ 


वक्रपाणिः-कल्पाथ' दर्शयज्ञाह--अथ खल्तित्बादि ।-अथश्वाव्दः प्राकप्रस्तुते ; खल॒शब्दः 
om की > > 


७ नज 
प्रकाशने ; वमनविरेचनाईमिति वमननिमित्तं विरेचननिमित्तञ्च ; वमनविरेचनद्रव्याणामिति `. 
'मदुनफलादिलिव्ृदादीनाम्‌, अन्येरिति सुरासौवीरकादेयः कोविदारादिप्रङारेश्च, अन्येरित्यस्य क « 
बिशेषणम्‌-'सुखोपभो ग्यतमेः? इति ; अत्न सुखायोपभोगो येषां ते सुखोपभोगाः ; तेन तदात्व- | 
सुख उपभोगो येषां ते सुखोपभोगाः ; तथाह तदात्वसुखोप भोगानां कोविदारादीनां ह्ृणं स्यात्‌ ; 


, कल्पनार्थमिति यदस्य क्रियया सम्बन्धमदर्शयित्वेव भवितुमकारि, तदव्याख्यानप्रत्ययनाथ 
-ब्य़ाकरोति-भेदार्थ' विभागार्यव्चेत्यर्थ इति ; तब भेदार्थमिति वमनविरेचनद्रव्यप्रयोगभेदार्थम्‌, 
. ते च प्रयोगभेदाः 'त्रिंशद्योगशतं मदनफलेषु’ इत्यादिकाः। विभागार्थमित्ति 'अव फलपिप्पछीनां 
- द्वौ भागो. कोविदार कषायेण” इत्यादिवक्ष्यमाणद्वव्यविभागार्थम्‌ । उपोदघातं समाप्य प्रकृतमाह। 

तदयोग्रानामिति वमनविरेचनद्रव्यप्रमोगाणास्‌ ; क्रियाया इतिकर्त्तव्यटाया विधिः क्रियाविधिः 
 सरसादिरूपतया करणानीति यावत्‌; तस्य क्रियादिधेविंशेषणम्‌--'सुखोपायस्य! इति, 
 _सुखारथः सुखो वा उपायो यस्य स सुखोपायस्तस्य ; क्रियाविधः स्रस्यगुपकल्पनार्थमिति सम्य़ग 

` उपदेशषार्थम्‌ ॥ २॥ a: 
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TN कल्पस्थानम्‌ । 

तत्र दोषहरणमृद्ध भागं वमनसंज्ञकमधोभR. 
-संज्ञकमुभयं वा श्रीरमलविरेचनाद्‌ं विरेचनशुब्डं „, 
तत्रोष्णतीच्णश्लचणसूच्मव्यवायिविकाशीन्योषधानि स्वीय, 
हृदयमुपेय धमनीरनुख्त्य सम्यगयुत्तयानुखोतोभ्यः केवलं 


-श्रांरगतं दोषसङ्घातमाग्नेयत्वादइं विष्यन्दयन्ति, तच्ण्यादुं 


| विच्छिन्दन्ति। स विच्छिन्नः परिप्रवः रनेहभाविते काये स्नेहाक्त- 


गङ्गाधरः--नबु कि वमनं किञ्च विरेचनमित्यत आह-तत्रेत्यादि। 
ऊद़ भागं दोषहरणमिह वमनसंशकमधोभागं दोषहरणञ्चेह विरेचनसंशक 
भवति। तहि पढ़ विरेचनशतानीति यदुक्तं तत्‌ किमधोभागं दोषहृरणान्येव 
घट शतानि भवन्तीत्यत आह-उभयं वेत्यादि | उभयं वमनविरेचनं वा उभय 
भागं वा दोषहरणं विस्चनसंक्ष भवति। तेन वमनविरेचनानि षट्शता- 
नीत्यभिम्रायेणोक्तं पढ़ विरेचनशतानि भत्रन्तीति। तरि शीष विरेचनमपि 
'कि न विरेचनमित्यत आह-शरीरेत्यादि। शरीरमलविरेचनादिह 'बिरेचन- 


शब्दं यथा बमनविरेचनं लभते तथा शीषं विरेचनास्थापनादिऊं विरेचनशब्दं 


लभते इति उभयभागं दोपहरणादिति नोक्तवा शरीरमलेत्युक्तम्‌। मदनः 
फछादिक कुतो इतोरूड़ भागं दोषं हरति त्रितादिकन्वधोभागमित्यत आह-- 


-तत्रोष्णेत्याद्‌। उष्णादिगुणान्यौषधानि मदनफलादीनि आग्नेय्राद्‌ 
/ बिष्यन्द्यन्ति, तक्ष्ण्याद्‌ विच्छिन्दन्तX। स दोषसङ्घातः विच्छिन्नः सन्‌ 


चक्रपाणिः -चमनविरेचनशब्दार्थं विभजते-तत्नेत्यादि। ऊळ मुखन दोषनिर्हरणं भजते 


इत्यूद भागम्‌, अधो गुदेन दोपनिईरणं भजत इत्यघोभागम्‌। वमनविरेधनयोरपि कदाचिद्‌ 
.विरेचनसंज्ञां पड्विरेचनशताश्रितीयो कां दर्शयन्नाइ-उभयमपीत्यादिे। न चवं सति वमन- 
विरेचनवन्निरूहेऽपि विरेचनसंज्ञाप्रसक्तिः सम्भावनीया, यतः पङ्कजशब्द्वदियं बिरेचनसंज्ञा वमन- 
विरेचनयोरपि योगरूढ्या वर्त्तते । सम्प्रति द्वयोरपि वमनविरेचनद्रव्ययो; साधारणोष्णती६णत्वादि- 


ुणयोगङ्कतदोषविष्यन्दनादि साधारणकाय्मंद्तपूर्व्वकमरिनिवारतात्मकस्वादिविशिष्टधम्मयोगादि- 
कृतं विशिष्टछ्य काय्यै वमनविरेचनं दर्शयज्ञाइ-तकोष्णेश्यादि। उष्णमिति उष्णवोय्यैम्‌, 
'स्ववीय्येणेति खप्रभावेण, ७मनीरनुस्येत सकलदेहगतघमनीरबुसृत्य, सकलदेहगत- 
६मग्यनुसरण वीय्यंण झेयम्‌, न साक्षात्‌ ; आग्नेयत्वाद विष्यन्दुयन्तीति विछीनं ङुररन्तीति, 
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चरक-सं हिता । ( मदुनकहप < 
३४७२ 
उड़ नय चोद्रमसजन्‌ प्रवशभावादामाशुयमागश्योदान- य । 
RE लत 
वढ”, ऽ ्िवाय्वारमकलादूू भागप्रभावादोषधस्योच मुदुभिद्यतै। हि. 
~ Elk 
' टे .लल-प्ृथिव्यात्मकलादधोभाग-प्रभावादोषधस्याधः प्रवर्त्तते, 
उभयतश्चोभयणुणत्वादिति लक्षणोदेशः ॥ ३।४ ॥ 


परिपुवः सव्येतः छावितः संश्च स्नेहभाविते काये स्नेहाक्तभाजनस्घं क्षौद्रं यथा 
न तद्‌ भाजने सज्जते तथा असज्जन्‌ प्रवणभावात्‌ पावनलादामाशयपुपेत्य 
उदानमणुन्नः सन्नमिवाय्वात्मकलादूड्ध भागमेरणप्रभावादोप धस्यो द भुङ्ते । 
प्रवणेति प्रुप्छु गतो धातू। सन्तरणादिगतिविशेपार्थचात्‌ प्रण छुन मित्येक्रोऽधः। 
सलिलेत्यादि। एबं सलिलपृथिव्यात्मकलादधो भागपेरणप्रभावादोषधस्याधः प्क 
प्रवत्तत इति। पूर्व्वदहदोषसङ्घात उष्णती&णा दिशुणे विरेचनद्रव्यः स्ववीथ्यॅणा- { 
माशयमुपेत्य धमनीरचुछुत्य सम्यगयुक्त्या स्रोतोभ्यो विष्यन्द्यते केवलशरीर- 

गतः । तेक्षण्याद्‌ विच्छिद्यते | स विच्छिन्नः परिपुवः स्नेहभाविते काये स्नेहाक्त- 
भाजनस्थक्षोद्रमिवासज्ञन्‌ प्रवणमावादामाशयमागम्यापानप्रणुञ्न ओषधस्य 
सलिलपृथिव्यात्मकल्रादधोभागपेरणममावादः प्रवत्तते । ऊद्ध ज्वलनबादस्नेः 


विच्छिन्दुन्ति छिन्न कुव्वन्ति । परिष्ठव इतस्ततो गच्छन्‌, असजन्निति न क्चिदपि सङ्ग यच्छन्‌, 
अण्प्रवणभावादिति अणुत्वातू प्रचणभावाञ्च, प्रवणत्वमिह कोष्ठग मनोन्सुखत्वम्‌, अणुत्वञ्च . अणः 
मार्गसञ्चारित्वम्‌, उदानप्रणन्न इति उदानवायुप्रेरितः, अग्निवायवात्मकत्त्रादिति अस्निवायूत्कप- | 
'चच्त्ात्‌; ऊर्द भागप्रभावादिति ऊद भागढोपहरत्वरूपप्रभावातु । एवं सलिलएथिव्यात्मकृत्वमपि है 
ब्याख्येयम्‌ । उभयतइचेति ऊद्ध'मधश्च क्षिप्यत इत्दर्थ, उभयगुणत्वादिति भग्निवाय्वात्मकत्वात्‌ 
सलिलपृथिव्यात्मकत्वादूद्धाघोभागप्रभावाच्चेत्यरथ: । इति रक्षणोद्देश्न इति अनन्तरग्रन्थेन वमन- 
ह स्ट | कृतमित्यर्थः । अव च प्रकरणे ` सामान्येनेव बमनविरेचनद्र्व्याणां 
“'आम्नेयत्वाद्‌ विष्यन्द्यन्ति? इत्यनेनाग्नेयत्वं प्रतिएादितम्‌, पुनश्च विशेषेण अग्निवाय्वाक्मक- 
त्वाद! इति पदेन वमनद्रव्यस्याग्न्यात्मकत्व प्रतिपाद्यते, तेन, सामान्ये विश्वेषे च चमनद्रव्याणा- . 
'मार्नेयत्वप्रतिपादनात्‌ प्रकृष्टमाग्नेयत्वं भवति, विरेचनद्वव्याणान्तु सामान्योक्ताग्मेयत्वसम्बन्धात्‌ 
'विशेषगुणकथनप्रस्ताचे च सलिलपथिन्यात्मकत्वामिघानात्‌ वमनद्रव्यापेक्षयापकृष्टमाग्नेबत्वं 
भवति, तथाहि सुश्रते$प॒वमनविरेचनयोरप्याग्नेयत्वम्‌, “लघुटवसूष्षमतीक्षणोष्णविकाशितत्र- द ६ 
' विरेचनम्‌ । वमनञ्च हरेद्‌ दोपान्‌ प्रकृत्या कृतमन्यथा” इत्यनेन; यच्चावोच्मते--वमनं यदि ऊद्ध॑- = 
भागहरत्वप्र भावादूद्ध यति, ₹दा$ग्निवारवात्मकत्वादिति हेतुवर्णनं न युज्यते, यतः, यत्‌ याप 
` कार्य्यम्‌, न तत्‌ प्रभावकृतमिति ध्यपदिइयते; उक्त हि--“भ्रभावो;चिन्त्य उच्यते” इति, तन्न 
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Br कल्पस्थानम्‌ । 

तत्र फलेजीमूतकेच्वाकुधामागवकुटजक्ृतवेघनाना।, 
त्रिवृद्चतुरङ्गल-तिल्वक-महावृच्षस्तला-शुङ्किनीदन्तीद्रवन्ता+ „ 
नानाविधदेशकालसम्भव-स्ाइुरसवीय्यविपाकप्रभावप्रहणानाप्े, 
दे हदोषप्रक्कतिवयोबलाग्निशुक्तिसात्म्यरोगावस्थादीनां नानात्म- 
कत्राच विचित्रगन्धव्णरसस्पशीनामुपभोगसुखार्थमपरि- ` 
छवनलाद वायोरग्निवास्तास्मकद्रव्येण वमनम्‌ । निन्नालस्रभाबात्‌ सलिलस्य 
गुरुखातू पृथिव्याः सलिलपृ थिव्यात्मकेन द्रव्येण विरेचनं भवति। उभयतश्चो- 
भयगुणबादिति। यद द्रव्यमग्निवाधुसलिलपृथिव्या्मकं तदूडोधोगमन- 
प्रभावादुभयतोभागहरं तेन दोषसङ्घात उभयतत् प्रवत्तेते इति बमनविरेचन- 
लक्षणोइशः संक्षेपेण वचनमिति ॥ ३।४॥ | ; 

गङ्गाधरः-तत्रे्ादि। तत्र वमनविरेचनद्रव्येषु मध्ये मदनफलादीनां 
षण्णां वमनद्रव्याणां इयामादीनां नवानां बिरेचनद्रव्याणा नानाविधदेशादि- 
सम्भवात्‌ खाद्ा दिग्रहणानां देहादिनानाबाच्च विचित्रगन्थादीनामुपभोगसुखार्थम्‌ 


यतः प्रभावस्येवेह वमनकाय्य वायवरन्यात्मकगुणतया वारवरन्यात्मकत्वं हेतुरुपद्द्यते, न तु 
वाय्वर्न्यात्मकत्व स्वतन्लो वमनहेतुः, तथाहि सति यदुन्यदपि वायवग्ल्यात्मकम्र ऊद भागदोष* 
हरत्बप्रभावरहित्तम्‌, तदपि वमनकरं स्यात्‌, यथा कटकरसे द्रव्ये तत्‌ स्यात्‌, तस्मात्‌ प्रभावगुणतयेवं 
हेतुवर्णनम्‌, एवं विरेचनद्वव्ये$पि पूव्वपक्षसिद्धान्तावनुसर्तव्यो ॥ ३। ४॥ 

चक्रपाणिः--सम्प्रति कल्पस्थानख बक्तव्यतया पडू विरे चनप्रयोगशतान्यन तिस क्षपविस्तर- 
प्रयोगोपदशंधपूव्व॑क॑ प्रतिजानीते-तल फलेःयादिना “षडविरेचनयोगशतानि व्याख्यास्यामः? 
इत्यनेन । तल. कृतवेधनान्तानां विच्छेदपाठ बमनग्रयोगप्रयोज्यत्वम्‌, इयामादीनां विरेचनप्रयोग- 
प्रयोज्यत्वन्ज दु्शयति, अलेव वमने विरेचने देकेकेपान्तु पुनव॑स्तूनां सदुनफलादीनां इयामादीनाञ्च 
बहवः प्रयोगा अभिधीयन्ते, न पुनरेकेकमेव द्रव्यं चमनकारकं विरेचनकारकम्‌, स्वल्पसंख्या- 
प्रयोगेण ग्रहणसुखता चमनविरेचनयोगस्य भवति, कार्थ्यञ्च सिध्यतोत्याशङ्कयाह-नानाविधेः 
त्यादि। यावद्रोगावस्थादिनानाप्रभाववस्वाच [त । अस्यार्थः-यरमान्नानाविधदेशकारुसम्भवाः 
नानाविधाखादाः नानाविधवीय्यौः नानाविधविपाकाः नावाविश्रप्रभावाश्च मदनफलादिकाः 
ओषध्यः) तथा तत्सं स्कारकाः कोविदारादिका ओपध्य उपलभ्यन्ते, पुरुषाश्च देहदोपप्रकृतिबयो- 
बढारिनभक्तिसास्यरोगावस्थाभिन्ना नानाविधा इश्न्ते, तेन नेक्रद्रव्यं सब्वरिमन्‌ देहदोषादो 


£ 
| 
| 
| 
| 


_ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३३७२ | चरक-संहिता । [ रुदनकल्पः *- 
उड़र /, औगानामपि च सतां द्व्याणां विकह्पमा्गोपद॒शेनाथ हु” 


दढ” ₹चनयोगशतानि व्याख्यास्यामः ॥ ५ ॥ | 
त्व पसब्यणवीष्ये 
तानि तु द्रव्याणि देशुकालगुणभोजनतलब्यणवीय्धे-- 
बलाधानात्‌ क्रियासमथतमानि भवन्ति॥ ६ ॥ | 
त्रिविधः खलु देशो जाइलोउनूपः साधारणश्वेति तत्र ५... 
जाङ्गलः पर्य्यांकाशभूयिष्ठः, तरुभिरपि कदरखदिराशुनाश्कर्ण- 


अपरिसक्ेत्रयोपपोगानापपि च सतां विकल्पमागोपदर्शनाथ पड़ूविरेचनयोग- 
शतानि व्याख्यास्यामो विस्तरेण वक्ष्यामः, पडविरेचनशताश्रितीये यस्य यस्य 
मरदनफलादेरयाबन्तो यावन्तो योगा उक्ता न लन्येपॉम्‌। कस्मात्‌ ? तानि तु 
द्रव्याणि देशकालादिबलाधानात्‌ क्रियासमर्थानि भवन्ति। नेवमन्यानि 
क्रियासमर्थानि स्युः ॥ ५।६॥ | 

गङ्गाधरः--तत्र देशमाह-त्रिविध इत्यादि । तत्र जाइल इति। पय्योकाश- 
भूयिष्ठः परि सब्बंतो दिक्षु आकाशशूयिष्ठो यो देशस्तरुभिरपि चः 


यौगिक सर्व्वत काले वा प्राप्यते सर्व्वत्र देशे वा; तसमाद्दे हदोपादिना भेदवति पुरुष बहून्येव 

द्रव्याणि बहुभिश्च प्रयोगेरुपकल्पितानि यथायोग्यतया यथाप्रा्ति च प्रयोक्तु' शक्यन्ते ; अतो 

बहूनामेव मदनादिद्र्याणां बहुप्रकारप्रयोगाणासुपन्याो युक्त इति भावः। अहणाइपरम्भनात्‌, 

देहो नाना स्थूलक्शादिभेदेन ; भक्तिरिच्छा, अवस्थाशब्देनेह रोगावस्थैव आद्या ; आदिश्षष्दे« ! 

नेह सत्वाहारयोमहणम्‌ ; भरिविरेचनप्रयोगोपदुशनप्रयोजनाम्तरमप्याह-रविचितेत्यादि । 

नानोविधगन्धवर्णरसतयानुपयोगे तत्क्ाङुत्तरकालञ्च सुखानुवादार्थब्च त्यर्थः । अथ प्रभेदान्मदुन- 

फलादीनां पट्ग्रयोगशतानि भवन्ति; येन नाधिक्यं प्रयोगाणामभिधीयत्त इत्याशङ्कपाह-- “2 

असंख्येयेत्यादि । विकत्पमार्गोपदरशनार्थमिति, अधिकप्रयोगकल्पना्थमभिधीयते, एतत्‌ पट्भयोग- 
| शतोपद्शन कर््तव्याधिकप्रयोगकल्पनामार्गोपदर्शक्म्‌ ; तेन परेऽप्यल प्रयोगाः कल्पनीयाः, अन्थे 
निःशेषप्रयोगानभिधानं प्रयोगाणामसंख्येयत्वेनाशकयत्वादेव ; अनतिदिस्तरपटप्रयोगदवताभिधानं 
मन्दबुद्धिसरूयवहारार्थमिति भावः ; उक्त ह्यन्यव--“एतावन्तो हात्पबुद्दीनां ब्यवहाराय बुद्धि- 


क?” मताञ्च स्वालक्षण्यानुमानयुत्तिकुशलानामनुक्ता्थज्षानाय” इति ॥ ५॥ टीक 

Bi . विरे 2] ~ ७ 6. 

कर पक्रपाणिः--सम्प्रति वमनविरेचनद्रव्याणा देश्चादिसम्पत्त्या गुणोतूकष दशयन्नाइ-- ॥ 

जमाल ना A | शं 
, तानोत्यादि। देशादिभिश्वतुर्भिः 'सम्पत्‌ शब्दः प्रत्येकमभिसम्बध्यते ; भाजनं भेषजस्य स्थानम्‌ ; (९ 


चोर्य्यस्य बलं चोय्यौधिकत्वमेव । देशादि सम्यक व्याकुब्व॑न्नाईं-तल्र लिविध इत्यादि। तत्र 
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मे अधो ] कल्पस्थानम्‌ । 


धवतिनिशशरलकीशालसोमबर्कबदरी तिन्हुकाश्वत्थः 
वनगहनः अनेकशमीकङ्गमशिंशपाप्रायः स्थिरशुब्कप० , 
विश्रयमानप्रनृत्यत्तरणविटपः प्रततम्षगतृष्णाकूपोपगृढस्तनुर' 
| परुषसिकताशुकराबहुलः लावतित्तिरिचकोरानुप्रचितभूमिभागो 
000 ` वातपित्तबहुलः स्थिरकठिनमनुष्यप्रायो ज्ञेयः ॥ ७॥ >. 

अथानूपो हिन्तालतमालनारिकेलकदलोवनगहनः सरित्‌- 
समुद्रपय्यन्तप्रायः शिशिरपवनबहुलो वञ्जुलवनवानीरोपशोभित- 
तोराभिः सरिद्धिर्पगतभूमिभागः अच्चितिधरनिकुञ्जोपशोभितो 
मन्दपवनानुवीजित ज्षितिरुहगहनो5नेकवनराजी पुष्पितवन गहन - 
भूमिभागः लिग्घतरुप्रतानोपगूढो हंसचक्रवाकबलाकानन्दोसुख- 
पुणडरीककादम्बमद्णुकोयष्टिभृङ्गराजशतपत्रमत्तकोकिलानुनादिति | 
तरुणवटपः सुकृमारपुरुषः पवनकफः्रायो ज्ञे यः ॥ ८ ॥ उची 

अनयोरेव योद शुयोर्वोरुद्वनस्पतिवानस्पत्यशकुनिशगगण-' 6 
युतः स्थिरसुकुमारबलसंहननोपपन्ञः साधारणगुणयुक्तपुरुषः 
साधारणो ज्ञेयः ॥ ६॥ 


| कदरादिभिर्वनगहनो निविड़वनः | अनेकशपीत्रक्षादिपायः । स्थिराश्च शुष्काञ्च 
पवनविधूयमानाश्च प्रदृत्यन्त इव तरुबिटपा यत्र स: | प्रततमृगतृष्णाकूपगूटस्तत | 
~ देशे तनुखरादिसिकताशकररावहुलो लावादिप्रचितो भूमिभागः | वातपित्तबहुलः | 


स्थिरादिमनुष्यप्रायो जाङ्गलो देशो क्षय || ७॥ (| 
गङ्गाधरः-अथेत्यादि। हिन्तालादिवनगहनः, अक्षितिधरः पन्बेतहीनो २ 
निङुञ्जोपशो भितः, हंसाद्यनुनादिततरुणविटपः, सुकुमारः भृदुकोमलशरीरादिः | 
/ पुरुषो यत्र। पवनकफप्रायों देश आनूप उच्यते ॥ ८ ॥ | । 
2 गङ्गाधरः-अनयोरित्याद्‌ । अनयोरेव द्योजाइलानूपयोदेशयोये वीरा. 
दयस्तयु तः। स्थिरादिभावोपपन्नाः साधारणणुणयुक्ताः पुरुषा यत्र स . 
! साधारणो देशो क्षयः ॥ ९ ॥ AF |: 
केचिजाङ्गळादिदेशलक्षण्रन्थं न पठन्ति, तत्‌ तु जनपदो द्ध्वंसनीये पठितमिति कृत्वेहानापे बद क 
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३४७२ ! चरक-संहिता । [ मदनकल्पः 


तेविते शुचो प्रद तिणे एमशानचेत्यदेवायतनागारसमभाश्व- 
समबह्सीकोषरविरहिवै कुश्रोहिषास्वीण लिग्धकषएमघुर- 
भ्षत्तिके सुवशवणद्धत्तिके वा छुदावफालकष्टेडनुपहतैउन्यबेलवत्तर- 
द्र मेरोषधानि जातानि प्रशस्यन्ते ॥ १०। 

तत्र यानि कालजानि पर्य्यागतसम्पूणेप्रमाणरसवीय्यंगन्धानि 
कालातपाझिसलिलपवनजन्तुमिरनुपहत-गन्धरसस्पशुवणु- प्रभा- 
वाणि प्रत्यम्राणि क, तेषां शाखापलाशुमचिस्प्ररढ़' वर्षा- 
वसन्तयोग्रोद्य ग्रीष्मे मूलानि शिशिरे वा शोणुप्रूढ़पणोनां 
श्रदि तवक्कन्दक्षीराणि हेमन्ते साराणि पणपुष्पकलासात। 


| 
f 
[| 
| 
| 
। 
| 


गङ्गाधरः-तत्रेत्यादि। तेषु मध्ये जाङ्गले साधारणे वा देशे यथाकाळ 
शिशिरादिसेविते शुचो प्रदक्षिणेऽनुकूले शमशानादिविरहिते ङुशाद्यास्तीण 


खिग्धादिमृत्तिके सुवर्णवर्णशृत्तिके वा मृदावफालकृष्टे$न्येवलवत्तरेद्रे मरतुपहते 


स्थाने जातान्योषधानि प्रशस्यन्ते ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः-तत्रेत्यादि । तत्र यानि कालजानि यानि पय्यागतसम्पूण 
प्रमाणादीनि तेपां शाखापलाशमचिर्ररूढं वर्षावसन्तयोग्राद्व ग्रीष्मे सूळानि 
शिशिरे वा शीर्णप्ररूदूपणांनां मूलानि। शरदि लगादीनि। हेपन्ते 


दस्तु जनपदोदध्वंसनोयजाङ्गलादिलक्षणं न पब्यते, तेर पठनीय एवायं ग्रन्थः । यथाकालमिति 
यथाकाळं शिशिरादिभिः सेविते देशे, इमशानादिमिः प्रत्येकं विरहितशब्दः सम्बध्यते, सभा 
जनमेलकस्थानम्‌, न फालेन कृष्ट इत्यफालकृष्ट॥ ६-१० ॥ 

चक्रपाणिः तत्र यानि काळजातानीत्यनेनव कासम्पदुच्यते। कालजातानी ति खकालभूतानि । 
डपागतसम्पूर्ण इत्यादिना प्रत्यप्राणि इत्यन्तेन गुणसम्पदुच्यते। प्रस्यग्राणीति सम्पूर्णणुणतया 
निष्दण्णानि, तेषां शाखापलाशमित्यादिना कालसम्पदमुक्ता प्रपञ्चयति, शाखाग्रहणेनेव त्वगादीना- 
सपि ग्रहणम्‌ । शीर्णप्ररूदपर्णानामितिच्छ दः । ग्रीष्मे मूलानि शिक्षिरे चेति कथनेन यान्याग्नेयानि 
तेषां सूळानि ग्रीष्मे, यानि सौम्यानि तेपां सूळानि शिशिरे ग्राह्माणीति व्यवस्थां सूचयति, उक्त 


+ इतःपरम्‌ उदीच्यां दिशि स्थितानि’ इत्यधिकः पाठो बहुपु अन्थपु दृश्यते । 
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१म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । 


मङ्घलाचारकल्याणवृत्तः शुचिः शुङ्कवासाः संपूज्य ` 
मश्चिनो गोबाह्मणांश्र कृतोपवासः प्राङ्मुख उदडपुखो ५, . 
यात्‌। होला चाबुरूपगुणवद्धाजने संस्थाप्यागारेषु प्रागुत्तर 
निवातप्रवातकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारबलिकम्मंवतृखम्िसलिलोप 
स्वेदधूमरजोमूषकचतुष्पदामनभिगमनीयानि खवच्छन्नानि सिक्ये 
च खासज्य स्थापयेत्‌ । 

तानि च यथादोषसुपयुञ्जीत। सुरासोवीरकतुषोदकमेरेयमेदक- 
धान्याम्बुफलास्थुदध्यादि भिर्वाति, शद्टीकामलकम्रधुकपरूषकफल - 
फाण्तिचीरादिभिश्च पित्ते, शलेष्मणि तु मधुमूत्रकषायादिभि- 
भोविताम्यालोड्रितानि चेत्युद्देशः । तं विस्तरेण द्रव्यदोषदेह- 
सात्स्यादीन्‌ प्रविभज्य व्याख्यास्यामः ॥ ११ ॥ 


न 


साराणि पणपुष्पफलञ्येति। मङ्गलेत्यादि । मङ्गछाचारकस्याणष्टत्तादिः पुमान्‌ 
तत्ततुशाखापलाशादीनि गृह्णीयात्‌ । ग्रहोत्वेत्यादि । यद्‌ द्रव्यं यद्गुणं तदगुणानु- 
रूपगुणवद्धाजन प्रागुदगद्वारेष निवातप्रवातैकदेशेषु नित्यपुष्पोपहारा दिमत्‌खा- 
गारेषु संस्थाप्याग्न्यादीनामनभिगमनीयानि सुष्ठ अवच्छन्नानि तानि द्रव्याणि 
सिक्ये सुष्ठ आसज्य स्थापयेत्‌। तानीत्यादि। तानि यथोक्तशाखापलाशा- 
दीनि द्रव्याणि यथादोषं सुरादिभिभांवितान्यालोड़ितानि वाते उपयुञ्जीत, 
मृद्रीकादिभिः पित्ते, पधुमूत्रादिभिः इलेष्पणि इत्युद्देशः संक्षेपवचनम्‌। तं प्रयोग 
बिस्तरेण ॥ ११ ॥ 


ह्यन्य --“सोम्यान्योपघानि सोम्पेछु आददीत, आग्नेयान्याग्नेयेपु? इति। भेषजग्रहण- 
विघानमाह-मङ्गलेत्यादि । भाजनसम्पदमाह--अनुरूपेत्यादि। अनुरूपगुणवद्धाजनस्थमिति 
अनुरूपगुणवत्ता च भाजनस्य भेषपजसमानगुणतयेव । स्वबच्छन्नानोति सम्यक्‌ पिहितानि । 
संक्षेपेण मदुनफछादीनां वातादिभेदेन भावनालोड्नद्रव्याण्याह-सानि च यथादोषं प्रयुक्नोते- 
त्यादि। घान्यास्छ काञ्जीकम्‌। फछाम्ल' दाड्मिरसादि। कष्मणीत्यादो कपायशब्देन 
इलेप्महरद्रव्यक्षाथोइभिप्र तः। उद्देश इति संक्षेपाभिधानमिति। द्रव्यदेहदोषसात्म्यादीनित्यञ् 
आदिइडेन प्रकृतिबलादीनां ग्रहणम्‌ ॥ ११ ॥ - 


ep ख 


2 2 RAS 
॥ 
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उड़ 7 7 व्याणां मदनफलानि श्रेष्ठतमान्याचच्षतै5नपायित्वातू, 
गड वसन्तग्रीप्मयोरन्तरेष पुष्याशवयुगुभ्यां शुगशीर्षेश वा क 
लयात मेत्रे मुहत्तें, करणे च यानि पक्कान्यहरितानि पाणडून्य- | 
ट्‌ _क्रमीणयक्शाल्पहस्वाल्पपूतानि प्रणह्य कुशपुटे बद्धा गोमयनांनु 
'लिप्य यवतुषमाषशालिन्री हिकुलत्थमुदहपणोनामन्यतमेनाच्छाव्य 
चाष्टरात्रं निदध्यात्‌। अत ऊद्ध मृदुभूतानि सव्विष्टगन्यान्युद्धत्य 
शोषयेत्‌, शुष्काणां फलानां पिप्पलीरुद्धरेत्‌। तासां घ्रतमधुदधिः 
पललविश्दितानां पुनः शुष्काणं ताप्तां नवं कलसं प्रखञ्य 
बालुकारजस्कमाकणठं पूरयित्वा स्ववच्छन्नं स्वशुशुप्तं {स्ये 


स्वासञ्य स्थापयेत्‌ ॥ १२॥ 
अथ छहेनीयं हं त्राहं वा स्नेहस्वेदोपपन्नं श्वश्छदि- 
गङ्गाधरः-तत्रादो श्रेष्ठलान्मदनफलकर्पमाह-वमनेत्यादि। अश्वयुगखिनी | 
तरे मुहत्त शुभपुहुत्त, करणे च यानि मदनफलानि पक्कानीत्येवमादीनि तानि 
ह्य कुशपुटे बड़ा गोमयेनान्नुलिप्य यवाद्यन्यतमेनाच्छाद्य च निदध्यादष्टरात्रम्‌ । 
अत उद्ध मष्टरात्रात्‌ परं मृदुभूतानि मधुवदिष्टगन्धानि उद्धत्य शोषयेत्‌। 
शुष्क्राणां तेषां मदनफलानां पिप्पलीः कणा उद्धरेत्‌। तासां मदनफल- । 
पिप्पलीनां घृतादिमदितानां पुनः शुष्काणां तासां मदनफलपिप्पलीनां नबं ` | 
कलसं प्रभरूज्याकण्ठं बालुकारजस्क पूरयिला सुष्ठु चावच्छन्नं सुनिगुप्तं सिक्ये 
स्वासज्य स्थापयेत्‌। पूरणाथयोगे षष्ठी तासामिति करणार्थे॥ १२॥ 
गङ्गाधरः--अथ वमनकरणप्रकारमाह- अथेत्यादि। द्रं त्र वा स्नेह 
चक्रपाणिः:--वमनद्रव्याणामित्यादिंना मदनफलस्य प्राधान्योपदरशनपूव्वक प्रयोगविधिमाह । 
अनपायित्वादिति वसनद्रव्यान्तरापेक्षया5ल्पव्यापत्तिकत्वात्‌। अन्तर इति मध्ये, ख च ग्रीष्म- हि 
चसन्तयोरन्तवंत्तिकतिपयदिनान्येव मध्यो ज्ञयः । अश्वयुक्‌ अश्विनी । मेल मुहूत्त इति शिवसुजग- 
अप मित्लादीनां मध्ये मिवदेवताक एव मेत्रे मुहृत्त। फलानामिति राशीनाम्‌ ; मधुवदिष्टगन्घो येषां 
RR | तानि, यानि मध्विळगन्धानि भवन्ति, तानि ग्राह्मागोति दर्शयति॥ फळपिप्यलीरिति मदनफल- >. 
४ ह मध्यगतानि पिप्पलीसंस्थानि वीजानि पूर्ण तासामिति प्रणार्थशब्दयोगात्‌ करणे पष्ठी । स्वनु- 
उप्तमिति कृतरक्षाविधानम्‌॥ १२॥ । | 
। £ 


क्षे 


ट्‌ 


परि “- 


टा 


चक्रपाणिः-द्वपहं त्रयहं वा स्नेहस्वेदोपपन्नमित्यनेन अभ्यङ्ग क्रियमाण- स्नेहसहचरितस्वेदोप 


SERS 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ज 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and र 


$स अध्यायः] कह्पस्थानम्‌ । 
c+ तव्यसिति ग्राम्यानृपोदकमांसरस नीरद धितिलमाषत 
ब शाकादिभिः समुत्व्लेशितशलेष्माणं व्युषितं जीणीहार _ " 


छृतहोमबलिमङ्गलप्रायश्चत्त निरन्नमनतिस्निग्धं यवाखा ५, 
मात्राञ्च पीतवन्तम्‌, तासां फलप्पलीनामन्तनेखमुष्टिं यावद्‌ 
साधु मन्येत जञ्जेरीकृत्य यष्टिसधुकषायेण कोविदारकव्वंदारनीप- | 
विदुलविस्बीशुणपुष्पी- सदापुष्पप्रत्यक्‌पुष्पोकषायाणामन्यतमेन 
वा रात्रिमुषितविश्ृदितं मधुसेन्धवसंयुक्तं सुखोष्णं कृत्वा पूण 
| शरावं मन्त्रेणाभिमन्त्रयेत्‌ । 
क्रियया स्निम्ध॑ ततः स्वेदेन स्विन्नं छई नीयमातुरं श्वः परस्मिन्नहनि छह यितव्य- 
मिति कुला पूवव दिने ग्राम्यादिमांसरसज्ीरादि परळ मांसं भक्षयिला समुत्‌- 
क्लेशितशछेष्पाणं व्युषितं रात्रो कृतवासं जीर्णाहारं प्रातःकाले कृतहोमादिक 
/ निरन्नमनतिस्तिख तं जन॑ यबाखा घृतमात्रां पीतवन्तम्‌, तासां पूव्वैस्थावितानां 
मदनफलपिप्पलीनामन्तनेखपु ट्टिपरिमितमथवा यावन्मात्रेण सम्यगबमनं भवती ति | 
मन्येत तावन्मात्रं जज्जेरीकृत्य श्वृक्षण पिष्टा यष्टिमधुकपायेण कोविदारादीनाम्‌ ॥ 
अन्यतमेन कषायेण वा रात्रिप्रुषितं प्रातबिमृदितँ घृतमधुसंयुक्त सुखोष्णं कृत्वा 
पादनं द्वयहं ब्यहं वा विधीयते, “बपहावर सप्तदिनं परन्तु स्निरधो नरः स्वेद्यितव्य इष्टः 
इत्यनेन तथाप्रयुज्यमानस्नेहस्य सप्तरात्रं लिरात्रं वाःप्रकप उच्यते इति न विरोधः। एतच्चाभ्यड्र- 
स्वेदसहितस्नेहस्वेरकरणं पानस्नेहान्तदिवसमारभ्य क्रिप्रते, तेन स्नेहपानविश्रामदिनेन समं 
तदन्तपूरणमभ्यङ्गस्नेहसहितस्वेदप्रयोगस्य भवति ; स्नेहपानाञ्च यद्‌ विश्रामदिनम्‌, 'एुका हात्‌ 
पेरतस्तद्वद्‌ भुक्तवा प्रच्छद्द नं पिबेत्‌’ इत्यनेनोक्तम्‌, तथेवेहापि । कफोत्‌ङ शकारिभोजनमाह-- 
छद यितव्यमित्यादिना। श्व इति परस्मिन्नह्लि। व्युपितमिति रालिमतिक्रान्तः। निरन्नमिति | 
उष्णे इष्ट -'नतिस्निग्धमित्यादिना वमनदिन एव घृतमाला युक्तय वागूपानपू्वक वमनसनति- 
'स्नरधपुरुषविषयं ब्रते। अन्ये तु पूब्वंदिन एवानतिस्निग्ध्य घृतमावां पीतवत एव यतारवाः 
पानमाहुः-“स्निरधस्तिन्नाय वमनं दुत्त सम्यक्‌ प्रवर्तते ; अथापरेयः पूर्वाह्ने साधारणे काळे ग] 
वमनद्रव्यकषायकढकचूणस्नेहानामन्यतमस्य” इत्यादि सुश्र तोक्तः । अन्तर्नखमु ष्टिमिति अन्तरी- 
कृतनखमुष्टिपरिमाणम्‌, यावद्‌ वा साधु मन्येत इत्यनेन मात्राया: बळदोषा दिभेदेनास्थिरत्वमित्याह । 
यष्टीमघुकख कोविदारादिषु विच्छ दपाठ उत्तरप्रयोगेपु कोविदारादे यष्टीमधुविरहितस्थ ग्रहणाथः, | 
| | -कोविदारः खनामख्यातः, स शरदि पुष्पति। कव्वु दारस्तु काञ्चनारः, स वसन्ते पुष्पति। नीपः | 


= t - 


कदम्वः, विदुळो वेतसः। शणपुष्पी घण्टारवा, सदापुष्पी अर्कपुष्पिका, प्रत्यकपुष्पी भपामागैः \ 


angri -Collection, Haridwar. 


३४७२ चरक "संहिता | [ मदनकट्पः 


न्थः; पस! ७/ विरद न्ठ शः sR Ya नहः 
उड्र" तेतरी ब्रहदचा अरब न्ह भूचन्द्राक।न्ानल्ा । 
दद ४४७)... 


मळे 
ग ऋषयः सोषधग्रामा भूतसङ्घाश्च पान्तु ते ॥ 
८ टा. FL (र धे न ल्क. नर 
लिए रसायनमिवर्षीणां देवानध्सशूतं यथा । 


शीर 
८ 


रा सुधेवोत्तमनागानां भेषज्यमिदमस्तु ते ॥ 

इत्येवसभिमन्ता सिषणुदङ्मुखः प्राङ्मुखँ पाययेत्‌ । शलेष्म- 

ज्वरगुल्मप्रतिश्यायात्त विशेषेण पुनःपुनः आ पित्तागमात्‌, तैन 
साध वसतीति ॥ १३॥ 

टे हीनवेगन्तु पिप्पल्यामलकवचासर्पपकस्कलवणोष्णोदकेः 

पुनःपुनः प्रवत्तेयेदा पित्तदशुनादिति । एष लब्बेच्छईनीपयोग- 

विधिः। सव्मेषु मधुसन्धवं कफविलयनच्छेदनाथ वमनेषु 

विदध्यात्‌। न चोष्णविरोधो मधुनश्छदनयोगयुक्तस्यापक- 


प्रत्यागमनाठ्‌ दोषनिहरणाच्चेति ॥ १४ ॥ 
पूणे शरावं मन्त्रेण वक्ष्यमाणेनात्रेवाभिमस्त्रयेत्‌। मन्रमाह- ओमित्या दि। 
- ब्रक्षदक्षाश्वीत्यादि अस्तु ते इत्यन्तेन सन्त्रेणाभिमन्त्र॥ प्राड्युखमातुरयुदड्युखो 
बैद्यः पाययेत्‌ तत्‌ पूर्ण शरावमोषधम। इलेष्मज्वरायात्त विशेषेण पुन;- 
पुनरः पित्तागमनात्‌ । तेन साधु वमतीति ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः यदि तेनोपधेनारपवेगः स्यात्‌ तत्राह--होनेत्थादि। पीत- 
बमनौपर्ध पुरुषं हीनवेग पिप्पल्यादिभिश्चितोष्णजरले: पीतेः पीतः पुन 
पुनरा पित्तदशेनात्‌ प्रवत्तेयेत्‌। इत्येय सब्वेच्छदनीययोगविधिः। सनष 
वमनेष योगेष कफस्य विलयनाथ छेदाथेश्च मधुसैन््रवं विदध्यात्‌ ।= चह । 
राविसुपितं पर्यु पितमिति श्यतकपायात्‌ कषायान्तरोपदर्शनं पक्षान्त^स्‌, किंवा कपायपान एव 
शीतकषायविधानमिहोच्यते । पूर्ण शरावमिति सङ्गलाथ पूर्णइुम्भवत्‌ । पुनःपुनरिति यावत्‌ 
दित्तागमनं न भवति, तावत्‌ पुनःपुनः कषायं पिबेद्त्य£: , अन्यवाप्युक्तत-- पित्तान्तमिष्ठ 
वमनं विरेकादईम्‌?' इत्यादि ॥ १३ ॥ 
चक्रपाणिः वमनाऽयोगकारकही नवेगप्रबृत्तिप्रतिकारार्थमाह--हीनवेगमित्यादि । यद्यपि 
चोष्णत्वाद्‌ वमनयोगेषु मधुसेन्धवयोगो न भवति, तथापि 'रब्बंघु' इति पदं बाहुद्याथ्यम, वमनार्थ- 


| 
। 
|| 
| 
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कषाये उष्णे मधु प्रक्षेपविरोधित्वान्न युज्यते, उक्त हि“ मध्‌णसुप्णारंमथव।” इत्यादि। -पुव- 
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१म्ष भध्यायः ] प्र 
: कल्पस्थानम्‌ । 


फलपिप्पलीनां हो भागो कोविदारादिकबायेण त्रि 
भावयेत्‌ ७, तैन रसेन ठृतीयं भागं पिप्पलीः पिष्टा हरोतक 
विभीतकेरामलकेवी तल्या वत्तयेत्‌। तासामेकां द्वे वा पूर्व्वोक्त ¬ 
नामव कषायाणासन्यतमस्याञ्जलिमात्रेण विस्य बलवच्छे ष्म- 
प्रसेक्थन्थिञ्वरोदशदिषु पाययेदिति समानं पूर्वेण ॥ १५॥ 


चोष्गविरुद्धं कथमिहोषणबमनयोगे विदध्या दित्यत आह--न चेत्यादि। न 
चोष्णविरोधोऽत्र मधुनः, कस्मात्‌ ? छदै नपोगयुक्त त्य मधुनः खछ जाउराग्निना 
सपकस्यव प्रत्यागमनाइ्‌ दोपनिदरणाच्चेति। अथ पड़ विशेचनशताश्रितीये 
यदुक्तम्‌ त्रियस्त्रिंशद्योगशतं प्रणीतं फळेष्मि”ति तन्मद्नफलेषु त्रय स्त्रंश 
दधिकशतयोगा उदिष्ठास्तेषु यष्टिमधुकोबिदारादीना नवानां कषाययोगेन 
मदनफलस्य नव योगा झे प्रोक्ताः | १४ ॥ 

गङ्गाधरः_अथापरानएी योगानाह--फलपिप्पलीनामित्यादि | उक्तरूपाणां 
मदनफलपिप्पलीनां द्रो भागो पू्व्योक्तकोत्रिदारादीनाषष्टानां कषायेण 
त्रिःसप्तकुव एकविंशतिं वारान्‌ भावयेत्‌ । ततस्तेनाष्टविधकषायेषु येन भ[वित॑ 
भागद्दय तेनेव कषायेण त द्भन्नमपरपेक भाग ग्रूहीयातू, तं तृतीयभागं मदनफळं 
पिष्टा मिलितत्रिभागा मदनफलपिप्पलीह रोतकीविभीतकामलकेस्तुल्याः तुल्य 
मानाः वत्तयेत्‌। वाशब्दः पूव्वोक्तनवयोगापेक्षया न तु हरीतक्या दिविकरपः, 
अष्टयोगाधिक्यात्‌। कर्षमात्रा तासामेकां द्वे वा वत्तिके पूर्वोक्तानां 
कोविदारादीनामषानामन्यतमेनकेकेना्ञलिमात्रेण विमृद्य बलबच्छे ष्मादिष 
माशङ्कय समाधानमाह--न चोष्णबिरोधो मधुन इत्यादि । अविपक्कप्रत्यागमनादित्यनेन पच्यः 
मानं मधु उषणयुक्तं विरुध्येतेति दर्शयति । दोपाभिहरणाच्च त्यादि, मधु उष्णविरुद्वमपि वमनयोग 
उष्णे इष्यते, तस्य दोषनिहरणादेव न विरोधी भवतीति दर्शयति, एवं वस्तियोगेऽपि मधुन 
उष्णाविरोधो वर्णनीयः । एतेन यष्टीमध्वा दिनवद्रव्यकृतनवभिः कपायेनेव योगाः ॥ १४॥ 

चक्रपाणिः -फलपिप्रलीनां दो भागावित्यादी फळपिप्पलीनां भागवय कर्तव्यम्‌, तत्त भाग- 
द्वयं षड्गुणेन कोविदारादिक्ृपायेण क्षारपरिंखावणविधिइदेकविंशतिवारान्‌ परिख्रावणीयम्‌, 
कोविदादीनाञ्राष्टानामष्टी कपायाः एथक्परिखाबणे प्रयोक्तब्याः, येन कषायेण च परिस्राव्य 
फलपिप्पलीभागद्वयं हरीतक्यादिमाल्या तृतीयभागफलपिप्पलीकटकस्य क्रियते, तेनेव कषायेण 
मात्रायोगाः, पुवमष्टी हरीतक्यादिमात्रया निर्दिष्टाः फरुपिप्पळीयोगा भवन्ति। मात्राविकल्पश्च 


बक? डा रा डाडा रू क्यूँ 
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३४७२ चरक-स हिता । [मदक | 
उड़” १7 ॥पिप्पलीचीर तेन वा चीरयवागूमधोभागे रक्तपित्त 
ह” च ७ तृषितस्य वा दध्युत्तरम्‌। कफच्छदितसकपुख- 
"सेकेषु तत्‌ पूणश्रावम्‌, तस्य पयसः शीतस्य सन्तालिकाजञलिं 
र पित्ते प्रकुपिते उरःकण्ठह्ृदये च तदनु कफोर्पादम्धे इति 
समानं पूठ्वेण। फलपप्पलीश्रतचीरात्‌ नवनीतपुत्पन्नं फलादि- 
कल्ककषायसिद्धं कफाभिभूताञ्नि विशुष्कदेहञ्च मात्रया पायये- 

दिति समानं पूव्येण ॥ १६ ॥ 


पाययेदिति पूव्वेण समानमाञ्ची्ि रित्यष्टौ योगाः कोविदाराष्रएकपायेंः 
पानादिति वत्तिष्वष्टो ॥ १५॥ | 
गङ्गाधरः-फलेत्यादि। मदनफलस्य पिप्पळीक्षीरं पाययेदिति पूर्वे | 
णान्दयः। मदनफलपिप्पलीसिडं क्षीरमधोगे रक्तपित्ते पाययेत्‌। अथवा | 
तेन क्षीरेण सिद्धां यवागू' हृद्दाहे च पाययेत्‌ । तेन क्षीरेण जातमुत्तरकाळं दधि । 
तृषितस्य दद्यादिति त्रयो योगाः | कफेत्यादि । पूण शराबं तत्‌ क्षीरं कफच्छ हि- | 
तमकश्वासमुखपसेकेपु पाययेदिति क्षीरेऽनतर्भावान्नाधिकम्‌। तस्य मद्नफल- | 
पिप्पली सिद्धक्षीरस्य शीतस्य सन्तालिकायाः क्षीरसेति ख्याताया अञ्जलिं पित्ते 
मकुपिते पाययेत्‌ । पूच्वणाशीव्वं चनेन समानम्‌। फलेत्यादि। मदनफलपिप्पली- 
कल्कसिड क्षीरं मथिलोतूपादितं नवनीतं मदनफलमधुकको बिदारादीनां 


दोषबलादिविकल्पकृतों इयः। समानं पूर्वेणेति पूब्वयोगवदिह स्नेहस्वेदाभिमन्त्रणादिविधानं 
कत्तव्यमित्यर्थः । एवमन्यत्रापि पूर्व्ववच्छन्दार्थो ज्ञेयः ॥ १७॥ 
चक्रपाणिः--फलपिप्पल्य़ा क्षीरपाकविधिना साधितं क्षीर फलपिप्पलीक्षीरम्‌, अयमेको 
०० 609 


योगः। तेनेति फलपिप्पछीसाघितक्षीरेण, तजस्येति फरपिप्पीक्षीरजातस्य दक्तः । ' उत्तरकमिति 


Nh सरम्‌, रून्तानिका क्षीरोपरिस्थस्त्यानीभागः । फलादीनि फलजीमूतकेक्ववाकुधामार्गवकुटंजकृतवेध- 


Mo सा य 


| । | द ~ ~ च ८० ~ & क (२ दै 
| नानि पट्‌, एते क्षीरयोगचतुष्टथेन घतयोगेन च समं पञ्च योगा अध्यायसंग्रहे वक्तव्याः ॥ १६॥ 
ME eo oO विव 
क तज्जस्य वा दघ उत्तरकम्‌ इति चक्रः । ६ 
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१भ् अध्यायः ] 


कल्पस्थानम्‌ । 


'फलपिप्पलीनां यष्टयादिकषायेण त्रिःसप्तकृत्वः पार 
उष्परज:प्रकाशेन चूणेन वृहत्‌सरसि सञ्जातं वृहत्सरोरुह सा... 
अवचुणयत्‌। तह रात्रिव्युषितं प्रभाते पुनरखर्चाणतमुद्ध, 
| हरिदाकृशराक्तोरयतागूनामन्यतमां सेन्धत्रफाणितयुक्तामाकणठ- 
| मापोतबन्तमात्रापयेत्‌ सुकुमारमुत्‌क्रिष्कफपित्तमोषधद्र बिण 
| डत समान पूव्वण ॥ १७॥ I 
| फलपिप्पलीनां भएलातकविधिल्ु त॑ सरसं पक्ता सफाणितम्र 
| आ तन्तुलोभावात्‌ लेहं दापयेत्‌। शुष्क वा चूर्णीकृतं जीम | 

९ ३ | 
तकादिकषायेण पित्ते कफस्थानगते पाययेदिति समान 
32:20 ~ । 2 ० | 
पूव्वण । फलपिप्पलीचूर्णानि पूव्ववत्‌ कोविदारादीनां षण्णाम्‌ 
| करकं पादिक द्स्वा तेपां चतुगु णे कपाये सिद्धं कफाभिभूताम््यादिं मात्रया 
पाययेदिति पूर्व्वेण समानमाशिषा । इति पयोमुंखे पञ्च योगः | १६॥ 
गङ्गाधरः--फलेत्यादि । मदनफलपिप्पलीनां चूर्णेन पुष्परजःप्रकाशेन 
पुष्परेणसमसूक्ष्मरूपेण यष्ट्रादिकषायेग यष्टीमधुकको बिदारादीनां नतानां | 
कपायेण त्रिःसप्रकृंच एकविंशतिवारान्‌ परिभावितेन दृइत्‌सरोवरजातद्रहत्‌- | 
पद्मपुष्पं सायाह्न प्र्षयिलाधिवासयेन्‌। रात्रिव्युषितं तत्‌ पद्चपुष्प प्रभाते | 
पुनस्तेनेव फलपिप्पलीचूणनावचूणित म्रक्षितमुद्धत्य हरिद्रां कृशरां क्षीरयवाशूः- 
वा संन्धवफाणितयुक्तां कण्ठपय्येन्तं पीतवन्तं सुकुमारा दिकमाघ्रापयेत्‌ । समानं 


| 

| 

| 

= । 
। | 

| 

| 


"य 


अं मा थिं क 


पूव्वणाशिषेति। एको योगो प्रेये॥ १७॥ | 
। गङ्गाघर- फलेत्यादि । भरलातकतेलख्रावविधिना मदनफलपिप्पलीनां 
। स्वरसं सफाणितम्‌ आ तन्तुलीभावात्‌ पक्वा लेहं दापयेत्‌। इत्येको योगो 


लेहे। शुष्कमित्यादि। मद्नफळपिप्पलीजातं शुष्क चूर्णीकृतं जीमूतादीनां 
घोषकादीनां कषायेण पित्ते पाययेदिति एको योगञ्चूणें। अथ बत्ति क्रियासु ` 
चक्रप।/णिः-फळपिप्पलीनां फळादिक्कपायेणेत्यादिना एकं घ्रेययोगमाह । पुष्परजःप्रकाश- 
मिति पुष्पर्धूलसइशम्‌। हरिद्राभिधानकृशरः हरिद्राकृशरः। भल्लातकविधिस्र तमिति रसायनोक्त- 
भछ्ठातकस्नेहग्रहणविधानेन परिख तं स्वरसं पेयम्‌। फाणितयोगोऽयमेकः ; तदातपशुष्कञ्चे त्याः 
दिना चूर्णयोगोऽप्येकः ॥ १७ ॥ - । 
चक्रपाणिः-फळपिप्पली चूर्णा नी त्यादो फलादिपट्कपायभेदेन कृतत्वात्‌. पट्‌ वत्तिप्रयोगा ज्ञेयाः; 


ee - 
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चरक-संहिता । eGR, 


“य, (वायभावितानि वत्तिक्रियाः कोविदारादिकषायोप- 
वहा: पेया इति समानं पूव्वेण ॥ १८॥ 

: टुर फलपिप्पलीनामारग्बधवृच्कुटजस्राहृकणटकपाठापाटलि- 
शाद्वेष्टामूर्व्वा-सप्तपणनक्तमाल-पिचुमदपटोलसुषवीयुड़ चीसोम- 
वल्कदीपिकापिप्पलीपिप्पलीमूलहस्तिपिप्पलीचित्रकश्वङगवेराण्ण - 
मन्यतमस्य कषायेण सिद्धो लेह इति समानं पूव्वेण ॥ १६ ॥ 

फलपिप्पल्लो- सातलाहरेणुकाशतपुष्पाङुस्तुस्बुरुतगरकुष्ठत्वक्‌- 
चोरकमरुरकागुरुणुगणुल्वेलबालुक-श्रीवेष्टक-परिपेलवमांसीशेलेय- 


पड्योगानाह-फलपिप्पलीचूर्णानीत्यादि। पूर्व्ववत्‌ फलानि संस्थापितानि 
यानि तेषां मदनफलानां. पिप्पल्याञ्चरणांनि कोविदारादीनां षण्णां 
कोविदारकव्बु दारनीपविदुलविम्बीशणपुष्पीणामेकतपस्य कपायेण भावितानि 
वर्ती: कषमात्राः कुर्यादिति वर्ति क्रियास्तासामेकां द्वे गा पीतत्रता मदनफल 
कोबिदारादिकिषायाणामन्यतमय्ुपसञ्ञेनं कुर्य्यादिति वत्तिक्रियाः फलादि 
कपायोपसञ्जेनाः पेया इति समानं पूव्वंण पूव्वोक्ताशिषा । इति वत्ति क्रियासु 
योगाः ट्‌ ॥ १८॥ 
गहाधरः--अथ लेहे विशति योगानाह--फलपिप्पलीत्यादि। आरगबध- 
ता राजहक्षः | खादुकण्टको वेकङ्कतः, वु इछि इति लोके | शाङ्गेष्ठा काकजङ्घा 
गुज्ञामूळ वा । सप्तपणेः | सुषवी कारवेर्वः । सोमव॒रकः शेतख दिरः। दीपिका 
यमानामूलम्‌। एषां विशतेरन्यतमस्य कषायेण मदनफलपिप्पलीनां चुणस्य 
| लेहः काय्यं इति लेहे विंशतियोगाः ॥ १९ ॥ 
| ` गङ्गाधरः-अथ मोदके विंशतिमाह-फलपिप्पलीत्यादि । सातला चम्मं - 
| कपा, लक्‌ णुड्खक्‌, चोरकञश्चोरहुली ति, पिड़डःशाकः, मरुवकः पिण्डीतकः मदन 
| वत्तिक्रियायां चतुर्णु णेन क्राथ्न शलाकाकारवर्त्तिः कर्तव्या, अलापि च तथा लेहादो च सामान्योचेन । 
| मधुप्रक्षपो युक्तः, तच्चेके मधुनः पाकरिरोधान्नानुमन्यन्ते । फळपिप्पलीनामारगूवधेत्यादिना स 
आरग्बधादिवि शतिद्वव्यक्काथभेदेन क्कतत्वाद्‌ विशतिलहा ज्ञेयाः। वृक्षकः कुटजः, स्वाइकण्टको A 
० विकङ्कतः, शाङ्ग ष्टा गुञ्जा, सुपवी कारवेछ्कम्‌, द्वीपिका हिस्रा, कष्टकारीत्यन्ये ॥ १८ । १९ ॥ 
चक्रपाणिः _फरूपिप्पलीष्वित्यादिनोलकारिका मोदृकाश्च प्रत्येकं विंशतिः । चोरको गन्ध- 
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-परित्यज्या$पाकीपाद्या ब्जञतं पूरयन्ति, अपाकीपादी खनामख्याता । उतकारिकाकल्पेनेति 


` भवन्ति ; पुवं मिलित्वा ३.ष्कुलीपूपयोः पृथक षोडश ग्रोगा भवत्त्ति ॥ २० ॥ 


> 
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दस अध्यायः ] 0 कल्पस्थानम्‌ | 
स्थोशयसरलपारावतांड्घ्शोकरोहिणीनां विंशे 
कषायेण साधयित्वा, उत्कारिका उत्कारिकाकल्येन मो... 
मोदककल्पेन यथादोषविभक्ति प्रयोज्या इति समानं पूठ्वे 
 फलपिप्पलीखरसकषायभावितानि तिलतण्डुलपिष्टानि त्वककषा- 
योपसज्जनानि शष्कुलीकल्पेन शष्कुल्यः पूपकल्पेन पूपा इति 
समानं पूरेण । एतैनेव कल्पेन सुरससुपुखकुठेरकगण्डीरका- 
नाम्‌ ॥ २० ॥ 


वृक्ष एव। परिपेलवः कवत्तमुस्तकम्‌ । पारावता त्रिक तापुटको । अशोकरो हिणो 
कट्की । एपां बिंशतेरन्यतमस्य कषायेण मदनफळपिप्पलीचूण पत्ता उतूः 
कारिकाकल्पेनोत्कारिका काय्यो, पाल इति लोके । मोदककल्पेन मोदका 
बा कार्य्या यथादोषविभागं प्रयोज्या इति पूव्वणोक्ताशिषा समानमिति। 
बिंशञतियोगा मोदके, बिंशतिरुत्कारिकायामिति। अथ षोडश शष्कुली १ 


'योगानाह--फलेत्यादि । प्रदनफलपिप्पलीनां स्वरसाख्यकषायेण भावितानि 


तिलतण्डलपिष्टानि खककपायोपसञ्जेनानि गुइखककपायेण पिष्टानि शष्कुली- 
कल्पेन तण्डुलपिष्टककोटराम्यन्तरे पूरयित्रा शष्कुल्यः काय्यो इत्येकः 
शृष्कुलीयोगः । पूपकल्पेन एपा इति। तान्येबर तिलतण्डुल पिष्टानि कषायोप- 


सञ्जेनानि पूपकस्पेन मुद्वमाषवचु लकलायपिष्टकसहितमिश्रितानि कुला पूपा 


बटकाः काय्यौ इत्येकः पूपयोगः। अपरान्‌ पश्वदश पञ्चदश शष्कुली पूपयोगा- 


_ नाह-एतेनेवेस्थादि । एतेनेव शष्कुलीकस्पेन पूपकल्पेन सुरसादीनां चतुणां 


मिलिखैकं कषायं कारयेत्‌। तेन कषायेण भावितानि मदनफलकपायभावितानि 
तिलतण्डुलपिष्टानि सुरसादीनां कषायेण पुनभोवितानि शब्कुलीकस्पेन शष्कुल्यः 
कार्य्याः पूपकस्पेन पूपाः काय्यो इत्येकः जञष्कुलीयोगः एकश्च पूपयोगः ॥ २०॥ 
द्रब्य स्वनामख्यातम्‌, परिपेळब्रं कवत्त॑सुस्तकम्‌, स्यौणेयक्को अन्थिपर्णकम्‌, पारावतपदी 
उयोतिष्मती, अशोकरोहिणी अशोकसदृशपलाशळत। कटुरो हिणीश्यन्ये । केचिद स्थोणेयकं 


सूदशास्रोक्तोतकारिकाविधानेन । फलपिप्पलीस्वरसेत्यादिना शष्कुलीकहपेनेत्यादिना एतेनघ 
च कल्पेनेत्यादिना व सुमुखादिपळदशद्गव्यकपायेण पृथक शष्कुल्यपूपयोः करणात्‌ पञ्चदशं योगा 


१ 
| 
| 


EG तिर रि 
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चरक-सं हिता | [ मदनक्षल्पः 


“य -शालपर्णासच्षवककालकण्जनकभूर्तणशशाककासमद- 
नह (ना पोटलुबालिकाकालकएटककाणडेरकाणासन्यतसस्य 
: वयिवु कारयेदिति समानं पूव्वेंण । ® यथावत्‌ षाइवराग- 
लेहमोदकोत्‌कारिकातपणपानकमांसरसयृषमद्यानि सदनफल- 
पाचितानि तैनोपसंखज्य यथादोषरोगविभक्ति दध्यात्‌, तेः साधु 
वमतोति॥ २१ ॥ भवन्ति चात्र । 

मदनः करहाटश्च राठः पिण्डोतकः फलम्‌ । 


श्वसनश्चेति पय्यायेरुच्यतै तस्य कल्पना ॥ २२ ॥ 

` ` गङ्गाधरः_अपरान्‌ चतुदश योगानाह-तालेत्यादि। तालादीनां 
चतुद शानामन्यतमस्य कषाये च शष्कुलीः पूपांश्च कारयेत्‌ । कालकः कालशाकः । 
'शाकः शाकहक्षः स्वनामख्यातः | पोटः पोटगलो नळ इति प्रसिद्धः । काळ 
.कण्टको डाउक इति र्यातः। इति चतुद्देश शष्कुलीयोगाः पूपयोगाइचेति षोड़श 
'षोड़श योगाः शष्कुलीपूपयोः। अथ पाङ्वादीन्‌ दश योगनाह- यथेत्यादि । 
यथावत्‌ पाड़वांदीनां यद्‌ यथा क्रियते तत्‌ तथेव मदनफलपिप्पलीकपाय- 
.पाचितं तेनेव मदनफलकपायेणोपसंख्ज्य यथादोषरोगबिभागं दद्यात्‌, । 

साधु बमति। पाइवं मदनफलकपषायेण पाचित दद्यात्‌। रागश्च मदनफल 


 कषायपाचितं दद्यात्‌। लेहृश्चाम्लकृतं मदनफलकपायपाचितं दद्यात्‌ । मोदकं 
 मंदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌ । उत्कारिकां तिक्षुरादिकृतां मदनफळपाचितां 


दद्यात्‌ । तपणं द्रवालो डितसक्तककृत मदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌। पानकं 
शक रोदकादिक मदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌। मांसरसं मदनफलकषाय- 
पाचितं दद्यात्‌। यपं मरदनफलकषायपाचितं दद्यात्‌। मद्य मदनफलकषाय 
पाचितं दद्यादिति दश योगा इत्येते त्रयस्त्रंशदुत्तरशतं मदनफलस्य योगा 


व्याख्याताः ॥ २१ ॥ 


गङ्गाधरः--भवन्ति चात्र। मदन इत्यादि पय्योयः | तस्य कल्पना] 


चक्रपाणिः--पोटा इक्षगन्धा, दाण्डरका गुन्द्राख्यगुल्मः, नरो वा। तथा वद्रपाड्वेत्यादिना 


दुश यागाः । वदरकृतपाडूवा वद्रषाडूव; ॥ २१ ॥ 


_  घक्रपाणः--मदुनख व्यवहारार्थः परर्यायानाह, मदनः करहाट इत्यादि। तस्य कल्पनेति 


+ वदुरपाड्व इति चक्रतः पाठः। , 


* क्ष 
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i कल्पस्थानम्‌ । 
नव योगाः कषायेषु वत्तिष्वष्टो पयोमुखे । | 
पञ्चेको घे येऽथ लेहे चूरों वत्तिक्रियासु षट्‌ ॥ `, 
विंशतिविशतिलेह-मोदकोत्‌कारिकासु च। 
शुष्कुलीपूपयो श्रोक्ता योगाः षोड़श षोड़शु ॥ 
दशाम्ये षाड़वादेगु त्रयस्त्रिंशदिदं शतम्‌ । ` 
योगानां विधिवद्‌ दृष्टं फलकह्पे महषिणा ॥ २३ ॥ 


इत्यञ्चिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्यस्थाज + 
सदनकल्पो नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १॥ 


कषायेषु' यष्टीमधुकको विदारादीनां कषायेषु नव यॉगाः। वत्तिषु पुनरष्ट 
योगाः। पयोमुखे क्षीरप्रभ्रतो पञ्च योगाः। घ ये चैको लेहे चे करूण चैक | 
षट्‌ च योगा वचि क्रियासु । लेहे विंशतिमोदके विंशतिहयकारिक/य/ विशतिंः | 
शष्कुट्यां पोड़श पूपे पोडश पाड़वादिषु दशहु दशेति त्रयस्त्रंशदुत्तरं शतं 
योगा मरनफलस्येति २२। २३॥ 

गड़ाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि। 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृदबळ-प्रतिसंस्कृत एव च। 
, कल्पस्थाने फलकल्पे प्रथमेऽध्याय एव च। वेद्याङ्गाधरकृते जरप 
' ,करपतरो .पुनः। कर्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्षेऽध्याय इहादिमे। . .. 
फूलकर्पे जल्पाभिधा बाद्या शाखा भकाशिता॥ १॥ 


य एुवम्पूतैः पय्यौयेब्यौख्यातः, तस्ेयं कस्पना। अय च पय्प्रौयासिधानं भुरिम्रयोगेषु विहित 
्वेनाभ्यर्हितस्वाज ज्ञेयम्‌ । एवमन्यक्षापि परय्रौयाभिधाने प्रयोजनं वर्णनीयम्‌। मदुनयोगस्य 
नवादिसंश्योतकर्षनिरासार्थ' सुखस्मरणार्थञ्च संग्रहेगाह--नव योगा इत्यादि । अस्य चार्थो 
-यथास्थाने ब्याइतः ॥ २२ । २३ ॥ 


se rans BN 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचचक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुब्वदृदीपिकायां ` - 
शिट : 'वरकतात्पर्य्यटीकायां कट्पस्थानव्याख्यायां मदुनकल्पो नाम 
टम्म प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥. 
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` द्वितीयोऽध्यायः । 
उड़”. अथातो जीमूतकल्पं व्याख्यास्थामः, 
के इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ | 


कल्पं जीमूतकस्येमं फलपुष्पाश्रयं श्रृणु । 
खरागरी च वेणी च तथा स्यादु देवताडकः ॥ 
जीमूतकं त्रिदोषघ्नं यथास्वोषधकल्पितम्‌ । 
प्रयोक्तव्यं ज्वरश्वास-हिक्काकोठामयेषु च ® ॥ २॥ 
थोक्तुणयुः्कानां जोमूतानां यथाविधि । 
पयः पुष्पेषु निवृत्त फले पेयं श्रतं पयः ॥ 
गप्ठाधरः_अथाश्गायोदे\ः "पाज्जोमूतकलमाह -अयात इत्यादि । पङ्‌ 
बिरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌ -“एकोनचवारिंशज्ञोमूतकेषु योगाः” इति 
तदेकोरंचबारिशद्योगग्रुदाइत्तु मिमं जीपूतकस्पं व्याख्यास्यामः। न तु 
दीर्घ्ञीवितौयें फंलियोदु वमने जीमूतस्प फलप्ुक्तं ततूफलमात्रस्य 
| योगानुदाहत्तु मिति ॥ ९॥ 
| गङ्गाधरःतदेव व्यनक्ति। | कल्पमित्यादि। इमं जीमूतस्य कल्पं फल- 
| पुष्पाश्रयं शरण न केवळं फलाश्रयमिति। तज्जोमूतं खरागरी वेणी देवताइक इति 
| पय्यायरुक्तम्‌। यथास्वोषधक टिपतं त्रिदोषप्नमिति ज्वरादिषु प्रयोक्तव्यमिति ॥२ 
6 गङ्गाधरः यथेत्यादि । तान योगानाह। यथोक्तणुगधुक्तानां जीमूतानां 
घोषकाणां पुष्पेषु यथाविधि पयःपाकविधिना निद्ृ ततं सिद्धं पयः पेयमित्येकः । 
। चक्रपाणिः--मदनकब्पानन्तरमनपायिच्वादेवेक्ष््ाक्कादिद्रव्यप्राधान्यात्‌ जीमूतकय, जीमूत- 
| कल्पोऽभिध्रीयते। एवं यथायथमनपायित्वप्रकर्षः, तथा पूव्वनिवेशनं ज्ञेयम्‌ । ततो$वसरन्याये- 
| नाध्यायसम्बन्धो $त्रवोक्तो ज्ञयः। मदनफछस्थ स्नेहस्वेदादिपूव्वकत्वतरदिदापि क्रमो ऽतिदेशादुञ्न - 
तव्यः । फळपुष्पाणामिति वचनेन जीमूतस्य पलनालादिघु वमनप्रयोग निषेधति । गरागरी चेत्यादि 
पय्यायकथनम्‌ । जीमूतः पोतंघोषकः। लिद्ोषप्नमिति यथास्वं वातहरादिदरव्यदुक्तम्र, तथा 
वातादिइरद्रव्यकल्पितञ्च सत्‌ .लिदोपज्न भवति। हिक्काद्य ष्विति आद्यशब्देन काशादीना 
मामयानां हिक्कारोगगतदोषजन्यानां ग्रहणम्‌ ॥ १।२॥ 
चक्रपाणिः यथोक्तविधानग्रहणमृहीवानां पयः पुष्प इत्येको योगः, निव त्त इत्यादि द्वितीयो 


+ हिक्कादेयष्विति चक्रतः पाठः। 


|] CC. hhPubliebomnain, GurukulKangr Collection Hai 0. In Public Domain. Gurukul Kangri 
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रथ अध्यायः ] 


कल्पस्थानम्‌ । 


लोमने ७ चीरसन्तानं दध्युत्तरमलोमने । 
श्रते पयसि दध्यम्लं जातं हरितपाण्डरे † ॥ १ 
जोणोनाञ्च सुशुष्काणा न्यस्तानां भाजने शुचो । 
> Q , ~ 
चरणस्य पयसा शुक्ति वातपित्तादि तः पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ 
> १०७ 
आसुत्य च सुरासण्डे खदिता प्रस्त पिबेत्‌ । 
कफजेञरोचके कासे पाण्डुरोगे सयदर्माण ॥ 
ह वापोथ्याथवा त्रीणि गुडूच्या मधुकस्य वा । 
` कोविदारादिकानां वा निम्बस्य कुटजस्य वा 0 | | 
यंथोक्तगुणयुक्तानां जोमूतानां फे यथाविधि श्रुतं पयः पेय Me 
प्रकरणात, इति द्वितोयो योगः। लोमन्‌ इति दो र्र 
क्षीरसन्तानं जीमूतफलशूतस्य क्षीरस्य सन्तान घनीकृतं क्षीरसेति लोके पयम्‌; 
इति तृतीयः। अलोपने दोपाणां प्रतिलोममावे दध्युत्तर क्षोरसंन्तानं पेयम्‌, - 
पीला तृत्तरं दधि पेयम्‌ इति चतुथेः। जीभूतानां फलः खत पयसि जातप्रग्छ 
दघि हरितपाण्डरे देहे सति पेय वपनार्थमिति पश्चमः | जीर्णानां पक्कानां 
सुशुष्काणां जीमूतफलानां शुचौ भाजने न्यस्तानां चूणेस्य शक्ति पलाउं पयसा 
युक्तां वातपित्तादितः पिबेत्‌, इति पष्ठः। इत्यत योगाः पट क्षोरे व्याख्याताः ॥३ 
गङ्गाधरः- आसुत्येत्यादि। मदिरामण्डे जीमूतस्य फलान्पापुत्यासव 
कृता मृदिता प्रखृतमासबं पिबेत्‌ कफ नारोचकादिषु। इत्येको मदिरामप्ड । 
योगः | अथापरे द्वादश योगाः । जीमूतस्य है फल अथवा त्रीणि 5 7 
` ` तत चीरं साधयित्वा तेन क्षोरेण पेया साधनोया। रोम 
१, नि त्युतप ज्ञमात्र फले; तत क्षीरं साधयित्वा तेन क्षीरेण र म 
न Poe इति डपगतरोस्नि फले, अत्रापि रोमशफसाधितक्षीरात्‌ सन्तानिका 
ज्ञेया । दध्युत्तरमित्यादिWश्रतु्थो योगः, अताप्युपगतरोमावस्थफ़लसाधितक्षीरसम्धूतद्‌ घिसरे 
ज्ञेयम्‌ । शते पयसीत्यादि पञ्चमः । दृध्यम्लमित्यम्लावस्थं दुधि जातम्‌ । हरितपाण्ड्क इति इरिका 
पाण्डवस्थाप्रासे जीमूतकफछे। जीणीनामित्यादिकः पष्टः क्षीरयोगः। एते योगा क्षीर धम्बन्धेन 
दिघीयमानत्वादक्षीराकारा अपि क्षीरप्रयोगस्वेनेव संग्रहे “घट क्षोरे' इत्यनेन ह ५ ३॥ | 
चक्रपाणिः--भआसुत्येत्यादि मदिरायोग एक उच्यते । आसुत्येति निशापय्युं च क्वा 
आगे पकजीसतकरुळ्मेबाधिकृतसू) तथा उत य पक्कजीसूतकफलमेवाधिकृतम्‌, तथा उत्तरयोगेष्वपि पक्षमेव फळमध्यिकृतं झयम्‌) फळं 


योगे पनीत त क 


रोमशे इति चक्रतः पाठ: । 9) एष्डुके इति पाठान्तरम्‌ । 
Fe $ 
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चरक-संहिता । ( जीसूवकहप 


उड़ र +प्वासुतं पूवा तैनेव विधिना पिबेत्‌ ॥ 
_ बहे थिवारग्बधादीनां सत्तानां पूववत्‌ पिबेत्‌ ॥ 
छ एककशः कषायेण श्लेष्मपित्तज्वरादि तः । 
वत्तयः फलवचचाष्टो कोलमात्रास्तु ता मताः ॥ ४ ॥ 
- जीवकषभकेचूणां शतावर्य्या रसेन वा । 
पित्तशलेष्मञ्चरे दद्याद्‌ वातपित्तज्वरे तथा ॥ ५ ॥ 


कुट्टयिखा गुड च्यादीनां दांदशानामन्यतमस्य कपाये स्थापयेद्‌ यावदासुतं स्यात 
तत्‌ पूवा तनव कषायेण युक्त विधिना मृदल वमनार्थ पित | कोविदार- 
कव्व दारनोपविदुरविम्बीशणपुष्पीसदापुष्पीपत्यकपुष्पी इत्यष्टो को बिदाराद्यः ` 
माथुक्ताः । तत्र कोविदारो रक्तकाश्चनालः | कब्व दारः सवेत काश्चनालः | नीपः 
कदम्बः | विदुलो जळवेतसः । बिम्बी ओष्डोपमाफलम्‌ । शणपुष्पी घण्टार | 
सदापुष्पो रक्ताकः | भत्यकपुष्पी अपामागेः। इति द्वादश भाग | 
| अथारबधादिषु सप्त योगानाह- अथेत्यादि । आरखधादीनां त 2 
. हेसकुटजस्बादुकण्टकपाठापाटलाशाङ्गष्ठामूरव्वाणा पूव्व॑बदेषामेकैकशः कपाये 
| ति वा त्रीणि जीमूतफलानि कुट्टयिबा स्थापयेत्‌, तच्च काले स्वासुतं पूत्रा तेनव 
| कपायेण युक्त शूदिला पिबेदिति। वत्तिषु चाष्टो योगानाह--बत्तेय इत्यादि । ` 
मद्नफलवदष्ट्र जौमूतफलवत्ते योऽष्ठौ कृताः कोलमात्रा मताः | तव 
कोविदारादीनामष्टानामन्यतमस्य कपायेण जीमूतफलानां द्रो भागो रिस 
कृलो भावयेत्‌। तेन कपायेण पुनजींभूतफलस्यापरमभावितं तृतीयं भाग 
पिष्टा हरीतकी विभीतकामलकेस्तुल्यां सर्व्व भावितं पिष्रश्व जोमूतफळं वत्तं ` 
कोलमात्रां छुय्यांत, इति। अशे वर्त्तयः ॥ ४ ॥ की 


~ 


गङ्गाधरः--जीवकादिषु चतुरो योगानाह-जीवकर्षभकेत्यादि | जीमूतस्य 


८ sy > त्‌ 6 ० हि 
पर्थ्यागतं आह्याम्‌" इत्योत्‌सर्गिकवचनात्‌। द्वे चेत्यादिना दादशकपायभेदात्‌ द्वादृशयोगा उच्यन्ते : 


FITS mee > 
व, TN 


तेनेव विधिनेति मदनकल्योचे 
5 मद्नकह्पो्न साधनविधिना । अथवेत्याढी आरग्बधादिससद्रब्यकपायभेदात्‌ | | 
योगा भवनि की ब् व कि 
कला का (वादय: आरग्वधदृक्षक छादुकण्टककरहाटपाट लिङ्ग शसूब्वान्ताः छ घे 
"। माबा स्युः” इत्यादिना अष्टो माबायोगानाह । फळवदिति मदनफले यथा हः । 


अष्टौ माश्रायोगा उक्ता; तथा इहापि कर्त्तव्याः, विशेषतस्तु एताः कोलमाब्वाः कर्तव्याः, न 
फलवदहरीतक्या दिप्रमाणाः कत्तव्या इत्यर्थः ॥ ४ ॥ i 
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भ बु कहपस्थानंम्‌ । 


तथा जोमूतकचोरात्‌ समुत्पन्नं पचेद्‌ घृतम्‌ । 
फलादोनां कबायेण श्रेष्ठन्तु वमनं स्त्रम्‌ ॥ ६ ।॥` ३ 
तत्र शछोको । 
षट्‌ चीरे मदिरामण्डे एको द्वादश चापरे। 
€२_ ७ ुँ ° 
सक्त चारग्बधादीनां कषायेळ्टो च वत्तिषु ॥ 
जीवकादिषु चत्वारो घृतञ्चेकं घ्रकीत्तितम्‌। 
क्पे जीमूतकानाश्च त्रिंशठ्योगा नवाधिकाः ॥ ७॥ 
इत्यञ्निवेश्कृते तम्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
जीमूतकल्पो नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ 
फळं कल्कीकृत्य जीवकादीनां चतु्णामन्यतमस्य' रसेन | वमनार्थ र 
ज्वरादो दद्यात्‌। इति जीवकादिषु चवारोयोगाः ५१ . 
गङ्गाधरः-तथेत्यादिना घृतमाह । जोमूतकफळेः सिद्ध क्षोरं मथिला | 
समुत्‌पन्नं नवनीतं घृतं फलादानां मदनफलकोविदारादांनां यथायांग [| 
कषायेण चतुण णेन पचेत्‌। इत्येकयोगः। इत्येक्रोनचल्नारिंशऱयोगा जोमूतस्य 
व्याख्याता उपसंहियन्ते ॥ ६॥ NR 
गङ्गाधरः-तत्र छोकाविति। क्षीरे पढ़योगाः मदिरामण्डे त्वेकः अपरे 


ses Se DAR 


१ द्वादश सप्त चारम्रधादिमिः वत्तिष्वष्टो जीवकादिषु चलार एक घुत[मिति 


ज्ीमूतकस्पेऽस्मिन्‌ नवाधिकास्त्रिंशदयोगा व्याख्याता इति ॥७॥. 
| . गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 
| अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु ददूवल-पतिसंस्कृत एवं च। 
कल्पस्थाने तु जीमूत-कर्पे5ध्याये द्वितोयके। वैद्यगङ्गधरकुत जरपकल्प- 
। तरो पुनः। करपस्थाने सषमेऽस्मिन्‌ स्कम्धेऽध्याये द्वितीयके । 
| जीमूतकर्पजह्पाख्या शाखा द्वितीयकेरिता॥ २॥ 
चक्रपाणिः-जीवकेत्यादिना चतुरो योगाः पान लाधनकपायमेदात्‌। तथेत्यांदिना घृतयोश+ 
मेकमाह । पद्क्षोर इत्यादिना संग्रहाथो व्याकृत एवं यथास्थानम्‌ ॥ ५-७ ॥ | 
कः A महामहोपाध्याय चरकचतुरानन-श्रीमध्यक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुब्बंददी पिकायां 
7 चरकताप्पर्य्यटीकायां कल्पस्थानन्याख्यायां जीमूतककल्पो 
क | / खु 'नाम द्वितीयोध्यायः ॥ २ ॥ 
जज ४४४ 


य ५ 
PONS HS i RU NE ० -** 
॥ 4 
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३४७२ तीयो 
योऽ््यायः 
ज मन्यः | तृतायाऽ il | 
गर्दै अथात इच्चाङुकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
* सिद वच्याम्यथेचाकु-कल्पं येषाञ्च शस्यते । 
| पश्चचत्वारशदुक्ता योगा अस्मिन्‌ महर्षिणा ॥ २ ॥ 
लस्बा-थ कट्कालावृस्तुस्घी पिण्डफला तथा । 
इच्ाकुः फलिनी चेव प्रोच्यतेऽस्यास्तु कल्पना ॥ 
९ 
कासश्वासकफच्छदि -तुडत्तिकफकषिते । 
प्रताम्यति नरे चेव वमनार्थन्तु सेष्यते ॥ ३॥ 
' अधुष्पाया: पबालानां मुष्टि प्रादेशसम्मितम्‌ । 
चीरप्रस्थे श्वतं देयं पित्तोद्रिक्ते कफज्वरे ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधरः उदेशाबुक्रमा दिक्षाकुकरपमाह- अथात इत्यादि | पूव्वेवत्‌ सव्वं 
व्याख्येयम्‌ ।। १ ॥ | 
गङ्गाधरः सिद्धमित्यादि । रम्या कटूकालावृस्तुम्बी पिण्डफला फलिनी 
| चक्षाकुशचेति पय्यांय रिक्षाकुः प्रोच्यते$स्याः करपना च पञ्चचसारिशदिक्षाकु- 
। ष्विति यदुक्तं सा प्रोच्यते | कासादिकपिते भताम्यति नरे च वमना्थ सेक्ष्वाकु- 
| रिष्यते ॥| २ | ३॥ 
| गहर अयुष्पाया इत्यादि। अपुष्पाया इकषाक्काः प्रवाला नबीना 
अग्रभागा ये तेषां प्रादेशसम्भित वितस्तिमात्र॑ तदग्रभागं मुष्टि पलप्रमाणं 
क्षीरपस्थे शृतं देयमिति। शेषमाशीरित्येको योगः ॥ ४॥ 


'क्रपाणिः--उक्ताध्यायसम्बन्धा दिक्ष्वाकुकल्पो ६ भिधीयते । तेपाञ्च शस्यते इक्वाङुकल्पः 

ऐप दि ८ 

थान वक्ष्यामीति योज्यम्‌। छम्बेत्यादि पथ्यायकथनम्‌। तदिष्यते इति इृक्ष्वाकुझल्पन- 
मिष्यते ॥१--३ ॥ 


‘Ia ८ 
री 


जु 


शर चक्रपाणिः--अपुष्पस्येत्यादिना एकः क्षीरयोगः । अपुष्पस्येति अनुतपन्नपुष्पस्य । सुष्टि' प्रादेश- 
_..._ सम्मितमिति प्रदेशिन्या सूलपर्य्यन्तक्ृतमुष्टिपरिमाणम्‌, एवञ्च नाघ मुष्टि: पलवचनः । क्षीरप्रस्ये 
यथोक्तमानमिक्ष्वाकुमवाप्य चतुगु'णपानीयं दच्वा क्षीरं साधनोयम्‌ ॥ ४॥ 
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Me कल्पस्थानम्‌ । ' 
रे जीय पद. 
पुष्पादिषु च चत्वारः चीरे जीमूतके यथा। . 
योगा हरितपाणडूनां सुरामण्डेन पञ्चमः ॥ ५॥ ` ` १ 
फलस्वरसभागञ्च त्रिगुणक्षीरसाधितम्‌ । 
उरःस्थितै कफे दद्यात्‌ स्वरभेदे सपीनसे ॥ ६॥ 
जीणे सद्योधुतै चीरे प्रच्तिपित्‌ तु तथा दधि #। 
जातं स्यात्‌ कफजे कासे श्वासे छद्मोश्व शस्यते ॥ ७ ॥ 
मस्तुना वा फलान्मध्यं पाण्डुकुष्ठविषादि तः । 
तेन तक्र' विपक्तं वा सक्षोद्रलबणं पिबेत्‌ ॥ ८॥ 
गङ्गाधरः--पूष्पादिष्वित्यादि। जीमूतके यथा पुष्पादिषु चलारो योगा- 
स्सयेक्षवाक्कमपि। क्षीरे इक्ष्वाकुफुप पत्तत्रा पेयमित्येकः। तथा क्षौरे भृतमिक्ष्वाकु- 
फळं पेयमिति द्वितीयः। इक्ष्वाकुफले क्षाः पक्तवा क्षीरसन्तानं क्षोरसेरि 'ख्यातं 
पीलोत्तर॑ दधि पेयमिति तृतीयः । इक्ष्वाकुफरे यंत कीरे जातमम्ळंद घि चतुर्थः | 
७ (0 
इति हरितपाण्डूनां वमनाथ चवारो योगा इति । इक्ष्वाकुफळं सुरामण्डे आए, 
प्रक्षिप्य स्थापयिखा काले पक्वं जातरसमासवं कुला मृदिला प्रसृतं पिवेत्‌ 
कफजारुच्यादिष्विति पञ्चमो जीपूतवत्‌ | इति षट्‌ सह पूर्व्वेण || ५॥ . 
गङ्गाधरः--फलेत्यादि। इक्षाकुफलस्य स्वरसस्य एकभागं त्रिणुणक्षीरे 
साधितं वमनाथ दद्यात्‌ ॥ ६॥ 
गङ्गाधरः-जीणे इस्यादि। गोराहारे जीण प्रातःकाले सद्योधृते ततृक्षण 
धृते क्षीरे धारोष्णे त्रिगुणे इक्षाकुफलस्वरसभागमेक्र प्रक्षिपेत्‌ तथा जातं दधि 
स्यात्‌। कफजकासादो दद्यात्‌ःइस्पष्टमः। ७॥। 
गङ्गाधरः-मस्तुनेत्यादि । इक्ष्याकुफलात्‌ तन्मध्यस्थं शस्यं दधिमस्तुना पब 
बक्रपाणिः-पुष्पादिष्वित्यादिना चतुरः क्षीरयोगानाह। जीमूतके यथा “पयः पुष्पेशख 
नि त्त फळे पेया पयस्कृता । रोमशे क्षोरसन्तानं दध्युत्तरमरोमशे” इत्यनेनोक्तप, तथेहापि 
त योगचतुष्टयं करणीयम्‌ । हरितेत्यादिना सुरायोगमाह । हरितपाण्डूनामिक्ष्वाकुफलछानां सुरामण्ड 
जीसूतकवद योगः कर्तब्यः। जीसूतकविधानातिदेशेन “आसुल्य वा सुरामण्डे मदिव्वा प्रसृतं 
पेद? इति ग्रन्थोकविधानमिहापि भवति। फलस्वरसेत्यादिना षष्ठः क्षीरयोगो ऽभिधीयते । 
न्निगुणक्षीरसाधितमिति लिगुणेन क्षीरेण साधितम्‌, तच्च चतुयुंणेन तोयेन साधनोयम्‌। फर 
शब्देन इक्ष्वाकुफलमुच्यते। जीण इत्यादिना सप्तमः क्षीरयोगः। मध्योद्धते इत्युद्ध तमध्ये । 
“77 ज्ञा मध्योढुते क्षीर प्रक्षिपेत तद यदा दुथि। इति चक्रसम्मता पाठ) | दुखि । इति चक्रसम्मतः पाठः | 
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[ इद्षवाकुकल्पः 


र चरक-संहिता । 


~ ०० 
उड़ मठ बीरेण वीजानि भावयेत्‌ पाययेत च। 
„ गर ,बगुल्मोदरअन्धि-गण्डेपु श्छीपदेषु च॥ &॥ 

“ तुम्बाः फलरसेः शुष्केः सपुष्पेखचूणितम । 
छ्दयेन्माल्यमाध्राय गन्धं सम्यक्‌ ® सुखोचितः ॥ १० ॥ 
भक्षयेत्‌ फलमध्यं वा गुड़ेन पललेन वा । | 

+ ७ द्ध ९ : |; 
इच्चाकुफलतेल वा सिद्ध वा पूवव घृतम्‌ ॥ १९॥ | 
पिबेत्‌ । अथवा तेनेक्ष्वाकुफलमध्येन शस्येन पक्वं तक्रं सक्षोद्रङवणं पिबेदिति 
द्राबिति दश। इति सुरामस्लादिषु त्रयः ८ ॥ % 
गङ्गाधरः- अजेत्यादि। इक्ष्वाकुवीजान्यजादुग्धेन , चूणयिबा भावय; 
भावितानि तानि तेनाजाक्षीरेणेव पाययेत च झि।दषु। इत्येक रप 
| इति प्यस्यष्टो ॥ ९ पल छि 00 
गङ्गाधरः-तुम्ब्या इत्यादि| इक्ष्वाकाः सह पुष्प फलखरस शुष्कोळत्य 
तेककेसिचर्शित॑ माल्यं पुष्पमाण्य गन्धमाधाय सुखोचितों जनइछड येत्‌। 
इत्येको प्रेययोगः ॥ १० ॥ RR 
| गङ्गाधरः- भक्षयेदित्यादि | इक्ष्वाकुफलमध्य गुडन भक्षयत्‌। पललेन वा 
| तदिक्ष्वाकुफलमध्य भक्षयेत्‌, मांसेन पत्तवेत्यर्थः । इक्ष्वाकुफलवीजानां तळ 
| पिबेत्‌ । एवं पूर्व्ववत्‌ जीमूतघतवत्‌ छृतं सिद्ध पिवेत्‌। तद्यथा । इक्ष्वाङुफलेः 
| पक्वं क्षीरं मथिखा यदुद्धत॑ नवनीतं तदत फलादीनां मदनफलमधुक 
॥। ७ Cr OQ ~ 
' ©कोविदारादीनां कषायेण चतुणु णेन पिवेत्‌ । 
| पललतैलघृतयोगाश्चलार इति पोइश॥। ११॥ 
| अजाक्षीरेणेत्यादिनाऽष्टमः क्षीरयोगः। तेन तक्रमिस्यादिना तक्रयोगः। तेनेति तुम्बीफळ- 
मध्येन ॥ ५--८ ॥ न १ 
' छ्युक्रपाणः- तुम्ब्या इत्यादिना घ्रे ययोगमाह । गन्घसम्पत्सुखोचित इति गन्धसम्पत्‌ 
` सौगन्धवच्तवम्‌, तया गन्धसम्पदा सुखसुचितमभ्यस्तं येन सः। अवचर्णितमिक्ष्वाकुफलरस- 
- भावितं माल्यङ्ञाघ्रायेवं वमत्यनभ्यस्तदुर्गन्‍्ध इति भावः। भ क्षयेदित्यादिना वमनयोगमेकमाह \ 
` फलमध्यमिक्ष्वाकुफलमध्यम्‌। इक्ष्वाकुफलकल्कसाषितं तेळ मिक््वाकुफलतेलम्‌, अयमेक एव 
| १ पैलयोगः । पूरव्ववदिति जीसूतकवत, तेन “तथा जीसूतकक्षीरात्‌? इत्यादिनोक्तविधानेन 
लः; जीप कल्थाने इद्दाङरक द्वे एत सपनी ॥ १0... इक्ष्वाकुफळं द्वे घृतं साबनीयम्‌॥९११॥ ' 5 १. | 
उन न्धसग्पतसुखोचिच इति = पाठ ५ 


तद, बमनाथं श्रेष्ठमिति । गुड़- 


» सम्यक सुखोचित इप्यस गन 
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| शय अध्यायः] कल्पस्थानम्‌ । त 
| 4 ‘५८ 
[छि पश्चाशुद्दशवृद्धानि फलिनोनां यथोत्तरम्‌ । “ 


पिबंदु विछ्तद्य वीजानि कषाये खासुतं एथक ॥ १२ 
यष्ट्याह्कोविदारादाम ष्टिमन्तनेखं पिबेत्‌ । 

कषायः कोविदारादय्वेत्तयः फलवत्‌ स्मृताः ॥ १३ ॥ 
विल्वमूलकषायेण तुम्बीवीजाञ्जलि पचेत्‌ । 
घृतस्यापि त्रयो भागास्त्रयस्त्रिकटुकस्य च ॥ 


गङ्गाधरः-पश्चाशदित्यादि। फलिनीनामिक्ष्वाङूणां वीजानि दक्ष  । 
_-->मुद्य पिवेदित्येकः । एवं यथोत्तरं दशहृद्धा विमृद्य पिबेत्‌। तेन विंशतिं शर 
गनि पिवेदिति द्वितीयः, त्रिंशदवीजानि पिवेदिति तृतीयः, चलारिंशद 
ने पिवेदिति. चतुर्थः, पश्वाशदवीजानि पिबेद्धिति पञ्चमः। इति 
: द्धंमाने पश्च | आसवक्रियायामेकः । कषाये वमनोपगानां कषाये सुष्ठु ` सबं 
कुला पिवेदिति पृथग्योगः वठ मानासवक्रियासु पट | इति द्राविशतिः॥ १२¶। २ 
गहधरः-यष्ट्याह्व त्यादि। इक्ष्वाकुवीजानामन्तनेखं मुष्टिमानं यथ्ाहः - | 
| 
| 


५६ \ 


कोबिदारादग्रनबभिः कषायः पिष्टा पिवेदिति मधुकादिषु कषायेष्वन्ये नव 

योगा इत्येकत्रिंशत्‌। कोविदारादेपरष्टभिः कषायश्च मदनफलवदष्टी वत्तेयः 

स्मृताः। तदयथा। इक्ष्वाकुवीजचर्णानि कोविदारादीनामष्टानामन्यतम 

कषायेण कषेमात्रा वर्त्तयः कार्य्या मदनफलकोविदारादीनां कषायमुपमय .__ 

वत्तीकृताः पेया इस्यष्ठो वर्तय इति एकोनचल्नारिंशत्‌ ॥ १३॥ Fs 

- गङ्गाधरः-विस्वमूलेत्यादि। तुम्बीवीजानामञ्जछिं' कुड़व॑ चूर्णीकृतं 

तद्भागापेक्षया घृतस्य त्रयो भागाः कुइवत्रयं मिलितत्रिकट्कस्य च त्रयो भागा 
व्वक्रपाणिः:--पज्ञाशदित्यादिना . थस्यष्टावित्याव्योगानाह । पञ्चाशदारभ्य दशकेन घृद्धानी- 

क्ष्वाकुवीजानि शं शतं यद्यपि वद्वमानपूर्व्वपठितम्‌,त। तेन यथासंख्यमद्नफलादीनां षष्णां ४ 

. कषाये आसुताः। मह्ामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमप्रे तु दशवीजादारभ्य पज्ञाशदवीजपरययन्तं 


' दोषाद्यपेक्षया प चरकतातपय्यराकारया कृटपस्क्षोगभेद इत्याहु ॥ :२॥ 
उक्ता त गानाह। तल यथध्याह्दमेकम । कोविदारादयो 


फलळेष्विति चक्रतः पाठः । नक | 
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३४७२ चरक-संहिता । कः । 
उड़ म .( वीजभागश्च पिष्टानद्धांशिकांस्तथा । ह. 
वी ढजालिनिजीसूत-कृतवेधनवतसकान्‌ ॥ ( 


तं लेहं साधयेद्‌ दळ्या घट्टयेन्त्रृदुवहिना । 
यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुमत्‌ तोये पतितन्तु न शीय्यतै ॥ 
«तं लिह्यात्‌ मात्रया लेहं प्रमध्याञ्च पिबेदनु । > जू 
कल्प एषो5पिमन्थादो चतुष्के एथगुच्यतै ॥ १४ ॥ 
शक्तुभिवी पिबेन्मन्थं तुम्बीखरसभावितेः । 
कफजे तु ज्वरे श्वासे कण्ठरोगेष्वरोंचके ॥ भ्त 
Rs 
घृततुल्या महाजालिन्यादींश्चतुरः वीजभागादद्धांशिकान प्रत्येकमडकुक्नष्धश,। 
पिष्टान्‌ यश्च सघृतो वीजभाग इक्ष्वाकुकुडास्तं चेकोकृत्य विखमूलब्‌ 
पचेछु। लेहं साधयेन्मृदुवहिना दव्व्यो च घट्टयेत्‌ यावत्‌ तन्तुमत्‌ श्ैदृत्य 
तोये क्षिप्तन्तु न शीय्येते च। तत्रासन्नपाके त्रिकट कचणं प्रश्षिपे दित्येवं सिद्ध! 
| तं लेहं मात्रया लिह्यात्‌। तदबु भमथ्यां दीपनपाचनयोग पिवेत्‌ । इत्येको 
| लेहः, एप एव कर्पोऽस्निमन्धादो चतुष्केऽञ्निमन्धक्योनाकगाम्भारीपाटलानां 
| | मूलकपाये पृथगुच्यते | इति पश्च लेहाः। इति चतुश्वारिशत्‌ ॥ १४॥ 
| : मदनकल्पोक्ता अष्टो । कपायेरिप्यादिना मदुनफलसइशविधा अष्टो माब्वालक्षिताः प्रयोगा उच्यन्ते । 
विल्देत्य (ना एको लेहः। तथा कल्प इत्यादिना चत्वारो लेह। अन्ते द्रष्टव्याः, एवं पञ्च 
लेहाः। अञ्जलिः पलचतुष्टयः। अत्र च “ततश्च कुडवं यावत्‌ तोयमष्टगुणं भवेत? इति 
चचनात्‌ विल्वमूलकपायस्याष्टाव्जर्यो देयाः, ततश्चतुभौगावशेपेण कुडतरद्रयस्‌, फाणितमर्द्धश्टत 
इक्षुससः। 'चतुर्थः फाणितस्य 'च’ एतस्य स्थाने, 'लयस्त्रिकटु कस्य च? इति एठन्ति। सघृतो 
घृतस्येको भागः। अद्धांशिकानिति एकभागाद्वंमानानू प्रत्येकं महाजालिन्यादीन्‌। महा- 


जालिनी पीतकोपावकी । कृतवेधनो घोपकभेद'. ज्योत्स्निकेति ख्यातः । यावत्‌ स्यात्‌ तन्तुः 


दि पाकलक्षणम एतच्छ हु एवाप योजनीयं श्यम्‌। न शीयर ते 
माद्त्यादना रुहपाकटक्षणमाह । 4कल्कसाइत तळामद्‌५. ॥ 
ग्न्य म? इत्यादि- 


| : बदन्विति अतं 

न विस्तीय्येः. : श्रमथ्याञ्च पिबदुन्विति अत “तथा जीमूतकक्षीरात्‌? इत्य 

नो क्तप्रमथ्यानां मध्ये अन्यतमप्रमथ्याकूर जीयम्‌ ॥ ९-११॥ हित 
’ अग्निमन्थादावि २ = भारीम्ूळच तुष्क 

मन्थञ्खापि’ पठन्ति। दा ° [खोचिब इति चक्रतः पाठः । सा 


___मूलकथनप्रस्तावे रसायने ४:पतम्‌ | १३ । 
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पि ०७६. कहपस्थानम्‌ । नः 
| ७-६ थि 


भः गुले मेहे प्रसेके च कल्पं मांसरसे पिबेत्‌ । 
नरः साधु वमत्येवं न च दोन्तरल्यमश्नुते ॥ १५ ॥ 
तत्र छोकाः | 
पयस्यष्टो सुरामण्ड-मस्तुतक्र षु च त्रयः । 
घे यं सपललं तलं वद्धमानासवेष ® घट ॥ 
घ्ृतमेकं कषायेष नवान्ये मधुकादिष्‌ । 
अष्टो वत्तिक्रिया लेहाः पञ्च पकरसस्तथा ॥ 
योगा इचाकुकदपे5स्मन्‌ चत्वारिंशच पञ्च च। डु 
उक्ता महषिणा सम्यक्‌ प्रजानां हितकाम्यया ॥ १६॥ ) 
इत्यश्निवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
इच्वाकुकल्पो नाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः-शक्तृभिरित्यादि। पक्करसतुम्बीस्वरसेन भावितैः शक्तभिमन्थ 
पिबेद्‌ वेत्पेक इति पश्चचलारिंशद्‌ योगा इक्ष्वाकुपु । एतन्मन्थस्य सेगभेदे - 
प्रयोगमाह--कफजे लित्यादि। मांसरसे कह्पमिम मिक्षाकुक पिबेत्‌ । व्याधि 
भेदे पानान्नाति रिक्तम्‌ ॥ १५॥ ला 
गह्नाधरः--अन्र संग्रह छोका:। तत्र छोका इति। प्रस इत मन्थ इत्यथ:॥१६ 
गङ्गाधरः- अध्याय समापयति--अग्नीत्यादि । 
अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कुते। अप्राप्ते तु दढबल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
करपस्थाने किलेक्ष्वाकु-कल्पेऽःयाये तृतीयके । वेद्यगङ्गाधरकृते जर्पकर्प- 
तरो पुनः। कस्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्धेऽध्याये तृतीयके । इक्ष्वाकुकल्प- 
जर्पाख्या शाखा तृतीयिका मता ॥ ३॥ 
चक्रपाणिः -शक्तभिरित्यादिनिक्षो मन्थयोगः। गुल्मे उवरे इत्यादिना रसकयोगमाह । 
कहकमिद्वाकुवोजकल्कम्‌। पयस्यष्टाविव्यादिसंग्रहाथो व्याकृत एव । अल फलेष्विति मदन 
फंलादिष्विति । घृतं यद्यपि वर्द्ममानपूव्वपठितम्‌, तथापि छन्दो ऽचुरोधादिहृ पश्चात्‌ पउितम्‌॥३५।१६ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्री मञ्चक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुब्वेदुदी पिकायां 


चरकतात्पर्य्यटीकायां कहपस्थानब्य।ख्यायां इदवाकुकल्पो नाम 
; तृतीयो ऽध्यायः ॥ ३ ॥ 


+ फलेष्वित चक्रतः पाठः । 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३४७२ स्बल्पः पडु 
चतुर्थोऽऽ्यायः । त 
2 अथातो धामागवकरपं व्याख्यास्यामः, । 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
कर्काटकी कोठफला महाजालिनिरेव च । छ) 
| धामार्गवश्च पर्य्यायेराजकोषातको तथा ॥ 4 
| गरे गुल्मोदरे कासे वातश्लेष्मामये स्थितै । F 
| _ कफे च कण्ठवक्तस्थे कफसञ्चयजेषु च ॥ / | 
रोगेष्वेषु प्रयोज्यः स्यात्‌ स्थिराश्च गुखश्र ये । 
| पुष्पं फलं प्रबालश्च विधिना तस्य संहरेत्‌ ॥ २॥ ही 
| प्रवालस्ररसं शुष्कं कृत्वा च गुड़िकाः एथक्‌ । | / 


`` 7 कोविदारादिभिः पेयाः कषायेमेघुकस्य च ॥ ३ ॥ 


| गङ्गाधरः- अधोददेशक्रमात्‌ घाम[ग वकर्पमाह-अथात ला | ण 
| पीतघोषकः । प्रागुक्तथामागवः षष्टिधायोगयुक्त इति तद्धामागबकल्पे ष 

गान व्याख्यास्याम इति। सव्व पूव्वेवतू ॥ १॥ गा 
| र कायाद । ककोटकीत्यादिभिः परय्योयेधोमागब 
उच्यते। गरे इत्यादि। संगरादिषु प्रयोज्यः स्यात्‌, ये च यरतः स्थिराश् 
रोगास्तेष्वपि प्रयोज्यः स्यात्‌। प्रयोगानाह-पुष्पमित्यादि । शुच्यादिविधिना 
तस्य धामार्गवस्य काले पुष्पं फळं प्रवालानग्रभागान संहरेत्‌ ॥२॥ 


७ 
गङ्गाधरः- तत्र प्रवालानां खरसं शुष्कीकृत्य गडिकाः कषमाणाः झला 


~ 


i को विदारादीनामष्टानामन्यतमस्य कषायेमेधुकस्य च कपायेः पेयाः | ` इति 
ls पढ्लवे नव योगाः ॥ १॥ 
९ चक्रपाणिः -उक्तसम्बद्वधामारगंवकल्पो ऽभिधीयते । तत्व कर्कोटकीत्यादिना पर॑यायकथनम्‌। 


Pa 


धामार्गवः पोतघोषकः। स्थिरश्च गुरवश्च य इत्यन्न गदा इति शेषः । विधिनेति भेषजग्रइणोक्तन 


विधिना ॥ १। २ ॥ MR मक है 
चक्रपाणिः प्रबाढेश्यादिना नव थोगानाह.। अबाछस्य खरसः। अन्न क'चदाहु:--कपाय: 
oe rnncnnnd 


गुड़िकाकरण पानञ्च ज्ञेयमिति ॥ ३ ॥ 
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कल्पस्थानम्‌ । 


[, | ४थ अध्याय; | 
क 

4 

| 


पुष्पादिभिः चीरयोगाश्वलारः पञ्चमी सुरा । 
पूव्वेवजीणंशुष्काणामतः कल्यं घचक्षते ॥ ४ ॥ 
मधुकस्य कषायेण वीजं कण्टोद्रूतं फलम्‌ । 
| सशुड़' व्युषितं रात्रो कोविदारादिभिस्तथा ॥ 
१ दाद गुल्मोदरात्तेभ्यो ये चाप्यन्ये कफामयाः । 
ढय्यादन्नेन वा युक्त छदि हृद्रोगशान्तये ॥ ५ ॥ 
चणेर्बाप्युतूपलादोनि भावितानि प्रभूतशुः । पर 
क रसक्षीर्यवाग्वादि-तृप्तो घात्वा वमेत्‌ सुखम्‌ ॥ ६॥ . . | 
| ॥ | गङ्गाधर--पुष्पादिभिरिति । धामागंवस्य पुष्पशृतं क्षीरं फलत क्षीर 
| । प्रवालश्रुतं क्षारं तृतीयं तथा धामागवपछुबे सिद्ध क्षीर घनीभूत सन्तान 
| | क्षोरसन्त[नं चतुथेमिति चलारो योगाः। पञ्चमी सुरा ूउतरवजजो णे शुष्काणाम्‌ | 
॥ तदयथा--सुराप्रण्डे जीर्ण पक्वं शुष्क घामागवफलादिक भाजन स्थापयेत्‌, 
कालजातरसमासबं कृता मृदिखा पाययेदिति पञ्चमः सुरासवः। पूव्येवदिति 
जीणे शुष्कं घामागे वस्य पुष्पञ्च फलञ्च प्रबा लांश्च करकी कृत्य सुरामण्डे स्थापये- 
दिति कल्कैख्निभिरेकः सुराकरपः॥७॥ || “हक 
` गङ्गाधरः--मधुकस्पेत्यादि। धामागवस्य फळ वीजं कण्टकादुद्धतं सगु 
मधुकस्य कषायेण रात्रो व्युषितं गुरपाद्यात्तभ्यो दद्यात्‌। एव कोविदारादिभिः 
पृथगष्टभिः कषायैः सगुडं कण्टोद्धत॑ फल वीजं रात्र व्युषितं दद्यात्‌ । इति 
कषाये नव योगाः। अथान्ने स्वेकमाह-दद्यादित्यादि। धामागेवस्य फळं 
चूर्णीकृत्यान्नेन संयुक्तं दद्यादित्येकः ॥ ५॥ 
गङ्गाधरः-प्रेये त्वेकमाह- चर्णवत्यादि । उत्‌पलपुष्पपद्मपुष्पादीनि 
| चक्रपाणिः--पुष्पा दिष्वित्यादिना जीमूतककल्पविधानेन निदि हाश्वत्वारः क्षीरप्रयोगाः, पञ्चमश्च 
| सुरायोगो$तिदिर्यते । ते च “पयः पुष्पेऽस्यः इत्यादिनोक्ता ज्ञयाः । पूब्वेवदिति पूब्वण 
त सम्बध्यते । जीण्शुष्काणामित्यादिना नव कपाययोगानाह। तथा जात्या इत्यादिना एकादश 
है कपाययोगान्‌ व्ष्यत । एवं विंशतिकषाययोगाः सं ग्रहवद्दयमाणा पूय्यन्ते ॥ ४ ॥. 
` अक्रपाणिः--वीजकण्टोद्धत॑ फलमित्यत्र च पूर्वनिपातानियम आहितारन्यादिपष्वेनिपातवद्‌ 
be वोध्यः। एवम्भूतञ्च फलं पायेण सगु न व्युपितं रात्री व्युषितं कत्त्॑यम्‌। उक्त हि जतूकण 
9 घामार्गवकल्पे -“घामार्गवजी णशुष्कफलमध्येषु सगुदोषिता: । कोविदारादिकषाया नव” इति । 
गुल्मिनाडावस्थायां वमनं हितमेव । तेनेह गुल्मविषयतया वमनोपदशेन न बिरोधि। दद्या: 
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क. / चरक-संहिता । ( हि. 
» चूर्णक्कतस्य वत्ति वा कृत्वा वदरसम्मिताप्‌ । |" ( | 
रा, विनीयाञ्जलिमात्रे तु पिबेद्‌ गोऽश्वशककद्रसे ॥ 
` एषतच्षकुरङ्गावि-गजो्टराश्वतरस्य च । 
श्वदष्रालरखडू गानामेवं पेया शक्कद्रसे ॥ ७॥ 
र ` जीवकषंभको वीरामात्मशु्तां शतावरीम्‌ । 
काकोलों श्रावणी मेदां महामेदां मधूलिकाम्‌ ॥ 
। ~दकेकशोऽभिसञ्चूण्यं सह धामार्गवेण तु । 
~ शुकरामधुसंयुक्ता लेहा हृद्दाहकासिनाम्‌ ॥ 


धामागवफळचर्णेः प्रभूतशो बहुशो भावितानि बासितानि मांसरसा दिभिश्च ततवा 
तृप्तो प्राब्बा सुखं वमेदित्येको योगो घ्रेये ॥ ६॥ 
| गङ्गाधरः-शकृद्रसे द्रो दश चाह- चर्णीकृतस्येत्यादि। धामागेवस्य 
' फलवबीज॑ चर्णीकृत्य जलेन वत्ति कोलसम्मितां कृलाऽञ्जलिमात्रे गोशकु 
द्रसेश्वशकुद्रसे$ज्ञलिमात्र वा विनीय पिबेदिति शकुद्रसे द्वो योगो। 
अथ दश चाह--पृषतेत्यादि । पृषतो हरिणः। ऋक्षो भर्ळूकः। कुरङ्गशित्र- 
हरिण] अविमषः। अश्वतरः खचरः। खदंष्ट्रा छुद्रव्याप्रविशेषः । खरो 
गददैभः | खंड़गो गण्डारः। एवं पूरववच्चूर्णीकृत्य जलेन वत्ति कुल्ला धामागव- 
h वीजं पृषतादीनां पृथक दशानां शकृ्रसेऽञ्जलिमात्रे विनीय पिबेदिति 
शकरुद्र्सेऽपरे दश योगाः। इति द्वादश॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-दश लेहानाह--जीवकेत्यादि । जीवकादीनामेकक घामागेब- 


दित्यादिना एको ऽच्नयोग उच्यते। अन्ने च धामार्गवस्य संयोगेन क्षीरेण योगः । चूणेरित्यांदिना 
श्रेये एकयोगमाह । उत्पळादीनाद्वाल भेदो$विवक्षितः। उतपलस्यक एव श्रेययोगः। अब 
आदिशब्देन सौगन्धिकपद्ादीनां ग्रहणम्‌ । प्रमूतशाइचुगे्भावितानीति ज्ञेयमू॥ ५। ६॥ 
। चक्रपाणिः चर्णीक्ृतस्येध्यादिना गोऽइ्वशकृद्रस इति द्वौ योगो तथा एषतेत्यादिदुशयोगा 
|: ] इति द्वादशशकृद्धसयोगसम्वन्धाद द्वादश शकृदूयोगा उच्यन्ते । पूषतो विन्दुचिवितहरिणः॥ 
` तव्यो नीलाण्डः, ङुरङगश्रञ्जलगतिः। अइ्वःरो वेगसरः। इवदंष्टश्षतुदै प्टो ख॒गविशेषः ॥ ७ ॥ 
बक्रपाणिः-जीवकेत्यादिन। दश लेहानाह । मधूलिका मर्कट इति ख्याता। अक्ष लेहेष 
ST मधुशर्करयोश्च तावती मात्रा, यावत्या लेहत्वापत्ति - 


&.... ८ € 
धामार वादितरदरव्यचर्णस्य समानत्वम्‌ । 
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८ 
FS कल्पस्थानम्‌ । 


सुखोदकानुपानाः स्युः पित्तोष्णसहितै कफे । 
धान्यतुम्बुरुयूषेण कल्कः सब्वेविषापहः ॥ ८॥ 
जात्याः सोमनसायिन्याः रजन्याश्चोरकस्य च। 
वृश्चिकस्य महाचुदर-सहाहेमवतस्य च ॥ 
विस्ब्याः पुननेवाया वा कासमद स्य वा पृथक्‌ । 
एकं धामागवं ह वा कषायेः परिमृद्य तु ॥ 
तच्छृतक्षीरजं सर्पिः साधितं वा फलादिभिः । 
घृतं मनोविकारेषु शरेष्ठं वमनमुत्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 


तत्र छोको । 
पह्लवे नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे । 
काथे नवेकोऽन्ने घ्रेये दश दो च शकूदसे ॥ 


फलेन सहातिसञ्चूर्ण्य शक्ररामधुभ्यां दश लेहाः सुखोदकानुपानाः कासिनाम्‌। 
इति दश । त्रीन्‌ करक्रानाह-धान्येत्यादि। धान्यक्काथेन धामागवफलकर्क 
तुम्बुरुक्ाथेन मुटगादियूघेण चेति त्रयः करकाः ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः--अथ घृते दश योगानाह-जात्या इत्यादि । सोपनसायिन्या 
जात्या इति माळत्याः। मालत्यादीनामेकेकस्य कषायेण घामागे वस्य फलमेकं 
दे वा परिमृथ क्षीरं पचेत्‌। तत्‌ क्षीरं मथिवा यत्‌ सपि रुत्तिष्ठेत्‌ तत्‌ सपिमदन- 
फलादिभिरपाप्रागेतण्डलोयोक्तः कर्कः साधितं स्यात्‌, तदघ॒तं मनो विकारेषु 
श्रेष्ठमिति घृते दश योगा इति धामाग बः पष्टिधायोगयुक्तः ॥ ९ ॥ 

गङ्गाधरः-तदाह-तत्र छोक़ाविति। नव योगाः धामागेवस्य पछवे। 
चतारः क्षीरे। एकः सुरासवे। कषायेनेवभिनेव योगाः। एकोऽन्ने योगः। 
भवति। पित्तोष्मसहिते कफे इति उद्यतोऽमगुणेन पित्तेन युक्त कफ॥ अन्ये तु पित्तोष्मशड्देन 
वित्तोष्मणा कृतं उत्रमाहुः। धान्येत्यादिना एककट%प्रोगमाह । घधान्यतुम्बुहक्काथ एवं घार्य- 
तुम्बुत्यूषः। उक्तं हि जतूकर्ण-“ धाम्यतुम्बुस्रसेन कलको विषनुत्‌” इति ॥ ८ ॥ _ 
_ बक्रपाणिः-जात्या इत्यादिना एकादशकषाययोगानाह। जाती चम्पकजाती, अन्ये यूथिका 
सौमनसायिनीति वदन्ति। वृश्चः इवेतपुन्नवा। महासहा क्षुद्रसहा सुदरमापपण्यो 


~= 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


२, चरक-संहिता | [ घामागवकल्पः 
ड चूर्ण दश्‌ लेहास्त्रयः कल्का दश्‌ चेव घुले तथा। 
» विर कल्पं धामागवस्योक्ताः षष्टियोंगा महर्षिणा ७॥ १० ॥ 


डर ज्य ् ९ 
रइत्यभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने धामागंव- 
कल्पो नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


एको घ्रेये। तथा शकुद्रसे दश च द्वौ च। दश लेहाः । कलकास्यो योगाः | 
| धृते च दश योगा इति ॥ १०॥ 
IE अग्निवेशकृते तन्त्र चरकमतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु दृहवट-प्रतिसंस्कृत एव च । | 
| करपस्थान धामागव-कर्पेऽध्याये तुरीयके । वेद्यगङ्गाधरकृते जल्पकर्पतरों जि 
| पुनः | कल्पस्थान सप्नपे तु स्कन्धेऽधयाये तुरीयके | धाप बकरपजरुप- १ जु 


पक शाखा तुर्या समापिता । 


>> 
हमवती वचा । तच्छुतमित्यादिना एकं घृतयोगमाह। 


| ७ र पछवे नवेत्यादिसंग्रहेण व्यतक्रम- 
गते संग्रहाभिधानं छन्दोऽनुरोधात्‌ ॥ दश स 


द्वाविति द्वादशेस्यथ: ॥ ९ । १०॥ 

इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्बेददी पिकार्या 
चरकतासपर्ष्यटीकायां कल्पस्थानब्याख्यायां घामागवकल्पो नाम 

चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 


क कका अर का पछवे नव चत्वारः क्षीर एकः सुरासवे 
अन्न . एकस्तथा ध्रेये दृश लेहास्तथा घृत 


एसवे। कषाये विशतिः कल्को दश द्वौ च शक्ृद्रसे ॥ 
| इति वक्ररतो संग्रहःहोको.। 


म्‌। कल्पे धामर्गवस्योक्ताः प्टि्योगा महषिणा ॥ 
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पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो वत्सककल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भरवानात्रेयः ॥ १ ॥ | 
अथ वतसकनामानि भेद स्त्रोपंसयोस्तथा । | | 
कल्पश्चास्य प्रवच्यामि विस्तरेण यथातथम्‌ ॥ २॥ | 
वतूसकः कुटजः शुक्रो वृक्षको गिरिमल्लिका । 
वीजानीन्द्रयवास्तस्य तथोच्यन्तै कलिङ्गकाः ॥ 
वृहतफलः श्वेतपुष्पः लिग्धपत्रः पुमान्‌ भवेत्‌ । 
श्यामा चारुणपुष्पी स्त्री फलवृन्तेस्तथाणुभिः ॥ 
रक्तपित्तकफन्नस्तु सुकुमारेष्वन ययः । 
हुद्रोगज्वरवातास्टक्‌-विसपा दिषु शस्यते ॥ ३॥ 
काले फलानि संग्ह्य तयोः शुष्काणि संक्षिपेत्‌ । 
: तैषामन्तनेखं मुष्टिं जज्जरीक्ृत्य भावयेत्‌ ॥ 
गङ्गाधरः-अथोदेशानुक्रमात्‌ वत्सककल्पमाह-अथात इत्याद्‌ि। षड्‌ 
विरेचनेशताश्रितीये यदु दिष्टम्‌ -कुटजस्लष्टादशधा योगमेतीति, तदष्टादश योगान्‌ 
कुटजस्य व्याख्यास्याम इति शेषं पूव्ववत्‌॥। १ ॥ 
गङ्गाधरः-अथेत्यादि । वत्सकस्य स्त्रीपु भेद नामानि चाह-त्रतूसक 
इत्यादि। तस्य वीजानीन्द्रयवाः कलिङ्गकाश्चोच्यन्ते। स्रीपु भेदमाह 
हृहतूंफल इत्यादिः पुमान्‌। इ्यामेत्यादिः स्री, फलञ्च दृन्तश्च सूक्ष्म तस्याः | 
तस्य गुंणमाह-रक्तपित्तेत्यादि ॥ २। ३॥ 
गङ्गाधरः--काल इत्यादि। तयोः स्रीपु'सयोवत्सकयोः। तेषां शुष्काणां 


चक्रपाणिः यथोक्तसम्बन्धाद्‌ वतूसककट्याभिधानम्‌। दत्सकनामानि 5प्रवहाराय खीपुरुष- 


भेदञ्जाह-भथ वप्सकेःयादि। अन्न वत्सकस्रीपुरुषभेदेन गुणभेदः प्रयोगभेदो वा न प्रतिपादितः, ' 
तथापि ख्रीरूपवत्सकेऽरुणपुष्पाऽणु कळत्व। दिवि शिष्टखक्षणुक्तऽप्यविशेषेणोभाभ्यासेवामयनितवृत्ति; 
| __ ८० ०८०००००,०.७०«००००«००“" लल समानगुणता ज्ञातव्या। काळ इति उचिते काळे) फलानीति पक्क- 
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चरक-संहिता । [ चतसकक्रल्पः 


( 
।.] 


मधुकस्य कषायेण कोविदारादिभिस्तथा । 

निशि स्थितं विप्तद्यतत्‌ लवणक्षोद्रसंयुतम्‌ ॥ 
पिवेत्‌ तदुवमनं श्रेष्ठ पित्तश्लेष्मनिवहेणम््‌ ॥ ४ ॥ 
अष्टाहँ पयसाकण तेषां चूर्णानि भावयेत्‌ । 
जीवकस्य कषायेण ततः पाणितलं पिबेत्‌ ॥ 
फल्ञजीमूतकेचाकु-जीवन्तीनाँ एथक्‌ एथक्‌ ॥ ५ ॥ 
सषेपाणां मधूकानां लवणस्याम्युना पुनः । 
कृश्रेणाथवा युक्तं प्रदद्याद्‌ वमनं भिषग्‌ ॥ ६॥ 


बत्सकफलानामन्तनेसं मुष्टि जज्जरीकृत्य कुट्टयिला मधुकस्य कषायेण 
'कोविदारादीनामष्टानामन्यतमेन कषायेण च भावयेत्‌। निशि स्थितं तत्र 
तत्र काथे निशि स्थितमेतदवत्सकवीजं सुष्टिमितं लबणक्षोद्रसंयुतं पिबेत्‌ । 
इति नवसु कषायेषु नव योगाः ॥ ४ ॥ | 

गङ्गाधरः _अष्टाइमित्यादि । आकण पयसाऽष्ठादं तेषां वत्‌सकवोजानां 
चूणोनि भावयेत्‌, ततस्तस्य पाणितळं कष जीवकस्य कपायेण पिबेत्‌ । इत्येकः। 
फलेत्यादि। जीवन्त्यन्तानां चतुणांमन्यतमेकेककषायेण तदाकेपयो भिरष्टाह- 
भावितवत्सकवीजचूर्णानि पाणितळं पिबेदिति चलार इति चूर्णे पञ्च 
योगाः॥ ५॥ 3 

गङ्गाधरः -स्षपाणामित्यादि । सर्षपाणामम्बुना वत्‌सकवीजकल्कं दद्यात्‌, 
अथवा मधूकानामम्बुना प्रदयात्‌ अथवा लवणस्याम्बुना दधा दिति सलिले 
त्रयो योगाः। अथवा कृशरेण तिलकल्केन युक्तं वत्‌सकबीजकल्क प्रदघादिति 
कुशरे त्वेको योग इत्यष्टादश योगाः वत्‌सककल्पे प्रोक्ता इति॥ ६॥ 


शुष्काणि। तेपामन्तर्नखमित्यादिना कषायेनंव योगानाह । क्षोप्रसेन्धवयोगो यद्यपि सब्ध- 
. खमनेष्वेव सामान्येन विद्वित, तथापीह लवणश्षद्रसं युतमितिवचनाइत्‌क्षो छवणसँन्धवयो- 
__ रभिधीयते॥ १--४ ॥ 

चक्रपाणिः अष्टाहमित्यादिना पञ्च चूणयोगानाह ॥ ०६ ॥ 
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तत्र छोकः । 


कैषाये नव चणे च पञ्चोक्ताः सलिले त्रयः । 
कुरे ऽष्टादश परोक्ता योगाः कल्पे तु वत्सके ॥ ७ ॥ 
इत्यम्िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै कर्मस्थाने वतुसककल्पो | 
नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५ ॥ | 
गङ्गाधरः-तत्र छोकः। कषाये नवेत्यादि । स्पष्ठम्‌। 
त्य 


अभ्निवेशकृते ततने चरकप्रतिसंस्कृते अप्नाप्ते तु दृदबल-प्रतिसंस्कृत एचच। “१. 
कल्पस्थाने वतसकस्य कर्पेऽध्याये तु पश्चमे। वद्यगङ्गाधरकृते 
जल्पकरपतरौ पुनः। कल्पस्थाने सप्पै तु स्कन्षे$ध्याये च 
पञ्चमे | वत्‌सककटपजरपाख्या शाखेयं पञ्चमी मता || ५॥ 


खक्रपाणिः--कृशरेणेत्यादिना कृशरयोग उच्यते, अब च इन्दयवचूणमधिकृतत्वादेवोचयते । | 
| 


कपायेरित्यादिसंग्रहक्लोको व्याख्यातार्थ एव ॥ ७ ॥ 


वि रि ०१ ~ 
इति मह/मद्रोपाध्पायचर कचतुरानन श्री मचक्रपाणिदत्तविर चिता प्रामायुव्वेददी पिकायां 
चरकतातपरय्थंटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां वत्सककट्पो नाम 


पञ्चमो$ध्यायः ॥ ५॥ । 


| 


Ti 3 
TY» ४. ७७१, . शा. ती तये तोक PN 


000 00 In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


ea 


SSI 
= क कक = 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


षष्ठोऽध्यायः । 
अथातः कूतवेघनकल्पं व्याख्यास्यासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


|. |. पथ नामानि वद्यामि कस्पश्च कृतवेधने । 


चेः कोषातकी जालो झृदड़फलमेव च ॥ 
अत्यथं कटुतीच्णोऽ्णं गाढ़े व्विष्टं गदेषु च । 
कुष्ठपाणडामयग्गोह-शोफुलमगरादिषु ॥ २॥ 
चीरादि कुसुमादोनां सुरा चेतेषु पूव्वेवतू । 
सुशुष्काणान्तु वीजानामेकं हो वा यथाबलम्‌ । 


कषायेमेघुकादीनां नवभिः फलवत्‌ पिबेत्‌ ॥ ३ ॥ योक 
:--अथोदे वेबेधनकरपमाह -अथात इत्या 5 

गड़ाघरः--अथो देशानुक्रपात्‌ कईतवैधनकटपभाह 
विरेचन शता श्रितीये यदुदिष्टमू--कृतवेधनं पष्टिभा भर्ति योगयुक्तमिति, तस्य 

७ 0 
करुपं व्याख्यास्यामः । शेषं पूव्यं वत्‌ ॥१॥ 

गारः -अथ नामानीत्यादि । क्षे इत्यादिना नामानि। लटापुटकौति 
लोकें । तस्य गुणमाह--अत्यथ मित्यादि । अत्यथ कटुक तिक्तम्‌॥२॥ 
गज़ाधरः--तस्य योगानाइ- क्षीरादीत्यादि। कृतवेधनस्य कुसुमादीनां 
कुसुमफलप्रवालानां क्षीरादिपूव्वेवचचलारः । तद, यथा --कुतवेधनस्य पुष्पेण 
क्षीरं पत्ता पिवेदथवा फलेन क्षीरं पत्ता पिबेदथवाग्रपल्लवेन क्षीरं पकवा 
पिवेदथवा कृतवेधनफले क्षीरं पच्या घनीकुृतं क्षीरसन्तानं पिबेदिति क्षीरे 
चबारो योगाः। सुरासवे चंकः। सुरामण्ड कृतवेधनस्य फलकल्क प्रक्षिप्य 
भाजने स्थापयेद यावदासुतं स्यात्‌, ततो विमृद्य पाययेदित्येक इति पश्च योगाः | 
सुशुष्काणामित्यादि । कृतवेधनवीजमेक द्वे वा शुष्क ए चूणयिला 
वकणाणिः--वमनकट्पपारिशेष्यात्‌ कृतवेधनकल्पो ऽभिधीयते । गाढ रितरा 'पर्थगाढ ष्‌ 
छादिपु । क्षीरादीत्यादिना क्षीरयोगा उच्यन्ते। क्षीरयोगचतुष्टयं मदिरायोगन्च ०-दूतकः 
र न) ।  क्षीरादिशब्देन क्षीरकृतपेयाक्षीरसन्ठानिकादध्युत्तरागां ग्रहणम्‌ । 
च्च Ce अपि क्षीरविकारतया क्षीरशब्देनव गुढीताः क्षीरे डरो द्वी इति वचनेन । 
कुसुमादीनामिति कृतवेधनस्य, पुष्पादीनां पयः पुष्पेऽस्य निव त्त फल पेया पयस्कृताः । लोमशे 


_ क्षोरसन्तानं दुध्युतरमलोमशे” इति जीमूतकविश्वानोक्तानाम्‌। सुरा वेतेपु पूर्ववदिति यथा 


जीसूतककस्पविधानेन क्षीरादयः क्सव्याः, तथा क्षीरादयः सुरा च कत्तब्याः । ` सुशुष्काणाम, 
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कल्पस्थानम्‌ । 


काथयित्वा फलं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌ । 
कृतवेधनकल्कांशं फलाध्यद्खांशसंयुतम्‌ । 
एथगारग्बधादीनां त्रयोदशभिरासुतार ॥ ४ ॥ 

& शाल्मलीमूलवृन्तान्त-पिच्छाभिदशभिस्तथा । 
वत्तेयः फलवत्‌ षट्‌ स्युः फलादीनां घृतं तथा ॥ ५ ॥ 


यथाबळं मधुकादीनां नतानां नवमिः कपायमैदनफलवत्‌ पिबेत्‌। इति 
नव काथ || ३ ॥ 
गङ्गाधरः-तथा कथे त्रयोदश चाह -काथयित्वेत्यादि | तस्य कृतवे नस्य 
ळ॑ काथयिला पूजा पुनः पतत्र लेह निधापयेन्‌ कारयेन्‌। तत्‌ कृत वेधनफ छस्य 
काथ्यस्याध्यर्डधमद्धांशा धिकतुल्यांशस्तेन युक्त कृतवेधनस्प कल्क क्षिप्वा मिश्र- 
यिलला निधापयेत्‌ । यावन्मितं फल रङ काथयिवा पूसा लेहं कुर्य्यात्‌, तदपेक्ष्य 
साडोशकृतवेधनफलचूणसंयुतं तं लेहं नियापयेत्‌। तं लेहमारगवादीनाम््‌ 
आरग्बधी योक्तानामारगवधादि निम्बान्त(नां त्रपोदशाना प्रत्येककाथे प्रक्षिप्प 
भाजने स्थापयेद्‌ याबदासुतं स्यात्‌, ततः पिबेदिति त्रयोदश काथासवे। इति 
ूववन वभिः सह काथे द्राविंशतियोगाः ॥ ४ ॥ ः 
गह्ठाधरः-शास्पलीत्यादि। शास्मस्या मूलहन्तादीनां दशानां दशभिः 
प्लामिः कृथिताभिमू लफलपुष्पलक्सर॒पत्रकण्टकमज्जवेष्ठ कह न्ता नामेके - 


इत्यादिना नव कषाययोगानाह । फलवदिति मदनफलं यथा यष्टीमधुकादिभिः पीयते, तथा 
एतर्दाप पातव्यमित्य़र्थः । एतम्षवकपायप्रयोगेप शेपवि्रिप्रत्ययक लेहं पठन्ति--“काथयित्वा 
रं तस्य पूत्वा लेहं निधापयेत्‌” इत्यादि, तञ्च सङ्गतार्थम्‌। उक्तञ्च जतूकर्ण- “अन्न जीणैवोजानां 
मदनफलवत्‌ कपायेलेह्वा भवन्ति नव” इति ॥ १-३॥ 
चक्रपाणिः--प्रथगित्यादिना ्योद्रश कपाययोगानाह । एवं द्वाविंशतिः कषाययोगा भवन्ति। 
आंरगबंधादयस्रयोद्श मदनकल्पे 'भारगबधबृक्षकेत्यादिना गु ड्चयन्तेनोक्ता ज्ञेयाः ॥ ४॥ 
चकृपाणिः-शारमलीत्यादिना दश पिच्छायोगानाह। शाल्मली मूलमादि येष. ते शाल्मली. 


मूझाः। शाल्मल्यादयो विमानपडिता दश--'शाह्मळीशासप्लकाभद्र पण्येलापण्यू'पोदिकोहाळ- 
>>> ना काकाला यायाय * 
५ शाल्मलीमुलचूणीनामिति चक्श्तः पाठः । . 
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चरक-संहिता । [ कृतवेधनकल्यः 
कोषातकानि पञ्चाशत्‌ कोविदाररसेः पचेत्‌ । 
तं कषायं फलादीनां कल्केलेंह पुनः पचेत्‌ ॥ 
चेड़स्य तत्र भागः स्याच्छेषार्यद्धो शिकानि च । 


॥॥ ज कषाय कोविदारादरष्टाभिस्त एथक्‌ पिबेत्‌ ॥ ६॥ 


'काभिर्तं लेहमासुतं पिबेदिति दश पिच्छायोगाः। वत्ति क्रियाः पड़ाह- 
वत्तेय इति) मदनफलवत्तिवत्‌ पट्‌ कृतवेधनफलानां चत्तेयः स्युः। 
तदयथा--कृतवेधनफछादीनां चूर्णानि कोविदारादीनां षण्णां कोविदार 
कवु दारनी पविदुछविस्बरीशेणपुष्पी णामन्यतमकषायेण पत्तवा वत्ती कुर्य्यात्‌ । 
ता वत्तिक्रिया मदनफछमधुककोबिदारादीनां कपायोपसज्ज नाः पेयाः 
वर्ती: पीला मदनादिकपायमलुपिबेत्‌ सह पिबेद्‌ वेति। पद्‌ वत्ति क्रियाः | 
अथ घृतञ्चैकमाह। फलादीनां शतं तथेति तथा मदनफलादिसिडं 
घृतं शेयम्‌। तदयथा-फलादीनां मदनफलादीनामपामागेतष्डुलीयोक्तानां 
मदन मधुकमित्यादीनां कषांये चतुगु'णे कृतवेधनफलकर्कसिद्धक्षीरोत्यं 
छृतं पचेदित्येको घृतयोगः ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः ~अथ लेदेऽवाह--कोषातकानीत्यादि । कोपातकीफलानि 
कृतवेधनस्य फलानि पश्चाशदगुड़कानि कोबिदाररसैः पंचेत्‌। तं कषायं 
फलादीनां मदनफलयप्टीमधुनिम्बनी मूतकृतवेधन पिप्पलीकुट जफलेक्ष्वाववेला - 
घामारगैबाणामपामार्गतप्डलीयोक्तानां कल्केः कोषातकोपश्वाशतूफलमाना. 
दद्धां नेः सह युक्त पुनलेह पचेत्‌। तदाह-क्षेइत्य कोषातक्या: पश्चाशदेक 
एव भागः शेषाणि मदनफलादोनि प्रत्येक तदडोशानीति। तं लेह कोवि 
दारादीनामष्टानामन्यतमककाथे पिबेदित्यष्टी लेहाः ॥ ६॥ | 


इन्बनराजादनोपचिद्ञागोप्यम्ताः) एतेर्योगाः पूर्ययन्ते) एपां चुणीनां पिच्छाभियु त्तया कृतस्वेनेंव 
योगा द्‌ ज्ञेयाः। शाल्मलकः शाल्मलीभेदुः रोहतको वा, भद्रपर्णी भादाली, एळापर्णी नागबला 
अहिं त्यन्ये । राजादुनः क्षीरिका । उपचिल्ला दन्ती । गोपी शारिवा। वत्तिक्रियाः षट्‌ फळवदिति 
“कलपिप्पळीनां चू्ीनि पूर्व्ववत्‌? इत्यनेन अन्धेन या वर्तिक्रिया उक्ता मदुनकस्पे, तद्वद्‌ इहापि 
कृतवेबनचूणोनां पट्‌ वत्तिक्रियाः कर्तेज्या।। फलादीनां घृतं तथा इत्यनेन कृतवेधनसाधितक्षोरा- 


` दुस्थितं नदनीतं फलादिकपायेण साधनीयं मदनफलघृतवदित्यथः ॥ ५॥ 


बक्रपाणि:--कोषातकानीत्यादि। अलेव क्वाथपादिककल्के कर्त्तब्ये दवेडस्य पूर्णा भागो देयः। 
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प) कल्पस्थानम्‌ । १५९८६. 
कषायेषु फलादीनामानूपं पिशितं प्रथक । 
कोषातक्या समं पत्तवा रसं सलवणं पिबेत्‌ ॥ 
फलादिपिप्पलीलुल्यं तदुवन्मांसरसं पिवेत्‌। 
चोड़ कासी पिवेत्‌ सिद्धं मिश्रमित्तरसेन च ॥ ७।८॥ 


तत्र छोको। 
चीरे हो दो सुरा चेका काथे ह्वाविशतिस्तथा । 
दश पिच्छा घ्रृतञ्चेकं षट्‌ च वत्तिक्रियाः शुभाः॥ 


गङ्गाधरःमांसे सप्त योगानाह--कपायेष्तित्या दि । फलादीनामपामाग 
तण्डुलीयोक्तानां मदनादीनां धामागवान्तानां दशानां पृथक कषायान्‌ कुला 
तेषां मिलितानां कषाये आनूपमांसं वराहादिमांसं कोषातक्याः फळं समांशं 
पक्तवा रस सळवणं पिवेदित्येको योगो मांसरसे। मदनादीनां पड़परानाइ-- 
फलादोत्यादि । . .मदनफला दिपिप्पर्यन्तानामेकैकस्य तुर्यं ` कोषातकीफळं 
तढवन्मांसरसं तयोः काथेषु षट्सु पक्षमानूपमांसरसं सलबणं पिबेदिति सह 
पूव्वण सप्त। इक्षुस्से चेकमाह-्षेड़मित्यादि। क्षेई कृतबेधनफळं मदन 
फलांदिषटकाथसिद्धमिक्षरसेन मिश्रं पिषेदित्येकः। इति कृतवेधनयोगाः 
ष ष्टिरुपसं ह्यन्ते ॥ ७। ८ ॥ 

गङ्गाधरः-तत्र शछोकाबिति। क्षीरे द्रो द्वौ चारः कृतबेधनस्य योगाः, 
सुरासवे त्वेकः, काये नव च त्रयोदश चेति द्वाबिंशतिः, पिच्छायां दश, 


फळादीनाज्ञ प्रत्येक ६वेडादर्डभागिकत्वम्‌ । कपायेष्वित्यादिना सप्त मांसयोगानाह । सममिति 
कोश्ञातकीतुल्यं मांसम्‌। अन्न पिबेदित्यनेन षण्मांसरसाः, फलादीत्यनेन चकः ॥ “फलादिपिप्पली- 
तुक््यं तदवत्‌' इत्यनेन फलादिभिः समं. मांसम्‌। तद्वदिति वचनात्‌ कोशातक्याः कपायेण 
साभ्ननीयम्‌ ॥ ६।७॥ 
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० चरक-सं हिता । __[ कृतवेजनकड्पः ¢ 
शः 
लहेऽष्टो सत्त मांसे च योग इचुरसे5परः । १ 
कृतवेधनकल्पे5स्मिन्‌ षष्टियोंगाः प्रकोत्तिताः ॥ & ॥ जक 
व इत्यप्रिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने | 
[eR कृतवेधनकल्पो नास षष्ठोऽध्यायः ॥ ६॥ ` Ik ॥ 
च वत्तिकाक्रियाः पर्‌, घृते चैकः, अष्टौ लेहाः, सप्त मांसरसे, एक रती | 


इति पष्टियोगा इमे ॥ ९ ॥ ॥ 
गढ़ाधरः--अध्यायं समापयति-अम्नीत्यादि । ८ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अमाप्ते तु हृहवल प्रतिसंस्कृत डि 

एवं च। कटपस्थाने कृतवेध-कल्पे$ध्याये तु पष्ठके । वद्यगज़ाधरकृते । 

जल्पकर्पतरो पुनः। कल्पस्थाने सप्तमे तु स्कन्धेऽध्याये च 

पष्ठके। कृतवेधनकरपस्य जरपशाखा तु षष्ठिका ॥| ६॥ 
इति वमनयोगाः पञ्चपश्चाशञदुत्तरशतत्रयमिति || ३५५॥ 


चक्रपाणिः- कष्वेड्कसोमाद- क्ष्वेडेत्यादि। सिद्धमिति 


चं इक्षुलेन मिश्रितं शतसापितं 
पबादित्यथः ॥ ८। ९ ॥ 


च महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदृततविरचितायामायुने दीपिकायां 
चरकतात्‌पययटोकायां कल्पस्थानव्याख्यायां कृतवेधनकल्पो नाम 
षष्टोऽध्यायः ॥ ६॥ 
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उ. सप्तमो5ध्यायः । 
अथातः श्यामात्रिवृतकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
i विरेचन त्रितृन्मूलं श्रेष्ठमाहुमेनोषिणः । 
| तस्याः संज्ञाः गुणाः कम्मं भेदः कल्पश्च वच्यते ॥ २॥ 
त्रिभणडी त्रिवृता चेव श्यामा कूटरणा तथा । 
¢ सब्वीनुभूतिः सुवहा शुब्देः पर्य्यायवाचकेः ॥ 
i कषायमधुरा रूक्षा विपाके कटुका स्मृता । 
| कफपित्तप्रशमनी रोच्याचानिलकोपिनी ॥ 
सेदानीमोषधेर्यक्ता वातपित्तकफापहेः । 
कल्पे वेशेष्यमासाद्य सव्वेरोगहरा भवेत्‌ ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः--अथोदेशक्रमाच्छेपान्‌ पड विरेचनशतेपु 
दययोगान्‌ व्याख्यातु' इयामात्रिट्टतोः कटपमाह--अथांत इत्यादि। पड्- 
विरेचनशताश्रितीये यहुददिष्टम्‌-्यामात्रिट्ठदयोगशतं प्रणीतं दशापरे चात्र 
भवन्ति योगा” इति, तान्‌ दशोत्तरशतयोगान्‌ इयामायास्रितायाश्र समानान्‌ 
व्याख्यास्याम इति । शेष सब्बे पूठ्ववत्‌ ॥ १॥ [ 
£. की गङ्गाधरः-विरेचनमिस्यादि । तस्यास्रितायाः संशमाह--त्रिभण्डीस्या दि । 
त ज्रिभण्ड्यादिभिः पय्योयवाचकः शब्द स्नषटदुच्यते। गुणानाह। कषायेत्यादि 
| गुणाः! कफादिशमनमनिलकोपनश्व कम्म स्वाभाविकम्‌ । सेदानी मित्यादिना 


। चक्कपाणिः--वमनार्थकल्पानन्तरं विरेचनकल्पेषु वक्तव्येषु त्रिववृताया विरेचनद्रव्येषु सुख- 
। | विरेचनतया प्रधानत्वात्‌ लिवृत्‌ङल्प एवाभि ्रीयते । न्नित्रृतो भेद एव च इयामा । तेन इवामाया- 
| | दु खिद्तायाश्च कल्प:। यद्यपि चारुणमूलेव लिश्वदृत्ोत्क्ष्टा वक्तत्या, तथाप्यध्यायसंज्ञायां इयामाया 
"गी आदौ पाठनाशुदोषहन्तृतया इयामायां प्रकर्ष दर्शयति। ये चाल योगा वक्तव्याः, ते रुणया वा 
00 इयामया वा उभाभ्यां वा दोषशरीरादिबराबलप्रपेक्ष्य कत्तव्या; । विरेचन इत्यादो बिबृन्मूरु- 

क| ` शब्देन इयामसूलाया अरुणसूलायाश्च सामान्येन मूल॑ गृह्यते ॥ १ । २॥ 


१ चक्रपाणिः-- पय्योयस्वेन वाचकः पय्यायवाचकः। सेदानीमित्यादि। वातपित्तकफाः | 
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९ चरक-संहिता | [ इयामालिवृत्कल्पः 


? मूलन्तु द्विविधं तस्याः श्यासञ्चारुणमेव च । 
तयोमु ख्यतरं विद्धि सूलं यदरुणप्रभम्‌ । 
छुकुमारे शिशो वृद्धे म्रदुकोष्ठे च तद्धितम्‌ ॥ 
मोहयेदाशुकारिलाच्छामा कण्ठं चिणोत्यपि । 
तच्णयात्‌ कषति हृतकण्ठमाशु दोषं हरत्यपि । 
शस्यतै बहुदोषाणां कररकोष्ठाश्च ये नराः ॥ ४ ॥ 
युणवत्यां तयोभूमौ जातं मूलं समुद्धरेत्‌ । 
उपोष्य प्रयतः शुक्ले शुक्रवासाः समाहितः ॥ 


/ + 0 कठ 

योगजं कस्म | रोक्ष्याच्चानिलको पिनी मसिद्धा सत्यपि सा त्रित्रता 
खल्विदानीं चिकित्साकाले वाताद्यपहे रोपः सह करपे वेशेष्यमासाद्य सब्ब- 
रोगहरा भवेदिति। २। ३॥ 

पर मूलमित्यादि। तस्यास्निट्रताया द्विविधं पछ 

[ द्विविधं मू ळं इयामश्वारुण 
क श्याममूला त्रिष्ठता इयामा, अरुणमूला त्रित्रता मिही च्यते । कोत: 
भ मूल गुख्यतर सुङुमारादिषु हितम्‌। श्यामाया श्याममूला त्रिहत स 
कारिलात्‌ कण्ठं क्षिणो ति, ते ० { कृषं त 
` “` सग कू वकषण्यात्‌ हृत्‌कण्ठ कषेति, दोषमप्याशु हरति। बहु- 

दोषादीनां नृणां शस्यते चेति || ४ || 

गङ्गाधरः तयोरुपयोगमाह-गुणबत्या मित्य देशे 
त कार सा जादि । जाङ्गलसाधारण 
ह णि उवणशत्तकायां वा भूमावनूषरायां इमशानादि- 
“सगा जात मूळ सबुद्धरेत्‌। उपोष्य प्रयतः सन्‌ शुक्रवासाः समाहितः 


पहोषधप्रयोगेग वातहन तृत्वम विद्यमानं 
0 मी किडनी अ । कफपित्तहनतृत्वं विद्यमानमधिकं भवलीति 
कस्पनावशेषम्‌ । सब्वरोगहरेति = 
i हरेति यस्तसमस्तसर्वंदोषारः्ध्रोग- 
: चक्रपाणिः भेदमाह न पि 
नभ द्विविधमित्यादि । सुख्यतरमिति विरेचनक्रियाया- 
त्‌ श्र ष्ठतरम्‌ । सुकुमाराः शिशवश्च यद्यपि अविरेचनीया उक्ताः, तथापि तेषां 


| ___ विधीयमानं जग हितमिति ज्ञे 
क. नं विरेचनं हितमिति शयम्‌ । मोहयेदित्यादिना स्यामसूछाया गुणकर्म्मणी ब्रते 


_ क्षिणोतीति धातुक्षयं कुर्य्यात्‌ ॥ ४॥ 
चक्रपाणिः-यद्यपि मदनकल्प कल 
तय तिल पुव गुणवद्भूमिजातत्वादि 
तथापि गम्मीराठ व्यि वाद्‌ सामान्येन भेषजानामुक्त 
_ ` भम्भीराजुगतत्वादिविशेषस्य तताचुत्तस्येहाभिधाने सति ततूप्रसङ्गात्‌ तत्‌ fer 
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ST) कल्पस्थानम्‌ । ३९६. 
गम्भीरानुगत ग्छदणं न तिय्यंग्‌ विसतञ्च यत्‌ । 
तह विपाटोद्धरेद्‌ गभं त्वचं शुष्कां निधापयेत्‌ ॥ ५ ॥ 
स्िग्धसिज्ञो विरेच्यस्तु पेयमात्रो गतः सुखम्‌। 
अक्तमात्रं तयोः पिणं विनीयाम्लेन ना पिवेत्‌ ॥ 
गो5व्यजामहिषीमूत्र-सोवीरकतुषोदके: । 
असन्नया त्रिफलया श्रुतया च पृथक पृथक ॥ ६॥ 
Qs 05५६ 6५ ७ ७ रे > 
एकक सन्धवादाना हादशाना सनागरम्‌ । 
त्रिवृ ७ ७ ए ७ ~ 
a त्तिुणसंयुक्तं शुकराम्ब॒युतं पिवेत्‌ ॥ ७ ॥ ` 
सन्नव इमान्‌ शक्रपक्षे समुद्धरेत्‌। कीदशं मूलमुद्धरेदिति तदाह-गम्भीरेत्यादि। 
तश्या यन्धूळ गम्भीरमृत्तिक्ायामनुगतं छक्ष्गमक्क्श यन्न तिय्यंग्‌ विसरत 
तन्मूलमुद्ध रेत्‌। गभ विपाटा चोद्धरेन्मध्यं काष्ठं, वरचं शुष्कां निधापयेत्‌॥ ५॥ 
_गहाधरः-विरेचनक्रममाह--स्िंेत्यादि । स्तिग्धस्विन्नः पुमान्‌ यो 
विरेच्यः स पेयमात्रः सुखं गतः स्यात्‌ । यथा पिबेत्‌ तदाह-अक्षेत्यादि । तयोः 
श्यामात्रिह॒तयोरक्षमात्र॑ पिण्डं विनीय पेषयित्वा करक्रीकृत्याम्छेन गोलयिल्ना 
ना इमान्‌ पिबेत्‌। इत्येकोऽम्छेन | अपरानष्टावाह -गो5व्यजेत्यादि । तदक्षमात्र 
तयोः पिण्डं गोमूत्रेण पिवेदथवा मेपीमूत्रेण पिबेदथवा छागीभूत्रेण पिषेदथवा 
महिषोमूत्रेण पिबेद्थवा सोबीरकेण पिबेदथवा तुपोदकेन पिवेदथवा प्रसन्नया 
पिवेदथवा शृतया त्रिफलया पिबेदित्यष्टो योग! । इति अम्लादिभिरेकोऽष्ठो 
चेति नव ॥ ६ ॥ ; 
गङ्गाधरः_अथ सेन्धत्रादिभिद्‌श च द्रौ चाह। सँन्धवादीनां दोघेज्ञी वि- 
तीयोक्तानां द्वादशानां सैन्धबबिडो द्विदसामुद्रलवणाना चतुणां तद्नन्तरोक्ता 
गुणवत्य़ामित्यादि । शुक इति शुछपक्ष। गम्भीराचुगतमिति दूरात्‌ प्रविष्टम्‌ । उद्दरेद्‌ गर्भमिति 
सूङस्यास्थि उद्वरेत्‌। निधापयेदिति यथोक्तमे षज्य स्थापनविधानेन स्थापत्रेत्‌ ॥ ५ ॥ 
चक्रपाणिः पेयामा्ोषित इति पूष्वेदिने पेयामात्राहारतया उपितः। यद्यपि चान्यल्न विरे- 
अनपूर्वेदिनेषु तथवाहारो नियमितः-- स्नेह वदद वसुष्गञ्च लयहं मांसरसोदुनम्‌? इत्यनेन, तथापि 
बिबृदविरेचनप्रयोगे पूर्वदिने विशेषविधानात्‌ पेयादानं ज्ञ्यम्‌। किन्चेयमेव ` तदवचनात्‌ 
स्निर्धोष्णमांसरससाधिता च क्रियमाणा पूरौ क्तरने हव दूद्‌ वोऽणमांसरसौ दुन विरुद्धा मवात. अक्ष- 
मालमित्यादिना नवभिरम्लादिभिद्र ब्येनेव योगानाह। तयोरिति इग्रामालिवृदरणखिवुत्र्‍यो: | 
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i लिदृतकल्पः 
ह चरक-संहिता । [ इयामाचिश 


'पिप्पल्ली पिप्पल्लीमूलं मरिचं हस्तिपिष्पल्ी । 
सरलं किलिमं हिड़ भागी तैजोवती तथा ॥ 
सुस्तं हेमवती पथ्या चित्रको रजनी वचा । 
स्वणुचीर्य्यजमोदा च श्रह्ठवेरच तेः एथक ॥ 
एकेकाद्धांशसंयुक्तं पिबेदु गोमूत्रसंयुतम्‌ ॥ ८ ॥ 
मधुकाद्धांशसंयुक्तं शकरास्थुयुतं पिबेत्‌ । 
जीवकषेभको मेदां श्रावणी ककंटाहयाम्‌। 
माषपर्णी' सुद्रपणीँ महतीं श्रावणी तथा ॥ 


नामष्टानां मूत्राणामन्यतममेकेकं नागरचूणेसंयुक्त त्रि्तूकरफखियुणः सन्ध 


वादिभ्यस्तेन संयुक्तं शक राम्बुयुतं पिबेदिति द्वादश योगाः॥ ७॥ 

गङ्गाधरः गोमूत्रेऽष्ठादश चाह-पिप्यलीत्यादि । त्रि्ठतामूलस्याद्वो श- 
संयुक्त पिप्पल्यादीनामष्टादशानामेकेकं गोमूत्रसंयुतं पिबेत्‌ । किलिमं द्रकि- 
लिमो देवदारु। तेजोवती चवी । तथा हैमवती इवेतवचा, वचा तदितरा 
बचा । स्वर्णक्षीरी खनामख्याता। अजमोदा यमानीमूळं मूलिनीपूक्तल्लात्‌। 
इत्यष्टादश गोसूत्रे ॥ ८॥ 

गङ्गाधरः अथ यहष्टीमधुयोगेन द्रावाह-मधुकेत्यादि। त्रिहताचूर्ण 
मधुकचूणांद्‌ द्विएुणमिति मधुकाद्धों शसंयुतं शक रोदकेन पिबेत्‌। इत्येको 
यष्टा, द्वितीयस्तु जीवकादिपूच्यते । यः पञ्चदशः स एको मधुकयोगेन 
योग इति द्रौ यष्टीमधुकेन। जीवकेत्यादि। जीवकादिपयस्यान्तांश्चतुईश। 
तेषामेकं त्रिष्टच्चृणेसमं विधिना विरेचनक्रमेण पिवेदिति। तत्र श्रावणी रक्त 


एतयोश्र मिलितयोः प्रत्येक प्रयोगादि प्रागेव प्रतिपादितम्‌ । अम्छेनेति काञ्जिकेन । एकेकमित्या- 
डिना सेन्धवादिभिद्वौदृश योगानाह। सेन्धवाद्यश्च द्वादश रोगभिषगूजितीये छवणस्क्न्धोक्ता 


ज्ञेयाः। सनागरमिति नागरसहितं सत्‌ प्रत्येक सेन्धवाद्ीनां चूर्ण द्विगुणब्रिद्वताचूणयुक्त 


पातब्यम्‌ ॥ ६।७॥ 
बक्रपाणिः-पिप्पलीत्यादिना पिप्पल्यादिद्रव्यभेदेन सूलेऽष्टादृश योगानाह । मधुकेत्यादिनेकः 
प्रयोगः। अयश्च संग्रहोक्तयोः यष्टा द्वौ इत्यनयोरेकतरः। जीवकेत्यादिना चतुदंशयोगान्‌ तथा 
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| १ काकोली चीरकाकोलीं चुद्रां छिन्नरहां तथा । 
ये चीरणशुक्कां पयस्याच यष्टाह्नां विधिना पिवेत्‌ । 
वातपित्तहितान्येतान्यन्यानि च कफानिले ॥ 
क्ीरमांसेचुकाश्मय्ये-द्राक्षापीलुरसेः एधक्‌ । 
सपिषा वा तयोश्चूणमभयाद्धो शिकं पिबेत्‌ ॥ 
। लिह्याठ वा चौद्रसपिथ्याँ संयुक्त ससितोपलम्‌ । 
अजगन्धातुगाक्षीरी-विदारीशुकरात्रिवृत्‌ ॥ 
चूणितं च्षोद्रसपिभ्यों लोढ़ा साधु विरिच्यते । | 
सञ्चिपातज्वरस्तम्भ-दाइतृष्णार्दितो नरः ॥ &--११॥ 


मुण्डीरी । महती श्रावणी इवेतमुण्डेरी | क्षीरशक्क। क्षीरविदारी, पयस्या तदितर- 

विदारी, भूमिकृष्माण्डद्यमिति यावत्‌ इति जीवकादो यष्टीमधुकवज्ज चतुददेश। 

यप्याह्ां त्रिच्चूणेसमां विधिना पिबेदिति यशया द्वितीययोगः। इति 

| षोडश । अथ क्षोरादो सप्त योगानाइ-अन्यानि च कफानिले इति। 

क. क्षीरेत्यादि। तयोः झ्मामारुणमूलयोश्चू्ण अद्धांशहरीतकीचूणयुक्त क्षीर- 

`+ मांसादिंरतैः पड्भिः प्रत्येकेः सह पिबेत्‌। तथा सपिपा सह अभयाद्धींश- 

|| युक्त तयोश्चूर्ण पिबेदिति क्षीरादों सप्त। अथ ढेहेकावाह। उिह्या- 

| दित्यादि। तयोः श्यामारुणयोखिदन्मूलयोश्वूण समशकरं क्षोद्रस पिभ्यों 

क लिह्यादित्येकः | अजगन्बेत्यादि। अजगन्धा यमानीमूलमू मूलिनीपूक्तलात्‌ । 
र तुगाक्षीरी बंशलोचना, विदारी भूमिकुष्माप्डे, सब्ब समानां मिश्रयञ्चा 
्षोद्रसपि भ्या लेह इति द्वितीयः || ९-- ११॥ ड । 


यष्टयाह्ृमित्येकञ्चाह । भयञ्च संग्रहोक्तयोः यष्टपा दो इति द्वयोरन्यतरः । क्षा कोकिलाक्षः 
02 कर 2 र a द है ब्र प / 
le ; क्षीरशुक्का क्षीरविदारी। पयस्याईकंपुष्पी । क्षोरेत्यादिना क्षीरादौ सप्त योगानाह । पीलु 
औत्तरपथिकं फलम्‌ ॥ ८-१० ॥ त 
| हि | चक्रपाणिः -ल्ह्याट वा मध्वित्यादिना अष्टो लेहानाह । लिह्याद्‌ चेत्यादिना प्रथमो लेहः । 
। ४४७ ‘ i 
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३ ३ चरक-संहिता | [ इग्रामालिद्वतऊल्पः 


श्श्यामात्रिवृतकषायेण कल्केन च सशकरम्‌ । 
' साधयेद्‌ विधिवल्लेहं लिह्यात्‌ पाणितलं ततः॥ १२॥ “A; 
| सक्षोद्रां शुकरां पत्तवा कुय्योत्‌ खद्वाजनेन च। | 
| पनत द्याच्यीतै त्रिवृच्चूणं खकपत्रमरिचेः सह । 
दद्यात्‌ तन्मात्रया लेहमीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ १३ ॥ हे 
रसान्‌ कोडूविकानिचु-द्राक्षापोलुपरूषकान्‌ । 
सितोपलापलं चोद्रात्‌ कुइवाद्धेश्च पाचयेत्‌ ॥ 
तं लेहं योजयेच्छीतं त्रिवृच्चूणेन शास्त्रवित्‌ । 
¬ एतदुतसन्नपित्तानामीशखराणां विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
शुकरामोदकान्‌ वात्तै मुडिका मांसपूपकान्‌ । 
अनेन विधिना कुर्य्यात्‌ पेत्तिकानां विरेचनम्‌ ॥ १४ ॥ 
गङ्गाधरः- श्यामेत्यादि । इयामात्रिट्ठतयोरन्यतरस्याः कषायेण कल्केन च 
समशकेरेण लेहं साधयेत्‌ पत्ता । इति तृतीयलेहः॥ १९॥ .. 
गङ्गाधरः- सक्षोद्रामित्यादि । त्रिहच्चणेंसमां जलेन द्रवीकृतां शकरां पत्तवा 
लेहं कुय्यात्‌, शीते सति लगादिभि्रिभिमिलितैः समं त्रिहच्चूण सक्षोदर सम: 
क्षोद्रं दद्यात्‌ । तं लेहमीखराणां राशां मात्रया दद्यात्‌। इति चतुथः ॥ १३॥ 
गङ्गाधरः- रसानित्यादि । इक्षप्रतीनां रसान्‌ प्रत्येकं कोडविकान्‌ पृथक 
पृथगेकैक रस कुडूबं सितोपलायाः पळं सव्वं लेहवत्‌ पाचयेत्‌, शोतीभूते क्षोद्रात्‌ 
कुड़वार्ड दर्वा कृतं तं लेहं मात्रया त्रिदच्चूणन योजयेत्‌ । इतीक्ुरसादिषु 


05 ६ 
| 


चतुषु चल्ारो लेहा इति। इत्यष्टो लेहे॥ १४॥ = र 
गड़ाधरः--सितयापि च चतुरो योगानाह-शकरेत्यादि । अनेन विधिना | 

अजगन्धा इत्यादिना द्वितीयः। अजगन्धा अजामोदा । इय्रामातित्रृदित्यादिना तृतीयो लेहः। अब 

शकराविवृ्च णोभ््रां समाभ्यां क्वाथपादिकाभ्यां लेहाः कर्त्तव्याः । सक्षौद्रामित्यादिना चतुर्थः । भत ह. ५ 


यु टु क्षौद्रपाकयोगमहिम्ना लिवृष्च णमाता पादिकं त्वकपसादीनां सोगन्धमावप्रयोजनत्वात । अब तु 
इ? |  <ई्वराणां विरेचनमिति वचनेन सुकुमारत्वादरिनग्धविषयतामस्य दुर्शयति। इश्वरा हि प्रायेण 
को सुकुमाराः स्निर्धाश्च भवन्ति। कौडविकानित्यादिः पञ्चमः। अल तिवृच,णमनिर्डिष्टमानज्च प्रक्षप- 

न्यायात. ठेहात. पादिकं कर्तव्यम्‌ । उतसन्नपित्तानामनुद्भूतपित्तानाम्‌। शर्करेत्यादिनां सिता- 
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७म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । २५८६ - 


पिप्पलों नागरं चारं श्यामात्रिवृतया सह । 

लेहयेत्‌ मधुना सादं श्लेष्मिकाणां विरेचनम्‌ ॥ १६॥ 
मातुलुङ्गाभयाधात्रो -श्रोपर्णीकोलदाड़िमात्‌ । 

सरसान्‌ भज्जितां तेले साधयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ \ 
सहकारात्‌ कपित्थाच्च मध्यमम्लश्च यत्‌ फलम्‌। ` 

पूव्ववद्‌ बहुलीभूते त्रिवृच्चूणं समावपेत्‌ ॥ 
त्वक्पत्रकेश्रलानां चूणंखच मधुमात्रया । 

लेहोऽयं कफपूर्णानामी श्वराणां विरेचनम्‌ ॥ 

पानकानि रसान्‌ यूषान्‌ मोदकान्‌ रागषाडूवान्‌। 

अनेन विधिना कुय्योद्‌ विरेकार्थं कफाधिके ॥ 


पूर्वोक्तल्हविधिना शक रामोदकादीन पत्ते कुय्याँदिति। शकरां जिहच्चूणसमां 
पक्तवा मोदकादीन्‌ कुय्याँ दित्येकः ॥ १५॥ 

गङ्गाधरः--पिप्पलीमित्यादि। पिप्पल्यादिभिद्चिभिः समया त्रि्तया 
सह मिश्रीकृत्य सर्व्वसमशकरया मोदकादीन्‌ कृता कफे मधुना 
लेहयेदित्येकः ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः मातुलङ्गे्यादि। मातुङुङ्गादीनां स्वरसान शकरया समान्‌ 
साधयेत्‌ पचेत्‌। तत्र च लेहीभूते तेले भञ्जितां त्रिहतां आबभेत्‌परक्षिषेत्‌। 
अधिकारात्‌ इत्येकः इलैष्मिकाणामेब। सहकारात्‌ फलप्रध्य कपित्थात्‌ फल- 
मध्यं यत्‌ फलमम्लं वदरतिन्तिडिकादिक तस्य तस्य मध्य तदेकसमां शकराञ्च 
पत्ता घनीभूते तलभञ्जितं त्रिदच्चूण लगादोनां चूणञ्च मिलितं जिहच्चुण- 
समं तत्र समावपेत्‌। मोदकादीन कुला मधुमात्रया लेहः। इत्येक इति 
चलारः | पानकानीस्यादि । अनेन वक्ष्यमाणेन विधिना पानकादीन्‌ कुय्योत्‌। 
योगांश्रतुरो अतिदेशानुपुष्यात्‌ लेहानां मध्य एवाह । अल वस्योदयो$पि दाकराकृता पुव ज्ञेयाः। 
अनेन विधिनेति इक्ववादिर€संस्कारेण लिबृच्च णयोगेन च। पिप्पलो नागरमित्यादिना पष्ठो छेः 
मध्यमित्यम्ठकपित्थस्थ मध्यं भागम्‌। अम्लञ्च यत्‌ मातुलुङ्गादि। पूर्ववदिति कोडविकान्‌ 
( कोडविकांशान ) मातुलङ्गादिरिसानां दर्शयति । पानकानीत्याद्नातिदेशानुगुष्यात्‌ पान्‌- 


कादिपञ्जयोगानाइ। रागाप्रधानः पाड्वो रागपाइवः। अनेन विधिनेति पूरे होच्चिना । 
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भृङ्गेलाभ्यां समं नीतं त्रिवृतायाः सशकरम्‌ ॐ । 


चण. फलरसचोद-सक्त भिस्तपेणं पबेत्‌ ॥ 
गतपित्तकफोत्येषु रोगेष्वल्पा्चिकेषु च । 

नरेषु सुकुमारेषु निरपायं विरेचनम्‌ ॥ १७। १८॥ 

शकरा त्रिफला श्यामा त्रिवृन्सागधिका मधु । 
मोदकः सन्निपातो -रक्तपित्तज्वरापहः ॥ १६ ॥ 
त्रिवृद्‌भागास्त्रयः प्रोक्तास्ति्लश्च त्रिफलालचः । 
विड़ङ्गनारपिप्पल्यः समास्तिल्श्च चूणिताः ॥ 


` तद यथा- भुङ्गेछाभ्यामित्यादि । भङ्गः गुडवर्‌ । एला स्थला। ताभ्यां हाॅ्यां 


सम॑ त्रिट्टतायाइचणं सशकरं त्रयाणां समा शकरा। फलानामम्लानां 
तिन्तिडीकोलाम्रवदरादीनामंन्यतमं रसं यथायोग्यं क्षोद्रश्च यथायोग्यं 
यवादिसक्तुकञ्च यथायोग्यमालोड्य तर्पण पानकं पिवेत्‌। लोके प्रसिद्ध 
विधिना रसान्‌ यषांश्च विधाय पिवेत्‌। तद्‌ यथा-यथा एकं मांसं पाकादेजले 
पक्तवाडेशेषे पूते तस्मन्‌ पूव्योक्तश्ङ्गादीनि दत्ता रसं स्वच्छमध्यघनान्यतमं 
साधयिला शीतीकृ क्षोद्र दत्वा पिवेत्‌ । एवं शुद्रादिविदळं चठदेशणुणे तोये 
पक्तवा द्रवीभूते विदलेऽड शेष भृङ्गादीनि पूव्वोक्तानि तथा परिमितानि यथाँ 
दवा पक्तवा यूपः कायः, शीते भूते क्षोद्रं द्वा पिबेत्‌ तेन भरुज्ञीत व । एवं 
मोदकान्‌ भृङ्गादिक्षोद्रान्तेद्रेव्यः कुर्य्यात्‌ । तथा रागान्‌ पाड्यांश्र कुय्यात्‌ 
इति॥ १७। १८॥ 

` गङ्गाधरः--शकरेत्यादि। त्रिफला इ्यामाऽरु्णा च त्रिहता मागधिका 
पिप्पली । तेषां चणं समम्‌, सव्वेतो द्विणुणा शकरा। मधुना मोदक 
कार्यः; इत्येकः || १९॥ 

` गङ्गाधरः-त्रिद्टदित्यादि। त्रिदटच्चणेस्य त्रयो भागाख्िफलानां फल 
खचस्तिसख्चिमागान्विताः विडह्रीदिकास्तिस्रश्च त्रिभागान्विताञचूणिता 


भ़े ळाभ्यामित्यादिना तर्पणयोगं प्रथममेवाह । द्वितीयस्तु तर्पणयोगो भविष्यति इति। भृङ्ग 
गुड़त्वक्‌ । तेश्च शर्करेति ङ्ग लानीळीलिवृद्निः । फलरसो दाड़िमरसः ॥ ११-१८॥ | 


१ . ` # भुङ्गेलाभ्याँ समं नीलं तेस्तिवृत्‌ तेश्च शर्करा । इति चक्र्तः पाठः। 
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कल्पस्थानम्‌ । ३४८६. 


) लिह्यात्‌ सपिरमधुभ्यां वा मोदकान्‌ वा गुड़ेन तु । 

. 3 भक्तयेत्‌ निष्परीहारमेतच्छे ष्ठं विरेचनम्‌ ॥ 

| गुल्मप्लीहोदरं कासं हलीमकमरोचकम्‌ । 
कफवातङ्कृतांश्चान्यान्‌ व्याधोनेतद्‌ व्यपोहति ॥ २० ॥ 

ही विडङ्गं पिप्पलीसूलं त्रिफलाधान्यचित्रकान्‌ । 

| सरिचेन्द्रयवाजाजी-पिप्पल्लीहस्तिपिप्पलीः ॥ 

/ लवणन्यजमोदाञ्च चूणितान्‌ काषिकान्‌ एथक । 

2 तिलतेलत्रिवृच्चूण-भागो चाष्टपलोन्मितो ॥ ` 

धात्रीफलरसप्रस्थान्‌ त्रीन्‌ गुड़ाहूतुलां तथा । 

पत्ता मद्प्िना खादेद बदरोडम्बरोपमान्‌ । | 

शुड्रान्‌ कृत्वा न चात्र स्याढु विहाराहारयन्त्रणा ॥ 

मन्दाशित्वं ज्यं सच्छा मूतरकृच्छ्मरोचकम्‌। | 

अस्वप्नं गात्रशूलञ्च कासं श्वासः श्रमं चयम्‌ ॥ 

कुष्ठाशेःकामलामेह-गुल्मोदरभगन्दरम्‌ । 

म्हणोपाणडुरोगांश्च हन्युः पृंसवनाश्च ते । | 

कल्याणका इति ख्याताः सव्वेप्वूतुष योगिकाः ॥ २१॥ 


म ज कल्याणकगुडकः । 
मधुसपिभ्या' लिह्यात्‌, तेषां द्विगुणेन गुडन मोदकान कुला वा मघुसपिभ्या' 
| लिह्यात्‌। इत्येकः || २०॥ | 
॥ ` गङ्गाधर_विङङ्गे्याद। अजमोदा यमानी तस्या मूळं बिड्ङ्गादीन्‌ 

यमान्यन्तान्‌ प्रत्येक काषिकान्‌ तिलतेलमष्टपळं त्रच्चूणेमष्टपल॑ धात्रीफलानां | 
रसस्य प्रस्थत्रयं द्वादशशराबं पुराणगुडस्याडंतुला तेन धात्रीरसेन गोळयिखा | 
चक्षपाणिः-- शकरेत्यादमोदकः प्रथमः। तत्त च 'मोदके द्विपुणो गुड” इति वचनात्‌ | 
गुड़शकरां चूणीद द्विगुणामिच्छन्ति । !तवरच्छाणा इत्यादिकेनेह मोदकवचनाच्च यद्यांप पब्यत योगः, 
,तथाप्यस्य लेहेनव्र अहणादयमष्टमो लेहो भवति ॥ १९। २०॥ ४ 
| । । चक्रपाणि विडङ्ङ्गमित्यादिना द्वितीयो मोदक; ॥ २१ ॥ 


जात तप अटल न 
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9७ चरक-संहिता । हार 
', व्योषत्वक्पत्रमुस्तेला-विडुङ्गामलकाभथाः । 

समभागा भिषग्‌ दद्याद दिगुणल मुकूलकार ॥ 
त्रिवृतोष्टगुणं भागं शुकरायाश्र पड़ गुणम्‌ । 

चितं गुड़िकाः कार्य्याः चोद्रे ण पलसम्मिताः ॥ 
भन्चयत्‌ कल्यमुत्थाप्य शोतथ्ानुप्बिज्जलम्‌ । 

ूत्रकृच्छू ज्वरे वम्यां कासे श्वासे श्रमे क्षये ॥ 

तापे पाण्डामयेऽल्पाझी शस्ता निर्यन्तूशशिनः । 

योगः सब्व॑दिषाणाश्च मतः श्रेष्ठो विरेदने ॥ 
मूत्रजानाञ्च रोगाणां विधिज्ञ नावचारितः ॥ २२ ॥ 
त्रिवृतूपर द्विप्रखत॑ पथ्यालगुरुव॒कयो: । 

दश तान्‌ मोदकान्‌ कुय्यांदीश्वराणां विरेचनम्‌ ॥ २३ ॥ 


वद्नपूतां कृता मृद्रमिना पक्त्वा घनीभूते विड़ज्ञादीन प्रक्षिप्यात्रताय्य बदरादुप्र- 
पमान्‌ गुड़कान्‌ कला खादेदिति। कल्याणशुड़कः | इति त्रयः ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः-व्योषेत्यादि । लक गुडखक । व्योपादयो दश समानाः प्रत्येक 
तदेकभागाद. द्वियणं मुकूलक दन्तीच॒णं तदेकभागादएणुणं भागं त्रिद्वतश्चूणि- 
तायाः तदेकभागात्‌ पड्शुणं भागं शर्करायाः। तत्‌ सब्ब चूणितं क्षोद्रण 
पलसम्मिता गुड़िकाः कार्य्याः | आतुरबला पेक्षया कर्षादिमानाः काय्या: । इति 
चतुर्थ: | इति पानकादिषु पञ्च ॥ २२॥ 

गढ़ाधरः--अथ परसु ऋतुषु चतुरो मोदकानाह-त्रिश्दित्यादि । निदः 
च्चणस्य पल पथ्यात्वकचणेस्य प्रसुतमेक पलद्वयम्‌ उस्वकस्य फळं प्रसुतपेकमिति 
पथ्यात्वगुरुवकयो मे लित्वा (रिप्तम्‌, तान्‌ सर्व्वानकीकृत्य दश मोदकान्‌ 
कुय्या दित्यु त्तमपुरुषा भिप्रायेण, ततः पुरुषबलाद्यपेक्षया मानं वोध्यम्‌। 


इत्येकः || २३॥ 


वक्कपाणिः- व्योषेत्यादिना तृतीयो मोदक: । अयं मोद्द स्तन्वान्तरेःभयाद्य इति ख्यातः। 


_ रुकूएक धुन्तो। ७ मकूर्‌कादीनामेकद्रव्यापेक्षया द्वगुष्यं भवति । मधु च तावन्मात्रं यावता 
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| | ७मे भध्यायः ] केल्पस्थानत । ३५८६ 
| श्यामा त्रिवृद्धेसवती नीलिनी हस्तिपिप्पली । 
के समूला पिप्पली मुस्तमजमोंदा दुरालभा ॥ 


काषिकं नागरपलं गुइस्य पर्लावंशांतः । । 
शां ८ ती, 
गणित मोदकान्‌ कुय्योद्‌ उडुस्ब फलो मान्‌ ॥ ) 


। हिङ्गसोवच्चलव्योऽ-बिड़ाजाजायमांनकेः । 
| वचाजगन्धात्रिफला-चव्यचित्रकधान्यकेः । 
| मोदकान्‌ वेष्टयेच्व्णेस्तांस्लु तुम्बरुदाद्विमेः ॥ 


त्रिकवङ चणह॒द्वस्ति-कुष्ठाशंश्रोहशूलिनाप्र्‌ । 

| हिक्काकासारुचिश्वास-कफोदावत्तिनां हिताः ॥ २४ ॥ 
त्रिवृता कोटजं वीजं पिप्पली विश्वभेषजम्‌ । | 
| समृ्ठीकारसचोद्र' वर्षासु हि विरेचनम ॥ २५ ॥ | 
तरिवृहुदुरालभामुस्त-शकरोदीच्यचन्दूनम्‌ । | 
दराचाम्बुना सयष्ट्राह् शोतलं जलदात्यये ॥ २६ ॥ | 
गङ्गाधरः-श्यामेत्यादि । इयामा त्रि्रत्‌, तथारुणा त्त, हेमवती स्वेतवचा, | 
नौलिनौमूलम्‌, समूला पिप्पलीति [पप्पला पिप्पलोमूलञ्च। एधां कार्षिकं मान । 
नागरचणेस्य पलम्‌। गुड़स्य बिंशतिप पत्तवा तत्र चूण परक्षिप्य उडुम्बरः | 
| 
| 
| 


७0 ०५ १ दी 
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| फलोपमान्‌ मोदकान्‌ कुथ्यात्‌। इमान्‌ मोदकान्‌ हिङ्गादिभिवेचादिमि- 
| स्तुम्बरुदा डिमैवा चणे वेष्टयेत्‌ । यमानिका वनयमानी अजगन्धा क्षत्रयमानी - 
/) सूलम्‌। इति द्वितीयः ॥ २४॥ | 
गङ्गाधरः-न्िष्ृतत्यादि । त्रि्तादीनां चूण मृद्रीकारसेन पक्ता मोदकान्‌ 
कला मधुना लिल्लातू। इत वर्षास {वरेचन्म्‌। ई तृतीयः ॥ २५ ॥ ` 
- गङ्गाधरः-त्रित्द दुरालभेत्याद्‌ । त्रिह॒तादिक यगराह्ान्तं प्रत्येकं समं 
| द्राक्षाकाथेन पत्ता मोदकान्‌ कुय्योत्‌। जलदात्यये शरदि । इति चतुथः । इति 
. चब्जारो मोदकाः। २६॥ | 
भोदको भवति। केचिदक्ष व्योपादिमिलितचूर्णात्‌ दन्त्यादीनां गुण्यं द्विगुणशब्दान्मन्यन्ते । लिबृदि- न्‍ 
(दाक्षेत्यादिना चतुर्थः। शिवृद्धेमवतोत्यादिना पज्ञममोदकः पूर्य्यते । वेष्ययेदित्यवचूणयेत ॥२२--२४ 
` चक्रपाणिः:--लिवृता कोटजमित्योदिना पडतुविद्वितानू योगान्‌ रूक्षाणामपि शखते 
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त्रिवृतां चित्रकं पाठामजाजीं सरलं वचाम्‌ 
खर्णक्षीरीश्व हेमन्ते चूणसुष्णाम्युना पबंतू ॥ २७ ॥ 
त्रिवृता शुकेरातुल्या घोष्मकाले विरेचनस्‌ । 
त्रिवृत्तायन्तोहबुषां सातलां कटुरोहिणोम ॥ 
खणंचीरोञ्च सञ्चूण्यं गोमूत्र भावयेत्‌ बहस 
एष सव्वेत्तको योगः लिग्घानां मल॑दोषलुत्‌॥ ९८ ॥ 
श्यामा त्रिवृद्‌ दुरालभा वतूसकं हस्तिपिप्पली । 
नीलिनी त्रिफला मुस्तं कटुका च सुचूर्शितम्‌॥ 
सपिमासर्‍सोष्णाम्ब-युक्तं पाणितलं ततः । 
पिबेदेतत्‌ सब्वेकालं रूचाणार्माप शस्यते ॥ २६ ॥ 
त्रषणत्रिफलाहिङ्ग-काषिकं त्रिवृतापलम्‌। 
सोवच्चेलादेकषश्च पला्ंशाम्लवेतसातू ॥ 
' तच्चणं शकरातुल्यं मदे/रनाम्लेन वा पिबेत्‌ । 
गुल्मपा्श्वीतिनुत्‌ सिद्ध जीणे चाद्याह रसोदनप्त्‌ु॥ ३० ॥ 
गङ्गाधरः-निट्टतामित्यादि । त्रिट्तादीतां चूणेग्रुष्णाम्बुना हेमन्ते पिबेत्‌ । 
इति प्रथमशचूणः ॥ २७ || 
गङ्गाधरः-अथ चतुरो योगानाह--त्रिदृतेत्यादि। जिहताचूण शकराश्च 
तुल्या उष्णेन जलेन पिवेत्‌ ग्रीष्मे, इति द्वितीयश्चूणः। त्रिटत्तायन्तीत्यादि । 


त्रितादीनि सञ्चण्ये जा गोमूत्रेण भावयेत्‌। ततः पिवेदेष सब्बेत्त को ` 


योगः । इति तृतीयः ॥ २८ ॥ 
गड़ाधरः--व्यामेत्यादि | इ्याममूला चारुणमूला च जरिट्टेता । स्थामादि 
कटकान्तं चणितं सपिराद्यन्यतमेन पाणितळं कष पिबेत्‌ सव्वेकालमू । इति 
चतुथेः || २९ ॥ 
गङ्गाधरः- त्रपषणत्यादि । त्रप्षणादीनां प्रत्येकं काषिकं सब्बेचुणतुल्यां 


इत्यन्तेनाह । सातला धम्मकशा । जलदात्यये शरद । हेमन्ते यद्यपि प्रबलशोतवाते विरेधनं 
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७म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ | 


“कु त्रिवृतां त्रिफलादन्ती-सातलाव्योबसेन्यवेः । 
a कृत्वा चूशन्तु सप्ताहं भाव्यमामलकीरसे । 
तह योज्यं तपश्‌ यूषे पिशिते रागयुक्तिषु ॥ ३१ ॥ 
तुल्याम्लं त्रिवृताकल्क-सिद्ध' शुल्महरं घृतम्‌ ॥ 
श्यामात्रिवृतयोमू लं पचेदामलकेः सह । 
जले तैन कषायेण पत्ता सर्पिः पिबेन्नरः ॥ ३२॥ 
श्यामात्रिवृत्कषायेण सिद्ध' चीरं पिबेत्‌ तथा । ® 
| साधितं वा पयस्ताभ्यां सुखं तैन विरिच्यते ॥ ३३ ॥ 


0 श = चर च च ~ च 
| शकरा। तच्चू्ण मदन पिवेदथवान्येनाम्लेन द्रव्येण पिबेदिति वतुथः | | 
इति पश्च चूर्णा मोदकाश्च चत्वारः | इति नव योगाः षट्सु ऋतुषु ॥ ३०॥ | | 
॥ 


३५८६. 


गङ्गाधरः--अथ तपं णादिषु चूणेमाह--त्रिह॒तामित्यादि । ज्िहृतां त्रिफला- 
दिभिः सह चूर्ण कुला सप्ताहमामलकोरसे भाव्यम्‌। तच्च चूर्ण तर्पण यूषे पिशिते 
रागयोगेषु च योज्यम्‌। इति तपंणादिषु चतुषु चूणेमेकम्‌, चतुद्धो योगः।३१॥ 
गङ्गाधरः घृते द्वौ योगावाह-तुल्याम्लमित्यादि। घृतं पादिकत्रिद्रता-. 
करकसिद्ध तुल्याम्लद्रवं काञ्जिकादिकं त्रिगुणजळं पक्वा पिवेत्‌ गुल्महर- | 
| मित्येकः। स्यामेत्यादि। जिहताया द्विविधमूळं समानामळकैः सहाष्टगुणे 
जले पचेत्‌। तेन पादावशेषेण चतुण णेन कषायेण सपिः पत्ता पिबेदिति | 
| द्वितीयः । इति घृते द्रो योगो ॥ ३२॥ | 
| गङ्गाधरः-क्षीरे द्वावाह-श्यामेत्यादि। इयाममूलारुणमूल्योखरिएतोर- 
| गुणे जले पाकात्‌ पादशेपेण कपायेण चतुशणेन सिद्ध क्षीरं तथा पिबेत। 


| निषिद्ध तथापि विधेयविहितं विरेचनमेव ज्ञेयर । सर्व्वत्त योगों वसन्ते वसन्तादौ च ज्ञेयौ । 

|; तिवृच्छयामेत्यादिको६पि सब्वंत्तको योगः। त्रयषणेत्यादिचूर्णयोगो द्वितीय: ॥ २७५--३०॥ 

- चक्रपाणिः_-लिवृतां लिफलामित्यादिकस्तपंणयोगः । एवं सब्बेत्त॑कयोगेन समं द्वौ तर्पणयोगौ 

भवतः॥ ३१ ॥ । 
चक्रपाणि:--तुल्याम्लमित्येक घृतम्‌, इयामेत्यादि द्वितीयम्‌, श्यामालिवृत्‌कषायेणत्यादि | 

तृतीयम्‌ । साधितं वेत्यादिक्षी रयोगमेकमाह। घतेन क्षीरेण च घृतेन क्षीरेण बेकेन मिलित्वा 

चत्वारि घृतक्षीराणि भवन्ति ॥ ३२। ३३ ॥ | 
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0 चरक-संहिता । [ इयामालिव्ृतककर्पः 
श्रवृन्मुष्टीस्तु सनखानष्टो दरोणे$म्मसः पचेत्‌ । 
पादशेषं कषायं तं पूतं गुड़तुलायुतम्‌ ॥ 
खिग्धे स्थाप्यं घटे चो द्र-पिप्पलीफलचित्रकः । 
प्रलिप्ते विधिना मासं जातं तत्‌ मात्रया पिबेत्‌ । 
| ग्रहणीपाणड्रोगन्न गुल्मश्रयथुनाशुनप्त्‌ ॥ 
| सुरां वा त्रिवृतापाद-कर्कां ततक्काथसंयुतास्‌ ॥ ३३ ॥ 
यवे: श्यामात्रिवृतकाथ-खिन्नेः कु्माषमस्भसा । 
¬ सुतं षडहं पणं ® जातं सोवीरकं पिबेत्‌ ॥ 
भृष्टान्‌ वा सतुषान्‌ शुद्धान्‌ यवांस्तच्चूणंसंयुतान्‌। 
आसुतानम्भसा तठ्वत्‌ पिबेजातं तुषोदकम्‌ ॥ ३५ ॥ 
इत्येकः क्षीरे। ताभ्यां द्वाभ्यां त्रिहन्मूलाभ्यां कर्कभूताभ्यामष्टांशिकाभ्यां 
चतुणु णजलेन साधितं बा पयः पिवेत्‌ । तेन सुखं विरिच्य॑ते। इति द्वितीयः 
क्षीरे योगः॥ ३३॥ _ 
गङ्गाधरः-अथ मदे द्वावाह--त्रिह दित्यादि। जिह॒तायाः सनखानष्टौ 
पुष्ठीनम्भसो द्रोणे पचेत्‌। पादशेषं कपायं कुला पूसा शुडतुलां तत्र दत्ता 
गोळयिला पुनः पूतं क्षोद्रादिभिः प्रलिप्ते स्तिखे घता दिघटे स्थाप्यं रक्षाविधिना 
मासं यावत्‌ । ततो जातं तत्‌ मात्रया पिवेत्‌ पाण्डादिनाशनमिति त्वेको मदेयर। 
अपरमाह--सुरां वेत्यादि । ततक्काथसंयुतां सुरां त्रिटताया अष्टयष्टीनम्भसो 
द्रोणे पक्तवा पादशेपक्काथसंयुक्तां तुलामितां सुरां त्रिद्वताकल्कपादां स्निग्धे 
भाण्डे मासं स्थापयिल्ला ततः परं पिबेद्‌ वा । इति द्वितीयो मदेग ॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-अथ काझिके द्वावाह-यबे रित्यादि। श्यामारुणमू लयोखिडवतोः 
कषायेण स्तिन्नेयबेरम्भसा यथाहेण कृतं कुस्मा कालिक पणं यवपण मध्ये 
पडृड॑ भाण्डे कृला स्थापयेत्‌ जातमासुत तत्‌ सोवीरं पिबेदित्येकः काझ्जिके। 
अपरश्चाह- भ्रृष्टानित्या दि | सतुपान यवान्‌ शुद्धान्‌ वा यवान्‌ ग्रृष्टान्‌ समान- 
चक्रपाणिः--जले द्रोण इत्यादिना प्रथमा सुरा, सुरां वेत्यादिना द्वितीया, एवं द्वौ सुरायोगो 
 सवतः। लिबृतपादयुक्तः कर्कः यस्यां सा तथा ॥ ३४ ॥ 
 चक्रपाणिः- यवरित्यादिना सौवीरकतुपोदके माइ। पुतो दवौ कािकयोगो। कुल्मापः सोवीरकतुपोदके प्राह । एतो द्वौ काजिकयोगो। कुल्मापः 
क + पल इति चक्रतः पाठः। 
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A कल्पस्थानम्‌ । 
~ | दह्‌. 
तथा मदनकहपोक्तान्‌ षाइवादीन्‌ एथग्‌ दश्‌ । न 
त्रिवृच्चृशेन संयोज्य विरेकाथं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 
कु भवन्ति चात्र | इ 
त्वककेश्राप्रातकदाड़िमेला-सितोपलामाक्षिकमातुलुड्ठः । 


मद्यस्तथास्लश्व ® मनोऽनुकूलेयु क्तानि देयानि विरेचनानि॥ ३९ 
शीताम्बुना पीतवतश्च तस्य सिञ्चेन्मुखं दि विघातहेतोः । 


हृद्याश्च खृतूपुष्पफलप्रवालानन्यां श्च दद्यादुपजित्रणाथम्‌ ॥३८॥ 
तत्र छो 
एकोऽम्लादिभिरष्टो च दश्‌ दो सेन्धवादिभिः । 


मूत्र उष्टादश यष्टा दो जीवकादो चतुदंश ॥ 

त्रिष्रच्चणेसंयुतान्‌ तदवत्‌ पड़इमम्भसा गोलयिल्वा भाण्डे यवपणें स्थापयेत्‌, 
'तदांसुतं तुषोदकं पिबेदिति द्वितीयः काञ्जिके ॥ ३५॥ 
` ` गङ्गाधरः-अथान्यान्‌ दश पाइवादीनाह-तथेत्यादि । मदनकस्पोक्तान्‌ 
दश पाइवादीन्‌ त्रिष्टच्चूणेन संयोज्य प्रयोजयेत्‌। तदयथा-यथावत्‌ पाइवराग 
लेहमोदकोत्कारिकातपे गपानकमांसरसयूपमद्यानि प्रसिद्धानि त्रिटन्पूलचूर्णेन 
दोषाद्यनुरूपमात्रेण संयोज्य प्रयोजयेदिति षाइवादिषु दशसु दश योगाः। इति 
त्रि्ताया दशोत्तरशत्रं योगानामिति ॥ ३६॥ 

गड़ाधरः--तत्र प्रमाण छोकानाह--भवन्तीत्यादि । वगा दिभिम नोअलुकूलः 
युक्तानि सब्वोणि विरेचनानि देयानि । विरेचनं पीतवतस्तस्य मुख शीताम्बुना 
च सिञ्चेत्‌। कस्मात्‌? छहि विघातहेतोविरेचनोषधानां कटुकज्ादिशुणेन 
भाबिच्छडि निवारणहेतोः | मृदादीनि सुगन्धिद्रव्याणि उपजिघ्रणाथेश्व दद्यात्‌ 
इति ॥ ३७। ३८॥ 

गड़ाधरः--उपसंहार छोकानाइ--तत्र छोका इत्यादि। अम्लादिभि- 
उत्स्िन्नयवपिष्टकम्‌। पछ इति घान्यादिराशो । तच्चर्णसंयुतानिति त्रिब्ृच्चुणंसंयुतान्‌। तद्वदिति 
षड्ह पढले स्थितान्‌ ॥ ३५ ॥ 

चक्रपाणिः--तथेत्यादिना षाड़वादियोगान्‌ दशाह । दश पाड्वादयो बदरषाडवछेहमोद । 
क्कोत्कारिकातर्पणशाकमांसरसयू पमद्यानीति अन्थन मदनकल्पोक्ता: ॥ ३६ ॥ 

चक्रपाणि;--सम्प्रति दशोत्तरं योगशतमभिधाय वान्तिनिरासाथ कृत्यत्रयेण ससं विरेचन प्रयो- 
गानाह--त्वक्के शरेस्यादि ॥ ३७ । ३८ ॥ - 


अन्येन इति बहु अन्येष पाड". 2 0 
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! ( चरक-संहिता । [ इयामालिद्रुत॒कल्पः 

प्रचीरादो सप्त लेहेऽष्टो चत्रारः सितयापि च । 

प' पानकादिषु पञ्चेव षडुतो पश्च मोदकाः ॥ 

। चत्वारश्व घृतै चीरे रो चणे तप॑शादिषु । 
दो मदेग काञ्जिके दो च दशान्ये षाड़वादिषु ॥ 
श्यामायास्त्रिवृतायाश्र कल्पेऽस्मिन्‌ सठुदाह्म॒तप्त्‌ । 

शतं दशोत्तरं सिं योगानां परमर्षिणा ॥ ३६ ॥ 

पु इत्यभिवेशुकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 

_ 0 श्यामात्रिवृत्‌कल्पो नाम सत्तमो5व्यायः ॥ ७ ॥ 


रेकोऽष्टी चेति नव योगाः। सन्धवादिभिर्दश द्वौ चेति द्वादश। मूत्रेञ्टादश । 

यष्टीमधुना द्वो, पूव्व एको जीवकादिषु शेष एक इतिद्रों। जीवकादिषु चतुईश। 

प्षीरादी सप्त। हेहेऽष्टो। शकेरामोदकादिभिः संप्रयोज्याः पिप्पलीत्यादय- | 
| अलारः। पानकादिपु प्रयोज्या भ्रङ्गलाभ्यामित्यादयः पश्च । पड्तो तरिहृत्‌- 
। पलमित्यादयः पश्च च चल्लारश्चेति नव मोदकादयोः योगाः। तर्पणादिपु | 
। चतुषु चलारः । घृते दो, क्षरे दो, मदेग दो, काञ्जिके दो, पाडवा दिपु दश | इति | 


। दशोत्तरं शतमिति॥ ३९॥ E 

| गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । ७ त्य 
~ ७ ~ £] > 

| अभिवेशकते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। अप्राप्ते तु ददूवल-प्रतिसंस्कृत एव च । है 

| कल्पस्थाने सप्तमे तु त्रिहतकल्पे तु सप्तमे। अध्यायेऽत् वैद्यगङ्गाधरेण | 

। ६ तु कृते पुनः | जल्पकर्पतरो कल्प-स्थाने स्कन्धे तु सप्तमे | सप्तमत्रिद्ता : छ 

| 


करपाध्यायजर्पाहया लियम्‌। समाप्ता सप्तमी शाखा 
स्फुटव्याख्याणुणान्विता ॥ ७॥ 
चक्रपाणि:--एको ऽम्लादिभिरित्यादिसं्रहो व्यक्तार्थः। यष्टया द्वाविति द्वयोः, यष्टपाह्म 
त जीवकादावेको मधुकेत्यादिना चापर:॥ ३९ ॥ 


५ ` इति महामहोपाध्याय चरक'चतुराननश्रीमच्य कपाणिद त्तविरचितायामायु्ब्वेददीपिकायां 
हु . चरकतातूपय्यंटीकायां कल्पस्थानच्याख्यायां श्यामाबिद्ृतकल्पो र 
2 2० नाम सस्तमो&ध्याय; ॥ ७ ॥ 
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अष्टमोऽध्यायः । 
| अथातश्चतुरङ्गलकल्पं व्याख्यास्यामः, 
i इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
वी आरम्बधो राजवृक्षः शम्पाकश्चतुरङ्गलः । 
प्रमहः कृतमालश्च कणिका रोगघातकः ॥ २॥ 

का ज्वरहद्रोगवातारगुदावत्तांदिरोगिषु । 
राजवृक्षो5घिकः पथ्यो म्दुमधुरशीतलः ॥ 

| बाले वृद्धे चतचीणे सुकुमारे च मानवे । | ॥) 
देयो शृद्रनपायित्वाइ विशेषा्चतुरङ्गलः ॥ ३ ॥ | 
फलकाले परिणत फलं तस्य हरेट्‌ बुधः । | 
तैषां गुणवतां भारं सिकतासु निधापयेत्‌ ॥ । 
सप्तरात्रात्‌ समुद्धृत्य शोषयेदातपे भिषक्‌ । | 
ततो मज्ञानमुद्धृत्य शुचो भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ ४ ॥ | 


(55 गब्गाधरः-अथोदिष्टा लुक्रमाचतु रहुलकल्पमाह--अधेत्यादि । पड़ बिरेचन- 
|! शताश्रितीये यदुक्तम्‌-चतुरइलो द्वादशधा योगमेतीति, तद्‌ द्रादशयोगयुक्त चतुः | 
रहुलकटपं व्याख्यास्यामः । शेषं पूवे बत्‌ | आरखध इत्यादयः पय्यांयाः ॥१२॥ र 
पहि गङ्गाधरः -गुणकम्माण्याइ- ज्वरेत्यादि। फलेत्यादि। तस्य चतुरइलस्य। . ._ 

| तेषां गुणवतामव्यापन्नानां भारं प्रभूतं सिकतामध्यस्थ सप्तराजातू परं बु 
| समुद्धत्यातपे शोषयेत्‌। ततो मज्जानं वीजमध्यं शस्यं समुद्धत्य शुचो भाण्डे ब 
| निधापयेत्‌ स्थापयेत्‌ ॥ ३। ४॥ | 


चक्रपाणिः-ऱयामालिवृतूकल्पानन्तरं स्दुदिरेचनत्वसामान्यात्‌ “घतुरङ्खुलकल्पो;भिधीयते॥ 
प व्यवहाराथे परयोयानाह--आरग्बध इत्यादि । अधिकं पथ्य इति ज्वरादिंष विशेषेण विरेचन- 
202 प्रयोगो हितः। फलकाळ इति उचितफलकाले। तेषामिति फलानाम्‌। जातमिति भूरिद्वव्योप 
[ छक्षणम्‌॥ मजानमिति फलमज्ञानम्‌ ॥ १--४ ॥ हट ५ 
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॥ ( ७८ चरक-संहिता | [ चतुरङ्ुङकल्पः 
अर्ण द्राचारसेन तं दव्याह्‌ दाहोदावत्तेपीड़िते । 


४ चतुवंषमुखे बाले यावद्‌ छादशवाषिके ॥ ५॥ छः 
चतुरहलमज्ज्ञरतु प्रस्त वाथवाञ्जलम्‌। ` | 
सुरामण्डेन संयुक्तमथवा कोलसीधुना । |, 
दधिमण्डेन वा सम्यक्‌ रसेनामलकस्य वा । | 

व कृत्वा शीतकषायं तं पिबेत्‌ सोवीरकेण वा ॥ ६॥ | | 


या त्रिवृन्मजूज्ञोरतथा कल्कं ततकषायेण वा पिबत्‌। . 
म तथा विल्वकषायेण लवणक्षोद्रसंयुतम ॥ ७ ॥ 


गङ्गाधरः-द्राक्षेत्यादि । चतुवेर्षावघिद्रादशवर्प पय्यन्तवयसि वाल दाहादि- 
पीडति च पु'सि द्राक्षारसेन युतं तं चतुरइलफलमज्जानं दद्यात्‌। 
इत्येकः ॥ ५॥ 

गड़ाधरः--चतुरइलेत्यादि। चतुरङ्गलमजश्ञः प्रस्तं पलद्वयं कोष्ठापेक्षया | 
अञ्जळिं वा ङुड्वं सुरामप्डन संयुक्त पिवेत, अथवा कोलस्य सीधुना पिबेत्‌ । 
अथवा दधि मरतुना पिवेत, अथवामलकस्य रसेन पिवेत्‌। अथवा त॑ मज्जानं 
प्रस्तमझलिं वा शोतकषायं कुला सोवीरकेण पिबेदिति पश्च | इति षट्‌ ॥ ६॥ 

गहाधरः--जिददित्यादि। त्रिद्ृता चतुरइलमज्जा च। तयोः कल्क $ 
"तयोः कषायेण पिबेत्‌, इस्येकः। अथ विख्वकपायेणाह- तथेति । `  विस्वमूल- 
| कषायेण चतुरङ लमज्ञाकरकं लवणक्षौद्रसंयुत पिबेत्‌ । इत्येकः, इति दो ॥ ७॥ 


मि ___ चक्रपाणि:-द्वाक्षेप्यादि प्रथमो योगः। च्तुवेष्सुख बाळे यावद्‌ द्वादशवार्षिक इत्यनेनास्य | 

| प्रयोगस्य चतर्वपौदव्वीक्‌ यावदूर ज द्वादशवपीदवड्यं विरेचनतयोपयोग्िकतां बाछस्य 

| निषेधयति ॥ ५॥ 

चक्रपाणिः--सुरामण्डनेति द्वितीयः। कोटसीधुनेति तृतीयः । सोवीरकेण वेत्यन्तेन योग- | 

श्रयमपर व्यक्तम्‌ ॥ ६॥ ,_ | & 
_ शक्रपाणिः-न्निदृतो वा कषायेण मञ्जकल्क तथा पिवेदिति सपमः। तथेत्याद्विनाष्टम। । 
_॥षादद्रोरद्वयं ७तूकण(प्युत्तळेच । दिवृद्विदद्रपायाभ्यां ₹ द्रवो च द्वो इति।. लेख 3 ` 
पाठान्तरं न प्रमाणम्‌; संग्रहे च करिप्यति कषाये च हिवृतो द्विहदबस्य च इति-॥ ७.॥ 02 FF 
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LAREN कह्पस्थानम्‌ । ३५ 
कषायेणाथवा तस्य त्रिवच्च णंगुड़ान्वितम्‌ । 
साधयित्वा शुनलेह लेह्येन्मात्रया नरम्‌ ॥ ८॥ 
चतुरङ्गर्लासद्वाद्‌ वा चीरादु यदुदियादु घृतम्‌ । 
मजकल्केन धात्रीणां रसे तत्‌ साधितं पिबेत्‌ ॥ 
तदेव दशमूलस्य कुलत्थानां यवस्य च । 

| कषायः साधितं सपिः कल्केः श्यामादिभिः पिबेत्‌ ॥ ६ ॥ 

| दन्तीकाथेऽञ्जलिं मज्ज्ञः शम्पाकस्य गुइस्य च। 

दरवा मासादमासस्थमासुतं तत प्रयोजयेत्‌ ॥ १० ॥ 


३५८६ . 


“4 
(> 


गङ्गाधर'--अथ लेहे त्वेकमाह-कपायेणेत्यादि । अथवा तस्य विल्वमूलस्य 

कषायेण त्रिट्टच्चूणशुड़ाभ्यां समानाभ्यामन्वितं चतुरइलमज्जकल्क शने ळे 

पत्तवा लेहयेत्‌, इत्येकः ॥ ८॥ | 

| गज्ञाधरः-घते द्वावाह-चतुरइलत्यादि। चतुरइलमजशस्वष्टगुणदुग्धं 

| चट्शु णजले पक्तवा मथिबा यद्‌ घृतशुदियात्‌, तद्‌ घृतं चतुरइ॒लमज्जकल्क- 

पादिकं चतुशु णे धात्रीणां रसे साधितं पिवेदित्येक घृतम्‌। तदेबेत्यादिना 

चापरम्‌ । तदेव चतुरइलमज्ञपकक्षीरोत्थं सपि दशमूलस्य कषायेण कुलत्थानां 

कषायेण यवस्य च कपायेण मिलितचतुणु णेन इ्यामादिभित्निष्तादिभि 

अपामागे तण्डलीयोक्तेस्निट्टतां त्रिफलां दन्तीमित्यादिभिः कर्कः पादिकः 
साधितं पिवेदिति द्वितीयः। इति घृते द्वौ ९॥ 


है. गङ्गाधरः-अथारिष्टें त्वेकमाह- दन्तीत्यादि । दन्तीमूलकाथ चतुणु णे 
| चतुरङ्गलस्य मजशोऽञ्ञळिं कुड़वं गुड्स्याप्पञ्जलि द्त्वा मासमद्धमास्‌ (|) वा 
| स्थापयेत्‌ । तदासुतं प्रयोजयेदित्येक इति द्वादश ॥ १०॥ 


खक्रपाणिः- कपायेणत्यादिको लेहो नदमः। चतुरड्जुलेत्यादिना प्रथम घृतम्‌। मज्ज इति 
चतुरङ्कुरमञ््ञः। तदेवेत्यादिना च द्वितीयं घृतम्‌ । इयामादिभिरिति मदनकल्पपठितेर्नवभिः 
८इयामालिबृहन्ती” इत्यादिना ॥ ८ । ९॥ 

चक्रपाणिः--दुम्तीत्यादिना भरिष्टयोगमाह । गुड़स्य चाज्ञलिमिति सम्बन्धः। मासाद्व- 
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६ Go चरक-सं हिता । [ चतुरङ्गलकलंपः 


भवति चात्र । 
यस्य यत्‌ पानमस्ल वा हृव्य खाद्रथवा कटु । 
लवण वा भवेत्‌ तैन युक्तं दः्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ११॥ 
हे तत्र छोको | र 

दाचारसे सुरासीध्वोदथ्नि चामलकाठसे । 

सोवीरकेऽथ तरिवृता-विल्वानाञ्च कषायकेः ॥ 

लेहारिष्टे घ्ृतै दच योगा दादश कीत्तिताः । 

यतुरङ्कलकह्पेऽस्मिन्‌ सुकुमाराः सुखोदयाः ॥ १२ ॥ 

इत्यञ्चिवे शकते तम्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
चतुरङ्गलकल्पो नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
गङ्गाधरः-अत्र प्रपाणमाह-यस्येत्याद्‌। यो य एष उक्तो योगश्वतुरइल- 
मजज्ञः, यस्य जनस्य यत्‌ पाने यदम्छं वा हथ' स्यात्‌, स्वादु वा कट वा हृद्य 
स्यात्‌, लवणं वा हृद्य' भवेत्‌, तेन युक्त तं ठं योगं तस्मे दद्यात्‌। इति॥ ११॥ 
. गङ्गाधरः-उपसंहारमाह--्रक्षेत्यादि। एको योगो द्राक्षारसे। सुरा- 
सीघुदधिमस्वामलकरससोवीरेषु पश्च । इति पद्‌। त्रिट्ठताकषाये विल्व- 
कपाये लेहे चारिष्टे चकेक इति चलारः । घृते द्वांविति द्वादश ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 
अग्निवेशकृते. तन्त्रे चरकभतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृदृषल-प्रतिसंस्कृत एव च। 
कल्पस्थाने ससमेऽस्मिन्नषूमऽध्याय एव च । चतुरइळकस्पे तु वद्यगङ्गाधरेण 
तु । कृते जद्पकर्पतरो कल्पस्थाने तु सप्तमे। स्कन्धे जल्पाभिधा 


राज-दरक्षकर्पस्य चाष्टमी । शाखेयं पूणेतामाप्ता 
स्फुटाया सुखवोधनी ॥ ८॥ 


भा&स्थमिति सार्दमासस्थम्‌। यस्य यदित्यादिनाऽनुक्तमपरापरसाधनं विधत्ते। हृद्य न हि विरेचनः 


योगस्य प्रियता स्यात्‌। पानमन्नम्चेति हृद्यमित्यादिभिः प्रत्येकं सम्बध्यते ॥ ५०।११॥ 
बक्रपाणिः--द्वाक्षत्यादिसं ग्रहो व्यक्तः ॥ १२ ॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमचयक्रपाणिदततविरचितायामायुः्वेददी पिकायां 
चरकतात्पय्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां चतुरङ्गुरकल्पो 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
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नवमोऽध्यायः | 
अथातस्तिल्वककल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
तिल्वकस्तु मतो लोध्रो वृहतपत्रस्तिरी एटकः । 
तस्य मूलत्रचं शुष्कामन्तवेहकलवज्जिताम्‌ ॥ 
९ ५ रो 
चूणयेत्‌ तु त्रिया कृत्वा ढौ भागो काथयेदु ® भिषक । 
“र Ne छि 
लोभ्रस्यव कषायेण तृतीयं तैन भावयेत्‌ ॥ 
भागन्लु दशमूलस्य कषाये भावितं पुनः । 
७ ३ 
शुष्कं चूण ततः कृत्वा खिग्घखिन्ने प्रयो जयेत्‌ ॥ 
दधितक्रसुरामण्ड-मात्रंबेदर तीधुना । 
रसेनामलकानां वा तत: पाणितलं पिबेत्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः अथो दिष्क्रमात्‌ तिरवककल्पमाह-अथात इत्यादि। पड़ 
परत अब ड़्- 
विरेचनशता श्रितीये-लो प्र बिधो पोड़शयोगयुक्तर्मिति यदुक्तम्‌, तरलोध्रकरपं 
व्याख्यास्याम इति। शेषं पूव्वेवर || १ || 
गङ्गाधरः--तिरत्रक इत्यादि । तिरको लोध्रो हृहतपत्रस्तिरीण्टक इति 
पयायाः | तस्य मूलस्य लचमन्तवेर्कलवज्जितां त्रिधा कुला तदेकभागं 
चूणेयेत्‌, शेषो दो भागो क्ाथयेत्‌। तेन लोध्रस्य कषायेण तृतीयं तच्चणं 
भावयेत्‌, पुनदेशमूलकपायेण लो ध्रकपायतुल्येन तच्चूणं भाबयेत्‌। ततः शुष्क 
चूर्ण कुला रिनग्धस्विन्ने नरे पाणितळं कर्ष दध्ना भयोजयेत्‌ तक्रेण बा 
सुरामण्डमात्रेण वा बदरसीधुना वामलकीरसेन वेति पञ्च योगाः || २॥ 
चक्रपाणिः--चतुरद्भुलव त्‌ तिल्वकसानपा यित्वाच्चतुरङ्कलकल्पानन्तर तिश्‍वककल्पो ६ भि- 
धोयते ॥ अन्तर्वल्कलवर्जितामिति तिल्‍्वकस्यान्तवेल्कल कठिनं भवति, तदथै तद्वनम्‌ । 
इच्योतयेदिति वचनेन षड्गुणद्रवेणेकविर्शातवारान्‌ ्रावयेदिति ज्ञ्यम्‌। मदनफले पवस्मूतस्येव 
र. न. ष्टर्वात्‌। भावनाविधिश्च निरन्तरं कृत एव। दधितक्रेत्यादिना पि्बेदत्यन्तेन 
पञ्च योगा: ॥ १।२॥ 


७ झच्योसनेदिति चक्रसस्ः पाठ | । रा 
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त्रच सुरां लोधकषायेण जातां पक्षस्थितां पिबेत्‌ ॥ 

ए मेषश्नङ्गप्रभयाक्गष्णा-चित्रकः सलिलः श्रुतेः । 
तत्तुलां सुनुयात्‌ तञ्च जातं सोवोरकं यद्‌ । 
भवेदञ्जलिना तस्य लोध्रकल्कं पिबेत्‌ तथा ॥ ३ ॥ 
दन्तॉचित्रकयो द्रोणे साललस्याहृकं एथक्‌ । 
समुप्तकाथ्य गुइस्यका तुलां लोधस्य वाञ्जलिम्‌ । 

| आवापयेत्‌ परं पक्षात्‌ मद्यपान विरेचनम्‌ ॥ ४ ॥ 

हा तिल्वकस्य कषायेण दशकृत्वः सुभाविताम्‌ । 
| मात्रां कम्पिल्लकस्येव कषायेण पुनः पिवेत्‌ ॥ ५ ॥ 

चतुरङ्गलकह्पेन लेहोऽन्यः काय्ये एव च । 
त्रिफलायाः कषायेण ससपिमंघुर्फाणतः । 
लोक्षचूणयुतः सिद्धो लेहः श्रेष्ठ विरेचनम्‌ ॥ | 
गङ्गाधरः सुरामित्यादि। लोध्रकपायण समां सुरा पक्षस्थितां प्रयोजये- 
दित्येका सुरा। सोवीरेण चंकमाह-मेषभूङ्गप्रादीनामष्ठणुणे जले पक्कानां 

। पादशेषस्य तस्य क्वाथस्य तुलां सुनुयात्‌ शुरो भाण्डे स्थापयेत्‌, तत्‌ काले 

| | | आसुतं सोबीरकं यदा भवति, तदा तस्याञ्जलिना छोभ्रस्य मूललककल्कं 

| मात्रया पिवेदित्येकः सोवीरेके || ३ ॥ [ 
गङ्गाधरः--अरिष्टे चेकमाह- दन्तोत्याद । सलिलस्य रणे `न्त्याढृकः 
पक्वा तथा सलिलद्रोणे चित्रका ढूक पक्तवा पादशेपे गुड़तुल लो ध्रमूललकूकुड्वं 
kl तत्राबपत्‌ पक्ष स्थापयत्‌ । पक्षात्‌ पर तन्मद्यपानं विरेचनम्‌ । इत्येक एपोऽरिष्टे ।।४ 
पह गङ्गाधरः कम्पिलके चेकमाह--तत्वकस्येत्याद। तिल्वकमूलसक- 

EF कषायेण दशवारानु छुभावितां तिरवकमूल्लच पुनः कम्पल्लककपायेण 

'दशवारान सुभावितां मात्रां पिबेदित्येकः कम्पिछकेन ॥५॥ `| 

. गङ्गाधरः अथ न्‌ लेहानाह-चतुरुलेत्याद। एको लेइशचतुरङ्गल- 

चेक्रपाणः- सुरामित्यादिना सुरायोगावाह। मेपशज्ञीत्यादिना विशिष्टसौवीरकेण योग 

एकः) कम्पिल्कस्येत्यादिना कम्पछकयोगमाह। कम्पिल्लको गुण्डारोचनिका | मावामिति 
कि सल्वूय॑गााम्‌॥ ३--५॥ को गुण्डारोच का [i ल 
चक्रपर्छण चतुरङ्ग लत्यादिना प्रथमो छेहः। चतुरङ्ग, छकल्पेनेति कपायेण, अथवा तस्य 
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अ कल्पस्थानम्‌ । हक 

१७८६. 
तिल्वकस्य कषायेण कल्केन च सशकरः । 

४ सघृतः साधितो लेहः स च श्रेष्ठ विरेचनम्‌ ॥ ६ ॥ 

अष्टाष्टो त्रिवृतादोनां मुष्टोस्तु सनखान्‌ पृथक्‌ । 

द्रोशेऽपां साधयेत्‌ पाद-शेषे प्रस्थं घृतात्‌ पचेत्‌ ॥ 

षिष्टेरेव हि विल्वांशेः समूत्रलवणेभिषक्‌ । 

| पत्तवा मात्रा पिबेत्‌ काले श्रेष्ठमेतठ्‌ विरेचनम्‌ ॥ 

| लोभकल्केन मूत्राम्ल-लवणेश्च पचेद्‌ घृतम्‌ । 

चतुरङ्लकल्पेन सर्पिषी हु च साधयेत्‌ ॥ ७॥ 


कल्पेन काय्यः। तद्‌ यथा | तिख्वकमूललक्‌कषायेण शुड़ान्वितं अिवच्चुण ` 
पक्त्वा लह कुर्यात्‌ मात्रया तं लिह्यादित्येकः । त्रिफ्षाया इत्यादि | त्रिफलाया 
काथेन सपिश्च फाणितश्च दत्त्वा पत्तवा पाकशेषे लोभ्रचणं प्रश्नेपविधिना दर्वा 
लेहमवतारयेत्‌ । शीते मधु दद्यात्‌ । इत्येको लेहः । तिल्वकस्येत्यादि | तिल्वकः 
| मूललककषाये तत्तिखकमूलखक्‌ लक समानशकरायुक्त किञ्चिद्‌ घृतमनुरूपं 
| दत्त्वा पचेत्‌, लेहीभूतमतरतारयेत्‌ । तत्‌ श्रेष्ठ विरेच+मिति तृतीयो लेहः || ६॥ 
| . गङ्गाधरः- घृतेन चतुरो योगानांह--अष्ठाष्टावित्यादि। अपामागेतण्डुलीः 
योक्तानां त्रिट्टतादीनां सप्षभ्य्नि्ृतात्रिफलादन्तीनीलिनीसप्चलाभ्यः पृथः 
Be ट्टो सनखान सुष्टीन्‌ जलद्रोणे पाचयेत्‌, पादशेषे काथे घृतात्‌ प्रस्थं जिहतादीनां 
| सप्तभिः पृथग्‌ विल्वांगंमू त्रलवणेन विडूलवणेन बिल्वांशेन सहितेः पिष्टः करके 
| पचेत्‌ । तस्य घृतस्य मात्रां पिवेदित्येकं घृतम्‌। लोध्रेत्यादि। घृतप्रस्थं 
लोप्रमूललककल्केन पादिकेन समगोमूत्रमम्लद्रव्यं बद्रादि तस्य रसं त्रिगुण 
मिति चतुणु णे द्रवे पक्तवावताय्य पूतं कुसा सन्धवमष्ठांश प्रक्षिप्प स्थापयेदिति 
द्वितीयं घृतम्‌ । अपरे द्वे चाह-चतुरइलेत्यादि। द्वे सपिषी चतुरइलकस्पेन 


इत्यादिनोक्तविधानेन । तेन अन्न तिएब्रकक्काथेन गुड़ान्क्धिलिवृच्च ण पत्तवा लः कर्त्तव्य: | 


लिफलाया इत्यादिना द्वितीयो लहः । तिदवकस्येत्यादिना तृतीयः ॥ ६॥ ८ 
चक्रपाणिः--अष्टाप्टावित्या दिना प्रथमं घृतम्‌। सनखानिति विद्यमाननखान्‌। अव 
सिवृदादिशुहीतलोध्रस्य प्रधानत्वात्‌ द्विगुणो भागो भवति । उक्तं हि जतूकण--त्रवृदादिदिंगुणः 
क्वाथ इति । समभागत्ठे लोधरस्य प्रयोगस्य केन विशेषः स्यात्‌ । तस्मात्‌ यथाव्याख्यातमेव साह । 
छचणमप्यक्ष पळांशमेव । लोभोत्यादि द्वितीय घतम्‌। चतुरङ्ग लेप्यादिना घृत्दयमतिद्श्यिते | 


a € \——_6e0rirpubicDomain-Gurules-kangri Golection, Har 


eS 


| 
रि 
। 
| 
१ 
| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


(ki चरक-संहिता ® | तिल्वककल्पः 


पर क्र: तत्र छोको। 
पा देध्यादिभिः पञ्च सुरा चेका सोवीरकेऽपि च । 
४ ' एकोऽर्ष्टिस्तथा योग एकः कस्पिललकेन च ॥ 


लेहास्त्रयो घृतैनापि चत्वारः सम्प्रदशिताः । 
योगान्ते लोधमूलानां कल्पे षोड़श दशिताः ॥ ८ ॥ 
इत्यञ्चिवेशुक्रृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
तिल्वककल्पो नाम नवमोऽष्यायः॥ ६ ॥ 


 'साधयेदिति। तदयथा। तिल्वकसूललककल्केन पकक्षीरं मथिता घृतश्चुत्थाप्य 
' तत्‌ पादिकं तिस्वकमूलखऋकल्क दखामलको रसे चठ्णु णे पचेदित्येकं सपिंः। 
` अपरञ्चेक तदेव तिस्रककर्कपकक्षी रोत्थं घृतं दशमूलस्य कषायेण कुलत्थ 
` कषायेण यवकपायेण मिलिखा चतुगु णेः कषायः, त्रिष्टतादिभित्नि्तात्रिफला- 


दन्तीत्यादिभिरपामागतण्ड्ळीयोक्तः पादिकः पचेदित्यपरं सपिरिति छते 
चत्वारो योगाः।। ७॥ 
गङ्गाधरः-इति पोड़श योगास्तिस्वकस्य झह्ोकाभ्यामुपसंहियन्ते-तत्र 
छ्लोकाविति। दध्यादिभिः पश्च योगाः। एका सुरा | सोवीरे चेकः। अरिष्ठ एक: | 
कम्पिलके त्वेकः | लेहारूयः | घृतेन चबारः । इति घोइश योगाः । इति।। ८ ॥ 
गङ्गाधरः अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते | अपाप्ते तु हृढवल-प्रतिसंस्कृत एव च | 
कल्पस्थाने सप्तमे तु नवमेऽध्याय एव च। लोध्रकल्पे बेद्यगङ्गाधरेण 
रचिते पुनः | जस्पकल्पतरो कर्प-स्थाने स्कन्धे तु सप्तमे । 
लोध्रकर्पाध्यायजर्पशाखेयं नवमी रिता । ९॥ 
एवं धृतेन च त्वारो योगा भवन्ति। चतुरङ्ग छघृते च चतुरङ्ग लसिद्वात्‌ इत्यादिना तथा तदेव 
दशमूलस्य इत्यादिना प्रोक्ते शथे। तथा च चतुरङ्ग_छकल्पेन छोध्रादीनां रोभ्रघृते भवतः ॥ ७ ॥ 
घक्रपाणिः- पञ्च दृध्यादिभिरित्यादि संग्रहो व्यक्तः ॥ ८ ॥ 
८ हृति महाम होपाध्यायचरकचतुराननश्रीमञ्चक्रपाणिद॒त्तवरचतायामयुव्वददीपिकायां 
_ द्रर्‌कतातपर्य्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां तित्वककढगो नाम 
नवमो $ध्यायः ॥ ९॥ | [ 
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'पूण& . 
दशमोऽध्यायः । १ 
अथातः सुधाकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
विरेचनानां सव्वेषां सुधा तीच्णतमा मता । 
सङ्घातं हि भिनत्त्याशु दोषाणां कष्टविश्वमात्‌ ॥ 
८ ia ते। ~ 
तस्मान्नेषा सूदो कोष्ठे प्रयोक्तव्या कदाचन । 
न दोषनिचये चाल्पे सति मार्गपरिक्रमे ॥ २॥ 
पाणडुरोगोदरे युल्मे कुष्ठे दूषीविषादिते । 
श्वयथो मधुमेहे च दोषविश्रान्तचेतसि ॥ 
रोगेरेवंविधेग्र सतं ज्ञात्रा सप्राणमातुरम्‌ । 
प्रयोजयेन्महातृच सम्यक्‌ स ह्यवचारितः ॥ 
सद्यो हरति दोषाणां महा न्तर्माप सञ्चयम्‌ ॥ ३॥ 
गङ्गाधरः-अथोदेशक्रमात्‌ सुधाकरपमाह--अथात इत्यादि । षडबिरेचन- 
शताश्रित्तीये य दुक्तम्‌-महाष्टक्षो भवति वि शतियोगयुक्तः इति, तं विंशतियोगं 
सुधाकल्पं व्यार्या स्यामः | शेषं पूव्वेवत्‌॥ १॥ 

. गङ्गाधरः_विरेचनानामित्यादि। तस्मात्‌ तीएणतमत्रादेषा मृदौ कोष्ठे 
कदाचन न प्रयोक्तव्या। दोषनिचये दोषसश्चयेऽ्पे सति मागं पारवत्त्ये क्रमणे 
च न प्रयोक्तव्या | २॥ 

गङ्गाधरः-प्रयोगाढेमाइ-पाण्टित्यादि। समाणं सबळं शाज्रा सम्यगव- 


` चक्रपाणिः षोड्शसं ख्याभिधायकतिलवककल्पानन्तर यथाक्रममधिकसंख्याप्रयोगाभिधान- 
क्रमात्‌ विशतियोगा भजायकसुधाकल्पाऽभिधीयते । इत श्चानन्तरमतिरिक्तसं ल्याभिधानक्रमेणेव 
नवरलिशतूप्रयोगाभिघायकसुधाकल्पोऽभिधास्यते । विरेचनानामिति विरेचनद्र्व्याणास्‌। कष्ट- 
विश्रमादिति इःखसाध्यविश्चमजनिका। तस्मादिति अतितीईणत्वात्‌ कष्टविञ्रमत्वाच। सति 
मार्गपरिक्रम इति उपक्रममार्गोन्तर सति न सुधा प्रयोकब्या, तेन गत्यन्तरासम्भव एव सुधा 
्रयो्तव्या इत्यर्थः ॥ १॥ २॥ 

चक्रपाणिः पाष्डुरोगेत्यादौ मधुशब्देन प्रमेहा एवोच्यन्ते, विशिष्टस्तु वातिकमधुमेदश्वा- 
“साध्य पुव। तेन तं प्रति विरेचनोपदेशोऽनर्थक एव र्यात्‌। मझुमेहरब्दश्च यथा प्रमेदमान्न 
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क | (६ चरक-संहिता । [ सुबाकल्पः 
| हर द्विविधः स मतो यश्च बहुभिश्चेव कणटकेः ॥ 

प' सुतीच्णेः कणटकरहपः प्रवरो बहुकएटकः । 

। स नात्ना तु गुड़ा नन्दो सुधा निस्त्रंशत्रकः ॥ ४ ॥ 

तां विपाव्योद्धरेत्‌ चीरं शस्त्रेण मतिमान्‌ भिषक्‌ । 
द्विवर्षा वा त्रिवषा' वा शशिरान्ते विशेषतः ॥ ५ ॥ 
विल्वादीनां वृहत्याश्व कण्टकाय्योस्तथेकश्‌ः । 

कषायेण समाएग्नं कत्वाज्ञारेषु शोषयेत्‌ ॥ | 


चारितः सद्यो महान्तं दोषसश्चयं हरति । तस्य प्रकारमाह द्विविध इत्यादि । 
स महाष्टक्षो द्विविधो मतः | यश्च वहुभिः कण्ट यु क्तः स एकः। यश्च सुतीक्ष्णः 
अहपेः कण्टकंयु क्तः- सोऽपरः, तत्र बहुबण्टकः प्रबरः। तस्य पर््यायमाह--स 
इत्यादि। नाम्ना स महाद्रक्षो गुड़ा च नन्दी च सुधा च नि स्त्रंशपत्रकः 
खडगपत्रः। एवं स्नुही महाद्॒क्षः इत्यादि ॥ ३ । ४॥ 
` गङ्गाधरः_तां बिपार्ग्रत्यादि। तां द्विवषों त्रिवपां वा सुधां विपाठ्य 
शस्त्रेण क्षीरं समुद्धरेत्‌ । विशेषतः शिशिराम्ते वसम्ते॥ ५। ˆ 
 गङ्गाधरः-तस्या योगानाह-विस्वादीनामित्यादि । बिस्वा दिपञ्चमूलानां. 
कषायेण समापन्न समागतं कृलाङ्गाराग्िना शोषयेत्‌, ततो हहत्याः कषायेण 


एव वर्त्तते तत्‌ प्रतिपाद्‌तमेव. प्रभेहचिकितसिते। दोपबृद्धया विश्रान्तं चेतो यस्मिन्‌ तस्मिन्‌ 
चिश्रान्तचेतसि उन्मादे। सप्राणमिति बळवन्तम ॥ ३ ॥ | 
__ -चक्रपाणिःप्रवरो बहुकण्टक हृति अनतिता ्षणतयाल्पकण्टकः महावृक्षतः श्रेष्ठ इत्यचः ।; 
तावति स्त्रल्पकष्टकबहुकण्टको महवृक्षो। यद्यपि मदनकल्पे 'शरदि त्वक्कःदक्षीराणिः इत्युक्त 
तथापि सुधानामव शि शरान्ते क्षीरञ्रदणमपवाद्रूपं ज्ेयम्‌। शिशिरस्य शेषा दिवसा: 


शिक्षिरान्ताः ॥ ४।५॥ 


|. ` चक्रपाणि ब्ल्वादीनामिति दिल्वादिप$ मूर स्यं । अङ रेषु सोपे दिति ज 
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१२ अधयायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५८६ . 
ततः कोलसमां मात्रां पिबेत्‌ सोवीरकेण ताम्‌। 
तुषोदकेण कोलानां रसेनामलकस्य च । 
सुरया दधिमण्डेन मालुलुङ्गरसेन वा । ६॥ 
सातलाकाश्चनचीरो-श्यामादन्तोफल त्रिकम्‌ ७ । 
यथोपपत्ति सप्ताहं सुधाक्षोरेण भावयेत्‌ । 
कोलमात्रां घृतेनातः पिबेन्मांसरसेन वा ॥ ७॥ 
त्रूमषण' त्रिफलां दन्तीं चित्रकं त्रिवृतां तथा । 
स्नुक्च्ीरभावितां सम्यक्‌ विदध्याद्‌ गुड़पानके ॥ ८॥ 


ततः कण्टकाय्याः कषायेण समापन्नमङ्गारेण शोपयेदति शुद्धिः | तत इत्यादि । 
ततः कोलसमां तस्य शोधितस्य सुधाक्षांरस्य मात्रां कोष्ठवलाद्यपेक्षया5रप- 
मात्राश्च सोवीरेण पिवदथवा तुषोदकेनाथवा कोलानां रसेनाथवामलकस्य 
रसेनाथवा सुरयाथवा दाधमण्डेनाथवा मातुळुङ्गरसेन सप्तमेन पबेत्‌। इति 
सप्त योगाः ॥ ६ ॥ 

. गङ्गाधरः-सातलामित्यादि। सातलादीनां यथालाभमेक सुधाक्षीरेण 
सप्ताह भावयेत्‌। तच्च, णस्य कोलमात्रां कोष्ठाद्यपेक्षयारपमात्रां वा घतेन 
पिबेदथवा मांसरसेन पिवेत्‌ । इति द्वो योगां ॥ ७॥ 

गङ्गोधरःत्रूषणमित्यादि। त्रषणादानि चूण यिल्ा स्नुकक्षीरण भावयेत्‌। 
भावितं तन्चणं गुड्पानके गुड़ोदके योजये[दति। पानके त्वेकः ॥ ८॥ 
पावस्थ तत्‌ सुधाक्षीरं विस्वादीनामन्यतमस्य कपायेण समान शोषणेन कठिने कुर्यात्‌, त 
कोलमात्रगुरका, ततः सोवीरकादीनामन्यतमेन पातब्या। एवं सोवीरकादिभेदात्‌ सप्त. योगा 
भवन्ति । तथाल विल्वादिकपायस्य भेदेन भेदो विवक्षितः ॥ ६॥ 
चक्रपाणिः-सातलामित्यादिना वातसाधनधतमांसरसभेदात्‌ योगद्दयमाह । सातला चम्मक्शा, 
इयासादिम्रहणनेव सातरायामपि लब्धायां पथक सातलाभिधानमेकयापि सातलया कृतसुधा 


योगस्य ग्राधान्यख्यापनार्थम ॥ ७ ॥ है? 


चक्रपाणिः-- त्रयपणमित्यादिना पानयोगमाह । गुड्पानकमिति गुडसंसुतपानेकम ॥ ८॥ - 
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p (= चरक-संहिता । [ सुधाकल्पेः 


| तर त्रिवृतारबधो दन्ती सप्तला शङ्किनी समा । 
प 


, निशि स्थितं गवां मूत्रे शोषयेदातपे भिषक्‌ ॥ 
सप्ताहं भार्वायतवेवं स्नुक्‌च्तीरेणापरं पुनः । 

सप्ताहं भावयेच्छुष्कं ततस्वैनापि भावितम्‌ ॥ 
गन्धमाल्यं समाधाय प्रावृत्य पटमेव च । 
सुखमाशु विरिच्यन्तै म्रृदुकोष्ठा नराधिपाः ॥ ६ ॥ 
ह श्यामात्रिवृतृकषायेण स्नुकचीरघुतफाणितेः । 
लेहं कृत्वा विरेकार्थं लेहयेन्मात्रया नरम्‌ ॥ १० ॥ 


१ 
गङ्गाधरः तिश्टतेस्यादि। चत्रिह्वतादिपश्चकं॑ समभागं गवां मूत्रे निशि | 
स्थितं प्रातरातपे शोष्येदित्येबं सप्ताह भावयित्वा पुनः स्लुहीक्षीरेणापरं | 
सप्ताहमेवंभकारेण निशि स्नुकक्षीरे स्थितं प्रातरातपे शोषयेदिति 
सप्ताई भावितं पुनः सप्ताह तेनापि स्नुहीक्षीरभावितचूर्णेन भावितं 
गन्धपुष्पपद्मादिमास्यं शरीरे पटं चस्रमाद्ृत्य समाध्रायाशु सुख मृदुकोष्ठा 
नराधिपा विरिच्यन्ते, न तु क्ररकोष्ठाः । इति घ्रेये त्वेको योगः | ९॥ 
गज़ाधरः-लेहे चाह-श्यामेत्यादि। प्यामारुणमूलत्रित्रते द्वे, तयो 
कषायेण स्नुकक्षीरं घृतं फाणितश्व यथाहं मेलयिला पत्तवा लेह कुला लेहयेत्‌ । | 
इति लेहे त्वेकः ॥ १० ॥ ~ 


मभ जकः रर 


द्‌ दिर _ लकर ~; 
चक्रपाणिः ढिबृदित्यादिना प्रययोगमाह। गोभूत्रे रजनीं कृत्वेति रजनीं ब्याप्य गोमूत्र 


७ ` स्थापयित्वा । पटमेवेति यथोक्तविधिभादितं पठमावृत्येत्यर्थः ॥ ९ ॥ 


चक्रपाणि: उयामेप्यादिना टेहयोगमाह । माध्येत्यनपायिमात्वया ॥ १० ॥ 
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१०म अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३५८६ - 
है पाययेत्‌ तु सुया बोरं यूबेमोल एसेत्रु तः । | 
।?_ भावितं शुष्क्रमतूस्यं वा मांसं वा भक्तयेन्नरम्‌ ॥ ११ ॥ , 
| चीरेणामलकेः सपिश्चतुरङ्गलवत्‌ पिबेत्‌ । 
सुरां वा कारयेत्‌ चोरे सुतं ® वा पूव्येवत्‌ पिवेत्‌ ॥ १२॥ 


तत्र छोको । 
E | सोवीरकादिमिः सत्त सपिमासरसेन वा । 
कवी पानकं घेथलेहो च योगा यूबादिभिस्त्रयः ॥ 


| गङ्घाधरः--युपादिभिस्रीनाह-पाययेदित्यादि। कोष्ठाद्यपेक्षया सुपा 
| | क्षीर यूषः पाययेदथवा मांसरसेः पाययेदथवा घृतः पाययेदिति त्रयो योगाः । 


१ शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां द्वावाह-भावितमित्यादि। सुधाक्षीरेण भावितं शुष्कः 
| | मत्स्यं भक्षयेदथवा सुधाक्षीरेण भावितं शुष्क मांसं भक्षयेदिति द्वौ योगो ॥११॥ 
| गङ्गाधरः-अथ सपिपी द्वे चाह-क्षीरेणेत्यादि। चतुरङ्गलवत्‌ सपिः 


पिबेत्‌। तद्‌ यथा। सुधाक्षीरेण पक्क गोक्षीरं मयिलोद्तं घृतं तत्‌ सुधाक्षीर 
पादिक गर्ने दस्वामलकीरसे चतुण णे पचेदित्येक्र सपिः। अपरश्च । अपामागे- 


ह तण्डुलीयोक्तः ञ्यामादिभिः कर्कैः पादिकेदेशमूलकषायेण कुलत्थकपायेण 
hs यवस्य कषायेण मिलिबा चतुणु णेः कपायेः सुपाक्षी रपक्गव्यक्षीरोत्थं सर्पिः 
पचेदित्यपरं सपि रिति दे सपिपी। सुरामाह-सुरां वेत्यादि। क्षौरे इति 
| सुधाक्षोरे सुरामण्ड प्रक्षिप्य भाजने स्थापयेत्‌, काले जातमाझुतं पूव्वेचत्‌ पिवे- 


हक] दित्येको योगः । इति महादक्षस्य विंशतियोगाः समुदाहृता इति॥ १२॥ 
F गङ्गाधरः-तदुपसंहरति-तत्र 'छोकाविति। सोवीरकादिभिः सप्त योगाः। 


चक्रपाणिः -पाययेदित्यादिना पृथक्‌ यूपमांसरसऽतेरयीगसवमाह। भावितानित्यादिना 
श॒ष्कमत्स्यमांसयोगावाह । क्षीरेणेस्टादिना एकम्‌। पत वेत्यादिना एकं वक्ष्यति। आमछके- 
श्वतुरह्रुळवदिति वचनात्‌ आए पर्‌ वद्वमानक” परज छं चतुरङ्ग, लकल्पे “चतुरङ्गछम्‌' इत्यादिनोक्त 
तस्य विघानमतिदिशति। स; योगा भवन्टि'र इति स्नुकक्षीरभावितम्‌ इस्यादिविधिभिः सुरां 
कुय्यौत्‌। घृतं वा पूर्व्ववत्‌ पनतब्या;। झन यनेन तिल्दककल्पेऽति देञ्ञनिहितघृतद्वयं पृष्देवत्‌ 
छोघ्रकल्केन इत्यादिअन्थवि ` कृषायभेद्वादेव ` प्रत्यासञ्नत्वादृतिदिइयते ॥ ११ । १२ ॥ 

+ घृतं वा पूर्ववत्‌ पचेदिति द: पाठः । 


॥ ० 0 
To Ly 
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३५६० चरक-संहिता । [ धाकड 
दो शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां सुरेका हे च सफिंषी । 
महावृक्षस्य योगास्तै विंशतिः समुदाहृताः ॥ १३ ॥ 


इत्य्निवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने 
सुधाकल्पो नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ 


। सपिषेकः, मांसरसेनकः, पानकमेक, घरे ये चैकः, लेहे चकः, यपादिभिख्नयः, 
 शुष्कमत्स्यमांसाभ्यां द्वो, दे सपि पी, एका सुरेति विंशतिरिति ॥ १३॥ 


| करी A । 

। गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि । h>) 

इत्यभिवेशक्ृते तम्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते | अप्राप्ते तु दढवल-प्रतिसंस्कुत एव च । | 

। कट्पस्थाने सप्षमे तु दशमाध्याय एव च। सुधाकल्पे वैद्यगङ्गाधरेण || 

| रचिते पुनः। जरपकल्पतरो कल्प-रथाने स्कन्धेऽत्र सस्तमे | |) 

दशमाध्यायस्बुककर्प शाखेय दशमी मता ॥ १० | || र 
| ॥ ` बक्रपाणिः_ सौ वीरकेत्यादिभिः संग्रहो व्याकृत एव ॥ १३॥ | 
र ् [& 

| | इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमचक्रपाणिदत्तविरसितायामायुस्वेददी पिकायां त्र 

{ चरकतार्परयर्यटीकायां कर्पस्थानब्याख्यायां सुधाकल्पो I ie 

नाम दशमोऽध्यायः ॥ १० ॥ ८ ह | 
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एकादशोऽध्यायः । 
है अथातः सप्तलाशूट्लिनीकल्पं व्याख्यास्यामः, 
£38 इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 

| सप्तला का बहुफेनरसा च सा। 
शङ्खिनी तिक्तला चेत्र यवतिक्ताक्षिपीड़कः ॥ 
१. तै युल्मगरहद्रोग-कण्ठप्रीहोदरादिषु । 


विकाशिरुचतीचणत्वाद्‌ योज्ये श्लेष्माधिकेष च ॥ २॥ 

i नातिशुष्कं फलं ग्राह्य शङ्किन्या निस्तुषीकृतम्‌। 

8) ` सप्तलायाश्व सूलानि ग्रहोत्वा भाजने क्षिपेत्‌ ॥ ३॥ 
अक्षमात्रं तयोः पिण्डं प्रसन्नालवणायुतम्‌। 

हृद्रोगे वातकफजे गुल्मे चेतत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ 

पियालपीलुककन्धू-+-कोषाम्राम्लकदाडिमेः । 

। द्राक्षापनसखञ्जर-बदराम्लपरूषकेः ॥ 


। | गङ्गाधरः _अथाइशक्रमात्‌ सप्तलाशङ्किनीकरपमाह-अथात इत्या!द्‌ । पड़ 
॥ विरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌-एकोनचलारिंशत्‌ सप्तलाशहिन्योयोगाः इति 
f . “तत्‌ सप्तलाशङ्किनीकरपमेक्रोनचलारिंशदयोगं व्याख्यास्यामः। शोषं पृव्बेबद 
व्याख्येयमिति ॥ १॥ 
|” ` गहापरः--सप्ृछेत्यादि। सप्तला चम्मसाह्व बहुफेनरसा चेति पर्याय 
रुच्यते । शङ्किनी तिक्तला यवतिक्ता चाक्षिपीइक इति च पय्योयरुच्यते। ते 
इत्यादिना तयोगु णकर्म्मणी आह। ते सप्तलाशहिन्यो। नातीत्यादि। 
f शहिन्या नातिशुष्क फळं ग्राह्य फलिनोपुक्तवात्‌, सप्षलायाश्च मूलानि 
) सूलिनीपूक्तवात्‌ । ग्रहोला भाजने क्षिपेत्‌ स्थापयेत्‌ ॥ २। ३॥ 
गङ्गाधरः--तयोयाँगानाह-अश्षेत्यादि। तयोः सप्तलाशहिन्योरक्षमात्रं 
: पिष्डं प्रसन्नालवणाभ्यां युतं दशानां पियालादीनामन्यतमकषायेण हृद्रोगादो 
भि बक्रपाणिः-पूर्व्वाध्यायोक्तसम्बन्धादेव सप्तलाशक्िनीकल्पो$मिध्रीयते । इह चाध्याये ये योगा 
है न अभिधीयन्ते ते सप्तलया वा शङ्किन्या वा उभाभ्यां वा सम्पाद्यन्ते इयामान्निवृदयोगाृल्‌ ॥ १॥ 
Fi , बक्रपाणिः-ते गुल्मेत्यादि । ते सप्तराशङ्खिन्यो ॥ २। ३ ॥ - 
-_ व्यक्रपाणिः--अक्षमाल्मित्यादिना करस्य प्रसज्ञाळवणयुक्तस्थ पियाळादिकपायेपु घोडा बोळा 
हा नि नामा न न्न 2 य 


कोळास्रातर्केत चक्रसम्मतः पाठः । 
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३५६२ चरक-सं हिता || | सघ्चलाश छ्वितती कल्पः 
मेरेयदधिमण्डास्लेः सोवोरकतुषोदकः । 


प) 


सीध्वा चाप्येष कल्कः स्यात्‌ सुखं शोघविरेचनम्‌॥ ४ ॥ 
४७ ७ "७ [क ०७ 
तेलं विदारीगन्धादतः पयसि कथितै पचेत्‌ । 
सत्तलाशुद्रिनीकल्के त्रिवृच्छामाडभागिके । 
दधिमण्डेन संनीय लिद्ध॑ तत्‌ पाययेत च ॥ 
शङ्किनोचूणंभागो दो तिलचूणंस्य चापरः । ` 
हरीतकोकषायेण तत्‌ तेलं पोड़ितं पिवेत्‌ । 
अतस।सषपेरण्ड-करञ्जेष्वेष संविधिः ॥ ५ ॥ 
प्रयोजयेत्‌। तत्र कोषाम्र ओडिआम्रः] अस्लदाड़िमस्प कषायेण | वदराम्लमम्ल- 
बद्रस्य कषायेण । इति कषायदश योगाः। मैरेयेण दधिमण्डेनाम्ले न काञ्जि- 
केन सोवीरकेण तुषोदकेन सीध्वा चापि सह तयोरक्षमात्रै पिण्डं प्रसन्ना- 
लवणायुत हुद्रोगादिपु प्रयोजयेदिति षट्‌। इति पोड़श योगाः ॥ ४ ॥ 
` गङ्गाधरः तले पडाह--तलमित्यादि। विदारीगन्धादैगरः शालपण्यांदिभिः 
पश्वमूळ: खतन्त्रेभभिहितबात्‌ । परतत्रोक्तेनास्मिस्तन््रे विधातुमर्द ति कश्चित्‌ 
योगः । शालपण्यादिभिः कथिते पक्क पयसि चतुगु णे सप्तछा शङ्किनी चेकेक- 
भागा, व्याममूला जिदृदरुणमूला नित तयोमि लितयोरेकभाग इत्येवं चतुर्णा' 
कल्के तेछपादिके तेल पचेत्‌। तत्‌ तेळं दधिमण्डेन सह नीखा मेळयिला 
पाययेत्‌। इत्येको योगस्तेछे। शहिनीत्यादि । शङ्किनीचणेस्य द्रो भागो, 
तिळचूणस्येको भागः। मिलितं द्वयं पीड़ितं पीइनचक्रेण पीडितमात्र सत्‌ 
तल मात्रया हरीतकीकपायेण पिवेदित्यपररतेलयोगः | अपरांश्चतुरस्तेलेष्वाह-- 
अतसीत्यादि । एप तिलतैलसंविधिरतस्यादितैलेषु | तद्यथा । अतसीतेलम्‌ । 


Ff NS ~ पि 
भवन्ति। अत यद्यपि मेरेयेक्षव न कपायो, तथापि बहुकषायान्तगतत्वात्‌ कपायावेव वक्तव्यो । 


CN व दि 
समह कपाया दुशषडित्यनेन ब्यपदिशा माषराशिन्यायात्‌। कपायशब्देन कल्ककपायोभिमेतः । 


 . कर्केन्धूकोलबद्रशब्देन त्रिप्रकारबद्रअहणम्‌ ॥ ४ ॥ 
चक्रपाणि तकमित्यादिना प्रथमतेळयोगः। तिवृच्छयामार्बभागिक इति सप्तलाशहिनी- 
कल्कयोरदभागेन हिबृच्छयामाकल्को देयः। शङ्िनोत्यादिना पञ्च तेलूयोगानाह, एवं घट 
_ तयोगा भवन्वि। तळं तत्‌ पीड़ितमिति शङ्कनीचूर्ण तिळचू' हरीतकीकपायेण सन्धाय पीड़ित॑ 
हत्‌ तल पिबेदिति । कतय्यादिध्देष संविधिरिति वचनेन तिलस्थाने$तखादीना प्रयोग बज iu 
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११श अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । 


| ह शह्किनीस्तलासिद्ध।त्‌ क्षोरात्‌ यदुदियाद्‌ घ्रुतम्‌ । 
छा, कल्कभागे तयोरेव त्रिवृच्छामाद्धेभागिके । 

; चीरेणालोड्य संपववं पिबत्‌ तश्च विरेचनम्‌ ॥ ६ | 
| दन्तीद्रवन्तो कल्पोऽयमजश्वृङ्ाजगन्धयोः। ` 0. 
प्र क्षीरिणीनीलिनिकयोस्तथेव च करञ्जयोः ॥ । 
| __ यथा-शहिनीचूणस्य भागद्यमतसीचूणस्येक भागं मेलयिखा पीड़ित तेळं 
(7 हरीतकोकपायेण पिवेत्‌। तथा.स्षे पतेलम्‌ | यथा-शङ्किनीवीजचूर्णस्य दो भागो 
८. सषेपचूणेस्येकं भागं मेलयिल्ा पीडितं तेळं मात्रया हरीतकीकपायेण पिवेत्‌ । ` 
; तथा एरण्डतंलम्‌। यथा-शङ्किनीवीजचूणस्य भागद्वयमेरण्डवीजचूणस्यकं | 
| 

) 


३५६३ 


भागं मेलयित्वा पीहितं तल मात्रया हरीतकीकषायेण पिबेत्‌ । तथा गोकरञ्ज 
वीजतेलस्‌ । तद्‌ यथा-शङ्किनीवी जचूणस्य भागद्वयं गो करञ्जबीजच्‌णस्येकभागं 
मेलयिल्ञा पीडित तेल मात्रया हरीतकीकषायेण पिबेदिति चबारः। इति 
| तेले पड्योगाः ॥ ५॥ 
| गङ्गाधरः अथ सपिष्यष्टाबाह-शङ्किनीत्यादि। शहिनीसप्तलाभ्यां पक क्षीरं 
मथिला यद्‌ घृतं स्यात्‌ तर्‌ घृतं शहिनीसप्तलयोः करके त्रिदृच्छ्रामयोररुण 
मूलत्रिदृच्छयाममूळनिष्टतोरद्भागिके सप्तलाशहिन्योदों भागो म्रिलितयो 
त्रिद्ठच्छयामयोरेक भाग इति चतुणा' कर्के घृतपादिके चतुगु णेन क्षीरेण 
संपक्वं पिबे दित्येकः सपिषि॥ ६ ॥ [ ~ 
गङ्गाधरः- दन्तीत्यादि । य एप शङ्किनीसपतलयाः क्षीरोत्थष्टतस्य करपो5ज- 
शृङ्ग्रजगन्धादिषु पञ्चसु वक्ष्यते, सोथ्यमेव दन्तीद्रवन्तीकल्पः सपिषि 
बोध्यः। इति भ्रसङ्गादुक्तम्‌। अपरान्‌ घृते योगानाह-अजभङ्गप्रजगन्धयो- 
रित्यादिषु ; यथा-शङ्णिनीसप्तलाभ्यां पकक्षीरोत्यं घृतं पुनस्तयोरेव सप्तला- 
'शहिन्योः कल्केञजमृङ्गाजगन्धामूलपोद्रि भागकरकाडोांशकल्के सपतलाशङ्किन्यो 
कल्कस्य द्रौ भागो अजथाइप्रजगन्धयोमि लितयोरेकमाग इति मिलित 
चपुणां' कल्के घृतपादिके चतुणुणे क्षीरे साध्यमित्येकः। अपरमाह-- 
fr । शबनीसप्तलाभ्यां पकक्षीरोत्य घृतं, सप्तला- 
शहिन्योमिलितयोः करको द्विभागः, क्षीरिणीनीलिनिकयोमिलितयोः कल्क 
_ „५ चक्रपाणिः--शङ्किनीस्तठेत्याद्‌ प्रथमं घृतम्‌। दन्तीद्रवन्तीत्यादिना द्विद्विद्रव्यकल्केन 
ससळार्शाङकत्रीक्स्कादन॥ अपि च पन्च घृतयोगा दन्तीद्ववन्त्यादियोगात्‌। द्रवन्ती दुन्तीभेद्‌। 


0०, 
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“३५६४ चरक-संहिता | [ सप्तलाशक्रिनीकल्पः 


ससूरविदलायाश्च प्रत्यकश्रेण्यास्तथव च । 
ट्रिभागाद्वांशुकल्केन ® तत्‌ साध्यञ्च पुनर तप ॥ 
सप्तलाश॒ह्रिनोधात्रो-कषाये चापरं घुतम्‌ । 
त्रिवृतूकल्पेन सर्पिश्च त्रयो लेहाश्व पूव्ववत्‌ ॥ ७॥ 


एकभागः, इत्यवं द्विभागाडांशिके क्षीरिणीनीलिनिकयोः कर्के घृतात्‌ पादिके 
“चतुणुणे क्षोरे साध्यमिति द्वितीयः। अपरमाह--तथेव च करञ्जयोरिति। 
. ' शहिंनीसप्तलाकरकपकरक्षीरोत्य घृतं, सप्तलाश (ङ्यो मि लितयोद्वौ भागो कर्को, 
 गोकरञ्जनाराकरञ्जयोमिटितयोरेकभागः, इत्येबं श(हुनीसप्तलाद्रिभागाडींशिके 
करञ्जद्वयकल्के घृतात्‌ पादिके चतुणु णे क्षीरे साध्यमिति तृतीयः | अपरश्वाह- 
मसुरेत्यादि। शहिनीसप्तठाकल्कपक्कक्षीरोत्थ घृतं शङ्किनीसप्षलयोद्री भागो 
"करको मसूरविदलाया एकभागः करक इत्येवं श्विनीसप्तलयोद्रि'भागाडींशिके 
मसूरविद्‌लाकल्के घृतात्‌ पादिके चतुगु ण क्षीरे साध्यमिति चतुर्थः । 
.अपरश्वाह-प्रत्यकश्रेण्यास्तथेव चेति। शङ्किनीसपलाकल्कपकक्षीरोत्थं घृत 
सपतलाशङ्किन्योः कटको मिलितयो द्वि भागः परत्यकश्रेण्याः कल्क एकभाग इत्येवं 
'सप्तलाशङ््यो द्वि भागा शिके प्रत्यकश्रेण्याः कल्के घृतपादिके चतुर णक्षीरे 
साध्यमिति पञ्चमः। मत्यक्श्रणी दरवम्ती। पूर्व्वेण सह पद्‌। अपरश्वाह-- 
सप्तलेत्यादि । सप्तछादीनां त्रयाणां कषाये चतुणुणे घृतं पचेदित्यपर 
ससम घृतम्‌ । अष्टमश्वाह--त्रिदतूकल्पेनेत्यादि। त्रिद्टताकस्पेनापरं सपिंः 
'पचेत्‌। तद्‌ यथा। शङ्किनी सप्तलां पादिकों करकीकृत्यास्लफलादिरसे 
समे त्रिगुणे जले घृतं पक्तवा पिबेदित्यष्टमं घृतम्‌। इत्यष्टो योगाः सर्पिषि । 
त्रयो लेहाश्च पूब्बबदिति त्रिषत्‌करपवत्‌ । तदयथा--शह्विनीसप्तलाकपायेण तयोः 
कल्क समशकर छेद पचेत्‌, तस्य पाणितळं लिहा दित्येकः | शकरा जले द्रवीकृत्य 
पचत्‌, तन्तुलीभूते शहिनीसप्तठाचूण तत्सम लकपत्रमरिचचूर्ण प्रक्षिपेत्‌, 
ते मधु दत्त्वा तं लेहमीखराणां विरेचन पिबेदिति द्वितीयः | ठतीयश्चं यथा-- 
इक्युद्राक्षापीलुपरूपकाणां रसं प्रत्येक कुडवं सितोपलायाः पंळ॑ 'पत्तवा 
अज़श्यज्ञी बिषाणी। क्षीरिणी दग्धिका। म सूरविदला इयामरता। प्रत्यकपर्णा सू! पर्णी 
_बिढ्ङ्वाढांशकल्केनेति दृन्त्यादिद्विवगार्द्धभागिकेन नक निम वन्त्यादिदवगो्बभागिकेन कद्केन। शह्डिनीत्यादिना सप्तमं -दृतम्‌। त याच 


. * विढ्ङ्गाद्धाशाकल्केनेति चक्रतः पाठः । 
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ळे >) कल्पस्थानम््‌ । है प्‌ 


सुराकम्पिल्लके योगाः कार्य्या लोध्रवदेव च । 
दन्तीद्रवन्त्योः कल्पेन सोवोरकतुषोदके । 
अजगन्धाजश्वज्ञोश्व काय्ये स्यातां विरेचने ॥ ८॥ 
तत्र छोको । 
कषायादो दश षट्‌ च षट्‌ तेलेड्टो च सपिषि । : 
` पञ्च मदे त्रयो लेहा योगाः कम्पिह्लके तथा ॥ 
तस्तुळीभूतेञयता रिते शोते क्षोद्रात्‌ कुइवाड दत्ता मिश्रयेत्‌ । तं लें शहिनी- 
सप्षलाचणेन मेलयित्रा मात्रया योजयेदिति त्रयो लेहाः ॥ ७॥ | 
गङ्गाधरः-अथ मद्ये पश्च योगानाह--पुरेत्यादि। लोभ्रकर्पे यथा 
सुरा त्वेका। तदयथा-सुरां सप्तलाशहिनीकपायेण तुल्यां पक्षस्थितां जातां 
पिबेदित्येका सुरा। कम्मपिछके चैकमाह-कम्पिछके लोध्रवदिति। 
तदयथा--सप्तलाशह्विनीकषायेण दशकृतः सुभावितां सप्षलाशङ्किनीचणे 
मात्रां कम्पिछककषायेण पुनः पिबेदिति कम्पिल्लके त्वेक एव । दन्तीद्रबन्त्यो 
स्त्यादि। दततीद्रवन्स्योरित्यादिना चब्चारि मद्ययोगात्‌। दन्तीद्रवन्ती 
कल्पेन अजगन्धाजशङ्गप्रोः कल्केन सोवीरकश्च तुपोदकश्च काय्य मिति. 
चबारि। तद्‌ यथा-अजगन्धायाः कषये चतुणु णे निस्तुपयबान्‌ दरदलितान्‌ 
समसक्षलाशङ्किनौकरकान्‌ प्रक्षिप्य स्थापयेदिति सोवीरकम्‌। एवं सतुष 
यवान्‌ प्रक्षिप्य तुषोदकं काय्यम्‌। एवमजभृङ्गपराश्च कषाये सोवीरक 
तुपोदकश्च काय्येमिति चबारो मद्ययोगाः। पृव्योक्तसरया सह पञ्च मद 
योगाः । इत्येकोनचलारिंशद योगाः || ८ ॥ 
गङ्गाधरः-एतदुपसं हारः्घोकावाह-तत्र -छोकाविति। कपायादौ दशे- 
अल त्वकिकृतत्वात्‌ सप्तळाशङ्कन्योश्च द्वियुणेकः कपायोऽभिधीयते। लोभवदिति लोघ्रक्ष्ल्प- 
वदिति । लोधकल्पे यथा वयो लेहाः चतुरङ्ग लकह्पेन इत्यादिनोक्ताः, तेन ठोध्रस्थाने सप्तला- 
शङ्गिनीयोगः कर्तव्यः । तथा सुरायोगः कम्पछयोगश्व लोभ्रवदिति, भन्नापि जोघ्रस्थाने 
सप्तळाशाङ्कुनी प्रक्षेपः कत्तव्यः | दुन्तीद्रवन्त्यो रित्यादिना साधनचतुष्टयमाह । एतत्‌ साधनः 
चतुष्टयं पूर्व्वसुरायोगेन समं पश्च मद्य इति वचनेन संग्रहृहीतं सौवीरकादीनाञ्च मद्यशञ्देनाभि- 
Somme । दुन्तोद्रवन्त्योः कद्पेनेति अनागतावेक्षणन दुन्तोद्रवन्तीकल्पे 
सोवीरकतुषोदके ये वक्तव्ये, तद विधानमिहाप्यतिदिशति । तल भजगन्धाकषायेण सौवीरक: 
तुपोदुके इति वक्तव्यम्‌; तेनेहापि अजगन्धाकपाययुससश्तलाशङ्किन्योः सोदीरकतुषोद्‌के कर्तेष्ये। 


>) 
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३५६६ चरक-सं हिता | [ सप्तलाशक्रिंनीकल्प 
सपतलाशङ्किनीकल्पे त्रिंशदुक्ता नवाधिकाः । है 
योगाः ससिद्धाः समस्तानामेकशोऽपि च ते हिताः ॥ ६ ॥ ञी 
इत्यञ्निवेशक्ृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते कल्पस्थाने सघला- 


शङ्किनीकल्पो नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११ ॥ 


त्यादि। कपायादो दश योगाः | मेरेयादो पट्‌ | तैले पट | सपिषि लष्ठो। मदे 


पञ्च । लेहास्रयः | कम्पिल्के त्वेकः । इति नवाधिका स्त्रिंशद योगा उक्ताः ॥९॥ ड 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । HY ` 3 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्नाप्ते तु ृढृवळ-प्रतिसंश्कृत एव च। | 
कल्पस्थान सप्तमं तदकादशाध्यायेञ्त्न तु। सप्तलाशहिनीकल्पे घेब- ! 
गङ्गाधरेण तु कृते जल्पकर्पतरों कल्पस्थाने तु सप्तमे । स्कन्धे 
एकाद शाध्याय-जद्पशाखा समापिता ॥ ११॥ 
अन्त तथा दन्ती द्ववन्त्योश्च कपायेणाजगन्धायाः । गोड़ः काययोऽजश्टङ्गया वा रसेः सुखविरेचनः ॥! 


इत्यनेनोक्तस्य गौड़ारिष्टस्य दन्तीद्ववन्तीकल्पोक्तस्य विधानमतिदिशति ॥ ६इ--८॥ 
चक्रपाणिः-कपाया हृत्यादिसंग्रहो व्याकृतः ॥ ९॥ 


ति _ पि रि पिन य 
इत महामहापाध्याथचरकचतुराननश्रीमच्चक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुब्व द॒दी पिकायां ह 
चरकतातपर्य्यटीकायां कल्पस्थानव्याख्यायां सप्तळाशङ्किनीकल्पो नाम 
एकादशो$ध्यायः ॥ ११ ॥ 
| 


_ Re कसम कील न न टी कक े उ मम श शशि शश की कककककलक वश रश फीकी. 
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द्रोदशोऽध्यायः । 

। अथातो दन्तीद्रवन्तोकल्पं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

दन्त्युडुम्बरपर्णी च निक्ुम्भोऽथ सुकूलकः । 

द्रवन्ती नामर्ताश्चत्रा न्यमोधी मूषिकाह्या ॥ 


॥ “र तथा सूषिकपर्णी चाप्युपचित्रा च शुम्बरी । व 
3 प्रत्यकश्रेणो सुतश्रेणी दन्ती रण्डा च कीर्तिता ॥ 


तयोमू लानि संग्ह्य बहुलानि स्थिराणि च। 
दन्तिदन्तप्रक/राि श्यावताम्राणि बुद्धिमान्‌ ॥ 
पिप्पलीमधुलिक्तानि स्वेदयेन्मृत्कुशान्तरे । 


शोषयेदातपेऽर्काग्न्यो-®-हता हाषां विकाशिता ॥ २॥ 

गङ्गाधरः-अथोदेशक्रमाढ, दन्तीद्रवन्तीकर्पपाह-अथात इत्यादि। पड 

बिरेचनशताश्रितीये यदुक्तम्‌- अप्रचबारिशद दन्तीद्रवन्त्योरिति, तदष्टचला- 

| रिंशदयोगं दन्तीद्रवन्तीकर्पं व्याख्यास्यामः | शेषं पूव्ववदव्यप्र[ख्पेयमिति ॥१॥ 
प्र गङ्गाधरः- तयोः पय्यौयमाह- दन्तीत्यादि। दन्ती चोडुम्वरपर्णी च 
निकुम्भश्च मुकूलकश्चेति पय्यागैदेन्तीनामौषधिरुच्यते । द्रवन्तीनाप चोषधिः 
| पुनद्रेवन्ती च चित्रा च न्यग्रोधी च मूषिका च मूपिकपणी चोपचित्रा च शस्बरी 
| च प्रत्यक्श्रेणी च सुतश्रेणी च दन्ती च रण्डा चेति पय्यायेरुच्यते। तयोरित्यादि । 
७ दन्तिदन्तप्रकाराणि हस्तिदन्तपकाराणि मूलानीत्यतो नागदन्तीत्युच्यत, 
बहलानि घनानि, तानि मूलानि पिप्पलीकस्केन मधुना मिश्रितेन लिप्तानि 
कुचैरावेष्र शृत्तिकाभिः लिप्त्वा वहिना स्वेदयेत्‌। स्विन्नानि जलेन धोतानि 
चक्रपाणिः--पारिशेष्यात्‌ दन्ती द्रवन्तीकल्पोऽभिधीयते। दन्तीद्रवन्त्योरपि तयोः पय्यौया- 

१ स्पस्ट हः... नाह। खिराणीति सारमूतानि । बहलानीति घनस्वक्कानि। हस्तिदन्तप्रकाराणीति अत्यन्तपूर्ब्वो- 
। पचितानि। ठ्यावतान्राणीति यथाक्रमेण दन्त्याः इयावानि द्रवन्त्यास्ताम्राणि। सत्कुशान्तरे 
इति पिष्पळीमधुकल्काभ्यां परिलिप्य कुशैः परिवेषय ततो सझुदावलिप्तानि स्वेदयेत्‌ 
49. त रन न स - अग्न्यकौ हतो हयषां विकाशितामिति दन्तीद्ववन्तीसूलानां 


क अप एप्पे-जनोथछेग्षी व्काशितामिति चक्रसम्मतः पाठः । 


पी. 
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३५६८ चर्क्क हि ] [ दश्तोद्रवन्तीकष्पः 


~ 


तीच्णोष्णान्याशुकारीणि विक्काशीनि गुरुशि च । 
विलापयन्ति दोषो द्वो मारतं कोपयन्ति च ॥ ३ 
दधितक्रसुरामणडेः पिणडमचसमं तथोः । 
पियालकोलबदर-पोलुसीधुभिरेव च ॥ 
पिबेद्‌ युल्मोदरी दोषेरभििन्नश्च यो नरः । 
गोम्गाजरसेः पाणडु-क्रिमिकुष्ठो भगन्द्रो ॥ ४ ॥ 
तयोः कल्के कषाये च दशमूलरसायुतै । 
विसपालजीकचासु दाहे च विपचेद्‌ घत्‌ ॥ 
कृलातपे शोषयेत्‌ । किमथ मित्यत,आह-एपां मूलानां विकाशिता मरिसूय्ये 
स्यादित्यथ तथा कुय्यात्‌ ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-गुणानाह-तीक्ष्णेत्यादि। दोषों द्रो पित्तकफौ। मारुतं 
यत्‌ कोपयन्ति तद द्रव्यान्तरयोगात्‌ सव्ये रोगान्‌ घ्रन्ति॥ ३॥ 
गङ्गाधरः -योगानाह-दधीत्यादि। तयोदन्ीद्रनत्योरन्यतरस्या मू 
पिण्डमक्षसमं दध्यादित्रयान्यतमेन गुल्मा दिपु पिबेदिति ्रयः। पियालादीना- 
मन्यतमेन क्वाथेन सीधुना वा पिबेदिति पञ्चेत्यष्टी । गोमृगेत्यादि। 
पाण्डाद्यामयी गोरसमृगमांसरसच्छागमांसरसानामन्यतमेन पिवेत्‌ । गोरस 
पयः | इति त्रयः॥ ४॥ 
गङ्गाधरः- तयोरित्यादि। तयोदेन्तीद्रवन्त्योरन्यतरस्या मूलस्य कल्के 
शृतात्‌ पादिके, कषाये च तयोध ताच्च द्विगुणे, दशमूलरसे च द्विगुणे घृतं 
विकाशितालक्षणं गुणं स्तेदोपञ्ञोषणाभ्रामग्न्यकों हतः। तेन नातिद्रोपाणि द॒न्तीद्रवन्ती- 


मूलानि स्युरिति भावः ॥ १।२॥ 
चक्रपाणिः _तोद्णोष्गानीत्यादिना तेपां गुणकथनम्‌ । दोपौ द्वाविति पित्तइलेष्माणों ॥ ३ ॥ 


चक्रपाणि दधीत्यादिना सप्त भद्र व्येः सप्त प्रयोगानाह। शीधुशब्दः पियालादिभिश्रतु्भि; 
पृथक्‌ सम्बध्यते । अभिखिन्न इत्याक्रान्तः । गोगगाजरसेरित्यतापि पिण्डमक्षसमं तयोरित्यजु- 
बत्तते। अत्रापि गवादिरसे स्घिभिस्त्वयः प्रयोगा भवन्ति ॥ ४॥ ॥ 
चक्रपाणिः-तयोरित्यादिना त्रीन्‌ स्नेद्वयोगानाह । म कल्ककपाये च दशसूळरस- 

७०३ टप 
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१२श अध्यायः ] . कल्पस्थानम्‌ । | 


तेलं मेहे च गुल्मे च सोदावत्तेकफानिले । 
चतुःस्नेहं शक्ृच्छुक्र-वातसङ्गानिलात्तिंषु ॥ ५ ॥ 
रसे दन्त्यजश्षङ्र श्च शुड्चोद्रघ्रतान्वितः । 

लेहः सिद्धो विरेकार्थे देयः सन्तापदाहनुत्‌ ® । 
पित्तज्वरे वाततषें स्यात्‌ स एवाजगन्धया ॥ 
मूलं ढन्तीद्रवन्त्योश्च पचेदामलकीरसे । 

त्रींस्तु तस्य कधायस्य भागो हो फाणितस्य च। 
तप्तै सपिषि तेले वा भज्जयेत्‌ तत्र चावपेत्‌ ॥ 


बिपचेत्‌, बिसपादो पिबेत्‌। एवं प्रकारेण तेळं मेहादिषु पचेत्‌। तद यथा -- 
'दन्तीद्रवन्त्योमू लस्य कर्कः पादिकः कषायो द्विुणो दशमूलकषायो 
द्वियुणः, तेन तेल पक्वा मात्रया तत्‌ तेळं पिवेत्‌। शक्रदायत्तिषु चतुः- 
स्ने पत्तवानेन प्रकारेण पिवेत्‌ । तद्‌ यथा--ृतादिचतुःस्नें समभागेन प्रस्थं 
प्रत्येकमेककशरावस्‌, दन्ती्रवन्त्योरन्यतरस्या मूळस्य कर्कः पादिकः, तत्‌ः 
कषायश्च द्विुणः, दशमूलकषायाढ द्विुणः । इति स्नेहे त्रय इति चतुद्देश ॥ ५॥ 

गङ्गाधरः--अथ लेहानाह-रस इत्यादि। दन्त्यजश्र्भोदेन्त्या मूलस्य 
मेषशूङ्गपरा मूलस्य मिलितयोः कपायं गुड्घृतयुक्त पक्तवा तन्तुळीभूतमवताय्य 


शीते तत्र क्षोद्रं दत्त्वा लेहः सिद्ध इत्येकः। पित्तेत्यादि। पित्तञ्चरादो स एव 


लेहोऽजगन्धया कार्य्यः । तद्‌ यथा-अजगन्धा यमानी तस्या मूळं दन्तीमूळञ्च 


जलेऽषटयुणे पत्तवा रसे पादशेषे कृते तत्र गुड़ं पादिक घृतञ्च दर्वा पचेत्‌, लहीभूत- 


मवताय्ये शीते मधु दत्त्वा टेहं सिद्ध लहयेदित्यपरों हह । चतुरो5परलेहानाइ-- 
मूळमित्यादि। आमलकीरसेऽषएटणुण दन्तीद्रवम्त्योमू ळं पचेत्‌। पादशिष्टस्य 


तस्य कषायस्य त्रीन्‌ भागान्‌ फाणितस्य च द्रो भागो मेलयिद्ला तप्ते घृते तले बा 


तुस्यभागेन छतं पचेत्‌ विसर्पादिपु। तेलं पूब्व॑वन्मेहादिषु॥ चतुःस्नेहस्त शकृच्छक्र- 
वातसङ्गादिघु ॥ ५॥ 


~ चक्रपाणिः-रस इत्यादिना एको छेहः। वाततर्ष इत्यादिना द्वितीयः | स एवाजगन्धये- 


त्यनेन पूडवोक्तो लेह एवाजशटङ्गीस्थानेऽजगन्धादानं विशिष्टं ख्यापयति। सूल दन्तीत्यादिना 


क्राय + दाहसन्तापमेहनुदिति पाठान्तरम्‌ । 
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३६०० चरक-सं हिता । ( दन्तोद्रवन्तीकल्पः 
कर्कं दन्तीद्रवन्त्योश्च श्यामादोनाञ्च भागशः । 
तं सिद्ध पाययेल्लेहं सुखं तैन विरिच्यते ॥ 
रसे च दशमूलस्य तथा वभीतके रसे । 
हरीतकीरसे चेव लेहानेव॑ पचेद्‌ भिषक्‌ ॥ ६॥ 
तयोविल्वसमं चूण्‌ तद्रसेनेव भावितम्‌ । 
अस्टष्टविषि वातोत्थ-शुल्मे चाम्लयुतं हितत्‌ ॥ ७॥ 


भज्जयेत्‌ । तत्र तप्ते दन्तोंद्रवन्त्योः इयामादीनामपामागेतष्डुलीयोक्तानां तरिषटता- 
त्रिफलानीलिनी सप्तलावचाकम्पिछकगवाक्षीक्षी रिण्युदकीव्यांपीरवारग्वधद्राक्षा- 
निचूलानां पञ्चदशानां दन्ती द्रवन्ती चेत्येपां सप्तदशानां कल्कं भागशः पृथक 
पृथक समं मिलिला काथफाणितायाः पादिकमावपेत्‌। तं सिद्ध’ लेहं 
पाययेदिति चेकः। रसे चेत्यादि। दशमूलस्य रसेऋगुणे दन्तीद्रवन्त्योमू छ 
पक्तवा पाद्‌ शिष्टस्य तस्य कपायस्य भागत्रये फाणितस्य भागद्वये तप्ते घृते तले 
वा भज्जिते दन्तीद्रवन्त्योः श्ामादीनाश्च पूव्वेवत्‌ कर्कमाबपेत्‌ | त॑ सिद्धं टेहं 
पाययेदित्येकः । तथा वेभीतके रसे ऋगुण दन्तीद्रबम्त्योम्‌ छं पक्ता पाद- 
शिष्टस्य तस्य कषायस्य भागत्रयं फाणितस्य भागद्वयं घृते तेले वा भञ्जिंतं तत्र 
दन्तीद्रवन्त्योः क्यामादीनाश्च करकं पू्वेबदावपेत्‌। तं लेहं सिद्धं पाययेत्‌ । 
इत्यकः। एवं हरीतकीरसे दन्तीद्रवन्त्योमू लमष्टणुणे पत्तवा पाद शिष्टस्य तस्य 
कषायस्य भागत्रयं फाणितस्य भागद्वयं मेलयित्रा घृते तैले वा भञ्जितं तत्र 
दन्तीद्रवन्त्योः स्यामादीनाञ्च कर्कं पूव्व॑बदावपेंत। सिद्ध त हे पाययेत्‌ । 
इत्येकः। इति षट्‌ लेहा इति बिंशतिः || ६ || 

_ गङ्गाधरः- तयोरित्यादि ) तयो दैनतीद्रवन्यो मू यो बिल्वसमं पलमात्र चर्ण 
दन्तीद्रवन्तीमूलकाथेनव भावितमम्लयुतं पिवेत्‌ । असृष्टविषि बद्धपुरीषे । 
इत्येकरचूर्णे || ७ | 


- तृतीयो छहः। भागश इति प्रत्येकभागग्रहण न । एवमेतदन्तेः प्रयोगेराद्यपोड्शको भवेत्‌ । 
रसे चेत्यादौ एवमित्यनेन पृर्च्चोत्त टे हत्रयमति दिशति । त्योरिध्यादिबश्चतुर्थः तयोरिति दन्ती- 
द्रबन्तीसूळ्योः । भसृष्ट इति विबद्धे॥ ६।७॥ 
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रश अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । व ६०९ 


पाटयिलेक्षुकाण्ड वा कल्केनालिप्य चान्तरा । 

स्वेदयित्वा ततः खादेत्‌ सुखं तैन विरिच्यते ॥ ८ ॥ 

मूलं दन्तीद्रवन्त्योश्च सह सुदन विपाचयेत्‌ । 
लावतित्तिरिमांसे श्च ७ रसास्तै स्युविरेचनाः ॥ ६ ॥ 
तयोवीपि कषायेण यत्रागू' जाङ्गलं रसम्‌ । 

माषयूषांश्च संस्कृत्य दद्यात्‌ तेश्च विरिच्यते ॥ १०॥ ४ 
ततृकषायात्‌ त्रयो भागा छो सितायास्तथेव च । 

एको गोधूमचूणोनां कार्य्या चोत्कारिका शुभा ॥ ११॥ 


गङ्गाधरः -प।टयित्वेत्यादि। इक्षुकाण्डं द्विधा पाटयित्वा तदभ्यन्तरे दन्ती - 
द्रवन्त्योमू लकल्केन लिप्वा पुनरिक्षुकाण्डभागट्वयं योजयित्वा कुशेन बड़ा 
मृदालिप्याम्निना स्वेदयेत्‌, ततस्तदिक्षुकाण्डं खादेदिति चैकः॥ ८ ॥ 

गङ्घाधरः-मूलमिस्यादि। दन्तीद्रवन्त्योमू ळं तत्समं दः सह जलेन 
पचेत्‌, स एको मुहरसः। लावमांसेन सह तयोमू ळं पचेदिति चापरो 
रस एकः। तित्तिरिमांसेन सह तयोमूळं पचेदित्यपरो रस एकः। 
इति मुट्वादिरसे त्रयः ॥ ९॥ 

गङ्गाधरः-तयोर्वापीत्यादि । तयोदेन्तीद्रवन्त्योमू लस्य कषायेण यवागू 
पत्तवा घृतादिषु संस्कृत्य दद्यात्‌, अथवा तेन कषायेण जाइलमांसरस पक्तवा 
संस्कृत्य दद्यात्‌, अथवा तेन कषायेण माषयुपांश्च पत्तवा संस्कृत्य दद्यात्‌, . 
तैवि रिच्यते | इति त्रयो योगाः || १० ॥ १ 

गड़ाधरः--तत्कपायादित्यादि । तयोदेन्तीद्रवन्त्योम लस्य कषायात्‌ त्रयः 


चक्रपाणिः--पाटयित्वेत्यादिः पञ्चमः। कल्केनालिप्य चान्तरेति दन्तीद्रवन्तीकल्केन 
पाटितेक्षकाण्डमध्ये आलिप्य ॥ ८ ॥ 

बक्रपाणिः- मूलं द॒न्तोस्यादिन(ष्टौ कृताकृतरसानाह। अह्न लाववर्त्तीरकादय:--'लावचर्त्ती - 
रकरचेव वार्तीकः सकपिञ्षलः। चकोरश्रोपचक्रश्न कुक्कुभा रक्तवत्तकः ॥' इति अष्टाबुक्ताः। 
तेषां प्रत्येकयोगादष्टौ रसा भवन्ति। तयोवीपोत्यादिना यवागूयोगं जाङ्गलरसयोगं माष- 
यूषयोगन्नाह । एवमेते द्रवपूर्वयोग मिलित्वा द्वितीयः पोड़शको भवेत्‌ ॥ ९। १०॥ 


_ चक्रपाणिः- तत्कषाया दित्यादिना कपाययोगं सोदकयोगज्ञाह । कषायादिति दुन्तोद्रवन्ती- 
Coir >. > Cs सी न न EN 


# छाववरत्तीरफाणाच इति 'चक्र'रतः पाठः । 
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३६०२ चरक-सं हिता | [ दन्तीद्रवन्तीकल्पः 
मोदकों वास्य कल्पेन काय्यंस्तञ्च विरेचनम्‌ । | 
तयोर्वापि कषायेण मद्यमस्योपकल्पयेत्‌ ॥ १३ ॥ क 


दन्तीकषायेणालोड्य दन्तोतेलेन साघितान्‌ । 

सुड़लार्वाणकान्‌ भच्यान्‌ विविधान्‌ भक्षयेज्ञरः ॥ १३ ॥ 
दन्तोद्रवन्तीमरिचं यमानोमुपकुञ्चिकाम्‌ । 

नागरं हेसदुग्धञ्च चित्रकञ्चेति चूर्णितम्‌ ॥ 

सप्ताहं भावयेन्सूत्रे गवां पाणितलं ततः। . ॒ 
पिबेह घृतेन चणन्तु विरिक्तश्वापि तपश्‌ ॥ « 
सव्वरोगहर मुख्य सब्वेध्वुतुषु योगिक्‌। 

चूण तदनपायित्वाद बालवृद्धेषु पूजितम्‌ ॥ 
दुभक्ताजीणपाश्वात्ति-गुल्मप्नीहोदरेषु च । 
गण्डमालाखवातै च पाण्डुरोगे च शुस्यते ॥ १४ ॥ 


भागाः सिताया ट्वी भागो गोधूमचर्णानामेको भाग इत्येतत्‌ सव्वमेकी कृत्य 
पक्तता उत्कारिका काय्या। इत्येकः ॥ ११॥ 

गङ्गाधरः-मोद्‌क इस्यादि। मोदको बास्य कल्पेन कारः; | तदयथा-- 
ततूकपायातू त्रयो भागाः सिताया ह्रो भागो गोधूमचूणेस्यक्ो भागः, एतत्‌ 
सव्वेमेकीकृत्य पक्तवा मोदकः कार्य्य इत्येकः । तयो रित्यादि | तयोरदन्ती- 
रवन्तीमूलयोः कषायेण मचशुपकरपयेत्‌। तद्‌ यथा-दन्तीद्रवन्त्योमू छं 
कुट्टयिला खुरामप्डे स्थापयेत्‌, जातं तदा सुतं पिवेत्‌ । इत्येकः ॥ १२॥ | 

गहाधरः- दन्तीकपायेणेत्यादि । दन्तीमूलकपायेण मदितान्‌ दन्तीतेळेन | 
साधितान्‌ शुइलावणिकान्‌ णुइलवणयुक्तान्‌ पूपपिष्टकादीन्‌ भक्ष्यांश्च विविधान्‌ 
भक्षयेत्‌ । इत्येकः | १३॥ [ कर 

गङ्गाधरः दन्तीत्यादि। यमानीमूळं हेमदुग्धं यज्ञोडुम्बरम्‌। दन्त्यादीनां १ 
७७. मूल चूर्णितं गवां मून साह भावयेत्‌ । ततः पाणितळं क्ष घृतेन पिबेत्‌ | ' 
' ` इत्येक ॥ १४॥ i 


~ _ द 
कपायात्‌। मोद्इकरण(पि तत्कपायात्‌ दयो भागा इत्यादिविधानमनुवर्सते । तयोश्चापि कषायेण ऊन, 
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१२श अध्यायः कल्पस्थानम्‌ । 

हो, पलं चित्रकदन्त्योश्व हरीतक्याश्च विंशतिः । 

त्रिवृतूपिप्पलिकषो हो गुइस्याष्टपलेन तु ॥ 

विनीय मोदकान्‌ कुय्योदु दशक भक्षयेत्‌ तु तम्‌। 

उष्णाम्जु च पिबेच्चानु दशमे दश्मेऽह्ि वा ॥ 

एतै निष्परिहाराः स्युः सव्वेरोगनिबहणाः । 

विरेचनं पित्तकासे पाण्डुरोगे च शस्यते । 

> ध्रहणीपाणडुरो गाशःकणडकोठानिलापहाः ॥ १५ ॥ 

| दन्तोद्रिपलनिय्मू हो द्राक्षाद्प्रस्थसंयुतः । 

दन्तीकल्कः समगुड़ः शीतवारासुतं पिबेत्‌ । 
विरेचनं मुख्यतमं कामलापहमुत्तमम्‌॥ १६ ॥ 
श्यामा दन्ती रसो गोड़ः पिप्पलीफलचित्रकेः । 
लिप्तेऽरिष्टो ऽनलश्लेष्म-क्रिमिपाण्डूदरापहः ॥ 


> गङ्गाधरः-पलमित्यादि। चित्रकस्य पल दन्त्याः पलम्‌, हरीतक्या आकृति 
| मानाद विंशतिगु इकाः, त्रिहताकर्षः पिप्पलीकषेश्च, सव्वं णुङस्याष्टपलेन 
विनीय पक्त्वा मोदकान्‌ दश कुस्यांत्‌, तत एक मोदक त॑ भक्षयेदित्येकः ॥१५॥ 
गङ्गाधरः-दन्तीत्यादि। दन्तीमूलस्य द्विपलस्याष्रणुण जल पक्तवा 

| पादशेषनिय्य हो द्राक्षाया अढेप्रस्थनिय्यू हयुतः, दन्तीकरकस्य द्विपलस्य 
| समगुइः, तत्‌ सव्वं भाजने स्थापयेत्‌, काले जातमासुतं पिबेदित्येकः ॥ १६॥ 
गङ्गाधरः-श्यामेत्यादि । श्यामात्रिष्तदन्तीमूळं गोडो र्सोःद्वोवत्तित 

शुड, पिप्पलीमदनफलचित्रकः कल्केलिप्ते भाजने तत्‌ सव्व स्थापयेत्‌ 


ह मद्यमिति तृतीयः। दन्तीत्यादिना भक्ष्मयोरश्चतुर्थः। दन्तौद्रवन्तीमरिचमित्यादिकः पञ्चमः । 
च हेमदुरधा स्वर्णक्षीरी । चर्णन्त्वित्यन्तं पिबदिति सम्बन्धः ॥ १६--१४ ॥ 
000 चक्रपाणिः-चित्तकेत्यादिकः पष्ठः। हरीतक्याश्च विशतिरित्याकृतिमानेन । अयं योगस्तला 


F 
/ न्तरेऽगस्त्यमोदुक इति ख्यातः। दन्तीद्विएरेत्यादिकः सप्तमः। अल दुनो द्विप्र क्षार 
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३६०४ चरक-संहिता | [ दुन्तीद्ववन्तोकरप: 


तथा दन्तोद्रवन्त्योश्च कषाये साजगन्धयोः ¦ 


गडः काय्योंऽजश्वङग्ा वा रसेः सुखबिरेचनछ्‌ ॥ १७ ॥ 

तच्चूणुकाथमाषाम्बु-किण्वतोयमुरोहूवा । 

मदिरा कफयुल्माल्य-वहिपाश्वेकटीयहे ॥ १८ ॥ 

अजगन्धाकषायेश सोवीरकतुषोदके । हर 

सुराकम्पिल्लके योगो लोध्रवच्च तयोः स्मतः ॥ १६ ॥ क 
काले जात एवारिष्ट इत्येकः। तथेत्यादि। अजगन्धा यमानी, तस्था मूलेन 


2 92 वर. २० ~ \ £ 
सहितयोदेन्तीद्रवन्तीमूठयोः कपाये गोड़ो रसोऽद्ावर्तितशुड़ एकोळृत्य ¬. 


भाजने स्थाप्यः, काले जातोऽसिष्टः कास्य इत्येकः | अजश्रज्ञा वेति । अजभ्ुङ्गी 
विषाणिका तस्या रसेः क्ारथर्वा दन्तीद्रवन्त्योः कपाये गोड़ो रसो भाजने 
स्थाप्यः, काले जातोऽरिषटः क्काय्य: । इत्येकः ॥ १७ ॥ 

गशधर'-तेच्चूणेत्यादि । दन्तीद्रबन्तीमूलस्य चूर्णः काथः मापकलाय- 
काथः किण्वस्य सुराकिट्टस्य तोयं जल सुरा चेति सब्ब भाजने स्थाप्यमू, काळे 
जाता मदिरा कफगुल्मादिषु हिता। इत्येकः | १८॥ | 

गङ्गाधर- अजगन्धेत्यादि। अजगन्धा यमानी तस्या मूलकपायेण 
दन्तीद्रवन्त्योमू लकल्क॑ कुट्टितनिस्तुषयवतुल्य॑ मेलयिला स्थापयेत्‌, काले जातं 
सौवीरकं स्यादित्येकः। अजगन्धाकषायेण यमानीघूलकपायेण. दन्ती- 
दरवन्त्योमू छक्के सतुपकुट्टितयवतुस्यपे की कृत्य भाजने स्थापयेत्‌, काल जातं 
तुषोदकं स्यादित्येकः । सुरेत्यादि। लोध्रकरपवन्च सुरायोगः कम्पिल्लक- 
योगः काय्यः। तद्यथा। तयोदन्तीद्रवन्त्योः शुष्कं चर्ण कला सुरामण्डेन 
संयोज्य पाणितळं पिबेदिति सुरायोग एकः । अथ कम्पर्लकयोगः | दन्ती- 
कः क्तव्यः । द॒न्तीकल्क्रमिस्या दिको ऽष्टमः । श्यामेत्यादिको नवमः | गोड इति गाड प त. । 
टस इत्य घट इति शेषः । तथा दन्तीद्ववन्त्योइचेत्यादिको दुशमः। तथेत्यनेन पूर्व्वयोगोक्त- 
पिप्पल्यादिघटावलेप अतिदिश्यते । अजश्व्धया वेत्यादिक एकादश । तथा अजश्वड्या वा दुन्ती- ` 
रवन्त्योः कषाये गौड्रो&रष्टः काय्यं इति सम्दन्धः ॥ १५--१७॥ | 

चक्रपाणि: -तच्चू्णत्यादिको द्वादशः। अत तयोदन्ती द्ववन्त्योइदणक्वाथाभ्यां तथा माषाग्नुना 
किश्वकरणपू्वक या सुरा कृता तत्सुरोबवा मदिरा कर्तव्येति वाक्यार्थः । अजगन्धेव्यादिना 
अपरं योगद्वयमाह-लोभ्रवश्च तयोरिति। यथा लोभकह्पेछु सुरालोध्रकपायेण इत्यादिना 
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१२श अध्यायः ) 


कल्पस्थानम्‌ । 
तत्र छोकाः | 

दध्यादिपु त्रयः पञ्च पियालाडोस्त्रया रसेः । 

स्नेहेषु च त्रयो लेहाः षट्‌ चणे खेक एव च ॥ 

इचावेकस्तथा मुह्-मांसानाञ्च रसास्त्रयः । 

यवास्वादो त्रयश्चेक उक्त उत्‌कारिकाविधो ॥ 

एकश्च मोदके मद्य चेकस्ततक्काथतेलके । 

७५४५ २) "७ >» न 

चूणमेक पुनशचको मोदकः पञ्च चासवे ॥ 
द्रवन्तीमूलकपायेण दशकृतः सुभावितं दन्तीद्रवन्तीमूलस्य चूण पुनः कम्पिल्लक 
कपायेण दशक़लः सुभावितं ततः पुनः पिबेदित्येकः। इति त्रपश्चवा 
रिंशद्‌ योगाः। सप्तठाशब्विवीकस्पे पश्च योगा उक्ताः दन्तीद्रवन्तीकल्पो- 
ऽयमित्यादिना। तद्‌ यथा-दन्‍्तीद्रवन्तीसंपकात्‌ क्षीराद यदु दियाद घृतम्‌। 
तयोरेव कर्क्रभागावजश्वग्रजगन्धयोः। क्षीरिणीनीलिनिकयोस्त्थव च 
करञ्जयोः। मसूरविदलायाश्च प्रत्यत्रश्रेण्यास्तथेव च। द्रिभागाडा शकस्केन 
क्षीरेणालोड्य संपचेदिति। तद यथा--दन्ताद्रवन्तीपकक्षोरोत्थं घृतं तयोदंन्ती 
द्रवन्तीमूलयोदों भागों अजशृङ्गप्रजगन्धयोद्व्योरेकभाग इत्येवं दन्तोद्रवन्त्यो 
द्विभागाद्धो शकल्केन चतुणु णेन क्षीरेण संपचेदित्येको घृते। तथा तथाविध 
्षोरोत्थं घृतं दन्तीद्रबन्तीकरञ्स्य द्वो भागो क्षो रिणी घूलनी लिनी पूलयोद्रेयोरेक 
भागकल्क दत्त्वा चतुयु णे क्षोरे पचेत्‌। इत्येकः । तथा करञ्जयोरिति, तथा 
विधक्षीरोत्थं घृतं दन्तीद्रवन्तीकल्कस्य द्वौ भागो गोकरञ्जनाटाकरञ्जयो द्वयो रेकः 
भागं कल्क दत्त्वा चतुणु णे क्षीरे पचेत्‌ । इत्येकः। एवं तथाविधक्षीरोत्थं घृतं 


` दन्तीद्रवन्तीकरङऋस्य द्रो भागो, मस्ररक्द्िलाया एक भागं करकं देखा चतुणु णे 


क्षीरे पचेत्‌। इत्येकः | एवं तथाबिधक्षीरोत्थं घृतं दनतीद्रबन्तीकल्कस्य दो भागो 
प्रत्यकृश्रेण्या द्रवन्त्या मूल पुनरेकभागं करक दत्ता चतुणु णे क्षारे पचेत्‌। 
इत्येकः । इति घृते पश्च योगाः । इति दन्तीद्रवन्त्योरएचलारंशद यागाः ।॥१९॥ 

गङ्गाधरः-तदुपसंहारक्लोकाः। तत्र छोका इत्यादि। दघ्यादिपु त्रयः 
जरा प्रोक्ता, तथा कस्पिछककपायेण इत्यादिना कस्पिछकयोग उक्तः। तथा तयोरपि दुन्ती- 
द्ववन्त्यो्कोप्रथ स्थाने प्रक्षेपात्‌ सुरायोगः सोवीरकतुपोदकविधानेनेव क्न्य .इति तृतीयः 
षोडशकः ॥ १८। १९ ॥ 
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३६०६ चरक-संहिता । (ला हौ 


एकः सोवीरकेव्थेक-योगः स्यात्‌ तु तुषोदके । 
एका सुरा कम्पिल्लके चेकः पञ्च घुतै स्ताः ॥ 
दन्तीद्रवन्तीकल्पेऽस्मिन्‌ प्रोक्ताः घोइशकास्त्रयः । 
नानाविधानां योगानां भुक्तिदोषासयान प्रति ॥ २० ॥ 
त्रिशतं पञ्चपञ्चाशृद्‌ योगानां वमने स्मृतप्‌ । 
ठरे शते नवकाः पश्च योगानान्लु विरेचने ॥ 
उद्धोनुलोमभागानामिष्युक्तानि शतानि षट्‌ । 
प्राधान्यतः समाश्चित्य द्रव्याणि दश पञ्च च ॥ 
यद्धि येन प्रधानेन द्रव्यं समुपद्धज्यतै । 
ततूसंज्ञको हि संयोगो भवतीति विनिश्चयः ॥ २१ ॥ 
इत्यादि । व्याख्याताः प्रत्येकम्‌ । अस्मिन्‌ दन्तीद्रयन्तीकल्पे त्रयः पोड़शकाः 
अएचलारिशद्‌ योगाः प्रोक्ताः ॥ २०॥ | 
गङ्गाधरःत्रिशतमित्यादि । अस्मिन्‌ कल्पस्थाने पदस्त्रध्यायेष्वादो वमने 
योगानां पञ्चपश्चाशद्‌ धिक त्रिशतं स्मृतम्‌। शेषेष्बध्यायेषु पट्सु विरेचने योगानां 
द शते पञ्चनवकाः पश्चचसारिंशच्ोक्तम्‌। ऊद्रानुलोमभागानामिति। षट्शतानि 
दश पश्च च मदनफलादीनि प्राधान्यतः समाश्रित्योक्तान्नि। नबु बमन 
बिशेचनयोमदनफलादितिट्टतादिवदपराण्यपि फलिनीपृक्तानि पञ्चदश द्रव्याणि 
तेषां तत्र तत्र संयोगात्‌ ततूकर्पः कथं नोक्त इत्यत आह-यद्धीत्यादि। 
. हि यस्माद्‌ यद द्रव्यं येन प्रधानेन समुप्सज्यते तत्‌पधानसंशक एव, तद- 
प्रधानानां संयोगो भवतीति विनिश्चयस्तस्मान्न तेषां कपः पृथयुक्त इति ॥२१॥ 


; चक्रपाणः_दधीत्यध्यायार्थसंग्रहो व्यक्त एव । भुक्तिदोपामयान्‌ प्रति शक्तानां नानाविधानां | 
हद थोगानां रयः पोड़शकाः प्रोक्ता इति योजना। भुक्तिरिच्छा ॥ २० ॥ । |! पि 
hE, चक्रपाणिः सम्प्रति स्थानार्थसंग्रहमाह-लिशतमित्यादिना। पञ्चपञ्चाशदिति पञ्चपञ्चाशट 
ह योगाधिकं लिश्तम्‌। प्राधान्यतः समाश्रित्येति प्राधान्येन मदुनफलादीनि द्रवन्ती पर्य्यन्तानि 
ह ` पञ्चदुशद्र्याणि योगब्यपदेशवयाश्रित्य। अथाब वमनादियोगेषु द्रब्यान्तराणां सुरादीनामपि 
विद्यमानत्वात्‌ कथं मदनफळाढीनामवयवत्वेनेवामी योगा व्यपदिश्यन्त हत्याह--यद्धीत्यादि 
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१२४ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६०७ 


फलादीनां प्रधानानां गुणभूताः सुरादयः । 

तै हि तान्यनुवत्तन्ते मुजेन्द्रमिवेतरे ॥ २२॥ 
विरुद्धवीय्येमप्येषां प्रधानानासबाधकम्‌ । 
समानवीय्यन्त्वधिकं क्रियासामान्यमिष्यते ॥ २३ ॥ 
इष्टवणरसस्पशे-गन्धार्थं प्रति चामयम्‌। 

अतो विरुद्धवीरय्याणां प्रयोग इति निश्चितम्‌ ॥ २४ ॥ 


गङ्गाधरः-नन्नु कानि प्रधानानि कानि चाप्रधानानि इत्यत आह-- 
फलाददीनामित्यादि | प्रधानानां मदनफलादीनां गुणभूता अप्रधानभूताः सुरा- 
दयः। कस्मांत्‌ ? ते हीत्यादि । हि यस्मात्‌ ते सुरादयो मदनफलादीनि तान्यनु- 
त्तन्ते, यथा मनुजेन्द्र राजानमितरे मनुजा अनुवरत्तन्ते, इति॥ २२॥ 

गङ्गाधरः बु वीर्स्यविरुद्धानि संख्ञ्यमानानि नाबुवत्तेन्ते उत्पत आह 
बिरुड़ेत्यादि । एपां प्रधानानां विरुद्धवीय्यमपि यदप्रधानं तत्‌ संसरज्य- 
मानं न प्रधानानां बाधकं भवति। समानवीय्येन्तु द्रव्यं प्रधानेन सह संसज्य- 
मानमधिक क्रियासामान्यकरं भवतीति। २३ ॥ 

गङ्गाधरः-कस्मात्‌ तदि विरुद्धानां प्रयोगः क्रियत इत्यत आइ-- 
इष्टेस्यादि । आमयं प्रति यदयदिष्ठवर्णादिका शुणास्तदर्थ द्रव्यं प्रयोक्तच्यं 


यद्यपि मदनादिभिः सुरादिभिश्च मिलित्वव योगाः क्रियन्ते, तथापि फलादीनां प्राधान्यात्‌ 
फलादीनां योगा एत इति व्यपदेशो भवति, न सुरादियोग इत । गुणभूता इत्यप्रधानभूताः। 
सुरादीनामप्राधान्य एव हेतुमाह-ते हि तानजुवर्त्तन्त इति, सुरादयो हि मदनादीन्‌ वसनविरेचन- 
प्रकारकार्य्यानुगुणतया प्रतीघातेन चानुवत्तन्ते ॥ २१। २२ ॥ 

चक्रपाणिः-ननु ये तावद्नुगुणा मदनादीनां ते गुणभूता भवन्तु, विपरीता ये दन्त्यादय 
उग्रतया तथा मांसरसादयो हृद्यतया चमनप्रतिकूळा मदनादीनां ते कथं गुणसूता इत्याह 
विरुद्ववीर्यमप्येषां प्रधानानामबाध्रफमिति। विरुद्ववीय्यं गुणभूतं न स्यात्‌, तत्‌ मदनादोनां 
क कारय प्रतिहन्यात्‌ । विरुद्धस्यापि च कार्य्याप्रतीघात अवश्य बाधकत्वमेवेति भावः । 
विपरीतस्य कार्य्यांबाधनरूपं महार्थव्वमभिधाय तुल्यवीय्यस्य कार्य्यमाह- अधिक्कमिस्यादि । 
तुब्यवीय्य संयुक्त सति क्रियासामर्थ्यम्‌ अधिकं भवतीत्यर्थः ॥ २३ ॥ 

चक्रपाणिः अथ तुल्यवीरय्य' तावत्‌ 'क्रियासामथ्यौधिक्यक्रारकं, तेन तत्संयोगोऽस्तु, विरुद्ध- 
र्थ्यसंयोगास्तु किमर्थ ` क्रियन्त इत्याह-ष्टेत्यादि। इृष्वणत्वादिसम्पर्यर्थम्‌, अतो 
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३६०८ चरक-सं हिता । [ दुन्तीद्रवन्तीकदपः 


भूयश्चषां बलाधानं काय्य खरसभावनेः । 

सुभावितं ह्यलपमपि काय्यं स्याह्‌ बहुकम्मकृत्‌ ॥ 
खरसंस्तुल्यवीय्येवी तस्माहु द्रव्याणि भावयेत्‌ । 
अल्पस्यापि महार्थं प्रभूतस्याहपकम्मेताम्‌ । 

कुय्योत्‌ संयोंगविश्लेष-कालसंस्कारयुक्तिभिः ॥ २५ ॥ 
प्रदेशमात्रमेतावह्‌ द्रष्ट्यमिह षट्शतम्‌ । 

सबुवं सहस्राणि कोटीवा परिकल्पयेत्‌ ॥ 
बहुद्रव्यविकल्पत्वाठ्‌ योगसंख्या न विद्यते ॥ २६ ॥ 


भवति, अतो हेतो बि रुद्धवीरय्याणामपि प्रधानेन सह प्रयोगः क्रियते। प्रधान 
ह्यामयं हन्ति, विरुद्धवीस्यन्तु तदिष्टवर्णादिकं करोतीति निश्चयः | २४ ॥। 


गङ्गाधरः भावना तु यदथ तदाह-भूयश्चेत्यादि। एषां प्रधाना- , 


प्रधानानां बलाधानं काय्येम्‌, तस्माद्‌ भूयश्च स्वरसभादनेवेलाधानं कार्य्य 
कर्तव्यम्‌ । हि यस्मादल्पमपि द्रव्य तुल्यवीय्यः स्वरसेः सुभावितं बलवत्‌ सत्‌ 
बहुकम्मकृत्‌ स्यात्‌ । तस्माद द्रव्याणि भावयेदिति | कस्पादह्पद्रव्यं वीर्या धिक 
भावनाभिः स्यात्‌ इत्यत उक्तम्‌-अल्पस्यापीत्यादि। द्रव्याणां संयोग- 
विझ्छेपकालसंस्कारयुक्तिभिद्रव्यान्तरमर्पस्यापि द्रव्यस्य मंहाथेत्वं कुय्यांत्‌, 
प्रभूतस्यापि द्रव्यस्यारपकम्मेकत्वं कुर्य्यात्‌ । एपषामुदाहरणमुन्नेयम्‌ ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः--प्रदशेत्यादि। इह विरेचनानां यत्‌ घटशतमुदाहृत तदेतावत्‌भदेश- 
मदनफलादेः विरुद्धवीरर्य़ाणां प्रयोगः तथा विरुद्धामयज्ञ प्रति विरुद्धवीय्यीणां प्रयोगो वमन- 
क्रिचनकर्तव्यामयविशेषयोगिक इत्यर्थः ॥२४॥ प 
पा अथ मदनफलादीनां वोर्योत्कपादिके विधिमाह--भूयइचेषाप्ठित्यादि । 
तुल्यवीय्येवेति तुल्यवीय्ये; स्वरसेः क्ाथेरवा । तुल्यातुल्यवीय्य॑संयोगादिकायर्य माह--अल्पस्या- 
पीत्यादि। अल्नाल्पमावस्य समानवोर्य्यसंयोगात्‌ महार्थत्वं भवति, तथा दिरुद्ववीय्यंसं योगात 
्रभूतमात्रस्यास्पकम्मेता कत्तेव्या । इयज्ञाल्पकम्मंकता प्रमूतभेषजस्य दीसिकारणकोष्टच्याप्स्यादि- 
प्रयोजनात्‌ क्रियते, देन न निष्प्रयोजना । बिइलेपादप्यल्पस्य महार्थत्वं विरुद्ववोरय्यविइलेषात्‌ 
बोद्धव्यम्‌ । समाधिकविइलेषात्‌ तु प्रभूतस्थाल्पकर्म्मंता शया । एवं संस्कारादुपि समानासमान- 
गुणात्‌ मह्दार्थत्वमल्पक्कम्मता वा युक्ता । तवास्यारपकम्मंताऽनुदाहरणीया ॥ २५॥ 
` चक्रपाणिः-सस्म्रति उक्तप्रयोगे पटशतवीजेनानुक्तमयोगकल्पनं दर्शयन्नाह प्रदेशेत्यादि । 
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१२श अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । i ६०६ 


तीच्णमध्यम्दूनाश्च तेषां श्रृणुत लक्षणम । 
सुखं चिप्र' महावेगमसक्तं यत्‌ प्रवत्ततै । 
नातिग्लानिकरं पायो हृदये न च रुक्करम्‌ ॥ 
अन्नाशयमनुच्षिण्यत्‌ कृत्स्नं दोषं निरस्यति । 
विरेचनं निरूहं वा तत्‌ तीच्णमिति निदिशेत्‌॥ २७॥ 
जलाश्निकीटरस्पृष्टं देशकालशुणान्वितम्‌ । 
ईषन्मात्राधिक्यक्त तुल्यवीय्येः सुभावितम्‌ । 
स्नेहस्वेदोपपन्नस्य तीच्णतां याति भेषजम्‌ ॥ २८ ॥ 
पात्र रे कात्‌ स्येन द्रष्टव्यम्‌ । एवमेतत्पकारेण द्रव्याणां विरेचनानां बहूनि 
सहस्राणि वह्वीः कोटीवां खबुद्धधव भिषक परिकरपयेदिति। किमर्थं ताबन्नोक्त- 
मित्यत आह--बहुद्रत्येत्यादि । द्रव्याणां बहुविकरपलाद_ योगस्य संख्या न 
विद्यते॥ २६॥ | 
गङ्गाधरः -तीकष्णेत्यादि। तथापि तेषामसंख्येयानां तीक्ष्णमध्यमृदूनां लक्षणं 
शृण । सुखमित्यादि। यत्‌ तु विरेचनद्रव्यं निरूहद्रव्यं वा क्षिप्रः महावेग- 
मसक्तमसङ्गं सुखं यत्‌ प्रवत्तते, नातिग्लानिकरं पायो हृदये च न च रुककरम्‌, 
अन्नाशयमामाशयमनुक्षिण्वत्‌ कृत्स्नं दोषं निरस्यति, तद्‌ विरेचनद्रव्यं निरूह- 
रव्यं वा तीक्ष्ण निदि शेत्‌ ॥ २७॥ 
गङ्गाधरः-कथं तीक्ष्ण स्यादित्यत आह--जलेत्यादि । जलाद्यसंसरष्टं 
देशादिशुणान्वितं इपन्मात्राधिकेयु क्तं तुल्यवीय्यद्रव्येः सुभावितं सत्‌ स्नेह- 
स्वेदोपपन्नस्य जनस्य तीक्ष्णतां याति ॥ २८॥ 
प्रदेश पकदेशः। अथ कस्मान्निःशेपेण नेव योगाऽभिधोयन्ते इत्याह--बहुद्व्येत्यादि । 
भसङ्ूयत्वान्निःशेपानभिधानमिति भावः ॥ २६॥ 
चक्रपाणिः-अथ वमनविरेचनानां तइपोटघाताञ्च निरुहाणाँ तीक्ष्णमध्यम्दुताया लक्षणं 
कारणञ्चाह-ती्षणेत्यादि। सुखमिति दुःखमकुव्वत्‌। असक्तमित्यप्रतिबद्धम्‌। नातिग्लानिकर 
पायाविति विरेचनस्य निरुहस्य च, हृदये न च रुकूकरमिति तु वमनस्य लक्षणं ज्ञेयम्‌। अनु- 
क्षिण्यदिति पोड्यत्‌। विरेचनञ्च उक्त हि--उभय हि शरीरदोषमळविरेचनात्‌ विरेचनशब्दं लभते 
ee ॥ २७॥ र | 
चक्रपाणिः -जलाग्नीत्यादिना तीक्ष्णत्व कारणमाह देशकारगुणान्वितमिति अनुगुण 
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३६१० चरक-संहिता । [ दन्तीद्ववन्तीकल्पः 


किश्चिदेसिगणेहीनं पू्व्योक्ेर्सात्र्‍या तथा । 
खिग्घखिन्नस्य वा सम्यक मध्यं सवति भेषजम्‌ ॥ २६ ॥ 
मन्दवीय्यन्लु रूचस्य ह्ीनमात्रन्तु भेषजम्‌ । 
अतुल्यवीय्येः संयुक्त दु र्यात्‌ मन्दवेगवत्‌ ॥ ३० ॥ 
अकुतूलदोषहरणादशुद्धी ते बलीयसाम्‌ । 
सध्यावरबलानान्तु प्रयोज्ये सिद्धिमिच्छता ॥ ३१ ॥ 
तीचणो मध्यो म्ृदुव्योधिः सब्य॑सध्याल्पलक्षशः । 
तीचणादीनि भिषक्‌ तेषु बलापेक्षी प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२ ॥ 


गङ्गाधरः-किञ्चिदित्यादि। पू्व्यौ्तरेव एभिण णेः किञ्चित्‌ हीनं तथा 
मात्रया किञ्चित्‌ हीनं सम्यक ल्लिग्पस्थिन्नस्य भेषजं मध्य भवति॥ २९॥ 
गङ्गाधरः-मन्देत्यादि। रुक्षस्य जनस्य मन्दवीययं मात्राहीनं भेषजम्‌ 
अतुल्यवीय्यः संयुक्त मन्दवेगवत्‌ मृदु स्यात्‌ ॥ ३०॥ 
गङ्गाधरःअकृत्स्नदोपहरणात्‌ ते मध्यमन्दे भेषजे वलीयसामश्चुद्धी भवतः । 
मध्यावरवलानां ते मध्यमन्दभेपजे सिद्धिमिच्छता भिषजा प्रयोज्ये भवतः ॥३१। 
गङ्गाधरः--व्याधेस्तीक्ष्णलादिकमाह--तीक्ष्ण इत्यादि। सव्व लक्षणो व्याधिः 


देशकालप्रासस्योत्कृष्टयुणवर्वम्‌ । स्नेहस्तरेदोपपन्नस्येति सुस्निग्धस्तिन्नस्य । किञ्चिदित्यादिना 
मध्यस्य वमनादेः कारणलक्षणे आह। एभिरित्यनेन झ्िप्रत्वादि जलाग्निकीटस्पृष्टव्वादि 
प्रत्यवम्श्यते । मन्दवीर्य्यसित्यादिना सदूनां लक्षणं कारणज्ञाह । मन्दवेगवदिति लक्षणम्‌, 
शेषं छारणम्‌॥ २८--३० ॥ 

चक्रपाणिः- तीद्णादिशुद्वविषयावचारणार्थमाह--अक्करस्देत्यादि । ते मध्याल्पशुद्धी बलीयसां 
धा कृत्स्नदोषं यस्मान्न निर्हरतः तस्मादशुद्धी । अङ्घत्स्नदोपहरणादितिहेतुवर्णनेन यदा 
बलीयसोऽल्पदोषतया ठृत्स्नदोपहरणकारिके मध्याल्एशुद्धी भवतः, तदा सम्यकशुद्धी एव ते 
रित्या ॥ मध्येत्यादि मध्यबले मध्या अचरबले तु सदो शुद्धिः प्रयोज्येति उल । अत्र 
प्रयोज्यमाषया असम्यकशुद्दी अपि बलापेक्षया कत्तव्ये मध्यावरो प्रति तयोः सम्यकशुद्विकत्तब्यत्वं 
भवतीति दुर्शयति ॥ ३१॥ 

PR ०. 0. 0०. विशुद्धो तौद्ठणत्वादिविधानमाह । तोक्ष्णो मध्य 
इत्यादि सर्व्वमध्याल्पलक्षण इति यथासंख्य॑ तौद्ष्णादिव्याधिटक्षणम्‌। सर्व्वलक्षणस्तीद्णः 


७८७८-७0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
हृ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१२श अध्यायः ] कल्पस्थानस्‌। | ११ 


देयन्त्वनिह तै पूव्य पोतै पश्चात्‌ पुनःपुनः । 
भेषजं वमनार्थाय प्राय आ पित्तदशनात्‌ ॥ ३३ ॥ 
बलं त्रेविध्यमालच्य दोषाणामातुरस्य च । 
करे ७ ९ 
पुनः प्रदद्यादु भेषज्यं सव्वेशो वा विवज्जयेत्‌ ॥ ३४ ॥ 
निह ते वापि जोणें वा दोषानिहेरणु ततः । 
भेषजेऽन्यत्‌ प्रयुञ्जीत प्रार्थयन्‌ सिद्िमुत्तमाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
तीक्ष्णः, मध्यलक्षणो व्याधिपेध्यः, अल्पलक्षणो व्याधिम्‌ दुरिति। तेषु 
तीक्ष्णादिषु व्याधिषु भिषक्‌ तदातुरवलमवेक्ष्य तोक्ष्मादोनि भेषजानि क्रमात्‌ 
प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः-देयमित्यादि । पूर्व्वमनिहृ ते दोपे वमनभेषजं देयम्‌, पीते सति 
तदः भेषजं पश्चात्‌ पुनःपुनः वमनार्थाय पित्तदशनपय्यन्तं देयमिति। नतु 
वा मात्राँ पूव्व दद्यात्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः- बलमिल्लादि । दोपाणामातुरस्य च त्रिविधं वलमालक्ष्य पुनः 
भैषज्यं प्रदयाद, अथवा सव्वेशो विवज्जेयेत्‌॥ ३४॥ 
गङ्गाधरः-निहं त इत्यांदि। भेषजे निह ते पीतमात्रं वमनेन निगते सति 
भेषजे जीणे बा दोषानिहरणे उत्तमां सिद्धिं प्रार्थयन्‌ अन्यद्‌ भेषजं निहेरण- 
भेषजं प्रयुञ्जीत । ३५॥ 
मध्यलक्षणो मध्यः अल्परक्षणो मदुव्योधिः। बलापेक्षीत्यनेन व्याधेस्तीइणतय यदि बरु 
महद भवति तदेव तीक्ष्णश्ोधनं कत्तव्यमिति दर्शयति ॥ ३२ ॥ 
चक्रपाणिः-त्रमने क्रियमाणेऽवस्थाविशेषक्तव्यमाह- देयमित्यादि । हक पीते वमने 
सति अनिह ते दोष सति पश्चात्‌ पुन पुनर्वमनार्थायेद॑ भेषज॑ देयम्‌। आ पत्तदशनादिति 
यावत्‌ पित्त न इश्यते तावत्‌ पुनःपुनर्वमनं देयम्‌। वमनं हि पित्तान्ततया सम्यग्‌ युक्त भवति। 


उक्त दि--'पित्तान्तमिष्टं वमने विरेकादुद्ध व! इति ॥ ३३ ॥ 


बक्रपाणिःपुनःपुनंभेषज्यप्रयोगस्याप रादृविपयस्चुचितविपयञ्च दश ज्ञाह--बलेत्यादि । ब॑छ- 
वति दोष पुरुपेऽपि पुनः प्रयोज्यं भेषज्यम्‌, हीनबले दोपे पुरुष च सब्बंशो वा भेषजं शोधनार्थं 
विवर्जयेत्‌, शोधनाथ न कुय्यौदित्यशः। वाशब्देन च मध्यमधले पुरुष दोष च न सब्नंथा 
विवज्जनम्‌, एकवारप्रयोगं शोधनस्य दृशय।त ॥ ३४॥ 

चक्रपाणिः-निहृंत इत्यादि। दोषनिहरण इति दोपनिर्हरणकप्रयोजने भेषज निहत 
इति दोषमनिहत्येव निर्गते । जीण चेति जीर्ण इति येन वमनमधिकृत्येतडुच्यते तेन वसनस्य 
पाकापेक्षयवेति । अन्यत्‌ प्रयुञ्जीतेति वमनार्थभेषजपानानन्तर तदददेरेव दृद्यात्‌॥ ३५ ॥ 
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३६१२ | चरक-संहिता । [ दुन्तीद्रवन्तोकल्पः 


आपका वमनं दोषं पच्यमानं विरेचनम्‌ । न 
निहरेदू वमनस्यातः पाकं न प्रतिकल्ययेत्‌ ॥ ३६ ॥ छ 
पीतै प्रल'सने दोषान्‌ न निह त्य जरां गै । 
वमितै चोषधे धीरः पाययेदोषधं पुनः ॥ ३७॥ 
दीघाग्निं बहुदोषं तं दृढ्स्नेहगुणं नरम्‌ । > 
दुःशोध्यं तदहमु क्तं खोभूते पाययेत्‌ पुनः ॥ ३८ ॥ | 
दुब्बेलो बहुदोषश्च दोषपाकेन यो नरः । 
विरिच्यते रसेभोज्येभू यस्तमनुसारयेत्‌ ॥ ३६ ॥ 


गङ्गाधरः-अपक्कमित्यादि। वमनमोपधमपक्त' सद्‌ दोषं निर्हरेत्‌ । विरे- 
चनमोषधन्तु पच्यमानं सद्‌ दोषं निदेरेत्‌। अतो हेतोवेमनस्य पाकं न | 
प्रतिकरपयेत्‌ । वमनोपधे पीते सति दोषान्न निहंत्य जरां गतेऽथबा तदोपधे | 
बमिते धीरः पुनवेमनोपधं पाययेत्‌ ॥ ३७॥ 

गङ्गाधरः--दीक्षािमित्यादि। त॑ बहुदोषं दीप्ताग्निं हृदसस्‍्नेहगुण नरं | 
दुःशोध्यं बाला तदहथु क्त दोपोतृक्ेदकरमाहारं श्वः परदिने भूते पुनः 
वमनोषधं पाययेत्‌ || ३८ ॥ 


® 
क 


सख्य ॥ अव च प्रवृद्ध दोषेऽतियोगभयान्न पुनावंरेचनप्रयोगमनुजानीते ॥ ३८।३९॥ 
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गङ्गाधरः- दुब्वेल इत्यादि । दुब्येल एवं बहुदोपश्च यो नरो दोषपाकेन “| 
भोज्येरसेराहारस्तं नरमनु पश्चादभूयों विरेचयेत्‌॥ ३९ ॥ | 
चक्रपाणिः--अपक्व॑ वमनमित्यादिना वक्तव्ये आणसदशता 'च वमनस्य क्षोभाकर्त तया | 
पाकोन्मुखतयात्र शेया। वमनप्रयोगेपु अयोगप्रतीकारार्थ' भेपजान्तरप्रयोगे कर्चब्ये पाककाला- " 
प्रतीक्षण कर्तव्य किमित्यत आह- पाक न प्रतिपालयेदिति ॥ ३६॥ | 
चक्रपाणिः वमने आवश्यक कर्तव्यमभिधाय विरेदनेऽप्याह_पीते प्रस्रसन इत्यादि । 
वमिते दौषध इति विरेचनोपधमाले वमिते । पुनरिति तदहरेव ॥ ३७॥ | 
जि चक्रपाणः- विरेचनस्तोकहरणे इतिकर्त्तव्यतामाह-- दीप्ताग्निमित्यादि । इद्स्नेहळक्षणो गुणो र 
|: देहे यदा नास्ति तदास्य भेपजं न दातव्यं किन्तु स्नेह एव तावत्‌ कर्तव्य: । असम्यकस्निग्धो हि || ४ 
; i पुनरपि क्रियमाणं विरेचनमसभ्यगयोगायेव भवति । दुःशुद्व मित्ययोगेनाविशुद्धम्‌ । श्रोमृते किंवा ह 
ER ts श्वोमूयः इति पाठः। दोषपाकेनेति पक्कदोपेऽपि बद्धत्वात्‌ बहुदोपश्च विरिच्यते। रसेर्भोज्ये- 
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१२श भध्यायंः ] 


कल्पस्थानम्‌ । 
वमनेश्च विरेकेश्च विशुद्धस्याप्रमाणतः । 
भोजनान्तरपानाभ्यां दोषशेषं शमं नयेत्‌ ॥ ४० ॥ 
दुष्बेलं शोधितं पूव्व॑म्पदोषञ्च मानवम्‌ । 
अपरिज्ञातकोष्ठश्च पाययेदोषधं खृदु ॥ 

श्रेयो मद्सकृत्‌ पीतमल्पबाधं निरत्ययम्‌ । 

न चातितीचणं यत्‌ चित्तं जनयेत्‌ प्राणसंशयम्‌ | ३१॥ 
दुब्बेलो5पि महादोषो विरेच्यो बहुशोऽल्पशः । 

हन्युय न विनिह् ता; ॥ ४२॥ 


गङ्गाधरः बमने रित्यादि | वमने विरेचनः अप्रमाणतो विशुद्धस्य भोजनाः 
न्तरपानाभ्यां शेषं दोषं शमं नयेत्‌ ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः--दुब्बेूमित्यादि। दुब्बेलमथवा पूर्वं शोधितमल्पदोषं तथा 
यस्य कोष्ठं न परिशा्तं मृदु वा क्ररं मध्यं वा तं मृदुवीय्येमोषधं पाययेत्‌ । 
कस्मात्‌ ? श्रेय इत्यादि । यस्मान्मूदु भेपजञमल्पवाधमसकृत्‌ पीतं निरत्ययं 
तस्मात्‌ श्रेयः । यञ्चातितीक्षणं भेषजं क्षिपत' प्रयुक्त सत्‌ प्राणसंशयं न जनयेत्‌, 
तदपि श्रेयः ॥४१ ॥ 

गङ्गाधरः-दुब्बेल इत्यादि। बहुदोषञ्चेत्‌ तदा दुब्बेलो$पि अरपमर्पं 
गृदुभिमेंषजेवेहुशो विरेच्यः। कस्मात्‌ ? यस्माद्‌ ये दोषा न विनिहे तास्ते 
हन्युरिति ॥ ४२॥ 


चक्रपाणिः वम्रमविरेचनाभ्यां किञ्जिच्छेषीकृतदोपप्रतीकारार्थमाह--वमनेइचेत्यादे। अब 
बहुवचनं वेगबहुत्वापेक्षया। अप्रमाणत इति न निःशेषेण। तत्र भोजनं पाचनं यवास्क्षद्दि- 
भोजनम्‌ । अन्तरपानं कषायपानम्‌। ये तु प्रमाणत इति पठन्ति ते सम्यक्‌ शुद्धावपि कोष्ठोप- 
लेपकदोषप्रशमना4' भोजमान्तरपानं व्याख्यानयन्ति ॥ ४० ॥ 

_ चक्रपाणिः-म्इशोध्रनोपपादुनीयमाह- दुर्बलमिति । शोधितं पूरव्वंशोितस्य दुब्बैलतया 
मुदुभेषजं देयम । तदणेन हि षलभ्र शोऽतियोगश्च स्यात्‌ । झदुप्रयोगोपपत्तिमाह-श्रेय इत्यादि । 
असकृत्पीतमिति असकृतपीतमल्पबाधं भवत्तीत्यथै!। श्रय इति व्यापत्तिकरतोद्षणापेक्षया ज्ञयम्‌। 
न. चातितीक्ष्णमिति। म चातितोदषणं दुब्बंछानां देयम्‌, यस्मादृतितीदषणं दुब्बैलाना क्षिप्रं प्राणसंशय 
जनयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
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३६१४ चरक-संहिता । [न 

यस्योद्ध कफसंस्टष्टं पित्तं यात्यानुलोमिकम्‌ । | 
वमितं कवलेः शुद्धं लङ्कितं पाययेत्‌ तु त्‌ ॥ ४३ ॥ ॒ 
वबन्धेऽल्पं चिराद्‌ दोष खश्त्युष्णे पिबेजलम।' | 
तैनाध्मानं तृषा छ्दिविषन्थश्‍चेव शाम्यति ॥ ४४ ॥ 
भेषजं ढोषरुद्धश्च नोद्ध नाधः प्रवत्तते । 

सोट्गारश्व सशूलञ्च स्वेद तत्रावचारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ ज्र 
सम्यग्‌ विरिक्तं सोद्वारं भेषजं चिप्रमुल्लिखेत्‌ । ज्ञ 
अतिप्रवृत्त जीणे तु सुशीतः स्तस्भयेत्‌ भिषक्‌ ॥ ४६॥ | 


गङ्गाधरः-यस्येत्याद्‌। यस्य पुनविरेचनरानुलोमिकं पित्तं कफ | 
संसृष्ठमूढ याति विरेचनोषधेनानुलोमिकमधस्ताद्‌ याति तं कबळेवेमितं | 
शुद्ध लङ्कितं पाययेत्‌ ॥ ४३ ॥ | 

गड़ाधरः--विवन्ध इत्यादि। दोषे चिरादर्पं विबद्धे स्ति सति जळं । 
उष्णं पिबेत्‌। तेनाध्मानादिकँ शाम्यति ॥ ४४॥ | 

गङ्गाधरः--भेषजमित्यादि । दोषेण रुद्ध' भेपजं यस्य नोद्ध पवत्तते नाधश्च | 
प्रवत्तते, सोद्वारश्व सशूळश्व तं नर स्वेदे तत्रावचारयेत्‌ ॥ ४५ ॥ 

गङ्गाधरः- सम्यगित्यादि । सम्यगविरिक्त नरं सोद्वार तदभेषजोद्वारवन्तं 
तं तद्धे पजमुछ्िखेतू, अन्यथातिविरेकः स्यादिति। अतिमष्ृत्तमतियोगेन, 
जीण तु भेषजे सुशीतजलेः स्तम्भयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


चक्रपािः--दुब्बंले बहुदोप कत्तव्यमाह-- दुब्बेलो पीत्यादि । बहुशोऽस्पश इति पुनःपुनः 
स्तोकमावया । एवग्भूतमहादोषनिहरणे हेतुमाह--दोपा हन्युद्य नमनिह्मता इति ॥ ४२॥ 

'चक्कपाणिः_-यस्येत्यादावानुळोमिक विरेचनमोपधमूद्ध॑ याति यस्य तं पाययेत्‌, विरेचन- 
मोषधमिति शेषः । कवल; शुद्धमिति कवलेः शोधितमुखकण्टम्‌ । तेनेति जछेन पोतेन ॥४३--४५॥ 

वचक्रपाणि:--अतियोगस्य काय्यंकत्तव्यमाह-- सुविरिक्तन्त्वत्यादि । सुविरिक्तमिति सम्यक- 
प्रमाणन निहूतमि.यर्थः। सोद्वारमिति उद्गारेणापच्यमानावस्थाभिहिता । पतेन सम्यगविरेचने 
मूत्ते;पे यदौषधं तिष्ठत तत्‌ तदिन एवोहिखेत्‌। तस्याप्योषधेकदेवास्य अपच्यमानतायां 
विरेचनातियोगः स्यादिति दर्शयति ॥ ४६॥ 
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Gr कल्पस्थानम्‌ । ३६१५ 
कदाचित्‌ श्लेष्मणा रुद्रं तिष्ठत्युरसि भेषज्ञम्‌। 
क्षीणे श्लेष्मणि सायाहे रात्रो वा तत्‌ प्रवत्तेते ॥ ४७ ॥ 
विरूचानाइयोर्जीणे विष्टभ्योद्धू गतेऽपि वा । 
वायुना भेषजे त्वन्यत्‌ सस्नेहं लवणं पिबेत्‌ ॥ ४८ ॥ 
तण्मोहश्रममूच्छांद्याः स्युश्चेजीय्येति भेषजे । 
पित्तघ्नं स्वादु शीतश्च भेषजं तत्र शस्यते ॥ ४६ ॥ 
लालाहृर्लासविष्टम्भ-लोमहुषाः कफावृते । 
भेषजं तत्र तीचणोष्णं कटादि कफनुद्धितम्‌॥ ५० ॥ 


गङ्गाधरः -कदाचिदित्यादि। यदि कदाचिदभेषजं इलेष्मणा रुद्धमुरसि 
तिष्ठति, तेनोषधेन उलेष्पणि क्षीणे सति सायाह्नं वा रात्रो वा तन्मळं 
प्रवत्तते ॥ ४७॥ 

गङ्गाधरः--बिरूक्षेत्यादि। विरूक्ष जने आनाहे च जीण च भेषजे वायुना 
विष्टभ्य ऊद्ध गतेऽपि वा, सस्नेहलवणमन्यद्‌ विरेचतमोषधं बा पिबेत्‌ ।। ४८॥ 

गङ्गाधरः-तृण्मोहेत्यादि। यस्य विरेचनेभेषजे जीय्यति सति जीय्येद्धि 
विरेचयति तदा तृपादयशचेत्‌ स्युः, तदा पित्तघ्नं स्वादु शीतं भेषजं तत्र 
प्रशस्यते । ४९ ॥। 

गङ्गाधरः-लालेत्यादि। यस्य पीतविरेचनोषधस्य लालादयः स्युस्तस्य 
कफाहते तत्र भेषजे कटादि तीक्ष्णादि भेपजं हितम्‌ ।। ५०॥ 


चक्रपाणिः--कदाचिदिस्यादिना विरेचनस्याविरिक्तत्वे हेतुमाह । अत्राप्युछ खनं कत्त॑व्यम्‌, तथापि 
ष्मणा विरोधं भेषजस्य गोरवादिभिरुपलभ्य रालिपय्यन्तं भेषजस्यायोगप्त्रततरूपेक्षणीयेति 
कर्तब्यमूहनीयभ्र्‌। प्रवर्त्तत इति दोपसहितं भेषजं प्रवर्तते ॥ ४७ ॥, 

चक्रपाणिः _विरक्षेत्यादावयोगात्‌. विष्टभ्थ ऊद गते वा भेपजे अन्यद्‌ विरेचनं सस्नेहरूवर्ण 
दातव्यम्‌ ॥ ४८ ॥ 

चक्रपाणिः--तृष्मोहेत्यादिन। पित्ताबृतभेषजस्य लक्षणं चिकितूसितञ्चाह । जीय्यं तोति जीर्यंति 
भेषज तृडादयो भवन्तीत्यर्थः ॥ ४९ ॥ 

बक्रपाणिः--छारेत्यादिना कफावृतभेषजस्य लक्षणं चिकितूसितञ्चाह ॥ ५०॥ 
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३१६१६ चरक-संहिता \ [ दुन्तीद्रवन्तीकल्पः 


सुस्निग्धं क्र रकोष्ठञ्च लङ्घयेदविरेचितस्‌ । 

तैनास्य स्नेहजः श्लेष्मासङ्गश्चेव प्रशाम्यति ॥ ५१ ॥ 
रूलबहनिलक्र र-कोष्ठव्यायामशीलिनाम्‌ । 

दीघाप्नीनाथ भेषज्यसविरेच्येव जोय्यति ॥ 

तैभ्यो वास्तं पुरा दत्त्वा पश्चाद्‌ दद्यादू विश्चनम्‌ । 
वस्तिप्रवत्तेजान्‌ दोषान्‌ हरेत्‌ सम्यग्‌ विरेचनम्‌ ॥ ५२॥ 
रूचाशनाः कम्मनित्या ये नरा दीतपावकाः । 


तेषां दोषाः क्षयं यान्ति कर्म्मणा चातपानिलेः ॥ 
गङ्गाधरः सुस्निग्धमित्यादि। सुस्तिग्धमपि पीतविरेचनभेपजं क्र कोष्ठ 
बादांवरेचित लङ्घयेत्‌ । तेन लङ्गनेनास्य स्नहजः स्लेष्मण आसङ्ग 
्रश्ञाम्यति॥ ५१॥ 
गङ्गाधरः-रूक्षत्यादि। रूक्षस्य बद्दनिलस्य क्र रकोष्ठस्य व्यायामशांलिनश्च 
दीप्ताम्रीनाश्व जनानां विरेचनभषञ्यमविरेच्यव जीव्यति। तेभ्य इत्यादि। 
तेभ्यो रूक्षादिभ्यः पुरुषेभ्यः पुरा वस्तिं दत्त्वा पश्चाद्‌ विरेचनं दद्यात्‌। 


कस्मात्‌? वस्तिमवत्तजान्‌ दोषान्‌ विरेचनमोषधं रूक्षादीनां सम्यग्‌ हरेत्‌॥५२॥ | 


गङ्घाधरः--रूक्षाशना इत्यादि। रूक्षाशनादीनां पुरुषाणां ये दोषा 
चक्रपाणिः_ सुस्निग््मित्यादावविरेचितमिति ईपद्‌ विरेचितस्‌। स्नेह इति स्नेहप्रयोग 
जनितः श ष्मा। सङ्गो दोपसङ्गः। तेन लङ्घनेन दोपपाकादेव प्रबलः ष्मोपशयः दोषशङ्गोप- 
शमश्च क्रियत इत्यर्थः ॥ ५१ ॥ 
चक्रपाणिः--रूक्षादीनां विरेचनोपयोगे क्रमविशेषं सोपपत्तिकमाइ- रूक्षेत्यादि । वस्तिं 
पुरा दत्त्वेत्यव वस्तिशब्देन स्नेहवस्तिमिच्छन्ति। निरूहस्तु वातकोपकतया तथा निरूहानन्तरं 
विरेचनस्य निपिद्वत्वादुह नेष्यते, उक्तं ह--“निरूहदानाव्‌ पवनात्ययस्रदो नरो विरिक्तस्तु निरूह- 
दानात्‌ । विवर्जयेत्‌ सप्तदिनान्यव्यं शुद्धो निरूहेण? विरेचनन्तु इति । किन्तु वस्तिशब्देन 
निरूहश्च गृह्यते। निरूइस्य यद्‌ वातकत्तत्वसुक्तं तदेकस्यैव स्ने वस्तिर हितस्याभ्यासात्‌। उत्‌. 
सगतस्तु वातहन्तृत्वम्‌—“वस्तिवीतहराणाम्‌? इत्यनेनेवोक्तम । निरूहानन्तर विरेचननिषधस्त्वोत- 
गिकः। तेन विशेषविधिना तस्यापवादो युज्यत एव। किंवा इह वस्त्यनन्तरं यद्‌ विरेचन 
विधीयते, त्च वस्तिदानादूड ` सप्ताहानन्तरमेव भविष्यतीति न कश्चिद विरोधः । प्रवत्तितमिति 
पूव्व निर्गत्योन्मुखीक्कतम्‌ ॥ ५२ ॥ 
चक्रपाणिः- रूक्षाशना इत्यादिना स्नेझा अपि न व्याधिव्यतिरेकेण शोधनीया इत्याह । 
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१२४ अध्यायः ] कल्पस्थानम्‌ । ३ ६१७ 


विरुद्धाध्यशनाजी णान्‌ दोषानपि जयन्ति तै । 

स्नेह्यास्ते मारुताद्रक्ष्या नाव्याधो तान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ५३ ॥ 
एवं ज्ञात्वा विधीन्‌ धीरो देशुकालप्रमाणवित्‌ । 

विरेचनं विरेच्याय प्रयच्छन्नापराध्यति ॥ 
नार्तिस्नग्धश्रीराय दद्यात्‌ स्नेहविरेचनम्‌ । 

स्नेहात्‌ क्रिष्टश्रीराय रूचं दद्याद विरेचनम्‌ ॥ ५४५५ ॥ 
विश्न'शो विषवद्‌ यस्य सम्यग्योगो यथामृतम्‌ । 
कालेष्ववश्यं पेयञ्च तस्मात्‌ य तत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ५६ ॥ 


सश्चीयन्ते कारणान्तरेण, तेषां ते दोषा नित्यकम्मणां तेन कम्मंणा क्षयं यान्ति 
आतपानिलश्च क्षयं यान्ति। विरुड्ेत्यादि। विरुद्धाशनादध्यशनादजीणांच्च 
जातान्‌ दोषानपि ते कम्मातपानिछा अपनयन्ति। परन्तु ते रूक्षाशनादयः 
पुरुषाः स्नेह्याः स्नेहयितव्याः, कस्मात्‌ ? यस्मान्मारुताद्रक्ष्या रक्षणीया अतएव 
अव्याधौ तान्‌ न विरेचयेत्‌ ॥ ५३॥ 
` गङ्गाधरः-एवमित्याद्‌। एवमनेन प्रकारेण विधीन्‌ विरेचने शात्रा देशादिः 
वित्‌ विरेच्याय जनाय विरेचनं प्रयच्छन्नापराध्यति। नातीत्यादि। अतिः 
स्तिग्धशरीराय स्निग्धविरेचन न दद्यात्‌। यदि ह्यतिस्निण्धाय स्नेहविरेचनं न 
दयं तदि कि दद्यादत आह- स्नेहक्किष्टशरीराय रूक्षं विरेचनं दद्यात्‌ ५४।५५॥ 
गङ्गाधरः-विश्र'श इत्यादि। यस्य विरेचनस्य विश्र॑शोऽसम्यगयोगो 
बिषवदहितः, सम्यग्योगो यस्य यथामृतम्‌, कालेष्वबश्यं तत्‌ पेयं तस्माद्‌ यत्नात्‌ 
सम्यग, विरेचनं प्रयोजयेदिति ॥ ५६॥ 
कर्मनित्या इति नित्यं व्यायामादिकम्मकराः। विर्द्वाध्यशनाजीणौन्‌ दोषान्‌ हरग्तीति विरुद्धा- 
शंनादयो दोषरूपा न तेपां विकारं जनयन्तीत्यर्थः । विरुद्वाध्यशनाद्‌यश्च दोपजनकतया दोषशब्दे- 
नोच्यन्ते। नाव्याधाविति अविद्यमानपंशोधनेकसाध्यव्याधो न तु तान्‌ विशोधयेदिति। 
अन्यबाप्युक्तोहयमर्थ:--“अनी रितानां दोषाणामीरण न प्रशस्यते । उपय्युपरि दृष्टनामश्सनासिव 
ताडनम्‌ ॥ ५३ ॥ 
चक्रपाणिः-उक्तं विधििमुपसंहरज्नाह--एवं ज्ञात्वेत्यादि । विरेच्येभ्य इति विरेचेनाहभ्यः । 
विभ्र'श इत्यादौ यस्येति संशोधनस्य। ननु यद्य वमेतच्छोषनं सत्‌ किमनेना घरितेनेत्याह-- 
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३६१८ चरक-संहिता -\ [ दृन्तीद्रवन्तीकल्पः 
| भवति चात्र | 
| द्रव्यप्रमाणन्तु यढुक्तमस्मिन्‌ 
| ॥ ध्ये 
मध्येषु तत्‌ कोष्ठवयोबलेषु । 
तन्मूलमालभ्य भवेत्‌ विकल्प- 
स्तैषां विकल्पोऽभ्यधिकोनभावः ॥ ५७ ॥ 
षड्वंश्यस्तु मरीचिः स्यात्‌ षणमरीच्यस्तु सर्षपः । | 
ष्टो ते सर्षपाः | 
अष्टौ ते सषपाः रक्तास्तण्डुलश्चापि तदयप्त्‌ । |. 
गङ्गाधरः-अत्र प्रमाणमाह--भवति वात्रेति। अस्मिन्निति अस्मिन्‌ शास्त्रे 3 
द्रव्याणां रमाणं परिमाण यदुक्तं तत्‌ परिमाणं मध्येषु कोष्ठादिपृक्तसू, तन्मध्य- | 
कोष्ठादिविपयं परिमाणं मूलमालभ्य मृदुतीक्ष्णकोष्ठादिषु विकर्पो भवेत्‌। | 
कस्मात्‌? तेषां तीक्ष्णमृदुकोष्ठादीनां विकल्पो मध्यविकर्पादधिको नभाः, 
तीक्ष्णकोष्ठादिष्वधिकप्रमाणभाबः, शृटुकोष्ठादिषु नूनममाणभाष इति ॥५७॥ 
. गहापरः-नज्ु परिमाणं तावत्‌ कौहशमित्यतः परिमाणमाइ--पडवंइय- 
स्बित्पादि। पट्‌ तु बंश्य एका मरीचिः स्यात्‌। बंशी तु तत्रान्तरोक्ता, 
भसिद्धलादिह नोक्ता | तद्‌ यथा--जालान्तरगते भानोः करे वंशी विलोक्यते । 
त्रिसरेणकसंक्षा सा प्रमाणे प्रथमा तु सा इति। मलुसंहितायाश्व-- 
जालान्तरगते भानौ यत्‌ सूक्ष्म इश्यते रजः। प्रथमं तत्‌ प्रमाणानां त्रिसरेणं 
भवक्षत, इति। विष्णसंहिवायाश्व -'जालस्थाकंमरीचिगतं रजस्त्रिसरेण- 
सं्कम्‌' इति | ताः पड्‌ बयः पट्‌ त्रिपरेणवः एका मरीचिसंक्ा | पण्मरीच्यस्तु 
सषेप इति । मध्यमसषपो रक्तसषेप उच्यते । सषेपो हि त्रिबिधःराजसषेपो 


कालेष्ववऱ्यं प्रयोजयेदिति संशोधनसाध्यव्याधाववइयं पेयम्‌ । तेन अवस्थाविशेषेणावञ्यकर्ततब्य- 
तया न शोधनानि परिहत्त  पाय्येस्त इति भावः ॥ ५४-५६ ॥ 


किन्तु मध्येषु कोष्टवयोबलेषु तन्मानं ज्ञेयमिति दर्शयन्नाह-द्रव्यरेत्यादि। तन्मूलमालम्ब्येति 


आज 
{ 
| 
| 
|| 
| 
[ay 
चक्रपाणिः सम्प्रति यदेतच्छोधनस्य कचितकपादिमानसुक्तं न तत्‌ सब्वपुरुषविषयम्‌ । | 
क्क ० | 
>क्तममाणमलुक्तप्रमाणानुमानबीज कृत्वा्थविकल्पार्थमाह । तेपां विकलप्यो भ्यधिकोनभाव इति छ | 


भेषजप्रमाणस्याधिकभाव ऊनभावश्च विकल्प्य इत्यर्थः ॥ ५७ ॥ 

| चक्रपाणिः-- प्रमाणोपोद्घातात्‌ सब्बेशाखन्यवहारप्रमाणं निथमयन्नाह--पडवंइय इत्यादि । 
2: हा ० 

| व धरीं र ७ दन्ति न्ये ७ ४०७ हि "~ [ 

सरेणकं वदन्ति अन्ये तु वंशीं धूलिमाहुः। अष्टो ते सपा रक्तास्तण्डळ इत्यत्र रक्ता इति. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१२४ अध्याय; ] कल्पसंथानंस्‌ । 
घान्यमाषो भवेदेको धान्यमाषद्रयं यवः । 
अण्डका तै तु चत्वारस्ताश्वतखश्व माषकः ॥ 
हेमश्च धानकश्चोक्तो भवेच्छाणस्तु तै त्रयः। 
शाणो हो ब्र क्षणं विद्यात्‌ कोलं बदरमेव च ॥ 
विद्याद्‌ हो द्र क्षणो कष सुवणश्चाक्तमेव । 
'वड़ालपदकञ्चेव पिचुं पाणितलं तथा ॥ 
स एव तिन्दुको ज्ञेयः स एवं कवडग्रह: । 
द E पलाद्धं स्यात्‌ शुक्तिरष्टमिका तथा ॥ 


मरध्यमसपपो दृहत्‌सपेपश्च । यो गोरसषप उच्यते। तेन मनुविष्णक्तविरोधो 
न भवति। मनुना हि--त्रिसरेणवोऽष्टो विशेया लिख्येका परिमाणतः। ता 
राजिसधेपास्तिसस्े त्रयो गोरसधेपः, इत्युक्तम्‌ । एवं विष्णुना चोक्तम्‌- तिद्ठक 
लेख्या तत्तयं राजिसपेपस्तत्तयं गोरसषेपः, इति। अष्टो ते मध्ममसषेपा 
रक्ताः एकस्तण्डुलः । तदूद्र्यं तण्डुलद्वयं धान्यमापो माषकलाय एकः स्यात्‌। 
धान्यमाषद्रयोको यत्र इति। मलनुनोक्तम्‌-सपेपाः पड्‌ यबो मध्यस्त्रि 
यवास्त्वेककृष्णलम्‌' इति | विष्णना चोक्तम्‌ - तत्‌ पटक यबस्तत्तयं कुष्णलमू' 
इति। अण्डका ते तु चलार इति ते चलारो यवा एका अण्डका। ता अण्डका- 
श्वत्र एको माषकः । स च हेमश्च धानकश्चेति पय्यांयेणोच्यते। भवेच्छाणस्तु 
ते त्रय इति इद्शमापकत्रयं शाणो भवेत्‌। दशगुज्ञात्मकमाषकचतृष्टयेण 
तुल्यः, इति। एतच्चान्यत्रोक्तम्‌--गरज्ञामिदेशभिः पोक्तो माषको त्रह्मणा 
पुरा। चल्लारो मापकाः शाणस्तदद्यं कोलसंशितम्‌। वरक ठ्रङ्गणञ्चव 
कषस्तदिगुणेन तु। अक्षः पिचुः पाणितळं सुवणकसुट्म्बरम्‌। बिडालः 
पदकं नल्वं किञ्चिच कवड़ग्रहम्‌। तिन्दुकं विन्दुः कोलश्च पाणिरप्यभिधीयते' 
इति। शाणो द्वावित्यादि। द्वौ शाणो द्रङ्खणं कोल बदरं तोलकश्च पय्यायेण 
सर्षपाणां विशेषणम्‌। तदृद्वयं धान्यमाप इति तष्डुलट्रुयं धान्यमाषो भवेत्‌ । ते तु चत्वार- 
इति यवचत्वारः। अन्ये तु मापाञ्चत्वारश्च अण्डिका इति वदन्ति। त्रयो मापकाः शाणः। 
अत माने अष्टवत्वारिंशन्माषकमानं परं भवति। तदेव दृशरक्तिमानेन च चतुःपष्टिमापकपळेन 
तुल्यं भवति। यतश्चतुब्चि शतिधान्यमापेदंशरक्तिका कहप्या भर्वात । ततश्च दुशरक्तिमापा- 
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३६२ दु चरक-संहिता | [ दुन्तीद्रवन्तीकडंपः 
| हो पलाद्ें पलं सुष्टिः प्रकुञ्चोञ्थ चतुर्थिका । हम 
| विल्वं षोड़शिकशाप्र' हो पले प्रस्तं विदुः ॥ क” 


अष्टमानश्व विज्ञे यं कुडवो हो च मानिका । 
| पलं चतुगणं विद्यादञ्जलिं कुडवं तथा ॥ 
| चत्वारः कुड़वाः प्रस्थश्चतुः परस्थास्तथाढ़कप्‌ । » 
घटश्चोक्तः स एव स्यात्‌ कीत्तिताऽष्टश्रावकः ॥ | 
पात्री पात्रं तथा कंसश्चत्वारो द्रोण आढ़काः । oh, 
स एव कलसः ख्यातो घट उन्मानमम्मंणम्‌ ॥ - 

| 


बिद्यात। द्रो द्रङ्गणो स्वेकं कष सुवणमक्षं विड़ालपदक पिचु' पाणितळं 
तिन्दुकं कबड़ग्रह पय्यायेविद्यात्‌। इति दश शुञ्जामापकचत्ष्टयात्मकशाण 
चतुष्टयेण तुल्यः कषे उक्तः। मबुना तृक्तः-पश्चकृष्णलको मापर्ते सुवणेस्तु । 
घोड्श' इति। विष्णसंहितायान्तु--कृष्णलपश्चको मापस्तदद्वादशक- | 
मक्षाउम्‌। अक्षाद्ेमेव सचतुमापक सुवणः। चतुःसुबणेको निष्क इति। 
इहाक्षाद्वेप्िति संज्ञा, कषेपय्यायाक्षाडम्‌ । स्वस्वशास्त्रे व्यवहाराथं 

परिमाणस्य संक्षाभेदो न विरुध्यते। सुश्रृतेऽपि-'पश्चयुञ्ञामितो माषको | 
दशरक्तिकश्च यथा भवति तथव धान्यमापशिम्विफलाभ्यासुक्तः, इति। (| 
द्वौ सुवणावित्यादि। द्रौ तु कपो पलादधं स्यात्‌ सा शुक्तिश्राष्टमिका चेति 
पय्योयेणोच्यते | हृ पलाड़े पळं मुष्टिः प्रकुञ्चश्चतुथिका विल्वं पोड़शिक॑ | 
चाम्र' निष्कश्वेति पय्योयेणोच्यते। सन्नुनोक्तश्च-“पळं सुवर्णाश्ज्ञार 
पलानि धरणं दश' इति | हवे पले प्र्तं विदुरिति | पलद्वयं प्रसतम्‌ अष्टमानश्व ति 
पय्योयोणोच्यते | द्वो कुइवो म।निका विशेया शरावइचेति पय्यांयेणोच्यते । 
| कः पुनरुच्यते कुड़ब इति? पळं चतुणु णं चतुःपलमञ्जलि कुड़वं पय्योयेण 
| विद्यात्‌। चलारः ङुड़बा एकः प्रस्थः। चल्लारः प्रस्था ये तदेकमाढकं स 
। एव घटश्रोक्त। स एवाष्टशरावकः पात्री पात्रं कंसश्र परययायेणोच्यते। 
| चत्वार आढका द्रोणः कलसो घट उन्मानमम्पणञ्चेति पय्यायेणाभिधीयते । 
| चतुःपष्टिमापकाश्चतुन्वि शतिधान्यमापेगुं गताः पट लिंशदधिकपञ्चदशशतधान्यमाषा एव भवन्ति, 


तेन तुल्यता । सुश्रतेऽपि तत्र द्वादुशघान्यमाषाः स्वणम।षकः ते च चतुःषष्टिः पर्लामाति व्यवस्थापितम्‌, 
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१२३ अध्यांयेः ] कल्पस्थानम्‌ । ३६२९ 
द्रोएन्तु द्विणणं सूर्षो विज्ञेयः कुम्भ एव च ।. 
गोणीं सूपद्वयं विद्यात्‌ खारीं भारं तथेव च ॥ 
दात्रिंशच्चेव जानीयाद्‌ वाहं सूर्पाणि बुद्धिमान्‌ । 
तुलां शतपलं विद्यात्‌ परिमाणविशारदः ॥ ५८॥ 
शुष्कद्रव्येष्विद मानमेवमादि प्रकोतितम्‌ । 
दिएुशं तढु दवेव्िष्टं सदयशेत्ोद्धतेषु च ॥ ५६ ॥ 
यत्र मानं तुला प्रोक्ता पलं वा तत्‌ प्रयोजयेत्‌ । 
| परिमाण तु तुला मानं प्रकीत्तितम्‌॥। ६० ॥ 


द्रोणन्तु द्विगुणं सूपः कुम्भइवेति पर्य्याये गोच्यते। सूर्यं गोणीं बिद्यात्‌। 
योशी खारी भारमिति पय्पोप्रेणोच्यते। द्वात्रिंशत्‌ सूपाणि वाहं जानीया 
तुरा शतपछ बिद्यादिति ॥ ५८ ॥ 

गङ्गाधरः--शुष्कद्रव्येष्विदं मानम्‌, द्रवेषु द्रव्येषु सद्य एवोद्धतेषु खल्बाद्रषु 
(तदः द्विगुण तन्मानमिष्टम्‌ ॥ ५९ ॥ कु 

गङ्गाधरः--यत्र तुलाशब्देन पलशब्देन च मान कार्य्यं तत्व तन्मासं 
अयोजयेत्‌, न द्विणुणं काय्येमिति। अत्र मनुना रोप्यस्य मानविशेष उक्तः | 
“द्व कृष्णले समधृते विश्ञेयो रूप्यमाषकः। ते षोड़श स्याद्वरणं पुराणञ्चचब्र 
राजतम्‌ । कार्षापणस्तु विज्ञ यसता श्रिकः काषिकः पणः। धरणानि दश 
क्षेयः शतमानस्तु राजतः। चतुःसोवणिको निष्को विज्ञेयस्तु प्रभाणतः॥ 


तेन 'चतुःपष्टिमापक्का द्वादशान्यमापेगु णिता: सन्तः अष्ठपष्टयधिकत्षशतधान्यमाषा भव॑न्ति, 

एवं इढ्बलोक्तमान।दद्वेन सुश्र,तपलादिमानं भवति। पुवं सुश्रुतेऽपि पञ्चरक्तिकृमाषो भति 

'हद्बरमानं मागधम्‌, सुश्र.तमानं कालिङ्गमिति त्र वता जतूकर्णन 'षड्गुजको माषक वक्तः॥ ५८॥ 

- 'खक्रपाणि:--द्विंगुण, तद्‌ द्रवेष्विष्ठमित्यादि। भल यद्यपि सामान्येनेव दवस्य ह्वशुणयसुकत्र 
तथापि तन्लान्वरदर्शन!त्‌ कुड़वादावेव द्रवस्य द्वगुण्यम्‌। उक्त .हि--+रक्तिकादिषु मानेषु यान्न 
कुडवो भवेत्‌॥ शुष्के द्वाद्गौयोइचेव तुल्यं मानं प्रक्ीत्तितम्‌। जतूकणेऽपयुक्तम्‌-द्वियुणाः 
कुडवाद्यो -द्रवाणाम्‌' -इति। इहाप सुनिषण्णकचाङ्ग री इते 'न्निंशत्पलाति तु अस्थो 
'बिज्गेयो 'द्विपछाधिकः' (इति घनेन द्रवद्वेगुण्यं पारिभाषिकप्रस्थे हदबलाचाय्येण रक्तिकाडो द्ेगुष्म 
'प्रश्माषाव्यमि वारादुच्यत :इव्ययुपपा दितसेव प्राक्‌॥ आद द्वेगुष्यञ्च तस्येव भबति ग्रस्य व्यय 
द्रब्यस्य शुष्कस्य चादर स्य चोपयोगः सम्भवति। यच्च नित्यमाद्र मेवोपयुज्यते, उपञुष्यते तश 
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३६२२ चरक-संहिता । US 

दरवकाय्ये ऽप्यतुक्ते तु सव्वत्र सलिलं मतस्र्‌। 
| यतश्च पादनिददेशश्चतुर्भागस्ततश्च सः ॥ ६१ ॥ हे 
| जलस्नेहोषधानान्तु प्रमाणं यत्र नेशत्‌ । 

तत्र स्यादोषधात्‌ स्नेहः स्नेहात्‌ तोयं चतुगणम्‌॥ ६२ ॥ 
पलानां दवे शते साडे प्रथमः साहसः स्मृतः। मध्यमः पञ्चभि यः सहसन्त्वेव F 
चोत्तमः। इति। अत्रान्यत्रोक्तमपि चाबुमतमभतिषेधात्‌ ; तद्‌ यथा-न 
दगुण्यं तुळामाने पलोल्लेखागते तथा। रक्तिकादिषु मानेषु यावन्न कुड़वो 
भवेत्‌। शुष्के द्रवाद्रेयोथापि न दगुण्य तथेष्यते। सपि खण्डगुडक्षोद्र-श्ीर 
तलासवादिषु । ` अष्टो पलानि कुड़वो नारिकेळे तथव च। प्रस्थादिमानमारम्य 
वद्र द्विणुणं स्मृतम्‌॥ वासानिम्वएटोळकेतकिवलाङुष्माण्डकेन्दीवरी, वपो 
कुटजाश्वगन्धस हिते द्वे पूतिगन्धामृते । मांसं नागवला सहाचरणुरो हिङञादरेके | 
नित्यशः, ग्राह्मस्तत॒क्षणमेव न द्विणुणिता ये चेक्लुजाता घनाः॥ वासाकुटज- 
कुष्माण्ड-शतपुत्रीसहामृता। प्रसारण्यश्वगन्धा च नागाख्यां च बला तथा | 
नित्यमाद्राः भ्रयोक्तव्या न तासां द्विंधुणं भवेत्‌ इति। अबुक्ते इत्यादि। | 
परिमाणस्यालुक्तो तुर्यं मानमू ॥ ६०॥ 

गङ्गाधरः-्रवेत्यादि । यत्र यत्र द्रवद्रव्यकाय्यमनुक्त तत्र सलिळ मतम्‌। 
यत्र च पादनिईेशस्तत्र चत्थेभागकभागः, स एव पादः स्मृतः ॥ ६१॥ . ` a 

गङ्गाधरः-स्नेहपाकेऽनुक्ते द्रवकल्कस्नेहमाने परिमाणमाह-जलेत्यादिः | 
जलेति द्रवद्रव्यमात्रमुपलक्ष्यत |. ओषधमिइ कल्कद्रव्यम्‌ । यत्र जलादीनां | 
प्रमाण नेरितं तत्र खरवोपधात्‌ कस्काञ्चतुणु णः स्नेह चतु ण तोयमिति | 
द्रवद्रव्यमिति ॥ ६२॥ | 
द्वगुण्यम्‌। उक्त ।ह अन्यल-'वासाङुटजकुष्माण्ड शतपत्तोसहाम्ृताः। प्रसारण्यश्वगन्धा च 
शतपुष्पासहाचराः। नित्यमाद्रीः प्रयोक्तव्या न तेषां द्विगुणो भवेत्‌? इति। पतेषाञ्च द्वगुष्ष्य 
| १ *कृत्वा मानख वारद्वयग्रहृण कत्तव्यमित्यर्थः ॥ ५९--६१॥ न | 


५ धक्रपाणः--“यतश्व पादनिद्दराश्वतु्भागस्ततश्व सः? इत्यस्यार्थो लोकत एव सिद्दः। तथापि जे 
5 : स्पष्टार्थः पुनरमिघीयते। जलस्नेहोपघानामित्यादो ओषधात्‌ स्नेइश्चतुगुण इति कल्कात्‌ हि 
र -'सनेहश्रतुगु णः । स्नेहात्‌ तोयं चतुगुणमिति तोयशब्दस्य द्रवोपलक्षणत्वाद द्रवञ्च चतुगुंण 
शी "मित्यर्थः। . यत्न तु विशिष्ट मानं जलादीनामुक्त तव तथेव कर्तव्य “निर्दिष्ट यत्‌.तदेव तत्‌! 
| >इति वचनात्‌ ॥ ६२ ॥ 
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१२ अध्यायः ] ` कल्पस्थानम्‌ । ३६२३ 


स्नेहपाकस्त्रधा ज्ञ यो मृदुसंध्यः खरस्तथा । 
तुल्यो कल्केन निय्यासो भेषजानां झदुः स्मृतः ॥ 
सम्पाक इव निय्योसो मध्यो द्वी' विसुञ्चति। 
शोय्यमाणे तु निय्योसे वत्त्यमाने खरस्तथा ॥ ६३ ॥ 
खरोऽभ्यङ्गे स्मृतः पाको मृहुनस्तःक्रियासु च । 
मध्यपाकस्तु पानाथे वस्तो वापि नियोजयेत्‌ ॥ ६४ ॥ 
` सानश्च द्विविधं प्राहुः कालिङ्गं मागधन्तथा । 
कालिङ्गान्माग घं श्रेष्ठमेवं मानविदो विहः॥ ६५ ॥ 


तत्र छोको। 
` कल्पाथः शोधने संज्ञा एथक्‌ यत्‌ तु प्रवतततै । 


देशादीनां फलादीनां गुणा योगशतानि षट ॥ 


गङ्गाधरः--स्नेहपाक इत्यादि। भेषजानां निय्यासस्तुल्यः कल्केन यः स 
दुः रनइपाकः।. शम्पाकफलस्य मध्यक्षो निर्यास इच स्नेहभेषजानां 
निय्यासो यदा दर्व्वो' मुश्चति, तदा मध्यः स्नेहपाकः स्यात्‌। स्नेहनिय्यांसे 
शीय्यमाणे वत्त्यमान सति खरः स्नेहपाकः स्या दिति ॥ ६३॥ 

गङ्गाधरः-त्रयाणां विषयानाह-खर इत्यादि। मध्यपाकस्य द्वौ विषयो 
पानवस्ती इति ॥ ६४॥ 

गङ्गाधरः-मानस्य प्रकारादीनाह-कालिङ्गं मानवादिधम्मशास्त्रे सुश्रत 
चोक्तम्‌, इह व्यवहाराथं यञ्च मागधं मानं सुश्रुतेनाप्युक्त तदपि व्यवहारे तु 
[गध काछिङ्गात्‌ श्रेष्ठमत इह मागधं मानमुक्तमिति॥ ६५॥ . .. » 

गङ्गाधरः-अथ स्थानाथसंग्रह छोकानाह--तत्र -छोकाविति। कल्पाथ इह 

चक्रपाणिः-स्नेहपाकच्रे विध्यमाह--स्नेहपाक इत्यादि। तुल्ये कल्केन निय्यीस इति 
प्रक्षिप्तकल्कतुल्यतां गते पाकेन सञ्जाते निय्यौसे सति। संयाव इवेत्यल संयावः समघृतगुड़- 
गोधूमकृतपिण्ड उच्यते । शीर्य्यमाण -इत्यादि-खरपाकलक्षणम्‌। शीर्य्यमाण इति अवसीदृति। 
वर्च्यमान इति भङ्कलिपीड्नाद्वरत्तितां गच्छति ॥ ६३॥ 


चक्रपाणिः खरपाकादिविषयमाह--खर इत्यादि ॥ ६४ ॥ 
चक्रपाणिः-कालिङ्गमित्यादिकं केचिद मानप्रतिपादक ग्रन्थ मानाथ वर्णयन्ति ॥ ६५॥ 
उक्रपाणिः -ल्पार्थं इत्यादि स्थानार॑सं्हः।  कल्पार्थः कल्पाथ मेदार्थम्‌ इत्यादिनोक्तः। 
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३६२४ चरक-सं हिता | [ दुन्तीद्रवन्तीकहपः 


विकल्पहेतुर्नामानि तीच्णमध्याल्यलच्ष णम्‌ । 
विधिश्रावस्थिको मानं स्नेहपाकश्च दशितः ॥ ६६ ॥ 


इत्यञ्चिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै कल्पस्थाने 
दन्तीद्रवन्तीकल्पो नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२ ॥ 


कदपस्थाने प्रथमाध्याये दितः | शोधनस्य विरेचनसंश्ञा । जाङ्गलदेशादिकालाः 
दीनां शुणाः मदनफलादीनां गुणाः प्रत्यध्याये । मदनफलादीनां योगानां पट 
शतानि द्रादशस्वध्यायेषु सवेषु स्वेपृक्तानि। अस्मिन्नध्याये विकरपहेलादीनि 
चेति॥ ६६॥ 

गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तम्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । अप्राप्ते तु दृद्बल-प्रतिसंस्कृतं एव च। 
कर्पस्थाने सप्तमेऽस्मिन द्रादशेऽध्याय एव च | द रीद्रवन्तीकल्पेऽत्र 
वद्यगङ्गाधरेण तु । कृते जल्पकरपतरो करपस्थाने तु सप्तमे। 
स्कन्धेऽत्र द्वादशाध्याये जर्पशाखा समापिता॥ १२॥ 
शोधनसंज्ञा-उभयं वा इारीरमलविरेचनादित्यादिनोक्ता । फलादीनां गुणा मदनफलादिकक्पे 
एवोक्ताः । योगशतानि षडिति 'लिशतं पञ्चपद्वादात्‌? इप्यादिनोक्तम्‌। विकल्पहेतुः-- 
“सुखोपभोगानामित्यादिना मन्देनात्रेवाध्याये प्रोत्तः। नामानि मदनफलादीनामेव, तानि च 
्रत्यध्यायसुक्तानि। तीक्षणमध्याव्पलक्षणमिति रुं क्षिप्रं महादेगं इत्यादिनोक्तम्‌ । _ चिश्िक्षाः 

वस्थिकः 'देयं द्यनिगते पूब्वम्‌? इत्यादिनोक्तः । शोषं सुगमम्‌ ॥ ६६ ॥ 
इति सह।महोप।ध्यायचरब.च्तुरानन-श्रीमचमर.पा०.द्‌तदिरचितायामायुव्वददीपिकायां 
चरकतारपरर्यरीकायां करपस्थानग्याख्यायां दन्तीद्रवन्तीकल्पव्याख्या- 
नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


कल्पस्थानं समाप्तम ॥ 
श्छोकसङ्करा ६७५ ॥ . 
॥ श्रीः ॥ 


| कील गण 
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हा 
| 
| 
गी? 
|. | सिद्विस्थानम | 
। ४4 त SS 
| प्रथमोऽध्यायः । 
* — ४६-७० 
अथातः कल्पनासिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह. भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
का कल्पना पञ्चसु कम्मंसक्ता क्रमश्च कस्तैषु क्ृताकृतेषु । 
| लिङ्गं तथवातिक्वतैषु सङ्का का कि गुणाः केषु च कश्च वस्तिः ॥ 
७ ९.०. ५ 
> किं वञ्जनीयं प्रतिकम्मकाले कृतै कियान्‌ वा परिहारकालः । 
| प्रणीयमानश्र न याति वस्तिः केनेति श्रीघ्र' सुचिराच्च केन ॥ 
| गङ्गाधरः-अथ स्थानोइेशक्रमात्‌ करपस्थाना दुत्तर सिद्धिस्थानमाह । तत्र 
; अध्यायोदेशक्रमादादौ करपनासिद्धिमाह-अथात इत्यादि। सब्बं पूर्व्वेवद 
| चक्रपाणिः-- पस्थानानन्तरं पारिशेष्यादेव सिद्धिस्थानमभिधीयते। सिद्दरभिधायक स्थानः 
| सिद्विस्थानम्‌। सिद्धिशब्देन चेह वमनादीनां वमनाद्यसम्यरयोगजन्यानां व्यापदां भेषजस्य 
| साध्यतारूपा सिद्धिरुच्यते, एवम्मूतसिद्वकारणाभिधायकतया चेतत्‌ सिद्वस्थानसुच्यते, किंवा. 
) छि. कार्य्यकारणयोरभेदोपचारात्‌ सिद्धिशब्देनेह सिद्धिकारणान्येव. वमनादीनि उच्यन्ते, उक्तं हि. 


“सग्थक्‌ प्रयोगन्चेव कर्मणा व्यापन्नानाञ्च साधनानि सिद्धिपूपदेधयामः” इति। न चंवं सिद्विः. 


स्थान संज्ञाच्युत्प्या चिकित्सास्थानादीनामपि सिद्धिस्थानस ज्ञाप्रसक्तिरुज्ञावनीया, यतः इथं; 
| संजा$न्रेव योगरूढ्या वर्तते, नान्यव ॥ १ ॥ डू | 
_. ` चक्रपाणिः--सिद्विस्थानाभिधानेऽपि सकळसिद्विस्थानापेकणीयपञ्जकम्मक्प्ना्मिभाग्क | 
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३६२६ चरक-संहिता । _ { कल्मनासिदिः 
९ ७ 

साध्या गदाः स्वः शमनश्च केचित्‌ कस्मात्‌ प्रयुक्तन शमं अजन्ति। 

प्रचोदितः शिष्यवरेश तस्मे पुनव्वसुस्तत्वविदेतदाह ॥ २॥ 

त्राहावरं सत्तदिनात्‌ परन्तु लिग्धो नरः स्वेदयितव्य उक्तः । ` 


नातः परं स्नेहनम!दिशन्ति सात्म्यीभवेत्‌ सं्दिनात्‌ परं हि ॥३॥ 


व्याख्येयम्‌ । अत्रादो प्रश्नानाइ--का कल्पनेत्यादि । का करपनेत्यांदिका द्वादश 
्रश्नाः। शिष्यवरेणेत्यभ्निवेशेन। पञ्चसु कस्मेखु का कर्पनेतिभ श्षस्पोत्तरघाह-- 
अप्रहावरमित्यादि । स्नेहाध्याये' भागुक्तम्‌- मृदुकोष्ठखिरात्रेण स्निह्यत्यच्छोप- 
सेवया। स्निह्यति क्ररकोष्ठस्तु सप्तरात्रेण मानव इति त्रहमवरस्नेहनकालः 
सप्तदिन श्रेष्ठकालस्ततः पर स्वेदयितव्य इत्युक्तं यत्‌-अतः सप्ताहात्‌ पर 
यत्‌ स्नेहनं नादिशन्ति तत्र कारणं सप्तदिनात्‌ परं स्नेहसेवन हि यस्मात्‌ 
सात्म्यीभवेत्‌ तस्मान्नातः परं स्नेहनमा दिशन्ति ॥ १--३॥ 


तया प्राधान्यादादी कदपनांसांद्वरेवोच्यते। अत्र 'का कट्पना? इत्यादीन्‌ शिष्यस्य द्वादश 
प्रश्नानभिनिवेश्य तान्‌ यथाक्रमं व्याचष्ट प्रक्नानुगुणगुरुबुद्धप्रकाशाशस्‌। यदुक्तं भरद्वाजे 
“अप्रदृष्टन भावेन प्रसन्नेनान्तरात्मना। शिष्येण सम्यक पृष्टस्य गुरोवु द्विः प्रकाशते ॥” इति। 
अन्न का कल्पना कर्म्मसु पञ्चसूक्ता' इति प्रथमः प्रश्नः | “क्रमश्च कः? इति द्वितीयः, 'किञ्च 
कृताङृतेषु लिङ्गं तथेवातिकृतेपु' इति तृतीयः, 'सङ्कया का’ इति चतुर्थः, “किंगुयो वस्तिः 
इति पञ्चमः, 'केषु च कश्च वस्ति” इति पष्टः, “कि वजनीयं प्रतिकर्मकाले? इति सप्तमः, ते 
कियान्‌ वा परिहारकालः? इत्यष्टमः, 'प्रणीयमानश्व न याति केन वस्ति” इति नवमः, 'केनति 
शीघ्रम्‌’, इति दशमः, 'सुचिराच केनति’ इत्येकादशः, “साध्याः? इत्यादिको द्वादशः। साध्या 
इत्यादिप्रश्नस्य यद्यप्यवकाशो नास्ति, यतो हि नासाध्या गदाः प्रोक्तेन यथास्वं क्रियमाणन भेपजन 
प्रशाम्यन्ति, तथाप्यसम्यग्भेषज एव यथास्वं भेषजामिधानादयं प्रश्नो बोद्वव्यः। कल्पनाः 
शब्देनेह पञ्चकम्मौङ्गकल्पनोच्यते, तेन पञ्जकम्माङ्गसनेहस्वेदप्रयोगमेवाह ॥ २॥ 
चक्रपाणिः यहावरमित्यादि प्रथमप्रश्षस्योत्तरम्‌। लपहावरमिति त्रपहेण बपह वा व्याप्य 
क्रियमाणस्नेहनेन अवरं यथा भवतीति त्रयहावरं स्निग्धः। सप्तदिनमिति सप्तदिनं व्याप्य 
स्निग्धः। परमिति स्नेहम्रकर्षकालाघधिना सञ्तदिनं व्याप्य स्निग्धः । ततश्च कालोतूकपौत्‌, 
क्रियमाण्छोधनाङ्गरनेहनपक्षे सप्तदिनं यावत्‌ स्निरधः, कालाप्रकर्षपक्षे तु त्रयहे स्निग्धः संस्वेदयि- 
तच्य इत्यर्थः । उक्तस्तदिनस्नेहनकालानतिक्रमं सोपपत्तिकमाह-नातः परमिस्यादि। अतः 
net सप्तदिनात्‌ परम्‌ । कुतो नादिशन्तीत्याह- सात्म्यीभवेदित्यादि। सप्तदिनात्‌ परेण 
= की हो. सप्तराहप्रयोगेण सालयीमूतत्वान्न स्नेहनमधिक शारीरे करोतीत्यर्थः, तेन. यावन्माव- 
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$म अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२७ 


स्नेहोऽनिलं हन्ति मद करोति देहे मलानां विनिहन्ति सङ्गम्‌ । 
खिग्घस्य सूच्मेष्वयनेषु लीनं स्वेदस्तु दोषं नयति द्रवत्वम्‌ ॥ ४ ॥ 
घास्योदकानूपरसेः समांसेरुतक्लेशनीयः पयसा च वम्यः । 
रसस्तथा जाङ्गलजेः सयुषः खिग्धैः कफावृद्धिकरे विरेच्यः ॥ 


गङ्गाधरः- स्नेह इत्यादि । मृटु देहं करोति देहे मलानां सङ्गं बिनिहन्ति। 
स्वेदशुणमाह-स्निग्धस्येत्यादि । पश्चकम्माइस्नेहस्वेदगुणानुक्तवा पूव्बकरप 
[या उत्तरमुक्तम्‌ ॥ ४॥ 


_गङ्गाधरः--अथ पश्चसु क्रमश्च क इतिप्रश्नस्योत्तरमाह-ग्राम्पेत्यादि। यो 


[| वस्यः स ग्रास्यादिरिसादिभिरुत्क्लेशनीयः। यो विरेच्यः स जाङ्गलजरसादिभ्निः 


स्निग्धः कफाष्ट द्विकरः कफस्य न हृद्धिकराणि यानि जाङ्गळजरसादी नि तरुतूछे श- 
स्नेहप्रयोगेण सप्तदिनोपयुक्तेन स्नेहनं न वृत्तम्‌, सा माता सात्म्यीमूतेव अधिक्कमावा या 
सात्म्यतां. न गता, सा सप्तरात्रात्‌ परेणापि कत्त॑व्यंव। व्यास्तु सप्तरावादस्निगधे पुरुषे किञ्चित्‌ 
विश्रामं कृत्वा पुनरधिकमात्या स्नेहं प्रयुञ्जते। एतञ्च वयहस्नेहन॑ सप्तरातर्नेहनञ्च मक्र र- 
कोष्टविपय्भेदेन। यदुक्तम्‌, खदुक्रो्ठखिरात्रेण स्निह्यत्यच्छोपसेवया । स्निह्यति क्र रकोष्टस्तु 


` स्तरात्रण मानवः? इति। ननु यदि क्र रकोष्ठस्तु सप्तरात्रेण स्तिह्मतोति व्यवस्था, तत्‌ कथमिह 


६ नातः परं स्नेहनमादिशन्ति' इत्यनेन सप्तराल णाप्यस्नेहनसुच्यते । न_मः-सत्यम्‌, क रकोष्ठः 


` सप्तरात्र णेव स्निह्यंति, परं क्र रकोष्ठतामपेक्ष्य कृतया स्नेहमात्रया स्निद्यति, यदा तु हीनमाल्ा 
“प्रयुज्यते, तदा संप्तरालेगाप न स्निह्ति। यदुक्त तस्त्वान्तरे--“लिपड़ नवरात्रण स्नेहपोनं 


विधीयत” इत्यनेन सञ्षरालादृद्धमपि स्नेहनं विहितम्‌, तदाचाय्यीनभिमतमेव, किंवा, . सप्त- 
राबादूडध मसात्म्यमूताऽकिकमालवाप्रयोगाभिम्रायेण तद्‌ वर्णनीयम्‌ । अत्न च सप्तरातादूद्ध {स्नेहः 
प्रयोगस्य निपेधोत्‌, लयहादर्व्वाक प्रयोगस्य वा निपेधात, सद्यः स्नेहप्रयोरोणकदिनेनापि स्नेहम- 
मनुजानीत इति ब्र.वते। मध्यकोष्ठान्तरं प्रति स्नेहनप्रकपकालो यद्यपि नोक्तः, तथापि . मध्य- 
विधया पञ्चदिनेन 7ध्यकोषठस्य स्नेहनं ज्ञेयम्‌ । यत्‌ तु केश्चित्‌ “सुदकोष्ठ प्रति सयहादूदी न 


स्नेहनं कर्सब्यं सात्म्यीभावादिति चार्थो लभ्यते” इति ब्याख्यायते, तन्न नः प्रोणाति, यतः 
: सात्म्यीभावः सप्तदिनानि व्याप्य निवर्त्यतयेवाचाय्यणोक्त, तेन अत्यल्पमात्राप्रयुक्तन स्नेहेन 


लयहाद यदि न स्निह्यति मृदुकोछः, तदाऽधिकदिनान्यपि तव स्नेहः कत्तं व्यः ॥ ३ ॥ 
चक्रपाणिः-एवं - संशोधनाङ्गस्नेहफलमाह-स्नेहोऽनिळं हन्तीप्यादि। स्नेहपूञ्वंकस्वेद्‌- 


फळमाह--स्निग्धस्येत्यादि । सुक्ष्मेष्विति सृदसेष्वपि ॥ ४॥ 
चक्रपाणिः! सम्प्रति स्निग्दख वामनीयस्य वमनानुगुणं विरेचनीयस्य च विरेचनानुगुणं भोजनं 
पृथगाह--ग्राम्यादकेत्यादि । रसेस्तथेत्यादिना विरेचनीयस्पाहारविधानम्‌। . भख च उतूछ शनोय 
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३६ २६ चंरक-संहिता | [ कल्पना सिद्धि: | 


श्छ ष्मोत्तरश्छदयति ह्यदुःखं विरिच्यते मन्दकफस्तु सम्यक । १७ 
अधःकफेऽस्पे वमनं हि गछेदु विरेचनं वृद्धकफे तथोद्ध छ ॥ थान 
खिग्ायं देयं वमनं यथोक्तं वान्तस्य पेयादिरनुक्रमश्च । 

ल्लिग्धस्य सुसिन्नतनोर्यथावहु विरेचनं योग्यतमं प्रयोज्यम्‌॥ i 


नौयः ।,कस्मादित्यत आह--्लेष्पेत्यादि। यतः इलेष्मोत्तरः पुमाचऽदुःवं सुख 
छह यति तस्मात्‌ उलेष्मक्रग्राम्यादिभिरुत्क्लेशनीयो वम्यः। यतो पन्दकफः 
` सम्यगदुःरव सुरवं विरिच्यते तस्मात्‌ कफाहद्धिकरेंः स्नेहनीयो विरेव्यो जनः 
स्यादिति। तत्र कारणमाह- अध इत्यादि | कफेऽल्पे वमनमधो नियछेत्‌ । हद्ध | 
कफे विरेचनमूद्धू नियच्छेत्‌। स्िग्धायेत्यादि | वान्तस्य सम्यम्चमितस्याहारेख्नु- | 
क्रमेण पेयादिः। स्निग्धस्विन्नस्य विरेचनं प्रयोज्यं सम्यगविरिक्त पेयादिक | 


इति यदा सम्बन्धो भवेत्‌, तदा उतू दानं पित्तस्येव झेयम्‌। किंवा, उतक्खेशनीयः इति | 
नाजुवत्त त एव, तेन कफाबृद्धिकरे रसेयू'पेश्च भोजनीय इति शेपः । एतद विरेचनार्थ' ग्रतिभोजनं | 
) बपहं जेयम्‌, वमवार्थन्तु प्रतिभोजनमेकाहसेव । उक्त हि--“स्नेहात्‌ प्रू जन्तुस्लिरात्रोपरतः 
च । स्नेहचद्‌ द्ववमुष्णज्ञ त्रयहं भुक्तवा रसोदनम । एकाहोपरतस्तदूवद्‌ भुत्तवा म्रच्छ्॑नं . \ 
` प्रिबेत्‌” इति। वामनीयस्य ऋ ष्मोत्तरत्ये कर्तव्ये बिरेचनीयस्य चाल्पकफत्वे ज्मा घपपत्ति- 2 
हि प्मोत्तर डर हाय हेतुमाह-अध इत्यादि । कफेऽल्पे सति वमनं | 
` पीतं वमनमक्ृत्वंवाधो याति, वृद्ध कफे तु विरेचनं प्र युक्तमूछ ' यात मनाय सम इत्यर्थः त 
स्निग्धाय देयं वमनमिति वमनपानदिने$भ्यङ्गेन स्तिग्धाय वमनं देयमित्यर्थः । ब नय 
: पूब्षसेषोक्तत्वान्न पुनरभिधानमर्हति । जन्ये तु उपशान्तस्नेहगुणाय इति वदुन्ति॥ यथोक्त- 
ध्य मदनकल्पोक्तविधिना देयम्‌ । वमनानन्तरं क्तेग्यमाह-वान्तस्येत्यादि। पेयादिः 'पेया . 
` िहेपीम्‌” इत्यादिना वक्ष्यमाणः । चमनक्रममभिधाय विरेचनक्रममाह--स्निग्धस्येत्यादि । 
सुखिन्तनोरिति सम्यक्स्विन्नदेहस्य, अयन्च विरेच्नाइसनेहस्वेदकमो 'चमनानन्तरभाविविरेचने$पि 
-पेयादिक्रमोत्तरकालं कर्त्तव्यः, यदुक्तम्‌,--“वढेप्याः क्रमागतञ्च नं पुनरेव 'स्नेहस्वेदाभ्यासुपपाद्य 
| विरेचयेत्‌” इति। स्नेहानन्तरञ्च यत्‌ सहं विरेचनार्थ' प्रतिभोजनम्‌, तदुपक्रमाभिधानाबुपङ्ग- 
` अत्तिपादितमेवेति न पुनरिह प्रतिपाद्यते । यथावदिति -कल्पस्थानोक्तबिना। योग्यतममिति 
शशर्दोषाद्यपेक्षया यद विरेचनं योगिक भवति, तद देयम्‌ ॥ ७ ॥ न 


| 
| 
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म सिद्धिस्थानम्‌ । ३६२६ 
पैयां विलेपीमङ्कतं कृतञ्च यूषं रसं त्रिवि रथकशश्च । 

क्रमेण सेवेत विशुद्धकायः प्रधानमध्यावरशुद्धिशुद्धः ॥ 
यथाणुरञ्निस्तृणगोमयादेयः सन्धुच्यमाणो भवति क्रमेण । 
महान्‌ स्थिरः सव्वेसहस्तथेव शुद्धस्य पेयादिभिरन्तरञ्निः ॥ ६॥ 


संस्कृतमसं स्कृतमेकशश्च क्रमेण सेवेत। एवं प्रधानादिमात्रया शुद्धिभ्यां शुद्धः। 
पेया दिक्रमसेवने हेतुमाह-यथाणुरित्यादि। अणः सूक्ष्मोऽम्नियेथा क्रमेणा- 
स्पास्पकाष्टयोगेन क्रमेण दृद्धः सन्‌ महान्‌ स्थिरः सब्बेसहः स्पात्‌, तथा पेयादि: 
{` क्रमेण दृद्धः सन्‌ महान्‌ स्थिरः सव्वसहः स्यादिति। ५। ६॥ 


` चक्रपणिःसम्भ्रति क्रमश्च क इति प्रश्न योत्तरमाह ।: वमनविरेचनोत्तरभाविपेयाक्रममाह= 
पेथां विलेपीमित्यादि । यवा गू्वेहुसिकधा विलेपी विरळद्र्वा। उक्तं हि-“सिकथकेः रहितो मण्डः 
पेया सिकथसमन्विता । यवागूर्बहु सिक्‌था स्याद्‌ विलेपी विरळद्र्वा” इति। अल अकृतथूषः स्नेह- 
लवणाद्यसंस्कृतः, कृतयूपः स्नेहळवणादिसंस्कृतः। एवं रसेऽपि कृताक्कृतव्यवस्था। यदुक्त 
सूदश[स्त्रे--“अस्नेह वर्ण सव्वेमकृतं कट्केविन।। विज्ञेयं लवणस्नेहकट्कः संस्कृतं कृतम? 
इति । लिरित्यन्नकालत्ययं व्याप्य, द्विरित्यन्नकाळद्वयम्‌, एकश इत्येकान्रकालम्‌॥ पुतच्च तिरित्यादि 
प्रत्येक पेयादिभिः सम्बध्यते । एतच्च लिरित्यादिपक्षसयं प्रधानशुद्विशुद्वाद्यपेक्षया यथाक्रमं 
ज्ञयम्‌ । तेन प्रधानशुद्धिशुद्ध प्रत्येकं लिः पेयादि कर्तव्यम्‌, तेनान्नकाललये पेया। ततः 
परेणान्नकालबये विलेपी, ततः परेणान्नकालन्नये कृताकृतयूषस हितमन्नम्‌, ततोऽपि च परेण कृता- 
कृतरसेनाच्नमन्नत्रये देयम्‌ । एवं द्वादशमिरन्नकालेवमनदिनसायाह्वात प्रभ्त सप्तरावण पेयाक्रमः । 
भयमेव क्रम उपकल्पनीयेऽपि-“ततः सायाह्न छोहितशालितष्डुलानाम्‌? इत्यादिना, यावत्‌ 
८द्वादशे चान्नकाले” इत्यनेनोक्तः । अल तु थूपरसयोस्तु यद्यपि कालविभागो न प्रतिपादितः, 
तथापि यूपकाछलग्रे र«काललये च प्रथम अकृतस्य उत्तरकाले च कृतल्य यूषख, एवं रसल्यापि 
काळ इति विभागः कथनीय इति। एवं द्विः पेयाक्रमे तथा एकशश्व पेय्राक्रमे विभागो वर्णनीय 
इति। .एककाछे तु पेयादिक्रमे यद्यपि कृताकृतयूपरसयोः कालविभागो न प्राप्यते, तथाप्येकः 
स्मिन्नेव काळे स्टोकसंस्कारेण यूपरसयोस्तत्र कृताकृतत्व॑ ज्ञेयम्‌। प्रधानशुद्धौ भूरिदोषा- 
गमनक्षोभादर्निमाग्द्य' सम्भवति, तेन तत पेयादिक्रमश्चरं क्रियत इति जेयम्‌। प्रधानशुद्यादि- 
हक्षणञ्चाग्रे व्यमाणम्‌। पेयादिक्रमस्य विशोधनमन्दीकृतागनेदौपक्त्वं इष्टान्तेन दुशयज्ञाह+- 
यथेत्यादि ॥ ६ ॥ 

५५ 
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३६३० चरक-सं हिता । (० 
जघन्यमध्यप्रवरेषु वेगाश्चत्वार इष्टा वमने षडष्टौ । 
Q रू ८ 

दशेव तै हरित्रिगुणा विरेके प्रस्थस्तथा दरित्रिचतुणु णश्च ॥ ७॥ 
पित्तान्तसिष्ट वमनं तथोद्ध मधः कफान्तञ्च विरेकमाहुः । 
दित्रीन्‌ सविट्कानपनीय वेगान्‌ मेयं विरेके वसने तु पीतप्‌।८॥ 

गङ्गाधरःवमनविरेचनयोः प्रधानादिषु मात्रासु लिङ्गमाह-जघन्येस्यादि । 
वमने जघन्ये वेगाश्चत्वारो मध्ये पट्‌ प्रवरेष्टी वारा इति। विरेके तु जधन्ये 
दश वेगा मध्ये द्विएणा विंशतिबाराः प्रवरे त्रिगुणास्त्रिंशदवारा इति वगिक 
एकप्रकारस्त्रिविथः। अथ मानिकस्त्रिविधः प्रकार उच्यते प्रस्थस्तथा 
द्रित्रिचतुगु णश्चेति। वमने प्रवरा शुद्धिः प्रस्थो, मध्ये त्रिपातूमस्यः, कनिछेऽद्ठ- 
प्रस्थ इत्युन्नेयम्‌ । तथा विरेके द्वित्रिचतुशु णः प्रस्थो जधन्यमध्यप्वरशुद्धिषु । 
इति मानिको त्रिधा शुद्धिः। अत्र प्रस्थो5द्वंत्रयोदशपलयुक्ती तन्त्रान्तरे~ वमने 
च विरेके च तथा शोणितमोक्षणे। अडत्रयोदशपछ प्रस्थमाइुमनीषिणः” इति 
अडेन हीन त्रयोदशपळं साडेट्रादशपलमिति॥ ७॥ 
. ग़ज्धर--आन्तिकों त्रिधा शुद्धिमाह-पित्तान्तमित्यादि। वमनमूढ 
पित्तान्तमिष्टया आदौ कफबमनं ततः पित्तवमनमिति। अधस्तात्‌ कफान्तं 


चक्रपाणिः-प्रधानशुद्वयादिलक्षणं प्राह-जघन्येत्यादि | चतुश्विंगेयंत्‌ शोधनं वमनं 
तद्‌ जघन्यम्‌, यत्‌ तु पड़भिस्तन्मध्यमम्‌, यत्‌ त्वष्टाभि स्तत्‌ प्रवरम्‌ । विरेके जघन्ये दश, मध्ये तु 
विरेचने दशह्विगुणा विशतिरित्यर्थः, प्रवरे तु विरेचने लिगुणा दृश (लंश्दि्यर्थः । वेगसंख्या- 
विभेदेन जघन्यादिभेदमभिधाय दोपमानभेदेनापि विरेचनस्य जघन्यमध्यप्रवरतां यथाक्रममाहई— 
प्रस्थस्तथेत्यादि । द्विगुणः प्रस्थो जघन्ये विरेचने, लिगुणश्च मध्यमे चतुगु'णस्तु प्रवरे। अल च 
प्रस्थशब्देन साद लयोदशपलान्थुच्यम्ते। उक्त हि तन्त्रान्तरे, “वमने च विरेके च तथा 
शर्ेणतमोक्षणे। साद्‌ वयोदशपल प्रस्थमाहुर्मनीपिणः? इति ॥ ७॥ 

चक्रपाणिः पित्तान्तमिष्ठ' वमनं विरेकादद्ध मिति विरेके यन्मानं जघन्यमध्यप्रवरविभारे 
प्रोक्तं यथाक्रमम्‌, तथा धनेऽपि जघन्यमध्यप्रवरविभागे तदद्ध ` ज्ञेयम्‌, परन्तु यत्‌ पित्तान्तत्व॑ 
ब्मनस्य, कफान्तत्वं विरेकस्य, तत्‌ लिविधशुद्वावप्यर्थागतं ज्ञेयम्‌। यदा चतुर्भिवेगः प्रस्थमोने 
दोषे गते पित्तान्तत्व॑ सम्यगवमनशुद्विजळक्षणस्ुफरभ्प्रते तदा जघन्या शुद्धिः, यदा च विरके 
दुशभिवंगढ्रिप्रस्थमानदोषरमनेन कफान्तत्वं बिरेचनसम्यगयोग्लक्षणसुपछभ्ग्रते, त॑दा विरंचनस्य 
जघन्या शुद्विर्भवति, एवं मध्यरप्रवरशुद्धार्वाप वमने पित्तान्तत्वं विरेचने च कफान्तत्वं सम्थग्‌- 


योगळक्षणं संयम्‌ । वेगसं ख्या दोपमानाभिश्चानानन्तरं सम्यकशुद्विलेङ्गिकशुद्ध पित्तान्तत्वादि- 
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१म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६३१ 


क्रमात्‌ कफः पित्तमथानिलश्च यसप्रति सम्यग्‌ वसितः स दृष्टः। 

९ ¢ ९ गे ha 
हृतपाशवसूद्धे न्द्रियमागशुद्धो ततो लघुत्वेडपे च लच्यमाणे ॥ 
विरेक मिष्टमाहः। तत्र मानकरणे क्रपमाह--द्वित्री नित्या दि। विरेचने दो वेगावथवा 
Ee वेगान्‌ सविट्कानपनीय विहाय मल मेपम्‌, वमने तु पीतमोषधमपनीय 

<८ ॥ 

क्त धरः-पित्तान्तं बपनं कफान्तं विरेकमिष्टमाहुरिति यत्‌ तद्‌ विहृणोति 
क्रमादित्यादि । व्यतिक्रमे तु यस्यति सोऽसस्यगवमितस्तत्र हृदादिशु 
लक्षणप्रतिपा इनार्थमिहाभिघान म्‌, तेन यदुच्यते -आन्तिकी वैंगिको मानिक्री लेङ्गिको च चतुब्विधा 
शुद्विरिहोच्यते वमनविरेचनयोः, तदस्माकपमसम्मतमे्, किन्तु लैङ्गिक चेका शुद्धिः ; 
त्च च 'पित्तान्तम्‌? तथा “क्रमात्‌ कफः? इत्यादिम्रन्थत्क्ष्यमाणञ्च लिङ्गं वमने, विरेचने च 
'कृफान्तञ्च' तथा 'स्रोतोविशुद्धीन्द्रिय' इत्यादिग्नन्थवक्ष्यमाणन्न लिङ्ग ज्ञेयम्‌। यदव दोषा- 
रामनक्र्मणः सम्यगविशुद्धिलिज्ञं लक्ष्यतेऽथ मानाच वेगाच्च दोपागमनाच्चोक्तम, किमिदं व्यस्तं 
समस्तं वेत्यादिनाऽऽक्षिप्तम्‌, तदनभ्युपगमनिरस्तमेव । अनन्येषान्त्वत परीहारः विस्तरभयाञ्न 
लिखिताः। जघन्यादिशुद्नित्रेविध्यञ्चाल जघन्यमध्योत्‌कृष्टदोपविपयतया व्यवस्थापनीयम्‌, 
जघन्यादिशुद्विलक्षणेऽपि यद्‌ वेगेन जघन्यादिशुद्विङक्षणताऽभि घनम्‌, तत्‌ प्रायोभावितया जयम्‌, 
दोपमानभेदेन जघन्यादिमानभेदः पारमाथिकः, तेन यन्न दमनेऽष्टमि वंग द्रिंप्रस्थदोपस्र तिर्भवति 
तत्र प्रवरैव, शुद्धिः, यल वमने पढ़ भिरेव वेगेः साई प्रस्थदोपर्‌ तिर्भवति तल मध्येव शुद्धि, 
यत्न च चतुर्भिरपि वेगेरेक्रप्रस्थदोषस्न तिः तत्र जघन्यशुद्धिरव, एवं विरेचनपूदाहाय्य म्‌ । 
पित्तप्रबृत्तिरन्ते यस्मिन्‌, तत्‌ पित्तान्तम्‌, एवं कफान्तमपि व्याख्येयम्‌ तेन “क्रप्तात्‌ 
कफः पित्तमथानिलश्च” इत्यनेन यत्‌ सम्थकशुद्विलक्षणं वक्तव्यम, तथा 'प्रासिश्च बिटपत्त- 
कफानिलानाम? इत्यनेन च सम्यग्‌विरेचनलक्षण यदू वक्तब्यम्‌, तदनेन सहा विरुद्ध भवति, तल्ल च 
यद्‌निलागमनमन्ते वक्तव्यम्‌, तत्‌ पित्तान्तस्य कफान्तस्य सचकतया जेयम्‌, निःशेषकृते ह्याशयराते 
पित्ते कफे च वायुः केवरः सरति। तेन च केदळवायुसरणेन पित्तान्तता कफान्तता च जायते । 


`ननु यदि “क्रमात्‌ कफः? इत्याद्नेव भ्रन्थेनाऽयमथोऽमिहितः तत्‌ कथमिह पित्तान्तञ्च वमनं 


कफान्तञ्च विरेकमाहरिति कृतम्‌ ? बमः, वेगसंख्यादोपमानभेदप्रतिपाधमानजघन्यादिशुद्विल्लये 


' ित्तान्तत्वाद्यनुगतिप्रतिपादनारशमिहाभिधानम्‌। एवं तटवमनविरचनसम्यग्‌्योगलक्षणा$भिघाने 


{शिष्यस्य, प्रबलदोप$प पुरुष भयोगशुद्धावेव जघन्यशुद्धिगतवेगमानोदये सति अथ पित्तान्त- 
त्वाद्यनुदये जघन्यशुद्धिश्रमः स्यात्‌ । पुवमन्यदप्युदाहायणम्‌॥ वमन च विरके च यथा. दोष 
मापन कर्त्तव्यम्‌, तदाह-द्वि्ानित्यादि। `द्विललानित्यव्यवस्थितभाषणेन मलभागस्यासेयतां 
दक्षयति । वमने च पीतमिति वमने पौतमौपधं वजयित्वा शेषो मेयः ॥ ८ ॥ प 
ववक्रपाणिः--सस्प्रति “किञ्च कृतेषु” इत्यादिप्रश्नस्योत्तरं यथाक्रममाह--क्रमादित्यादि । 
क्रमादित्यनेन वचनेन यथोक्तकमरदवने्ञ कफाद्यागमनं न सम्यग्योगलक्षणमिति दुशयति । यतः 
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३६३२ चरक-सं हिता । [ कल्पनासिद्धिः 

QC / 
दुश्ङदि ते स्फोटककोठकण्डू-हृत्‌खाविशुद्धिगरुगात्रता च । हौ 
तण्मोहसूच्छानिलकोपनिद्रा-बल्लातिहानि वमितेऽति विदरात७॥६ हुँ, 


खोतोविशुद्धीन्द्रियसंप्रसादो लघुखमूर्जो5भिरनामयखम्‌ ¦ 

। प्रातश्च विट्पित्तकफानिलानां सम्यग्‌ विरिक्तस्य भवेत्‌ क्लेश ॥ 
| स्यात्‌ श्लेष्सपित्तानिलसंप्रकोपः स्वेदो्ल्पवहियु रुगात्रता स्यात्‌ । | क 
तन्द्रा तथा छदिररोचकश्च वातानुलोम्यं न च दुर्विरिक्ते ॥ 
` कफाखरपित्तच्तयजानिलोत्याः सुष्ताङ्मदक्गमवेपनाच्याः । | “छु 
निद्रावलाभावतमःप्रवेशाः सोन्मादहिक्काश्व विरेचितै5ति ॥१०॥ 


लघुत्वे च लक्ष्यमाणे सम्यगवमितो दृष्ठः। दुरछद्दित इत्यादि । अयोगयुक्तबपिते 
स्फोटकादयः स्युः। तृप्मोहादीनि अतिवमिते बिद्यात्‌ ॥ ९॥ | 
. गङ्गाधरः-सम्यभ्वरेकलक्षणमाइ-स्रोत इत्यादि। ऊज्जोडपिवेलबान | 
जाठरोऽगनिः सम्यग्विरिक्तस्य भवेत्‌। विट्पित्तकफानिलानां क्रमेण पापश्च | 
सम्यग्विरिक्तस्य लक्षणमिति। स्यादित्यादि दुविरिक्तलक्षणम्‌, न च | 
वातानुलोम्यमिति। कफास्र त्यादिनाऽतिविरिक्तलक्षणम्‌ । कफादिकोत्थाः # 9 
सुप्त्यादयः || १० ॥ FF 
कफादूद्ध ब यदा पित्तं भवति, तदा तु पित्तागमनेऽपि सति न शुद्वः, किन्तु यदेवामाशयाधो- 
झग पत्तं वमनमानयति तदेव शुद्विः, तत्‌ पित्तानयनञ्च कफानयनानन्तरमेव मवति। | 
. एवं सम्यककृतविरचनलक्षण$पि क्रमादितिपदस्यार्था६त्र व्याख्येयः । बुइछाँ्द त इत्याद्ययोगक्कत- | 
वमनलक्षणम्‌ । तृष्मोहेत्याद्यतिकृतवमनलिङ्गम्‌ । अल आदिशब्देन वर्णखरादिग्रहणम । | 
निद्वातिह्वानिश्चावानिछक्कोपक्कतव ॥ ९ ॥ | क 
दक्ष्णि खोतीविशदीत्यादि सम्यग्‌विरचन लक्षणम्‌ । . ऊजो ऽग्निरिति पररग्निः। अना- 
. मयत्वमिति विरे चनजतव्यदोषज नितविकारव्यपगमः । प्रासशचेत्यादिग्रन्था्थः स्थानान्तरे ब्याख्यात् 
एव । स्यादित्याद्ययोगकृर्तावरेकलक्षणम्‌। न च वातानुलोग्य मित्यर्थः । कफास्ने त्यादि विरेकाति- | 
योगलक्षणम्‌ । क्षयशब्दः कफादिभिः प्रत्येक सम्बध्यते ॥ १० ॥ 805: 7 
कि ह नता वचक या माम * बलादिहानिवंमने5ति च स्यादिति चक्रतः पाठ: | हि म फळ 
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१म भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६३३ 


संस्टञ्य भक्त नवमे5हि सपिस्तं पाययेदु वाप्यनुवासयेदं वा । 
तलाक्तगात्राय ततो निरूहं दद्यात्‌ आहान्नातिवुभुक्षिताय ॥ ११॥ 
प्रत्यागतै धन्वरसेन भोज्यः समीच्य वा दोषबलं यथाहम्‌। 
नरस्ततो निश्यनुवासनाहों नात्यशितः स्यादनुवासनीयः ॥१२॥ 
0 गङ्गाधरः-- लिङ्ग तथवातिझृतेष्वित्यस्योत्तरमुक्तवा का संह्या कि गुणाः केषु 
| श्र वस्तिरित्येपामुत्तरमाह- संसज्येत्यादि | तं सम्यगवान्तं विरिक्तं पेयादि- 
'  क्रमोपससूष्ठमष्टदिन यावत्‌ ततो नवमेऽह्नि संसृष्टभक्त सपिः पाययेत्‌। अथ- 
ह ३ वाबुवासयेदिति। ततः संसृष्टभक्तसापःपीतवतेञ्युवासिताय वा त्राहात्‌ पर 
37 पुनरतेलाक्तगात्राय तस्म अनतिवुभुक्षितायाभुक्तवते निरूद दद्यात्‌ ॥ ११॥ 

| गङ्गाधरः--प्रत्यागते तन्निरुहे दोषबळं समीक्ष्य यथा धन्वमांसरसेन 


चक्रपाणिः-वमनविरे वनकल्पनाप्रस्तावागतसम्यग्‌यौगादिलक्षणञ्चाभिधाय वस्तिकटपनामाह-- 
| संसृष्टमक्तमित्यादि। सप्तभिर्दिनेः कृतसंसर्जनक्रमस्याष्टमे सुक्तमुपयुक्तत्य नवमे सपिःपानमचु- 
वासनं वा देयम्‌। भल विकल्पद्वये यदि वमन(नन्तरं विरेचनं कत्तव्यम्‌, तदा नवमेऽह्नि सपिः- 
| पानम्‌, अथ विरेचनानन्तरं वस्तिर्दयः, तदानुवासनं नवमेऽह्नि देयमिति व्यवस्था, वमनानन्तरं 

नवमदिवससरपिंःपानं पूञ्चै नोक्तम्‌, तेनेदानीं विरेचनानन्तरं कर्तब्य निरूहाङ्गमनुवासनसमान- 
| काळतया सर्पिःपानमपि दर्शितम, तेन न निरूहाज्ञता सर्पिःपानस्य कल्पनीया, नवमश्च दिवसोइल 
शोधनदिनमारभ्येव शेय .। उक्तञ्च जतृझुण-- शोधनानन्तर नवमे६हि स्नेइपानमनुवासनं वा” 
तथा सुश्रते प्युक्तम--विरेचनात्‌ सप्तराले गत जातबलाय च। कृताज्नायानुवास्याय सम्यग- 
मी देयो$नुवासनः” इति । उपकल्पनीये च यः पेयक्रमानन्तरं रससंसजञनक्रम उक्त» स सव्व- 
| कम्माचसाने प्रकृतिभोजनगमनार्थ' कत्तेव्यम्‌, न वमनविरेचनकम्म॑परिसमासावेव, तेनेह कृतरंस- 
| संसर्गस्येव नवमे दिने साप:पानमनुवासनश्चोपपन्नम्‌। यत्‌ तु भद्रशैनके-- सं सुष्टभक्तः सुमनाः 
२2? 'स्नेहपीतो इद़ानळः। संशुद्धः परतो मासादनुवास्यस्ततो नरः” इत्युक्तम्‌, ततश्च तत्‌. प्रागनु- 
वासनविषयं रोगविशेषविषयं वेति नेतद विरुद्ध भवति। बहूनि चात्र व्याख्यानानि टोकाकृता- 
मङ्गिरिसेन्धवजेजटेश्वरसेनादीनां सन्ति। अन्येस्तु तदुष्याख्यानानि दोषोद्वारादेव निरखानि। 
तछाक्तगाल्नायेति वचनमभ्यरङ्ग नापि स्नेहप्रयोगदर्शनाथम्‌ । स्वेदस्त्वत्र पञ्चक्म्मपूड३तया विहितो- 
ऽनुकोऽप्यायात्येव । यदुक्तम्‌--“अनुपस्थितदोषाणां सनेहस्वेदोपपाद्‌नेः । पञ्च कम्मोणि कुब्बीत? 


५ है इति। दद्यात्‌ त्रपहादित्यनुवासनदिनादू& यहात्‌, तेन यथावक्ष्यमाणक्रमेण, एका हात्‌ तयह!- 
हक दनिकाद वा स्नेहाद्‌ तद॒हादू वा निरूहो देयः। नातिवुसुक्षितांयेत्यनेन अतिवुभुक्षितस्य 

निरूद्दो तियोगायोद्ध गमनाय च भवतीति सूचयति। तक्ष धन्वरसेन भोजनं विरेखनवद्‌ग्नि- 
ch मान्द्यभावाद बळाऽपहारकत्वाच्च युक्तमेव । यदुक्तं भोजे“ सस्तकाद्‌ विशुद्धस्य निरूहेण 


छ 
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३६३४ चरक-संहिता | [ कृद्पनासिद्धिः । 
शीतै वसन्तै च दिवानुवास्यो | 
तरो शरहुगरीष्मघनागमेषु । eh 


तानेव दोषान्‌ परिरक्षिता ये | 
| स्नेहस्य पानं प्रति कीत्तिताः प्राक्‌ ॥ १३॥ 
स नरो भोञ्यः। स चेद्‌नुवासनाहो भवेत्‌ तदा ततः परं निशि नात्यशितो5रुप 
| | भुक्तवाननुवासनीयः स्यात्‌ ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः_-तत्र केष्वितिप्रश्नोत्तमाह--शीत इत्यादि। घनागमः प्रांहट 
आपाढृश्रावणो । स्नेहस्य पानं प्रति तानेव दोपान्‌ परि ये रक्षिता यतो यतो 
बिहाराहारादितो निवच्य रक्षयितव्यास्ते पाक्‌ रनेहाध्याये प्रकी ततिताः | १३॥ 


रसादिकम्‌। किमर्थ विहितं भोज्यः सं सर्गश्च विरिक्तवत्‌। विरेकः पाचकं हन्ति तदधिष्टानसं छुवात्‌ । 

न तु वस्तिस्तथा तस्मात्‌ समुन्नयति पावकम्‌? दृति । निरूह एव दोपाऽग्निबलापेक्षरसा दिना 'ऐया- 

दिना भोजनं दुर्शय ज्ञाह-- समीक्ष्य दोपबल यथाहंमिति | बलमित्यग्निबलम्‌ । नरस्तत इत्यादिना 
निरुढ्स्यानुचासनमाह । "निदि? इत्यनेन निरूहानन्दर तादने क्रियमाणमनुवासनं निञ्येव कत्तव्य- 

मिति दर्शयति, न शीते वसन्तेऽपि सद्यो निरूदृस्य रादावेवानुवारूनं देय8 । अन्ये तु निश्ीत्यनेन 

'तद॒हरेव निरूढाय् सायमनुवासनं देयम्ति दर्शयति, यथावक्ष्यमाणविभागेन रावो दिवा वा 
देयमित्याहुः। अनुवासनाहं इतिवचनेन यदि सामता मन्दो वा पावको अवति, तदा तदृहरजु- है. 
वासनं न देयमिति सूचयति। अत एव जतूकणे द्विठोयदिवस पुवानुवासनसुक्तम्‌ 
“त्तस्त्रयहमाक्षिरूहे व्युषिते भुक्तवतो&नुवासनम?? इति। हारीतेऽपि--“न्यरुष्ट' रजन्यां 

प्रसमीक्ष्य तस्माद्‌ बलाबलं वाप्यनुवासनोयः” इत्युत्तम्‌। सद्यो निरूढो ऽचुवास्यः स्यात्‌? इति 

वचनं निरूहजनितबातक्षोभषुरुप विषयम्‌ ॥ ११।४२ ॥ र ६: 

आ ह यन्निासमी पेनुव।सनं विदितम्‌, तदेव कालभेदेन भिन्नकालं ./ 
देशेयन्नाह-शीत इत्यादि। शीतशब्देन शिशिरहेमन्तयोरपि अहणम। दिवेति गोपे | 
दिवाभागे, रात्रावपि च दिनसमीपे रात्रो । दोषान्‌ परिरक्षितान्‌ द्रा न तच र 
रक्षिता ये स्नेहस्य पाने परिकीत्तिताः स्नेहाध्याये “इलेष्माधिको दिवा शीते” इत्यादिना स्य | 
त एवा$कारपीतसनेहृदोपा भवन्ति। त एव यथोक्तकालविप्य॑यकृता | वासने5पि, त 
स्यायच्चेकदेञ्चामिध्ानेनापरेकरेशाचुमानाच ज्ञेयाः ॥ ,३ ॥ TR 
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१म अध्याय; ] न सिद्धिस्थानम: | 


प्रत्यागतै चाप्यनुवासनीये दिवा प्रदेयं व्युबिताय भोज्यम्‌। - 
सायञ्च भोज्यं परतस्त्राहे वा आहेऽनुवास्योऽहनि पञ्चमे वा ॥ ` 
दाहे त्राहे वाप्यथ पञ्चमे वा दद्यान्निरूह।दनुवासनञ्च । 

एक तथा त्रीन्‌ कफजे विकारे पित्तांत्मके षे च सत वापि ॥ 
वातै नवेकाद्‌श्‌ वा पुनती वस्तीनयुग्मान्‌ कुशलो विदध्यात्‌ ॥१४॥ 


गङ्गाधरः-अथ दत्ते तदनुत्रासनीये स्नेहे प्रस्यागते सति निशि व्युषितां 
प्रभाते दिवा भोज्यं प्रदेयं परतख्नाहे वा सायश्च रात्रो भोज्यं देयम्‌ आहे पुन 
रबुवास्योश्थवा पञ्चः ऽहन्यनुवास्यः । एवं प्रहे वा आहे वा पश्चमे वा दोषमंबेश्य 
निरूढं दत्ता निशि चालुवासनं देयम्‌। एवं प्रेण वस्तिपरेरुं कजे व्यांवी 
बिदध्यादथवा त्रीन्‌ बस्तीन्‌, पित्तात्मके विकारे पश्च वा संत वा वस्तीन्‌, 
चांते विकारे नव बस्तीनथवकादश वस्तीन्‌ विदध्यात्‌, न तु कुत्रा पि युग्मान्‌ 
वरतीन्‌ विदध्यात्‌ ॥ १४॥ 

“चक्रपाणिः--प्रत्यागते ¦ चेत्यादौ अनुवासनीय इत्यंचुंवांसनस्नेह व्युपितायेति निन्विकारत्र 
राखिउपुषिताय दिवा भोउ्य़ देयम्‌, तथा सायञ्च भोज्यं देथम ॥ 'अन्नुवासंनानन्तर ' पुनरनुवासन- 
कालमाह--त्पहे वेत्यादि । अलापि बयहपज्ञाहव्यवस्था पूव्ववत्‌। अयञ्चानुवासनेकालो निरूह- 
दिन एव दातब्याबुवासने परिज्ञयः। अन्ये तु पर॑न्ति-यंत्‌ परवो दहे वा बप्हे$व, नु“ 
वाह्यो(हनि पञ्चमे वा इति, व्याख्यानयन्ति च--परतो द्वये वा वपहे&नुवाखो$हनि पञ्चमे वेति 
अत्र तु द्वपहेऽनुवासनमतिप्रबलस्य वातस्य, अनतिवृद्धव[तस्य वपहे, पञ्चमे तु वृद्धक ऋपित्तस्येति 
व्यवस्था । द्वितीवद्विनानुवासनं हारीतेऽप्युक्तम्‌, वचनं हि-- दष्ट्रातिब्रंद्ध पवनस्य रूप दिने 


दिने वलिमुदाहरन्ति ।” सुश्रतेऽप्युक्तम्‌- रूक्षस्य बहुव/तस्य स्नेंहवस्ति दिने दिने। दंद्यादू 


वेद्यस्ततो ऽनयेषामग्न्यावा्भया।त्‌ त्रयद्दात्‌?' इति इहापि “रूक्षनित्यस्तु” इत्यादिनां “उंदानावेते 


वाताग्न्यादौ दिने दिने? इत्यन्तेन द्वयहे दानं विधास्प्रति, तन 'दयहे वा जप वा इति पाठः साधुः। 


हृयहशक्देन चात्र दिनद्वयसम्वन्धमालमुच्यते, न द्वरहपूरणम्‌, तन प्रथमो वसदत्ताचुवासँनात 
प्रश्रति पूरणेन तृतीये दिवसेऽनुवासनं प्राप्नोतीति यदुच्य॒ते, तन्निरस्तम्‌ । एवं लप्रहेऽपि तृतीयाह- 
सम्बन्ध एव विवक्षितो ज्ञे य क्वेति । सम्प्रति दोषभेदेनानुवासननियममाह-एुक तथा लीनित्यांदि । 
एतच्च संख्याः कतिः ग्रश्नस्योत्तरम्‌, अपरं सङ्कयाप्रशनोत्तर -'लिंशन्मता कम्म नु इत्यादिना 


` अविष्यति । कफपित्तयोश्च यद्यप्यनुवासन न विहितम्‌, तथापिं वातानुगतकफपित्तविषयतेथतेद्‌ 


धोद्धव्यम । -पुनरवेत्यनेन वाते नव एकादश वा कुय्यौत्‌। अयुग्मानित्यनेन ह्विचतु'पड़ीडि- 
संख्यया युग्मदानञ्च निषघयति । अयुग्मदान प्रभावदेवालोपकारीति महर्षिवंचनाद बोध्यम । 
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३६३६ चरक-सं हिता [ कल्पनासिद्धिः 

नरो विरिक्तस्तु निरूहदानं विवञ्जेयेत्‌ स्तदिनान्यवश्यप्‌ । 

शुद्धो निरुहेण विरेचनञ्च तद्धास्य शुन्यं विकृषेच्छरीरम्‌ ७१९ ` 
गङ्गाधरः अथ कि बज्जेनीयमित्यस्योत्तरमाह--नर इत्यादि । विरिक्तस्तु 


4 
£> = बट 


| नरः सप्तदिनं निरूहृदान विवज्जयेत्‌ । तत्र दोपमाइ- शुद्ध इत्यादि । विरेचन 
|| 


शुद्धथ नरो निरूहदानं सप्तदिनं विवज्जयेत्‌ । किमर्थम्‌ ? तद्वि हि यस्मात्‌ 
| तद्‌ विरिक्तस्य शून्यं शरीरं निरूहो विकृषेत्‌, निरूढस्य च शुन्यं शरीरं विरेचन "ण 
| बिकृषेत्‌ ।। १५॥ | 

यथा--युग्मेष्वहःसु पुत्रकामौ संवसेताम्‌” इति। उपपत्तिश्वाताईतिप्रसङ्घभीत्या न कथिता- 
$8चाय्दैण। यत्‌ तु-“न्रीन्‌ पञ्च वा तु चतुरोहथ पड़ वा” इत्यादिना युग्मवस्तिदान बक्ष्यति, 
तन्निरूहाङ्गतया ्ेहैनार्थक्रियमाणानुवासनविपययुग्मवस्तिदानमिति न विरोधः ¦ एतेन यदुक्तम्‌ 
आपाद्वर्म्मणा- निरूहकार्य्यकरणायायुग्मदानमतस्मिन्नोक्त निपिद्वपूव्वंञ्च, रोगस्यान्ते क्रमादेक॑ 
तथा तरीनिपयादीन्‌ स्नेहान्‌ प्राह” इति, तन्निरस्तं जेयम्‌ । किञ्च, “अयुग्मान्‌? . इत्यनेन पुनर्वा' | 

इत्यनन च यन्राजुदृत्याबुव।सनं देयम्‌, तत्रायुग्मकं निरूहान्तरितं कर्चव्यमित्यर्थः। तेन यथोक्त- 

संस्यातनिरूहं दत्त्वा यथोक्तसङ्कयया स्नेहो देयः। विषमसंख्योपादानन्तु मध्यविधयापि यहः 
चतुरहादिग्राहकं भवति । तेन उत्तरत व्ष्यमाणसमसंख्यानुवासनं न विरोधि ब्रु वते। जतूकण- | 
धव्युक्तमू-“निरूहे .व्युषिते भुक्तवतो;नुवासनं परं द्वितीयेऽहनि पञ्चमे वा तथेकादश्ञाहेऽपकर्षतो 

. द्विलिचतुरादि वातादिपूच्यते? इति ॥ १४ ॥ 

चक्रपाणिः सम्शति निरूहविरेचनयोरवश्यपरिहत्तव्यकालमाह-नरो विरिक्तस्त्वित्यादि । 
अवश्यमिति वचनादेकाहसाध्ये$पि व्याधी अवश्य सप्तदिनच्छेदः कर्तव्य ति दुर्शयति । यद्यपि गो 
- विरेचनानन्तरं निषिद्ध एव निरूहः पञ्चकम्मीयायां सिद्धौ तथा निङ्दृस्य विरेचनं निपिद्धम, ४ 
तथापि ततूक्रालसेव स निषेधः। तेन त्रिदतुरादिदिने$पि प्रसक्तिनिरासार्थमिदं वचनम । ज्‌ 
तु विरेचनानन्तरं नवमेहि अनुवासनकालादुत्तरकालमेव निरूहविधानम्‌, तेन अध्वांगवस्तेरपि न 
प्रसक्तिः - स्यादित्युच्यते, ठन्न; यदनुवासनशुद्वयपेक्षसंसनक्रमस्येयं विधा। पलु | नज 
लपहेणव पेयादिक्रमः समाप्यते, तदा चतुदिनेऽनुवासनद्‌नात्‌ पञ्चमे पष्छे दिने निरूहः प्रसज्येत, 
अतसतन्निरासार्थमेतद्व उनम्‌ । निरूहानन्तरन्तु सर्जनक्रमो नास.येव, तेत तयहं तहं द्त्त्वा 
विरेचनप्रसक्तिरस्त्येव । सप्ताह्ादर्व्वाक्‌ सप्ताह यावत्‌ निरूहविरेचनवर्जने हेतुमाह--तद्धय- 
स्येत्याढि । विकसेदिति हिंस्यात्‌, झून्यमिति पूब्व॑शोधनश्चून्यशरीरं पुनः शोधनात्‌ हिंस्यादिति 
क । के पहार हिरी वा ततश्चापि निरूहणम्‌” इति तन्त्रान्तरे प्रोक्तम्‌, तेच संसर्ग-. रु fF 
ही मति यी यम्‌। अत्रापि च सप्ताह पूरणं संसरजेनर्नेहादीनामनुमंतविकल्य- 


बह 
| किक पत वसा णा यसन विकसेच्छरीरमिति चक्रसम्मतः पाठः। ः h 


वागु on बा In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


{म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | 


‘+ व॑स्तिवेयःस्थापन आयुरन्नि-सुखखरोजोबलवर्णमेधा- । 
सव्वार्थकारी शिशुवृद्धयूनां निरत्ययः सञ्व॑गदापहश्च ॥ 
विट्श्लेष्मपित्तानिलमूत्रकर्षी दार्ढ्यावहः शुक्रबलप्रदश्च । 
विश्वकस्थिरं दोषचयं निरस्य सर्व्वान्‌ विकारान्‌ शुमयेत्निरूहः। 
° देहे निरुहेण विशुद्धमागें संस्नेहनं वणंबलप्रदश्च ॥ १६॥ 
| न तेलदानात्‌ परमस्ति किञ्चित्‌ द्रव्यं विशेषेण समीरणात्तेः । 
~ स्नेहेन रोच्यं लघुतां गुरुत्वादोष्णयाञ्च शेत्यं पवनस्य हत्वा । ५ 
|. दधात्याशु मनःप्रसादं वीय्य बलं वणेमथापि पुष्टिम्‌ ॥१७॥ डि 


- गङ्गाधरः-क्रिशुणो वस्तिरितिप्रश्नस्योत्तरमाह--वस्तिरित्यादि। आयु. 
रादिसव्वाथेंकारीत्येक पदम्‌ । वस्तेः सामान्यगरुणपुत्ता विशेषमाह - विडि- 
त्यादि । विश्वक दोष स्थिरश्च दोपम्‌ | निरूहदानानन्तरमबुवासनदानगुण- 

| माह-देह इत्यादि। निरुहेण त्रिशुद्धमागे देहे संस्नेहनमबुवासने वणांदि- 
| प्रदम्‌।। १६॥ | 

| गङ्गाधरः-तत्र स्नेहविशेषमाह-न तलदानादित्यादि। समीरणात्ते- 

स्तलात्‌ परं किञ्चिद द्रव्यं विशेषण नास्ति । यथा समीरणात्ति तल विशेषेण 

| दमयति तथाह-स्नेहेनेत्यादि। तल स्नेहेन स्निग्धवगुणेन वातस्य रोक्ष्यं 

चक्रपाणिः--'किंगुणो चस्तिः इतिप्रश्नस्योत्तरम्‌-वस्तिब्वंयःस्थाप यितेत्यादरि। अयञ्च 

. आस्थापनगुणः, अनुवासनस्य तु “देहे निरूहेण” इत्यादिना ग्रन्थेन गुणं वक्ष्यति । वसःस्थापयतीजि 

iE चथःस्थापयिता । वयःस्थापनञ्ञास्य स्रोतःशुद्धिकरत्वात्‌। सब्वौर्थकारीति स्थिरत्वापकर्षादि- 

॥ | विरुद्वाः स्यापि भेषजविशेषयोगात्‌ । शिशुवृद्धयूनाँ निरत्यय इत्यनेन वमनविरेचनाभ्यामुतकर्ष 

उच्यते, ते हि ज्िशुवृद्धय्रोनिपिद्धे। सव्वेगदापह-वं शमनेन ज्ञेयम्‌। सब्वोन्‌ विकारान्‌ शमये 

दित्यनेन दोषसंशोधनद्वारा स््वंगदापहत्वसुच्यते इति न पोनरुत्तमम्‌ । किंवा सब्बोन्‌ विकार(- 

निति सब्वीवस्थान्‌ विकारानिति विशेषः। देह इत्यादिनानुवासनगुणमाह। निरूहेग बिशुद्ध 


३६३७ 


मन्यते। परमस्तीत्यादो द्रव््रमिति कारणम्‌, तञ्च कारणमनिरप्रशमनेन ज्ञयम्‌। 'नान्वसनात्‌ 


ब. ९ मार्ग इति वचनान्निरूहशोधित एव मार्ग संसर्जदनुवासनं यथोक्तगुणकत्त भवतीति दर्शयति ॥ ६॥ 

चक्रपाणिः तेलदानादित्यत्र तेलशब्देन स्नेहोपळक्षणेन केविद्‌ घुतमपि ग्राहृयन्ति। 

A किन्तु तेलमेवात्र वातहरपधानतया ब्रते इति युक्तं पश्यामः, तथा ह्यल ओष्ष्याच्छेत्यम्‌? इति, 

} ओऔष्ण्यज्ञ न सपिपि इति। स्नेहो तु मजवर्जितों अनुवासनाधिमूतावप्यप्रधानत्वान्नात्न घृतप्ननु- 
। 
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| ३६३८ : चरक-सं हिता । [ कहेयना सिद्धि: ८ । 

। मूलेनिषिक्तो हि यथा द्र मः स्याज्ञीलच्छदः कोमलपल्कवाय:! क्र 
| काले महान्‌ पुष्पफलप्रदश्च तथा नरः स्थादलुवासनेन ॥ १८-॥ “कि 
| ( अपत्यसन्तानविवृद्धिकारी काले यशुखी बहुकीचिसांध ।) - | 


स्तब्धाश्च ये सङ्कचिताश्च केचित्‌ ये पङ्गवो येऽपि च मन्नरक्ाः । 

येषाञ्च शाखासु च वातरोगाः शस्तो विशेषेण हि तेषु वस्तिः ॥ 

आध्मापितै विग्रथिते पुरीषे शूले च सक्तानभिनन्दने च) . हे | 
एवं प्रकाराश्च भवन्ति कुक्षो ये चामयास्तैष च वस्तिरि | 


व. गुरुखात्‌ तस्य लघुतां हला आष्ण्यात्‌ तस्य त्य हखाशु मनःप्रसादादिक 
दधाति॥ १७॥ 

गङ्गाधरः- तत्र दृष्टान्तमाह--मूल इत्यादि। . नीलच्छदो द्रमो सूले जलेन 
सिक्तो हि यथा कोमलपछ्वाग्रः सन्‌ काले महान्‌ भूखा पुष्पफलप्रदः स्यात्‌; 
तथा नरोऽप्यनुवासनेन मूले पायौ सिक्तः सन्‌ मनम्रसादादिमान भूता 


स्वक्रियाकरः स्यात्‌ ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः-ये च रोगा अलुवासनेन नश्यन्ति तदाह-स्तब्धाञ्चेत्यादि। ८ | = 
ये नरा वातेन स्तब्धास्तथा सङ्क चितादयश्च येपां श.खासु रक्तादिप वात 4 
रोगास्तेषु विशेषेण बस्तिरनुवासनबस्तिः शस्तः। एवमाध्मापितपुरीषादिः 


किङ्भिदिद्रास्ति कम्म हरति केचित्‌ पठन्ति। तेलकृत्यमव सकारणं व्याकरोति - स्नेहेने॥; । 
तळञ्च स्नेहानुव।सने पक्रमेव, अपक्कस्य तु “न चामं प्रणयेत्‌ स्नेहं यदभिप्यन्दयेद रुदम्‌” इध्यनेन 
निषिद्वत्वात्‌। अब, तळानिलयोमंलके द्रव्यप्रभावात्‌  तेलमेव वातं हन्ति, न वातरतेलम । 
अणुत्वञ्च यद्यपि ठेले वाते चास्ति, तथापीह प्रभावाच्च वातसूदमावयवसम्बन्धकारकं ते लं स्नेहादिना 
वातं ज़यति। तेन समानमप्यणुत्वमिह विरुद्धाशकार्य्यवेति। तलस्य ; यथोक्ता यर्यकत्त त्वे 
इृष्टान्तमाह-- सूल इत्यादि । “मूल दृष्टनतेन 'चानुवरूनेन साक्षात्‌ तर्पणीयस्य गुदस्य ऐहमूल्वं नी क 
दु्शयति। उक्त हि परा३रे-- मूल गुदं शरीरस्य शिरास्तत्र प्रतिष्टिताः। सव्व {शरीरं 
रष्ठञ्च सूद्धौनं पादमा्रताः” इति। . तथानुवामनादपि नरो. बल्वीय्यौदुपपेतो&पत्यर्वाश्च 


स्यादित्यर्थः ॥ १७ । १८ ॥ 


` चक्रपाणिः-सामान्येन निरूहानुवासनयोगुणमाह- स्तब्धाश्च य इत्यादिं। भग्ना इति 
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याश्च स्त्रियों वातकृतोपसर्गात्‌ गभ न गह्नन्ति नूिः समेताः। 
चीणेन्द्रिया ये च नराः कृशाश्र तेषाञ्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥१६ 
उष्णाभिभूतैषु वदन्ति शीतान्‌ शीताभिभूतैषु तथा सुखोष्णान्‌। 
ततृप्रत्यनोकोषधसंप्रयुक्तान्‌ सववत्र वस्तीन्‌ प्रविभज्य दद्यात्‌ ॥२०॥ 


उन वृ'हणोयान्‌ विदधीत वस्तीन्‌ विशोधनोयेषु गदेषु वेद्यः । 


कुष्ठप्रमेहादिषु मेदुरेषु ये चापि केचिच्च विशोधनीयाः ॥ 
नीणच्षतानां न विशोधनीयान्‌ न शोषिणां नो भृशदुब्चेलानाम्‌। 


-नःमूच्छितानां न विशोषितानां येषाश्च दोषेषु निबद्धवायुः#॥२१॥ 


प्रकारेपु सनेहवस्तिरनुवासनबस्तिरिष्टः। याइचेस्यादि। उभिः पु भिः समेता 


सङ्गतो अपि याश्च स्रियो वातकृतोपसर्गांन गभ गृह्त्ति, ये च नराः क्षोणे- 
न्द्रियादयस्तेषाञ्च वस्तिः परमः प्रदिष्टः ॥ १९॥ 

गङ्गा धरः-वस्तिप्रभेकरणमाह-उष्णेत्यादिः। तत्म्रत्यनीकरुष्णाभिभूत- 
पृष्णप्रत्यनीकः  शीताभिभूतेषु शीतप्रत्यनीकरोपधः प्रयुक्तान' प्रविभज्य वस्तीन्‌ 
सव्वेत्र दद्यात्‌ ॥ २०॥ 

गङ्गाधरः-वस्तिषु निषेध्यानाह- नेत्यादि । त्रिशोधनीयेषु गदेषु ह हशी 
थान्‌ बस्तीन्‌ न त्रिदधीत। तद विद्णोति कुष्ठेत्यादि | क्षीणेत्यादि। विशोध- 
नीयान्‌ वस्तीन्‌ क्षीणक्षतादीनां न बिदधीत ॥ २१ ॥ द 
घृष्टकायाः। रुग्ना इति सन्धिमुक्ताः। भक्तानभिनन्दनेऽनन्नरोचके। वातकृतोपसगी इति वात्‌- 


कृतोपद्रवाः। क्षीणेन्द्रिया इति अतिक्षीणशुक्राः। अक्ष शुद्धवातादिष्वनुवा पन म्‌, भक्तानमिनन्दन- 


प्रकारेषु च-निरूह इत्याद्र्थी -तुसरणीयः ॥ १९॥ 

चक्रपाणिः-सम्प्रति केषु च कश्च वस्तिरिति प्र्नस्योत्तरम्‌-उष्णामिमूतेष्वित्यादि। 
उप्णाभिमूते तथा शीताभिभूत इति वकब्ये, येन सब्वंत्र इति करोति, तेन स्निग्धरूक्षगुरुरूघ्वति 
सूतेऽपि तद्‌बिपरीतोपधसम्पादितो वस्तिज्य इति दशयति ॥ २०॥ 

चक्रपाणिः ~ नित्यविशोधनीयगदानाह- कुष्ठप्रमेह।दिष्तित्यादि । अन्न. आदिशन्देनारो चक 
तखाक्ीपदादीनां ग्रहणम्‌। मेदुरेष्विति मेदुखिपु। क्षोणक्षतानां नेति राजयक्ष्मिप्रभ्टतयो 
ड्वेयाः। विशोधनीयानित्यपकर्षणक्रारकान्‌। येपाञ्च -दींपपु निबद्वमायुरिति , ये संशोधनहरण- 
मालेणेव प्राणान्‌ जहति ॥ २१ ॥ है 
४४ “निब द्वमायुरिति'चक्र'रतः पाठ" 
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कल्पनासिद्धिः 


३६४० चरक-संहिता। 


 'शाखागताः कोष्ठगताश्च रोगाः मम्मोंद्ध सर्व्वावियवागताश्व ¦ 


ये सन्ति तैषां न तु कश्चिदन्यो वायोः परं जन्मनि हेतुरस्ति 
विणपत्रपित्तादिमलाशयानां विचेपसङ्घातकरः स यस्मात्‌ । 
तस्यातिवृद्धस्य शमाय नान्यद्‌ वस्तैविना भेषजमस्ति किश्चित 


२ 


तस्माच्चिकित्साद्ेमिति ब्र वन्ति स्वाँ चिकित्सामि व स्तिमेके 
नाभिप्रदेशञ्च कटिश्च गत्वा कुक्तिं समालोड्य पुनश्च एष्ठए्‌ । 
संस्निह्य कायं शिथिलांश्च कृत्वा दोषान्‌ पुरीषं रथितं विसथ्य । 
सुसक्तवेगः सपुरोबदोषः प्रयागतो वस्तिरिति प्रशुश्तः ॥२२।२३॥ 
गङ्गाधरः-शाखागता इत्यादि। ये शाखागतादयो रोगास्तेषां जन्मनि 
पर हेतुवायोरन्यो न कश्चिदस्ति। यस्मात्‌ स चायुविष्गूत्रादिविक्षेपसङ्घातकरः । 
अतिद्ृद्धस्य तस्य वायोः शमाय वस्तेविना किञ्चिद्भेपजं नास्ति। तस्मादि 
त्यादि। तस्मादेके धन्वन्तय्यांदयश्चिकित्‌साढं वस्तिमेकमपरं चिकित्सा 
सव्वा चिकितूसां ब्र्‌ वन्ति। कस्मादेवमुतकृष्टो वस्तिरित्यत आह- नाभौस्यादि। 
नाभिम्रदेशादिगमनादिपूव्वेकप्रत्यागमनं वसतेः प्रशस्तायां हेतुः || २२] २३॥ 


चक्रपाणः-वस्तेबं हुविषयां स्तृतिमा चक्षाणः 'किंगुणो वस्तिः? इति प्रश्नस्येवोत्तरं पुनराह 
शाखागता इत्यादि । झाखाकोष्ठमम्मंगता इत्यनेन त्रिविधशाखादिरोगपार्गो गृद्दीतः। मर्म्मज 


शब्देन हि मध्यमरोगमार्गाश्चयिणां सन्धिजानामपि साहचय्यीद ग्रहणम । इह मर्म्मास्थिसन्धयो 
हि मभ्यरमरोगप्रागं उक्तः। ऊद सम्वंशब्देन च ऊर्दाधत्तिय्यंगभेदादप्युक्तरोगमार्गलयम्रहणम्‌ । 
अवयवाङ्गज'शब्देन च प्रादेशिकस्वोडभेदादप्युक्तग्रहणम्‌ । वायोः परमिति वायोः परेण कश्चित्‌ 
क्रष्ठ इ।त यावत्‌। एतेन यद्यपि कफपित्ते अपि रोगेषु कारण भ्वतः, तथापि वायुरेव श्रेष्ठ 
इत्युच्यते। थायोः श्रष्ठत्व एव हेतुमाह_विष्मूलत्यादि। पित्तादीत्यत आदिशब्देन कफस्य 
हणम्‌, न च मलशब्देन कफस्य अहणम्‌। मलशब्देन चेतरधातुमळानां खमलादीनाञ्च 
्रहणम्‌। आशयशब्देन मलव्यतिरिक्तप्रसादाख्यानामाशयानां धातूनाञ्च ग्रहणम्‌ । विक्षेप 
संहारकर इति वियोगमेलककरः। पतेन यस्माद्‌ वायुरेव दोपमरूधातूनां संयोगदिभागौ 
करोति, तेन दोषःष्यविष्मलमेळकरूपनिखिलबव्य्राधिकरणे वायुरेव प्रधानं भवतीति भावः। 
किंवा, आशयशब्दः प्रत्येकं विड्ादिभिः सम्बध्यते, स्थानेन च स्थानिनो ढभ्यन्ते विड़ादि- 
संयोगविभागेनेव च सब्बंब्याधिकरणपरिग्रहो भवति। भवत्येवं वस्तिीतद्राणाम्‌ चस्तावद्ध- 
चिकित्‌सारूपता तथा सब्वचिकित्सारूपता। ु 

वन्न चस्तेः कृताकृतछक्षणान क्रमेणाइ नाभोत्यादि। विलोब्येति संक्षोभ्य । 
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* स अध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४१ 
सनाभिदेशं कटिपाश्वकुक्षिं गत्वा शुक्रद्दोषचयं निरस्य । 
सडिचप्तवेगः सपुरोषदोषः सम्यक्‌ सुखेनेति च यश्च वस्तिः ॥ 
प्रसष्टविण नूत्रसमीरणत्वं रुच्यश्निवृद्धाशयलाघवादि । 


रोगोपशान्तिः प्रकृतिस्थता च बलं ततः स्यात्‌ सुनिरूहृलिङ्गम्‌ ॥ २४ 


स्यात्‌ हृच्छिरोरुग्युदकुचिलिङ्गेष्यत्तिः प्रतिश्यायविकत्तिके च । 
हृर्लासकासारुचिमूत्रसङ्गः श्वासो न सम्यक च निरूहिते स्यात्‌ ॥ २५ 
लिङ्गं यदेवातिविरेचितस्य भवेत्‌ तदेवातिनिरूहितस्य ॥ २६ ॥ 
प्रत्येत्यसक्त सशकृचच तेलं रक्तादि-७-बुद्धीन्द्रियसंप्रसादः । 

+ खमोउतिदृष्टिजंघुता बलश्च स्ष्टाश्‍च वेगाः खनुवासितै स्युः॥ २७ 


गङ्गाधरः-सेत्यादि सम्पङनिरूद्लक्षणम्‌। यश्च प्रणिहितो वस्तिः 
सनाभिदेशं नाभिदेशस हितं सुरवेन पुनरेति तत्‌ सुनिरूदृ लिङ्गम्‌ ॥ २४॥ 

गङ्गाधरः_असम्यङ्रूद्लक्षणमाह-स्याद्धदित्यादि। विकत्तिका कत्तन- 
चत्‌ पीड़ा। न सम्यङ निरूढ़िते असम्यडः निरूढिते लिङ्गम्‌ २५॥ 

गङ्गाधरः-अतिनिरूदृलक्षणमाह-लिङ्ग यदेवेत्यादि ॥ २६ ॥ 

गड्ाधरः-इत्यतिनिरूदलक्ष गपुक्ता सम्पगनुवासनलक्षणमाह-प्रत्येती- 
त्यादि। तळ यदनुवासने दत्त तळं तत्‌ सशकृदसक्तमलग्नं प्रत्येति। खनु- 
वासिते सम्यगनुवासिते ॥ २७॥ 
संस्नेह्य कायमिति वीय्यंख्पेग सारेग कायं व्याप्य। उक्त हि--“वीय्यण वस्तिरादत्त दोषा- 
नापादमस्तक्रोत्‌” इति। स्नेहशब्देन च सारो$भिघीयते। यथा--“देहः स्नेहपरिक्षयात्‌'” 
इति । सम्यगिति निरवशेषेग। सुखेनेति विकारमकृत्वा। तादात्विकवस्तिसस्यगयोगलक्षण- 
मभिधायोत्तरकालभवभावमाइ--प्रसुष्टेत्यादि । आशयलाघव.नीत्यत्त आमयलाघवानोति पाठे 
रोगोपश्ञान्तिरित्यनन्तरं वाशब्दो ज्ञयः, तेन रोगोपशान्तिरिह निरूदसाध्यविकाराणामुप*» 
शान्ति: ॥ २२--२४ ॥ 

बक्रपाणिः-स्यादित्यादि वस्त्ययोगलक्षणम्‌ । न सम्यक निरूहिते इत्ययोगेन निरूहिते । 
चस्त्यतियोगरक्षणमतिदेशेनाइ- रिङ्गामत्यादि । भनुवासनसम्यगयोगलक्षणमाद--प्रत्येतीत्यादि । 
. & वक्ताति इति कचित्‌ पाठ5। ¦ खप्ताजुदतिरिति चक्रपस्मतः पाठः । | 
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३६४२ चरक-सं हिता । | कल्पनासिद्ि ) 
अधःश्रीरोदरवाहुएष्ठ-पाशवेधु रुक्‌ रूचरञ्च वच्चः । 53. 
ग्रहश्च विणमूत्रसमीरणानामसम्यगेतान्यनुवासिते स्युः ॥ २८॥ क. 


हृल्लासमोहक्नमसादसूच्छौ विकत्तिका चात्यनुदासितै स्युः ॥२६६ | 
त्रीन्‌ यस्य यामाननुवत्तते हि स्नेहो नरः स्यात्‌ स विशु्धदेहः । | 


आऽ्चागतैऽन्यस्तु पुनर्वि धेयः स्नेहो न संस्नेहयति तिष्ठन्‌ ॥३० 4 

द्विषणमताः कम्मं वस्तयो हि काले ततोऽद्वेन तथा च योगे । | 

सान्वासना द्वादश वे निरुहा प्राक्‌ स्नेह एकः परतश्च पञ्च ॥ hr 
गङ्गाधरः-असम्यगनुवासनलक्षणमाह-अधःशरीरेत्याद्‌ । एतानि । रा ~> 


न्यसम्यगनुवा सिते || २८॥ 
गङ्गाधरः अत्य्रुवासनलक्षणमाह-हलासेत्यादि। मूच्छोन्त वहुबचनाम्त- 
` मेकपदम्‌। अत्यन्नुवासितेऽनुदासनातियोगे || २९ ॥ |` 
गङ्गाधरः-सम्यगनुवासने-स्नहस्थितिकाळमाह-त्रीनित्यादि । 'यस्यानु 
वासने दत्तः स्नेहस्रीन्‌ यामान्‌ दानादनु वत्तते तिष्ठति, त्रियामं स्थिवा । 
प्रत्येति, स नरो विशुद्धदेहः स्यात्‌| आश्वागते स्नहे. पुनरबुवासनवस्तिविधेयो | 
दयः। कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ स्नेहोऽतिष्ठन्‌ न स्नेहयति ॥ ३०॥ 


| 
गङ्गाधरः-वस्तिसङ्झामाह- द्विः डित्यादि। ह्विःपडिति द्वादश वस्तयः। F 
कम्मसु चिकित्सितकम्मेखु। इति कम्मेबस्तिः। तथा काले-वस्तिस्ततो5छेन ही 


पड्वस्तयः, योगे च तथाड़ेंन पड_ वस्तयः स्युरिति। तद्‌ विद्ृणोति सान्वासना 


असक्तामति सङ्ग विना । रक्तादयो धातवः । स्वप्नानुदृततिनिद्रजुदर्तिः। सृष्टा इत्यबद्धाः । अध | 
इत्याद्यनुवासनायोगलक्षणम्‌। रूक्षखरता चाल शरीरस्यास्नेहनादेव। हछासादि असम्यगय़ोग- र 
लक्षणम्‌ ॥ २५-२९ ॥ - 

चक्रपाणि ता हिरुस्लेहप्रत्यागमनकालमाइ- यस्मेत्या दे। यामानिति प्रहरान्‌। स विशुद्ध | 
देह इति “धः” अनुवासनयोगगप्रयोगसम्पगयोगादनुवासनबव्यापत्तिरहित इत्यर्६। आश्चागते । 
इति शाघ्र प्रत्यागेते । अन्यस्तु विधेय इति तदेचान्यः स्नेहो देयः । पुनः स्नेहदानोपपत्तिमाह -- [i ]- । 
स्नेहो न स्नेहयति ह्यतिष्ठन्निति ॥ ३० ॥ ै वा F 

बक्रपाणिः-सम्प्रति सञ्धयाप्रश्नस्योत्तरविशेषम।ह्‌- त्रिंशदित्यादि.। ` क्मकालयोगसंज्ञा ( 

या *त्रिदतषोड्याटचस्तिसमुदयेपु ज्ञया। काल्स्ततो&डेनेत्यव »द्ध शब्दो +न . समःभति- 
वचनः, तेन 'न्रंशदद्धः पोड्शभागा भवन्ति । सान्वसना इत्यादिना कम्तीदीनां , निख्हानुवा€न- य 


_CC-0. In Public Domain: Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


१म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌. १ 4 नौ ६४३ ` 


+ 

| 
“कही काले त्रयोञन्तै5न्तरितस्तथैकः स्नेहा निरूहेः सहिताश्च षट्‌ स्युः। 
| योगे निरुहास्त्रय एव देयाः स्नेहास्तथा षट च परादिमध्याः॥३१।४ 


इति। सानुवासना निरूहा द्वादश कम्मसु प्राक्‌ स्नेह एको निरूहबस्ति 

| पूव्वेपेकः स्नेहवस्तिस्ततो निरूहवस्तिस्ततः परतः पञ्च साबुवासना निरूहा 
म इति कम्मेछु द्वादश वस्तयः। तथा च-एकोऽन्नुवासनवस्तिः पूव्व ततो 
| निरूहस्ततोऽनुवासनं ततो निरूहस्ततो5नुवासनं ततो निरूहस्ततोऽन्रुवासनं 

| ततो निरूहृस्ततोऽन्नुवासनं ततो -निरूहस्ततोऽनुवासनं ततो निरूइ इति द्वादश 
कम्मेसु वस्तयः | काले इत्यादि । काले सान्बासनास्रय इति पट, तत्र प्रा स्नेह 
। एको निरूहात्‌ पूव्वेमेकः स्नेहव स्तिस्ततो निरूहस्ततो5नुवासनवस्तिस्ततो निरूह 
| स्ततः स्नेह स्तिस्ततो निरूह इति षर्‌ सानुवासना निरूह वस्तयः काले | अथ 
| योगे तथाउँन सानुवासनाः पड़ बस्तयः | तद यथा-त्रय एव निरूह देया 
स्तथा परादिमध्याः स्नेहाश्च त्रय इति पट्‌। तथा च-पूव्बेमेकोऽनुवासनबस्ति 
स्ततो निरूहस्ततः स्नेहव स्तिस्ततो निरूहस्ततः स्नेहवस्तिस्ततो निरूहू इत्येवं पट 

योगे स्युरिति। परादिमध्याख्रयः स्नेहास्रयो निरूहा इति ॥ ३१॥ 

| घिभागमाह । .एकमचुवासनं दत्त्वा दोयन्त इति सान्वसन।ः, एवमनुव(सनेन प्रत्येक योगाद 
द्वादश निरूडाश्चतुब्वि शतिवंस्तपरो भवन्ति। प्रागित्यारम्भे। परत इति द्वादृशनिरूदोत्तरकाछे । 
निरूइान्तरितःश्च पट स्युरिति निखूहेगान्वरोकृताः, एवञ्च द्वादश वस्तपः पूरणीयाः। पर्चेच 
| परादिमध्या इति पञ्च स्नेहा अन्ते मध्ये आदो च येपां विभक्तात्ते तथा । अत चादौ स्नेदृद्वयम्‌, 
अन्ते च स्नेहृद्वयम्‌, निरूहलग्रमध्ये चेकसनुवासनम, एवं पञ्च स्नेहा भवन्ति। ये तु निरूह, 
दिन एवानुवा नं वदुन्ति, तन्मते आदावेक एव, अन्तेऽपि दिनान्तरे एकः, एवं पञ्च भवन्ति। 
एवं कग्मकाल्योरपि निरूइदिन एव दिनान्तरे अनुवासनं व्याख्येय । भल्न चेकस्नेहान्तरितानां 
त्नी निरूहदाने वातक्षोभो नाशङ्कवीयः। कर्मादिषु निरूद्गा यापनावस्तिरूपा दीयन्ते, ये स्निग्घा 
एत्रेति कृत्वा न वातक्षोभका भप्रन्ति। एते च कस्म्रीदयो यद्यपि श्ञाल्नप्रदेशेषु न व्यव हियन्ते, 
॥ तथापि तद्विद्यन्ग्रवहाराराथमेवेय कम्मौदिसं ज्ञा, यथा ममकमहाममकतेलादिसंज्ञा, तेन कम्मीदि- 
संज्ञा शास्त्र व्यवद्वारादशनात्‌ कम्मादिप्रतिपादको ग्रन्थोऽनार्प इति यदुच्यते, तन्निरस्तम्‌॥ 
(| र कम्मोदिसंज्ञा च तन्त्रान्तरेऽप्प्रस्ति, तथाहि जतूकणः,“वस्तयस्त्रिंशत्‌ पोड्शाष्टो च कस्स 
| कालयोगा निरूहा स्नेहान्तरिता द्वादश पट्‌ लयः पकस्नेहारम्भा पञ्च एकान्ताः? इति. 
र ` „ न्निशन्मताः कर्म्मसु वस्तयो हि कालस्ततोऽद्वन ततश्च याराः। सान्वसता द्वादश च 
AMEN ्राक स्नेह एकः परतश्च पञ्च॥ काले तग्रोऽन्तः पुरतस्तथेकः स्नेहा निरूहन्तरिताश्च 
षट-स्युः। योगे:निरूहास्त्रय एव देयाः स्नेहास्तथा. पञ्च परादिमध्याः॥ इति पाठान्तरम्‌। : 
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३६४४ चरक-संहिता | [ कृहपनासिड्ि: 


नोन्‌ पश्च वाहुश्चतुरो5थ षड्‌ वा 
वाताधिकानामनुवासनीयान्‌ । 

स्नेहान्‌ प्रदायाशु भिषग्‌ विदध्यात्‌ 
स्रोतोविशुद्धाथेमतो निरूहान्‌ ॥ ३२ ॥ 
विशुद्धकायस्य ततः क्रमेण 

स्निग्धन्तु तेः स्वेदितमुत्तमाङ्गम्‌ । 
विरेचयेदु द्वित्रिरथेकशो वा 


बलं समीच्य त्रिविधं मलानाम्‌ ॥ ३३॥ 

गङ्गाधरःत्रीनित्यादि । वाताधिकानामजुवासनीयान स्नेहान वस्तीन्‌ 
त्रीनाहुरथवा पश्चाहुरथवा चतुर आहुरथवा पडाहुः। तान्‌ स्नेहान्‌ वंस्तीन्‌ 
भिषङ्‌ खोतोविशुद्धार्थ विदध्यात्‌ ) अतः पर निरूहान्‌ विदध्यात्‌ ॥ ३२॥ 

पर अथ शिरोविरेचनमाह-विशुडेत्यादि। एवं प्रकारेणादो 
बमनन ततो विरेचनेन ततोऽनन्तरं सानुवासननिरूहेण विशुद्धकायस्य ततः 
हारीतेऽपि-्रिंशकं कम्मं बुधा वदुन्ति” इत्याद्यु क्तम्‌। कर्स्मोदीनां प्रयोगं केचिद्‌ वातादिपु 
वरन्ति॥ ३१ ॥ टे 


दि 


त त पन्चेत्यादिना स्नेहनार्थमनुवासनमाह । अश ये वातादिकानामिति पठन्ति, 
पाम आदशव गोर हव चनन ० A 
टत र्‌ आदि “4 न राप अहणम्‌। बहुवचनन्तु तद्गुणसंविज्ञानबहुचरीहिणा वातस्य 
एद्‌ बहुत्वसख्यायोगाइपपन्नम्‌। यथोक्तं कुष्ठनिदाने-“वातादिघु प्रदुष्टेषु? इति। तथा 
व्वगाश्रिते; (प “वातादीनां रसादीनाञ्च?? > J रि 
क द्‌ [RS व घु निदिष्टम्‌। अन्ये तु- वाताधिकानाभ्‌ 
£ पन । ह चतुणां षष्णां स्नेहानां युर्मरूगाणामपि दानमविरुद्धमेवं, एतद्‌नुवासनस्य 
निरूहाङ्गतया स्नेहनाथ क्रिप्रमाणत्वात्‌ । अयुग्मादानन्तु “वस्तोनयुग्माव” इत्यनेन स्वप्रधान- 
तैयाजुव/सनस्य विहितमिति भिन्नविषयतया न विरोधः, यतः स्नेहनप्रयोजनमनुवासनमेतेत स्नेहे 
मूत o गानेत निवत्तनीयम्‌। किंवा अयुग्मा त्वतो व्याख्यानेन संख्य वोच्यते । 
तथाहि-- a रि 
हे ह्‌ वी पञ्च, तीन चतुर इति सप्त, पञ्च चतुर इति नव, पञ्च पड़ित्येकादश 
या जा ताने स्नेहस्य युग्मदानसुक्तम्‌, यथा--“रूश्नस्य 
बहुवातश्य द्र लीन वाष्यनुवासनान्‌ । दुद्यात्‌ स्निग्धत नु' ज्ञात्वा ततः पश्चान्निरूहयेत? इति । 
स्रोतःशब्देन म १ ॥ ३२ ॥ 
ष्घ ‘— ~ ति ~ 
22 सम्प्रतिक्रमागतशिरोविरेचनस्य कल्पनामसम्यगयोगातियोगलक्षणज्ञाह--विशुद्ध - 
। शुद्धदेहस्येति, पुतञ्च पन्चकर्म्मसम्पादनोयकत्त त्रिपयत्वं शुद्धिपूर््वकत्वव्व शिरो- 
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भम मध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४५ 


उरशशरोलाघवमिन्द्रियाणां 
स्रोतोविशुद्धिश्च भवेद्‌ विशुद्धे । 
गलोपलेपश्च शिरोगुरुत्वं 
निष्ठीवनश्चाप्यथ दुर्विरिक्ते ॥ ३४ ॥ 
शिरोऽक्षिशङ्खश्रवणात्तितोदा- 
९ ~ 
वत्यथशुद्धे तिसिरञ्च पश्येत्‌ । 
स्यात्‌ तपणं तत्र मृदु वञ्च 
स्तिग्धस्य तोदणन्तु पुनन योगे ॥ 
इत्यातुरस्वस्थविधिः ® प्रयोगे 
९ 
४ बलायुषोवृ दिक्रदामयद्नः ॥ ३५ ॥ 
क्रमेण पुनरुत्तमाइ मस्तक तः पूब्बाक्तः स्नेहः स्तिग्यं तथा तेः पूर्ति: 
स्वेदः स्वेदितं मलानां बल समीक्ष्य जिविधपुत्तममध्यमाधमं द्रिखिरेकशो बा 
वारान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ३३ ॥ 
गङ्गाधरःतस्य शिरोविरेचनस्य सम्पगयोगलक्षणमाह-उरःशिर इत्या दि। 
विशुद्ध सम्पक शुद्ध शिरसि । असम्यगयोगलक्षणमाह-गलोपलेपर्चेत्यादि ।।३४ 
गङ्गांधरः-अतियोगळक्षणमाह-शिरोऽक्षीत्यादि । _ तिमिरश्च॒ पश्येः 
दित्यन्धकार पश्येत्‌। तत्र[तियोगे प्रतिकारमाह-स्यात्‌ तपणमित्यादि। तत्राति- 
योगे इति शिरोविरेके पुनः स्नि्वस्य तं नरं स्निग्धं कुला मृदु द्रवञ्च तपेणं 
विदध्यादिति, न तु तीक्ष्ण तपेणं विदध्यादिति। इतीत्यादि। इति खरवेष 
विरेचनस्येहोच्यते । अनेन वमनादिना शुद्धस्यापि शिरोविरेचनेकसम्पाद्य पुरुषेऽयं क्रमो ज्ञेयः। 
स्निरधमित्यङ्गशिरोवस्तिपाण्यादि । वरस्वेदितमिति हस्तःरस्वेदितम्‌। सिद्विरयेकश इति तहिन- 
एव दोषोणासुत्‌कृष्टत्वादि बरत्रैविध्यमपेक्ष्प यथायोग्यतया योज्यम्‌ लाघवमिन्द्रियाणामिति 
चक्षुरादीनां खविषये पाटवम्‌ ॥ ३३ । ३४ ॥ 
-चक्रपाणः-तिभिरञ्च पश्येदिवि तमोब्या्त सव्वं पइयेदिति। तस्यातियोगायोगयो- 
श्चिकितूसानुंउक्ततयतयाऽनुपङ्गतामाहृ_ स्यात्‌ तर्पणमित्यादि। सदु द्रवन्चत्यनेना तियोगचिकित- 
De । तोईणन्तु पुनर्नयोग इति अयोगशिरोविरेचनस्येव पुनस्तीक्षणशिरोविरेचनं देयम्‌ । उक्तञ्च 


क्मेप्रयोगमुपसंहरति-इत्याह्रेत्याद्‌ । भातुरखस्थसुखः इति वचनेन आतुरे आमयस्याप- 


* इत्यातुरस्वस्थसुख वति चक्रष्तः पाठः । 
i | Haridwar 
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३६४६ चरक-संहिता । [केहपनासिद्विः 


कालस्तु वस्त्यादिषु याति यावान्‌ 
तावान्‌ भवेह्‌ हिः परिहारकालः ॥ ३६ ॥ 
्रत्यासनस्यानवचांसि पानं & 
स्वप्नं दिवा मंथुनयेगरोधान्‌ । 
शीतोप्चारातपशोकरोषान्‌ 
त्यजेदकालाहितभोजनश्च ॥ ३७॥ 
वद्धे प्रणीते विषमे च नेत्रे 
मागे तथाश्‌ःकफविडबन्धे । 
पञ्चानां कम्मणाम्‌ आतुरस्वस्थविधिः आतुय्येविधिः स्वास्थप्रविधिश्च प्रयोगे 
बलादिकृदामयघ्रश्च ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः--वञ्जेनीय॑ काल्माह-कालस्वित्यादि। वस्त्यादिषु पञ्चसु 
कम्म॑सु क्रियमाणेषु यावान्‌ कालो याति, तावान्‌ कालो द्विद्विगुणः परिहार 
स्यापथ्यसेवनत्यागस्य कालः || ३६ ।। 
गङ्गाधर्‌ः-स्याज्यानाह-_अत्यासनत्यादि । अतिशयेनासन स्थानं बचन 
मित्या।द त्यजेत्‌, अकाले भोजनर्माहतभोजनश्च त्यजेदिति कृतत्रान्ता दिः ॥३७॥ 


गङ्गाधरः-प्रणीयमानश्च न याति घस्तिः केनेत्यस्य प्रश्नस्योत्तरमाह--वद्ध 
इत्याद । {वषमे बढ़े नत्रे प्रणीतेऽपि वस्तिने थति, अशःकर्फावडबिवेद्धे मागे 


| 
| 
| | 
| | 
|| 
। | 
|| | 
|| | 
{| | 
|| | 
|| 
|| | 
| | 
। | 
||| 
।॥ | 
fe | 
| 
। 


हन्तृतया, स्वस्थ च बलायुत्र द्विकर्त दया यथोक्तपञ्चकस्मप्रयोगः सुखहेतुर्भवतीति ज्ञेयम्‌। 
सस्थे च पत्चकर्स्मअ्रवृत्ति: माधवः प्रथमे मासि’ इत्यादिना सूत्रस्थाने प्रोक्तेव ज्ञे या ॥ ३७॥ | 
चक्रपाणि:-- करते कियान्‌ वा परिहारकारू:' इत्यस्थोत्तरमाह--काळरित्वत्यादि । तावानू 
भवेद्‌ दवि परिदारकाळ इति वस्त्यादिप्रयोगे यावानू कालो व्याप्यते, ततकालद्विगुणकालं यावत्‌ 
परिहाय्य्त्वेनोक्त परिहर्तब्यम्‌। अब आदिशब्देन वनविरेचनशिरोविरेचनानां ग्रहणम्‌ 
वस्तेस्त्वादी व्युत्पादनेन प्राधान्यं दर्शयति ॥ ३६॥ 
चक्रपक्षणिः-“किं वञ्जेनीयम्‌? इति प्रश्नस्योत्तरम्‌-- अत्यासनेत्यादि । आसनमुपविष्टावस्थानम्‌ । 
id स्थानमूद तया स्थानम्‌ । यानं रथाश्वादिना यानम्‌। एत आविष्कृततमा इहोक्ताः, तेन क्रोधातिः 
4 चिन्तनादयो येऽप्युपकहपनीयादौ वमनादिप्रयोगे निपिद्वाः, तेऽपि न सेव्या एव ॥ ३७॥ 
to ` चक्रपाणिः--प्रणीयमानः' इत्यादि प्रश्नस्थोक्तम--बद्ध इत्यादि। नेत बद्धे विपमं प्रणीते 


fo रभ * यानमिति चक्रतः पाठः । क । 


> काया CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar / 


| 


a 


न्य ०१ 


सी 
Tr 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
मं अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । 
न याति वस्तिन सुखं निरेति 
दोषावृतोऽल्पो यदि वाल्पवीय्यः ॥ ३८॥ 
प्राप्ते तु वर्चो 5निलमृत्रवेगे 
वातै विवृद्धेडल्पबले शुदे च । 
अत्युष्णतीदणश्च मृदो च कोष्ठे 
प्रणीतमात्रः पुनरेति वस्तिः ॥ ३६ ॥ 
मेदःकफाभ्यासनिलो निरुद्धः 
शूलादवमदेशवयथून्‌ करोति । 
स्नेह नियुञजन्नबुधस्तु तस्म 
` संवद्धयत्येव हि तान्‌ विकारान्‌ ॥ ४० ॥ 
च वस्तिन यातिं। केन सुचिराद्‌ वस्तिरेतीत्यस्योत्तरमाहृ । दोषाहतो वस्ति 


सुख निरेति चिराच्च निरेति, अरपो वारपवीय्यौ वा षस्तिन सुख निरेति 


चिराच निरेतीति ॥ ३८ ॥ 
गङ्गा धरः--केनति शीघ्रमित्यस्यो त्तरमाह प्राप्ते लित्यादि। वच्च आदिवेगे 
प्राप्त वाते च विहृडे गुदे. चारपवले मृदो च कोष्ठेऽस्युषणतीकषणो बस्तिः प्रणीत- 
मात्रः पुनः शीघ्रमेति॥ ३९ ॥ 
' ` गङ्गाधरः मेद इत्यादि । ` अनिलो मेदः्कफाभ्यां निरुद्धः सन्‌ शुलादीनः 
करोति। साध्यां गदा इत्यस्योत्तरमाह-स्नेहृमित्यादि । अबुधो बद्यः येषां 
विकाराणां प्रशमाय यस्य स्नेह नियुञ्जन्‌ तस्य जनस्य तान्‌ विकारान्‌ संवद्धेयति। 


'गुदावयवबद्वत्वात्‌ न याति, तथा न सुख निरेतीत्यादिना सुविराच्च केन'-इति. प्रश्षस्योत्तरस्‌ ।: -न 


सुखं निरेतोति चिरेण दुःखं क्र द्वो वा$5गच्छतोध्यर्ध-। दोषावृत इति दोषेण बलोयसाईवरूद्ध:4 
अल्प इति अल्पमानः । अब्पवाोरय इति उष्णळवणाद्यसावान्मदवीय्यः ॥ ३८॥ ` 
चक्रपाणिः- प्राप्त चेत्यनेन शीघ्रागमनहे ]माह । वाते$तिवृद्ध स्नेहो गुदे वातेन प्रतिहत्तत्वान्न 
यात्याशयमू- ततः शीघ्रमागच्छत। अल्पबले गुदे स्नेहं धारयितु न शक्नोति पुरुषः, अल्पः 
बङत्वञ्च गुदस्य सक्कणीबळीदाव्वल्यात्‌ ॥ ३९॥ ` 4 be 
-चक्रपाणिः~ “साध्याः? इत्याद प्रश्नस्योत्तरम्‌ । मेदःकफाभ्यामित्यादि- सेदसा कफन त्रेत 


सेदःकफाभ्याम्‌। अल चूलादीन्िरीद्य शुद्धवातआन्या स्नेह प्रयुङ्क्त, नोवरण जानाति, 


०५ क 
“रा 0 ON TR TRO WRN स्पब्ट 


-टपटलससिऑसॅक्‍सिलनशिशिनटशणिणणणाणाणाण-- --.... 


४) by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


३६४८ चरक-संहिता । ( कडा विद, * 
रोगास्तथान्येऽपि वितक्यंमाणाः 
परस्परेणापि ग्रहोतमार्गाः | 
सन्दूषिता धातुमिरेव चान्येः 
स्वेभेषजेने प्रशमं ब्रजन्ति ॥ ४१ ॥ 
सव्वाङ्ग-&-रोगप्रशमाय कर्म्म लक 
हीनातिमात्रै विपरीतकालम्‌ । 0 
मिथ्योपचाराच्च न तं विकार 


रि Ce शः 
शान्ति नयेत्‌ पथ्यमपि प्रयुक्तम्‌ ॥ ९२ ॥ ` 0 
तथान्येऽपि रोगाः परस्परेण ग्रहीतमागाः सन्तो बितर्क्यमाणाः स्युः। अन्य- | | 
घातुमिश्च सन्दूषिता रोगाः स्वभेषजः प्रशमं न यान्ति || ४५ | ४१॥ || 
गहाधरः-अपरश्च- सव्वाङ्गरोगमशमाय विपरीतकालमयथाकाले हीनाति- | 
र ७ ७ च ° १ 0 ८ उ |! 
मात्र कम्म मिथ्योपचारादयथाथेप्रयोधात्‌ तं त॑ विकार शान्ति न नयेत्‌, पथ्य- | 
मपि प्रयुक्त शान्ति न नयेत्‌ ॥ ४२ || | 
१ || 
ह एव अबुधः इति कृतम्‌ । अन्यताप्युक्तम्‌-“कुपितो मार्गसंरोधामेदसो वा कफस्य था। ® | 
भतिबृद्दानलो नादौ शरतं स्नेहेन वृ हणम्‌” इति । अवित्तरक्यमाणा इति असम्प्रगज्ञायमानाः I 
१ ० ‘sf. 


नसम्यग्जायमानत्व एव हेतुमाह- परस्परेणेत्यादि। रोगशब्देनात्र दोषोऽभिम्रेतः । परस्परेण 
प्रतिबद्दमागो अतो इग्रहा भवन्ति, तथा धातुभिश्च रक्तादिभिश्च सन्कूपषताः सम्मू च्छंताः सन्ता 
इया भवन्ति, अविज्ञाताश्च स्वे भैपज्ेन प्रशमं ब्रजन्ति । स्वेभेषजेरिति मार्गावरशीघारिकरण- 
दोपधात्वन्तरनिरपेक्षके रेकदोपभेपजेः। ताद्ग तथामूतानां भेषजं यौगिकं न वत्येव डा - न 
शमो युक्त एव । एवञ्च दोषाणां परस्परावरोधान्‌ तथा घातुसम्मूच्छनविशेपाश्चावगम्बैव व्याधौ 
प्रपञ्चो ऽनुसरणोयः ॥ ४० । ४१ ॥ 
दाः अरय विज्ञातेऽपि व्याधो भिषजाऽसभम्यक्‌्रयोगादिभिर्वरडमाने (सिद्धिम — 
सर्ब्वन्चेध्यादि। बिपरीतकालमि(त अनुचितकाल कृतम्‌ । TE भेपजा i हे 
$करणातू । यथा- भेषजस्य सम्यकपरिणामे सति पी जरा । यद्‌ योगिक भेप यी 
अयुक्त सिध्यतीति सिद्धान्त; ॥ ४२॥ १3. पर 
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~ इम थ्या सिद्धिस्थानम्‌ । ३६४६ 
तत्र छोकः । 

क पश्नानिमान्‌ द्वादश पञ्चकर्म्मा- 

| ण्युदिश्य शिष्याय समाहिताय । 

९ 
प्रजाहिताथ भगवान्‌ महात्मा 
जग 0 

| सम्यग्‌ जगादषिवरोऽत्निपुत्रः ॥ ४३ ॥ 

| इञ्िवेशक्रते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
7 व्य कल्पनासिद्धिरनाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः- इति सव्येभइनो त्तर समाप्तम्‌। अथोपसंहरति-तत्र छोक इति | 
| पश्नानिमानित्यादि। पश्चकम्मांप्युदिश्य द्वादश प्रश्नान्‌ सम्यग जगाद प्रत्युवा- 
| चेत्यथः । यदुपसगेणोपस््टो धातुयंमर्थमाह तदथेवाची स एव हि धातुः, उप- 
सगस्तु तद्मोतक इत्युपसरगाभावेऽपि तमथेश्च स धातुराहेति सिद्धान्तः | 
|| प्रतिजगादेत्यथः || ४३ ॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते | अप्राप्ते तु दढ्वल-प्रतिसस्कृत एव च | 
| सिद्धिस्थानेऋमे लादेश कर्पनासिद्विनामके। अध्यायेऽन्र जल्प- 
| करप-तरो गङ्गाधरेण तु। कृते स्कन्धेऽषठमे सि द्व-स्थाने तु प्रथमस्य 
| च। करपनासिद्धग्रध्यायस्य शाखा जरपाभिधे रिता ॥ १॥ 


चक्रपाणःप्रश्नानित्यादिनाध्यायार्थ'. संगृह्णाति। संग्रहश्च व्यक्तः ॥ ४३ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरक चतुरानन श्री मच्क्रपाण्दित्तविरचितायामायु व्वैद दी पिका यां 
चरकतातपय्थटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां कल्पनासिद्धिव्याख्या- 
नाम प्रथमोऽध्यायः ॥ १ ॥ 
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द्वितोयोऽध्यायः । 
अथातः पश्चकम्सीयसिद्धि वयाख्यास्यासः 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ 
9 (~ श्‌ दु 
येषां यस्माञ्च कम्मोणि अशिवेश न कारयेत्‌ । 
नि ° 5. ~ 
येषाश्च कारयेत्‌ तानि तत्‌ सव्वेश्व प्रचच्यतै ॥ 
2१29 
पञ्चकर्माणि येषान्तु न कु््याठ्‌ येन हेतुना । 
येषां यानि च कर्म्माणि तत्‌ सव्ये संप्रचच्यते ॥ २॥& 
चण्डः साहसिको भीरुः कृतक्लों व्यग्र एव च । 
सहब्यन॒पतिद् ्टा तदुद्रिष्टः शोकपीडितः ॥. 
गढ़ाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ पश्चकर्म्पी यसिद्धिमाह--अथात इत्यादि | 
सव्वं पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 
गड़ाधरः--यदिहा मिधेय॑ तदाह-येपां यस्मादित्यादि । यस्मात्‌ कारणाद्‌ 
येषां सर्व्वाणि चिकित्सितानि कम्पाणि न कारयत्‌ अपाश्व यस्मात्‌ तानि 
कारयेत्‌ तत्‌ सव्वं प्रचक्ष्यते | एवं येपां यन हेतुना पञ्चकम्माणि न कारयेत्‌ 
येषां येन हेतुना तानि पञ्चकस्पाणि कारयत्‌ तत्‌ सव्यश्च भ्चक्ष्यत || २॥ 
गङ्गाधरः- चण्ड इत्यादि। चण्डादिः पुरुपो भिपग्बिदा बेन सव्वरेव 
चक्रपाणिः-करल्पनासिद्वौ ज्ञातकस्मोपयोगस्य करस्सप्रवृत्तिनिदृत्तिविषयकजिज्ञासा भवति, 
ततः तदुपदर्शनार्थ' प्ञ्चकर्म्मीयसिद्विरच्रते । पक्ञकर्स्मप्रवृत्तिनिवृत्तिविषयज्ञानार्थमधिकृत्य कृता 
सिद्विः पन्चकर्म्मीया सिद्विः। येपामित्यादिनाऽध्यायार्थं सङ्कद्प्य प्रतीजानोत। पञ्च कम्मीणि 
येषां न काय्यीणीत्यनेन व्यस्तानि समस्तानि च येषां न काय्योणि तानि एथग वक्ष्यन्ते॥ १।२॥ 
चक्रपाणिः--अतः चण्ड इत्यादिना सकलपञ्ञकर्म्माविषयमाह । यद्यपि च विमाने जनपदो 
द्र. सनीये रोगभिषग जितीये वाउनपवादप्रतीकारादयोऽचुपक्रमणीयत्दनोक्ता एवं, तथापाह श्रकरणा- 
पुनरुच्यते। चण्डाद्रिएु प्रवृत्तिभपज श्याशक्यत्वान्निपिध्यते। कृतन्नादिषु चाधस्म- 


वशादेव भेपजं न सिध्यति। प्रध्युताधाम्मिकप्रतिक्रियया$घम्म एवं भवतीति निवृत्ति 
विधीयते। सतो राजानं भिपजञ् द्वेष्टीति सद्राजमिषजां द्वेष्टा, किंवा सद्‌? इति राजो भिषजश्च 


0S LS dogs 
+ येपां यस्मात. पञ्चकम्मीण्यर्निवेश न कारयेत्‌। येषाञ्च कारयेत्‌ तानि तत्‌ सब्व॑' संप्रचक्ष्यते॥ 
इति पाठः समीचीनो$पि जल्पकल्पतरुटीकानजुगतत्वात्‌ न गुहीतोऽस्माभिः। 
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रय अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । 
` यादृच्छिको सुमृषश्च विहोनः करणश्च यः । 
वरी वेधविदग्धश्च भ्रद्धाहीनः सशङ्क्तिः ॥ 
... भिषजामविधेयश्च नोपक्रम्यो भिषग्विदा । 
एतानुषाचरन्‌ वेद्यो बहुन्‌ दोषानवाप्नुयात्‌ ॥ ३ ; 
एश्योऽन्ये ससुपक्रस्या नराः सव्वरुपक्रतते: । 
अवस्थां प्रविभञ्येषां काय्योकाय्यञ्च वच्यते ॥ ४ ॥ 
अवम्यासतु चतक्षीणातिस्थलातिकृशुवृद्धबालदुब्बलश्रान्त- 
पिपासित -क्षुघित-कम्स भाराध्वहतोपवास-मे थुनाध्ययनाध्यशन - 


व्यायार्माचन्ताप्रसक्तचामगभिणीसुकृमारसम्वृतकोष्ठदश्हदध - 
रक्तपित्तप्रसक्तच्छदपद्ध वातास्थापितानुवासित-हृद्रोगोदावत्तिन 


मूत्राघातयुल्मप्रीहो द्राष्टीलाखरो प॒घाततिमिरश्रिःशङ्खक्रणाच्ति- 
पाश्वशूलात्तोश्च ॥ ५॥ 
कम्मेभिनौँपक्रम्य इति। तत्र याहच्छिक इति या इच्छा यहच्छा तया चरतिं 
याइच्छिकः। वरी तच्चिकितसकस्य शत्रः। वद्यविदश्ध इति य आतुरः स्वयं 
वद्मविद्याविदग्ध इव वद्यविद्यामिपानी । एतेनातुरस्य चिकित्सायां यः कत्ता 
तदुपलक्षणमिद ख्यापितमिति। भिपजामविधेयश्च अकत्तव्यविधिकः | 
कस्मान्नोपक्रम्य इत्यत उच्यते-एतानित्यादि। एतान्‌ चण्डादीनातुरान्‌ 
उपाचरन्‌ वद्यो बहून्‌ दोषानवाप्नुयात्‌ || ३॥ 

गङ्गाधरः-एभ्योऽन्ये चण्डादिभ्य आतुरेभ्योऽन्ये नराः स्वस्थाश्च सब्ब- 
रुपक्रमः सम्चुपक्रम्पाः । एपामुपक्रम्याणामवस्थां प्रविभज्य काय्याकाय्य 
वक्ष्यते । इति सर्व्योपक्रमे काय्यांकाय्येमुक्तम्‌ ॥ ४॥ 
विशेषणम्‌। तदृद्विष्ट इति सदादिद्वेष्यः। याइच्छिको नास्तिकः । विहीनः करुणेरित्यकरुण: । 
चेरी वेद्यापकारकः, वेचद्वेष्टा नाएकारक इति तु विशेषः। चेद्यविद्रधो वेद्याभिमानी। भिपजा- 
मविदेय इति भिषजामनायत्तः। सर्वैरिति चमनादिभिरन्येश्च संशमनादिभिः। एपामिति 
ब्रपडादिव्यतिरिक्तानाम्‌ ॥ ३। ४ ॥ 

चक्रपाणिः--सम्पर्युपक्रमणीयाना मेव रोगादियोगळृतावस्थाभेदेना $कत्तव्यपञ्न का मे देशयन्‌ 
i ००० यादि । अवस्यादी 'तावत? इतिपदं प्राकभ्रस्तुतोपद्शेनाथ्म्‌। प्रसक्तशब्दो 
मेथनादिभिः प्रत्येक सम्बध्यते। सम्बृतकोष्ठो वायुनाल्पीकृतक्रोष्ठ', वायुव्याएकोष्ट इत्येके ॥ ५ ॥ 


Ee 
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३६५२ चरक-संहिता । ( पज्ञकम्मौयशिद्िः 
तत्र चतस्य भूयः चणनाद्रक्तातिम्रवृत्तिः स्यात्‌। चीणाति- 

स्थूलक्कशवृद्ववालदुव्तरलानां भेषजबलालहत्वात्‌ प्राणोएरोधः । 
श्रान्तपिपासितचुवितानाश्च तत्‌। कस्मंभाराध्वहतोपवासमथुना- 
ध्ययनाध्यशनव्यायामचिन्ताप्रसक्तचामाणां रोच्यादु वातरक्त- 
च्छदक्षतभयं स्यात्‌ । गसिण्या गसव्यायामादासगभप्रपतनाज्च 
दारुण्रोगप्राप्तः । सुकुमारस्य हृदयविकषणाठद्ध, मधो वा 
रुधिरातिप्रवृत्तिः। सम्वृतकोष्ठदुशछद्दॉर्रितिमात्रत्रवाहणाह्‌ दोषा 
समुतङ्गष्टा ह्यन्तःकोष्ठे विसपन्तः स्तम्भं जाड्य वेचित्यं मरणं 
वा जनयन्ति। ऊद्ध र्तपित्तस्योदान ञद्ध, घुत्चिप्य प्राणानाह- 
रेद्‌ रक्तञ्चातिप्रवत्तयेत्‌ प्रसक्तठदेर्तु तद्वत्‌ । ञद्ध वातास्थापि- 
तानुवासितानामृद्ध वातादिप्रवृत्तिः । हृद्रोगिशो हृदयावरोध 
उदावत्तिनो घोरोदावत्तः स्याच्छीघ्रहन्ता। . मृत्राघातादिभि- 
रात्तोनां_ तीत्रतरशूलप्रादुभावस्तिमिरात्तानां तिमिराभिवृद्धिः 
शिरःशूलादिषु शूलातिवृद्धिस्तस्मादेतै न वम्थाः। सव्वेष्वपि 
खल्वेतैष विषगरविरुद्धाभ्यवहारामक्ृतैष्वप्रतिषिद्ध शीघ्रकारि- 
त्वाठू दोषाणाम्‌ ॥ ६। ७॥ 

गङ्गाधरः-अथ पश्चकम्मेणां रय्याकाय्यमाह-अवेम्यारितत्यादि । 
क्षतक्षाणादया न वभ्या वपनानहाः पाश्व शूलात्तान्ता। || ५॥ 

गङ्गाधरः- तत्र दापमाह तत्रेत्या दि । तत्र वम्येपु मध्ये क्षतस्य बमनेन 


भूयः क्षणनाद्रक्तातिप्रदृत्तिः। क्षीणादीनां वमनासहस्रात्‌। श्रान्तादीना- 
मित्येवमादि स्पएम्‌ । अवस्य(न।मेपामप्यवस्थाविशेषे वमनादे तामाह सव्वेष्वः 
पीत्यादि। क्षतक्षीणादिपु सब्बैपु । दोषाणां विषादिदोपाणाम्‌ ॥ ६। ७॥ 
चक्रप।णि तव क्षमस्द्रत्यादना यथ क्त्वमनादान हतुमाह । प्राणापराधा मरणम्‌, बल. 
क्षय इत्यन्ये । श्रान्तादीनां विच्छेदपाठेन श्राणोपरोधस्य पूर्व्वापेक्षया हीनमाच्चत्वं दुर्शयति। 
RR ल ली रचच्छेदो रकतमोक्षः। सुकुमारस्येति मदुदारीरस्य। हृदयापकर्षणा 
दिति हृदयहिसनाड़ि5॥ । तहत पतति छ कह ५००३३ गाजानहक्षायां 
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रय अध्यायः ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३६५३ 
शेषास्तु वम्याः। पानसक्रुप्ठनवज्चरराजयच्मकासश्चाल- 
गलयह-गएडमाला-श्छोपदमेहमन्दास्निविरद्ध/जीणांन्नविसूचिका- 
लसक-विषपीत-दिग्धविषाधोगशो शितपित्त - कफभप्रसेक-दुर्नाम - 
हर्लासारो चकाविपाकापच्यपस्मारोन्मादातिसार-शोबवारडुरोग- 
सुखपाकदुष्टस्तन्याद्यः । श्लेष्मिका व्याधयो विशेषेण महा- 
रोगाध्यायोक्ताश्च एतेषु हि वमनं प्रधानतमपुक्त केदारसेतुभेदे 
शाल्यादिशोषविनाशुवदिति ॥ ८ ॥ 
अविरच्यास्तु सुभगचतणुदमुक्तनालाधोगरक्तपित्तविलङ्ित- 
दुब्बलेन्द्रियाल्पाभिनिरुढ़कामादिव्यप्राजी एनवज्वस्मदात्ययिता- 
गङ्गाधर-शेपास्सित्यादि । क्षतादिपारवेशूजात्तांन्तेभ्यः शेषा जना वप- 
नाहाः। तत्र भ्रधानवम्यानाह--पीनसेत्यादि। विशेषेण महारोगाध्यायोक्ता 
विंशतिः इळष्मिक( व्याधयः | कथं प्रधानतममेषु वन तदाह-केदारेत्यादि ॥८॥ 
Min iu जि । सुभगक्षतणदादयश्च 
गभि प्यन्ताः | क्षतक्षीणा तिस्थूला तिकृशदद्धवालहुन्ये श्रान्त पिपासितक्नु घित- 


र्व त्यादि _ निहि की ७ 
वमनमाह- सब्बष्वपीत्याद्रि। यद्यपि चावाध्यायान्ते सब्वष्येव निहिष्टेष्ववस्थायां निविद्धमपि 
वष्ष्यति, तथापीह विधानेनावाबरयकर्तवय़ता वमन इति बोध्यम्‌ ॥ ७ ॥ 


चक्रपाणि:--शेषास्तु वम्या इत्यभिधाय।पि पीनसादीन्‌ पुनर्वभनविषयतया दर्शयिष्यन्‌ तेषु 
विशेषण वमनस्य योगिक्रतां दशयति। एवमुत्तरत्रापि पुनविरेचनादिविषयोपदशने व्याख्येयम्‌ । 
प्रधानतममिति महारोगाध्यायेनोक्तम्‌। केदारसेतुभेदे इत्यादिनैकदेशेन महारोगाध्य्रायोक्त 
प्राधान्यस्यापकं अन्थं ग्राहयति। तेन यदुक्त तल-“वमनं खलु सब्वोपक्रमेभ्यः इळेष्मणि 
प्रधानतमं मन्यन्ते भिषजः, तद्धयादित एवामाशयमनुभ्विश्य सकल वेकारिकइटेष्ममूटमपकर्पति, 
तद्लावजिते इरेप्मण्यपि शरीरान्तर्गताः इरेष्मविकाराः प्रशान्तिमापद्यन्ते, यथा भिन्न केदारसेतो 
शारियवपष्टिकादीन्यनमिष्यन्द्मानान्यम्भसा प्रशोपमापद्यन्ते, तद्वत्‌? इति अन्थखण्डकम्‌, तदिह 
सम्बध्यते। पुवं विरेचनम्राधान्ये तथा वस्तिप्राधान्ये यदिह कदेश महारोगाध्यायोक्तप्राधान्य- 
ख्यापकग्रन्थखण्डक वक्ष्यति, सत्र तद्ग्रन्थाध्याहारेण योजनीयम्‌ ॥ ८ ॥ 

चक्रपाणिः--विरेचना विपयमाह-अविरेच्या त्वित्यादि । rpm Nn इति सुभगणुव्‌ः 
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३६५४ चरक-सं हिता | ८ पञ्चरर्मीयसिद्विः 
द्व शि हृत बु | 
ष्मातशल्यादिताभिहतातिल्लिग्धरूचदारुणकोष्ठाः चताडयश्च हुँछ 


गभिण्यन्ताः ॥ ६ ॥ 
तत्र सुभगस्य सुकुमारोक्तदोषः स्यात्‌ । चतशुदस्य चतै वायुः 
प्राणोपरोधकारी वरां रुजां जनयेत्‌। मुक्तनालमतिग्रवृत्त्या 
हन्यादधोभागरक्तपित्तिनञ्च तद्वद्‌ । विलक्वितदुष्बलेन्दरि 
याल्पामिनिरूढा ओषधवेग न सहेरन्‌। कामादिव्यम्रमनसो न 
प्रवत्तते कृच्छूण वा प्रव्तेमानमयोगदोषान्‌ कुर्य्यात्‌ । अजीणेन 
आमदोषः स्यात्‌ । नवञ्चरस्याविपक्कान्‌ दोषान्‌ न वहिनिहरेत 
वातमेव च कोपयेत्‌। मदात्ययितस्य मथक्षीणे देहे वृद्धो युः 
प्राणोपरोध॑ कुय्यात्‌ । आध्मातस्याध्मायमानस्य वा पुरीष- 
कोष्ठनिचितो वायुविसपंन्‌ सहसानाहं करोति तीव्रतरं मरण 
वा जनयेत्‌। शल्यादिताभिहतयोः चते वायुराश्रितो जीवितं 
हिंस्याद तिल्लिग्धस्यातियोगभयं भवेत्‌। रुक्षस्य वायुरङ्गमहं 
कुय्यात्‌। दारुणकोष्ठरय विरेचनोद्धता दोषा हृच्छ्लपव्वेभेदा- 
नाहाङइमदच्छदधिमूच्छाङकमान्‌ जनयित्वा प्राणान्‌ निहन्युः । 
क रेक ासमुनासयनाभय व्यायामत्रिन्तामसक्तज्ञामगामिण्य 
गङ्गाधरः--तत्र दोषमाह-तत्रेत्यादि । सुभगस्य सोभाग्ययुक्तस्य विरेचनाव 


सुङ्मारोक्तवमनदोषो विकषणादूद्ध मधो वा रुधिरातिमद्त्तिः स्यात्‌। गुक्त- 
नाळ गुदस्थनाळ यस्य खरतं तं इुक्तनाह म्‌ । तद्वदिति अतिप्रहृत्त्या हन्यात्‌ | 


डरे 3 > | 
गुद [7 अह न्ध मी । 
क्षतगुदश् । . अन्ये तु सुभगं सुखसम्बन्धिनमाहुः । सुक्तवाता सम्बृतगुदः (१) । क्षतादयश्च ib 
रार्सिण्यन्ता इति वमनाविपयमध्यपडिताः ॥ ९ ॥ | ॥ | | 

.श्वक्रपाणिः- जाँ रे ति ३ रभाग 
णि जनयेद्‌ विरेचनमिति शेषः | अधोभागरक्तपित्तिनं तदवदिति भति- ह 

प दित्यर्थ 0 ~ * ~ F 

प्रवृत्या हन्यादित्यर्थः | कामादीत्यादी आदिशब्देन शोकक्रोधादी नां प्रहणम्‌ । अत्त च | 
अप्रवृत्तिः खोकप्रदृत्तिश्वायोग एव। उक्त हि--“अयोग; प्रश्तिलोम्येन न चाल्पं वा प्रव नम्‌? ॥। 

व | र्र म्‌ क्यू 
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रय अध्यायः } [सद्विस्थानम्‌ । बु ६०५. 


क्षतादोनां गभिण्यन्तानां छद नोक्तो दोषः स्यादिति। तस्मा- 
देते न विरेच्याः ॥ १० ॥ 

शेषास्तु विरेच्याः। कुष्ठज्वरमेहोछ रक्त पित्तभगन्दरारशोत्रध्न- 
प्रोहणुल्माव्वद्‌-गलगणड्रन्थि-विसूचिकालसक -सूत्राघातक्रिमि 
कोष्ठविसप-पाण्डुरोग-शिरःपाश्वंशूलोदावत्तनत्रास्यदाह-हृद्रोग- 
व्यङ्गनीलिकाः, शवणगुदमेटूपाकहलीमकश्वासकासकामलापच्यप- 
स्मारोन्मादवातरक्त-योनिरेतोदोष-तेमिय्यारोचकाविपाकच्छदि - 
-घयथूदरविस्फोटकादयः, पित्तव्याधयो विशेषेण महारोगा- 
ध्यायोक्ताश्च। एतेषु हि विरेचनं प्रधानतममित्युक्तमग्न्युपशमे - 
ऽञ्चिणहवत्‌ ॥ ११ ॥ 

अनास्थाप्यास्त्वजीणातिस्निग्धपीतस्नेहोत्‌क्रिष्टदोषाल्पाञ्नि- 
यानक्रन्तातिदुब्त्रल-चुत्तृष्णाश्रमार्त्तातिक्रृश-भुक्तभक्तपीतोदक- 
वमितविरिक्तक्कतनस्तःकम्मक्र द्भीतमत्तमूच्छिंताः, प्रसक्तच्छदि- 
निष्ठीविका-कासश्वास हिक्रा-वद्वडिद्ददकोदराध्मानालसकविसू- 
चिकामप्रजातातिसारम घुमे हकुष्ठात्ताश्च ॥ १२ ॥ 


दारुणकोष्डलमतिक्ररकोष्ठत्वम्‌। ्छदनोक्ताः स्वस्वदोपाः क्षतादीनां 
स्युरिति॥ १०॥ 

गङ्गाधरः- गेषास्तु विरेच्या इति। तत्र च कुष्ठादयो रोगा विस्फोट- 
प्रकारा आदिना गह्यन्ते, विशेषेण महारोगाध्यायोक्ताश्चलारि शृ पित्तव्याधयः | 
एतेषु विरेचनं प्रधानतमम्‌। कथमित्यत आह-अन्न्युपशमेऽग्निग्रहवदिति। 
यथा अग्निग्रहमभिनोत्तप्रमम्रिप्रशान्ती शान्त भवतीति॥ ११॥ | 
इति।  भयोगदोपाश्च विश्र शहिक्काखम्भादयो वद्दयमाणाः। आमदोप इति आमदोपनिमित्त* 
विसूचिकादिः । . पुरीपकोष्ठ इति पुरीपाद्यासक्तकोष्ठः । दुइछदद नोक्त इति प्राग्वमनोक्तदोपः 
स्यात्‌। विशेषेण विरेच्यानाह-कुष्ठेत्यादि। विसूदिकायां विरेचनमुत्तरकाल विशेषदोष- 
हरणार्थ क्ष यम्‌ ॥ १० । ११ ॥ 

चक्रपाणिः- अनास्थाप्यानाह- अनास्थाप्यास्वित्यादि । मधुमेहशब्देन सब्वप्रमेहमहणम। 
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३६५६ चरक-संहिता । [ पञ्चकम्मीयसिद्धिः 


: तत्राजार्णातिलिग्धप तस्नेहानां दृष्योदर सूच्छो खयथवा स्यात्‌। 
उतक्किष्टडोषमन्दाग्न्योररोचकास्तीव्रा:। यानक्रान्तस्य चोभब्यापन्नो 
वस्तिराश देहं शोषयेत्‌ । अतिद॒ष्बलचुत्तष्णाश्रमात्तोनां पूर्व्वोक्तो 
दोषः स्यात्‌ । अतिक्रुश्स्य काश्य पुनजनयेत्‌। पीतोदकसुक्त- 
भक्तयोस्तक्षिश्योद्ध मघोवा वाशुवंस्तिसुत्‌चिप्येव चिप्र वास्तं 
घोरान्‌ विकारान्‌ जनयेत्‌। वमिर्तावस्कियोस्तु रु शरीरं 
निरुहः चत चार इव निईहेत्‌। कृतनस्तःकम्मणों विश्न शं 
संनिरुद्धखोतसं कुर्यात्‌ । क्र दातिभीतयोवेरितरूछू मुपप्नवेत्‌ । 
मत्तमूच्छितयोभू शंं विचलितायां संज्ञायां चित्तोपघातऽ्यापत्‌ 
स्यात्‌। प्रसक्तच्छदि निष्टीविकाकास सहिक्कात्तानां पुनरूद्धी 
भूतो वायुरूद्ध वरितं नयेत्‌। बद्धहिद्रोदकोदराध्मातानां मुशुतर- 
माध्माप्य वस्तिः प्राणान्‌ हिंस्यात्‌ । अलसकविसृचिकिम- 
प्रजातातिसारिणामामक्कतदोषः स्यात्‌ । मधुमेहकुष्ठिनोव्याधेः 
पुनव द्विरिति ; तस्मादेते न स्थाप्याः ॥ १३ ॥ 

गङ्गाधरः_अथानास्थाप्यानाइ-अनास्थाप्यास्तिस्यादि । अजीणादिः 
कुष्ठात्तान्ता अनास्थाप्याः ॥ १२॥ 

गहाधरः-तत्र दोषमाह-तत्राजीणत्यादि। पूष्बोक्तदोष इति विरे: 
चनोक्तदोषः। दुब्बछानामास्थापनासहलात्‌ प्राणोपरोधः। क्षृत्तृष्णाश्रमात्ती- 
नाञ्च तदसहलात्‌ प्राणोपरोधः स्यादिति। क्षिप्रव स्तिं व स्तिरोग विशेषम्‌ ॥१३॥। 
दृष्योदुरमिति सन्निपातोदरम्‌॥ यानं रथादियानम्‌। दहेद्‌ वस्तिरिति शेपः। वित्र मित्य 
इन्द्रियाणामिति शेपः अङ्क सुपछवेदिति ुखादिभिरुद्गच्छेत्‌। मत्तमूच्छिंतयो्यापत्‌ 
स्यादिति मूच्छोरूपा व्यापत्‌ स्याद्रित्याहुः। बद्वोदरादावाध्मातानां वस्तिनिपिध्यते। तेन 
“रिनग्धाय वद्धोदरिण” इत्यादिना यावच “निरूहं सानुवासनम?” इति अन्धन निरूहविधाम- 
मविरुद्ध॑ भवति। अन्ये तु यद्राध्याय एव बढ्धोदुरिण सविबन्धोदरिविषयं निरूहं वर्णयन्ति, 
तेनाल्न सामान्येन बद्वोद्रे निरूहनिषेधो न विरुद्रः ॥ १२। १३ ॥ 
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रय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३ ६५७ 


शेषास्त्ास्थाप्याः। सर्ाङ्गकाङ्गकुतिरोगवातवच्चोमूत्रः 
शुक्रसङ्गबलवर्णमांसरेतःचततदोषाध्मानाङ्कसुतिक्रिमिकोष्ठोदावत्ते- 
स्तब्धाङ्गातिसारसव्वोङ्गाभितापप्गीहगुल्मशूल-हृद्रोगगुदभगन्द्रो- 
न्मादबध्नशिरःकणहृद यपा्वकटीय्हवेपनाचंप-गोरवातिलाघव- 
रजःचषयार्ताः। विषमाझिस्फिग्जानुजङगोरुगुर्कपाषिणप्रपद्‌- 
योनिवाह्याङ्कलिस्तनाङ्गदन्त-प्त्रौस्थिशुलशोथ-स्तम्भान्त्रकूजन - 
परिकत्तिकाल्पाल्पशब्दोय्रगन्धोत्यानादयो ये तु वातव्याधयः 
विशेषेण मह्ारोगाध्यायोक्ताश्च। एषु ह्यास्थापनं प्रधानतम- 
मित्युक्तं वनस्पतेमेलच्छदवत्‌ ॥ १४ ॥ 

य एवानास्थाप्यास्त एवाननुवास्या: स्युविशेषतस्त्वभुक्तभक्त- 
नवज्वर-पाण्डुरोगकामला-प्रमेहाशो5रोचक-मन्दाशि-दुष्जेलप्रति- 
श्यायप्रीहकफोदरोरुस्तम्भवच्चो मिदःपीतविषगरपित्तकफाभिष्यन्द - 
शुरुकोष्ठश््ठीपदगलंगण्डापचीक्रिमिको ष्ठिनश्च ॥ १५ ॥ 

तत्राभुक्तभक्तस्यानावृतमागत्वादद्ध मतिवत्ततै रनेहः। नव- 
ज्वरपाणडुरोगकामलाप्रमेहिणां दोषानुतङ्किश्योदरं जनयेत्‌। 

गङ्गाधरः--शेषास्तास्थाप्या इति अजीर्णो दिकुष्दात्तोन्तेभ्यः शेषा आस्थाप्या 
स्व्वाङ्गेत्यादि। तत्र खर्व्यांद्ृरोगा दुगग्रगन्थोत्थानादयो ये रोगास्तथा महारोगा- 
ध्याये विशेषण येऽशीतिवातव्याधय उक्ता एषु ह्यांस्थापनं प्रधानतमपुक्तम्‌ । 
कथम्‌ ? वनस्पतेमलच्छेदवत्‌ । टक्षस्य मूलच्छेदेन यथा क्रमेण स्कन्धशाखादयः 
शुष्यन्ति तथा ॥ १४॥ 

गङ्गाधरः -अथाननुवास्यानाह-य एवेत्यादि । येऽजीणादयोऽनास्थाप्या 

उक्तास्तएवाननुवास्याः स्युः। विशेषतश्राथुक्तभक्तादयः क्रिमिकोष्य्यन्ता 
अननुवास्याः ॥ १५॥ 

चक्कपांण:--वश्ञेपेणास्थाप्यानाह-सव्वीइत्यादि । स्फिगादिसिः शूलशोषस्तम्भाः सम्बध्यन्ते । 
भननुवासनोपदशने अनास्थाप्येपु भुक्तमक्तः पठितः, तद्ष्युदासाथं अझुक्तभक्तोपादानभ्‌। 


दन यः 
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(३६५८ चरक-संहिता । [ पत्नकर्म्मयसिद्दिः 


अशसस्याशांस्यभिष्यन्याध्मानं कुथ्योत्‌, अरोचकाततस्याज्ग्ड्धि 
'पुनहन्यात्‌, मन्दाम्िहुन्बलयोमन्दतरमग्नि कुय्योत्‌, प्रतिश्याय- 
'प्रीहादिमताअ भ्ृशतरमुतक्लिष्टदोषाणां भूय एव दोषं वळयेत्‌ । 
तस्मादेतै नानुवास्याः ॥ १६ ॥ 

य एवास्थाप्यास्त एवानुवास्याः, विशेषतस्तु रूवतीदणासयो 
येऽन्ये केवलवातरोगार्त्ताश्च। तेषु द्यलुवासनं प्रधानतममिस्युच्तं 
वनस्पतिमूलच्छेदवम्मूले द्र माणां प्रसेकवच्चेति ॥ १७॥ 

अशिरोविरेचनाहास्तु पुनरजीणिभुक्तमक्तपी तस्नेहमब्यतोय- 


पातुकामल्लाताश्रःख्वातुकामचुत्तृष्णा-भ्रमात्तेमत्तमूच्छित-शुर्त्र- 
_ गङ्गाधरः-कस्मात्‌ ? तदाह-तत्रेत्यादि । अथुक्तभक्तस्य शून्योदरत्वेना- 
नाठ्तस्नेहृगतिपथ इति। तस्मादेतेऽप्यननुवास्या न भवन्ति ॥ १६॥ 

-_ गङ्गाधरः अनुवास्यानाह-य एवेत्यादि। य एवास्थाप्या इहोक्तास्त 
एवालुवास्या भवन्ति। विशेषतस्तु रक्षतीक्ष्णाग्नयः केवलबातरोगात्ताः अन्य 
रोगहीनशुद्धवातरोगात्ताश्च ये तेष्वेतेषु अनुवासनं प्रधानतम॑ भवति। कथम ? 
वनस्पतिमूलच्छेदवत्‌, मूळे ट्रमप्रसेकथचच। मूले द्रमाणां जलोपसेके यथा 
नवपल्ळवादुग्रदगमादि स्यात्‌, तथा तेषां रोगाणां प्रशोपान्नवधातुपुष््रादि 
स्यात्‌ ॥ १७॥ 

. गङ्गाधरः_अथ शिरोविरेचनानहानाइ-अथ शिर इत्यादि । अजीणिथुक्त 


अनुवासनमशुक्तद्यानावृतत्वादृद्व ` याति, न तु निरूह इति को विशेषः? बसः अनुवासन 
स्नेहस्य. च सूक्ष्मतया विसरणशोळतया सायञ्च दीयते। तेन तावतूकाळमभोजनात्‌ 
शून्यशरीरस्ोद्व" याति । अनुवासनञ्च “झूले च मक्तानभिनन्दने वा” इत्यनेन यद्यपि विहितम्‌, 
तथापीह भक्तानभिनन्दने त्वन्तभूतायामरुचो तन्निषधों न विरुद्ध!। अनभिनन्दनन्त्वश्चद्वामात्रं 


'वातकृत्तम, अरुचस्तु सब्व॑दा अनिच्छा, केवलवातरोरश्चाश्रद्वा। शुद्ववातरोगदुक्तोऽनुवासनाहंः। 


अनुवासनप्राधान्यख्यापने वनश्पतिसूलोच्छेदनवदित्यनेन महारोगाध्यायोक्तवस्तिप्राधान्यख्यापन- 

अन्थोपदर्शनम्‌। मूळे द्र मम्रसेकवच्चे त्यनेन उपकल्पनीयोक्तम--“सूले निषिक्तो हि यथा द्व मः 
[ त्‌” इत्यादियथोक्तानुवासनप्राधान्यख्यापनग्रन्थग्रहणं करोति ॥ ५४--१७.॥ 

चक्रपाणिः भद्चिरोविरेचनाहीनाह--अशिरोविरेचनाही इत्यादि । पातुकामा इटि स्नेहादि: 
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रय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३५१६ 


दशडहतऽ्यवायव्यायामपानङ्कान्तनवञ्वरशोकाभितक्षविरिक्ताचु- 
वासितगर्भिंशीनवप्रतिश्यायात्ता अनृतुदुद्दि ने चेति ॥ १८ ॥. 
तत्राजीणिभुक्तभक्तयोदोंष उद्ध वहानि खोतांस्यावृत्य 
कासश्वासच्छदि प्रतिश्यायान्‌ जनयेत्‌ । पोतस्नेहमत्यतोयपातु- 
कामानां कृते च पिबतां मुखनासाल्लावाद्य पदेहतिमिर्राशरो- 
रोगान्‌ जनयेत्‌ । स्ला्तश्रसः कृते च स्नातस्य प्रतिश्यायं 
नुधात्तस्य वातप्रकोपं तृष्णात्तेस्य पुनस्तृष्णाभिवृद्धि मुख- 
शोषञ्च श्रमात्तेमत्तमृच्छितानामास्थापनोक्तदोषं शस्त्रदण्ड- 
हतयोस्तीन्रतरां रुजं जनयेत्‌। व्यवायव्यायामपानङ्कान्तानां 
शिरःस्कन्धनेत्रोरःपीडनं नवञ्चरशोकाभितधयोरुष्मा नेत्रनाडी- 
रनुरत्य तिमिरं ञ्वखृद्धिश्च, विरक्तस्य वायुरिस्ब्रियोपघात- 
मनुवासितस्य कफः शिरोणुरुवकण्ड्‌क्रिमिदोषान्‌ जनयेत्‌ । 
गभिण्या गम स्तम्भयेत्‌, स काणः कुणिः पचतः पीठसर्पो 
वा स्यात्‌, नवग्रतिश्यायात्त॑स्य स्रोतांसि व्यापादयेदनतुदुहिने च 
शीतदोबात्‌ पूतिनस्यं शिरोरोगश्च स्यात्‌। तस्मादेते न शिरो-' 
विरेचनाहाः ॥ १६ ॥ र 


भक्तादयो नवप्रतिश्यायान्ता न शिरोविरेचनाहा:, . अनतुदुद्दिने चेति। 
तत्रांजीणिनो भुक्तभक्तस्य च पीतस्नेहस्य मद्यपातुकामस्य तोयपातुकामस्य 
च शिरोविरेचनाहाणां कृते शिरोविरेचने जळं पिबतां मुखस्नवादीन्‌ जनयेत्‌ 
दोष इति पूव्वणान्बयः। एवं स्न(तशिरसः। शिरोविरेचनाहेस्य कृते च 
शिरोविरेचने स्नातस्य दोषः प्रतिश्याय जनयेत्‌ । सब्बन्रोत्तरत्र दोषो जनये 

दिति योजना। स गभः काणः स्यात्‌ कुणिः कुनखः स्यात्‌ ॥ १८ | १९ ॥ 

MELEE । पानछ्कान्तो दिनान्तरेऽपि पानजव्याधिपीडितः। अनृतो शीतग्रीष्मवषीसु । दुद ने 
इति मेघाच्छादिते (हि । कृते पिबतामिति शिरोविरेचने कृते स्नेहान्‌ पिबतामित्यर्थः । कुणिः कुब्जितः 
करः। पीटसर्पी पङ्गः। अनृतौ इद्दिंने. इत्यादौ शीतदोषानित्यनेन शीतकालदीयसानस्य 
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३६६० चरक-सं हिता | [ पन्नकम्मायसिद्वः है 
शेषास्त्वही', विशेषतस्तु शिरोदन्दमन्याहनुयहपी नसगल- है 
शुण्डिकाशालूकशुक्रांतमिरवत्मैरोग -व्यङ्गोपजिहिकादधीवसेद्क- ` |ˆ 
मीवास्कन्धास्यनासिकाकर्णाच्तिमूकपार्लाश्रोरोगादि तापतान- | 
कापतन्त्रकगलगण्डदन्तशूलहषंचालाचिरागनाड्यव्वदरवरभेद - | 
वाग्ग्रहगठुगदकथनादय ऊदु जन्नुगता वातविकाराः परिपक्काश्च छ । 
एतेषु शिरोविरेचनं प्रधानतममिध्युक्तत्‌, तद्घात्तमाङ्गमबु 
प्रविश्य मञ्जपेशीकाभिरासक्तं ® दोषं विकारमपकर्षोति ॥२०॥ sf 
प्रावृरशरदुवसन्तैष्वितरेष्वात्ययिकेषु रोगेषु नावनं कुथ्यांह ब्‌ 


ग्रीष्मे पूव्वाहु शीतै मध्याह्न वर्षासु दुदिने वेति ॥ २१॥ 


गड़ाधरः--शेपास्तु शिरोविरेचनाहां भवन्ति। विशेषतस्तु शिरोरोगादि- 
गहदकथनादन्ता ये रोगास्तथोद्ध जत्रगता ये वातरोगाः परिपक्षाः, एतेषु रोगेषु 
शिरोविरेचनं प्रधानतमं भवति । कथम्‌ ? तद्धीत्यादि । हि यस्मात्‌ तत्‌ शिरो- । 
विरेचनम्‌ उत्तमाङ्ग शिरोश्नुप्रविश्य मज्जाद्यासक्त दोषं विकारकरमपकर्षेति ॥२० | 

गङ्गाधरः तत्र विशेषमाह प्राट्टड्त्यादि । प्ाहडापादश्रावणो । आत्ययि- | | 
केषु रोगेषु शिरोविरेचनसाध्येषु पुनरितरेष्व॒पि ग्रीष्प्रवर्षाशिशिरेषु नावनं 
कुय्यात्‌। तद्‌ यथा | ग्रीष्मे प्राह्ण इत्यादि ॥ २१ ॥ 
दिने च क्तस्य पूठिनस्यकत्त तवम्‌, औष्मवर्षाकृतस्थ तु शिरोरोगकत्त त्वस्‌। अन्ये तु, अतुतु- ९ 
दुद्दि नम्‌? इत्यनेन अवार्षिकदुद्दिनमाहु: ॥ १८। १९॥ ° || पट 

चक्रपाणिः शिरोदन्तेश्यादिना विशेषेण जिरोविरेदनाहीनाइ । शिरोदुन्तमन्याभिः स्तम्भ- ` 3 
शब्दः सम्बध्यले। पीनसोऽत पक्कप्रतिञ्यायः, तरुणे च प्रतिश्याये शिरोविरेकनिपेछ इति न 2” 
विरोधः ।  अपतम्त्रकोऽपतानकभेद॒ एव निःसंज्ञ:। उक्तं हि-“निःसंज्ञः सोऽपतन्तकः इति । | 
शूलहर्पचाला दन्तेन सम्वध्यन्ते। राजी नेत्रराजी नेत्ररोगदिशेपः । वातविकारेऽप्यल विरेचनं | 
स्थान सम्बन्धागत+छ ष्मदातहन्तृत्वेनेवोपपन्नम्‌ । सुञ्जादीपिकामिवासक्तामिति सु्जात्‌ शरा- 
वयबाद्‌ यथा इंपिका शरिका आसक्ता आकृष्यते मुझानुपघातेन, तथा शिरसि पक्को दोषो हियत 
इत्यर्थः ॥ २० ॥ 

चक्रपाणिः--अनृतो शिरोविरेचनं निपषिद्धमवस्थावशेन | बिधानमाह--परावुद्त्यादि । 
= ८ हेमन्तग्रीषप्रवर्षासु । आत्ययिकेप्तितिवचनादुनात्य यिकेषु गदेषु निषेधयति । 
आशत्ययिकेऽपि शीतादिप्रतीकारार्थभाइ--कत्रिमगुणोपधा नादिति । कृविमगुणोपधानं - ¬ = 5 माह इतिमगुणोपधानादिति। कृतिमगुणोपघ्ानं रोगभिपग- 

 सुज्ञाढीपिकामिवासक्तमिति चक्रतः पाठः । 
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रय अध्यायः ] 


सिद्धिस्थानसर । ३६६१ 
तत्र कोकाः | 

इति पञ्चविधं कम्मं विस्तरेण निदर्शितम्‌ । 

येभ्यो यदहितं यस्मात्‌ कम्मं येभ्यश्च यद्धितम्‌ ॥ 

न चेकान्तैन निदि ्टमेकान्तेन समाश्रयेत्‌ । 

स्वयमप्यत्र भिषजा तक्यं बुद्धिमता भवेत्‌ ॥ 

उत्पद्यतै हि सावस्था देशं कालं बलं प्रति । 

यस्यां काथ्यमकाय्यं रयात्‌ कम्मं काय्येश्च गहितम्‌ ॥ 

छदि हृ दोगयुल्मानां वमनं स्वे चिकितूसिते । 

अवस्थां प्राप्य निदिष्टं कुष्ठिनां वस्तिकम्मे च ॥ 


जितीयोक्तं कर्त्तव्यम्‌। ग्रीष्मादिष्वेद कालविशेष प्त्ोष्ण्यादिप्रतिक्रियां दर्शयज्ञाद--प्रीष्मेषु 
पूर्वाह्न इत्यादि ॥ २१ ॥ 


'चक्रपाणिः--अध्यायार्थसंग्रहमभिधाय वमनाद्यविषयत्वेन तथा वमनादिविषयत्वेन च प्रति- 
पादिते वमनादिनिवृत्तिप्रवृत्तिनिश्वयं निष ध्रयज्ञाह-न चकान्तेनेत्यादि । अभिनिविशेदिति निश्चय 
कुर्य्यात्‌ । तर्क्यमित्यचुक्तमूहनीय म॒। बुद्विमतेतिवचनेन अबुद्विमवामनुक्तोहं निषे घयलि । 
उक्तं हि---बुद्धिमतासूहापोहविसर्गावव्पबुद्धस्तु यथोक्तावगमप्रमाणमेव श्रेयः।” अथ किमर्थः 
यथोक्तागमप्रमाणमेव श्रे य इति, किमर्थ' यथोक्त एकान्ततावधारणं न कत्तव्यमित्याह--उत्पद्यते 
हीत्यादि। देशकालबल प्रतीति देशादिभेदकृतेत्यर्थः । कार्यमकार्यं स्यादिति कर्सव्यतयोक्तः 


मेव करणीयं स्यादिति तथा वर्जितज्ञ यत्‌ कम्मं, तत्‌ कार्य्यञ्च । अवर्थाबिशेषात्‌ तु निपिद्वस्येवा- 


घस्थावशात्‌ क्रियमाणस्य वमनादेरुदाहरणमाह-छदहि हृ द्रोगेत्यादि । स्वे चिकितूसित इति 
[4 “77० । यस्य चावस्थां प्राप्य निहिष्टमित्यनेन अवस्थाविशेष एव निषिद्धः 
विधानसुत्‌सर्गापवादत इत्यविरोधं दशैयति । पुवमन्यत्ताप्यपवादुविषयवभनादिविधानमवस्था- 
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३६६२ चरक-संहिता । (स्टिल | 
तस्मात्‌ सत्यपि निदेशे कुयांदह्य खयं घिया । ie 
तकण NUN च) 
विना तकण या सिद्धियेह ष्टाप्टसिझछिरेव सा ॥ २२ ॥ | 
इत्यञ्निवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कुतै सिद्धिस्थाने | 
पञ्चकम्मीयसिद्धि्नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २ ॥ | 
गङ्गाधरः -इत्यध्यायाथे्चुपसंहत्त छोकानाह--तत्र छोका इति। इती- 
त्यादि॥ २२॥ 
k गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । हि 
) अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सिद्धिस्थानेऽ्टमेऽपरापते थन्नाद्‌ ृदृबलेन तु । टी 
प्रतिसंस्क्रत एवात्र पश्चकम्मीयसिद्धिके । द्वितीयेञ्व्यायेञ्थ गङ्गाधरेण | 
रचिते पुनः। जस्पकर्पतरो सिद्धिस्थाने स्कन्धेऽषठमेत्र हु । 
तत्‌पशञ्चक्मीयसिद्धि-जल्पशाखा द्वितीयिका ॥ १॥ 
बिशेषपरतया समाधेयम्‌। न्यायोपपादितसुत्तञरार्थसुपसं हरन्नाद-तस्मादित्यादि। शाझ्योप- | 
देशे सत्यपि स्वबुद्धेयव शाख्रानुगतयाऽनुक्तमपि कत्तव्यम्‌। यदुक्तम--“प्रायो वपनमिव कर्षकस्य | 
अल्पमप्यनल्पश्ञानाय भवतीति ॥ २२॥ | 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिदत्तविरचितायामायुच्वेददीपिकाथां जज 
चरकताप्परयर्यरीकायां सिद्धिस्थानब्याख्यायां पञ्चकम्मीयसिद्विव्याख्या- [५ 
नाम द्वितीयोऽध्यायः ॥ २॥ र 
| 
| 
| 
MTN 
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की. | तृतोयोऽभ्यायः । 
अथातो वस्तिसूत्रीयसिद्धि व्याख्यास्यामः, 
| इतिह स्माह भगवानाघ्रेयः ॥ १ ॥ _ 
श्र कृतक्षणं शेलवनस्य रम्ये स्थितं वनेशायतनस्य ® पाश्वे। 
g महरबिसङे वृ तमभिवेशः पुनव्वंसुं प्राज्जलिरन्वएच्छत्‌ ॥ 
` वस्तिनंरेन्यः किमवेच्य दत्तः स्यात्‌ सिद्धिमान्‌ किम्मयमस्य नेत्रम्‌। - 


~ कीहक्म्रमाणाक्कति किंयुणञ्च केषाञ्च किंयोनि शुणश्च वस्तिः ॥ 
निरूहकल्पः प्रणिधानमात्रा स्नेहस्य का वा शमने विधिः कः] 
के वस्तयः केषु हिता इतीदं श्रुत्वोत्तरं प्राह वचो महषिः ॥ २॥ 


| ` - गङ्गाथरः-अभाध्यायो देशक्रमात्‌ वस्तिसूत्रीयाँ सिद्धिमाह--अथात इत्यादि। 
| सब्बै पूव्बेबद्‌ व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 


गङ्गाधरः-कृतक्षणमिल्पादि। शलवनस्य हिमवतूपव्वेतवनस्य बनशाय 
ig तनस्य वनस्पतीनामायतनस्य रम्ये प्राच स्थितम्‌। यदन्वपूच्छत्‌ तंदाह-- 
4 ह बक्रपाणिः--पूर्व्वाध्याये वमनादिविषयमौपोदघातिकमभिधाय उपकल्पनीयाध्यायाभिद्दित 
| वस्तिकल्पनायाः प्रप्च नाभिघाना्थ वस्तिसूलीयसिद्विरूच्यते । वस्तेरितिकत्तेव्यताभिघायकसूत- 


कि मचिक्रत्य कृता सिद्धिवेस्तिसूत्रीयसिद्धिः ॥ ३ ॥ 
! ' चक्रपाणिः--धनेशायतनस्येति हिमाकयस्य । वस्तिनैरेभ्य इत्यादृयो दूह प्रश्ना: । नेत नलिका । 
। किंयोनिगुणश्च वस्तिरित्यव वस्तिव॑स्तपुटकः, योनिः प्रभवस्थानम्‌ । स्नेहस्य केति अनुवासनस्य का 
| कस्म प्रणिघानमात्रा, अनुवासनस्थ नात प्रपञ्चो;प्यभिघातब्यः, तेन अनुवासन्‌स्य का कस्य माम्नेति 
/ आह प्रश्नोऽल बोद्वव्यः, यदा तु स्नेहस्य वा कः इति पाठः, तदा स्नेहस्य निरूहदिनदीयमानस्य्‌ को 
9 20। विजिरित्मर्थः, ख चोत्तरमन्थेन सङ्गतार्थ एव ॥ के वस्तयः केषु हिता इति केभ्यः पुरुप्रेम्यः 
७ 4 क्रियोनयो हिता वरय इत्यर्थः ॥ २ ॥ 


या ˆ + दोछवरस्येति भ्रनेशायतनस्येति च चक्रसस्मत; पाठ: । 
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३६६९ चरक-संहिता | [ चस्तिसुल्लीयसिद्विः 
समीच्य दोषोषधदेशुकाल-सात्माभिसलादिवयोबलानि । ‘¢ 
वस्तिः प्रयुक्तो नियतं गुणाय स्युः सब्वेकम्माणि च सिद्घिमन्ति॥३ ॐअ 
सुवणेरूप्यत्रपुताप्ररीति-कांस्यास्थिलोहठ मवेशुदन्तेः । 

नालेविषाणेमंणिभिश्च तेस्तेः कार्य्याणि नेत्राणि त्रिकशिकानि ॥ ॥ 
षड्द्वादशाष्टाहुलिसम्मितानि षडविंशतिद्वादशवषजाते । गि 
स्युसु द्कर्कन्धुसतीनवाहि-छित्राणि वर्या पिहितानि वापि ॥ 


बस्तिरित्यादि । के वस्तयः केषु हिता इत्यन्तमन्बपृच्छत्‌। महृणिरिदं श्रुज्ञोचर 

` वचः प्राह-समीक्ष्येत्यादि । दोपादीनि समीक्ष्य प्रयुक्तो वस्तिगु णाय नियतं A 
स्यात्‌। सव्वेकम्माणि च सिद्धिमन्ति स्युः। इति वस्तिनरेभ्यः किमवेक्ष्य F 

दत्तः स्यात्‌ सिद्धिमानिति प्रश्नस्योत्तरम्‌ २। ३॥ 

गङ्गाधरः-किम्मयमस्य नेत्र मित्यस्योत्तरमाह-सुवर्णेस्यादि। बस्तो नेत्राणि 
खुवर्णादिभिस्रिकणिकाणि संवत्सरादिपड्बषेपय्येन्तवयसि जाते पढङ्गलानि 

ततः सञ्षवर्षादिद्वादशवषपर्यन्तवयसि लष्टाइलानि त्रयोदशवर्षाबधिविशति- 
वर्षा दियावदवयसि जाते द्वादशाइलानि नेत्राणि काय्याणि। सुश्रते विशेषत 


चक्रपाणि:--समी क्ष्येत्यादि। अत्र दोषादयो ये दश प्रोक्ताः परीक्षणीयाः, तेष्वेव उपकल्प- 
नीयोक्तदोषभेषजाद्ये काददाकस्य तथा रोगभिषग्‌जितीयोक्तद्वादशकपरीक्ष्यस्य वा$वरोधो व्याख्येयः, 
अनुक्तावरोधश्वायं योनिव्यापदिक एवास्माभि रुक्तो ऽनुंसरणीयः। समौक्ष्येदि ज्ञानपूव्वंकमवेक्ष्य । 
सब्वंकरम्माणि चेति वमनादीनि च दोषादीनवेद्ष्य प्रयुक्तानि गुणकराणि भवन्ति ॥ ३॥ | 

चक्रपाणिः किम्मयमस्य नेत्रं स्यादित्यस्य प्रश्नस्योत्तम्‌- सुवर्णत्यादि । लपु सीसकम्‌, रीतिः | 
पित्तलम, विषाऐरिति मद्दिपादिशट्गेः, सुकर्णिकानीति सुसमाहितकर्णिकानीति, त्रिकर्णिकानीति | 
केचित्‌ पठन्ति, लिकर्णिकत्वद्चाग्रे वक्ष्यमाणम्‌ । कीदृकप्रमाणाकृतीत्यस्योत्तरम्‌-पद्ित्यादि । | । 
पढ्ङ्ुलमेकवर्पात्‌ प्रभ्टति द्वादशवर्ष यावत्‌, द्वादशवर्पस्दाष्टाहुळं नेत्रं भवति, विंशतिवर्षस्य 
द्वादशाङ्गलं नेत्न भवति । अतत व्युतक्रमाभिधानेन पडूवर्पीदव्वोग॒ विशतिवर्षादूदध ' नेक्षविकल्पो 
नास्ति, पढ़ वर्षादूदध नेक्षमानविकहपो$स्तीति दृशयति। तेन पडू वर्पादूद ' प्रत्यब्दं अङ्ग छि- 


तृतीयभागवृद्विर्मवति।  द्वादशादूद्ध ' ्रत्यब्दमद्वौङ्ग छवृद्धिरेव युक्त्या मानपूरणं भवति। NS, 
सुश्रत नेक्रमानमेद उक्तः, स॒ नातिविरोधकारितया उपेक्षणीय एव। उक्त हि तत्र-“साम्धत्‌- प १ 
क) 


Esse हे पढ्छदशाङ्ग छं नेम्‌, पञ्चविशतिवरपादूढ'' द्वादशाङ्ग लम्‌” इति। मुद्गादि- 
वाहिच्छिदरत्वं यथासंख्यं पढ़ द्ादशाशक्ष छनेवेपु शेयम्‌। कर्कन्धुशब्देनेह तद्स्थि ग्रुह्मते । 


॥ 
| 
डन 
| 
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दय अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५. 
यथावयोऽङ्गष्ठकनिष्ठकाभ्यां मूलाग्रयोः स्युः परिणाहवन्ति । 
ऋजूनि गोपुच्छसमाळृतीनि ३्छच्णानि च स्युगु ड्रिकामुखानि ॥ 
स्यात्‌ कणिकेकाग्रचतुर्थभागे सूलाश्चितै वस्तिनिबन्धने दो ॥४॥ 
उक्तम्‌-तत्र सांवत्‌स रिाष्टदविरएतषोणां पढष्टदशाङ्कलप्रमाणानि' “पश्च विंशते- 
रद्ध द्वादशा छं नेत्रम्‌' इति। तानि नेत्राणि मुद्दादिपवेशञाहाग्रछिद्राणि वातत 
तन्मध्ये प्रवेश्य पिहितानि स्थापयेत्‌। सुश्रुत च कङ्कश्येनवदिपत्रनाडीतुस्य- 
प्रवेशानि युद्वमाषकलायमात्रसोताँंसि विदध्यात्‌ नेत्राणि’ इति। यथावय 
इति। पुरुपस्य यथावयस्तथा तस्याङ्गष्टम्रमाणपरिणाहो मूले कनिष्ठाइलि 
ममाणपरिणाहोऽ्रे नेत्रस्य काय्ये!। सुश्रुते च~'कनिष्ठिकानामिकामध्यमा- 
लिपरिणाहान्यग्रे' सांवत्सरिकाएद्रिरप्वर्याणां यथाक्रममिति। ऋजूनि 
गोपुच्छसमाकृतीनि छक्ष्णान्यककेशानि णुडिकामुखानि सव्वाँग्रभागो मसण- 
वत्त लाकाराणि तानि नेत्राणि कुर्य्यात्‌ । त्रिकणिकाणि यथा कुर्य्यात्‌ तदाह 
स्यादित्यादि । नेत्रशयाग्रे सर्व्याङ्गस्य चतुथेभागे त्वेका कणिका कार्या, पायो- 
रभ्यन्तरे तावन्मानाधिकप्रवेशनित्यथेस्‌ । नेत्रस्य मूले स्थूलप्रदेशे दे कणिके 
काय्यें, तत्र बस्तिबन्धनाथेम्‌ । सुश्रुते च--नित्रपूले अध्यद्धोइले साद्वाइले 
त्वेका इले चापरा कर्णिका। नेत्रस्याग्रे अडेठ्तीयाइलस न्षिविष्टमदेशे 
पुनरेफेत्यथे प्र ऽधयद्धाइलद्पलाडेृतीयाङ्लसञ्ञिविष्टकणिकाणि' इति ॥ ४॥ 


उक्त हि सुश्रते--“कोलास्थिमातच्छिद्रम'' ६ति। कर्न्धुशब्देन च श्यगालवद्री स्वल्पा 
गृद्यते, धृहद्‌बदरीझह० तु कनिष्ठाप्रमाणाग्र तद्वहन॑ नाईति। केचिदेवं दिरोधं पञ्यन्तः वद्रास्थि- 
मज्जानमिद् ककन्धशन्देन ग्राहयन्ति। सतीनो वत्तरूफछायः । वस्त्योइपिहितानीति द्रव्यान्तर- 
प्रवेशनिरासार्थ' वत्त्यी;पिहितसुखानि रूततेब्यानि। यथावय इति यस्मिन्‌ वयस यक्षखं 
विहितम्‌, तद्वयस्थस्ेवाङ्ग, एकनिष्ठाभ्या यथासङ्कय' सूरेऽम्रे च तुल्यपरिणाह नेन्ने कर्तब्यम | 
ऋजूनीत्यादिना नेसगुणमाह। हक्ष्णानोत्यक्कंशानि।॥ गुडिकासुखानोत्यनेन वत्त ळ्सुखतया 
भतौद्षणसुखतां दृशयति । कणिकाऽग्े एका फरेव्या नेसस्यान्तःप्रवेशनिरासार्थस्‌। चस्तिनिवन्धने 
इति वस्तिनिबन्धनप्रयोजनके ॥ ४ ॥ 
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३६६६ चरक-संहिता । [ वखिसुत्रीयसिदिः 


जरद्गवो माहिषहारिणो वा स्यात्‌ शोकरो वस्तिरजस्य वापि । 
रढ्स्तनुनष्टसिरो विगन्धः कषायरक्तः सुन्नृदुः सुबन्ध 

नृणां वयो वीचय यथानुरूपं नेत्रेषु योञ्यस्तु सुबन्धसूत्रः ॥ ५, ॥ 
वरतैरभावे प्रवजो गलो वा स्यादङ्कपादः सुघनः पटो वा । 
नेत्रस्य चालाभत एव नाडी हितास्थिजा वंशभवो नलो वा ॥६॥ 
आस्थापनाह पुरुषं विधिज्ञः समीच्य पुण्येऽहनि शुक्लपक्ष । 
प्रशस्तनचत्रमुहृत्तंयोगे जीर्णान्नमेकाग्रसुपक्रमेत ॥ ७॥ 


गङ्गाधरः इति नेत्रकरणशुक्तवा बस्तिद्रव्यमाह-जरङ्गव इत्यादि । जश्हवस्थ 
शद्धस्य गोस्तथा माहिपादिवा बस्तिमू त्राशयचम्म हृदृस्तथा तहुः पत्तल 
नएसिरो विगन्धश्च काय्यः, पुरुषाणां बयो वीक्ष्य गोमहिषादीनां हहन्मध्यक्षद्र- 
वस्तिः काय्यः। सुश्रते च--वस्तयश्र दृद्धानां मृदवो नातिवहला दृढा 
प्रमाणबम्तो गोमहिपवराहाजोरश्राणाम्‌। वस्ति निरुपदिग्धन्तु शुध सुपरि- 
माज्जितम्‌। मद्रनुद्धतहीनश्व महुः रनेहविमदितम्‌ । वस्त्यलामे हितं चम्मं 
सूक्ष्मं वा तान्तवं घनम्‌। नेत्रालामे हिता नाड़ी नलबंशास्थिसष्भवा’ 
इति॥ ५॥ : 
गङ्गाधरः-वस्तेरभाब इत्यादि। छवादीनां च्म तथा घनः पटो वा 
ग्राह्य इति॥ ६॥ र 

गङ्गाधरः-अथ बस्तिप्रणिधानमाइ- आस्थापनाद मित्यादि। एकाग्रः 
मेकचित्तम्‌ ॥ ७॥ 


चक्रपाणिः केभ्यश्च कियोनिगुणश्च वस्तिरिश्यस्योत्तरं-जारहव इत्यादि। जारद्गवो वृद्धगोभवः 
चस्तिरिति मूवाशयपुटकम्‌ । नष्टशिर इति ससुद्ुतशिरासन्ततिः। विगतो पूतिगन्धो यस्य स 
बिगग्धः। कपायरक्त इति कपायभावनया रक्तीकृतः। वयो वीक्ष्य यथानुरूपमिति वयोभेदेन 
यथोत्तेन यो वस्तर्यस्योचितप्रमाणो भवति, स तस्य नेत्र निबन्धनीयः, एतेन 'केभ्यः को वस्ति? 
इत्यस्योत्तरम्‌ भवति ॥ ५ ॥ 

चक्रपाणि:--वस्त्यप्राप््यानुकल्पविधिमाह- वस्तेरछाभ इत्यादि। प्रबछी प्रसेवकगळ: पक्षी, 
छुव इति ख्यातः, अङ्गपादुश्चर्मचटकः, तस्य चम्मं ग्राह्य वस्त्यर्थम्‌ ॥ ६॥ 

क ` । शुङ्पक्ष इति शुङ्कपक्षस्य 
सव्वौरम्मेषु प्रशस्तत्वात्‌। हारीतेन तु कृष्णपक्ष एवा्त विहितः, उक्तं हि--'कृष्णपक्षे कार्य्यम्‌ 
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शय अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६७ 
बलां गुडूचीं त्रिफलां सरास्नां हरे पञ्चमूल्यो च पलोन्मितानि । 
अष्टो पलाग्यद्धतुलाञ्च मांसाच्छागात्‌ पचेदःसु चतुथंशेषम्‌ ॥ 
पूतं यमानीफलविस्वकुष्ठ-वचाशताह्वाघनपिप्पलीनाम्‌ । 
कल्केयु इच्चोदध्रतः सतलेयक्त सुखोष्णेश्च पिचुप्रमाणेः ॥ 
गुड़ातू पलं हिप्रस्ृता तु मात्रा स्नेहाच्च युक्त्या मधुसेन्धवञ्च । 
स्नेहं सुनिमेथ्य ततोऽनुकल्पं प्रच्चिप्य वस्तो मथितं खजेन॥ 

_ ग्लाधरःआस्थापनमाइ-बलामित्याह। बलादीनि घोड्या द्रव्याणि 
प्रत्येक पलोन्मितानि छागान्मांसादष्टो पलानि तथाऽडेतुलाञ्च सब्मेपामष्ठ 
शुणास्प्सु पचेत्‌। चतुर्थ भागशेष॑ पूतं तं क्वाथं यमान्यादिपिप्पद्यन्तानां 
कल्कः पिचुप्रमाणः प्रत्येक कषप्रमाणेः। शुङ्मधुष्टततळः सुखोष्णयु क्तं तत्र 
णुड़ात्‌ पल स्नहाच्च घृततेलाद द्विपरता मात्रा घृतस्य द्विपलं तलस्य 
द्विपलमिति युक्त्या मधु तथा सैन्धवश्च द्त्वा सव्वं खजेन मन्धनदण्डेन 


सुनिम्मंथ्य यथा सव्बमेकी भूत स्यात्‌ तथा सुन्दरं निम्मथ्य सिद्धादास्थापना- 
दचुकरपं यस्य . यन्मात्रं योग्यं तावन्मात्रं मथितं तं क्वाथं बस्तौ अक्षिप्य 


जन्मनि सब्वरोगा हताः सुहता भवन्तीति वदन्ति शाखज्ञा; शुक्ल देवा जाताः कृष्णऽसुराश्च 

सब्वरोगाश्च, तस्माद्रोगचिकितूसा कृष्णे सदेव कत्तव्य’ इति। एकाग्रमिति वस्तिप्रयोगेक- 

सनसम्‌॥ ७॥ 

चक्रपाणिः बलामिस्यदिना वस्तिविधानमाह। भागोदांहरणार्थ बलादिक चस्तिमाह-- 

नलामित्यादि। पठोन्मितत्वमिह लिफलापञ्चमूर्योरपि प्रतिद्र्व्यम्‌। फलानीति मदनफलानि, 

तीनि चाङृष्ये वाष्टाविह । अब बलादीनामौषधानामौत्सर्गिकक्काथविधिनाष्टमद्नफलाधिकषट्पष्टि- 

पलक्काथः, क्राथः छाथ्यसमः इतिवचनाद्‌ बहुक्काथो भवति, वस्तौ च पुटत्यदानभपि प्रतिपुटके 
दशपलक्काथदाननियमात्‌ न्रिंशत्‌पलानि परमुपयुज्यन्ते, शेषस्तु निष्प्रयोजनो यद्यपि तथापि 
महपिंवचनाइन्लीयते--यावतेव वस्तेश्च क्रियायोगः क्वाथेन गुणकरो भवति तावन्मालो ग्राह्यः, 
तेन न मीमोखमेतत्‌। उक्तं हि-'यथा कुम्चनिर, स उपायः? किंवा उपयुक्तक्काध्यद्रव्यमानविभा- 
गोदाहरणार्थमेतदक्तम्‌, तेन तद्नुसारेणोपयुक्तक्काथ साधनयोग्यमानमेव क्वाथ्यं ग्रहीतव्यम्‌, यचा या- 
दीनां प्रत्येकं प्रतिनिरूहं पिचुमाबत्वम्‌, पिघुः कषः, स्नेहस्येति 'रततेलस्य उत्तर्बात्‌, एतष्य 
स्नेहमानं प्रकृतिस्थे पुरुष वक्ष्यमाणव्यवस्थया जेयम्‌, युक्त्या मधुसेन्धवमित्यनेन प्रकृत्याद्यपेक्षया- 
ऽनियतं मानं दुशेयति । चकारो सांसरसक्षीरगोमूतादीनाञ्चानियतं मानं दर्शयति, पुषाञ्च मान- 
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३६६5 चरक-साइता । [ वस्तिसूलीयलिद्धिः 
वस्तिं ततः सव्यकरे निधाय सुबद्धसुच्ड्यास्य च निऽ्यलीकम्‌ । 


। अङ्गष्ठमध्येन सुखं पिधाय नेत्राघसंस्थामपनीय बत्ति 5 
तेलाक्तनेत्र' कृतमूत्रविट्कं नातिचुधात्तं शयने मनुष्यस्‌ । 
समेऽथ किश्चिन्नतशीषके वा नात्युच्छिते वास्तरणोपपन्ने ॥ 
सव्येन पाश्वेन सुखे शयानं छत्वऽ्ज देह खभुजोपधानस्‌ । 
निकुञ्च्य सव्येतरदस्य सकथि सब्य प्रसाय्य प्रणयेत्‌ शनेस्तम्‌॥ 
खग्घे गुदे नेत्रचतुर्थभागं ज्लम्धं शनक उ. अपृष्ठवंशुस्‌ । 
अकम्पनावेपनलाघवादीन्‌ पाण्योए जांश्चापि हि दशयंस्तम । 
प्रपीड्य चकमहणुन दसं नेत्र शुनेरेव ततोऽपकषेत्‌ ॥ ८। ६ ॥ a 
ततस्तं वस्ति वामकरे निधाय नेत्रमूले कणिकाद्व्यमध्येऽन्ते पृष्व च 
हट्सूत्रेण सुब वामाडृष्ठमध्येन नेत्रधुर्वं पिधाय तल्नेत्राग्रमविष्ठां वर्चि 
मपनाय वद्यस्तळाक्तनत्र विण्पूत्रवेग धुक्तवन्त नातक्षधाक्त मनुष्यमांतुर 
स्वस्थं वा समे शयनेञ्थवा किश्विन्नतशीष्के शयने नात्युच्छिते आस्त 
रणोपपन्ने सुखेन सब्येन पानेन शयान स्वञ्चुजोपाधानशृजदेहमकुटिळ- 
शरीर तस्य सव्येतरत्‌ दक्षिणं सक्थि सङ्घोच्य सव्यं सकथि प्रसाय्ये घृतादिना |. 
लिग्ध गुदे नत्रस्याग्र चतुर्थ भाग कणिकायाः अधःत्रदेश घृतादिस्नेहाभ्यक्त त ड 
ke 


शनः प्रणयत प्रवेशयत्‌ । प्रवेश्य च नत्राग्र झननातिधीरं नातिद्रतं मृदना छजना 
पृष्ठवशसमानन ऋजुभावेन वस्ति कुला कम्पनबेपनलाघवहीनेन वामपाणिना | 
इला दक्षिणेन पाणिना एकवारपीड़नेन किञ्चित्‌ सशेषं द्रव्यं यथा अविशेत्‌ ` | 


घ्यवस्थामग्र कपायमानप्रस्तावे दर्शयामः । उच्छास्येति उच्छासनेन द्रव्याभिघातजमितवाततिर्गम- | 
2 मिच्छति । निर्व्यलीकमिति क्रियाविशेषणर । नेबाग्रसंस्थामिति प्रथमं द्रवनिगंमादिप्रतिषधार्थम्‌ । 
चत्तिमिति नलिकाग्रसुखदत्तां वत्तिम्‌ । तलाक्तमातमित्यभ्यज्ञसाहचर्य्यात्‌ स्वेदोऽपि शेयः, तेना 
भ्यक्तखिन्नमित्यर्थः । उक्तं द्यन्यव--“अनुवासितमांस्थापयता अभ्यक्तखिन्नशरीरम्‌” इति। प्रस्ता 
वागतशयनविधिमाह- शयने मबुष्यमित्यादि । समेऽशवेपन्नतशचीएके वेति विकव्पद्धयन्नातुरेच्छया 
कत्तव्यम्‌, किंबा उन्नतकटीदेशस्य पुरुषस्य समुन्नतकटीकस्पाद्वेन्नत्शीप' शयन विधेयम्‌, एवं हि 
तस्य सम्यग वस्तिदेहानुसारी भवति । सब्येनेति वामेन, चामपाई्व्ञय नप्रयोजनम्‌-वामाश्रये हि 
इत्यादिना वक्ष्यमाणम्‌, मनुष्यं यथोक्तलव्वंगुणं कृत्वा प्रणयेदिति सम्ब्रन्धः। स्वभुजोपाधानं यथा 


| 
| 
| 
| 
|| 
| 
; 
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य अध्यायः | _ सिद्धिस्थानम्‌ । , ६६ 


स्थापनवस्तिदानप्रकारः। सुश्रृते च। अथाजुवासितमास्थापयेत्‌। स्वभ्यक्तः 
स्विन्नशरीरशुत्खृष्टवहिवेगमप्रवाते शुचो वेश्मनि मध्याह्ने प्रततायां शब्यायामध 

सुपरिग्रहायां श्रीणिमरदेशव्य्‌ दायामनुपधानायां वामपाञ्चेशायिनमाकुञ्चित- 
दक्षिणसकथं प्रसारितेतरसकथं सुमनसं जीणांन्नं वागयतं सुनिषण्णद्ह 
बिदिला ततो वामपादस्योपरि नत्र कृत्वेतरपादाङ्गलिभ्यां कणिकाग्रुपरि 
निष्पीड्य सब्यपाणिकनिष्ठिकानामिकाभ्यां वस्तेप खाड सङ्कोच्य मध्यम 

प्रदे शिन्यड्रष्टरख्धन्तु वि्टतास्यं कुला बस्तावोपधं प्रक्षिप्य दक्षिणहस्ताइष्ठ 

प्रदे शिनीस्याश्चानु पिक्तमनायतमवुद वुदमसङ्क चितमवातमोपधासन्नम्ु पस गृह्य पुन- 
रितरेण ग्रहीवा दक्षिणेनावसिञ्चेत्‌। ततः सूजेणवोषधान्ते ।दरस्िबावेष्टर 
बध्नीयात्‌ । अथ दक्षिणेनोत्तानेन पाणिना वस्ति ग्रहीवा वामहस्तमध्यमाङ्गलि- 
प्रदेशिनीभ्यां नेत्रष्ुपसंग्रह्माङ्गष्ठेन नेत्रद्रार पिधाय घृताभ्यक्ताग्रनत्र घृताक्त- 
शुदाय पयच्छेदनुपष्ठबंशं समगुन्मुखमाकणिक नन प्रणिपत्स्वेति ब्र॒यात्‌। 
वस्ति सव्ये करे कुबा दक्षिणेनावपीइयेत्‌। एकेनंवावपीड़ेन न द्रुतं न विल- 
म्वितम्‌ । ततो नत्रमपनीय तत्रिंशम्मात्राः पीड़नकालाहुपेक्ष्योत्तिष्ठंत्यातुरं 
ब्रयात्‌। आतुरसमुपवेशयेदुत्‌कटकक वस्तप्रागमनाथेमू। निरूहप्रत्यागमन- 
कालस्तु महत्ती भवति। अनन विधिना बस्तिं दद्याद, वास्तबिशारदः। द्वितीयं 
वा तृतीयं वा चतुथं वा यथाथतः। सम्यङ निरूढिङ्गं तु पराप्ते वास्त निवा 
रयेत्‌ । अपि हीनक्रमं कुय्योन्न तु ङुय्यांद तिक्रमम्‌ । विशेषात्‌ सुङुमाराणां हीन 
एव क्रमो हितः ॥ इति वस्तिदानक्रमः। तथा तत्रवोक्तम्‌- तत्र {द्वीवधा वृस्तिः- 
नरूहिकः स्न हिकश्च।" आस्थापमं निरूह इत्यनयान्तरम्‌। तस्य विक्रपो माघु- 
तलिकः। तस्य पर्य्यायशन्दो यापनो युक्तरथः सिद्धवरितारिति। स दोषः 
{निहेरणाच्छारीररोगहरणाद्‌ वा निरूहः। वयःस्थापनादायुःस्थापना्चास्था- 
पनस्‌। माधुतलविधानश्च निरूहो पक्रमचिकिता[सते वकष्यामः। तत्र यथा 
प्रभाणगुणविहितः स्नेहरवास्तधिकर्पोऽनुवासनः पादावङृष्टः। अनुवसन्नपि न क 
दुष्यत्यनुदिबसं वा दीयते इत्यनुवासनः। तस्यापि विकरपोञ्द्धाङमात्राव- 


भवति. तथा शयनं स्वभुज्ञेपाधानमस्तकम्‌। सव्येतरं दक्षिणम्‌ । सकथि जङ्घा, वामं सक्थि प्रसार्य 
तदुपरि. दक्षिणं सकथि सक्कोच्य । खिग्धे गुदे नेत्रचतुथभागमिति कणिकावच्छिन्न सब्वं चतुर्थ 
भागम्‌। अञुएुष्ठबंशमिति एष्ठवंशमचुगतं कृत्वा । अकस्पनेत्यादो कम्पने चळन वेपनं वेषथः 
४६० 
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३६७० चरक-संहिता। वस्तिसूलीयसिद्धिः 


तिर्य्यक्‌ प्रपीडे तु न याति धारा शुदे नशः 

दत्तः शनेनाशयमेति वस्तिः कण्ठं प्रधावेद्‌ 

शीतस्त्रतस्तम्भकरोऽतिदाहं मूच्छाश्च कुर्याद तिमा्रघुषः । 

स्निग्धोऽतिजाड्य' पवनश्च रूचस्तम्वल्पमात्रालवणस्त्वयोगध्न । 

करोति मात्राभ्यधिकोऽतियोगं चामस्तु सान्द्रः छुचिरेण चेति॥ 
दाहातिसारो लवणोऽतिङुय्यात्‌ 


तस्मात्‌ सुयुक्तं सममेव दद्यात्‌ ॥ ११॥ ; 
कृष्ठो$परिहायप्रो मात्राबस्तिरिति। निरूहः शोधनो लेखी स्नेहनो बृ इणो ही 
मतः | इति॥८॥९॥ त 
_ गङ्गाथरः-ततोऽन्यथा वस्तिदाने दोषमाह--तिथ्येगित्यादि । तिय्येक कला 
त्रं वरितमपीडने धारारूपेणास्थापनद्रव्यं नवाभ्यन्तरं याति, तरमाइजुेत् 
दद्यात्‌ । प्रपोड़नकाले नेत्रे चलिते हस्तकम्पने नेत्राग्रवेधनेन गुदे व्रणः स्यात्‌ | 
तस्मादकम्पवेपनहस्तेन दद्यात्‌ । दत्त इत्यादि। शनरतिधीर दत्तो वस्तिराशयं | 
न याति। अतिप्रपीड़ितस्तु वस्तिः कण्ठं प्रधावेत्‌। तस्मान्नातिधीर नाति- | 
द्रुत दृद्यात्‌।। १०॥ 
गङ्गाधरः--शीतलो वस्तिरतिशयश्चेत्‌ स्तम्भकरः स्यान्न प्रत्यागछति। 


स्याश्च 
[Po क्क, 
१९ 


इतस्तु ॥ १०॥ 0 


Sp 
0 
५ 


अतिमात्रमुष्णो वस्तिरतिदाह मूच्छाञ्च करो ति, तामानांत्युष्णणीत॑ वरितं | | 
दध्यात्‌ । स्त्व इत्यादि । अतिस्तिग्यो वरितजांड्य' कुस्योत्‌ । अतिरूश्नः ॥ 
पवन कुय्यात्‌ । तस्माद्‌ युक्त्या स्नेह दद्यात्‌ । तनुश्चारपश्र मात्रया लवणो यस्य हू 
स वस्तिरियोगं करोति, तस्मान्नातिद्रवं नातिसान्द्र नात्यल्पलवण वस्ति देद्यात्‌। 


अभ्यविकमात्रया बस्तिरतियोगं करोति। तस्मान्नात्यर्पनात्यधिकमात्रया 
वस्ति दयात्‌। क्षामः क्षीणः सान्द्रश्च वरितः सुचिरेण प्रत्येति तस्मादक्षोणम्‌ 
असान्द्र बस्ति दद्यात्‌। दाहेत्यादि | अतिलबणो वस्तिदांहमतिसारख्व कुर्य्यात्‌ 
लाघवं श्ीघ्रक्रियता । आदिशब्देन वस्तिग्रहणपीड़नादि गृह्यते । विदृशयन्निह सम्पादयन्‌, प्रपीड्य 
चेकग्रहणेन दत्तमित्यनेन विश्रम्य पुनःपीड़न॑ वायुजनक निषेषयति ॥ ८ ९॥ | 
चक्रपाणिः तिर्यकप्रणिधानादिदोपमाह तिरर गित्यादि। न यात धारेति तिर्यक भणि- ! 
चाने सति गुदबळोरोधान्न याति। अतिसम्भकर इति वसिदेहस्य स्तम्भं बरोति, चाटविहि ही 
शरोरजड़ता, तन्वल्पमात्ळवणस्त्वयोगमिति तनुवो, अल्पमाब्वळवणी वा, सान | 


्द्र्स्तनुचिपरीतः, , 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar । | 
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य कयाय ] ` सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७१ 


पूवव हि योज्यं मधुसन्धवाभ्यां स्नेहं सुनिम्मथ्य तथोदकल्कम्‌। 
विमथ्य संयोज्य पुनद्र वेस्तत्‌ वस्तौ निदध्यान्मथितं खजेन ॥१२॥ 
वामाश्रयोऽञ्निय हणी गुदञ्च ततपाश्वसंस्थस्य शुदोपलब्धिः । 
लीयन्त एवं बलयश्च तत्र सव्यं शयानेऽहंति वस्तिदानम्‌ ॥१३॥ 
विड्वातवेगो यदि चाछदत्ते निष्कृष्य मुक्ते घ्रणयेदशेषम्‌। 
उत्तानदेहश्च कृतोपधानः स्याद्‌ वीय्यमाप्नोति तथास्य देहम्‌॥१४ 
तस्पाद्‌ युक्त्या सलवणं दद्यात्‌ । सब्वश्चुपसहरति-तस्मादिति। समं पून्वोक्त- 
प्रतिपेधव्यतिरिक्तम्‌ ॥ ११ ॥ 

गङ्गाधर:- आस्था पनद्रव्ययोगक्रममाह-पूव्य हीत्यादि। पूव्व मधुसन्ध- 
वाभ्यां सह स्नेहद्रव्य योज्यम्‌, ततः परं तथोदकल्क द्रवद्रव्यं यत्‌ तथा कल्कद्रव्य 
ताभ्यां सह योज्यम्‌, ततः स्नेह संयोज्य पुनस्तदवविमथ्य ततस्तस्माद्‌ यथारूप 
मात्रया गृहीला खजेन मथितं बस्तिषुटके निदध्यात्‌ ॥ १२॥ | 

गङ्गाधरः--अथ वामपाउवेशयानस्य वस्तिदाने प्रयोजनमाह- वामाश्रय 
इत्यादि । पुरुषस्य वामभागे जाठराग्निश्च ग्रहणीनाडी च गुदञ्चेति त्रयम्‌, तस्मात्‌ 
तद्वामपाइवंशयितस्य गुदोपलब्धिः स्यात्‌। एवं तत्र गुदे तिस्रो गुदबलयो 
लीयन्ते लीना वत्तन्ते। तस्मात्‌ सव्यं शयाने जने वस्तिदानमहेति। १३॥ 

गङ्गाधरः-बिड़ित्यादि | वस्तावद्धदत्ते यदि विण्मूत्रा दिवेगः स्यात्‌ तदा 
वस्तिनेत्र गुदानिष्कृष्य तदविड़ादिवेगे युक्ते तदवशेपमशेषं प्रणयेत्‌ । दत्ते बस्तो 


क्षामं पुरूपं कुय्यौत्‌, छवणो$तीति अतिमा्रळवणः, तस्मादिति यथोक्तविधानेषु दोषदर्शनात्‌, 
सुधुक्तमिति ति््यक्‌प्रणिधानादिरिहितं शीतत्वादिरहितञ्च ॥ १०। १३ ॥ 

बक्रपाणिः--'पूर्व्वं हि दद्याद्‌? इति ग्रन्थं केचिदनार्षमाहुः। तन्तान्तरेषु तु अस्यार्थस्य दृष्टत्वाद 
युक्त पुवायं पाठः। उच्यते हि सुश्रते--दत्तादौ सेन्धवस्याक्षं मधुनश्च पठद्व्यम्‌। पात्रे तलेन 
मथ्नीयात्‌? इत्यादि । पुनद्र वे सतमित्यल द्रव शब्देन क्राथस्यावयवस्य च ग्रहणम्‌ ॥ १२ ॥ 

चक्रपाणिः-तामपाइर्वशयनं यदुक्तम्‌, तस्य प्रयोजनमाह-तामाश्रये इत्यादि । वामाश्रये 
यस्माद्‌ ग्रहणीगुदे, तेन वामपाइवं सुस्तस्य ग्रहणो गुदे प्रकृतिस्थे भवतः, प्रकृतिस्थे च गुदे गुदस्य 
वस्तिना सम्यगुपलब्ध्या व्यप्तिभवति, तथा बल्यश्च लीना भवन्ति, तेन सुखं वस्तियौति ग्रहणी- 
गुदयोः प्रक्ृतिस्थतया च वस्तिव्याष्य सुखं ग्रहणीं भावयतीति बोद्रष्यम्‌॥ १३ ॥ 


चक्रपाणिः--विड्वातेत्यादी निष्कृष्य सुक्त इति नलिकामाकृष्य विड्वातवेगे झुक्त। दत्ते तु | 


६, a न्य 
है है न 
ह) 


चस्तौ उत्तानदेहः कृतोपधानश्च स्यात्‌, पुततकरणप्रयोजनमाह-वीय्येमाप्नोतीत्यादि ॥ १४॥ 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri । 


३६७२ चरक-सं हिता | वस्दिसूत्रीयसिद्विः 


एकोऽप्रकषेलनिलं खमार्गात्‌ पित्तं द्वितीयस्तु कफं तुतीचः । न 
प्रलागतै चोष्णजलावसिक्तः शाल्यन्नमच्यात्‌ तुना रसेन ॥१४॥ 
जाए तु साय लघु चाल्पसात्र भुक्तोउनुवास्यः पख हा थिन्‌ । 
निरुहपादांश्समेन तेलेनाम्लानि लघ्वोषधसाधितेन । 
यत्‌ कुय्यात्‌ तदाह-उत्तानेत्यादि | दत्तवस्तिः पुमाचुत्तानदेहः सन्‌ कृतोपधावः 
सन्‌ शयीत, तथा सति अस्य दस्तेर्वीय्यै देहमामोति व्याझोतीत्यथेः ॥ १४ || 

` गह्नाघरः--एक इत्यादि। एको वस्तिदेत्तः स्वसागादनिलमपकपति। 
हितीयो. वस्तिदेत्तः पित्तमपक्घति। तृतीयो वस्तिदसः कफमपकषति। 


प्रत्यागत इत्यादि । प्रत्यागते वस्ती पुमाबुषणजलारसिक्तः सनातः शाल्यन्न (3 
तननुना घनभावरहितेन मांसरसेनाद्यात || ?५॥ ५ 
सङ्घाधरः-जीण मध्याहयुक्ते साथ रात्रा लघु चाल्पमात्र शुक्तः स पुमाननु ठ 


वास्यः परिष्ट इणाथसिति | निरूहेष्यादि । तस्यानुवासनमात्रा तु निरूहपादांश 


चक्रपाणि:--एको / पकर्षतीत्यादि । एतद वातादिभेरेन एकादिघस्तिदानविधानम्‌, न तु लिदोषे 
प्रथमो वातं जय्रति, द्वितीयः पित्तं जयति इत्यादि व्याख्येयम्‌, यतः 'रिनग्धोषण एकः पचने 


समांसः? इत्यादिना पवनादिभेदेनेव संख्यानियमं करिष्यति। एवं स्वमार्गाच्च।निलमेको चस्ति 
रपकर्षति, पित्तं द्वितीयस्तु खमागीदिति पित्तं दव।वेव जयतः, कफं लय एव जयन्ति इत्यादि ज्ञेयम्‌ । 
स्वमार्गादिति स्वस्थानात्‌ । यद्यपि च चस्तिः पक्काशयगतमेव दोषं जयतीत्युत्तम्‌, तथापि दित्तादि- 
स्थादेऽपि विशेषवस्तिविधिसामर्थ्याद्‌ दोपहरणसुच्यते, तेन उतसर्गतोऽस्मिन्‌ दोषहरणं विशिष्टः 
विधानेन च स्थानान्तरगतदोपहरण भवति। अयमर्थो ञतूकण ऽप्युच्यठे-'वस्तिः कार्य्य सकृदू- 
घास्तस्थानयुत्तयानिलादिपु’ इति, अल द्वितीयः पित्तमपकर्णठि, तृतीय कफमपक.पंतीध्युच्यते । 
अत्रापि प्रथमस्य पित्तकफापहत्वमस्पयेव, परं (द्वितीयेन पित्तापहरण' तृतीयेन च कफापहरण स्थाना- १ 
प्रप्या6क्त्या क्रियत इति कृत्वा द्वितीयः पित्तं हरति; तृतीयः कफं हरतीति चोत्तम्‌ । पित्तकफयोश्च 

यद्यपि सुखं चिकितूसितं वस्तिन भवति, तथापि वातावरकै वातानुबन्धे वा पित्ते कफे रेतद्‌ | 
घस्तिदान ज्ञयम्‌। उत्तञ्च सुश्रुते 'वस्ति्वाते च पित्ते च कफे रक्ते च. शस्यते? इति। शाल्यन्न- 
मित्यादी जीर्ण इति आस्थापनोपछेपे कोष्टस्थे जीणे, न तु मांसररादिभोजने। न च निरूहेण 
मनागुपहतस्य वह : पाळनाथे पेयादिक्रमस्तत्च क्रियते विरेचनवदिहामस्याम।वात्‌। अतएव सुश्रुत 
पेयादिक्रमं त्यत्तवा रसादिक्रम उक्तः। अनुवास्यः परिबु हणार्थप्रित्यनंन परिबु'हणार्थमचुवासन 


क्रियमाणनिरूहे तदृहः कत्तव्यामति दुशयति। अतएवोपकल्पनीयेऽपि “नरस्ततो निखूह्यानुवासनाहः? डर 

इत्यनेन तदहरनुवासनस्यावइयकत्वसुक्तम्‌ । जतूकरण१प्युक्तस्‌- जी०ण सायं कृताच्नन्न पुष्टयर्थमतु- ७: । 

| क नि ७ ~ ~ रि कक] र 0 र ् 0072 

है द यापयत, इति। निरूहपादांशसमसेन बळनेति निरूडपादप्रमाण्न, चतुख्विंशतिपछे निरूहे पटपलेन १ 
55 स्नेहेनेत्यथ:, हयज्लोत्तमा मात्रा अनुवासनस्थ । उक्तं हृन्यव- उत्तरा पद्पढौ प्रोक्त मध्यमा त्रिपछी 
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शय अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७३ 


दर्ता स्फिचो पाणितलेन हम्यात्‌ स्नेहस्य शोघागमरन्षणार्थम्‌ । 
ईषज्च पाय्वडुलियुग्मसानम & उत्तानदेहस्य तनो प्रस्ृज्यात्‌ ॥ 
स्नेहेन पाष्ण्याङ्गलिपिण्डिकाश्च ये चास्य गात्रावयवा रुमात्ताः । 
ताश्चावखज्यात्‌ स सुखं ततश्च निद्रासुपासीत क्ृतोषधानः ॥१६॥ 
भागाः कषायस्य तु पञ्च पित्ते स्नेहस्य षष्ठः प्रकृतो स्थितै वा । 
वातै विवृद्धे लु चतुर्थंभागो मात्रा निरूहेषु कफेऽष्टभागः ॥ 


सगेन तेलेन खर३म्लद्रव्यवातत्रद्व्यसाधितेन स्नेहेन वस्ति दत्यां पाणितलेन 
वद्यस्तस्यं स्फिचो हम्यात्‌ ताङ्येत्‌, तथा सति स्नेहो न शीघ्र परस्येति । ईवदिः 
त्यादि। पाव्यङ्गलियुग्ममानं तस्योत्तानदेहस्य तनौ पादाङ्गलिद्वयपरिमाणं देहा 
बयं स्नेहेनेषचच प्रमुज्यात्‌ । पाष्ण्यङ्गलिपिण्डिकाश् स्नेहेन ईपत्‌ भरमृञ्यात्‌। ये 
चास्य रुगात्तां वेदनार्ता गात्रावयवासतांश् स्नेहेनावशज्यात्‌ प्रमृञ्यात्त। ततः 
स पुमान्‌ सुख कृतोपधानः सन्‌ निद्रामुपासीत इति ॥ १६॥ 

गङ्गाधरः-अथ निरूहकरणे द्रव्यमानमाह-भागा इत्यादि। पित्त 
पत्तिकरोगे कषायस्य भागाः पञ्च स्नेहस्य पष्ठ इति कपायस्य पञ्चभागेक- 
भागसमः स्नेहः। प्रकृतो स्थिते पित्ते वा कपायस्य पञ्च भागान्‌ कुचा तस्यकः 
भागसमभागः स्नेहृश्य। वाते विडे स्नेइस्य कपायाच्चतुथेभागः, कपायस्य 
चतुरो भागान्‌ कृवा तदेकभागसमभागः स्नेहस्य। कफे बिद्दधेऽष्रभागः स्नेहः 
स्येति कषायस्य लष्टो भागान्‌ कुला तदेकभागसमभागः स्नेहस्येति। अप्ठभाग 
सवेत्‌। कनीयसो सार्र्धपला बिघा मात्रानुवासने’ इति । सुश्रृतेऽप्येतावन्मानमेव स्नेहवस्त्यनु- 
चासनमात्रावस्तिविभागेनानुवासन उक्तम्‌। स्नेहशीघागमनरक्षाथे विधानमाह-- इषदित्यादि । 
उत्तानदेहस्येतञ्च पादाङ्गल्या माललाशतं स्थापयित्वा कत्तेव्यम्‌। निरूहे तु लिंशम्मात्राकारं ताव- 
दुत्तानस्य स्थापनं मन्यन्ते, युग्ममिति पर्व्व॑सन्धिः, आब्छेदित्याकर्षत्‌, निद्गासुपासीतेति वचनं 
क्रियान्तरस्य निपेथार्थम्‌ ॥ १५॥ १६ ॥ 
चक्रपाणिः_सम्प्रति श्विविधों यो द्वादशप्रसृतो निरूहः, तस्म कपायरनेहमातां निरूपयन्नाह-र 
| ऑन इत्यादि। भागाः कषायस्य पन्चेव्यनेन सञ्वंत्रेव दोषे स्वस्थे च पुरुष द्वादशप्रसृतभागरूपे 
निरूहे पञ्चभागाः कषायस्य भवन्ति, तेन पञ्च प्रसुताः कपायस्य | स्नेहस्य च दोषभेदेन स्वस्थे च 
मानभेदुमाह- पित्त इत्यादि । पित्त स्नेहस्य पष्टः तथा प्रकृतौ स्थिते च पुरुष स्वस्थे पष्ठ इत्यर्थः, तथा 
षण्णां पूरणः पष्टः, तेन द्वादप्रसुतस्य पष्ठो भागो द्विप्रसतं भवति। स्नेहशब्देन घततेलादि- 
TE ताप नं 
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३६७४ चरक-संहिता । [ वतिसूतीयतिदिः | 


कै 


|| निरूहमात्रा प्रस्त्तारसाग् वर्षे तथाहंप्रस्यताभिवृद्धिः । 
आ द्वादश स्यात्‌ प्रखतासिर्वद्धराष्टादश्‌ द्वादशतः परं स्युः ॥ है 


इत्यष्टमो भागः पूरणाथस्य रुळ । इति निरूहेषु दग्यमाञ्ा ! अथ निरूहस्य वयो- | 


"> । 


भेद मात्रामाह-प्रसताद्धे मिद्यादि। आदेश वयोबप ५छताद्ध निरूहमात्रा पल 


> ~ 


| प्रसुतः॥  अस्मिन्न। हारीतः-“क्काथस्य पञ्चप्रसूता विभागाः स्नेहस्य पष्टोऽधिके तु पित्ते 
स्वस्थ च तत्त पच्ने चतुर्थः कफेऽष्टमो ऽत्यन्तगते विकल्पः? इति। एषा स्नेहमात्ता हीनमात्नेऽपि 


निरूहे क्राथस्नेहयोर्क्मात्रानुसारेण योजनीया शेपाणान्तु मधुकल्कसेन्धवानामिह माद्या 

अनियमेनोक्ता, तेपामपि प्रकृत्यादिभेदेनानियतत्वात्‌। तेन मध्वादीनां प्रकृत्यायनुसारेण प्रकृत- ff 
मानेन द्वादशप्रसूतस्वं पूरणीयस्‌ । तल जतृकर्णप्रत्ययात्‌ सब्बंब कल्कपलद्वय भवति। उक्तं | 
हि त्त-“चतुब्विं शतिके पुटके पेष्याणां द्विपल किञ्चिच मधुसन्धघात्‌? । स्नेहो वक्ष्यमाण; | कि 


शेषं कृपायस्य । वाते देलपटपली स्वस्थ च, चत्वारि पित्त घृतस्य, कफे दोणि तलस्य इति । | 
सेन्धवन्तु कर्पप्रमाणमस्ति। यतः सुश्रत-"'सन्धवाक्ष समादाय मधुनः म्रसुतद्वयम्‌? इर्या- | 
द्यक्तम्‌। हारीते तु--क्षौद्वन्तु देयं प्रसुतप्रमाणं द्वितीयमाहुर्लवणस्य चाक्षम्‌?? इत्युक्तम्‌। 

तेन नानावादिनां सेन्धवमधुकहकानां यथोत कपायर्नेहकरकम घुसे न्धवादीनां पूरितां्पूरणञ्चावा- 
पेनेव कर्तव्यम्‌ । आ\वापश्चालानुक्तोऽप्युत्तर्त वक्ष्यमाणो वातादिभेदेन मांसरसक्षीरगोमून्रादिको 
ज्ञेयः । वक्ष्यश्त हि--'स्निग्धोष्ण एकः पचने निरूहो द्वौ खादुशीतौ पयसा च पित्ते। ज्यः 
ससूवाः कट॒कोप्णती&णाः कफे निरूहा न परं विधेयाः? इति। हारीते$प्युक्तम्‌--“स्नेहो गुढो | 
मांसरसः पयश्च, अम्लानि मूलाणि च सेन्धवञ्च। एतानि सर्ध्वाण्यपि योजग्रीत निरूहयोगे 
मदनात्‌ फलञ्च” इति) यत्‌ तु हन्तान्तरे- द्वादशप्रसृतपूरणं प्रति प्रतिद्रव्यविभागेनोक्तम्‌, | 
यथा- द्च्वादौ सेन्धवस्याक्षं मधुनः प्रसूतद्वयम्‌। विनिम्मथ्य ततो दद्यात्‌ स्नेहस्य प्रसतवयम्‌ । 
एकीभूत ततः स्नेहे कल्कऱ्य प्रसतं क्षिपेत्‌ । सम्मूच्छितं कषायन्तु चतु'प्रसतसम्मितम्‌। घितरेच्च | 
तदावापमन्ते द्विप्रसृतोन्मितम्‌ । एवं सुकल्पितो वस्तद्वीदशप्रसृतो भवेत्‌? इति, तद्वातविषय- । 
मेव, स्नेहस्य वातप्नत्वात्‌। ढिन्त्वव यच्चतुःप्रसृतं कपायस्य मन्यते, तस्मात्‌ तदनुमतमेव । 


यदन्ये पठन्ति-''मधुरनेहनकर्काख्य-कपायावापतः क्रमात्‌ । ब्रीणि षट्‌ दव दृश वीणि पळान्यनिळ- | 


| रोनिणाम्‌ । पित्ते चत्वारि चत्वारि द्वे द्विपञ्च चतृष्टयम्‌। घट्लीणि द्वे दश बीणि कफ चापि | 
| निरूहणम्‌? इति। तदस्मत्तन्तानुगतत्वादनुमतमेव। इदानीं वयोभेदेन निरूहश्रमाणं जं 
(9 निरूहे १ ०. ७ नि क्तः है है 
दर्शयन्नाह- निरूहेत्यादि। आद्ये वर्ष बाळस्य पलमानं निरूहक्काथादि यथोक्तमानानुसारेण (5 
| 
` चक्तव्यम्‌। अर्डप्रसताभिबृद्धि: ततः प्रतिवर्ष भवति। तेन द्वादृशवरपं पटप्रसूतो वस्तिभवति। { 


rr प्रतिवर्ष प्रसतबृद्धपा द्वादशप्रस्‌तपूरणं भवति। द्वादशातः परं 
स्थुः इत्यनेनाधिकप्रमाणवस्तिमानं महात्ययत्वकरत्वादननुगतं निषेधयति। तथा हारीते 
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देय अध्यायः ] िद्वस्थानम्‌ । ३६७५ 
गआ सपततैरुक्तमिदं प्रमाणमतः परं षोड़शुतरद्‌ विधेयम्‌ । 
निरूहमात्रा प्रखतप्रमाए वाले च वृद्धे च मृदुविशेषः ॥ १७॥ 


मानम्‌। तथाडमसताभिटृद्धिस्तृ द्वितीयवर्षादिषु आ द्वादश । द्रादशवर्षवयः- 
पस्यन्तमद्धपरृताभिष्टद्धिरत्तरोत्तर वर्ष वर्ष पलाभिट्टद्धिः। तेन द्वादशवर्ष 
द्वादश, पलानि । द्वादशतो वयोषपात्‌ पर त्रयोदशर्षात्रत्रि आ अष्टादश अष्टा- 
दशवयोवपपय्येन्तं परृताभिश्रद्धिरेव, आ सपतेरेवेदम्‌, अष्टादशवपे चतुविशति- 
पळ भवति, तत्‌ तु यावन्मानं स्यात्‌ तावम्मानं सप्ततिवरषपस्येन्त न तु वः 
स्यादिति, तथा च द्वादशमछतपष्टादशबपे तावदेव सक्षतिवपपय्येन्तं मानं 
न सभिष्टद्धिः स्यात्‌। ततः परं पोड़शवपेवत्‌, यथा पोढ़शे दश प्रस्त मानं 
तथा चकसक्षतो दशपसखत मान्‌, दवासस्तो नवभसतमू, त्रिसक्षतो सप्रमसतम्‌, 
चतुःसप्ततो _ सप्तं, पश्चसप्ततों पदत, ततः प्र तिवर्षेमेककपलहासः 
पड॒शीतिवषेपर्थेन्तमू, ततः पर पलमात्रं सब्बेत्र वर्षेपु । विधेयमिति पू्येपूव्ये 
युगद्टहत्‌पुरुपाभिमायेण । निरूहमात्रेत्यादि । प्रस्ृतप्रभाणा निरूहमात्रा बाले च 
टे च मृहुविशेष एप इति। सुश्रुते च-द्वादशप्रसतानि निरूहमात्रा तूत्तमा 
प्ोक्ता। दत्त्वादी सन्धवस्याक्ष मधुनः प्रसतद्वयम्‌ | विनिम्मेथ्य ततो दद्यात्‌ स्नेहस्य 
भ्रखतत्रयम्‌ । एकोभूते ततः स्नेहे कल्कस्य मसत क्षिपेत्‌। सम्मूच्छिते कषायन्तु 
चतुःमृतसम्मितम्‌ । वितरेचच तदावापमन्ते द्विमसतो न्मितम्‌। एबं प्रकहिपितो 
वस्तिद्वादशप्रस्तों भवेत्‌। ज्येष्ठायाः खलु मात्रायाः मरमाणमिदमी रितम्‌ । 
अपहासे भिषक कुर्यात्‌ तद्वत्‌ प्रख्ृतहापनम्‌। यथावयो निरूहाणां कल्पनेय- 


-सुदाहृता। सम्धवादिद्रवान्तानां सिद्विकाम्रभि पगबररिति ॥ १७॥ 


एकीयमतं पठ्यते --“अद्वोदकं परमतं प्रमाणम्‌? इति। तथा सुश्र तेऽपि-“द्वादृशप्रसृतं किञ्चित्‌. 
श्रिंशतूपछमथापरे” इत्यादि । वस्तिमानं दशयितुमाह--भा सप्ततेरित्यादि। भा सप्ततेस्त देति 
द्वादशप्रसतमानं सप्ततिं यावद्‌ भवति । पोड़शवदिति दशप्रसतप्रमाणम्‌। बालबृद्धयोर्यथोक्त- 
प्रसतमानविषयं दु्यितुमेवान्यं विशेषमाह-निरूहमात्रेत्यादि । बाढबृद्धयोर्यथोच्ेव प्रसूत- 
माता काय्यो, विशेषे ण मूद्स्तयोवस्तिः कार्यः । तीदणत्वमाईदकरञ्च विधानं वक्ष्यति-यत्‌ 
“तीक्ष्णण्वं॑ स्रू्विल्वादि-लवणक्षारसपपेः। प्राकारं विधातव्यं क्षीराद्ये मीचं तथा” 


इति ॥ १७॥ 
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३६७६ चरक-सं हता | | चस्ति पूली यसि दः ` 
नात्युच्छितं नार्यातनीचपाढ सपादपीठं शयनं घरशुस्तप्‌ । 


2 
) गै 


प्रधानखुद्वास्तरणोपपन्न प्राकशीषक शुङ्कपटोत्तरोयप्‌ ॥ १८॥ ` 
| भोज्यं पुनवर्याधिमपेच्य सम्यक्‌ प्रकल्पयेह्‌ सूषपयोरस! 
| सब्वेषु विद्या विधिमेतमाद्य वच्यामि वस्तीनत उत्तरीयान्‌ ॥ 
| सम्यक्‌ प्रणीताः खलु वस्तयो ये वातामयक्चाश्च बलप्रदाश्व ॥१६॥ 
| द्विपञ्चमूलस्य रसोऽम्लयुक्तः सच्छागमांसश्य सपूव्वेशेषः । 
| त्रिस्नेहयुक्तः प्रवरो निरूहः सब्वोनिलव्याधिहरः दिष्टः ॥२॥ ८ 


~ 


गड़ाघरः--ना त्युच्छितमित्या दि बस्तिकस्य शयमाथ शयनं नात्यु- ‘¢ 
च्हितादिरूप प्रशस्तं प्रकरपयेत्‌ । उत्तरप्रच्छदः शक्वपटन काब्य: ॥ १८॥ 

गङ्गाधरः भोज्यं पुनस्तस्य व्याधिमपेक्ष्य यूपार्दिभः मकरपयेतू । सव्वपु 
वस्तिदानेष्वेतं विधिमाद्य विद्यात्‌, अथोत्तरीयानतः पशनपरान्‌ वस्तीन्‌ 
वक्ष्यामि। ये वातामयधघ्ना बलप्रदाश्च।। १९॥ 

गङ्गाधरः तद यथा-द्विपश्चमूलस्येत्यादि । सच्छ।गमांसस्य द्विपश्चसूलस्य 
इत्यष्टयुणाम्थुना पक्वस्य सपूव्वेशेष इस्यष्ठभागशेषो रसख्रिभागः किञ्चि- 
दम्लयुक्तः त्रिस्नेहस्य घृततळवसानां मिलितानां चतुथभागः, वाते विहड्े | 
तु चतुर्थ भाग इति वचनात्‌ ॥ २० ॥ १ 


चक्रपाणि:--सम्प्रति शायनविधिः क इति प्रश्नस्योत्तरमाह-नात्युच्छितमित्यादि। पूर्व 
यः शयनविधिरुक्त', स तातकालिकः, अयन्तूत्तरकालिक इति विशेषः । प्रधान महत्‌ म्ह चास्तरण 
प्रधानमृद्वाखसरणम्‌, तेनोपपन्न' युक्तम्‌। प्राक्रशीर्घिकमिति “प्राच्यां दिशि स्थिता देवाः, पूजार्थन्न | 
तेषां प्राकूरिराः शयने भवेत्‌? ति वचनात्‌ ॥ १८ ॥ 

चक्रपाणिःयूषादिभोज्यविधानं यथाक्रमं कफे, पित्त, दाते। किंवा अग्राहदपेक्षं यथा- 
योग्यतया व्याख्येयम्‌ । यथोक्तविधानं वक्ष्यमाणविधिषु कत्तब्यतया दर्शयन्नाह सब्वेष्वित्यादि॥ | 
प्रथानधीतसर्गिकमिति यावतू । तेन विशेपविधानेनापवादोऽप्यस्य भविष्यतीति सूचयति ॥१९॥ हु 

चक्रपाणिःके वस्तय इत्यादिम्रश्नस्योतरम्‌--द्विपञ्चसूलस्येत्यादि। अत्र मांसं दशमूल- 
ही सममू्‌। रसः क्कांथः । अम्ल' काञ्जिकादि। सपूर्व्वपेष्यंमिति बलाद्य क्तकल्कयुक्तः । । 

छ| | हिस्नेहयुक्त इत्यनेन मजपरित्यागं सध्वंवस्तिसिद्ध स्फारयति । उक्तं ह्यन्यत्त-“विज्ञयः लिविज्रः | 


हिली स्नेहः वस्त्यर्थं मञ्वर्जितः” इति ॥ २० ॥ 59% | 
। | | 0 0-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 
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$ याला सिद्धिस्थानम्‌ । २६७७ 


स्थिरादिवर्गस्य बलापटोल-त्रायन्तिकेरण्डयुतेयंवस्य । 
प्रस्थो रसाच्छागरसाङयुक्तः साध्यः पुनः प्रस्थरसश्र यावत ॥ . 
प्रियज्ञकृष्णाघनकल्कयुक्तः सतेलसपि मंघुसेन्धवश्र । 
स्याद्‌ दीपनो मांसबलप्रदश्व चच्तुबेलथापि ददाति सद्यः ॥२१॥ 
एरण्डमूलं त्रिपलं पलानि हुखानि मूलानि च यानि पञ्च । 
रा्नाश्वगन्धातिबलाणुदूची-पुननेवारग्बधदेवदारु | 
भागाः पलांशा मदनाष्टयुक्ता जलद्विकसे कथितैड्टशेबे । 
> प् ७ ० : 
पेष्याः शृताह्वा हुषा प्रियङ् सपिप्पलीकं मधुकं वचा च ॥ 
रसाञ्जनं वतूसकवोजमुस्तमचप्रमाणं लवणांशयुक्तम्‌। 
समाच्तिकस्तेलयुतः समृत्रो वस्तिनृ णां दीपनलेखनीयः ॥ 
जद्बोरुपाद त्रिकपृष्ठशूलं कफावृतं मारुतविग्रहञ्च । 
विणमूत्रवातम्रहणं सशूलमाध्माततामश्मरिशकरश्च ॥ 

गङ्गाधर- स्थिरादीत्यादि। शालपण्यांदिपञ्चमूलस्य बलादेगरण्डमू लान्त- 
युतस्य यवस्य चाष्टणुणजले पक्कस्य पादावशिष्टादेव रसात्‌ प्रस्थः छागमांस- 
रसोच्डमस्थ इत्येतदद्रयमेकोकृत्य पुनः साध्यः पक्तव्यः प्रस्थो यावत्‌ परिशेषः 
स्यात्‌ । तत्र भस्थे रसे प्रियङ्गादिकरङं तळं सपिमेधु च सन्थवश्व सुभ्रुतोक्त- 
दशनेन युक्त्या दत्ता खजेन मथितः सन्‌ बस्तिः सिद्धो भवति, तस्याशीः 
स्याद्दीपन इत्यादि ॥ २१ ॥ 

गढ़ाधरः-एरण्डेत्यादि हस्वानि शालपण्यांदीनि पश्च मूलानि यानि, तेषां 
पलांशा भागा रास्नादीनां देबदाव्बन्तानाञ्च पलांशा भागाः। मदनफल- 
स्याष्टपलयुक्ताः। एरण्डमूलत्रिपलादि मदनान्तं सव्बं जलस्य द्विकंसे द्यादके 
पक्तवाष्टांशशेषे कथिते पेष्याः काः शताहादिमुस्तान्तानां कषे प्रमाणं सन्धवस्य 

चक्रपाणिः स्थिरादिवर्गभ्येत्यादौ मधुसेन्धवे यद्यपि सामान्येनोक्ततस्तिविध्ानलब्धे, तथापि 
तेछादीनामत्नाप्रकपीर्थे पुनस्तमोरभिधानम्‌ । किंवा सामान्यविधिस्मरणार्थमक्षाभिधानम्‌ । एवम्नन्य- 


त्रापि सामान्यविशिप्राप्तस्य पुनरभिधाने व्याख्येयम्‌ ॥ २१ ॥ 
चक्रपाणिः--पुरण्डसूछमित्याढी पळाशा शटी, हस्वानि सूलानीति स्थिरादिपञ्चमूलम्‌, 
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१६७८ चरक-संहिता । [ बस्तिसूलोपसिदिः | 
। आनाहमर्शोग्रहणीप्रदोषानेरण्डवस्तिः शमयेत्‌ प्रयुक्तः । 

' वदन सम्यक्‌ कुशलेन चेष पुनव्वंसूक्तः कृपया नराणाम ॥२२॥ 
चतुष्पले तेलघृतस्य भृष्टश्ागाच्छताऽं दघिदाड्मास्लः। 

रसः सपेष्यो बलवणमांस-रेतोऽञ्निद श्रान्ध्यश्रिरुजान्नः ॥२३॥ 
जलदिकंसेऽष्टपलं पलाशात्‌ पत्तवा रसोऽद्वोृकमात्रशेषः। ` ` 


कल्केबेलामागधिकापलाभ्यां युक्तः श॒ताह्वाड्रिलेन चापि ॥ ( 
र ७... ॥ 
ससन्धवः चोद्रयुतः सतलों देयो निरूहो चलवणकारो। | () 


आनाहपाश्वामययोनिदोषान्‌ युल्मानुदावत्तेरुजथ हन्यात्‌ ॥२४॥ > 
यष्टाहमूलाष्टपलेन सिद्ध पयः शुताह्मफलपिप्पल्लीसिः । | 
युक्तं ससपिमघु वातरक्त-वेखय्यंवीसपहितो निरूहः ॥ २५ ॥ 


तत्‌ कर्षप्रमाणांशयुक्त मधुतलगोमृत्राणां युक्त्यानुरूप दर्वा मथिला वस्ति 
काय्यः। एरण्डवस्तिः।। २२ ॥ 

गङ्गाधरः-चतुष्पल इत्यादि । छागमांसाच्छतपलाडं पञ्चाशत्पलमष्टगुण- 
जले पक्तवा पादावशेषरसः दधिदाड्मिरसाभ्यामम्लः कृतस्तळघृतस्य मिलितस्य 
चतुष्पले सम्भृष्टः सपेष्यः सेन्धवमदनफलकर्कयुक्तः षलादिदः आन्ध्या- 
दिघ्चः॥ २३॥ 

गङ्गाधरः-जलेत्यादि। पलाशादष्टपळ जळस्य द्विकसे द्यादके पक्तशद्ध 
दृकमात्रावशेषो रसो बलापलमागधिकपलाभ्यां शताद्वाद्रिपलेन च कल्कयु क्त । 
युक्त्या सन्धवक्षोद्रतल्युक्तः सिद्धो निरूहः बलद॒णकारी ॥ २४॥ 

गज्ाधरः-यप्याह त्यादि। यघ्टहभूलस्याष्टरपछं कर्क चतुःषष्टिपले दुग्ये | 
दस्मा चतुगु'णजले पक्त्वा पादावशेषं सिद्ध पक्वं पयः शताद्दामदनफलपिप्प | 4 
| लीभिः कल्केरनुरूपयु क्तं सपिमेधुयुक्त वातरक्तादो निरूहः॥ २५॥ ¢ 
| |) । कंस आंदकः, भागाक्षमात्रमिति भागेनाक्षमात्रम्‌। छागाच्छताडं इति पञ्चाशतपलो भवति । | 

| 


१ सपेष्य इति बलादिकस्य कल्कयुक्तः ॥ २२-२४ ॥ 
PE नाममा” ॥ खक्रपाणिः--यष्टपाहययस्येत्यादिकाश्वत्वारः पित्त । पूर्व्वन्तु पञ्च वाते । ` भन्न पयःसाथनं क्षीर” 
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दथ अध्याय] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६७६ 
यष्ाहलोधाभयचन्दनेश्च श्रुतं पयोऽप्रा कमलोतूपलेश्च । 
सशकरचोद्परृतं सुशीतं पित्तामयान्‌ हन्ति सजीवनोयम्‌ ॥२६॥ 
द्रिकाषिकाश्चन्दनपद्मकद्धि यष्टराह्वराल्लावृषशारिवास्तु । 
सलोधमञ्जिष्ठमथाप्यनन्ता बलास्थिरादितृणपञ्चमूलम्‌॥ 
निकाथ्य तोयेन रसेन तेन श्रतं पयोऽद्धोहृकमम्बुहीनम्‌ । 
मेदिंजीवन्तिशतावरी भिर्वो द्विकाकोलिकशेरु्राभिः ॥ 
सितोपला जीवकपडरेणु-प्रपोण्डरीकः कमलोतपलेश्च । 
लोधात्मसुप्तामधुकेविदारी-मुञ्जातकेः केशरचन्दनेश्च ॥ 
पिष्टे तचोदरयतेनि रुहं ससेन्धवं शीतलमेव दद्यात्‌ । 
्रत्यागतै धन्वरसेन शालीन्‌ चीरेण वाद्यात्‌ परिषिक्तगात्रः॥ .. 
दाहातिसारो प्रवरात्रपित्-हृत्पाणडुरोगान्‌ विषमञ्चरांश्च । 
सणुल्ममूत्रयहकामलादीन्‌ सर्व्यांमयान्‌ पित्तक्गतान्‌ निहन्ति॥२७॥ 
` गङ्गाधरः-यष्ाहेत्यादि ) यष्याहादिभिः कल्करष्टांशिकः पय शृत 
कमलोत्‌पछः कल्कयु तं विमथ्य शकराक्षोद्रधतपुत सुशीतं निरूहः।। २६॥ | 

गङ्गाधरः -द्विकाषिका इत्याद्‌। चन्दनादितृणपश्चपूलान्तं पत्येक 
द्विकापिक्र सव्वैमष्टणुणेनै तोयेन निक्काथ्य पादावशेषेण तेन रसेन शृतमद्धादक 
पयस्तत्‌ काथहीन दुग्धमात्रं शिष्टं मेदादिभिः कल्केरनुरुपयु क्तं घृतक्षोद्रयुत 


संसन्धबं सुशीतं निरूढं पत्ते दद्यात्‌। प्रत्यागते परिषिक्तगात्रः सन्‌ धन्वमांस- 
रसेन क्षीरेण वा शाल्यन्नमद्यात्‌। शेषमाशीः ॥ २७॥ 8352 
परिभाषयव । यष्ठ्याहृळोधर त्यादि-सजीवनीयमित्यन्तेन योगः । जीवनीयान्यत्र कल्क: । सुशी 
ठत्वमिद्दौस्सगिक मृदुकोष्ठेष्वबाधक पित्तहितत्वात । अनया च दिशाऽपरपित्तवस्तावपि शीतत्वं , 


ज्ञयम्‌ ॥ २५। २६॥ 
;. चक्रपाणिः -द्विकापिंकमित्यादौ अनन्ता इत्पछशारिवा। तृणपश्चमूलछम--“शरेक्षदुर्स ड 


काशानां शाळीनां सूलमेव च” इप्यादिनोक्तम्‌। अम्बुहीनमिति क्षीरावशोषपर्यन्तं श्रतस्‌ । 
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३६८० चरक-सं हिता \ [ वस्तिसूल्लीयसिद्वः: 


द्राचादिकाश्मय्यमधूकसेव्यः सशाविराचन्दनशीत कय 

पयः श्रृतं श्रावणिसुद्वपर्णी-तुगात्मयुप्तामधुयष्टिकल्केः ॥ 
गोधूमचणेश्व तथाचमात्रेः सक्तोद्रसपिमघुयाष्टितलेः । 
पथ्याविदारीचुरसेयु डन वस्तिं युतं पित्तहरं विदध्यातू ॥ 
हन्नाभिपाश्वोदरदेहदाहे दाहेडन्तरस्थे च ससूत्रकृच्छू । 
च्षीणक्षतै रेतसि चापि नष्टे पित्तातिसारे च नृणां प्रशस्तः ॥२८॥ 
कोषातकारग्बधदेवदारु-दूववीश्वदंष्ट्रा-®-कुटजाकपाठाः । 
पत्तवा कुलत्थान्‌ वृहतीञ्च तोये रसस्य तस्य प्रखुता दश स्थ ॥ 
तान्‌ सषेपेलामदनेः सकुष्ठेर्चप्रमाणंः प्रखतश्च युकान्‌ । ` 
चोद्रस्य तेलस्य फलाहृयस्य चारस्य तेलस्य च साषपस्य ॥ 
दथ्यान्निरूहं कफरोगिणे ज्ञो मन्दान्ये वाप्यशनडिषे च। 


पटोलपथ्यामरदारुमिवी सपिप्पलीकेः कथितेजलाख्यंः ॥ २६ ॥. ` 


गङ्गाधरः-द्राक्षादीत्यादि । द्राक्षादीनि दंश विरेचनोपगानि, तत्र काइमय्य 
शुनश्चेह काप्रमय्येमिति भागद्वयम्‌ । ` द्राक्षादिशीतपाक्यन्तेः करकरष्टांणिक 
श्रतुण णजले पक्तवावशिष्टं पय श्रावण्यादिकस्कयुक्तमक्षमात्रेगौ धूमचुण 
क्षोद्रघतयष्टिमघुतेलस्तथा पथ्यादिभिगु देन च युक्तं पित्तहरं वस्ति विदध्यात्‌ । 
शेषमाशोः।। २८॥ 
:. गङ्गाधरः-कोषातकेत्यादि। कोषातकीफलादिदहत्यन्त सध्वेमष्टगुणे तोये 


पत्वा पादशिष्टस्य रसस्य दश प्रछताः स्युः। तान्‌ रसस्य दश प्रस्रतान्‌ अक्ष-. 
प्रमाणः सपपादिभियु क्तान क्षोद्रस्य प्रसृतं तिळतळस्य प्रस्रतं मदनफलकर्कस्य. 


प्रसूत यवक्षारस्य प्रसृतं स[षपतलस्य च प्रख्रतमित्येतेः प्रसृतश्व युक्तान्‌, निरूहं 
दद्यात्‌। शेषमाशीः। पटोलेत्यादि।  पटोलपथ्यादेवदारुपिप्पलीकाथवा. 
कफरोगिणे मन्दाग्ायऽशन द्विषे च निरू&॑ दद्यादिति पूव्वेणान्वयः | २९ || 


राजकशैरः शेररेव। ससेन्धवमिति इपतसैन्धवम्‌। सशचारिवेत्यादौ श्ञातपाक्यं श्रावणीमधु- 


यष्टिसाश्चितं तेळम्‌। उत्तमदेहो मस्तकम्‌ ॥ २७ । २८॥ 


व्वक्रपांणः- कोषातकेत्यादिकाश्चत्वारः कफ वस्तयः। शाब्रेष्टा गु्ञा। ` अत्र छाथदश- 


प्रसृतेन तथा कल्केन क्षौद्रादिनो च. यद्यपि मानमधिकं भवति, तथाप्येवमेव -द्रच्यसंयोगं कृत्वा 


; + शाईछामूच्वेति चक्रतः पाठः । . .- :. .. . Fees dope तिक 
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कसं अध्यायः ] : सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८१ 


दिपञ्चमूले त्रिफलां सविल्वां फलानि गोमूत्रयुतः कषायः। 
कलिङ्गपाठाफलमुर्तकल्कः ससेन्धवः चारयुतः सतेलः ॥ 
निरुहमुख्यः कफजान्‌ विकारान्‌ सपाणइरोगालसकामदोषान्‌ । 
हन्यात्‌ तथा मारुतमूत्रसंङ्गं वस्तैस्तथाटोपमथातिघोरम्‌ ॥ ३०॥ 
रात्नाशृतेरण्डविड़ङ्गदारुससच्छदोशीरसुराह्ृविल्वेः। | 
श्यामाक-&-भूनिम्बपटोलपाठा-तिक्ताखुपर्णीदशमूलमुस्तेः ॥ : 
त्रायन्तिकाशिय्‌ फलत्रिकेश्च काथः सपिण्डीतकतोयमूत्रः । ...: 
यष्राहकृष्णाफलिनीशताहा-रसाञ्जनश्वेतवचाविड्ङ्गः ॥ . : 
कलिङ्गपाठाम्बुदसेन्धवेश्च कल्केः ससपिमंधुतेलमिश्चः। . 
झयं निरूहः क्रिमिकुष्ठमेह-त्रध्नोदराजीणेकफातुरेभ्यः ॥ - 
रूचोषधेरत्यपर्तापतैभ्य एतेषु रोगेष्त्रपि सत्सु शस्तः । 


निहत्य वातं ज्वलनं प्रदोप्य विजित्य रोगांश्च बलं करोति ॥३१॥ 


गङ्गाधरः -द्वपञ्चमूल इत्यादि। दशमूलीजिफलाविस्वशलाटुपदनफला- 
न्यष्टगुणे जले पक्तता चतुथभागावगेषितः कथितः कपायो$नुरूपेण सूत्रेण. युत 
कलिङ्गादिकरकयुक्तः ससैन्धवः यवक्षारयुक्तः तलयुक्तः सन्‌ निरूहमुखूयः स्यातू । 
कफजा नित्याद्याशीः ॥ ३० ॥ 

गङ्गाधरः- रास्नेत्यादि । रारनादि-फळत्रिकान्तरष्ठणुणजले पक्ता पाद- 
शिष्टः काथः पिण्डीतकस्य मदनफलस्य कल्कः बालकस्य करको गोमूत्रञ्चत्तः 
सहितस्तथा यष्ट्राहादिसन्धवान्तश्च कल्कः सहितः सपिमंधुतलमिश्रः सन्‌ 
निरूह्दोऽयं क्रिम्यादिभ्यः प्रशस्तः॥ ११ ॥। 
द्वादशप्रसृत्त पुव घस्तिदेयः, तदधिकमानस्य निषिद्वत्वात्‌। पटोलेत्यादी पटोलादिपिष्पेल्यन्ते स्तोयं 
साधयित्वा पूर्व्ववत्‌ द्वितीयं तेलम्‌ । कफरोगिण द्विपञ्चसुह्यादिमिः तृतीयः कर्त्ष्यः। क्षारो 
यवक्षारः ॥ २९॥ ३० ॥ °; 

क्रपाणिः-रास्नेत्यादौ शम्पाकश्चतुरङ्गुङः। तिक्ता कटुरोहिणी । अब पिण्डीतकक्काथो धप्य- : 
वयवकल्पो येन प्रविशति । . पिण्डीतको मद्रनः। रूक्षोषभेरत्यपतपि तेभ्योऽपि एतेषु. कुषादि- ¦ 
रोगेष्वयं दत्तो बले करोतीति योजना ॥ ३१ ॥ “3 

# प्वास्पाक इति चक्रतः पाठः। . 
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| 
३६८२ चरक-संहिता । [ वस्तिशचू्ीयसिद्विः । 


पुनन्वरण्डवृषाश्मभेद-वृश्ची रभूतीकबलापलाशाः । 
ह्विपश्चमूलानि पलांशिकानि चुगएानि घोतानि पलानि चाष्ठो ॥ 
विल्वं यवान्‌ कोलकुलत्थधान्य-फलानि चेकप्रसतोन्मितानि । 
पयोजलाद्वाढकयोः # श्रूतं तत्‌ क्षीरावशेषं कृतवस्त्रपूतम्‌ ॥ 
वचाशताह्ाामरदारुकुष्ठ-यष्य्राहसद्धार्थकपिप्पलीनाम्‌। 
कल्कयसाच्या मदनश्च युक्त नात्युष्ण्शात गुड़सन्धवाक्तम्‌ ॥ 
ौद्रस्य तेलस्य च सर्प्षिश्च तथेव युक्तं प्रखतत्रयेण 
दद्यान्निरूहं विधिना विधिज्ञः स सव्वसंसर्गक्कतामयघ्नः ॥३ शा 
लिग्घोष्ण एकः पवने निरूहो दो स्वादुशीतो पयसा च पिसे। - 
त्रयः समूत्रा कटुकोष्णतीचणाः कफे निरूहा न परं विधेयाः ॥३३ 
गङ्गाधरः--पुननेवेत्यादि। पुननेवादीनि द्विपञ्चमूलान्तानि पत्येक पलां- 
शिकानि। बिख्बं शळाटरूपमष्ठो पलानि यबांशराष्टो पलानि कोळादिमदनफला 
न्तानां प्रत्येकं प्रसतमानम्‌, तत्‌ सव्वं प्रत्येकेन पयोजलाद्धादकयोरद्धादृके 
पयसि चाद्धोहुके जले च शृत क्षीराबशेषमष्टशरावक्षीरशेषं कृतं वस्रपूतश्व 
वचादिमदनफलान्तः कर्कयु क्त गुड़सन्धवयुक्त क्षोद्रतलसपिषां प्रत्येक प्रस्त 
मिलिला प्रसृतत्रयेण युक्तं नात्युष्णशीतं निरूह दद्यात्‌ ॥ ३२॥ 
_ गङ्गाधरः-स्निग्धेत्यादि। पवने रिनग्धोष्णः एको निरूहो देयः। पित्त 
पयसा खादुशीतो द्रो निरूहो विधेयो। कफे कट्कोष्णतीक्षणाः समूत्राल्नयो 
निरूहा विधेयाः, नातःपरं विधेयमिति॥ ३३॥ | 
चक्रपाणिः_पुननैवेत्यादिकः सब्ववातादिकसंसर्गविषयः। वृश्चीरः इवेतपुनर्मवा । _ धान्यानि 
फळानि चेति धान्यफलानि। पयोजलद्वयादकयोरिति समजछक्षोरद्धिश्रस्थयुक्तम्‌ ॥ ३२॥ 
चक्रपाणिः उक्तानामेरण्डादीनां वातादिहरवस्तीनां संख्याकल्पना विशिष्टां दुर्शयज्नाह-- 
स्निग्घोष्ण इत्यादि । एक इत्येकपुटकः । पयसा चेति पयोयुक्तो। कटुकोष्णतीद्षणत्द॑ कफ-; 
हरद्रव्ययोगादेव ज्ञेयम्‌ । न परं विधेया इत्यनेन तन्त्रान्तरविहितं चतुर्थवस्तिदानमत्यर्थशरीर 
हिंसक निष ध्यति। तेन सुश्र॒ते-“द्वितीयं वा तृतीयं वा चतुर्थं वा यथाईतः।: सम्यछः- 
निरूहछिङ्ग तु प्राप्ते वस्तिं निवत्त येत्‌”? इत्युक्तं चतुर्थदानमिति ॥ ३३॥ न 
+ पयोजलद्वयादकयोरिति चक्रसम्मतः साधीयानूपाठ ॥ . .,.. 2... | 
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३थ अध्यायः} सिद्धिस्थानम्‌ । ३ ६८३ 
रसेन वातै प्रतिभोजनं स्यात्‌ चीरेण पित्ते तु कके तु युषेः । 
तथातुतास्येषु च विस्त्रतेलं स्याजीवनीयं फलसा[धतञ्च ॥ ३४॥ 

तत्र छोकः। 
इतीदमुक्त॑ निखिलं यथावत्‌ वस्तिप्रदानस्य विधानमगाम्‌ । 
योऽधीत्य विद्यानिह वस्तिकम्म करोति लोके लभते स सिद्धिम॥३५. 
इत्यश्चिवेशक्ृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
वस्तिसृत्रीयसिद्धिनाम तृतीयोऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
गङ्गाधरः-निरूहानन्तर प्रतिभोजनमाह-रसेनेत्यादि । तथा तेन प्रका- 
रेणाजुवास्येषु विख्वतळं जीवनीयतळं फलसाधितश्च तळं स्यादिति ॥ ३४।। 
गङ्गाधरः--अध्यायाथमाह-तत्र छोक इति। इतीदमित्यादि ॥ ३५॥ 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अम्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्कृते। सि द्विस्थानेऽष्टमेऽमाप्ते याद दृढ़बलेन तु । 
प्रतिसंस्कृत एवात्र वस्तिसूत्रीयसिद्विके। तृतीयेऽध्याय एवास्मिन्‌ 
ेद्यगङ्गाधरेण तु। कृते जस्पकर्पतरो सि द्विस्थानेऽष्टमेऽन्र 
तु। स्कन्धे हि वस्तिसूत्रीया सिद्धिजल्पशाखा किल। . 
तृतीयषा समाप्ताभूदिति यत्नेन धीमता ॥ ३॥ 
. चक्रपाणिः-सम्प्रति वातादिभेदेन प्रतिभोजनं विशिष्टं तथानुवासनञ्चाह-रसेन वात- 
स्यादि । प्रतिभोजनं निरूहाँनन्तरभोजनम्‌। वाते विल्वतेलानुवासनम्‌, पित्ते जीवनीय- 
साधितम्‌, कफे च मदनफळसाधितम्‌। अत्र विल्वतंछादीनि वक्ष्यमाणानि व्याख्यानयन्ति । 
तेन स्नेहब्यापतसिद्धो यद्‌ वक्ष्यति “ दशसूली” इत्यादिना विल्‍्वतेलम्‌ । जीवनीयञ्च “जीवन्ती 
सुब इत्यादिना वक्ष्यमाणयमकम्‌, तथा “मदने वीऽऽम्लसं युक्तः” इत्यादिना यक्ष्यमाणं तेल 
शयम्‌ ॥ ३४ । ३५॥ 
इति सहामहोपाध्यायचरक चतुराननश्रीमष्यङपाणि दृत्तविरचितायामायुष्वद्‌दीपिकायां 
चरकतार्पय्यंटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां वस्तिस्‌सीयसिद्िव्याख्या- 
नाम तृतीयो ऽध्यायः ॥ ३ ॥ 
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चतुर्थो ऽध्यायः । 


अथातः रनेहव्यापदिकों सिद्धि व्याख्यास्यासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


रनेहवस्तीन्‌ प्रवच्यामि वातपित्तकफापहान्‌ । 
मिथ्याध्रणिहितानाश्च व्यापदः सचिकित्‌सिताः ॥ २॥ 
दशमूलं बलां राल्लामश्वगन्धां पुननवाम्‌ । 

गुड़ च्येरणडभूतीक-फञ्जोवृषकरो हिषान्‌ ॥ 

शतावरीं सहचरं काकनासां पलांशिकाम्‌ । 
यवमाषातसोकोल-कुलत्थान्‌ प्रसतोन्मितान्‌ ॥ 


गङ्गाधर”_अथाध्यायोददेशक्रमात्‌ स्नेहव्याप्चिकित्सासि द्विमाह-अथात 
३त्यादि। स्नेहवस्तिव्यापदिकसिद्ध यस्ताः सन्त्यस्मिन्निति, अध्यायाज्नुवा- 
कयो रिति मत्रथे छलुक, तां सिद्धिं व्याख्यास्यामः इति । शोषं पूर्ववत्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः--तद्‌ यथा-स्नेहवस्तीनित्यादि | मिथ्याप्रणिहितानामसम्यक्‌ 
युक्तानां बस्तीनां व्यापदस्तासां चिकित्सितानि च प्रवक्ष्यामीति ॥ २॥ 

गङ्गाधरः- दशमूलमित्यादि । भूतीक यमानी । फञ्जी ब्राह्मणयष्ठी । रोहिषं 
गन्धतृणम्‌ । दशमूलादीनां काकनासान्तानां प्रत्येक पलां यवादीनां पलद्वय 


__ चक्रपाणिः-पूव्व॑सिद्वौ विल्वतेलादीन्यनुवासनार्थ निविष्टानि, तदभिधायिका चेयं सिद्धि 
ित्यनन्तरं स्नेहब्यापत्‌सिद्विरुच्यते । स्नेहेत्यादि-स्नेहानामानुवासिकानां बदच्याःदाञ्च भेषजा 
नामभिधायिका सिद्विः ॥ १ ॥ म र 

चुक्रपाणिः--अध्य!यवक्तव्यमाह- स्नेदवस्तीनित्यादि। वस्तिप्रयोज्याः स्नेहा एतच्छोका- 
भिहिता इत्यर्थः । प्रपञ्चाभिधेया ये त्वपरेऽवार्थोः “स्नेहवस्त' निरूहञ्च” इत्यादिना वक्तव्याः, 
ते न प्रपञ्चवाह्या इह, तेन प्रतिज्ञाताः ॥ २ ॥ 

चक्रपाणिः द॒ञ्ञभूलमित्यादौ Re टन क्रस» यवानिका वा। काकनासा कायुयाठटी । 
वासकफलमन्ये तु द्रव्यमेवाहुः। एतद्‌ दशमूलस्थितविल्वेन विव्वतलूमिति वदुन्ति । 
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| भ्या सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८५ 

चतुद्रोणे5म्मसः पत्तर द्रोणशेषेण तेन च। 
तेलाढ़क॑ समचीरं जीवनीयेः पलोन्मितेः ॥ 
अनुवासनमेतद्धि सब्वेवातविकारनुत्‌ । 
आनूपानां वसा तदुंवज्‌ जीवनोयोपसाधिता ॥ ३॥ 
शताह्मायव्िसत्राम्लेस्तेलं सिद्ध समीरण । 
संन्धवेनाभिवर्णन तत्त वानिलजितु घ्रतम्‌ ॥ ४॥ 

॥ जीवन्तीं मदनं मेदां श्रावणो मधुकं बलाम । 

। शृताह्ृषेभको कृष्णां काकनासां शृतावरीम्‌ ॥ 
स्वगुप्तां चीरकाकोलीं ककटाख्यां शटीं वचात्‌। 
विष्टा तेलं घृतं चोरे साधयेत्‌ तचतुगु णे ॥ 
बु हणं वातपित्तप्न' बलशुक्रामिवद्धनप्तू । 
मत्ररेतोरजोदोषान्‌ हरेत्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ५ ॥ 


|... प्रत्येक सब्बमेकौकृत्याम्भसअतुद्रोणे पक्तवा द्रोणावशेषः क्वाथः कार्य्यस्तेन 

काथेन तिळतलस्यादूकं समक्षीरे क्षीरादृके पलोन्मितजींवनीयर्दशभिः कल्कः 

पचेत्‌। एतदलुवासन सव्वेवातबिकारबुत्‌ । आनूपानामित्यादि । आनूपानां 

वराहमहिषादीनां वसा तद्वद्‌ आढ्कोन्मिता दशमूला दिकाथे समक्षीरे जीव- - 

नीयदशकानां कर्कः पलोन्मितः साधिता सव्वेबातविकारन्ुत्‌ ॥३॥ 

। गङ्गाधर- शताहायवबिश्वाम्लको लादिभिः करकः पादिकस्तेषाश्व चतुणु ण- 

| काथे सिद्ध तळं समीरणे हितम्‌ । सन्धवेनेत्यादि | सन्थवममो दग्धं यदामिवर्ण 

स्यात्‌ तदा घृतमध्ये मक्षिपेत्‌, तेन तप्त घृतमनुबासनमनिलजित्‌।। ४॥ 
गढ्नाधरः--जीवन्तीमित्यादि। जीवन्त्यादि-वचान्तः कल्कः पादिकस्तळ 


| आनूपानामित्यादी तद्वदिति पूर्व्वक्काथन साधिता। शताह्वेध्यादि योगान्तरम्‌ । सन्धवेः 
| नेत्यपि योगान्तरप्र ॥ ३। ४॥ 


| चक्कपाणिः--जीवन्तीमित्यादि यमकमनुवासनम्‌। पुतद्‌ यमकं पूरव््ैध्याये ‘जीवनीय? 
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३६८६ चरक-संहिता।  । लेढल्यापदिको सिद्धि 


लाभतश्चन्दनाद्य श्च पिष्टेः चोरचतुगु णम्‌ । 

तलपादं घृतं सिद्ध पित्तधमबुवासनछ ॥ ६ ॥ 

सन्धं मदनं कुष्ठं शताह्वा निचुलं बला । 

हीवेरं मधुकं भार्गी देवदारु सकट्फलम्‌ ॥ 

नागरं पुष्कर सेदा चविका चित्रक शुटी | 

विड़ज्ञातिविषे शयामा हरेणुः किणिही स्थिरा ॥ | 

विल्वाजमोदे कृष्णा च दन्ती राल्ला च तेः समेः । 

साध्यमेरण्डजं तेलं तेलं वा कफरोगलुत्‌ ॥ | 

ब्रध्नोद।वत्तगुल्माशः-प्रीहमेहाढ्यमारुतान्‌ । > 

आनाहमशमरीञ्चे व हन्यात्‌ तदनुवासनात्‌ ॥ ७॥ | 

० ७ चर क ~ 

मदनेवाम्लसंयुक्तेविल््राद्य न गणेन वा । 

तलं कफहरवापि कफन्न' कल्पयेद्‌ भिषक ॥ ८ ॥ 
घृतमेकी कृत्य चतुरु णे क्षीरे साधयेत्‌। लाभत इत्यादि। ज्वरचिकित्‌सिते 
यच्चन्दनादितलद्रव्याणि चन्द्नादीन्युक्तानि, तेपां लाभतो यथालाभं चन्दनाद्य 
पिष्टः कर्कः स्नेहात्‌ पादिकेस्तलपादं घृतं शरावकं तिलतळं घृतं शरावत्रय 
मिति प्रस्थं स्नेह क्षीरचतुण णं पचेत्‌, सिद्ध तत्‌ पित्तघमबुवासनमू ॥ ५। ६॥ 

गङ्गाधरः--सन्धवमित्यादि-किणिही खरमञ्जरी। संन्थवादिरास्त्रान्त 

प्रत्येक सर्मः करकस्तेषां चतुणु णक्काथे एरण्डज तेल साध्यं तिलतळ वा साध्य 
कफरोगनुत्‌ ।। ७॥ 

धरः मदन रित्यादि-मदनफलरम्लवदरादिसंयुक्तः करकस्तेषां चतु 
शु णक्काथ तल कफप्न कर्पयेत्‌, अथवा विरवादिगणेन दृहत्पञ्चमूलेन कल्केन 


तषा चतुणु णक्काथे तळं कफघ्र कल्पयेत्‌, अथवा कफहरेः पिप्पर्यादिभि 
कल्कस्तपां चतुणु णक्काथे तळ कफघ' करपयेदिति । ८॥ 

संज्ञया व्यपदिष्टम्‌ । लाभत इति यथालाभं चन्दुनाद् उवरचिक्कितूसितोक्तम्‌ । तळं पात्रं यस्मिन्‌ 
तत्‌ तळपान्नम्‌॥ ५--७॥ 


| --मदनवास्‍्लसंयुत्त रित्यत्र मदनस्य कटक्रत्वम्‌, काज्जीकादीनामम्लानां द्ववत्वम्‌ । 
एतच्च “मदनतेलम्‌? इति ख्यातम्‌ । विल्वाद्यो गणो दशमूलम्‌, दुशसूछञ्च क्ाथकल्कानामपि 
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| ४थ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३६८७ 
। बिहुङ्गेरण्डरजनो-पटोलत्रिफलाम्रताः । 
/ जातिप्रबालनिगु एडी-दशमूलाखुपर्णिकाः ॥ 
निम्बपाठासहचर-शस्पाककरवीरकम्‌ । 
| एषां काथेन विपचेत तेलमेभिश्च कल्कितः ॥ 
। फलविल्वत्रिवृतूऊष्णा-राखाभूनिस्बदारुभिः । 
| सप्तपण्वचोशीर-दारव्वीकुष्ठकलिङ्गकेः ॥ 
लतायष्टीशताह्वाम्नि-शटीचोरकपोष्करेः । 
| तत्‌ कुष्ठानि क्रिमीन्‌ मेहानशांसि ग्रहणीगदम्‌ ॥ 
कै क्लीवत्व' विषमाझित्वं मलं दोषत्रयं तथा । 
| प्रयुक्त प्रणदत्याशु पानाभ्यङ्गानुवासनेः ॥ 
व्याधिव्यायामकम्माङ्ग-्तीणाबलनिरोजसाम्‌ । 
च्तीणशुक्रस्य चातीव स्नेहवस्तिबेलप्रदः ॥ 
पादजब्दोरुपृष्ठांस-कटीनां स्थिरतां पराम्‌ । 
जनयेदप्रजानाञ्च प्रजां स्त्रीणां तथा नृणाम्‌ ॥ ६ ॥ 
वातपित्तकफास्यन्न-पुरीषेरावृतस्य च । 
अभुक्ते च प्रणीतस्य स्नेहवस्तैः षड़ापद्‌ः ॥ 
| गङ्गाधरः विडङ्गे त्थादि। आखुपणिका दन्ती । बिडङ्गादि-करवीरकान्तानां 
| काथेन तलचतुणु णेन तलमेभिवक्ष्यमाणः फलादिभिमेदनफलादिभिः पोष्क- 


रान्तः कल्कितः पादिकविपचेत्‌। शेषमाशीः ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः-इति स्नेहवस्तियोगानुक्त्वा स्नेहवस्तिव्यापद आह--वातेत्यादि। 


। -देयम्‌ । उक्त हि-“क्वाथकल्कावनिद्दशै गणात्‌ तस्मात्‌ समाहरेत्‌” इति। कफहरेरिति पूढवी- 

हि ध्यायोक्तकफहरभेपजेः:, किंवा कटुकपञ्चकोलादिभिः ॥ ८ ॥ $ 

i . 'चक्रपाणिः-विड्ङ्ग्यादौ पृभिश्च कल्केरिति वक्ष्यमाणेः। लता मञ्जिष्ठा। गोरी हरिद्रा । 
SSS ट 


-स्नेहवस्तिबळप्रद्‌ इति एतेस्तेलेः कृतवस्तिरित्यर्थः ॥ ९ ॥ RT मया 
चक्रपाणि; वातपित्तेत्यादिना स्नेहवस्तेब्यापद प्राइ। एताश्च, व्यापदो सिथ्यायोगेन स्नेह्य 
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३६८८ चरक-संहिता \ [ स्नेहव्यापदिकी सिद्धिः | 
शीतोऽल्पो वाधिके वातै पित्ते तृष्णः कफे छदुः । Fi 
अतिभुक्ते गुरुवंच्चः-सश्च येऽस्पवलस्तथा ॥ डी 


दत्तस्तेरावृतः स्नेहो न यात्यभिभवादघः । 
अभुक्तेऽनावृतत्वाच्च यात्युद्ध तस्य लक्षणम्‌ ॥ १०॥ 
स्तम्भोरुसदनाध्मान-ज्वरशूलाङ्गमनेः । | 
पा्वेरुगवे्टनेविद्यात्‌ स्नेहं वातावृतं भिषक्‌ ॥ 
स्निग्धाम्ललवणशोष्णेस्तं राख्ापीतद्र तेल्वरकः । 
सोवीरकसुराकोल-कुलत्थरससाथितेः ॥ 


वाताट्ृतस्य पित्ताट्टतस्य कफाष्टतस्यातयन्नाट्टतस्य पुरीपाहतस्याश्ुक्ते च ्णीतस्य है 
दत्तस्य स्नेहवस्तेः पड़ापदः स्युः। कथ स्यात्‌-शीत इत्यादि) अधिके . 
बाते शीतस्तथाल्पपरिमितः स्नेहदस्तिः, अधिके पित्तेञ्युष्णः स्नेहवस्तिः, | 
अधिके कफेऽतिमृदुः स्नेहवस्तिः, अतिश्ुक्तेऽत्यन्ने गुरुः स्नेहवस्तिः, वचँ | 
सञ्चये पुरीषाट्टतेऽस्पवलोऽल्पवीय्यः स्नेहवस्तिदेत्तः सन्‌ तवांतादिभिराहत 
सन्‌ स्नेहोऽभिभवान्नाधस्तादायाति। अभुक्ते व्यापदमाहृ-अञ्चुक्त इत्यादि । 
अभुक्ते शुन्योदरे दत्तः स्नेहवस्तिरनाएतखादडध याति॥ १०॥ 

गङ्गाधरः-आसां ज्यापदां लक्षणमिदं पृथगुच्यते । स्तम्भ इत्यादि। स्तम्भा | 
दिभिवाताहत स्नेह विद्यात्‌ । सिग्धाम्लेत्यादिना वाताट्ृतव्यापच्चिक्रित्सामाह। ` | 
तं वाताहतरनेह स्निग्धाम्ललबणोष्णः रास्ता पीतट्रः सरलद्रमस्तिवको | 


॥ 
क्रियमाणा उच्यन्ते। प्रतिज्ञातं हि मिथ्याप्रणिहितानां व्यापद्‌ इति, तेन स्नेहायोगातियोग जन्य- | 
व्यापदामिहानवसर एव। अनुवासनायोगातिजन्याश्च व्यापदः कह्पनासिद्वावेवोक्ताः; तदः | 
भेषजब्चातिस्नेहिते शोधनवस्तिः, अस्नेहिते पुनः स्नेहवस्तिदानमेव ज्ञयम्‌ । एवञ्च “तस्मान्निरूदृ | 
संस्नेह्यो निरू्यश्चानुवासितः? इत्यादिनोक्तत्वात्‌, प्रसङ्ग नेहोक्तम्‌ । यथाक्रमं पड़ व्यापदां हेतु | 
माइ-शीत इत्यादि। गुरुरिति गुरुत्वयुक्तः। वचचःसञ्चयेऽल्पबल इति सञ्चितमले सति | 
अल्पबलो वच्च सद्नयप्रवरत्त नाक्षम इत्यर्थः । तेरावृत इति पदं प्रत्येकं वातादिषु पञ्चसु १ 
योजनीयम्‌ । अभिभवादुपोति वातादिना$;बृतमार्गत्वान्न याति । तथा तेन वातादिनोल्वगेना- f 

NSN ऽभिमूतगुणत्वाच्च न याति। अनावृतत्वादिति अन्न न।ऽनद्ध'मार्गपिहितत्वात्‌। तस्य लक्षणमिति + 

; क. यथाक्रमं वाताद्यावृतस्य लक्षणं वक्ष्यमाणस्तम्भादि। वेष्टनेरिति पारववेष्टनेरेव। एते च 

'स्तम्भादुयो वातावृतस्नेहमहिग्नेच जायन्ते, तेन स्नेहप्रयोगात्‌ पूर्वं न भवन्त्येव । रास्नातळं 
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थं अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६८६ 

. निख्हेनिहरेत्‌ सम्यक्‌ समूत्रेः पाञ्चमूलिकेः । 
ताभ्यामेव च तेलाभ्यां सायं भुक्तेऽनुवासयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
दाहराग तुषामोह-तमकञ्चरदूषणेः । 
विद्यात्‌ पित्तावृतं खादु-तिक्तेस्तं वस्तिभिजयेत्‌ ॥ १२॥ 
तन्द्राशीतज्वरालस्य-प्रसेकारुिगोरवेः । 
संमूच्छाग्लानिभिवि्यात्‌ श्लेष्मणा स्नेहमावृतम्‌ । 
कषायकटुतोच्णोष्णेः सुरामूत्रोपसाधितेः । 
फलतेलयुतेः साम्लेवस्तिभिस्तं विनिहंरेत्‌ ॥ १३॥ 
छदिसूच्छीरुचिग्लानि-ज्वरशूलाङ्गमईनेः । 
आमलिङ्गेः सदाहेस्तं विद्यादत्यशनावृतम्‌ ॥ 


लोध्र एतः पिष्टः सोबीरकादिरसः साधितनिरूहः सम्यक निहरेत्‌। 
समूत्रः पाश्वमूलिकह हतपश्चमूलक्ाथः समूत्रनिरूदवां सम्यक तं निर्टरेत्‌ । 
ताभ्यामेव च तलाभ्यासू, ख्तिग्धाम्ठलव॒णोष्णः रास्नादिभिः कर्कः सौवीरादि- 
द्रवसाधितेन तछेन अथवा सगोमूत्रः पाञ्चमूलिकः पश्चमूलकस्कश्रतुर्ग णगो- 
जले साधितेन तलेनेति ताभ्यामेत्र तलाभ्यां सायं भुक्तचन्त तमनुवासयेत्‌। 
इति॥ ११॥ 

गङ्गाधरः--इति वाताट्टतव्यापदं सचिकित्‌सिताम्ुक्तवा पित्ताएतस्नेहवस्ति- 
व्यापदो लक्षणं चिकितूसाश्चाह-दाहेत्यादि। दाहादिभिः पित्ताहृतं वस्तिस्नेह 
विद्यात्‌। स्वाहुतिक्तनि रुहवरितिभिस्तं पित्ताहृत स्नेह जयेत्‌ ॥ १२॥ 

गङ्गाधरः_कफाट्तलक्षणं सचिकित्‌सितमाह-तन्दरेत्यादि। तन्द्रादिभिः 
इलेष्पणाहृत वस्तिस्नेहं विद्यात्‌ । तस्य चिकित्सामाह-कषायेत्याद्‌ | कषायः 
कट्तिक्तोषणद्रव्यः सुरागोमूत्रसहितः काथं कुला तत्र मदनफलकल्कतलवद- 
रायम्लं दरवा मथित्वकी भूत निरूह वस्तिभिनिदेरेत्‌ तं रलेष्पादरतं स्नेहमिति॥१३॥ 

गङ्गाधरः--अत्यन्नाट्टतस्य लक्षणं सचिकित्समाह-उछर्हींत्यादि। छद्मो- 
“रास्नासहस्रनिय्यू हे? इत्यादिनाभिहितं वातब्याधाबुक्तम्‌। पीतद्व तेलञ्च--पीतद्र सौवीरकादि- 
द्रवेण साधितम्‌। ताभ्यामिति रास्नापीतद्व तेलाभ्याम.॥ १०--१२॥ 

चक्रपाणि:--फलतेलं पूर्वव' व्याकृममेव ज्ञेयम्‌। आमलिज्ञेरिति भामलक्षणे रालस्यादिमिः । 
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| 
३६६० चरक-संहिता | [ स्नेहज्यापद्क्की सिद्धि 
१ “छै ०७) 
कटूना लवणानाच काथश्चूणश्च पाचन । 
मदुविरेकस्तत्राम-विहिता च हिता क्रिया ॥ १४॥ 
विण्मूत्रानिलसङ्घात्ति-गुरुखाध्मानहुटुयहेः । [ 
स्नेह विड़ावृतं मत्वा स्नेहस्वेदेः सवत्तिमिः ॥ | 
२५ SS > 
श्यामाविल्वादिसिद्धश्व निरूहेः सानुवासनः । 
निहेरेदु विधिना सम्यगुदावत्तेहरेण च ॥ १५॥ | 
अभुक्ते शून्यपायो च वेगात्‌ स्नेहो5तिपीड़रितः । | 
घावत्युद्ध ततः कण्ठादृद्ध भ्यः खेभ्य एत्यपि ॥ 
दिभिरत्यशनाष्टतं बस्तिस्नेé विद्यात्‌ । तस्य चिकित्सामाह । कट्ट्नाँ मरिचा 
दीनां लवणानाश्च क्काथइचणिश्च तदत्यशनस्य पाचनं काय्यं मृदुविरेकश्र, 
तत्रामविहिता खखामाजीणेबिहिता क्रिया हिता ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः-पुरीपाट्टृतलक्षणं सचिकित्‌समाह-विण्यूत्रेत्याद्‌ । विट्सङ्गा 
दिभिबिंडाट्ृतं वस्तिस्नेढ मता स्नेहस्वेदस्तथा वत्ति भिः व्यामात्रिद्दविर्वादि- | 
पञ्चमूलक्काथसिडनि रूदस्ततृका थक्र्क्रसा धितस्तळरनुवासनस्तं स्नेह सपुरीषं | 
निहेरेत्‌ । उदावत्तेहरेण भेषजेन च निहरेत्‌ ॥ १५॥ 
गङ्घाधरः-अञ्चुक्तं ¦ स्नहृवस्तिदाने व्यापदः सलक्षणं चिकित्सितमाहृ 


अभुक्त इत्यादि । अशुक्ते पायो च शून्ये तत्र स्नेहो बस्तिरतिपीड़ितो वेगा- 
दृद्ध धावति। ततः कण्ठादृद्ध षुखनासिकादिभ्यः खेभ्यरिहद्रेभ्यो निरेतीति। 


आमविहिता क्रिपेति “आमप्रदष्मलाभिभूतन्तु पुनरुलिखेत्‌? इत्यादिना विहिताइनुस्त्तव्या। 
स्नेह विड़ावृतमित्यादो वत्तिभिरिति फछवत्तिभिः। केचित्त वस्तिभिरिति पठन्ति। इयामा- 
विस्वादीनि च इयामा च विल्तादीनि दुशमूलानि च इयामाविल्वादीनि। किंवा इयामादीन्यप्यक्च 
कल्पोक्तान्येव गृदह्यन्ते। तेनिरूहस्य तथानुवासनश्य च साधनमिह ज्ञेयम्‌ । उदावत्तंहरेणेति 
त्रिमम्मायोक्तोदावत्त चिकितृसितेन ॥ ५३--१५॥ 
प | १ छ . चक्रपाणिः--अभुक्त इत्यादौ हेतुलयं स्नेहवस्त रूढ गमनकारणं ज्ञे यम, पूर्वञ्च यद्यप्यभोजनः 
0)... i दानमेव कारण' प्रतिश्रुतम्‌, तथाप्येककाय्येतया चिकितूसितसामान्याच जून्यणायावतिपीढुने 
अभुक्ते च, झन्यपायुत्वञ्चाधोनिरोधाकत्त तया स्नेहमूद्ू नयति। उड़े भ्यः खेभ्य इति झुख- 
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य अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६१ 


मूत्रश्यामात्रिवृतूसिद्धो यवकोलकुलत्थवान्‌ । 
तत्सिद्धतेलमिष्टोऽत्र निरूहः सानुवासनः ॥ १६ ॥ 
कण्ठादागच्छतः स्तम्भः कण्ठप्रहविरेचनेः । 

छदिघ्रोभिः क्रियाभिश्च तस्य कुर्य्याच्चिवत्तेनम्‌ ॥ १७॥ 
यस्य नोपद्रवं कुर्यात्‌ स्नेहवस्तिरनि:स्रतः । 

सव्तोऽल्पो वावृतो रोच्यादुपेच्यः स विजानता ॥ १८॥ 


तत्र चिकित्सामाह-मूत्रेत्यादि । अत्राशुक्त बस्तिसनेहव्यापदि श्यामारुण- 
सूलत्निष्टद द्वयं यवकोलकुलत्थान्‌ गोमूत्रश्चाष्टयुणे जले पक्तवा चतुथेभागशेषे 
काथे युक्त्या सन्थवमधुच्वतं दत्त्वा मथिला सिद्धो निरूहः । तत्‌कल्कः सिद्ध तत्‌- 
काथे च चतुणु णे पक्क तलमनुवासनमिति सानुवासनो निरूह इष्टः ।। १६॥ 
गङ्गाधरः--कण्ठादित्यादि। कण्ठादागच्छतः स्नेहस्य स्तम्भस्ततृक्षणं कण्ठ: 
देशग्रहणेन कार्य्यः पश्चाद्‌ विरेचनेनेति। तथा च्छदिघ्ीभिः क्रियाभिश्च तस्य 
कण्ठादागमनस्य निवत्तेनं कुर्यात्‌ । इति पण्णां व्यापदां लक्षणं चिकित सित- 
श्वोक्तम्‌ ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः--यस्येल्मादि। यस्य वस्तिस्नेहः सव्वा वारपो वाप्यनिःसतो 
नोपद्रबं कुर्यात्‌, तस्य स आहृतः स्नेहो रौक्ष्यात्‌ रौक्ष्य कम्म परकृत्य उपेक्ष्यः 
स्यात्‌ ॥ १८ ॥ 
नासादिभ्यः, एतीति निर्गच्छति। अपिशब्दान्सुखादिनिर्गमनस्य कादाचित्कत्वं दर्शयति। 
ततसिद्धतेछ इति मूबईयामाढिँसाधिततेलेन युक्त । सानुवासन इति ततसिद्धतेलेनेवानुवसन 
देयम्‌। आगच्छत इत्यागमनसमय एव स्तम्भादि कत्त व्यम्‌। स्तम्भो उप्रजनोपळशीतळजल- 
सेकादिना। कण्टय़ह ऊद्धंगमनप्रतिपेधार्थं कण्ठपीडनम्‌ । छर्दिक्षः क्रियाइछहिं श्विकित्सिते 
'मनोऽभिघाते मनोऽनुकूलाः इत्यादिन! 'सुख एव जेतुम्‌? इत्यन्तेनोक्ता इहाभिप्रेता ज्ञे याः ॥३६॥१७॥ 
चक्रपाणिः वाताद्यावृतसनेहप्रवत्तनमभिधाय अप्रवत्त नीयरनेहमाइ--यश्य नोपद्र वमित्यादि । 
नोपद्गं कुर्यादिति अनिःसतो$पि स्तम्भरुगादीनृद्धाक्तान्न कुय्यीत्‌। अल्पो वागत इति स्तोक- 
निःस्‌तः, स्तोकश्च वृतः। ब्रृतस्यापि सम्भाद्य पद्रव|करणे हेतुमाह--रोक्ष्यादिति तदास्यर्थरूक्षतया 
शरीरस्य तिष्ठन्नपि स्नेहो न ब्यापदमाबहतीत्यर्थः । उपेक्ष्य इति न तब यथोक्तव[तावू तस्नेहचिकित्स! 
कत्त ब्येत्यर्थः । जन्यन्नाप्युक्तम्‌-- “अहोरात्रादपि रनेहः प्रत्यागच्छन्न दुष्यति। ङुस्यौद्‌ 
बस्तिगुणांश्चापि जीणस्त्वल्पगुणो भवेत” इति ॥ १८॥ 
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३६६२ चरक-संहिता | [ स्वेहब्यापदिक्षी सिद्धि 


मुक्तस्नेहो & द्रवोष्णञ्च लघु पथ्योपसेवनम्‌ । ] 
भुक्तवान्‌ मात्रया भोञ्यमनुवास्यस्त्राहात्‌ ऋहात्‌ ॥ 
धान्यनागरसिद्कश्च तोयं दः्याद्‌ विचक्षणः । 
व्युषिताय निशाः कल्यसुष्णं वा केवलं जलम्‌ ॥ १६ ॥ 
स्नेहाजीण जरयति शलेष्माणञ्च भिनत्ति च। 
मारुतस्यानुलोमखं कुर्य्यादुष्णोदकं नृणाम्‌ ॥ 
वमने च विरेके च निरूहे चानुवासने । 
तस्माहुष्णोदकं सेव्यं वातश्लेष्मोपशान्तये ॥ २० ॥ 
रूचनित्यस्तु दोत्ताभिभु श॑ व्यायामपीडितः । 
वड क्षणश्रोण्युदावत्त-वातात्ताश्र | दिने दिने ॥ 
गङ्गाधर--अथयुक्तस्नेह इत्या दि। मुक्तस्नेह आहतरने हस्य क्रियया निःसरणे 
जाते स तु विनिःसतवस्तिस्नेहरो नरो द्रवोष्णं लघु च भोज्यं पथ्योपसेवनं 
यथा स्यात्‌ तथा मात्रया शक्तवान्‌ अहात्‌ अपरहादलुवास्यः स्यात्‌ । तस्य पानाथं 
घान्यादिसिङ तोयं निशाः व्युषिताय तस्म दद्यात्‌, केवलप्ुणं वा जळं 
| दद्यात्‌ ॥ १९ ॥ 
| _ गङ्गाधर- तज्ल स्नेहाजीणमजीणस्नेह' जरयतीत्यादि कुर्य्यात्‌। वमने 
चेत्यादि । तस्मादजीणजरणादिकरणाड्तोर्वमनादो वातरलेष्मोपश्शान्तये चोष्ण- 
मुदक सेव्यमिति ॥ २० ॥ ' | 
गझधरः-_-उष्णजलस्यापरगुणमाह--रू&त्यादि । एपां रूक्षनित्यादीनां | 
चक्रपाणिः -उत्पन्नव्यापत्तीकारममिधायाऽब्यापन्नानुवासनाजुयुणं भोजनमाह- युक्तस्नेह, | 
` मित्यादि। युक्तस्नेहमित्यब्यापन्न स्नेहमिति भावः । उपसेवनं भोजनम्‌ । तपदादिति विधान 


प्रायिकम्‌। धान्येत्यादी पड्क्ग वधिना तोयं साधनीयम्‌) कल्यमिति प्रभाते । स्नेहाजीणंमिति 
स्नेहस्याजीण कोष्ठोपढेपक्रमंशम्‌ ॥ १९ । २० ॥ है 


कक ॥ वल्लृणश्रोणिगतश्र तथोदावत्तश्र 
वातो येषां ते वठ्ठुणश्रोण्युदावत्तवाताः | अहा इत्यनुवासनाहों: । उठा रा 
बहुवातस्य स्नेहवस्ति दिने दिने। दद्याद वेद्यखतोन्येषामरिनिरोधभयात्‌ बपहात” इति ।. 
* युक्तस्नेहम्‌ इति चक्राभिमतः पाठ; । - + चाताश्चाही इति चक्रतः पाठ: । 
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इ सार) सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६३ 
एषामाशु जरां स्नेहो यात्यम्बुसिकताखित्र । 
अतोऽन्येषां ऋहान्तैयं स्नेहं पचति पावकः ॥ 
न तामं प्रणयेत्‌ स्नेह स ह्यभिष्यन्दयेद्‌ गुदम्‌ । 
सावशेषञ्च कुर्वीत वायुः कोष्ठे हि तिष्ठति ॥ 
न चेति गुदकण्ठाभ्यां दद्यात्‌ स्नेहमनन्तरम्‌ । 
सङ्गतः स हुप्रभयतो वातमस्निश्च दूषयेत्‌ ॥ 
स्नेहवस्तिं निरुह वा नेकमेवातिशीलयेत्‌ । 
उत्क्लेशा पिबधो स्वेहान्निरुहात्‌ पवनाद्‌ भयम्‌ ॥ 
इणां स्नेह आशु जरां याति, यथा सिक्रतास्वम्बु शीघ्र' जरां यातीति। अतं 
इत्यादि । अतो रुक्षनित्यादिभ्योऽन्यषां येषां नु त्राहान्तेयं स्नेह पावको जाठ- 
राम्निः पचति, तेषामामस्नेहं न घुनरनवासनेन प्रणयेत्‌ । कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ 
'स आमः स्नेहो युदमभिष्यन्दयेत्‌ । कस्मात्‌ तं पूवं दत्तं स्नेई वायुः सावशेषश्च 
कुर्वीत ? हि यस्मात्‌ कोष्ठे बायुस्तिष्ठति। शुद्कण्डाभ्यां न चति नागच्छति। 
स्नेहजीणांदनन्तर पुनः स्नेहं हात ्रहाद्‌ दयात्‌ । कस्मात्‌ जग्रहात उपहात्‌ ! 
स स्नेहो हि यस्मात्‌ त्राहूमुभयतः कण्ठतो गुद्तश्च सङ्गतो लग्नः सन्‌ वातमग्निश्च 
दूषयेत्‌ । स्नेहेत्यादि । एक केवल स्नेइवस्तिमथवक निरूहवस्ति नातिशीरयेत्‌। 
कस्मात्‌? यतः स्नेहाद्‌ वस्तिस्ने हादु तक्लेशा प्रिवधो स्याताम्‌, निरूहात्‌ तु पंवनाद 


प्रत्यहदानोपपत्तिमाह-एपामित्यादि। बपहात्‌ स्नेहं पचतीति. पक्ताशयो ह्य पलेपक स्नेह 


-वहिनि;सृतेनोष्मणा पचति। यद्यप्यत्रार्ननो दव स्थितेन ठाइशः सम्बन्धः स्नेहस्य नास्ति, तथापि 


अठरस्य वहिनिःसतेनेवोष्मणा पाको वक्तव्यः । प्रायःशब्देन पञ्चाहपाकमपि दर्शयति, न पन्चाइ- 
दानमप्यनुवासन इहापि मन्दाग्नि प्रति प्रागुक्तं ्ञेयम्‌। उक्तं हि-“परमतो द्वृहदेऽइनि पञ्चमे 


“चा? इति। आममित्यपक्म्‌, प्रणयेदित्यनुवासनं दृद्यात्‌। सावशेषं कुब्वीतिति न निःशेषं 


दद्यात्‌ । गुदृकष्ठाभ्यामित्यनुवासनपानाभ्याम्‌। अनन्तरमित्यनेककाळम्‌। चातमर्निञ्च दूषये 
दित्य बातदूषणमजीण जनकतया वातावरणाच्च ज्ञेयम्‌॥ निरूहानुवासनयोः परस्पराब्यवधान- 
दानदोपमाह--स्नेहवरितं निरूहं वेत्यादि। एक्मेवेति परस्परानन्तरितम्‌।  उतूझेशः कफ- 
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३६६४ चरक-संहिता। लेहन्यापदिकी सिद्धिः 
तस्मान्निरुद्ः सनेह्यः स्यान्निरुह्यश्चातुवासितः | 
स्नेहशोधनयुत्त्येवं वस्तिकर्म्म त्रिदोषजुत्‌ ॥ २१ । २१ ॥ } 


कम्मेव्यायामभाराध्व-कामस्त्रीकषितैषु च । 

दुब्बेले वातभग्ने च मात्रावस्तिः सदा हितः ॥ २३ ॥ 
हखायाः स्नेहमात्राया मात्रावस्तिः समो भवेत्‌ । 
यथेष्टाहारचेष्टस्य सब्वकालं निरत्ययः ॥ | 
बलं सुखोपचय्यंञ्च सुखं ृष्टपुरीषङ्कत्‌ । | | 
सनेहमात्राविधानश्च बृहणं वातरोगलुत्‌ ॥ २४३ ॥ ` | 


भयं स्यात्‌ । तस्मात्‌ निरूढ़ो जनः पुनरन्ुवासनेन स्नेह्यः स्यादनुवासितश्च ` 
पुनः निरूह्मः स्यात्‌ । एवमनेन प्रकारेण रनेहशोधनयुक्तया स्नेहवस्तेः शोधन | 
बस्तेनि रूहस्य युक्त्या कृतं वस्तिकम्म त्रिदोषन्नुद्‌ भवति ॥ २१। २२॥ | | 
` गङ्गाधरः-कम्मत्तादि। कम्म व्यवहारचेष्ठा । एषु मात्रावस्तिः सम्यड 
` मात्रया दत्तो वस्तिः सदा हितः ॥ २३॥ | 
गङ्गाधरः-ट्सवेत्यादि। हृस्वायाः रनेहृमात्रायाः समो मात्रावस्तिः स्यात्‌। | 
यथा हस्वमात्रया वरितिय थेष्टाहारा दिर्तथा मात्रावरितश्च यथेष्टाहारादिनिरत्ययः। 
तथा च रनेहमात्राविधान बल बलकृ दित्येवमादिः स्यादिति।। २४॥ 
| पित्तोतङ्क शः । निरूहात्‌ पवनाद भयमिति निरन्तरनिरूहेण शारीरस्य शोधनातियोगात्‌ पवनाद 
भयं भवति। निरूद्‌ः संस्नेद्य इति निरूहेण स्रोतःसु शोधितेपु कफपित्तजये हते स्नेहवस्तिरभ्यस्यः, 
तथाऽनुवासितश्च सम्यगनुवासनेन हि स्निग्धः सन्‌ निरूह्य एव । प्रयुज्यमानस्नेहनि रू हयोखिदोप 
हन्तृत्व॑ स्नेहेन वातजयान्निरूहेण कफपित्तज्ञयाट भवतीत्याइ-स्नेहशोधनेत्यादि। शोधनमिद्द 
निरूहोंऽभिप्रेतः ॥ २१। २२ ॥ ; 
` बक्रपाणिः--अनुवासनविशेषस्य माल्लावरतेवंपयं प्रमाण' गुणांश्च यथाक्रममाह- कम्रूत्यादि। 
'कम्मोत्र कन्दुकचालनादि । व्यायामो धनुराकर्पणादिः। वातभग्ने इति धातेन पीड़िते । सदेति 
प्रत्यहम्‌ ॥ २३ ॥ ) 
| ` चक्रपाणिः हैस्वाया इति अद्वौहपरिणमनीयायाः, उक्तं हि-“भहोरालं यतः कृत्स्न दिनाडंञ्च 
प्रतीक्षते। उत्तमा मध्यमा देखा स्नेहमान्ना जरां प्रति ॥” तन्त्रान्तरे स्नेहमावातयं प्रमांग- 
मेवोक्तम्‌, यथा-“पट्पली तु भवेज्ज्येष्ठा मध्यमा लिपली भवेत्‌। कनीयसी सारद्॑पला त्रिषा 
मा्षानुवासने” इति। । सुश्रतेनापि बस्तप्रमाणमुक्तम्‌, यथा-“तस्यापि विकल्पे भद्बौ्ड॑माबावकृष्टो 
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४र्थ अध्यायः ] । सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६५ 
तत्र छोको। 
वातादीनां शुमायोक्ताः प्रवराः स्नेहवस्तयः । 
तैषाञ्चाज्ञप्रयुक्तानाँ व्यापदः सचिकित्सिताः ॥ 
प्राग्‌ भोञ्यं स्नेहवस्तेयत्‌ भ वं ये5हास्त्राहाच ये । 
स्नेहवस्तिविधिश्चोक्तो मात्रावस्तिविधिस्तथा ॥ २५ ॥ 
इत्यभिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
स्नेहव्यापदिकी सिद्धिनीम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥ 
गङ्गाधर्‌ः-अध्यायाथमाह-तत्र छोकाविति। वातादीनामित्यादी छोको 


हो ॥ २५॥ | 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति। अग्नीत्यादि। 


अश्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽषमेऽप्रप्ते पुन बलेन तु । 
मतिसंस्क्रत एवास्मिश्वतुथांध्याय एव च। स्नेहव्यापत्‌सिद्धिप्रति-सस्कारे 
फुटवोधने। वद्याङ्गाधरकृते जल्पकल्पतरो पुनः। सिद्धि 
स्थानेऽष्टमे स्कन्धे चतुथांध्याय एव च। स्नेहव्यापत्‌सिद्धि 
जल्प-शाख। तुय्यों समापिता॥ ४ ॥ 


अपरिहार्य्यो मात्रावस्तिः” इति, अनेन साद्व पछपानो मात्रावस्तिरुक्तो भवति। तक्ष हि षट्पलः 


,स्नेहवस्तिरुक्तः। अनुवासनन्तु तिपलम्‌, साद्व पलो मात्ावस्तिः। सुखोपचर्णमिति नियमा- 
भावादेव ॥ २४ ॥ 


चक्रपाणिः—संग्रहे भोज्यप्रहणेन धान्यनागरजछाद्यपि संग्राह्मम्‌। ध्र वं ये भहा इति प्रत्यह- 
भनुवासनीयाः। विधिश्रोक्त इति न त्वामं प्रणये दित्यादिग्रन्थो को$र्थः ॥ २५॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-श्रीमच्चक्रपाणिद्त्तविरचितायामायुब्वददीपिकायां `. ` 
चरकतार्‍पर्य्यटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां स्नेहष्यापतूसिद्विव्याख्या 2३ 
नाम चतुर्थोऽध्यायः ॥ ४ ॥, 
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पञ्चमोऽध्यायः । 
अथातो नेत्रवस्तिव्यापदिकीं सिद्धि व्याख्यास्याशः, 
इतिह रमाह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथ नेत्राणि वस्तींश्च श्रृण वज्ज्यानि कम्मसु । 
नेत्रस्याज्ञप्रणीतस्य दोषांश्च सचिकित्सितान्‌ ॥ २॥ 
हस्वं दीघं तनु स्थूलं जीणं शिथिलबन्धनम्‌ । 
पाश्वेश्रितं तथा वक्रमष्टो नेत्राणि वञ्जेयेत्‌ ॥ 
अप्राप्त्यतिगतिच्तोभ-कषंणचणनस्रवाः । 

गुदपीड़ा गतिजिह्या तैषां दोंषा यथाक्रमम्‌ ॥ ३ ॥ 


` गङ्ाधरः_-अथाध्यायो देशक्रमात्‌ नेत्रवस्तिष्यापत्‌सिद्व(चिकित्‌ सिता)- 


` भ्यायमाह-अथात इत्यादि । सव्वं पूव्व॑बद्‌ व्याख्येयम्‌ || ? ॥ 


गङ्गाधरः- अथ नेत्राणीत्यादि । वज्ज्यानि नेत्राणि वज्ज्योंश्र वस्तीन्‌ भृण | 
अश्वद्यप्रणी तस्य नेत्रस्य दोषांश्च तचिकित्‌सितानि च शृण ॥ २॥ 
_ गङ्गाधरः हस्वमित्यादि। हस्वादीन्यप्टौ नेत्राणि वञ्जंयेत्‌ । कस्मांद वज्ञैः 
येत्‌ ? अप्राप्तीत्यादि। आपाफ्षादीनप्टी, तेषां हस्वादिनेत्राणां यथाक्रमे यतो 


.दोषाः। स्वनेत्र स्नेहस्यामापिः, दीघेनेत्रे वस्तेरतिशयेन गतिः, तनुनेत्रे वस्तेः 


लोभः स्थूलनेत्रे कपेणम्‌, जीणेनेन्र क्षणनं गुदे भवति, नेत्रवस्तेः शिथिल- 
बन्धने वस्तिद्रवस्नावः स्यात्‌, गुदपाइव श्रितनेत्रे गुदपीड़ा भवेत्‌, नेत्रे वक्रे वस्ति- 
रवस्य जिल्ला कुडिला गतिः स्यादिति ।। ३ ।। र 


चक्रपाणिः_ स्नेहब्यापतसिद्वयभिधानग्रशङ्गात्‌ रनेहदानसाधननलिकादिव्यापत्प्रतिकारार्थ' नेल- 
बस्तिव्यापत्‌रिद्विर्च्यते। नेत्रगता तथा वस्तिगता च तथा नेत्रासम्यक प्रगिधानजन्या च या 
म | तस्याः सिद्विः सा नेलवस्तिव्यापत्सिद्धिः। दृष्टनेत्रवस्तिपुटकयोइचेयमेव सिद्धिः, तयोः 
सदोषत्वेन ज्ञात्वा परिवर्जनम्‌। तदेवाह हस्वमित्यादि । नेवदोषकथने अष्टाविति यदुक्तं तव 
अजुक्तककंशत्वादिदीषाणां तत्रेव अन्तर्भावो पि दानार्थं यः ककंशस्तत्य दीर्घेण कत्तं त्वसाम्य- 
अहणम्‌) पुवमन्यतापि संख्यावचने प्रयोग हृ वर्णनीयः। अप्राप्त्यादि यथाक्रमं हसनेकषादिषु 
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पम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६७ 
मांसलस्निग्धविषम-स्थूलजालकवातलाः। 
स्नि्धङ्किन्नो च तानष्टौ वस्तीन्‌ कम्मंसु वञ्जयेत्‌ ॥ 
गतिवेषस्यविलत्व-स्रावदो ग॑न्ध्यविट्खवाः । 
फनिलच्युतधाय्यंत्वं वस्तैः स्याद्‌ वस्तिदोषतः ॥ ४ ॥ 
सवातातिद्र तोत्‌चषत्त-तिय्यंशुत्‌षि्तकस्मपिताः । 
अतिवाह्मगमन्दाति-वेगदोषाः घ्रणेतृतः ॥ ५ ॥ 


गङ्गाधरः- नत्रवज्जेनसुत्तवा वस्तिवज्जेनमाह--मांसलेत्यादि । वस्तिर्नाम 
चम्मेविशेषो सूत्रस्थानम्‌, स च वस्तियदि मांसयुक्तादिः स्यात्‌ तदा वजज्ये 
स्यादिति। गतिवपम्येत्यादि। वस्तिचम्मणो दोषतो मांसलादिभाबात्‌ 
वस्तेव स्तिगतस्य द्रव्यस्य गतिवषम्यं विस्रब' स्रावो दौगन्ध्य विटस्राव 
फेनिलत्व च्युतत्वं धाय्णल' चाष्टमं स्यात्‌ ॥ ४॥ 
. गङ्गाधरः-मणेतृदोपानाह-सतरातेत्यादि । प्रणेतृतो वद्यस्याक्रियातो भव्‌ 
न्त्येते दोषाः। निःशेषेण वस्तिद्रव्यदाने सबातदानं दोषः। अतिद्रतोत 
षित तिय्यंगवन्ध उतृक्षिप्तः इस्तकम्पेन कम्पितः अतिवाद्यनेत्रं मन्दवेगः अति 
' वेगञ्चति दोषा अष्टो ॥ ५।! | वक. 


शेयम्‌। अतिगतिदू'रे प्रवेशः, क्षोभो गुदप्रविष्टस्य इतस्ततो गमनम्‌, गुदपीडा पाश्चीदिगतेन वस्ति- 
| द्रवेण योगात्‌ गुदुपीड़ा । जिह्येि कुटिला ॥ ९--३ ॥ Re क 
। चक्रपाणिः_विषमो विपमसंस्थानः । स्थ्लो अतिगुणः। जालिकः सूइमानेकच्छिदरः । 
| -वातलो .वात दृष्टः, स च तब अभिहितस्नेहादेः फेनिलत्वादिना उन्नोयते। ` स्निग्धो अतिस्नुरघः । 
> छिन्नः शोणावयवः । गतिवेपम्यादयो यथाक्रमम्‌ अष्टो दोषाः वस्तिदोषतो भवन्ति। . विखत्वं 

| -आमग्रन्धित्वम्‌। ` धाययंत्वं वस्तेरतिक्चिन्नत्वात्‌ विधारणायोग्यत्वं बस्तिपुटकस्य॥ ४॥ . -.- 
मक Ee उच्यन्ते। तब सव्रातवा वस्तौ दुष्ट भवति । तथा 
अतिद्व तत्वमपि प्रणयने निगमने च, उतक्षिप्तम्‌ उद क्षितम्‌, तिय्यंगुवक्षिप्तं तिय्येक्प्रणिधानम, 
- कम्पितो. दोषो यः पौड्ने विच्छेदं कृत्वा. पुनः पोड्यते स शेयः, नेत्य अतिप्रणयनस्‌ अतिबाह्यम्‌, 

` खुदाप्विष्टम्‌ औषधं मन्दुवेगम्‌, वूरभवेशान्तम्‌ अतिपीड़न तत्‌ अतिवेगम्‌ ॥ ५॥ - 
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३६६5 चरक-संहिता |  [ नेबवस्तिव्यापरिकों सिद्धि | 
अनुच्छास्यानुबन्धे वा दत्ते निःशेष एव च | 
प्रविश्य कुपितो वायुः शूलतोदकरो भवेत्‌ ' 


तत्राभ्यङ्गो शुदे स्वेदो वातल्लान्यशनानि च॥ ६ ॥ 
रुतं प्रणीतनिष्कृष्टे सहसोतूचिछ एव च । 
स्यात्‌ कटीगुदजङ्ात्ति-वस्तिस्तम्भोस्वेदनाः । 
भोजनं तत्र वातघ्नं स्नेहस्वेदाः सवस्तयः ॥ ७॥ 
तिय्यगबन्धावृतद्वारे बन्धेनापि न गच्छति 

नेत्रं तदृद्ध निष्कृष्य संशोध्य च पुननेयेत्‌ ॥ 


` गङ्गाधरःतत्र क्रमेणाह-अनुच्छास्येत्यादि । वरितनेत्रस्य मुखं नोच्छास्य 
बस्तो दत्ते तथा वायुपूणवस्तिपुटकमुच्छास्य वायुशेपे स्थिते वस्तो दत्ते निशेषे | 
च वस्ती दत्ते बस्तिपुटगतो वायुरुदरं प्रविश्य कुपितः सन्‌ शुलादिकरो भवेत्‌। | 
तस्य चिकितूसामाह-तत्रेत्यादि ॥ ६ ॥ 
गङ्गाधरः--अतिद्रतदोषमाह- द्रतमित्यादि । दुत प्रपीड्य वस्तिद्रव्ये प्रणीत- | 
निष्कृष्टे तथा सहसोतृक्षिप्ते च कट््रादिगता त्तिपरभ्ृतयः स्युः। तत्र चिकित्सित- | 
माह-भोजनमित्यादि। सवस्तय इति नि रूहर्नेहव स्तिस हिताः।। ७॥ 
गङ्गाधरः-तिय्ये गित्यादि । बन्धेन नेत्रे तिय्येगवन्यादृतद्रारे रनेहो निरूहश्च 
न गच्छति नान्तः प्रविशति | तत्र तदृद्ध नेत्रं निष्कृष्य सं शोध्य तिय्यंगबन्धनं 


चक्रपाणिः एतद्वयापदां चिकित सितानि प्रत्येकमाइ- अनुच्छीसेत्यादि । एते च अनुच्छासा 

यो यद्यपि पूब्व॑मेव निषिद्वास्तथापि प्रमादात्‌ तथा प्रयोगे सति यावदव्याधिचिकित्साभिधानार्थम्‌ 

एतत्‌ प्रकरणम्‌ । द्‌ तेत्यादिना उतूक्षिसमपि समानभ्यापत्तिकतया एकअन्थेनेव पञ्चते । निष्कृष्टे 

| च्छदुः। उतृक्षपस्तु असहसापि व्यापत्‌कर एव। वस्तेसु'लाशयस्य स्तम्भो वस्तिः 
स्तम्भः। रूवस्तय इति वातवस्तियुक्ताः ॥ ६। ७ ॥ 

|| ` चक्रपाणिः-तिय्यकप्रणिश्ानदोपे अभिधातब्ये तिय्यकप्रणिद्विते नेत्र वस्त्यावृतद्वारे सति 

तथा चस्तिदरव्यगतमूलद्रव्यादिना विबद्व नेत्रे दरितद्रव्यं न याति ॥ तज्नत्नं तिर्य्यक प्रणिहितं 
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उम अध्याया ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३६६६ 
पोड्यमानेऽन्तरा मुक्ते गुदे प्रतिहतोऽनिलः। 
उर/शिरो.त्तिपूर्वुवोश्चि सदनं जनयेद्‌ बलो ॥ 
वस्तिः स्यात्‌ तत्र विल्वादि-फलश्यामादिमून्रतरान्‌ ॥ ८ ॥ 
स्थाई दाहो दवथुः शोथः कम्पनाभिहतै गुदे । 
कषायमधुराः शीताः सेकास्तत्र सवस्तयः ॥ ६ ॥ 
अतिमात्रप्रवृत्तेन नेत्रेण च्षणनाह्‌ बलेः । 
स्याच्छदिदाहनिस्तोद-गुरुवच्च्रवत्तनमर ॥ 
तत्र सपिः पिचुः चीरं पिच्छावस्तिः प्रशस्यते ॥ १० ॥ 


मोचयिसा यथाहयन्धन कुला घुनवरितं प्रणयेत्‌ । नचेदेवं कुला वस्ति दद्यात्‌ 
तत्र दोषमाह-पीड्यपान इत्यादि । वस्तो पीड्यमानेऽन्तरा सब्बेद्रव्यगमना 
समासावव्याक्‌ मुक्त निष्टत्तेनिलो गुदे प्रतिहतः सन्‌ बलवान्‌ भूता उरोऽत्ति 
शिरोऽत्तिं चोव्वोः सदनश्च जनयेत्‌। तच्चिकरित्सामाह-बस्तिः स्यादित्यादि । 


_विख्वादिपश्चमूळं मदनफळ श्यामादि चापामागतण्डुलीयोक्तं त्रिदरतां त्रिफला- 
'मित्याद्य क्त गोमूवश्वाष्टयुणे जले निक्काथ्य पादावशेषः काथस्तत्र स्नेहलवण 


दत्त्वा पीड्यप्राने बस्तो निरूहवस्तिहितः स्यात्‌ ॥ ८ ॥ 
` गङ्गाधरः-वस्तिप्रपीडनकाले हस्तकम्पनदोषमाइ- स्याद दाह इत्यादि । 
कम्पनाभिहते गुदे दाहादि स्यात्‌। तत्र चिकित्सामाह--कषायेत्यादि । 
कपायमधुरद्रव्यकृतक्काथेन सेकश्च वस्तिश्च तत्र हितः॥ ९॥ । 
गङ्गाधरः-अतीत्यादि । ` अतिमात्रप्ररत्तेना तिशयप्रविष्टेन नेत्रेण बलेगु द 
बलेः क्षणनात्‌ क्षतभावात्‌ छद्यांदि स्यात्‌। तत्र चिकित्‌सामाइ- तत्रेत्यादि । 


'सपिम्रे क्षण पिचः क्षीरादिश्र ॥ १०॥ 


निष्कृष्य ऋजु प्रवेशयेत्‌ । संशोध्य प्रवेशग्रेदिति योज्यम्‌ ; अन्तरा मुक्त मध्ये विच्छेदे कृते 
प्रतिहतो वायुः गुदात्‌ प्रत्याहतः। विल्वादि दशमूलम्‌, श्यामादि इयामात्रिव्रतादि विरेचन 
द्रन्यम्‌॥ ८॥ 

चक्रप।णिः-अतिमास्तप्रणीतेनेति पुनःपुनः प्रणीतेन । अन्ये तु दूरप्रवेशन म्‌ अतिमाञ्प्रणयनमाहुः। 
थद्यपि प्रणयनं ग्रन्थितकर्णिकाया उपरि न भवति, तथापि काणिकापी दनात्‌ अतिमातप्रवेशो जय: । 
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३७०० चरक-संहिता । ेन्रवस्तिष्यापदिकी सिद्धि 


न वा वहति मन्दस्तु वाह्यश्चाशु निवत्ते । 
स्नेहस्तत्र पुनः सम्यक्‌ प्रणेयः सिद्धिमिच्छुता ॥ 
अतिप्रपीड़ितः कोष्ठे तिष्ठयायाति वा गलम्‌ । 
तत्र वस्तिविरेकश्च गलपोड़ादि कम्मे च ॥ ११ ॥ 
तत्र शोकः | _ | 
नेत्रवस्तिप्रणयने दोषानेतान्‌ सभेषजान्‌ । | 
विद्वांस्तरवेन मतिमान्‌ वस्तिकम्माण कारयेत्‌ ॥ १२॥ 
इत्यञ्चिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने नेत्रवस्ति- 
व्यापदिकी सिद्धिर्नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५. ॥ 
 गङ्गाधरः-मन्दबेगदोषमाह-न वेत्यादि । मन्दोऽस्पेन वेगेन वाह्यस्तु ब स्ति 
बहति तद्‌गतद्रव्यमाशु नित्रत्तते निः्सरति। तञ्चिकित्‌सा-तत्र पुनः स्नेहवस्तिः 
सम्यक्‌ प्रणय इति। अतिवेगदोपमाह--अतिप्रपीडित इत्यादि। अतिवेगेन 
अपी डतो बस्तिः कोष्ठे तिष्ठत्यथवा गलमायाति। तत्र वस्तिविरेकश्च गल- 
पीड़ादिक कम्म काय्य मित्यष्टो बस्तिदोषा उक्ताः || ११॥ . आ 
` गङ्गाधरः-अध्यायाथेमाह- तत्र छोक इति । नेत्रवस्तीत्यादि स्पष्टाथेम्‌ ॥१२॥ | 
गङ्गाधरः_अध्यायं समापयति-अम्नीत्यादि ॥ सि] 
` अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकप्तिसंस्कृते। सिद्धिस्थानेःएमेःमाप्ते पुनहढबलेन / 
तु। भतिसंस्कृत एवास्मिन्‌ पञ्चमेऽध्याय एव च। नेत्रबस्तिव्यापत्‌- . । 
सिद्धो बद्यगज्ाधरेण तु। कृते जर्पकर्पतरो' सि द्विस्थानेऽषटमे | 
किल | स्कन्धे तु पञ्चमाध्याये जरपाख्या पश्चमीरिता। . | 
| 
| 


| 
| 
| 
| 
| 


नेत्रवस्तिव्यापतूसिद्धों शाखेयं तु यथाधंवत्‌ ।। ५॥ 


पिच्छावस्तिवक्ष्यमाणः । अतिपीड़ने कोष्ट वा तिष्ठन्निति इयञ्च व्यापत्‌ पूर्वाध्याये आहार चिना 

दत्तानुवासनावषयतया उक्ता, इह तु निरूहस्य अनुवासनस्य अतिपीड्नजन्यतया बोध्यत इति 

शेषः। तल तु कोष्टस्थ अप्रवर्त्तमाने वस्तिठिरेको वा गलपीड़ादि कम्म ज्ञेयम्‌ ॥ ९-३१॥ 

"चक्रपाणिः संग्रहे नेत्रेत्यादिः स्पष्टार्थः ॥ १२ ॥ क.» 

मःम} इति महामहोपाध्याय चरकचतुराननश्रीमचक्रपागिदत्तविरचिता यामायुब्बे ददी पिकायां 9 
F  घरकतात्पय्यटीकायां सिद्विस्थानव्यासग्रायां नेववस्तिब्यापत्‌ सिद्विव्याख्या- 

| te नाम पञ्चमोऽध्यायः ॥ ५॥ 7 
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षष्ठोऽध्यायः । 
अथातो वमनविरेचनव्यापत्सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 

अथ शोधनयोः सम्यक्‌ विधिमूरद्धानुलोमयोः । 
असम्यक्‌ कृतयोश्चेव दोषान्‌ वच्यामि सोषधान्‌ ॥ २॥ 
अत्युष्णवषशीतानि ग्रीष्मवर्षा हिमागमाः । 
तदन्तरे प्रावृदायास्तैषाँ साधारणास्ट्रयः ॥ ३ ॥ 
प्रावृट्‌ शुचिनभा ज्ञेयो शरदूज्जेः सहाः पुनः । 
तपस्यश्च मधुश्चव वसन्तः शोधनं प्रति ॥ 


गङ्गाधरः अथोद्देशक्रमाद्‌ वमनतिरे चनव्यापतसि द्विाह=अथात इत्यादि | 
सव्वं पूव्वेवद व्याख्येयम्‌ ॥ १ || 


गङ्गाधरः_अथेत्यादि। ऊद्धांबुलोमयोः शोधनयोरवमनबिरेचनयोः। २॥ ` 


गङ्गाधरः-अञ्युष्णेत्यादि। अद्युष्णलक्षणो ग्रीष्मः। अतिवषेलक्षणा 
वर्षाः। अतिशीतलक्षणो हिमागमः शिशिरः। इति त्रय ऋतवस्तेषामन्तरे त्रय 
ऋतवः प्राहड़ाद्याः साधारणाः। नात्युष्णवषेलक्षणा प्राष्टट्‌। नातिवषाशीत- 
लक्षणो हेमन्तः। नातिशीतोषणलक्षणो बसन्तः॥ ३॥ 


गङ्गाधरः-तत्र प्राहट शुचिरापादृः नभाः श्रावण इति द्वो मासो शेयौ। 
चक्रपाणि: नेतवस्तिब्यापतसिद्धिविध।नप्रसङ्घाद्‌ वमनविरेचनयोरपि व्यापतसिद्दिरुच्यतें । - 


वमनविरेचनव्यापतसिद्धिस्तु वस्तिब्यापतसिद्धः पश्चादुपि अभिधीयते । पूर्व स्नेहवस्तिब्यापत्‌- 


सिद्धिविधानेन वस्तेरिह प्राधान्यम्‌ अभिद्योतितम्‌। वस्तिप्राधान्यम-- तस्माच्िकितसादमिति | 


श्र वन्ति । सव्वा चिकितूसामपि वस्तिमेके” इत्यनेन उक्तमेव । वमनविरेनयोश्च विधिर्यद्यपि 


कल्पनासिद्ध यपकल्यनीयादी तत तबामिहितस्तथाजुक्तविशेषप्रतिपादुनार्थ तलाप्युक्तो$थ पुन- 
रुच्यते। सर्वथा अनुक्ताभिधानब्न नातिस्निर्भान्‌ विरेचयेदिति ज्ञ यमू । उत्‌सगेत: संशोधन- . 


योग्यं काल दर्शयन्चाइ--कत्युष्णत्यादि। मीष्मादीनां मध्ये, प्रावृड़ाद्या इति प्रवटशरद्सन्ताः, 


तेषां साधारणा इति उष्णवर्षशीतानि यावत्‌ । ज्ञेयाः साधारणा इति केचित्‌ पठन्ति ॥ १--३॥ | 
चक्रपाणिः--घ्रावृडाढीन्‌ मासविभागेन दुर्शयज्ञाह-प्राइटशुचिनभावित्यादि । शुचिनभौ | 
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३७०२ चरक-संहिता । | इमवविरेवनव्पापदृत्तिद्धि 4 


एतातृतून्‌ विचिन्त्येवं दद्यात्‌ संशोधनं हणा । 
सस्थवृत्तमभिप्र त्य व्याधौ व्याधिवशेन तु ॥ 

कर्म्माणि वमनादीनि न्तरे चान्तरे पुनः । ® 
स्नेहस्वेदौ प्रयुञ्जीत स्नेहादयन्तै प्रयोजयेत्‌ ॥ ४॥ ५ ॥ 


शरत्‌ पुनरूज्ज: कार्तिकः सहा अग्रहायण इति द्वौ मासौ ्ेयो। वसन्तस्तु 
तपस्यश्च फाळणुनः मधुश्चत्र इति द्वौ मासौ शेयो। शोधनं प्रति वमनविरेचने 

प्रति त्रय एते ऋतवः ; शेषा बश्ञाखज्यष्ठो ग्रीष्मः, भाद्वाखिनों वषा पोषमाघो 9. 
शिशिरः, एषु न शोधनमिति ख्यापितम्‌ । एतानित्यादि। खस्थहृत्तमभिभेत्य = 
खल्वेतादतून्‌त्रीनेवं विचिन्त्य रणां संशोधनं ददात्‌ । व्याधो तु व्याधिवशेन > 
खल्वेषा प्ाट्ट्शरदवसन्तःनाभन्तरेऽन्तरे च वर्षाशिशिरग्रीष्मेपु च पूव्वे स्नेह 
स्वेदो प्रयुञ्जीत, स्नेहस्वेदान्ते वमनादीनि कम्माणि प्रयोजयेत्‌ । ४।५॥ | 


आघषाद्श्रावणो, ऊर्जसहो कार्तिकमार्गशीषो', तपस्यः फाल्गुनः, मधुइच्रेत्रः। शोधनं 
प्रतीत्यनेन शोधने कत्त॑ब्ये अयं यथोक्तप्रावृड्तुविभागो भवति। खस्थवृत्तौ तु तखाशीतीयोक्त | 
एव वर्षाशरद्वेमन्दशिशिरवसन्तम्रीष्मरूपो ऋतुक्रमो भवति। एतान्‌ ऋतुनिति प्राडुड़ादीन्‌ 
मऋतून्‌। विन्त्येवेति यथोक्तन्नासविभागेन व्यवस्थाप्य संशोधनं दद्यात्‌। संशोधनक्रमादि न 
वेगान्‌, ारणीये-“माधवप्रथमे मासि नभस्य प्रथमे पुनः। सहस्य प्रथमे चेव हारयेद्‌ दोपसञ्चयम्‌ - 
इत्यनेन ग्रन्थेन चेत्रे श्रावणे अग्रहायण वमनादि संशोधनम्‌ उक्तम्‌। तथा रोगभिपग्‌जितीये 
शिक्षिरं परित्यज्य प्रावड़ादिक्रमः संशोधनाङ्गतया उक्तः, तेन रसबलोत्पत्तो खस्थवृत्तानुष्ठाने _ ) 
शिक्षिरादिक्रमों भवति। संशोधनब्यवस्थायान्तु प्रादडा दिक्रमो $यं शोधनाचुकूलतया आचायण % 
कल्पिठो न पारमाथिंकः। ये तु प्रावृड़ादिक्रमं गङ्गायाः दक्षिण कूले उत्तरे च शिशिराढिक्रम 
घदुन्ति; तन्मते शोधनं प्रतीति अ्नन्थोऽनुपपन्नः। -.. ... गङ्गायां दक्षिणे कूले। -........कतू 
तेषं प्रकोत्तितो” इत्यादिग्रन्थेन देशभेदेनापि ऋतुक्रमः पारमार्थिको विधीयते। यथायमाचारर्यस्यः' 
नाभिमतः।- प्रपञ्चितश्चायमर्थः सूलस्थान एव । अयं संशोधनकालोपदेशः अनात्ययिक्रे व्याधो.. | 
ज्ञयः। आत्ययिके तु उष्ण पि काले संशोधनप्रवृत्तिभवत्येव । उक्तोऽयमथो रोगभिषग्‌जितीये--- 
“आत्ययिके पुनः कर्म्मंणि: कामं ऋतु विक्ल्प्य कृत्रिमगुणोपधानेन यथत्तं गुणविपरीतेन. भैषज्यं” 0 0 
संयोगसंस्कारप्रशाणविकहपेन उपपाद्य प्रमाणवीययंसमं कृत्वा ततः प्रयोजयेदुत्तमेन यत्नेन-अ3हितः? ह 
इृत्यनेन अन्थेन। कम्मणामित्यादी अन्तरेषु इति वमनानन्तरं विरेचनानन्तरं वस्तो च कर्तव्ये स्नेंह- 4 
स्वेदी यथोक्तविधानेत पुनः कत्तब्यौ, न सकृतप्रयुक्तेन स्नेहेन स्वेदेन पञ्चकम्मौणि कत्तव्यानोत्य्थः ॥* 
ˆ « कम्मणा वमनादीनामन्तरेष्वन्तरेषु चेति चक्रतः पाठः । Ni 00 00 ncaanienn ) द 
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॥ ६ष्ठ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०३ 
ह रि विसपंपिड़काशोफ-कामलापारंडुरोगिणः । 
हशी अभिघातविघातांश्च नातिखिग्धान्‌ विरेचयेत्‌ ॥ ६॥ 


नातिस्निग्धश्रीराय स्नेहं दद्याद्‌ विरेचनम्‌। | 
स्नेहोतङ्िष्टश्रीराय रूक्षं दद्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ ७ ॥ 
स्नेहस्वेदोपपन्नेन जीणे मात्रावदोषधम्‌ । 


| एकायमनसा पीतं सम्यग्‌ योगाय कल्पतै ॥ 
$ खिग्घात्‌ पात्राद्‌ यथा तोयमयत्नेन प्रणुद्यते । 
, कफादयः प्रणयन्ते खिग्घाद्‌ देहात्‌ तथोषधेः॥ 
> आद्र काष्ठं यथा ह्यभिविष्कन्द्यति सव्वशः ७ । 


तथा स्विन्नस्य भेषज्यं दोषान्‌ हरति सब्वशुः ॥ 
गङ्गाधरः_तत्राह-विसपेत्यादि। बिसपादिमतो नातिस्तिग्धान विरेचयेत्‌ 

वमनविरेचनाभ्यां शोधयेदिति॥ ६॥ 

ड्राधरः-अतिस्तिग्धशरीराय स्नेहं विरेचनं न दद्यात्‌। स्नेहोतिष्ट 

शरीराय रूक्षं बिरेचनं दद्यात्‌ ॥ ७॥ 

. गङ्गाधरः-स्नेहस्वेदेत्यादि। स्नेहस्वेदाभ्यामुपपन्नेन नरेण खब्वेकाग्र- 
मनसा पूव्वेदिनाहारे जीणे सति मात्रावदोषध बिरेचनोषधं पीतं सम्यग 
योगाय कल्पते | तत्र इष्टान्तः-स्निग्धादित्यादि | स्निग्धात्‌ तलघृतांदिभि 
स्निग्यात्‌ पात्राद्‌ भाण्डादितो यथा तोयमयत्नेन सुखेन प्रणयते प्रेय्यते, तथा 
विरेचनोषधः पीतः स्निग्धाद देहात्‌ कफादयः प्रणयन्ते छुखेनेतिं। आद्रेकाष्ठ- 


|) 
। स्नेहं चान्ते प्रयोजयेदिति संशोधनकम्मपरिसमाप्तो संशोधनजनितग्टानिपरिहारा्थ संशमनीयं 
। स्नेहं . प्रयोजयेदित्यर्थ;। नातिस्निग्धानिति स्निग्धानाम्‌ अवइ्यकत्तव्ये विरेचने सति अनति 


| स्निग्धातिस्निग्धयोः असम्यग योगकारक विरेचनं न दद्यादित्यथैः। अनतिस्निग्धविरेचना तिस्निर्ण- 
| विरेचनयोगप्रतिषेधार्थ' नातिस्निग्धे स्नेहविरेचनं स्नेहोवक्लिष्ट्शरीरे रूक्षं {विरेचनं देयम्‌ ॥४--०॥ 
| ४ चक्रपाणिः-सम्यगयोगकारिकां संशोधनसामग्रीमाह--स्नेहस्वेदोपपन्न नेत्यादि। . मावा- 


द वदित्यंल्पमातम्‌.। महावेगमिःयादिना वद्ष्यमाणमादावत्त्व ज यम्‌। एकाम्रमनसेति संशोधनेक 
है चित्तेन॥ -'व्यग्रमनसां हि अयोगः. स्यात्‌ । स्निग्धात्‌ पाक्षादिति दृष्टान्तेन स्नेहस्वेद्योरवइ्य 
{ करंठ्यरमां सचयति। , अयत्नेन इति अप्रयासेन।  प्रणुद्यत इति विष्यम्दुयति।: सब्बत इति 


% तथा स्निरधस्य चे दोषान्‌ स्वेदो विष्यन्दुयेत्‌ स्थिरान्‌ इति वा पाठः । 
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३७०४ चरक-संहिता | [ वमनविरेचनष्यापतूसिद्विः 


क्षारोतक्रिष्टो यथा वस्त्रे मलः संशोध्यतेऽम्बुना । 
स्नेहस्वेदेस्तथोतक्ग श्य शोध्यते शोधनेमलः॥ ८ ॥ 
~ Ne ९ 

जीणे वद्धते ग्लानिविबन्धश्चापि जायते । 

पीतं संशोधनञ्चेव विपरीतं प्रवत्तते ॥ ६ ॥ 

अल्पमात्रं महावेगं बहुदोषहरं सुखम्‌ । 

लघुपाकं सुखाखादं प्रीणनं व्याधिनाशनम्‌ ॥ 

अविकाराविपन्नञ्च नातिग्लानिकरश्च यत्‌ । 

गन्धवणेरसोपेतं विद्यान्मात्रावदोषधम्‌ ॥ १० ॥ 
मित्यादि। अश्नियेथाद्र काष्ठ सव्वेशो विष्कन्द्यति विशोषयति, तथा 
सिन्य नरस्य दोषान भेषञ्य विरेचनौपध सव्वेशो इरति। क्षारेत्यादि। 
रे ्ारोतूकिष्ठो मलो यथाम्बुना संशोध्यते, तथा स्नेहस्वेदः शरीरे उतूक्लेश्य 
मलः शोधनबमना दिभिः शोध्यत इति। इति शोधनविधिरुक्तः।। ८॥ 
` गङ्गाधरः अथ अजीणं शोधनोषधपाने दोषमाह--अजीणे इत्यादि । 


'अजीण पूब्वाहारे शोधनोषधे पीते ग्लानिः प्रवर्तते, बिबन्धश्च जायते शारीरमळ 
न निःसारयति ॥ ९ ॥ ङ 


गङ्गाधरः--सं शो धनद्रव्यणुणमाइ-अरपपात्र मित्यादि । यत्‌ संशो धनमोषधं ` 


पथरपमात्र मयुक्त महावेगा. स्यात्‌, तदा तदोषधं मात्रावद विद्यात्‌ ॥ १०॥ 


सः्वतः स्थितं द्रवम्‌ आकर्षति । अग्निदष्टान्तेन सम्यग दोषस्य आहरणसुच्यते। तृतीयेन दृष्टान्तेन 
स्नेहस्वेद्योमि छितयो: फलमुच्यते। छिष्टमिति मलिनम्‌। उत के इ्येति क्षीराग्निसम्बन्धात्‌ 
ससुत इयं ॥ ८ ॥ 

श ग ने HR पछ द्‌ के ~ ~ डक 
चक्रपाणिः शोधनसम्यगुयोगसामग्रयमिधाने परोत्नेहस्वेद्योः फलमभिधाय क्रमप्राप्तस्य 
जीण पीतमित्यस्य विपर्यये दोषमाइ-अजोणे वर्त रळ निरिति _ | अजीणीवस्थायां पीते शोधने 
महती ग्लानिर्भवति । विपरीतं प्रवर्त्तत इति वमनमधो याति विरेचनज्ञोद्ध " याति ॥ ९॥ 

द छ) 


 चक्रपाणिः-मात्रावदिदि .यढुक्त तद्विद्वणोति--अल्पमाश्षमित्यादि । अल्पमात्रं महावेगं 


अप्पमात्रत्वे सत्यपि महावेगम्‌। अविकाराविप र | ं 
गम्‌ राविपन्नमिति ३५द्‌विकारकारी । मात्रावदिति प्रशस्त- 
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९७ जार सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०५ 


विधूय मानसान्‌ दोषान्‌ कामक्रोधभयादिकान्‌ । 
एकायमनसां पीतं सम्यग्‌ योगाय कल्पतै॥ _ 

नरः श्वो वमनं पाता भुञ्जीत कफवद्धनम्‌ । 

| सुजरं द्रवभूयिष्ठं लघु शीतं विरेचनम्‌ ॥ 

4 उतकङ्गिष्टारपकफ'्वेन चिप्र' दोषाः वन्ति हि॥११।१२॥ 
पीतोषधस्य तु भिषक शुद्धिलिङ्गानि लक्षयेत्‌ ॥ 

१ ऊद्ध॒ कफानुगे पित्ते विट्पित्तानुगते त्वघः। 

र्ड हृतदोषं वदेत्‌ काश्य दोव्वेल्यश्वात्मलाघवम ॥ 

वामयेत्‌ तु ततः शेबमोषधं न त्वलाघवे। 
स्तेमित्येऽनिल सङ्गे च निरुद्वारे च वामयेत्‌ ॥ 


| गङ्गाधरःवमन विरेचनोपधपानक्रपमाह--विधूयेत्यादि । तत्काळ मान- 
| सान्‌ दोषान्‌ रजस्तमोजातान्‌ कामादीन विधूयो ट्रिक्तभावान निवच्त्ये वमनमोषध॑ 


¢ रश” ७ 
डी ला ie a 


श्वः परदिने पाता पास्यति यो नरः स पूव्वेदिन कफबद्धेनम्‌, तथा विरेचनं 

पाता नरः सुजरमित्यादिएुणमाहारं युञ्जीत । कस्मात्‌ ? हि यस्मात्‌ उतृक्किष्टाल्प- 
कफत्वेन वमनोषधेन दोषाः क्षिप्र खवन्ति॥ ११ । १२॥ 

` गङ्गाधरः-ततः शुद्विलिङ्गानि लक्षयेत्‌। तद्‌ यथा-ऊद़ मित्यादि। कफानुगे 

पित्ते ऊद वमनेनोद्ध मागते हुतदोषं बदेत्‌। तथा बिटपित्तानुगतेञ्ध आगते मल 

. .विस्चनेन हृतदोष वृदेत्‌। तथा काव्य दोब्बेल्यम्‌ आत्मलाघवं देहलघुता च 

चेत, ततः दोषं वमनोधधं वामयेत्‌ । न तु गात्रस्यालाघवे शेषमोषधं वामयेत्‌ । 


माता ; माव्रायाः, प्रादास्त्यं द्रव्यादिसं रका रविशेषाधीनम्‌ । एवं शोधने मात्तावत्त्वं परिभाषितं 
ज्ञयम्‌। एकाम्रमनसेति यदुक्तं तद्‌ विद्युणोति विधूयेत्यादि। वमनविरेचनयोः `पूव्वंदिने | 
9 भोक्तव्य' तदाह नर इत्यादि । एतत्‌ प्रागुक्तमपि प्रकरणवशात्‌ विशेषाभिधित्‌सया पुनरभिघानम्‌। 
/ पाता पातुकामः । द्रवमूयिष्टम्‌ इति च्छ दुः। विरेदनं यतो लघु शीतं चातो भुञ्जीतेति सम्बन्धः ॥ 
ol एवम्मूतभोजनोपप त्तिमाह उत्‌ ष्ट त्यादि। उतक्लिष्टात्पकफत्वेनेति वमनं प्रति तु उतकिष्टकफत्वेन, 
विरेचनं प्रति तु अख्पकफत्वेन ॥ १०-१२ ॥ 

चक्रपाणिः-वमनविरेचनयोः शुद्वििङ्गानि यद्यपि प्रागुक्तानि, तथापि इह शेषौषधदानादि- 
विशेषात्‌ पुनरभिधानम्‌- पीतौषधस्येत्यादिना । कफानुगे पित्ते ऊद हृतदोषं चदेत्‌। . विटः 


= प जा 
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चरक-सँहिता । | वमनविरेचनव्यापत्सिद्धिः 3 


३७०६ 
आ लाघवादणुत्वाचच कफस्याञिकरं भवेत्‌ । Br 
वमिते वद्धितै वहो शमं दोषा जन्ति च ॥ "की 
वमितं लङ्घयेत्‌ सम्यग्‌ जीणे लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । 
तानि दृष्टा च पेयादि-क्रमं कुय्यान्न लङ्घनम्‌ ॥ १३॥ 


संशोघनाभ्यां शुद्धस्य हृतदोषस्य देहिनः । 
यात्यञ्चिमेन्द्‌तां तस्मात्‌ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌॥ १४ 


स्तमित्यादौ च वामयेत्‌, शेषमौषध न वामयेत्‌ आ लाघवाद्‌ देहराघव यावत्‌ ~ 

 ग्राव्च कफस्याणत्वं सूक्ष्मत्वं स्यात्‌ तावद्‌ वमनमग्निकर भवेत्‌। बमिते नरे |. 
) बहौ बद्धिते सति दोषाः शमं त्रजन्ति। बमितमित्यादि। सम्यगवमित 

नरं लङ्घयेत्‌ । ओषधे जीणे तु लिङ्गानि लक्षयेत्‌ । तानि जीणेलक्षणानि ट्रा च | 

पश्चात्‌ तस्य वुथुक्षितस्य पेया दिक्रमं कुय्यात्‌, न लङ्घनं कुय्यात्‌ ॥ १३॥ | 

गङ्गाधरः--कस्मात्‌ पेयादिक्रमं कुर्य्यात्‌ ? तत उच्यते-संशोधनाभ्या- | 

मित्याद्‌। संशोधनाभ्यां वमन विरेचनाभ्याम्‌॥ १४॥ | | 

| 

| 


(पित्त अनुकफ इइयमारे अधो हृतदोपं वदेदिति नियोजना । एतत्‌ कफानुगत्वं विरेचनस्य, 
वमनस्य च पित्तान्तत्वं पूर्व्वमेव व्याहृतम्‌। पतत्‌ पित्तान्ततवं कफान्तत्वं वा सकृच्छद्धे ऽपि | 
दोषस्य अननुपूर्व्या अवस्थानाद भवतीति कृत्वा एतयोः साह चय्रे ण काउर्यदोन्बल्यं चेत्‌ सलाघव- र्त 
मिति। विरेचनप्रयोगे सावशेषे सति कर्त्तव्यममाह- वामयेत्‌ तु ततः शेषमौषधमिति । शुद्धि- 
लक्षण जाते शेषमोषधं विरेचनातियोगप्रतिषेधार्थ वामयेदित्यथः । न त्वळाघवे इत्यनेन 
लाघवव्यतिरिक्तशेषशुद्धिलक्षणदुर्शन सत्यप न विरेचनशेषोषधवमिः कर्चव्या । . वमनोषध- 
कत्तव्यमाह-- स्तमित्यमित्यादि। वम्नोषधप्रयोगे यावत्‌ स्तेमित्ये अनिलसङ्ग निरुद्वारे भेषजे 
सति वमनं कारयितच्यम्‌। एतदवमनावधिमाह- आ लाघवादणुत्व,च्च कफस्येति। अतःपरं 
क्रियमाणस्य वमनस्य दोषमाह--अग्निकरं भवेदिति। इद्मतियोगळक्षणम्‌ । अन्ये तु स्तैमित्य- 
मित्यादिनापि विरेचनोषधस्येव आवस्थिकं वमनमित्याहुः । . यथोक्तवमनफळमाह--वमिचे वद्धत॑ 
इत्यादि। सम्यगजीणलिङ्गानि लक्षयन्निति संशोधनभेषजख वक्ष्यमाणसम्यगजीर्णलिङ्गानि 
लक्षयन्‌ । तानीति जीणौ'पश्वलिङ्गानि ॥ ९ 

चक्रपाणिः-शुद्वस्य पेयादिक्रमोपपत्तिमाह-संशोधनाभ्यामिति। यद्यपि निरूद्स्याप्यग्निः 
मान्य भवति, तथापि निरूद्स्य ताहगग्निमान्द्या न भवति येन तव पेयादिक्रमो न क्रियते । 
तस्माच्रिरूडव्युदासार्थ संशोधनाभ्यामिति द्विवचनं कृतम्‌ । या तु सम्यग्‌विरिक्तङक्षणे-अग्नि- 
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६४ अध्याय; ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०७ 


कफपित्ते विशुद्धेड्ल्पं म्पे वातपैत्तिके । 

तपंणादिक्रमं कुर्य्यात्‌ पेयाभिष्यन्दयेद्धि तान्‌ ॥ १५ ॥ 
अनुलोमोऽनिलः स्वास्थ्यं चुत्‌ तृष्णा सुमनस्कता। 
लघुत्वमिन्द्रियोद्वार-शुद्धिजी णौ षघधाकृतिः ॥ १६ ॥ 
कमो दाहोऽङ्ठसदनं भ्रमो मूच्छौ शिरोरुजा । 
अरतिबलहानिश्व सावशेषोषधाक्कतिः ॥ १७ ॥ 
अकालेऽस्पातिमात्रश्च पुराणं न च भावितम्‌ । 
असम्यक्‌ संस्कृतञ्चेव व्यापदेतोषधं भुवम्‌ ॥ १८॥ 


गट्गाघरः-पेयादिक्रमापवादमाह- कफेत्यादि। कफपित्ते बमन विरेचनाभ्यं 
विशुद्धब्ल्पमसम्यगविशुक्धे तर्पणादिक्रम क्यात्‌ । मधपे जने सम्यग, बिशुद्ध 
तथा वातपत्तिके सम्यग विशुद्धे तपंणादिक्रमं कुय्यान्नत पेयादिक्रमं कुय्यात्‌ । 
कस्मात्‌ ? पेया हि यस्मात्‌ तान्‌ तेषां दोषानभिष्यन्दयेत्‌॥ १५॥ 

गड़ाधरः--औपधजीणेलक्षणमाह-अनुलोमं इत्यादि । इन्द्रियाणायुद्वारस्य 


च.शुद्धिः॥ १६॥ र न 
गङ्गाधरः--ओषधाजीणेलक्षणमाह-छृम इत्यादि। सावशेषेति जीणोव- 


शेषाजीणो पधस्याकृतिः || १७॥ 

- मज्ञधर--याडशोषधं पौतं व्यापद्यते तदाह--अकांळ इत्यादि | अकाले 
पोतं गुणवदोषधं व्यापूदेशनत व्यापत्तये सम्भाव्यते। अस्पमात्रमतिमात्र वा 
पुराणं वा न च भावितं भावनाहीनं असम्पक संस्कृतमसम्यगभावनयाः ` 
भावितम्‌॥ १८॥ | | 
ृ्धिर्ा सा च. विरेचनौपधक्षोभातिसङ्गादरिनबरद्धिजौयते । तेन तस्य यात्यस्निमन्दतामिति.. 


चचन्नेनःसमं न विरोधः ॥ १४ ॥ क. | ; 
चक्राः -तर्षणादिविपयमाह-कफपिरेस्यादि । अल्पं विशुद्धे इति असम्यगविशुद्ध 


तपणादिक्रमेण पेयास्थाने लाजेसक्त विङेपोस्थाने च मांसरसोदक देय१॥ १५॥ . se | 

बक्रप(णिः =जीणो' पघलिङ्गान्याह-शबुङोम इत्यादि । ऊड्णों बळम्‌। इन्द्रियशुद्धिरिन्द्रिय- 
पाटवस:। ` उद्धारस्य चौषधिगन्धादिरहितत्वम'प शुद्धि । भेषजातियोगसाह--भकाल इत्यादिः 
भव्पातिभात्नं अस्पं चातिमातञ्च। म च भावितमिति अभावितम्‌ ॥ १६१८: - . 
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३७०८ चरक-सौंहता ।  । पमतविरेचनरमापतसिदिः 
आध्मान परिकत्तिश्च खावो हृदुगात्रयो्र हः । 
जीवादानं सविश्र शः स्तम्भः सोपद्रवः क्रमः । 
अयोगादतियोगाच्च दशता व्यापदः स्मृताः ॥ 
प्रष्यभेषञ्यवेद्यानां वेएण्यादापदः स्मरताः । 
शुद्धोतृक्किष्टेन दुरगन्धमहृद्यमतिवाध्यते ॥ १६ ॥ 
योगः सम्यक प्रवृत्तिः स्यादतियोगोऽतितत्तेनम्‌ । 
अयोंगः प्रातिलोम्येन न चाल्पं वा प्रवत्तेनम्‌ ॥ २० ॥ 


` गङ्गाधरः व्यापद्‌ आह-आध्मानमित्यादि। आध्मानादयो दश व्यापद्‌ 
ओषधस्यायोगाद्‌ भवन्त्यतियोगाच्च भवन्ति । कुतः पुनराध्मानादयो जायन्ते ? 
तदाह-मेष्येत्यादि। प्रेष्याः परिचारकाः} प्रेष्यादित्रयाणां बशुण्यादापदः 
स्मृताः। कस्माद्‌ व्यापदुच्यते ? तदाइ-शुद्धोत्‌क्किष्टेन दोपेण दुगेन्धमहृद्यश्च 
यदा स्यात्‌ तथातिवाध्यते, इत्यतो व्यापदुच्यते ॥ १९ ॥ 


गङ्गाधरः योगातियोंगायोगलक्षणमाह-योग इत्यादि। अयोगः खलु 


बिरिचनोषधस्य परातिलोम्येनो डेभागेन प्रवत्तेन न च प्रवत्तेनमर्प॑ वा प्वत्तेनम्‌ 
इति॥ २०॥ 


` चक्रपाणिः संशोधनायोगातियोगजन्या व्यापदः प्राह-आध्मानमित्यादि । आध्मानादुय- 
श्रामो अवइ्यमयोगाठियोगाभ्यां भवन्ति। तत उपद्रवमूतत्वात्‌ पथगुक्ताः। एतांश्च ब्यापदुः 
"२ ति ` ०८, ति र ड 
प्रष्य़ादिवगुण्यात्‌ उत्पन्नयोगातियोगाच भवन्तीति वाक्यार्थः। ˆ तवाध्मानमयोगाद भवति 
२ 


शि र, रि ~ ~ 
परिकत्तिश्चातियोगात्‌ स्रावस्तु अयोगात्‌ हदगात्नम्रहोऽप्ययोगा देव । जीवादानमतियोगाद्‌ भवेत्‌ । 


थि Tre टि व्य 3 ७ . ‘+ ति ~ LN दि १) 
नर शस्तु लिविधो वक्तव्य: । तत्र गुदभ 'शसज्ञाभ्र शो अतियोगजन्यो, शेपस्तु विभ्र शो अयोग- 
जन्यः । ` स्तम्भः कृमश्रायोगजन्यावेबं। एतेषां वा अयोग़ातियोगजन्प्रत्वचिभाग उत्तरग्रन्थे 


पर स्फट ष्ठ जन नि गि * च a 
फुटो भविष्यति । यद्यपि चायोगानियोगमिधथ्य्रायोगा रोगकारणत्वेनोक्तास्तथापीह वसनविरेचनश्रो- | 


मिथ्यायोगं नेच्छन्ति । यत्तो दोषाणां चतुब्विधा गतिर्भः ति । अतिप्रघृत्तिरसम्पकप्रवत्तिरप्रवृत्ति- 
0 


रल्पम्नइत्तिवी । तबादपप्रदृतिरयोगे गृहोत एव प्रातिलोम्थेन । अप्रवृत्तिस्तु दोपस्यापेक्षितस्या- 


भवत्त कत्वादयोगग्रहीत एव। वक्ष्य 
योगखरूपमाह- योग इत्यादि। अति 
कक र हि वमनस्य विरेचनेन विरेचन 


ति हि अयोगः प्रातिलोम्येन न प्वाल्पं वा प्रवत्त नम । 
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तवत्तेनमिति संशोध्यापेक्षया अतिरिक्त प्रवर्तनम्‌। प्राति- ` 
स्य वमनेन प्रवत्त नम्‌ । एतन प्रातिलोम्यप्रवत्त ने अङ्घत्स्न- ` 
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६ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७०६ 
उतूक्किषटरलेष्म दुगन्धमहृ्यमति वा बहु। 

विरेचनमजीणें च पीतमूद्ध प्रवत्तते ॥ 
चुधात्त॑सृदुकोष्ठाभ्यां पीतं स्वपकफेन वा । 

तीचण' स्थिरं संचुभितं वमनं स्याद्‌ विरेचनम्‌ ॥ .. 

( अयोगे तत्र कत्तेव्यं समासेनाभिधीयतै । ) . 
प्रातिलोम्येन दोषाणां हरणात्‌ तैष्पक्ृच्छतः । 

अयोगसंज्ञे कृच्छेण न चागच्छति चाल्पशुः #॥ २१ ॥ 
पीतोषधो न शुद्धशचेज्‌ जीणे तस्मिन्‌ पुनः पिबेत्‌ । 
ओषधं न त्वजीणेऽन्यद्‌ भयं स्यादतियोगतः ॥ 


गङ्गाधरः -कथमूड प्रवत्तेते ? उतकिष्ट त्यादि। यत्‌ तु बिरेचनोषधमाहारे 
सत्यजीणें पीत भवति, दुगेन्धमहद्यमतिमात्र बा बहु वा  उतृलिष्टलेष्म वा 
उति शेषा येनोषधेन तत्‌ पीयते तदा बिरेचनोपधमूङ प्रवत्तेते। वमनोषध- 
प्रातिलोम्यकारणमाइ-श्लुधात्तेन मृदुकोष्ठेन वा जनन तथाहपकफन जनन 
वा पीतं तीक्ष्ण स्थिरणुणं संश्ुभितश्च वमनं विरेचयतीति विरेचन स्यादिति | 
तत्र विधानमाह--पातिलोम्येनेत्यादि । उक्तरूपेण विरेचनेन वमनेन च दोषाणां 
प्रातिलोम्येन हरणात्‌ तेषु प्रतिलोमं गतेषु दोषेषु अकृच्छतः कष्टाभाबेऽपि 
अयोगसंज्ञे बिरेचनायोगे बमनायोगे च कृच्छेण दोषो न चागच्छति अल्पशश्र 
नागच्छति ॥ २१॥ ° 

गङ्गाधरः-पीतोषध इत्यादि। पीतोषधो नरर्चन्न शुद्धः स्यात्‌, तदा तस्मिन 
औषधे जीणे सति पुनमांत्रां बुद्धा तदोषधं पिबेत्‌। न तु पूवो षघे$जीणे सति। 
दोपहरणाद्योग इति संज्ञितम्‌। प्रतिकोमहरणे अकृत्स्नदोषहरणमेव दुशेयञ्नाहृ-कृत्स्ने- 
नेत्यादि । प्रतिलोमहरणे दोषाः अकृत्स्नो यान्ति, अयोगा यान्तीति भावः। ह 
अकृतस्नदोषहरणं प्रतिळोमहरणे नोपपन्नमिति भावः । कृच्छूण , यदागच्छति चा 000 वा 

: ञः | ॥ 
बे 0 207 । जीणे इति औषधे जीण पुनः पिबेदिति तदह- 


Lim mm अङ्ृच्छत इत्य्न अकृतरनवास्तथा कुच्छे गेष्यख कृतस्तेन इति चक्रसम्मतः पाठः । 
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३७१० चरक-सं हिता | [ वमनविरेचनव्यापतूसिद्धि. ` 


ज्ञात्रा कोष्ठस्य गुरुतां लघुलं बलमेव च । 

अयोगे मृदु वा दद्यादोषधं तीचणमेव च ॥ 

वमनं न तु दुशं खृदुकोष्ठे विरेचनम्‌ 

पाययेदोषधं भूयो हन्यात्‌ पीतं पुनहि तो ॥ २२। ९३ ॥ 

अस्निग्धाखिन्नदेहरय रूचस्यानवमोषधम्‌ । 

दोषानुतृङ्किश्य निईत्तेमशक्तं जनयेद्‌ गदान्‌ ॥ 

विश्रशं श्वयथृ' हिक्कां तमसो दशनं तृषाम्‌ । 

पिरिडिकोदुवेष्टनं कण्डूमूव्यों: साढं विवशताम्‌ ॥ २४ ॥ . 

स्निग्धस्न्नस्य चाल्पत्व' दोधाग्नेरजीणंमोषधस्‌। 

शीतेवा स्तम्भयेत्‌ सामे दोषानुतङ्किश्य नावहेत्‌ ॥ 
तदजीणे पुनरोषधपानेऽतियोगादपर भयं स्यात्‌। ज्ञात्वेत्यादि। पु सः कोष्ठं 
ज्ञाला युरुलाघवश्च शासा बलश्च शाला तथोषधमयोगे मृदु वा तीक्ष्ण 
वमनमोषधं दद्यानतु दुरुछद्दिते दुष्टवमिते। तथा विरेचनमोषधमयोगे 
मृदुकोष्ठ नरं तीक्ष्णं विरेचनं भूयः पुनने तु पाययेत्‌ । कस्मात्‌ ? पुनदि यस्मात्‌ 
दुश्छदितिन पुनः पीतं वमनं मृढुकोष्ठेन च पुनः पीतं बिरेचनं तो टु्छदित- 
मृदुकोष्ठो नरो हन्यादिति ॥ २२।२३॥ 

. गङ्गाधर अस्निश्येत्यादि। खिग्धस्िन्नभिननदेहृस्य रूक्षस्यानबं पुराणः 
परोषधं दोपान्‌ उत्छिश्य निदेत्तु न शक्तं सद्‌ गदान्‌ जन्येत्‌। कान्‌ गदान ? 
( विश्र शमित्यादि | चित्तस्य ) विश्व शमित्यादि-विदणंतान्तान्‌ ॥ २४ ॥ 

गङ्गाधरः- स्तिखेत्यादि। स्निग्धस्वित्नस्य नरस्य च भेपजस्याटपल 
मंथवा दौप्ताग्ननरस्य जीणेमोषधमथवा सामे$पक ओषधे खल्वजीणे शीतरुप 
चारः स्तम्भयेत्‌। तदोपधं दोषालुत्‌किश्य नावहेद वमनोपधं न वामयेत्‌, 
रेव । भयं स्याददियोगत इति पूच्वोजीणो'पधाभ्या्तियोगः स्यात्‌ । मदु दद्यादिति व्यवस्था ।, 
बमनविरेचनादानविषयं प्राह -दमनमि्यादि । पुनःपीतो भूयो हन्यादित्यत्यर्थ' हन्यादित्यर्थः । 
स्तोकप्रबृत्तिरूपायोगं कारणभेदेनाह--अस्निग्धेत्याटि । अस्निग्धस्येति असम्यक्‌ स्निरघस्य । 


ङक्षस्येति मनागप्यस्तिग्धस्य ॥ २२-२४ ॥ 


चक्रपाणिः -स्निश्ध्स्तित्रस्य अत्यल्पमपि ओऔषघम्‌। दोप्तान्नित्वांच जीणम्‌। सामे इति 
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इष्ट अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ | १ 
तानेव जनयेदुं रोगान्‌ नयोगः सर्व्वं एव सः । 
विज्ञाय मतिमांस्तत्र यथोक्तां कारयेत्‌ क्रियाम्‌ ॥ 
तं तेललवणाभ्यक्तं सिन्न' प्रस्तरसङ्करेः । 
पाययेत पुनर्जीशे समूत्रेवा निरूहयेत्‌ ॥ 
निरुढ्श्च रसेधेन्वेभोजयित्वानुवासयेत्‌ । 
फलमागधिकादारु-सिद्वतेलेन मात्रया ॥ 
स्निग्ध वातहरः स्नेहेः पुनस्तीचशेन शोधयेत्‌ । 
न चातितीचणेन ततो ह्यतियोगस्तु जायते ॥ | 
अतितीचणं चुधात्त॑स्य खृदुकोष्ठस्य भेषजम्‌ । 
हत्वाशु विट्‌पित्तकफान्‌ धातून्‌ संखावयेद्‌ दवान्‌ ॥ 


बिरचनोषध न विरेचयेत्‌। तानेव विश्र शादीन्‌ रोगान्‌ जनयेदिति स एव 
सब्बो नयोग उच्यते। तत्र चिकित्सामाहविशायेत्यादि। यथोक्तां 
| यस्य व्याधेयां चिकित्सा क्रिया, तां कारयेत्‌। तद्‌ यथा-तमित्यादि। तं 
4  बमनविरेचनायोगयुक्तं नरं तललबणाभ्यक्तं प्रस्तरसझरः स्वेदैः खिन्न' पूच्चे 
i दिनाहारे जीणे प्रातः पुनबमनं विरेचन वा यदयोगयुक्तं तत्‌ पाययेत्‌। अथवा 
| + गोमूत्रयुक्तनि रूहयोगनि रूहयेत्‌ । निरूट्श्वे त्यादि । निरूदृश्च तं धन्वमांसरसः 
भोजयिलानुवासयेत्‌। येनानुवासयेत्‌ तदाह-फलेत्यादि। फळं मदनफलम्‌, 
फलादिभिः कल्ञश्चतुयु णे तेषां काथे पक्कतलेन मात्रयानुवासयेदित्यन्बयः। एवं 
स्नेहवस्तिना स्निग्ध तं नरं पुनवातहरः स्नेहः स्नेहयिला तीक्ष्णेन विर्चनेन 
शोधयेत्‌। अतियोगहेतुमाह-अतीत्यादि। क्षंधात्तस्य मृदुकोष्ठस्य चाति 


अपक्क । दोपान्‌ उतक्क श्य न निर्हरेत्‌, पीतमिति शेषः। एते लयः प्रतिपादिताः तानेव व्यापत 
प्रस्तावे पठितानयोगजन्यरोगान्‌ जनयेयुः। एवमतियोगळक्षणतया वक्ष्यमाणगदेष्वपि वाच्यम। 
यथोक्तामिति 'पीतोषधो न शुद्वइ्चेद्‌? इत्यादिनोक्ताम्‌। किंबा अग्ने तं तेलेत्यादिमन्धोक्ताम्‌। | 
. पाययेदिति संशोधनं पाययेत्‌। भन्वेरिति धन्वश्ट॒गपक्षिमांसेः॥ २५॥ $ 
च्क्रपाणिः-भतियोगास्य हेत्वादिमाह--इयज्ञ सामग्री विरेचनातियोसस्येवः। ग्रस्छदकोष्ठ 
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३७१२ चरक-संहिता । !वमनविरेवच्यापतसिदिः 


घलखरक्षयं दाहं कण्ठशोषं क्रम तृषस्‌ । 

कुर्य्यांच मधुरंस्तत्र शेषमोषधमुल्लिखेत्‌ ॥ २५ । २६ ॥ 

वमने तु विरेकः स्याद्‌ विरेके वमनं सुदु । . 

परिषेकावगाहादगरः सुशीतेः स्तम्भयेच्च तम्‌ ॥ 

कषायमधुरेः शीतेरन्नपानोषधेस्तथा । 

रक्तपित्तातिसारष्नेदा हञ्वरहरेरपि ॥ २७ ॥ 

अञ्जनं चन्दनोशीरमजास्त्रक्शकरोदकम्‌ । 

लाजचूणेः पिबेन्सन्थमतियोगहर परम्‌ ॥ 

वमनस्यातियोगे तु शीताम्बुपरिषेचितः । 

पिवेत्‌ फलरसेमेन्थं सघृतचौद्रशकेरम्‌ ॥ 

शुङ्गादिभिवटादीनां सिद्धां पेयां समाक्षिकाम्‌ । 

वच्चःसांयाहिकेः सिद्ध चीरं भोञ्यञ्च दापयेत्‌ ॥ 
तीक्ष्ण बिरेचनभेपजं बिड़ादीन हलाशु द्रवान धातून स्रावयेत्‌, तथा बलक्षयादीन्‌ 
कुय्याँत्‌ । तत्र मधुररौषधः शेषं बिरेचनमोपधगु ङिखेत्‌ वामयेत्‌ ॥ २५। २६॥ 

गङ्गाधर“-वमन इत्यादि । वमने लतिप्रयुक्ते विरेकः स्यात्‌, विरेके मृदु वमनं 

स्यात्‌। सुशैतः परिषेकाद्य्च त स्तम्भयेत्‌। तथा कषायमधुरः शीतरन्ना- 
दिभिः स्तम्भयेत्‌ । रक्तपित्तादिहरः स्तम्भयेत्‌ || २७॥ 
_ गङ्गाधरः-अञ्जनमित्यादि। अञ्जन रसाञ्जनं चन्दनोशीर॑ पिष्टा अजस्य 
छागस्यासक शकरोदकश्च पेलयित्रा छाजचण्भन्थमालो डति विरेचनस्याति- 
योगहरं पिबेत्‌ । बमनस्येत्यादि। बमनातियोगे फलरसर्दाड़िमापलका दि- 
फलरसमन्थ लाजादिसक्त॒कमालोड़ितं सघृतक्षोद्रशकरं पिवेत्‌ । विरेकातियोगे 
भोजनमाइ-शङ्गत्यादि। बटादीनां पश्चकपायद्क्षाणां शुङ्गः कथितः कल्केवा 
वुसुक्षिते च विट्पित्तकफहरणक्रमेण विरेवनस्य अतिसेवनं युज्यते, तेन वमनातियोगसामग्री 
वातमेदोइरणेनोन्नीया । किंवा अतितीद्षणमितिपदेनेव वमनस्यापि तीद्णत्वम्‌ अतियोगस्य कारण- 
सुख्म्‌। विट्पित्तकफहरण' यथायोग्यतया क्रमेण वमने घोद्वव्यम्‌। ` शेषमोपधसुलिखेदिति 


_जीर्णावशेष॑ विरेचनौषधमुद्चिखेत्‌ वामयेत्‌ । मृद्विति पदं वमनेन विरेचनेन च सम्बध्यते ॥२६।२७॥ 


बक्षपाणिः--वरादीनामिति न्यग्रोधोइम्बराश्वत्थङक्षकपीतनानाम्‌। वच्च :संग्राहरे रिति 
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६छ अध्याय! ] सिद्धिस्थानम । | १३ 
जाङ्गलेवा रसेभोंज्यं पिच्छावस्तिञ्च दापयेत्‌ । 
मधुररनुवास्यश्व सिद्धेन चीरसपिषा ॥ २८॥ 
सोटुगारायां कृशं वम्यां मूर्च्छायां धान्यमुस्तयोः । 
समधुकाजनं र्र लेह्येन्मधुसंयुतम्‌ ॥ 
वमतोऽन्तःप्रविष्टायां जिहायां कत्रलग्रहाः । 
स्तिग्धास्ललवणेहृ द्य यूषचीररसेहिंताः ॥ 
फलान्यस्लानि खादेयुस्तस्य चान्येऽप्रतो नराः । 
निःस्रतान्तु तिलद्राक्षा-करकलिसतां प्रवेशयेत्‌ ॥ 
वाग्ग्रहानिलरोगेषु छतमांसोपसाधिताए । 
यवागूं तनुकां दर्‍्यात्‌ स्नेहखेदो च बुद्धिमान्‌ ॥ २६ ॥ 


सिद्धां पेयां समाक्षिकाम, तथा वच्चसांग्राहिकः षड्विरेचनशताश्रितीयोक्त 
प्रियज्ञादिभिदेशभिः पुरीषसंग्रहणीयः सिद्ध क्षीरञ्च भोज्यं दापयेत्‌। अथवा . 
जाङ्गलमांसरसभाँज्य दापयेत्‌। एवं पिच्छावस्तिश्च दापयेत्‌। पिच्छावस्ति 
रुक्ताशोरोगे। पिच्छावस्तिदानात्‌ पर मधुरजीवनीयः सिद्धेन क्षीरोत्थ 
सपिषानुवास्यश्चातिबिरिक्तः ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः- सोदबारायामित्यादि । धान्यमुस्तयोझ्चूण समधुकाञ्जन मधु 
संयुतं लेहयेत्‌। अञ्जनं रसाञ्जनमू। पमत इत्यादि। स्निग्याम्ललवण 
यपक्षीरमांसरसान्यतमः कवडग्रहा हिताः। तस्य वमतोऽन्तनि दिष्ठजिइदस्य 
नरस्याग्रतः सम्मुखेञ््ये नरा अम्लानि फलानि खादेयुः। निःसतामित्यादि । 
वमतो निःझतां जहां तिलादिकर्कलिक्षां प्रवेशयेत्‌ । वागग्नहेत्यादि। तस्य 
बागग्रहादिषु यवाशू' घृतादिसाधितां तनुकामघनां दद्यात्‌। स्नेहस्वेदौ च 


दद्यात्‌॥ २९॥ 


'चडविरेचनशताश्रितीयोक्तेः--प्रियङ्ग नन्ताम्र।स्थि-कटङ्गळोघ्रमो रस. समज्ञाघातको पुष्प-पञ्मपव्ा केश: 


राणीत्युक्तः ॥ २८ ॥ 
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३७१४ चरक-संहिता । [ वमनविरेचनब्यापतसिद्धिः 


वमितश्च विरिक्तश्च मन्दाम्िश्चापि लक्षितः । 
अश्रिप्राणविवृद्धाथ क्रमं पेयादिमाचरेत्‌ ॥ ३० ॥ 
बहुदोषस्य रूक्षस्य मन्दाग्नेरह्पमोषधम्‌ । 
सोदावत्तस्य चोतक़िश्य दोषान्‌ माग निरुध्य च॥ 
शृशमाध्मापयेन्नाभिं एष्ठपा्वेशिरोरुजाप्‌ । 
श्वासविणसूत्रवातानां सङ्घ कुर्य्यात्‌ सुदारुणम्‌ ॥ 
अभ्यङ्गस्वेदवर््यादि सनिरूहानुवासनभ्‌ । 
उदावत्तहरं सब्य कम्माध्मानस्य शस्यते ॥ ३१ ॥ 
लिग्धेन शुरुकोष्ठेन सामे बलवदोषधम्‌ । 
चामेण मुदुकोप्ठेन श्रा्तेनाल्पबलेन च ॥ 
पोतं गत्वा गुदं साममाशु दोषं निरस्य च । 
तन्रशूलां सपिच्छाखां करोति परिकर्ततिकाम्‌ ॥ ३२ ॥ 
` गङ्गाधरः-वमितश्चेत्यादि। पेयादि क्रमं ण्डपेयाविळपीः क्रमेणा- 
चरेत्‌ ॥ ३०॥ $ 
गङ्गाधर-विरेचनस्य मिथ्यायोगे आध्मानं व्यापदमाह- बह्ददोष- 
स्पेत्यादि। बहुदोषादे्जनस्याइपं विरेचनोपधं दोषाबुतृक्किशय मागं निरुध्य 
नाभि शशमाध्मापयेत्‌ । पृष्ठरुजादिकञ्च दारणं कुय्यात्‌ । तत्र चिकित्सामाह-- 
अभ्यङगत्यादि। आध्मानस्य विरेचनायोगजस्य कर्मं शस्यते | ३ १॥ 
गङ्गाधर- सिम्धेनेत्यादिना परिकत्तिकां व्यापदमाह । स्निग्धा दिना नरेण 


_ चक्पाणिः--अस्लफलखादनन्तु अन्तःप्रविष्टजि ह्ास्तब्धत्वहन्तृ। निःसृतामिति जिह्वाविशे- 
'षणम्‌। अतयोगेऽपि यथा पेयादिक्रमो भवति तदाह- वमितइचेत्यादि ॥ २९। ३०॥ १ 
चक्रपाणिः अयोगातियोगो । आध्मानादिव्यापदां यथाक्रम॑ हेतुलिङ्गचिकितसानिर्शमाह-- 
बहुदोषस्येत्यादि। पुरश्च व्यापदो अयोगातियोगयोरेव भवन्ति। अत एवो पकल्पनीये-~ 
“तिक्त अतियोगायोगनिमित्तानिमानुपद्रवान विद्यात्‌। आध्मानं परिकर्त्तिका परिस्रावो त "> | 
रोधनं अङ्गग्रहो जीवादानं विश्रशः स्तम्भः छम उपद्रवः” इति अन्थेन एता दृश व्यापदः । ॒ 
पीतं क युदृमित्यादिना (वरेचनातियोगजन्यपरिक्रतिका उक्ता। वमनातियोगज़ञन्यः 
परिकत्तिका तु उपकल्पनीये एव वमनातियोगजन्यतया एवं उक्ता। तेन अनुक्तापि वमन; 
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ठ अध्याय ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१५. 
लद्घनं दीपनं सामे रुच्तोष्णं लघु भोजनम्‌ । 
वृ हणीयो विधिः सव्यः चामस्य मधुरस्तथा ॥ ३३॥ 
आमेऽजीण तु बन्धश्ञत्‌ च्षारोऽम्लं लघु शध्यते । 
पुष्पकाशीशमिश्रं वा चारेण लबणेन च ॥ 
सदाडिमरसं सर्प: पिबेद्‌ वातेऽधिके सति ॥ ३४ ॥ 
दध्यस्लं भोजने पाने संयुक्तं दाड्मित्वचा । 
देवदारुतिलानां वा कल्कमुष्णाम्बुना पिवेत्‌ ॥ 
अश्वत्थोडुस्वरम्च्च-कदसम्पेवा श्रुतं पयः । 
कषायमधुरं शीतं पिच्छावस्तिमथापि वा । 


यष्टीमघुकसि वा स्नेहवसितिं प्रदापयेत्‌ ॥ ३५॥ 
सामे च दोपे वलबद्‌ बमनविरेचनयोरोपधं पीतं तस्य शुदं गला सामं दोषं 
निरस्य तत्र शुदे सपिच्छास्रां तीव्रशुलां परिकत्तिकां करोति ।। ३२॥ 
गङ्गाधरः-तत्र चिकित्सामाह--लङ्कनमित्यादि। सामे लङ्घन दिकम्‌। 
क्षामस्य ट्ट हणीयो विधिमधुरश्च रसः ३३॥ 

0 गङ्गाधर-आपाजीण चेद्‌ वन्धस्तदामविवन्धः, तदा क्षारोऽम्ळं लघु च 
भोजनद्रब्यं शस्यते | तत्र वातेऽधिके सर्पिः पुष्पकाञ्ी शक्षारसन्धवदाड्मिः 
रसेमिश्रं पिबेत्‌ ॥ ३४॥ 

गङ्गाधरः--भोजने, पाने च दाढ़मिफललकचणेमिश्रभम्ळं दधि पिबेत्‌ । 
देवदारुतिलकल्कमुष्णाम्युना वा पिवेतू। अश्वत्थादिविर्कलश्ृतं पयः पिवेत्‌ । 

७ अथवा कपायादि पिच्छावस्ति यष्टीमघुकसिढ स्नेहवस्ति वा प्रदद्यात्‌ ॥ ३५ ॥. 

| ब्यापत्तौ परिकर्त्तिः निजोदाहरणमेव कल्पनीया । तन्तान्तरेऽप्युक्तं या परिकत्तिका विरे वने तद्‌वढू 


॥ बममे, यो$धः परिखाचो विरेचने स वमने कफसेकः, तदनया दिशा आध्मानादीनि वप्तनविरे- 
( चनयोरयोगातियोगजन्यतया व्याख्यातव्यानीत्येके। आशु दोषं निरस्येति वपनातियोगजन्थेयं 


व्यापत्‌ ।; अत ढङ्घनादिक्रिया अतियोगे सत्यपि आमपाचनार्था। क्षामेण मइकोछ्ेनेत्यादि- 
र सम्प्रासिजनितख क्षामपुरीषप्रभवस्य लद्ठनाद्य पक्रमः । अत एव कत्तेब्यमा--आमैझ्जीण इत्यादिः । 
क्षाराम्ल॑ लघु शस्यत इति--अतिसारे यदुक्त--“वाज्ञ री कोलदध्यम्ल-नागरक्षारसंयुतम्‌। घृत- 
सुतक्कथितं पेयं गुदुअ शरुजापहम्‌” इति शेयम्‌। पुष्पकासीसमित्यत्न पुष्पशब्देन केचित्‌ सांमादि- 
काणि घातंकीकुसुमादीनि प्राहयन्ति ॥:३१--३५॥ हक” 
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[ वमनविरे वनग्याएतूसिद्िः 


३७१६ चरक-संहिता । 
अल्पश्च बहुदोषस्य दोषानुतक्लेश्य भेषजम्‌ । 
अल्पाल्पं खावयेद्ल्पं शोफं कुष्ठानि गोखम्‌ ॥ . 
कय्यांचािवधोतवलेश-स्तेमित्यारचिपाणडताः । 
परि्रावगतं दोषं शमयेह्‌ वामयेत्‌ तदा ॥ 
स्नेहितं वा पुनस्तीचणं पायथेञ्च विरेचनम्‌ । 
शुद्धे चूर्णासवारिष्टान्‌ संस्कृताश्च प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६॥ | 
पीतोषधस्य वेगानां निग्रहात्‌ पवनादयः । 
कुपिता हृदयं गत्वा घोरं कुव्चन्ति: निम्रहम्‌ ॥ 
हिक्कापाश्व रुजाकास-ठेम्यलालाचिविभ्रमेः । 
जिह्यां खादति निःसंज्ञो दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ ॥ 
न गच्छेह विशसं याव वामयेदाशु तं भिषक्‌ । 


मधुर: पित्तमूच्छात्त कटुभिः कफमूच्छितम्‌ ॥ 

गङ्गाधरः--अर्पञ्चेत्यादिना खावं व्या द्‌ ट्पं 
बिरेचनीषधं दोपाबुत्‌छिश्याट्पाल्पं गुदतः वन 
चिकित्सामाइ-परिस्रावेत्यादि । तदा परिस्नवगत दोषं शमयेत्‌ तथा वामयेत्‌ । 
पुनश्च स्नद कृता तीक्ष्णं विरेचनं भेपजं पाययेत्‌। तेन शुद्धे सति चूणेमासव- 
मरिष्टं संस्कृतं प्रयोजयेत्‌ ॥ ३६ ॥ र 

गङ्गाधरः--पौतोषधस्येत्यादिना हूदग्रइ व्यापदमाह ; पीतविरेचनोषधः 
पुमानागतपुरीपवेगानां निग्रहञ्चेत्‌ करोति, तदा तस्य पवनादयः कुपिता हृदयं 
गता हिकादेधार निग्रह कुव्वे न्ति, स च निःसंश्ञः सन्‌ दन्तान्‌ किटिकिटापयन्‌ 
जिह्रां खादति । तत्र चिचितृस्तामाह--न गच्छेदित्यादि। तत्र यावद विभ्रम 
न गच्छत्‌ तावदाशु तं नर पित्तमूच्छात्तै मधुरट्रेव्यः कफमूर्व्छान्तै कट पिद्रेब्यः 

चक्रपाणः- अब्पमित्यादिना परिखावमाह । शमयेद वामयेदित्यादौ अस्पदोषे रा बहु- 
दोपे ऊद्ध गतदोष तु विरेचनमिति व्यवस्था । वामयेद्पीत्यत्वापि स्नेहितं पुनरिति नले । 
चूर्णीसवारिष्ट्रहणमर्शश्चिकितसासु ज्यम्‌ ॥ ३६॥ 


चक्रपाणिः-पीटोषध्येः यादिना हृद A द 
यमानो बाह ह हरपदयाहा ग गछ सत्ति इदमह 
त आन्ति न गच्छदित्यर्थ। वमतश्चा्, सूच्छिते दुःशकः प्रयोगः, तेन 
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- इछ अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१७ 


पाचनीयेस्ततस्तस्थ दोषं शेषं विपाचयेत्‌ । 
कायाझि्च बलञ्चास्य क्रमेणाभिविवद्धेयेत्‌ ॥ ३9॥ 
वमनेनातिवमतो हृद्यं यस्य पोड्यतै । 
तस्म सरिग्धाम्ललवणं दद्यात्‌ पित्तकफे तथा ® ॥ ३८॥ 
पीतोषधस्य वेगानां निग्रहेण कफेन च । 
रुद्घोऽति चाविशुद्धस्य शह्णात्यज्गान मारुतः ॥ 
स्तम्भवेपथुरनिस्तोद्‌-सादोद्वष्टातिमूच्छिंतेः । 
तत्र वातहरं सव्व स्नेहस्वेदादि शस्यते ॥ ३६ ॥ 
अतितोचणं सदो कोष्ठे लघुदोषस्य भेषजम्‌ । 
| दोषान्‌ हत्वा विनिम्मेथ्य जीवं हरात शोणितम ॥ ४० ॥ 
वामयेत्‌ । ततो दोपशेष॑ पाचनीयद्रेव्याविपाचयेत्‌ । क्रमेण कायाग्न्यादीनभि- 
बडयोर्दात ॥ ३७॥ 
गङ्गाधर अथ वमनस्याह-वमननेत्यादि। अतिवमतो यस्य वमनेन 
हृदयं पाड्यत, तस्मे स्निग्धादिक दधात्‌ । तथा पित्तकफे दद्यात्‌ ॥ ३८॥ 
_ गङ्घाधरः--पीतेत्यादिना गात्रग्रह व्यापदमाह । पीतबमनोपधश्चेद्‌ बमन- 
वेग निश्रह्णांति, तझा तस्य खर्ल्वावशद्धस्य तेन वेगनिग्रहेण कुपतेन कफेन 


चातिरुद्धी मारुतः स्तम्भादिभिरङ्गान ग्ह्वाति। तत्र चिकितूसामाह-- 
तंत्रेत्यांद ॥ ३९ ॥ 

गङ्गाधर--जीवादीनमाह-अतीत्यादि। लघुदोषस्य नरस्य मृदौ कोष्ठे 
सूच्छरम्मे एव वमनं कारयितष्यम्‌। किंवा सूच्छौयामपि अङ्कुलम्रक्षपणादिना वमनं कारं यिसब्यस्‌ । 
पित्तंमुच्छोत्तमिति प्रघरपित्तदोपजनितसूच्छौत्तम्‌ ॥ ३७॥ 

'खक्कपाणिः:--पवनेनांतिवमत इत्यादौ-अतिवमतः अतिवमनं कुर्व्वंतः । पित्तकफेऽन्येथेति 
पित्ते कफे वा हंदयपी डाकरे रिनग्धाम्ललवणविपरीतं रू तिक्तकटुकादिक्रमं कुय्यात्‌। पोतोषध- 
स्येत्यादिना भयोगजमङ्गग्रहणमाह । वेगानां निम्रहेण रुद्दो वा कफेन मारुतः अतिशुद्गश्य चा 


अङ्गानि स्तम्भादिमिः निशुह्णाति ॥ ३८।३९॥ 


चक्रपाणः--अंतितीदष्णामत्यादिना जीनादानमाह । रघुदोपस्येति स्वल्पदोषस्य । विनिस्मष्य 
इति शोणितमेव -क्षोदुयस्वा। जीवित जीवनहेतु धातुरूपशोणितम्‌। किञ्चित्‌ रक्तपित्तक्षोदो 
रम का जन SE LESSORS PO C0 
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३७१८ चरक-संहिता कि» वमनचिरेचनव्यापतसिद्धिः 


तेनान्नं मिश्चितं दद्यात्‌ वायसाय शुनेऽपि वा । 

भुङ्क्तं तच्चेदु वदेज्ञोवं न भुङक्ते पित्तमादिशेत्‌ ॥ 
शुक्क वा भावितं वस्त्रमाधानं कोष्णवारिणा। 

प्रचालित विवणञ्चेत्‌ पित्तं शुद्धन्तु शोणितम्‌ ॥ ४१॥ 
तृप्णामूच्छांमदात्तंस्य कुय्योदामरणात्‌ क्रियाम्‌ । 

तस्य पित्तहरीं रुव्वामतियोगे च या हिता ॥ 
मृगगोमहिषाजानां सद्यस्कं जोततामस्दुक्‌ । 
पिबेजीवाभिसन्धानं जीवं तदाशु गच्छति ॥ 


अतितीक्ष्णं भेषजं बिरेवनीपधं दोपान हला विनिम्मेथ्य जीवं शोणितं हरति 
निहेरति ॥ ४०॥ 

गङ्गाधरः- सरक्तविरेके जीवरक्तपरीक्षामाह-तेनेत्यादि । यदरक्त विरिच्यते 
तेन रक्तेन मिश्रितमन्नं वायसाय शुन5प वा दद्यात्‌ । तद्रक्तमिश्रितमन्न 
चेद वायसः श्वा वा झुड'क्त तदा जीत रक्त वदेत। न चंद थुङक्ते तदा पित्त- 
मादिशेत । परीक्षान्तरमाइ- २१ कल वेत्यादि | हन रक्तेन भावितं म्रक्षित शुक्ळं 
वस्ष्माधानं कोष्णवारिणा प्रक्षालितं चेद्‌ बिवर्ण स्यात्‌ तदा पित्तं वदेतू, 
चेच्छद्धमविवणं शुक्लमेव तद्‌ वस्त्र भवेत्‌ तदा शोणित जोवरक्त वदेत्‌ ॥ ४१॥ 

गङ्गाधरः- तस्य चिक्त्सामाइ- तृष्णेत्यादि। तस्य तृष्णादिभिरात्तेस्य 
खल्वामरणात्‌ मरणपय्यंन्तं पित्तहरीं सव्वा ।क्र्यां कुय्यात्‌ । या वातियोगे 
[हिता क्रिया, ताञ्च कुय्यात्‌ । तथा मृगादीनां जीवतां सद्यस्कमसरक्‌ पिवेतू । 
'तदरक्तं हि यस्मात्‌ जीवाभिसन्धानमाभ सव्देतोभावेन जोवं सन्दधाति 


भषति किञ्चिञ्च जीवशोणितक्षोदो भर्वात। तदविशेषपरीक्षामाह- तेनान्नमित्यादि। पित्त- 


मादिशेदिति झोणितागतं पित्तमादिशेत्‌, रक्त पित्तमति यावत्‌ । शुद्ख वा भावितमिति-पित्तमिति 


.रक्तपत्तम्‌, क्षालितं घर विवर्ण भर्वात जीवशोणिते तु सति शुद्धं वज्र भवतीति परीक्षा 


 'चिकितिसाभेदार्थमेव, रक्तपित्तहरो क्रिया कत्तव्या--जीवशोणितन्तु दद्रा तृपामुच्छोमदात्तस्येत्यादि- 
ग =; T+ 


नोक्ता कत्तज्या । अतियोगे च या हितेति अन्न पृञ्चे' कपायम धुरे रित्यादिशोक्ता ज्ञया। जीवं तद्धयाशु 
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दष्ठ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७१६ 


तदेव दभस्र दितं रक्त वस्तिं प्रदापयेत्‌ । 
श्यामाकाइमय्यंवदगे-दू्ठावोरे श्रूतं पय: ॥ 

शृतं मण्डाञ्जनयुतं वस्तिं शोतं प्रदापयेत्‌ । 

पिच्छावस्तिं सुशीतं वा घृतमण्डानुवासनम्‌ ॥ ४२॥ 
युददश्रश्‌ं कषायश्च स्तम्भयित्ता प्रवेशयेत्‌ । 
सामगन्धव्वशुब्दांश्च संज्ञानाशे च कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 
यदा विरेचनं पीतं विडुन्तरवतिष्ठते । 

वमनं भेषजाम्तं वा दोषानुत्कलेश्य नावहेत्‌ ॥ 

तदा कुञ्वन्ति कण्डादीन्‌ दोषाः प्रकुपिताः गदान्‌ । 
सांवश्न शानतस्तत्र स्यादु यथाव्याधि भेषजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


सइलपर्यात, तस्मात्‌ तत्‌ पिवन्नाशु जीवं गच्छति। तदेव मृगादीनां जीवतां 
सद्यस्क रक्त दभमृदितं कुशेन मूलेन महित बस्ति प्रदापयेत्‌ । इयामादिभिः 
करकश्चतुगु णजले शृतं पयः घृतमण्डरसाञ्जनयुतं वस्ति प्रदापयेत्‌ । पिच्छावस्ति 
वा प्रदापयेत्‌। सुशीतं घृतमण्डाबुवासन वा प्रदापयेत्‌ ॥ ४२॥ 

गङ्गाधरः--अथ गुदश्र'जं व्यापदमाह-गुदश्र' शमिस्याद्‌ । कषायवेटादि 
वल्कलकाथा दिभिः स्तम्भयितान्तः प्रवेशयेद्‌ गुदम्‌ । तत्र संश्ञानाशे सामशब्दान्‌ 
गन्धव्वेशब्दान्‌ सङ्गीत शब्दान्‌ कारयेत्‌ ॥ ४३ ॥ 

गङ्गाधरः--नबु कुत एव स्यादित्यत आइ-यदेत्यादि। यदा विरेचन: 
मोषधं पीतं ( पित्तं निहन्तुम्‌ ) बिडन्तरवतिष्ठते, बमनमोषधश्च दो गनुत्‌ द्य 
भेषजान्तं पीतवमनोषधान्तं वमनं नावहेत्‌, तदा कण्डादीन सदिभ्र शान्‌ गदान्‌ 
कुपिता दोषाः कुव्वेन्ति। तत्र यथाकप्डादि भेषजं ङुय्यात्‌। गुदभ्न शः 
संशाभ्र शविधिरिहत्रोक्त इति ॥ ४४॥ 
गच्छतीति तदृसुक्‌ प्रभावादेव जीवरूपतां याति ! इयामेत्यादो कल्यान्तरमाह । गुदञ्र शमित्यादिना 
विश्नशमाह। कपारेरिति कपायरसेः। सामेत्यादिना संज्ञारूपविश्न शचिकितसाञ्चाइ। साम 
सान्त्वनम्‌ । गन्धव्वंशब्दो गीतम्‌॥ परौ च विभ्रशौ अयोगजन्यो। यदेत्यादिना तृतीय- 
मयोगजन्यं विञ्रशमाह । चिङ्न्तरवतित इति सूक्षमपह्ृत्यावरिठते। भेषजान मिर भेषज्ञः 


मात्रं वमनं नावतिते। नावहेदिति नापइरति। अस्याः भ्यापदो विश्न ३'संज्ञां पारिभाषिकी 
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३७२० चरक-संहिता Se वमनविरेचनव्यापत्सिद्विः 
पीतं खिग्धेन सस्नेहं तदोषेमदेवाद्धतम्‌ । 
न वाहयति दोषांस्तु स्वस्थानात्‌ स्तम्भयेच्च तान्‌ ॥ 
वातसङ्गणुदस्तम्भ-शूलेः चरति चालःश्‌ः । 
तीचणं वस्तिं विरेकं वा दद्याल्लङ्ितपाचितै ॥ ४५॥ 
रुचं विरेचनं पीतं रूचेणाह्पबलेन वा । 
मारुतं कोपयित्वाशु कुय्योद्‌ घोरानुपद्रवान्‌ ॥ 
स्तम्भं शूलानि घोराणि सब्बंगात्रेषु मारुतः ७ । 
रनेहस्वेदादिकस्तत्र कार्य्यो वातहरो विधिः ॥ ४६ ॥ 


गहाधरः--अथ स्तम्भ व्यापदमाह-पीतमित्यादि। स्निग्धेन नरेण 
सस्नेह बिरेचनोषधं पीतं मादेवात्‌ तदोषधं दोष्यू त॑ सत्‌ न दोपान्‌ वाहयति 
स्वस्थानान्न प्रेरयति, तांश्च दोषान्‌ स्तम्भयेदिति स्तम्भः स्यात्‌ । वातसङ्गादिभि- 
यु क्तमस्पमस्पं क्षरति। तत्र चिकित्सामाह-तीक्ष्णमित्याद्‌। लङ्कितपाचिते 
तं स्तम्भितं नर पूर्व्य लङ्गयखा पाचनदोपं पाचयित्वा तीक्ष्णं वस्तिं निरूह 
विरेक वा दद्यात्‌ ।॥ ४५॥ 

गङ्गाधरः-उपद्र्वाख्यां व्यापदमाह-रूक्षमित्यादि। रूक्षेण जनेनाह्प- 
बलेन रूक्षं बिरेचनमौपधं पीतं मारुतं कोपयिल्वा घोरानुपद्रवानाशु कुय्याँत्‌। 
मारुतश्च स्तम्भं कुर्यात्‌ (चलानि कम्पमानानि) घोराणि शुलानि च (गात्राणि) 


कुय्यात्‌ | तत्र चिकित्‌सामाइ--स्नहेत्याद । तत्र स्नहस्वेदादिवांतहरो विधिः 
काय्यः || ४६॥ 


शेया। खाद यथाव्याधि भेपजमिति षण्डादिविपरीत॑ भेषजम्‌॥। पोतं स्निर्धेनेत्यादिना 
खम्ममाइ । माईवाद्रतमिति भेपजस्य मृहुतया दोष तम्‌, स्वस्थानात्‌ च्युतान्‌ स्तम्भयेदिति योज्ञ- 
नीयम्‌ । लछद्ृनपांचनानन्तरं तीदषणं वस्ति (वरेकं वा तौद्षणमर्हतीत्यर्थः ॥ ४०--४५ ॥ 
चक्रपाणिः रूक्षमित्यादिना उपन्ववमाह । यद्यप्याध्मानादृयोऽपि उपद्ववा एव, तथापि तेषां 
संज्ञा.तरेण गृदीतत्वात्‌ झूलादुय एवोपद्ववशब्देनोच्यन्ते। तथा शूलादयश्वामी प्रधानादुत्तरकाक- 


भा बत्वाइपदर बशन्देनोच्यन्ते, यथा धूमः कुर्य्याडुपद्ववानिति । किंवा अयोगाख्यस्य व्याधेरमी 
छपद्धवा इति जेयम्‌ ॥ ४६॥ 


`. ॐ स्तम्भ चानि घोराणि सध्वंगाताणि मारुतः इति क्कचित्‌ पाठ; । 
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इष्ठ अध्याय! ] सिद्धिस्थानम्‌ । 


खिग्घस्य गुरुकोष्ठस्य सुदूत्वलेश्योषधं कफम्‌ । 

पित्तं वातश्च संरुध्य सतन्द्रागोरवं क्लमम्‌ ॥ 

दोव्वंल्यञ्चाङ्गमहञ्च कुर्य्यांदाशु तदुल्लिखेत्‌ । 

लङ्घनं पाचनं काले तीद्धणं खिग्घञ्च शोधनम्‌ ॥ ४७ ॥ 
री तत्र छोको। 

इत्येता व्यापदः प्रोक्ताः सरूपाः सचिकित्सिताः। 

विरेचनस्याङुशलेदत्तस्य वमनस्य च ॥ 

धीमान्‌ विज्ञाय तास्तस्मादत्रस्थाश्चेव तत्त्वतः । 

दद्यात्‌ संशोधनं सम्यगारोग्याथं सदा नृणाम ॥ ४८॥ 


इत्यञ्निवेणकरतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिम्याने वमन- 
विरेचनव्यापत्‌सिद्धिनाम षष्ठोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


गद्गाधरः--कृम॑ व्यापदमाह- ग्निग्पस्येत्यादि । स्निग्धस्य तेन स्नेहेन 
गुरुकोष्ठस्य नरस्य मृदुवीय्यमौपध पीत कफमुतक्किष्य पित्तं वातञ्च संरुध्य 
सतन्द्रागोरवादिक छम कुय्यात । तत्राशु तदोपधं वमनेनो छिखेत्‌, ततो लङ्क 
ततः पाचनं काले शोधनं ( भोजनम्‌ ) विदृध्यादिति ॥ ४७॥ | 
गङ्गाधरः-अथाध्यायाथमाह-तत्र छोकाविति ॥ ४८॥ 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 
अझ्िवे कृते तन्त्रे चरकप्रतिसः कृने। मिद्वस्थानेऽठमेऽपाप्ते ततो हढ़- 
बलेन तु। प्रतिसंस्कृत एवास्मिन्‌ व्यापर्तासद्धो बिरेकयोः। ` 
षष्ठेऽध्याये वैद्यगङ्गाधरेण च कृते पुनः। जल्पकर्पतर 
सिद्धि-स्थान स्कन्घेऽष्ठमेऽन्तिमे । षष्ठाध्यायस्य 
जह्पाख्या षष्ठी शाखा समापिता || 5 ॥ हु 
शक्रपाणिः--स्निग्धस्येत्यादिना क्कममाह । कफ पित्तञ्चोत छ इय वातञ्च संरुध्य भेषजं कम 


र ञे DAS पह, frie 
| तम्द्राद्युतं करोति तद छुखेदिति तद्‌ भेपजं प।तन्चेद्‌ उ खे दत्यर्थः ॥ ४७ ॥ 


बक्रपाणिः-संग्रहे इत्येता व्यापद्‌ इत्यादौ कुय्यौत संशोधनं सम्य गांत सशोधन दादू 


`यथा व्यापदो नोपतिष्ठ युरित्यर्थः ॥ ४८ ॥ 


इति महामद्दोपाध्यायचरक चतुरानन श्रीमच्दक्रपा/० दृत्तविरचितायामाऱुच्वेददी पिकायां क 
व्वरकतात्पर्य्येटीकायां सिद्धिस्थानव्याख्यायां वमनविरेचनव्यापतसिद्धि- 
व्याख्यानाम पष्टोध्यायः ॥ ६॥ 
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| सप्तमोऽध्यायः । 
| अथा गे वस्तिव्याएत्सिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ | 

धीधेय्योदाय्यगाम्भीयय -शुमदमतपोनिधिम । 
पुनव्दस शिष्यगण: एप्रच्छ विनयान्वितः॥ 
काः कति व्यापदो वस्तेः किंसमुत्थानलच्षणाः । 
काश्चिकित्सा इ त प्रश्नान्‌ शुत्वा तानबबोतु गुरु: ॥ २ ॥ | 
नातियोंगो क़्माध्माने हिक्का हृट्घटकश्ठिका ७। Fo 
प्रवाहिका {शरोऽङ्टात्तिः परिकर्त्ती परिखवः ॥ 

द्वादश व्यापदो वस्तैरसम्यग्योगसम्भवाः । 
आसामेकेकशो रुपं चिकित्साञ्च निबोधत ॥ ३॥ | 


गड़ाधरः--अथाध्यायोद्देशक्रमाद ब स्तिव्यापतसिद्धिमाइ--अथात इत्यादि | | 
वस्तिट्टिधा, तस्य स्नहवस्तेः पड्व्यापदो व्याख्याताः, शेषलादिह निरूहवस्तिः | | 


शेषं सव्य पूव्ववर व्याख्येयमिति ॥ १॥ 
क्ट गङ्गाधरः-तढ यथा -धीधय्यत्यादि । किं समुत्थान लक्षणञ्च याषां ताः | 
त्थानलक्षणाः | गुरुरात्रेयः पुनव्ड सुः || २ |] 
गढ़ाधरः--नातीत्या दि | द्विविधस्य वस्तेरसम्यगयोगसम्भवा अयोगाति- .. 
योगे कृथादयो द्वादश व्यापदः स्युरसम्यग योगः सम्भवो यासां ताः । नयोगो- | 
5तियोगश्च ॥ ३॥ | 
चक्रपाणिः-वमनविरे उनव्यापत्‌सिद्धयनन्तरं वस्तिब्यापत्‌मिद्धिरुच्यते । तत्त वस्तिशब्दो निरूहे | 
एव बर्तते, तदृब्यापदामेवात्न वक्तव्यत्वात । काः कतीत्यादि पञ्च प्रश्नाः ॥ ९ ।२॥ 
चक्रपाणिः-नातियोग इति। नातियोग इत्या ना आध्चप्रश्नत्रयस्णोत्तरम्‌ । एतद द्वादशः 
ब्यापदां विवरणे पुव स्फ्टार्थ भविष्यति । असम्यगयोगसम्भवा इति निरूहम्य अयोगातियोग- छ 2 
मिथ्यायोगरूपासम्प्रग योगसम्मवाः, अनेन च स्मुथानप्रश्नस्य सामान्यकारणाभिधानेनोत्तरं दस ह 
भथति । अत्न वस्तिप्रयोगस्यासम्प्रग योगेन निरूह काररयरोपहरणस्य अतिरोग'योगौ | , 
छन्येते। छ्ुमावृयोऽपि भतियोगायोगजाता एव विशिध्हेतुटक्षणविकितसिततया इहापि 


* हुचूप्रा्तरूद्ध ता इति वा पाठः। 
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अयाय] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७९३ 
शुरुकोष्ठेऽनिलप्राये रूचे वातोल्वश्‌ऽपि वा। 
शीतैऽर्पलवणस्नेहो द्रवमात्रो घनोऽपि वा ॥ 
वस्तिः संच्षोभ्य तं दोषं दुष्बेलत्वादनिहेरन्‌ । 
करोति शुरुकोष्ठ्ं वातमूत्रशकृद्महम्‌॥ 
नाभवस्तिरुजं दाहं हल्लेपं श्वयथुं गुदे। 
कणडुगण्डानि वेरण्येमर्राचं वहिमादंवम्‌॥ ९ ॥ 
तत्रोष्णायाः प्रमथ्यायाः पानं स्वेदाः परथग्त्रिधाः । 
फलवत्तिस्तथा ज्ञात्रा कालं शस्तं विरेचनम्‌ ॥ 
विद्वमूलत्रिवृट्दारु-यवकोलङुलत्थवान्‌। 
सुरादिमूत्रवान्‌ वरितः स प्राक्‌ प्र षितमानयेत्‌ ॥ ५॥ 


गङ्गाधरः--णरुकोष्ठ इत्यादि। णुरुकोष्ठादो चारपलवणादिवा वस्तिस्त दोष 
संक्षोभ्य न निहे रन्‌ गुरुकोष्ठबादिक करोतीत्ययोगथुक्तवास्तव्यापत्‌ ॥ ४॥ 

गङ्गाधरः-तस्य चिकित्सामाह-तत्रोष्गाया इत्याद्‌। सश्षा प्रमथ्या 
विशेया योगे दीपनपाचन। प्रथमिधाः स्वेदाः स्वेदाध्यायेऽभिहिताः। 
फलवत्तिरुदावत्तोक्ताः। विल्वादीत्याद। सुरा मूत्रं द्रवम्‌ तत्र विस्वादीन्‌ 
कर्कांन द॒त्त्वा ।सद्धो बस्तयः स प्राव, प्ेपट बास्तमानयत्‌ बहिनि सार्येत्‌॥५॥ 


पृथगुच्यन्ते । यथा संशोध ॥ठियोगायोगगताः आध्मानादयो पि पृथगुक्ता: । केचिश्नातयोगात्‌ 


शुच र | 
दि तथा दक्षेता व्यापदो वस्तेरित्यादि एटन्ति, हल पूड्वीध्यायोक्तव्याख्यानार्थों ज्ञयः । 


छुमाध्मानेत्या 
किन्तु पूर्व एव पाठो निव्यू द । आपामिव्यादा रूप शब्देनव व्ष्यमाणहेतुविशेषो अवस्द्धो पयः | 
येन हेतुरपि व्याधिगमकतया रूपमेव । गुरुकाष्ठ इति मलपुण कोष्ठ । अल्पशब्दा माचान्त' 
प्रत्येकं सम्बध्यते ॥ ३। ४॥ 2 व्य 

चक्रपाणि:--तप्रेत्यादि । उप्णायाः प्रसथ्याया इति अतीसारचिकितसोक्तप्रमध्यानां मध्ये 
इष्णायाः प्रमध्यायाः प्रयोगः। प्रमथ्येति पाचनकपायस्य आयुव्वेदसम्यसिद्धा सज्ञ ति प्रतिः 


पादितमेवातीसारचिकित्सायाम्‌। काल ज्ञात्वेति विरेचनयोग्यामव्स्थां ज्ञात्वा। सुरादिसूल 


` चानित्यादिशब्देन सोवीरकादोनां ग्रहणम्‌। स प्राक्‌ प्रेषितमिति वस्तसूद्लीयोक्तो बलाद्विस्त्युक्त- 


कस्कयुक्त । आनयेदित्ययोगकारकं वस्तिमपहरेत्‌ ॥ ५॥ 
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३७२४ चरक-सं हिता । [ वस्तिब्यापत्सिद्धिः 


लिग्चखिन्ने5तितीदणोष्णो मृदुकोष्ठे5तियुज्यते । 

तस्य लिङ्गं चिकिद्साथ शोधताभ्यां समाचरेत्‌ ॥ ६ ॥ 

पक्ष णी स्थिरां पद्म काश्‍्मय्यं सधुको उपलम्‌ । 

पिष्टा मात्रां मधूकानां चीरे तण्डुलधावने॥ 

द्राचायाः पकलोट्रस्य प्रसादो मधुकस्य च । 

दु [oN < ७ ~ 

नाय सघृतं वास्तं दद्याद्‌ दाहेऽतियोगजे ५ ७ ॥ 

स 
आमदोषे निरूदेण खदुना दोषहारिणा । 
मूच्छेयत्यनलो मागं रुणद्धाञ्चि' हिर्नास्त च॥ 
गङ्गाधरः-इन्यथोगव्यापदं सचिकितूसितइक्तवाइतियोगव्यापदमाह--लिखे- 

त्यांद । ।खग्घाखन्न पु ।स मृढुकाष्ठे तीक्ष्णोष्णो बास्तरांतबुज्यते। तस्य 
लक्षणं चिकित्साञ्च शोधनाभ्या वमनविरेचनाभ्यामतियागयुक्ताभ्यां समा- 
चरेत्‌। आतयोगयुक वमन विरेचन च यल्लिमुत्त तद्‌ विश यम्रू, तत्र 
चिकित्सा च योक्ता तां समाचरत्‌ ।। ६॥ 

' गङ्गाधरः--पृःश्प्णीमित्याद्‌। तत्रातिनिरूह्योगे जातदाहे मधूकानां 
मात्रा पट्टा, अथवा द्वाक्षया मात्रां पट्टा तण्डुलघाबन क्षारे स्था।पतायाः 
भसादः खच्छभागः, एवं क्षीरण तण्डुलान्‌ घोतान्‌ कुला तण्डुलधावन स्मन्‌ 
रे छोष्ट्र ध्वा पक्व माक्षपेत्‌ तस्थ यः रसादः खन्छभागस्तथा यष्टिमधुकस्य 
मात्रां पिट्ठा तप्डुलान क्षीरे घोतान कुला तप्डुल्धावन क्षीरे स्थापतस्य यः 
मसादः खच्छभागस्तत्र पृ।श्पण्यादुप्रतृपलान्तानामन्यतम [वनीय तत्‌ कल्की- 
कृत्य तद्‌द्रव सधृत वस्तं दद्यात्‌ || ७॥ 

गङ्गाधरः-आमदोष इत्यादिना छम व्यापदमाह--आमदोषे दोषहारिणा 
मृढुना निरुहणानिलो मूच्छेयति कुप्पति। स कुापतोशनलो मागं रुणद्धि 
चक्रपाणि: अयोगमभिघाय अतियोगमाह--स्निग्धखिन्न इत्यादि। अतियुज्यत इंति 
अतियोग ७ 3 ड ति 
अतियोगकारको भर्वात। शोघनाभ्यां समाचरेदिति तात ति समा- 
चरेत्‌ । घस्त्यतियोगजे दाहे विशिष्टां चि।कत्‌सामाह- पक्िपर्णमित्यादि । अत्र क्षोरादियु 
प्रवेष कल्कस्य विलयनम्‌, द्राक्षांदप्रसादृः शीतकपायचत्‌ कृतो ज्ञेयः ॥ ६।७॥ 

शि भा औ गणिः आमदोष इत्यादिना छुममाह । आमदोष सति दत्तेन निरूहे हो 

—— र द्त्तन ण इरितो दोष 
इति योज्यम्‌। दोषशब्देन वाल पत्तकफो आमसहितो मागावरका जेयो। मार्ग' Ss 
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ऽस अध्यायः] सिद्धिस्थानंद्‌ । ३७२५ 
कमं सदाहं हृच्छूलं मोहवेष्टनगोरवम्‌ । 
कुय्यांत स्मेदे विरूचछेरतं पाचनेश्चाप्युपाचरेत ॥ ८ ॥ 
पिप्पलीकचुणोशोर-दारूर््ाश्चतं जलम । 
पिबेत्‌ सोवच्चेलो न्मश्रं दोपनं हृद्विशोधनम्‌ ॥ 
वचानागरसञ्जेला दधिमएडेन मूच्छिताः । 
पेयाः प्रसन्नया वा स्युररिष्टेनासवेन वा ॥ 
दारु त्रिकटुकं पथ्यां पलाशं चित्रकं शटीम । 
पिष्टा कुष्ठञ्च मूत्रेण विबेत्‌ चारांश्च दोपनान्‌ ॥ 
वस्तिमरय विदध्याच्च समूत्र दाशमूलिकभ्‌। 
समून्रमथवा व्यक्त-लवणं माधुतेलिकम्‌॥ ६ ॥ 


जाठरमग्निश्वच हिनस्ति सदाहळमादीन कुस्योत्‌। तत्र चिकित्स।माह-स्वेदः 
विरूक्षश्च पाचनश्च तं नरमुपाचरोदति || ८ || 
_गह्ाधरः छृमव्यापदश्वकित्सान्तरमाह--पिप्पलीत्यादि | पिप्पल्यादिभिः 

शृतं जं सोवच्चेडोम्मश्र पिबत्‌ । बचेत्याद्‌। सज्जा साज्जेकाक्षारः। वचा- 

दानां च दाधमण्डेन दातरमस्ठुना मू।च्छेतः सम्पगालो ड़िताः पयाः पातव्याः, 

अथवा प्रसन्नयालो इताः पयाः स्युरथवा[रप्टेनालोडिताः पेथाः स्युः, अंथवाप्या - 

सवेनाळोङताः पेयाः स्युरिति। दाब्बेत्याद । दारुप्रशतिङुष्ठान्तं पिष्टा 

गोमूत्रेण पिवत । दीपनान क्षारंश्च पेत्‌ । बस्तिमित्यादि । अस्य क्रमव्या पन्नस्य 

दाशमूलिक दशमूलकायकृत सगोमूत्रं वस्ति विदध्याच्चायवा सगोमूत्र व्यक्त 

लवण माधुतलिक वस्तिम€य बिदध्य।दिति। ९ ॥ 
स्रोतांसि रुणद्धि । सूच्छयतीति मार्रारोधात्‌ कोपयति। ये तु दोषशब्देनेह कफं ग्राहयन्ति, 
तन्मते मस्य सविदाहत्वमजुपपन्नम्‌ । वचेत्यादौ मूर्छिता इति आलोडिताः | क्षारांश्च दीपनानिति 
ग्रहणीचिकित्‌सितादुयक्तान्‌। दशमूल्कमिति द्विपज्नसूटेत्यादिनोक्त्म । किंवा दृशसूरक्काथक्कृतम्‌। 
मछुतेछिक वक्ष्यमाणम्‌ ॥ ८। ९॥ 
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३७२६ चरक-सं हिता । [ वस्तिव्याप तूसिद्धि: 
अल्पवीय्यो महादोषे रुक्षः क्र राशये कृतः । 
वस्तिदोंषावृतस्तृद्ध मधो ७ रुन्ध्यात्‌ समीरणम्‌ ॥ 

स विमार्गो5निलः कुय्यादाध्मानं मम्मपीड़नम्‌ । 

विदाहं युरुकोष्ठस्य मुष्कवडच्षणवेदनाम्‌ । 

रुणद्धि हृदयं शूलेरितश्चेतश्च धावति ॥ १० ॥ 

श्यामाफलाय लेवण-पिप्पलीकुष्ठसषेपेः । 

धूममाषवचाकिणव-चारचणेगढ़ः कृताम्‌ ॥ 

कराडुष्ठनिभां वत्ति यवमध्यां प्रवेशयेत्‌ । 

अभ्यक्तविश्वगात्रस्य तेलाक्तां स्नेहितै गुदे । 

अथवा लवणागार-धमसिद्धाथकेः कृताम्‌ ॥ 

गड़ाधरः-छमव्यापञ्चिकितूसाप्ुक्तवाध्मानव्यापदमाह-अस्पेत्यादि । क्ररा- 

शये क्ररकोष्ठे महादोपे नरे कृतोऽर्पवीय्यी रूक्षो बस्तिर्महादापेण तेनाष्टेत 
सन्‌ समीरणमूट़ मधो रुन्ध्यात्‌ । स खळ विमागः सन्‌ मस्मपीइनमाध्मानं 
कुय्यांत्‌, विदाहश्च कुथ्यात्‌। गुरुकोष्ठस्य तस्य इुष्कादिवेदनां कुख्यात । 

हृदयञ्च रुणद्ध। शुटश्र पुनरितस्ततश्च धावति। इत्याध्पानम्‌ ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः- तत्र चिकित्सामाह-श्यामेत्यादि। अपामागतण्ड्ळोयोक्त 

(| त्रिफलामित्यादुग्रक्तः फरादग्ररिति च तत्रोक्तमदनं मधुक 

निम्बमित्यादप्रलबणादिभिणु डान्तः कृतां कराइप्ठनिभां बत्ति यवमध्यामाद्यन्त- 

तन्नुकां मध्यस्थलां तळाक्तामभ्यक्तबिश्वगात्रस्य तलाभ्यक्तसव्वाइस्य र्ने 
गदे प्रवेशयत्‌। अथवा सन्धवल्वणागारधूमश्वेतसपपः कृतां वत्ति तथाविधानेन 
चक्रपाणिः अस्पवीय्यं इत्यादिना आध्मानमाह । स्द्वमाग इति निवारिताघोसार्गः, स 
बानिळं रुणद्वि, अनिएश्च सुद्वमार्गंतया आध्मानं करोति। मर्म्मपीडनम्ित्याध्मानविशेषणम्‌ । 
रुणद्वि हृदयमिति हृदय व्याप्नोति। दयामाफलादिभिरिति इयामादिभिर्नवमिः फलादिभिश्च 


कल्पस्थानोक्तं । धूमशब्देनेह गृदधमग्रहणम्‌। गुड़स्थाब तावन्मानं भवति, यावता वत्तिः कत्त 
युज्यते। भिन्नमानञ्च यत तल गुडस्य एथकपलम्‌। कराडुष्टानभामित्यत्र करग्रहणं पादाङ्कुष्टः 


७ रि ~ ७. ७ 4: ~ Fr रि क 
नपध्ार्थम्‌। अथवेत्यादिनोक्तां द्वितीयवत्तिमाह। दल वत्तित्वसिद्दयथ गुढादयो आद्याः । 


+ रुद्धमार्ग इति चक्रसम्मतः पाठः । 
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sr सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२७ 


विल्वादिना निरुहः स्यात्‌ पोलुसषपमूत्रवान्‌ । 
सरलामरदारुभ्यां सिद्धञ्चेवानुवासनम्‌ ॥ ११ ॥ 
सुदुकोष्ठेऽबले वस्तिरतितीक्षणो5तिनिहेरन्‌ । 
कुय्यात्‌ हिक्कादिक तत्र हिक्काप्त वृःहणञ्च यत्‌ ॥ 
बलास्थिरादिकाइमर्य्य त्रिफला ड्सेन्घरै । 3 
सभरसन्नारनालाम्लस्तंलं पत्तानुवासयेत्‌ ॥ 
उष्णाम्बुनाचः पिप्पल्या हितो लवणसंयुतः । 

धूमो लेहो रसः चीर स्वेदश्ान्नञ्च वातनुत्‌ ॥ १२॥ 
अतितीचणः सवातो वा न वा सम्यक्‌ प्रवीड़ितः । 


के 
_ भटटयेत्‌ हृदयं वस्तिस्तत्र कासचणोतकटेः ७ ॥ 
शद भवेशयत्‌। विस्वादीत्यादि। विख्वादिपञ्चमूलकाथेन पीलुसपेपकल्क- 
गोमूत्रमिश्रितेन निरूहः स्यात्‌। सरलामरदारुभ्यां करकाम्यां चतृणु णजळे 
सिद्ध तलप्रनुवासनं TE ॥ ११॥ थित 
गङ्ावरः-आध्मानचिकित्सामु्तत्रा हिकाव्यापदमाह--मृदकोष्ठ 
अबले मृदुको ष्ठे नरेऽतितीक्षणो बस्तिदाँषानतिनिहरन्‌ हिका दिक क 
चिकित्सामाह--तत्र हिक्का प्रमोपधं यञ्च ए हणमोपधं तञ्च कुय्यांत्‌ । बलेत्यादि। 
बलादीन्‌ पादिकान्‌ कल्कान कुला प्रसन्नाद द्विगुणार द्विणुणश्चाम्लमारनाळ- 
मिति चतुगु णे द्रवे तलं पक्तवा तेनव तेलेनानुवासयेत्‌ । उष्णाम्बुनेत्यादि । 
पिप्पल्या अक्षः कल्को ळवणसंयुत उष्णाम्बुना पीतो हितः स्यात्‌। वातनुच्च 
धूमो लेहो रसः क्षीर सवेदश्चान्नश्च सर्व्व हित स्यात्‌ ॥ १२॥ 
गङ्गाधरः-अथ हुदघट्व्यापदमाह-अतितीक्ष्ण इत्यादि । अतितीक्ष्णो 
चक्रपाणिः शुद्वित्यादिना- हिक्कामाह । अतिनिर्हरन्षिति अतियोगेन दोपान्‌ निरति । हिक्काप्न- 
मिति हिक्काचिकित्‌सितोक्तं भेपजम्‌। हिक्कायाञ्च यद्यपि प्रसक्तछदि निष्ठोविकाश्वासहिक्तात्तानामुद्धी- 
भूतो वायुरूद्ध॑ वस्तं नयेदित्यनेन वस्तिनिपिद्ध:, तथापि विशिष्टायां हकायामनुवासनस्य हितत्वात्‌ 
बलास्थिरादीत्यादिना अनुवासनमनवद्यम्‌ । वातनुदिति विभक्तिविपरिणामेन धूमादिमियोजनीयम्‌ । 
तेन वाते हित।नामेव धूमादीनामत प्रयोगः ॥ १२ ॥ 
चक्रपाणि: अतितीक्षण इत्यादिना हृद्गतमाह। सवातत्व॑ वस्तेनिःशेषदानादिना जञेयम्‌। 
न Mh क सि 243 27300 
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३७२८ चरक-संहिता । [ वस्तिष्यापचसिद्धिः 


स्यात्‌ साम्ललत्रणस्कन्ध-कगोरबदरोफलेः । 
्रतेवेस्तिहितः सिद्धं वातष्नेश्वानुवासनम्‌ ॥ १३ ॥ 
वातसत्रपुरोषाणां दत्ते वेगान्‌ निश्ह्तः । 
अतिप्रपोड़ितो वस्तिमु खेनायाति वेगवान्‌ ॥ 
मूच्छौविकारं तस्याद) दृष्टा शीताम्डुना सुखम्‌ । 
सिञ्चेत्‌ पार्खोदरञ्चाधः प्रमृज्यात्‌ वीजयेच्च तप्‌ ॥ 
केशेष्वाकृष्य चाकाशे घुनुयात्‌ त्रासयेञ्च तम्‌ । 
गोसराश्वगजेः सिंहेराजप्रश्‍नेस्तथोरगे: ॥ 
उल्काभिरेवमन्येश्च भीर्षायत्वा नयेदधः । 
वस्त्रपाणिग्रहेः कण्ठं रुन्ध्यान्न प्रियतै यथा ॥ 


बस्तिः निःशेषेण प्रपीड़ितः सवातो वा वस्तिः, यो वस्तिने सम्यक्‌ प्रपीरि तः 
स वस्तिः वश्य हृदयं घट्टयेत्‌, स हृत्घट्ट उच्यते । तत्र कासः क्षणः क्षणनम्‌, 
तदुत्‌कटयु क्त हृदयं घट्ट्याद!त योजना। तस्य ।चक्तिसा । करीरबद्रीफलः 
शृतः साम्ललवणस्कन्श।वेमानोत्त रम्लल६णस्व.न्घयृत्तनि रूहृ दस्ति दितः | बातघ्नः 
भद्रदाव्वादिभिः सिद्धः तलञ्चानुवासनं {हितम्‌ ॥ १३॥ 

गङ्गाधरः-अथ कप्ठिकां व्यापदमाइ-वातेत्यादि। वस्तौ दत्ते भवते. 
मानान वातादीनां वेगान्‌ निगरहतो जनस्य तथातिप्रपी हितो वस्तिवेगवान्‌ सन्‌ 
मुखेनायाति कण्ठ प्रवत्तेते इति कण्ठिका । मूच्छांविकारश्व स्यात्‌, तं ृष्टादो 
शीताम्बुना मुख सिज्चेत्‌ पाश्वोदरश्चाधञ्च मभृज्यात्‌। तश्च केशेषु गृहीबा 
बीजयेत्‌। तं केशेषु ग्रहीलाकृष्याकाशे नभसि धुनुयात्‌ भ्रामयेच । तथा गवा 
दिभिख्नासमदानेन राजप्रउनस्तथो रगः संपस्त्रास॑ जनयिबा उल्काभिरन्यर्वा 
भीषणभयं जनयिला अस्योद्ध॒ गं वरितमधो नयेत्‌। वस्त्रेत्यादि | यथा न भ्रियते 


असम्यकपीड्तिमेव अतिप्रासिजनकतया ज्ञेयम्‌। लवणस्कन्धो रोगभिपगूजितीयोक्तः । वात्प्लो- 
रिति दृशसूलादिभिः ॥ १३ ॥ | 
चक्रपाणिः--वातसूत्रेत्यादिना ऊद्ध गमाह। दत्त इति वस्तौ दत्त, ऊद्ध गच्छतो वस्तेमू च्छो- 
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छम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७२६ 


प्राणोदानावगेधाद्धि प्रसिद्धतरमागवान्‌ । 

अएानःवनो वस्ति तमाश्वेत्रा कषेति ॥ 

तत: क्रपुककल्काचं पाययेताम्लरंयुतप्त । 

ओप्ण्याद्रोच्यात्‌ सःत्वाञ्च वास्तं सोम्यानुलोमयेत्‌ ॥ १४ ॥ 

पक्काशयास्थतै खिन्ने निरूहो दाशु यूलिकः । 

यवकोलङुलत्थेश्च विधेयो मृत्रसाधितः ॥ 

विल्वादिपञ्चमूलेन सिद्धो वस्तिरुरःस्थितै । 

शिरःस्थे नावनं धूमः प्रच्छाद्य' सर्षपः शिरः ॥ १५॥ 

स्निग्धखिन्ने महादोषे वस्तिम्म दल्पभेषजः। 

उतृक्लेश्याल्पं हरेद्‌ दोषं जनयेञ्च प्रवाहिकाम्‌ ॥ 
तथा वस्त्रेण कण्ठ रुन्ध्याद्थवा पाणिग्रहणेन कण्ठं रुन्ध्यात्‌ । कस्मात्‌ ? ततः 
आह-्राणोदानत्यादि। हि यस्मादपानः पवनः प्राणोदानावरोधात्‌ प्रसद्ध- 
तरमागेवान्‌ सन्‌ तमूद्ध गतं वस्तिमाशु शीघ्रमेवापकर्षत अधस्तादानयति। तत 
इत्यादि । ततः परमधस्ताद्‌ गते वस्तो क्रेपुककल्कस्य शुवाकस्य कस्कस्याक्ष 
कृषेमम्लसयुत पाययेत्‌। स क्रमुककल्क ओष्प्याद्‌ रोक्ष्यात्‌ सरबाञ्च भो 
सोम्य | वो तमनु ोमयेत्‌ ।! १४ ॥ 

गङ्गाधरः पक्काशयेत्यादि । ऊदे तोञ्धस्ताद गते बस्तो पक्काशयस्थिते सति 
स्वेदं कुवा दाशमूलिको निरूहो विधेयः। यत्रादिभिमू त्रसाधितश्र निरूहो 
विधेय इति। विरत्रादौत्यादि । ऊद्ध तोऽधरस्तादागते बस्तौ पुनरुरःस्थिते वक्षसि 
स्थिते बिल्वादिपश्चमूछेन कथितेन वस्तिबिधेयः । शिरःर्थे तदवशेषे नावनं 
नस्यं विधेयं धूमश्च विधेयः | सषेपः शिरः प्रच्छाद्यमिति ॥ १५॥ 
गङ्गाधरःअथ प्रवाहिकां व्यापदमाह-स्तिश्धेत्यादि। महादोष पुरुषे 

इति भनुक्तरपि लासनप्रकारेः। कण्ठातरोधो यथा कर्त्ताव्यस्तदाह-न ञ्रियते यथति। कष्ठोप- 
रोधप्रयोजनमाइ-प्राणोदान निरोधाद्वि प्रसिद्वेतरमागंग इत्या.दृकष्ट्रदेण प्राणोदार्नानरोधात्‌ 
प्रसिद्वेतरमागवानपानो भवति, गुदप्रवत्त नस्वरूपो भवतीत्य4ः। ततश्च वस्तमूद्ध क्षिप्तमधो नयति। 
प्राणोदांननिरोधेन तु प्राणोदानाभ्यां पीडितो अपानः सुमार्गगामी भवतीति वज्ञयम्‌। केचित्‌ तु 
यावतप्राणोपरोघाद्‌ वेति पठन्ति । तत्र प्राणोपरोधो यावत्‌ तावत्‌ कष्ठपीडूनं कत्तं व्यमित्यर्थः । 


क्रमुकं पूगफलम्‌। शिर स्थ इति वस्त्येकदेशे शिरसि स्थिते सति । प्रच्छःयमिःयाछेरनो प्रम ॥१४।१३॥ 
चक्रपाणिः स्निर्घस्विक्ञ इत्यादिना प्रवाहिकामाह।  प्रवाहुकामतीसारोक्तलक्षणयुक्ता 
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३७३० चरक-संहिता । [ चस्तिऽप्रापतसिद्विः 


श्वयथृ' वस्तिपाय्तोश्च जङ्घोरुसदन॑ तथा । 

विबद्धमारुतो जन्तुरभीचण' संप्रवाहयेत्‌ ॥ १६ ॥ 

स्वेदाभ्यङ्गनिरूहांश्च शोधनीयानुलो मिकान्‌ । 

विदध्याल्लक्वयित्वा वा वृत्ति कुर्य्यांद विरिक्तवत्‌ ॥ १७ ॥ 

दुष्बेले क्रु रकोष्ठे च तीव्रदोषे तनुम हुः । | 

शोतोऽल्पश्चावृतो दोषेवेस्तिस्तद्विहतो ऽनिलः ॥ 

गात्राण्यनुसरन्‌ मागे ऊद्ध सूद्ध विधावति। 

ग्रीवां मन्ये च संस्तभ्य शिरः कण्ठं भिनत्ति च ॥ 

९ ७५ ५ 
वाधिय्य कणनादञ्च पीनसं नेत्रविन्नमम्‌ । 
बिके ~ ७७ ०२ ७ 
कुय्यात्‌ तु तेललवणेनोब्णेनेनं यथाविधि ॥ 
उ NS CN ळे 

युञ्ज्यात्‌ प्रधमनेधूमेनस्येश्वास्य विरेचयेत्‌ । 

तीचणानुलोमिकेनाथ लिन्न भुक्तेनुवासयेत्‌ ॥ 
लिग्पखिन्ने मृद्ररप (कटम्छ)-भेपजो वस्तिरुतृक्तिश्य दोषमहपं हरेत्‌ | प्रवा हिकाञ्च 
जनयेत्‌ । तथा वस्तिपाय्वोः श्वयथ' जड्ठोरुसदनं अनयेत्‌। स च जन्तुः पुमान्‌ 
विबद्धमारुतः सन्‌ अभीक्ष्ण संप्रवाहयेत्‌ कुन्थनपूव्वेकं पुनःपुनवच्चरत्यक्त गच्छेत्‌ । 
तत्र चिकित्‌सामाह-स्वेदाभ्यङगेत्या दि । तत्र प्रवाहिकाया शोधनी यानाच्नुलो मि- 
ही निरूहान्‌ विदध्यात्‌ । अथवा लङ्कयिला विरिक्तवट्‌ छत्ति कुयात्‌ ॥१६।१७ 

गहाधरः--अथ शिरोअत्त व्यापदमाह-दुब्बल इत्यादि । क्र्रकोष्ठे दुव्बेले 
पुरुष तीव्रदोपे तनु दः शीतोऽस्प निरूहवरितदो पराष्तसतदाष्टतवस्तिना च 
बिहतोऽनिलश्च गात्राप्यनुसरन्‌ उद्धे मूद्ध मागे बिधावति। ग्रीवां मन्ये च 
सस्तभ्य शिरः कण्ठं भिनत्ति, वाधिय्यादिकश्च कुर्यादिति शिरोऽत्तिर्नाम निरूह- 
वस्तिव्यापत्‌ । तचिकित्सामाह--तलेत्यादि । कोष्णेन तळलवणेनाक्तं तं नरं 
सथाबिधि प्रधमनधू मरन्यश्च नस्यरस्य शिरो विरेचयेत्‌। अथ स्विन्नमिम॑ 
प्रवाहिकां जनयति । शोधनो यानुरोमिकानित्यल्च शोधनीयान्‌ बित्रतादिशोधनद्वव्ययुक्तान्‌, पह 
छोमिकानित्याजुलोमनक्षीरेक्षरसयुक्तान्‌ । वृत्तिमिति पेयादिक्रमम्‌ ॥ १६॥ १७॥ 
चक्रपाणि: स्वे इत्यादिना शिरो$त्तिमाह । तद्विहत इति निरूहवस्तिप्रकोपितः । ऊद्ध 

..मूद्ध न्युपाहितमिति ऊद्ध मनुसरन्‌ मूद्धि विहन्यते । केचिदृद्ध "मूड विधावतोति पठन्ति । तन 


व 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized ड Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


छम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । है ३७३१ 


र्क १. 

स्नेहस्वेदरनापाद्य गुरुतीच्णातिमात्रया । 

यस्य वस्तिः प्रयुज्येत नातिमात्रं प्रयुञ्यते ॥ 

स्तब्धोदावृत्तकोष्ठस्य रुद्धः स्रोतःसु मारुतः। 

प्रपन्नोऽङ्गरूजं कुय्योत्‌ त तेललवणान्वितम्‌॥ 

उष्णस्ब॒प्रस्तरकाथः स्वेदेस्तमुपपादयेत्‌ । 

सविल्वतेललवणो निरूहस्तस्य शस्यते ॥ 

तेलावगाहस्िन्नस्य कारयेदनुवासनम्‌ & ॥ १८। १६॥ 
भुक्तःन्ने सति तीक्ष्णानुळोमिकेन तलेनान्रुबासयेदिति। अथाङ्गात्तिं निरूद 
व्यापदमाइ-्नहेत्यादि। पुरुषं ्नेहस्वेदरनापाद्य स्नेहस्वेदाभ्याप्रापन्नं न 
कृवा शुरुतीक्ष्णद्रपाणामतिमात्रया वस्तियस्य प्रयुज्येत, अथवा नातिमात्रं 
प्रयुज्यत, तस्य स्तव्धोदाष्टत्तकोष्ठस्य खोतःसु रुद्धो मारुतः प्रपन्नः सन्नहरुजं 
कुय्यात्‌ । इत्यङ्गात्तिनोम निरूहव्यापत्‌। तत्र चिकितूसामाह-तमित्यादि । 
तमङ्गा त्तिमन्तं तललबणाश्यक्तपुष्णाम्बुना स्वेदेन[5थवा प्रस्तरस्वेदेनाथवा काथेन 
स्वेदेन सम्मुपाचरेत्‌ । विश्वतलल्वणान्वितो निरूहश्च तस्य प्रशस्यते । ईपदुष्ण- 
तलद्रोण्यामवगाहेन स्विन्नस्य तस्यानुवासन कारयेदिति॥ १८ । १९ ॥ 
उपय्यु परि घाव्रतीत्य4: । विरेचयेदिति वा शेपः। असु' विरेचयेदि वा पाठः। तौष्ष्णानुछोमिके 
अन्न अनुभुक्ते सति अनुत्ासप्रेदिति योज्यम्‌। दि'वा तीईषणानुलोमिकेनेवानुवासनं सुखिन्नस्निग्ध- 
देहस्ये्यादिनाङ्गग्रहमाह । सोऽतिमात्रं प्रवत्त येत्‌ दोपा्ननात शेषः । ततसब्धोदाद्रत्तकोष्ठ'य स्रोतःसु 
रुद्रो मार्‌: अज्ञरुजां करोति। भुक्तवतो यद्यपि अन्ुव.सनं स (त भवति, तथापि सुक्तवत इति 


व नेन भोजनानन्त रमेवाचुवासनं दर्शयति। साध्यमध्यर्शः । स्नेहस्वेदेरनायाद्य ति स्तेहस्वेदेः 
शारीर नोपवाद्यम्‌ ॥ १८॥ १९ ॥ 


+ अभज्य विधिना रम्यक स्तिरधं कायं ततः परम्‌। > विरेचने नैरूहेश्च वस्तिभिश्चानुलो(मकेः ॥ 


सुस्दकरिनग्धदेहस्य यस्य वस्तिविधी यते । अतितीक्ष्णो गुरुरेव सीऽतिमालं प्रवत्त येत. ॥ 
स्र तेषु तस्य रूक्षपु रिरूद्स्यातिमात्तशः। स्तब्धोदाव्ृत्तकोष्टश्य व.युः स प्रतिहन्यते ॥ 
विलछोमनसमुद्द तो रुजत्यङ्गानि देइन: । . गात्रवेष्टननिखोदभेद-स्फ्रणजम्भणे; ॥ 

‘> LSS र ~ त 

ते तल.रवणाभ्यक्तं सचयेदुष्णच(रिणा । एरण्डएलनिष्क्काथः प्रस्तरश्चोपपादयेत्‌ ॥ 


यवान्‌ कुलत्थान्‌ कोलानि पञ्चमूले तथोभये। जलाद्कट्व्ये पक्तवा पा३शेषेण तेन च ॥ 
कुय्यीत्‌ सबिरचते रोष्ण-र.वणेनानुवासनम्‌।  निरूहणं समाश्वस्तं द्रोष्यां तमवगाहयेत्‌॥ 


ततो भुक्तवतस्तस्य कारयेचानुबासनम्‌। यष्टोमधुकते रेन विव्वतेलेन वा भिपक्‌॥१८।१९ 
इति पाठान्तरम्‌ । 
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२७३२ | चरक-संहिता । [ वस्तिव्यापतूसिद्धि! 


मदुकोष्ठे$ल्पदोषस्य रूचस्तीदणो५तिमात्रया । h , 
वस्तिदोंबान्‌ निहन्त्याशु जनयेत्‌ परिकत्तिकाम्‌ ॥ ०, 
त्रिकवङ्चणवस्तीनां तोदो नाभेरधः रुजम्‌ । 
विषन्धाहपाल्पमुत्थान वस्तैनिलेखनं भवेत्‌ ॥ २० ॥ 
खादुशोतोषधेस्तत्र पय इदवादिभिः शृतम्‌ । “re 
यष्ाहतिलकल्काभ्यां वस्तः स्यात्‌ चोरभोजिनः ॥ 
ससञ्जरसयष्टाह्-जिङ्गिनीकर्दसाञ्जनम्‌ । 9, अ 
विनीय दुग्धे बस्तिः स्यात्‌ तिक्ताम्लम्ूदुभोजिनः ॥ २१ ॥ = 
पित्तरक्ते5म्ल ऊष्णो वा तोदंणो वा लवणोऽपि वा । बा 
वस्तिगंदं विलिखति तीचणो5तिविदद्दर्त्याप ॥ 
स्विदग्धं खवत्यत्र' पित्त चानकवणवत्‌ । 
बहुधा ह्यतिवगेन मोहं गच्छति वासकूत्‌ ॥ २२॥ 
अथ की [is इत्यादि। अरपदोषस्य पु सो 
ह irene दत्त आशु दोपान्‌ निहन्ति, परिकत्तिकां 
| कत्तेनवत्‌ पीड़ां जनयेत्‌ । त्रिकादितोदनाभ्यधो रुजादिः स्यात्‌ । t 
वस्तेनिळेखनं किश्चिच्चम्मावद्रण' निःशेषेण भवेत्‌ ॥ २० || ih 
जा परः- तत्र चिकित्सामाह- स्वा दवित्या।द्‌ । स्वादुशीतोपधद्रेव्यरिक्ष्वा- ¢ 30 
दिभिः श्रुतं पयो हितं स्यात्‌। क्षीरभोजिनश्च यप्याहतिलकरकाम्यां युक्तो ` | 
बस्तिः हितः स्यात्‌। ससञ्जेत्याद्‌। तस्मिन्‌ दुः्धे सज्जेरसयष्टीमधु- क्या 
सहितमन्जिष्ठाकदेमरसाञ्जनं कल्कीकृत्य दत्ता बस्तिः स्यात्‌ । तिक्ताम्लमृदु- 
भोजिन इति तिक्तादिभोजी स्यादिति ।। २१॥ 
नापरः अध परिस्रवं व्यापदमाह--पित्तेत्यादि । पित्तरक्तेऽधिके सति 
अस्लाद्यन्यतमो बस्तिदेत्तो शुदं विलिखति ईपद्‌ विदीणे करो ति तत्र ती क्षणो ब स्तिः > | & 
_उकणणिः-सदित्यादिना परिकत्ति कामाह । ख्क्षतीद्षणो$तिमातववानिति रूक्षेण तीक्ष्णनात्ति- > ध 
मात्रेण चस्तिनाकपणात्‌। तिक्ताम्हेति वस्तिविशेषणम्‌ ॥ २० । २१॥ जट 
RR ES पित्तरकेत्यादिना परिस्रवमाह । तोइ्णोऽतिविदृहत्यपि भतिबिदाह करोति । 
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र्क 
| ७स अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३ ३. 
bf डः ९ क न्ते ७ ७ 
गोळ आद शाहमलिवृनतेश्च चुणणेराजं श्वतं पयः । 
सपिषा योजितं शीतं वस्ति धीरः प्रयोजयेत्‌ ॥ 
वटादिपलल्ववेष्वेष कल्पः पञ्चतिलेषु च । 
| खुवच्चेलोपोदिकयोः कर्व्वेदारे च शस्यते ॥ | 
रा युदे सेकाः प्रदेहाश्च शीताः स्युर्मधुराश्व ये । 
रक्तपित्तातिसारधो क्रिया चात्र प्रशुध्यते ।। २३ ॥ 
M+ तत्र छोकाः | 
"न्युज ` इत्येता व्यापदः प्रोक्ता वस्तेः साकृतिभेवजाः । 
क... Ce eS 
बुद्धा कात्‌ स्न्येन तान्‌ वस्तीन्‌ नियुञ्जन्नापराध्यति ॥ 
तीचणत्वं मूत्रमस्त्वाद्‌-®-लव णक्षारसर्षपेः । 
पराप्तकालं विधातव्यं चीरादेरमा्वं तथा ॥ 
पित्त रक्तश्च बिदहत्यपि स शुदो विद्धं पित्तमसरशचानेकवणेविशिष्ट बहुधा 
स्रवति । तस्यातिवेगेनासकृत्‌ मोहं गच्छति। इति परिस्रवो व्यापत्‌ ॥ २२॥। 
गङ्गाधरः तत्र चिकितूसामाह--आद्वेस्पादि | आदरः शारमलिङवनः क्षुण्णः 
| कुट्टितः कल्करष्टां शिकश्रतुगु णजले शृतं सपिषा युक्तं वस्ति प्रयोजयेत्‌ । बटादि- 
"= t पठ्ठवेष्वेष एव वस्तः करपः। तथा पश्चविधतिलेषु चष एव वस्तेः कल्पः । 
| T न पञ्चविधं तिल कृष्णादिभेदात्‌ | यथालाभं करकोकृत्याजं पयः पक्तवा बस्तिः 
| करप्यः स्यादिति। ` खुव्चेला सूय्यभक्ता उपोदिका पोद्ना तयोः कल्केनाजं 
छ. पयः पक्तवा ध्रतयुक्त वस्ति कल्पयेत्‌ । तथा कब्खु दारे रक्तकाश्वनलचि कल्के 
| छाग पयः पत्तत्रा घृतयुक्त वरितं करंपयेत्‌, स च बस्तिः शस्यते । गुद इत्यादि । 
ये मधुराः शौताश्च सेकाः प्रदेहाश्च स्युयो च रक्तपित्तातिसारप्नो क्रिया सा चात्र 
प्रशस्यते इति ॥ २३ ॥ 
७ ३, ९ 
गहाधर-अव्यायाथमाह--तत्र छोका इत्यादि। इत्येता इत्यादि । 
24 तीकषणज्मित्या|द्‌ । पाप्ताळ वस्तस्तीक्ष्णणविधानकाले प्राप्ते मूत्रादिभि- 
श्ट आद्र शाइमळीवृन्तोक्तक्षीर सं स्कारकर्पः । सुवच्च लमिति सुनिषण्णकमाहुः। कब्चु दारः काञ्चनालः \ 


Wee इत्यादिसं ग्रहः। यस्मादेता व्यापदो वस्तिदृष्प्रयोगजन्या भवन्ति, तस्मात्‌ कात स्न्येन वस्तीनू 
र म 2 
| * पीढ्वादीति चक्ररतः पाठः। 
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३७३४ चरक-संहिता । [ बस्तिब्यापत्‌सिद्धि: 


आपादतलमूद्धेस्थान्‌ दोषान्‌ पक्काशयस्थितान्‌ । श 
वीय्येण वस्तिरादत्ते खस्थोऽको भूरसानिव ॥ 
यहुवत्‌ कुसुम्भसं मिश्रात्‌ तोयाद्रागं हरेत्‌ पटः। . । 


तठुवत्‌ द्रवीक्रतात्‌ कायात्‌ निरूहो निहेरेन्मलान्‌ ॥ २४ ॥ 
इत्यञ्चिवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने 
वस्तिव्यापत्सिद्धिनोम सप्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ . 
स्तीक्ष्णत्वं विधातव्यं वस्तेमाँदचैवविधानकाले प्राप्ते क्षीराद्य मादेवं विधातव्य- 
मिति। क्तेः प्रभावमाह-आपादेत्यादि। पादतलमारभ्य मूद्धेदेशस्थान्‌ 
दोषान्‌ विशेषेण पक्काशयस्थितान्‌ दोषान्‌ बस्ति्वीय्येणादत्ते यथा खस्थो5कों न 
भूरसानादत्ते। एबं यदवदित्यादि । यथा कुसुम्भसंमिश्रात्‌ तोयाद्‌ रागं पटो 
हरेत्‌, तथा निरूहो द्रवीकृतात्‌ कायान्मलान्‌ निहेरेदिति॥ २४॥ | 
गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 
` अश्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽषमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ ` 
धढवलेन तु। मतिसस्कृत एवात्र वस्तिव्यापत्सिद्धाहये | अध्याये 
सपमे वद्य-गङ्गाधरकृते पुनः। जब्पक्रल्पतरौ स्कन्धे सिद्धि 
स्थानेऽष्टमे किल। वस्तिव्यापत्सिद्धिजर्पा5हया 
शाखा तु सप्तमी ॥ ७ ड | Rr ~ 
बुद्धा नियुक्षन्‌ नापराध्यति वस्तिब्यापदं नासादयतोत्यर्थः । सम्प्रति वसतीनां सुत्व तीध्ष्णत्वञ्च तत 4d lb 
तब विहितम ; तद्विज्ञानाथ' माह'दतीद्त्वकारकद्रब्यगणमाह । पीळु ओत्तरापथिक फलम्‌ । 
पीलुस्थाने केविद्‌ विल्वं पठन्ति । प्राप्तकालमिति उक्तावस्थं कार्यमाह । पक्वाशये स्थित इति पक्का- 
शयगत एव, आदत्त वीय्यणति शक्तया स्वभावरुम्भवया, एवम्मूतं वोर्य्य' वस्तावेव । तेन पाचनादि- 
प्रयोगाणां न हिलि तदहरेव सकळदेहगतदोषविजतृत्वं भवति । खस्थ इति आकाशगतः । सुश्रते- | | 
(प्युक्त्मु--'वीय्टण वस्तिरादत्त दोषानू आ पादमस्तकात्‌। पक्काशयस्थो म्वरगो भूमेर रसादि i 
इति । वस्तेः शरीरे मलप्रसादसहिते$पि यथा मलांशमालहारकत्वं भवति, तद इष्टान्तेन दर्शय- 
न्राह--यद्वदित्यादि । दवीकृतादिति स्नेहस्वेदाद्रीकृतात्‌। मलानिति दोषान पुरीपञ्च ॥२३।२४॥ $ ८ 


इति महामहो पाधा यचरकचतुराननश्रीमचक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुम्बेददीपिकायां 
हर ९“. ७. . 
चरकतारपययटीकायां सिद्विस्थानब्याख्यायां वस्तिव्यापतसिद्धिव्याख्या- 
नाम सक्तमोऽध्यायः ॥ ७॥ 
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पा । 
क अष्टमोऽध्यायः । 
अथातः प्रस्ततयोगीयां सिद्धि व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 
अथेमान्‌ सुकुमाराणां निरूहान्‌ स्नेहनान्‌ मृदून्‌ । 
कस्मणां विप्लुतानाञ्च वच्यामि प्रसतेः पृथक्‌ ॥ २॥ 
भा. च्षोराद्‌ दो प्रस्रतो काय्यो मधुतेलघ्रतात त्रयः । 


=f. खजेन मथितो वस्तिवातप्नो बलवर्णकृत्‌ ॥ ३॥ 
एकेकः प्रस्टतस्तेल-प्रसन्नाचो द्रस पिंषाम्‌ । 
- विल्वादिमूलकाथाद्‌ दो कोलत्थात्‌ द्रो स वातनुत्‌ ॥ ४-॥ 


: गङ्घाधरः-अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ प्रसतयोगीयसिद्धिमाह- अथात इत्यादि । 
प्रसृतयोगमधिकृत्य कृता सिद्धि रिति प्रसृतयोगीया सिद्धिः। शेषं पूर्वत्‌ ।।१॥ 
गङ्गाधरः-अथेमानित्यादि । प्रसृतः पलद्धयोन्मितः || २॥ 
. गङ्गारः_क्षीरादित्यादि। क्षोरस्य द्वो प्रस्तो कुइबमितम्‌। मधुतलादीनां 
आ ्रत्येकमेकमरछत इति त्रयाणां प्रसतास्रय। इति पाञ्चमसतिको वस्तिः॥ ३॥ ` 
| गङ्गाधरः--एकक इत्यादि | तलस्यकः प्रसतः प्रसन्नाया एकः क्षोद्रस्यकः 
सपिष एक इति चलारः। बिल्वादिपञ्चमूलक्ाथस्य द्रो प्रृतो, कोलत्यकाथस्य 

रौ प्रसताविद्याएप्रसतिको वस्तिः। खजेन मथितः काय्येः ॥ ४॥ 


- बक्रपाणिः--सम्प्रति वस्तिव्यापत्प्र्मकस्याभिदायकतयेव प्रासतयोगीया सिद्विरुच्यते। 
प्रासृतोपलक्षिता योगाः, तानधिकृता सिद्विः, तेन प्रासताश्रिता अप्यक्ष योगा वक्तव्या एवं। 
इमानित्यम्ने बक्ष्यमाणान्‌। देन अध्यायेषु वक्तव्यानामवइयं प्रास्‌तोपळक्षितविधानम्‌ । सुकु- 
~ 0 साराणामिति तन्वादि गुणसम्बद्धः भवति॥ १।२॥ | 
। चक्रपाणिः-- प्रसृतं पढंद्व्यम्‌। मधुतेङघृतात्‌ क्य इति मिलितात्‌। अन्न यथोक्तेरेव दब्येः 
वस्तिदैयः। तेन नेतरवस्तिन्यायेनानुक्तकल्कादिकल्यना । यंत्र सामान्यतया मानद्रव्यविभारोन 
वस्त्येभिघानम्‌, तन्न सामात्यवस्तिद्रव्यमानावकाश; | यल त्वेकदेशकथनम्‌, तख निरूहयोगि- 
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३७३६ चरक-संहिता । [ प्रसतयोगीया सिद्धि; 


पञ्चमूलरसात्‌ पश्च हो तलात्‌ चोद्रसपिषोः । 
एकेकः प्रस्तो वस्तिः स्नेहनीयोऽनिलापहः ॥ ५॥ 
सेन्धवाद्धांच एक्कः च्षोद्रतेलपयोघपृतात्‌ । 

प्ररतो हबुषात्‌ चौद्रान्निरुहः शुक्रकृत्‌ परः ॥ ६॥ 
पटोलनिम्बभूनिम्व-रा्लास्च्छदाम्भसः । 
चत्वारः प्रस्ता एको घ्रृतात्‌ सषंपकल्कितः । 
निरूहः पञ्चतिक्तोऽयं महाभिष्यन्दकुष्ठनुत्‌ ॥ ७॥ 
विड़ङगत्रिफलाशियु -फलमुस्ताखुपणिका । 

कषायाः पञ्चप्रखतास्तलादेको विमथ्य तान्‌ । 
विड़ङ्गपिप्पलीकल्को निरूहः क्रिमिनाशुनः ॥ ८ ॥ 


गहाधरः-पञ्चेत्यादि। ृहत्पञ्चमूलस्य काथात्‌ पश्चप्रसतास्तलाद दा प्रसरतो 
क्षोद्रस्यकः सर्पिष एक इति नव१स्रतिको वस्तिः खजेन मथितः काय्येः | ५॥ 

गङ्गाधरः-सन्धवेत्यादि । सन्धवस्याद्धाक्ष एकतोलकम्‌ । क्षोद्रस्यकः प्रसुतः 
तलस्यैकः पयस एको घृतस्यकः। हवुषां क्षद्रां कण्टकारीं काथयिख्रा 
तद्धवुषात्‌ क्षोद्रात्‌ काथाद दो द्रौ प्रस्तो, खजेन मथितो निरूहो बस्तिरिति 
षट्‌ प्रसृतिकः।। ६॥ । ै 

गढ़ाधरः-पटोलेत्यादि। पटोलादीनां {पञ्चानां मिलितानां काथाश्रलारः 
प्रझ्ताः। एको घृतात्‌ प्रत इति सपेपकस्केनानुरूपेण युक्तः खजेन मथितो 
निरूहः पञ्चतिक्त इतिस क्षः || ७ ॥ 

गङ्गाधरः- बिडङ्गेत्यादि । बिङङ्गादीनि पश्च प्रत्येक नीलाष्टयुणे जले पक्तवा 
चतुथोंशशेषाः पञ्च कषायाः पञ्च प्रसतास्तत्र त्रिफलाया एकः कषायः स्तळादेकः 


तथो्द्रव्यमानाधिकारः। सेन्धवप्रवेशस्त्वत्यज्य एव । विल्वादिमूलं देशमूळम्‌। स वातनुद्दिति 
स वास्तिर्वोतं न्तीति ॥ ३--५॥ 
चक्रपाणिः हृपुषाकपः। पटोलेत्यादावम्भसः क्काथात्‌ । सर्पपकल्कित इत्यत्र यद्यपि कल्क- 


मानं नोक्तं तथापि द्वादृशप्रसृते निरूहे द्विपलकल्कस्य विहितत्वात्‌ इह पञ्चप्रसृते तद्नुसारात्‌ः 


पढ़ भागोनं पळं भवति। पुवमन्यताप्युक्तमानकल्कव्यवस्था। विडङगेत्यादौ फलं मदनफछम । 
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“म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३७ 
डि पयस्ये्ुस्थिराराल्ला-विदारी चोद्रसपिंषाम्‌ । 
| एकंक्रस्टतो वस्तिः कृष्णाकदको वृषत्वकृत्‌ ॥ ६ ॥ 
\ चत्ारस्तेलगो ए्र-दधिमणडाम्लकाञ्जिकात्‌ । 


न प्रस्तताः सर्षपेः पिष्टेविट्सङ्गानाहभेद्नः॥ १० ॥ 
ख्दंट्राश्मभिदेरण्ड-रसात्‌ तेलात्‌ सुरासवात । 
प्रस्तताः पञ्च यष्टाह्मात कोन्ती मागधिका सिता॥ 

आ कर्को वस्तिस्लु सानाहे मूत्रकृच्छ परो मतः । 

< ` एते सलवणाः कोष्णा निरूहाः प्रस्टता नव ॥ ११ ॥ 


प्र्तस्तान खजेन विमथ्याबुरूपेण बिइङ्गपिप्पलीकण्कयुतः स निरूहो बस्तिः 
षटप्रसृतिकः ॥ ८ ॥ 

गड्गाधरः--पयस्येत्यादि। पयस्या क्षोरकाकोली। क्षीरकाकोलीकाथ 
एक्प्रसृत इक्षुरस एकप्रछतः शालपर्णीक्काथ एकप्रस्तो रासखाकाथ एकप्रसरतः . 
भूमिकुष्माण्डरस एकतः क्षौद्रस्यकः प्रसतः सपिष एकमत इति सप्त प्रसताः, 
एकीकृतः कष्णाकस्कयुतः खजेन मथितो वस्तिः सप्तप्रसृतिकः ॥ ९ || 
छ गङ्गाधरः-चलार इत्यादि। तलादीनामेककस्यककप्रसत इति चतुणा 
ती ७ चलारः प्रसृताः सषेपः पष्टरनुरूपयु क्तो मथितो वस्तिश्चतुःप्रख तिकः ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः- श्वदष्ट्रे्यादि। श्वदंष्ट्रादीनां त्रयाणां मिलितानां काथादेक 

2 प्रसृतस्तढादेकः सुराया एक आसवादेको यप्याद्वादक इति पञ्च प्रसृताः, 
अनुरूपस्तत्र कोन्स्यादीनां कटक इति सब्ब खजेन मथिला वस्तिः। अत्रानुक्त- 
योगिकद्रव्यमाह--एत इत्यादि । एते नब प्रस्तयोगाः सलवणा अनुक्तसन्धव- 
लवणयुक्ताः कोष्णा निरूहा उक्ताः ॥ ११॥ 


की आखुपर्णी दुन्ती। पयस्येत्यादौ यद्यपि पयरस्यादीनां क्वाथो न श्यते, तथापि अवास्तरेणेकेक- 
ट प्रसृतविधानात्‌ प्रत्येकं पयस्पादिक्काथस्य प्रस्रतमानत्वम। वृषत्वकृदिति शुक्ररद्धिङगत्‌। श्वदेष्टे- 
स्यादौ श्वदंष्टादिद्िव्यकयक्काथरय प्रसतमानत्वम्‌, एवं तेर सुरासवाभ्यां सह पञ्च भस्रुताः पूरणीयाः । 
« सुराकृत भासवः सुरासवः ॥ ६-६१ ॥ 
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३७३८ चरक-संहिता | [ प्रसृतयोगीया सिद्धि $ 
मदुवस्तिजड्रोभूते तीदणो5न्यो वस्तिरिष्यतै । छ 4 


तीदएविकर्षितै खादु प्रत्यास्थापनमिष्यतै ॥ १२ ॥ 
वातोपस्रष्टस्योष्एः स्युगंदा दाहादयो यदि । 
द्रा्ादिना ७ त्रिवृतकल्कं संपिबेद्‌ दोषशोधनप्त ॥ 
तच्च पित्तशकृद्वातान्‌ हत्वा दोषादिकान्‌ जयेत्‌ । | | 
शुद्धश्वापि पिवेच्छीतां यवागूं शकरायुताम्‌ ॥ १३ ॥ | 
अथवातिविरिक्तस्य चीणविट्कस्य दापयेत्‌ । . | 
माषयूषेण कुल्माषात पानं दध्यथवा सुरात ॥ १४ ॥ ~ 
सामञ्चेदाशयं शूलरुपवेशेररोचके: । “Fi 
सघनातिविषाः कुष्ठ-नतदास्त्रचाः पिवेत्‌ ॥ 
गह्लाधरःगृद्वित्यादि । मृदुवस्तिजड़ीभूते जनेऽन्यस्तीक्ष्णो ब स्ति रिष्यते । | 
ष ५ || 0 ७ 
तौकषणवस्तिभिविकर्षिते जने खादु मत्यास्थापन प्रतिनिरूहवस्तिरिष्यते ॥१२॥। | 
गङ्गाधरः- वातेल्यादि | वातोपस्रुप्रस्य नरस्य खल्षणद्रेव्यनिरूहे यदि दाहा- | 
` दयो रोगाः स्युस्तदा द्राक्षादिना पड्विरेचनशताश्रितीयोक्तेन द्राक्षाकाइमस्थे- | 
त्यादिना दशकेन विरेचनोपगेन कथितेन बिद्त्कल्कं मात्रया तद्वत्‌ स पिवेत्‌ । | 
तच्च पान पित्तादिकान दोषादिकान हला जयेदिति | शुद्धश्च तेन सन्‌ शकेरा- 
युतां शीतां धवागृ' पिवेत्‌ ॥ १३॥ तारे 
“मर अथवा5तिविरिक्तस्य क्षीणविट्कस्य मापयूषण यवागू' दापयेत्‌। 
कुल्माषात्‌ काञ्जिकात्‌ पानं दापयेदथवा दधि अथवा सुराँ पान दापयेत्‌ ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः साममित्यादि। तथा तिविरिक्तस्याशयम्नुपवेशः पुरीपत्यागे शूळ: 
चक्रपाणिः एतदुक्तवस्तिप्रयोगेनभिमते कर्तव्यमाह शद्वित्यादि । स्वा प्रत्यास्थापनमिष्यत 
इत्यत्र स्वाइ द्राक्षादिकृतम्‌। केचित्‌ तदहरेव प्रत्यास्थापनमिच्छन्ति। आस्थापनं लक्ष्यीकृत्य 
दीयत इति प्रत्यास्थापनम्‌ ॥ १२॥ 
चक्रपाणिः--रातोपसष्स्येत्यादौ उष्णेरिति घस्तिविशेषणम्‌। दाहादयो दाहमोहतृड़ादयों 


A 


| 
वातपित्तजन्याः। द्वाक्षाम्बुणा लिवृतपानस्थ दाहादिकारके पित्ते वाते च हितत्वं दर्शयज्ञाह-- ‘ys sy 

Yr 
तद्वीत्यादि । कुल्माप इति अद्ध स्विन्नयवारिमयो भक्ष्यः ॥ 'घुघुनी' इति ख्यातम्‌ ॥ १३। १४ ॥ ज ; 


चक्रपाणिः _वस्तिमिथ्याप्रयोगादीरितानामठीसारभेदानां चिक्ितूसितमाइ -सामब्ने दित्यादि । 


+ द्राक्षाम्बुणा इति वा पाठः । ; 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


त. 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


<स अध्याया ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३६ 


शृक्रदुवातमसक्‌ पित्त कफं वा योऽतिसाय्यंतै । 

पकस्तत्र स्ववर्गीयेवस्तिः श्रेष्ठं भिषगुजितम्‌॥ १५। १६॥ 

षण्णामेषां द्विसंसर्गात्‌ त्रिंशदुभेदा भवन्ति तै । 

केवलेः सह चेत्‌ त्रिंशद्‌ विद्यात्‌ सोपद्र्वा अपि ® ॥ 

शूलप्रवाहिकाध्मान-परिकच्त्येरुचिञ्चरान्‌ । 

सतृप्णादाहमूच्छोन्तांश्चेषां विद्यादुपद्रवान्‌ ॥ १७॥ 
साम तथारोचकजानीयात्‌, तदा कुष्ठादिकाः सघेनातिविपाः पिष्टा जलेन 
पिवेत्‌। शक्ृदित्यादि। शकूदवातमस्रक पित्तमिति शकृद[दिक योऽति 
साय्येते तत्र स्ववर्गोयः शकृदाद्यतिसारेऽत्रव वक्ष्यमाणः पक्की वस्तिः श्रेष्ठ 
भिषग जितम्‌ ॥ १५। १६॥ 
.- गङ्गाधरःअत्र सूत्रते। पण्णामित्यादि। एपामामशकूदवातासकपित्त 
कफानां षण्णां त्रिंशद्‌ भेदा भवन्ति। ते पड़ामादयः केवलस्तेः पडभिः सह 
सोपद्रवा अपि द्विसंसगाच्चेद्‌ गण्यन्ते तदा त्रिंशद्‌ विद्यात्‌ । तद्‌ यथा । केवला 
षट्‌, द्विससगांत्‌ पञ्चदश । आमशकृत्‌। आमवातः। आमासक | आपपित्तम्‌ । 
आमकफ इति पश्च शकृदवातः। शक्ृदसक्‌। शकृत्‌ पित्तम्‌ । शकृत्‌कफ इति 
चलारः। वाताखक। वातपित्तम्‌। वातकफ इति त्रयः। असरकपित्तमसरककफ 
इति ट्र। पित्तकफ इत्येकः। इति पञ्चदश सह केवलैः पडभिरेकविशतिः । 
नत्र चोपद्र्वा भवन्ति ततस्त्रिशद्‌ भेदाः रयुः। ताबुपद्रवानाह- शुलेत्यादि । 
शूलादीन्‌ नवषामुपद्रवान्‌ विद्यात्‌ ।। १७॥ 
सामं यथा स्यात्‌ तथोपविशेदिति। शकूद् वातादिव्यतिरिक्ताममालोप वेशरूपोऽयमती सारः केवलामं 
शकृद्वातरक्तपित्तकफञन्यानामिह पण्णामतीसाराणां वक्तव्यानां प्रथम उक्तो भवति। कुणपमिति 
शवगन्धम्‌। झूलयुक्त इति शेषः। घनं मुस्तकम्‌ ॥ १५॥ 


चक्रपाणिः _केवलशक्कदादिजन्यांश्रातिसारानाह- शकृद्वातमित्यादि । पक्कमिति निरामम्‌ | 
आमशब्दे नेहारिनदोब्बरल्यादविपक्काहाररसेन कोष्ठोपलेपफ आमो गृहाते। यदुक्तमन्यल= 


“आमाशयस्थः कायाग्नेदोब्बेल्यान्न च पाचितः। आद्य आहरधातुर्यः स रस आमसज्ञितः ॥/ 
इति। स्ववर्गायेरिति पुरीसं ग्रहणवातशोणितास्थापनपित्तकफहरभेषजवरेंः, किंवा अद्षोक्तेवातध्मे- 
रित्यादिभिः प्रत्येकं शकृदादिवक्ष्यमाणभेषजेः ॥ १६॥ र 
चक्रपाणि:--अती सारभेदानाह--पण्णामित्यादि ॥ एपामिति एतदभिहितानाम्‌। अन्ये तु 
* सोपद्र्वानपि इति पाठो + सोपद्रवानपि इति पाठो बहुषु अन्थेषुश्यते। 5552 | 
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३७४० चरक-संहिता | [ प्रसततियोगीया लिड्ठिः 


च > ~ 00 
तत्रामेऽन्तरपानं स्याद्‌ व्योषाम्थलवणेयु तम । 
पाचनं शस्यते वस्तिरामे तु प्रतिषिध्यते ॥ १८ ॥ 
वातधमाहिवगयिवेस्तिः शकृति शस्यते । 
खाद्म्ललवणः शस्तः स्नेहवस्तिः समोरणे ॥ 
रक्त रकेन पित्ते तु कषायसाहुतिक्तकेः। 
साय्यमाणे कक वस्तिः कृषायकटुतिक्तकेः ॥ १६ । २० | 
शकृता वायुना चामे तैन व्च्चस्यथानले ७ । 

ह 22 तापात स्याद्‌ व्योषाम्ललवशेयेतम्‌ ॥ २१ ॥ 
व्र al पकः सिद्धो बस्तिरिति यदुक्तं तान्‌ स्ववगांनाह-- 
५ त दि । Hi केबळानामामशकृदादीनां मेषजमाह । तभातिविरिक्तस्य 

खल्वाशये व्योपादिभियुत पाचनमन्तरपानः त्यात्‌। सम्बत्र बस्तिः 


शस्यते, आमे तु प्रतिपिध्यते 
रि न्यत। तस्माछकृदादिपश्वातिसारे खनी: 

वस्तिभिषग्‌जित श्रेष्ठमिति प्राणुक्तम्‌ ॥ १८ ॥ ल 

गङ्गाधरः-वातध्नत्यादि पक्वे | 

श हत्‌ पञ्चमूळेग्रा हिवर्गी 

षड्विरेचनताश्रितीयोक्तः रपसं हीह स 
र I * शस्यत। स्वाहि- 
आ | ता उन स्नेहवस्तिः समीरणे शस्तः | रक्तेऽतिसारे रक्तेन दल 
ह | पित्तेड[तसार्य्यमाणे केपायस्वादुतिक्तकर्वोस्तः शस्तः । कफे$तिसाय्ये- 
माण कषायकट तिक्तकवेस्तिः शस्तः || १९ | २०॥ 

ग ग 3-_' 4] चळ ०७१ £ 

[धरः-द्विसंसगं लाह-शकृतत्यादि। गक्रृता संसृष्टे सहयुक्त आमे 


वस्तिदि F ९ र रः चन्त गी टि (>! 
वभ्न शजा: पटसंख्या भवन्तीति वदन्ति, पूर्व्वब्याख्यानमेव लाध । उपद्ववानेषामाह--झूले- 


त्या [| कक भोक iS 
न र वारव 'च*्त्सामाह-तताम इत्याद । अन्तरपानं पाचनम्राहुः। पाचन 
त ब्ब तिः इत PE § {> 
योगेन द हह आय क्त गृह्मते। ब्योपाम्लळरणेयु'तमिति ब्योपाम्ललवण 
कैतम्‌। वात्न रित्यादो 2 हे न डु 
स्‌ - तञ्च रित्यादो वातप्त दशसूलम्‌। संग्राहिवर्गश्व पड विरेच्नाश्रितीयो 
अव जतूकर्ण:- ब्योपाम्लळ्वणकृतामिः शोप पस रपरच्नाश्रवीयोक्त एव । 
हि >वण्कतामिः शोफम्गसंग्राहिभिर्दसिरिप्याह । शोफत्नज्न दशसूलमेव । 
हन्ललवण:; इस्तः | प ( 2 
अं खि रेवा रति खाद्वुम्लट वर द्वब्यसाघितस्नेहक्तमबुवासनमिध्यर्थः । समीरण 
। 3525६ कसको त्यर्थः 
/.  पातातासारे । रक्त रक्तरेति रक्तेइतीसायर्थमाणे रेन वस्तिदेयः । पित्त सवित विजेती 
सास्यम्राण कपायादिकृतो वःस्तरेव ॥ १७-२० || . a 


चक्रपाणिः सत्य - 
चक्रपाणिः संसर्ग विकितसामाह-- हि न म दि राहे त सते ठया कु । शाकृताऽप्रधाने तु संसृष्टे तथा चायुना 


न 
* वच्च स्यथानिले इति पाठान्तरम्‌ । 
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८म भध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४ १ 


पित्तेनामेञ्खजा वापि तयोरामेन वा पुनः ७। . 
संस्रष्टयोभंवेत्‌ पानं लव्योषकटुतिक्तकम्‌ ॥ 

तथाम कफसंसष्ट कषायव्योर्षातक्तकम्‌ । 

आमे तनुकफे व्योष-कषायलवणेयतम्‌ ॥ २२ ॥ 
वातैन विषि पित्ते वा + विट्‌पित्तास्रेस्तथानिले । 
स्याल्‌ कषायाम्लमधुरः संस्तृष्टे वस्तिरुत्तमः॥ २३ ॥ 
शुक्॒च्छो णितयोः पित्त-शुक्रतो रक्तपित्तयोः। 
वस्तिरन्यो5न्यसंसगे कषायखादुतिक्तकः ॥ २४ ॥ 


तेन वायुना च युक्त आगे तेन वायुना युक्ते वच्च सि अथ वायुना युक्तेनले 
पित्तेऽन्तरपानं वस्तिक्रियादिकरणे मध्ये पिपासायां पानं व्योषादियुतं 
जलमू ॥ २१॥ 

गङ्गाधरः-पित्तेनेत्यादि । पित्तेन संसृष्टे आमे तथाऽछूजा संसृष्ट आमे तयोः 
प्रित्तास़जोः (विषा पुरीषेण वायुना च) संसृष्टयोः आमेन रसेन सव्योपकट॒तिक्तक- 
शृतं जल पानं भवेत्‌ । तथेत्या|द्‌ । तथा कफसंसृष्ट आमे कषायव्यो पतिक्तकशृतं 
जळं पानं भवेत्‌। तनुकफ खामे व्योपकष[यळवणंयु तं जळं पानं भवेत्‌ । वातेन 
संखृष्टे विधि पुरोषे (पत्त वा(अस्ने वा) वा तेन संखष्टे अबुबद्ध, बिटपित्तास्न विषा 
पुरीषेण सखष्टे तथा पित्तेन ससृष्टे तथाऽस्ने ण संसृष्डेऽनुबद्धेऽनिले कषायो 
अम्लमधुरो बस्तिरुत्तमः स्यात्‌ ॥ २२। २३॥ 

गङ्गाधरः-शकृदत्याद। शकृच्छोणितयोः पित्तशकृतोः संसह्योः रक्त- 
पित्तयोः संसृष्टयांरन्यो5न्यसंसगे कषायस्वादु तिक्तको वस्तिरुत्तमः ।। २४॥ 


वाऽऽमे संसृष्ट । तेनेत्यामेनाऽप्रधानेन वच्च ति अनिलेन पृथक्‌ संसृष्ट, अव तेनेति पूव्वबद्‌ 


ब्याख्येयम्‌। अन्न सं सुष्ट षु तृतीयानिद्वि्टमल्पमानतयाऽप्रधानम्‌। सप्तमीनिदि ष्ट बहुमान्त्वात्‌ _ 
. प्रधानं ज्ञेयम्‌ । तयोरित पित्तासुजोः संसृष्टयारित्येकमानेन युक्तयोः। कफे व्योषर्वणकषायेयुःत- 


मित्यन्न यावत्‌ अन्तरपान म्‌” इर्यनुवत्तते ॥ २१ । २२ ॥ 
चक्रपाणिः--वातेन विशोत्यादौ मधुराम्लकषायो वस्तिरिति कपायादिदच्ये कृतो वस्तिदेय 
इत्यर्थः। शक्कृच्छोणितयोरित्यादौ अन्यो(न्यसंसग सति शकृता शोणिते शोणितेन शकृति सं सुष्दे । 
+ बिषानिछेन वा इत्यन्यः पाठः । + विपानिळेन वा हत्यन्य पाठ । .  ) वितेदले इति कित ए . + पित्तेऽ्रे इति क्कचित्‌ पाठः । 
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३७४२ चरक-संहिता। मसतयोगीया सिदिः 
कफेन विषि पित्ते वा कफे विट्पित्तशोशितेः । 
व्योषतिक्तकषायः स्यात्‌ संसुष्टे वस्तिरुत्तम: ॥ २५॥ 
स्याद्‌ वस्तिव्योषतिक्ताम्लः संखष्ट वायुना कफे । 
मघुरव्योषतिक्तस्तु रक्ते कफविमिश्चितै ॥ २६॥ 
मारुतै कफसंरूष्टे व्योषाम्ललवणो भवेत्‌ । 
वस्तिवातैन रक्ते तु काथ्यः स्वाइस्लतिक्तकः ॥ २७॥ 
त्रिचतुःपश्चसंसर्गानेवमेव विकल्पयेत्‌ । 
युक्तिः सेषातिसारोक्ता सव्वेरोगेष्वपि स्तृता ॥ २८ ॥ 

गङ्गाधरः-कफेनेत्यादि। कफेन संझृष्टे विषि पुरीषे पित्ते वा (अस्रे वा) 


'तथा विटपित्तशोणितः संझृष्टे कफे व्योपादिकृतो वस्तिरुत्तमः ॥ २५॥ 
गङ्गाधरः--स्यादित्यादि । वायुना संझृष्टे कफे व्योपतिक्ताम्लकृतो वस्ति- 


'रुत्तमः स्यात्‌। कफयुक्ते रक्ते मधुरादिवस्तिः ॥ २६॥ 


गङ्गाधरः--मारुत इत्यादि । कफयुक्ते मारुते व्योपाम्लकृतकाथो लवणयुक्तो 


'बस्तिभवेत्‌। बातेन संझष्टे रक्ते स्वाद्रम्लतिक्तकृतक्काथो वस्तिः काय्यः || २७॥ 


गङ्गाधरः-द्विसंसगञचु्तवा शेपसंसगानाह-त्रीद्यादि | आमादीनां षण्णां 
त्रिसंसगे चतुःसंसगे पश्चसंसगे षट्संसगे चवमेतत्परकारं पक्ररपयेत्‌ । 
तद्‌ यथा] त्रिका दश। चतुष्काः पट्‌ | पञ्चकास्रयः। घटक एक. इति 
बिशतिः। तद्‌ यथा-आमविडबातजः। आमविडछूजः। आमबिटपित्तजः | 
आमविट्कफजः। विडवातासरगूजः | विड्वातपित्तजः। विड्वातक्रफ तः | 
वाताछकपित्तनः। वातासककफजः | अस्रकपित्तकफजः | इति त्रिका दश | 


'आमविडवातासृगजः | आमविड्वातपित्तजः |. आमविडवातकफजः | बिड 
'बाताखकपित्तजः | विङ्तराताएककफजः। वातासकपित्तकफजः | इति चतुष्का 


_ ६ पित्तशकृतोः रक्तपित्तयोश्च द्विविधः संसर्गो व्याख्येयः | विटपित्तशोणितेरिति प्रत्येक विड्रादिमि 


कफ संसृष्ट । कफविसूच्टिंत इति कफना$प्रधानेन संसृष्ट इत्यर्थः ॥ २:--२७॥ 
चक्रपाण:- अचुक्तसंसगंचिकित्‌सा सूखयन्नाह--त्रिचतुरित्यादि--तिचतुःपज्नसंसर्गानिति 
भामादीनां लिचतुःपञ्चसंसर्गरूपान्‌ संसगौन्‌। एवमेव विकल्पयेदिति प्रधानादिमे छक्केन 


* विकल्पयेत्‌, तथा भेषजमपि तेषां क. कन उत कड्पयेदित्यर्थः । एते च भेदा लिख्यमाना 
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| सभेच्या) सिद्धिस्थानम्‌। ३७४३ 
८० A | Pe ७ ७, २0 ७ | 
ग युगपत्‌ षड्रसं सव्वे-संसगे पाचनं # भवेत्‌ । 

5. 


निरामाणान्तु पञ्चानां वस्तिः षाइ्रसिको मतः ॥ २६॥ 
| उड्म्वरशलाटूनि जम्ब्वाम्रोडुम्बरत्वचः । 
| शङ्ख सञजरसं प्राची कद्देसञ्च पलांशिकम्‌॥ 
है. पिष्टा तेः सपिषः प्रस्थं च्षीरद्विणितं पचेत्‌ । 
अतिसारेषु सब्वेषु पेयमेतठ्‌ यथाबलम्‌ ॥ ३० ॥ 


पट्‌ । आमविड्वाताखकपित्तजः। आमविडवाताख्क्‌ कफजः। विइवातासक्‌ 
पित्तकफजः। इति पश्चका्यः। आमविडवातासपित्तकफज इति षटक एक 
इति बिशतिः। अत्र चिकित्सामाइ-युक्तिरित्यादि। आमादीनां जिचतुः- 
पञ्चपट्ससगजेषु सव्वपु रोगेषु अतिसारोक्ता क्रिया स्मृता, सा खरवेषा युक्तिः 
सब्बेरोगेष्वपि ॥ २८॥ 

गङ्गाधरः -तत्र सव्बेसंसगे युगपदेक्रीकृतं पडरसद्रव्यं पाचनं ( पारणं भक्षणं ) 
भवेदिति। अथ निरामाणां चिकित्सामाह-निरामाणामित्यादि। आमः 
वज्जोनां पञ्चानां शकृदवातासकपित्तकफानामतिसरणे षाड्रसिको वस्तिः 
स्मृतः ॥ २९ || 

` गङ्गाधरः-उडुम्बरेत्यादि। उड्म्बरस्यामफलानि जम्ब्वादीनां बचः 
एाक्षीश्व खच सर्व्वं प्रत्येक पलांजञ पिष्टा सपिषः परस्थं द्विगुणक्षीरे द्विगणनले 
पचेत्‌। यथाबळं पेयम्‌॥ ३० ॥ 


अतिबहुप्रभेदतया 5व्यन्तगौरवमापदयन्ति, स्वयञ्च बुद्धिमता सुकरविभागा एवेति न लिख्यन्ते। 
एवमादिसंसर्गकृतरोगभेदमन्यलापि छुद्धयाकर्त्तव्यतयातिदिशज्ञाह-- सर्व्वरोगेष्वपि स्मृतेति। 
इंयं व्यवस्था सर्व्वरोगेष्वेव यथासम्भवाचाय्यौनुमतेत्यथः। तत्त ग्रहणीगदे यत्न सम्भवन्ति, 
हन्रेचँ संसर्गाः प्रकल्प्यन्ते। यत यल च क्षयो दोषाः सम्भवन्ति, शोणितेन वा समं चत्वारः, तंत्र 
तत्रेंचं संसगीः प्रकल्प्यन्ते, तेषामेव परस्परसंसगो भेषजविभागार्थ कल्पनीयः ॥ २८ ॥ ` 
_चक्षपाणिः--आमादिषट्कसमुदायरूपसंसगे कार्य्यमाह-युरपदित्यादि। युगपदिति एकदै 
मिलितानां षण्णामिति यावत्‌। षड्समिति मिलितपड्ससंस्कृतम्‌। निरामाणामिति आम- 
वज्जितानां शकूदादीनां पञ्चानाम्‌ पाइसिक इति षद्समेलकेन कृतः ॥ २९॥ 


| ४ RNS पारणमिति क्रचित्‌. पाठः | 
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३७४४ चरक-संहिता।  । प्रद्तयोगीया सिद्धि 


कच्छुराधातकोविल्व-समद्वारक्तशालिमिः । . 
ससूराश्त्थशुङ्गेश्व यवागूः स्याजले श्वतः ॥ ३१ ॥ 
बालोडुस्वरकट्न्ग-समङ्गाप्नच्तपल्लवेः । 
मसूरधातकोपुष्प-बलाभिश्च तथा भवेत्‌ ॥ ३२॥ 
स्थिरादीनां वटादीनासिच्चादीनामथापि वा । 

काथेषु चाशृतादीनां नवारिष्टाः एथक एथक्‌ ॥ ३३ ॥ 
शुकराम्ततशाल्यादि-तणडुलेवापि साधिताः । 
दधितक्राम्ललवणाः साम्बुचाराः प्रसाधिताः ॥ 
सशकराः चोव्रयुताः सर्व्वातिसारनाशुनाः । 
ससपिलेवणा योज्या मधुरा लवणापि वा ॥ ३४ ॥ 


गङ्गाधरः-कच्छुरेत्यादि। कच्छुरा शुकशिम्बी। रक्तशालितण्डलान्‌ 
कच्छ्रादीनां काथः पत्ता यवागू कुय्यात्‌। सा शकृदाच्तिसारे भोजन 
स्यात्‌ ॥ ३१ ॥ 

गङ्गाधरः- वालेत्यादि। वाळ हीवेरम्‌, बालादीनां पलल मसू 
जले शृतः क्कथितयेवागूभोजनं स्यात्‌ ॥ ३२।। pu 

गङ्गाधरः -स्थिरादीनामित्याद्‌। पृथक्‌ पृथक्‌ नवसङ्घाका अरिष्ठाः। तद 
यथा-स्थिरादीनां स्वरपपञ्चमूलानां पञ्चसु कायेषु पश्च । वटादीनां जम्ब्वाम्र- 
उकषवटकपीतनो ुम्बरा-वत्यभछ्ातकास्मान्तकसोमवर्का इत्यपां जम्ब्वाम्रपुक्षान 
वज्जयिल्ला वटादीनां काये पष्ठः। इकष्वादीनामिश्षुकाण्डक्षक्षरकवसुकोश्ञीराणा 
काथे सप्तमः। अम्ृतादीनाममताभयाधाज्रीत्योदीनां दशानां वयःस्थापनानां 
काथेऽषठमः । शक रामृतवल्लीशास्यादितप्डुलः साधितोऽरिष्टो नवम इति नवाः 
रिष्टा दधितक्राभ्यामम्लाः सलवणाः सजलयवक्षाराः शकराक्षोद्रयुता घृतभाण्डे 
स्थापिताः काले जातरसाः सर्व्वातिसारनाशनाः निरूहातितोगादामशकृदा- 


चकूपाणिः--सर्व्वातीसारसाधारणभेषजमाह--उडुग्बरेत्यादि । रक्तशालिभिरित्यत् र्क्त 
सूलिभिरिति पाठे रक्तसूली रक्तेरण्डमित्यपरे। जले श्रतैरिवि पढ्ङ्गविधानेन जले शते:। बालो- 
उम्बर उ़म्बरशलाहु । तथा भवेदिति यवागूर्भवेत्‌ । इृक्ष्वाढीनामिति तृणपञ्चमूलपठितानां शर- 
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€ ८म अध्यायः ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३७४५. 
hr र तत्र छोकाः | 
लिग्धाम्ललवणमधुरं पानं वस्तिश्च मारते कोष्णः । 
शीतं तिक्तकषायं मधुरं रक्ते च पित्ते च ॥ 
तीचणोष्णकषायकटु श्लेष्मणि संयाहि वातनुच्छक्रति । 


™ . पाचनमामे पानं पिच्छादिवस्तयो रक्तः ® ॥ 
अतिसारं प्युक्तं मिश्रं इन्द्वामजेष्वपि + च। 
| तत्रोद्रे कविशेषादु दोषे ए्थक्तमविशेषः ॥ ३५॥ 


। पु द्यतिसारनाशनाः। एते$रिष्टाः ससपिल्वणा योज्याः, मधुरेमेधुरीकृता लबणः 
| लबणीकृता वा योज्या इति॥ ३३ । ३४ ॥ 

| गङ्गाधरः-अध्यायार्थमाह-तत्र छोका इति। स्रिग्पेत्यादि। मारुते 
खिग्धादिक भोज्यं पानञ्च वस्तिश्च कोऽणः। शीतादिकं रक्ते च पित्ते च। 
तीक्ष्णोष्णादिक श्लेष्मणि संग्राहि बातबुच्च शकृति अतिसारिते। आमे पाचनं 


वर्जिंतानां इक्षुकुशकाशशालिमूलानाम्‌। शाल्यादितण्ड्लेरिति रक्तशाठिकलमादितष्डलेः। 


5 दध्यादिभिरल् जलस्थानीरेः यवागूः साश्रनीया ॥ ३०-३४ ॥ 
BS) ‘~ चक्रपाणिः-प्रपञ्चोक्त भेषजं संग्रहेणामिदृघाति-भवति चात्रेत्यादि। पानमिति पाचनः 
| पानम्‌। वस्तिइचेति स्निग्धाम्ललवणमधुर एव वस्तिः। मारत इति मार्तातिसारे। पुवमन्य- 

i, त्रापि पित्त इत्यादौ पित्तादिजातिसार इति ज्ञे यम्‌। संग्राहि वातनुदित्यत्न भेषजमिति शेषः। 
तच्च भेपजं यथोक्तवस्त्यादिरूपमेव। पाचनमामे पानमिति पाचनमिति घनातिविषादिद्वव्यक्ृतं 
पानमित्यर्थः । पिच्छावस्तयो ६स॒ग्‌वस्तयश्‍चेति पिच्छासुगवस्तयः। उक्तमिति साक्षादृतिदेशेन च 
लिकादिसंसर्ग प्रोक्तम्‌ । मिश्रमिति एतदेव प्रत्येकं मिश्रीकृतम्‌ । द्वन्द्वादियोगज इति लिचतुष्कादि- | 

iN ' संसर्गजेऽतिसारे। तत्रोद्रेकादिविशेपादिति संसर्ग एव बळावलविशेषादुपक्रमस्यापि विशेषो 

च भवति, एतदेव बळापेक्षं बहुइव्बळाऽप्रत्यनीकवस्त्येक्भेषजमिति शेषः ॥ ३५॥ 
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३७४६ चरक-संहिता । [ प्रसतयोगीया सिद्धि 


प्रासतिकाः सव्यापत क्रिया निरूहास्तथातिसारहिताः । 
रसंकल्पछृतयवानवश्चोक्ता गुरुणा प्रखतप्रसिद्घो ॥ ३६ ॥ 


इत्यञ्मिवेशक्तै तन्त्रे चरकघ्रतिसंस्कृतै सिद्धिस्थाने प्रखत 
योगीयसिद्धिनमाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 


पाने पिच्छादिवस्तयश्च रक्तवस्तिश्च। निरूह्दातियोगजातिसारं परत्येतत्‌ 
सव्वमुक्तम्‌, इन्द्रामजेष्वपि मिश्रश्चोक्तम्‌। तत्रोद्रेकविशे षाद दोघे पृथः 
तमविशेषः।। ३५ | ३६॥ 

गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकम्रतिसंस्कृते। सिद्धिसथानेऽष्टमेऽग्ाप्ते तस्मिन्‌ इृदुवलेन 
तु। मतिसंस्क्रन एवासिपिन्नष्ठमेऽध्याय एव च। छ्ूतयोगीयसिद्धो 
बद्य-गङ्गाधरेण तु। कृते जल्पकरपतरो सिद्धिस्थानेऽष्टमेऽन्न तु। 
स्कन्धे प्रसृतयोगीय-सिद्विजस्पाभिधाऽष्टमी। शाखा 
समापिता यत्नाद बुधः कण्ठे विधाय्येते ॥ ८॥ 
चक्रपाणिःग्रासृतिका इत्यध्यायार्थसंग्रहः। सव्यापत्क्रिबा इति-्यापदश्च छद्घस्ति- 


कृतजाड्यादिका उक्ताः, तथा क्रियाश्च तासामेव व्यापदासुक्ताः। निरूहाश्रातिसारचिकित्सिते 
्रोक्ताः, रसकल्पश्चातीसारेषु रसोद्द शत्वेन चिकित्सया कृतः । घृत्चोउग्बरेत्यादिनोक्तम्‌॥ ३४ ॥ 


इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन-अ्मच्चक्रपाणिदृत्तविरचितायामायुव्वददी पिकायां 
चरकतात्परर्यरीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां प्रासुतयोगी यसिद्वव्याख्या- 
नामाष्टमोऽध्यायः ॥ ८ ॥ 
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नवमोऽध्यायः । 
अथातस्त्रिमम्मीयां सिद्धिं याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानाघ्रेयः ॥ १ ॥ 
सप्तोत्तरं सम्मशुतमस्मिन्‌ शरीरे स्कन्धशाखाश्चितमञ्निवेश 
तैषामन्यतमस्य प्रपीड़या समधिका पीड़ा भवति चेतनानिबन्ध- 
वेशेष्यात्‌। तत्र शाखाश्रितैश्यो मर्म्मभ्यः स्कन्धाश्रितानि 


गङ्गाधरःअथाध्यायोदेशक्रमात्‌ त्रिमम्मीं यसि द्विमाह-अथात इत्यादि । 
सब्ब पूव्वेवद्‌_ व्यार्येयम्‌ ॥ १॥ 

गङ्गाधरः सप्षोत्तरमित्यादि । अत्र स्कन्धः शिरोग्रीवमन्तराधिश्र । शाखा 
पाणिपादं न तु रक्तादयो धातवः। अन्याङ्गपीढ़मपेक्ष्य समधिकपीड़ा भवति 
चेतनानिबन्धवशेष्यात्‌। यत्र यत्राङ्गावयवे चेतनाधातोवबिशेषनिबन्धोऽस्ति 
-तत्र तत्राधिकपीड़ा भवतीति। तत्रेत्यादि । शाखाश्रितमम्मभ्यः स्कन्धाश्रितानि 

चक्रपाणिः प्रासृतयोगीयानन्तरं ब्विमर्म्मीयसिद्धिरुच्यते । लिमम्मंजरोगाश्चयिव्यापदां वस्ति- 
7 रूप/चकितूसोपदृशेनाये व्यापत्‌ध्तिकारानन्तरं वस्तिप्रयोगाधिकारश्च पूर्वोध्यायादनुवर्तते ॥ किंवा 
, वस्तिब्यापन्निकितूसा पूव्वीध्यायादिकृता, चस्तिब्यापदश्च विमम्मजा अपि रोगा भवन्ति, तेषां 
'ज्ञानपूड्वकचिकितसोपदश्नायं लिमर्म्मीयसिद्धिरुच्यते। एतदुध्यायवक्तव्याश्व गदाखिमम्मीय- 
।चि।कत्‌ सितेऽत्यर्थविस्तर भयान्नोक्ताः, त इह प्रतिपाद्यन्ते। अवापि मर्म्मशन्देन मर्म्म॑गता गदा 
डच्यम्ते,. तानधिकृता सिद्विखिमर्म्मीया सिद्धिः ॥ ३ ॥ 

चक्रपाणिः--सप्तोत्तरं मम्म्शतमिति शरीरसंख्याधिकृतम, तचच मांसक्षिरास्ताय्वस्थिसन्धिषु 
(निविष्टम्‌ । स्कन्धशब्देनान्तराघिरुच्यते। शाखाशब्देन चेह शाखेव शाखेति कृत्वा वाहुद्दुयं 
जहाद्दयक्लोच्यते ; नेह शाखाशब्देन रक्तादिधातूनां ग्रहणम्‌, रक्तादिधातूनां स्कन्धेऽपि विद्यः 
मानत्वात्‌ । तत्र शाखाश्रितानि चतुश्चत्वारिंशन्मम्मौणि, शेषं स्कन्धाश्रितम्‌। यदुक्तं सुश्रते-- 
'तिषामेकादशंकस्मिन्‌ सक्थ्नि भवन्ति, एतेनेतरसक्थिवाहू च ब्याख्यातौ । उद्रोरसोद्रोद्श, चतुईश 
पृष्ठ, वां , प्रत्यूद् सप्तत्रिंशत्‌? इति। पतन्मम्मणाञ्च प्रत्येक विभाग उक्तः, एतेपाञ्च “तल 
हृदये”. इत्यादिना प्रपक्चो$नुसरणीय: । सप्तोत्तरशतमम्मंणाममम्मशरीरदेशविलक्षणं घम्मेमाह-- 
तेषासित्यादि । चेतनानिबन्धवेशेष्यादिति यस्मात्‌ मम्मसु चेतनाधघातु(विशेषेण निबद्ध इत्यथः। 
चेतनानिबन्धश्च मम्खस्वइष्ट एव मग्मपीड्या विशेषपीड़ादर्शनादुन्रीयते। शाखानां तदाश्रितत्वा- 
दिति यस्माच्छाखा अपि स्कत्धाश्रिताः, तेन स्कन्धाश्रितशाखाश्रितेश्यः साक्षात्‌ स्कन्धाश्चितं 
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३७४८ चरक-संहिता । [ लिमम्मीया सिद्धि 


गरीयांसि, शाखानां तदाश्चितत्वात्‌। स्कन्धाश्चितैभ्योऽपि हृ 
वस्तिश्रांसि तन्मूलत्वाच्छरीरस्य ॥ २ ॥ 
तत्र हृदये दश धमन्यः घ्राणोदानो मनोबुद्धिशचेतना 
महाभूतानि नाभ्यागार ७ इव प्रतिष्ठितानि । शिरसीम्द्रियाशी- 
न्द्रयप्राएवहानि खोतांसि सूय्येमिव गभस्तयः संश्ितानि । 
मम्मोणि गरीयांसि, शाखा हि स्कन्धाश्रिताः। स्कन्धाश्रितेष्योऽपि मध्ये 
हृदयादीनि त्रीणि गरीयांसि। शरीरं हि तद्धदयादिमूलम ॥ २॥ 
गङ्गाधरः-तत्र हृदये दश धमन्यः प्राणादीनि च प्रतिष्ठितानि, 
यथा नाभ्यागारे प्रतिष्डित/न्यगाराङ्गानि। तथा शिरसीन्द्रियाणि प्राणः 
बहानि च स्रोतांसि संश्रितानि, यथा - सूर्यं संश्रिताः गभस्तयः। 
मम्मे गरीयो भवतीत्यर्थः । स्फन्धाश्रितत्वञ्च शाखानां--स्कन्धोपघातेन तदुपघातात तथा 
स्कन्धनिष्पन्ने नेव रसादिना ततूपोषणात्‌ । किन्न, स्कन्धाश्चितान्येव मम्मीणि सद्यःप्राणहराणि, 
न॑ शाखाश्रयाणि । तेन च स्कन्धस्य प्राधान्यम्‌। यदुक्त सुश्रते--“श्रज्ञाटकान्यधिपतिः शङ्खो 
कण्ठशिरोगुदम्‌। हृदयं वस्तिनाभी च प्लन्ति सद्यो हतानि चे” इति) हृटवस्तिशिरांसि 
गरीयांसीति सम्बन्धः । एतद्गरीयस्स्व हेतुमाह-तन्मूङत्वाच्छरोरस्येति । तम्मूरूत्वादिति 
तदाश्रितत्वात्‌, तथा च हृदयाश्रितत्वं शरीरस्य, तत हृदये दश धमन्यः? इत्यादिना ' नाभ्यामरा 
हवा इत्यन्तेन द्शयिष्प्रति। यद्यपि च मरम्मान्तराण्यपि विशेषेण प्राणाश्रयाण्युक्तानि, 
यथा-“दसेवायतनान्याहुः प्राणा येषु प्रतिष्टिताः। शङ्को मग्मेतयं कण्ठो रक्त शुक्रोजसी 
गुदम्‌” इत्यनेन, तथापि शङ्खादीनि न शरीराश्रयसूतानि, यथा हृदयादीनि। तेन. प्राणायतनत्वे 
समानेपूक्तशरोराश्रयत्वविशेषादिह हृद्यादीनाभेव प्राधान्यमुच्यते । किञ्च प्राणाश्रयत्वमपि यथा 
हदृयादीनाम्‌, वथा शङ्खादीनाम्‌। उक्तं हि-सप्तोत्तरं मर्मशतं यदुक्तः शरीरसंख्यामधिकृत्य 
पडु मरभ्माणि वस्ति हृदय शिरश्च प्रधानमूतान्यषयो वदान्त। प्राणाश्रयात्‌ तानि हि पीड़यन्तो 
वातादयोऽसूनपि पीड्यन्ति। अन्ये तु--शह्झादिप्राणाश्रयाणां ह॒द्यादिष्वेव सामीप्यादायतनत्वं 
दुर्शयितब्यं सुख्यत्वादुपळक्षितम्‌ ॥ २ ॥ 
प्राणापानी यथोक्तावेव तो प्राहुः। दन्ना े तो र वि ० के 
| ब्यतिरिकतानुविधायिस्वाङदयाथ्रित दन च्य ब ७४ 
चेतना. वुद्धिवृत्तिभिदः गी हम प । मनोऽन्तःकरण्त्मू । ` बुद्धिमंहच्छब्दामिलप्या । 
: तानीति उ आप्मसम्बन्धानि सूक्ष्ममहाभूतानि। ` एतत्‌ स्व सूक्ष्ममहाभूतानि। . पतत्‌ सब्व 


= * नाभ्यामरा इति द्वितीयः पाठः । ` र न 
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५म अध्यायः ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३७३६ 
वस्तिस्तु मुष्कस्थुलगुद्सेवनीशुकरमूत्रवहानां नाड़ीनां मध्ये मृत्रा-: 
धाराउम्बुवहानां सब्वेश्लोत्सामुद्धिरिवापगानां. प्रतिष्ठितो: 


भवति। बहुभिस्तन्मूलमम्मसंज्ञकेः स्रोतोभिश्च गगनमिव 
दिनकरकरेव्यापतमिद शुरीरम्‌ ॥ ३॥ 


तैषां त्रयाणामन्यतमस्याः+ भेदादाश्‍वेव शरीरभेदः स्यात्‌ 


गभस्तयः। वस्तिर्तित्यादि। वस्तिस्तु मुष्कादिवहानां नाडीनां मध्ये 
ूत्राधारोऽम्जुबहानां स्रोतसां सव्वेषां प्रतिष्ठितः सव्बापगानामुदधिरिव । 
बहुभिरित्यादि । तन्मूछमम्पसंग्षकैः बस्तिमूलमम्मेसंश्केवेहुभिः स्रोतोभिः 
व्याप्तमिद शरीरम्‌, यथा गगनं दिनकरकरव्या्तम्‌ ॥ ३ | 

: गङ्गाधरः-तेपामित्यादि। तेषां हृदयशिरोवस्तीनामन्यतमस्य भेदादाइवेब 


सांल्यदर्ने व्यवस्थापित्म करे च व्युतपादितमनुसरणीयम्‌। प्रदेशान्तरे चोक्तम्‌--“पड्ङ्गमङ्ग- 
विज्ञानमिन्द्रियपञ्चक तथा। आत्मा च सगुगर्चेतश्चिन्स्यञ्च हृदि संस्थितम्‌” इति। तेऽर्था 
एतच्छोकोक्ताः, अधिकार्थानाञ्ञ प्रोक्तेऽर्थं एवावरोधो व्याख्येयः । किंवा इह शास्तद्वारेणाभि- 
आनम्‌ । यथा हृदये दश धमन्यादीन्याश्रितानि, तद्‌ दृष्टास्तेन दर्शवति--नाभ्यामरा ह्व 
. प्रतिष्ठितानीति। नाभिश्चक्रनाभिः अराश्चक्रनेमयः, यथा चक्रनाभ्यां सम्बद्धा अरास्तदुपघाता- 
दुपहन्यन्ते, तन्सूलत्वेन ततूसम्बन्धा भवन्ति, एवं घमन्यादयोऽपीत्यथः। अरा इव अरा इति 
ब्याख्यानयन्ति। “नाभ्यामपराः इति वा पाठः, तेन नाभ्यामपरा अपत्यानोवेत्यर्थः । एतेन्‌ 
प्रदेशान्तरवर्त्तिनामपि धमन्यादीनां हृदयाश्रितत्वं सिद्धमिति भावः ॥ 

शिरस आश्रयस्वमाह-शिरसीत्यादि । इन्द्रियप्राणवहानि च स्रोतांसि यद्यपि प्रदेशान्तरेऽपि 
भवन्ति, तथापि शिरसि विशेषेणेवे तानि प्रबद्वानीति सूययंमिव गभस्तय इति दृष्टास्तेन दर्शयति। 
झिरआश्रयत्वञ्च यथोक्तस्नोतसां तदुपघातेन विशिशेषधातदशनाइन्नीयते ॥ 

वस्तेः शरीराश्रयत्वसाह--वस्तिस्त्वित्यादि । स्थूलगुदादीनां मध्यस्थितत्वप्रतिपादुनेनास्य 
स्थूलगुदादीनां चस्त्याश्रयत्वं दर्शयति । अस्वुवहानां स्रोतसां प्रतिष्ठेति स्थानमित्यर्थः, उदुघि- 
यथा पणानां परणीयस्थानम, तथा वस्तिरपि अम्बुवह्रोतसां विश्वामस्थानम्‌॥ तन्मूलेरिति 
ततूसर्बद्ध मस्मसजक; | न हि स्रोतसां मम्मंत्वमस्ति। . किंवा खोतोसम्म शब्देन शिरामम्मण 
एवं महणम्‌। किंवा मर्म्मसस्वन्धानि मर्स्सपोषकाणि वा स्रोतांसि मम्मसज्ञकानि स्रोतांसि । 

/ ४७० व्यक 
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३७५० चरक-संहिता । [ लरिमम्मीया सिद्विः 


आश्रयनाशादाश्रितस्य नाशः। तदुपघातात्‌ तु घोरव्याधिप्राहु 
भावस्तसमादेतानि विशेषेण संरच्याणि वाह्याभिघाताद्‌ वातादि 
दोषेभ्यश्च ॥ ४ ॥ 

तत्र हृदयेऽभिहते कासश्वासबलक्षयकणठशोषक्कोसाप- 
कषणजिह्वानिष्क्रममुखतालुशोषापस्मारोन्मादप्रलापचित्तनाशा- 
दयः स्युः। शिरस्यभिहते मन्यास्तम्भादितचत्तुविश्रममोहा- 
ेष्ठन-चेष्टानाश्‌- कासश्वास-हनुमहमूकगहुगदत्वाचि-निमीलन- 
गण्उस्यन्दनजुस्भणलालाखावस्वरहानिवदनजिहात्वादीनि। वस्तो 
पुनवातमून्रवच्चोनियहवङ्चणमेहनवस्तिशुलङुणडलोदावर्तयुल्म 
ब्रननानिलाष्ठीलोपस्तम्भनाभिकुक्षिणुद्‌श्रोणि्रहादथः ।. वाता-. 
दुपसष्टानाञ्चेषां लिङ्गानि चिकित्सिते सक्रियाविधीन्युक्तानि। 
किन्त्येतानि विशेषतोऽनिलाद्रच्याणि, अनिलो हि पित्तकफ 


शरीरभेदः स्यादाश्रयनाशादाश्रितस्य नाशस्तस्मात्‌ तदुपघाताद घोरथ्याधि 
माहुभांवः स्यात्‌ तस्मादेतानि वरितहृदय॒शिरांसि विशेषेण रक्ष्याणीति 
प्रतिक्षा ॥ ४ ।। 

गङ्गाधरः-तत्रेत्यादि । तत्र हृदयेऽभिहते कासादयः स्युः | शिरस्यभिहते 
मन्यास्तम्भादयः स्युः । वस्तौ बभिहते वातादिनितग्रहादयः स्युः । तत्र बाता दपर 
रृष्टानाळ्चषां लिङ्गानि सक्रियाविधीनि चिकितूसिते स्थाने उक्तानि। किन्तु 
आश्रयनाश्रादाश्चितस्य नाश इति आश्रयनाशादाश्रितस्य नाशो यस्माद भवति, तस्माद हृदयादी 
नामन्यतमस्य नाशाच्छरीरनाशो भवतीति युक्तम्‌। शरीरस्य हृदयाश्रितत्व॑ शेरीररक्षकप्रधानः 
दुश्धमन्याद्याश्रयत्वेनव ज्ञ्यम्‌। उपघातादिति किञ्चिद वेकृतात्‌ ॥ ३।४॥ 


_ चक्रपाणि - हृदयाद्यभिधातभवान्‌ व्याधीन्‌ क्रमेणाइ-तत्नेत्यादि। क्लोमापकर्षण क्कोमाप 


कर्षणाकारा वेदुना। वेष्टनं शिरसि वेष्टनाकारा वेदना। कुण्डल वस्तौ कुण्डलरूपा वेदना। 


` उपसतम्भो वस्तेरेव । चिक्रितूसित इति बिमम्मीयचिक्ितिसिते। सक्रियाविधीनीति सविकितसित 


विधानानि। मम्मंपरिपालने वस्तेः प्राधान्यं सोपपत्तिकमाह-किन्त्वेतानीत्यादि । यस्मात्‌ 
पा 7.2. 0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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एस अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ ३७५१ 


समुदीरणहेलुः, प्राणमूलश्च मम्मे, तच्च वस्तिकम्मेसाध्यतम्‌, 
तस्माद्‌ वस्तिकम्मसमं नास्ति किञ्चित्‌ कम्मं मम्मपरि- 
पालनम्‌॥ ५॥ | 

'तत्र षड़ास्थापनरकन्धान्‌ विमाने हो चानुवासनस्कन्धाविह 
च विहितांस्तान्‌ वस्तीन्‌ बुद्धा विचाय्यं महामम्मंपरिपालनार्थं 
प्रयोजयेद्‌ वातव्याधिचिकितसाञ्चेति । भूयश्च वातोपरूष्टे 
हृदि हिङ्गचूण्लवशानामन्यतमचणंसंयुक्तां पेयां मातुलुङ्ग- 
रसेनान्येन वाम्लेन हद्येन दा पाययेत्‌ । स्थिरादिपञ्चमूलरस 
सशुकरः पानाथेम्‌, बिल्वादिपश्चमूलरससिद्धा च यवागूह द्रोग- 


खढ्वैतानि विशेषतो वातात्‌ संरक्ष्याणि, अनिलो हि तत्र पित्तकफसम्चुदी रणहेतु! 
प्राणमूलश्व मम्म । तच्च मम्मस्थव्याधिजातम्‌ || ५ ॥ 

गङ्गाधरः-तत्रेत्यादि। तत्र प्राणादिषु बस्तिकम्म खलु ये विमाने स्थाने 
पड़ास्थापनस्कन्धा अभिहिताः । जीवकषभकजीवन्त्यादिना मधुरस्कन्धः। 
आम्रान्रातकेत्यादिनाम्लस्कन्धः । सन्धवसोवच्चलेत्यादिना लवणस्कन्धः | 
(पिप्पली पिप्पलीमूलेत्यादिना कटूव स्कन्धः । चन्दननलदेत्या दिना तित्तस्कन्धः | 
म्ियङ्गनन्तेत्यादिना कषायस्कन्ध इति पड़ास्थापनस्कन्धा अभिहिताः। 
भूयञ्चेत्यादि। भूयः घुनश्चाह। हृदि वातादिभिरुपरृष्टे जलेन संसिद्धां 
पढं पेयां हिङ्गसन्धवाद्यन्यतमलवणच्‌णसंयुक्तां मातृजङ्गरसेनान्येन वा हृदेप 
नाम्लेन संयुक्तां पाययेत्‌ । पानाथन्तु स्थिरादिक्काथः शक रायुक्तः। विरबादि 
पित्तकफयो द्योर क्रिययोरीरणेऽनिळ एव हेतुः, तेन कफपित्तजेऽपि विकारे वायुनिमित्तम्‌, वातज- 
ब्रिकारे पि वायुः स्वतन्स॒ एव कारणम्‌, भवः स्वविकारेषु भम्माणि रक्ष्याणि तत्‌ कारणादृपि 
बातादेव मम्मीणि रक्षणीयानि, तथा प्राणमूरञञति जीवितहेतुश्चाविकृतवायुः, विकृतश्च प्राणोप- 
घ्रातकः। तेन मग्मोण्यपि प्राणरक्षार्थ' वाताद्रक्ष्याणि। वस्तिसाध्यतम इति इतरचिकितसाः 
पेक्षया वस्तिना साध्यतमः। उक्त हि-“वस्तिवोतहराणाम्‌” इति। द्वौ चानुवासनस्कन्धाचिति 
रोगरभिपग्‌जितीयेन-“अनुवासनन्तु स्नेह एव, स्नेहस्तु द्विविधः स्थावरात्मक्रो जङ्गमात्मकश्च” 
इत्यनेनोक्तो द्वावनुवासनस्रम्धो शेयौ। इहे।त सिद्विस्भाने। बुद्धया विचार्यं, वातव्याधि- 
चिकितसाब्न वुद्वया विचाय्य प्रयोजये दित्यर्थः ॥ 
-. विश्ञेषेण मम्मभेदचिकितसितमाह-- मूयइचेत्यादि । दुदुपपस्ृष्ट बातेनेति शेषः । लवणानां 
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३७५२ चरक-संहिता । वर र सादि! | 
विहितञ्च कम्में ति। मूछि तु वातोपखष्टे5भ्यङ्घस्वेदो पनाहनस्तः- “ 
कम्मोवपीइनधुमादीनि । वस्तो कुम्भीस्वेदो वत्तेयः श्यामा- न | 
दिभिगोमृत्रसिद्ों निरुहः विल्वादिभिश्च सुरादिसिरू | 
शरकाशेचुदभंगोचुरमूलश्रतचीरेश्च। त्रपुषेव्वारुखराश्वावीजयवान्‌ 

बुद्धा कह्कितो निरूहः। सच्षारयवतिल्वककृष्टकल्कितो निरूहः स है! 
पीतदारुसिद्धतेलानुवासनः । तेल्वकश्व सफिविरेका थस्‌ । शुतावरी- 

गोचुरवृहतीवणटकारीणुडूचीपुननेवोशीरमधुकद्विशारिवा-्ेयसी - है 
लोध्रका१मरीमूलकाथचतुयु णं. बलावृषषभकखराहोपकुशिका- ही... 
पश्वमूलरससिद्धा यवागरूहू दरोगिणे देया। बिहितञ्व प्राग्‌ यत्‌ कर्म तञ्च A 


0 के 
काय्यम्‌ | मूद्धि लित्यादि । अभ्यद्ञादीनि। वस्ताबित्यादि । बरतो वातोप- 
़ र च गि 

स्ृष्टे कुम्भीस्वेदो वत्तयश्चोदावत्तोक्ताः। उयामादिषडबिरेचनशता श्रिवीयोक्त- 

रिषद्‌ विरवेत्यादिदशकमास्थापनोपगं काथयिला समगोूत्रेण कृतो निरूहः | 
'बिल्वादिपञ्चमूलक्काथः सुरादिमिश्रः सिद्वो निरूहः। शरादिभिश्च कथितः 

निरूहः | त्रषुषादिकहिकितश्च । सक्षारयवो यवक्षारयुक्तः शष्टलो प्रमूलबककरको ty 

निरूहः। पीतदारु सरळकाष्टं तहूकरकसिद्धवलानुवासनसहितो हितः | 

sl क श्व + SN र ७0४ 
तश्‍बकमित्या दि | तल्वकं घृत विरेकाथमिति। शतावरीत्यादि । शतावर्य्यांदीनां 
मिति निद्धोरणे षष्टी । अन्य एव अन्यतमः, यथा-श्रे्टतम इति। हृदयेनेति मतोऽनुङ्रलेन। D 
.यद्हुष्यरसस्य हृदृहिततया हृद्यत्वम्‌. तन्मनोऽननुकूछत्त्रमेव । हद्रोगदिहितञ्च कम्मैति विमर्म्मीय- | 
(चिकित्‌सिते। धूमादीनीति , आदिशब्देन परिषकोपनाहादिग्रहणम्र । वस्ती . त्विति प्रदुष्ट 
-बातेनेति प्रकरणाज्‌ जेयम्‌। पित्तकफडुष्टो च वायुरेव प्रधानमिति प्रागेव प्रतिपादितम्‌,। | 
. तेन कफपित्तदृष्टिः परिलभ्यते । वर्तय इति फलवत्तेयः। स्य्रामादिभिरिति श्यामात्रिवृच्चतुरछ्ुुल- | 
` ठिल्वकमहावृक्षदन्तोद्रवन्तीनाम्‌ इत्यादिना प्रागुक्तः इयामादिः।. विल्वादिरिति वृहतपज्ञ- हः 


सूळम्‌। , किंवा िहवसूरिशद्दारुयवकोरङुलतथवान्‌ इत्यनेनोक्तो विल्वादिज्ेयः॥. शरादिः 
ड सूङशरतक्षोरः । लपुपादिकल्कोऽपरः। खराश्वा अजमोदा | . पीतदारुसिद्धतैलेन साधितमनुवासनं 
____ य्स्मिश्िख्हे स तथा। केचित्‌ त्वश्षीतसाराकृष्टतेळं पौतदारुसिद्धतलमाहु: । तेल्वकसपि स्तैल्वक- 


NNN ~ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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। दम अध्याय; ] सिद्धिस्थानम्‌ । 
०.  वषांभूमदनफलकल्कसिद्धं तेलमुत्तरवस्तिनिरूहः लिग्धखिन्नस्य 
ज्‌ शूलमूत्रविकारहर इति ॥ ६॥ 
तत्र छोकाः | 

हृदये मूषि वस्तो च नृणां प्राणाः प्रतिष्ठिताः । 
त तस्मादेषां सदा यलात्‌ कुव्वीत परिपालनम्‌ ॥ 

& आघातवज्जनं नित्यं खस्थवृत्तानुवत्तेनस्‌ । 
> उतपन्नात्तिविधातश्च मम्मेणां परिपालनम्‌ ॥ ७॥ 
डी अत ऊद्धू विकारा ये त्रिमर्म्मीये चिकित्‌सिते। 


न प्रोक्ता मम्मंजास्तेषां कांश्चिइ वच्यामि सोषधान्‌ ॥८॥ 
_ क्रुद्ध: स्वेः कोपने्वायुः स्थानादृच् प्रपद्यते । 
पोड़यन्‌ हृदयं गत्वा शिरःशङ्को च पीड़यन्‌ ॥ 
त्रयोदशानां काथचतुयु णं तळं बलादिकस्कपादिकसिद्धं तदुत्तरवस्तिनिरूहः। 
लिग्पसिन्नस्य शूलमूत्रविकारहर इति | खराहा पाराशीययमानी विशेषः ।।६।। 
गङ्गाधरः--एपां प्रमाणछोकाः | हृदय इत्यादि। एषां हृदयमूद्धे वस्तीनां 
f परिपालनम्‌ | एपामाघातवज्जनं एपामुत्पन्नात्तिविघातश्च मम्मणाश्व परि 
९३.” पालनमिति॥ ७ || 
/ गङ्गाधरः-अत ऊद्ध मित्यादि। स्पष्ठम्‌॥ ८॥ 
6 ` गन्नाधरः-कुंद्ध इप्यादि। स्वः कोपनव्यायामादिभिः | खस्थानादृद्ध 


लीन कल्पोक्तम्‌। शततावरीत्यादों द्विशारिवेति अनन्तमूळशारिवे। श्रयसी रास्ना। उपकुज्ञिका 
| कृष्णजीरकम्‌ । ` शितिसारकः शालिञ्चः। अश्मभेदकः पाषाणमेदकः। उत्तरवस्तिरिति वष्ष्य+ 
माणोत्तरवस्तिविधानाज्‌ शेय इत्यर्थः । निरुहे निरूइस्थाने देय इत्यर्थः ॥ ५ । ६ ॥ - 
`  सक्रपाणि:--यथोक्तमद छोकेन दशेयन्नधिकमप्याह किञ्चित्‌, हृदय इत्यादिना । आवाध- 
` वर्जनमिति मरम्मोपघातकहेतुवर्जनम्‌। स््स्थत्रृत्तानुवत्तनञ्च हृदयादिपोषकतयेव पालकं सघत्ति। 
अ क उतपन्ना त्तिविघात इत्युतपत्नमम्मरोगप्रतीकारः ॥ ७॥ न 
I, - चक्रपाणिः मम्मपरिपाळकवस्तिकथनप्रसङ्गादनुक्तमम्मरात- रोगान्‌ सचिकितसितान दर्शय 


> Se 
| ` खाह--अत अङ्क मित्यादि | हृद्रोगमपतन्तकसाह-क द इति। स्थानादूद्ध मिति वातस्थानापेक्षया 
4 +. आबाधवज्जेनमिति 'चक्तसम्म दि १ क 
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३७५४ _ चरक-संहिता । [ तिमर्थ्मीया सिदिः 
_ घनुव्वन्नमयेद्‌ गात्राण्याक्िपेन्मोहयेत्‌ तथा । 
कृच्छेण चाप्युच्छुसिति स्तब्धाचोऽथ निमीलकः । 
कपोत इव कूजेच्च निःसंज्ञः सोऽपतम्त्रकः ॥ ६ ॥ 
दृष्टि संस्तभ्य संज्ञाश्च हत्वा कण्ठेन कूजति 
हृदि मुक्ते नरः स्ास्थ्यं याति मोहं वृतै पुनः । 
वायुना दारुणं प्राहुरेके तमपतानकम्‌ ॥ १० ॥ 
स नरः कफवाताभ्यां रुद्वस्तश्च विमोचयेत्‌ 
.तीचणः प्रधमनेः संज्ञां तासु मुक्तासु विन्दति 


मपद्यते, ऊद श्व गला हृदयं पीड्यन्‌ शिरःशङ्गो पी ़यन्‌ गात्राणि घन्नुव्वेन्ञपयेत्‌ । 
आशक्षिपेद्‌ गजारूदृस्येव गात्राणि चालयेत्‌ तथा तं नर मोहयेत्‌। कृच्छेण 
च्छसिति स्तब्धाक्षश्च स्यादथ निमीलकः मुद्रिताक्ष स्यात्‌। कपोत 
पारावत इव च कूजेत्‌। निःसंज्ञो भवतीत्यपतम्त्रको नाम वातरोगः हृद्रोग 
एव ॥ ९॥ 
गङ्गाधरः-तस्यास्यामवस्थायां नामान्तरमन्ये यदाहुस्तदुच्यते | दृष्टि 
मित्यादि। वायुह दयं गतो दृष्टिं संस्तभ्य संशश्व हला कण्ठेन कूजति 
कूजयति नर तेन वायुना युक्ते त्यक्ते हृदि सति नरः स्वास्थ्यं संब्नाश्व याति 
ब्रायुना पुनह ते हृदि मोहं याति, तमपतन्त्रकमीहृशमेकेऽपतानक दारणा हुः ॥१० 
गङ्गारः--अस्य दारुणत्वं दशयति-स नर इत्या[द । सोऽपतानकवान्नर 


यदूद्र'म्‌ । स्तब्धाक्षोऽथ निमीलन इति स्तब्धाक्षो वा भवति निमीलिताक्षो वरा भवति। 
निःसंज्ञ इति व्याधिवेगकाले इष्टिं संस्तभ्य सज्ञाज्ञ हत्वा ब.ण्ठेन कूजति, निःसंज्ञो भवति} 
सोहं बृते पुनरिति हृदये बृते पुनर्वायुना मोहं याति। वायुनेति कफयुक्तन । _ एके तदुप्रतानक 
मेवापतन्तकमाहुः। भल जतूकणः-“वातकफाभ्यां हृच्छिर दाङ्कपीड़नानमनाङ्गाक्षपप्र मोहादि 
स्‌. मभनिमीळनङृच्छोच्छास. कूजनान्यपठन्तके?? इति । किंवा अपतन्लक द्विविधं बर्गयन्ति -वाता 7; 
ह कफ़ाच। तच्च निःसंज्ञः सोऽपन््रकः इत्यनेन कफज उच्यते; “वायुना दरुणं राहुः? इति वायुना 
 जनितमपदन्तकमेवाऽपतानकमाहुः। तस्य दारुणत्वं दारुणवातारब्धत्वादिति व्याख्येयम्‌ । वेच 


| कः सुश्रुते वातम्याधावतन्सकः पटितः। तास्विति चेतन्पध्यासवह।सु धमनीघु ॥८- १०॥. 
9 CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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९म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । 


मरिचं शिय्‌ वीजानि विडङ्गञ्च फण्ज्फिकम्‌ । 
एतानि सृच्मचणोनि द्याच्छीषविरेचनम्‌॥ 
हिङ्ग तुम्बुरु पथ्या च पोष्करं लवणत्रयम्‌ । 
यवक्काथास्डुना पेयं हृत्‌पाश्चोस्यपतन्त्रके ॥ 
हिङ्गम्लवेतसं शुण्ठीं ससोवच्चेलदाड़िमाम्‌ | 
पिबेदु वातकफन्नश्व कम्म हृद्रोगनुद्धितम्‌ ॥ 
शोधमा वस्तयस्तीचणा हितास्तस्य च कृतूस्जशुः । 
सोवच्चेलांभयाव्योषेः सिद्धं तस्मे घृतं हितम्‌ ॥ ११॥ 
मधुर्रत्नग्धदुग्धादि-सेवनातिद्रवश्रमात्‌ । 

शोकादु व्याध्यनुषङ्गा्च वायुनोदीरितः कफः ॥ 
यदासो समवस्कन्द7 हृदयं हृदयाश्रयान्‌। ` 
समावृणोति ज्ञानादींस्तदा तन्द्रोपजायतै ॥ 


कफवाताभ्यां रुद्धसत विधोक्षयेत्‌ कैरित्यत आह-तीक्षणः प्रधमनः संशावहासु 
नाड़ीषु मुक्तासु संज्ञां बिन्दतीति। मरिचिमित्यादि। मरिचादीनि सूक्ष्म 
चर्णानि, तस्य शीष विरेचन दद्यादिति। अत्र केचित्‌ पठन्ति। हिड्रित्यादि । 
हिङ़ादिलवणत्रयान्तं चरणं यवक्काथाम्बना पेयम्‌। हिङ्गम्लवेतसादिपञ्चकच्‌णे 
जंेन' पिबेत्‌। एवमपतानकेऽपतन्त्रके च हृदूरोगचुत्‌ कम्प हितम्‌ । शोधन 
इत्यादि । तस्य च कृत्स्नशः शोधना वस्तयो हिताः, सोक्च्चलादिकर्कसिद्ध 
घ्रृतश्व तस्म हितमिति ॥ ११॥ 

गङ्गांधरः-अथ तन्द्रामाह-मधुरेत्यादि। मधुरा दिसेत्रनादतिद्रवा दित्यति- ` 
धावनात्‌ अतिश्रमाच्च शोकादितश्च वायुनो दी रितः कफः। असो कफो यंदा 


क यवेः पड़ढ़विधिना श्वतपानीयेन । हृद्दोगनुदू वातकफम् 
घत्‌ कम्मे, तद्वितमपतन्सके। शोधना इत्यादी “कृत्नशः शोधना न हिताः इति वचनेन 


शोधनार्थस्तोकनिरूह दानम्‌, मूरिशोधननिरूहदाने तु वातक्षोभः स्यादिति भावः ॥ १३ ॥ 
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३७५8 चरक-संहिता । । विमस्मीया सिद्धि 
हृदयव्याकुलीभावो वाक्यञ्चेन्द्रियगोरवम्‌ ® । 
मनोबुछ्यप्रसाद श्र तन्द्राया लक्षणं मतम्‌॥ १२॥ 

७ Cs ७ 
कफघ तत्र कत्तव्यं शोधनं शमनानि च! 
व्यायामों रक्तमोच्चश्च भोज्यञ्च कटुतिक्तकप्‌॥ १३॥ 
मूत्रकसादं जठरं कृच्छ' तत्‌ सङ्घसंचयो । 
मूत्रातीतो5निल्ाष्ठीला वातवस्त्युष्णमारुतो ॥ 
वातकुएडलिकामन्थिविंड्घातो वस्तिकुण्डल्म्‌ । 
त्रयोद्‌ डळ मूः 
दशते नस्य दोष्स्ताल्लङ्गतः श्रूश १४॥ 
पित्तं कफो द्वयं वापि वस्तो संहन्यते यदा । 
मारुतैन तदा मूत्र रक्तं पीतं तदा स्ट्जेत्‌ ॥ 
सदाहं श्वेतसान्द्र' वा सन्तर लक्षणेयु तम । 
मूत्रकलादं तं विद्यात्‌ ।पत्तश्लेष्महरेजंयेत्‌ ॥ १५ ॥ 
' हृदयं समवस्कन्दप्र हृदयाश्रयान शानादी 
न्‌ समाहणोति तदा तन्द्रा न - 
रुपजायते। हृदयेत्यादि तस्या लक्षणम्‌ ॥ १२ || ल 
हर सिकित्सामाह -कफत्रमित्यादि । स्पष्टम्‌ ॥१३॥ 
न आपरः-मूजकसाद मित्यादिना बस्तिरोगानाह-मूत्रसादमूत्रजठरादय- 
ख्रयोदश मूत्रस्य दोषा भवन्ति ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः -क्रमेणषां लक्षणान्याह--पित्त पिर संहन्यते 
पकवा मित्यादि। संहन्यते संघाती- 
क्रियते। मूत्रसादं जयेत्‌ ॥ १५॥ eb पी 
चकपाणिः--मधुरस्निग्धेत्याद्रिना तन्द्रालक्षणं चिक्षित्‌सितञ्च केचित्‌ पठरि र 
चक्रपाणिः_- हृद्रोगमभिधाय बसतरोगानाह स्य कि ॥ :२।१३॥ त 
गा एवेति खिमर्मीय पुव प्रतिपादितम्‌ ॥ १४ ॥ tn 
चक्रपाणि: /-- पित्त कफ इत्यादिन। सूवोकसादमाह वित्ते दोपेर्जन्यत 
ह्युक्तं भवति। संहन्यत इति संहतरक्तपीतव”ता न, स करण सम 

व वा वायुस्तु सर्च्वाचुगत एव । तत्र वायोरावरणकृत एव कोपः । तेन Ce 

= द ह यायोशवावरणजयाऐे सो भवतीति माव: ४९१४ प्रितइलेष्महरेजंयेतू' इत्यनेन, वायोस्स्वावरणज्या देत जयो भवतीति भावः ॥ 

* वाक्चेष्टन्द्रियगौरवर्मित वा पाठः | —— 
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| मे धयो] ' सिद्धिस्थानम्‌ । 
है विधारणात्‌ प्रतिहतं वातोदावत्तितं यंदा । 
` पूरयत्युदरं सूत्रं तदा तदनिमित्तरुक ॥ 
अयं हि सूत्रविट्‌सङ्गस्तन्मूत्रजठरं वदेत्‌ । 
| ४ सूत्रवेरेचनी तत्र चिकित्सां संप्रयोजयेत्‌ ॥ 
| हिङ्ग द्विरत्तरं चण्‌ त्रिमम्मीये प्रकोत्तितम्‌ । | | 
हन्याम्मूत्रातिसङ्घातं व्याधिश्च गुदमेढयोः ॥ १६ ॥ | 
मूत्रितस्य व्यवायान्तै रेतो वातोद्धतं च्युतम्‌ । | 
: पूठव मूत्रस्य पश्चाद्‌ वा सवेत तत्‌ कृच्छ्सुच्यते ॥ १७ ॥ । 
॥ ॥ खवगुण्यानिलाच्षेपः किञ्चन्सूत्रश्च तिष्ठति । 
| मणिसन्धो खेत पश्चात्‌ तदरुग वाथवातिरुक। ` 
> मूत्रसङ्गः स विच्छिन्नन्तच्छेषं गुरुशेफसः ॥ १८॥ 
_, , वाताङ्केतिभवेत्‌ वाताम्मूत्रे शुष्यति संक्षयः ॥ १६ ॥ 
गङ्गाधरः-विधारणादित्यादि ।  भूत्रवेगविधारणात्‌ प्रतिहतं मूत्र यदा 
वातेनोदावर्त्तितं सदुद्रं पूरयति, तदा तदनिमित्तरुगयः मूतरबिद्सङगश्च स्यात्‌ 


। 
तन्मूज्रजठर वदत्‌ । तस्य चिकित्सामाह-पूत्रवरेचनी मित्यादि । हिड्लित्यादि ६ | 
त्रिमर्मीये यद्‌ ट्विरुत्तर हिङ प्रकोत्तितं तत्‌ मूत्रातिसङ्घात हन्यात्‌ ॥ १६॥ 


गङ्गाधरः-मूत्रकृच्छ्माह- मूत्रितस्येत्यादि । स्पष्टाथंम्‌ ॥ १७॥ ी 

गङ्गाधरः-खबशुष्यत्यादिना मूत्रसङ्गः। खवगुण्यान्मूत्रद्रारवगुण्यादनिला- 
क्षेपश्च मणिसन्धों शिक्षाग्रस्य सन्धो किञ्चिन्मूत्रं तिष्ठति. तत्‌ तु पश्चादरुगतिरुग 
वा सवेत, स मूत्रसङ्ग उच्यते। तच्छेषं विच्छिन्नः सद्‌ गुरुशेफसो , जनस्य 
बाताकृति स्यात्‌ ॥ १८॥ है 


। १४ सक्रपाणि?-अनिमित्तरुगिति. अलक्ष्यमाणनिमित्तरक्‌ । सूतवेरेचनीमिति सूबबिरेचनीय- 
क्ल ङ्भ दुशकप्रयोगरूपम्‌। हिल् द्विरुत्तरन्तु 'हिल्लु वचा’ इत्यादिनोक्तं हिङ्गादि दविरुततरं यस्मिन्‌ तदहिङ्ग हि 
BF रुत्तरम्‌ ॥ १६ ॥ न 
a) चक्रपाणिः मूक्षितस्येति सूलवेगगतश्य 'मुलवेगयुक्तस्येति याधत्‌। च्युंतमिति- स्वस्थाना 
बन्न्युतम्‌। `चातोद्धतमिति वातविक्षिम्‌। एतल्लश्नणास्तरमुक्तमेव कृच्छम्‌, मूख्कृच्छमितो ऽन्यः 
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३७५८ चरक-सं हिलो । [ लिमम्मीया शद्वि 


चिरं धारयतो सूत्रं चरया न प्रवर्तते । 
मेहमानस्य मन्द बा मून्रातीत: स उच्यते ॥ २० ॥ 
आध्मापयन्‌ वस्तिगुदं रुद्धा वाथुश्चलोज्ञताम्‌ । 
कुय्यांत्‌ तीव्रात्तिमष्ठीलां मूत्रविए्मागरोधिनीऱ ॥ ३१ ॥ 
सूत्र धारयतो दुष्टो वायुः क्र दो विधारयेत्‌ । 
सूत्ररोधात्तिकणइमिर्वातवस्तिः स उच्यते ॥ २२ ॥ 
उष्मणा सोष्मक मूत्रं शोषयेदु रक्तपीतकप्त्‌ | 
उष्णवातः सृजेत्‌ इच्छत्‌ वस्त्युपरथात्तिदाहवान्‌ ॥ २३ ॥ 
गतिसङ्गःदुदावत््य स मूत्रस्थानमार्गयोः । 
मूत्रस्य विगुणो वायुभन्नव्याविद्धकुणडलम्‌ ॥ 
गङ्गाधरःमूत्रसं = र्र न्पृत्रे 
| बताइ ववर्य सक्यो पदक ते र अर 
| “२४ मूत्रातीतमाह--चिरमित्यादि । मेहमानस्येत्यात्मनेपद तिङोऽपि 
| तङमिच्छन्ति परस्मपदिनां कचिदित्युक्तेः।। २० || 
| गङ्गाधरः-_अनिलाष्टीलामाह-आध्मापर्यन्नित्या दि । चलोन्नतां चलाओ- 
भताश्वाष्ठीलामष्ठीलावदग्रन्थिम्‌ ॥ २१ | 
गङ्गाधर- वात स्तिमाह-- ूत्रमित्यादि । यो दुष्टो नरो मूत्रमागतं धारयेत्‌ 
तस्य कुद्धो वायुमू जरो धादिभिमू त्र विधारयेत्‌ स वातवस्तिरुच्यते || २२ || 
र ङकारः उष्णमारतमाह-- उष्पणेत्यादि । उष्मणा पित्तोष्मणा संहितः 
य भूत शोषयेद्‌ वरत्युपस्थयो रत्तिदाहवान्‌ कृच्छं 
न तालिकामा गतिसङ्गादित्यादि। स विणुणो वांयुमू अस्य 
i बेर च जी क । विच्छिन्न उच्छोषो गुरुशेफस इति अ्रवृद्धसूवावशेषेण 
हक अकपाणिः--चाताङृतरित्यादि संक्षय क्षणम्‌ । वाताकृतिरिति वातलक्षणयुक्तम्‌ ४ विदाः 
> उ । हत पित्तोष्मणा। शोषयक्षिति उष्मणा सहितो वांत एव मूलं 
होषयन्‌ | ` गदित्यादिना वातकुण्डलिकामाह । मूलस्य गतिसद्ञाइड्रावत्तो वायुंसूश- 
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॥ दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । "ड 


4 मूत्र विहन्ति संस्तम्भ-भप्नगोखवेष्टने: । 
Re तीव्ररुङ्मूत्रविट्सङ्गेवीतक्ुएडलिका हि सा ॥ २४ ॥ 
रक्तं वातकफाठ्‌ दुष्ट वस्तिद्वारे सुदारुणम्‌ । 
ग्रन्थि कुर्य्यात्‌ स कृच्छेण स्रजेनमूत्रं तदावृतम्‌ । 
अश्मरीसमशूलं तं रक्तप्रन्थि प्रचक्षते ॥ २५ ॥ 
रूक्दुष्बलयोवांतिनोदावृत्तं शकृद्‌ यदा । 
मूत्रल्लोतोऽलुपद्ये त विट्संस्वष्ट तदा नरः । 
विड्गन्धं मूत्रयेत्‌ कृच्छाद्‌ विडविघातं विनिदिशेत्‌ ॥ २६॥ 
द्र ताध्वलङ्घनायासादसिघातात्‌ प्रपीड़नात्‌ । 
स्वस्थानादु वस्तिरुदुवृत्तः स्थूल स्तिष्ठति गभेवत्‌॥ 
शूलस्पन्दनदाहात्तो विन्दु" विन्दु" खवत्यपि ।. 
पीड़ितस्लु खवेदु धारां संस्तम्भोद्र्टनात्तिमान्‌॥ 
स्थानमागयोगतिसङ्गात्‌ स्थाने गतिमांगे सङ्गः, तद्‌ उदावत्तय मूत्रस्य भगनव्या । 
विद्धकुण्डळं मूत्र संस्तम्भादिभिविहन्ति, सा वातङुण्डलिका नाम ॥ २४॥ 
गङ्गाधरः-रक्तग्रन्थिमाह--रक्तमित्यादि । वातकफाड्धतोदु ष्टं रक्तं यस्य 
वस्तिद्वारे सुदारुणं ग्रन्थि कुयात्‌, स जनस्तदग्रन्थिनाहतं मूत्रमञ्मरीसमशू्ं 
यथा स्यात्‌ तथा कृच्छेण सजेत्‌। तं रक्तग्रन्थिं प्रचक्षते ।। २५॥ 
गङ्गाधरः -विडिघांतमाइ-रूक्षेत्यादि। यदा रूक्षदुव्बेलयोने रयोरवातेनो 
दाहृत्तं शकृत्‌ मूत्रस्रोतोऽनुपदेप्रत, तदा नरो बिट्संछृष्टं विड्गन्धं कृच्छान्‌ 
मूत्रयेत्‌ । तं वातदुष्टविट्संसगांद्‌ बिड्विघातं मूत्रं नाम बिनि दिशेत्‌ ॥ २६॥ 
गड्डाधरः--वस्तिकुण्डलमाह--इ ताध्वेत्या दि । टर ताध्वगमनादितो बस्ति 
सस्थानादुदहुत्तः सन्‌ गर्भवत्‌ स्थलः संरितष्ठति। शूलाद्यात्तः सन्‌ स।पुमान्‌ 


भे स्थानमार्गयीरभग्तब्याविद्वकुण्डली मूत्रयति॥ भग्नः प्रतिहतः, व्याविद्धो वक्री, कुण्डलीति आवरः 


४ । न मानतया स्थितः। हेदशक्र वायोरुपस्थानं मुवमाग एव भवति। ब्वातकुण्डलिकृक्षणसाह-- 
007 3. संस्तम्भेत्यादि । अङ्गो भङ्गाकारवेदना। रक्त अन्थि कुय्यौत्‌ वातकफाभ्यां दृष्टमिति योज्यम्‌ ॥ 


विद्युतो विघातो विडविघातः। द्‌ ताध्वेत्यादिना वस्तिकुण्डछम्ताह। डदड्रत्त इद्धि परांबृत्त- 
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३७६० चरक-संहिता । [ लिमर्म्मीया सिद्धिः . 


वस्तिकुएडलमाहुस्तं घोरं शस्त्रविधोपसम्‌। 

पवनप्रबलं प्रायो दुनिवार्मबुद्धिमिः॥ | 
तस्मिन्‌ पित्तावृते दाहः शूलं मूत्रविवर्णता । | 
श्लेष्मणा चावृते शोथः लिग्ध मूत्रं सितं घनम ॥ 
शलेष्मरुद्धविलो वस्तिः पित्तोदीणो न सिध्यति । ` ` 
अविश्रान्तविलः साध्यो न च यः कुण्डलीकृतः ॥ 


स्याठ्‌ वस्तो कुण्डलीभूतै तृण्मोहः श्वास एव च ॥२७॥ ` 00 
` > ७ दोषवेगमवेच्येतान्‌ मूत्रकुच्छहरेजयेत्‌। : : | 
वस्तिमुत्तरवस्तिं वा सव्वेषामेव दापयेत्‌ ॥ २८ ॥ - - पा 
| 
क ~ ह 7 - र य ` 4 । ॥ ॥ 
बिन्दु बिन्दु मूतस्य खवति | ततः शिइन पाणिना पीड्तिश्चेत्‌ तदा संस्तम्भा- | 
यत्तिमान्‌ धारा सवेत. तं वस्तिकुण्डलमाहुः | मारकलाच्छस्त्रविषो पसम्‌ । | 
तद्‌ वस्तिकुण्डल पवनप्रवलमबुद्विभिः पायो दुनिवारम | तस्मिन स्तो पित्ताहते | 


दाहादि स्यात्‌। इलेष्मणाइते शोथादि स्यात्‌ । तस्यासाध्यतामाइ--कलेष्मणा 

रुद्र विळं वस्तिमुखण्छिद्रै यस्य स पित्तोदीणेश्वेत तदा न सिध्यति । | 
अवि भ्रान्तविल सछेष्मादिबिश्रमहीनबिलो वस्तिः साध्यः स्याद, यश्च चस्तिः 
छुण्डलीकृतो न भवति स च साध्यः स्यात्‌। कुण्डलीभावे लक्षणमाह-- | 
स्याद वस्तावित्यादि । बस्तो कुण्डलीमूते तृड़ादयः स्युः॥ २७॥  . | 
- गक़ाधरः--एपां चिकित्सामाह-दोषवेगमित्यादि ; दोपवेगमबेक्ष्य वद्य हँ 
एतांखयोदशमूत्रदोषान मूत्रकृच्छहररोपधजयेत्‌। सर्वेपां तरयो दशानां मूः | 
दोषाणां वस्ति दापयेदुत्तरबस्तिश्च दापथेत्‌। ३ति॥ २८ ॥ कक | 
छुजः पीड़ित इति हस्तादिभिः । ३लेष्मरुद्रविलो विन सिध्यत, तथा पित्तोदीर्श्च न सिध्यति । 
भविअन्तिविल इति अरुदद्वारः । कुण्डलीकृत इति वतलीक्ृतः। वत्तलीकृतस्रेव लभ्षणाऱ्याह > 
सरस विय डि १९ -२७)॥।-= :::. = :: ; ........ ..... लि लक 
लए ताना 2 
Se  ओलळदोपाधिक्यमपक्येतानित बखत पा "77 चक्रसम्मतः पाठ:। . . न स्म न न का ग 
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एम अध्यायः}: - .: सिद्धिस्थानम्‌ । 


पुष्पनेत्रन्तु हेमं स्यात्‌ सूच्ममोत्तरवस्तिकम्‌। `` 
गोपुच्छवद्‌ वृन्तसमं जात्यश्चहनपुष्पयोः । 
| रोप्यं सबपछिद्र स्यात्‌ त्रिकण ® द्वादशाइलम्‌ ॥ ] ॥ 
तेनाजवस्तियुक्तेन स्नेहसाछपलं नयेत्‌ । ` 
यथावयो विशेषेण स्नेहमात्रां विकहप्य वा ॥ ३० ॥ : 
स्नातस्य भुक्तभक्तस्य रसेन पयसापि वा । 
त, विस्टृष्टबच्चोमृत्रस्य पीठे जानुसमे सृदो॥ | । 
2 रुजः सुखोपविष्टस्य हृष्टे मेढ घरृतान्तिते । | 
ला शृल्लाकयान्विष्य गतिं यद्यप्रतिहता ब्रजेत्‌ ॥ 
| - गद्गाधः-अथोत्तरवस्तिप्रका रमाह--पृष्पेत्या दि | ओत्तखस्तिक पुष्पनेत्र | 
| दमं सक्ष्मश्व स्यात्‌ । तदाह--गो पुच्छवन्मध्यस्थलं जात्यश्वहनपुष्पयोष्ठ न्तसमं | 
| सक्ष्मच्छिद्र स्यात्‌ । रोप्यं नेत्रं सपपच्छिद्र स्यात्‌। सव्वं द्रादेशाइळं पूव्ववत्‌ | 
। त्रिकणिकम्‌॥ २९॥ ` | 
| गङ्गाधरः-अजवस्तिथुक्तेन तेन नेत्रेण स्नेहस्य साद्धपळं प्रणयेत्‌। यथाः । 
\ वयश्च विकल्प्य वा विशेषेण स्नहमात्रा मणयतू ॥ ३०॥ 


गङ्गाधरः-यथा प्रणयेत्‌ तदाह--स्ातस्येत्यादि। मांसरसेन पयसा! वा 
अुक्तभक्तस्य विसष्टवच्चो मूत्रस्य जानुसमे मदो पीठे रुजस्तद्रोगस्य सुखेनोपः 


मागे च्छिद्रमन्विष्य यद्ि्तत्राप्रतिहता शलाका प्रविशेत्‌ तदा तां शलाकामाकृष्य 


,  चक्रपाणिः-उत्तरवस्ति दापयेदित्युक्तम्‌, तत उत्तरवस्तिविधिमाह—पुष्पनेत्रमित्यादि । पुष्प- 
नेल्मित्युत्तरवस्तिनेत्रस्य संज्ञा। उत्तरमार्गदीयमानतया किंवा श्रष्ठपुणतया उत्तरव त) 
जात्यश्रहनघृन्तेन सममिति जातेरश्चहनस्य च पुष्पयोवृन्तेनाम्र समम्‌; उक्तं हि-हारोते --' कुन्दस्य 
ब्रन्तप्रतिमं तथाग्र” इति। अश्वहनः, करवीरः। . सर्पपच्छिद्रमिति सर्षपवाहिच्छिद्रम॥ 
द्विकर्णमिति नेत्रे. . वस्तिवन्धनार्थमेकतः कर्णका, अपराम्र ` शेफःप्रमाणा षड्ङ्गुलादिः कणिका 


ही विष्ठस्य हृष्टे मेढे समुदगमहढे मेढ घृतान्विते, शलाकया मेढुस्य गति 'मूत्र- 
) 

| 

| 


Do कत्तत्या । विकर्णिकमिति वा पठ:। यथावयो विशेषण स्नेहमात्रां विकदप्य चेति यथोक्तस्नेह 
| क्र 'प्चनविंशतिवर्षस्य ततस्तु अन्त्रीक वयोभेदविकल्पेन[पकर्षः कत्तदयः। उक्त हि सुश्नते--“स्नेह' 
प: प्रमाणं. परमं. प्रकुज्ञश्राव .कोर्तितः। पञ्चविशतिवषौणामब्वीगबुद्धिविकल्पितम्‌,' इति।' ` हृष्टे 

+ द्विकणमिति चक्रशतः पाठ: । हन 
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३७६२ 'खरक-संहिता । [ छिमम्मीया लिदिः 


ततः शेफःप्रमाणन पुष्पनेत्रं प्रवेशयेत्‌ । 
गुदवन्मूत्रमागेण प्रण्येदनुसेवनीम्‌ ॥ 
हिंस्याद्‌ वस्तिगतो ® वस्ति मूले स्नेहो न गच्छति । 
सुखं प्रपीड्य निष्क्रम्य निष्कर्षेन्नेत्रमेव च ॥ ३१ ॥ 
प्रत्यागते द्वितीयं वा तृतीयरश्चाप दापयेत्‌ । 
अनागच्छन्नुपेच्यस्तु रजनीं व्युषितस्य च ॥ 
पिप्पलोलवणागार-धूमापामारगेसचेपेः । 
वात्तोकुरसनिग ण्डी-शुम्पाकेः ससहाचरः ॥ 
मृत्राम्लपिष्टेः सगुझुवेत्ति कृत्वा प्रवेशयेत्‌ । 
he ९ 9 
अग्र तु सषपाकारां पञ्चाद्‌ द्विमाषसम्मिताम्‌ ॥ 
Ce ° 
नेत्रदीघां घृताभ्यक्तां सुकुमारामभङ्रास्‌ । 
नेत्रवन्सूत्रनाडरोन्तु पायो चाइष्ठसम्मिताम्‌ ॥ ३२ ॥ 
श्षेफःप्रमाणेन पुष्पनत्र ्रवेशयेत्‌। यथा गुदे प्रणयनसुक्त नातिद्रत नाति- 
धौरमकम्पहरतं तथा अनुसेवनीं मुष्कसेवनीसमानेन मूत्रमागेण प्रणयेत्‌, एव्र 
दत्तः स्नेहो बस्तिगतः मूळे वस्ति मूत्राशय न स्यादथ गच्छति च वस्तिम्‌ । 
ततः सुख प्रपीड्य शिशनं निष्क्रम्य नेत्र निष्कर्ष न्िगे येत्‌ | ३१॥ 
_गङ्गाधरः-ततः पत्यागते स्नहे द्वितीयं दापयेत्‌ तृतीयं बा दापयेदिति] 
अनागच्छन्नियादि। अनागच्छस्तु स दत्तः स्नेह अपेक्ष्यः सन्‌ रजन्यां 
व्युषितस्य मूत्राम्लपिष्टेः सगुडः पिप्पल्यादिभिर्व त्ते कुला प्रवेशयेत्‌। याहं 
बत्ति प्रवेशयेत्‌ तद्वत्तिप्रकारमाह--अग्रे बित्यादि। मृत्रनाड्यां मूत्रनिगेमन्‌- 
च्छिनेत्रवत्‌ पुष्पनेत्रवदग्रे सर्षेपाकारां पश्नान्मूळे द्विमापसम्भितां नेत्रदीघो' 
इति हृष्ट यद्यप्रतिइता ब्रजेत्‌ शलाका, तत्र पुष्पनेत्रं शेफःप्रमाणसमं प्रवेशनयम्‌। शलाकया 
प्रथममन्वेषणं मार्गविज्ञानाश॑म्‌ । गुदे यथा ने सकमानादिगुणयुक्त प्रवेश्यते, तथा मेदे $प । अतिशतं 
छिङ्गप्रमाणातिरेकप्रविष्टं नेत्रं वस्ति हिस्यात्‌ । ऊन इति लिङ्गमानखोकप्रविष्टे॥ २९-३१॥ ` 
चक्रपाणि पिप्पलीत्यादिना ब्युषिते$प्य नागच्छतः प्नेहरस्य प्रवर्तिकां बरिँमाह । इयञ्च 
वत्तिंगु दुपाके न करिना क्त्या यथा श्ष्ष्णा भवति। पक्षाद्धं इति मूछे। अदर एसब्रिमाम्‌ 


i 
® घातिगतमिति 


तमिति चक्रामिमतः पाठः । कह द 
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शम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६३ 


सनेहे प्रत्यागते ताभ्यामानुवासनिको विधिः। . 
परिहारस्य सव्यापत्‌ सम्यग्दत्तस्य लक्षणत ॥ ३३ ॥ 
सत्रीणामात्तेवकाले तु प्रतिकम्मेदमाचरेत्‌ । 
गभोसना सुखं स्नेहं तदादत्ते ह्यपातृता । 
गभे योनिस्तदा शीघ्र जिते श्राति मारते ॥ ३४ ॥. 
वस्तिरेषु विकारेषु योनिविश्व शुजेष च। 
योनिशुलेषु तीव्रे षु योनिव्यापत्स्वस्टृग्दरे ॥ 
झपश्र्वात सूत्रे च विन्दं विन्दं स्रवत्यपि । 
विदध्याहुत्तरं वस्तिं यथाखोषधसंस्कृतम्‌ ॥ ३५ ॥ 
पुष्पनेत्रदीया' द्वादशाङ्कलां घृताभ्यक्ता सुकुमारां शछृक्ष्णनिम्पलादिरूपाम्‌ 
अभङ्गरामृजुं तां वत्ति प्रवेशयेदित्यन्त्रयः। ताश्च वत्ति पायो चाइुष्ठसम्मितां 
प्रवेशयेदिति ॥ ३२॥ 
गङ्गाधरः- स्नेह इत्यादि मूत्रभागण दत्त स्नेहे प्रत्यागते परिहारस्य आनु 
बॉर्सनिको विधिः काय्यः। सब्यापत्‌ सम्यगदत्तस्य च लक्षणमालुवासनिक 
विद्यात्‌ ॥ ३३॥ 
गङ्गाधरः-अथ ख्रीणामुत्तरखस्तिमाइ- स्रीणामित्यादि । ख्रीणामात्तवकालै 
सिद प्रतिकम्म खर्वाचरेत्‌। किमित्यत आह--तदा ह्यात्तवकाले गभोसना 


रि गभे आसन यस्याःसा योनि स्नह सुखपादत्त, हि यस्मादपाऱता | तन जिते 
` मारुते तदा योनिः शीघ्रः गर्भ ग्रह्माति॥ ३४॥ 


गङ्गाधरः-केपु वस्तिदेय इत्यत आह--वस्तिरित्यादि। एषु विकारेषु 
ह्लीणां वस्तिः। मूत्रे वपस्चवति विन्दुः बिन्दु सवति च मूत्रे उत्तरं वस्ति 
बिदेध्यादिति॥ २५॥ 
मिति पायो स्नेहप्रवृष्पर्थ' दीयमानाङ्ग छसमाना कत्त व्या। ताभ्यामिति मेढ्गुदाभ्यां दत्तवत्ति- 
भ्याम्‌ ।. उत्तरवस्तेरनुवासनवत्‌ सेब्यपरिहारब्यापतसम्परगदत्तरक्षणान्यतिदिशञ्ञाह-आजुः 
वासनिको विधिरित्यादि ॥ ३२ । ३३ ॥ र 
. खक्रपाणिः--आत्त वकाले त्वोत्सर्गककालोक्त ख्नीणासुत्तरव स्तदानमात्तावकाछे वित्त । 
आत्तवकालदाने हेतुमाह--गर्भाशनेत्यादि। गभौशना गर्भशरप्रा गभोराय हत्यथः॥ अन्ये सु 
| ___ 220 »0०४००००९००५०४०७ ४०३०७ ,०_ । भादत्त इति सम्यग्‌ शुह्णाति। अपाइतेति अपगतसञ्चितरजोरूपावरणा खीणाम्‌ । 
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३७६४ चरक-संहिता । [ चिममीचा सिद्धि 


पुष्पनेत्रप्रमाणन्तु प्रमदानां दशाङ्गलम्‌ । 
पृत्रल्लोतःपरिणाहं मूत्रस्रोतोऽनुवाहि ® च ॥ 
अपत्यमाग नारीणां विधेयं चतुरङ्गुलम्‌ । 
द्रङ्गलँ मूत्रमागे तु वालायास्त्रेकमङ्घलम्‌ ॥ ३६॥ ` 
उत्तानायाः शयानायाः सङ्कोच्य समसंकृथिनी। ` ` 
्रथास्याः प्रणयेन्नेत्रमनुवंशगतं घुखम्‌॥ | 
दित्रिचतुरिति स्नेहमहोरात्रण दापयेत्‌ । 
बस्तिं वस्तो प्रणीतै तु वस्तिश्चानन्तरो भवेत्‌ ॥ 
त्रिरात्रै कम्मं कुर्व्वीत स्नेहमात्रां विवदधयन्‌ । 
अनेनेव विधानेन कम्म कुर्य्यात्‌ पुनस्त्राह्ात्‌ ॥ ३७॥ _ 
गङ्ाधरः-पृषपनेतरेत्यादि । ममदानां स्वाइलिमानेन दशाइळं न तु द्रादेशाइळ 
शेष ुष्पनत्रममाणं यूत्स्तोतःसमानपरीणाहं स्थूळं मूत्रस्रोतोऽनुरूपेण वहति 
च उत्तरवस्तिनेत्र कुय्यांतू । यो निनेत्रन्वाह-अपत्येत्या दि । नारीणामपत्यमाग 
योनिपथे चतुर छ नेत्रं विधेयम्‌ । बालायास्तु नाय्याँःमूत्रमागे दकं नेत्र 
काय्यमू। अपत्यमागे त्वेकाइछ नेत्रं काय्येम्‌ ॥ ३६॥ 
गङ्गाधरः--उत्तरवस्तिदानक्रममाह-उत्तानाया इत्यादि। समे च ते 
सङ्थिनी चेति समसक्थिनी सङ्कोच्योत्तानायाः शयानायाः अस्या नाद्याः 
पृष्ठवंशमनु लक्षीकृत्यानुवंग तद्गत वस्तिनेत्रं सुख पणयेत्‌ । द्विखइचतुव- 
ऽहोसत्रेण स्नेह. बस्ति दापयेदिति, स्नेहस्य वस्तो सम्यक्‌ प्रणीते सति पुनः 
अनन्तरो वस्त्द्त्तो भवेत्‌। इत्यत्र त्रिरात्र वस्तिकर्म्म स्नेहमात्रां विवद्धेयन 
वद्य: कुववींत । पुनस्माहात्‌ परमनेनव विधानेन रनेहवस्तिकर्म्म स्यत्‌ । 
इत्युत्तरवस्तिविधानं व्याख्यात भबति || ३७ || ५३५ 
ुषपनेसप्रमाणन्स्वित्यादि। मुुदगस्रोतोऽनुपातीति सुद्दवा हच्छिद्रम्‌। अपत्यमाग ` विधेयं बतुः 


> न उवा स्नेहयितब्ये चतुरङ्ग. लपवेशन प्रापयौवनानामेव नारीणां कत्त ब्यम्‌, सूत्र 

पर अर पह उक शिल मासवयस्कानामेव कत्तेव्यम्‌, बाछायाः. स्वरपप्रमाणतया 

एकाक लप्रवेशनमेव मूतमागप्रयोगार्थ' कत्त'व्यम्‌ । उञ साना. र व्यम। वाढाना/त्वपत्यमा्गे न दोंयत. एव, तार दीयंत एव, तासां 
Pe ही? 


` `® मुंद्ख्रोतोइनुपातीति चक्रतः पाठः | ˆ 
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९मस अध्यायः ] . , सिद्धिस्थानम्‌ ३७६५ 


अतः शिरोविकाराणां कश्चिदु भेदः प्रचद्यतै । 

पित्तरक्तानिला दुष्टाः शह्ठदेशे विमूच्छिताः । 

तीत्ररुगदाहरागं हि शोफं कुञ्चेन्ति दारुणम्‌॥ 

स शिरो विषत्रदवेगी रुणद्धाशु गलन्तथा । 

त्रिरात्राजीवितं हन्ति शङ्खको नाम नामतः ॥ 

ऋषाजीवति भेषज्यं प्रत्याख्यायास्य कारयेत्‌ । 

श्रोविरेकसेकादि सव्वे वीसपनुच्च यत्‌ ॥ ३८॥ 

रूच्ताशनात्यध्यशनेः प्राग्वातावश्यमेथुनः । 

वेगसन्धारणायास-व्यायामः कुपितो नृणाम ॥ ` 

केवलः सकफो वापि णहीलाछं शिरोउनिलः । 

गण्इश्नु दन्तशङ्घाचि-ललाट परिपीडयन्‌ ॥ 

मन्याक्न शद्ठकणीच्षि-ललाटाद्धेषु वेदनाम्‌ । 

शु्त्रार्रणनिभां तीव्रां कुर्य्यात्‌ सोञद्वावभेदकः ॥ 

गङ्गाधरः- अतः पर शिरो विकारभेदमाह-अत इत्याद । शिरोविकाराणां 

कश्चित्‌ प्रभेद उच्यते। पित्तेत्याद। यं दारुणं शोफं कुव्बेन्ति स शो 
खलु विषवदवेगी शिरस्तथा गलमाशु रुर्णाद्ध । तिरात्रज्जीवितं हन्ति यदि 
अप्रहाज्जीवांत तदा प्रत्यार्पायास्य भषज्यं कारयेत्‌ । क्रियामाह-शिरो 
विरेकसेकादीत्यादि ॥ १८ ॥ 


गङ्गाधरः-अथाद्धा +मेदकमाह-रूक्ष।शनत्यादि । रूक्षाशनमत्यशनप्रध्य 
शनञ्चांत प्रागवातश्चावश्य इत्यवश्यायो नीहारः। एतद तुभिः कुपितोऽनिलः 


-केबलः सकफो वा शिरसो5ड ग्रहीला मन्याद्यडेपु शखाराणिनिभां तीव्रां वेदनां 


अपत्यमार्गस्यावृतत्वात्‌। घर्ति: पीनतरा भवदिति स्नेहप्रत्यागमनाथी वत्तिः पीनतरा कत्त भ्या । 
स्नेहमास्ता चात “स्नेहस्य प्रसुतञ्चाल स्वाङ्ग रीसूळसम्मितम्‌'? इत्यनेन सुश्रुतोक्ता हया ॥३४--३७॥ 
सक्रपाणिः_क्रमागतशिरो विरेका थ॑ विमर्म्मीयान्‌ विस्तस्य वक्तुमाइ--भत इस्यादि। दारुण 
इत्याशुकारी ।  पुनस्तपहज्ञीववोत्या£कः. प्रभावोऽयं शङ्ककस्य। प्रत्याख्याय चरेत्‌ क्रिया- 
मित्यनेन उतपन्नमाल् एव प्रत्याख्यानपूरिचका चिकितसा कत्त ब्याऽस्य ॥ ३८ ॥ 
चक्रपाणिः- झक्षत्यादिनाऽद्वीवभेदकमाह । अवइ्यायो {इमः। शास्रारणिनिभामिति शक्ष- 


9 
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३७६६ चरक-सं हिता । [ पिमम्मीया सिद्विः | 
नयनं वाथवा श्रोत्रमतिवृद्धो विनाशयेत्‌ । म 
तस्मात्‌ प्रागेव कत्तंव्या चिकित्सा तु चिकितसकः ॥ ; 


चतुःस्नेहोत्तमा मात्रा शिरःकायविरेचनम्‌ । 

नाड़ोस्वेदो घृतं जीण वस्तिकम्मोनुवासनक्र्‌ ॥ | 
उपनाहः शिरोवस्तिदहनं चात्र शस्यतै । | 
प्रतिश्याये शिरोरोगे यज्चोदिष्टं चिकित्सितम्‌ ॥ ३६ ॥ 


सन्धारणादजीणांद मस्तिष्क रक्तमारुतो । र 
दुष्टो दूषयतस्तः्च दुष्टं ताभ्यां विसूच्छितप ॥ 
कुय्यात्‌, सो5द्धावभेदकः। सो&तहृद्धो नयन वा श्रोत्रं वा विनाशयेत्‌। 
तत्र चिकित्सामाह- चहुरित्यादि। चठःस्नहयोगस्योत्तमा मात्रा शश्यते 
शिरोविरेचनं कायविरेचनं वमनविरेचनम्‌। यञ्च प्रतिश्याये शिरोरोगे चो दिष्ट | 
चिकित्सितं तत्‌ सव्वं शास्यते इति ॥ ३९ ॥ | 
गङ्गाधरः- अथ सूर्य्यावत्तमाह-सन्धारणादित्यादि। मस्तिष्कं पस्तुलुङ्गे | 
च्टेदारणिमन्धननिभाभू। अरणिरस्युत्थापनस्थानम्‌;, किंवा अग्निकारणेनाग्निरेच लक्ष्यते ४ 


` चतुःरनेहस्थो'तमा मात्रा च्तुःर्नेहोत्तममात्रा। उत्तमा च मात्रा अहोरावपरिणामनीया । जीणे 
दशवर्षस्थित स्सृतम्‌ । उपनाहं केचिच्छिरोवस्तिभेदमाहुः, यो मस्तिष्क उच्यते । तन्धान्तरे हि मी 
मस्तिकय उपनाहः शिरोवस्तिप्रकार उक्तः,“ मस्तिकेयऽषटङ्ग छं ट्टः दसतो तु द्वाःशाङ्ग रूम!” 
इत्यादिता । शिरोव्रस्तिविधानं शाळाक्ये ज्ञेयम्‌, यथा--द्वादशाङ्ग छविस्तीण' वरस्मपट्ट शिरःसमम्‌। । 
'आकर्णदन्धनस्थाने छलाट वस्रवेष्टित। 'चेलवेणिकया बढ़ा मापकल्केन लेपयेत्‌। ततो यथा | 
घ्याधि शर्त स्नेहं कोष्णं निवेशयेत्‌। ऊ#` केशभ्रवो यावदङ्ग ल॑धारयेव्व तम्‌। आवतः | 
0 नासिकाकडेदात्‌. द्वादशाष्टो पुड बातादिषु। मालास्‌हस्राष्यार्जो द्वेपक स्कन्धाद्‌ मह येत्‌। युक्तः | 
स्नेहस्य परमं सपाहं तस्य सेवनम्‌॥”. तथा आशिराब्यायतं चम्मं कृतवाष्टाङ्ग लमुच्छितमू। | 
४ तेन्ाऽऽवे्य. शिरो६घस्तान्मापकरकेन छेपयेत्‌। निश्चलस्यापविष्टस्य तेलेः कोष्णः प्रपूरयेत्‌ । भि 
चास्येदारुनः शान्तेयामं यामाद मिव. वा।. शिरोवखिः जयत्येष शिरोरोग मरुदवम्‌” इत्यादि । 
दृहनं वाऽस्येति तन्वात्तरप्रत्ययात्‌ ठ्य छठलाटशङ्खुप्रदेशेपु शरकाण्डारिना शेयम्‌। यच्ोह्रिष्ट 
चिकितसितमिति तब्च वात इति योज्यम्‌ ॥ ३९ ॥ रळ 
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दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६७ 
ूर्थ्यांदयेऽकसन्तापाु रक्त विष्यन्दयेच्छनेः । 
ततो दिने शिरःशूलं दिनवृद्धा च वद्धेते ॥ 
दिनक्तये ततः स्त्याने मस्तिष्के संप्रशाम्यति । 
ूर्थ्यावत्तः स तत्र स्यात्‌ सपिंरोत्तरभक्तिकम्‌॥ 
शिरःकायविरेकोऽथ मृद्धो तु स्नेहधारणम्‌। 
जाङ्गलेरुपनाहश्च घ्ृतचीरेश्च सेचनम्‌ ॥ 
वर्हि (त्ति)तित्तिरिलावाद-श्रतं क्षीरोत्थितं घृतम्‌ । 
स्यान्नावनं जीवनोय-चीराष्टणुणसाधितम्‌ ॥ ४० ॥ 


रक्तमारुतो दूपयतः। ताभ्यां विमूच्छितं दुष्टन्तु तन्मस्तिष्क सूय्याँदयेश्क- 
सन्तापाद.रक्त समुद्रिक्त सद विष्यन्दयेत्‌ शन येथा सूय्यसन्तापो बढ़ते तथो द्विक्त 
रक्त भवत्‌ क्रमेण विष्यन्दयेत्‌ । ततो दिने शिरःशूळं दिनढृद्वा वडेते । ततः 
क्रमेण दिनक्षये सय्येसन्तापह्ठासे रक्त क्रमेण शान्त याति मस्तिष्के च स्त्यानतां 
गच्छति शिरःशूल प्रशाम्पति | स रोगः सूय्योवत्तः स्यात्‌, तत्र ओत्तरभक्तिक 
सपिः शिरःकाययोविरेकः। मृद्ध तु स्नेहथारणं शिरोवस्तिरिति यावत्‌ | 
तढुक्तम्‌--“आशिरो व्यायतं चम्मे कृवाष्टाइलपक्नतम्‌ । तनावेष शिरो5धस्तान्‌- 
माषकल्केन लेपयेत | निश्चलस्योपविष्टस्य तलरष्णः प्रपूरयेत्‌ । धारयेदा रुजः 
शान्तेयाम यामाउमेव वा। शिरोवस्तिजयत्येष शिरोरोगं मरुद्धवम्‌। हु 
मन्याक्षिकर्णात्तिमद्दित मस्तकम्पनम्‌ । तळनाएूय्ये मूद्धान पश्चमात्राशतानि A \ 
तिष्ठेत्‌ इटेष्मणि पिच दश वाते शिरोगदी। एप एव विधिः काथ्यस्तथा 
कणाक्षिपूरणे ।” बहि (त्ति)तित्तिरिलावादिमांसरसेन क्षीरोत्यित घृत शत 
प॒क्व स्यात्‌। तथा जीवनीयदशककर्कक्षीराष्टणुणसाधित क्षीरोस्थितं घृतं. 
नावनं स्यात्‌।। ४०॥ | | 8 ७ 
` बक्रपाणिः-मस्तिष्क शिरःस्थो मज्जा। द्रदमिति द्रवं सत्‌। विष्यन्दुत इति च्यवते । 
एतभ्ब सय्यीवत्तस्य रूपं दोषदृष्ययो(विक्ृतिविषमसमवायारड्धं भवति। तेन नान्य दिकार एवम्भूतो 
भवति ह वेदना तथा सूर्य्यंताप एवास्य वद्ध ते, नार्नितापे। एतदपि प्रभावकृतमेव ्ञेयस्‌। 
त्रिस्नेहबारणमिति पाठात्‌ तेलघृतवसाधारणं वदन्ति। विछनिवासीति विलेशयः। ` पिलेशया- 
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३७६८ चरक-संहिता | | लिमर्ग्पीया सिद्धि 
उपवासातिशोकाति-रूचशीताल्पभो जनेः ¦ 
दुष्टा दोषास्त्रयो मन्यापश्चादुघाटासु वेदनात्‌ ॥ 
० ५ 
तीत्रां कुवन्ति नासाक्षि-श्र श्ल लावतिष्ठते ¦ 
स्पन्दनं गण्डपाश्वस्य नेत्ररोगं हनुमहप्र ¦ 
सोऽनन्तवातस्तं हन्यात्‌ शिरोऽद्धावर्तनाशुनेः ७॥ ४१ ॥ 
वातो रुचादिभिः क्रु द्ध: शिरःकम्पृमुदीरयेत्‌ । 
तत्राम्मुताबलाराल्ला-महाश्वेताश्गन्धकेः । 
१०७ | ७ 
स्नेहस्वेदादि वातध्नं शस्तञ्चात्रावपोइनम्‌ ॥ ४२ ॥ 
2 ले ९ RN 
नस्तःकम्मं च कुब्बीत शिरोरोगेषु शास्त्रवित्‌ । 
द्वार हि शिरसो नासा तैन तद्‌ व्याप्य हन्ति तान्‌ ॥ ४३ ॥ 
गक्षाधरः_अथानन्तवातमाइ-उपबासेत्यादि | उपवासादिभिदृ छास्रयो 
दोषा मन्यापश्चाद्घाटाछु तीव्रां वेदनां कुब्बन्ति। सा वेदना नासादिष्व- 
वततिष्ठते | ० उपाउवस्य स्पन्दन मित्यादि कुव्वेन्ति। सोऽनन्तवातो नाम । 
शिरोऽद्वाबत्त नाशन भेपजस्तमनन्तवातं हन्यादिति चिकित्‌सितम्‌ ॥ ४१ ॥| 
या शिरःकम्पमाइ- वात इत्यादि | रुक्षादिभिः क्रद्धो बातः 
शिर-कम्पमुदीरयेत्‌ । तत्र चिकित्सामाह- तत्रेत्यादि । अमृतादिभिः कल्कः 
च्‌ णितवां स्नहस्वेदादि स्नहस्वेदपूव्वक सन्तपेणं नस्यं शतं स्यादिति ॥ ४२॥ 


गङ्गाधरःननु नस्यं कीदृ 'कस्मर ॒ 
स 2 शमित्यत आह- नस्तःकम्मत्यादि | शिरोरोगेषु 
स्तःकम्म कुव्बात तत्राह- दार हीत्यादि । हि यस्माच्छिरसो द्वार नासा 
दिमिनोबनमिति सम्बन्धः सऱ्या आवाशराट्यम्‌, घाटा ग्रीवायाः पश्चादभागः, पश्चात्‌ एष्ठन्‌ । 
सा चाक्षित्र शङ्के ष्ववतिष्ठत इति शङ्खादीन्‌ व्याप्य स्थिरा भवति । अन्ता तस्वान्तरे 
अन्यतोवातमाहु:। शिराकवरत्तनाशनेरिति शिराव्यपर: सूर्य्यावत्त नाशनेश्च भेषजैः | ४०--४२ ॥ 
यिः स्तःका्म चेति सब्व॑शिरोरोग साधारणं चिकित्‌सितम्‌। शिरोरोगेषु [ नस्तःकम्मे- 
करणे हेतुमाइ- द्वार हीत्यादि । तेन नासार्पेण मारण । तदिति नद याय पन हि नलोप यधि ) व्याप्येति 
`= शिंराकांवत्तनाशनेरिति चक्रामिमतः पाड: । के | 
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दम अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६६ 

नावनश्चावपीड़श्च धमनं घूम एव च। 

प्रतिमषंश्च विज्ञे थं नस्तःकम्मं च पञ्चधा ॥ 

स्नेहनं शोधनञ्चेत्र द्विविधं नावनं स्मृतम्‌ । 

शोधनः स्तम्भनश्च स्यादवपीड़ो द्विधा मतः ॥ 

चुणस्याध्मापनं तद्धि देहश्लेष्म विशोधनम्‌ । 

विज्ञ यस्त्रिविधो धूमः प्राग्भक्त-#-शुमनादिकः॥ 

घ्रतिमर्षो भवेत्‌ स्नेहो निर्दोष उभयाथक्त्‌ । 

एवं तद्रेचनं कम्मे तपंणं शमनं त्रिधा ॥ ४४ ॥ 
तन नासाद्रारेण तन्नस्यं शिरो व्याप्य तान्‌ शिरोरोगान्‌ हन्ति | तस्य भेदमाह 
नावनञ्चेत्यादि । नावना दिक पञ्चधा नस्तःकम्मे विश्ञे यम्‌ । तत्र नावनं द्विविधं 
स्नेहनं शोधनश्च, नावनं नस्तप्‌। अत्रपीड़ोऽपि द्विविधः शोधनः स्तम्भनश्च, 
अवपीड्य दीयते यस्मादवपी इस्ततः स्मृतः। चणेस्याध्मापनं द्विमुखनलिकया 
नासाइुट फुत्‌कारेण दानं धमनमू, तद्धि देइरलेष्म विशोधनमेक विधमेव । भूमस्तु 
त्रिविधो विज्ञयः। प्राग्भक्तः शमनः शोधनश्चेति। प्रतिमषों भवेत्‌ स्नेह 
एव स उभयाथेकृत्‌ शोधनश्च शमनश्च निदोषः स्यात्‌ । तदाह-एवमित्यादि | 
तत्‌ प्रतिमपेकम्मे त्रिधा रेचनं शिरोतिरेचनं तपणं शमनश्च ॥ ४३। ४४॥ 
हिरो व्याप्य। तानिति शिरोगदान । शिरोरोगदानप्रस्तावागतानवइयवक्तव्यनस्तःकम्मभेदानाइ-- 
नावनमित्यादि। नावनादृयश्चिकित्सास्थानोक्ताः। अब सुश्रुते धूमं वर्जयित्वा पञ्चविधं 
नस्तःकर्म्मोक्तम--“नस्यं ततु पञ्चविधविकल्पम्‌, तद्‌ यथा--नस्यं शिरोविरेचनं प्रतिमो ऽवपीड़ः 
प्रथमनज्ञ ” इति। . इह तु नावनशउ्देनेव शिरोविरेचनमपि गृहीतम्‌, यदुक्तम्‌“ स्नेहनं 
शोधनम्चेव नावनं द्विविधं स्टृतम'? इति। तेन सुक्रुतोक्तोऽपयथो गृहीत एव । शोधनं खम्भनश्च 
स्यादवपी ड़ इत्यत्र संशमनमप्यवपीड्स्य कम्मेच्छन्ति, तच स्तम्भन एवान्तभावनीयम्‌। अवपीड्य 
यक्त, करकादीनि दोयन्ते इत्यवपीड़ः, अनेन शिरोविरेचनार्थ दीयमानसेन्धवपिप्पल्यादि 
कह्कस्याप्यवरोधः। ध्मापनं देहस्रोतोविशोधनमिति वचनात्‌, शिरोविरेचनप्रयोजनकमेवेति 
दर्शयति। शमनादिक इत्यत्र शमनशद्देन प्रायोगिक गृह्णाति, तेन प्रायोगिकस्ने हिकचे रेचनिक- 
धूमानां नासादीयमानानामिइ;ग्रहणम्‌ः। सुखपेयस्तु धूमो न नस्यम्‌ । उभयार्थकृदिति स्नेहविरेचनार्थ- 


ह । प्रतिम षंलक्षणमप्रे “नस्तः सनेहाङ्ग,लिं दद्यात्‌” इत्यादिना व्ष्यमाणम्‌। रक्तपञ्चविष- 
नस्तःकम्मणस्त्र विध्यमाइ-एवमित्यादि । कम्मेति नस्तःकर्म । इामनेन स्तम्भनस्यापि ग्रहणम्‌ । 
SHS Tt 0. स Se Sse essa sana MeN USN 


# प्रागुक्तशमनादिक इत्यन्य पाठः । कु 
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३७७ ° चरक-संहिता । [ सिम्मीया सिद्धिः 


स्तम्भसुक्षिगुरुत्वाद्याः श्लेष्मिका ये शिरोगदाः । 
[शिरोविरेचनं तेष नस्तःकम्म प्रचच्यतै ॥ 

ये च वातात्मका रोगाः शिरःकश्पादितादयः । 
शिरसस्तण्णं तैष नस्तःकम्मं प्रचच्यतै । ` 
रक्तपित्तादिरोगेषृ शमन तस्य स्ष्यतै ॥ ४५ ॥ 

ध्मापनं धूमपानञ्च यथायोग्येषु बुद्धिमान्‌ । 

दोषादिकं समीच्येव भिषक्‌ सम्यक्‌ च कारयेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
फलादिकन्तु भषज्यं प्रोक्तं यदु यदु विरेचनस्‌ । 

तत्‌ तु संकहपयेत्‌ तैन पचेत्‌ स्नेहं विरेचनम्‌ ॥ 


गङ्गाधरः-तेषां बिण्यानाह-स्तम्भेत्यादि। स्तभ्भादिषु गदेषु शिरो 
विरेचनं नाम नस्तःकरम्म प्रचक्ष्यते। ये चेत्यादि। वातात्मकाः शिरः 
कम्पादयो ये रोगास्तेषु शिरसस्तपेणं नस्तःकम्मे प्रतिमे उच्यते | अथ 
शम्रनप्रतिमषविषयमाह-रक्तपित्तेत्यादि। रक्तपित्तादिषु रोगेषु तस्य शमनं 
प्रतिमषे इष्यते ।। ४५॥ 

गङ्गाधरः-ध्मापनमित्यादि। यथायोग्येषु रोगेषु ध्मापनं प्रधमनं नासया 
धूमपानश्च कारयेत्‌ ४६॥ 

गङ्गाधरः--पञ्चधा नस्यविषयमुक्तवा त्रिविधपतिमषसाधनमाह-फलादिक 
मित्यादि। पूर्वं फलमूलादिक यद्‌ यद्‌विरेचनं भपज्य भोक्त तद दोषव्याध्यनु 
सारेण सङ्करपयेत्‌, सझरुप्य च तेन भषञ्येन विरेचनं स्नेहः पचेत्‌। शिरोविरेचनं 


तर्पणे स्नेहनस्यावरोधः। अन्ये ये केचित्‌ प्रभेदास्तन्वान्तरे प्रतिपादिताः, तेऽप्यतरैवान्त- 
भवन्ति ॥ ४३ । ४४ ॥ र 
चक्कपाणिः-- 6 रेचनादिकम्मंर्यस्य विषयमाह - स्तम्मेत्य!दि । तर्पणमिति स्नेहेन तर्पणम्‌ । 


यथायोग्येषु शस्यत इ'त 'मापनधमयोग्येपु शर्ते, तत्न धूमयोग्याः सत्रस्थाने प्रतिपादिताः। 


ध्मापनयोग्यास्तु ध्मापनगुणy थने देहल्लोतोविशधनमितिपदेन ये$भिन्यासापस्मारादयः शोधनीय- 


स्रोतस उक्ताः, ते जेयाः ॥ ४०॥ ४६ ॥ 


चक्रपाणिः शिरोविरेचनचूर्णविद्यिमाइ--फढादीप्यादि। फळादिभेषजमिति रोगभिषगं 
जितोयोक्तमू-- फूळप सूट कन्दुपप्पनिय्यातत्वगभेदातू «उति मुक्त. शिरोविरेचूनद्रव्यम्‌ र 
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दस अंध्यायः .] , | सिद्धिस्थानम्‌. । ३७७१ 
यदुक्तं मधुरस्कन्ध-भेषजं तेन तपणम्‌। 
साधयित्वा भिषक्‌ स्नेह नस्तः कुय्योदु विधानवित्‌ ॥ ४७ ॥ 
घाक्सूय्यो मध्यसूय्ये वा कुय्योत्‌ तपेणकम्मं च ७। 

: -उत्तानस्य शयानस्य खास्तृतै शयने सुखम्‌ ॥ 
प्रलस्बश्रिसः किञ्चित्‌ किञ्चित्‌ पादोन्नतस्य च । 
दद्यान्नासापुटे स्नेहं तपेणं बुद्धिमान्‌ भिषक ॥ ४८ ॥ 
अनवाकशिरसो नस्यं न शिरः प्रतिपद्यतै । 
अत्यवाकशिरसो नस्यं मस्तुलुङ्गे च तिष्ठति ॥ 

: अत एव शयानस्य शुद्धाथं स्वेदयेच्छिरः। 
संस्वेद्य नासाएुन्नाम्य वामेनाङ्गष्ठपव्येणा ॥ 


स्नेह पचेत्‌। शिरःसन्तपंण स्नहमाह--यदुक्तमित्यादि । विमानस्थाने मधुरः 
स्कन्धभेषज यदुक्तमास्थापनं तेन द्रव्येण तपंण स्नेह साधयित्रा भिषक्‌ नस्त 


कस्म प्रतिमष कुय्यादिति॥ ४७॥ 


गङ्गाधरः कम्मे प्राकस्ृय्य प्रातःकाले मध्यस्‌य्य वा मध्याह वा प्राककृत 


_मावश्यक कम्मे मलमूत्रोतसगों दिक यो तस्य उत्तानस्य शयानस्य स्वास्तृत शयन 


सुख शयानस्य किश्चत्‌ प्रलम्वशरसः किञ्चिदुन्नतपादस्य पूव्व {शरः संस्वेदयेत्‌, 


शिरः संस्वेद्य वामेनाङ्ृष्ठपव्वेणा नासामुन्नाम्य दक्षिणहस्तेनोभयतः संम यथा 
“स्यात्‌ तथा प्रणाड्या पिचुना वा यथांवध नस्तःस्नह कुय्यांत्‌ । न लनवाक्‌ 
' शिरसो नाप्यत्यवाकशिरसो नस्तःस्नहं कुय्यात्‌।। ४८ ॥ अजर 


गङ्गाधरः-कस्मादित्यत आह--अनवागित्यादि। अनवागूद्ध भूत शिरो 


यस्य तस्य खलत्तानशयानस्य दत्तं नस्यं {शरः प्रतिपद्यते। (त्यवागतिनौचं 


कल्पयेदिति प्रधमनार्थमवपीढ्नार्थञ्च चूर्णः कृहपयेत्‌। मधुरस्कन्धोऽपि रोगभिषगजि दीये 
पुवोक्तः ॥ ४७ ॥ 


* ` श्क्रपाणि:--नस्तःकर्म्मविधिमाह-प्रोक स्यं इत्यादि । प्रीष्से प्राकर सय्य, शीते ` तु मध्य- 


सस्ये इति व्यघस्था । प्राककृतावइ्यकस्य चेति प्राककृतावश्यकरणीयमरविसगीदिकस्य । एवं 


` ` # प्राकक्ृताबश्यकस्प चेति पाठान्तरम्‌। . | 
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| ३७७२ चरक-सं हिता | [ हिमश्मीया सिद्धि 


हस्तैन दक्षिणेनाथ कुय्यादुभयतः समम्‌ । ॥ 
' प्रणड्या पिचुना वापि नस्तःस्नेहं यथाविधि॥ ४६ ॥ > 
कृते च स्वेदयेद्‌ भूयोऽप्याकर्षेच्च पुनःपुनः । | 
तं स्नेहं श्लेष्मणा साड तथा स्नेहो न तिष्ठति॥ ५० ॥ | 
सवेदेनोतक्लेशितः श्लेष्मा नस्तःकम्मंणयुपस्थितः। . | 
प्रायः स्नेहस्य शेत्येन शिरसि श्यायते प्रति ॥ 
श्रोत्रमन्यागलाच्य षु विकाराय स कल्पते । 
ततो नस्तःकृतो धूमं पिवेत्‌ कफबिनाशुनम्‌ । 
हितान्नभुक्‌ निवातोष्ण-सेवी स्यान्नियतैन्तियः ॥ ५१ ॥ 
विधिरेषोऽतरपीडुस्य काय्येः प्रध्मापनस्य च। 
षड़हुल्याथवा नाड्या धमेच्चूण मुखेन वा ॥ 
शिरो यस्य तस्योत्तानशयानस्य दत्तं नस्यं मस्दलुङ्गे तिष्ठति। अतएव सम- 
युत्तानशयानस्य शद्धप्रथ शिरः स्वेदयेत्‌ । संस्वेद्य च स्ने नस्यं कुर्यात्‌ ॥४९॥ 
` -गङ्गाधरः-नस्ये कृते सति यत्‌ काय्यं तदाह-कृते चेत्यादि। कृते च 
रनहनस्ये भूयः शिरः स्वेदयत पुनःपुनः शिरोगतं तं स्नहं इलेष्मणा साडे- 
माकधेच्च, यथा स्नेहो न {शरसि तिष्ठति || ५० || | 
. गङ्गाधरः कस्मात्‌ पुनःपुनराकषेत्‌। स्वेदेनत्यादि। शिरसि इलेष्मा | 
स्वेदेनोतक्लेशितो नस्तःकम्माण स्नहदाननोपस्थितः पुनः स्नेहस्य शत्येन 
ततोऽनन्तरं प्रायः प्रतिश्यायते, श्रोत्रादिषु विकाराय स प्रतिश्यायाय करपते । | 
तृतो. नस्तःकृतः पुमान्‌ कफनाशन धूमं नासया पिबेत्‌ नस्तःकम्मलातू । | 
नियतेन्द्रिय मथुनादिवनों सन्‌ हितान्नश्ुक निवातोष्णसेवी स्यार्दित | ५१॥ | 
गङ्गाधरः विधिरित्यादि । एप मतिमधेवदविधिरवपीइस्य मध्मापनस्य च | 
काय्यः। प्रध्मापनप्रकारमाह-पढ़ित्याद | पडल्या दरिईखया नाड्या मुखेन 
है कद पक 


| शयानस्येति किज्चिद्वनतशिरस्कतया शायानस्य । कुय्यादुभय : सममिति उभयनासापुटनाप ८ 

| उष्य दुथात्‌ । प्रणाडी नस्थदाननलिका । यथाविधी ति प्रमाणादिदोषरहितम्‌ । सन च 
|] पानोपपत्तिवर्णनपू्व्घक __स्वेदेनेत 'चोक्तो चि | 
| त नपलकक घूसपानमाह-- स्वरदेनेत्यादि । प्रध्मापनस्थ चोक्तो विधिस्तथा वक्ष्यमाणश् | 
| 
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दम ज्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७३ 


विरिक्तश्रिसं तूणं पाययित्वास्थु भोजयेत्‌ । 
लघु त्रिष्वविरुद्धच निवातस्थमतन्द्रितत्‌ ॥ ५२ ॥ 
विरेकशुम्यो ७ दोषस्य कोपनं यस्य सेवते । 
स दोषो बिचरंस्तत्र करोति स्वान्‌ गदान्‌ बहून्‌ ॥ 
यथास्वं विहितां तत्र क्रियां कुष्योदु विक्षणः । 
अकालकृतजातानां रोगाणामनुरूपतः ॥ ५३॥ 
अजी भुक्तभक्ते च त्लेयपीतैडथ दुद्दिने । 
प्रतिश्याये नवे खाने स्नेहपानेऽनुवासने ॥ 
मराणां † स्नेहनं रोगान्‌ करोति श्लेष्मिकान्‌ बहन्‌ । 
तत्र श्लेष्महरः सब्वेस्तीच्णोष्णादिविधिहितः ॥ ५४.॥ 
: क्षामे विरेचने गभें वयायामाभिहतैष्वपि । 
वातो रुच्षेण नस्येन क्‌ द्धस्तान्‌ जनयेद्‌ गदान्‌॥ _ 
खणमोषध धमेत्‌। तेन विरिक्तशिरसं तं निवातस्थमतन्द्रितं तूणमम्बु पाययिबा 
जयेत्‌, त्रिषु दोषेष॒ यदविरुद्ध लघु च भोज्यं भवेत्‌ ॥ ५२॥ 
गङ्गाधरः कस्मात्‌ त्रिष्वविरुद्धं भोजयेदित्यत आह-विरेकेत्यादि। शिरो 
बिरेकेण शून्यो जनो यस्य दोषस्य कोपनं द्रव्यं सेवते, स दोषः कुपितः सन्‌ तत्र 
शिरसि बिचरन्‌ सन्‌ स्वान्‌ तद्दोपसम्भाव्यान्‌ बहून्‌ गदान्‌ करोति। 
तञ्चिकित्‌सामाइ- तत्रं यथास्वं विहितां क्रियां कुय्योत्‌। अकाछे नस्तःकम्मे- 
दोषानाइ-अकालेत्यादि। अकालकृतनस्तःकम्म बहून्‌ इळष्मिकान्‌ रोगान्‌ 
करोति। तत्र रोगेष इलेष्महरः सव्यस्तीक्ष्णादिविधिदितः॥। ५३। ५४॥ 
गङ्गाधरः क्षाम इत्यादि | क्षामादिष रूक्षेण नस्येन वातः क्रुद्धः सन्‌ तान्‌ 


“घड्ङ्ग श्या? इत्याङिब्रा। विरिक्तशिरसमित्यादि सर्व्वविरेदनसाधारणम्‌। लिष्वितिः वाता 
दिघु। विरेकशुद्ध इति शिरोविरेकशुद्रः। दोपस्याकोपनं सेवेत इति योज्यम्‌॥ अकाल 
कृतजानाञ्च. रोगाणामनुरूपत इति अकालकृतशिरोब्रिरेचनजातानां रोगाणामचुरूपतश्चिकित्सां 


कुरयौदित्यर्थः ॥ ४८-५३ ॥ 


A yj  —^o् 


DN pp venues 0 लक कान मय 
... # बिरेकशुद्ध इति चक्ररतः पाठः । . † नावनं स्नेहनमिति चक्रसम्मतः पाठः । 
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३७७४ चरक-संहिता । [ लिमस्थीया सिद्धि 


तत्र वातहरः सर्व्वो विधिः स्नेहनवृ'हणः । 

स्वेदादिः स्याद्‌ घृतं क्षीरं गमिण्यास्तु (वशेषतः ॥ ५५ ॥ 
ञ्वरकोपादितत्तानां तिमिरं मघुपस्य च। 
रूचेः'शीताजनेलेंपः पुटपाकेश्च साधयेत्‌ । 

तेन ज्वरादयस्तै तु प्रशमं यान्ति तस्य तु ॥ १६ ॥ 

स्नेहनं शोधनञ्चेव द्विविधं नस्यमुच्यतै । 

प्रतिमषस्तु नस्यार्थं करोति न च दोषवान्‌ ॥ ५७ ॥ 
नस्तः स्नेहाङ्गलिं दद्यात्‌ प्रातर्निशि च सब्बंदा। 

न चोतृसिङ्घ च देहानां प्रतिमषंः स दाढ्यकृत्‌ ॥ ५८ ॥ 


बातसम्भाव्यान्‌ गदान्‌ करोति। तत्र सव्वो वातहरः स्नेहन हणस्वेदादिविधि- 


| 
हितः स्यात । गर्भिण्यास्तु विशेषतो घृतं क्षीरं बिधिः स्यात्‌ । तथा तद्वातङ्कत - 
ज्वरकोपा दिना तप्तानां नृणां घृतं क्षीर विशेपतो विधिः स्यात्‌, मधुपस्य मद्यपस्य 
तिमिरं रुक्षः शीताञ्जनादि भिः साधयेत्‌ । एव पित्त कोपेऽऽ्युन्ने यम्‌ ।।५५।५६॥। 
` रक अथ नावनविधिमाह-रनेहनमित्यादि। मागभिहितं स्नेहन 
शाधिनच्चव नावन द्विविधं स्मृतमिति तन्नावनं नस्यं तन्नस्याथं स्नेहन 
शोधनश्च प्रतिमषेः करोति न च दोषवान्‌ भवति || ५७॥ 
हि गङ्गाधरः- शमनभतिमषमाह--नस्त इत्यादि । प्रातनिशि च सव्वेदा स्वस्थः 
' चक्रपाणिः--नावनं स्नेहनमिति स्नेहनार्थ' रितिच्छेद्‌ः 
गर्भिण्या एवं वातजयार्थ' गर्भपुष्टये था पी, ह आग कीक 
झ्लर्य़ोत, तथा मद्यपरय तिमिरं कुय्यौत्‌। अल चिक्कितूसामाह- रक्षे रित्यादि । दी 
स्रोतोऽञ्जनं वदुन्ति। किंवा तिक्तद्रव्यक्ृतमझन शीवा्जनम्‌। युक्त शालक्वे--“लेखन 
कत प्रसादनमथापि च। तिक्तन रोपण कार्यय मधुरेण प्रसादनम्‌ । क्टम्ललवणाद श्र 
लेखन कारयेद्‌ बुधः। शेत्यान्निरवापयेत्‌ तिक्त रौक्ष्याद्‌ रोपयति हू तम” इति । रूक्षैरित्यलनादिधिः 
सम्बध्यते । लेपो नयनालेपः । पुटपाको$क्षितर्पणजविकारहरलेखनः, शमनो वा शेयः । पुटपाको हि 
शोळाक्ये स्नेहनलेखनप्रसादनभेदात्‌ त्रिविध उक्तः। तद्विधिइचेहान्याक्ारेण प्रपञ्चितः ॥५४--५ i 
आ चक्रपाणि: अ्रतिमर्षस्य नावनसस्पाधोभयकर्स्मदर्शनाथ. नावनकर्म्म स 
हनमित्यादि। अन्ये सब्वनस्तःकम्मंणामेबेलल्‌ करम द्वयमनुद्यते, घ च स्नेहनशमन्य 


प्रागुक्तस्यावरोध इति वदुन्ति। तथ्यार्थमिति स्नेहनं शोधनञ्च। न चच दोषवानिति न व्याप्ति 
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| म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌। 

¢ तत्र छोको । 

त्रीणि यस्मात्‌ प्रधानानि म्माण्यभिहतैषु च । 
तेषु लिङ्गं विकित्साञ्च रोगभेदाश्च सोषधाः ॥ 
विधिरत्तरवस्तैश्च नस्तःकम्मंविधिस्तथा। 
षड्व्यापदुभेषजं सिद्धो मम्माध्याये प्रकीत्तितम्‌ ॥ ; ॥ 


इत्यश्रिवेशुकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
त्रिमर्म्मीयसिद्धिनास नवमोऽध्यायः ॥ ६ ॥ 


पुमान्‌ यथोक्तशिरोरोगशमनरनेहेऽङ्गिं मज्जयित्रा नस्तो दद्यात्‌। न चोत्‌ 
सिङ्घेत्‌। अतिशयेनोत्सिङ्घनं न कुय्यात्‌। स प्रतिप्रषः खलु दहानां 
दाढाकृत्‌ ॥ ५८॥ 

गङ्गाधरः--अध्यायाधमाह- तत्र £छोकाविति । त्रीणीत्यादि। पड़व्याप - 
भेषजम्‌ आमशकृदवातपित्तकफातिसारोऽतियोगनिरूइ भेषजम्‌ ॥ ५९॥ 


| गङ्गाधरः-अध्यायं समापयति-अग्नीत्यादि । 


अग्निवेशकृते तन्त्रे चरकमतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ ददूबलेन 
तु। प्रतिसंस्कृत एवात्र नवमेऽध्याय एवं च। त्रिमम्मौयसिदधाभिषे 
द्यगङ्गाधरेण तु। कृते जस्पकर्पतरो सिद्विस्थानऽषटमेऽत्र तु | 
स्कन्धे त्रिमम्मीयसिद्वधिनवमोऽध्याय एव यः। तस्य 
जल्पाभिधा शाखा नवमी तु समापिता॥ ५ ॥ 


मान्‌। प्रतिमर्षविधिमाह--नख इत्यादि। रनेहाङ्ग छॉमति स्नेहपूरितामङ्ग छिम्‌। सब्बंदेति 
स्व्वत्तषु। दाव्य कृुदिति शिरःकपालादिदाढ्य कृत्‌। अयं प्रतिमषंः खहपस्नेहृप्रमा णो$नुत्‌- 
सिंहनश्र साब्व॑कालिको शेयः। यस्तु भूरिस्नेहमालः नासौ साव्वंकाळिकः। यदुक्तम-- ईष: 
इुतूसिंहनात्‌ स्नेहो यावान्‌ वत्त प्रपयते। नस्तो निपिक्त तं विद्यात्‌ प्रतिमर्ष प्रमाणतः ४१ . तथा 
“प्रतिमर्षन्तु न पिबेत्‌ कष्ठाश्रयभयान्नरः ।' यावत्स्नेहो ब्रजदास्यं ततूप्रमाणन्न तस्य 'च.॥१ 
इृति। चीणीत्यादिसंग्रह्दो व्यक्तार्थः ॥ ५७७--५९ ॥ - 0 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्ीमचचक्रपाणिद॒त्तविरचितायामायुव्वददीपिकायाँ 
चरकतातपरर्थटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां ख्रिमरम्मीयसिद्धिव्याख्या- ”” .: 


ne ० नवमो$ध्यायः ॥ ९॥ ws 
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दशमोऽध्यायः । 
अथातो वस्तिसिद्धि व्याख्यास्थासः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १॥ 
सिद्धानां वस्तीनां शस्तानां तेषु तैषु रोगेष । 
श्रणवञ्चिवेश गदतः सिद्धि सिद्धिप्रदां भिषजाम्‌ ।। २॥ 
बलदोषकालरोगप्रकृतीः प्रविभज्य योजितः सम्यक | 
a \ ® डे 
स्वः स्वेरोषधवगेस्तांस्तान्‌ रोगान्‌ नियच्छति ॥ 
कम्मान्यदु वस्तिसमं न विद्यत शीघसुखविशोधित्वात । ` ` 
वनत ५ | 
_ आश्पतपणतपण्योगाच्च निरत्ययत्वाच ॥ ३॥ ` | 
_गङ्गाधरः--अथाध्यायोदेशक्रमाद्‌ वस्तिसिद्विमाह-अथात इत्यादि । सर्व | 
पूव्वेवद्‌ व्याख्येयम्‌ || १॥ ` | 
गज्ाधरः -सिद्धानामित्यादि। गदतो मत्तः शृणु २॥ ` 
_गङ्काधरःवलत्यादि। बलादीन प्रविभज्य सम्यग्‌ योजितो वस्तिः | स्बैः 
स्व॒रोषधवग निष्पत्नस्तांस्तान रोगान्‌ नियच्छति। कम्मत्यादि । कस्मात्‌ ? 
वस्तिसममन्यत्‌ कम्मं नारित, शीप्रसुखविशोधिवात्‌, अपतपणतपणयोगाञ्च | 
आशु निरत्ययल्लाच्च ॥ ३॥ त | 
- - “चक्रपाणि:--विमरम्मीय्ायां  बहुरोगप्रतिपादनाद बहुरोगहितवस्तिप्रतिपादनार्थ' स्तिसिद्ि- | 
रुच्यते | अत्रेव वस्तिशब्देन सिद्ववस्तयो वक्ष्यमाणा अभिप्रेतः । सिद्वानामिति रिका | 
तेषु तेष्विति वद्ष्यमाणवातगदादिघु। ` सिद्विमिति वस्तिनिष्पादकम्‌, किंवा वस्त्यमिभायंक- । 
अन्धम्‌ ॥ १।२॥ | MR आर । 
् ल गुणांश्च ग्रतिपादुनीयवरत्यङ्ग भूतानाह~-बल दोपेत्या दि |. हि | 
चबहादी यथाप्रधानपिह गृहीते स5६परीक्षावरोधो उप्राख्येय:। “परीक्षा दोषोषध” इत्यादिनोक्ती- ५ 


ऽप्यथः पुनः प्रकरणवशाइच्यते। स्वेः स्वेरौषधवर्गेरिति ग्रथाव्याधिग्रद्विपादितेरौषधः। : खान 
स्वानिति. तत्तदूवस्तिविधेयोप घस्य प्रशमनीयान्‌ । आश्रपत्रप॑णतपंण्योगादिति अपतर्पणाश प्रयुक्त | 
_ >... वललिरन्यापतपैगमेबळभ्यः शीत्रमपतपंणं करोति । एवं तपंकद्रथ्येयुक्तो पि वस्तिः शौघ्नमितर- 
।  तपेणापेक्षया तर्पणं करोति ॥ ३॥ | दवय कक 
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१०म अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ ॥ 


सत्यपि दोषहरत्वे कटुतीदणोष्णादिभेषजादानात्‌। 
दुःखोद्वारोतक्‍्लेशाह्मद्यत्वकोष्ठरुजा विरेके स्युः ॥ 
अविरेच्यो शिशुवृद्धो तावच्चाप्रातहीनधातुबलो । 
आस्थापनमेव तयोः सव्वोथेकुदुत्तमं कम्म । 
बलवणंहषसादव-गात्रस्नेहं नृणां दघात्याशु ॥ ४ ॥ 
अनुवासनं निरूहः सोत्तरवस्तिश्व स त्रिविधः । 
शाखावातात्तानां सङ्क चितस्तब्धभञ्नसन्धीनाम्‌। 
बिटसङ्गाध्मानारुचि-परिकत्तिरुगादिष च शस्तः ॥ ॥ 
उष्णात्तानां शीतान्‌ शीतात्तोनाञ्च तथा सुखोष्णान्‌। 

` तद॒योगोषधयुक्तान्‌ वस्तान्‌ संतब्य विधिं नियुञ्ञात ॥६॥ 


` ` गङ्गाधरः-सत्यपीत्यादि। कटतीक्ष्णादिभेषजादानाद दोषहरत्वे सत्यपि 


दुःखो हारादयो बिरेके ( सदुःखोद्वाराद्धेतोविरेके कथमुतक्लेशकोष्ठरु नाः ) स्युः। 
अविरेच्यावित्यादि । अविरेच्यो श्िशुद्द्धो, कस्मात्‌ ? तावदमापहीनधातुबलो । 
शिशुरमाप्रधातुबलो दृद्धो हीनधातुबल इति। आस्थापनन्तु तयोः शिशुदद्ध यो 
सत्त्रीथंकृदुत्तमं कम्मं सव्वेपां तणामाशु वलादीन्यादधाति॥ ४॥ 

. गङ्लाधरः-स . वस्तिस्रिविधोऽन्नुबासनं निरूह उत्तरवस्तिश्च शाखा 
वातात्तांदिषु शस्तः। उष्णात्तानां शीतानित्येवमादीन्‌ वस्तीन्‌ संतक्य विधि 
निबुञ्जप्रात्‌ ॥ ५। ६ ॥ 


चक्रपाणः--वस्त्यपेक्षया शोधनम्तिरे दोषहरणदोपमाहृ-सत्यपीत्यादि। कटकादिसेषज- 
विरेकदानाद इःखब्नोद्वारश्वा (हुथत्वन्न कोष्टावरोधइचेते सन्चै भवन्ति। तत्र दुःखं कटकादिला 
रसेनोह्रेयादेघ भवते । एते दोषा वस्तो न सम्भवन्तीति भावः। विरेकशब्देन चमनविरेकावेव 
प्राह्मो, .किंवा चमनं वस्तिना सममत्यन्तभिन्नविषयतया नोदाहृतम्‌, विरेकस्तु पक्काशयस्थेऽपि 
बर्खिविषये भवतीति कृत्वा विरेकमेव प्रति वरतेः प्राघान्यमिहोच्यते। अविरेकादिविषये चस्ते- 
योगितया प्राधान्यमाह-अविरेच्याचित्यादरि। तावित्यादौ यथांसङ्कय' व्याख्येयम्‌--अप्रातः 
भातुरप्राप्तबलश्व बालः, प्रहीणधातुः प्रह्मीणबळश्च वृद्धः, एवम्मूतत्वाच्याविरेच्यावेतो । सब्वोर्ध- 
कृदिति वात्रादिदोषहरणब्र' हणदिकृत्‌ ॥ ४॥ 


-.. ,चक्रपाणिः-बस्तेभेदानाइ--भनुवासनमित्यादि। तत्योग्यौषधयुक्तानिति उच्णात्तिहरेश 
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-३१७७८ चरक-संहिता । [ वस्विसिदि 


| वस्तीन्‌ वृ हणीयान्‌ दद्याद्‌ व्याधिषु विशोधनीयेषु । ५ 
| मेदखिनो विशोध्या ये च नराः कुष्ठमेहात्ताः॥ ७ ॥ 
चीणच्षतदुब्लमूच्छितक्रशशुष्कस्तवधदोषाशांम्‌ । 
दद्यान्न विशोधनीयान्‌ दोषनिवन्धायुषो ये च ॥ ८ 
वाजीकरणास्टरकपित्तयोमंघुघ्ृतपयोयुताः सब्बें । 
शस्ताः सतेलमूत्रवचा लवणाश्च कफवातै ॥ 8 ॥ | 
युज्ज्यादुं द्रव्याणि वस्तिष्वस्ल सूत्रं पयः सुरा च काधात। ¦ 
अविरोधाइ धातूनां रसयोनित्वाच्च जलमुष्णम्‌ ॥ 
गज़ाधरः-विशोधनीयेषु व्याधिपु १ हणीयान्‌ वस्तीन्‌ दद्यात्‌ । मेदरि- 
प्रभृतयो ये च तेषां न हहणीयान दद्यात्‌। क्षीणक्षतादीनां विशोधनीयान्‌ 
वस्तीन्‌ न दद्यात्‌, दोपनिवन्धायुयषां यक्षिमणां तेपाञ्च। वाजीकरणासक- । 


पित्तपोस्तु मधुध्वतपयोयुताः सव्य बस्तयः शस्ताः। सतलादयो वस्तयः कफवाते 
शस्ताः || ७--९ || 


| 
| 
` गङ्गाधरः--युझग्रादित्यादि। वस्तिष्वम्लमूत्रादीनि द्रव्याणि युझग्रात्‌ । | 
j 


शीतात्तिहरेण ब्रा औषधन कह्पितानू। विशोधनीयान्‌ व्याधीनुदाहरति-मेद्स्विन इत्यादि । 
विशोध्या ये&पीति भूरिदोषत्वेन ये शोधनाहा इत्य्थः। दोषनिवद्वायुष इति दोष मलादिरूपे 
देहस्थ निवद्दे आयुर्येषां शोष्यतिदुब्बलमप्रश्बुंतीनाम्‌, ते तथा । उक्तं हि--“शोषी सुञ्चति गान्नाणि | 
पुरीषस सनादपि। अवछश्चातिमासञ्च कि पुनयो विरिच्यते” इति ॥ ५-८ ॥ 


चक्रपाणिः का्यविशेपापेक्षया वस्तीनां संस्कारविशेषानाह_ वाजीकरण त्यादि । मधुप्रक्षपो 
वस्तौ पूरर्वोक्तसामान्यविधानळव्घेप्यधिकमातया प्रक्षपार्थतया5वऱ्यप्रक्षपार्थच्न होच्यते। भवि. 


रोधाद धातूनामिति पूर्व्वेण सम्बध्यते, तेन यस्मिन्‌ संस्कारे अम्लादीनां मध्ये यद घातुव्रिरोधि न 
भवति, तद्देयम्‌, यत्‌ तु धातुविरोधि भवति, न तद्दे यम्‌ । व्याधिग्रकृत्यविरुद्ध -यद यस्य भवति, 
त्‌ तस्य देयमित्यर्थः । रसयोनित्वाच्च जळसुष्णमिति जलं यस्माद्‌ रसयोनिः; तेन तदुषणं. सत्‌ 
सब्वंवस्तिगतरसस्य च पोषणार्थ' सर्ब्ववस्तिषु देयम्‌ । पुतब्च .जळं वस्तिषु साक्षात्‌ प्रक्षपा- 
दर्शनात्‌ कल्कादिपेषणे विनियोज्यम्‌। किंवा अत्न तदवचनप्रामाष्यादेव शेयम्‌ । ` किंवा .जळः 
शब्द्रोऽयं द्रचोपळक्षणात्‌ तंजाम्लादिद्‌वदानस्येवेयसुपपत्तिः। रसयोनितवं द्रवसम्बन्धादेवाम्लाः 
।  दीनाझ्जुपपन्नम्‌। अन्ये तु-जढमुष्ण प्रतिनियतमेव, चूर्णवस्तावेवेयमुपपत्तिः, .रसयोनित्वा- 
DCR वच्छि्वचूर्णस्तिश्च यः केवळद्रवेण दोयते। तम्तान्तरेऽप्युक्तम्‌, यथा--“रास्नावचानिदवः 
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१«म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७७६ 
सुरदारुशताह्न ला-कुष्ठमधुक पिप्पलीमधुस्नेह्दाः । . 
ऊद्धोनुलोमभागाः सर्षपाः शकंरा लवणम ॥ 
आपो वस्तीनामतः प्रयोज्यानि तेषु तानि स्युः। 
युक्तानि सह कषयेयंदुत्तरतः प्रवच्यामि ॥ १० ॥ 
चिरजातकठिनबलिषु व्याधिष तीचणा विपय्यंये मृदवः । 

| सप्रतिवापकषाया योज्यास्त्रनुवासननिरूहाः ॥ ११॥ 

” अद्धः्छोकेरतः सिद्धान्‌ नानाव्याधिषु वगशः । 

| वस्तीन्‌ वीय्येसमेभागेयथाहनिह तान्‌ श्ण ॥ १२ ॥ 


जलश्चोष्णं युझग्रत्‌, काथादविरोधात्‌ रसयो निबाच्च धातूनां सुरदाव्वांदीनि च 
यु्जग्रात्‌। आप इत्यादि। आपो वसतीनां मध्ये श्रेष्ठतमा अतस्तेषु वस्तिपु 
| तानि द्रव्याणि प्रयोज्यानि .स्युः। कपायः सहः यानि युक्तानि तान्युत्तरतः 
प्रवक्ष्यामि ॥ १०॥ 

गङ्गाधरः_चिरजातेत्यादि। चिरजातादिषु व्याविष तीक्ष्णा वस्तयः | 
बिपय्यये अचिरमृद्रबलवतूसु मृदवो वस्तयः। सप्रतिवापकषाया अनुवासन- 
| निरूहा योज्याः ॥ ११ ॥ 
|... गंग्धर-अठ छोकरित्यादि। यथाहान्‌ तान्‌ वस्तीनिह शरण ॥ १२॥ 


। शताहइयलापूती ककृष्णाफळुदारुकृष्णः । ससन्धवाम्लोष्णजरः सतलः शूलप्न इष्टः खलु 
| चूर्णबस्तिः ॥” इति । ; 
। सुरदाब्वित्यादिना वस्तप्त्रयोगाद्यपेक्षया व्यस्तसमस्तविधया प्रक्षप्यानाइ । आवापां 
वस्तीनामिति चरिदष्वावाप्या इत्यर्थः । यानीति कषाययुक्तानि। चिरजातकठिनबलेघु तोद्ष्णां 
इति _ तीद्ष्णद्रव्ययोगेन. तीक्षणा, विपयर्यये चेति अचिरजाते अक्रठिनबछे च। अनुवासननिरूहा 
इति अनुवासने कपाययोगः स्नेइसाधनारथमेव, आवापस्त्वनुवासनेऽपि शताह्वादीनां कत्तव्य एव । 
यदुक्तमप्यत्र-“पिप्पली मदुनं कुष्ठ शताह्वा मधुकं वचा । प्रयोज्यान्मालया पिद्वा आवापमनुः 
वासने ॥ इति ॥ ९--११॥ - 

- चक्रपाणिः--पूज्बे सिद्वानां चस्तीनामित्यादिना प्रतिज्ञाताथीस्यीनाह--भडशछोकरित्याद । 
व्यारिष्वित्यत्त व्याधिशब्दो दोषऽपि वत्तनीयः। बहुश इति पकफस्मिन्‌ 
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३७८० चंरक-संहिता । [ बस्तिसिदि” 


विल्वोऽञ्निमन्थः श्योनाकः काश्मय्यः पाटलिस्तथा । 
शालपर्णी प्रश्नीपर्णी वृहत्यो व्ूसानकः ॥ 
|| यवाः कुलत्थाः कोलास्थि स्थिरा चेति त्रयोऽनिले । 
शस्यन्ते च चतुःर्नेहाः पिशितस्य रसान्विताः ॥ १३ ॥ 
_ नलवञ्जु लवानीर-श्तपत्राणि शेवलम्‌ । 
मञ्जिष्ठा मधुकानन्ता पयस्या मधुकस्तथा ॥ 
चन्दनं पद्मकोशीरं पेत्तिके तु गदे त्रयः । 
सश्क्राघ्ृतचोद्र-सोवीरा वस्तयो हिताः ॥ १४॥ ` 
` अर्कस्तथेव चालक एकाष्ठीला पुननेवा । 
हरिद्रा त्रिफला मुस्तं पोतदारु कुटन्नटम्‌ ॥ 
पिप्फ्ह्यश्चत्रकश्चेति त्रयस्ते कफरोगिणाम्‌ । 
सच्तारचोद्रगोमृत्रा नातिस्नेहान्विता हिताः ॥ १५. ॥ 
गङ्गाधरः विर्व इत्यादि। विर्वादियश्चमूलक्काथ एको वस्तिः। शाल 
पण्यो दिवडेमानकान्तानां काथ एको वरितः। यवादिस्थिरान्तानां काथ 
एक इति त्रयो$निले वस्तयः | चतुःरनेह* पिशितरसान्विताः शस्यन्ते ॥ १३॥ 
` गङ्गाधरः-नलत्यादि। नल्मूलम्‌। वञ्जुळस्तिनिशदृक्षः। वानीरो वेतस- 
हृक्षः। नलादीनां गेवलान्तानां काथ एकः। मञ्जिष्ठादिमधुकान्तानां क्वाथो 
द्वितीयः। मधुकद्वयमिह ग्राह्य पुनः पाठात्‌। ` चन्दनादीनां जयाणां काथ 
स्तृतीयः । एते त्रयो वस्तयः सशकरादयः पत्तिके गदे हिताः ॥ १४॥ 
गङ्गाधरः--अक इत्यादि। अकः अवेत, अलको रक्तार्कः, एकाष्ठीला] 
बकपुष्पट्टक्षः। पुननवान्तानां काथ एकः | ङुटन्नटः योनाकः, हरिद्रादि 
कुटन्नदान्तानां काथो द्वितीयः। पिप्पलीचित्रकयोः काथस्तृतीय इति त्रयो 
बस्तयः सक्षारक्षोद्रगोमूत्राः किश्चित्र्नेहा न्विताः कफरो गिणां हिताः ॥ १५ ॥ 


k च बहुश इत्यर्थः। दोर्यंसमर्भागरित अन्योऽन्यानुपहतसाम््येदरह्यभागेः। ` वद्दमानक 
एरण्ड; । पिशितस्य रसा इति प्रक्षिप्मांसरसाः। वन्जळो वेतसः। वाणीरस्तद्भेद्‌ः। तुङ्ग 
| । अर्को मन्दारः। पएकाष्ठोळा. पाठा । कुटन्नटं केवत्तसुस्तकम्‌, अन्ये तगरमाहुः। 
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१०म अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ | ३७८१ | 


फलजीमू तकेच्त्राकु-धामार्गाचोड़वत्सकाः । 
श्यामाकस्त्रवृता चेव तथा दन्ती द्रवन्त्यपि ॥ 
प्रकीय्यों चोदकीर्या च चक्रिणी नलिनी तथा । 
सप्तला शङ्किनी लोध्र फलं कम्पिल्लकस्य च ॥ 
चत्वारो मूत्रसिद्धास्तै पक्काश्यविशोधकाः । 
व्यस्तेरपि समस्तेश्च चतुर्योगा उदाहृताः ॥ १६॥ 
काकोली चीरकाकोली मुद्दपर्णी शतावरी । 
मधुकञ्च विदारी च श्रृङ्गाटककशेरुकप्‌ ॥ 
आत्मगुत्ताफलं माबाः सगोमूत्रा यवास्तथा । 
जाङ्गलानूपजं मां तमित्येतै शुक्रमांसदाः ॥ १७ ॥ 
जीवन्ती चाञ्निमन्थश्च घातकोपुष्पवत्सको । ` 
_ प्रह खदिरं कुष्ठं शमी पिण्डीतको यवाः ॥ 
प्रियज्वरक्तमूली च तरुणी स्वणेयूथिका । क 
वटाद्याः किंशुकं लोधमिति सांग्राहिका मताः ॥ १८ ॥ : ` 
गङ्गाधरः-फलेत्यादि। फळं मदनफळं धामागेयः घोषकः आक्षोइः पीछे, 
फलादिवत्सकान्तानां काथ एकः। इ्यामाको इयामपूला। त्रित्रत्‌, व्यामाकादि 
्रवन्त्यन्तानां काथो द्वितीयः। प्रकोय्यांदिनलिन्यन्तानां काथस्वृतीयः 
सप्तठादिकम्पिरलकान्तोनां काथश्चतुथः। एते चलारो मूत्रसिद्ध। गोमूत्रपकक 
काथाः पक्काशयशोधकाः।। १६॥ 
गङ्गाधरः-काकोलीत्यादि। काकोल्यादिशतावय्यन्तानां काथ लुकः। 
मघुकादिकशेरूकान्तानां क्वाथो द्वितीयः। भात्मपुप्त[दियवान्तानां काथस्तृतीयः । 
जाङ्गलानूपजमांसक्काथश्चतुथ इत्येते चलारो वस्तयः शुक्रमांसदाः ॥ १७॥ 
` गङ्गाधरः--जीवन्तीत्यादि। जीवन्त्यादिवत्सकान्तानां क्राथ एकः] 
प्रग्रहादियवान्तानां काथो द्वितीयः | म्रियङ्गादिस्वण॑य थिकान्तानां क्वाथस्वृतीयः। 


इवेड़ः कृतवेधनः। द्रवन्ती दन्तीभेदः। प्रकीय्यो कर्ञः। नीलिनी नीलसमाहा, ( नीले- 
बुह्या ) नीलाञ्जलिकेत्यन्ये। एते शुक्रमांसदा इति अत्रेत इति चत्वारः पूर्थ्वोक्ताः । पिण्डोतको 
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३७६२ चरक-संहिता । वैस्तिसिद्धि 


पयः श्रृतं परि(यः)लावे सवृश्रीरपुननंवार । ॥ 

आखुपणिंकया वापि तण्डुलीयकयुक्तया ॥ ; 

कोलकतककाण्डेचु-दभेपत्रीचुवालिषु । | 

दाहघः सध्ृतचीरो द्वितीयश्चोतपलादिभिः ॥ १६ ॥ 

कवंदाराहृकीनीप-विदुलेः चीरसाधितः 

वस्तिः प्रदेयो भिषजा शीतः समधुशकरः । 

परिकत्ते तथा वृन्तेः श्रीपर्णीकोविदारजेः ॥ २० ॥ 

मुष्टिः शा्मलिवृन्तानां चीरसिद्धो घृतान्वितः । 

हितः प्रवाहण तदुवद्‌ वेष्टेः शाल्मलिकल्य च ॥ २१ ॥ 
वाद्याः मूत्रसंग्रहणीयद्‌शानां जम्ब्याम्रशक्षवञ्जं बटकपीतनादयः सप्त किशुक्क 
लोघ्रमित्येषां क्राथश्चतुथः। इति चलारो वस्तयः सांग्राहिका मताः || १८ ॥ | 

गङ्गाधरः-पय इत्यादि । सत्ृश्चीरपुनन वं शृतं पक्वं पयः परिखावे ( पयः | 
स्रावे जलतरत्‌ खावे) बस्तिदितः। तण्डलीययुक्ताखपर्णीश्ृतं पयो वा परिखांवे 
वस्तिः। कोलेत्यादि। कोलादिकेक्षुवालिकान्तेषु क्रथितेपु सघ्रृतक्षीरो वस्ति 
रेकः। दभेपत्री कत्तणमू्‌। उत्पलादिभिः पद्योतपळनलिनेत्यादी नि 
ूत्रविरजनीयानि दश पद्मवर्ज नवभिः क्वाथः सधृतक्षीरो द्वितीयो 
वस्तिदाहप्नः ॥ १९ ॥ 
गङ्गाधरः-कब्व॒ दारेत्याद्‌। कब्यु दारो रक्तकाश्चनः। कब्ब दारादिभि 

क्षीरसाधितेः काथः समधुशक्ररः शीतो बस्तिः प्रदेयः परिकत्ते। तथा श्रीपर्णी | 
कोविदारजह न्तः क्षीरसाधितः समधुशकरः शोतो बस्तिः परिकत्ते प्रदेयः | | 
गरष्टिरित्यादि। शाल्मलिहन्तानां मुष्ठिः पळं क्षीरसिद्वो वस्ति तान्वित! | 


प्रवाहणे हितः। शास्मलिकस्य वेष्टः क्षीरसिद्धो घृतान्वितो बस्तिः प्रवाहणे 
तद्वद्‌ हितः।। २० | २१॥ । 
मदुनः। रक्तमूली समाङ्गा। तरुणी रामतरुणी, नवमालिका वा | : तथ्डलीयकमित्यन्तेन के 
परिस्राव उक्तो। काष्डेक्षुव हृदिक्षु!॥ पोटगळो होगछूः।. उत्‌पळादिभिरिति उत्‌पळादयो 
नलिनसोगन्धिकादयो जळजाः पुष्पविशेषाः। कध्वुदारः काञ्चनालः । विदुलो वेतसः । कोवि- 
«-__ |  दारजेरितयन्तेन द्वितीयः-परिकत्ते। शाह्मलिबृन्तानामित्यन्तेन द्वितीयः प्रवाहणे॥ ११-२१ ॥ 
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१० अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८३ 


4 अश्वावरोहिका काक-नासा राजकशेरुकः । 

सिद्धाः चोरे त्रयो योगा चोद्राञ्जनषृतेयेताः ॥ 

| न्यमोधाद्य श्रतुभिश्च तैनेव विधिमा पुनः। 
वस्तिः प्रवाहण देयो भिषजा कल्पितो धिया ॥ २२॥ 
वृहती चीरकाकोली एक्षिपर्णी शतावरी । 
काश्मरी वदरी दव्वा तथोशीरप्रियङ्गवः ॥ 
जीवनीयेः श्रृतेः चीरद्रो घृताञ्जनसंयुतौ । 
वस्ती प्रदेयो भिषजा शोतो समधुशकरो॥ 
गोऽव्यजामहिषीचीरर्जीवनीययुतेरपि । 
तेनेव विधिना वस्तिदेयः सचोद्रशकरः॥ २३॥ 
शुशेणदच्तमाञ्जीर-महिषाञ्यजशोणितेः। 
सद्चस्केश दुभिवस्तिर्जीवादाने प्रशस्यतै ॥ २४ ॥ 


| गन्नाधर--अश्वेत्यादि। अश्वावरोहिका अश्वत्थावरोइलचः काकनासा 
| काउयाठठी राजकशेरुकरः इत्येते पृथक क्षीरे सिद्धाः कषोद्ररसाञ्जनघृतयु ता 
| ख्यो योगाः प्रवाहणे हिताः स्युः। र्घग्रोधादग्ररित्यादि । न्यग्रोधो इम्वराश्वत्थ 
| पक्षश्चतुभिः क्षीरे सिद्धेः कृतो बस्तिः क्षेद्राञ्जनघृतयु तो प्रवाहणे हितः।। २२॥ 
॥। गड्गाधः--हहतीत्यादि। टहेहत्यादिशतावय्यन्तकल्को जीवनीयदशकेन 
क्षीरेः शुतरेकः। क्षीरजीवनीयदशभिः पक्वः काअमय्यादिमियङ्गन्तकल्क 
इत्येक इति द्रौ वस्ती घृतरसाञ्जनयुक्तो समघुशकरो प्रदेयो। गोच्व्यजत्यादि। 
गवादीनां क्षीरर्जीवनीयकटकयुतरपि वस्तयः घृतरसाञ्जनयुताः समधुधशकरा 
शीताः प्रवाहणे हिताः ॥ २३ ॥ 

गङ्गाधरः-शशणेत्यादि। शशादीनां सद्यस्कः शोणितम्‌ दुभिद्रव्ययु तो 
4, वस्तिर्जीवादाने प्रशस्यते।॥ २४॥ | 

चक्रपाणिः -अश्वावरोइको ऽशवगम्धा, अश्वकणं इक्षुको वा । न्यग्रोधाध्ाश्चतवारः- न्यग्रो धो इम्ब- 
राश्चत्थट्ठक्षाः । तेनैव विधिनेति पुष्चंयोगविधिना। पतौ द्वावतियोगे । जीवादान इति च शोणित- 
प्रदृत्तौ॥ गोऽ्यज़ेत्यादिना जीवादाने प्रशस्यते इत्यन्तेन. जीवादाने वृतीयो वस्तिरुच्यते । 
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३७८४ चरक-संहिता । ( बाँस्तसिङ्धिः 
मधूकमधुकद्राचा-दर्व्वाक्ाश्मय्यंचन्दनेः। | 4 
शकराचन्दनद्राक्ता-मधुधान्रीफलोतयलेः ॥ | 
रक्तपित्ते प्रमेहे च कषायः सोसवल्कतः । 
वस्तिदेयो विधिज्ञ भिषजा युक्तिकल्पितः ॥ २५ ॥ 

तत्र कोकाः । 
तरिकास्त्रयोऽनिलादीनां चतुष्काश्च परे त्रयः । 
पक्काश्‌यविशुद्धाथ वृष्याः सांग्राहिकास्तथा ॥ - 
परिस्रावे तथा दाहे परिकत्ते प्रवाहणे । । 
सातियोगे मतो हो द्रो जीवादाने तथा त्रयः ॥ . | 
द रक्तपित्ते मेहे च एकस्त्रंश्च पञ्च च । 
सुलभाल्पौषधक्क शा कतयो गुणवत्तमाः ॥ २६॥ | 
युल्मातिसारोंदावत्त-स्तम्भसङ्कचितादिषु । | 
सव्वाङ्गेकाङ्गरोगेपु रोगेध्वेवंविधेषु च ॥ | | 
गङ्गाधर- मधूकेत्यादि। मधूकादिचन्दनान्तः काथ एकः, झकरादुतत- | 


पलान्तः क्वाथो द्वितीयः। सोमवर्कतः काथस्तृतीयः इति त्रयः कपाया वस्तयो- 
रक्तपित्ते प्रमेहे च हिताः ।। २५॥ हे 


| 
| 
| 
२ स् र रि प | 
अयञ्च यद्यपि 'छोकविहितां वखिः, तथापि शोकाद्व रिति प्रतिज्ञा मूरिप्रयोगाणां श्ठोकाद्क विहितत्दे | 
5९ ७ ०५ e ~ दि है र | 
शया । किंवा अक्षापि गो&व्यजेत्यादिनादश्होकविहित एव व्यवस्थितः, पूर्व्वोद्धेंन तु तस्येतिकर्सव्य- | 
तोच्यते, इतिकर्त्तव्यताभिधानज्ञ छोकाद्वोदतिरेकेणापि भवतीति नियोगान्तरेष्वपि इष्टम्‌। रक्तः १ 
[पि ७ ति क च ड EN ORS ु छ 
पत्त प्रमेहे इतिच्छेदः । सोमवल्को विट्खदिरः । एतौ दो मिलित्वा संग्रहे पठितो । _ रक्तपित्त / 
प्रमेहे चेत्यनेन संग्रह्मे व्यक्त एव ॥.२२--२७ ॥ 


क) 
काहि 
eth 


` ` चक्रपाणिः- सुरूमाल्पौषधक्लेशा इति सुलभा अल्पौषधक्क शाश्र । अनुक्तवस्ति कह्पनाथंम्राह=-: 
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१०म अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८५ 


यथाखमोषधेः सिद्धान्‌ वस्तीन्‌ दद्याद्‌ विचक्षणः। 
पूर्वोक्तेन विधानेन कुय्योद योगान्‌, एथगविधान्‌ ॥२७॥ 


. इत्यञ्चिवेशक्ृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
वस्तिसिद्धिनाम दशमोऽध्यायः ॥ १०॥ 


गङ्गाधरः -अध्यायाथमाह-तत्र छोकरा इति । त्रिकाखय इत्यादि । उक्तः 
योगाधिकयोगानुपसंहरति। गुल्मेत्यादि । 
गङ्गाधरः--अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि ॥ 


(अभिवेशकृते तन्त्रे. चरकप्रतिसंस्कृते। सिद्विस्थानेऽष्टमेऽप्राप्ते तस्मिन्‌ 
दृढबळेन तु। प्रतिसंस्कृत एवात्र दशमे वस्तिसिद्धिके। बद्य- 
गङ्गाधरकृते जल्पक्ररपतरोः पुनः |. स्कन्षेऋपे व स्तिसि द्वि- 
जल्पाख्या दशमीरिता। सिद्धिस्थाने शाखेयन्ु | 

वद्यानां हृदयङ्गमा || १०॥ | 


गुहमातिसारेत्यादि । यथास्वमोपधरिति यथास्वब्याधिप्रत्यनी केभेप्ञेः । कु्यौद्रोगान्‌ पृथग्‌विधा- ` 
निति यथोक्तविधिना योगान्‌ यथोचितान्‌ गुल्मादिपु कल्पनया वरितघु ङुय्यीत्‌ ॥ २६ २७॥ 
इति महामहोपाध्यायचरकचतुरानन- श्री मचक्रप।णिद्‌त्तविरचितायामायुव्वेदृदीपिकायां ` 


चरक ताएपययंटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां वस्तिसिद्धिव्याख्या- 
नाम दूशमो$ऽध्यायः ॥.१० ॥ - 


e 
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एकादशोऽध्यायः । 


अथातः फलमात्रासिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


भगवन्तमुदारसर्वधी-श्रुतविज्ञानसघृद्धमत्रिजम्‌ । 

फलवस्तिवरत्वनिश्चये सविवादा सुनयोऽभ्युपागमन्‌ ॥ 

भृयुकोशिककाप्यशोनकाः सपुलस्त्यासितगोतमादयः ¦ 
कतमत्‌ प्रवरं फलादिषु रमृतमास्थापनयोजनाखिति ॥३।। | 
कफपित्तहर वरं फलेष्वथ जीमूतकमाह शोनकः । | 
मृदुवीय्यतया भिनत्ति तत्‌ शक्रदित्याह नृपोंऽथ वामकः ॥ 

कटुतुम्बीफल मन्यथोत्तमं वमने दोषसमीरणं तदन्यत्‌ । 
_ तढवृष्यमसोचम्यतीदणता-कटुरुचादिति गोतमोऽन्रवीत्‌ ॥ 
तङ्गाधर-अथाध्यायोइशक्रमात्‌ फलमात्रासिद्धिमाह-अथात इत्यादि | 
पूव्वबत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ।। १ ॥ 


गढ़ाधर:- भगवन्त मित्यादि । उदारसचतादिभिः समृद्ध 
' समृद्धम्‌। ग्रमादयो 
मुनयोऽभ्युपा मन्‌ | इतीत्यन्तम्‌ ॥ २॥ 


I रद... 


> 
चकपाणिः-पृव्घंसिद्धु| फलानि आचार्येण प्रयोगेण विहितानि, तेन तेषां फराबौचां 
युणादीनामवधारणार्थ' तथा अनुक्तवस्त्युपदर्शनाथ फलमातासिद्विर्च्यते। वस्तिविधानकथस 
यथपि अप्रस्तुत तथापि योगिकतया वस्तेरेव माला प्रतिपाद्यते न, फलादौ तथा गुणादौ वस्तिः 
हाया प्रतिपादिका सिद्धिः फलमावासिद्धि: । फलादीनां वस्तियोगेप गुणान्‌ प्रतिपादयितु' 
एएवडृच्षमितिददासमाइ- सगवन्तमित्यादि । इतिहासश्च संहितायां धम्म्यतया अन्धे पृज्यतोपदेर्श- 
नाथम्‌। फलादीनां वस्तौ वरत्वं फलवस्तिवरत्वं तस्मिल्निश्वये अवधारणे । फळादिष्विति मद्घ- 

४ जीसूतकादिप ॥ १।२॥ 
i । चक्रपाणिः_-कल्पे जीमूतकस्य यद्यपि पित्तदोषहरत्वमुक्त' तथापि इद्द वचनात्‌ कफपित्तहर- 
hs „ स्वमस्य प्राघाऱ्यादुश्नीयत्ते । मृदुघीय्यदया सिनत्तोत्यादिना अत्यर्थ' भिनत्ति। दोषसमोरणमि् 
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११४ अध्यायः सिंद्धस्थानम्‌ । ३७८७ | 


“ कफपित्तनिवहेणं वरं स च घामागंवमियमन्यत । 
तदमन्यत वातलं पुनवड़िशो ग्लानिकरं बलापहम्‌॥ ` 
कुटजं प्रशशंस चोत्तमं न बल्न कफपित्तहारि च। 
अथ विजलमूद्ध भागिकं पवनक्षोभि च काप्य आह तत्‌ ॥ 
कृतवेधनमाह वातलं कफपित्तं प्रबलं हरेदिति । 
तदसाध्विति तत्र शोनक कटुकञ्चापि बलघ्नमित्यपि ॥ 
इति तदुवचनानि हेतुभिः सुविचित्राणि निशम्य बुद्धिमान्‌ । 
प्रशशंस फलेषु निश्चयं परमं चात्रिसुतोऽत्रवीदिदभ्‌॥ ३॥ 
फलदोषणु णान्‌ सरस्वती प्रति सब्बेरपि सम्यगीरिता। 
न हि किश्चिददोषनिगणं गुणभूयिष्ठमतो विचिन्त्यतै ॥४॥ 
इह कुष्ठहिता खरागरो हितमिच्चाकु तु देह उत्तमम्‌ । 

| कुटजस्य फलं हृदामये प्रवरं कोठफलश्च पाण्इषु॥ 

| उदरे कृतवेधनं हितं मदनं सव्वगद।विरोधि च । 

मधुरं सकषायतिक्तकं तदरूचं सकटूष्णविजलम्‌॥ 


री, गङ्गाधरः--तत्राह--कफपित्तेत्यादि। जीमूतकफळं फलेषु वर शौनक 
) आह । इतीत्यादि । तदवचनानि तेषां शोनकादीनां वचनानि॥ ३॥ | 
| गङ्गाधरः-इदं किमब्रवीत्‌ तदाइ-फलदोषेत्यादि। ( फलेषु दोषान्तरं 
गुणान्तरन्खत्ति अतिशयं प्रति सच्वभेगवद्धिरति साम्ये भाषितम्‌ |) कस्मात्‌ १ न 
हीत्यादि। हि यस्मात्‌ किञ्चिदपि द्रव्यं न निदोषं निणुणं बा वत्तते। 
अतो गुणश्चुयिष्ठं विचिन्त्यते ॥ ४॥ 


बस्तिमा दोपहारकम्‌। कृतवेधनमित्यादो आशु कफपित्तं हरेदिति योज्यम्‌। इहृ वस्तिविवादका 

इत्यनेन जीसूतकादीनां गुणदोपाश्च कथिता भवन्तीति तातूपय्य ज्ञेयम्‌। प्रशशसेति फछेषु 

जीसूतकादिषु फलदोषान्‌ लक्ष्यीकृत्य ॥ ३ ॥ 

` 'चक्रपाणिः--सरस्वतीति वाक्‌ । मदोषनिगुणमिति दोषवदेव गुणवदेव वा न किञ्चिदिश्यर्थः । 
| तेन[सत्यपि स्तोके दोषसम्बन्धे यद्‌ गुणभूयिष्ठं तदिह रोगप्रशमप्रयोगेषु विज्ञेयम्‌। सब्बंगदाविरोधीति- 
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३७८८ चरक-सं हिता । [ फंडप़ाबा-सिट्रि:' > ही || 


कफपित्तजिदाशुकारि चाप्यनपायं पवनानुलोमनाएर । | 
फलनामविशेषतस्तता लभतेऽन्येषृ फलेषु सतखपि॥ ४ ॥ 

गुरुणा च वचस्युदाहृते मुनिसङ्घन च पूजिते ततः । 

प्रणिपत्य मुदा समस्वितः सहितः शिष्यणणोऽनु पृष्ठवान्‌ ॥ 
सव्वकम्मंगुणकृद गुरुणोक्तो वस्तिरुद्ध मथवेदिना मत्तः । 
नाभ्यधोगुदगतश्च श्रीरात्‌ सव्वतः कथमपोद्दति दोषान्‌ ॥६॥ 

तद्‌ गुरुरब्रत्रीदिढ शरीरं तन्त्रयतेऽनिलः सङ्गविघातात्‌ । 

केवल एव दोषसहितो वा ह्यपगमप्रकोपमुपयादि ॥' 

तं पवनं सपित्तकफविट्कं शुद्धिकरोऽनुलोमयति अस्तिः । 
सब्वश्रीरगश्च गदसङ्घातः प्रकाशनात्‌ प्रशान्तिसुपयाति ॥७॥ 


गहधरः -इहेत्यादि। खरागरी देवताइफलं कुटजस्य फळं हृदामये 
हितम्‌। कोठफळं कोटोडुम्वरफलम्‌ ॥ ५ ॥ | 
गङ्गाधर-गुरुणेत्य।दि। गुरुणा पुनर्व्वसुना खर्वेवमुदाहते वचसि 
मुनिसक्ठन पूजिते सति ततः शिष्यगण: सहितो युगपत्‌ त गुरू प्रणिपत्य मुदा- | 
न्वितः सन्नजुपृष्ठवान। यत्‌ पृष्ट तदाह--सब्बंकम्मंसब्यगुणकृदव स्तिगु रुणाथे- 
बेदिनोद्ध युक्तः। नाभेरधस्ताद गुदगतो वस्तिः कथं सब्बंतः शरीराद दोषान- | 
पोहति॥ ६॥ + मढ 
'गजाधर -तदुत्तरं गुरुखवीदिदमित्यादि। शरीरमित्यादि। ‘अनिलः 
शरीर सङ्गविधातात्‌ तन्त्रयते। केबल एवानिलो दोषसहितो वाप्यपगमप्रको प- | 
सुपयाति। शुद्धिकरो वस्तिस्तं पवनं सपित्तकफविटकमनुलोमयति। . सब्चें- 
शरीरगश्च गदसङ्घातः प्रकाशनाञ्च शान्तिमुपयाति ॥७॥ a 


प्रकषत्वादेव मदनफल फलमित्युच्यते न जीसूतकादिफिलम्‌ ॥ 8 ५॥ [ 
| चक्रपाणिः--व्वकम्मगुणकृदिति सर्व्वकरग्मणां चमनादीनां गुणं दोपहरणादिकं ` करोतीति 
सब्वंकम्मगुणक्ृत्‌। किंवा सब्बैकम्माणि लटूनवृ हणादीनि गुणांश्च बलाग्नयादीन्‌ करोति । ना>यधो- 
॥| ` गुदमिति अधोगं घरजति। तन्वयते धारयते । सङ्गविघातादिति प्रकोपकहेतुसन्बधात्‌। वात एव प्रांय | 
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| 

। | 

| 

| 

पदेन मदनस्य साध्वंयोगिकत्वं मूते। आशुकारीत्याशदोषनिहरणकारि अतो घुतेति । फलेषु | 

७) 

[| 

| 

)| 


Ee ED 
प 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
१९४ अध्यायः ) सिद्धिस्थानम्‌ । ३७८६ 
अथाभिगस्याथमखणिडतं घिया गजोष्टरगोऽश्वाव्यजवस्तिकम्मे । 
आषुच्छदेनं स तु वस्तिमबत्रीदु विधिञ्च तस्याह पुनः प्रचो दितः ॥८ 
अजाविके सोम्य गजो्ट्रयोर्वा गवाश्चयोवंस्तिमुशन्ति माहिषम्‌ । 
ग विकादत्तुवस्तिमुत्तरं वदन्ति वस्तिं विपरीतरूपम्‌ ॥ 
सुर्बास्तसष्टादशषोड़शाङ्गलं तथेव नेत्रश्च दशाङ्गलं क्रमात्‌ । 
ओष्टरगोऽश्वाव्यजवस्तिसन्धो चतुर्थभांगे कृतकणिकं वदेत्‌॥ ६ ॥ 
प्रस्थरत्व जाव्योहि निरूहमात्रा गवादिष द्वित्रिएुणो यथाबलम्‌ । 
निरूह उष्ट्रस्य तथाढकद्वयं गजस्य वृद्धिस्वतुवासनेऽष्टमः ॥ १० ॥. 
गङ्गाधरः -अथेत्यादि। गजादिवस्तिक्रम्मं अपृस्छत्‌ । एनं गुरुम्‌, स गुरु | ` 

अजेत्यादि । अजाविके अजे चाविके च गजे चोष्ट्रे च गवि चाइवे च बस्तिं . 
वस्तिकम्मे उशत्ति माहिपञ्च महिषस्यापि वस्तिकम्म उशन्ति, त एव बिपरीत- 
रूपं पायुपथेन देयवस्तिविपरीतं मूत्रापत्यपथेन देयरूपं . वस्तिमुत्तरवस्ति 


सुवस्तिं नाम बदन्तिं। तथ्य नेत्रपरिमाणमाहृ-सुवस्तिमित्यादि । अष्टादशाइलं 
षोड्शाइळं दशाइलञ्च क्रमान्नेत्रम्‌। गजोष्ट्रयोरष्टादशाइछ  गवाश्वयो 


4 | 


श 


` चोड़शाइलं अव्ययो दैश्ञाङ्कळं तत्य च चतुथभागे कृतकर्णिकं गवादिवस्ति- 


सन्धो वदेत्‌॥ ८ । ९॥ प 
गङ्गाधरःतत्र मात्रापाह--प्रस्थ इत्यादि । अजाव्यो नि रूहृदाने प्रस्थो 
मात्रा | गवाश्वयो द्वि णुणप्रस्थो मात्रा, गजोष्ट्रयोत्रिएणप्रस्थो मात्रा। तथ 


प्रकोपं घरजति । यत्तु प्रदैशान्तरै वातप्रकोपः स तन्मूळेनेति भावः। तखशान्तिमुपयाति पक्का 

शांयस्थवातमूलप्रशमाद वस्तिना कृतात्‌ तन्मूलाचुबन्या शेषस्थानगतविकारा प्रशाम्यन्ति । ` एतच्च 
वनस्पतिमूळच्छेदादिदृटान्तेन प्राक्‌ प्रतिपादितमेव । पतेन वस्तिना मूळबिजयाद देशास्सगर 

तन्मूझविकारजयो यः क्रियते, स उक्तः। यत्‌ तु वस्तेर्वीर्यमापादमस्तक प्रसरति तच्च वातं हुन्तो॥७ 
प्रागुक्तमेव ज्ेवम्‌। यत्‌ तु वीय्यंवर्दिति कर्म्मविशेषणं तेन कम्मं रोगनुदिति रोगहरणे भ्रष्ठ 
चिङ्गितूसितमिस्यर्थंः । वसि्त्रवीदिति गजादीनां रोगहरण श्रष्ठ वस्तिमेव।ब्रवोत्‌। तदनन्तरं तस्य 
चस्तेविंधिं पुमः शिष्येण पृष्टः प्राह-- अजाविकेत्यादि । जरद्रवो वृद्धवुषः । तदुपायचिन्तका इति 
राजादिवस्तिसाधने दुत्तचित्तकाः। क्रमादिति यथाक्रमम्‌ । गजादिषु नेत्प्रमाणं चतुर्थभागोप - 
नयमिति नेत्र वतुर्थभागप्रवेशकम्‌। गवादिष्विति गोप्रकारेषु, गोमद्दिषाश्चानां ग्रहणाद्‌ बहुवचनं 
हु ३ 00 2 > 
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३७६० चरक-संहिता । [ फरुमांतासिदिः 
कलिङ्गकुष्ठे मधुकं सपिप्पली वचा शताह्वा मदनं रसाञ्जनम्‌ । 
हितानि सब्बे गुड़ः ससेन्धवो द्विपञ्चमूलस्य विकल्पना तिवस ॥ 
गजे5धिकोञश्वत्थवटाश्वकणंजाः सखादिरप्रमहशालतालजाः | 
तथा च उष्ट्रे धवशिग्रु पाटला मधूकसाराः सनिकुम्भचित्रकाः । 
पलाशभूतीकसुराहृरोहिणी कषाय उक्तस्त्वधरिो गां हितः । 
पलाशदन्तोसुरदारुकत्तुण-द्रवन्त्य उक्तास्तुरगस्य चाधिकाः ॥ 
खरोष्ट्रयोः पीलुकरोरखादिराः शम्पाकविल्वादिगणस्य च च्छदः । 
अजाविकानां त्रिफलापरुषकं कपित्थकर्कन्धुसविल्वकोलजम्‌ ॥११॥ 
अथाझिवेशः सततोऽन्तशन्तरा हितश्च पप्रच्छ शुझुस्तदाह च । 
सदातुराः श्रोत्रियराजसेवकास्तथेव वेश्याः सह पण्यजीविभिः ॥ 

यथाबळं ; ने 

न 

फापर” तत्र द्रव्यमाह-कलिङ्गे्यादि। कलिङ्गादीनि प्रत्येक काथयिसा 


~ 


तत्र रसाञ्जन जलेन गोळयिला तेषु सर्व्वेपु गुड्सैन्धवश्च दरवा मथिखा निरूह . 


कुय्यात्‌ । द्रिपश्वमूलस्य दशमूछस्य निरूहे चयं कल्पना | सव्वेषां निरूहपु्तवा 
विशेपमाह--गज इत्यादि । गनेऽधिकोऽवत्थादीनां काथः। अश्वकर्णः शालः | 
खदिरादीनां काथश्च। तथा चोष्टे धवादिकाथः | पलाशेत्यादि। पलाशादिः 
कपायो गवां हितः। पलाशदन्त्यादिकपायो5वस्य हितः | खरेत्यादि। खरो- 
ध्टयोः पील्वादिकाथः, शम्पाकादिळदाश्र। अजाविकानां त्रिफलादिज 
काथम्‌ ॥ ११॥ 

य यर अथात्र भश्ः। अन्तरान्तरामिवेशस्ततो हितं गुरु’ पच्छ ] 


साधु । गजस्य बृद्धिरिति द्वयाद्कद्वेगुष्येन द्रोण इत्यर्थः । अनुवासनेऽष्म इति यथोक्ताजादिः 
निरूहभानांदुजा दीनामनुवासनेऽष्टमः स्नेहभागो देयः ॥ ६-१० ॥ न 

चक्रपाणिः विकल्पना त्वियमिति विशेषकल्पना गज ६घिका वक्ष्यमाणा । तालजाः ताळं- 
फलम्‌। तथैवेत्यादिना गवां हितमुच्यते ॥ ११ ॥ 

चक्रपाणिः-वस्तिविषयाणि मतान्तराणि दुशयन्ञाद- अधाग्निवेशइत्यादि । हितञ्ये ति 
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१६४ अध्यायः | सिद्धिस्थानम्‌ | ३७६१ 


हिजो हि शिष्याध्ययनत्रताहिक-क्रियादिभिदेहहितं न चेष्टते । 


नुपोपसेवी नृपवित्तरक्षणात्‌ परानुरोधाद्‌ बहुचिन्तनादु भयात्‌ ॥ 
नुचित्तवत्तिग्युपचारतत्‌परा मृजाविभूषानिरता वराङ्गना । 


७० 


| 


सदासलनादप्यनुबन्धविक्रयात्‌ क्रयादिलोभादपि ® पण्यजीविनः ॥: 
सदेव तै त्वागतवेगनिग्नह समाचरन्तै न च कालभोजनम । 
अकालनिहोर्रवहारसेविनो भर्वान्त येऽन्येऽप सद्दातुराश्चव तै ॥ १२ 
समीरणं वेगविधारणोद्धतं विबद्धसव्वाङ्गरुजाकरं भिषक्‌ । 

समीच्य तैषां फलर्वात्तेमादितः सुकल्पितां स्नेहवती प्रयोजयेत्‌ ॥१३ 
पुननेवेरण्डनिङुम्भचिश्रकान्‌ सदेवदारुत्निवृतानिदिग्धिकान्‌ । 
महान्ति मननानि च पञ्च तद्भवान्‌ विपाच्य मूत्रे दधिमस्तुसंयुते ॥ 


गुरुश्च तदाह- सदातुरा इत्यादि। श्रोत्रियादयः सदाक्काः। तत्र श्रोत्रिया 
येन कारणेन सदातुरास्तदाह-द्रिज इस्यादि। राजसेवका येन सदा- 


` तुरास्तदाह--उृपोपेत्यादि। वेश्या येन सदातुरास्तदाह- उचित्तेत्यादि। पण्यः 


जीविनो येन सदातुरारतदाह--सदेत्यादि । सदा हुपपविश्य वत्तते अत्यबुबन्ध- 
विक्रयात्‌ क्रयादिलोभाञ्च पण्यजीविनः सदातुराः एभिः प्रयोजनरते श्रोत्रियादयः 
[गतवेगनिग्रहादीन्या, चरन्ति। इत्येवमकालनिहारादयो ये तेऽपि सदातुरा 
भवन्ति । तेषां चिक्तिसामाह- समीरणमित्यादि। स्नहवतीं फलबत्तिम्‌ ॥१२।१३ 
`  गङ्गाधरः-पुननेवेत्यादि। महान्ति पञ्चमूलानि विर्वादिपश्चमूछी | 
सद्रातुराणां हितम्‌। पष्यजीदिनो बणिजः। यथोक्तानां संदातुरत्वे हेतुमाह--दिजो होत्यादि । 
देइहितं न चेष्टते इत्यादिपण्य्जीविन इस्यस्तं यावदनुवत्तेनीयम्‌॥ परानुरोधादिति नुंपानु- 


जीविपुरुषान्तरानुरोधात्‌। उपचारत्तूपरा इति पुर्पोपकार्‌ततपराः। मजा शरीरमाजेनम्‌। 
पण्य गता वेश्या इृत्यथ:॥ के्यशबहु व्ञ़रियादिळोभादिति निरन्तराबुबद्वक्रयविक्रयादेछोजातू । 


झन्यानपि सदातुरानाह-- अकाषेत्यादि । निहोरो मळादिनिगमः॥ १२ ॥ 
% अध्यनुबन्धविक्रयक्रयादिलोसाद॒पि इति पाठान्तरम्‌ | 
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३७६२ चरक-संहिता । । फलमातासिदि 
सतेलसर्पिलवणेश्व पश्चभिविमूच्छितं वस्तिमथ प्रयोजयेठ) | 
निरूहितं धन्वरसेन भोजितं निकुम्भतेलेन ततोऽनुवासथेत्‌ ॥१श॥ 
बलाश्वरास्ताफलविल्वचित्रकान्‌ द्विपञ्चमूले कृतमालकोतपले। | 
. यवान्‌ ङुलत्थांश्च पचेजलाठृके रसः सपेष्येस्तु कलिङ्गकादिभिः ॥ | 
। सतलसपिणुड्सेन्धवो हितः सदातुराणां बलवर्णवद्धेनः। | | 
' तथानुवासान्‌ मधुकेन साधितान्‌ फलेन विह्वेन शताहयापि वा ॥ १५ | 
सजीवनीयरतु २सोऽनुवासने निरुहणे वा लवणः शिशो हितः । | 
न चनन्यदाश्चङ्गवलाभिवडने निरुहवस्तिः शिशुवृद्धयोः परः ॥१६॥ | 

एुनमवादान्‌ महापश्चमू छान्तान्‌ दधिमस्तुसंयुते गोमूत्रे विपाच्य काथं सतलसपिः 

पश्चभिल्वणश् युक्तं सव्वं खजेन विभूच्छितं बरितं प्रयोजयेत्‌ । एवं निरूहितं. 


श्ोजियादिक समुद्वतबायु' धन्वरसेन भोजयिता निकुम्भतटेन दन्तीसाधित- 
तलेनानुवासयेत्‌ ॥ १४।। 


गङ्गाधरबलेत्यादि। अश्वः अश्वगन्धा। बलादीन्‌ जलाद्फे पत्तवा 

स रसः कहिङ्गकादिभिः करकेदेशकेयु तः सतलादिस्तिबेलदर्णबद्धेनः। एतेन | 

निरूद्द दत्त्वा येनानुबासयेत्‌ तदाह--तथेत्यादि । मधुकेन साथितान्‌ किलव- 
फलेन साधितान शताहया साधितान्‌ वा प्रयोजयेत्‌ ।। १५ || 

गङ्गाधरः-- सजीवनीयरिलत्यादि । सजीवनीयरतुः मांसरसोऽनुवासने 

शिशोडितो निरूहृणे वा सजीवनीयो लवणो हितः। यूनां नृणां यथा निरूह- 


। वरितराशु शीघ्रमङ्गवलाभिवडंनो हितः तथा शिशुश्द्धयोः परो निरूहवस्तिः 
| श्रेष्ठः || १६॥ 


चक्रपाणिः पुनर्नवेर्यादि निरूहः । लिवृठा दन्तो । महान्ति मूलानि पञ्चेति बिल्वादिः 


। 
| पञ्चसूलानि । निकुम्भटेलेनेति निकुग्भक्काथक्ल्कसिद्देन हैलेन । बलामित्यादौ कलिङ्गकादिभि- 
| 
| 


| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| 
| ह| 


रिति करिङ्गकुष्टमधुकपिप्पस्यादिभिरिहोक्तः । फलेन विल्येन शताह्वया पिबेदिति तेळवयमानुवास० 
' निकम्‌ । रुजीचनीयरतु रसो$नुवासन इति जीवनीयक्षपायसाधितः रनेहोऽनुवासने कर्तव्यः | 
| तथा निरूहण जीवनीयरसः &ळदण; {दिशो हितः । अनुव।सनमपि जीवनोयसाधितं शिशोरेव 


हित टब्ृद्धयौगिकत्व' दरे Es > 
म्‌ । अनेन Mei वस्तेरुत म्‌ । परं कम्मति श्रष्ट फलकरम ॥ १३-१६ ` 
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१३ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌। ३७६३ 
तत्र छोकः। 
हलकम्मंवस्तिषु वरत्वनिश्रये वस्तयो गवादीनाम्‌ । 
सततान्तराश्चोदिष्टः फलमात्रायां हितः्चेषाम्‌ ॥ १७॥ 


इत्यग्िवेशकृतै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
फलमात्रासिद्धिनामेकादशोऽव्यायः ॥ ११ ॥ 


गड़ाधर--अध्यायाथ्माह-तत्र छोक इति। फलेत्यादि ॥ १७॥ 
गङ्गाधरः—अध्यायं समापयति--अग्नीत्यादि ॥ 


अग्निवेशकृते तन्त्र चरक-प्रतिसंस्कृते। सिद्धिस्थानेऽष्ठमेऽपाप्ते तस्मिन्‌ हृदुबलेन 
तु। प्रतिसंस््रत एबकादशेऽध्याये प्रयन्नतः। फलमात्रासिद्धप्रभिषे वैद्य- 
गङ्गाधरेण तु। कृते जह्पकरपतरो सिद्वस्थानेऽष्ठमे पुनः | स्कन्धे 
फलमात्रासिद्वि-जल्पाख्यंकादशी लियम्‌। शाखा समास्ता 
सदवद्या अस्याइछायां श्रयन्तु ब ॥ ११॥ 


बक्रपाणिः-संग्रह्दो व्यक्तः ॥ १७॥ 


ड्रति महामद्दोपाध्यायचरकचतुराननश्री मच्चक्रपाणिदुत्तविरचितायामायुः ढक्रीपिकायां 
बरकतात्पय्दटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां फरमात्तासिद्विव्याख्या- 


नाम एकादशोऽध्यायः ॥ ११॥ 
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द्वादशोऽध्यायः । 


अथात उत्तरवस्तिसिद्धिं व्याख्यास्यामः, 
इतिह स्माह भगवानात्रेयः ॥ १ ॥ 


अथ खल्वातुरं वैद्य; संशुद्धं वमनादिसिः । 
दुष्वलश्चाममन्दाग्निं सुक्तसन्धानचन्धनम्‌ ॥ 
निह तानिलविणमूत्र-कफपित्तं क्ृशाशयम्‌ । 
शून्यदेहं प्रतीकारासहिष्णु' प्रतिपालयेत्‌ ॥ 

` यथेव तरुणं पूण तलपात्रं तथेव च । 
गोपाल इव दुरडी गाः सर्व्वस्मादपचारतः ॥ २ ॥ 


गशधरः--अथाध्यायोदेशक्रमात्‌ पारिशेष्याच उत्तरवस्तिमाह--अथात- 


इत्यादि । पूव्वेवत्‌ सव्वं व्याख्येयम्‌ ॥ १ ॥ 


गङ्गापर अथ खल्वित्यादि। वमनादिभिः संशृद्धमातुरं 'दुब्बैलादिज्च 
त्र प्रतिपाल्येत्‌ । तत्र दृष्टान्तः यथवेत्या दि | यथा तरुण तंछपूर्ण पात्रं 
रक्षयत्‌ तथा, एवं गोपालो यथा दण्ड ग्हीला गा रक्षयेद, तथा सव्बस्मादप- 


चारात्‌ निसक्तमातुर रक्षेत्‌ ॥ २ ॥ 


चक्रपाणिः-पारिशेष्यादेवोत्तरवस्तिसि द्विरभिधीयते । उत्तराणां श्रेष्ठानां वस्तीनां सिद्विः 
रुत्तरवस्तिसिद्विः। वक्ष्यमाणवस्तीनां विषयं मिथ्योपचारजव्याघिप्रशमं दर्शयतु' सम्यगुपचार- 

हत माह राय खल्विति । वमनादिभिरिति वमनविरेचनयोः वक्ष्यमाणः सम्बन्धः सम्बध्यते 

तेनायं क्रमः एतयोर्न भवति । सुचसम्धानबः्धनमिति मुष सम्धिबन्धनम्‌ । 

| दोषशून्याशयम्‌ । म्रतिकारास हिष्णुमित्युचच भाष्यादिक्रियाक्षमं किंवा वमनादिप्रयोगासहिष्णुम्‌ । 
। परिपाछयेत्‌ सब्वस्मादपचारत इति सम्बन्धः। तरुणादिदृशन्ततयाभिघान॑ कस्यचित्‌ किञ्चित्‌ 


प्रसिद्र' भविष्यतीत्यभिप्रायेण ॥ १ । २ ॥ 
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रक्ष जंध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६५ 
अभिसन्धुच्षणार्थन्तु पूव्व पेयादिना भिषक्‌ । ` 
रसोत्तरेणोपाचरेत्‌ क्रमेण क्रमकोविदः ॥ 
स्निग्धाम्लस्वादुहृद्यानि ततोऽम्ललवणो रसो । 
खादुतिक्तो ततो भूयः कषायकटुको ततः ॥ 
अन्योऽन्यप्रत्यनोकानां रसानां स्निग्धरूक्षयोः । 
व्यत्यासादुपयोगेन प्रकृति गमयेद्‌ भिषक्‌ ॥ ३॥ 


गङ्गाधरः-तत्रायं क्रमः। अम्नीत्यादि। पूव्व पेयादिना परं मांसरसोत्तरेण 
पेयादिना क्रमेणोपाचरेत्‌। स्त्रिखेत्यादि । पूर्व स्निगधाम्लादीनि ततो5म्ल- 
लवणो ततः स्वादुविक्तो ततः कपायकट्को, इत्येवमन्योऽन्यं प्रत्यनीकानां 
रसानां तथा ख्तिग्धरूक्षयोव्यत्यासात्‌ भे व्याधी रुक्ष रूक्षे स्तिग्धमित्येव 


घुपयोगात्‌ प्रकृतिमातुर गमयेद्‌ भिषगिति ॥ ३॥ 


'चक्रपाणिः- रसोत्तरेणेति व्यवस्था +वति। रसोत्तरेण एथगन्तरं यरिमन्‌ सनेहोपांथादिना 


' रसोत्तरेण, किंवा वमनविरेचनयोरन्तरे पेयादिना क्रमेणोपचरेदिति ब्यवस्था। तन्न च निरूहस्यां- 


पेक्ष्या रसांदिरेव रमो भवतीति प्रतिपादितमेव प्राक्‌ । किंवा रसाभ्यांसक्रमोत्तरकाळे यरिमन्‌ 


| ततूपेयबैदिक्रमस्य रंसान्तरेणाभ्यासक्रममेवाह । स्निग्धाम्लखादुहद्यानीत्यादि पयाक्रमोत्तरकाले 


यदा धिरेचनादिकम्मान्तर कत्तव्यं तदा संशोधनमूरशरीरस्य प्रकृतिभोजनाथ' बलाप्यायनार्थ चायं 
रसाम्यासक्रमो ज्ञेयः। अन्ये तु पेयादिक्रमे एव रससंस्काराथ स्निग्धाम्टरवाद्वादिकमं वणेयन्ति। 
अस चास्टस्वाइ प्रथमं पक्काशयस्थितवातसंशमनायोपयुज्यते। तथाम्ललवणो तदूद स्थितारिनि- 
सन्छुक्षणार्थम्‌ । ततः पित्तप्रशमनार्थ' स्वाइतिक्तो। ततः पित्तोद्ध स्थितकफप्रशमनाथ' रस. 
थुग्मानामुपयोगो पेयादिक्रमे एव। एवं द्वादशान्नकाले सर्व्वरसभोजभप्रास्िविधिवजूजेया । 
'अन्योऽन्येत्याद्रि। अन्योऽन्यप्रत्यनीकानामिति परस्परमभिभावकानाम्‌। ब्यत्यासादुपयोजयेदिति 
'एकयुख्मझुपयुरंयापरस्य युंग्मेस्योपयोगात्‌ प्रकृति गमयेदिति भोजनं गमयेत्‌। प्रकारान्तररसाभ्यास- 
माह |. ..र्निग्धरूक्षयोरिति स्निग्चरसमुपयुज्य रूक्षो योज्यः, 'रूक्षं वोपयुज्य स्निग्ध. इत्यमेन 
क्रमेण प्रक्कतिभोजनं गमयेदित्यर्थः। स्निग्घरूक्षो रसाबुदाहरणार्थसुपपश्नो, तेन गुरुलध्वादियुरम- 
रसव्यत्यासाभ्यासो६प्यत बोद्धव्यः | किंवा केषायक्कटको ततः इर्यनेन युग्मरसाभ्यासनमुपदशितस्‌। 
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३७६६ चरक “संहिता । ( लि 


बलवान्‌ वणंवान्‌ सव्वं-रतिः सङ्गः स्थिरेन्द्रिय; । 
प्रसन्नात्मा सव्वंसहो विज्ञ यः प्रक्ृतिं गतः ॥ ४ ॥ 
एतां प्रकृतिमप्रात्तः सव्वेवज्ज्यानि वञ्जेयेत्‌ । 
महादोषकराणयष्टावेतानि तु विशेषतः ॥ 

उच्चेर्भाष्यं रथच्तोभश्चातिचंक्रमणासने । 

अजी एीहितभाज्ये च दिवाखप्तश्व मेथुनम्‌ ॥ 

ऊद्ध देहेऽथ सब्वाधोमध्यपीड़ामदोषजाः । 

श्हेष्मजाः चयजाश्चेव व्याधयः स्युयथाक्रमम्‌ ॥ ५ ॥ 
तैषां विस्तरशो लिङ्गमेकेकस्य सभेषजम्‌ । | 


यथावत्‌ संप्रवच्यामि सिद्धान्‌ वस्तींश्च यापनान्‌ ॥ ६॥ 

गङ्गाधरः प्रकृतिळक्षणमाह-बल्वामित्याद्‌ । सब्बरतिः सब्वेदु कम्मसु 
रतियेस्य सः। स्वङ्गः सुष्ठु अङ्गं यस्य सः। प्रसन्न आत्मा मनो यस्य सः || ४॥ 
गङ्गाधरः-एताम्ित्यादि। एतां प्रकृतिमप्राप्तः पुमान्‌ स्व्वेवज्ञ्योनि यस्य 
व्याधेयोनि बज्ज्योनि तानि सर्व्वाणि वज्ज्यानि वज्ज येत्‌। महादोषेत्यादि । 
उच्त्रभाष्यम्‌, रथक्षोभो रथादियानेन क्षोभः शरीरस्यातिचालनम्‌, अतिचंक्र- 
मणम्‌, अत्युपवेशनम्‌, अजीणभोज्यम्‌, अहितभोज्यम्‌, दिवास्वभः, अतिपथुनञ्चे- 
त्येतान्यष्टो महादोषकराणि विशेषतो भवन्ति। कस्मात्‌ को दोषः स्यादित्यत 
आह-ऊद्ध मित्यादि । उच्चभाष्येणोद्ध देहे जाता व्याधयः स्युः । रथक्षोभेण 
_सब्बदहजाः, अतिच क्रमणेनाधोदेहजाः, अत्यासनेन मध्यदेहजा पीड़ाः। अजौण- 
भोज्येनामजा व्याधयः | अहितभोज्येन दोषजा व्याधयः। दिवाखमेन 
इलेष्मजा व्याधयः। अतिमैथुनेन क्षयजा व्याधय इति यथाक्रमं स्युः। तेषा- 

मित्यादि ।। ५। ६॥ के 


` अन्यो&न्यप्रत्यमीकानासित्यादिना तं प्रत्येकं भत्यनीकानामित्यन्यो ६न्यव्यत्यासो युज्यते । पेयादि- 


क्रमाभ्यासञ्जुपयु्जानस्य स्वस्थस्य पु सो लक्षणमाह बलूवानित्यादि । सव्वेसहः सर्व्वाभ्याससह: । 
निरासङ्ग इति प्रतिनियतविषयपराहतः ॥ ३। ४॥ टु 
चक्रपाणि: एतामिति । उच्चेर्भाष्यादयो देहपीड़ाकरा श्ञेयाः। उच्चेर्भाष्यादूद्ध ` देहपीडा । 


0. 


रथक्षोमात्‌ सब्ददेहपीड़ा। अतिचंक्रमणादधःपोडा । आसनांद्‌ देहमध्यपीडा । ` अजीएंभोज- 


नेनामजा । अहितओोजनेन दोपजा। दिवाखप्नेन इलेष्मजा। मेथरेन क्षया ॥ ५। ६॥ 
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५९श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌. | ३७६७ 


तत्रोच्चसोष्यातिभाष्याश्यां शिरस्तापशङ्कनिस्तोद्लोतोऽ- 
वरोध-घुखतवालुकण्ठशोष-तेमिय्य पियासाहज्वरतमकहनुमन्यापह- 
निव्ठीवनोरःपाश्‍वशूललरभेदहिक्राश्चासादयः स्युः। रथक्षोभात्‌ 
स म्मिप्वेशे थिल्यहलुनासाकणेशिरःशूलतोदवहि विचोभाध्माने- 
न्न्रियोपरोध-स्फिकपाश्वेवडचणवृषणकटी एष्ठवेदना-सन्धिस्कन्ध- 
हलुग्रोवादोव्बल्याह्ञाभितापपादशोफप्रखापहषणादयः स्युः। अति- 
चंक्रमणात्‌ पाद्‌जह्गोरुजानुवडच्षणश्रोणी$ष्ठशूलच्छदिसन्धिसाद- 
पादसाद निस्तो दपिणिडको दुवेष्टनाङ्महों साभि तापशिराधमनीहष- 
श्वासकासादयः स्युः। अत्यासनाहरथचोभजाः स्फिकपाश्‍वे- 
वडनणवृष एकटोधष्ठवेदनादयश्च। अजोणाध्यशन।भ्यान्तु मुख: 
शोषाध्मानशूलनिस्तोदपिपासागात्रसादच्छर तो सारमूच्छी वर - 


` प्रवाहणामविषादयः । 'विषमाशनाहिताशनाभ्यामनन्नाभिलास- 


दोब्बेल्यवेवण्यंकर्डूपामागात्रावसादा वातादिश्रकोपजाश्च महः 


गङ्गाधरः--उच्चभाष्यादिक्रमेण व्याधीनां लिङगान्याह-तत्रोचचेरित्यादि। 
उच्चेभाष्यपदेनातिभाष्यश्च त्रिशायते। ऊद्ध देहनाः शिरस्तापादयः स्युः। 
रयक्षोभादित्यादि । सब्बाङ्गपीडा रथक्षोमात्‌ सन्यिगथिल्यादयः स्युः। अतिः 
चंक्रमणादित्यादि । अघोञ्गपीहाः पादादिशुलादयः स्युः। अत्यासनादि- 
व्यादि । अत्युपवेशनान्मध्यदेहजपीड़ा य उक्ता रथक्षोभजास्ते च स्फिगवेदना- 
दथश्च स्थुः। अनीणंत्यादि। अजीणांशनपदेनाध्यशनमपि विज्ञायते। तेना- 
जीर्णाशनाध्यशनाभ्यापामजा मुखगोपाध्मानादयः स्युः। विषमेत्यादि। अहित- 


चक्रपाणिः--तब्रोच्देर्भाध्यादिग्रन्थः प्रायो व्यक्त एव । अतिभापितस्योच्ये भाष्येण समानत्वा- 
इुदाहरणम्‌। ` पिण्डिकोद्वेटनं जद्वापिणिडिकायारुद्रेटनाकारा वेदना। शिराधमनीहर्षः शिरा- 
चमन्योरबळत्वम्‌। रथक्षोभजा इत्युक्ते सन्धिश्चेथिर्यादीनामभिसन्धिः स्यादतस्तज्निरासाथंसाह-- 
स्फिक्पाइवं वङ्ग णबूषणकदी पृष्ठ वेदनादुयः स्युः। अजीणध्यशनाभ्यामित्यल भजीणीशनस्यामज- 
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३७६६ चरक-संहिता । ( अस्त स्तेलिलि, 
ण्य्शोविकारादयः । दिवाखप्लादरों चकाविपाका शिनाशुरुते सित्य- 
पार्डुत्वकण्टूपामादाहच्छद उड्मद ह॒त्स्तम्भजाब्यतन्द्ा निद्ापलह- 
ग्रन्थिजन्म-दोब्बेल्यरक्ताच्िता-प्रलेपाः भवन्ति । व्यवायादाशु 
बलनाशोरुसाद-वस्तिशिरो मेढगुदवङ्चणोरुस्तम्भ-वृषणजञालु - 
जक्घापादशूल - हृदयनेत्रपी डाङ्गशेथिल्य - शुक्रमा्गशोणितागभन- 
कासश्वासरक्तनिष्ठीवन-बल्खरावसाद-कटीदो ब्वल्येकाङ्गसव्चाङ्न- 
रोग-मुष्कश्वयथुवातवर्चोसूत्रसङ्गशुक्रविसग -जाञ्यवेपथवाधिय्य- | 
विषादयश्च स्युः। अत्र पाव्यत इव गुदः ताङ्यत द्व सेह | 
सीदति गमने वेपतै हृदयं पीड्यन्ते सन्धयस्तसः प्रविश्‍यत ड्व 
चत्यवमष्टाभिरेवेभिरपचारंेत प्रादुभंवन्त्युपद्रवाः ॥ ७॥ | 
तेषां सिद्धिरच्चेर्भाष्यातिभाष्यजानामभ्यडठस्वेदोपनाहधूम- 
पाननस्योपरिभक्तरनेहपानरसचीरादिसिर्वातहृरः सब्वेविधि- | 
मो नयथ। रथक्षोमातिचंक्रमणात्यासनजानां स्नेहस्वेदादि वातहरं 
कम्म सव्व निदानवञ्जितश्च। अजी एध्यशनजानां निरवशेषः | 
भोज्यपदेन विषमाशनमपि लक्ष्यते, तेन दोपजा अनन्नाभिलापादयः स्युः। | 
दिवास्वप्नादित्यादि । दिवाखप्नात्‌ श्लेष्मजा अरोचकादयः स्युः | व्यवायादि- | 
त्यादि । अतिव्यवायात्‌ छक्रक्षपजा आशु वलनाशादमः स्युरिति। अत्राति | 
इ क्षयजपु पाटय़त इव गुदम्‌, मेढ ताड्यत इव, गमने5वसीद ति, हृदयं | 
ते, सन्धयः पीड्यन्ते, तमः प्रविश्वत इवेत्येतरष्टाभिरपचाररुपद्रवा एते 
मादुभंवन्तीति ॥ ७॥ 
गङ्गाधरः-तेपां सिद्धिरित्यादि। उच्चभयादिजानामभ्यङ्गादिभिः सर्व्या 

वातहरो विधिमों नश्च सिद्धि रयक्षोभादीनां स्नेहस्वेदादि सर्व्वं वातहरं 


FR 
RM HU २ 


विकार कत्त गो ॥ | 
हक कत्त त्वाद ध्यशनर्‍्यासूलितस्योपादानम्‌ । एवं विषमाहिताशनजविकारसमानविक्वारकारि- | 
माशनस्याप्यसूलितस्योपादानम्‌ । अवकुप्यत इव छिद्यत इव ॥ ६] ७॥ 
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१२ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३७६६ 


च्छदनं रुचः स्वेदो धूमपानलङ्नपाचनदीपनोषधातचारणञ्च । 
विषसाहिताशनजानां यथास्वं दोषक्रिया। दिवास्वप्तजानां 
| धूसपानलङ्घनवमनशिरोविरेचन-व्यायाम-रुचाशनादिदीपनोयौ- 
| बधोपयोगः प्रहषंणोन्मददनपरिषेचनादिश्च श्लेष्महरः सर्व्वो 
। विधिः। मेथुनजानां जीवनीयसिद्धयोः चीरसपिंषोरुपयोगस्तथा | 
| दातहराः स्वेदाभ्यङ्घोपनाहा वृष्याश्चाहाराः स्नेहाः स्नेहविधयो 
| यापनावस्तयोऽनुवासनञ्च, मूत्रवेक्कृतत्रस्तिशुलेषु चोत्तरवस्तः ` 
| विदारीगन्धादिगणजीवनीयगणकीरसिद्धतेलं स्याद यापनाश्च | 
वस्तयः सव्वकालं देयास्तानुपदेच्यामः ॥ ८॥ 
सुस्तोशोरबलारग्बधराल्ना-मञ्जिष्ठाकटुरोहिणोत्रायमाणा- 
-पुननेवाविभीतकसुडूचीस्थिरादिपञ्चमूलानि पलिकानि खण्डशः 
धानि मदनफलानि चाष्टो प्रचाल्य जलाढके निकाथ्य 
पादशेषो रसः चोरद्विप्रस्थयुक्तः पुनः श्रुतः चीरावशेषः 


| 


कम्मे निदानवर्ज्जनक्व । अजीणेत्यादि । अजीर्णो दिजानां निरवशेषच्छदैनादि 
| दीपनभेषजश्च। विपमेत्याद्‌। विषमायशनजानां दोपजानां व्याधीनां ययाख- 
| दोषक्रिया। दिवाखमजानामित्यादि । दिवाखमजानां व्याधीनां -धूमपाना- 
| दुपपयोगः प्रहषेणादिश्र इलेष्महरः सव्वा विधिः | म्थुनजानामित्यादि। 
| अतिव्यवायात्‌ क्षयजानां जीवनीयसाधितक्षीरादयः, तान्‌ यापनावस्तीबुप- 

दक्ष्यामः ॥ ८ || 
| गङ्गाधरः-सुस्तेत्यादि । मुस्तादीनि हृहत्पअमूलान्तानि प्रत्येकं पलिकानि 
खण्डशः कृतानि मदनफलस्याष्ठो पलानि ङुट्टयि्ा जलाढुके निक्काथ्य पाद- 
चक्रपाणिः-तेषां सिद्विरिति तेषासुक्तविकाराणां साधनं भेपजमित्यर्थः । निरवशेषतइछईन- 
मिति अजीर्णान्नस्य निरवशेषतः छद्दैनम्‌। मूक्षवक्ृतेश्यादि मेथुनान्मूबवेकृतादि भवति। तदा 
विदारिगन्धादिजीवनीयगणाभ्यां क्राथकब्कीकृताभ्यां सक्षीर तेलं साधयित्वोत्तरवसिद्‌यः । 
यापनाश्र वस्तयः सब्वं काळं देया इत्यनेन पूव्वनिरूहाणामसार्वैकालिकत्यं दृ्शयति।- एतेपाश्व 


सब्बेस्मिन्‌ काछे दानमविरुद्धम्‌ । आयुषो यापनं दीर्थकाछानुवत्तेन कुव्वन्तीति यापनावस्तयः॥ ८ ॥ 
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KF चरक-संहिता । । उत्तरवस्तिसिद्विः 


जाङ्गलरसतुल्यो मधुयुतः ® शतकुसुमामघुककुटजफलरसाञ्चन 


(~ 


प्रियङ्गकल्कीकूतः ससेन्धवः सुखोष्णो वस्तिः शुक्रमांसामिवल- 
जननः चीणचतकासगुर्मविषमञ्चरब्रध्नकुण्टलोदावत्तकुचिशुल- 
ूत्रकृच्छस्वग्रजोविसपे-प्रवा हिकाकास- शिरोजानूरुजङ्घा-व स्त 
ग्रहण्यश्मय्यन्मादाशेः-प्रमेह्ाध्सान - वातरक्तपित्तश्लेष्सव्याधिहरः 
सद्योबलजननो रसायनश्चेति ॥ ६ ॥ 
शालपर्णी-एभिपर्णी-वृहती-कण्टकारिका-श्रढंछ्राः पलिकाः 
खण्डशः ङ्कताः चीराढके पचेत्‌। पादावशेषकषाग्रयुतं शुत्त- 
कुसुमादिकल्कितं घृततेलसेन्धवमधुयुतं सुखोष्णथ निरूहमेक॑ 
दा त्रोन्‌ वा दथ्यात्‌। सब्वेषामेष प्रशुस्तो विशेषतो ललित- 


सुकुमारस्त्रीविहारचीणचतोरसां चिराशसानामपत्यकामानाथ॥ १० 


शेषशतुःशरावावशेषो रसः क्षीरस्याष्टशराबयुक्तः पुनः पक्तव्यः क्षीरावशेषः 
काय्यः। स च तुस्यजाङ्गलमांसरसयुक्तः मधुयुतः | शतपुष्पामधुकादीनि 
कल्कीकृत्य तत्र दत्त्वा सैन्धवश्वाबुरूप दत्ता मथितः सुखोष्णो बस्तिः | 
शुक्रादिजनन इत्याद्याः || ९ ॥ 

गङ्गाधरः शालपर्णीत्याद्‌। शालपण्यादीनि पञ्च प्रत्येकं पलिक्कानि 
खण्डशः कृता क्षीरादृके पचेत्‌। पादशेषकपाययुतं पूर्व्योक्तशतकुसुमा दिकल्क- 
युक्त घृतादियुक्त सुखोष्णं निरूहमेकं दो त्रीन्‌ वा दद्यात्‌। सव्वेषामेष निरूहः 
प्रशस्तः स्याद्‌ विशेषतो ललितसुङुमारादीनां शस्तः ॥ १०॥ 

चक्रपाणिः मुस्तेत्यादौ । खण्डज्ञः छ्‌ तानीति खण्डं खण्ड झु सानि। जाङ्गटरसमधुष्तः 
यथोक्तक्षीरक्ततकाथइत्यादिकजांगलरस इत्यर्थः । तुल्यं मधुना घृतं यस्मिन्‌ स तुल्यमधुघृतः। 
एतेन पूव्व' वस्तौ यथानियमितस्नेहमानेन यावद्‌ घृतं देयं भवति तावन्मानं मध्वप्यत्न देयम्‌ । 


७ [a 
कस्मिन्‌ पूर्व्वोक्तवस्तिमानविभागेनेच वस्तिः करप तव्यः । अत क्षीरं कपषायस्थाने भवति। 
शतकुसुमा शतपुष्पा। ससेन्धवमितीषत्‌सेन्धवम्‌ ॥ ९ ॥ 


७ जङलरसतल्यमुदत ति कसका पो ््््"्पएपएपएएयएएयए जाङ्गठरसतुल्यमधुष्त इति | 


चक्रसम्मतः पाठः । 
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१२३ अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३८०१. 


तटुवत्‌ सहचरबलामूव्त्रोसूलशारिवासिद्धेन पयसा । तथा 
हतीकएटकारिकाशतावरीच्छिन्नरुहाश्रवैन पयसा मधकमदन- 
पेप्पलीकल्कोकृतेन पूव्वंवद्‌ वस्तिः। तथा बलातिबलाविदारी- 
पणी एक्षिपर्णीवृहतीकएटकारिकादभमूलकाशमय्यविश्वफल- 


छेन पयसां मघुकमदनकल्कीकृतैन मधुधृतसोवच्चेलप्रयुक्तेन 
दृस्तः कासज्वरगुल्मप्नीहादवितस्त्रोमद्यक्रिष्टानां सद्योबलजननो 
रसायनश्च ॥ ११॥ 
बज्ञातिबलाराखारग्बधमदनवि््वगुड्चीपुननेवेरण्डाश्वगन्धा- 
सहचरपलाशदेवदारुद्िपञ्चमूलानि पलिकानि यवकोलकुलत्थ- 
दिग्रस्ततं शुष्कमूलकानाथ जलद्रोणे सिद्धं निरूहप्रमाएं शेष- 
कषायं पूतं मधुकमदनशतपुष्पाकुष्ठपिप्पलीवचावत्सक- 
रसाञ्जनप्रियङ्गयमानोकल्कीकृतं गुडघृततेलचोद्रचीरमांस- | 


a 


गङ्गाधरः-तदवदित्यादि । सहचरादीनां कल्कः ।सद्धेन पयसा मधुकादि- 
कर्कयुक्तेन पूर्व्ववद्‌ घृततलरुन्धबमधुपुक्तो वस्तिस्तद्वत्‌ सब्बंषां प्रशस्तो 
विशेषतो ललितादीनाम्‌। तथा हहत्यादिकल्कः शृतेन पयसा मधुकादि 
कस्कयु क्तेन पूर्व्ववद्‌ छृततलसन्धवमधुयुक्तेन वस्तिस्तदवत्‌ सब्बषा परशस्तो 
बिशेपतो ललितादीनाञ्च। तथेत्यादि। वलादिकल्कसिद्धेन पयसा 
। आ । ० सध्वादिप्रयुक्तेन वस्तिः कापज्चरादिकिष्टानां सद्यो 
बलजननः ॥ ११॥। 

गङ्गाधर--बलातिबलेत्यादि। बढादोनि द्विपश्चमूलान्तानि पलिकानि। 
यवादीनां द्विद्विपछतत शुष्कमूलानाश्च द्विमरखृतं जलद्रोणे चतुःपष्टिशरावे पक्त्वा 


चक्रपाणि:--शालिपणिंका दिद्वितीयस्तद्वत्‌ सदचरेत्याद्कस्तृतीय: | तथेति पूरर्वबस्ति- 
विधानेन बरुतीत्यादिकश्चतुर्थः। अन्न च वस्तौ फलश्रुतिसामान्येन इस्येते वस्तयः स्नेहाश्रोक्ता 
इत्यादिना वक्ष्यमाणा फलश्रतिज्ञया। तथा बळातिबलाविदारीत्यादिकः पञ्चसः। बलातिबरा- 
रास्नेत्यादिकः पष्ठः। शुष्कसूछकाना जे त्यन्न द्विप्रस्‌तमित्यनुवत्तते । . निरूहप्रमाणं शेषं कपायमिति 
निरूहपुटकत्तययोर्‍्यप्रमाणं कषायम्‌ एवं पुटकत्र्‍याद्यः पञ्चकपायाः प्रसृताः स्थाप्या भविष्यन्ति - 
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३८०२ चरक-संहिता । | उत्तरवस्तसिद्धिः 
रसाम्लकाजिकसेन्धवयुक्त॑ सुखोष्णं वस्ति दध्यात्‌, शुक्तसूत्र 
वंच्चेसामनिलगुल्महूदोगाध्मान-ब्रध्नपएष्ठकटीग्रह-संज्ञानाशुबल- 
क्षयेषु वा ॥ १२॥ | 
- ~ अ6 वो दि ९ ~ क lo 

हदुषाच्कुड़वो इगुणोऽद्चुण्णयवः चीरोदकसिद्धः चोर 
घु त्‌ के 
शेषो मधुघ्रतफलतेलयुक्तो वस्तिः सर्व्वाङ्गविखतवातरक्तशुक्र- 
विण्मूत्रस्त्रीखेदितहितो वातहरो बुद्धमेधान्निबलजननश्चेति । 
हखपश्चसूलीकषायः चीरोटकसिद्धः पिप्पलीमघुकमदनकल्की- 
ी- नज ~ 
इतः सशुड्गघ्ृततललवणः चीणविषभञ्वरकषितस्य वस्तिः। 
बलातिबलापामार्गार्मुसाष्टपलाङचुणणयवा्जलिकषायः पूव्व- 
ढु दु ९ ~ हि ७ 

वटुवस्तिः स्थविरदुब्बलचीणशुक्ररुधिराणां पथ्यतमः ॥ १ ३॥ 

निरूहप्रमाण शेषं कुलावताय्य पूतं कुवा तत्र मध 0 
इं मधुकादिकल्कं दत्त्वा गुडादियक्त 
सुखोष्णश्च वस्ति दद्यात्‌ । शुक्रेत्याद्याशीः || १२] j 
बाज हबुषत्यादि। हृवुषाडेभागं यवमद्धेश्षुण्ण॑ अद्धेश्ुण्णयवः 
हबुषाद्विगुणः दत्त्वा रे समजले पत्त्या क्षीरावशेषः क्वाथः मध्वादिः 
युक्ती वरितः सव्वाङ्गविसतवातादिपु हितः वागबुद्धादिजननञ्चेति। 
इसवेत्यादि। शाळपण्यांदिपश्चमूलस्य कपायः क्षीरोदकसिद्धः समान- 
क्षीर जलेऽ्टणुणे शालपर्यादिपञ्चमूळं पत्ता पादशेपः कषायः पिप्प- 
स्यादिकरकयुक्तो गुडादियुक्तत्र क्षीणादेवस्तिः। बहेत्यादि । वलादीनामष्ट- 
पलानि अद्वछुण्णस्य यवस्याञ्जलिः कुडवं तेपामष्ठगुणे जले क्वाथः, कञ्चः 
नाह क्षीरोदके सिद्धः कपायः पिप्पल्यादिकरवयुक्तः गुड घृततललवणयुक्तर्चेति 

पूव्ववद्‌ वस्तिः क्षीणविषमज्वरकपितस्य स्थविरादीनां पथ्यतमः ॥ १३॥ 


काथपरिभापयेव कध्या: | शेषं 
हता च कत्तव्याः । अत्र च निरूहप्रमाणं शेषं कषायं मधुकमदनादिनोक्तं सिड 
ते दद्यात्‌ ॥ १० १२॥ 
चक्रपाणिः हपुपेत्यादिकः हमः ँ | 
ठ लिः ता ससमः। क्षुण्णाः शुष्काः पुनः क्कथिताः। अपक्षीणपरानुच्यन्ते 
* ' भघकमत्त प्रदेश काइमीराः पर गे 
इरयादि इमाराः पढन्ति । दृस्वपज्चसूलीत्यादिको$ एम: । बढातिबटापा- 
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१श्े अध्यायंः } सिद्धिस्थानम्‌ | ३८०३ 


घलामधुकविदारीदभमूलमृद्वीकायवेः कषायमाजपयसा पुन 
प्ता मधुकाक्षकल्कितं समधध्ृतसेन्धवं ज्वराक्तेभ्यो वस्ति 
दध्यात्‌ शालपर्णीपरश्निपर्णीगोचुरकक्कोलकाश्मय्यंपरूषक- 
सत्जरफलमधुकपुष्परजाक्षीरजलप्रस्थाभ्यां सिद्धः कषायः 
।पप्पलोमधुकोत्पलकल्कितः सघृतसेन्धवः क्षीणेन्द्रियविषमज्वर- 
कर्षितस्य वस्तिः शस्तः ॥ १४ ॥ 

स्थिरादिपञ्चमूलीपञ्चपलेन  शालिषष्टिकयवगोधूममाष- 
कषायपञ्चप्रखतेन छागपयः श्वतं पादशेषं कुबकुटाए्डरसमधप्रृत- 
शुकरासेन्धबसोवच्चलयुक्तो वस्तिवृ ष्यतमो बलवणजननश्च । 
यापनावस्तयो द्वादश कल्पश्चषां शिखिगोनदहंसाण्डरसेषु भर्वात 
सतित्तिरिः समयुरः शुम्पाकहंसपञ्चमूलीसिद्ध पयः शृतकुसुमा- 


गङ्गाधरः- वढेत्यादि। बलादियवान्तानामष्टगुणे जले पाकात्‌ पादावशेष 
कषायं छागपयसा समानेन पत्ता पयोअशिष्ट मधुकाक्षकटिकतं मधुघ्ृत- 
सन्धवयुक्त ज्वरात्तभ्यो वस्ति दद्यात्‌। शालपर्णीद्याद। अजक्षीरजलयोः 
प्रस्थाभ्यां द्वाभ्यां शालपण्योदीनि पक्ता पादशेषः कषायः पिप्पस्यादिकरक 
युक्तः घृतसन्थवयुक्तश्र प्लीणेन्द्रियादव स्तिः || १४ ॥ 

गङ्गाधरः--रिथरादीत्यादि। शालपण्यादिपश्चमूलस्य पश्चपलानि कढकी 
कृत्य शाल्पादीन। पञ्चानां पश्चकपया एककप्रछतमिति पञ्च प्रस्त तेन समन 
छागपयः शृतं पादशेषं कुक्कुटाण्डरसा दियुक्तो वस्तिट्ट ष्यतमो बलबणजननत्र । 
यापना वस्तयो द्वादश | कट्पश्चपा मित्यादि । एषां स्थिरा दिपश्चमूलीत्यादीनां 
कस्पश्र शिखिरसे कुक्कुटरसपरिवत्ते चक्रो गोनददेरसे कुक्कुटरसपरिव्त चक 
गोनहों हृहत्‌ काकः हंसाण्डत्य रसे कुक्कुटरसपरिवत्त चापर इति दक्ष- 
रसे त्रयो वस्तयः। सतित्तिरिः समयरञ्चेत्यधिकारः। शम्पाकेत्यादि। 


मार्गेत्यादिको नवमः। बछामधूकेत्यादिको दशमः। अंत बलादिकषायस्य क्षोरशेषः पाकः 
कत्तव्यः। शालिपर्णीत्यादिक एकादशः ॥ १३ । १४॥ 
बक्रपाणिः-स्थिरेत्यादिको द्वादश; । फल्पइचेत्यादिना अतिदेशात्‌ फल्पोऽभिधीयते | 
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३८०४ चरक-संहिता । | उत्तरवस्त॑ मद्भिः 
मघुकरालाङुटजफलपिप्पलोकल्कं घृततेलगुइसेन्धश्युतो वस्ति- 
बलवणाशुक्रजननो रसायनश्च ॥ १५ ॥ 
हिपथ्मूलोकुबकुटरस सिद्ध पयः पादशेषं पिप्यलोल वृक्ष इन 
राजामधुककल्क शकरामधुप्रृतयुक्त स्त्रीष्वतिकामानां बलजननो 
वस्तिः। मयूरमहुगुपित्तपत्षयादास्यास्त्रं यका स्थिरादिधिः 
पलिकेः सह जले पयसि पत्ता क्षोरशेब॑ मदनविदारी पिष्पल्लोश त 
कुछुमायष्टोमधुककर्कोक्तं मधुप्रृतसेन्धवयुक्त वस्ति दध्यात्‌ 
स्त्रोष्वतिप्रसक्तचीणेन्द्रियेथ्यो बलवर्णकरः । क्पश्चेष विष्किर- 
भलुदभ्रसहाम्बुचरेषु स्यादचोरो रोहितादिवृ च मत्स्येषु ॥१६॥ 


शस्पाकहंसमांसष्टहतपश्वभूलीकाथसिद्ध पयः शतपुष्पादिकस्कयुक्तो घृतादि- 
युक्तश्च सतित्तिरिस्तित्तिरिमांसरसथुक्त एकः समय रः मय रपांसरपपुक्तस्बपरो 
वस्तिवेलादिजननो रसायनश्र || १५॥ नह 
0 _गङ्गाधरः- दिपश्वमूलीत्मादि | द्विश्च ूलीककङट ।सङ्काथ सि ठ पयः पाद्‌- 
पष पिप्पट्पादिकल्कयुतं शक रादियुक्तश्व सतित्तिरिः समयरश्च॒ वस्तिः 
स्त्रीष्यतिकामानां वलजननः। मयरेत्यादि। मयूरस्य मदगोश्च पित्तपक्षपादा- 
स्यान्त्र विहाय पलिकः स्थिरादिपञ्चमूछः सह जले पयसि समेऋगुणे पत्ता क्षीर- 
शेषं मदना दिकल्कयुक्त मधुप्वतादियुक्ते सतित्तिरिं समय रश्च वस्ति दद्यादिति। 
कल्पश्चष इत्यादि | एषां मयूरमदगुपित्तेत्यादीनां मय रस्थाने बिष्किरादिरसेषु 
कल्पश्च स्यात्‌] विष्किरा छावाद्या अष्टो बत्तेकादयो द्वादश चेति ब्िं्ञतिः। 
मतुदास्ठु शतपत्रादयस्त्रिंशत्‌ । सहास्तु एकोनस्त्रिंशत्‌ । जलचर; सप्तविंशतिः 
सवेतादिभिः। रोहितादिषु क्षीरवञ्जं मयूरवञ्जेश्च करयः | तद यथा । रोहित- 
मत्स्यशिशुमारतिमिहिलुक्तरोदरकम्भी रचुङक्ीमकरमांसरसेषुमयरबच्ज 
मदशुपित्तदीनां पूव्ववर्वस्तिनेवधा । इति विशतिः | १६॥ ^ 
संतित्तिरीत्यादिकेकयोगेन वक्ष्यमाणानामेकोनत्रिंशद्वस्तीनां मध्ये तयोदृशः। द्विपञ्चमूलोत्यश्वदेक- 
श्वतुद्द शः। मयूरपित्तपक्षम्मित्यादिकः ड । कल्पदचेपेत्यादिनातिदेशेत पज्ञदक्ाधिकं 
शतमाह--तत विष्किरेलाववर्तोत्यादिनोक्तस्तथाव्त कोव सिकेव्यादिनोत्तेवि'श तिर्योगा भवन्ति॥ 
मदूरश्वाल बिप्किरपठितो पि पूर्व्वोक्तत्वाञ ह गण्यते । प्रतुदादीनां श्रिंशद्‌ भवन्ति । तथा प्रसहाश्र 
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$२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ | ३८०५. 
गोधानकुलमा्जारमूषिकशल्लकमांसानां दशपलान्‌ भागान्‌ 
सपश्वसूलान्‌ पर्यास पक्ता शेषं तत्‌ पयः पिप्पलीफलकल्कसेन्धव- 
सोच ES ९ त I ८ OS त्ती 
सावच्चलशकरामधुपृ ततलयुक्तो वस्तिबल्यो रसायनः चीण- 
चतसन्धानकर मथितोरस्करथगजहयवातबलाशकप्रवृत्त्य 
तंवातशुक्रमृत्रवच्च/शुक्राणां हिततमश्च ॥ १७ ॥ 
कूम्मादीनामन्यतमपिशितसिद्ध पयो गोवृषशुक्रकुक्‍्कुटहंस- 
ढुबकुटाएडरस-घृतमघुशकरासन्धवेचुरसमधुकाकगुप्ताफशकल्क- 
युक्तो वस्तवृ द्धानासपि बलजननः। गोवृषवस्तवराहवृषण- 
९ | 0७ ० १० = ८ 
ककटकशुशाण्डासद्ध चोरमुचटचुरकात्मगुत्ता-मधुधृतयुक्त 
किञ्चिल्लवणं वस्तिः। ककटकरसश्वटकाण्डरसयुक्तो समधुध्रत- 
गज्गधरः--गोधेतद्यादि। गोधादीनां पश्चानां हृहत्‌पश्वमूलानाश्व मिलिबा 
दशपलान्‌ भागान्‌ प्रत्येकमेकक पळं पयसि चतुणु णे पक्तवा पादशेषं पिप्प- 
ल्यादिकल्झयुक्तः सेन्धवादिथुक्तश्च वस्तिवल्यादिः || १७॥ 
गङ्गाधरः-कू्मेत्यादि । कूम्मेः कङ्कटको मत्स्यः शिशुमारस्तिमिङ्गिलः। 
शुक्तिः शह्ठोद्रकुम्भीरचुळुकोमकरादथ इत्येते वारिजा दश य उक्तास्तेषामन्य 
तमस्य पिशितरसे चतुगु णे सिद्ध' पयः शिष्ट गोट्पादीनां रसेन युक्त घृतादीक्षु- 
रसाम्तयुक्तं मधुकादिकरकयुक्त वस्ति द्धनापपि वलमननः। इति कूम्म- 
कंस्पेन दश । गोद्टषेत्यादि। गोहपादीनां टृपणककऋटकाण्डशशाण्डरसः सिद्ध 
पयः | उच्चटादीनां त्रयाणां कर्कयुक्तं मधुघृतयुक्त किञ्चित्‌ सन्धवेन लवणितं 
गोवराहाइवेत्यादिनो कैरेकोन हित. १ भम्बुचराश्च हंसादयः सप्तविंशतिरुक्त एते सप्तविशततिः 
भवन्ति। रोहितादिभिमंतूस्येनंव एवं पञ्चदशोत्तरं शतं भवन्ति। अक्षीर इति रोहतादिषु 
सम्बध्यते। गोधानङुलेत्यादिभिः षोडशः ॥ १५-१७॥ 
चकपाणः- कूम्प्रौदीनामन्यतमेत्यादिकः सप्तदशः। भव कूम्मककंटादय एकाइश पठिताः। 


त प्राक्‌ कूर्मेण क्रियते कर्कटादिभिदँद वस्तयो भवन्ति। प्रत्येकं गणनायां प्रति विंशतिः 
आतिदेशिका जेयाः। गोवूषवस्तादिरष्टादशः। गोदबृषः पु'वृपः। कर्कटादिरेकोनविश्षतितमः । 
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३८०६ चरक-संहिता । | उत्तरवस्तिसिद्वि 


शकरो वस्तिरित्येते वस्तयः परमवृष्या उच्चटकेच्ुरकात्मगुप्ता 
श्रतचीरप्रतिभोजनात्‌ स्त्रीशतगामिनं नरं कुय्यु: ॥ १८ ॥ 
दशमूलमयूरकुत्रकुटहंसक्काथात्‌ पञ्चप्रखतेलधुतेलधृतवसा- 
मञ्जचतुःप्रस्वतसंयुक्तः शृतपुष्पाहवृषाकर्कीकतः सलवणो 
वस्तिः पादमुष्कजङ्ञत्रिकवङ्चणवस्तिवृषणानिलरोगहरः । झुग- 
विष्किरानूपविलेशयानामेतैनेव कल्पेन वस्तयो देयाः। मधु- 
घृत्रिपरस्टत तुल्योष्णोदकं शतपुष्पाद्धंपलं सेन्धवाद्धाच्चयुक्तो 
वस्तिवृ ष्यतमो मूत्कुच्छुपित्तवातहरश्च । सद्योघृततेलवसामञ्ज- 


वस्तिः। ककरेत्यादि। कर्कटस्य रसः चटकाण्डरसयुक्तः सम्रधुश्च॒तशकरो 
बरितः। इल्लेत इत्यादि | इत्येते कूम्मांदीनामेतदन्तानां वस्तयः परमदृष्याः 
उचटकादिकस्कपकक्षीरेण निरूहदानानन्तरं प्रतिभोजनात्‌ ख्रीशतगामिनं 
नर कुय्यु : | १८॥ 
गङ्गाधर--दशमूलेत्यादि। दशमूलादीन्यकध्य पक्तवा काथात्‌ पञ्चप्रस्नुतः 
मध्वादीनां पञ्चानां मिलिला चतुप्रस़तसंयुक्तेः शतपुष्पादिकल्झीकुतो लवण. 
युक्तो वस्तिः पादादिगतानिलरोगहरः। मृगेत्यादि | एतेन दशमूल्यादिकल्पेन 
मृगादीनां मांस्रसवस्तयो देयाः | तद्‌ यथा-दशमूळसक्षदरामृगान्यतपमृगस्य 
गोखराश्वतरेत्यादुगरक्तस्य मांसकाथात्‌ पश्चभस्रतं मध्वादिचतुःप्रस्रत॑ शत- 
पुष्पादिकल्कयुक्त लवणयुक्तश्व वस्तिरित्येततभकारेण च दशमूलविशितिविष्कि 
रघु मयूरस्योक्तवादेकोनविंशतिविष्किरमांसानां काथः, दशमूलसपरादि- 
दशान्यतमानूपर्मांसका थः, छशमूलचतुद शान्यतम विलेशयमांसका थः, मध्वादि- 
युक्तः शतपुष्पादिकल्कयुक्तः सलवणो बस्तिरिति | मध्वित्यादि । मधुनः प्रस्तं 
घृतस्य भछ्ृतमिति द्विमस्नतं तुल्योष्णोदक द्विप्रसतमुष्णजलं शतपुष्पाडपळं 
कर्कः सन्धवस्याद्वा क्षयुक्तो वस्ति ष्यतमादिः | सद्य इत्यादि । सचस्कचतुःस्नेहा 


३ वस्य इत्यनेन कूम्सांदीनामन्यतमेत्यादिनोक्ता चस्यः। उच्चटकेत्यादि इक्षरकः कोकः 
छाक्षः ॥ १८ ॥ ड 
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१२श अध्यायः सिद्धिस्थानम्‌ | ह 


चलुः्रस्थधृतं हवुषाडपलं सेन्धवारद्धांक्युक्तो वस्तिवृ यतमो 
सूञकच्छुपित्तव्याधिहरो रसायनः। मधुतेलं चतुःप्रखत तुल्योष्णो- 
दकं शतपुष्पाद्धपलं सेन्धवाद्धोच्चयुक्तो वस्तिः दीपनो वृ हणो 
नलवशाकरो निरुपद्रवो वृष्यतमो रसायनः क्रिमिकुष्ठोदा- 
व्तंगुल्माशोत्रध्नप्ीहमेहहरः । तटुवत्‌ सह मधुघृताभ्यां पयस्तुल्यो 
वस्तिः पूञ्वंकल्पेन बलबणेकरो वृष्यतमो निरुपद्रवो वस्तिमेढ- 
पाकपरिकत्तिकामूतरकृच्छुपित्तव्याषिहरो रसायनश्च ॥ १६ ॥ 
सधुधृताभ्यां मांसरसतुल्यो मुस्ताक्षयुक्तः पूर्ववद्‌ वस्तिः 
बलाशुपाद्हषगुल्मजानूरुकुअनवस्तिवृषणमेद्त्रिकोरुप्षष्ठशूलहरः । 
सुरासोवीरकुलत्थमांसरसमधुब्रृततेलसकतपरस्टतं मुस्तशताह्वा- 
कल्कितं सलवणों वर्तिः सब्ववातरोगहरः। द्रिपञ्चमूली त्रिफला- 
विल्वमदनफलकषायो गोमूत्रसिद्गः कुटजमदनफलसुस्तककल्कः _ 


चतुःप्रस्थं हवुपाद्धेपलकल्क सन्धतस्याद्धाक्षयुक्तो वस्ति ष्यतमः । मध्वित्यादि । 
मधुनो द्विप्रसृतं तलस्य द्विपखतमिति चतुःप्रसतमू। उष्णोदकं तुर्यं चतुःमसतम्‌ । 
शेतपुष्पाड पलकल्कयुक्तं सन्धवस्यादाक्षयुक्तो वस्तिदींपना दिः। तदव दित्या दि । 
मधघताभ्यां द्वाभ्यां तुर्यं पयो यत्र स वस्तिस्तदव॒त्‌ पूर्येकरपेन सह चष बलः 
वणाँदिकरपरश्ति ॥ १९ ॥ 

गङ्गाधरः- मधुघताभ्यामित्यादि। मधुध्रताभ्यां तुल्यो मांसरसो यत्र स 
वस्तिमु स्ताक्षकल्कयुक्तः पूव्वेबद्‌ बलाशादिहरः। सुरेत्यादि। सुरादीनां 
सप्तानां प्रत्येकमेक्रकप्रसतमिति सपप्रसत ग्रुस्तशताहाकलकयुक्त ससन्धवलवणो 
बस्तिः सब्वेवातहरः | द्विपञ्चेत्यादि। दक्षमूस्यादीनां कषायो गोमूत्रे पत्वा 
तब जृगेवृ पेत्यादिनोत्तेः सप्तदश। विष्किरेश्व लावादिभिश्च मयरकुक्क टवजितेवि शतिः । 


जानपेश्रमरादिभिनंव। विलेशयेः श्वे तश्यामादिमिश्चतुर्दश । मधुधतद्विप्रसतमित्यादिक एक- 
विंशतितमः । घृततैलेत्यादिको द्वाविंशतितमः। मधुतेलमित्यादिकस्लयोविशतितमः । तटवन्मधु- 


दृताभ्यामित्यादिकश्रतुर्वि शतितमः।  एतदन्ताः ञनग्रिशत्तमाः प्रयोगा उक्तः। -मधुतेल- 
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३८०८ चरक-संहिता | [ उत्तरवस्तिसिद्धिः 
संयुक्तः सेन्धवयादशूकचोद्रतेलयुक्तो वर्तिः शलेष्सव्याधिहरो 
वणयो वातशुक्रसङ्गाजीणेविसूचिकालसकेषु देयः ॥ २० ॥ 
अत ऊद्ध वृष्यतमान्‌ स्नेहान्‌ व्याख्यास्यामः । शतावरी 
गुड्चीचुविदाय्यासलकद्रा दाखज्ज्‌ राणां यम्त्रपीड़ितानां रसप्रस्थं 
परथगेकेकं तदुवट्‌ घृततेलाभ्यां गोमहिष्यजाचीराणां हो हो दध्यात्‌ । 
जीवकषभकमेदामहामे दात्वक्‌चोरीश्चङ्ञाटकमध्रलिकामधुकोच्चटक- 
पिप्पली-पुष्करवोज-नीलोतपल -कद्स्बपुष्पपुण्डरीककेशरकल्कान्‌ 
एषत्तरचुमांसकुवकुटचटकचकोरमत्ताचर्वाहजोवज्ञोइकक्कलिङ्कक - 
नीलहंसानां रसं वसामजज्ञोश्व प्रस्थं दरवा साधयेत्‌ । बह्मघोष- 
शङ्कयटहभेरीनिहादः सिद्ध सितच्छन्रक्तच्छायं गजस्कन्ध- 
मारोहयेत्‌। भगवन्तं वृषभध्वजमभिपूज्य तं स्नेहं त्रिभागमाक्षिकं 
समाचिक वा मङ्गलाशीः्तुतिदेवताच्चनेवेस्ति गमयेत्‌ । नृणां 
स्त्रीविहाराणां नष्टरेतसां क्षतक्ञीणविषमज्वरात्तातां व्यापन्नयोनीनां 
बन्थ्यानां रक्तगुल्मिनीनां मृतापत्यानामनार्तवानाञ्च स्त्रीणा 


सिद्धः कृतः कुटजफलादिकपायेणोपकहिपतः समासेन मिलितः सन्धवा दियुक्तो 
वस्तिः इलेष्मव्याधिहरादिः | इति यापना वस्तयः उक्ताः || २० ॥ 
गङ्गाधरः- अत ऊद्ध मित्यादि। दृष्यतमान्‌ स्नेहाननुबासनान्‌। शता- 
वरीत्यादि। शतावय्यांदीनां सप्तानां प्रत्येकं यन्त्रपीडितरसस्यकक' प्रस्थं 
गवादिक्षीराणां भत्येक द्रो दो प्रस्थो दद्यात्‌, तन जीवकादीनां करकान्‌ यथाह 
दात । पृषदादीनां मांसं कुक्ङुटादीनाश्च मांसञ्च क्ाथयिला रसं वसामजज्ञोश्र 
प्रत्येक रय दरवा साधयेत्‌ । ततः सिद्ध तत्‌ उद्धतं स्नेह रह्यो पबेद नदः 
सा गक शह्वादिनिहांदः खेतच्छत्रेण कृतच्छाय गजस्कन्धमारोहयेत्‌ । 
तिक fn ह हिका । त्रिंशतूसंख्या वस्तिधृत्रोयसिद्धि 
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१२दा अध्यायः ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३८०६ 
चीणमांसरुधिराणा पथ्यतमं रसायनमुत्तमं बलीपलितनाशुनं 
विद्यात्‌ ॥ २१॥ 

इति चतुःस्नेहः | 


घोषादिना विधिना तत्‌ सिद्ध वस्तिमादद्यात्‌। तेन स्त्रीशतं 
गच्छेत्‌ न चेवात्र दत्ते विहाराहारयन्त्रण कचित्‌। एष वृष्यो वणयो 
वृ'हण आयुष्यो बलीपलितनुत्‌ चतच्षीणनष्टशुक्रविषमञ्चरात्तानां 
व्यापन्नयोनीनाञ्च पथ्यतमः ॥ २२॥ 


भगवन्त शिवमभिपूज्य त रनेह तस्य तृतीयभागमाक्षिकयुक्त समाक्षिकं वा 
HNN ७ च ~ 
मङ्गलादिपूव्वकेवेरितं रमयेत्‌ । शेषमाशीः || २१॥ चतुःस्नेहः। . 
गङ्गाधरः-बलेत्यादि। बलादीनां शतं शत पलमायोज्य जलद्रोण- 


शते पक्तवा तरिमन्‌ द्रोणावशेषे रसे वस्नपूते बिदाय्यामलकयोः स्व- 


रसयोरेकक प्रस्थं बस्तादीनां सारसान्तानां मांसरसानामेर्कक प्रस्थं घुत- 
तळयोश्च प्रस्थकक' क्षीरस्याष्टरो प्रस्थान दत्त्वा चन्दनादीनां करकान्‌ घृततल- 
| अमः | दत्वा साधयेत्‌ रनेहपाकविधिना पचेत्‌। मुद्रापाके सति च्नपूतं 


चक्रपाणिः रनेहववसतिममन्थांशं दशैयन्‌ स्नेहानाह- भत ऊद्ध मित्यादि। सत्ताक्षः कोकिलः। 
: जीवज्ञीवो विषदर्शनरूत्युः। ब्रह्मघोषो वेद॒ध्वनिः। ब्रह्मघोषादूय अइएद्वारा उपकारकाः ॥२१॥ 
चक्रपाणिः-बलेत्यादिकं द्वितीयं तेळम्‌ ॥ २२॥ RT 
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३८१० चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिदिः 


सहचरपलशतमुदकद्रोणशते पत्ता दो एशेषे रसे धूते विदारी- 
चुरसप्रस्थाभ्यामष्टणुण्चीरं घृततलप्रस्थं बलामधुकभधूक 
चन्दनमधूलिकाशारिवामेदामहामेदाकाकोलीचीरकाकोलीपयस्या- 
गुरुम झ्िष्ठाद्याघनखशटोसहचरीसहस्नवीर्यावराङ्गलोधाणामच्ष- 
सात्रेद्रि एुएशकरेः कल्केः साधयेत्‌ । बह्मघोषादिना विधिना तत्‌ 
सिद्ध वस्तिं दात्‌, एष सव्वेरोगहरो रसायनो ललनानां श्रेष्ठोडन्तः- 
पुरचारिणीनाम्‌। चतच्तयवातपत्तवेदनाकासः्चासहरस्त्रिभाग- 
माक्षिकोऽकालबलिपलितनुद्‌ वर्णरूपबलमांसशुक्रवद्धंनः । पते 
रसायनाः स्नेहवस्तयः सति विभवे शतपाकाः सहस्रपाका वा 
काय्यो वीय्यंबलाधानार्थमिति ॥ २३॥ ` 


भवन्ति चात्र छोकाः। 
इत्येतै वस्तयः स्नेहाश्रोक्ताः घ्राणिषु संज्ञिताः । 
सरथानामातुराणाञ्च वृद्धानाश्वाविरोधिनः ॥ 


क्ला स्थापयेत्‌। अथ सिद्धं तं स्नेह ब्रह्मयोपादिना विधिना बस्तिमादद्यात्‌, 
तेन स्रीशत गच्छदित्याधाशीः। अत्रान्नपाकी नील झिण्टी ॥ २२ ॥ 
गङ्गाधर- सहचरेत्यादि । सहचरस्य पलशतं जछ्ट्रोणञ्चते पत्ता द्रोणशेषे 
रसे पूते सति विदारीरसप्रसथेनक्ष रसप्ररथेन तथाषयुणक्षीरमष्टपस्थक्षीरं घृत- 
तल्योमिलिल्ला प्रस्थ बलादीनामक्षमात्रकरक ट्विएणश ररक्षद्वयमितशकरायुक्तः 
साधयत्‌। मुद्रापाकेञ्वताय्ये वस्नपूत कुला स्थापयेत्‌। ततो ब्रह्मघोषादिना 
_बिधिनाबुवासनवस्ति दद्यात्‌ । एष इत्याद्याशीः | त्रिभागेत्यादि। स च स्नेह- 
स्तृतौयभागमाक्षिकयुक्तो बस्तिरकालपलितनुत्‌। एत इत्यादि। एते शता- 
वरोत्यादुप्क्ता रसायनस्नेहवस्तयः सति विभवे शतपाकादयः कार्य्यां वीय्य- 


_बलाधानाथमिति ॥ २३॥ 


चक्रपाणिः _ सहचरपलशतमित्यादिकः सनेहस्तृतीयः । सहस्रवीर्या दूर्वा, वराङ्गं अमरुत्वक । 
० 


शतपाकाइचेत्यत नेहा पेक्षया शतगुणेन वा द्ववेण एकदेव पाक मन्धते ॥. २३॥ 
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९२४ अध्यायः | 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३८११ 
अतिव्यवायशोलानां शुक्रमांसबलध्रदाः । 
सब्वरोगप्रशमनाः सब्बेध्वुतुष योगिकाः ॥ 
नारीणामप्रजातानां नराणाञ्चाप्यपत्यदाः । 
उभयार्थकरा दष्टाः स्नेहवस्तिनिरुहयोः ॥ 
व्यायामो मथुनं मद्य मध्वाशिशिरमस्बु च। 
सम्भोजनं रथक्षोभो वस्तिष्वेतैषु हितम्‌ ॥ २४ ॥ 
शिखिगोनद हंसाणडेद चषवदुवस्तयस्त्रयः । 
Er प्रतुदेः प्रसहेनेव ॥ 
विंशतिश्च तथा स्त-विंशतिश्चाम्बुचारिभिः । 
नव मत्स्यादिभिश्चेब शिखिकल्पेन वस्तयः ॥ 
दश ककटकादेगरश्च कूम्मेकल्पेन वस्तयः। 
बृगेः सक्तदशेकोन-विंशतिविष्किरेदेश्‌ ॥ 
'आनूपेदच्षशिखिवद भूशयेश्च चतुदश । 
एकोनत्रिंशदित्येते सह स्नेहेः समासतः । 
प्रोक्ता विस्तरशो भिन्ना डे शतै षोड़शोत्तरे ॥ 


गङ्गाधरः- अत्र प्रमाणश्वोकानाइ- उत्येत इत्यादि। स्नहवस्तिनिरूहृयो 
मध्ये एत रनहवस्तय छभयाथकराः। वाजीफरणकरा रसायनकराः | वस्तिघु 


निषिद्धमाइ- व्यायाम इत्यादि । वस्तिष्येतेषु रसायनधु व्यायामादिक गहितम्‌ 
इति॥ २४॥ 


गङ्गाधरः--अत्र वस्तीनुपसंहरति सिंखोत्यादि। शिखिप्रश्ुतिवस्तित्रयादयः 
पूर्वव स्फुट व्याख्याता । ते समासत एकोनत्रिग्चत्‌ वस्तयः सह स्नेहरुक्ताः, 


| 
4 


कुच्वंत इति भावः। यापनार्वास्तप वर्जनीयमाह-व्यायाम इत्यादि ॥ २४ ॥ 
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३८१२ चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिद्विः 
एते माकिकसं युक्ताः कुब्बन्त्यतिवृ्ष नरम्‌ । 

नातिथोगं न वायोगं स्तम्भितास्तैन कुव्येतै ॥ 

मृदुतान्न नित्तन्तै हृष्टा लेते प्रयोजिताः । 

समूत्रव स्तिभिस्तीचणराप्यश्च चिश्रभेव च । 
शोषाञ्निनाशपाण्डु्व-ुहमाशेः्परिकत्तिकाः । 
ज्वरश्चेवातिसारश्च यापनात्यर्थसेवनात्‌ । 
अरिष्टचीरसीध्याद्यास्तत्रेष्टा दीपनी क्रिया ॥ 

युक्त्या तस्मान्निषेवेत यापनान्‌ न प्रसङ्घतः । 
इत्युच्चभाष्यपूव्वाणां व्यापदः सचिकितसिताः । 
विस्तरेण एथक्प्रोक्तास्तैथ्यो रचेत्‌ सदा नरान्‌ । 
उच्चेभाष्यादितो नृशां जायते हि सदा भयम्‌ ॥ २५ ॥ 


बिस्तरतस्तु तेषां प्रत्येकगणनया पोड़शोत्तरशतद्यय॑ वस्तिविशेषाः। एते 
माक्षिकसंयुक्ता नरमतिष्टषं करोति। नातीत्यादि। ते वस्तयस्तेन 
स्तम्भिताः सन्तो नातियोगं न चायोगं कुव्यते। एते वस्तयः प्रयोजिता 
मृदुखान्न निवत्तन्ते इति द्ट्रा समृत्रस्तीक्षणवेसितिभिः क्षि समाप्यः प्राध्यः 
स्पात्‌। यापनावस्यतियोगदोषमाह-शोपेत्याद्‌ | यापनावर्तेरत्यथे- 
सेवनाच्छोषादयः स्युः। तत्र चिकित्सामाह- अरिष्ठ त्यादि । दीपनी जाठराग्निः 
बढिनी क्रिया चेष्टा सम्मतेत्यथः । तस्पाच्छोषादिसम्भवाद्‌ युक्त्या यापनान्‌ 
वस्तीन्‌ निषेवेत । न प्रसङ्गतो निरन्तरतो न सेवेतेति। उपसंहरति-इत्युच्च- 
रित्यादि। उच्चभाष्यादितो हि नृगाँ सदा भयं जायते || २५॥ 


इति प्रत्येक नि्िष्टा वस्तयः। स्नेहैः समं एकोनत्रंशढ भवन्तीत्यर्थः । समाहारसंख्यामाह-द्वे 
शते पोड़शोत्तरे इति। तच्च यथास्माभि्याख्यानं ला तत्प्रोक्तमेव पूररते । अतिवृषमिति 
शुक्रोपच्यवन्तम्‌। स्तम्भिताइचेति मधुना स्तम्मिताः। यापनावस्त्यप्रवृत्तो कत्तव्यमाह-- 
मइुत्वादि । मदुत्वादियापनावस्वयनुप्रयोगे दोषमाह--शोफेत्यादि । एतच्छोफादिपु चिकित्सा- 
माह--अरिष्टे त्यादि। तस्मादिति याएनान्यथाप्रयोगे शोथादिदुशनात्‌ । न प्रसङ्गत इति 


७ तेस he हि ति ॥ 
भनभ्यासतः | तेभ्यो रक्षेदिति उच्च भीष्यादिजन्यव्यापद्धयो रक्षेत्‌ ॥ २५॥ 
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१२४ अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ | ३८१३ 
कस्मणां वमनादीनामसम्यग्‌्योजनापदामू । 

यत्रोक्तं साधनं स्थाने सिद्धिस्थानं, तदुच्यते ॥ २६ ॥ 
इत्यध्यायशतं विंशमात्रेयमुनिवाङमयम्‌ । 

हिताथ प्राणिनां प्रोक्तमभिवेशेन धोमता ॥ 

दोघमायुयशः स्वास्थ्यं त्रिवगञ्चापि पुष्कलम्‌ । 
संसिद्िमुत्तमां लोके लभते विधिना पठन्‌ ॥ २७ ॥ 
सडिनत्तमथ विस्तीणं लेशोक्तं विस्तृणाति च। न 
संस्कत्ता कुरुते तन्त्रं पुरा शञ्च पुनर्नवम्‌ ॥ Fd ८ 


गह्ाधरः--सिद्धिस्थानपद य्युतृपाद्यते--कम्मेणामित्यादि। आदिना- 
स्थापनादीनां ग्रहणमू ॥ २६॥ 

गङ्गाधरः- संहिताग्नुपसहर्‌ति। इतीत्यादि। अध्यायानां शतं बिंशते 
पूरणश्व विंशम्‌ आत्रेयस्य कृष्णात्रिपुत्रस्य पुनव्व सोव।ङमयम्‌ । दीघ मित्यादि । 
संहिताया अस्या विधिना पाठस्याशीर्दीघायुलाभ।दिः। सहिप्तमित्यादि। 
संस्कत्तां यत्‌ पुराणं तन्त्रं सङ्किप्ममथ च विस्तीण कस्माद्‌ यतो लेशोक्तं 


चक्रपाणिः-सिद्विस्थानशड्दस्य निरुक्ति दर्शयन्‌ सिद्विस्थानाभिधेयं वाक्यार्थसं्रहणमाइ— 
कम्मणामित्यादि । असम्यकूकरणापदामिति वमनादीनामसम्यक्प्रशोगे जनितानामापदां वमनादि- 
वरयापत्ग्रतिकारश्च सिद्धिसथ्रानार्थः प्रधानोपदशितः, तेन वमनादिषु कल्पनाद्यभिधानमपि | अनारात- 
वमनादिब्यारन्चिषेधप्रयोजनक सिद्धिस्थाने युकमेव ॥ २६ ॥ * 

चक्रपाणिः-- सिद्धिस्थानं समाप्य कृत्स्नं तन्त््ुपसं हरति- इप्यध्यायेत्याद्‌। आत्रेयसुनि- 


.(्रति)वाङमयमिति अनुक्ृत(्रेयवचनमयम्‌। एततन्त्राध्ययने फळमाह— दीमायुरित्यादि | 
< लिवर्गा्तिति धम्मोर्थकाप्षम्‌, पुष्कलमिति सोक्षम्‌। किंवा पुष्कलमिति लिवरांविशेषणम्‌ । सिद्विमिति 


चिकितूसाप्रयोगसाध्यरनेष्पादकत्वम्‌। विधिना. ५उन्निति रोगभिषगजीतोयोक्तन पाठविधिना । 
एतत्‌ सविंशमध्यायशतं पठन दी वोयुङी भा देवम्मूतपाठजनितधरमेवशादेव पाठजनितशास्त्रावबो ध- 
| ॥ २७ ॥ 

चक्रपाणि:--एतच्छाखसंस्कारोपपत्त्युपदर्शनपूर्व्वके शाखस्य संस्कारको चरकदृदबछो 
दुशयन्नाह--इदबछः संक्षिपलि दिस्तारयतीत्यादि । यस्माच्छास्त्रे प्रथममतिविस्तारतया प्रतिपादितेषु 


७४७८ 
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३८१४ चरक-संहिता । [ उत्तरवस्तिसिद्धि 


अतस्तन्त्रोत्तममिद' चरकेणाति-(या)- बुद्धिना । 
संस्कृतं तनु संसृष्टं विभागेनोपलच्यतै ॥ 
तच्छङ्करं भूतर्पातं संप्रसाद्य समापयत्‌ । 
९ 
अखण्डाथ टढुबल्ो जातः पश्चनदे पुरे ॥ 
कृत्वा बहुथ्यस्तन्त्रेश्यो विशेषाच्च बलोञ्चयस्‌ । 
सप्तदशोषधाध्याय-सिद्धिकल्पेरपूरयत्‌ ॥ २८॥ 
पद ७ ९ cs ९ 
इदमन्धुनशृब्दाथ तन्त्र दोषविवज्जितम । 
७ (5 क १० 6 
` षट्निंशता विचित्र हि भूषितं तन्त्रयुक्तिभिः ॥ 
बिस्तृणाति बं पुनन कुरुत, अतो हतो रिदं तन्त्रोत्तम चरकेणातिबुद्धिना 
संस्कृत तनु स्वप संखिष्ट विभागेनोपलक्ष्यत । तदित्यादि । तच्चरकसंस्कृत॑ 
ग्र चिकित्सास्थानस्य _शषसपृदशाध्यायकर्पस्थानसिद्वस्थानममाप्तं इद 
करुः पवन वाराणसोक्षेत्रे पञ्चनदपुरे कपलवालाण्जातः शङ्कर भूतपात [शव 
पाद पननस्याखण्डाथ खण्डाभावकरणाथं समापयत्‌। बहुभ्यसतन्त्रभ्यो 
वलाचय कुला चिकित्सास्थानस्य शेषसप्तद [न 
शाध्याय सिद्धिस्थानकर्पस्थान - 
रपूरयत्‌ ॥ २७ । २८॥ ` ड 0 
गा वर रदमित्यादि। तत्‌ पूरणेनेद तन्त्रमन्युनशब्दस्यार्थ वाच्यं दोष- 
न हाम तेन ठद्दोषनिरासाथ' संरकत्ती युज्यते। अतः तन्करोत्तममिदं चरकेण संर त 
पूर्व ग्रन्धस्यातीवविस्तरत्वाद्ना तन्त्राभि धानं पूच्वेश्रोतूजनाभि प्रायादेव बोद्धव्यम्‌ । हक 
श्रोठूपुढपाभिम्नायेण ठु सुस्कत्तः संस्कारो जुयः। उत्तत्ञ-_“संक्षेपोक्त प्रतिहन्ति दिस्तरोक्तः 
शृते । SC सवा संस्कुर्यात्‌ तन्त्रमा दितः ॥? इति। पुरण्च पुनर्नवमिति द 
सङ्घ पादिना पुनन्व कुरुते । चरकसस्कारात्‌ पूर्णता दशयन ददूबल आह- तस्वित्यदूरान्तरो त्तया 
तेन दद्बरप्रतिपादितेकचत्वाररं शद्ध्यायानां विशाध्यायशततदिभागता युज्यते इति नोद्ाचनीय र 
सेत पञ्चनदुपुरभवत्वेन श्रेष्ठप्रदेशभवत्व॑ दर्श्यति । आत्मनः संस्कारे उ 
सस्कार दश यन्नाइ- कृत्वा बहुभ्य इत्यादि। तग्वेभ्यः सुश्रुत विदेहादितनत्रेभ्यश्च विशे पद्य 
घरकोक्ताथादतिरिक्तरूपस्य डच्चयः विशेषाच्च बलोच्चयः तमन्यतन्त्रेम्यः कृत्वा सप्तदशोषधाध्याय- 
सिदिकल्पेरिदमनन्यूनशब्दार्थ तन्तं दोपविवज्ञितं पञ्चनिंशत्तन्दयुक्तिमूपितमपूरयद इढूबळ इति 
योजना । तत्न मूमिपतितानामणनां घान्यादिवोजानां शोधन्या संहरणं युक्तम्‌ । दतेन तन्त्रेषु 
यत्‌ सारमूतं तन्चरकाचाय्येः संगृहीतम्‌ ॥ २८ ॥ 


च्च १०० [aS इयति 6 ति 
चक्रपाणिः-यथानुपूरितमिति दृशयांत अन्यूनश्षब्दार्थमिति । तन्ददोषाश्चतुहश पुनरुक्त 
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१२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । २८१५ 


तत्राधिकरणं योगो हेत्वर्थो$थः पदस्य च । 


_प्रदेशोदेशनिदेश-वाक्यशेषाः प्रयोजनम्‌ ॥ 
वज्जित षट्त्रिंशता तन्त्रयुक्तिभिभू षितं विचित्रमिति। काः पुनः षट्त्रिंशत्‌ 
तन्त्रयुक्तयः इत्यत आह-तत्रेत्यादि । तत्र तन्त्रयुक्तिपु तन्त्रसमन्बयारथं योजनासु 
षद्त्रिंशत्सङ्झासु मध्ये प्रथमा तन्त्रयुक्तिरधिकरण नाम। तद्‌ यमथमधि 
कृत्योच्यते ; यथा-दीधेज्ञीवितमधिक्ृत्य यावदुक्त पूर्वाध्याये तत्‌ स्वस्य 
दी ्जीविताधिकरणमेबं सर्वत्र । सुश्रृते च--यमथेमधिकृत्योच्यते तदधि- 
करणं यथा रसं दोषं वा ॥०॥ योग इति | योगो नाम तम्त्रयु क्तिः सा, येन वाक्यं 
युज्यते यथा पादावशेषे शीते च पूते तस्मिन्‌ सिताशतम्‌। दत्वा कुम्भे 
दे स्थाप्यं मासाड़ं घृतभाविते। इति घृतभाबिते द्‌ कुम्भे स्थाप्यमिति 
योगः। सुश्रुते च-येन वाक्यं युज्यते स योगः। यथा-तळं पिवेज्चामृत- 
वछ्लीविरव-दिंस्राभयाटक्षकपिप्पलीभिः। सिद्ध बलाभ्याश्च देवदारु हिताय 
नित्यं गलगण्डरोगीति। सिद्ध पिबेदिति प्रथमं वक्तव्ये तृतीयपादे सिद्धमिति 
प्रयुक्तमेब॑ दूरस्थानामपि पदानामेकीकरणं योगः। इति ॥०॥ हेल्थ इति | 
हेलयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदन्यदुक्तमन्याथ साधक भवति | यथा--विपरीत- 
गुण्ट्रव्यमारुतः सम्प्रशाम्यतीत्यादुग्रक्रा विपरीतगुणदेशमात्राकालोपपादितः 
भेषज वि निवत्तन्ते विकाराः साध्यसम्मता इत्येतदुक्तमदेशाकालामात्राभिः 


दृषप्रणीतसूत्रसं ग्रहा क्षममित्यादिना रांगभि परज्ीतीयोक्तासतेवं जितम्‌ । तन्कयुक्तिभिरिति वक्ष्यमाण- 
तन्त्रयुक्तिभः । विचित्राभिन्याययुक्तिभिः । तन्क्षयुक्तिरेवाह । तन्साधिकरणमिति यव तन्त्रमधिकृत्य 
प्रवत्तेते तत्‌ । भत्न कस्मादधिकृत्ययुर्भ्वदो महर्षिभिः रोगमित्यधिकरणम्‌ । योगो नाम योजना, 
व्यस्तानां पदानामेकीकरण्धम्‌। नवळक्षणं यथा- प्रतिज्ञाहेतृदाहरणोपनयनिगमनानि। तस प्रतिज्ञा 
मातृजश्चायं गर्भः । हेतुः-मातरमन्तरेण गर्भानुपपत्तेः इृष्टान्तोपनयौ--यथा कूटागारं नानाद्रब्य- 
समुदायाद्‌ यथा वा रथो नानाङ्गसमुदायात्‌। तस्मादेतदुवोचाम मातृजश्चायं गर्भ इत्यादि 
निगमनम्‌ । तस्मात्‌ मातृजश्चायमित्येप प्रतिज्ञायोगः । एवमन्येऽपि योगाथी व्याख्येया; । हवषवर्थो 
नाम येष्वन्यप्रभावाहतमन्यत्रोपपद्यते, यथा-समानगुणाभ्यासो हि धातूनां वृद्धिकारणमिति 
वातमधिकृत्योक्त तत्र वातस्येति वक्तव्ये यद्यं समानशब्देन यथा वायोस्तथा रसादीनामपि समान- 
गुणाभ्यासो घृद्धिकारणमिति गम्यते। पदाथो नाम पदस्य पदयोः पदानां वार्थः। तत द्रज्यमितिपदेन 
खादुयइचेतना: षष्ठा इति । पदयोरधो यथा आयुषो वेद इति पदयोरायुब्वंद इत्यर्थः । एवं पदाना- 
मप्यर्थ उदाह्वाय्य: । प्रदेशो यथा-यद्‌ बहुत्वादुर्स्य कार्त स्न्येनाभिघातुमशक्यत्वादतिदेशेनासि- 
भीयते । अर्थाहुपारेकदेशो ;यमुक्तः। उद्देशः प्रायोगिक... "इत्यादि । निह शो नाम सङ्घ पेणोक्तस्य 
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३८१६ चरक-संहिता । (जति 
परयुक्तविपरीतगुणभेषजः साध्यसम्मता {वकारा न निवर्तन्त इत्यथेसाधङं 
भवतीति। सुश्रुते च-यदन्यदुक्तमन्याथसाधवं भवति स हेखथः | यथा 
त्‌ पिण्डोऽदभः प्रह्यते तथा मापश्चशातभित्रे णः प्रत्यत इति ॥०॥ अर्थः 
पदस्य चेति पदाथो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, योऽथोऽभि हितः सूत्रे पदे वा | पदाथे- 
स्वनेकस्तत्र योऽधेः पूर्व्वापरयोगसिद्धो भर्वात सोऽो ग्राह्मः। यथा-णुणाः 
गुणाश्रया नोक्ता इति। तत्र गुणशब्दः प्रकृतिभूतरूपरसादिषु स्तदु वत्तेते 
ततकाय्येश्वेतपीतादिषु च वत्तेते। तत्र गुणा अपि विभाव्यन्ते गुणेनापि। 
यथा-पड्साः पयसोऽधिक इक्षुर्से मधुर इत्येबमादि। प्रक्ृतिशुणाश्चयाः 
काय्यंशुणा इस्यन्ते। तत्र गुणा शुणाश्रया नेति यदुच्यते तत्‌ काय्येशुणाश्चयाः 
काय्येशुणा न भवन्तीति । सुश्रुत च-योऽर्थोऽभिहितः सत्रे पदे वा स पदाथः | 
अपरिमिताश्च पदाथाः | यथा- स्नेहरवेदाज्ञनेपु निदि पु ध्योखयाणामर्थाना- 
मुपपत्तिह शते, तत्र योऽधः पूव्वांपरयोगसिद्धो भवति स ग्रहीतव्यः | यथा-- 
वेदोतूपत्तिमध्याय॑ व्याख्यास्याम इत्युक्ते सन्दिहते बुद्धि! कतमस्य वेदस्यायपुत्‌- 
पत्तिं बिवक्षुरिति। कग्बेदादयस्तु वेदास्तत्र पूव्वापरयोगम्रुपलभ्य विदविचारणे 
विद्‌विन्दन्तीत्येतयोश्च धालोरनेकाथेयोः प्रयोगः पश्चात्‌ प्रतिपत्तिभेवति। आयुरव्वे- 
दोतूपत्तिमयं विवक्षुरित्येवं पदाथेः ॥०॥ प्रदेश इति प्रदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, 
यत्‌ परकृतस्यातिक्रान्तेन साधनम्‌ । यथा-अतिव्यवायशीलानां शुक्रमांसवल- 
प्रदाः | नारीणामप्रजातानां नराणाश्चाप्यपत्यदाः इति | इत्येते बस्तयः खर्वति 
व्यवायशीलानां शुक्रादिमदास्ते चाप्रजातानां नारीणामपत्यदा इति। सुश्रते 
-च-प्रकृतस्थातिक्रान्तेन साधनं प्रदेशः। यथा- देवदत्तस्यानेन शल्यमुद्धतं 
-तस्माद्‌ यक्षदत्तस्या प्ययमेवो द्वरिष्यतीति ॥०॥ उद्देशो नाप तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ 
'समासकथनम्‌। यथा-सामान्यश्च विशेषश्च गुणान्‌ द्रव्याणि कम्भ च| 
समवायश्च तजज्ञाल्ा तन्त्रोक्तं बिधिमास्थिता इति । सुश्रुते च-समासकथनः 
| । यथा शल्यमिति ॥०॥ निर्देश इति। निदो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदः 
विस्तरेणोच्यते । यथा- खादीन्यात्मा मनः कालो दिशश्च द्रव्यसंग्रहः | इत्येबः 
मादि। झुश्रते च-विरतरवचनं निईँशः। यथा-शारीरमागन्तु चेति॥०॥ 
वाक्यशेष इति। वाक्यशेषो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, येन पदेनानुक्तेन वाक्यं 
विवरणम्‌। यथा- हेतुलिङ्गो पस्य पुनः प्रपञ्चनम्‌। वाक्यशेषो नाम यस्यार्थन वाक्येषु यदृरम्यन्ानः 
तया पूत्तेये पूरणम्‌ । यथा प्रवृत्तिहतुभावानामित्यत्रास्तीति पर्द पूर्ययंते। तथा जाङ्गले रसे रित्यन्न 

मांसशब्दः पूरयंते। बाक्यवत्‌ पदाः शेपाश्र क्रियन्ते येइनिवेशिता अपि प्रतीयन्ते । प्रयोजनं. नाम-- 
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१२श अध्यायः ) रि द्धिरि 
] साद्धस्थातम्‌ । ३८१७ 


उपदेशापदेशाति-देशार्थापत्तिनिर्णयाः । 
* ९ 
प्रसङ्घकान्तनकान्ताः सापवर्गा विपय्येयः ॥ 


परिसमाप्यते, यथा--अथापरे त्रयो हृक्षाः पृथग्‌ ये फलमूलिभिः। स्नुद्वका- 
इृपान्तकास्तपामिदं कम्म पृथक्‌ पृथगित्यत्र शृण्विति पदमनुक्तं वाक्यशेषः | 
सुश्रृते लय पदेनाबुक्तेन वाक्यं समाप्यते स बाक्यशेपः। यथा-शिरःपाणि: 
पादपाञ्वपृष्डोदरो रसामित्युक्ते पुरुपग्रहणमपि गम्यते पुरुष एवोक्त इति ॥०॥ 
प्रयोजनमिति । प्रयोजनं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदर्थमारभ्यन्त आरम्भा 
इति विमाने खयगुक्तमुदादृतश्व तत्रव । नेदं सुश्रुते तन्त्रयुक्तिपूक्तम्‌ ॥०॥ उपदेश 
इति । उपदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, इदमेवमिदं नेवमिति यदुच्यते। यथा-- 
यत्राश्रिताः कम्मेगुणाः कारणं समवायि यत्‌ । तदद्रव्य समत्रायो तु निश्चेष्टः 
कारणं गुणः इत्येबमादिः सुश्रते च-एवमित्युपदेशः | यथातथा न जाग्रयाद_ 
रात्रो दिवाखभश्व वज्जयेत्‌ इति ॥०॥ अपदेश इति। अपदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, कारणेनाननेद्मिति यदुच्यते। यथा-अथ प्रवयसां शुक्र प्रायशः क्षीयते 
त्रणाम्‌। -रसादौनां संक्षयाञ्च तथवाष्टष्यसेवनादिति। सुश्रुते च_अनेन 
कारणेनेत्यपदेशः । यथोपदिश्यते-मधुरेण स्ेष्माभिबद्धत इति ॥०॥ अतिदेश 
इति। अतिदेशो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ प्रकृतस्यानागतेन साधनम्‌ । यथा-- 
सद्वाक्यश्च शमं याति ज्वरः क्रोथसमुद्धवः इति | सुश्रृते च-प्रकृतस्यानागतेन 
साधनमतिदेशः। यथा-अनेनास्य वायुरूद्ध उपतिष्ठते, तेनोदावत्तेः स्यादिति 
॥०॥ अर्थापत्तिरिति। अर्थापत्तिनाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्नकेनाथेनो क्तेन 
परस्याथंस्यानुक्तस्य सिद्धिः। यथा- नायं सन्तपेणसाध्यो व्याधिरित्युक्त 


यदुर्थ कामयमाना प्रवृत्तियथा--“घातुसाम्यक्रिया चोक्ता तन्त्रस्यास्य प्रयोजनम्‌”। उपदेशो 
नामाक्षानुशासनम्‌-- स्नेहमग्र प्रयुञ्जीत ततः स्तरेदमनन्तरमित्यादि । अपदेशो नाम यत्‌ प्रतिज्ञातार्थ-. 
साधनाय हेतुवचनम्‌, यथा-वाताजल॑ जलाद्देशं देशात्‌ काळं खभावतः, वद्यादित्यादि। तत्‌ 
प्रतिज्ञातार्थस्य हेतुवचनं दुष्परिहरत्वादिति। अतिदेशो नाम यत्‌ किजित प्रकाइयार्थमचुक्ता्थसाधनायंव- 
मन्यद्‌पि प्रत्येतव्यमिति परिभाष्यते। यथा--यच्चान्यद्पि किञ्चित्‌ स्यादचुक्तमिह पूजितम्‌। पूण 
ह वात्रेयः सदेवमुमन्दते”। अथीपत्तिनीम यदकीतित[मति मत्वा आपाधते साथोपत्ति: । यथा 


` नक्त दाधभोजननिषेधो,स्यथौट दिवा भुक्षीतेत्यापाद्यते। निर्णयो नाम विचारितस्यार्थ श व्यवस्थापनम्‌ 


यथा-चतुष्पदभेपजत्वादिविचार कृत्वाभिधीयते। यदुक्तं षोडशकलं पूरीध्माये भेषजमुक्त तद्‌ 
यु्तियुक्तमारोग्यायेति। प्रसङ्गो नाम पूऽ्वीभिहितस्यर्थस्य प्रकरणागतत्वात्‌ पुनरमिधानम्‌ । यथा 
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३८९८ चरक-संहिता | ( उत्तरवस्सिद्धिः 
भवत्यथेप्राप्रिरपतपणसाध्यो5्यमिति। सुश्रृते च-यदको चिंतमथादापद्यते 
सार्थापत्तिः। यथा-ओदनं वभुक्षरित्युक्तेञ्थांदापन्नं भ्वति नायं पिपासु 
येवागुमिति ॥०॥ निणेय इति। निणेयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पूच्चे- 
पक्षस्योत्तरवचनम्‌। यथा कतिधापुरुषीये--निष्क्रियस्थ क्रिया तस्य भगवन्‌ 
बिद्यते कथम्‌ । स्वतन्त्रश्‍चेदनिष्टासु कथं योनिषु जायते ? तत्रोचरण्‌- अचेतन 
क्रियावच्च मनञ्चतयिता परः | युक्तस्य मनसा तस्य निदिइ्यन्ते विभः (क्रयाः | 
यथास्वेनात्मनात्मानं सव्वेः सर्व्वा योनिषु। प्राणस्तन्त्रयते प्राणी न ह्लन्यो 
ऽन्यस्य तन्त्रकः” इति । सुश्रुते च-तस्योत्तरं निणेयः। यथा-शरीरं प्रपीड्य 
पश्चादधो गल्ला बसामेदोमज्ानुवि मूत्रं विस्नति वात एवमसाध्या बातजा 
इति ॥०॥ प्रसङ्ग इति। प्रसङ्गो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ प्रकरणान्तरेण समापनम्‌ 
यथा-सच्वमात्मा शरीरश्च त्रयमेतत्‌ त्रिदण्डवत्‌। लोकस्तिष्ठति संयोगात्‌ तत्र 
सब्ब प्रतिष्ठितम्‌ । स पुमांश्चतनं तच्च तच्चाधिकरणं स्मृतमिति प्रथमाध्यायेऽभि 
घाय पुनः कतिधापुरुषीये प्रोक्तं चेतनाधातुरप्येकः स्मृतः पुरुपसंश्ञकः। खादय- 
श्व तनापष्ठधातवः पुरुपः स्मृतः। ततश्च धातुभेदेन चतुव्विशतिकः रखत इति। 
ुश्रते च-प्रकरणान्तरेण समापनं प्रसङ्गः, यढ वा प्रकारान्तरितो योऽधौ 
असकृदुक्तः समाप्यते स प्रसङ्गः | यथा-पश्चमहाभूतशरी रिसमवायः पुरुषः तस्मिन्‌ 
क्रिया सोऽधिष्ठानमिति बेदोतूपत्तावभिधाय भूर्तावद्यायां पुन रुक्तं यतोऽभि- 
हितं पञ्चमहाभूतशरीरिसमवायः पुरुष इति स खरवेवं कस्म पुरुषश्चिकित्साया 
मधिकुव इति ॥०॥ एकान्त इति । एकान्तो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, सव्वेत्र यदव- 
धारणेनांच्यत। अवधारण विधेयायोगव्यवच्छंदः | यथा-कटकः कटकः पाके 
वीय्यौष्णश्चत्रको मतः | तदवद दन्ताप्रभावाद्धि विरेचर्यांत मानर्वामति सव्वे- 
स्मिन्नव चित्रके कट्कलाधययोगव्यवच्छेदः | सब्पेत्र दन्त्याश्च कटकलाद्ययोग 
व्यवच्छेदो विरेचकलायोगव्यवच्छेदरचेति । सुश्रत चोक्तम्‌-सव्बेत्र यदव- 
धारणेनोच्यते स एकान्तः। यथा निष्टद्‌ विरेचर्यात, मदनफळं वामयतीति। 
एतन विधेयायोगव्यवच्छेद एवावधारणं ख्यापितम्‌ | तथा च पाथे एव स्वात्‌. 


तब्नातिप्रभाववता दृ्यातिमात्रद्शनमतियोगः। एकान्तो नाम एवमाग्राभबानम्‌। नकान्त पुन- 
र्युग्रशब्दात्‌ सब्वंगो न चेदित्या(द्‌नान्यतरपक्षावधारणस्‌ । यथा-ये ह्यातुराः केवलाद्‌ भेषजादृते 
श्रियन्ते न ते सव्व एव भेषजोपपन्नाः। अपवर्गो नाम साकल्येनो दिष्टस्येकरे शापकपणम्‌। यथा 
ei । पथ्युषितान्नमाददीतान्यव मांसहरितशुष्कभक्षेभ्य इति। तल हि सामान्येन पर्यु पितभोजन- 
निषधं कृत्वा मांसादेः पर्यु पितस्य ग्रहणमपकृष्य विधीयते । विपर्य्ययो नाम निदानोक्तान्यस्योप 
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१२श अध्यायः ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । 
९ 
पूव्वपच्चविधानाबु-मतव्याख्यानसंश्या: । 
अतातानागताव्चा-खसंज्ोह्यसमुचया: ॥ 
झुएव थे सद जौ जे 
क, ब त नान्त, सब्ब 
सव्वत्रामावात्‌ ॥०॥ नकान्त इति | ह कमन लिख 
सजातीये तथा क्चिदन्यथेति। छ १ साकत 
पुनर्भवस्य नास्तिक्यमाश्रिताः सन्ति नरे 000 आतर 
न्तीति। सुश्रृते च-क्कचि तथ द बह 0 गत 
के चिदा चारय्या ब्रुवन्ते द्रव्य मे कि लं कि वीर 2007 न 
या व्रुवन्ते द्र रे रेस केचिद्‌ वीय्यं केचिद्‌ विपाकमिति 
॥०॥ अपवग इति। अपवर्गो नाम तन्वयुक्तिः सा, यत्‌ पुनरभिव्याप्याप - 
कषेणम्‌। यथा-सव्येमम्ळं पित्तकरमन्यत्र दाडिमामलकात्‌ । सुश्रुते च 
अभिव्याप्यापकषेणमपवर्गः | यथा अस्वेद्या बिषोपसष्ठा अन्यत्र कीट विषादिति 
॥०॥ विपय्येय इति। विपय्ययो नाम तम्त्युक्तिः सा, यढ यस्य विपरीतम्‌ । 
यथा-स्वाद्रम्ललवणा वायु कपायस्वादुतिक्तकाः। जर्यान्त पित्त इलेष्माणं 
कपायकटतिक्तका इति, तद्विपरीतं लभ्यते कटम्ललवणाः पित्त स्वाद्वम्ल 
लव॒णाः कफम्‌। कट्तिक्तकपायाश्च कोपयन्ति सपीरणमिति विज्ञायते । सुश्रते 
चोक्तं-यद्‌ यत्रा भिहित तस्य प्रातिलोम्यं विपय्येयः | यथा-कृशाहपप्राणः 
भीरवो दुश्चिकित्स्या इत्युक्ते विपरीतं ग्रह्मते हादयः सुचिकित्स्याः स्युरिति 
॥०॥ पूव्वेपक्ष इति | पूव्वेपक्षो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, य आक्षेपपूष्बेकः भइनः | 
यथा--निष्क्रियस्य क्रिया तस्य भगवन्‌ विद्यते कथमिति ह्नुते च-आक्षेप- 
पूच्वकः प्रश्नः पूव्वेपक्षः। यथा-कथं वातनिमित्ताश्रवारः अमेहा असाध्या 
भवन्तीति ॥०। विधानमिति। विधानं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ प्रकरणानु- 
पूव्व्यां भिधी यते। यथा--उच्चर्भाष्यं रथक्षोभश्चा तिचंक्रमणासने | अजीणी हित- 
भोज्ये च दिवाखमश्च मैथुन मित्यष्टमहादोषाणां परकरणानुपूळ्या लिङ्गं भेषजः 
श्वोक्तमिति विधानम्‌ । सुश्रुते च-प्रकरणानुपूव्या भिहितं विधानम्‌ । यथा 
सकथिमम्माण्येकादश प्रकरणानुपूळ्याभिहितानि ॥०॥ अनुमतमिति | अन्नुमतं 
शेते न विपरीतानि चोपशेते इति । पूर्वपक्षो नाम प्रतिज्ञाताथंवाक्यार्थसन्दूषकं वाक्यम्‌ । यथा 
हि २-० ्यर ल या न पयसाईभ्यवहरेदिति प्रतिज्ञातार्थस्य सब्वौनेव मत्स्यान्‌ न पयसाऽभ्ग्रवहरेदुन्यक्च 
चिलिचिमादित्यल । दुष्टिशब्डेन मलानां हीनस्वमधिकत्वमाचारय्यगृहीतमाचाय्यो वर्णयति-मङ 


३5१६ 
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३६२० चरक-संहिता । [ उत्तरवखिसिद्विः 


नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ परमतमप्रतिषिध्योच्यते। यथा तत्र।तीन्ड्रियै पुनर्मन 
सत्तसंशक चेत इत्याहरेके । सुश्रते च--परममंतम्रतिपिद्धमजुमतभू । यथान्यो 
ब्रते सप्तरसा इति॥०॥ व्याख्यानमिति। व्याख्यान नाम तल्लउक्तः सा, 
यदतिशयेन वर्णनम्‌ । यथा-ततस्तु धातुभेदेन चतुव्विशतिकः स्प इति। 
श्रते च-तत्रातिशयोपवर्णनं व्याख्यानस्‌। यथेह पञ्चविंशतिः पुरुषो 
व्यार्पायते । अन्येष्यायुव्बेदतन्त्रेपु भूता दिभ्रकृत्यारब्ध चिन्ता ॥०॥ संशय इति | 
संशयो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदुभयहेतुदशनम्‌ । यथा-इतःश्च्युताः पुन 
भविष्यामो न वेति संशयः, कस्मात्‌ ? सन्ति हके प्रत्यक्षपराः परक्षलात्‌ 
पुनर्भवस्य नास्तिक्यमाश्रिताः, सन्ति चापरे आगमप्रत्ययादव शुनं वमिच्छ 
न्तीति। सुश्रुते च-उभयहेतुद्ञनं संशयः | यथा-तलहृदयाभिधात 
प्राणहरः। पाणिपादच्छेदनमप्राणहरमिति ॥०॥ अतीतावेक्षेति । अतीतावेक्षणं 
नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ पूर्वमुक्तं तदवेक्षणम्‌। यथा-चिकित्सितस्थान 
ज्वरचिकितसितेऽभिहितम्‌। निदाने पूव्वमुदिष्ठा या पृथक, च ज्वराकृतिः। 
संसग सन्निपातानां तया चोक्तं स्वलक्षणमिति। सुश्रृते च- यत्‌ पूव्वमुक्त 
तदतिक्रान्तावेश्नणम्‌ । यथा-चिकित्सितेषु त्रयाद्‌ छोकस्थाने यदी 
रितमिति॥०॥ अनागतावेक्षेति। अनागतावेक्षणं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदेवं 
बक्ष्यतीत्यवेक्ष्यते। यथा-षड्विरेचनशतानीति यदुक्तं तदिह संग्रहेणोदाहृत्य 
ब्रिसतरेण कर्पोपनिषद्यनुव्याख्यास्याम इति। सुश्र ते च--एवं वक्ष्यतीत्यना 
नागतावेक्षणम्‌। यथा छोकस्थाने त्र॒यात्‌ चिकित्सिते वक्ष्यामीति ॥०॥ 
स्वसशा इति। स्वसंक्षा नाम तन्त्रयुक्तिः सा, या न शास्रान्तरसामान्या संज्ञा | 


बराह गुरुत्न राघवात्‌ मरसंक्षयम्‌। मलायनानां बुध्येत सङ्गात्सगीदृतीव च।? केचित्‌ तु 
प्रकरणानुपूऽ्वीर्थाभिधानं विधानमाहुः। यथा-रसरुधिरमांसमेदो ऽस्थिमजजशुक्राणाम्लुतपादः क्रमानु- 
रोधेनाभिध्ानम्‌। अनुमतं नाम सह एकोयमतस्यानिवारणेनानुमननम्‌ । यथा--गर्भशल्यं जरायुः- 
प्रपातनं कम्मं समानमित्यादेयक्ीयमतं प्रतिपाद्याप्रतिपेघाद्नुमन्यते। व्य्रास्प्रानं नाम यत्‌ सब्बेबुद्धि- 
विषयं व्याक्रियते, यथा-प्रथसे मासि सम्मूर्च्छितः सब्बंधातुकलुपीकृतः खेटमूतो भवत्यव्यक्त- 
विग्रहः” इत्यादिनाश्य वाक्यस्य विदिता ्थस्य व्याकरणम्‌। संशयो नाम विशेपाकाङ्कावारितोभयदिपय- 
ज्ञानम्‌, यथा--'मातरं पितरन्चेके मन्यन्ते जन्मकारणम्‌ । स्वभाव परनिम्मोणमदष्टञ्चापरे जना" 
इत्यादिनीक्तः संशयः । अतीतावेक्षणं नाम यदृतीतानां पुनरवेक्षगम्‌, यथा--'सा कुटी तञ्च शयनं 
‘ब संशमयत्यपि’ इत्यत स्वेदाध्यायविहितकुटयाद्यती तकम्मावेक्ष्यते । अनागतावेक्षणं नाम यदना- 

गतं विधिं प्रमाणीङृत्यार्थसाधनम्‌, यथा वा तिक्तसपिष इत्याद्यनागतावेक्षणेनोच्यते । . संज्ञा नाम 
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१२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८२१ 
निदर्शनं निव्वेचनं सन्नियोगो विकल्पनम्‌ । 
पत्युच्चारस्तथोद्धारः सम्भवस्तन्त्रयुक्तयः ॥ 

यथा-असात्म्येन्दरियार्थसं योगः प्रज्ञापराधः परिणामस्चेत्येतत्‌ तन्त्रकृता संज्ञा. 
नान्यत्रास्ति। दौपनपाचनयोगे प्रमथ्या संशे ति। सुश्रुते च-अन्यशाख्नासामान्याः 
खस | यथा-मिथुनमिति मधुसपिपोग्र हणमित्ति ॥०॥ ऊह्यमिति। ऊद्य' नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा, यदनिदिष्टं तद्‌ बुद्धिमता यन्निदिश्यते। यथा¬मात्राशी स्यात्‌ | 
आहारमात्रा पुनयांवद्धाशनमशितमनुपहत्य प्रकृति यथाकाळं जरां समुपगच्छति 
तावदस्य मात्राप्रमाणं वेदितव्यं भवतीति, अत्राशनं चतुव्थिधमशितखा दितपीत- 
लीढमेदेनेतयहयम्‌। सुश्रुते च-यदनि दिष्टं बुद्धिमता तदूह्यम्‌ । यथा-अभि हितः 
मन्नपानविधो चतुव्विधमन्नश्चपदिश्यत इति ॥०॥ समुच्चय इति। समुचयो नाम 
तन्त्रयुक्तिः सा, यदिदमिदऽचेत्युच्यते। यथा-पुननेब्ररण्डसिकुम्भचित्रकान्‌ 
सदेवदारुत्रि्तानिदिग्धिकान | महाम्ति मूलानि च पञ्च तद्भवान्‌ विपाच्य मूत्रे 
दधिमस्तुसंयुते। इत्येवमादिः । सुश्रृते च-इदञ्चेदञ्चेति समुञ्चयः। यथा-- 
मांसवर्ग एणहरिणलावतित्तिरिसारसाः प्रधानमिति ॥०। निदगनमिति । 
निदर्शनं नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्र ष्टन्तेनाथेप्रसाधनम्‌। यथा विषं यथा शास्त्र 
यथाभिरशनियेथा । तथौषधम विज्ञातं विज्ञातममृतं यथेति । सुश्रुते च-दृष्टान्तेः 
नाथेः प्रसाध्यते यत्र तन्निदशनम्‌ । यथाश्निवांयुना सहितः कोष्ठ हृद्धिं गच्छति, 
या तन्ततर रेव्यवहाराथ संज्ञा क्रियते, यथा--बरन्ताकइयोनाकादिका संज्ञा । ऊहो नाम पदनिबन्ध: 
ग्रन्थे प्रज्ञया तक्यत्वेनोपदेइयते, यथा--यदुक्तमप्यनुक्तं सत्‌ तदेत्यत्रापकपंयेदित्यादि ।' समुचयो 


` नाम, यदादि तदुन्ते च कृत्वा विधीयते, यथा-वर्णश्च स्वरसरचेत्यादि । निदर्शनं नाम सूखंबिदुषां 


9 0 दि क 
बुद्धिसाम्यविषयो इष्टान्तः, यथा-विज्ञातमौपधमम्ठतं यथेत्यादि। निब्वेदन नाम पण्डितबुद्धि- 
गम्यो इष्टान्तः, यथा-- ज्ञायते नित्यगत्येव काढस्यात्ययकारणम्‌।' निद्शननिष्बंचन योरयं विशेषः, 


- यत्‌ निदशन मूर्ख किदुपां बुद्विसाम्यविपयो दृष्टान्तः । निर््व॑चनन्तु पण्डितवुद्धिवेद्यमेव । - किंवा 


निर्व्वचनं निरुक्ति«था- विविध सपति यतो प्विंसपस्तेन सञ्चित” इत्यादि । सन्नियोगो नाम अव- 
इयाजुष्ठेयतय़ा विधानम्‌, यथा--मन्वेषा स्वेदसूच्छपरीतानामित्यादि। विकल्पः पाक्षिकाभिष्ानम्‌; 
यथोदकं वा कुशोदकमित्यादि । प्रत्यु्चारो नाम परनिवारणम्‌, यथा वार्य्योविदसतु नेत्या, नहेयकं 
कारण' मनः। नत्ते शरीराच्छारीर-रोगाणां मनसः स्थितिः । रजसानि तु भूतानि व्याधयश्च एथग्‌" 


| सभा विधाः। आपो हि रसवत्यस्ताः स्ट्रता इत्यादि। हिरण्याक्षो निषेधयति न ह्यात्मा रजसः 
- स्मरत इत्यादि। . उद्वारो नाम परपक्षदूषणं दच्च! स्वपक्षोद्वरणम्‌, यथा--येषाननैव हि भावानां 


सम्पत्‌ सञ्जनयेन्‌ नरम्‌। तेपामेव हि भावानां विपद्व्याधीनुदीश्येत्‌' इत्यादिना स्वपक्षोद्वरणम्‌ । 
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[ उत्तरवस्तिसिद्विः 


३८२२ चरक-संहिता । 


तन्त्रे समासव्यासोक्ता भवन्त्येता हि कत्लशः । 
एकदेशेन दृष्टा तु समासाभिहितं यथा ॥ 
तथा वातपित्तकफदुष्टो व्रग इति ॥०॥ निव्बेचनमिति। निव्वचन नाम तन्त्र 


SMITTEN 


इति ॥०॥ सन्नियोग इति। सन्नियोगो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यदिदमेव काय्य 
नेदं काय्य मित्येवं प्रेरणम्‌। यथा-मात्राशो स्यात्‌; यथा च-दंवगोत्राह्मण 
गुरुटद्धसिद्धाचार्य्यानच्चेयेदित्येवमादिः सुश्रृते च-इदमेव कत्तेव्यमिति 
नियोगः। यथा--पथ्यमेव भोक्तव्यमिति ॥०॥ विकर्पनमिति। विकर्पो नाप 
तन्त्रयुक्तिः सा यन्नवेति बिशेषेण कर्प्यते। यथा-मद्यमर्पं न वा पेयमथवा 
सुबहृदकमिति। सुश्रुते च-इदञ्चेति विकर्पः। यथा--रसोदनः सधूता 
यवागूवा | इति ॥०॥ अत्युचार इति। प्रत्यु्चारो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यत्‌ 
पूव्वम्मुञ्चरित॑ पुनस्तथवोच्चाय्यते। यथा-पषड्विरेचनशतानि भवन्तीति यतर्‌ 
पूव्व॑मुक्त तत्‌ प्रत्युच्षाय्य ते, यथा-विरेचनशतानीति यदुक्तमिति ॥०॥ अथ 
संशयः। संशयो नाम सन्तिग्धेष्वष्यनिश्चय इत्येवमादिः । नेयं सुश्रतेऽभिहिता, 
तस्यां संहितायां तथाप्रयोगाभावात्‌ । उद्धार इति। उद्वारो नाम तन्त्रयुक्तिः 
सा, यहुपदिष्टाथमनुख्योद्धास्येते। यथा--कट॒तिक्तकपायातिरूक्षसन्दुष्ट 
भोजन रित्युक्ता मरिचादिकटु-निम्वादितिक्तहरीतक्यादिकपाया. इत्येव 
मादिद्रव्यमुद्धाय्यते ॥०॥ सम्भव इति। सम्भवो नाम तन्त्रयुक्तिः सा, यो 
यतः सम्भवति स तस्य सम्भव इति प्रागभिहितरम्‌। यथा- दोपा व्याधीनां 
सम्भवः ॥०॥ इति पट्त्रिशत्तन्त्रयुक्तय इह तन्त्रे भूषणानि भवन्ति। समास- 
ध्यासाभ्यामुक्ता इह तन्त्रे भवन्ति । कथम्‌? यथा खर्वेकदेशेन दृष्टा कृत्स्नशो 
अयवेषु इष्टो भवति तथा समासाभिहितं शासा कृत्स्नस्य ज्ञाता स्यात्‌। 


सम्भवो नाम यद्‌ यस्मिन्‌ उपपद्यते स तस्य सग्भवः, यथा- मुखे व्यङ्गनीलिकादृयः सम्भवम्ती- 
व्यादि। इत्येताः पटत्रिंशत्‌ तन्तयुकतयो ब्याहूठाः । भट्टारहरिश्चन्द्र ण चतसर्तन्तयुक्तयः परि- 
प्रश्नव्याकरणय्युतक्रान्ताभिधानहेत्वाख्या व्याहूळः, ताश्च तन्त्र अपठितश्वाढेतास्तेवान्तभीवनीयाः। 
ठक्ल परिप्रश्न उददेश ऽन्तर्भ्ति ब्याइरणन्तु ष्याख्याने । ्युतूक्रान्ताभिधानं निर्देशभेदः । हेतुशब्देन 
LE co A प्रत्यक्षादीनि प्रमाणान्युक्तानि तानि हेतावन्तर्भवन्ति। चतुदंश तन्त्रदोषा भवन्ति. तइत्तर- 
तनस प्रतिप्रादितत्वान नेह विळिखिताः। सम्प्रति तन्तयुक्तीरुदशय अनुसरणमाह--तन्क्ने समास- 
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१ रश अध्यायः] सिद्धिस्थानम्‌ । ३८२३ 
यथाम्बुजवनस्याकः प्रदीपो वेश्मनो यथा । 
प्रबोधनप्रकाशाथोस्तथा तन्त्रस्य ` युक्तयः ॥ २६ ॥ 
एकस्मिन्नपि यस्येह शास्त्रे लब्धा सदा मतिः। 

स शास्त्रमन्यदप्याशु युक्ति ज्ञातता प्रबुध्यते ॥ 

` आाधीयानोऽपि शास्त्राशि तन्तरयुक्तारविचक्षणः । 
नाधिगच्छति शास्त्रा्थानर्थान्‌ भाग्यक्षये यथा ॥ 
दु ९_-_* a 

ग हीत चिणोत्येव शास्त्रं श्सत्रमिवाबुधम्‌ । 

सुण्हीतं तदेव ज्ञ शास्त्र श्सत्रश्च रक्षत ॥ 
नु तन्त्रयुक्तोनाँ कि प्रयोजनमित्यत आह-यथेत्यादि । अम्बुजवनस्याको 
यथा प्रवोधनाथेः प्रकाशनार्थश्च, एवं वेश्ननो यथा प्रदीपः प्रबोधनार्थः 


प्रकाशार्थश्च, तथा तन्त्रस्य युक्तयः प्रबोधनप्रकाशाथाः शास्राणामिति ॥२९॥ 
गङ्गाधर--पकस्मिन्नित्यादि । यस्य जनस्य करिमिञ्छास्त्रे सदा मतिलेब्धा, 


' स जनोऽन्यच्छास्रमपि युक्तिं घात्राशु प्रबुध्यते। अधीयान इत्यादि । शास्राण्य- 


धीयानोऽपि तन्त्रयुक्तयविचक्षणः यस्तन्त्रयुक्तीन वेत्ति स शास्राथान्‌ नाधिगच्छति 
यथा भाण्यक्षयेऽथान्नाधिगच्छतीति। टुग्रहीतमित्यादि। दुर्ग्र हीत शास्त्र 
खल्वबुधं क्षिणोत्येवःदुर हौतं शख्रमिव । सुग्रहीत॑ तच्छास्त्रं घ बुधं रक्षति शख्रञ्च 


व्यासोक्ता इत्यादि । समासाभिहिता इत्यनेन अतिसङ्कुप्ते तन्त्र सर्व्वास्तन्सययुक्तयो भवन्तीति 
दर्शयति, किंवा समासा भिहिता एकदेशेन इउयन्ते इति सम्बन्धः। तन्सयुक्तीनां काय्यं इष्टान्तेन 
दर्शयन्नाह-यथेत्यादि। यथाग्बुजवनस्य सङ्क चितस्म विस्तारकोऽकस्तथा सङ्क चितस्याथस्य 
विस्ता रकास्तन्तयुक्तयः प्रबोधनाद भवन्ति । दीपदृष्टान्तेन तु यथा दोपस्तमसा पिहितं प्रकाशयति, 
तथा हेत्वादिकास्तन्सयुक्तयः सन्तमथ गृढ्‌ं प्रकाशयन्तीति दुशयति। तदेवाथंद्वयं तन्सयुक्तीनां 
सम्पाद्यमभिप्रत्योक्तं प्रबोधनप्रकाशाथी इति ॥ २९ ॥ ठ के 

बक्रपाणिः-सम्यकशाख्नाभ्यासफलमाह-पकस्मिन्नपीत्यादि । शास्त्र इज्ञौनसम्यकज्ञानयो- 
दोषगुणानाइ-इणूं हीतमित्यादि। दुर्ग द्वीत॑ शस्त्रं यथात्मन एवं पदच्छेदादिकमापाद्यति 


तथा इणंदीतं ठं ॥ मिनि पारो रहाव +, स्व सुशृतं | ` 


७: 00 तिकतिवद्टसिदणिय इस यापा इति पाठान्त 
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[ उत्तश्वस्तिसिद्विः 


३८२४ चरक-संहिता । 


तस्मादेता प्रचच्यन्तै विस्तरेशोत्तरे पुनः । 
तस्वज्ञानाथमस्यव तन्त्रस्य गुणदोषतः ॥ ३० ॥ 


तत्र छोकाः। 
इदमखिलमधीत्य सम्यगर्थान्‌ विम्वशुति यो विमलः प्रयोग नित्यः। 
Sr Ls h 
'स मनुजसुखजीवितप्रदानाद भवति घृतिस्पृतिबुधिधम्म वृषः ॥ 
यस्य द्वादशसाहस्री हृदि क्षिष्ठति संहिता । 
सोऽ्थज्ञः स विचारज्ञश्चिकित्साकुशलश्च सः॥ 
उच्‌ वाहुविरोत्येवं न च कञ्चिद्‌ वृणोति मे । 
ग्रन्थादथ चिकित्साञ्च स किमर्थ न बुध्यते ॥ ३१।३२ ॥ 
-सुग्रृहीत तच्छस्त्रश्न रक्षति। तस्मादित्यादि | अस्येव तन्नस्य गुणदोपतस्तख- 
'नार्थयुत्तरेऽतः सबिंशाश्थायशतादुत्तरे चरकस्य प्रतिशतादधिके मया वक्तव्ये 
वेता युक्तयः प्रचक्ष्यन्ते। इब्नि। सुश्रुते चोक्तं प्रयोजनम्‌। अत्रासां तन्त्र- 
युक्तीनां कि प्रयोजनमिति ? उच्यते, वाक्ययोजनमर्थ योजनश्च । भवन्ति चात्र 
'सहोकाः । असद्वादिमयुक्तानां वाक्यानां प्रतिषेधनम्‌ । स्ववाक्यसिद्धिरपि च 
- क्रियते तन्त्रयुक्तितः । व्यक्ता नोक्ताश्च ये हाथों लीना ये चाप्यनिम्मलाः | 
लेब्रोक्ता ये कचित्‌ तत्रे तेपाञ्चापि साधनम्‌ । यथाम्व॒जवनस्याकः प्रदीषो 
'वेश्मनो यथा । प्रवोधनप्रकाशार्थास्तथा तन्त्रस्य युक्तयः ॥ इति ॥ ३०॥ 
. ` गह्ाधरः-अथास्य तन्त्रस्याध्ययनफलमाइ- ईँदमित्यादि। स्पष्टाथो हे 
श्वोको। ऊद्ध त्यादि। उड़ वाहुः सन्नेवं विरोति विनदति, मे मम ग्रन्थं 
¢ ¢ : 
'कथ्चिन्न णोति ग्रन्थादस्मादथ चिकित्साञ्च किमर्थं न बुध्यते । इति ॥३१३२ 
_तस्करादिभ्यो र्भा करोति, तथा सुगृहीतं शास्त्रमातुरस्य रक्षामापादयत्तीति । तस्मादेता इत्यादिकं 
श्होकसुत्तरे तन्त्रे तन्स्यु्तिव्याकरणे प्रतिपादितं पठन्ति ॥ ३० ॥ 


| - चकरपाणिः-- अग्निवेशतन्सस्योत्तरतन्तस्येवानाषत्वात्‌, सन्त्ाध्यनफलमाह-इदमखिळमित्यादि । | 
| ) अ विमल इति तन््राथौनविचलितमन्राः। प्रयोगनित्य इति नित्यं चिकित्सा - द भ । 
4 न टार सुखस्य प्रदाता किंवा सुखरूपस्य जोवितस्य प्रदाता सुखजीवितप्रदाता । उपचित'रतिप्मठिबुद्रि- 


सिद्ियंस्य स धर्म्मठदः ॥ ३५ ॥ 


(0-0. In Public उतरव ह) rukul Kangri Collection, Haridwar - 
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१२श अध्यायः ] सिद्धिस्थानम्‌ । ] 
चिकितूसितं वहिवेश खस्थातुरहितं प्रति । 
यदिहास्ति तदन्यत्र यन्नेहास्ति न तत्‌ कचित्‌ ॥ ३३ ॥ 


इत्यभ्चिवेशद्तै तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते सिद्धिस्थाने 
उत्तरवस्तिसिद्धिनाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ 


सिद्धिस्थानं स्वसिद्धाथ समासेन समापितम्‌ ॥ 
सिद्धिस्थानस्य शछोकसंख्याः ८६० ॥ |: 
चरकसंहिता समाप्ता ॥ 


i गङ्गाधरः--चिकित्‌सितमित्यादि। हे वहिवेश ! स्वस्थातुरहितं प्रति चिकित्‌- 
सितं यत्‌ खस्विहास्ति तदन्यत्राप्यस्ति, ईह यच्चिकित्‌सितं नास्ति तत्‌ चिदपि 
नास्ति। इह कायचिकित्साया वाहुस्यो क्तितयाऽपरं शालाक्यादिचिकित्साया 
लेशमात्रं प्रदर्गितम्‌ । तस्मादुक्तं यतकिञ्चित्‌ क्रियाकल्प लिखाम्यहम्‌। तद्‌ 
यथा सुश्रुते -क्रियाकट्पाध्याये। सव्वेशास्त्रार्थतत्त्वश्स्तपोदृष्टिर्दारधीः | वेश्वा- 
मित्रं शशासाथ शिष्य काशिपतिमु निः। तर्पणं पुटपाकश्च सेकश्राश्रगरोतनाज्जने | 
तत्र तत्रोपदिष्टानि तेषां व्यासं निवोध मे। संशुद्धदेहशिरसो जौरणान्नस्य शुभे 
दिने । पूर्वाह्ने चापराह्ने वा क्रार्य्यमक्ष्णोश्व तपेणमू । वातातपरजोहीने वेश्मन्यु- 
त्तानशायिनः | आधारो मापचूर्णन हिन्नेन परिमण्डलो । समो हढावसम्बाधो 
कत्तेव्यो नेत्रकोशयोः | पूरयेद्‌ घृतमण्डस्य विछीनस्य सुखोदकैः। आ पक्ष्माग्रात्‌ 
ततः स्थाप्यं पश्च तद्राकशतानि च। स्वस्थे कफे षट्‌ पित्तेऽष्ठो दश वाते तदुत्तमम्‌ । 


चक्रपाणिः-यस्य द्वादशसाहस्र यत्यादिश्होकतयं केचित्‌ पठन्ति तदुप्रस्तुतमिति ॥ ३२ ॥ ३३ ॥ 
गोड़ाधिनाथरसवत्यधिकारिपात्त-नारायणस्य तनयः सुनयो ऽन्तरङ्गात्‌ । 
भानोरनुप्रथितलोध्रवळीङुरीनः श्रीचक्रपाणि रिह कत्त पदाधिकारी ॥ 
` ` इति महामहोपाध्यायचरकचतुराननश्रीमच्यक्रपाणिदत्तविरचितायामायुब्देददी कायां 
चरकतात्पयंटीकायां सिद्विस्थानव्याख्यायां उत्तरवस्िसिद्वि- 


नाम द्वादशोऽध्यायः ॥ १२॥ . . A कक 
(७-०. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar हि 
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३८२६ चरक-संहिता । [उतासि 


रोगस्थानविशेपेण केचित्‌ काल प्रचक्षते। यथाक्रमोपदिष्टेषु त्रीण्येक पञ्च सप्त 
च। दश दृष्यामथाष्टो च वाकशुतानि विभावयेत्‌। ततश्नापाहतः सनद खावयि- 
ाक्षि शोधयेत्‌ । खिन्नेन यवपिष्टेन स्नेहवीय्य रितं ततः । यथास्वं धूमपानेन 
कफमस्य विशोधयेत्‌ । एकाइ वा त्रप्रढ वापि पश्चाद चेष्यते परम्‌ । तपणे 
तृप्तिलिड्ञांनि नेत्रस्येमानि लक्षयेत्‌ । सुखस्वमाववोधत्वं वशच वण पाटस । 


, निर त्तिरव्याधि विध्वंसः क्रियाछाघवमेव च। शर्व्वाविलमतिस्तिः्धमस कण्डूप- 


दहवत्‌। शेयं दोपसयुत्‌िष्टं नेत्रमत्यर्थतर्पितम्‌ । रुक्षमाबिलमस्‌ (ब्यसद 
रूपदर्शने । व्याभिष्टद्वश्च तज्ञ यं हीनतर्पितमक्षि च। अनयोदोपवाहुल्यांत्‌ 
प्रयतेत चिकित्सिते । धूमनस्याज्ञनेः सेके रक्षः स्निश्रश्च योगदित्‌। तास्य 
त्यतिविशुष्कञ्च यद्रक्षं चातिदारुणम्‌ । शीर्णपक्ष्माविळं जिह्म रागि 
यदम्‌ । तदक्षि तपणादेव लमेतोज्जामसंशयम्‌। दुद्दिनात्युष्णशीतेषु चिन्तायां 
सम्भ्रमेषु च । अशान्तोपद्रवे चाह्षिण तपेणं न प्रशस्यते । पुटपाकस्तथतेषु नस्यं 
येषु च गर्दितम्‌। तपणाह न ते प्रोक्ताः स्नेहपानाक्षमाश्र ये। ततः प्रशान्तः 
दोषेषु षुटपाकक्षमेषु च। पुटपाकः प्रयोक्तव्यो नेत्रेषु भिषजा भवेत्‌। स्नेहनो 
हेखनीयश्च रोपणीयश्च स त्रिधा। हितः स्निग्धोऽतिरूक्षस्य स्निग्धस्यापि च 
लेखनः। रष्टेबं लार्थमितरः पित्तासरगव्रणवातनुत्‌ । स्नेहमांसवसामज्ञ-मेदः: 
स्वाद्रोपधः कृतः। स्नेहनः पुटपाकस्तु धाय्यो द्वे वाकशते तु सः। जाङ्गलानां 
यङृन्मांसटेखनद्रव्यसम्शृतेः। कृष्णलोहरजस्ताम्र-शङ्वविद्रुमसिन्धुजः | सपुद्र- 
फेनकासीस-स्रोतोजदधिमस्तुभिः। लेखनो वाकशतं तस्य परं धारणमुच्यते । 
स्तन्यजाङ्गलमध्वाज्य तिक्तद्रव्यविपाचितः। लेखनात्‌ त्रिगुणो धायः पुटपाकस्तु 
रोपण: | वितरेत्‌ तर्पणोक्तन्तु भूमं हिता तु रोपण ।-स्न्ेहस्वेदो द्योः काय्यो 
काय्यो नेव च रोपणे। एकाहं वा द्र वापि आहे. वाप्यवचारणम्‌ । 
यन्त्रणस्तु क्रियाकालाद द्विगुणः काल ,इष्यते। तेजांस्यनिलमाकाशमादश 
भाखराणि च। नेक्षेत तर्पिते नेत्रे पुटपाककृते तथा । मिथ्योपचारादनयोयों 
व्याधिरुपजायते । अज्भनाइच्योतनस्वेदर्यथास्वं तमुपाचरेत्‌ । प्रसन्नवर्ण विशदं 
वातातपसहं लघु। सुखस्वमावबोधाश्षि-पुटपाकगुणान्वितम्‌। अतियोगाद्‌ 
रुजः शोफः पिड़कास्तिमिरोदगमः। पाकोऽस्न हषणश्वापि हीने दोषोद- 
गमस्तथा । अत उद परवक्ष्यामि पुटपाकम्रसाधनम्‌ । द्वो विल्यमात्रो श्वक्षणस्य 
पिण्डौ मांसस्य पेषितो। द्रव्याणां बिखवमातरनतु द्रवाणां कुड़बों मतः। तदेकत्र 
७ if 
समालोड्य पत्रः सुपरिवे तमू । क म्रोकुमुदूरण्ड प्‌ आन कदलीभुवे; । मृदाव- 
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११श अध्याय; ] 


सिद्धिस्थानम्‌ । ३२७ 


ल्मिमङ्गारः खादिररवकूल्येत्‌ । कतकाएमन्तकैरण्ड पाटलब्रपबादरै:। सक्षीरः 
द्रमकाष्ठर्वा गोमयर्वापि युक्तितः। स्वित्नमुद्धत्य निष्पीड्य रसमादाय तं 
उणाम्‌ । तपंणोक्तेन विधिना यथावदवचारयेत्‌। कनी निके निषेच्यः स्यान्नित्य- 
सुत्तानशायिनः । रक्ते पित्ते च तो शीतो कोष्णो वातकफापटो । अत्युष्णतीक्ष्णो 
सतत दाहपाककरो स्मृतो। आप्डतो शीतलो चास -स्तम्भरुगघर्षकारको । 
अतिमात्रौ कपायल-सङ्घोचस्फुरणावहौ । हीनप्रमाणो दोषाणास॒त॒क्लेशनननो 
शरशम्‌। युक्तो कृतो दाहशोफ-रुगघपेस्राबनाशनो | कण्डू पदेहदूषी का -रप्तराजि- 
विनाशनो। तस्मात्‌ परिहरन्‌ दोषान्‌ विदध्यात्‌ तो सुखावहो । व्यापदश्च 
यथादोषं नस्यधूमाञ्जन् येत्‌ । आद्यन्तयोश्राप्यनयोः स्वेद उष्णाम्बुचैलिकः । 
तथाहितोअसाने च धूमः श्लेष्मससमुच्छितौ । यथादोपोपयुक्तन्तु नातिप्रबळ- 
मोजसा। रागमाश्चग्रोतनं हन्ति सेकस्तु वल्वत्तरम्‌ । तो त्रिधवोपयुज्येते 
रोगेषु धुटपाकवत्‌। लेखने सप्त चाष्टौ वा बिन्दवः सन विके दश। आइच्योतने 
प्रयोक्तव्या द्वादशव तु रोपणे। सेकस्य द्विगुणः कालः पुटपाकात्‌ परो मतः | 
अथवा कार्य्य निष्ट तेरुपयोगो यथाक्रमम्‌। पूर्व्ापराह्न मध्याहे रुजाकालेपु 
चोभयोः। योगायोगान्‌ स्नेहमेके तपेणोक्तान्‌ प्रचक्षते। रोगान्‌ शिरसि 
समभूताम्‌ हसातिमबलान्‌ गुणान्‌। करोति शिरसो बस्तिरुक्त ये मूडे- 
- तलिकाः। शुद्धदेहस्य सायाह्ने यथाव्याध्यशितस्य तु। ऋज्वासीनस्य 
बध्नीयाद्‌ वस्तिकोगं ततो हदम्‌ । यथाव्याधिश्रतस्नेह-पूर्ण संयम्य धारयेत्‌ । 
त णोक्तदशणुणं यथादोषं विधानवित्‌। व्यक्तरूपेषु दोषेषु शुद्धकायस्य 
केवले। नेत्र एव स्थिते दोषे प्रापमञ्जनमाचरेत्‌। लेखनं रोपणश्चापि 
प्रसादनमथापि वा । तत्र पक्ष रसान्‌ व्यस्तान्‌ आदप्रकरसवज्जितान्‌। पञ्चधा 
लेखनं युञ्ज्याद्‌ यथादोषमतर्द्रितः। नेत्रवत्मेसिराकोश-खोतःथृह्राटकाश्रितम्‌ । 
गुखनासाक्षिमिदो मोजसा स्राबयेत्‌ तु तम्‌। कराथतिक्तकश्चापि सस्नेह रोपणं 
मतम्‌ । तत्‌ स्नेहत्याद व्य स्याद्‌ ष्णश्च बलवद्धनम्‌। मधुर सनेहसम्पन्नमञ्जनन्तु 
प्रसादनम्‌ । दष्टिदोषप्रसादाथं स्नेहना्थश्च तद्धितम्‌ । यथादोषं योज्यानि 
तानि दोषविशारदः। अञ्जनानि यथोक्तानि प्राह्सायाहरात्रिषु। गुटिकारस- 
चूर्णानि त्रिविधान्यज्ञनानि तु। यथाएूव्वं बळं तेषां श्रेष्ठमाहुमनीपिणः । 
हरेणमात्र। वर्चिः स्याल्लेखनस्य प्रमाणत: । प्रसादनस्य चाध्यद्धं द्विगुणा 
रोपणस्य च। रसाञ्जनस्य मात्रा तु पिष्ठवत्ति मिता मता। द्वित्रिचतुःशलाका च 
चूणस्याप्यनुपूव्बशः | तेषां तुस्यणुणान्येव विदध्याद्‌ भाजनास्यपि। सोवणं राजत 
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३८२८ 'चरक-संहिता । [ उत्तरवस्विसिद्धिः 


झाई ताम्र वदूय्य कांस्यजम्‌। आयप्तानि च योज्यानि शलाकाश्च यथाक्रममू। 
वक्तयोमु कुलाकारा कलायपहिमण्डला। अष्टाङ्गला तलुषेष्य छता साधु- 


त > से शि Co [ 2 
निग्रहा | ओडम्वर्य्यश्‍मजातापि शारीरी वा हिता भवत्‌। वालेन विनिथु ञ्य 
इस्तेन सुसमा हितः। शलाकया दक्षिणेन क्षिपेत्‌ कानीनमञ्जनस्‌ । आपाक्ष वा 


यथायोग्यं कुय्या्चापि गतागतम्‌ । वस्मोपलेपि वा यत्‌ तदडल्येव भ योजयेत्‌ । 


. अक्षि नात्यन्तयोरञ्ज्याद बाधमानोऽपि वा भिषक्‌। न वा निवोन्तदोषेऽक्ष्णिं 


Fa ह्न Cem fs ॥ 
धावन सम्प्रयोजयेत्‌ । दोषः प्रतिनिदृत्तः सन्‌ हन्याद्‌ हृष्टेबे लन्तथा | गत 
दोषमपेतास्न्‌_ पश्चाद्‌ यत्‌ सम्यगम्भसा । प्रक्षास्याक्षि यथादोषं कार्य्य मत्यञ्जनं 
ततः । श्रमो दावर्तत रुदित -मद्यक्रो धभयज्वरैः । वेगाघात शिरोदोपश्चात्ानां नेष्यते- 


ऽञ्जनमिति॥। ३३॥ 


गङ्गाधरः- ग्रन्थं समापयति-अग्नीत्यादि ॥ 


. अभिवेशकृते तन्त्रे चरकप्रतिसंस्कृते । सि द्विस्थानेऽष्टमेऽग्रा्ते तस्मिन्‌ दृदूघलेन . 


तु। प्रतिसंस्क्रत एवात्र द्रादशाध्याय एव च। स्यादुत्तरवस्तिसिद्धिः 
समाप्त तत्र बै पुनः। गङ्गाधरेण वदन जर्पकर्पतरों 
कृते। सिद्धिस्थानेऽष्टमे स्कन्धे शाखा तु द्वादशी श्वता। 
स्यादुत्त रवस्तिसिद्वि-जस्पार्या सम्प्रपञ्चिता । 
इत्युत्तरवस्तिसिद्‌-जर्पाख्या द्वादशी 
शाखा ॥ १२ ॥/ 


द्रादशाध्यायिकमष्टमं सिद्धिस्थानं समाशतम्‌ । 
अष्टस्थानीचरकसंहितायुध्वंदः समाप्तः ॥ 


॥ ओ शिवः ॥ 
॥ श्रीः ॥ 
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शिर ओर केशुक वास्ते 


„ कविराज चन्द्रकिशोर सेन महाशयका 


३ शिशि २) जवाकुसुम तेल 
दरजन ९।) रुपया 


र 
| 
। एक शिशि १) 
॥ डाकमहसुल स्वतन्त्र ! अच्छा हे । 
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अर्थदण्ड लगेगा-। 
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